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RESUMEN 

La dicha aplicación de un sistema de seguridad y salud ocupacional tiene como fin reducir 

los incidentes ocurridos en la empresa ESMETEL PERU S.A.C. y así evitar las posibles 

situaciones de riesgo laboral a la que se encuentran expuestos lo trabajadores en la realización de 

sus diferentes actividades laborales con el fin de evitar problemas y así evitar multas por el 

incumplimiento de los procedimientos establecidos. 

 

Es importante destacar que toda actividad laboral tiene consigo un riesgo que puede afectar 

a los trabajadores y a la posible población afectada. La seguridad es una forma de prevención y 

control de actividades que permite el monitoreo del trabajador en el cumplimiento en el desarrollo 

de sus funciones. Por lo que para la empresa la enfermedad ocupacional ocasionada por accidentes 

laborales puede causar daños que van desde la incapacidad hasta incluso la muerte. 

 

De tal manera la seguridad y salud ocupacional son dos elementos que tiene suma valía en 

el desempeño adecuado de las funciones de la empresa dado que la disminución o erradicación del 

mismo generan bienestar global y calidad de vida dentro y fuera de la organización. 

 

 

Palabras claves: Seguridad, salud ocupacional, calidad de vida, accidentes laborales. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NOTA DE ACCESO 

No se puede acceder al texto completo pues contiene datos confidenciales. 
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