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El articulo describe a la implementacién de un sistema de seguridad y salud ocupacional como
una técnica en la prevencién de riesgos con el cual se busca aumentar la productividad de las

organizaciones, ayudando a disminuir los indices de siniestralidad.

El presente trabajo pretende identificar la implementacion de la seguridad y salud ocupacional,
gue ha tenido durante los ultimos afios, asi como las técnicas y herramientas mas utilizadas y los
sectores a los que ha sido aplicados y los que aln faltan por explorar; de esta manera poder

identificar los riesgos mas frecuentes-

Se llevd a cabo una revision sistematica de la literatura, por medio de la técnica de seleccion
bibliografica en Google académico y biblioteca virtual UPN -Engineering Source — Ebsco
— Library Online y el uso de una estrategia de busqueda rigurosamente definida. La muestra
estuvo compuesta por 16 publicaciones, generadas entre 2012 y 2016. A partir del anélisis se
pudo determinar que la implementacién de la seguridad y salud en el trabajo, con el pasar del
tiempo y su implementacion en las organizaciones han ido mejorando paulatinamente y se ha
convertido en una herramienta muy importante para cumplir con los requisitos establecidos por

la legislacion vigente, asimismo teniendo un impacto en la mejora de la productividad.

PALABRAS CLAVES: Salud, enfermedades profesionales, trabajo, riesgos, prevencion,

seguridad.
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ABSTRACT

The article describes the implementation of an occupational health and safety system as a risk
prevention technique that seeks to increase the productivity of organizations, helping to reduce

accident rates.

The present work aims to identify the implementation of occupational safety and health, which
has been in recent years, as well as the techniques and tools most used and the sectors to which it
has been applied and those still to be explored; in this way to be able to identify the most frequent

risks-

A systematic review of the literature was carried out, using the bibliographic selection technique
in Google academic and virtual library UPN -Engineering Source - Ebsco - Library Online and
the use of a rigorously defined search strategy. The sample consisted of 16 publications, generated
between 2012 and 2016. Based on the analysis, it was determined that the implementation of
safety and health at work, with the passage of time and its implementation in organizations have
been gradually improving and has become a very important tool to meet the requirements

established by current legislation, also having an impact on improving productivity

Keywords: Health, occupational diseases, work, risks, prevention, safety.
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