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RESUMEN

En la presente investigacion se tomd en cuenta el objetivo que requiere un centro de
sensibilizacion y servicio social para adolescentes y madres adolescentes, donde se vera la
aplicacion de las caracteristicas espaciales en cada espacio basados a las atmosferas
arquitectonicas de Peter Zumthor, que tiene mucho que ver con el espacio arquitecténico,
para esto se tomo en cuenta las caracteristicas que tiene que tener un espacio para generar
cambios y transformaciones en cada usuario cubriendo las dolencias y necesidad de una
poblacion vulnerable cajamarquina. Para esto la investigacion fue de tipo explicativo, no
experimental, donde se enfoca a la recopilacion de informacidn en casos arquitectonicos y
fichas documentales en los cuales se estuvo relacionando el objeto arquitectonico y el
usuario, en funcion e investigacion, por consiguiente, se obtuvo como resultados totalmente
veraces y que seran aplicados segun lo arrojado al procedimiento de la investigacion, para
la aplicacion al centro de sensibilizacion y servicio social donde se veran reflejados en los

lineamientos de disefio.

Palabras clave: Atmosferas, Arquitectura, Percepcion, Adolescentes
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ABSTRACT

In this research, the objective required by an awareness and social service center for
adolescents and adolescent mothers was taken into account, where the application of the
spatial characteristics in each space based on the architectural atmospheres of Peter Zumthor,
which has a lot to do with To do with the architectural space, for this the characteristics that
a space must have to generate changes and transformations in each user were taken into
account, covering the ailments and needs of a vulnerable Cajamarca population. For this, the
research was explanatory, not experimental, where it focuses on the compilation of
information in architectural cases and documentary files in which the architectural object
and the user were related, in function and research, therefore, it was obtained as Totally
truthful results that will be applied according to what is thrown into the investigation
procedure, for application to the awareness and social service center where they will be

reflected in the design guidelines.

Keywords: Atmospheres, Architecture, Perception, Adolescents

Title: "Awareness and social service center for adolescents and adolescent mothers, with
spatial characteristics based on the architectural atmospheres of Peter Zumthor, Cajamarca

2021"
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RESUMO

Nesta pesquisa foi levado em consideracdo o0 objetivo exigido por um centro de
conscientizacdo e servico social para adolescentes e mées adolescentes, onde sera vista a
aplicacdo das caracteristicas espaciais em cada espaco a partir dos ambientes arquitetdnicos
de Peter Zumthor, o que tem muito a ver com Quanto ao espaco arquitetonico, para isso
foram levadas em consideracdo as caracteristicas que um espago deve ter para gerar
mudancas e transformacgdes em cada usuario, contemplando as enfermidades e necessidades
de uma vulnerdvel populacdo cajamarca. Para isso, a pesquisa foi explicativa, e ndo
experimental, onde se centra na compilacdo de informagdes em casos arquitetonicos e
arquivos documentais em que o objeto arquitetdnico e o usuério estavam relacionados, em
fungéo e pesquisa, portanto, foi obtida conforme Resultados totalmente verdadeiros que
serdo aplicados de acordo com o que for lancado no procedimento de investigacéo, para
aplicagdo ao centro de sensibilizag&o e servigo social onde estardo refletidos nas diretrizes

de projeto.

Palavras-chave: Atmosferas, Arquitetura, Percepcdo, Adolescentes

Titulo: "Centro de sensibilizacdo e servico social para adolescentes e mées adolescentes,
com caracteristicas espaciais a partir dos ambientes arquitetdnicos de Peter Zumthor,

Cajamarca 2021"
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CAPITULO 1. INTRODUCCION
1.1. Realidad problemética

1.1.1. Problematica

La tasa de crecimiento de madres adolescentes en Cajamarca va en aumento cada afio,
convirtiéndose un problema social muy marcado en nuestra sociedad, en esta investigacion
se hablara acerca de un centro de sensibilizacion y servicio social, que se desarrollara con
caracteristicas espaciales basadas en las atmosferas arquitectonicas de Peter Zumthor, donde
la teoria nos guia para la concepcion de espacios generadores de sensaciones y estados de
animos a través de la experiencia corporal, llevando la percepcién al limite y provocando la
transformacion en cada usuario vulnerable, y todo esto con el simple hecho de estar en el
espacio, este espacio que servira para el tratamiento integral de las adolescentes, que a través
de este centro se pueda sensibilizar a la salud sexual responsable, para disminuir o tratar de
aminorar los casos de madres adolescentes, por otro lado, brindar un servicio social a estas,
donde se las va a orientar, integrar e incluir en el &mbito personal, social y laboral, brindando

un impacto favorable a la sociedad.

Seguln la Organizacién Panamericana de la Salud y la Organizacién Mundial de la Salud
(OPS/OMS), En el mundo, cada afio quedan embarazadas aproximadamente 16 millones de
adolescentes de 15 a 19 afios, y 2 millones de adolescentes menores de 15 afios. De los 252
millones de adolescentes entre 15 y 19 afios que vive en las distintas regiones en desarrollo
del mundo, se estima que unos 38 millones estan sexualmente activas y no desean tener hijos
en los siguientes dos afos. Cerca de 15 millones de estas adolescentes usan algin método
anticonceptivo moderno; los 23 millones restantes necesitan acceso y no lo tienen, por lo

que estan en riesgo de tener un embarazo involuntario. La tasa mundial de embarazo
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adolecente se estima en 46 nacimientos por cada 1000 nifias, mientras que las tasas de
embarazo adolescente en América latinay el caribe contintian siendo las segundas més altas
en el mundo, estimadas en 66.5 nacimientos por cada 1 000 nifias de entre 15, 19 afios y
menores de 15 afios solo siendo superadas por las de africa subsahariana. Cubrir la necesidad
de adolescentes de 15 a 19 afios permitiria evitar cada afio 2,1 millones de nacimientos no

planificados; 3,2 millones de abortos y 5 600 muertes maternas.

En el ambito nacional, de acuerdo a las Ultimas estimaciones del INEI del afio 2017, en el
Per( 13 de cada 100 adolescentes entre 15y 19 afios de edad son madres o estdn embarazadas
por primera vez. Estos resultados dan cuenta de un incremento en la prevalencia del
embarazo en adolescentes, al pasar de 12.7% a 13.4% entre los afios 2016 y 2017, siendo
Loreto la region gue registra la tasa mas alta de embarazo en adolescentes con un 30.4% y
Cajamarca ubicandose en la quinta regién con un 18.5%. Si bien la prevencion del embarazo
y maternidad en adolescentes es una prioridad establecida en el plan nacional de accion por
la infancia y adolescencia y el plan multisectorial para la prevencién del Embarazo
Adolescente, el incremento observado en el embarazo y la maternidad en la adolescencia
constituye hoy un “Problema de Salud Publica, de Derechos y Oportunidades para las
mujeres y de Desarrollo para el Pais” y un reto para alcanzar al 2030 el compromiso como
pais con los 17 objetivos de Desarrollo Sostenible, segin el grupo de Prevencion del
embarazo en adolescentes se identifican factores importantes que inciden en el incremento
del embarazo en adolescentes: Existencia de barreras culturales, econdémicas, sociales y
geograficas que inciden en la alta prevalencia del embarazo en adolescentes, limitado acceso
a la educacion y la desercion escolar, limitado acceso a métodos modernos de planificacion

familiar, por ello, se determind realizar un centro de sensibilizacion y servicio social para
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adolescentes y madres adolescentes que a través de la aplicacion de las atmosferas
arquitectonicas a las caracteristicas espaciales perceptivas se pueda llegar a emocionar,

empoderar, sensibilizar e informar a las adolescentes.

En Cajamarca, segun la direccion regional de salud informo que se registra un alto indice de
embarazos adolescentes, 1 200 en lo que va del afio 2017, obteniendo el 16% de embarazos
adolescentes, que es una cifra superior a la tasa nacional (13%). Ocasionando en la ciudad,
una sobre poblacién con mayor indice de pobrezay poblacion vulnerable; debido al aumento
de la tasa de crecimiento de madres adolescentes en el distrito de Cajamarca se opt6é por
desarrollar un centro de sensibilizacion y servicio social para adolescentes y madres

adolescentes.

En base a la teoria de atmosferas arquitectonicas de Peter Zumthor, que afirma que las
atmosferas surgen de la relacion intima entre las cosas alrededor, la experiencia, la
emocion... Y como la calidad de un edificio es capaz o tiene la capacidad de emocionar y
conmover a su espectador, usuario, habitante, es decir, la contundencia de la atmdsfera
arquitectonica. Una arquitectura que se ha capaz de lograr, para lo que fue disefiada, y no
como una maquina que solo funciona bien, sino que, sean espacios, permeables, amigables,
sociales que te inviten a pasar, que con el simple hecho de estar dentro sientas que eres parte

de ella y provoque una transformacion en cada persona.

Barreno (2017), menciona que el espacio atmosfeérico, es generador de sensaciones y estados
de animos a través de la experiencia corporal del entorno mediante la percepcion sensorial,
potenciando e influenciando las emociones perceptivas y fenomenolodgicas de los sujetos,

trabajando directamente con la intensidad de los estimulos, llevando la percepcion al limite.
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También esta Farhat (2017) donde menciona que el espacio, por el simple hecho de ser
ocuparlo, estimula la mirada, el oido y el tacto para provocar en el ser, una experiencia
sensorial y emocional. Esta comienza a ser placentera en la medida que es estimulada,
convirtiéndose la arquitectura en el vinculo de unién entre ser y la experiencia a través de

los sentidos.

Después de haber mencionado a los autores se puede denotar claramente como esta teoria
de atmosferas arquitectonicas aplicadas a las caracteristicas espaciales del centro de
sensibilizacion ayuda a que cada uno de los espacios remiten sentimientos y emociones
generando pensamientos benévolos, capaz de hacer experimentar un gozo inmenso que
ayuda a sobrellevar la situacion que vive cada madre y adolescente, contribuye a que se
centre en el proceso de empoderamiento e informacion, que envuelva y de libertad,
propiciando una inefable sensacién de concentracion en la superacion personal y social,
fortaleciendo la relacion e identidad del usuario con cada uno de los espacios del centro y

asi mismo anclar armoénicamente el edificio en el terreno.

Finalmente, la contundencia de la atmdsfera arquitectonica, impacta transformando la vida
de las adolescentes y madres adolescentes, realizando acciones précticas, para la superacion

y empoderamiento en el entorno personal, familiar y social.

La justificacion para el desarrollo del Objeto Arquitectonico es el abastecimiento por
demanda de la poblacion vulnerable de adolescentes y madres adolescentes de 12 a 19 afios
de la zona rural y urbana de Cajamarca, que se va incrementando a pasos agigantados con
una tasa de crecimiento de 1% en adolescentes y de 2.8% en el caso de madres adolescentes,
al ser una problematica en crecimiento constante y sin una solucion efectiva la poblacion se

ve aun mas vulnerable de lo que es, empeorando la situacion, esta la inexistencia de un una
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infraestructura con las caracteristicas del OA, ya que solo se cuenta con las postas médicas
que brindan servicios de informacion en planificacion familiar y salud sexual en algunos
casos, siendo deficiente la calidad de atencion y servicio en cuanto a la necesidad que tiene

la poblacion vulnerable.

Después de haber mencionado y expuesto brevemente el estudio que se realizd en
Cajamarca, sobre una oferta deficiente, y la falta de una infraestructura idénea para una
demanda que crece anualmente con respecto a las madres adolescentes y adolescentes, se
Ilegd a la conclusion de la necesidad de un proyecto que cumpla con los requerimientos y la
necesidad de la una poblacidn vulnerable e insatisfecha y que garantice espacios que remitan
sentimientos y emociones benévolos para el desarrollo de las actividades de cada usuario,
como el empoderar y la sensibilizacién de cada adolescente.

En este sentido de acuerdo a todo lo expuesto anteriormente, se llega a la siguiente pregunta
¢De qué manera las atmosferas arquitecténicas pueden ser aplicadas a las caracteristicas
espaciales de un centro de sensibilizacion y servicio social para adolescentes y madres

adolescentes, en el distrito de Cajamarca 2020?

1.1.2. Objetivos
1.1.2.1 Objetivo General

Determinar las caracteristicas espaciales en base a las Atmosferas Arquitectonicas de Peter
Zumthor para un Centro de sensibilizacion y servicio social para adolescentes y madres

adolescentes, en el distrito de Cajamarca 2020.
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1.1.2.2 Objetivos Especificos

¢ Identificar la aplicacion de las atmosferas en el espacio arquitecténico, para las
caracteristicas espaciales de un centro de atencion para adolescentes y madres
adolescentes.

e Analizar qué caracteristicas espaciales en base a las atmosferas arquitectonicas

debe tener un Centro de atencion para adolescentes y madres adolescentes.

e Disefiar un Centro de atencion para adolescentes y madres adolescentes con
caracteristicas espaciales en base a las atmésferas de Peter Zumthor.

[ J
1.1.3. Preguntas de investigacion
¢Cuéles son las caracteristicas espaciales perceptivas basadas en las atmosferas
arquitectonicas, para un Centro de sensibilizacién y servicio social para adolescentes y

madres adolescentes, en Cajamarca 2020?

1.2.  Justificacion

1.2.1. Teorica

La existencia del proyecto va a contribuir un espacio donde adolescentes y madres adolescentes
puedan informarse y orientarse, en salud sexual, asi como en orientacidn social y laboral. El disefio
espacial del proyecto que va de la mano con la aplicacion de la teoria de atmosferas arquitectonicas
de Peter Zumthor, esta relacionado a la percepcion del usuario, y a la finalidad de concebir espacios
atmosféricos, capaces de sensibilizar y empoderar a adolescentes y madres adolescentes, llevandolas

a una maxima experiencia.

1.2.2. Social

El embarazo en la adolescencia es un problema social y de salud, condicionada por factores
demogréaficos, socioecondémicos, psicolégicos y de educacion, entre los que sobresalen:

inicio precoz e irresponsable de las relaciones sexuales, el no estar informadas sobre su salud
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sexual y planificacion familiar, la zona donde viven las adolescentes, lo cual se sugiere que
el riesgo de tener un hijo antes de los 19 afios no se debe Unicamente a razones biologicas,
sino también a las condiciones sociales en las que se desarrolla el embarazo. En algunos
casos estos embarazos se dan en parejas que no han iniciado una vida en comdn; o tienen
lugar en situaciones de unién consensual, lo que generalmente termina con el abandono de
la mujer y del hijo, configurando asi el problema social de la madre soltera. Por otro lado,
muchos de estos embarazos terminan en abortos practicados por personas sin debida
formacion profesional y en condiciones sanitarias inadecuadas, ya que los servicios medicos
especializados son escasos porque el aborto en Peru es ilegal, contribuyendo un problema

de salud.

1.2.3. Arquitectonico

En los ultimos afios en Cajamarca se observa un crecimiento de casos de madres adolescentes
con una tasa de crecimiento de 2.8 % (endes 2013 - 2018), por lo que se lleva al
planteamiento de un centro de atencidon para madres adolescentes y adolescentes que
requieran ayuda he informacion, lo que a largo plazo va a traer consigo la sensibilizacion en
la etapa sexual de las adolescentes y una buena orientacion en el &mbito laboral y social para
las madres adolescentes, generando un impacto de disminucién de casos de madres

adolescentes, aminorando y apaciguando el problema antes mencionado.
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CAPITULO 2. METODO
2.1 Disefio de la investigacion
Nivel de investigacion: Correlacional-Explicativa
Disefio de investigacion: No experimental — Transversal: Correlacional — causal

El disefio de investigacion se formaliza de la siguiente manera:

Tabla 01: Explicacion del tipo de Investigacion

0. : Observacion de las
/ 1 Atmosferas Arquitectonicas

MX,1,2,3

Ozt Observacion de las
caracteristicas espaciales

Fuente: Elaboracion propia en base al andlisis requerido de parte de la investigacion

Donde:

M,: Usuario

M, , 3: Casos Arquitectonicos

0, ,: Observacion de las variables

El procedimiento metodoldgico
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2.2 Marco tedrico proyectual

Los nueve antecedentes escogidos fueron el resultado de una ardua revision documental,
teniendo en cuenta criterios de seleccion como: a) los antecedentes escogidos mantienen
dimensiones y criterios similares, iguales y/o parecidos con la aplicacion de las variables de
estudio. b) los antecedentes deben incluir textos en los cuales la variable sea utilizada para

solucionar criticidades iguales o pertinentes a la investigacion en curso.
A continuacion, los nueve antecedentes se mostraran en los siguientes parrafos.

2.2.1 Antecedentes tedricos generales

La variable “Atmosferas Arquitectonicas” definida como, la atmosfera habla a una
sensibilidad emocional, una percepcion que funciona a una increible velocidad y que los

seres humanos tenemos para sobrevivir. (Zumthor, 2006, p. 12)

...Zumthor explora en profundidad sus emociones y experiencias como sujeto, para lograr
aquello que es compartido por todos los seres humanos, y establecer con detalle los temas a
tener en cuenta al disefiar la atmdsfera arquitectdnica: la consonancia de los materiales, el
sonido, las tensiones, la luz sobre las cosas, las cosas a mi alrededor... (Leguizamoén, 2016,
p. 67-68), en esta investigacion se incluiran textos orientados a una arquitectura generadora
de atmosferas, que transformen, emocionen, brinden experiencias Unicas en los usuarios, que
muy probablemente seran investigaciones desarrolladas envase a proyectos ya construidos y
considerados como tal o investigaciones que nos ayuden a entender y comprender “las

atmosferas”.
Leguizamoén (2016), en su tesis de maestria denominado “La atmosfera arquitectonica

como experiencia de significado profundo” donde la propuesta de investigacion surge de la

inquietud hacia lo que varios autores han sefialado como la crisis de la arquitectura
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contemporanea, cuyas principales causas serian la pérdida de significado, el olvido de la
experiencia arquitectonica, la estetizacion (entendida como la busqueda de la belleza como
imagen de consumo), y la instrumentalizacion (la funcién como Unica razon de ser de la
arquitectura).

En este sentido esta investigacion toma como punto de partida el cuerpo y la percepcion,
como eje central de la experiencia del ser humano. Explora en diferentes disciplinas como
el ser humano construye significados y su relacion con la arquitectura. Asi mismo identifica
qué relaciones hay entre el concepto de atmosfera, cuerpo y significado. Trata de entender
si el concepto de atmosfera podria ser un camino a tener en cuenta en la superacion de la
crisis de la arquitectura contemporanea. Y, por Gltimo, identifica las estrategias a tener en
cuenta en el disefio y experiencia de la atmosfera arquitecténica como experiencia de
significado profundo, a partir de un estudio de caso: Las Termales de Vals, disefiado por el

arquitecto Peter Zumthor.

Se llega a la conclusion que “La atmosfera arquitectonica como experiencia de
significado profundo”, la experiencia de significado profundo en el proyecto estudiado, se
logra a partir de la secuencia, contradiccion y contraste entre atmdésferas, Estimulando el
cuerpo (biolégico, percepcion), la memoria, la emocidn, los sentimientos y la imaginacion a
partir de la tension entre la realidad fisica y la imaginacion, y las tensiones presentes en

sentimientos y recuerdos encontrados.
Y con relacion al disefio de la atmosfera arquitectonica, podemos afirmar que surge de

reflexiones, recuerdos, intuiciones y sentimientos propios del arquitecto, que giran en torno

al lugar, materiales, etc. Estas reflexiones buscarian establecer un vinculo con lo primigenio
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y arquetipico para lograr despertar esos sentimientos que son comunes en los seres humanos

y dan lugar a significados profundos.

El antecedente es diferente de mi investigacion, porque, voy a utilizar diferentes dimensiones

gue me van ayudar a realizar y/o obtener una atmaosfera arquitectonica.

Martinez (2018), en su trabajo de fin de grado denominado “Atmésferas y Sentidos:
Zumthor y Pallasmaa” desarrolla su investigacion hacia la teoria y practica de Pallasmaa y
Zumthor, analiza las obras de Zumthor en base a las teorias de Pallasma; a lo largo de méas
de medio siglo dedicado a la arquitectura, Juhani Pallasmaa (Hameenlinna, Finlandia, 1936)
y Peter Zumthor (Basilea, Suiza, 1943) han conseguido establecer ciertas ideas comunes
sobre su forma de percibir la realidad. Ambos poseen amplios conocimientos en diferentes
campos de su oficio que les han permitido definir su propia teoria de la arquitectura. Han
sido capaces de conjugar su carrera profesional con sus estudios tedricos. En este trabajo de
investigacion se analizan, de forma critica, los diferentes conceptos originados a partir de la
obra tedrica y practica de ambos arquitectos, haciendo énfasis en las teorias del primero y
las obras del segundo. Escritos del finlandés reunidos en libros como Los Ojos de la Piel o
La Imagen Corpdrea, se unen a algunas de las principales obras del suizo, como las Termas
de Vals o la Bruder Klaus Chapel, para indagar sobre la razon de ser de su pensamiento
critico. Las atmdsferas, las imagenes poéticas y la experiencia corporal, son algunos de los
conceptos que se van a estudiar en las siguientes paginas. La esencia de su arquitectura reside

en la profundidad de estos términos.

En conclusion, Peter Zumthor y Juhani Pallasmaa han dedicado gran parte de su vida al
estudio de las atmosferas y los sentidos respectivamente, llegando a sintetizar de forma

paralela ideas abstractas relacionadas con la fenomenologia y la percepcion de la realidad.
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Las atmdsferas nos ayudan a comprender el mundo sensible de una manera personal. Estas
unidades aparecen descritas en las teorias de Zumthor como mecanismos perceptivos que se
desarrollan inconscientemente. Nos muestra su forma de detectarlas e incluso sus pautas
particulares para lograrlas. La luz, el sonido o la temperatura de una estancia son datos que
se analizan en nuestras mentes de una manera subjetiva que proviene de la diferencia de
experiencias vitales que tenemos los seres humanos. Como cuerpos inmateriales complejos,
las atmoésferas producen impactos emocionales instantaneos en nuestros cuerpos, que son
asimilados con profundidad. Finalmente, la arquitectura no deja de ser una experiencia, una

experiencia corporea que modela la realidad existencial del ser humano.

El antecedente es diferente de mi investigacion, puesto que mi investigacion va
desarrollandose de la mano con un objeto arquitectdnico, y al final se desarrollara el disefio

de este en base a la investigacion en curso.

Zummthor (2006) en su libro denominado “Atmosferas” nos trata de hacer entender de
codmo es que un espacio pude lograr una experiencia, una emocion, una sensacién en cada
en usuario, habitante, visitante... y esto lo explica mediante los capitulos en los que se

desarrolla la informacién que son:

La luz sobre las cosas, las cosas a mi alrededor, el sonido del espacio, la tension entre el
interior y el exterior, la consonancia de los materiales.... Zumthor utiliza estos capitulos
para explicar como es que se puede generar atmaosferas en un espacio para que luego pueda

lograr emocionar, experimentar, generar emociones.

El antecedente es diferente de mi investigacion, por el usuario, ya que es una poblacion en

especifico, las adolescentes y madres a adolescentes del distrito de Cajamarca.
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Barreno (2017), en su doctorado denominado “Atmosferas: espacios arquitectonicos
etéreos” aborda que la atmdsfera nos hablaria, de ambientes arquitectonicos en los que la
materialidad, o la consciencia de materialidad, pasan a un segundo plano para que el
protagonismo del espacio lo recupere el visitante-espectador a través de sus experiencias y
acciones, las interacciones y las sensaciones que experimentan. Los espacios atmosféricos
se presentarian como realidades en las que la envoltura fisica de los espacios se desvanece
en beneficio del fendmeno, configurandose en mera informacion, una sucesion de efectos
que una vez manipulados transmiten sensaciones al visitante-espectador. La materialidad es
entendida como dialogo directo y volatil con el sujeto, trascendiendo de su condicién
objetual o matérica en busqueda de lo etéreo a través de la combinacion de efectos
sensoriales. También menciona que la atmosfera se nos desplegaria fundamentalmente desde
cinco enfoques diferentes, como nuevos factores de Vitrubio, con los que descubriremos las
razones por las se nos aparece de forma transparente, homogénea, fragmentada, fluida y

relativa.

Llegando a la conclusion de que la presente investigacion se ha acercado a esas
atmosferas ha intentado revelar la interaccion mutua entre la forma fisica y la experiencia
humana en estos espacios atmosféricos surgidos desde la arquitectura. Asi nos planteariamos
cuéles serian los elementos tangibles y fisicos, y los procesos proyectuales y arquitectonicos
que intervendrian en la produccion de estas atmosferas... desentrafiando las cualidades
intrinsecas de estas, asociandose con lo transparente, lo homogéneo, lo fragmentado, lo

fluido y lo relativo.

Cinco orientaciones que se han desarrollado extensamente en esta investigacion, y con las

que descubrimos las razones por las que la atmdsfera tenderia a lo inmaterial, es decir, a lo
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transparente. Cinco caracteristicas que parecen estructurar los espacios atmosféricos pero
gue quizés no sean las Unicas. Categorias que no se entienden como rigidas o totalitarias,
sino que mas bien y, coherentemente con el concepto de atmosfera, presentan limites difusos,
contaminandose y reaccionando entre ellas, comparten principios y referencias en muchos
de los casos, se configuran como una nueva voluntad de redescubrir la realidad espacial con

diferentes 0jos.

La atmdsfera debe de ser entendida como activo entre arte y vida, transformandose en
experiencia creativa, en vivencia total. De manera similar a la estética del arte, la arquitectura
se libera de su rol como mero soporte, propio de la estética de la produccion, para expresarse

como fendmeno en si.

El antecedente es diferente de mi investigacion, porque, se desarrollan diferentes

dimensiones de las variables.

Farhat (2017), en su tesis de licenciatura denominada “La atmosfera en la arquitectura en
sus sensaciones” donde se menciona el espacio, por el simple hecho de ocuparlo, estimula
la mirada, el oido y el tacto para provocar en el ser una experiencia sensorial y emocional.
Esta comienza a ser placentera en la medida que es estimulada, convirtiéndose la arquitectura
en el vinculo de unién entre ser y la experiencia a través de los sentidos. En los ultimos 30
afios, varios arquitectos como Peter Zumthor, Juhani Pallasmaa y Steven Holl, han roto
paradigmas cuestionandose sobre la verdadera calidad arquitectonica, explorando sobre
temas sensoriales y fenomenologicos a la hora de disefiar, proyectar y construir. Para el
arquitecto Peter Zumthor la arquitectura debe conmover al usuario, despertar sentimientos
y/o emociones, ya que, ésta se encuentra relacionada con la calidad propiamente

arquitectonica, para él todo se trata de la capacidad que tiene un edificio en conmoverlo o
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no. De esta forma se enfoca en el espacio, no en como es, sino en coOmo éste es
experimentado. Esta investigacion busca adentrarse en el tema atmosférico a partir de la
relacion que se produce cuando el individuo vivencia su entorno, tomando como eje
principal la experiencia del ser con la intencion de explorar en diferentes disciplinas la
construccion de conceptos y sus significados, con la finalidad de identificar los elementos
que alteran el perfil sensorial del individuo al momento de vivenciar la atmosfera.
Llegando a la conclusion que la atmosfera es un concepto con el cual el ser humano es capaz
de identificarse, siendo este un argumento para priorizar la experiencia humana en el campo
de disefio, la cual va a ser determinante para la exploracion fenomenol6gica, donde el espacio
construido es esencial en la generacién de atmosferas y el cual va mas alla del espacio
abstracto en si. Debido a esto, la arquitectura tiene el compromiso de generar una atmosfera
donde el individuo encuentre psicolégicos, desarrollando asi nuevos preceptos para la
experiencia, las sensaciones, memoria sea Unica, en el individuo.

Es alcanzada mediante elementos de disefio como el material, el color, el sonido, la luz,
el olor y la temperatura. EI material es percibido a través de la vista, el tacto y el gusto,
mediante sus propiedades tactiles y visuales y fisicas. El color producto de la luz o artificial
como tinte, es percibido a través de la vista y produce efectos psicoldgicos relacionados a
cada color, desarrollando emociones como alegria, tristeza, desagrado, furia y miedo; asi
como actitudes pasivas y activas. El sonido puede ser artificial (producto del hombre) como
también puede ser fruto de la forma, material y sus superficies y es percibido mediante la
audicion. La luz, la cual puede ser natural, reflejada por los materiales y/o artificiales. El
olor es subjetivo y es producto de la naturalidad de los materiales o introducido

artificialmente por el hombre. Finalmente, la temperatura es producto de los materiales o
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introducido artificialmente por el hombre. Todos estos efectos, actian como un delta, los
cuales desembocan en el individuo un torrente de estimulos y sensaciones en el usuario.
El antecedente es diferente de mi investigacion, por el objeto arquitectonico, se van a utilizar

algunas dimensiones similares, pero, no tienen la misma infraestructura ni funcion.

Suarez (2017), en su tesis de maestria denominada “Umbrales para el silencio, la
definicion del espacio en la arquitectura de Luis Barragan a través de la luz” este trabajo
pretende develar que, a través de la luz, los espacios de Barragan cobran sentido. Que es la
luz la que define la atmdsfera y el volumen en su arquitectura a través del color y la sombra,
que es la luz la que permite entender la experiencia espacial. Se ha llegado a esto al analizar
la manera como la luz es introducida en el espacio y al ver como interactla, refleja, tamiza
y colorea. El color y la sombra se entienden aqui como consecuencias de la interaccion entre
la luz, el espacio y los objetivos. Ademas, se habla de la luz como la ascensién, la luz por
capas y la luz divina.

Se concluye que la luz es un elemento etéreo e intangible se convierte en parte de la
geometria de las estructuras espaciales de su arquitectura, convirtiéndose en el material
principal en la construccion de sus obras, dando a entender la experiencia espacial, pues a
través de la luz el espacio cobra sentido, define la atmésfera y el volumen en su arquitectura
a traveés del color y la sombra.

Se aplicaré la luz como la ascension, la luz por capas y la luz divina, pero el antecedente es

diferente de mi investigacion, porque la luz natural sera aplicada en espacios distintos.

2.2.2 Antecedentes tedricos arquitectdnicos

La variable “Caracteristicas espaciales perceptivas” con la definicion, los espacios son

cualitativamente mas ricos de lo que pueden reflejar los diagramas con la proporcion, la
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escala, la textura, la luz y el sonido son cualidades espaciales. (Ching, 2015, p.182) tiene
dimensiones orientadas a las caracteristicas espaciales arquitectonicas, muy probablemente
seran investigaciones desarrolladas en base a proyectos ya construidos, donde se siente y

percibe una arquitectura rica en espacialidad, de la que uno puede ver y percibir.

Sanchez y Callejon (2017), en su articulo “Emocion y sensacion en arquitectura como
base para ¢l disefio arquitectonico” nos hablan de una arquitectura emocional, que, desde el
disefio y construccion de espacios, provogue una experiencia del habitar, una experiencia
gue evoque emociones e implique, incluso, la razon, que permita una conexién del sujeto
con el espacio. Esto nos llevara del oculocentrismo en la arquitectura actual, a la propuesta
de recuperacion de una verdadera arquitectura sensorial. Para este articulo las autoras se
basan en “Las teorias analiticas de las emociones” de Vendrell Ferran, en “Los Ojos de la
piel” de Juhani Pallasmaa, en “La fenomenologia de la percepcion” de Merleau — Pounty.
Llegando a la conclusion que a partir de la variable Emocion y sensacion en arquitectura,
con su dimension de multisensorialidad, sea capaz de proporcionar emociones, experiencias,
a través del criterio de sensorialidad y todo esto nos permita percibir lo que otra persona
puede sentir o pensar a partir de la realidad que le afecta, es decir, ponernos en el lugar del
otro de manera directa, comprendiendo los procesos sensibles, cognitivos y de
transformacion de los individuos y las sociedades.

El antecedente es diferente de mi investigacion, porque va dirigido a un usuario diferente,
en cual considero que con una arquitectura sensorial se puede despertar y /o activar
emociones y sensaciones positivas hacia su situacion — realidad.

Sanchez y Callejon (2017), en su articulo “Consideraciones para una arquitectura que

emocione” mencionan, que el disefio arquitectonico plantea soluciones a necesidades del ser
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humano teniendo en cuenta dos aspectos: lo utilitario y lo estético; ademas, hoy también se
reconoce la importancia de lo afectivo-emocional. En este texto se reflexiona sobre como se
siente y percibe la arquitectura, aspecto importante que se ha de tener en cuenta cuando se
pretende activar los sentidos y despertar emociones del usuario a través de los espacios
construidos. Aunque son muchos los espacios que se etiquetan como emocionales, no hay
un sistema conceptual especifico que indique como provocan emociones los medios
arquitectonicos. Se muestran y analizan algunos ejemplos —sin intencion de realizar una
revision profunda— para considerar la necesidad de establecer criterios para la identificacion
de un espacio como sensorial. Basandose en teorias sobre la percepcion y la experiencia de
la arquitectura, en conclusion, la variable (espacio sensorial), se divide en los criterios de
multisensorialidad, aplicados a un espacio para generar emociones, sensaciones Yy
experiencias de habitar, otra dimensién es la naturaleza, aplicados también a espacios para
que el contacto con la naturaleza y su integraciéon con ella, se han capaces de despertar

emociones vitales y creativas.

El antecedente es diferente de mi investigacion, porque no incluye la variable de atmdsferas,
ya que, por medio de las atmosferas vamos a lograr una arquitectura sensorial y emocional,

para ser capaz de transformar al usuario.

Suller (2018), en su trabajo final de grado denominada “La arquitectura sensorial de Frida
Escobedo” a partir de un analisis de la arquitectura contemporanea menciona que existe una
toma de conciencia actual por parte de algunos arquitectos contemporaneos en retomar los
principios y valores de la arquitectura sensorial y emocional, olvidados en las Ultimas

décadas.
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El presente trabajo sitla el foco en la obra fenomenolégica de la arquitecta mexicana
Frida Escobedo. Tras el racionalismo y funcionalismo caracteristicos del Movimiento
Moderno (primera década del siglo XX), la inquietud por la arquitectura sensorial se hizo
patente con Luis Barragén; interés que Escobedo retoma en la actualidad.

A partir de un andlisis previo de los sistemas y modos de percepcion, asi como de los
diferentes fendmenos que hacen de la arquitectura una experiencia sensorial completa, se
identifican y examinan aquellos que se enfatizan en las obras de Escobedo y se extraen
conclusiones Utiles para poder afrontar el disefio y construccion de la arquitectura venidera.
En base a las teorias de Luis Barragan (una arquitectura que emocione), la fenomenologia
de la arquitectura, Juhani Pallasmaa (Arquitectura y los sentidos, los ojos de la piel).
Llegando a la conclusion, que la variable de estudio (La arquitectura sensorial de Frida
Escobedo) a través, de sus dimensiones: composicion, escala y ritmo, la lente fenoménica,
luz y sombra, el color, el dominio haptico, la caja de musica y contrastes es capaz de generar
una arquitectura sensorial.

El antecedente es diferente de mi investigacion, porque una de mis variables se relaciona

con la teoria de atmosferas, teoria que en este antecedente no se ve y/o analiza.

Hermida, Leves y Arcos, (2019), en su articulo llamado “EL LUGAR de la percepcion.
Aproximaciones fenomenologicas, episodios sensibles” desde el proyecto de investigacion,
FORMA Y ESPACIALIDAD, del actual paradigma de “la cultura de la imagen” en la
Arquitectura contemporanea a la generacion o no de nuevos paradigmas de “Espacialidad-
Perceptiva”, se preguntaron: ;Cudl es el lugar que ocupa la percepcion en los espacios

arquitectonicos?
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Se realizd esta investigacion en base a las teorias y libros de Steven Holl que define la
percepcion como FENOMENOLOGIA y Peter Zumthor que la define como
ATMOSFERAS, analizando las obras mas importantes de estos arquitectos, obteniendo
resultados que el espacio se fragmenta, por espacio-limite (como elemento integrador que
relaciona y vincula el exterior del edificio como parte del interior), espacio-luz (juegos de
colores monocromos y luz natural, generando algo mistico), espacio-materialidad (los
materiales, como elementos psicoldgicos, que no tienen limites), en conclusion, la variable
de investigacion Espacialidad Perceptiva, se divide en la dimensidn de Percepcidn, aplicada

al espacio, a través, del limite, la luz, la materialidad.

El antecedente es diferente de mi investigacion, porque mi investigacion mantiene una
variable independiente que se basa en la teoria de atmdsfera y un fuerte referente es Peter
Zumthor y este antecedente lleva una investigacion de los proyectos mas emblematicos de

Peter Zumthor en base a sus teorias.

Crespo (2019), en su articulo denominado “Arquitectura e inteligencia emocional en el
pensamiento de Juhani Pallasmaa” nos habla que este trabajo se adentra en como influye el
mundo de las emociones en la percepcion de la arquitectura. Los avances en neurociencia y
en inteligencia emocional nos sirven para comprender mejor el pensamiento de uno de los
tedricos mas influyentes en la arquitectura contemporanea, Juhani Pallasmaa. Sus
reflexiones han contribuido a un nuevo campo de estudio, la fenomenologia de la
arquitectura, donde se entremezclan aspectos relativos a la psicologia, a la filosofia y a
contenidos literarios de cariz poético. Llegando a la conclusién, que las emociones en la
percepcion de la arquitectura, la nocién de habitar, la sensibilidad, estan siendo olvidadas,

por la falta de emocidn, de sensaciones que ya no nos rodean, porque ahora prima una

Fernandez Huaccha, Y Pag. 28



4 “Atmosferas arquitectonicas aplicadas a las

ap | caracteristicas espaciales perceptivas de un

Centro de sensibilizacion y servicio social para

UNIVERSIDAD adolescentes y madres adolescentes, Cajamarca
PRIVADA DEL NORTE

20207

arquitectura racionalista, tecnologica reinada por el oculocentrismo. Es por ello, que la
arquitectura tiene una gran responsabilidad en la actualidad porque construye el mundo, no

solo en el plano material, sino también en el humano.

El antecedente es diferente de mi investigacion, porque estoy dirigiendo la investigacion y
basdndome en la teoria de las atmosferas de Peter Zumthor, que coincide en ciertos puntos

con las teorias de Juhani Pallasmaa.

Ching (2015), en su libro titulado “Arquitectura: forma, espacio y orden” (cuarta edicion)
nos menciona que el libro introduce a los estudiantes de arquitectura a la forma, el espacio
y a los principios que guian en la ordenacion del entorno constructivo. La formay el espacio
son los medios basicos de la arquitectura, convirtiéndose este libro como un manual bésico
sobre como la forma y el espacio se relacionan y organizan en la conformacion del entorno,
fomentando un entendimiento méas evocador de la arquitectura que uno experimenta, la

arquitectura que uno se encuentra y la arquitectura que uno se imagina mientras proyecta.

Concluyendo que a partir de la presentacién de los elementos de la forma y del espacio, este
libro ha hecho especial referencia a los aspectos visuales de la realidad fisica en la
arquitectura. Puntos que se mueven en el espacio, trazando lineas, y que estas definen planos,
planos que forman volimenes, volimenes que albergan el espacio. Mas all& de sus funciones
visuales, de sus interrelaciones y de la naturaleza de su organizacion, estos elementos
transmiten también nociones de dominio y lugar, de acceso y circulacion, de jerarquia y de
orden. Se presentan como los significados literales e indicativos de la forma y del espacio

arquitectonico.
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A pesar de que se toma en cuenta algunos elementos del espacio arquitectonico para entender
a este, el antecedente es diferente de mi investigacion, porque estoy trabajando mi
investigacion en base a la variable independiente que es Atmosferas Arquitectdnicas.

Tabla 02: Variables + Definicién

Variable Definicién operacional (con cita)

La atmosfera habla a una sensibilidad
emocional, una percepcion que funciona a una
increible velocidad y que los seres humanos
tenemos para sobrevivir. (Zumthor, 2006, p.
12)

...Zumthor explora en profundidad sus
emociones y experiencias como sujeto, para
Atmosferas arquitectonicas lograr aquello que es compartido por todos los
seres humanos, y establecer con detalle los
temas a tener en cuenta al disefiar la atmdsfera
arquitectonica: la consonancia de los
materiales, el sonido, las tensiones, la luz
sobre las cosas, las cosas a mi alrededor...

(Leguizamon, 2016, p. 67-68))

Los espacios son cualitativamente més ricos
de lo que pueden reflejar los diagramas con la
Caracteristicas espaciales perceptivas | proporcion, la escala, la textura, la luz y el
sonido son cualidades espaciales.

(Ching, 2015, p.182)

Fuente: Elaboracion propia.

2.2.3 Dimensiones y criterios arquitectonicos de aplicacion
2.2.3.1 Dimensiones

“La luz, con sus matices de sombra, es uno de los fendmenos mas analizados, buscados y
debatidos por muchos maestros de la arquitectura. Sus diferentes combinaciones y las
condiciones en las que se encuentra pueden confundir a nuestra percepcion. Un mismo

espacio puede llegar a ser muy diferente en funcién del grado, tipo y posicion de la luz. Es,
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sin lugar a dudas, de una importancia capital en la experiencia de la arquitectura.”. (Suller,

2018, p. 28).

La autora utiliza esta dimensién como parte de la variable, para explicar como es que la
luz y sus alteraciones pueden transformar el espacio por completo, en la investigacion que
hizo sobre la arquitectura de Frida Escobedo, aqui se logré ver como esta arquitecta aplica
esta dimension en algunas de sus obras, usando celosias en la fachada exterior que permite
tamizar el paso de la luz, consiguiendo la sensacién de movimiento con la variacién de la
misma a lo largo del dia, también, utiliza la sombra para dar una idea de movimiento segun
la intervencion del usuario.

“.... El color en arquitectura es, pues, resaltar su caracter, acentuar sus formas y texturas
y diferenciar sus partes. Utilizandolo de forma adecuada, puede ayudar a expresar la esencia
del mismo. histéricamente. El color, por tanto, hace mas clara la composicion arquitecténica

y articula las interrelaciones entre los espacios”. (Suller, 2018, p. 30).

La autora utiliza esta dimensién como parte de la variable, para explicar como se
desarrolla la arquitectura de Frida Escobedo, y como es que logra una arquitectura sensorial
a partir de estas dimensiones. Utiliza el color en colores neutros, aplica variedad de colores
en el vidrio para la creacion de efectos estimulantes y en otras ocasiones no utiliza el color,
para que la usencia de este dote protagonismo a otros aspectos.

“Se entiende por proporcion a la relacion armoniosa de una parte con otra o con el todo.
El objetivo de las teorias de la proporcién ha sido desde siempre el de establecer un orden
determinado y sospechable entre los componentes de una composicion visual. La
experiencia de esta proporcién no significa percibir las medidas exactas del espacio en

cuestion, sino la idea esencial que se halla oculta detras de tales magnitudes, una idea que
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hace del conjunto una composicion completamente integrada y armoniosa, donde la forma
de sus elementos no es trivial.” (Suller, 2018, p. 26).

La autora utiliza esta dimensién (proporcion) como parte de la variable, para explicar
cémo se desarrolla la arquitectura de Frida Escobedo, y como es que logra una arquitectura
sensorial a partir de estas dimensiones. Utiliza la porcion para enfatizar la entrada de sus
proyectos y en los espacios utiliza esta dimensién en el tamafio y usos para generar
transiciones de interés entre unos y otros.

“.... La materialidad de los objetos. La textura, el peso, la densidad y la temperatura de
éstos solo pueden apreciarse por medio del tacto. Es el tacto y no otro sentido el que nos
conecta con la cultura, la tradicion y la historia al tocar y sentir una superficie alterada por
el paso del tiempo.”. (Suller, 2018, p. 31).

La autora utiliza esta dimension (EI dominio haptico) como parte de la variable, para
explicar como se desarrolla la arquitectura de Frida Escobedo, y como es que logra una
arquitectura sensorial a partir de estas dimensiones. En su arquitectura se ve reflejado “el
dominio haptico”, donde utilizando la materialidad, la textura y con nuestro sentido del tacto,
se puede conectar con la cultura, la tradicidn, la historia, tan solo con tocar y sentir. No tan
solo nos puede conectar también, a través, de la materialidad el proyecto mantiene un
caracter Unico. En esta investigacion se ve como la arquitecta Frida Escobedo utiliza esta
dimensién, la materialidad, en los volumenes de los edificios, utiliza el hormigdn para
resaltar los murales, diferentes texturas en cada modulo para expresar la vida el paso del
tiempo.

“.... El sonido es un componente méas que hace de un lugar fisico y real un ambiente
psicolégico concreto. La imaginacion y la memoria también son posibles gracias al sonido.

Sobre todo, durante la noche, donde la vista pierde todo su poder frente al resto de sentidos,
Fernandez Huaccha, Y Pag. 32




4 “Atmosferas arquitectonicas aplicadas a las

ap | caracteristicas espaciales perceptivas de un

Centro de sensibilizacion y servicio social para

UNIVERSIDAD adolescentes y madres adolescentes, Cajamarca
PRIVADA DEL NORTE 2020”

el oido hace posible la intuicion de volimenes y figuras en la oscuridad.” (Suller, 2018, p.
32).

La autora utiliza esta dimensién (La caja de musica) como parte de la variable, para
explicar como se desarrolla la arquitectura de Frida Escobedo, y como es que logra una
arquitectura sensorial a partir de estas dimensiones. En su arquitectura se ve reflejado “la
caja de musica”, donde la arquitecta desarrolla esta dimension a través del sujeto donde el
sonido provocado por la intervencion de los visitantes y por su propia voz, forma parte de la
arquitectura. Haciendo que este espacio utilizado y /o intervenido por el sujeto se a capaz de
silenciar el ruido exterior y conectar con el paso del tiempo y con la historia en un didlogo
intimo y solitario.

“... Multisensorialidad. Se ha demostrado que un estimulo multisensorialidad produce
efectos superiores a la suma de los efectos de la estimulacion de cada sentido por separado;
la interaccién de los diferentes sentidos, enriquece la aprehension de la realidad, la
experiencia, ya que cada uno transmite una perspectiva Gnica. Y teniendo en cuenta la crisis
de percepcién que actualmente vivimos y aspecto del que partimos, cuantos mas sentidos

impliquemos, mas profunda y certera serd nuestra mirada”. (Sanchez y Callejon, 2017, p. 6).

Las autoras utilizan esta dimension como parte de la variable de Emocion y sensacion en
Arquitectura, para lograr una arquitectura capaz de generar emociones desde otra
perspectiva: buscando involucrar los sentidos, una arquitectura que nos permita habitarla

desde la conexion, en interaccion del sujeto con el espacio.

“... los espacios interiores, crean una sensacion de movimiento en el que el contrapeso
del caracter dinamico frente al estatico hace que el habitante involucre todos sus sentidos.

Las texturas de los materiales provocan experiencias apticas, la fuerza del agua despierta el
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sentido del oido, mientras que los olores del bosque se introducen en los espacios interiores

para estimular el sentido del olfato.” (Sanchez y Callejon, 2017, p. 59).

Las autoras utilizan esta dimension (los espacios interiores) como parte de la variable
espacio sensorial, para lograr una arquitectura que genere emociones, debe ser un disefio
pensando para activar los sentidos, como consecuencia de la percepcion que experimenta el

sujeto al estar en un espacio.

“.... La luz sobre las cosas, me emociona a veces de tal manera que hasta creo percibir
algo espiritual. Cuando el sol sale por la mafiana -cosa que no me canso de admirar-y vuelve
a iluminar las cosas, me digo: jesa luz, esa luz no viene de este mundo! No entiendo esa luz.
Tengo entonces la sensacion de que hay algo mas grande que no entiendo. Siento un gozo
inmenso y estoy infinitamente agradecido de que haya algo asi.” (Hermida, Leves y Arcos,

2019, p. 4)

Los autores utilizan esta dimension (espacio — luz) como parte de la variable, después de
una ardua investigaciéon en base a las teorias, libros y analisis de los proyectos de los
arquitectos Peter Zumthor y Steven Holl, para llegar a esta dimensidn se analizé las termas
de Vals de Zumthor, donde se refleja claramente en el proyecto los juegos de luz natural y
artificial sobre los materiales, dando un espacio emocionante, donde se puede percibir casi
algo espiritual.

“Los materiales producen un efecto psicologico, de tal manera, que provocan los procesos
mentales, sentimientos y deseos; estimulan los sentidos més alla de la vista aguda hasta la
tactilidad. En la percepcion de detalles, colores y texturas entrelazan fendmenos psicologicos

y fisiologicos. Los fenomenos que pueden ser “percibidos” en el material y en los detalles
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de un entorno existente mas alla de lo que pueden ser transmitidos intelectualmente.” (Holl

citado por Hermida, Leves y Arcos, 2019, p. 4)

Los autores utilizan la dimension de materiales, para explicar que estos provocan y
estimulan procesos mentales, sentimentales y deseos, a través de la percepcion de sus colores

y texturas.

“Los materiales concuerdan armoniosamente entre si y producen brillo, y en esa
composicion de materiales surge algo Unico. Los materiales no tienen limites; coged una
piedra: podéis serrarla, afilarla, horadarla, hendirla y pulirla, y cada vez sera distinta. Luego
coged esa piedra en porciones minusculas o en grandes porciones, seré de nuevo distinta.
Ponedla luego a la luz y veréis que es otra.” (Zumthor citado por Hermida, Leves y Arcos,

2019, p. 5)

Los autores utilizan esta dimension (espacio — materialidad) como parte de la variable,
después de una ardua investigacion en base a las teorias, libros y anélisis de los proyectos de
los arquitectos Peter Zumthor y Steven Holl, para llegar a esta dimension se analizo las
termas de Vals de Zumthor, donde se refleja claramente en el proyecto la utilidad de la piedra
como material de este proyecto, aplicada en los muros. Donde Zumthor afirma:

“Los materiales producen un efecto psicoldgico, de tal manera, que provocan los
procesos mentales, sentimientos y deseos; estimulan los sentidos mas alla de la vista
aguda hasta la tactilidad. En la percepcion de detalles, colores y texturas entrelazan
fendmenos psicologicos y fisiologicos. Los fendmenos que pueden ser ‘percibidos’
en el material y en los detalles de un entorno existen mas alla de lo que pueden ser

transmitidos intelectualmente.”
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“Las emociones son “nuestro encuentro afectivo con el mundo” a traves de ellas captamos

el significado de las cosas en un nivel primordial.” (Leguizamdn, 2016, p. 31)

El autor utiliza esta dimensidon (emociones), para poder explicar y hacer entender que
todas estas dimensiones son producidas por nuestro cuerpo, al momento de experimentar
algo grandioso. Y gracias a la interpretacion podemos entender y comprender, para luego
aplicarlo a una arquitectura que sea capaz de generar todas estas dimensiones, y crear una
atmosfera.

“La arquitectura como entorno. La idea de concebir la arquitectura como un ambiente
humano. Cuando la arquitectura hace parte de su entorno, hace parte de la vida de la gente,

la gente la recuerda y la quiere.” (Leguizamon, 2016, p. 73)

El autor utiliza esta dimension (entorno), para explicar como es que esta dimension es
aplicada en la arquitectura del arquitecto Peter Zumthor, ya que, este arquitecto aplica esta
dimension a su arquitectura, para luego aplicarlo en criterios como un emplazamiento de
acuerdo a la topografia del lugar, mimetizacion con el sito, para que el proyecto logre un
resultado de sintonia y armonia con su entorno.

“La memoria autobiogréafica se re contextualiza constantemente, esta relacionada con el
tiempo y experiencias pasadas. Esta clase de memoria es la mas influyente en la construccién
de significado debido a que esta cargada de ‘significado potencial’, el cual determina cémo

nos sentimos, actuamos e interpretamos el mundo.” (Leguizamon, 2016, p. 35)
El autor utiliza esta dimension (memoria), para poder explicar y entender que a través del

cuerpo del ser humano se generan memorias, que nos ayudan a construir significados e

interpretar el mundo, para luego aplicarlo a una arquitectura que sea capaz de generar
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memorias, a través de espacios que mantengan tradicion, historia, costumbres, entorno,
generando una atmosfera.

“La imaginacion, como aquella facultad que esté entre la sensacion y el entendimiento,
no como la capacidad creadora caracteristica del genio. En este sentido, la imaginacion es
indispensable en la conexion de experiencias, y en la conexion entre las sensaciones y lo que

las cosas expresan.” (Leguizamoén, 2016, p. 31)

En la investigacion del autor, se ve esta dimension (imaginacion) para poder entender y
observar como es que ayuda al ser humano a captar, lo que las cosas expresan entendiendo
y dando sentido al mundo. Para cuando un espacio arquitectdnico aplique ciertos
parametros de una arquitectura, esta dimension se active en el sujeto y este pueda
experimentar todo lo que el proyectista o disefiador quiso transmitir, generando una
atmosfera.

“La forma intangible, la cual es idealizada para el individuo mediante los sentidos y el
contacto del cuerpo en el mundo fisico. La forma constituye la esencia del cuerpo
atmosfeérico, siendo la resultante de la organizacion de los elementos que componen, por lo
que, va mas alla de la suma de sus partes. Esta al pertenecer al mundo intangible existe por
lo que piensa el usuario perteneciente al mundo sensible, ya que el mundo sensible percibe
a la forma idealizada en la mente, mediante los sentidos, por la extension y cuerpo de la
forma en el mundo fisico. Asi la forma y por ende la atmosfera, siguen siendo subjetivas.”

(Farhat ,2017, p. 114)

La autora utiliza esta dimensién, para explicar cbmo alcanzar atmosferas, y ella menciona
que es a través de la forma intangible y esta forma es alcanzada mediante elementos de

disefio como el material, el color, el sonido, la luz, el olor, y la temperatura.
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“La consonancia de los materiales, los materiales concuerdan armoniosamente entre si y
producen brillo, y en esa composicion de materiales surge algo unico. El resultado y reaccion
de los materiales, permiten transmitir distintas sensaciones para poder lograr lo que se

desea.” (Farhat ,2017, p. 114)

La autora utiliza esta dimensién, para explicar como es que los materiales, pueden
ayudarte a transmitir sensaciones, para asa, concebir atmosferas.

“La tension entre interior y exterior, de repente nos encontramos con un dentro y un fuera,
estar adentro, estar afuera. Espacios imperceptibles de transicién entre interior y exterior,
una inefable sensacion del lugar, un sentimiento indecible que propicia la concentracion al

sentirnos envueltos de repente, congregados y sostenidos por el espacio.” (Zumthor,2006, p.

46)

El autor utiliza esta dimension, para explicar esa relacion entre lo interior y lo exterior,
ya sea desde adentro o desde fuera del espacio. De estar dentro poder ver lo de afuera'y
desde fuera poder ver lo que uno quiera se observe.

“Las cosas a mi alrededor, los objetos que existen alrededor del usuario, hace que el lugar
se convierta en un escenario Unico y personal. “constato que las cosas coexisten de un modo

carifioso y cuidadoso.” (Farhat ,2017, p. 137)

La autora utiliza esta dimension, para explicar de como el entorno en que se encuentra el
usuario se puede convertir en un espacio simbolo, Unico y personal del usuario.

“La escala, alude al tamafio de un objeto comparado con una referencia o con otro objeto.”

(Ching, 2015, p. 307)
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El autor habla sobre la escala humana como, la creacion de espacios intimos que definen

un entorno comodo, confortable, con dominio y haciendo sentir al usuario importante y parte
del espacio.

“La relacion entre interior y exterior se puede definir, por los vanos, puertas, intersticios,
transiciones, umbrales y bordes como articuladores entre el interior y el exterior, entre lo
publico y lo privado: ¢Que quiero ver cuando estoy adentro? ¢Qué quiero que los demas
vean de mi? y ;Qué tipo de declaracion quiero hacer publica?” (Leguizamoén, 2016, p. 72)

El autor habla sobre la relacion interior — exterior que se esta se puede dar a través de las
aberturas, orificios, a través de espacios cambiantes, también, nos habla, sobre lo que se

quiere mostrar (el interior del edificio) desde el interior y desde el exterior.

Tabla 03: Variables/ Dimensiones / Sub Dimensiones de la tesis

La consonancia de los materiales
La luz sobre las cosas
V. |
Percepcion (sensibilidad emocional) La tensidn entre interior y exterior
Atmaosferas
arquitectonicas Grados de Intimidad
El sonido del espacio
Texturas
V.D
lluminacion

Caracteristicas
espaciales
perceptivas

Relacion interior - exterior

Escala

Fuente: Elaboracion propia.
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2.2.3.2 Criterios

N° 1 “Implantacion en la topografia, el tamafio y forma permiten que se integre al entorno
natural.” (Leguizamon, 2016, p. 113). En el analisis se implanta, el proyecto de acuerdo a la
topografia del lugar para lograr una mimetizacién con el entorno, dando una experiencia de
estar dentro de la naturaleza. Este criterio es Gtil en mi tesis, puesto que, el proyecto debe
integrarse con el entorno convirtiéndose en una identidad para mi usuario.

N° 2 “Manejo de Luz: Sombra, penumbra, luz tenue, luz calida, en el tinel de entrada del
proyecto.” (Leguizamoén, 2016, p. 133). En el analisis se maneja un juego de luces calidas y
tenues en la circulacion de la entra del proyecto, desconectando, aislando y encerrando al
usuario del mundo exterior. Este criterio es atil en mi tesis, ya que, utilizando el juego de
luces y sombras, podre generar diversas sensaciones (inquietud, sorpresa, curiosidad) en mi
usuario.

N° 3 “Uso del sonido del agua en movimiento y goteando en las termas y en los pasillos
del proyecto.” (Leguizamon, 2016, p. 133). En el andlisis se utiliza el sonido del agua de dos
maneras para transmitir deferentes emociones en cada espacio (tranquilidad y sorpresa). Este
criterio es utilizado en mi tesis de diferente manera, ya que, el agua recorrera por todo el
proyecto a través de un canal.

N° 4 “Aplicacion de la textura de madera en los mobiliarios interiores del proyecto.”
(Leguizamén, 2016, p. 137). En el andlisis se utiliza la madera por su textura calida que
sobresale. Este criterio es til en mi tesis, puesto que, también quiero transmitir calidez a mi
usuario y forma seria en el mobiliario.

N° 5 “Generacion de un espacio envolvente, pequeio, cerrado e intimo en los vestieres.”

(Leguizamén, 2016, p. 139). En el analisis se genera un espacio intimo, para que el usuario
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se sienta en confianza, y pueda preparase para el bafio. Este criterio es Gtil en mi tesis, puesto
que, también utilizare una escala intima pequefia, en algunos ambientes del objeto
arquitectonico, ademas, generare espacios que jueguen con la espacialidad con diferentes
alturas, generando un laberinto en el espacio.

N° 6 “Manejo de luz: entrada de los hilos de luz natural por la cubierta.” (Leguizamon,
2016, p. 161). En el anélisis se genera las entradas de luz natural por la cubierta para mayor
orientacion en el camino hacia la piscina interior, transmitiendo tranquilidad. Este criterio es
util en mi tesis, puesto que, también utilizare la entrada de luz natural a través de la cubierta,
para generar distintas emociones (sensibilidad, orientacion, empoderamiento) en mi usuario.

N° 7 “Aplicacion de los muros como bloques de piedra.” (Leguizamon, 2016, p. 161). En
el analisis a través del uso de la piedra como material en los muros, generan multiples
experiencias en el usuario, puesto que, se experimenta como si estuvieses dentro de la piedra,
escuchando solo voces de los demés usuarios. Este criterio es utilizado en mi tesis de
diferente manera, puesto que, en el revestimiento de algunos muros se utilizardn materiales
propios del lugar, ademas, se generaran muros gruesos en la zona comunitaria.

N° 8 “Uso de la escalera para un encuentro con el agua.” (Leguizamoén, 2016, p. 149). En
el andlisis se utiliza las escaleras desciende lentamente hacia el agua, como un primer
encuentro entre el agua y el usuario. Este criterio es utilizado en mi tesis de diferente manera,
puesto que, utilizaré las circulaciones verticales como un elemento integrador entre la luz
natural y el usuario.

N° 9 “Uso de una pequefia ventana para observar el paisaje.” (Leguizamon, 2016, p. 168).
En el analisis a través de las ventanas enmarcan un cuadro paisajistico del lugar. Este criterio
es util en mi tesis, puesto que, también en marcare el entorno del proyecto a través de

orificios en los muros.
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N° 10 “Uso de pintura negra en los muros.” (Leguizamoén, 2016, p. 171). En el anélisis
se utiliza la pintura negra en los muros, para recordar el pasado del lugar. Este criterio es
utilizado en mi tesis de diferente manera, puesto que, utilizare pinturas claras, neutras y
calidas en los diferentes ambientes del proyecto.

N° 11 “Uso de celosias en la fachada exterior.” (Suller, 2018, p. 57). En el analisis utilizan
las celosias para tamizar el paso de la luz, consiguiendo la sensacion de movimiento. Este
criterio no se utilizard en mi tesis, ya que, se generara hileras de luz natural desde la cobertura
del proyecto.

N° 12 “Uso de laminas de agua en el exterior del proyecto.” (Suller, 2018, p. 57). En el
andlisis utilizan las laminas de agua para poner en valor la arquitectura, mediante su propio
reflejo. Este criterio no se utilizara en mi tesis, porque no es un criterio que me ayude en mi
investigacion a generar diferentes emociones en mi usuario.

N° 13 “Uso de vidrios dicromaticos que alteran y transforman la luz natural.” (Suller,
2018, p. 57). En el analisis utilizan los vidrios dicromaticos, para crear movimiento y
conseguir un entorno dinamico. Este criterio no se utilizard en mi tesis, puesto que, en el
proyecto se utilizara la luz natural, como protagonista.

N° 14 “Uso de color neutro en el pabellon.” (Suller, 2018, p. 57). En el analisis utilizan
el color neutro para no competir con la preexistencia una preexistencia del entorno un museo
existente. Este criterio es Gtil en mi tesis, puesto que, también utilizare colores neutros para
los ambientes interiores del proyecto.

N° 15 “Celosias de Concreto.” (Suller, 2018, p. 57). En el andlisis utilizan el concreto
para resaltar las celosias del volumen del edificio. Este criterio no se utilizara en mi tesis,

puesto que, no es relevante para los usuarios.
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N° 16 “Generacion del sonido, por el propio usuario, a través de su voz.” (Suller, 2018,

p. 57). En el andlisis se puede ver como el usuario adquiere un importe papel con su voz, ya
que forma parte del disefio. Este criterio no se utilizara en mi tesis, puesto que, el sonido en
el proyecto es generado por el agua.

N° 17 “Generacion de espacios en contacto con la naturaleza.” (Sanchez y Callejon, 2017,
p. 59). Las autoras proponen espacios en completa relacion con la naturaleza, ya que, la
unién del ser humano y la naturaleza, son capaces de despertar emociones e intensificar los
sentidos. Este criterio es util en mi tesis, puesto que, también es necesario despertar

emociones con la naturaleza en cada uno de los usuarios.

Tabla 04: Eleccion de criterios

N° 1 X Se adapta a la investigacion.

N° 2 X Se adapta a la investigacion.

N° 3 X Este criterio se modifica, por la diferente aplicacion del elemento
natural.

N° 4 X Se adapta a la investigacion.

N° 5 X Este criterio se modifica, por el diferente disefio del espacio

N° 6 X Se adapta a la investigacion.

N° 7 X Este criterio se modifica, porque utilizara materiales del lugar.

N° 8 X Este criterio se modifica, porgque en lugar de agua se utiliza la luz
natural.

N° 9 X Se adapta a la investigacion.

N° 10 X Se adapta a la investigacion.

N° 11 X No se ha elegido este criterio, porque no ayuda en la investigacion.

N° 12 X No se ha elegido este criterio, porque no ayuda en la investigacion.

N° 13 X No se ha elegido este criterio, porque no ayuda en la investigacion.
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N° 14 X Se adapta a la investigacion.
N° 15 X No se ha elegido este criterio, porque no ayuda en la investigacion.
N° 16 X No se ha elegido este criterio, porque no ayuda en la investigacion.

N° 17 X Se adapta a la investigacion.

Fuente: Elaboracion propia.
2.2.4 Criterios arquitectonicos

a) Generacion de espacios abiertos y cerrados, en la zona comunitaria y en la zona de
recepcion.
b) Generacién de cambios de altura en cada zona del proyecto.

¢) Uso de muros gruesos en la zona de salud y comunitaria del proyecto logrando contrastes

y tensiones en el espacio.
d) Generacion de cambios de altura en la zona comunitaria del proyecto.

e) Generacion de &reas verdes de calma en ambientes interiores para influir en las emociones

y recuerdos.

f) Aplicacion de luz tenue y luz célida, generando efectos de sombras en ambientes

interiores.

g) Generacion de visuales del entorno desde aberturas en los muros y cubiertas del proyecto

para lograr la memoria del entorno.

h) Manejo de alturas de espacio a escala humana en los consultorios y ambientes de

orientacion laboral del proyecto.

2.2.5 Criterios de detalles

a) Aplicacion de hilos de luz natural desde las cubiertas del proyecto para obtener efectos de

luz y sombra.
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b) Generacion de recorrido del agua a través de un canal, dentro del proyecto para influir en

las emociones y recuerdos.

2.2.6 Criterios de materiales

a) Uso de materiales de la zona (segun la ubicacion del proyecto), en muros de los espacios

interiores del proyecto.

b) Aplicacién de texturas rugosas, lisas y asperas en ambientes interiores y generar

temperaturas calidas y frias.

2.3 Operacionalizacion de variables

Tabla 05: Operacionalizacion de Variables

La
atmosfera
habla a una
sensibilida
d
emocional,
una
percepcion
que
funciona a
una
increible
velocidad y
que los
seres
humanos
tenemos
para
sobrevivir.
(Zumthor,
2006, p.
12)

V.1
Atmosferas Arquitectonicas

Percepcion (sensibilidad emocional)

Uso de materiales de la

zona (segun la
ubicacion del
La . Estimula proyecto),_ en muros de
consonancia los los espacios interiores
de los recuerdos | 9€! Proyecto.
materiales Aplicacion de hilos de
luz natural desde las
cubiertas del proyecto
para obtener efectos de
luz y sombra.
La luz sobre | Cotimulala ﬁgmr:]ﬁ:;orgl d(ejer;ggs I(:l(:
transmutaci .
las cosas 6n cubiertas del proyecto
para obtener efectos de
luz y sombra.
Generacion de espacios
Latension | Estimulala | abiertos y cerrados, en
entre interior | concentraci | la zona comunitaria y
y exterior on en la zona de
recepcion.

Fichas Documentales y Fichas de Analisis de Casos
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...Zumthor Generacion de cambios
explora en de altura en cada zona
rofundida . del proyecto.
8 sus Gradosde | Coumulala U .
. N imaginacio so de muros gruesos
emociones intimidad n en la zona de salud y
y - comunitaria del
Experiencia proyecto  logrando
S~ como contrastes y tensiones
sujeto, para en el espacio.
lograr — .
aquello que Estimula la | G€neracion de areas
es tranquilida verd_es de c_almq en
compartido d amblen_tes _ interiores
por todos para influir en las
los  seres emociones y recuerdos.
humanos, y Generacion de
establecer recorrido del agua a
con detalle través de un canal,
los temas a dentro del proyecto
tener  en para influir en las
cuenta al emociones y recuerdos.
disefiar la
atmosfera
arquitecton
ica: la El sonido del
consonanci espacio
a de los .
materiales, Efr:g&ﬂ?n%l
el sonido,
las
tensiones,
la luz sobre
las cosas,
las cosas a
mi
alrededor
(Leguizam
on, 2016, p.
67-68))
2 Los .Rugosa | Aplicacion de texturas 2
é = espacios Texturas Lisa rugosas, lisas y asperas =
Z g son ] en ambientes interiores | § S
2 s cualitativa -ASpera |y generar temperaturas | £ <
S o mente mas célidas y frias. 8S
S = ricos de lo . Luz Aplicacion de luz tenue -k
o que pueden Huminacion abundante |y luz clida, generando | < i
> 2 reflejar los Luz calida 2 S
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diagramas efectos de sombras en
con la ambientes interiores.
proporcion, . Abertura | Generacion de visuales
la escala, la pequefia | del entorno  desde
:ﬁiturg, Lall Relacion interior - | . Aberturas aberturas en los muros
, exterior larga | Y  Cubiertas el
sonido son Ab proyecto para lograr la
cualidades L ADBIUIa e moria del entorno.
espaciales. focal
(Ching,
2015, Manejo de alturas de
p.182) -Humana | espacio a  escala
Escala . humana en los
Monument | consultorios y
al ambientes de
orientacion laboral del
proyecto.

Fuente: Elaboracion propia
2.4 Disefio de instrumentos para analisis

Como consecuencia del apartado anterior, se tendrd que describir las caracteristicas del (o
los) instrumento(s) disefiado para realizar la investigacion. Asimismo, se debera sustentar su

proceso de validacion ya sea a través de juicio de expertos o calculos estadisticos.

Las técnicas e instrumentos de recoleccion que se utilizaron en la investigacion se mostraran
a continuacion. (ver tabla n° 6)

Tabla 06: Instrumentos

Revision Documentaria Fichas Documentarias
Evaluacién Fichas de criterios de evaluacion
Analisis de Casos Ficha de casos

Resultados

Lineamientos
Fuente: elaboracién propia en base a las bibliografias

Estos instrumentos ayudaron a la recoleccion de datos basados en las variables de estudio.

La metodologia realizada para concretar la informacion, los anélisis de datos y resultados,

se dio mediante el proceso de 5 etapas, primera etapa el desarrollo de las fichas
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documentales, segunda etapa el desarrollo de las fichas de criterios de evaluacion, tercera
etapa el desarrollo de las fichas de casos, cuarta etapa obtencion de resultados, quinta y

ultima etapa desarrollo de lineamientos.

2.4.1 Primera etapa

Se desarrollan las fichas documentales de la variable independiente “Atmosferas
arquitectonicas de Peter Zumthor”, Por medio de este instrumento se recoge la teoria y

presenta la informacion de manera ordenada y sintetizada.

e Ficha documentaria 1: La consonancia de los materiales
Se describe que los materiales tienen la capacidad de generar diferentes sensaciones
y percepciones al momento de agruparse y mucho mas si son materiales propios del
lugar, estimulando los recuerdos del usuario. (Ver anexo n° 2)

e Ficha documentaria 2: La luz sobre las cosas
Se describe que, a través de la luz natural, aplicadas a un espacio, es capaz de hacer
volar la imaginacion y experimentar una transformacion en quien la percibe. (Ver
anexo n°3)

e Ficha documentaria 3: La tension interior y exterior
Se describe como el usuario puede experimentar la libertad, la proximidad, la
distancia mediante espacios imperceptibles y de transicién, estimulando la
concentracion. (Ver anexo n°4)

e Ficha documentaria 4: Grados de Intimidad
Se describe que, el espacio no solo es altura, sino también, es el ancho, alto, largo, la

profundidad, el juego entre lo grande y pequefio, no es algo malo sino, que nos acerca
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a lo sublime, generando esa cercania entre el usuario y lo construido, estimulando la
imaginacion. (Ver anexo n°5)

Ficha documentaria 5: El sonido del espacio

Se describe que, mediante el sonido del agua y la naturaleza, el usuario puede
despertar y experimentar sus emociones, estimulando la tranquilidad y el dinamismo.

(Ver anexo n°6)

Se desarrollan las fichas documentales de la variable dependiente “Caracteristicas

Espaciales”.

2.4.2

Ficha documentaria 6: Textura

Se describe como las propiedades de un material, como la textura son claves para la
armonia de los materiales. (Ver anexo n°7)

Ficha documentaria 7: Iluminacion

Se describe el tipo de luz que es favorable para que el usuario se sienta cémodo en
un espacio. (Ver anexo n°g)

Ficha documentaria 8: Relacion interior — exterior

Se describe que la relacién del interior con el exterior, se puede generar con aberturas
gue enmarquen el paisaje exterior. (\Ver anexo n°9)

Ficha documentaria 9: Escala

Se describe que la altura del espacio ya sea intima 0 monumental tiene que trabajarse
en relacion con el usuario. (Ver anexo n°10)

Segunda etapa

En esta etapa se realiza la elaboracion de los instrumentos de las fichas de Criterios de

Evaluacion, generados a partir de un cruce entre la variable 1(variable independiente) y la
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variable 2 (variable dependiente), donde se explica la medida de relacién de estas dos

variables, el beneficioso para el usuario y finalmente obteniendo un cuadro de valoracion.

Ficha de Criterios de Evaluacion 1: La consonancia de los materiales - Textura

Se describe como el uso de materiales de la zona, con sus diferentes caracteristicas
propias en especial las tactiles donde se encuentran las texturas, afecta y estimulan
los recuerdos al usuario, con un nivel de relacion alto. (Ver anexo n°11)

Ficha de Criterios de Evaluacion 2: La luz sobre las cosas - lluminacion

Se describe los efectos y tipos de luz, como se aplica en el espacio activando y
estimulando la transmutacién, con cada actividad del usuario, con un nivel de
relacién alto. (Ver anexo n°12)

Ficha de Criterios de Evaluacion 3: La tension entre Interior y Exterior — Relacion
Interior — Exterior

Se describe la relacion que existe entre el interior y exterior, a través de las aberturas,
creando espacios diferentes, que brindando y estimulando una mayor concentracion
al usuario, con un nivel de relacion alto. (Ver anexo n°13)

Ficha de Criterios de Evaluacion 4: El sonido del Espacio — Escala

Se describe como el sonido a través de los elementos naturales, aplicados al espacio
en relacién a la escala estimulan el dinamismo y la tranquilidad con un nivel de
relacién de medio — alto. (Ver anexo n°14)

Ficha de Criterios de Evaluacién 5: Grados de Intimidad - Escala

Se describe como las distintas dimensiones, tamafio, proporcion, masas, alturas,
crean espacios de cambio, los cuales estimulan la imaginacion del usuario,

obteniendo un nivel de relacion medio — alto. (Ver anexo n°15)
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Tercera etapa

En esta etapa se desarrollan las fichas de andlisis de casos, donde se analizan los casos a

partir de los criterios medibles obtenidos de las fichas de Criterios de evaluacion.

244

Ficha de Analisis de Casos 1

Se presenta el andlisis de cada caso arquitectonico a partir del % de uso de materiales
de la zona y el uso de texturas rugosas, lisas y asperas. (\Ver anexo n°16)

Ficha de Andlisis de Casos 2

Se presenta el analisis de cada caso arquitectonico a partir del manejo de luz natural
(efectos) y los tipos de luz artificial. (Ver anexo n°17)

Ficha de Analisis de Casos 3

Se presenta el andlisis de cada caso arquitectonico a partir de la generacion de
espacios abiertos y cerrados, y la generacion de aberturas pequefias, alargadas y
focales. (Ver anexo n° 18)

Ficha de Andlisis de Casos 4

Se presenta el analisis de cada caso arquitectonico a partir de la generacion del sonido
y la tranquilidad a través de los elementos naturales como el agua y la naturaleza.
(Ver anexo n°19)

Ficha de Andlisis de Casos 5

Se presenta el analisis de cada caso arquitectonico a partir del juego de uso de muros
gruesos y delgados y el juego entre escala humana y monumental. (Ver anexo n°20)

Cuarta etapa

Se desarrollan las fichas de resultados, las cuales se obtienen de las fichas de analisis de

Casos.
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e Ficha de Resultados de Analisis de Casos

Se presenta y describe a los resultados que llegamos en cuanto a la aplicacion de la
variable dependiente. (Ver anexo n°21)

Se realiz6 la comparacion de la puntuacion de cada caso, llegando a la conclusién
que el caso numero 3 es el ganador, ya que se desarrolld y aplico en su mayoria los
criterios medibles. (Ver anexo n°22)

Y finalmente se realiza una ficha de comparacién de cada dimension de la variable 1
con la variable 2, donde se visualiza que la mayoria tiene el resultado en %. (Ver
anexo n°23)

2.4.5 Quinta etapa

En esta Gltima etapa se desarrollan los lineamientos a partir de los resultados obtenidos

e Ficha de Lineamientos
Se presenta y describe detalladamente el que, el como y el donde, de cada
lineamiento, que lineamientos se van aplicar, como los vamos aplicar y en donde los
vamos aplicar. (Ver anexo n°24)
2.5 Criterios de seleccion de casos de estudio

Se presentan los casos analizados

2.5.1 Centro de atencion primaria de salud comunitaria de Ballarat

Tabla 07: Cason® 1

Nombre del proyecto Centro de Atencién primaria de salud comunitario de Ballarat

Ubicacion Victoria, Australia
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Designinc

2850 m2

2014

Se eligio este proyecto porque se aplican los siguientes criterios:
generacion de espacios verdes en el interior del proyecto,

utilizan materiales de la zona,

Utilizan iluminacion natural a través de abertura en la cobertura,
ademas generan diferentes alturas de espacios.

Fuente: Elaboracion propia en base a Archidaly

2.5.2 MUCAB (Centro comunitario)

Tabla 08: Caso n° 2

MUCAB

Blanca, Espafia

Martin Lejarraga

4629 m2

2010
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Se eligio este proyecto porque se aplican los siguientes
criterios:
utilizan la luz natural a través de las aberturas en la
cubierta,

Utilizan patios interiores, ademas, en el dmbito de
funcién se desarrollan zonas similares al OA.

Fuente: Elaboracién propia en base a Archidaly

2.5.3 Museo Hakka

Tabla 09: Caso n° 3

Museo Hakka

Lishui, China

DnA

2574 m2

2017
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Se eligi6 este proyecto porque se aplican los
siguientes criterios:

recorrido del agua dentro del proyecto y por la
cubierta, donde crea una cortina de agua por medio
de una abertura lineal en el techo, y esta cortina, cae
sobre un canal que genera el recorrido del agua en el
interior del proyecto,

el lugar es conocido por las toscas piedras talladas
gue existen en el lugar, y desarrollaron este material
para la construccion de todo el museo, gracias a este
material utilizaron muros gruesos,

También generan visuales del entorno desde
orificios en la cubierta y muros del proyecto, generan
patios verdes internos.

Fuente: Elaboracién propia en base a Archidaly

2.5.4 Casa de la mujer en Ouled Merzong (Centro Comunitario)

Tabla 10: Caso n° 4

Casa de la mujer en Ouled Merzoug

Idelsane, Marruecos
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Building Beyond Borders

130 m2

2019

Se eligio este proyecto porque se aplican los siguientes
criterios:

utilizan la luz natural a través de sus patios interiores,

Utilizan materiales de la zona, en su funcién mantienen
zonas similares al OA, ademas, que funciona como un
centro para mujeres para el lugar en el que se ubica.

Fuente: Elaboracién propia en base a Archidaly
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CAPITULO 3. RESULTADOS

3.1 Resultados de los andlisis de casos
Después de haber analizado los cuatro casos en relacion a la aplicacion de los criterios, que
se asemejan a la investigacion en curso, se realiza una matriz de comparacion de casos en

funcion a los resultados obtenidos en este analisis.

Tabla 11: Resultados de casos arquitectonicos

Rugosa
Textura Lisa 3 3 3 3
Aspera 3 3 3 3
Luz abundante 3 3 3 3

lluminacion
Luz célida 3 3 3 3
Relacién Abertura pequefia 2 2 3 3
interior - Abertura larga 3 3 3 2
exterior Abertura focal 2 2 3 3
Humana 3 3 3 3
Escala

Monumental 3 3 3 3
Total 28 28 30 29

Fuente: Elaboracion propia en base a los resultados obtenidos
Finalmente, después de haber realizado el cuadro matriz de resultados, se logré identificar,

que el caso n°® 3 es el mas 6ptimo con un puntaje de 30, por lo que corrobora y es mas
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eficiente en la aplicacion de la variable 2 (no hay que olvidar que estos resultados son

obtenidos de la relacion de las dos variables, aplicadas en la v2).

A continuacion, se muestra la matriz de relacion entre las dos variables.

Tabla 12: Resultados de la relacion de la V1y la V2

V.2 fndi
ndice
V.1 Atmosferas fsti .,
arquitecténicas CaraCterl\Tlcas Relacion de
q espaciales relacion
perceptivas
La compatibilidad entre los materiales, es la
manera como estos reaccionan los unos con los
otros para dar lugar a la emergencia de algo Unico.
Textura Los acercas y observas y en algin punto empiezan 100%
La a interactuar, de antemano son indiferentes, pero
Consonancia luego se (,:onectan, surg_lendq de la indiferencia y
de los conectandose. (Leguizamon, 2016, p.71-72)
materiales Huminacion 50%
Relacién
interior — 50%
exterior
Escala 10%
- Textura 20%
Ne) AP
'S En el caso de la luz, entender el edificio como una
8 masa de sombras y luego dejar entrar la luz como si
& lluminacion estuviera absorbiendo la oscuridad, como si la luz 100%
La luz sobre fuera una nueva masa que se filtra (Zumthor citado
las cosas por Leguizamén, 2016, p.84)
Relacién
interior — 10%
exterior
Escala 50%
Textura 50%
lluminacion 10%
La tension Relacién Segun Zumthor (2006), La relacion entre la
entre interior o arquitectura y el entorno, dan como resultado la
: interior — . . . . . L 100%
y exterior exterior sintonia, armonia o simplemente incluso la tensién
entre el usuario, proyecto y entorno.
Escala 50%
Grados de Textura 10%
Intimidad Iluminacion 10%
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Relacién
interior — 50%
exterior
Segin Zumthor (2006), la tension establece una
relacion entre la proximidad y la distancia, aqui van
Escala elactor P o aunven | 000
implicitos la escala, el tamafio, la masa del edificio
en relacién con el contraste con el cuerpo.
Textura 50%
lluminacién 10%
Relacién
El sonido del | Mterior— 10%
espacio exterior
Segin Zumthor (2006), el sonido debe tener en
cuenta los materiales y las proporciones del
Escala . . y_ prop . 100%
espacio, ya que, el sonido influye en las emociones
y recuerdos.

Fuente: Elaboracion propia en base a los resultados obtenidos

Los datos obtenidos de esta matriz, fueron el resultado del analisis de las fichas documentales

y fichas de cruce de variables, donde se relacionan las variables y se puede determinar el

porcentaje de cada una de sus dimensiones y como se constata en la matriz si es pertinente

la relacion entre las dos variables de investigacion.

3.2 Lineamientos de disefio

Los lineamientos de disefio se desarrollan a partir de los analisis de casos y la aplicacion de

las dos variables.

Tabla 13: Lineamientos de Disefio

COMO

En los
ambientes
de la zona
Compleme

ntaria,

salud y

Rugosa

Texturas

Lisa

Mediante el uso de materiales
propios de la zona como:

Madera, en los pisos y
mobiliarios.

Piedra, en los muros interiores
(generando muros de dicho
material)

RS

Madera Piedra

(pino)

Concret

Arcilla

o pulido
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Aspera

comunitari
a.

Arcilla, en revestimientos de
muros.

Relacion con la

La consonancia de los materiales

Generar el caracter y la resistencia
del paso del tiempo del espacio y

Fﬁecuerdo del lugar

variable 1
del proyecto, ayudando a
estimular la memoria.
En los
ambientes .
y Ascension de la luz
|
circulacion /
PC_% esdela Generando orificios de diferentes i
s zona tamarios, en la cubierta
S | Compleme | enmarcando espacios especificos
Qo . .
S ntaria, de uso, estancia.
3 salud
_I ., -
comunitari \
ay Luz por capas \ ~
c administrat
O -
g Iva
é En los Uso de luz tenue y luz célida,
= ambientes mediante un sistema de
o de la zona iluminacion artificial, logrando
© .
< | Compleme | realzar la texturay materialidad
N ntaria, de cada espacio,
2 salud y
comunitari
a.
La luz sobre las cosas
Relacion conla | Para obtenebr efe;ctos df Iudz natural
variable 1 . y sombra, despertan o_){
estimulando la transformacion de
cada usuario.
€ 3 Enlazona
. =S .
S 5 = Compleme | Generar aberturas de diferentes
= Qo - ~ H
3 = | < g ntaria, tamafios, en los muros, considerar
o
c .=
= & salud, unas partes de la cobertura
g
58 ) © comunitari | traslucida, para generar espacios
S 2 8 ay abiertos y cerrados.
<5 -z
o 2 = recepcion.
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Abertura Focal

En la zona
Compleme
ntaria y
recepcion

Generar aberturas de diferentes
tamafios en la cubierta y en
muros, enfocando espacios

exteriores

Exterior

Relacion con la

La tension entre Interior y
Exterior

Crear espacios abiertos y
cerrados, para familiarizar y

variable 1 relacionar al usuario con su
entorno, ayudando a su
integracion con este y estimular la
concentracion.
En la zona Generar una
_ Compleme cobertura
% ntaria, serpenteante
€ patios enmarcando el
s interiores, interior y el
2 entrada exterior del
principal edificio,
alcanzando - Uso de muros gruesos, logrando contrastes y tensiones
a’Itl_Jras en la proporcion del espacio.
T?:a:?dao& - Generar patios interiores (Qe areas verdes), creando ese
. vinculo entre el sujeto y la naturaleza
espacios
En. los grandes y - Generar un recorrido del agua, a través de un canal (en
. gzwlt:ezr:;z; abierto_s,, asi todo el proyecto).
E de salud tambieén,
I €sa u y_ espacios mas
«© comunitari privados e
§ a. intimos,
w brindando
comodidad y
dominio al
usuario.
Grados de
intimidad:
Dicha cobertura
permitira jugar El sonido del espacio:
Relacion con la con la Gracias a los elementos naturales es posible estimular la
variable 1 espacialidad y tranquilidad y el dinamismo del usuario.
proporcion de
los espacios,
estimulando la
imaginacion.
Grafico
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\ Exterior

|
L

P

AP

Espacios de transicion

Contrastes

\

0

T
Escala Recorrido
del agua

Humana Espacios

Fuente: Elaboracion propia en base a los resultados y teorias.
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DISCUSION

Discusion de los resultados obtenidos de la investigacion en curso.

Tabla 14: Discusion Textura

Indicador

Teoria

Resultado

Discusion

Rugosa

Lisa

Aspera

Zumthor afirma que la combinacién
de estados de &nimo y emociones,
junto con las propiedades fisicas de
los materiales como su peso,
textura, temperatura, es muy
importante, ya que crea armonia
entre los materiales. (Leguizamon,
2016, p.71)

Zumthor plantea que en el sentido
gue él quiere usar los materiales, va
mas alla de las reglas de
composicién, su textura, olor y
cualidades acusticas, etc. Estos son
solamente el lenguaje, el medio que
los arquitectos estan obligados a
utilizar. El sentido de los materiales
emerge segun él, cuando somos
capaces de “sacar” el significado
especifico del material que
solamente puede ser percibido de
cierta manera en cierto edificio, es
decir, cambia con el contexto,
zumthor nos menciona que al
trabajar debemos preguntarnos
constantemente lo que significa el
uso de cierto material en un
contexto arquitectonico 'y asi
entenderemos mas acerca de los
materiales y asi los materiales
podran mostrar el poder que solo
ellos pueden dar.

Enloscasos 1,3y
4 presentan 'y
aplican la textura
Rugosa, mediante
el material de la
madera.

Enloscasos 1,3y
4 presentan 'y
aplican la textura
lisa, mediante
concreto pulido y
en muros de
piedra, todos
estos materiales
propios del lugar.

Enloscasos 1,3y
4 presentan vy
aplican la textura
Aspera, en la
madera, muros de
tierra y
revestimientos de
arcilla, muros de
piedra de acuerdo
a la piedra.

Los materiales como la
madera, la piedra, el
concreto  pulido, son
materiales en los cuales
podemos encontrar
texturas rugosas (aplicada
en las estructuras de los
proyectos), lisas
(aplicadas  muros vy
cubiertas mas no en pisos)
y asperas (aplicadas en los
revestimientos de muros y
estructura de la
edificacion),

Validando asi el
lineamiento de textura de
la investigacion, ya que se
demuestra su aplicacion en
los casos analizados.

De acuerdo a los
resultados obtenidos y la
aplicacién de la teoria, se
corrobora el disefio del
lineamiento de textura en
el proyecto

Fuente: Elaboracion propia en base a teoria y resultados

Tabla 15: Discusion lluminacién
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calida o tenue, estimula la
produccion de melatonina,
hormona que se produce en el
cerebro y que regula el suefio.
La secrecién de esta hormona
es inhibida por la luz. Por esta
razon los ambientes con luz
calida relajan al individuo.

La luz célida, se asocia de
exaltacion, alegria y amplitud
del espacio y dan un aspecto
acogedor a la atmosfera.

natural como: la ascension,
luz por capas y luz divina,
mediante ventanas, patios
interiores, coberturas
traslucidas, aberturas en los
muros, umbrales.

Indicador | Teoria Resultado Discusion

Luz Zumthor afirma que, a través | En los casos 1, 2, 3 y 4 | La aplicacion de

abundante | de laluz natural aplicadasaun | presentan y aplican la luz | luz abundantey luz
espacio, es capaz de hacer | abundante, en circulaciones | calida, en cada
volar la imaginacion vy | horizontales y verticales, | proyecto se
experimentar una | recorridos y efectos de la luz | presentan el
transformacién, en quien lo | natural como: la ascension, | circulaciones 'y
percibe. luz por capas y luz divina, | ambientes
Farhat (2017) nos menciona mediante ventanas, patios | principales, a
que la luz abundante o fria interiores, coberturas | través de
favorece la produccion de traslucidas, aberturas en los | coberturas
serotonina y  dopamina, | Muros. traslucidas,
hormonas que activas la orificios en la

Luz calida | atencion y estimulan la [En los casos 1, 2, 3 y 4 | cubierta y muros,
actividad, los ambientes con | presentan y aplican la luz yentgnas, patios
luz fria  mantienen al | calida, en ambientes de | "MEMONeS,
individuo en estado activo 0 | ensefianza, aprendizaje y | Validando asi el
de alerta. talleres y ambientes de | lineamiento de
También menciona que la luz | guarderia y efectos de la luz | lluminacion,  ya

que se demuestra
su aplicacion y uso
en los  casos
analizados.

De acuerdo a los
resultados

obtenidos y la
aplicacion de la
teoria, se corrobora

el disefio  del
lineamiento de
lluminacién en el
proyecto.

Fuente: Elaboracion propia en base a teoria y resultados

Tabla 16: Discusion Relacién interior - exterior

Indicador | Teoria Resultado Discusion

Abertura | Zumthor 2006, nos | En los casos 3y 4 presentan | Las aberturas pequenfas,

pequefia | menciona que los espacios |y aplican las aberturas | largas y focales, nos
invisibles de cambio entre el | pequefias de  diferentes | ayudan a generar esa
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Abertura
larga

Abertura
focal

interior y exterior, el estar
envueltos y congregados en
el espacio, dan una inefable

tamafios en las cubiertas y
muros de todo el proyecto,
enmarcando su entorno.

relacion  entre el
proyecto y su entorno,
como se puede denotar

sensacion, que propicia la
concentracion.

Una abertura pequefia puede
destacar un detalle o
enmarcar una vista, de
modo que lo que vemos es
como si fuera un cuadro ore
una pared. (Ching, 2015,
p.191)

En los casos 2, 3 y 4
presentan y aplican la
aberturas largas en muros,
en el caso dos algunas
aberturas son de piso a
techo, estas aberturas se ven
en los espacios principales
como, en guarderias, los
ambientes de ensefianza.

en los resultados de los
analisis de casos.

Validando asi el
lineamiento de
Relacion interior -
exterior de la

investigacion, ya que se
demuestra su
aplicacién en los casos

Una abertura larga vy
estrecha, bien sea horizontal
0 vertical, no solo puede
separar dos planos, sino
también insinuar lo que hay
detrés. (Ching, 2015, p.191)

Las aberturas en el
cerramiento de un espacio
es el punto focal ya sea
interior o exterior. Las
ventanas y los lucernarios
proporcionan esta vision y
establecen una relacion
visual entre un espacio y su
entorno, el tamafio y la
ubicacion de estas aberturas
determinan la naturaleza de
las vistas, asi como el grado

de privacidad visual del
espacio  (Ching, 2015,
p.191)

En los casos 2, 3 y 4
presentan y aplican la
aberturas de  diferentes
tamafios en las cubiertas y
muros de todo el proyecto,
en marcando un espacio del
entorno en especifico.

analizados.

De acuerdo a los
resultados obtenidos y
la aplicacion de la
teoria, se corrobora el
disefio del lineamiento
de Relacion interior -
exterior en el proyecto

Fuente: Elaboracion propia en base a teoria y resultados

Tabla 17: Discusion Escala

Indicador Teoria Resultado Discusion
Escala Zumthor 2006, menciona | En los casos 3 y 4 se | La generacion de escala
monumental | que el espacio interior, es | presentay aplica la escala | monumental y humana
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Escala
Humana

decir, el vacio interior no
debe ser igual a la forma
exterior, que ni lo grande y
lo muy pequefio es algo
malo, sino nos acerca a lo
sublime, generando esa
cercania entre el usuario y
lo construido.

Zumthor, también nos dice
gue el sénico debe tener en
cuenta los materiales y las
proporciones del espacio
(la escala), ya que el
sonido influye en las
emociones y recuerdos de
cada usuario.

Una escala intima que
define un entorno donde
nos encontramos
cémodos, con dominio,
importantes, zonas
confortables y a escala
humana en su interior.
(Ching, 2015 p.345)

Escala monumental =
distancia, mayor libertad,
tamafio de la construccion
en relacién con el usuario,
el peso de las cosas.

monumental en los patios
interiores del proyecto.

También generan muros
gruesos y convencionales
jugando con el espacio a
través de diferentes
alturas de muros.

En cuanto al sonido del
espacio en relacion a la
escala se genera el sonido
del agua a través de un
canal.

En los casos 3 y 4 se
presenta y aplica la escala
humana en los espacios
principales como en los
ambientes de trabajo vy
aprendizaje y la zona de
madres y jovenes.

En esta escala también se
generan muros gruesos y
delgados en los
ambientes.

En cuanto al sonido del
espacio en relacion a la
escala se genera el sonido
del agua a través de un
canal.

se denotan en los
proyectos analizados ya
sea en espacios interiores
0  exteriores,  estos
proyectos juegan con la
espacialidad al dar
diferentes alturas de
espacios.

Validando asi el
lineamiento de Escala de
la investigacion, ya que
se demuestra su
aplicacién en los casos
analizados.

De acuerdo a los
resultados obtenidos y la
aplicacion de la teoria, se
corrobora el disefio del
lineamiento de Escala en
el proyecto.

Fuente: Elaboracion propia en base a teoria y resultados

4.2 Conclusiones
e Se logro determinar las caracteristicas espaciales en base a las atmosferas
arquitectonicas de Peter Zumthor las cuales son:
Espacios con materiales propios del lugar como: la piedra, la madera, la arcilla

Espacios iluminados con luz natural desde orificios en la cubierta, y espacios con

iluminacién artificial calida y abundante.
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Aberturas con tres tamafios diferentes ya sea en la cubierta y muros, en todo el proyecto.

Cobertura serpenteante, la cual genera espacios monumentales, como también espacios a

escala humana.

Generacion de patios verdes en el interior del proyecto y el recorrido del agua a través de un

canal.

e Se identifico la aplicacion de las atmosferas en el espacio arquitectonico, a partir de
las teorias y referentes que se estudiaron durante la investigacion, siendo el de mayor
credibilidad las atmosferas de Peter Zumthor, ya que el determina los elementos
generadores de atmosferas a través de la experiencia como usuario y como
proyectista.

e Se analiz0 las caracteristicas espaciales en base a las atmosferas arquitecténicas, a
través de los andlisis de casos, corroborando su existencia y aplicacion en
edificaciones construidas, dando asi credibilidad a estas.

e Finalmente se disefio un Centro de sensibilizacidn y servicio social para adolescentes
y madres adolescentes con espacios cuyas caracteristicas son generadoras de
atmosferas que evocan y estimulan al usuario el empoderamiento y sensibilizacion de

cada una de ellas.
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Autor: Juan Pablo Leguizamén Sarmiento
Afio: (2016)
Titulo: “La Atmosfera Arquitectonica como experiencia de significado profundo”
Enlace: http://dspace.ucuenca.edu.ec/jspui/handle/123456789/28392
Texto original Informe
Cap.:1
Pag. 42: L
De toda la informacion a la que estamos expuestos en el mundo Pag.: 42, 50, 53

captamos solamente lo que tiene ‘valor’ para nosotros, pero este
no esta determinado por las sensaciones “puras”, el ‘valor’ esta
definido por lo que nos emociona, lo que hace surgir en nosotros
ciertos sentimientos, los cuales surgen de la interpretacion (no
racional e inconsciente) de los perceptos (sensaciones) por
medio de la memoria (principalmente autobiografica), metafora
e imaginacién. De manera que la metdfora interpreta las
sensaciones y contribuye al desplazamiento de recuerdos y
sentimientos con el fin de encontrar lo familiar en lo
desconocido. La memoria detecta la novedad y lo diferente, de
manera que el recuerdo altera o influencia la percepcion y
viceversa. La imaginacion moviliza imagenes que tienen
diversos origenes (recuerdos, sentimientos y sensaciones, por
ejemplo), permite el intercambio constante entre metéafora y
memoria.

Pag. 50:

Bohme planteara que las atmdsferas no son independientes de la
percepcion y el espacio fisico, que “las atmosferas no son
solamente numinosas12, también son producidas por nosotros”
y define el concepto de atmosfera asi:

Son espacios con estados de animo, o espacios sentidos

emocionalmente. Esta es una definicidn clave porque sefiala que
las emociones no siempre estan en el corazén o en el alma, algo
interno. Las emociones pueden estar afuera, pueden golpearte.
Por ejemplo, un espacio puede estar lleno de ciertas emociones.
Por eso hago énfasis en el caracter espacial de las atmdsferas.
Las atmosferas son, en este sentido, entidades o cuasi-cosas.

Pag. 53:

En palabras de Pallasmaa, “la atmoésfera es una ‘cosa’ mental,
una propiedad o caracteristica de la experiencia que esta
suspendida entre el objeto y el sujeto”. No obstante, en relacion
con la experiencia de la imagen poética, plantea que

hay una tension, intercambio y fusidn entre el sujeto y el objeto,
entre lo percibido y lo imaginado, y entre lo real y lo sugerido.
Explica que hay “un intercambio, una fusion completa del
entorno y nosotros mismos. Nuestras experiencias anteriores y
los recuerdos se funden en la realidad mental de ese encuentro y

Leguizamo6n (2016), en su tesis de maestria
denominado “La atmosfera arquitectonica como
experiencia de significado profundo” donde la
propuesta de investigacion surge de la inquietud
hacia lo que varios autores han sefialado como la
crisis de la arquitectura contemporanea, cuyas
principales causas serian la pérdida de significado,
el olvido de la experiencia arquitectonica, la
estetizacion (entendida como la busqueda de la
belleza como imagen de consumo), y la
instrumentalizacion (la funcion como Unica razon de
ser de la arquitectura).

En este sentido esta investigacion toma como punto
de partida el cuerpo y la percepcion, como eje central
de la experiencia del ser humano. Explora en
diferentes disciplinas coémo el ser humano construye
significados y su relacién con la arquitectura. Asi
mismo identifica qué relaciones hay entre el
concepto de atmdsfera, cuerpo y significado. Trata
de entender si el concepto de atmdsfera podria ser un
camino a tener en cuenta en la superacion de la crisis
de la arquitectura contemporanea. Y, por ultimo,
identifica las estrategias a tener en cuenta en el
disefio y experiencia de la atmosfera arquitectonica
como experiencia de significado profundo, a partir
de un estudio de caso: Las Termales de Vals,
disefiado por el arquitecto Peter Zumthor.

Se llega a la conclusion que “La atmosfera
arquitecténica como experiencia de significado
profundo”, la experiencia de significado profundo en
el proyecto estudiado, se logra a partir de la

secuencia, contradiccion 'y contraste entre
atmosferas, Estimulando el cuerpo (bioldgico,
percepcion), la memoria, la emocién, los

sentimientos y la imaginacion a partir de la tensién
entre la realidad fisica y la imaginacion, y las
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lugar y el campo inmaterial de la imaginacion humana”.

que completan el trabajo presentado por el arquitecto”. En este
proceso entran en juego percepcion, imaginacion, memoriay las
propiedades materiales del objeto, espacio o lugar: “La
atmdsfera es un intercambio entre las propiedades materiales del

tensiones presentes en sentimientos y recuerdos
encontrados.

Y con relacion al disefio de la atmosfera
arquitecténica, podemos afirmar que surge de re-
flexiones, recuerdos, intuiciones y sentimientos
propios del arquitecto, que giran en torno al lugar,
materiales, etc. Estas reflexiones buscarian
establecer un vinculo con lo primigenio y
arquetipico para lograr despertar esos sentimientos
que son comunes en los seres humanos y dan lugar a
significados profundos.

Anexo 2. Ficha documental 2

Tabla 2. Ficha documental 2

Autor; Rodrigo Martines Grcia
Afio: (2018)
Titulo: “Atmésferas y Sentidos: Zumthor y Pallasmaa”
Enlace: http://uvadoc.uva.es/handle/10324/32099
Texto original Informe
Pag. 143: Cap.:3
Desgraciadamente, esto constata que la memoria es | paq - 143, 135
elemental en la experiencia de la vida y de la realidad. PIf5

Somos seres que estdn constantemente filtrando la
informacién que les llega, incapaces de absorber toda ella.

Guardamos la informacién que nos transmiten todos y
cada uno de los sentidos de nuestro cuerpo, como
experiencias

multisensoriales completas.

Pag. 135:

“La experiencia auditiva mas primordial creada por la
arquitectura es la tranquilidad. La arquitectura presenta el
drama de la construccion silenciada en materia, espacio y
luz. En Gltima instancia, la arquitectura es el arte del
silencio petrificado”

La experiencia de la arquitectura es una experiencia
sosegada, amable y practicamente muda. Desvincularse
del ruido de la ciudad y del acelerado paso del tiempo son
claves para que se produzca una experiencia arquitecténica
profunda.

Martinez (2018), en su trabajo de fin de grado denominado
“Atmosferas y Sentidos: Zumthor y Pallasmaa” desarrolla
su investigacion hacia la teoria y practica de Pallasmaa y
Zumthor, analisa las obras de Zumthor en base a las teorias
de Pallasma; a lo largo de mas de medio siglo dedicado a
la arquitectura, Juhani Pallasmaa (Hémeenlinna,
Finlandia, 1936) y Peter Zumthor (Basilea, Suiza, 1943)
han conseguido establecer ciertas ideas comunes sobre su
forma de percibir la realidad. Ambos poseen amplios
conocimientos en diferentes campos de su oficio que les
han permitido definir su propia teoria de la arquitectura.
Han sido capaces de conjugar su carrera profesional con
sus estudios tedricos. En este trabajo de investigacion se
analizan, de forma critica, los diferentes conceptos
originados a partir de la obra tedrica y practica de ambos
arquitectos, haciendo énfasis en las teorias del primero y
las obras del segundo. Escritos del finlandés reunidos en
libros como Los Ojos de la Piel o La Imagen Corporea, se
unen a algunas de las principales obras del suizo, como las
Termas de Vals o la Bruder Klaus Chapel, para indagar
sobre la razon de ser de su pensamiento critico. Las
atmosferas, las imagenes poéticas y la experiencia
corporal, son algunos de los conceptos que se van a
estudiar en las siguientes paginas. La esencia de su
arquitectura reside en la profundidad de estos términos.

En conclusion, Peter Zumthor y Juhani Pallasmaa han
dedicado gran parte de su vida al estudio de las atmdsferas
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y los sentidos respectivamente, llegando a sintetizar de
forma paralela ideas abstractas relacionadas con la
fenomenologia y la percepcion de la realidad. Las
atmasferas nos ayudan a comprender el mundo sensible de
una manera personal. Estas unidades aparecen descritas en
las teorias de Zumthor como mecanismos perceptivos que
se desarrollan inconscientemente. Nos muestra su forma
de detectarlas e incluso sus pautas particulares para
lograrlas. Laluz, el sonido o la temperatura de una estancia
son datos que se analizan en nuestras mentes de una
manera subjetiva que proviene de la diferencia de
experiencias vitales que tenemos los seres humanos. Como
cuerpos inmateriales complejos, las atmosferas producen
impactos emocionales instantdneos en nuestros cuerpos,
que son asimilados con profundidad. Finalmente, la
arquitectura no deja de ser una experiencia, una
experiencia corpdrea que modela la realidad existencial
del ser humano.

Anexo 3. Ficha documental 3

Tabla 3. Ficha documental 3

Autor; Peter Zumthor
Afio: (2006)

Titulo: “Atmosferas”
Enlace: -

Texto original

Informe

Pég. 6:

Cap.:.1

Una Sensacion en perfecta concordancia con el espacio
construido, comunicada directamente a quienes lo contemplan,
lo habitan, lo visitan e incluso, al entorno inmediato.

Pag. 10:

Pa?a mi la realidad arquitectonica solo puede tratarse de que un
edificio me conmueva o no. ;Qué diablos me conmueve a mi de
este edificio? ;Como puedo proyectar algo asi? ;Cémo puedo
proyectar algo similar al espacio de esta fotografia (que, para mi,
es un icono personal)? Nunca he visto el edificio — de hecho,
creo que ya ni existe —y, con todo, me encanta seguir mirandolo.
¢Como pueden proyectarse cosas con tal presencia, cosas bellas
y naturales que me conmuevan unay otra vez?

Pag. 12:
El concepto para designarlo es el de “atmosferas”.

Pag.: 6, 10, 12, 16

Zummthor (2006) en su libro
denominado “Atmosferas” nos
trata de hacer entender de como
es que un espacio pude lograr
una experiencia, una emocién,
una sensacion en cada en
usuario, habitante, visitante ...
y esto lo explica mediante los
capitulos en los que se
desarrolla la informacion que
son:

La luz sobre las cosas, las cosas
a mi alrededor, el sonido del
espacio, la tension entre el
interior 'y el exterior, la
consonancia de los materiales

Zumthor utiliza estos
capitulos para explicar como es
que se  puede generar
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P4g. 16:

solamente dentro de mi.

La atmosfera habla a una sensibilidad emocional,
percepcion que funciona a una increible velocidad y que los
seres humanos tenemos para sobrevivir.

La belleza esta en los ojos de quien mira. Es decir, todo esta

una | atmosferas en un espacio para
que luego pueda lograr
emocionar, experimentar,

generar emociones.

Anexo 4. Ficha documental 4

Tabla 4. Ficha documental 4

Autor: Veronica Farhat Jaimes

Afio: (2017)

Titulo: “La atmosfera en la arquitectura y sus sensaciones

Enlace: https://issuu.com/veronicafarhat/docs/laatmosferaenlaarg_farhat_rldocx
Texto original Informe

Pag. 22: Cap.2

En los planteamientos de Schmitz, | Pag.: 22

las atmosferas son independientes a
la formay objeto fisico, debido a que
para él son inmateriales y envuelven
al ser a través de sentimientos.
Bohme por su parte, en oposicion de
Schitz plantea que las atmdsferas no
son independientes de la percepcion
y el espacio, definiendo estas como:

Espacios con estado de &nimo, o
sentidos emocionales. Esta es una
definicion clave porque sefiala que
las emociones no estan siempre en el
corazén o en el alma, algo interno.
Las emociones pueden estar fuera,
pueden golpearte. Por ejemplo, un
espacio puede estar lleno de ciertas
emociones. Por eso hago énfasis en
el caricter espacial de las
atmosferas. Las atmdésferas son, en
este sentido, entidades o cuasi-
cosas.

Pag. 23:

Las atmdsferas son espacios con
estados de animo que existen por la
experiencia que se genera entre el
sujeto y el objeto, de manera que ....

Farhat (2017), en su tesis de licenciatura denominada “La atmosfera
en la arquitectura en sus sensaciones’” donde se menciona el espacio,
por el simple hecho de ocuparlo, estimula la mirada, el oido y el tacto
para provocar en el ser una experiencia sensorial y emocional. Esta
comienza a ser placentera en la medida que es estimulada,
convirtiéndose la arquitectura en el vinculo de unién entre ser y la
experiencia a través de los sentidos. En los tltimos 30 afios, varios
arquitectos como Peter Zumthor, Juhani Pallasmaa y Steven Holl,
han roto paradigmas cuestionandose sobre la verdadera calidad
arquitecténica, explorando  sobre temas  sensoriales y
fenomenoldgicos a la hora de disefiar, proyectar y construir. Para el
arquitecto Peter Zumthor la arquitectura debe conmover al usuario,
despertar sentimientos y/o emociones, ya que, ésta se encuentra
relacionada con la calidad propiamente arquitecténica, para él todo
se trata de la capacidad que tiene un edificio en conmoverlo o no. De
esta forma se enfoca en el espacio, no en como es, sino en como éste
es experimentado. Esta investigacion busca adentrarse en el tema
atmosférico a partir de la relacién que se produce cuando el individuo
vivencia su entorno, tomando como eje principal la experiencia del
ser con la intencion de explorar en diferentes disciplinas la
construccion de conceptos y sus significados, con la finalidad de
identificar los elementos que alteran el perfil sensorial del individuo
al momento de vivenciar la atmosfera.

Llegando a la conclusion que la atmosfera es un concepto con el cual
el ser humano es capaz de identificarse, siendo este un argumento
para priorizar la experiencia humana en el campo de disefio, la cual
va a ser determinante para la exploracién fenomenoldgica, donde el
espacio construido es esencial en la generaciéon de atmdsferas y el
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Concibe a la atmésfera como la
sintesis entre la realidad comun de lo
percibido y del receptor, donde
defiende la experiencia del sujeto
como factor fundamental para su
entendimiento.

cual va mas alla del espacio abstracto en si. Debido a esto, la
arquitectura tiene el compromiso de generar una atmaésfera donde el
individuo encuentre psicolégicos, desarrollando asi nuevos
preceptos para la experiencia, las sensaciones, memoria sea Unica, en
el individuo.

Es alcanzada mediante elementos de disefio como el material, el
color, el sonido, la luz, el olor y la temperatura. EI material es
percibido a través de la vista, el tacto y el gusto, mediante sus
propiedades tactiles y visuales y fisicas. El color producto de la luz
o artificial como tinte, es percibido a través de la vista y produce
efectos psicoldgicos relacionados a cada color, desarrollando
emociones como alegria, tristeza, desagrado, furia y miedo; asi como
actitudes pasivas y activas. El sonido puede ser artificial (producto
del hombre) como también puede ser fruto de la forma, material y
sus superficies y es percibido mediante la audicion. La luz, la cual
puede ser natural, reflejada por los materiales y/o artificiales. El olor
es subjetivo y es producto de la naturalidad de los materiales o
introducido artificialmente por el hombre. Finalmente, Ia
temperatura es producto de los materiales o introducido
artificialmente por el hombre. Todos estos efectos, actlian como un
delta, los cuales desembocan en el individuo un torrente de estimulos
y sensaciones en el usuario.

Anexo 5. Ficha documental 5

Tabla 5. Ficha documental 5

Autor: Ana Mercedes Suarez Velasquez
Afio: (2017)
Titulo: “Umbrales para el silencio, la definicion del espacio en la arquitectura de Luis Barragan a
traves de la luz”
Enlace: https://revistas.unav.edu/index.php/revista-de-arquitectura/article/view/8179
Texto original Informe
Pag. 31: Cap.:1,2

recintados.
Pag. 33:

Los espacios de transicion son luces puntuales, los
espacios intermedios entre capas de luz y los patios

Pag.: 31, 33, 37, 38

Suérez (2017), en su tesis de maestria
denominada “Umbrales para el
silencio, la definicion del espacio en

como un elemento compositivo del espacio. No se trata
de un ornamento, pues el color se arraiga en el muro,
como los recuerdos en la memoria, y por ello, sera
justamente el color el encargado de modificar la
percepcion del espacio.

Pag. 37:

La sombra no es ausencia de luz, la ausencia de luz es
oscuridad. La sombra es un fendmeno creado por la
manera como la luz recae sobre los objetos, es el juego de
texturas que deja la interaccion entre la luz y el objeto
arquitectonico, sea muro o calado. Asi, pues, la sombra se

la arquitectura de Luis Barragan a
través de la luz” este trabajo pretende
develar que, a través de la luz, los
espacios de Barragan cobran sentido.
Que es la luz la que define la
atmoésfera y el volumen en su
arquitectura a través del color y la
sombra, que es la luz la que permite
entender la experiencia espacial. Se ha
Ilegado a esto al analizar la manera
como la luz es introducida en el
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encarga de crear el volumen y la profundidad. Las
singularidades que se encuentran en las sombras creadas
en la arquitectura de Luis Barragan son la sombra color y
la sombra textura.

Pag. 38:

Una atmdsfera de calma se logra ante la inquietante
espesura de las sombras en una habitacion de Barragan.
Su intencidn con tal manejo de la sombra es crear
espacios para el silencio. “Se podria decir que la luz
hace a la materia y la materia fue hecha para dar forma a
la sombra, y la sombra pertenece a la luz”

espacio y al ver como interactla,
refleja, tamiza y colorea. El color y la
sombra se entienden aqui como
consecuencias de la interaccion entre
la luz, el espacio y los objetivos.
Ademas, se habla de la luz como la
ascension, la luz por capas y la luz
divina.

Se concluye que la luz es un
elemento etéreo e intangible se
convierte en parte de la geometria de
las estructuras espaciales de su
arquitectura, convirtiéndose en el
material principal en la construccion
de sus obras, dando a entender la
experiencia espacial, pues a través de
la luz el espacio cobra sentido, define
la atmdsfera y el volumen en su
arquitectura a traves del color y la
sombra.

Anexo 6. Ficha documental 6

Tabla 6. Ficha documental 6

Autor:  Ana Sanchez-Funez; Maria Dolores Callejon-Chinchilla
Afio: (2017)
Titulo: Consideraciones para una arquitectura que emocione.

Enlace: http://editorial.ucsg.edu.ec/ojs-auc/index.php/auc-ucsg/article/view/101

Texto original Informe
P4g. 55 N®.:39
. El disefio sensorial es aquel que genera experiencias Pag.: 55 - 58
basadas en el enriquecimiento perceptivo, capaces de Prf.: 54. 55 57

integrar plenamente al ser humano en el espacio (Morales,
2015), sin olvidar la funcidn principal, para quién y por
qué se ha construido.

Pag. 57:

Cabe también destacar a Peter Zumthor, que segun Garcia
(2015), coincide con Tadao Ando en considerar el agua y
la naturaleza como factores fundamentales en la
experiencia y disefio sensorial; su arquitectura es el
resultado desarrollar espacios sensoriales donde los
sentidos formen parte de la obra arquitecténica.

Sanchez y Callejon (2017), en su
articulo “Consideraciones para una
arquitectura que emocione”
mencionan, que el  disefio
arquitectonico plantea soluciones a
necesidades del ser humano
teniendo en cuenta dos aspectos: lo
utilitario y lo estético; ademas, hoy
también se reconoce la importancia
de lo afectivo-emocional. En este
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Pag. 54:

En este texto se reflexiona, a partir de ejemplos
arquitectonicos, sobre la percepcidon del espacio, teniendo
en cuenta el papel de los sentidos en estos y, en concreto,
en una arquitectura que pretende ser sensorial;
cuestionandose si realmente es capaz de emocionar. Es
necesario, para ello, conocer cdmo se materializan las
sensaciones y las emociones mas alla de los esquemas y
factores perceptivos de discriminacién y representacion
espacial, estrategias de pensamiento visual o cognicion
viso-espacial; interesa la interaccion entre el estimulo y la
sensacion; cémo la percepcion, la memoria e imaginacion
se relacionan para provocar la emocidn. Se busca, sobre
todo, saber si es posible materializar todo esto en unos
criterios que permitan identificar una arquitectura que
despierte especialmente las emociones.

En este trabajo se parte de que la arquitectura, como el
disefio en general, es una actividad creativa que resuelve
problemas practicos para dar soluciones al ser humano
(Vazquez, 2013), y, por tanto, no puede ser solo utilitaria,
debe despertar emociones, participar de los procesos
generadores de emocidn del arte, que permitan involucrar a
quien habita el espacio, de alguna manera.

texto se reflexiona sobre como se
siente y percibe la arquitectura,
aspecto importante que se ha de
tener en cuenta cuando se pretende
activar los sentidos y despertar
emociones del usuario a través de
los espacios construidos. Aungque
son muchos los espacios que se
etiquetan como emocionales, no hay
un sistema conceptual especifico
gue indigue como  provocan
emociones los medios
arquitecténicos. Se muestran 'y
analizan algunos ejemplos —sin
intencién de realizar una revision
profunda— para considerar la
necesidad de establecer criterios
para la identificacion de un espacio
como sensorial. Basandose en
teorias sobre la percepcion y la
experiencia de la arquitectura, en
conclusion, la variable (espacio
sensorial), se divide en los criterios
de multisensorialidad, aplicados a
un espacio para generar emociones,

sensaciones 'y experiencias de
habitar, otra dimension es la
naturaleza, aplicados también a

espacios para que el contacto con la
naturaleza y su integracion con ella,
se han capaces de despertar
emociones vitales y creativas.

Anexo 7. Ficha documental 7

Tabla 7. Ficha documental 7

Autor:  Ana Sanchez-Funez; Maria-Dolores Callejon-Chinchilla
Afo:  (2017)
Titulo:

“Emocion y sensacion en arquitectura como base para el disefio arquitectonico”

Enlace: http://asri.eumed.net/13/emocion-sensacion-arquitectura.html

Texto original

Informe
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Formulada a mediados del siglo XX por el arquitecto aleman Mathias

Goeritz la arquitectura emocional que se convierte en el eje y
fundamento teorico y estético de su trabajo-, apela a la necesidad de
disefiar y crear espacios que provoquen la maxima emocion. Pero, en
este trabajo nos interesa diferenciar entre la arquitectura emocional,
-que bien puede confundirse en la practica con la arquitectura
espectaculo, pues también genera emociones-, con una arquitectura
sensorial, capaz también de causarlas, pero desde otra perspectiva:
buscando involucrar los sentidos, una arquitectura que nos permita
habitarla desde la conexion, en interaccion del sujeto con el espacio,
a partir de la multisensorialidad, en busca de la sensorialidad y que
requiere, por tanto, la atencion y alimentar la emocion para que el
espacio sea estimulante, favoreciendo la adquisicion de experiencias
que ayuden a significar las sensaciones que se perciben. Es una
arquitectura basada en un modo concreto de pensamiento que tiene
lugar a través de los sentidos y del cuerpo, como decia Le Corbusier;
un disefio sensorial, que genere experiencias basadas en el
enriquecimiento perceptivo capaces de integrar plenamente al ser
humano en el espacio.

Y en este sentido, es importante la capacidad multisensorialidad de
la

percepcion. Durante mucho tiempo se analizaban los sentidos de
manera individual; en los afios ochenta se comenzaron a examinar
las interacciones entre los distintos canales y modalidades
sensoriales; y a final de los noventa habia surgido este campo
multidisciplinario de "procesos multisensoriales”. Se ha demostrado
que un estimulo

multisensorial produce efectos superiores a la suma de los efectos de
la estimulacién de cada sentido por separado; la interaccion de los
diferentes sentidos, enriquece la aprehension de la realidad, la
experiencia, ya que cada uno transmite una perspectiva Unica. Y
teniendo en cuenta la crisis de percepcién que actualmente vivimos
y aspecto del que partimos, cuantos mas sentidos impliquemos, mas
profunda y certera sera

nuestra mirada.

N°.:13
Pag.:

Sanchez y Callejéon (2017), en su
articulo “Emocién y sensacién en
arquitectura como base para el
disefio arquitectonico” nos hablan
de una arquitectura emocional, que,
desde el disefio y construccion de
espacios, provoque una experiencia
del habitar, una experiencia que
evoque emociones e implique,
incluso, la razon, que permita una
conexion del sujeto con el espacio.
Esto nos llevara del oculocentrismo
en la arquitectura actual, a la
propuesta de recuperacién de una
verdadera arquitectura sensorial.
Para este articulo las autoras se
basan en “Las teorias analiticas de
las emociones” de Vendrell Ferran,
en “Los Ojos de la piel” de Juhani
Pallasmaa, en “La fenomenologia de
la percepcion” de Merleau — Pounty.
Llegando a la conclusion que a partir
de la variable Emocion y sensacién
en arquitectura, con su dimension de
multisensorialidad, sea capaz de
proporcionar emociones,
experiencias, a través del criterio de
sensorialidad y todo esto nos
permita percibir lo que otra persona
puede sentir o pensar a partir de la
realidad que le afecta, es decir,
ponernos en el lugar del otro de
manera directa, comprendiendo los
procesos sensibles, cognitivos y de
transformacion de los individuos y
las sociedades.

Anexo 8. Ficha documental 8

Tabla 8. Ficha documental 8

Autor: Claudia Suller Cornejo

Afo: (2018-2019)

Titulo: “La arquitectura sensorial de Frida Escobedo”

Enlace: http://dspace.ucuenca.edu.ec/jspui/handle/123456789/28392

Texto original

Informe
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Pag. 17:

La fenomenologia de la arquitectura

. Para Steven Holl, “La fenomenologia trata del estudio de las
esencias; la arquitectura posee la capacidad de hacer resurgir
las esencias, elevando la experiencia de la vida cotidiana a
través de los maltiples fenémenos que emergen de los entornos.
Interviniendo el material, el espacio, el color, la luz y las
sombras”

. El espacio no debe ser considerado como algo material, fisico
y tangible, sino como una emocion que invita a reaccionar de
una determinada manera. Por lo tanto, la arquitectura sélo
puede conocerse a través de su propia experiencia.

Pag. 27-32:
Recursos fenoménicos

La lente fenoménica

El agua, debido a sus cualidades de reflexidn, refraccion y otras
transformaciones de los rayos de luz, es considerada una
poderosa lente fenoménica.

La vida exterior al interior del edificio.

Luz y sombra

Un mismo espacio puede llegar a ser muy diferente en funcion
del grado, tipo y posicion de la luz. Es, sin lugar a dudas, de una
importancia capital en la experiencia de la arquitectura.

El color

El color, por tanto, hace méas clara la composicion
arquitecténica y articula las interrelaciones entre los espacios.

El dominio haptico

La materialidad de los objetos. Es el tacto y no otro sentido el
que nos conecta con la cultura, la tradicién y la historia al tocar
y sentir una superficie alterada por el paso del tiempo.

La caja de musica

La tranquilidad y el silencio son las experiencias auditivas mas
importantes conseguidas por la arquitectura. Cuando la
percepcion de un espacio consigue acaparar toda nuestra
atencién y sentidos, este mismo espacio es capaz de silenciar el
ruido exterior.

Cap.:2
Pag.: 17
Prf.:5

Suller (2018), en su trabajo final de grado
denominada “La arquitectura sensorial de
Frida Escobedo” a partir de un analisis de
la arquitectura contemporanea menciona
que existe una toma de conciencia actual
por parte de algunos arquitectos contem-
poraneos en retomar los principios y
valores de la arquitectura sensorial y
emocional, olvidados en las dltimas
décadas.

El presente trabajo sitta el foco en la
obra fenomenolégica de la arquitecta
mexicana Frida Escobedo. Tras el
racionalismo y funcionalismo
caracteristicos del Movimiento Moderno
(primera década del siglo XX), la
inquietud por la arquitectura sensorial se
hizo patente con Luis Barragan; interés
que Escobedo retoma en la actualidad.

A partir de un analisis previo de los

sistemas y modos de percepcion, asi como
de los diferentes fenémenos que hacen de
la arquitectura una experiencia sensorial
completa, se identifican y examinan
aquellos que se enfatizan en las obras de
Escobedo y se extraen conclusiones Utiles
para poder afrontar el disefio vy
construccién de la arquitectura venidera.
En base a las teorias de Luis Barragan
(una arquitectura que emocione), la
fenomenologia de la arquitectura, Juhani
Pallasmaa (Arquitectura y los sentidos,
los ojos de la piel).
Llegando a la conclusidn, que la variable
de estudio (La arquitectura sensorial de
Frida Escobedo) a través, de sus
dimensiones: composicién, escala y
ritmo, la lente fenoménica, luz y sombra,
el color, el dominio haptico, la caja de
mdsica y contrastes es capaz de generar
una arquitectura sensorial.

Anexo 9. Ficha documental 9

Tabla 9. Ficha documental 9
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Autor: Hermida Maria. F, Leves Natalia, Arcos Viviana. M
Afio: (2019)
Titulo:  “EL LUGAR de la percepcion. Aproximaciones fenomenoldgicas, episodios sensibles”
Enlace: https://rid.unrn.edu.ar/jspui/handle/20.500.12049/4614

Texto original Informe
Pag. 3: Cap.:1
Se materializa con vidrio transparente, con un soporte muy | Pag.: 3, 4,5, 6

delgado, perdiendo presencia en la totalidad. Este limite se
revela como elemento integrador que relacionay vincula el
exterior del edificio como parte del interior.

Pag. 4.

Mitad piedra, mitad agua, la experiencia completa del
edificio pasa por esta alternancia entre austeridad y la
sensualidad, entre la inmovilidad de las lineas rectas
paralelas y el balanceo de las curvas del agua y los reflejos
entre el gris monocromo y los juegos de luz.

En su interior el efecto hace de esta obra algo mistico, las
losas parecen flotar “bafiando de luz” los muros de piedra.

Pag. 5:

Los materiales concuerdan armoniosamente entre si y
producen brillo, y en esa composicion de materiales surge
algo uUnico. Los materiales no tienen limites; coged una
piedra: podéis serrarla, afilarla, horadarla, hendirla y
pulirla, y cada vez serd distinta.

Pég. 6:

“Los materiales producen un efecto psicologico, de tal
manera, que provocan los procesos mentales, sentimientos
y deseos; estimulan los sentidos mas alla de la vista aguda
hasta la tactilidad. En la percepcion de detalles, colores y
texturas entrelazan fenémenos psicolégicos y fisioldgicos.
Los fendomenos que pueden ser ‘percibidos’ en el material
y en los detalles de un entorno existen mas alla de lo que
pueden ser transmitidos intelectualmente.”

Hermida, Leves y Arcos, (2019), en
su articulo llamado “EL LUGAR de
la percepcion.  Aproximaciones
fenomenoldgicas, episodios
sensibles” desde el proyecto de
investigacion, FORMA Y
ESPACIALIDAD, del actual
paradigma de “la cultura de la
imagen” en la  Arquitectura
contemporanea a la generacién o no
de  nuevos  paradigmas  de
“Espacialidad-Perceptiva”, se
preguntaron: ¢Cual es el lugar que
ocupa la percepcion en los espacios
arquitecténicos?

Se realizo esta investigacion en base
a las teorias y libros de Steven Holl
que define la percepcion como

FENOMENOLOGIA 'y  Peter
Zumthor que la define como
ATMOSFERAS, analizando las

obras mas importantes de estos
arquitectos, obteniendo resultados
que el espacio se fragmenta, por
espacio-limite  (como  elemento
integrador que relaciona y vincula el
exterior del edificio como parte del
interior), espacio-luz (juegos de
colores monocromos y luz natural,
generando algo mistico), espacio-
materialidad (los materiales, como
elementos psicoldgicos, que no
tienen limites), en conclusion, la
variable de investigacion
Espacialidad Perceptiva, se divide
en la dimension de Percepcion,
aplicada al espacio, a través, del
limite, la luz, la materialidad.
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Anexo 10. Ficha documental 10

Tabla 10. Ficha documental 10

“Atmosferas arquitectonicas aplicadas a las
caracteristicas espaciales perceptivas de un
Centro de sensibilizacion y servicio social para
adolescentes y madres adolescentes, Cajamarca
2020~

Autor: Jose Luis Crespo Fajardo
Afio: (2019)

Titulo: “Arquitectura e inteligencia Emocional en el pensamiento de Juhani Pallasma”
Enlace: http://revistas.uach.cl/index.php/AUS/article/view/622

Texto original

Informe

Pag. 26:

No obstante, consideremos que la inteligencia
emocional surge precisamente de una necesidad
esencial del ser humano, que precisa conectar
emocionalmente con sus entornos para que toda su
energia fluya y se canalice.

Pég. 28:

Hay una suerte de tendencia a la deshumanizacion en
la arquitectura y de eso se ha dado cuenta la critica
actual, dentro de la cual Pallasmaa es uno de los
principales defensores de una ciudad mas humana. En
efecto, sumensaje es que hay que apostar por dar mas
emotividad a la arquitectura, y explorar la capacidad
de los edificios para acoger y enriquecer la vida.

Pag. 29:

El acto de habitar supera cualquier apariencia, es algo
que se vincula con el sentido de hapticidad, con

las emociones, con el recuerdo y la imaginacion,
dando sentido humano a la arquitectura5. Tal

Cap.:.1
Pag.: 26, 28, 29

Crespo  (2019), en su articulo
denominado “Arquitectura e inteligencia
emocional en el pensamiento de Juhani
Pallasmaa” nos habla que este trabajo se
adentra en cémo influye el mundo de las
emociones en la percepcion de la
arquitectura. Los avances en
neurociencia y en inteligencia emocional
nos sirven para comprender mejor el
pensamiento de uno de los tedricos mas
influyentes en la arquitectura
contemporanea, Juhani Pallasmaa. Sus
reflexiones han contribuido a un nuevo
campo de estudio, la fenomenologia de la
arquitectura, donde se entremezclan
aspectos relativos a la psicologia, a la
filosofia y a contenidos literarios de cariz
poético. Llegando a la conclusién, que las
emociones en la percepcion de la
arquitectura, la nocion de habitar, la
sensibilidad, estan siendo olvidadas, por
la falta de emocién, de sensaciones que
ya no nos rodean, porque ahora prima una
arquitectura racionalista, tecnoldgica
reinada por el oculocentrismo. Es por
ello, que la arquitectura tiene una gran
responsabilidad en la actualidad porque
construye el mundo, no solo en el plano
material, sino también en el humano.
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Anexo 11. Ficha documental 11

Tabla 11. Ficha documental 11

“Atmosferas arquitectonicas aplicadas a las
caracteristicas espaciales perceptivas de un
Centro de sensibilizacion y servicio social para
adolescentes y madres adolescentes, Cajamarca
2020~

Autor: Francis D.K. Ching

Afio: (2015) cuarta edicion

Titulo: “Arquitectura: Forma, Espacio y Orden’
Enlace:

B

https://ebookcentral.proquest.com/lib/upnortesp/reader.action?doclD=4626596

Texto original

Informe

Pag. 305:

(percibe el visitante estas proporciones? La
respuesta es afirmativa, no n cuanto a las medidas
exactas, peri si en el concepto fundamental que hay
tras ellas. Se tiene la sensacion de estar ante una
composicién noble e integrada con firmeza donde
cada estancia muestra una forma ideal dentro de un
conjunto mayor. También se percibe que entre las
estancias existe una relacién dimensional. Nada es
trivial, todo es grande y Unico.

Pé4g. 306:

La escala alude al tamafio de un objeto comparado
don una referencia o con otro objeto. La
proporcion, en cambio, se refiere a la justa y
armoniosa relacion entre partes o con el conjunto,
relacion que puede no solo ser de magnitud, sino de
cantidad o grado. Cuando el proyectista establece
las proporciones de los objetos generalmente tiene
una gama de opciones de las que algunas vienen
dadas por la naturaleza de los materiales, por la
reaccion de los elementos al efecto de las fuerzas y
por como se han fabricado los objetos.

Cap.:1
Pag.: 4,6
Prf..

Ching (2015), en su libro titulado
“Arquitectura: forma, espacio y orden”
(cuarta edicidn) nos menciona que el libro
introduce a los estudiantes de arquitectura
a laforma, el espacio y a los principios que
guian en la ordenacion del entorno
constructivo. La formay el espacio son los
medios basicos de la arquitectura,
convirtiéndose este libro como un manual
basico sobre como la forma y el espacio se
relacionan y organizan en la conformacion
del entorno, fomentando un entendimiento
mas evocador de la arquitectura que uno
experimenta, la arquitectura que uno se
encuentra y la arquitectura que uno se
imagina mientras proyecta.

Concluyendo que a partir de Ila
presentacion de los elementos de la forma
y del espacio, este libro ha hecho especial
referencia a los aspectos visuales de la
realidad fisica en la arquitectura. Puntos
que se mueven en el espacio, trazando
lineas, y que estas definen planos, planos
que forman volUmenes, volimenes que
albergan el espacio. Méas alld de sus
funciones visuales, de sus interrelaciones y
de la naturaleza de su organizacion, estos
elementos transmiten también nociones de
dominio y lugar, de acceso y circulacion,
de jerarquia y de orden. Se presentan como
los significados literales e indicativos de la
forma y del espacio arquitectdnico.
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Anexo 12. Ficha resumen de caso 1

Tabla 1.
Ficha de andlisis del caso arquitectonico 1

“Atmosferas arquitectonicas aplicadas a las
caracteristicas espaciales perceptivas de un
Centro de sensibilizacion y servicio social para
adolescentes y madres adolescentes, Cajamarca
2020~

IDENTIFICACION

Nombre del proyecto:
Centro de Atencion primaria de salud
comunitario de Ballarat

Ubicacion: victoria, Australia

Naturaleza del edificio: ...

Nombre del arquitecto: Designinc

Fecha de construccion: 2014

Funcion del edificio: Atencion de salud de baja
complejidad (salud sexual, sala de consulta
multifuncionales), un centro de atenciéon de salud
diferente.

AUTOR
Nombre del Arquitecto: Designinc

DESCRIPCION

Area Techada: ... Area no techada: ... Area total: 2 850 m2

Otras informaciones para entender la validez del caso: ...

VARIABLE DE ESTUDIO

El caso se disefio teniendo en cuenta la generacion de sensaciones distintas a un centro de
salud teniendo una relacion directa con la variable CARACTERISTICAS ESPACIALES

ARQUITECTONICAS.

RELACION CON LAS DIMENSIONES DE LA INVESTIGACION

1. Criterio de generacion de areas verdes en el interior del proyecto. Este criterio se
encuentra en el caso muy marcado, puesto que, se genera un espacio ajardinado que

contiene aire, luz y paisaje.

2. Criterio de uso de materiales de la zona que se han incorporado por su calidez y textura,
para contrastar con la sensacion clinica que normalmente se asocia con las instalaciones

de atencion médica.

Fuente: elaboracion propia a partir de datos del grupo de Archidaly
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Anexo 13. Ficha resumen de caso 2

Tabla 2.
Ficha de andlisis del caso arquitectonico 2
IDENTIFICACION

Nombre del proyecto:
MUCAB (Centro Comunitario)

Ubicacidn: Blanca, Espafia Fecha de construccion: 2010

Funcion del edificio: Un centro comunitario
para especialmente para madres vy
adolescentes, con servicios de musica,
cafeteria y guarderia.

Nombre del arquitecto: Martin Lejarrama

Naturaleza del edificio: ...

AUTOR

Nombre del Arquitecto: Martin Lejarrama

DESCRIPCION

Area Techada: ... Area no techada: ... Area total: 4 629 m2

Otras informaciones para entender la validez del caso: ...

VARIABLE DE ESTUDIO

El caso 2 se disefio teniendo en cuenta al usuario y a la funcion del edificio ayudando a la relacion
con la variable CARACTERISTICAS ESPACIALES ARQUITECTONICAS.

RELACION CON LAS DIMENSIONES DE LA INVESTIGACION

1. Criterio — Uso de luz natural a través de las aberturas en la cubierta,
2. Criterio — Utilizan patios interiores, ademas, en el ambito de funcion se desarrollan
zonas similares al OA

Fuente: elaboracion propia a partir de datos del grupo de Archidaly
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Anexo 14. Ficha resumen de caso 3
Tabla 3
Ficha de andlisis del caso arquitectonico 3
IDENTIFICACION
Nombre del proyecto: Museo Hakka Nombre del arquitecto: DnA
Ubicacion: Lishui, China Fecha de construccion: 2017
Funcion del edificio: Generar memorias de la
Naturaleza del edificio: ... cultura de ese lugar.
AUTOR
Nombre del Arquitecto: DnA
DESCRIPCION
Area Techada: ... Area no techada: ... Area total: 2 574 m2

Otras informaciones para entender la validez del caso: ...

VARIABLE DE ESTUDIO

Este proyecto se disefi6o en base a la conmemoracién de la cultura de ese lugar, a través de los
materiales, elementos naturales, percibiendo a la cultura ancestral, teniendo relacion con las dos
variables aplicadas en la investigacion: CARACTERISTICAS ESPACIALES Y ATMOSFERICAS
ARQUITECTONICAS.

RELACION CON LAS DIMENSIONES DE LA INVESTIGACION

3. Criterio - Generacion de recorrido del agua dentro del proyecto, este criterio de aplicacion se
aprecia en el recorrido del museo que es acompafiado por un canal de riego que vierte sus aguas por una
grieta longitudinal hacia el interior, al mismo tiempo la luz natural se cuela por esa misma rendija
generando juegos de colores y reflejos.

4. Criterio — Uso de materiales de la zona, este criterio de aplicacion se aprecia en toda la
composicion del proyecto, ya que, todo el proyecto esta hecho de piedra un material propio del
lugar.

o. Criterio - Uso de muros gruesos, este criterio de aplicacion se aprecia en la construccion
de gruesos muros de piedras talladas toscamente que sigue la pendiente natural del terreno.

6. Criterio - Generacion de visuales del entorno desde orificios en los muros y cubiertas del

proyecto, este criterio de aplicacion se aprecia en los orificios de la cubierta del proyecto, en los
destajos de muros para enmarcar una pequeda visual del paisaje.
Fuente: elaboracion propia a partir de datos del grupo de Archidaly
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Anexo 15. Ficha resumen de caso 4
Tabla 3
Ficha de andlisis del caso arquitectonico 4
IDENTIFICACION
Nombre del proyecto: Casa de la mujer en Ouled Nombre del arquitecto: Building Beyond
Merzong Borders
Ubicacion: Idelsane, Marruecos Fecha de construccion: 2019

Funcién del edificio: Centro comunitario para

madres de la comunidad, donde se
Naturaleza del edificio: ... desarrollan  talleres, ambientes de

ensefianza y espacios sociales para ellas.

AUTOR

Nombre del Arquitecto: Building Beyond Borders

DESCRIPCION

Area Techada: ... Area no techada: ... Area total: 130 m2

Otras informaciones para entender la validez del caso: ...

VARIABLE DE ESTUDIO

Este proyecto se disefié con los materiales de la zona, generando espacios sociables para las
madres, teniendo relacion con las dos variables aplicadas en la investigacion:
CARACTERISTICAS ESPACIALES Y ATMOSFERICAS ARQUITECTONICAS, ya que se
desarrolla el proyecto en base al usuario.

RELACION CON LAS DIMENSIONES DE LA INVESTIGACION

7. Criterio - Utilizan la luz natural a través de sus patios interiores.

8. Criterio — Utilizan materiales de la zona, en su funcién mantienen zonas similares
al OA, ademas, que funciona como un centro para mujeres para el lugar en el que se
ubica.

Fuente: elaboracion propia a partir de datos del grupo de Archidaly
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