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Resumen

La presente investigacion tiene como objetivo determinar la relacion entre el uso de
las TICS y el empoderamiento econdmico de las mujeres vulnerables del distrito
de Laredo, investigacion de enfoque cuantitativo, de alcance descriptivo
correlacional, de disefio no experimental se investigé a 76 mujeres vulnerables
utilizando la técnica de la encuesta con su instrumento cuestionario para ambas
variables, encontrandose resultados como que tanto el nivel del uso de las TICs
como el nivel de empoderamiento econémico se encuentran en un nivel medio
con un 68.4% y 73.7% respectivamente asi mismo se determin6 que existe una
correlacion altamente significativa (valor de la sig. bilateral 0.0000 > 0.05) entre
el uso de las TICs y el empoderamiento econémico de las mujeres vulnerables
del distrito de Laredo, asi mismo se determina que la correlacion es directa y
moderada fuerte con el coeficiente Rho de Spearman de 0.727, quedando

demostrada la hipotesis de la investigacion

Palabras clave: Empoderamiento econémico, TICS, Vulnerable.
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Abstract

This research aims to determine the relationship between the use of ICTs and
the economic empowerment of vulnerable women in the district of Laredo,
quantitative research approach, descriptive correlational scope, non-
experimental design was investigated 76 vulnerable women using the survey
technique with its questionnaire instrument for both variables, finding results such
as both the level of use of ICTs and the level of economic empowerment are at a
medium level with 68. 4% and 73.7% respectively. It was also determined that
there is a highly significant correlation (bilateral sig. value 0.0000 > 0.05) between
the use of ICTs and the economic empowerment of vulnerable women in the
district of Laredo, and it was also determined that the correlation is direct and
moderately strong with a Spearman's Rho coefficient of 0.727, thus
demonstrating the hypothesis of the research.

Key words: Economic empowerment, ICTs, Vulnerable.
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I. INTRODUCCION

I.1. Realidad problematica
El empoderamiento de la mujer en el ambito global presenta un auge
debido al reconocimiento de la labor que desempefia la mujer como tal, en sus
diferentes roles como madre, ama de casay trabajadora. Permiten el crecimiento
y empoderamiento de cada una de ellas valorando sus capacidades, inteligencia
emocional, espiritual y autoestima logrando asi la igualdad de oportunidades,
libertad de elecciones y seguridad para la toma de decisiones.

Segun la ONU Mujeres Pert en 2014, ocupa el puesto 82 de 187 paises
clasificandolo como un pais en desarrollo humano alto, este indice de desarrollo
humano IDH se ve afectado por el incremento de desigualdad, ello evidencia
grandes brechas y diferencias que se mantiene en nuestro pais, siendo su
principal reto el desarrollo integral de la poblacion peruana. Por ello la ONU
Mujeres centra sus esfuerzos en el establecimiento de estrategias que permitan

el asegurar el empoderamiento en el &mbito econémico de las mujeres.

A lo largo del tiempo y hasta la actualidad, un patrén femenino
practicamente universal muestra la presencia y acciones colectivas de las
mujeres dentro del espacio local, asociadas a la vida cotidiana en la esfera de la
familia y las tareas domesticas. Plasmadas en el territorio la division y
desigualdad entre los géneros, el barrio, la comunidad vecinal, la localidad,
representan los lugares de la vida social donde las mujeres se han desenvuelto
y proyectado sus papeles, habilidades y luchas. Si bien los estudios de género
han destacado que el ambito municipal y el hacer politica comunitaria facilitan la
participacion publica de las mujeres debido a la proximidad espacial y la mayor
flexibilidad de tiempo, también se han lanzado certeras criticas, por ejemplo, en
la investigacién urbana, sobre el concepto de comunidad y la ideologia
doméstica que naturalizan “el lugar de la mujer” en lo estrictamente local,
ocultando situaciones de opresion, explotacion y discriminacion de género.
Ademas de que se encubre el hecho de la feminizacion de la pobreza y el
traspaso de las responsabilidades estatales, a las tareas domésticas femeninas
y la autoayuda comunitaria bajo los efectos de las politicas neoliberales. (Becerra
& Mendoza, 2007)

Cabanillas Lavado, Guillermo Alexander
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El empoderamiento econémico de la mujer es un requisito previo para el
desarrollo sostenible, el crecimiento en favor de los pobres y el logro de todos
los Objetivos de Desarrollo del Milenio (ODM). La igualdad de género y las
mujeres empoderadas son catalizadores para multiplicar los esfuerzos de
desarrollo. Las inversiones en igualdad de género generan los mayores
rendimientos de todas las inversiones en desarrollo. (OCDE, 2010). Las mujeres
suelen invertir una mayor proporcion de sus ingresos en sus familias vy

comunidades que los hombres.

En América Latina la crisis econdmica de la década de 1980 (llamada la
“‘década perdida” por la (CEPAL), las politicas de ajuste estructural, las
transiciones a la democracia en algunos paises, las politicas de
descentralizacion y reforma municipal propiciaron el auge de la revalorizaciéon
del espacio local y el gobierno municipal, como mencionamos anteriormente.
Surgi6é entonces una inédita corriente de interés por vincular las tematicas de
género con el espacio y el gobierno local, interés sobre todo fundamentado en el
crucial papel de las mujeres de sectores populares urbanos como agentes del
bienestar social, asumiendo la abrumadora lucha por la subsistencia familiar y la
colectivizacion solidaria de la sobrevivencia. Uno de los casos mas destacados
es el de la organizacion de mujeres para la alimentaciéon comunal en Lima, Peru;
a través de los comedores autogestionarios las mujeres alimentan a mas de
medio millébn de personas diariamente, respondiendo a la crisis econdmicay a la
escasez de empleo con una vasta organizacion de cerca de tres mil comedores
populares y alrededor de diez mil comités de preparacion y reparto de vasos de

leche.

La estrecha relacion social entre las mujeres y el espacio local no significa
gue esa relacion esté determinada, exclusivamente, por la urgencia de satisfacer
las necesidades bésicas de bienes y servicios para la familia y el mejoramiento
de las condiciones de vida en el habitat. Significa al mismo tiempo, la voluntad y
aspiracion de nuevas experiencias de sociabilidad y participacion en la esfera
publica, adquirir autoestima y poder salir del encierro doméstico. El formidable
protagonismo femenino en los espacios locales de la pobreza latinoamericana

ha tenido, y mantiene, serios riesgos y costos fisicos, emocionales y morales,
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pero no es una visibilidad de victimas sino la de una fuerza social capaz de influir

y transformar las condiciones vida en el plano individual y colectivo.

Las potencialidades y las oportunidades de los espacios locales, urbanos y
rurales, en América Latina estan marcadas por la realidad de la pobreza y la
indigencia. La CEPAL advierte que a finales de los afios noventa persiste el
fendmeno de la pobreza y su heterogeneidad, asi como la mayor vulnerabilidad
gue afecta a importantes grupos sociales. Los objetivos del Grupo Banco Mundial
son poner fin a la pobreza extrema y promover la prosperidad compartida. Esta
mision orienta todos los estudios analiticos, las operaciones y las actividades de
convocatoria en mas de 145 paises clientes. La pobreza extrema, el primero de
los Objetivos de Desarrollo Sostenible mundiales, ha disminuido continuamente
durante casi 25 afios. Ahora, por primera vez en el transcurso de una generacion,

la mision de poner fin a la pobreza sufre su peor revés.

Se prevé que la pobreza extrema mundial aumentara por primera vez en
mas de 20 afios en 2020 como resultado de las perturbaciones ocasionadas por
la pandemia de COVID-19 (coronavirus) y agravadas por las fuerzas de los
conflictos y el cambio climatico, que ya estaban desacelerando los avances en
la reduccion de la pobreza. Unos 100 millones de personas mas cayeron en la

pobreza extrema como resultado de la pandemia. (Banco Mundial, 2020)

El empoderamiento econémico de las mujeres es uno de los factores mas
importantes que contribuyen a la igualdad entre mujeres y hombres. Es
necesario prestar especial atencién a las mujeres, dado que las mujeres son

mayoria entre los grupos econdémicamente desfavorecidos.

[.2. Pregunta de investigacion
- Pregunta general

¢ Existe relacion entre el uso de las TICS y el empoderamiento econémico de
las mujeres vulnerables del distrito de Laredo?
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- Preguntas especificas

1.2.2.1. ¢Cudl es el nivel del uso de las TICS de las mujeres vulnerables del

distrito de Laredo?

1.2.2.2. ¢Cual es el nivel del empoderamiento econdmico de las mujeres

vulnerables del distrito de Laredo?

1.2.2.3. ¢ Cual es la relacion entre el uso de las TICS en sus dimensiones y

empoderamiento de las mujeres vulnerables del distrito de Laredo?

1.2.2.4. ;Cudl es la propuesta para fortalecer a las mujeres vulnerables que
hacen uso de las tics y lograr un mejor empoderamiento en el distrito de
Laredo?

[.3. Objetivos de lainvestigacion
- Objetivo general

Determinar la relacion entre el uso de las TICS y el empoderamiento
econdmico de las mujeres vulnerables del distrito de Laredo.

- Objetivos especificos

1.3.2.1. Identificar el nivel del uso de las TICS de las mujeres vulnerables del
distrito de Laredo.

1.3.2.2. Identificar el nivel del empoderamiento econdémico de las mujeres

vulnerables del distrito de Laredo.

1.3.2.3. Determinar la relacién entre el uso de las TICS en sus dimensiones y

empoderamiento de las mujeres vulnerables del distrito de Laredo.
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1.3.2.4. Proponer la implementacion de un programa de formacion integral y una

plataforma con aplicativo mévil para mujeres vulnerables.

I.4. Justificacion de lainvestigacion

Considerando los criterios de Hernandez - Sampieri y Mendoza (2018),

la siguiente investigacion se justifica bajo los siguientes criterios:

Conveniencia: Esta investigacion es conveniente para comprender en
contextos de conflicto donde las mujeres pueden profundizar el empoderamiento
econdémico por intermedio del uso de nuevas Tecnoldgicas de informacion y

comunicacion,

Relevancia social: Es necesaria para que la sociedad comprenda que
existen oportunidades de empoderamiento econémico de la mujer incluyendo
oportunidades de cambiar normas de genero discriminatorias del pasado,

mediante el uso de las TICS,

Implicaciones préacticas: Mediante la presente investigacion se podra
mostrar el proceso de cambio que brinda a las mujeres mayor libertad de
eleccion y accion, el desarrollo de la econémica por el empoderamiento de las
mujeres que depende de los recursos disponibles y mas si estas tienen las
habilidades para usar las TICS. Ademas de contar con oportunidades

econdémicas y el control de sus beneficios econdmicos.

Valor tedrico: Esta investigacion podra generalizar los resultados
probando teorias ya existentes, observando y evaluando el comportamiento bajo

las teorias seleccionadas de las variables en estudio.

Utilidad metodoldgica: Con la investigacion se podra probar y presentar
un nuevo instrumento de medicion de la variable para ser aplicado en diversos

contextos.
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I.5. Alcance de lainvestigacion
El actual estudio de investigacion tiene como objetivo favorecer y estudiar el uso
de las TICs por parte de las mujeres de todas las edades del distrito de Laredo,
donde se realizan cursos de emprendimientos a diversas mujeres beneficiarias
del Programa Nacional Contra La Violencia Familiar y Sexual — PNCVS
(Programa AURORA); es por ello que este estudio del uso de las TIC puede
favorecer los procesos de empoderamiento en la percepcion que este colectivo
tiene de si mismo. La decision de trabajar con este colectivo ha sido una
consecuencia del analisis inicial del Centro de Emergencia Mujer a través de las

mujeres vulnerables de maltrato.

En particular, en la eleccién del &mbito de intervencion, se ha teniendo en
cuenta, la influencia de la brecha digital generacional, que afecta particularmente
las mujeres de bajos recursos que por su misma condicion no tienen facil acceso
a las herramientas informaticas, actualmente, es uno de los factores mas fuerte
de discriminacion respecto al acceso a la informacién y el conocimiento, para
fomentar el uso y el acceso a las TIC dirigido a este género, podemos alcanzar
el objetivo de capacitarlas en el uso de las TIC, como herramienta de
empoderamiento en relacion a la percepcion de si mismas. Para conseguir tales
resultados se requiere disefar talleres de utilizacion de las TIC segln sus cursos
de emprendimiento que desarrollen, junto a proporcionar formacion en el uso de
estas herramientas, a traves de ellas favorecer la modificacion de las imagenes
gue estas mujeres tienen de si mismas y las creencias sobre sus derechos y

capacidades.
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II. MARCO TEORICO

II.1. Antecedentes
- Antecedentes internacionales
Se realiz6 una busqueda exhaustiva en los diferentes repositorios asi
como base de datos de revistas indexadas sobre las variables de estudio

encontrandose lo siguiente:

Triyono y Nuariyani (2019). Investigaron a Tecnologia de la informacion
y la comunicacién (TIC) y empoderamiento de la mujer en Indonesia. El propdsito
de esta investigacion es conocer la estrategia de Jarpuk Ngudi Lestari Surakarta
en el desarrollo de UMKM basado en tecnologias de la informacion y la
comunicacién. El método utilizado es descriptivo cualitativo. La recoleccién de
datos se realiz6 mediante entrevistas, observacion y se completa con
documentacion. La técnica de validez utilizada es la triangulacion de fuentes de
datos. Los resultados mostraron que el empoderamiento de las mujeres en
Jarpuk Ngudi Lestari Surakarta no todas utilizan las TIC como medio de acceso
a la informacion y desarrollo de UMKM. El factor edad se convierte en un
obstaculo en el uso de las TIC. Las estrategias que se utilizan para mejorar el
acceso, creando entornos, construyendo centros educativos, desarrollando
programas basados en las TIC, aumentando las oportunidades y activando la

participacion de las mujeres en la gobernanza electronica.

Abubakar y Dasuki (2018), investigaron el empoderamiento en sus
manos: uso de WhatsApp por mujeres en Nigeria. Este articulo analiza la
relacion entre el empoderamiento de las mujeres y las TIC, investigando la
promesa de empoderamiento asociada con el uso de WhatsApp por parte de las
mujeres en Nigeria. Se basa en el Enfoque de capacidad (CA) de Sen para
explorar algunas implicaciones del uso de la aplicacion movil WhatsApp en el
desarrollo humano. Emplearon las cinco libertades instrumentales de Sen para
evaluar como WhatsApp ha empoderado a las mujeres al concentrarse en las
oportunidades brindadas para expandir su libertad de participar en actividades
sociales, econdémicas y politicas. El analisis muestra que WhatsApp puede
contribuir al empoderamiento de las mujeres al habilitar sus libertades para
participar en actividades de desarrollo; sin embargo, algunos factores
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contextuales impiden la capacidad de las mujeres para aprovechar al maximo
estas oportunidades de desarrollo que ofrece WhatsApp. El articulo concluye
con algunas implicaciones para los responsables de la formulacion de politicas

que promueven una agenda de "TIC para el desarrollo".

Abuchar y Pefia (2018). En este articulo se lleva a cabo una
contextualizacion sobre el andlisis del papel de la mujer como componente
esencial de la sociedad, sus acciones y contribuciones al desarrollo tecnoldgico
en Colombia. Cinco principales enfoques para el empoderamiento de la mujer y
el uso de se analizan la tecnologia como motor de sus acciones: mujeres y el
sistema educativo en Colombia, las TIC y su positiva influencia en el desarrollo
social, politico y econdmico de las mujeres y su uso como herramientas para
lograr la igualdad de género; Asimismo, el papel de la mujer colombiana en la
ciencia y la tecnologia y se explora su empoderamiento como colectivo

organizado.

Cruz et al., (2019), Su propésito fundamental se encamind a generar
estrategias de empoderamiento femenino que visibilizaran la situacion de las
mujeres en este contexto y les permitieran fortalecer lazos sociales y
comunitarios en su territorio, mediante espacios de escucha entre mujeres y para
mujeres. La estrategia que impulsé el proceso fue la creacion de espacios
virtuales que se convirtieran en la voz de las mujeres, su situacion y sus anhelos.
Para ejecutarla, se hizo un ejercicio de alfabetizacion digital, que posibilito el
desarrollo de competencias comunicativas y discursivas en las mujeres
vinculadas al proyecto. Esto se realizd junto con estudiantes de los programas
de Negocios y Relaciones Internacionales, y Trabajo Social, como iniciativa del
Parque de Innovacién y Emprendimiento Social, con el objetivo de crear valor
compartido y apoyar propuestas dirigidas a robustecer los territorios y a
comprenderlos desde la cotidianidad de quienes los habitan. En su etapa inicial,
el proyecto se realiz6 con la metodologia de los mapas vivos territoriales (MVT)
para dar cuenta de las alianzas y expectativas de las mujeres en el territorio;
luego, se focalizdé en un proceso de formacion desde la educacion popular, el
cual consolid6 una estrategia de comunicacion digital que visibilizé la condicion

y posicion de las mujeres, y activo procesos de sororidad transformadores, a
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través de acciones sociales y economicas como oportunidades para las mujeres

y su calidad de vida

- Antecedentes nacionales.
Al revisar los diferentes repositorios nacionales se encontré a las siguientes

investigaciones:

Lizarzaburu (2018), El presente estudio de investigacion ha sido
elaborado teniendo en cuenta un enfoque de tipo cuantitativo, con disefio no
experimental y corte transversal, a nivel descriptivo, cuyo analisis estadistico es
univariado. EI objetivo general es tener conocimiento del nivel de
empoderamiento de mujeres en estado de vulnerabilidad, con y sin participacion
en un Programa Social, provenientes de asentamientos humanos del distrito de
Chorrillos. Para realizar la evaluacion, se utilizo el Instrumento para la Medicion
del Empoderamiento en Mujeres (IMEM), que fue disefiado en la Universidad
Juarez Auténoma de Tabasco en México (Hernandez & Garcia, 2008). La
muestra estuvo conformada por 87 mujeres con caracteristicas similares, 40 de
ellas son beneficiarias de un Programa Social y las otras 47 mujeres no lo son.
Los resultados obtenidos mostraron que el 67,50 % de las mujeres que participan
de un programa social poseen un nivel alto de empoderamiento frente a un 4,30

% en mujeres que no participan.

[I.2. Bases teoricas
En cuanto al analisis de las variables en estudio se tiene, en primer lugar:

[1.2.1. Uso de las TICS:

En cuanto a la definicibn de Tecnologias de la informacion y la
comunicacion (TIC) se ha venido utilizando de diferentes formas para designar
diferentes tipos de tecnologia. Sin embargo, considerando lo indicado por Torres
y Garcia quienes indican que son las herramientas y aplicaciones informaticas
para generar, almacenar, transmitir y distribuir informacion, contribuyendo asi al

desarrollo de nuevas habilidades y Competencias (2010).
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También se tiene a Crovi quien menciona al uso como concepto que se
relaciona con el ejercicio o practica continua y habitual de alguna actividad. En
el caso de las TIC, se vincula con su manejo cotidiano ademas del beneficio que
proporcionan, es decir, como se aprovechan o emplean estos recursos con la
finalidad de obtener el maximo rendimiento al realizar ciertas actividades. (Crovi,
2009)

A la fecha existen diversos modelos tedricos que se proponen areas de
analisis a explorar al momento de realizar una investigacion relacionada con
tecnologias. Para la presente investigacion se considerara a Rojas (2015) define
como el conjunto de tecnologias y herramientas que permiten la adquisicion,
produccion y almacenamiento de la informacion para el desarrollo e intercambio
de datos y de la comunicacién misma, en forma de voz, imagenes y datos

contenidos en sefales de naturaleza acustica, 6ptica o electromagnética (p.19).

Castells et al, (1986); Gilbert et al., (1992); y Cebrian Herreros, (1992)
(citados por Cabero 1996) indican las siguientes caracteristicas de las TIC:

Inmaterialidad: su insumo principal es la informacion sobre su generacion y
procesamiento, puede acceder rapidamente a grandes cantidades de datos,
presentarlos a través de diferentes tipos de codigos de idioma y enviarlos

ubicaciones remotas.

Interactividad: admite una correlacidbn sujeto-maquina adecuada a las

particularidades de los usuarios.

Instantaneidad: permite que se rompan las barreras temporales y espaciales de

las naciones y las culturas.

Innovacion: persigue el progreso, el cambio y la superacion cuantitativa y
cualitativa de sus antecesoras, incrementando los parametros de imagen, sonido

y calidad.

Digitalizacion de la imagen y sonido: lo que permite su administracion y
distribucion con medidas mas dominantes de calidad y a precios menores de

comercializacién, centrada mas en los procesos que en los productos.
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Automatizacion e interconexion: pueden funcionar libremente, su mixtura permite

ampliar sus posibilidades, asi como su alcance.

Diversidad: las tecnologias que giran en torno a algunas de las peculiaridades
anteriormente sefialadas y por la diversidad de funciones que pueden

desempeniar.

Asi mismo se considerard como dimensiones a lo indicado por Rubio y
Escofet (2017) quienes mencionan que el Uso de las TICS se divide en cuatro
dimensiones: Trabajo que se considera al mismo tiempo como indicadores Nivel
profesional, rapidez en el trabajo, solucionar problemas, dificultad de trabajo,
mejorar el trabajo y facilitar decisiones; como segunda dimension se considera
a Educacion / informacion y como indicadores a adquirir conocimientos,
comparar actividades culturales, aprender, fuentes de informacion, importancia
para aprendizajes, preparacion de viajes, informacién adicional e informacion
actividades de ocio; como tercer objetivo indican a Ocio a su vez sus indicadores
disfrutar de tiempo libre, uso de tiempo libre, ampliar circulo amical, nuevas
formas de ocio, permite relaciones y facilidad de nuevas relaciones y como
cuarta y ultima dimension a comunicacion y como indicadores a mejorar

relaciones, frecuencia para comunicacion y relaciones.

[1.2.2. Empoderamiento econémico.

El primer concepto de empoderamiento fue propuesto en los afios 90 por
Mujeres por un Desarrollo Alternativo (DAWN), un grupo de académicas y
activistas de la India y otros paises poscoloniales. Este grupo de académicos y
activistas de la India y otros paises poscoloniales se mostraron criticos con el
paradigma Mujer y Desarrollo (MD). Este paradigma es un modelo hegemonico
gue ha tenido un gran impacto en muchas politicas de desarrollo desarrolladas

en la region. (Ruiz-Bravo et al., 2018)

Aceves (2019) afirma que el empoderamiento femenino es la llave para
combatir la brecha de género y para alcanzar el crecimiento econémico, mismo
que se impulsa desde las leyes y las politicas del Estado. Para este autor, el

género es «una construccion simbdlica establecida sobre los datos biolégicos de
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la diferencia sexual» (Aceves 2019, p. 31), pero la economia y la politica,
mediante leyes y aspectos sociales, también abonan a la construccién del
género. El género produce un imaginario social con una eficacia simbdlica
contundente y, al dar lugar a concepciones sociales y culturales sobre la
masculinidad y la feminidad, los papeles cambian segun el lugar o el momento,
pero mujeres y hombres, por igual, son los soportes de un sistema de

reglamentaciones, prohibiciones y opresiones reciprocas (Lamas 2015).

De igual manera Lagarde (2004) afirma que “el empoderamiento es el
proceso de transformacion mediante el cual cada mujer deja de ser el objeto de
otros y se convierte en sujeta de su propia vida, una mujer se encuentra
empoderada cuando tiene la capacidad de adquirir poder o autoridad de manera
individual y colectiva”. De acuerdo con Delgado et al. (2010), este “proceso
involucra un cambio en la identidad, en la auto percepcién y, en consecuencia,
en la forma en que se percibe a los otros”. Este cambio implica dolor y
sufrimiento, puesto que se mueven estructuras que eran incuestionables y vistas
como una norma imposible de romper. En este proceso las mujeres encuentran

la posibilidad de cambiar ese orden.

El empoderamiento econémico es la capacidad de mujeres y hombres
para participar, contribuir y beneficiarse de los procesos de crecimiento de
manera que reconozcan el valor de sus contribuciones, respeten su dignidad y
permitan negociar una distribucion mas justa de los beneficios del crecimiento
(Eyben, 2008). El empoderamiento econdmico aumenta el acceso de las mujeres
a los recursos econémicos y las oportunidades, incluidos el empleo, los servicios
financieros, la propiedad y otros activos productivos, el desarrollo de habilidades

y la informacién del mercado.

La participacidon econdmica y el empoderamiento de las mujeres son
fundamentales para fortalecer los derechos de las mujeres y permitir que las
mujeres tengan control sobre sus vidas y ejerzan influencia en la sociedad. (Un
Women, 2020). Se trata de crear sociedades justas y equitativas. Las mujeres
a menudo enfrentan discriminacién y desigualdades de género persistentes, y
algunas mujeres experimentan discriminacion y exclusion mdltiple debido a

factores como la etnia o la casta.
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El empoderamiento econdmico de las mujeres se considera hoy como uno
de los factores mas importantes que contribuyen a la igualdad entre mujeres y
hombres. La seguridad econémica aumenta las opciones y elecciones de un
individuo en la vida. (DAC Network on Gender Equality [GENDERNET], 2015).

Se considerard en la presente investigacion lo indica por la sociéloga
estadounidense Margaret Schuler, considera el empoderamiento como un
proceso en el que la mujer tiene la capacidad de incrementar su nivel de vida y
su entorno (1997), en cuanto a las dimensiones a considerar se tomara en
cuenta lo indicado por Rubio y Escofet quien considera cuatro dimensiones en
primer lugar a actitud quien considera como indicadores a interés por tecnologia,
informacion, obsequios de tecnologia, comodidad por tecnologias, actualizacion
tecnoldgica, obsequiar tecnologia y percepcion de mejorar la vida;, como
segunda dimensiébn con los indicadores: autoformacién, autosuficiencia
tecnoldgica, facilidad de uso, pocas veces pido ayuda, interés por lo nuevo,
formacion en tecnologia y solucion de problemas ajenas; como tercera
dimension a autonomia con los indicadores: iniciativa de uso, duda en el uso de
publico, sin problemas de uso, duda para estropear tecnologias, voluntad de uso
y por ultimo autonomia en el uso; como ultima dimension toma de decisiones con

los indicadores de autonomia de compra, decision y compras.

11.2.3. Vulnerabilidad

El concepto de vulnerabilidad ha sido definido desde diferentes posturas
tedricas. Enfoques reduccionistas y esencialistas consideran la vulnerabilidad
como estados o situaciones de excepcion que son consecuencia de la pérdida
de equilibrio entre el individuo y su medio, en donde el primero se ve expuesto a
un mayor riesgo, o bien, a una condicion que hace mas susceptible al individuo
de sufrir dafios a la salud (Padian et al., 1987). Algunas definiciones mas
heuristicas aluden al proceso por el cual los individuos generan en su vida
cotidiana recursos para afrontar riesgos sobre los que no tienen mayor control,

pero tampoco tiene control sobre la generacién de esos recursos.

Cuando se habla de vulnerabilidad, se hace entendiendo dicho concepto
desde una dptica prominentemente social, haciendo referencia, por tanto, por

una parte, a la inseguridad e indefension que experimentan las comunidades,
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familias e individuos en sus condiciones de vida a consecuencia del impacto
provocado por algun tipo de evento econdémico-social de caracter traumatico. Y,
por otra, al manejo de recursos y estrategias que utilizan las comunidades,
familias y personas para enfrentar los efectos de ese evento (Pizarro, 2001, pp.
11-12). Asimismo, cabe recalcar que Gomariz (1999) hace referencia que las
mujeres no son vulnerables per se sino que son ciertas condiciones y situaciones
inequitativas las que colocan a grupos de mujeres especificas en situacion de

desventaja y vulnerabilidad social (p.60).

La vulnerabilidad de las mujeres se ha visto incrementada por los roles
tradicionales de género, incluyendo este las responsabilidades familiares y del
hogar. (Fisher, 2010). Las responsabilidades como cuidadoras, la falta de
movilidad y el aislamiento social contribuyen a la exposicion a los riesgos y a la

vulnerabilidad de las mujeres.

[1.3. Marco Legal

Referente al marco legal se tiene:
« En primer lugar a la Constitucion Politica del Peru, (1993) consagra que

la defensa de la persona humana y el respeto de su dignidad son el fin
supremo de la sociedad y del Estado; por su parte, el numeral 1 del
articulo 2 garantiza el derecho de toda persona a la vida, a su identidad,
a su integridad moral, psiquica y fisica y a su libre desarrollo y bienestar;
asimismo, el numeral 2 del articulo en referencia establece que todas las
personas tienen derecho a la igualdad ante la ley, por tanto, nadie debe
ser discriminado por motivo de origen, raza, sexo, idioma, religion,
opinion, condicion econdmica o de cualquiera otra indole; (art.1-2)

% Asi mismo a la Ley de Igualdad de Oportunidades entre Mujeres y
Hombres (28983), establece el marco normativo, institucional y de
politicas publicas en los ambitos nacional, regional y local para garantizar
a mujeres y hombres el ejercicio de sus derechos a la igualdad,
disponiendo como rol del Estado, entre otros, el de promover y garantizar
la igualdad de oportunidades entre mujeres y hombres, adoptando todas
las medidas necesarias que permitan remover los obstaculos que impiden

el ejercicio pleno de este derecho, con la finalidad de erradicar todas las
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formas de discriminacion; asi como, adoptar medidas de accion positiva
de caracter temporal, encaminadas a acelerar la igualdad de hecho entre
la mujer y el hombre, las que no se consideraran discriminatorias. (art.4).

% De igual manera a la Ley Organica de Gobiernos Regionales y
modificatorias (N0.27867), establece, que es finalidad esencial de los
Gobiernos Regionales el garantizar el ejercicio pleno de los derechos y la
igualdad de oportunidades de sus habitantes; asimismo (art.4), asimismo,
establece como funciones en materia de desarrollo social e igualdad de
oportunidades, entre otras, el formular, aprobar y evaluar las politicas en
materia (art.60).

% Ademas, al Decreto Supremo, se aprueba la Politica Nacional de Igualdad
de Género (PNIG, N° 008-2019-MIMP), dispone que se constituye en el
instrumento de politica multisectorial a través del cual el Estado en los
ambitos nacional, regional y local, promueve y garantiza la no
discriminacion contra las mujeres, estableciendo como objetivo prioritario
5 el reducir las barreras institucionales que obstaculizan la igualdad en los
ambitos publico y privado entre hombres y mujeres; (art.3).

Y por ultimo al Decreto Legislativo que aprueba la Ley de Organizacion y
Funciones del Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables y
modificatoria; y, en el Reglamento de Organizacion y Funciones del
Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables, aprobado por Decreto
Supremo N° 003-2012-MIMP y modificatorias.

I1.4. Marco conceptual (terminologia)

%+ Brecha digital: Brecha digital en época de pandemia lleva consigo una
concepcion dicotomica que se usa en el ambito de las TIC. Este concepto
esta referido a la poblacion y uso de las tecnologias con impacto en las
personas. (Sunkel & Ulmann, 2019)

« Empoderamiento de la mujer: "el sentido de autoestima de las mujeres;

su derecho a tener y determinar opciones; su derecho a tener acceso a
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oportunidades y recursos; su derecho a tener el poder de controlar sus
propias vidas, tanto dentro como fuera del hogar; y su capacidad de influir
en la direccidén del cambio social para crear un orden social y econémico

mAas justo, a nivel nacional e internacional” (Kaber, 2012).

El empoderamiento econdmico: es la capacidad de tomar decisiones que
implican el control y la asignacién de recursos financieros y de actuar en

consecuencia (Golla et al., 2011)

Empoderamiento politico: Se refiere a la situacién en la que el poder
politico puede ofrecer oportunidades a los de expresar su opinion en el
proceso de toma de decisiones de su proceso de toma de decisiones de
su desarrollo y de su desarrollo y aplicacién (Scheyvens, 2002; Timothy,
2007).

Tics: Fendmeno revolucionario, impactante y cambiante, que abarca tanto
lo técnico como lo social y que impregna todas las actividades humanas,
laborales, formativas, académicas, de ocio y consumo. (Roblizo y Cozar,
2015).

Vulnerabilidad: anota que la Vulnerabilidad es el grado o nivel al cual se
puede afectar un elemento o sujeto frente a la manifestacion de una

amenaza. (Cardona, 2002)
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l1l. HIPOTESIS

.1.

11.1.2.1.

11.1.2.2.

11.1.2.3.

11.1.2.4.

Declaracion de hipotesis
Hipotesis general

Existe relacion directa y altamente significativa entre el uso de las TICS
y el empoderamiento econdémico de las mujeres vulnerables del distrito

de Laredo
Hipdtesis especificas
El nivel del uso de las TICS de las mujeres vulnerables del distrito de

Laredo es alto.

El nivel del empoderamiento econdmico de las mujeres vulnerables del

distrito de Laredo es alto.

La relacion entre el uso de las TICS en sus dimensiones y
empoderamiento de las mujeres vulnerables del distrito de Laredo, es

directa y altamente mas significativo.

La implementacion de un programa de formacion integral y una
plataforma con aplicativo mévil apoyara a las mujeres vulnerables en el

distrito de Laredo.
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[ll.2. Operacionalizaciéon de variables.

Tabla 1. Operacionalizacién de la variable Uso de las TICS

. Definicién Definicién Dimensione .
Variable . Indicadores Escala
conceptual operacional s
Rojas (2015) La variable Nivel profesional
define como  semidiocon Rapidez en el trabajo
el conjunto de el § Solucionar problemas
tecnologiasy  instrumento g Dificultad de trabajo
herramientas  adaptado de Mejorar el trabajo
que permiten  Rubioy Facilitar decisiones
la adquisicion, Escofet Adquirir conocimientos
producciony  considerando  _ Comprar actividades
almacenamie  cuatro 2 culturales
nto de la dimensiones: ¢ Aprender
. ., . _ . .z
informacion trabajo, S Fuente de informacion
., ~
desarrollo e ormacion, S aprendizajes
Uso de intercambio ocioy o Preparacion de viajes E
i 160 () s . —
de datosy de  comunicacio 5 Informacién adicional 5
las TICS |4 n 5 e h 5
L w Informacion actividades de
comunicacion ocio
;nlsmac,i en Disfrutar de tiempo libre
rm voz . .
'o i adevoz, Uso de tiempo libre
imagenes y P .
Ampliar circulo amical
datos ke :
. o Nuevas formas de ocio
contenidos en o . .
~ Permite relaciones
sefiales de P
Facilidad de nuevas
naturaleza )
. relaciones
acustica, - .
6ptica o Q Mejorar relaciones
z O .
electromagnét € < Frecuencia para
. 3> O . .z
ica g = comunicacién
(@]
o Relaciones
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Tabla 2. Operacionalizacion de la variable empoderamiento econémico

. Definicién Definicién . . . Escala de
Variables . Dimensiones Indicadores L
conceptual operacional medicion
Schuler (1997), La variable Interés por tecnologia
la sociéloga se midié con Informacién
estadounidense el Obsequios de
Margaret instrumento tecnologia
Schuler, adaptado de o] Comodidad por
. . =)
considera el Rubio y E tecnologias
. (&}
empoderamiento Escofet < Actualizacién
como un considerando tecnoldgica
proceso en el cuatro Obsequiar tecnologia
que la mujer dimensiones: Percepcion de
capacidad de competencia, i
o cap peter Autoformacion
R Incrementar su autonomia 'y Autosuficiencia
E . . , .
S nivel de vida y tom.a.de tecnolégica
o) su entorno decisiones o
9 © Facilidad de uso
0 e Pocas veces pido
e I3} P .
_@ o ayudia Ordinal
= S Interés por lo nuevo
© Q <2
= O Formacién en
3 tecnologia
g— Solucién de
L problemas ajenos
Iniciativa de uso
Duda en el uso en
8 publico
% Sin problemas de uso
c
[e) Duda para estropear
=) .
< tecnologias
Voluntad de uso
Autonomia en el uso
Toma de Autonomia de compra
decisiones Decidir

Comprar para mi
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IV.DESCRIPCION DE METODOS Y ANALISIS

IV.1. Tipo de investigacion

De acuerdo con el fin que se persigue: la investigacion es aplicada, este tipo
de investigacion aplicada tiene como fin principal resolver un problema en un
periodo de tiempo corto. Dirigida a la aplicaciéon inmediata mediante acciones
concretas para enfrentar el problema. Por tanto, se dirige a la accion
inminente y no al desarrollo de la teoria y sus resultados, mediante

actividades precisas para enfrentar el problema (Chavez, 2007)

IV.2. Nivel de investigacion.
El nivel de investigacion es correlacional, “este tipo de estudios tiene
como finalidad conocer la relacién o grado de asociacién que exista
entre dos 0 mas conceptos, categorias o variables en una muestra o

contexto en particular” (Hernandez-Sampieri & Mendoza, 2018, p.94)

IV.3. Disefio de investigacion.

El disefio de la investigacién es no experimental “se estudian objetos,
situaciones, instituciones o individuos en su contexto; no se manipula
ni las condiciones ni las variables de manera deliberada. Consiste en
observar los fendmenos tal y como se dan en su contexto natural para
después analizarlos (Chavez, 2007). Asi mismo como lo indica
Hernandez et al. se realiza sin manipular deliberadamente las
variables, es decir se trata de un disefio en donde no se hacen
modificaciones a las variables independientes de estudio. Se basa en
observar los acontecimientos como se desarrollan en su estado natural
para luego estudiarlos, de hecho, no hay condiciones o estimulos a los
cuales se exponga los sujetos de estudio, solo son observados en su
realidad (2014).

Se esquematiza de la siguiente manera
O]

v I

0-
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IV.4.

IV.5.

IV.6.

IvV.7.

USO DE LAS TICS Y EL EMPODERAMIENTO ECONOMICO DE
LAS MUJERES VULNERABLES DEL DISTRITO DE LAREDO.

Donde:

M: Muestra (Mujeres vulnerables del distrito de Laredo)
O1: Observacion de la variable: Uso de las TICS

O2: Empoderamiento economico

r: Relacion

Método de investigacion

Poblacién
En cuanto a la poblacién y muestra se consider6 a 76 mujeres que se
encuentran en condicién vulnerable (informacion entregada por el

Ministerio de la Mujer y poblaciones vulnerables, Anexo No.06).

Muestra

En cuanto a la poblacién y muestra se consider6 a 76 mujeres que se
encuentran en condicion vulnerable (informacion entregada por el
Ministerio de la Mujer y poblaciones vulnerables), se utilizé el muestreo
de respuesta voluntaria la cual se basa principalmente en la facilidad
de acceso, las unidades de estudio (Mujeres vulnerables empoderadas
econdmicamente), se ofrecieron como voluntarias, sin embargo este
tipo de muestras de respuestas voluntarias siempre estan al menos
algo sesgadas, ya que algunas personas seran intrinsicamente mas

propensas a ofrecerse como voluntarias que otra.

Técnicas de recoleccion de datos

- Técnica.
En cuanto a las técnicas e instrumentos se aplico
considerando las variables de estudio siendo la técnica la

encuesta y el instrumento cuestionario.
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- Instrumento

A. Instrumento para medir el uso de las TICS

Nombre original : Relaciones establecidas con la tecnologia
Autora : Escofet (2013)

items . 23

Procedencia : Espafia — Universidad de Barcelona

Adaptacion peruana  : Cabanillas

Administracion > Individual

Duracion :10-15 minutos

Aplicacion : Mujeres de 18 afios en adelante
Significacion : Evallia 4 dimensiones puntuales

El instrumento ha sido adaptado, se realiz6 el estudio de confiabilidad
mediante el indice del Alpha de Cronbach siendo alto con un 0.94, asi
mismo la validez de contenido indica una buena relaciéon teorica que

coinciden con cada item y sus respetivas escalas.

B. Instrumento para medir el empoderamiento econémico de las

mujeres
Nombre original : Empoderamiento con relacion a las TIC.
Autor : Escofet (2013)
ftems : 23 items
Procedencia : Espafiia — Universidad de Barcelona

Adaptacion peruana  : Cabanillas
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Administracion - Individual

Duracién :10-15 minutos

Aplicacién : Mujeres de 18 afios en adelante

Significacion : Evalla, 4 dimensiones puntuales

El instrumento ha sido adaptado, se realiz6 el estudio de confiabilidad
mediante el indice del Alpha de Cronbach siendo alto con un 0.97, asi
mismo la validez de contenido indica una buena relacion teorica que

coinciden con cada item y sus respetivas escalas.
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V. RESULTADOS

Los resultados fueron presentados considerando los objetivos de la
investigacion.

OE1: Nivel del uso de las TICS de las mujeres vulnerables del distrito
de Laredo.

Se aplico un cuestionario autoadministrado a 76 mujeres vulnerables con la

finalidad de medir el uso de los tics para ello se considero indicadores

correspondientes a cada una de las dimensiones de la variable, y en su

conjunto determinar el nivel del uso de TICS

Tabla 3. Nivel del Uso de las Tics de las mujeres vulnerables del distrito

de Laredo
vaeITc_JIeI Uso Mujeres % de mujeres
ics
Bajo 5 6.6
Medio 52 68.4
Alto 19 25.0
Total 76 100.0

Nota. En la Tabla 3, se observa que la mayoria de las mujeres
vulnerables del distrito de Laredo tiene un nivel medio con respecto al
uso de las Tics, representado por un 68.4%, siendo esta la

informacion la mas relevante.

Asimismo, se realizé a detalle el nivel en el que se encuentran cada una de las
dimensiones de la variable en estudio encontrandose lo siguiente:

Tabla 4. Nivel de las dimensiones de la variable Uso de las Tics de las mujeres
vulnerables del distrito de Laredo

Dimensiones del Uso de

I . Bajo Medio Alto
as Tics

Trabajo 7.9 61.8 30.3
Educacion e Informacién 14.5 55.3 30.3
Ocio 19.7 56.6 23.7
Comunicacion 11.8 69.7 18.4
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Figura 1. Nivel de las dimensiones de la variable Uso de las Tics de las
mujeres vulnerables del distrito de Laredo
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Trabajo Eduacion e Ocio Comunicacidén
Informacion

H Bajo H Medio mAlto

Nota. En la Tabla 4 y figura 1 se muestra informacion referida a los niveles
de las dimensiones del Uso de las Tics de las mujeres vulnerables del
distrito de Laredo, donde en todas las dimensiones la mayoria tiene
un nivel medio, representado por un 68.1%, 55.3%, 56.6% y 69.7%
para la dimension trabajo, educacion e informacién, ocio y

comunicacién respectivamente.

OEZ2: Nivel del empoderamiento econdmico de las mujeres vulnerables
del distrito de Laredo.

En cuanto a la variable empoderamiento econdmico el instrumento fue
autoadministrado a 76 mujeres vulnerables encontrandose lo siguiente:

Tabla 5. Nivel del Empoderamiento econémico de las mujeres vulnerables
del distrito de Laredo

Nivel . Mujeres % de mujeres
Empoderamiento
Bajo 7 9.2
Medio 56 73.7
Alto 13 17.1
Total 76 100.0

Cabanillas Lavado, Guillermo Alexander



UNIVERSIDAD USO DE LASTICS Y EL EMPODERAMIENTO ECONOMICO DE

PRIVADA LAS MUJERES VULNERABLES DEL DISTRITO DE LAREDO.
DEL NORTE

Nota. En la Tabla 5, se muestra informacion referida al nivel de
empoderamiento economico de las mujeres vulnerables del
distrito de Laredo, donde la mayoria representada por el

73.3% tiene un nivel medio.

Tabla 6. Nivel de las dimensiones de la variable empoderamiento
econdmico de las mujeres vulnerables del distrito de

Laredo
DlmenS|one§ del Bajo Medio Alto
Empoderamiento
Actitud 10.5 55.3 34.2
Competencia 7.9 68.4 23.7
Autonomia 19.7 61.8 18.4
Toma de Decisiones 25.0 55.3 19.7

Figura 2. Niveles de las dimensiones de la variable Empoderamiento
Econdmico de las mujeres vulnerables del distrito de Laredo.

70.0
60.0
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40.0
30.0
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10.0
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B Bajo H Medio ®Alto

Nota. En la Tabla 6 y figura 2, se muestra informacion referida a los niveles
de las dimensiones del empoderamiento econdmico de las mujeres
vulnerables del distrito de Laredo, donde en todas las dimensiones la
mayoria tiene un nivel medio, representado por un 55.3%, 68.4%,
61.8% y 55.3% para la dimensién actitud, competencia, autonomia y

toma de decisiones respectivamente.
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A continuacion, se muestra una figura donde se muestra el nivel de ambas
variables

Figura 3. Nivel de las variables Uso de las Tics y Empoderamiento
econdmico de las mujeres vulnerables del distrito de Laredo

80.0
70.0
60.0
50.0
40.0
30.0
20.0

0.0

Bajo Medio Alto

B Uso delas Tics H® Empoderamiento

Interpretacion: la figura muestra como las variables tanto Uso de las Tics
como Empoderamiento se analiza descriptivamente la relacion entre
las variables, al ir tomando una de ellas sus diferentes valores, se van
modificando los valores de la otra variable; es decir, hay dependencia
entre los valores de una variable y los valores de la otra
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OES3. Relacion entre el uso de las TICS en sus dimensiones y
empoderamiento de las mujeres vulnerables del distrito de
Laredo.

Tabla 7. Correlaciones de las dimensiones de la variable uso de las Tics y
el empoderamiento econdmico de las mujeres vulnerables del
distrito de Laredo

Correlacion de las dimensiones del Coeficiente Rho

uso de las Tics y el de Spearman Sig.(bilateral)
Empoderamiento econémico
Trabajo 0.562 0.0000
Educacion e Informacion 0.656 0.0000
Ocio 0.664 0.0000
Comunicacion 0.697 0.0000

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Nota. En la Tabla 7, se observa que existe una correlacion altamente

significativa entre cada una de las dimensiones del uso de las Tics y
el empoderamiento econdmico de las mujeres vulnerables del distrito
de Laredo, asi mismo se determina que la correlacién es directa y
moderada con los coeficientes Rho de Spearman de 0.562, 0.656,
0.664 y 0.697 respectivamente para las dimensiones trabajo,
educacién e informacion, ocio y comunicacion.

OE4. Proponer la implementacion de un programa de formacion
integral y una plataforma con aplicativo moévil para mujeres

vulnerables.

“Mujeres emprendedoras — empoderadas y TICs”
Fundamentacion

El resultado de la investigacion ha demostrado que el uso de TIC's tiene
una correlacion altamente significativa y el empoderamiento econémico de
las mujeres vulnerables del distrito de Laredo sin embargo existen
indicadores que adn se encuentran en porcentajes elevados al realizar el
analisis descriptivo por lo que es necesario realizar un taller en coordinacion

con el Ministerio de la Mujer y poblaciones vulnerables
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Objetivo: Implementar programa de formacion integral y proponer una

plataforma con aplicativo mévil a mujeres vulnerables

Duracion: Talleres, con una duracion de 2 a 3 horas diarias durante los

fines de semana de un mes a partir de las 5 de la tarde para evitar interferir

con actividades de casa.

Periodo a realizarse: Se realizara a partir de Enero del 2022

Beneficiarias o poblacion objetivo:

X 38 mujeres por turno, haciendo un total de 76

Tabla 8. Estructura de capacitacion “Mujeres emprendedoras — empoderadas

y TICs”
Eje Objetivo Contenido Estructura del Recursos Tiempo
teméatico contenido
Fomentar D|alogp de Casos de mujeres ML_JJeres Sabado
L . alto nivel (vulnerables) exitosas en
Motivacién el éxito de . : ; 5pm. En
: sobre la mujer exitosas de negocio con
mujeres ; . adelante
exitosa nuestro medio uso de TICs
Se creard una Ponente el
plataforma autor de la
prototipo  online, investigacion
(con aplicativo Computadora
movil), para que el con conexion
concepto su .
Mostrar _,p y ared. Sabado 5
L funcién se puedan
instituciones pm. En
. presentar durante
autorizadas . adelante
el taller y cualquier
sugerencia de la
plataforma del
Crear una .
contenido se
Plataforma plataforma . -
. discutira en el
con en linea
aplicativo con taller.
P . o Lograr Enlaces de:
movil aplicativo o N S
L conocimiento  «+ Ministerio de
movil . L
necesario para la produccién
funcionar % SUNARP,
identificando s SUNAT,
las % MPT e Sébado
instituciones o (Municipalidad e TIC's 5pm. En
empresas que provincial de adelante.
tengan Truijillo)
relacion con <« MTPE
tramites 0 (Ministerio de
procedimiento, trabajo y
cumpliendo
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con las promocion del

directrices empleo)

legales.

Ver anexo 07

OG. Relacién entre el uso de las TICS y el empoderamiento econémico de
las mujeres vulnerables del distrito de Laredo

Tabla 9. Correlacion de la variable uso de las Tics y el empoderamiento
econdmico de las mujeres vulnerables del distrito de Laredo.

Empoderamie

Uso de las Tics nto econémico

Coeficiente de 1.000 727"
Uso de las correlacion

Tics Sig. (bilateral) 0.000

Rho de N 76 76

Spearman Coeficiente de 727" 1.000
Empoderamien correlacion

to econdmico  Sig. (bilateral) 0.000
N 76 76

**_La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Nota. En la Tabla 9, se observa que existe una correlacion altamente significativa
(valor de la sig. bilateral 0.0000 > 0.05) entre el uso de las Tics y el
empoderamiento econdémico de las mujeres vulnerables del distrito de
Laredo, asi mismo se determina que la correlacion es directa y moderada
fuerte con el coeficiente Rho de Spearman de 0.727, quedando

demostrada la hipétesis de la investigacion.
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VI.DISCUSION, CONCLUSIONES y RECOMENDACIONES

VI.1. Discusion
De los resultados se pudo determinar la relacion entre el uso de las

TICS y el empoderamiento econémico de las mujeres vulnerables del distrito
de Laredo, como lo indico el Ministerio de Relaciones exteriores, como se
indic6 en Suecia el Ministerio de Relaciones exteriores en igualdad de
condiciones politicas para la igualdad de género y los derechos y el papel de
la mujer en la cooperacion internacional para el desarrollo donde mencionan
gue la participacion econdmica y el empoderamiento de las mujeres son
fundamentales para fortalecer los derechos de las mujeres y permitir que las
mujeres tengan control sobre sus vidas y ejerzan influencia en la sociedad
(Torres & Garcia, 2010), los resultados obtenidos se determina que existe
una correlacion altamente significativa (valor de la sig. bilateral 0.0000 >
0.05) entre el uso de las Tics y el empoderamiento econdmico de las mujeres
vulnerables del distrito de Laredo, asi mismo se determina que la correlacion
es directa y moderada fuerte con el coeficiente Rho de Spearman de 0.727,
guedando demostrada la hipétesis de la investigacién, como Triyono y
Nuariyani (2019), determinaron que el empoderamiento de la mujeres
utilizan una serie de estrategias para mejorar el acceso, creando entornos
aumentando las oportunidades y activando la participacion de las mujeres
en la gobernanza electrénica, sin embargo se identifica que la edad es un
factor que se convierte en un obstaculo para el uso de las TICS.

Como segundo objetivo se planted identificar el nivel del uso de las
TICS de las mujeres vulnerables del distrito de Laredo, encontrandose que

el nivel es de las dimensiones del Uso de las Tics de las mujeres vulnerables
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del distrito de Laredo, donde en todas las dimensiones la mayoria tiene un
nivel medio, representado por un 68.1%, 55.3%, 56.6% y 69.7% para la
dimension trabajo, educaciébn e informacion, ocio y comunicacion
respectivamente. La tecnologia puede mejorar la productividad de las
mujeres, su poder de decisibn econdmica y sus oportunidades
empresariales, en relacion a las investigaciones realizadas se pudo
determinar igualmente que Triyono y Nuariyani (2019), desarrollaron
programas basados en las TIC, las cuales permitieron aumentar las
oportunidades y permitir la participacion de las mujeres en el
empoderamiento econémico de la misma forma Cruz et al., (2019) muestran
gue la alfabetizacién digital, posibilitd el desarrollo de competencias

comunicativas en las mujeres vinculadas a proyector virtuales.

Al identificar el nivel del empoderamiento econdmico de las mujeres
vulnerables del distrito de Laredo se encontr6 que los niveles de las
dimensiones del empoderamiento econdmico de las mujeres vulnerables del
distrito de Laredo, donde en todas las dimensiones la mayoria tiene un nivel
medio, representado por un 55.3%, 68.4%, 61.8% y 55.3% para la dimension
actitud, competencia, autonomia y toma de decisiones respectivamente.
Abubakar y Dasuki identificaron que el WhatsApp ha empoderado a las
mujeres al concentrarse oportunidades brindadas para expandir su libertad
de participar en actividades sociales, econémicas y politicas, concluyen con
algunas implicaciones para los responsables de la formulacién de politicas
que promueven una agenda de "TIC para el desarrollo” (2018). Asimismo,

Cruz et al., (2018), impulsaron el proceso de la creacion de espacios
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virtuales que se convirtieran en la voz de las mujeres, su situacion y sus
anhelos, pero para ello hicieron un ejercicio de alfabetizacion digital, que
posibilité el desarrollo de competencias comunicativas y discursivas en las
mujeres vinculadas al proyecto. En Peru Lizarzaburu investigo a mujeres en
estado de vulnerabilidad y como lograron empoderamiento a través de un
programa social, determinando que el 67,50 % de las mujeres que participan
de un programa social poseen un nivel alto de empoderamiento frente a un
4,30 % en mujeres que no participan, es por ello necesario lograr
implementar diferentes programas donde exista la participacion de las
mujeres, Cuando sea apropiado para la implementacion de un proyecto, se
organizard trabajo voluntario o contribuciones comunitarias para brindar las
condiciones para la participacion equitativa de hombres y mujeres en las

tareas identificadas.

Asi mismo como tercer objetivo especifico se propuso: Determinar
la relacion entre el uso de las TICS en sus dimensiones y empoderamiento
de las mujeres vulnerables del distrito de Laredo se observa que existe una
correlacién altamente significativa entre cada una de las dimensiones del uso
de las Tics y el empoderamiento econdémico de las mujeres vulnerables del
distrito de Laredo, asi mismo se determina que la correlacion es directa y
moderada con los coeficientes Rho de Spearman de 0.562 (Trabajo), 0.656
(educacion e informacién), 0.664 (Ocio) y 0.697 (comunicacion)
respectivamente para las dimensiones trabajo, educacion e informacion, ocio
y comunicacion. Abubakar y Dasuki, Identificaron algunos factores

contextuales impiden la capacidad de las mujeres para aprovechar al
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maximo estas oportunidades de desarrollo (2018), de los resultados se
puede deducir que la comunicacién es una dimension que esta relacionada
mas que las otras con el empoderamiento. Las practicas discriminatorias
profundamente arraigadas y las actitudes estereotipadas impiden que las
mujeres logren un desarrollo sostenido en el tiempo como es sabido las
mujeres realizan la mayor parte del trabajo de cuidados no remunerado en
todas las economias y culturas y mas aun en la peruana y en este distrito de
Laredo. Lizarzaburu (2018), investigo a 87 mujeres y los resultaron
mostraron que el 67.5% las mujeres que participan de un programa social
poseen un nivel alto de empoderamiento frente a un 4.3% en mujeres que
no participan, es importante indicar que las investigaciones como Cruz et al.,
(2019), muestra que la creacion de espacios virtuales se convierte en la voz

de las mujeres ademas de su situacion y sus anhelos.

VI.2. Conclusiones
Se determind la relacion entre el uso de las TICS y el empoderamiento

econdmico de las mujeres vulnerables del distrito de Laredo,
encontrandose una correlacion altamente significativa (valor de la
sig.bilateral 0.0000 > 0.05) entre el uso de las Tics y el empoderamiento
econdomico de las mujeres vulnerables del distrito de Laredo, asi mismo
se determina que la correlacion es directa y moderada fuerte con el
coeficiente Rho de Spearman de 0.727, quedando demostrada la

hipotesis de la investigacion.

- Se identifico el nivel del uso de las TICS de las mujeres

vulnerables del distrito de Laredo, encontrandose que la mayoria
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de las mujeres vulnerables del distrito de Laredo tiene un nivel
medio con respecto al uso de las Tics, representado por un

68.4%, siendo esta la informacién la mas relevante.

Se identifico el nivel del empoderamiento econémico de las
mujeres vulnerables del distrito de Laredo, la informacion
referida al nivel de empoderamiento econémico de las mujeres
vulnerables del distrito de Laredo, donde la mayoria

representada por el 73.3% indican un nivel medio

Se determino la relacion entre el uso de las TICS en sus
dimensiones y empoderamiento de las mujeres vulnerables del
distrito de Laredo, o observa que existe una correlacion
altamente significativa entre cada una de las dimensiones del
uso de las Tics y el empoderamiento econdmico de las mujeres
vulnerables del distrito de Laredo, asi mismo se determina que
la correlacion es directa y moderada con los coeficientes Rho de
Spearman de 0.562, 0.656, 0.664 y 0.697 respectivamente para
las dimensiones trabajo, educacién e informacion, ocio y

comunicacion.

Se propone la implementacion de un programa de formacion
integral y una plataforma con aplicativo mévil para mujeres
vulnerables, con una duracion de 2 a 3 horas diarias durante los
fines de semana de un mes a partir de las 5 de la tarde para

evitar interferir con actividades de casa.

VI.3. Recomendaciones

A las organizaciones y gobiernos locales apoyar para seguir
aprovechando la tecnologia para avanzar la igualdad de género y

el empoderamiento de las mujeres siendo que es fundamental en
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toda la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible. El vinculo
entre la tecnologia y los derechos de las mujeres se refleja
claramente en el ODS 5 sobre la igualdad de género y el
empoderamiento de las mujeres, que incluye una meta especifica
sobre la utilizacion de la tecnologia y las TIC para lograr el
empoderamiento de las mujeres y las nifas.

- Implementar plataformas que permitan lograr comunicarse
utilizandose como medio de comunicacién e informacion con
enlaces a diferentes organismos e instituciones del estado.

- Fomentar la utilizacion de las tecnologias porque permiten sentir
autonomia al tomar decisiones para lograr empoderamiento
econdmico mediante, mediante dialogos con mujeres exitosas

- Aplicar y hacer efectivo el programa de implementacion de un
programa de formacién integral y una plataforma con aplicativo
movil para mujeres vulnerables propuesto en la presente

investigacion.
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Apéndice

USO DE LAS TICS Y EL EMPODERAMIENTO ECONOMICO DE LAS MUJERES VULNERABLES DEL DISTRITO DE LAREDO.

Apéndice 01: matriz de consistencia

Titulo de la investigacion:

Uso de las TICS y el empoderamiento econémico de las mujeres vulnerables del distrito de Laredo

Planteamiento del problema

Objetivos

Hipotesis

Variables e
indicadores

Poblacion / muestra

Disefio

Pregunta general:

¢ Existe relacion entre el uso de
las TICS y el empoderamiento
econdmico de las mujeres
vulnerables del distrito de
Laredo?

Objetivo general:
Determinar la relacion
entre el uso de las TICS y
el empoderamiento
econdmico de las mujeres
vulnerables del distrito de
Laredo

Hipdtesis general

Existe relacion altamente
significativa entre el uso de
las TICS y el
empoderamiento
econdmico de las mujeres
vulnerables del distrito de
Laredo.

Variable 1: Uso de las
TICS

Preguntas especificas
¢ Cudl es el nivel del uso de las

TICS de las mujeres
vulnerables del distrito de
Laredo?.

¢Cudl es el nivel del
empoderamiento  econémico

de las mujeres vulnerables del
distrito de Laredo?.

¢Cudl es la relacion entre el
uso de las TICS en sus
dimensiones
empoderamiento de las
mujeres vulnerables del distrito
de Laredo?.

Objetivos especificos
Identificar el nivel del uso
de las TICS de las mujeres
vulnerables del distrito de
Laredo.
Identificar el nivel del
empoderamiento
econdmico de las mujeres
vulnerables del distrito de
Laredo.

Determinar la relacién
entre el uso de las TICS en
sus dimensiones y
empoderamiento de las
mujeres vulnerables del
distrito de Laredo

Hipdtesis especificas

El nivel del uso de las TICS
de las mujeres vulnerables
del distrito de Laredo es
bajo.

El nivel del
empoderamiento
econdmico de las mujeres
vulnerables del distrito de
Laredo, es deficiente

La relacién entre el uso de

las TICS en sus
dimensiones

empoderamiento de las
mujeres vulnerables del

distrito de Laredo es directo
y altamente significativo.

Variable 2:
Empoderamiento
econémico

Poblacion:  Mujeres
vulnerables del distrito
de Laredo.

Muestra ...

Tipo de investigacion: de
acuerdo al fin es aplicada

Alcance de lainvestigacion:
Descriptiva correlacional

Enfoque: Cuantitativo

Disefio de investigacion:
No experimental de corte
transversal.

El disefio se diagrama de la
siguiente manera

Ox
M/'T
S~V

Dénde:

M: muestra

Ox: observacion de la variable
Uso de las TICS

Oy: observacion de la variable
empoderamiento econémico.
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Apéndice 02:
INSTRUMENTO PARA MEDIR EL USO DE LAS TICS

El presente cuestionario pretende conocer los aspectos relacionados con el uso de las
TICS. Le agradeceremos que usted se sirva contestar a las siguientes preguntas de

forma absolutamente sincera.

Las respuestas que usted de al cuestionario, no son ni buenas, ni malas, lo importante
es que reflejen su manera de pensar. Al responder por favor lea cuidadosamente cada
pregunta, luego piense como es su trabajo y responda a todas las preguntas, en cada
una de ellas marque una sola respuesta.

Edad: 18-25( ), 26-30 ( ), 31-35( ), 36-40 ( ), 41-45 ( ), 46-50 ( ), 50 amas ( ).

Grado de instruccion: Sin educacion (), Primaria (), Secundaria ( ), Superior
técnica (), Superior Universitaria ().

Estado: Soltera sin hijos ( ), Soltera con hijos ( ), Conviviente ( ), Casada ( ),

Divorciada ( ), Viuda ( ).

Senale con una “X” lo que refleje mejor su trabajo. Si se equivoca en una respuesta
tachela y escriba la correcta.

Opciones Valoracién
Nunca
Casi nunca
Algunas veces
Casi siempre
Siempre

QA WIN|F

Se agradece su colaboracién:

No. items 112 |3|4]|5
1. | Las TICS me permiten disfrutar mas de mi tiempo

libre

Las TICS me permiten mejorar mis relaciones

Las TICS me ayudan adquirir conocimientos

4. | Las tecnologias me permiten mejorar en mi nivel

profesional

5. | Para divertirme dedico un espacio de mi tiempo libre

al uso de las TICS

6. | Utilizo frecuentemente las TICS para comunicarme

con mis amigos/familia
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7. | Uso las TICS para comprar entradas de actividades
culturales

8. | Las tecnologias me ayudan a hacer mas rapido mi
trabajo

9. | Uso las TICS para ampliar mi circulo de amigos

10. | Uso las TICS para aprender

11. | Las TICS me permiten disfrutar de nuevas formas
de ocio (Facebook, fotolog, picasa, Twitter ...)

12. | Las TICS son mi fuente de informacion principal

13. | Uso las tecnologias en mi trabajo para solucionar
problemas

14. | Considero que las TICS son importantes en mis
aprendizajes

15. | Para preparar mis viajes, utilizo las TICS

16. | Sin las TICS me resultaria dificil trabajar

17. | Prefiero las TICS para relacionarme con otras
personas.

18. | Las TICS me permiten hacer mejor mi trabajo

19. | Cuando quiero saber mas sobre algin tema, utilizo
las TICS

20. | Utilizo las TICS para informarme acerca de
actividades de ocio

2l. | Me resulta facil establecer nuevas relaciones a
través de las TICS

22. | Las TICS facilitan la toma de decisiones en mi
trabajo

23. | Las TICS me permiten relacionarme mas.
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USO DE LAS TICS Y EL EMPODERAMIENTO ECONOMICO DE LAS MUJERES VULNERABLES DEL DISTRITO DE LAREDO.

Apéndice N° 03

DATOS GENERALES:

VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION MEDIANTE JUICIO DE EXPERTOS

Apellidos y nombres del experto

Cargo e institucién donde labora

Nombre del instrumento

Autor(a) del instrumento

Calvanapdn Alva Flor Alicia

UPN

Cuestionario para medir uso de las TICS

investigacion

Instrumento adaptado por el autor de la

Titulo del estudio: Uso de las TICS y el empoderamiento econémico de las mujeres vulnerables del distrito de Laredo

ASPECTOS DE VALIDACION:
Coloque un ASPA (X) de acuerdo a lo que considere

Variable Dimensiones Indicadores items Opciones Claridad | Objetividad | Actualidad | Organizaciéon | Suficiencia | Intencionalidad | Consistencia | Coherencia | Metodologia
de S| NO Sl NO | NO Sl NO S| NO Sl NO S| NO S| NO S| NO
respuesta
Trabajo nivel Las tecnologias me Nunca,
profesional permiten mejorar en mi Casi X X X X X X X X X
nivel profesional
Rapidez en el | Las tecnologias me nunca,
trabajo ayudan a hacer mas algunas X X X X X X X X X
rapido mi trabajo
" Solucionar Uso las tecnologias en | veces,
8 problemas mi trabajo para casi X X X X X X X X X
9 solucionar problemas _
© Dificu_ltad de Sin las ',I'IC_S,me _ siempre, | N N X X N N N N
9 trabajo resultaria dificil trabajar siempre
> Mejorar el Las TICS me permiten N N N N y y y y y
trabajo hacer mejor mi trabajo
Facilitar Las TICS facilitan la
decisiones toma de decisiones en X X X X X X X X X
mi trabajo
Adquirir Las TICS me ayudan X X N N X X N N N
conocimientos | adquirir conocimientos
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Educacion / Comprar Uso las TICS para
. ., actividades comprar entradas de
informacion culturales actividades culturales
Aprender Uso las TICS para
aprender
Fuente de Las TICS son mi fuente
informacioén de informacion principal
Importancia Considero que las TICS
para son impor_tantes en mis
aprendizajes aprendizajes
Preparacion Para preparar mis
de viajes viajes, utilizo las TICS
Informacion Cuando quiero saber
adicional mas sobre algin tema,
utilizo las TICS
Informacién Utilizo las TICS para
actividades de | informarme acerca de
ocio actividades de ocio
Ocio Disfrutar de Las TICS me permiten

tiempo libre

disfrutar mas de mi
tiempo libre

Uso de tiempo
libre

Para divertirme dedico
un espacio de mi tiempo
libre al uso de las TICS

Ampliar
circulo amical

Uso las TICS para
ampliar mi circulo de
amigos

Nuevas Las TICS me permiten
formas de disfrutar de nuevas
ocio formas de ocio
(Facebook, fotolog,
picasa, Twitter ...)
Permite Prefiero las TICS para
relaciones relacionarme con otras

personas.
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Facilidad de Me resulta facil
nuevas establecer nuevas X X X X X X X X
relaciones relaciones a través de
las TICS
Comunicacion | Mejorar Las TICS me permiten X X X X x x X X
relaciones mejorar mis relaciones
Frecuencia Utilizo frecuentemente
para las TICS para _ X X X X X X X X
comunicacién | comunicarme con mis
amigos/familia
Relaciones Las TICS me permiten X X X X X X X X
relacionarme més.
Leyenda: M= malo. B=bueno.
X Procede su aplicacion.
OPINION DE APLICABILIDAD: Procede su aplicacion previo levantamiento de las observaciones que se
adjuntan.
No procede su aplicacion.

Trujillo 05 /04 /2021 17995554 (@' 2 989747713

Lugar y fecha DNI. N.° Firmay sello del experto Teléfono
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USO DE LAS TICS Y EL EMPODERAMIENTO ECONOMICO DE LAS MUJERES VULNERABLES DEL DISTRITO DE LAREDO.

DATOS GENERALES:

VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION MEDIANTE JUICIO DE EXPERTOS

Apellidos y nombres del experto

Cargo e institucién donde labora

Nombre del instrumento

Autor(a) del instrumento

Miriam Zobeida Zavaleta Chavez

Docente - UCV

Cuestionario para medir uso de las TICS

investigacion

Instrumento adaptado por el autor de la

Titulo del estudio: Uso de las TICS y el empoderamiento econémico de las mujeres vulnerables del distrito de Laredo

ASPECTOS DE VALIDACION:
Coloque un ASPA (X) de acuerdo a lo que considere

Variable Dimensiones Indicadores items Opciones Claridad Objetividad | Actualidad | Organizacién | Suficiencia | Intencionalidad | Consistencia | Coherencia | Metodologia
de Sl NO Sl NO S| NO Sl NO Sl NO Sl NO Sl NO Sl NO Sl NO
respuesta
Trabajo nivel Las tecnologias me Nunca,
profesional permiten mejorar en mi Casi X X X X X X X X X
nivel profesional
Rapidez en el | Las tecnologias me nunca,
: 4 X X X X X X X X X
Q trabajo ay u_dan a hacef mas algunas
E rapido mi trabajo
i Solucionar Uso las tecnologias en | veces,
g problemas mi trabajo para casi X X X X X X X X X
Q solucionar problemas
c e N .
2 D|f|cu_ltad de Sin Ilas "rlc_Sf,mle _ siempre, | X X X X X X N N
g trapajo resultaria difici trat_>a1ar siempre
g Mejor_ar el Las TICS me permiten X X X X X X X N N
= trabajo hacer mejor mi trabajo
uJ _pe e
Facilitar Las TICS facilitan la
decisiones toma de decisiones en X X X X X X X X X
mi trabajo
Adquirir Las TICS me ayudan X X N N X X N N N
conocimientos | adquirir conocimientos
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Educacion / Comprar Uso las TICS para
. ., actividades comprar entradas de
informacion culturales actividades culturales
Aprender Uso las TICS para
aprender
Fuente de Las TICS son mi fuente
informacioén de informacion principal
Importancia Considero que las TICS
para son impor_tantes en mis
aprendizajes aprendizajes
Preparacion Para preparar mis
de viajes viajes, utilizo las TICS
Informacion Cuando quiero saber
adicional mas sobre algun tema,
utilizo las TICS
Informacién Utilizo las TICS para
actividades de | informarme acerca de
ocio actividades de ocio
Ocio Disfrutar de Las TICS me permiten

tiempo libre

disfrutar mas de mi
tiempo libre

Uso de tiempo
libre

Para divertirme dedico
un espacio de mi tiempo
libre al uso de las TICS

Ampliar
circulo amical

Uso las TICS para
ampliar mi circulo de
amigos

Nuevas Las TICS me permiten
formas de disfrutar de nuevas
ocio formas de ocio
(Facebook, fotolog,
picasa, Twitter ...)
Permite Prefiero las TICS para
relaciones relacionarme con otras

personas.

Cabanillas

Lavado, Guillermo Alexa




USO DE LAS TICS Y EL EMPODERAMIENTO ECONOMICO DE LAS MUJERES VULNERABLES DEL DISTRITO DE LAREDO.

UNIVERSIDAD
PRIVADA
DEL NORTE
Facilidad de Me resulta facil
nuevas establecer nuevas % X X X % % % X
relaciones relaciones a traves de
las TICS
Comunicacién | Mejorar Las TICS me permiten X X X X X X X X
relaciones mejorar mis relaciones
Frecuencia Utilizo frecuentemente
para las TICS para _ X X X X X X X X
ComunlcaCIén comunicarme con mis
amigos/familia
Relaciones Las TICS me permiten % X X X % % % X
relacionarme més.
Leyenda: M= malo. B=bueno.
X Procede su aplicacion.
OPINION DE APLICABILIDAD: Procede su aplicacion previo levantamiento de las observaciones que se
adjuntan.
No procede su aplicacion.
Trujillo 05 /04 /2021 18115609 949621063
Lugar y fecha DNI. N.° Firmay sello del experto Teléfono
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UNIVERSIDAD
PRIVADA
DEL NORTE

USO DE LAS TICS Y EL EMPODERAMIENTO ECONOMICO DE LAS MUJERES VULNERABLES DEL DISTRITO DE LAREDO.

DATOS GENERALES:

VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION MEDIANTE JUICIO DE EXPERTOS

Apellidos y nombres del experto

Cargo e institucién donde labora

Nombre del instrumento

Autor(a) del instrumento

Bardales Aguirre, Lucia

Docente UPN

Cuestionario para medir uso de las TICS

Instrumento adaptado por el autor de la

investigacion

Titulo del estudio: Uso de las TICS y el empoderamiento econdmico de las mujeres vulnerables del distrito de Laredo

ASPECTOS DE VALIDACION:
Cologue un ASPA (X) de acuerdo a lo que considere

Variable Dimensiones Indicadores ftems Opciones Claridad Objetividad Actualidad Organizacion Suficiencia Intencionalidad Consistencia | Coherencia | Metodologia
de Sl NO Sl NO S| NO Sl NO S| NO Sl NO Sl NO S| NO S| NO
respuesta
Trabajo nivel Las tecnologias me Nunca,
profesional permiten mejorar en mi Casi X X X X X X X X X
nivel profesional
Rapidez en el | Las tecnologias me nunca,
trabajo ayudan a hacer mas X X X X X X X X X
P . . algunas
rapido mi trabajo
Q Solucionar Uso las tecnologias en veces,
(8] . .
£ problemas mi trabajo para casi X X X X X X X X X
g solucionar problemas
8 — . .
o D|f|cu_ltad de Sin I?s ,TI%.Sf,mle o siempre, | X X X X X N N N
= trabajo resultaria dificil tra 3jar | siempre
£ Mejorar el Las TICS me permiten X N N X X X N N N
o trabajo hacer mejor mi trabajo
ie)
g Facilitar Las TICS facilitan la
w decisiones toma de decisiones en X X X X X X X X X
mi trabajo
Educacion / Adquirir Las TICS me ayudan X X X X X N « N y
. L conocimientos | adquirir conocimientos
informacién
Comprar Uso las TICS para
actividades comprar entradas de X X X X X X X X X
culturales actividades culturales

Cabanillas

Lavado,

Guillermo Alexander




USO DE LAS TICS Y EL EMPODERAMIENTO ECONOMICO DE LAS MUJERES VULNERABLES DEL DISTRITO DE LAREDO.

UNIVERSIDAD
PRIVADA
DEL NORTE
Aprender Uso las TICS para
aprender
Fuente de Las TICS son mi fuente
informacioén de informacién principal
Importancia Considero que las TICS
para son importantes en mis
aprendizajes aprendizajes
Preparacion Para preparar mis
de viajes viajes, utilizo las TICS
Informacion Cuando quiero saber
adicional mas sobre algun tema,
utilizo las TICS
Informacion Utilizo las TICS para
actividades de | informarme acerca de
ocio actividades de ocio
Ocio Disfrutar de Las TICS me permiten

tiempo libre

disfrutar mas de mi
tiempo libre

Uso de tiempo
libre

Para divertirme dedico
un espacio de mi tiempo
libre al uso de las TICS

Ampliar
circulo amical

Uso las TICS para
ampliar mi circulo de
amigos

Nuevas Las TICS me permiten
formas de disfrutar de nuevas
ocio formas de ocio
(Facebook, fotolog,
picasa, Twitter ...)
Permite Prefiero las TICS para
relaciones relacionarme con otras
personas.
Facilidad de Me resulta facil
nuevas establecer nuevas
relaciones

Cabanillas

Lavado, Guillermo Alexa




USO DE LAS TICS Y EL EMPODERAMIENTO ECONOMICO DE LAS MUJERES VULNERABLES DEL DISTRITO DE LAREDO.

UNIVERSIDAD
PRIVADA
DEL NORTE
relaciones a través de
las TICS
Comunicacioén | Mejorar Las TICS me permiten X X X X X X X X
relaciones mejorar mis relaciones
Frecuencia Utilizo frecuentemente
para las TICS para _ X X X X X X X X
comunicacién | comunicarme con mis
amigos/familia
Relaciones Las TICS me permiten X X X X X X X X
relacionarme mas.
Leyenda: M= malo. B=bueno.
X Procede su aplicacion.
OPINION DE APLICABILIDAD: Procede su aplicacion previo levantamiento de las observaciones que se
adjuntan.
No procede su aplicacidn.
Trujillo 05 /04 /2021 43475700 975344373
Lugar y fecha DNI. N.° Firmay se®a del experto Teléfono

Cabanillas Lavado, Guillermo Alexander




UNIVERSIDAD
PRIVADA
DEL NORTE

USO DE LAS TICS Y EL EMPODERAMIENTO ECONOMICO DE

Apéndice 04.

LAS MUJERES VULNERABLES DEL DISTRITO DE LAREDO.

CUESTIONARIO PARA MEDIR EL EMPODERAMIENTO ECONOMICO

(CON RELACION A LAS TICS)

Este cuestionario tiene como objetivo determinar el nivel de empoderamiento de
la mujer en Laredo.

No escriba su nombre, la encuesta es andnima y confidencial, por favor, lea con
atencién cada pregunta y responda a conciencia y con honestidad eligiendo la
respuesta que mejor le describe, marca con una X las respuestas segun las
valoraciones que consideres justas en el rango de 1 a 5.

Opciones

Valoracion

Muy en desacuerdo

1

En desacuerdo

2

Ni de acuerdo ni en
desacuerdo

3

De acuerdo

Muy de acuerdo

(G20

Se agradece su colaboracion:

No.

items

1.

Para mejorar mi competencia tecnolégica
recurro a la auto informacién

oy sola a comprar tecnologias

Me interesa todo lo relacionado con las TICS

Me siento mas informada u

sando las TICS

gl AW N

Los problemas de manejo de las tecnologias las
soluciono por lo general sola

Decido libremente el tipo
guiero o0 necesito

de tecnologias que

Me resulta facil el manejo de las TICS

Compro tecnologia como recursos propios

Me gusta que me regalen tecnologias

10.

Para mejorar mis compet
rara vez recurro a la ayuda

encias tecnolégicas
de otras personas

11.

Habitualmente la iniciativa
tecnologia es mia

de usar una nueva

12.

Me siento comoda usando

las tecnologias

13.

Me interesa conocer tecnol

ogias nuevas

14.

Dudo al utilizar tecnologias para no sentirme
tonta delante de los demés.

15.

Me gusta estar al dia en
tecnologias

lo que se refiere a

Cabanillas Lavado, Guillermo Alexander



UNIVERSIDAD USO DE LASTICS Y EL EMPODERAMIENTO ECONOMICO DE

PRIVADA LAS MUJERES VULNERABLES DEL DISTRITO DE LAREDO.
DEL NORTE

16. | Para mejorar mi competencia tecnoldgica
recurro a la formacion

17.1'No tengo problemas a la hora de usar las
tecnologias

18| Me gusta regalar tecnologias

19| Ayudo a los demas a solucionar problemas con
las tecnologias (em casa, en trabajo...)

20- | Las TICS mejoran mi vida

2. | Dudo a wusar las tecnologias para no
estropearlas

22. | Uso de las tecnologias por voluntad propia

23. | Me siento autbnoma en todo lo relacionado con
las TICS

Cabanillas Lavado, Guillermo Alexander



UNIVERSIDAD
PRIVADA
DEL NORTE

USO DE LAS TICS Y EL EMPODERAMIENTO ECONOMICO DE LAS MUJERES VULNERABLES DEL DISTRITO DE LAREDO.

Apéndice N° 05

VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION MEDIANTE JUICIO DE EXPERTOS

DATOS GENERALES:

Apellidos y nombres del experto

Cargo e institucién donde labora

Nombre del instrumento

Autor(a) del instrumento

Calvanapén Alva Flor Alicia

Docente

Cuestionario para medir el
empoderamiento econdémico de la

mujer

Instrumento adaptado por la
investigadora de los autores Rubo y

Titulo del estudio: Uso de las TICS y el empoderamiento econdmico de las mujeres vulnerables del distrito de Laredo

ASPECTOS DE VALIDACION:
Cologue un ASPA (X) de acuerdo a lo que considere

Variables Dimensiones Indicadores items Opciones | Claridad | Objetividad | Actualidad | Organizacion | Suficiencia | Intencionalidad | Consistencia | Coherencia | Metodologia
de SI[NO | sl [ NO [ sl [ NO Sl NO | sI [ NO Sl NO Sl NO S [ NO [ sI NO
respuesta
Actitud Interés por Me interesa todo lo Nunca, X X X X X X X X X
g tecnologia relacionado con las TICS Casi
3] Informacion Me siento mas informada X X X X X X X X X
S usando las TICS nunca,
.8 Obsequi9s de Me gusta que me regalen algunas X X X X X X X X X
© tecnologia tecnologias
o Comodidad por | Me siento comoda usando | Veces, X X X X X X X X X
c tecnologias las tecnologias casi
(o) . — -
~ Actualizacion Me gusta estar al dia en lo .
8 tecnolégica que se refiere a siempre, | X X X X X X X X X
= Q _ tecnologias siempre
Qo E Obsequiar Me gusta regalar X X X X X X X X X
S " tecnologia tecnologias
uo.l < Percepcion de Las tecnologias mejoran X X X X X X X X X
o mejorar mi vida mi vida
c Competencia Autoformacion Para mejorar mi
Q competencia tecnoldgica X X X X X X X X X
% recurro a la autoformacion
5 Autosuficiencia Los problemas de manejo
o tecnologica de las tecnologias los X X X X X X X X X
8_ soluciono por lo general
I sola
w Facilidad de Me resulta fécil’el manejo X X X X X X X X X
uso de las tecnologias

Cabanillas

Lavado,

Guillermo Alexander




USO DE LAS TICS Y EL EMPODERAMIENTO ECONOMICO DE LAS MUJERES VULNERABLES DEL DISTRITO DE LAREDO.

UNIVERSIDAD
PRIVADA
DEL NORTE
Pocas veces Para mejorar mis
pido ayuda competencias tecnoldgicas
rara vez recurro a la ayuda
de otras personas
Interés por lo Me interesa conocer
nuevo tecnologias nuevas
Formacioén en Para mejorar mi
tecnologia competencia tecnolégica
recurro a la formacion
Solucién de Ayudo a los demés a
problemas solucionar problemas con
ajenos las tecnologias (en casa,
en el trabajo...)
Autonomia Iniciativa de uso | Habitualmente la iniciativa
de usar una nueva
tecnologia es mia
Duda en el uso Dudo al utilizar tecnologias
en publico para no sentirme tonta
delante de los deméas
Sin problemas No tengo problemas a la
de uso hora de usar las
tecnologias
Duda para Dudo a usar las
estropear tecnologias para no
tecnologias estropearlas
Voluntad de uso | Uso las tecnologias por
voluntad propia
Autonomia en Me siento autbnoma en
el uso todo lo relacionado con las
tecnologias
Toma de Autonomia de Voy sola a comprar
decisiones compra tecn_olog_ias -
Decidir Decido libremente el tipo
de tecnologias que quiero
0 neceisto
Comprar para Compro tecnologia como
mi recursos propios.
Leyenda: M= malo. B=bueno.

Cabanillas

Lavado,

Guillermo Alexander



UNIVERSIDAD USO DE LAS TICS Y EL EMPODERAMIENTO ECONOMICO DE LAS MUJERES VULNERABLES DEL DISTRITO DE LAREDO.
PRIVADA
DEL NORTE
X Procede su aplicacion.
OPINION DE APLICABILIDAD: Procede su aplicacion previo levantamiento de las observaciones que se
adjuntan.

No procede su aplicacion.

Trujillo 05 /04 /2021 17995554 (@ 989747713

Lugar y fecha DNI. N.° Firmay sello del experto Teléfono
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UNIVERSIDAD
PRIVADA
DEL NORTE

USO DE LAS TICS Y EL EMPODERAMIENTO ECONOMICO DE LAS MUJERES VULNERABLES DEL DISTRITO DE LAREDO.

DATOS GENERALES:

VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION MEDIANTE JUICIO DE EXPERTOS

Apellidos y nombres del experto

Cargo e instituciéon donde labora

Nombre del instrumento

Autor(a) del instrumento

Zavaleta Chavez Miriam Zobeida

Docente - UCV

Cuestionario para medir el
empoderamiento econdmico de la

mujer

Instrumento adaptado por la
investigadora de los autores Rubo y

Titulo del estudio: Uso de las TICS y el empoderamiento econdmico de las mujeres vulnerables del distrito de Laredo

ASPECTOS DE VALIDACION:
Cologue un ASPA (X) de acuerdo a lo que considere

Variables Dimensiones Indicadores items Opciones | Claridad | Objetividad | Actualidad | Organizacion | Suficiencia | Intencionalidad | Consistencia | Coherencia | Metodologia
de SI[NO | sl [ NO [ sI [ NO Sl NO | SI [ NO Sl NO Sl NO st [ NnO | sI NO
respuesta
Actitud Interés por Me interesa todo lo Nunca, X X X X X X X X X

8 tecnologia relacionado con las TICS Casi

S Informacion Me siento mas informada X X X X X X X X X
< usando las TICS nunca,

o Obsequu?s de Me gusta que me regalen algunas X X X X X X X X X
c tecnologia tecnologias

L Comodidad por | Me siento comoda usando | Veces, X X X X X X X X X
8 tecnologias las tecnologias casi

k= %) Actualizacion Me gusta estar al dia en lo ]

S tecnoldgica que se refiere a siempre, | X X X X X X X X X
S 0 tecnologias siempre

LILJ) i Obsequiar Me gusta regalar X X X X X X X X X
o g tecnologia tecnologias

e O Percepcion de Las tecnologias mejoran X X X X X X X X X
Q mejorar mi vida | mi vida

% Competencia Autoformacion Para mejorar mi

5 competencia tecnoldgica X X X X X X X X X
ko) recurro a la autoformacion

8_ Autosuficiencia Los problemas de manejo

IS tecnologica de las tecnologias los X X X X X X X X X
L soluciono por lo general

sola

Cabanillas

Lavado,

Guillermo Alexander




USO DE LAS TICS Y EL EMPODERAMIENTO ECONOMICO DE LAS MUJERES VULNERABLES DEL DISTRITO DE LAREDO.

UNIVERSIDAD
PRIVADA
DEL NORTE
Facilidad de Me resulta facil el manejo
uso de las tecnologias
Pocas veces Para mejorar mis
pido ayuda competencias tecnoldgicas
rara vez recurro a la ayuda
de otras personas
Interés por lo Me interesa conocer
nuevo tecnologias nuevas
Formacion en Para mejorar mi
tecnologia competencia tecnolégica
recurro a la formacion
Solucién de Ayudo a los demas a
problemas solucionar problemas con
ajenos las tecnologias (en casa,
en el trabajo...)
Autonomia Iniciativa de uso | Habitualmente la iniciativa
de usar una nueva
tecnologia es mia
Duda en el uso Dudo al utilizar tecnologias
en publico para no sentirme tonta
delante de los demés
Sin problemas No tengo problemas a la
de uso hora de usar las
tecnologias
Duda para Dudo a usar las
estropear tecnologias para no
tecnologias estropearlas
Voluntad de uso | Uso las tecnologias por
voluntad propia
Autonomia en Me siento autbnoma en
el uso todo lo relacionado con las
tecnologias
Toma de Autonomia de Voy sola a comprar
decisiones compra tecn_olog_l’as -
Decidir Decido libremente el tipo
de tecnologias que quiero
0 necesito
Comprar para Compro tecnologia como
mi recursos propios.
Leyenda: M= malo. B= bueno.

Cabanillas

Lavado,

Guillermo Alexander



UNIVERSIDAD USO DE LAS TICS Y EL EMPODERAMIENTO ECONOMICO DE LAS MUJERES VULNERABLES DEL DISTRITO DE LAREDO.
PRIVADA
DEL NORTE
X Procede su aplicacion.
OPINION DE APLICABILIDAD: Procede su aplicacion previo levantamiento de las observaciones que se
adjuntan.

No procede su aplicacion.

Trujillo 05 /04 /2021 18115609 949621063

Lugar y fecha DNI. N.° Firmay sello del experto Teléfono

Cabanillas Lavado, Guillermo Alexander



UNIVERSIDAD
PRIVADA
DEL NORTE

USO DE LAS TICS Y EL EMPODERAMIENTO ECONOMICO DE LAS MUJERES VULNERABLES DEL DISTRITO DE LAREDO.

DATOS GENERALES:

VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION MEDIANTE JUICIO DE EXPERTOS

Apellidos y nombres del experto

Cargo e institucién donde labora

Nombre del instrumento

Autor(a) del instrumento

Bardales Aguirre Lucia

Universidad Privada del Norte

Cuestionario para medir el

empoderamiento econdmico de la

mujer

Instrumento adaptado por la
investigadora de los autores Rubo y

Titulo del estudio: Uso de las TICS y el empoderamiento econdmico de las mujeres vulnerables del distrito de Laredo

ASPECTOS DE VALIDACION:
Cologue un ASPA (X) de acuerdo a lo que considere

Variables Dimensiones Indicadores items Opciones Claridad Objetividad | Actualidad | Organizacién | Suficiencia | Intencionalidad | Consistencia | Coherencia | Metodologia
de SI[NO| sl [ NO [ sl [ NO | sI NO | SI [ NO Si NO S NO | sl [ NO [ s NO
respuesta
Actitud Interés por Me interesa todo lo Nunca, X X X X X X X X X
17 tecnologia relacionado con las TICS .
o — - o Casi
= Informacion Me siento més informada X X X X X X X X X
S usando las TICS nunca,
o Obsequigs de Me gusta que me regalen algunas X X X X X X X X X
\S tecnologia tecnologias
'C Comodiqad por | Me siento c(?moda usando | Veces, X X X X X X X X X
% tecnologias las tecnologias casi
= Actualizacion Me gusta estar al dia en lo )
S tecnolégica que se refiere a siempre, | X X X X X X X X X
\C-; ' tecnologias siempre
o Obseqw@lr Me gusta regalar X X X X X X X X X
£ 0 tecnologia tecnologias
Q [ Percepcion de Las tecnologias mejoran X X X X X X X X X
o mejorar mi vida | mivida
L,Lj Competencia | Autoformacion Para mejorar mi
o competencia tecnoldgica X X X X X X X X X
IS recurro a la autoformacién
2 Autosuficiencia Los problemas de manejo
% tecnolégica de las tecnologias los X X X X X X X X X
> soluciono por lo general
g sola
o Facilidad de Me resulta fécil’el manejo X X X X X X X X X
S uso de las tecnologias
w Pocas veces Para mejorar mis . X X X X X X X X X
pido ayuda competencias tecnoldgicas

Cabanillas

Lavado,

Guillermo Alexander




USO DE LAS TICS Y EL EMPODERAMIENTO ECONOMICO DE LAS MUJERES VULNERABLES DEL DISTRITO DE LAREDO.

UNIVERSIDAD
PRIVADA
DEL NORTE
rara vez recurro a la ayuda
de otras personas
Interés por lo Me interesa conocer X X X X X X
nuevo tecnologias nuevas
Formacion en Para mejorar mi
tecnologia competencia tecnoldgica X X X X X X
recurro a la formacion
Solucion de Ayudo a los demas a
problemas solucionar problemas con X X X X X X
ajenos las tecnologias (en casa,
en el trabajo...)
Autonomia Iniciativa de uso | Habitualmente la iniciativa
de usar una nueva X X X X X X
tecnologia es mia
Duda en el uso Dudo al utilizar tecnologias
en publico para no sentirme tonta X X X X X X
delante de los demés
Sin problemas No tengo problemas a la
de uso hora de usar las X X X X X X
tecnologias
Duda para Dudo a usar las
estropear tecnologias para no X X X X X X
tecnologias estropearlas
Voluntad de uso | Uso las tecnologias por X X X X X X
voluntad propia
Autonomia en Me siento auténoma en
el uso todo lo relacionado con las X X X X X X
tecnologias
Toma de Autonomia de Voy sola a comprar X X X X X X
. compra tecnologias
decisiones Decidir Decido libremente el tipo
de tecnologias que quiero X X X X X X
0 necesito
Comprar para Compro tecnologia como X X X X X X
mi recursos propios.
Leyenda: M= malo. B=bueno.
X Procede su aplicacion.
OPINION DE APLICABILIDAD: Procede su aplicacion previo levantamiento de las observaciones que se
adjuntan.
No procede su aplicacion.

Cabanillas Lavado, Guillermo Alexander
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USO DE LAS TICS Y EL EMPODERAMIENTO ECONOMICO DE LAS MUJERES VULNERABLES DEL DISTRITO DE LAREDO.

Trujillo 05 /04 /2021 43475700 @ 975344373
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UNIVERSIDAD

PRIVADA

DEL NORTE

Apéndice No.6. Relacién de mujeres con empoderamiento econémico.

USO DE LAS TICS Y EL EMPODERAMIENTO ECONOMICO DE
LAS MUJERES VULNERABLES DEL DISTRITO DE LAREDO.

Cuadro N° 3.9

RANKING DE PERSONAS INFORMADAS A TRAVES DE LAS ACCIONES PREVENTIVAS POR INTERVENCION Y CENTRO EMERGENCIA MUJER

Periodo: Enero - Setiembre, 2021 - Preliminar

Intepvencion
= [ [ e = c = w 2] em = G c
So8 EHEQE:E*EEEE Eg ©8 1558 & |Sg§3|%3 |28 |gEg|%8 | P
S = = |Bg E | EE |E22| 23 £
Sscpeficigietse EB G 535 3 (35-|25 |2 (S9%|88 B
SEEECsz8lEadsl 8 22 [E3%8 3§ |S8g|EF | 5c |5E5| 28| 2
Departame (Centro Emergencia . 583 25 EERe 'ﬂ'a-g b= EE 24 [B28 g |(=2Ry % ;LISJ EZE|EG =
Ne Cat R sl algEfe ] e FE= 3 BgC| B -] 58 -1 Total
i ategoria §= =] P grd ce [B8°% 2 23| 2 2 £o & 3 ota
nto Mujer SF P22Z®3B2c5.9| 87 | 8% FES ¢ |egs|z |2 |85 |EE)| o
E=1 = = e
5 BEZ 53@2“555 HAEHEL ERHEERE 8% | 3
= 2w = = 2 - = =
5 Etsgl 53 8 | ¢ 58| £ |5 - E| F
= 3zl B 3 & g b Z
L 5= < 7@
v v 'Y v b v nv v v b v ﬂvd; b b b v v b
355 Lalibertad Laredo Comisaria | 1] 0 0 0 1839 0 0 0 0 0 133 0 322

Fuente : Registra de Acciones Preventivas
Elabaracian : SGEC - UPFM - AURCRA

Informacion proporcionada por:
Lic. Luisa Centurion Centurion
Coordinadora del CEM - Programa AURORA

Apéndice No.7 :

Programa de formacion integral y una plataforma con aplicativo

movil para mujeres vulnerables.

“Mujeres emprendedoras — empoderadas y TICs”

l. DATOS INFORMATIVOS

1.1. Lugar de Aplicacion : Distrito de Laredo
1.2. Tipo de Gestion :Privado - Estatal
1.3. Metas de atencion : Mujeres emprendedoras -

empoderadas y TICs

Cabanillas Lavado,
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USO DE LAS TICS Y EL EMPODERAMIENTO ECONOMICO DE
LAS MUJERES VULNERABLES DEL DISTRITO DE LAREDO.

FUNDAMENTACION DEL PROGRAMA:

El resultado de la investigacion ha demostrado que el uso de TIC's tiene
una correlacion altamente significativa y el empoderamiento econémico
de las mujeres vulnerables del distrito de Laredo sin embargo existen
indicadores que aun se encuentran en porcentajes elevados al realizar el
analisis descriptivo por lo que es necesario realizar un taller en

coordinacion con el Ministerio de la Mujer y poblaciones vulnerables

OBJETIVOS DEL PROGRAMA:
3.1. Objetivo General:
Implementar un programa de formacion integral y proponer una

plataforma con aplicativo movil a mujeres vulnerables

3.2. Objetivos especificos:
3.2.1. Promover el éxito de mujeres
3.2.2. Promover formacion integral a mujeres vulnerables
3.2.3. Proponer una plataforma con aplicativo movil a mujeres

vulnerables.

ESTRATEGIAS DEL PROGRAMA:
4.1. Campafia de sensibilizacion a las mujeres vulnerables sobre la
importancia de formacion integral

4.2. Coordinar con el Ministerio de la Mujer y poblaciones Vulnerables

4.3. Planificar, organizar, ejecutar y evaluar el desarrollo de 3 sesiones
de capacitacion.

4.4. Coordinar con mujeres exitosas en negocio con uso de TICs

4.5. Coordinador con profesionales expertos en la materia para ejecucion
del aplicativo movil.

4.6. Promover el efecto multiplicador de capacitaciones de mujeres

vulnerables emprendedoras y empoderadas econdmicamente.
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VI.

USO DE LAS TICS Y EL EMPODERAMIENTO ECONOMICO DE
LAS MUJERES VULNERABLES DEL DISTRITO DE LAREDO.

DESCRIPCION Y DESARROLLO DEL PROGRAMA:

5.1. Descripcion: “Mujeres emprendedoras — empoderadas y TICs”

Inicio:
Término:

5.2. Numero de sesiones:

3 sesiones de capacitacion a mujeres vulnerables. Realizandose la

capacitacion los sabados con la finalidad de no interrumpir sus

labores diarias en un horario a partir de las 5:00 p.m.

5.3. Finalidad:

El Programa de Capacitacion, tiene la finalidad de promover en las

mujeres emprendedoras-empoderadas (vulnerables) conocimientos

necesarios referentes a todas las entidades publicas que intervienen

para el desempefio de las empresas (naturales o juridicas) y puedan

desarrollarse formalmente, ademas de los beneficios de ser participes

de una rede donde pueden apoyarse con un aplicativo movil.

SESIONES:
SESION 1

OBJETIVO: Promover el éxito de mujeres

ACTIVIDADES

INICIALES

* Motivacion partiendo de un video
* Formulacion de preguntas con la finalidad de rescatar saber
previos y generar un conflicto cognitivo

* Indicacion del tema.

PROCESO

* Integrar grupos de 5 mujeres
* Exponer de forma clara y precisa sus experiencias

FINALES

* Las participantes expresan sus experiencias de

empoderamiento.

METODO

MATERIALES

Expositivas-interactivas Diapositivas

Debate

Presentacion multimedia
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SESION 2

OBJETIVO: Promover formacién integral a mujeres
vulnerables.

ACTIVIDADES
INICIALES

* Motivacion partiendo de un video
* Formulacion de preguntas con la finalidad de rescatar saber
previos y generar un conflicto cognitivo

* Indicacion del tema.
PROCESO

* Integrar grupos de 5 mujeres
* Exponer de forma clara y precisa los beneficios que otorga
una plataforma prototipo online, (con aplicativo mévil),
aceptandose sugerencias de la plataforma del contenido el cual
se socializara con todo el grupo

FINALES
* Las participantes expresan sus inquietudes de agrado o
desagrado
METODO MATERIALES
Expositivas-interactivas Diapositivas
Debate Presentacién multimedia

SESION 3

OBJETIVO: Proponer una plataforma con aplicativo mévil a
mujeres vulnerables.

ACTIVIDADES
INICIALES

* Motivacion partiendo de un video
* Formulacion de preguntas con la finalidad de rescatar saber
previos y generar un conflicto cognitivo

* Indicacion del tema.
PROCESO

* Integrar grupos de 5 mujeres
* Exponer de forma clara y precisa los beneficios del aplicativo
movil y la relacién del mismo con instituciones relacionadas con
tramites o procedimientos para cumplir con todas las
indicaciones legales.
FINALES
* Las participantes expresan sus experiencias de
empoderamiento.

METODO MATERIALES
Expositivas-interactivas Diapositivas
Debate Presentacién multimedia
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VII.

USO DE LAS TICS Y EL EMPODERAMIENTO ECONOMICO DE
LAS MUJERES VULNERABLES DEL DISTRITO DE LAREDO.

RECURSOS:

7.1. Humanos:

Ponentes: Mujeres exitosas; Representante del Ministerio de la Mujer

y poblaciones vulnerables
7.2. Materiales:
Equipo multimedia y laptop

Refrigerios para ponentes y docentes

7.3. Financieros
a. Presupuesto:
Equipo multimediay | 5 horas x 3 dias S/ 150.00
laptop
Refrigerios 3.00 c/u x 80 S/ 240.00
Total, presupuesto S/ 390.00
b. Financiamiento
Donaciones S/390.00
Total, Financiamiento S/ 390.00
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