FACULTAD DE
CIENCIAS DE LA SALUD

CARRERA DE PSICOLOGIA

“ESTILOS DE CRIANZA ENTRE ESTUDIANTES HOMBRES Y
MUJERES DEL NIVEL SECUNDARIO DE UNA INSTITUCION
EDUCATIVA ESTATAL DE CHICLAYO”

Tesis para optar el titulo profesional de:

Licenciada en Psicologia

Autora:

Evelyn Mercedes Alarcon Sagastegui
Asesora:

Mg. Kathia Gisela Olortegui Prado

Truijillo - Perd
2022



A
\F “Estilos de crianza entre estudiantes
4 UNIVERSIDAD hombres y_mujeres del nivel secundario de
PRIVADA DEL NORTE una institucion educativa estatal de Chiclayo”

DEDICATORIA

A Dios, por forjar mi camino y guiarme al sendero correcto.

A mis padres, por darme la oportunidad de ser profesional y ensefiarme valores para ser

mejor persona.

Bach. Evelyn Mercedes Alarcon Sagastegui Pag. 1



A

v “Estilos de crianza entre estudiantes
4 UNIVERSIDAD hombres y mujeres del nivel secundario d%
PRIVADA DEL NORTE una institucion educativa estatal de Chiclayo

AGRADECIMIENTO

A mis docentes, por formarme profesionalmente y acompafiarme en este camino a ser una

gran profesional.

A mi hermano, que me motivo a seguir en cada proceso y siempre crecer Como persona.

A la Universidad Privada del Norte por permitir formarme en su entidad y adquirir los

conocimientos que tengo hoy.

Bach. Evelyn Mercedes Alarcon Sagastegui Pag. 2



A

yel “Estilos de crianza entre estudiantes
}4 UNIVERSIDAD hombres y_mujeres del nivel secundario d%
PRIVADA DEL NORTE una institucion educativa estatal de Chiclayo
TABLA DE CONTENIDOS

DEDICATORIA .ottt 1
AGRADECIMIENTO ...ttt ettt b b 2
INDICE DE TABLAS ..ottt 4
RESUIMEN ...ttt bbb bbb et b bbb 5
CAPITULO 1. INTRODUCCION ..ottt 6
CAPITULO I METODO.......oooiiiiieiteseie sttt 18
CAPITULO H1 RESULTADOS .....oiiiieiieieie ettt 21
CAPITULO IV. DISCUSION Y CONCLUSIONES ......c.cccoeiieieieieisesississesisse s 26
REFERENCIAS ...ttt bttt b bbbt et n et eneane b 31
ANEXOS .ot b ettt 34

Bach. Evelyn Mercedes Alarcon Sagastegui Pag. 3



A

" “Estilos de crianza entre estudiantes
4 UNIVERSIDAD hombres y_mujeres del nivel secundario de
PRIVADA DEL NORTE una institucion educativa estatal de Chiclayo”

INDICE DE TABLAS

Tabla 01. Resultados de la diferencia en los Estilos de crianza entre estudiantes hombres y

U 1= 2SSOSR 21
Tabla 02. Nivel de estilo de crianza autoritativo en los estudiantes hombres..................... 22
Tabla 03. Nivel de estilo de crianza mixto en los estudiantes MuUjeres.........c.ccoceevevvervenne. 23

Tabla 04. Diferencia de la dimension padres autoritativos de la variable Estilos de crianza

entre estudiantes NOMBIES Y MUJEIES........coviiiiiieie e 24

Tabla 05. Diferencia de la dimension padres mixtos de la variable Estilos de crianza entre

estudianteS NOMDIES Y MUJEIES. ......cueiiiieieieiee st 25

Bach. Evelyn Mercedes Alarcon Sagastegui Pag.4



A

e “Estilos de crianza entre estudiantes

4 UNIVERSIDAD hombres y mujeres del nivel secundario de

PRIVADA DEL NORTE una institucion educativa estatal de Chiclayo”
RESUMEN

Esta investigacion tuvo como objetivo principal establecer la diferencia en los Estilos de
crianza entre estudiantes hombres y mujeres del nivel secundario de una Institucion
Educativa estatal de Chiclayo. La investigacion tuvo un disefio descriptivo — comparativo;
se trabajo con una muestra de 113 estudiantes entre hombres (58) y mujeres (55) de 3 a 5%
grado del nivel secundario matriculados en el periodo. Siendo evaluados por el instrumento
“Escala de Estilos de Crianza de Steinberg”. Asimismo, los resultados reflejaron que no
existe diferencia en Estilos de crianza entre estudiantes hombres y mujeres del nivel
secundario de una Institucion Educativa estatal de Chiclayo. Ademas, se detecto que el estilo
de crianza predominante en estudiantes hombres y mujeres es el autoritativo. Es asi que, se
aceptan las hipotesis especificas de los estilos de crianza. Sin embargo, no existe diferencias
dimensionales en las variables de padres autoritativos y mixtos en ambos grupos. Es por ello,

que se rechaza la hipétesis de las diferencias dimensionales en las variables de este estudio.

Palabras clave: Estilos de Crianza, Educacion de padres, Estudiantes.
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CAPITULO I. INTRODUCCION
Los diferentes estilos de crianza se relacionan con las conductas en las que los padres
inculcan normas y valores culturales en sus hijos, basados en la flexibilidad o el castigo para
lograr las metas marcadas y su desarrollo, sin embargo, hoy en dia debido a la parentalidad
distraida que produce una mala practica de crianza, se puede percibir en nifios y adolescentes
un despliegue limitado de las habilidades sociales (Cajal, s.f.).

Esta problematica no es reciente, ya que por medio de un estudio histérico temporal
se pudo comprobar, segin Aguilar (2015) quien realizd un estudio cuyo objetivo fue
conocer qué estilo de crianza es el mas utilizado por los padres en una familia
monoparental. El estudio se realizd con nueve padres que tenian al menos un hijo en
educacion; por otro lado, el tiempo pro-creativo de la mujer es mas largo que ahora, y el
padre era la maxima autoridad, el Unico responsable de la conducta de su esposa e hijos.
Se llega a la conclusién de que el estilo de crianza mas utilizado es el autoritario con un
78% vy el estilo revelador con un 2%.

Los estilos de crianza aprendidos a lo largo de generaciones, muchas veces
inalterados, se ven afectados por los conflictos del contexto, tanto social como
emocionalmente, como en el caso del estilo de crianza permisivo y autoritario, en el que
los nifios durante mucho tiempo se muestran desobedientes, dificultades para internalizar
valores, que se encuentran en situaciones agresivas en la familia, baja autoestima,
caracterizada por una falta de autoconfianza, asi como mal control de impulsos y sintomas
depresivos en personas con mayor consumo de drogas y alcohol. (Capano, Gonzélez &
Massonnier, 2016).

En los ultimos afios, uno de los problemas que aqueja al Peru es la violencia intrafamiliar

venida de los padres e hijos, la misma que se fue incrementando. Segun el Instituto Nacional
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de Estadistica e Informatica (INEI, 2018) reporta 240,438 denuncias en el afio 2011 que ha
incrementado a 342,229 denuncias en el afio 2017 y, importante mencionar que el
departamento de Lambayeque ocupa el segundo lugar a nivel nacional con 23,909 denuncias,
solo después de Lima (150,413 denuncias).

Por todo lo expuesto, en la problematica antes mencionada, se determina la
importancia de investigar los estilos de crianza en la ciudad de Chiclayo, debido a que hubo
un gran incremento de maltrato y agresiones graves a los menores por parte de sus padres

y/o tutores, ocurridos en estas Ultimas décadas.

Es asi que, se realizo una busqueda de antecedentes a nivel nacional encontrando a:

Huaman (2017), en su estudio denominado “Estilos parentales de los progenitores de
adolescentes de un programa social de la Municipalidad de Santiago de Surco”, Lima. Tuvo
como objetivo principal determinar los estilos parentales predominantes de un grupo de
adolescentes que participan en un programa social de la Municipalidad de Santiago de Surco.
Su investigacion fue cuantitativa, de disefio no experimental, de tipo transversal y de nivel
descriptivo. La muestra fue de 55 adolescentes conformado por hombres y mujeres entre las
edades de 12 a 18 afios de un programa social de la Municipalidad de Santiago de Surco,
durante el verano 2017, dicha muestra fue intencional no probabilistica. El instrumento
utilizado de la Escala de Estilos de crianza de L. Steinberg, el cual consta de 26 items, y
evalua los principales indicadores de crianza en adolescentes en las dimensiones autonomia
psicologica, el control conductual y compromiso. Se obtuvieron como resultados que el
estilo de crianza autoritativo es el mas preeminente de los progenitores, este tipo de estilo
representa un control conductual de alto nivel, donde los hijos tienen autonomia respecto a

sus decisiones complementando con afectividad, siendo los progenitores comunicativos y
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obteniendo una crianza ideal, lo que repercute en la aceptacion de la relacion adolescente-

progenitor.

A nivel internacional se realizd una busqueda correspondiente al objeto de estudio, lo

cual se encontraron los siguientes antecedentes:

Diaz, Portillo, Ochoa y Mir6n (2021) quienes en su investigacion consideraron como
objetivo analizar si existen diferencias significativas en los estilos de crianza, y la
perspectiva temporal en hombres y mujeres jovenes de preparatoria de Ciudad Obregon. El
estudio de la muestra fue de tipo transversal, cuantitativa, no experimental y descriptiva, y
se reconocieron diferencias con alto nivel de significancia en el favoritismo y rechazo por
parte de la madre en los hombres y mujeres. Los varones recibieron un alto indice de rechazo
por parte de la madre, por el contrario, las mujeres no fueron muy afectadas de dicho rechazo
y se encontré que los hombres percibian mayor favoritismo por parte de la madre. Es asi
como, la percepcion de apoyo se correlaciond positivamente con la predisposicién en el

futuro.

De igual forma Casanova (2021) en su estudio sobre sexismo y estilos de crianza
refiere que, segln el Consejo de Europa, existe evidencia de las desigualdades de poder que
existen entre las mujeres y los hombres. Por consiguiente, en este trabajo se investigd sobre
la relacion existente entre el sexismo (hostil y benevolente) y los estilos de crianza
parentales. Esta persistente situacion en la sociedad ha desencadenado discriminacién de
género, ocasionando que las mujeres adquieran un avance en la sociedad para obtener una
igualdad real. Por otra parte, los estilos de crianza familiares son el factor social mas
importante que influyen dentro de la conducta, asi como en el area psiquica de los seres
humanos, teniendo predominancia como factor influyente en areas de la vida en el desarrollo
del ser humano como los logros educativos, la felicidad, la autosuficiencia o la autoestima,

etc. De esta forma, se emplearon dos cuestionarios en una muestra de 87 jévenes de entre 18
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y 30 afios que miden la percepcion de la crianza ejercida por sus progenitores, asi Como sus
creencias sexistas. Asimismo, dentro de esta investigacion se encontraron como resultados
la existencia de una relacion entre el sexismo hostil y la hostilidad parental, siendo los

varones quienes manifiestan en el lado parental altos indices de sexismo hostil.

Por su parte Vielma (2003) desde un enfoque interdisciplinario en su investigacion, se
posiciond a los estudiantes desde la vision del rol de género para el analisis correspondiente,
de acuerdo con distintos aspectos que influyen en el crecimiento sociocultural del rol de
género. La socializacién es uno de los indicadores que conforman el desarrollo de la
persona historica y culturalmente, donde la relacion con otros implican distintos
comportamientos, pensamientos y sentimientos, pero cada género se identifica con ellos de
distintas formas, ya sean hombres o mujeres, asi también sus formas de experimentar y
demostrar de acuerdo a sus roles de género siendo simbolizados como tales de acuerdo al
estilo de crianza que recibieron significativamente a lo largo de su vida, posteriormente son
reforzados por diferentes estilos educativos. Analizando este estudio en estudiantes
universitarios, lo cual se elaboraron propuestas encaminadas al asentamiento de relaciones

de género mas equitativas y efectivas del bienestar psicoldgico como indices extrinsecos.

Como antecedentes de las variables en estudio tenemos a Cordoba (2014) cuyo trabajo
en el campo de la investigacion fue describir y analizar las percepciones acerca de estilos de
crianza (competencias parentales) y comportamientos problematicos en nifias, nifios y
adolescentes. Su muestra estuvo conformada por 120 familias (124 adultos y 132 nifios). Los
instrumentos aplicados fueron inventario de Pautas de Crianza, Inventario de Percepcion de
Conductas Parentales y Cuestionario de Evaluacion de Relaciones Familiares Basicas. Como
resultado indicé que hijos no determinan un estilo particular en los padres y ademas se logré

descubrir que hay necesidad de crear conciencia de los padres ante la salud de sus hijos.
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Finalmente concluyen que es importante contar con un plan de intervencion de promocion

de salud en las personas con enfoque de derecho.

Los autores Galet y Alzéas (2014) mencionan que hay vinculo de género, que los
valores, las normas y comportamientos son transmitidas y ensefiadas dependiendo al sexo
de las personas; ya que socialmente estamos gobernados por una cultura que se rige de

estereotipos y roles.

Asi también Espinar (2009), indica que al nacer al nuevo ser se le diferencia por su
sexo, proclamando asi diferencias en el tipo de ropa a elegir, el color, que tipo de juguetes
comprar y jugar, todo a base de esa diferencia de sexo. Asi también, se comprob6 que existe
el aprendizaje por imitacion, el observar. Campbell (2014) confirma que el género nifios y
nifia proporciona una identidad social durante toda su existencia. El aprender por imitacién

tendra de base y guia a la familia.

Después de una busqueda tedrica del constructo de estudio “estilos de crianza
parental”, se refiere al conjunto de conductas ejercidas por los padres hacia los hijos hasta la
adolescencia (Céspedes, 2008; Papalia, 2005; Sordo, 2009). Ellos son los primeros y

principales transmisores de principios, valores, actitudes, conocimientos, roles y habitos.

Para Vega (2006), existen cuatro estilos de crianza: EI primero es el democratico:
“padres que tratan de dirigir las actividades de sus hijos en forma racional considerando su
edad, caracteristicas individuales y circunstancias particulares”; el segundo es el estilo
indiferente: ‘““ausencia de control disciplina y exigencias distanciamiento emocional
(frialdad) y rechazo en la relacion con los hijos”; el tercero es el estilo permisivo:
“caracterizado por aquellos padres que permiten que los nifios rijan y dirijan sus propias
actividades, es el hijo el que tiene el control de la familia y los padres suelen doblegarse

frente a sus requerimientos y caprichos; finalmente el ultimo estilo de crianza el estilo
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autoritario: “en €l existiria una imposicion inflexible de normas y de disciplina
independientemente de la edad de los hijos sus caracteristicas individuales y diferentes
circunstancias de la vida”.

Las conductas e interacciones producidas en el seno familiar tienen un papel
fundamental en el aprendizaje del ser humano afirman Lamborn y Felbab (2003); Lamborn,
Mounts, Steinberg y Dornbusch (1991). Asi mismo, los mismos mencionan que existen

cinco tipos de padres para el tema de estilos de crianza y son:

Padres Democraticos o Autoritativos; “Son calidos, afectuosos y tienen una escucha
activa, fundamentalmente son exigentes al cumplimiento de las normas, pero de forma
racional, la relacion se desarrolla en dar-tomar, monitoreando activamente a sus hijos con
altas expectativas promoviendo que ellos se desenvuelvan asertivamente con otras personas

y consigan un desarrollo integral” Merino y Arndt (2004 quienes citan a Steinberg, 1993).

Padres Negligentes; “Son padres que no muestran compromiso en el rol de padres
siendo desinteresados en poner limites a sus hijos, tampoco son afectuosos y ausencia de un
control conductual en la vida cotidiana de ellos, sus respuestas en situaciones extremas
indican rechazo, todo indica que son padres que tienen bajo puntaje en las dimensiones de

afectividad y exigencia” Merino y Arndt (2004 quienes citan a Steinberg, 1993).

Padres Autoritarios; “Se caracterizan por usar restricciones constantes e imponer sus
propias normas rigidas, carecen de afectividad y usando la fuerza fisica como castigo o
método de coercion siendo altamente demandantes y directivos respecto a sus exigencias,
no respetan las opiniones de sus hijos porque imponen las de ellos, ademas utilizan la
afirmacion del poder y buscan obediencia hasta que se consiga lo que ellos quieren con alto

nivel de intrusismo.” Merino y Arndt (2004 quienes citan a Steinberg, 1993).

Bach. Evelyn Mercedes Alarcon Sagastegui Pag. 11



A

" “Estilos de crianza entre estudiantes
4 UNIVERSIDAD hombres y_mujeres del nivel secundario de
PRIVADA DEL NORTE una institucion educativa estatal de Chiclayo”

Los Padres Permisivos; “Son padres que aprueban que los hijos gestionen sus
propias actividades sin realizar una supervision adecuada. Generalmente no imponen reglas;
los hijos hacen sus propias decisiones sin consultar usualmente a los padres. Tipicamente
son carifiosos y bondadosos, explican las cosas usando la razén y la persuasion mas que la
afirmacion de poder. Estos padres tienen mayor probabilidad de presentar problemas
académicos y son llamados también, padres indulgentes o no directivos. Puntian mas alto
en afectividad/responsabilidad y bajo en exigencia/disciplina. Permiten la auto regulacion
del propio hijo lo que los lleva a estimular la independencia y el control bajo las propias
creencias y necesidades; en los encuentros disciplinarios, tienden a evitar la confrontacion y
generalmente ceden a las demandas de los hijos” Merino y Arndt (2004 quienes citan a

Steinberg, 1993).

Del mismo modo estan los Padres Mixtos; “finalmente hacen referencia a la
combinacion que utilizan los padres de todos los Estilos antes mencionados” Merino y Arndt

(2004 quienes citan a Steinberg, 1993).

Segun Papalia (2005 cita a Diana Baumrind 1966) indica los siguientes tipos de estilo

de crianza:

Estilo con Autoridad; “caracteriza este estilo de la siguiente forma: estos padres
presentarian un patron controlador pero flexible, sus niveles de involucramiento, control
racional y supervision son altos. Valoran, reconocen y respetan la participacion de los hijos
en la toma de decisiones y promueven en ellos la responsabilidad. Valoran la individualidad,
respeta n su independencia, sus intereses, opiniones y la personalidad de los nifios, ademas
de exigir buen comportamiento. Son carifiosos, se mantienen firmes frente al cumplimiento
de las normas, imponen castigos en un contexto de apoyo y calidez. Favorecen el didlogo en

las relaciones con sus hijos haciéndoles comprender las razones y motivos de sus exigencias.
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Los hijos suelen ser independientes, controlados, asertivos, exploradores y satisfechos”

(Papalia, 2005).

Asi también esta el Estilo Autoritario; “refiere a padres que presentan un patron
muy dominante con un alto grado de control y supervision, la obediencia es incuestionable,
son castigadores tanto en forma fisica como psicoldgica, arbitrarios y enérgicos cuando no
se cumple lo que ellos norman. A la vez poseen un bajo nivel de involucramiento con los
hijos, no consideran la opinion o punto de vista de ellos, establecen pautas de
comportamiento y reglas muy restrictivas y exigentes. Por otro lado, los hijos manifiestan

descontento retraimiento y desconfianza” (Papalia 2005 cita a Diana Baumrind 1966).

De igual modo esta el Estilo Permisivo; “relacionado a padres que presentan un
patron muy tolerante, valoran la autoexpresion y la autorregulacion, con un alto nivel de
involucramiento. Permiten que sus hijos expresen sus sentimientos con libertad, presentan
un bajo nivel de exigencia y rara vez ejercen un control sobre el comportamiento de sus
hijos. Son célidos, poco castigadores, les consultan a los hijos sobre decisiones relacionadas
con las normas. Sus hijos son los que menos control ejercen sobre si mismo, son mas
temerosos del medio que los rodea, (Papalia, 2005). En estos hogares los nifios reciben muy
poca orientacion llegando a manifestar inseguridad y ansiedad sobre si hacen lo correcto.”

(Papalia 2005 cita a Diana Baumrind 1966).

Respecto a los efectos en los hijos de los distintos estilos de crianza. De acuerdo a

Musitu y Cava (2001, citado por Musitu), nos indica que hay distintos estilos de crianza:

- Los hijos socializados bajo el estilo autoritativo; “con alta aceptacion y coercion,
obedecen a la autoridad, pero junto a dicha presién tienen acceso a un flujo de
dialogo en el cual las explicaciones, razonamientos y justificaciones; permiten la

internalizacion de las normas. Su ajuste psicolégico es bueno y desarrollan
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autoconfianza y autocontrol. Por otra parte, también presentan mejor logro
académico, son realistas, felices y competentes, presentan mejor desarrollo
psicosocial, menos problemas de conducta y menos sintomas psicopatologicos”
(Dombush, et col.1987; Steinberg, Mounts, Lamborn y Dombush, 1991).

- El estilo indulgente; “caracterizado con alta aceptacion/ implicacion y baja
coercion/imposicion, proporciona un alto feedback a los hijos cuando sus
actuaciones son correctas y cuando no lo son no reciben sanciones de los padres;
sino un razonamiento sobre la adecuacion de su comportamiento. Esta ausencia
de coerciones fuertes permite que los hijos internalicen las normas de mejor grado
y que desarrollen una relacién mas igualitaria con sus padres, lo que posibilita un
mejor auto concepto familiar”.

- El estilo Autoritario; “caracterizado por una baja aceptacion/ implicacion y una
alta coercidn/ imposicién, provoca que los hijos muestren un mayor resentimiento
hacia sus padres”.

- El estilo negligente; “caracterizado por una baja aceptacion /implicacion y baja
coercion/ imposicién, hace que los hijos sean mas testarudos y se impliquen con
frecuencia en discusiones, mientan méas frecuentemente, actien impulsivamente,

sean defensivos y crueles con los demas, con los animales y con las cosas”.

Suelen presentar conductas de agresividad y hasta pueden tener mayor
probabilidad de cometer en actos delictivos. Las consecuencias emocionales de
este estilo son las siguientes: “suelen ser el miedo al abandono, falta de confianza
en los otros, pensamientos suicidas, pobre autoestima, miedos irracionales,

ansiedad y pobres habilidades sociales” (Huxley, 1999; Steinberg et al.1991).
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También de De Mause (1982), indica que existen seis formas préacticas de crianza:

“de ayuda, socializadora, intrusita, ambivalente, de abandono e infanticida”.

a. Factores que determinan los estilos de crianza; existen factores que ayudan al tema

educacion y son 06 “estructura, control conductual, comunicaciéon y afecto”,
“transmision de valores y sistemas externos” (Segun Musitu, Roman y Garcia , 1998

citado por Arellano C.),

Los cuatros iniciales se relacionan a las relaciones intrafamiliares o
microsistematicas; las Gltimas se vinculan con la dimension social o ecoldgica,

extendiéndose en el estudio de la socializacion.

. Crianzay Correlatos Psicoldgicos; existe mucha evidencia de la relacion e importancia

de interactuar padre e hijo. (Shaw y Winslow, 1993 citado en Merino, 2003).

. Aspectos principales en la crianza de los adolescentes; indica que hay 03 estilos de

crianza de adolescentes, (Steinberg, 1993 citado por Merino y Amdt (2004)

Compromiso: “grado del adolescente que percibe conductas de

acercamiento emocional, sensibilidad e interés prevenientes de sus padres”.

Autonomia psicolégica: “grado en que los padres emplean estrategias
democréticas, no coercitivas y animan a la individualidad y autonomia en los
hijos”.

Control conductual: “grado en que el padre es percibido como controlador
0 supervisor del comportamiento del adolescente”. Las diferencias entre género y
sexo se originaron desde el enfoque de la biologia que indicaba “los diferentes
comportamientos de las mujeres y los hombres se debian a las diferencias de su

propio sexo”. Ante la sociedad, tuvo impacto ya que las personas reconocieron
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que las feminas presentan mas obstaculos a comparacion de las personas de género

masculino.

El presente trabajo de investigacion se justifica tedricamente debido a que
pesar que la variable estilos de crianza es muy investigada, los estudios comparativos
son muy pocos, generando que sigan existiendo muchos vacios sobre este constructo
de estudio y la diferencia de género. En tal sentido es relevante su investigacion ya que
sus resultados permitieron entender las caracteristicas de los estilos de crianza en los
varones y cuanto difiere de las mujeres. De igual manera los resultados de la
investigacién son un aporte a la Psicologia Educativa, Psicologia Clinica y Pedagogia,
como informacion cientifica que brinda conocimientos teéricos sobre los estilos de
crianza. Asi también esta investigacion se justifica metodolégicamente ya que, los
resultados permiten brindar alternativas de intervencion dentro del desarrollo integral
del ser humano a nivel preventivo y asistencias tanto para varones como para las
mujeres, teniendo presente que al igual que los nifios denotan una importancia de todo
lo que rodea a estos adolescentes es la familia y el como se encuentran involucrados
con su crianza, su compromiso por educar, disciplinar, guiar, ensefiar y dar afecto,
donde se fomente el andlisis de los factores que involucran en la crianza positiva de
los adolescentes. De igual forma, esta investigacion se justifica en la importancia de
obtener informacion de carécter cientifico, el mismo que permita innovar mediante
nuevas metodologias pedagdgicas para la mejora del sistema educativo donde se
implemente estrategias de prevencion, intervencion y promocion con la intencion de
disminuir la incidencia de casos con problemas de comportamiento; para ello es
necesario fusionar el conocimiento cientifico disponible y estrategias apropiadas, que

conlleven a una propuesta para la mejora de los enfoques educativos.

Formulacion del problema
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¢Existe diferencia en los Estilos de crianza entre estudiantes hombres y mujeres del

nivel secundario de una Institucion Educativa estatal de Chiclayo?
Objetivo general

Establecer la diferencia en los Estilos de crianza entre estudiantes hombres y mujeres

del nivel secundario de una Institucion Educativa estatal de Chiclayo.
Obijetivos especificos

- ldentificar el Estilo de crianza autoritativo en los estudiantes hombres del nivel
secundario de una Institucion Educativa estatal de Chiclayo.

- Identificar el Estilo de crianza mixto en las estudiantes mujeres del nivel secundario
de una Institucion Educativa estatal de Chiclayo.

- Determinar la diferencia por dimensiones de la variable Estilos de crianza entre
estudiantes hombres y mujeres del nivel secundario de una Institucion Educativa
estatal de Chiclayo.

Hipétesis general

- Existe diferencia entre los estilos de crianza en los estudiantes hombres y mujeres
del nivel secundario de una Institucién Educativa estatal de Chiclayo.
Hipotesis especificas

- Existe el Estilo de crianza autoritativo en los estudiantes hombres del nivel
secundario de una Institucion Educativa estatal de Chiclayo.

- Existe el Estilo de crianza mixto en las estudiantes mujeres del nivel
secundario de una Institucion Educativa estatal de Chiclayo.

- Existe la diferencia por dimensiones de la variable Estilos de crianza entre

estudiantes hombres y mujeres del nivel secundario de una Institucion

Educativa estatal de Chiclayo.
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CAPITULO Il. METODO
2.1.Tipo de investigacion
Esta investigacion por su finalidad es practica porque hace uso de la teoria para dar
solucion a un problema, por su naturaleza es cuantitativa porque hace uso de analisis
estadisticos para sus resultados; segun el alcance temporal, esta investigacion es
transversal porgue se estudia con profundidad un aspecto de desarrollo de los sujetos en

un momento dado. (Hernandez Fernandez y Bautista, 2006)

El disefio de investigacion fue No experimental comparativo (Hernandez,
Fernandez y Batista, 2014) donde se establece si existe diferencia o similitud entre dos

poblaciones y una variable.

2.2. Poblacion y muestra
La poblacion utilizada para esta investigacion estuvo conformada por 450
estudiantes adolescentes de 3% a 5% grado del nivel secundario de la I.E. Mariano
Melgar Valdivieso del distrito de José Leonardo Ortiz (JLO), matriculados en el

periodo lectivo 2021.

Se trabaj6 con una muestra 113 estudiantes entre hombres (58) y mujeres (55)
de 3 a 5 grado del nivel secundario de la I.E. Mariano Melgar Valdivieso del distrito

de José Leonardo Ortiz (JLO), matriculados en el periodo lectivo 2021.

2.2.1. Criterios de inclusion
- Estudiantes de 13 a 17 afios, 11 meses y 29 dias de edad.
- Estudiantes que presenten su consentimiento informado firmado por sus

padres y/o apoderado(a)
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- Estudiantes matriculados en el afio lectivo 2021 en la I.E Mariano Melgar
Valdivieso.
2.2.2. Criterios de exclusion
- Alumnos menores de 12 afios 0 mayores de 18 afios
- Alumnos que no presenten su consentimiento informado.
- Alumnos que no estén presentes el dia de la evaluacion.
- Alumnos que respondan a la evaluacion de forma intermitente en sus
resultados.
El muestreo fue no probabilistico por conveniencia, el cual hace la
eleccion de los participantes por su accesibilidad y proximidad con la
investigacion. Debido a que la muestra no esta determinada por reglas
estadisticas y solo depende de la decision y voluntad del investigador, el
mismo que descarta de manera arbitraria, realizando la seleccion segun
su criterio y sin el uso de reglas matematicas o estadisticas. (Sanchez &
Reyes, 2006)
Técnicas e instrumentos de recoleccién y andlisis de datos

Para la presente investigacion se trabajé mediante la técnica de la encuesta, que para
Herndndez et. al (2014) es la recopilacion de datos mediante un instrumento
previamente disefiado, sin modificar el entorno o fendmeno. Asi mismo se utilizo el
siguiente instrumento:

El instrumento que se utilizé fue la Escala de Estilos de Crianza de Steinberg, esta
conformada por 26 items y consta de tres escalas que delimitan los aspectos principales
de la crianza en adolescentes: Compromiso, Autonomia Psicoldgica y Control
Conductual, en este caso las escalas constan de items de 4 opciones, desde 1 (Muy en

desacuerdo) a 4 (Muy de acuerdo. La escala de Compromiso evalla el grado en que el
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adolescente percibe conductas de acercamiento emocional, sensibilidad e interés
provenientes de sus padres. La escala de Autonomia Psicoldgica evalla el grado en
que los padres emplean estrategias democraticas, no-coercitivas y animan a la
individualidad y autonomia. La escala de Control Conductual consta de dos items de
7 opciones y otros seis de 3 opciones, y evalla el grado en que el padre es percibido
como controlador o supervisor del comportamiento del adolescente.

Procedimiento

Se solicito el permiso formal a la Institucion Educativa para realizar un estudio de
investigacion denominado “Estilos de crianza entre estudiantes hombres y mujeres del
nivel secundario de una institucion educativa estatal de Chiclayo”. Posteriormente se
presentd el consentimiento informado a cada uno de los participantes objetos de
investigacion, se procediod a explicarles verbalmente el tipo y motivo de investigacion
a realizar, el objetivo, el tipo de instrumento, asi mismo se explicaron las opciones de
respuesta del instrumento. Asi mismo, se le informd que tiene la libertad de participar
si asi lo desea. Fue importante hacer del conocimiento a cada uno de ellos sobre la
confidencialidad de la informacion obtenida, el anonimato de esta y la forma en que
se representardn los resultados finales obtenidos, lo cual tendr4d como objetivo
finalidad servir como base para futuras investigaciones en el ambito educativo y

contribuird a la mejora de las practicas psicoeducativas.
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CAPITULO I1I. RESULTADOS

Tabla 01. Resultados de la diferencia en los Estilos de crianza entre estudiantes hombres y

mujeres
Estadistico U de Mann Withney?
U de
ESTILOS DE CRIANZA Sig. Asint. Bilateral
Mann Decision
(hombres - mujeres)
Withney
No se
ESTILO DE CRIANZA TOTAL 1288,500 0,078 acepta la
hipétesis

Variable de agrupacion: Grupos Ay B.
Nota: Aplicado a estudiantes hombres y mujeres del nivel secundario de una Institucién

Educativa estatal de Chiclayo.

Como se puede observar en la tabla 01, al haber sometido los datos generales a diferencias
de medias en la prueba de U de Mann-Whitney entre los hombres y mujeres estudiantes, se
obtuvo que: se halla un P (significancia) valor de .078 (P>0,05), lo que nos indica que no

existen diferencias entre ambos grupos de estudiantes.
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Tabla 02. Nivel de estilo de crianza autoritativo en los estudiantes hombres

Estilos de crianza N° %
Padres autoritativos 35 60.34
Padres negligentes 05 8.62
Padres permisivos 06 10.34
Padres mixtos 12 20.7
Total 58 100

Nota: Aplicado a estudiantes hombres del nivel secundario de una Institucion Educativa
estatal de Chiclayo.

En la tabla 02 tenemos que el 60.34% de los estudiantes evaluados perciben a sus padres
como autoritativos, el 8.62% los identifican como padres negligentes, el 10.34% los
distinguen como padres permisivos y el 20.7% perciben a sus padres con un estilo de crianza

mixto.

Bach. Evelyn Mercedes Alarcon Sagastegui Pag. 22



A

" “Estilos de crianza entre estudiantes
4 UNIVERSIDAD hombres y_mujeres del nivel secundario de
PRIVADA DEL NORTE una institucion educativa estatal de Chiclayo”

Tabla 03. Nivel de estilo de crianza mixto en los estudiantes mujeres

Estilos de crianza N° %
Padres autoritativos 34 61.81
Padres negligentes 05 9.09
Padres permisivos 06 10.9
Padres mixtos 10 18.2
Total 55 100

Nota: Aplicado a estudiantes mujeres del nivel secundario de una Institucién Educativa
estatal de Chiclayo.

En la tabla 03 tenemos que el 61.81% de las estudiantes evaluadas identifican a sus padres
como autoritativos, el 9.09% de las estudiantes perciben a sus padres como negligentes, el
10.9% los identifican con un estilo de crianza permisivo y el 18.2% perciben a sus padres

con un estilo de crianza mixto.
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Tabla 04. Diferencia de la dimension padres autoritativos de la variable Estilos de crianza

entre estudiantes hombres y mujeres

Estadistico U de Mann Withney?

ESTILOS DE CRIANZA U de Mann Sig. Asint. Bilateral
Withney (hombres - mujeres)
DIMENSION PADRES
702,500 0,085

AUTORITATIVOS

Variable de agrupacion: Grupos Ay B.

Nota: Aplicado a estudiantes hombres y mujeres del nivel secundario de una Institucién

Educativa estatal de Chiclayo.

En la tabla 04, al haber sometido los datos generales a diferencias de medias en la prueba de
U de Mann-Whitney entre los estudiantes hombres y mujeres, encontramos un nivel de
significancia con un valor de 0.085 (P>0,05), lo que nos indica que no existen diferencias

entre ambos grupos de estudiantes con padres autoritativos.
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Tabla 05. Diferencia de la dimension padres mixtos de la variable Estilos de crianza entre

estudiantes hombres y mujeres.

Estadistico U de Mann Withney?

ESTILOS DE CRIANZA U de Mann Sig.Asint. Bilateral
Withney (hombres - mujeres)
DIMENSION PADRES MIXTOS 624,500 0,067

Variable de agrupacion: Grupos Ay B.

Nota: Aplicado a estudiantes hombres y mujeres del nivel secundario de una Institucién

Educativa estatal de Chiclayo.

En la tabla 05, después de someter los datos generales a diferencias de medias en la prueba de
U de Mann-Whitney entre los hombres y mujeres estudiantes, encontramos un valor de .067
(P>0,05), lo que nos indica que no existen diferencias entre ambos grupos de estudiantes con

padres con estilos de crianza mixto.
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CAPITULO IV. DISCUSION Y CONCLUSIONES

4.1. Discusion

Esta investigacion tuvo como objetivo principal establecer la diferencia en los Estilos
de crianza entre estudiantes hombres y mujeres del nivel secundario de una Institucion
Educativa estatal de Chiclayo. Los resultados fueron sometidos a la prueba de U de Mann-
Whitney donde se halla un valor p calculado de .078 (P>0,05), lo que nos indica que no
existen diferencias entre hombres y mujeres, esto quiere decir que existe una homogeneidad
en la forma cémo son criados tanto los hombres como las mujeres. En tal sentido se rechaza
la hipotesis de investigacion que indica que existe diferencia entre los estilos de crianza en
los estudiantes hombres y mujeres. Estos datos se contraponen a lo referido por Diaz,
Portillo, Ochoa y Mirdn (2021) quienes refieren que existe diferencias significativas en el
favoritismo y rechazo por parte de la madre en los hombres y mujeres. Los hombres
percibieron mayor rechazo por parte de su madre, a diferencia de las mujeres que casi no
percibieron rechazo y se encontré que los hombres percibian mayor favoritismo por parte de
la madre. Queda claro que, los estilos de crianza pueden ser diferente entre un grupo y otro,
dependiendo de la cultura y la relacion que puedan llevar los padres, por su parte Cérdoba
(2014) hace referencia que la connotacion problematica de los hijos no resulta del estilo de
los padres sino por el contrario los comportamientos que implican un riesgo para el
desarrollo de los adolescentes, es asi como deviene de la ausencia de pautas de crianza

perceptibles.

Respecto al primer objetivo especifico donde hace referencia el identificar el estilo de
crianza autoritativo en los estudiantes hombres del nivel secundario de una Institucion

Educativa estatal de Chiclayo. Los resultados reflejan que el 60.34% de los evaluados
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perciben a sus padres como autoritativos, el 8.62% los identifican como padres negligentes,
el 10.34% los distinguen como padres permisivos y el 20.7% perciben a sus padres con un
estilo de crianza mixto. De acuerdo con la realidad de los estudiantes, el mayor porcentaje
se visualiza en el estilo autoritativo, a pesar de que los padres laboran en un horario
demandante mantienen la atencidn y concentracion hacia sus hijos de manera permanente.
Esto quiere decir que los evaluados perciben a sus padres como orientadores racionales,
exigentes con las normas, sin embargo, son calidos y escuchan a sus hijos, se desenvuelven
en una relacion dar-tomar, mantienen altas expectativas, son afectuosos, monitorean
activamente la conducta de sus hijos. Frente a estos resultados es claro que las conductas e
interacciones producidas en el seno familiar permiten una mejor interaccion y funcionalidad
familiar, asi como tienen un papel fundamental en el aprendizaje de las personas, ya que se
adquieren distintas conductas sociales que son utilizadas en otros contextos como puede ser
en las relaciones con sus iguales. (Torre, M.J. et al. (2014, cita a Lamborn y Felbab, 2003;
Lamborn, Mounts, Steinberg y Dornbusch, 1991). Por tal motivo, se acepta la hipotesis
especifica que indica que existe el estilo de crianza autoritativo en los estudiantes hombres.
Sin embargo, Huaméan (2017) enfatiza que, a mayor comunicacion, contacto afectivo y uso
de la razon para corregir adecuadamente los desajustes psicoldgicos y conductuales de los

hijos, a mayor confianza percibiran los adolescentes con sus figuras parentales.

Respecto al segundo objetivo especifico que hace referencia a identificar el estilo de crianza
mixto en los estudiantes mujeres del nivel secundario de una Institucion Educativa estatal de
Chiclayo. Los resultados reflejan que el 61.81% de las evaluadas perciben a sus padres como
autoritativos, el 9.09% de las estudiantes perciben a sus padres como negligentes, el 10.9%
los identifican con un estilo de crianza permisivo y el 18.2% perciben a sus padres con un
estilo de crianza mixto. EI mayor porcentaje se evidencia en el estilo autoritativo y la

existencia considerable del estilo de crianza mixto, lo cual confirma la relacién del entorno
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familiar de la realidad de las estudiantes donde ellas refieren que sus padres se ven
involucrados activamente con su crianza utilizando diferentes estrategias basadas a partir de
propios criterios, aun cuando ellos trabajan tienen politicas de trabajo favorables y flexibles
para ejercer su rol como tal, sin embargo aln existen diferentes aspectos en la crianza por
mejorar. Por lo cual, se acepta la hipotesis especifica que sefiala la existencia del estilo de
crianza mixto en las estudiantes mujeres con una minima cantidad, puesto que, el estilo de
crianza con mayor proporcion es el autoritativo. Esto significa que, en mayor proporcion a
diferencia de los varones, las examinadas observan a sus padres como personas gque saben
orientar, aunque son exigentes, pero denotan calidez y prestan atencion a las inquietudes de
sus hijos, se desenvuelven en una relacion equilibrada (dar-tomar), manteniendo conductas
afectuosas. Estos resultados son respaldados por Céspedes, (2008); Papalia, (2005); Sordo,
(2009) quienes refieren que los padres son los principales transmisores de principios,
conocimientos, valores, actitudes, roles y habitos que una generacion pasa a la siguiente y
en especial cuando se trata de una mujer ya que para muchas culturas los padres muestran
su atencion y cuidados. De igual forma para Araya (2004 cata a Guzman, 1999) manifiesta
que la diferenciacién sexo-género desmonto las ideas de biologistas que afirmaban que los
diferentes comportamientos de las mujeres a diferencia de los hombres se debian a las

diferencias de su propio sexo y la forma como los padres los crian.

Respecto al tercer objetivo especifico que hace referencia a determinar la diferencia
por dimensiones de la variable estilos de crianza entre estudiantes hombres y mujeres. Los
resultados reflejan que respecto a la dimension estilos de crianza autoritativo, al someter los
resultados a la prueba de U de Mann-Whitney, se obtuvo que el valor p calculado es .085
(P>0,05), lo que nos indica que no existen diferencias entre ambos grupos de estudiantes con
padres autoritativos. De igual manera en la dimension padres mixtos, en la prueba de U de

Mann-Whitney, se obtuvo un valor p calculado de .067 (P>0,05), lo que nos indica que no
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existen diferencias entre ambos grupos con padres mixtos. Esto quiere decir que tanto para
hombres como para las mujeres la forma de crianza es similar y homogeénea, estos datos son
respaldados por Van, Rodriguez, Robles (2012) quienes refieren que existe una
predominancia de un alto grado de acuerdo entre los integrantes de las familias del estudio
acerca de las caracteristicas del proceso de socializacion en el hogar. De igual forma han
comenzado a transformarse las creencias sobre la intervencion de ambos padres en la
socializacion de los hijos y en la divisién del trabajo entre ambos en este proceso,
determinandose en el desarrollo de diferentes practicas de crianza en el hogar, generalmente
con menor autoritarismo y mas democracia, orientados mas a sugerir, insinuar y tratar de
convencer y no a dar 6rdenes e imponerse (Requefia, 2008). Por consiguiente, se rechaza la
hipétesis especifica, la cual denota que existe la diferencia por dimensiones de la variable
Estilos de crianza entre estudiantes hombres y mujeres. Por otra parte, Diaz, Portillo, Ochoa
y Mirén (2021) indican que cuando existe atencion y relacion de confianza e interaccion
constante, los jovenes desarrollan habilidades y generan conductas beneficiosas que
disminuyen las posibilidades de actuar de manera errante en cuanto al seguimiento de una

vida prospera.
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4.2  Conclusiones
No existe diferencia en los estilos de crianza entre estudiantes hombres y mujeres del nivel

secundario de una Institucion Educativa estatal de Chiclayo.

En los estilos de crianza en los estudiantes hombres el 60.34% de los evaluados perciben a
sus padres como autoritativos y el 20.7% perciben a sus padres con un estilo de crianza

mixto. Es decir que, el estilo predominante es el autoritativo.

En los estilos de crianza en los estudiantes mujeres el 61.81% de los evaluados perciben a
sus padres como autoritativos y el 18.2% perciben a sus padres con un estilo de crianza
mixto. Por lo tanto, el estilo de crianza que predomina es el autoritativo, sin embargo, existe

la presencia del estilo mixto.

No existe diferencia por dimensiones autoritativa y mixta de la variable Estilos de crianza
entre estudiantes hombres y mujeres del nivel secundario de una Institucion Educativa estatal

de Chiclayo.
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ANEXQOS
ANEXO 01.:

CONSENTIMIENTO INFORMADO
Estimado(a) padre de familia,

El proposito de esta ficha de consentimiento es facilitarle una explicacion clara de la

naturaleza de este estudio y de su rol como participante.

Mi nombre es Evelyn Mercedes Alarcon Sagastegui, soy bachiller de la carrera de psicologia
de la Universidad Privada del Norte y me encuentro realizando una investigacion sobre
Estilos de crianza entre estudiantes hombres y mujeres del nivel secundario de una

institucion educativa estatal de Chiclayo.

Si usted voluntariamente desea que su menor hijo colaborare con la presente investigacion,
su participacion serd valiosa. Por favor, hacer que responda a las preguntas que aparecen en
los dos cuestionarios, el tiempo estimado de participacion es de 10 minutos
aproximadamente. La informacion que brinde se utilizard de manera confidencial y
Unicamente sera registrada para este estudio. Las respuestas que brinde seran codificadas
con un namero de identificacién y, por lo tanto, seran andnimas, cabe resaltar que no se
colocara ningun resultado individual. Ademas, si desea retirarse en el proceso de aplicacion
de las pruebas o durante el desarrollo de la investigacion, puede hacerlo sin que ello

represente alguna consecuencia personal.

Si desea participar de este estudio sirvase firmar a continuacion:

Firma del participante
DNI:

Fecha:
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ANEXO 02:

FICHA TECNICA DE LA ESCALA DE ESTILOS DE CRIANZA DE STEINBERG

Nombre de la Prueba : Escala de Estilos de Crianza de Steinberg
Autor : Steinberg

Afio de Publicacién : 1993

Ambito : Adolescentes de 11 — 19 afios.

Evalla : Estilo de crianza

Areas

El instrumento consta de tres escalas que definen los aspectos principales de la
crianza en adolescentes: Compromiso, Autonomia Psicolégica y Control Conductual. Las
escalas constan de items de 4 opciones, desde 1 (Muy en desacuerdo) a 4 (Muy de acuerdo).
La escala de Compromiso evallUa el grado en que el adolescente percibe conductas de
acercamiento emocional, sensibilidad e interés provenientes de sus padres. La escala de
Autonomia Psicoldgica evalla el grado en que los padres emplean estrategias democraticas,
no-coercitivas y animan a la individualidad y autonomia. La escala de Control Conductual
consta de dos items de 7 opciones y otros seis de 3 opciones, y evalla el grado en que el

padre es percibido como controlador o supervisor del comportamiento del adolescente.
Construccion de los Estilos de Crianza

El instrumento fue elaborado para fines de investigacion, de tal modo que aporta una
descripcion heuristica mas que diagnoéstica de los estilos de crianza tal y como son percibidos
por los adolescentes. Las subescalas pretenden reflejar las dimensiones de estrictez y

responsabilidad sugeridas por Baumrind (1971), pero principalmente por Maccoby y Martin
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(1983) de los cuales recogieron la diferenciacion de los estilos de crianza indulgente y

negligente, aspecto no contemplado por Baumrind (1971).

Los Estilos de Crianza pueden ser originados de la combinacion de puntajes a partir

de las tres escalas. Para cada escala, el punto de corte para separar los estilos de crianza es

extraido de los datos de la muestra. Como explica Steinberg, esta categorizacion es

dependiente de la muestra en estudio, y tiene una orientacion heuristica mas que diagnostica.

Las indicaciones del autor sefialan el uso del promedio proveniente de la muestra en estudio.

Darling y Steinberg (1993), citado por Merino, C., y Amdt, S. (2004).

ESTILO DE

CRIANZA

Escala Compromiso

Escala control

conductual

Escala autonomia

psicolégica

Padres autoritativos

Encima del promedio

Encima del promedio

Encima del promedio

Padres Negligentes

Debajo del promedio

Debajo del promedio

Padres Autoritarios

Debajo del promedio

Encima del promedio

Padres Permisivos

Encima del promedio

Debajo del promedio

Padres Mixtos

Encima del promedio

Encima del promedio

Debajo del promedio

*Cuando el puntaje de las escalas son iguales al promedio, se considera por debajo del

promedio. Darling y Steinberg (1993), citado por Merino, C., y Amdt, S. (2004)

Puntuacion

Cada escala se puntuada independientemente sumando los items sin ponderar. La

escala Compromiso que abarcan los items impares del (1, 3,5, 7,9, 11, 13, 15, 17) y la escala

Autonomia Psicoldgica que abarca los items pares del (2, 4, 6, 8, 10, 12, 14, 16, 18), se

obtiene sumando las respuestas directas a sus items; para la escala Control Conductual que
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de los items.

En las escalas Compromiso y Autonomia Psicoldgica la puntuacion minimaes 9y la
méaxima es 36. En Control Conductual la puntuacién minima es 8 y la méxima es 32.
Administracion

Se facilita un lapiz y la hoja de respuestas correspondientes al Test Estilos de Crianza
de Steinberg conformada por 26 items, en la que deben de marcar con una X de acuerdo a
las opciones ya descritas en el cuestionario. Muy de acuerdo/ algo de acuerdo/ algo en

desacuerdo/ muy en desacuerdo.
Propiedades psicométricas

Para obtener los datos de validez y confiabilidad en la ciudad de Chiclayo, se aplico
una prueba piloto a 300 estudiantes del nivel secundario de una institucion educativa estatal
de la ciudad de Chiclayo de caracteristicas similares a la muestra de la investigacion,

obteniendo los siguientes resultados.

Validacién de items del Test Estilos de Crianza

item 1 item 2 item 3 item 4 item 5 item 6 item 7
0.37 0.28 0.27 0.24 0.43 0.44 0.50
item 8 item 9 item 10 ftem 11 item 12 item 13 | Item 14
0.28 0.42 0.35 041 0.27 0.44 0.29
item 15 item 16 item 17 item 18 item 19 ftem20 | ltem 21a
0.49 0.37 0.47 0.26 0.48 0.49 0.32
item21b | item2ic |Iitem222 |item22b | item22c

0.38 0.40 0.38 0.39 0.41

Nota: a través de la formula de Pearson y con un puntaje >=a 0.21 los items se consideran validos.
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Los estudios sobre las propiedades psicométricas del test de estilos de crianza de
Steinberg garantizan una adecuada consistencia interna, validez de contenido y una
estructura factorial significativa. La correlacion con otros instrumentos psicométricos esta a
favor de su validez convergente. La consistencia interna fue de .82, mediante el Coeficiente

Alpha de Cronbach. (Citado por Moreno, V. 2013).

CONFIABILIDAD DE LA ESCALA DE ESTILOS DE CRIANZA

ESCALA GENERAL .82

Nota: a través de la férmula de Alpha de Cronbach y con un puntaje >= a 0.8 se

considera fiable.
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ANEXO 03:

ESCALA DE ESTILOS DE CRIANZA DE STEINBERG

Sexo: (F) (M) Cddigo:

Por favor, responde a TODAS las siguientes preguntas sobre tus padres (0 apoderados) con
los que td vives. Si pasas mas tiempo en una casa que en otra, responde las preguntas sobre
las personas que te conocen mejor. Es importante que seas sincero, asimismo las preguntas

son anonimas y de uso restringido.

Si estas MUY DE ACUERDO has una X en el recuadro (MA)
Si estds ALGO DE ACUERDO has una X en el recuadro (AA)
Si estas ALGO EN DESACUERDO has una X en el recuadro (AD)

Si estds MUY EN DESACUERDO has una X en el recuadro (MD)
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N° PREGUNTAS MA | AA | AD | MD
1 Puedo contar con la ayuda de mis padres si tengo algun tipo de problema. 4 3 2 1
2 Mis padres dicen o piensan que uno no deberia discutir con los adultos. 1 2 3 4
3 Mis padres me animan para que haga lo mejor que pueda en las cosas que haga. 4 3 2 1
Mis padres dicen que uno deberia no seguir discutiendo y ceder, en vez de hacer que la gente
4 1 2 3 4
se moleste de uno.
5 Mis padres me animan para que piense por mi mismo. 4 3 2 1
6 Cuando saco una baja nota en el colegio, mis padres me hacen la vida “dificil”. 1 2 3 4
7 Mis padres me ayudan con mis tareas escolares si hay algo que no entiendo. 4 3 2 1
8 Mis padres me dicen que sus ideas son correctas y que no deberia contradecirlas. 1 2 3 4
9 Cuando mis padres quieren que haga algo, me explican por qué. 4 3 2 1
Siempre que discuto con mis padres me dicen cosas como: “lo comprenderas mejor cuando
10 1 2 3 4
seas mayor”.
11 Cuando saco una baja nota en el colegio, mis padres me animan a tratar de esforzarme. 4 3 2 1
12 Mis padres me dejan hacer mis propios planes y decisiones para las cosas que quiero hacer. 1 2 3 4
13 Mis padres conocen quienes son mis amigos. 4 3 2 1
14 Mis padres actan de manera fria y poco amigable si yo hago algo que no les gusta. 1 2 3 4
15 Mis padres dan de su tiempo para hablar conmigo. 4 3 2 1
16 Cuando saco una baja nota en el colegio, mis padres me hacen sentir culpable. 1 2 3 4
17 En mi familia hacemos cosas para divertirnos o pasarla bien juntos. 4 3 2 1
18 Mis padres no me dejan hacer algo o estar con ellos cuando hago algo que a ellos no les gusta. | 1 2 3 4
En una semana normal, ¢Cudl es la 10:0
No Antes 11:0 | Tan tarde
ultima hora hasta donde puedes 8:00 a 0 a
estoy de las 9:00 a 9:59 0a como  yo
19 guedarte fuera de la casa de LUNES 8.59 10:5
permitido 8:00 mas | decida
A JUEVES? 9
7 6 5 4 3 2
En una semana normal, ;Cudl es la 10:0
No Antes 11:0 | Tan tarde
ultima hora hasta donde puedes 8:00 a 0 a
20 estoy de las 9:00 a 9:59 0Oa |como Yo
quedarte fuera de la casa de 8.59 10:5
permitido 8:00 mas | decida
9
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VIERNES O SABADO POR LA

NOCHE?

¢ Qué tanto tus padres TRATAN de | No tratan

Tratan un poco

Tratan mucho

saber? . _ 2 _ 3
a) ¢Donde vas en la noche?
2 b) Lo que haces en tu tiempo libre. . 2 8
c) Donde estas mayormente en las
tardes después del colegio. . 2 _ 3
¢ Qué tanto tus padres | No saben Saben un poco Saben mucho
REALMENTE saben? R 2 3
a) ¢Dénde vas en la noche?
22
b) Lo que haces en tu tiempo libre. . 2 _ 3
c) Donde estas mayormente en las
tardes después del colegio. L 2 _ 3
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BAREMOS ESTILOS DE CRIANZA STEINBERG - CHICLAYO
Baremos del indicador Compromiso

Edades: 12 — 17 afios (ambos sexos)

PD PC
36 100
35 93
34 85
33 76
32 68
31 58
30 53
PROMEDIO
29 45
28 37
27 32
26 27
25 23
24 17
23 12
22 10
21 7
20 5
DEBAJO DEL PROMEDIO
19 4
18 3
16 2
15 2
14 1
10 1
9 0

Poblacion: 450 alumnos de la ciudad de Chiclayo
Tipo de institucion: Estatal

2016
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N

Baremos de indicador Autonomia Psicoldgica

Edades: 12 — 17 afios (ambos sexos)

PD PC
36 100
34 99
33 99
32 97
31 94
33 90
29 85
28 81
27 75
26 69
25 62
24 53
PROMEDIO
23 46
22 39
21 33
20 25
19 17
18 12
17 9
16 6
DEBAJO DEL PROMEDIO

15 5
14 3
13 2
12 1
11 0

Poblacion: 450 alumnos de la ciudad de Chiclayo
Tipo de institucion: Estatal

2016

Bach. Evelyn Mercedes Alarcon Sagastegui Pag. 43



“Estilos de crianza entre estudiantes
UNIVERSIDAD hombres y mujeres del nivel secundario de
PRIVADA DEL NORTE una institucion educativa estatal de Chiclayo”

N

Baremos de indicador Control Conductual

Edades: 12 — 17 afios (ambos sexos)

PD PC
32 100
31 95
30 03
29 87
28 81
27 74
26 64
PROMEDIO 2 %
24 52
23 40
22 34
21 30
20 24
19 17
18 14
17 9
DEBAJO DEL PROMEDIO 16 6
14 4
13 3
12 2
11 1
10 0

Poblacion: 450 alumnos de la ciudad de Chiclayo
Tipo de institucion: Estatal

2016
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