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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion ha desarrollado las bases para lograr el objetivo
principal que fue la Implementacion de Gestion de Seguridad y Salud en el Trabajo, el cual
ayudo a reducir riesgos y peligros laborales en la Constructora Horizonte S.C.R.L. Dicho
estudio de diagnostico cuenta con un enfoque cuantitativo, de tipo descriptivo y disefio no
experimental. Para la realizacion de la metodologia, se tomd en cuenta la Lista de verificacion
de Lineamientos del Sistema de Seguridad y Salud en el trabajo segin la Ley N° 29783, la
Matriz IPERC (ldentificacion de Peligros y la Evaluacién de Riesgos) y la formulacion del
Indice de Incidencia de riesgo laboral. Segun resultados obtenidos, el porcentaje de nivel de
cumplimiento de los lineamientos del Sistema de Seguridad y Salud en el trabajo segun la Ley
N°29783, pasaron de un 21,18% a 74,41% después de la implementacion. Por otro lado; el
Indice de incidencia de riesgo laboral de la Constructora Horizonte, a inicios de afio (4 primeros
meses) presentaba un promedio de 53,34%; el cual, luego de la implementacidn se mostr6 un
promedio de Indice de accidentabilidad de 11.67%, obteniendo una reduccion en el control de

riesgo laboral en un 41.67%.

PALABRAS CLAVES: Seguridad y Salud en el Trabajo, Sistema, Gestion, Peligro,

Riesgos, Incidencia, Check list Matriz IPERC.
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