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RESUMEN
La presente investigacion esta enfocada a determinar los niveles de ruido, que es uno de los
muchos impactos negativos que amenazan el ambiente, este estudio se delimita a evaluar los
principales mercados de la ciudad de Cajamarca. Para el desarrollo de la tesis se tom6 como
guia el Protocolo Nacional de Monitoreo de Ruido AMC N° 031-2011-MINAM/OGA, con
Resolucion Ministerial N° 227-2013-MINAM. Se selecciond cinco areas de estudio a
evaluar: el mercado Modelo, San Antonio, Central, San Sebastian y San Martin. Luego se
determind las horas mas representativas en funcion a la fuente emisora de ruido, ubicandose
16 estaciones de monitoreo, distribuidas en todas las areas de estudio. Se realizaron tres
mediciones diarias (mafiana, tarde y noche), los dias lunes, viernes, sabado y domingo en
horario diurno (7:01 — 22:00 horas) por tres semanas, el ruido se midié por un periodo de 5
minutos para cada punto. Finalmente, los resultados fueron comparados con los Estandares
de Calidad Ambiental para Ruido (ECA para ruido) aprobado mediante D.S.085-2003-
PCM, los cuales no deberian exceder los 70 dB. Se pudo concluir que todas las areas
evaluadas sobrepasan los ECA para ruido, siendo el mercado Central méas afectado por este

tipo de contaminacion.

Palabras clave: Ruido, contaminacién acustica, zona comercial, sonido.
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CAPITULO I. INTRODUCCION
1.1. Realidad problematica

El ruido es un problema que afecta a las grandes ciudades en todo el mundo, el mismo
que segun la Real Academia Espafiola, (2019) es definido como: “el sonido
inarticulado, por lo general desagradable que molesta, perjudica o afecte a la salud de
las personas”. Este se mantiene debido a que dia a dia se van ejerciendo diversas
actividades de actualizacién y modernizacion; sin embargo, la mayoria de la poblacion
ya estd familiarizada con esto porque esta presente en cada momento de su vida, no
obstante, cuando el ruido es demasiado elevado ya sea por el trafico vehicular,
construcciones, musica a todo volumen, etc. afecta a las personas de manera que les
impide descansar, ocasionandoles fuertes dolores de cabeza e interrumpiendo su ritmo

de vida, a esto ya no se le denomina ruido sino contaminacién sonora.

La contaminacion sonora es la presencia en el ambiente de niveles de ruido que
implique molestia, genere riesgos, perjudique o afecte la salud, el bienestar humano,
los bienes de cualquier naturaleza o que cause efectos significativos sobre el ambiente.
Actualmente, es un problema importante que pueden afectar a la poblacion, ya que la
exposicion de las personas a niveles de ruido alto puede producir estrés, presion alta,
vertigo, insomnio, dificultades del habla y pérdida de audicion. Ademas, afecta
particularmente a los nifios y sus capacidades de aprendizaje. (Organismo de

Evaluacion y Fiscalizacion Ambiental, 2016)

1100 millones de personas en el mundo corren el riesgo de sufrir pérdida de audicion
debido a la exposicion a niveles sonoros dafiinos, este problema traeria consecuencias

potencialmente devastadoras para la salud fisica y mental, la educacién y el empleo;
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todo lo anterior, ha dado origen a una preocupacion sobre la falta de informacion que
existe en nuestra poblacion acerca de los efectos que trae consigo la contaminacion

por ruido. (Organizacion Mundial de la Salud, 2015)

El trénsito vehicular tiene influencia en el nivel de estrés de la poblacién cajamarquina
debido a que el ruido que generan sobrepasan los limites permisibles; en los mercados,
la informalidad del comercio ambulatorio es la actividad méas notable en la economia
de la ciudad de Cajamarca y es el contribuyente a la contaminacion sonora por la
emision de ruidos que emiten, debido a esta actividad la poblacién genera una conducta
de irritabilidad debido a la obstruccion y bloqueo del libre transito peatonal y el

aumento de nivel de sonidos que se generan. (Vasquez, 2017)

En la ciudad de Cajamarca el gran problema es el desorden que existe en algunos
mercados de abastos, esto es ocasionado por los vendedores ambulantes, quienes
aprovechan la falta de preocupacion de las autoridades para solucionar este gran
inconveniente, los fines de semana se impone un descomunal desorden que agudiza la
congestion con la que se cuenta por el defectuoso sistema de viabilidad que tenemos

en la ciudad.

Los mercados de la ciudad de Cajamarca con mas concurrencia de personas son
mercado Modelo, mercado San Antonio, mercado Central, mercado San Sebastian y
mercado San Martin, esto debido a la gran variedad de productos a precios accesibles
que ofrecen a la poblacion Cajamarquina, siendo mas visitados los dias domingo,
lunes, viernes y sabado; dias donde también se incrementa el trafico vehicular por el

ingreso de mercaderia y movilizacion de productos y personas.
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1.1.1. Antecedentes

El Organismo de Evaluacion y Fiscalizacion Ambiental (OEFA, 2013) cuantifico
el Ruido Ambiental en los principales puntos de la ciudad de Cajamarca en
diciembre del 2013, tomando 26 puntos en horario diurno, considerados como
puntos con mayor transito vehicular, para la medicién se utilizd6 un Sonémetro
Integrador — Promedio Clase 11, marca Larson y Davis; los datos obtenidos fueron
comparados con lo establecido en la Ordenanza Municipal N° 358-CMPC,
"Ordenanza para el control de ruidos y vibraciones, radiaciones, humos, gases,
polvos y particulas, nocivos 0 molestos en la provincia de Cajamarca”. De las
mediciones de ruido ambiental obtenidos durante el monitoreo, en catorce (14)
puntos ubicados en zona comercial, diez (10) superaron lo sefialado en la Ordenanza
Municipal N° 358-CMPC, para zona residencial se tomaron diez (10) puntos, de los

cuales todos superaron lo sefialado en la ordenanza.

Se realizé una investigacion donde evaluaron los niveles de ruido ambiental en las
principales zonas comerciales de la ciudad de Trujillo durante el periodo noviembre
2016 — febrero 2017, tomando en cuenta la guia del Protocolo Nacional de
Monitoreo de Ruido Ambiental y comparando la informacion obtenida con los
Estandares de Calidad Ambiental (ECA) de Ruido aprobados mediante D.S.085-
2003-PCM, los cuales indican que en zonas comerciales no se debe exceder los 70
dB; concluyendo que mas del 50% de los resultados de las zonas evaluadas
sobrepasan los ECA para ruido, debido a la ausencia de conciencia ambiental de los

conductores. (Azafiedo y Cabrera, 2017)
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En la Ciudad de Huacho se evaluo la contaminacion sonora y el efecto en la calidad
de vida de la poblacién en el afio 2011; el investigador evaluo el efecto psicologico
que produce el ruido y concluyo que los niveles de la contaminacion sonora en el
centro de la ciudad se encuentran entre las escalas de 65 a 85 dB(A), el 82% de los
valores de los niveles de ruido obtenidos superan los 70 dB, segun las encuestas
realizadas, el transito vehicular es el principal causante de ruido en un 84.9 %;
ademas, realizd evaluaciones de audiometria a una muestra de 25 personas y
establecié que 16 personas presentaron un nivel de audicién normal y 9 tenian
hipoacusia. La poblacion muestreada present6 un nivel moderado de estrés, esto es

un 73.10% de la escala de medicion. (Ledn, 2011)

En la ciudad de Tacna se realizo la Evaluacion de la Contaminacion Acustica
mediante la Elaboracion de Mapas de Ruido en el afio 2016, para la investigacion
se monitorearon los niveles de presion sonora en el centro historico de la ciudad,
con los datos obtenidos se elaboré los Mapas de Ruido, los valores fueron
comparados con el D.S. N° 85-2003-PCM “Estandares Nacionales de Calidad
Ambiental para Ruido”, también se aplico una encuesta a la poblacion para
determinar la percepcion y grado de molestia; los resultados mostraron que dos vias
presentaron niveles de presion sonora superiores a los demas: La Avenida
Bolognesi y la Avenida Patricio Meléndez en donde los niveles llegan a oscilar
entre los 70 dB y 75 dB, el 92% de la poblacion encuestada reconoce que presenta
algun grado de sensibilidad con respecto al ruido y un 61% de los encuestados

considera que los niveles de presion sonora son algo molestos. (Yagua, 2016)
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En la ciudad de Azogues — Ecuador se evalud la contaminacion acustica en la zona
urbana durante octubre — noviembre 2014 y enero — febrero 2015, monitoreando 52
puntos, delimitando geograficamente el area de estudio mediante cuadriculas y
tomando en cuenta el flujo vehicular; para medir se utiliz6 un sonémetro integrador,
midiendo 30 minutos en cada punto. Con los datos obtenidos se elabor6 mapas
acusticos, evidenciando que los sectores mas afectados tienen niveles de presion
sonora superiores a los 60 decibeles, atribuyendo estos valores a la elevada

circulacién vehicular. (Saquisili, 2015)

En el informe de Evaluacion Multipais de la Capacidad Nacional de Prestacién de
Atencion Audioldgica publicado por la Organizacion Mundial de la Salud, en el
afio 2014, se menciona que en el mundo existen 360 millones de personas con
pérdida de audicion incapacitante (esto es, el 5.3% de la poblacion mundial); de
ellas, 32 millones son nifios. La prevalencia de la pérdida de audicion varia en el
mundo, pero es mayor en las regiones de Asia y del Pacifico y del Africa

subsahariana. (Organizacion Mundial de la Salud, 2014)

Tomando en cuenta los estudios, se puede afirmar que el ruido se ve influenciado
directamente por el transporte de pasajeros, ya que es la actividad mas significante
en ocasionar ruidos; entre los efectos mas relevantes se encuentra que interfiere en
la comunicacién, perturba el suefio, el descanso y la concentracion de las personas
y seres Vvivos, y algo mas grave es que puede crear cansancio y tension, las cuales

podrian ocasionar enfermedades nerviosas y cardiacas. (Bardales y Flores, 2015)
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1.1.2. Definiciones conceptuales
1.1.2.1. Ruido

¢ Sonido inarticulado, por lo general desagradable. (Real Academia Espafiola,
2019)

e Estodo sonido indeseable. (Organizacion Mundial de la Salud, 2014)

e Sonido no deseado que moleste, perjudique o afecte a la salud de las personas.

(ECA para Ruido, 2003)
1.1.2.2. Diferencia entre ruido y sonido

Ruido: Sonido exterior no deseado o nocivo generado por las actividades

humanas, incluido el ruido emitido por los medios de transporte, por el trafico

rodado, ferroviario y aéreo y por emplazamientos de actividades industriales.

(Directiva del Parlamento Europeo, 2002)

Sonido:

e Sensacién producida en el érgano del oido por el movimiento vibratorio de
los cuerpos, transmitido por un medio elastico, como el aire. (Real Academia
Espafiola, 2019)

e Energia que es trasmitida como ondas de presion en el aire u otros medios.
(ECA para Ruido, 2003)

El Sonido es la vibracion mecanica de las moléculas de un gas, de un liquido, o

de un solido (aire, agua, paredes, etc.) que se propaga en forma de ondas, y que

es percibido por el oido humano; mientras que el Ruido es todo sonido no
deseado, que produce dafios fisioldgicos y/o psicologicos. (Escuela Colombiana

de Ingenieria, 2011)
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1.1.2.3.

1.1.2.4.

1.1.25.

Tipos de ruido

Ruido Continuo: Se presenta cuando el nivel de presién sonora es
practicamente constante durante el periodo de observacion (a lo largo de la
jornada de trabajo). Por ejemplo: el ruido de un motor eléctrico. La amplitud de
la sefial, aunque no sea constante siempre mantiene unos valores que no llegan
nunca a ser cero o muy cercanos al cero. Por decirlo de alguna forma, la sefial
no tiene un valor constante, pero si lo es su valor medio.

Ruido Intermitente: En el que se producen caidas bruscas hasta el nivel
ambiental de forma intermitente, volviéndose a alcanzar el nivel superior. El
nivel superior debe mantenerse durante mas de un segundo antes de producirse
una nueva caida. Por ejemplo: accionar un taladro.

Ruido de Impacto: Se caracteriza por una elevacion brusca de ruido en un
tiempo inferior a 35 milisegundos y una duracién total de menos de 500
milisegundos. Por ejemplo, arranque de compresores, impacto de carros, cierre

0 apertura de puertas. (Escuela Colombiana de Ingenieria, 2011)
Contaminacién Sonora

Presencia en el ambiente exterior o en el interior de las edificaciones, de niveles

de ruido que generen riesgos a la salud y al bienestar humano.
Sondémetro

Es un instrumento de lectura directa del nivel global de presion sonora. El
resultado viene expresado en decibelios. Proporciona una indicacion del nivel
acustico de las ondas sonoras que inciden sobre el micr6fono. El nivel de sonido
se visualiza sobre una escala graduada con un indicador de aguja movil o en un

indicador general.
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a) Elementos basicos de un sondémetro: Micréfono, Atenuador calibrado,
Amplificador, Instrumento de medida, una o varias redes compensadoras.

b) Parametros de medicion del ruido

e Decibel (dB): Unidad adimensional usada para expresar el logaritmo de la
razdn entre una cantidad medida y una cantidad de referencia. De esta manera,
el decibel es usado para describir niveles de presion, potencia o intensidad
sonora.

e Decibel A (dBA): Unidad adimensional del nivel de presion sonora medido
con el filtro de ponderacion A, que permite registrar dicho nivel de acuerdo

al comportamiento de la audicion humana.
1.1.2.6. Jornadas

Horario diurno: Periodo comprendido desde las 07:01 horas hasta las 22:00
horas.
Horario nocturno: Periodo comprendido desde las 22:01 horas hasta las 07:00

horas del dia siguiente.

1.1.2.7. Tipos de zonas
Zona comercial: Area autorizada por el gobierno local correspondiente para la
realizacion de actividades comerciales y de servicios.

Zonas criticas de contaminacion sonora: Son aquellas zonas que sobrepasan

un nivel de presién sonora continuo equivalente de 80 dBA.

Zona industrial: Area autorizada por el gobierno local correspondiente para la

realizacién de actividades industriales.
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1.1.2.8.

1.1.2.9.

Zonas mixtas: Areas donde colindan o se combinan en una misma manzana dos
0 mas zonificaciones, es decir: Residencial - Comercial, Residencial - Industrial,

Comercial - industrial o Residencial - Comercial - Industrial.

Zona de proteccion especial: Es aquella de alta sensibilidad acustica, que
comprende los sectores del territorio que requieren una proteccion especial
contra el ruido donde se ubican establecimientos de salud, establecimientos

educativos asilos y orfanatos.

Zona residencial: Area autorizada por el gobierno local correspondiente para el
uso identificado con viviendas o residencias, que permiten la presencia de altas,

medias y bajas concentraciones poblacionales. (ECA para Ruido, 2003)
Ruido y salud

La relacion a los efectos sobre la salud son la duracién del ruido y el modo en
que se distribuye en el tiempo y el espectro de frecuencias: los de larga duracién
y nivel de sonido alto son los méas dafiinos para el oido y generalmente los mas
molestos. Los de alta frecuencia tienden a ser de mas riesgo auditivo y mas
molestos que los de baja frecuencia. En cuanto a la distribucion en el tiempo, los
sonidos intermitentes parecen ser menos dafiinos para el oido que los sonidos
continuos a causa de la habilidad del oido para regenerarse durante los periodos

de silencio. (OSMAN, 2011)
Salud humana

“La salud es un estado de completo bienestar fisico, mental y social, y no

solamente la ausencia de afecciones o enfermedades”. (OMS, 1948)
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1.1.2.10. Efectos del ruido en la salud humana

Los principales efectos sobre la salud humana reconocidos por la Organizacion

Mundial de la Salud y otros organismos son:

e Efectos auditivos: discapacidad auditiva incluyendo tinnitus, (escuchar ruidos
en los oidos cuando no existe fuente sonora externa), dolor y fatiga auditiva.

e Perturbacién del suefio y todas sus consecuencias a largo y corto plazo

e Efectos cardiovasculares

e Respuestas hormonales (hormonas del estrés) y sus posibles consecuencias
sobre el metabolismo humano y el sistema inmune

e Rendimiento en el trabajo y la escuela

e Molestia

e Interferencia con el comportamiento social (agresividad, protestas y

sensacion de desamparo)

Interferencia con la comunicacion oral (OSMAN, 2011)

1.1.2.11.Decreto Supremo N° 085-2003-PCM: Reglamento de Estandares

Nacionales de Calidad Ambiental para Ruido

La presente norma establece los estandares nacionales de calidad ambiental para
ruido y los lineamientos para no excederlos, con el objetivo de proteger la salud,

mejorar la calidad de vida de la poblacion y promover el desarrollo sostenible.
1.1.2.12.Estandares Primarios de Calidad Ambiental para Ruido

Son aquellos que consideran los niveles maximos de ruido en el ambiente
exterior, los cuales no deben excederse a fin de proteger la salud humana. Dichos
niveles corresponden a los valores de presion sonora continua equivalente con
ponderacion A. (ECA para Ruido, 2003)
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1.1.3. Justificacion

Segun lo mencionado, se puede afirmar que el presente estudio es de vital
importancia, debido a que, nos permitira conocer informacion primaria acerca de
los niveles de ruido en las zonas comerciales de nuestra ciudad y comparar estos
datos con lo establecido por el Decreto Supremo N° 085-2003-PCM Estandares
Nacionales de Calidad Ambiental para Ruido, para asi conocer de manera mas
completa la problematica de la contaminacion acustica en la ciudad de Cajamarca,
especificamente en el mercado Modelo, mercado San Antonio, mercado Central,
mercado San Sebastian y mercado San Martin, contribuyendo con informacion que
permita a la autoridad local tomar medidas necesarias para evitar los efectos que
causa este tipo de contaminacion e informar a la poblacion sobre los efectos en
nuestra calidad de vida. Ademas, es importante mencionar que en las areas de
investigacién no existe ningln tipo de estudio previo realizado sobre este tema, por

lo que este proyecto constituye una base para futuras investigaciones.
1.2. Formulacion del problema

¢Cuales son los niveles de ruido en los mercados Modelo, San Antonio, Central, San
Sebastian y San Martin de la ciudad de Cajamarca y como perciben que afectan a la

salud humana durante el periodo 2018?
1.3. Objetivos
1.3.1. Obijetivo general

Determinar los niveles de ruido en los mercados Modelo, San Antonio, Central, San
Sebastian y San Martin de la ciudad de Cajamarca y como perciben que afectan a

la salud humana durante el periodo 2018.
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1.3.2. Objetivos especificos

e Comparar los resultados obtenidos con el Decreto Supremo N° 085-2003-PCM
“Reglamento de los Estandares Nacionales de Calidad Ambiental para ruido”
durante el horario diurno.

¢ Realizar una encuesta de percepcion de ruido ambiental en las areas de estudio
para identificar los principales efectos en la salud humana provocados por los

niveles de ruido.
1.4. Hipotesis
1.4.1. Hipotesis general

Los niveles de ruido en los mercados: Modelo, San Antonio, Central, San Sebastian
y San Martin de la ciudad de Cajamarca, superan los valores establecidos en el
Reglamento de los Estdndares Nacionales de Calidad Ambiental para ruido en

horario diurno para la zona comercial, afectando la salud humana.
1.4.2. Hipotesis especificas

Los resultados obtenidos superan en comparacion con los valores establecidos en
el Decreto Supremo N° 085-2003-PCM “Reglamento de los Estandares Nacionales
de Calidad Ambiental para ruido” durante el horario diurno.

Los principales efectos en la salud humana provocados por los niveles de ruido son:

el estrés, dolores de cabeza, falta de concentracion y problemas de audicion.
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CAPITULO II. METODOLOGIA
2.1. Tipo de investigacion

La investigacion no experimental cuantitativa se realiza sin  manipular
deliberadamente variables, observandose situaciones ya existentes, no provocadas
intencionalmente en la investigacion; en cuanto al disefio transeccional descriptivo nos
dice que su proposito es describir variables y analizar su incidencia e interrelacion en
un momento dado. Es como “tomar una fotografia” de algo que sucede; ademas
indagan la incidencia de las modalidades, categorias o niveles de una 0 mas variables

en una poblacidn, proporcionando su descripcion. (Hernandez Sampieri, 2014)

La presente investigacion es no experimental cuantitativa con disefio transeccional
descriptivo, debido que no se generard ninguna situacion, sino que observaremos
fendmenos ya existentes tal y como se dan en su contexto natural, recolectando datos
en un solo momento, en un tiempo Unico (recoleccion de datos unica) para luego

analizarlos y describirlos.

2.1.1.Disefio de la investigacion descriptivo
P == )}gll

P, X2 . .
My, : =~ b Ti23: Tiempo de recoleccion de datos
Py < )15: (monitoreos).

Pp— 4% M2, M3 Ms Ms: Area de investigacion

M, P, — )% (mercado de abastos)
T1—2—_3< Py — X Pi, P2 ... P>: Puntos de monitoreo asignados
Y para medir el nivel de ruido.
P, 1= )§1
! Xi, Xz, ... X2: Variable independiente: Nivel de
M, P, < X2 . . , .
e ruido ambiental (sondmetro integrado clase 1).
Ps < )}{3

3 Y1, Y2, ... Y2: Variable independiente: Efectos

< P )1511 en la salud humana (encuesta).
5

PZ< XZ

- Y,

Figura 1: Disefio de la investigacion
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2.2. Poblacién y muestra

2.2.1.Poblacién

en la salud humana, 2018”

Los 5 mercados (mercado Modelo, San Antonio, Central, San Sebastidn y San

Martin) de la ciudad de Cajamarca seleccionados para la investigacion.

2.2.2. Muestra

Los 16 puntos de monitoreo distribuidos en los 5 mercados (Mercado Modelo, San

Antonio, Central, San Sebastian y San Martin) de la ciudad de Cajamarca

seleccionados para la investigacion.

2.3. Técnicas e instrumentos de recoleccion y analisis de datos

2.3.1.Recoleccion de datos

Tabla 1.
Métodos e instrumentos de recoleccién de datos
Método _ Instrumentos _
Equipos Materiales

e Protocolo Nacional de e Sonometro e Hojas de campo
Monitoreo de Ruido e Calibrador acustico e Tripode
AMC N° 031-2011- e GPS e Pilas AA
MINAM/OGA. e Céamara Fotogréfica e Cinta métrica

e Encuesta

Cuestionario

2.3.2. Anélisis de datos

Tabla 2
Métodos e instrumentos para analisis de datos
, Instrumentos
Metodo . .
Equipos Materiales
e Estandares Nacionales de e Hojas de campo
Calidad Ambiental para Ruido e Excel
e Laptop

(ECA para ruido)
e Estadistico (encuesta)

Hojas de encuestas
Cuestionario
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2.4. Procedimiento

El presente estudio se basa en el Protocolo Nacional de Monitoreo de Ruido AMC N°
031-2011-MINAM/OGA, la cual nos indica que para realizar el monitoreo de ruido se

tomara en cuenta lo siguiente:
2.4.1.Calibracion de campo

Calibrar el equipo antes y después de cada medicidn, se verificara la calibracion del
sistema completo empleando un calibrador acustico clase 1 o clase 2, acorde a la
norma IEC 60942:2003.

En caso que los sondmetros sean usados por mas de 12 horas, éstos deben ser

calibrados en campo al menos 1 o 2 veces en el dia.
2.4.2. Identificacion de fuentes y tipos de ruido
2.4.2.1. Fuentes de ruido

Fuentes Fijas Puntuales: Son aquellas en donde toda la potencia de emision
sonora esta concentrada en un punto. Ej. (una maquina estatica que realiza
una actividad).

Fuentes Zonales o de Area: Son fuentes puntuales que por su proximidad
pueden agruparse y considerarse como una Unica fuente. Ejemplo (zona de
discotecas, parque industrial o zona industrial en una localidad y otro).
Fuentes Mdviles Detenidas: Un vehiculo (terrestre, maritimo o aéreo) es una
fuente de ruido que por su naturaleza es movil, y genera ruido por el
funcionamiento del motor, elementos de seguridad (claxon, alarmas),
aditamentos, etc.

Fuentes Moviles Lineales: se refiere a una via (avenida, calle, autopista, via

del tren, ruta aérea, etc.) en donde transitan vehiculos.
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2.4.2.2. Tipos de ruido

Ruido Estable: Emitido por cualquier tipo de fuente de manera que no
presente fluctuaciones considerables (méas de 5 dB) durante mas de un minuto.

Ejemplo: ruido producido por una industria 0 una discoteca sin variaciones.

Ruido Flucttate: Emitido por cualquier tipo de fuente y que presentan
fluctuaciones por encima de 5 dB durante un minuto. Ejemplo: en una

discoteca por la presentacion de un show.

Ruido Intermitente: Presente sélo durante ciertos periodos de tiempo y que
son tales que la duracidén de cada una de estas ocurrencias es mas que 5
segundos. Ejemplo: ruido producido por un comprensor de aire, o de una

avenida con poco flujo vehicular.

Ruido impulsivo: Caracterizado por pulsos individuales de corta duracion de
presion sonora. La duracion del ruido impulsivo suele ser menor a 1 segundo,
aunque pueden ser mas prolongados. Por ejemplo, el ruido producido por un
disparo, una explosion en mineria, vuelos de aeronaves rasantes militares,

campanas de iglesia, entre otras.
2.4.3.Ubicacion del punto de monitoreo e instalacion de sonémetro
2.4.3.1. Ubicacion del punto de monitoreo
Para la ubicacion de los puntos de monitoreo del ruido, se debera considerar

lo siguiente.

» Determinar la zona donde se encuentra la actividad a monitorear, segun la
zonificacion dispuesta en el ECA para Ruido.
> Se deberé considerar la direccion del viento debido a que, a través de éste,

la propagacion del ruido puede variar.
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2.4.3.2.

» Dentro de cada zona, seleccionar areas representativas de acuerdo a la
ubicacion de la fuente generadora de ruido y en donde dicha fuente genere
mayor incidencia en el ambiente exterior.

» Seleccionar los puntos de medicién indicando coordenadas para cada area
representativa. Dichos puntos de medicion deberdn estar localizados
considerando la fuente emisora y la ubicacion del receptor.

» Describir el area a monitorear en una hoja de campo (formato del
protocolo), sefialando si existen superficies reflectantes y condiciones

climaticas a corregir.
Instalacion del sonémetro

» Colocar el sonémetro en el tripode de sujecion a 1.5 m sobre el piso. El
técnico operador debera alejarse lo méaximo posible del equipo,
considerando las caracteristicas del mismo, para evitar apantallarlo.

» Antes y después de cada medicion, registrar la calibracion in situ. Se
anotaran las desviaciones en la Hoja de Campo.

» Dirigir el micréfono hacia la fuente emisora, y registrar las mediciones
durante el tiempo determinado. Al término de éste se desplaza al siguiente
punto elegido repitiéndose la operacion anterior. Es importante sefialar que
la distancia entre puntos no debe ser menor de dos veces la distancia entre
el punto y la fuente emisora.

> El uso de pantallas antiviento serd necesario en aquellos sonémetros que
lo requieran, de acuerdo a las recomendaciones del fabricante.

> No se realizaran mediciones en condiciones meteoroldgicas extremas que

puedan afectar la medicion (lluvia, granizo, tormentas, etc.).
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» Antes de iniciar la medicion, se verificara que el sondmetro esté en
ponderacion A y modo Slow. Para el caso de transito automotor, se
utilizara el modo Fast.

» Cuando no existan superficies reflectantes que puedan apantallar el ruido,
el microfono se ubicard a 3 metros del lindero donde se ubica la fuente

emisora.
2.4.4. Medicién de ruido

Se debe tener en cuenta que cualquiera que sea el ruido a evaluar, el operador debe
estar atento en todo momento a lo que marca la pantalla del instrumento o
registrador, pudiendo dar una idea del comportamiento temporal de éste, y ello
servira al momento de decidir sobre el tipo de ruido que se medird (estable,

fluctuante, intermitente o impulsivo).
2.4.4.1. Para sonOmetros integradores clase 1 0 2

» Realizar como minimo 10 mediciones de un (01) minuto cada una por cada
punto de monitoreo.

» Recordar que para cada medicion se deberd anotar el limite maximo
(Lmaéx), el limite minimo (Lmin) y el Nivel de Presion Sonora Continuo
Equivalente con ponderacion A (LAeqT) asociado a cada tiempo de
medicion.

2.4.4.2. Procedimientos de monitoreo especificos para las siguientes actividades

a) Mediciones de ruido generado por el transito automotor
» La medicion se realizaen LAeqT, y ponderada en F (o répida, en inglés

denominado Fast).
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» EIl tiempo a medir debe ser tal que capture el ruido producido por el
paso vehicular de los distintos tipos de vehiculos que transitan y a una
velocidad promedio para el tipo de via.

» Se debe contar el nimero de vehiculos que pasan en el intervalo de
medicion, distinguiendo los tipos (por ejemplo: pesados y livianos).

» Se debe identificar el tipo o caracteristicas de la via donde se desplazan
los vehiculos.

» Cuando se presenta un transito no fluido se debe medir el ruido
producido por el paso de 30 vehiculos como minimo por categoria
identificada (pesado y liviano). En el caso que no se pueda obtener las
mediciones del nimero indicado de vehiculos se debera reportar en la
hoja de campo los motivos.

» Se debe registrar la presidén sonora maxima (Lmax), la cual debe ser
registrada por cada una de las categorias de vehiculos registrados y
considerando un minimo de 30 vehiculos por categoria.

b) Mediciones de ruido generado por plantas industriales y otras
actividades productivas

» La medicion se realiza en LAeqT.

> El intervalo de tiempo a medir sera entre 5 a 10 minutos, periodo en el
cual las actividades operativas deben estar presentes en forma habitual.

» Las mediciones se deben realizar a una distancia donde se pueda
percibir la influencia del ruido de todas las fuentes principales
(distancia no menor a 3 metros). Esta distancia no debe ser tan alejada

para minimizar los efectos meteorol6gicos.

Bach. L6pez Zambrano Eber Leodan Pag. 28
Bach. Vasquez Goémez Ghyanmarco



4 “Determinacion de los niveles de ruido en los principales
}4" mercados de la ciudad de Cajamarca y sus efectos

UNIVERSIDAD en la salud humana, 2018”
PRIVADA DEL NORTE

» Si las actividades de generacion de ruido son ciclicas el tiempo de
medicion podra ampliarse de modo que abarque dichas actividades.

» La medicion del Lméax deberd cumplir con los criterios de medicion del
LAeqT en cuanto a tiempo Yy distancia.

» El Lmax debe medirse considerando un minimo de 5 eventos de
generacion de ruido mas altos. (Ejemplo: cuando estan operativas todas
las etapas productivas, o se puede dar el caso cuando esta a una maxima

capacidad).
2.4.5.Comparacion con ECA para ruido

Se sacara un promedio de las mediciones en cada punto de monitoreo en el horario
diurno, para ser comparados con los valores establecido en los Estandares
Nacionales de Calidad Ambiental para Ruido segin el Decreto Supremo N° 085-

2003-PCM. (Anexo 3).

Tabla 3
Estandares Nacionales de Calidad Ambiental para Ruido

Valores expresados en Laeqr

Zonas de aplicacion Horario Horario
diurno nocturno
Zona de Proteccién Ambiental 50 40
Zona Residencial 60 50
Zona Comercial 70 60
Zona Industrial 80 70

Fuente: Decreto Supremo N° 085-2003-PCM

De los resultados obtenidos para su analisis se sacard un promedio por cada punto
de monitoreo, para después ser comparados con los Estandares Nacionales de
Calidad Ambiental para Ruido, esto nos permitira conocer si la cantidad de ruido
medido por el sondmetro cumple o no con los establecido por la normatividad

peruana.
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2.4.6. Aplicacion de encuesta de la percepcion ruido

El disefio de la encuesta estd basado en el cuestionario realizado por el grupo de
Investigacion en Instrumentacion Acustica Aplicada de la Universidad Politécnica
de Madrid (UPM); de las cuales se considerd tomar 9 preguntas las cuales nos va a
permitir conocer los efectos del ruido ambiental en las areas seleccionadas del

presente estudio.

Muestra para la aplicacion de encuesta

Para obtener la cantidad de encuestas a aplicar se considerd lo siguiente:

o EIl Estudio de mercado de vivienda social en la ciudad de Cajamarca nos da la
cantidad de la poblacion desde los 0 afios de edad a 65 afios a méas siendo un total
de 223 112 habitantes en la ciudad; en el presente estudio se va a tomar desde

los 15 afios de edad a 64 afios debido a que consideramos que son las edades

idoneas de las personas que acuden a los mercados.

Tabla 4
Poblacion estimada por rango de edades en la ciudad de Cajamarca
POBLACION
EDAD (223 112)
15-24 49 136
25-34 40773
35-44 28 424
45 - 64 29 865

TOTAL 15 - 64 afios 148 198
Fuente: Estudio de mercado de vivienda social en la ciudad de Cajamarca, 2009

e En el informe caracteristicas del hogar realizada por el Instituto Nacional de
Estadistica e Informatica (INEI) en el 2017, nos dice que el nimero promedio
de miembros del hogar es de 4 personas. Entonces para la siguiente investigacion
el total de la poblacion considerada (148 198) se dividira entre 4, debido a que

en una familia no van todos los integrantes al mercado.

Bach. L6pez Zambrano Eber Leodan Pag. 30
Bach. Vasquez Goémez Ghyanmarco



4 “Determinacion de los niveles de ruido en los principales
} e mercados de la ciudad de Cajamarca y sus efectos

4 UNIVERSIDAD en la salud humana, 2018”
PRIVADA DEL NORTE

Tabla b
Poblacion en el area de estudio
TOTAL N°
15-64 afios Prom. de hab/hogar
148 198 4
Poblacién (N) 37 049.5

e La férmula estadistica para calcular el tamafio de muestra cuando se conoce el

tamafio de la poblacion.

N * 72 *p*q
n_ez*(N—1)+ZZ*p*q
Fuente: (Psyma, 2015)

En donde:

N = tamafio de la poblacién

Z = nivel de confianza

P = probabilidad de éxito, o proporcion esperada

Q = probabilidad de fracaso

e = precision (Error maximo admisible en términos de proporcion).
El tamafio de la muestra se determinara a través de la formula estadistica para
poblacion finita, asegurando un nivel de confianza de 95% y un margen de error del
5%.

Entonces reemplazando:

N =37 049.5 B 37 049.5 * 1.96° * 0.5 * 0.5
7=196 (95%) " T 5%2« (370495 — 1) + 1.962 « 05 % 0.5
P=05 n = 380.23

Q=05

o= 50 n = 380

La encuesta se aplicara a 380 personas escogidas al azar (entre ellos vendedores y
clientes) distribuidos en los 5 mercados, que a través de un anlisis estadistico

determinaremos la percepcion sobre el ruido.
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3.1. Areade estudio

CAPITULO IIl. RESULTADOS

El area de la investigacion comprende los mercados mas concurridos de la ciudad de
Cajamarca: Mercado Modelo, Mercado San Antonio, Mercado Central, Mercado San
Sebastian y Mercado San Martin; los dos primeros se han tomado como uno solo,
debido a la cercania (se encuentran uno a lado del otro) compartiendo caracteristicas

similares en cuanto a las personas que visitan el lugar y al transito vehicular.
Estas areas segun la Zonificacién uso de suelo de Cajamarca — Plan de desarrollo

urbano de Cajamarca 2016 - 2026 propuesto por la Municipalidad Provincial de

Cajamarca, se encuentran dentro de las Zonas Comerciales. (Anexo 2)

Figura 2: Area de investigacion perteneciente al mercado Modelo y mercado San Antonio.
Fuente: Adecuado desde el Google Maps.
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Figura 3: Area de investigacion perteneciente al mercado Central.
Fuente: Adecuado desde el Google Maps.

k PP LI

Figura 4: Area de investigacion perteneciente al mercado San Sebastian.
Fuente: Adecuado desde el Google Maps.
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Figura 5: Area de investigacion perteneciente al mercado San Martin.
Fuente: Adecuado desde el Google Maps.

3.2. Ubicacion de punto de monitoreo

Para determinar los puntos de monitoreo de ruido, se seleccionaron areas y horas mas
representativas de acuerdo a la fuente de ruido que genere mayor incidencia en el
ambiente exterior; para ello se hizo uso del Formato de ubicacion de puntos de
monitoreo del Protocolo Nacional de Monitoreo de Ruido Ambiental con Resolucion

Ministerial N° 227-2013-MINAM.
Puntos de monitoreo

Luego de haber determinado las &reas y horas méas representativas en funcién a la
fuente emisora de ruido, se ubicaron 16 estaciones de monitoreo, distribuidas en todas

las areas de estudio, obteniendo su ubicacién geogréfica exacta con ayuda de un GPS.
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Tabla 6
Ubicacion de las estaciones de monitoreo de ruido en coordenadas UTM
Mercado  Punto Coordenadas UTM Direccion
Este Norte
1 774380 9208638 Esqu[na del Jr. 11 de Febrero y Jr.
Apurimac
5 774340 9208680 Jr._ 11_ de Febrero - Frente al porton
principal
Esquina del Jr. 11 de Febrero y Jr.
Modelo y 3 774289 9208727 Tayabamba
San 4 774246 9208687 Jr. Tayabamba — cuadra 2
Antonio 5 774202 9208636 Esquina del Jr. Tayabamba y Jr.
Chanchamayo
5 274174 9208595 Jr._ Ta}yabamba - Frente al porton
principal
7 774279 9208527  Jr. Apurimac - Cdra. 10
8 774336 9208589 Jr. Apurimac - Cdra. 11
1 774156 9208390 Jr. Apurimac - Frente al porton principal
Central 2 774132 9208363 Jr. Amazonas y Jr. Apurimac
3 774157 9208342  Jr. Amazonas - Frente al porton principal
1 774826 9207498 A\_/. I—_|eroes de San Ramén - porton
principal
San Jr. Silva Santisteban - Frente al porton

Sebastian f74r7l 9207454 cerca de la Cdra. 9

3 774790 9207434 Jr. Silva Santisteban - Frente al porton
cerca de la Cdra. 10

775924 9206974  Jr. El Milagro cdra. 3

Av. Via Evitamiento Sur - frente al

ingreso principal

[EEN

San
Martin 2 775948 9206967

3.3. ldentificacion de fuentes y tipos de ruido

En las zonas de investigacion se identificaron tres fuentes de ruido: fuentes zonales o
de &rea ya que se agrupan distintas actividades generadoras de ruido (venta
ambulatoria (gritos), parlantes con volumen alto para publicidad y perifoneo) y fuentes
moviles detenidas y mdviles lineales que serian los ruidos producidos por el motor,
las sirenas, las bocinas, el claxon y el transito vehicular. En cuanto al tipo de ruido
emitidos por las fuentes se identifico el Ruido Fluctuante, debido a que presentan
fluctuaciones por encima de 5 dB durante un minuto. Esto en todos los puntos

monitoreados del presente estudio.
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3.4. Cronograma de monitoreo

El monitoreo para la investigacion se desarroll6 del 11 de mayo al 30 de julio del 2018.
Todas las mediciones se hicieron los dias viernes, sabado, domingo y lunes en horario

diurno (7:01 — 22:00 horas) de acuerdo al Protocolo Nacional de Monitoreo de Ruido.

Tabla 7
Cronograma de monitoreo

Fecha de monitoreo

Mercado - - -
1° monitoreo 2° monitoreo 3° monitoreo
Modelo y San Antonio  11-14/05/2018 08-11/06/2018 06-09/07/2018
Central 18-21/05/2018 15-18/06/2018 13-16/07/2018
San Sebastian 25-28/05/2018 22-25/06/2018 20-23/07/2018
San Martin 01-04/06/2018 29-02/07/2018 27-30/07/2018

3.5. Monitoreos

e 1° Monitoreo de ruido ambiental del 11/05 al 04/06 del 2018

Tabla 8
Resultados promedios de monitoreo de ruido ambiental en las &reas de estudio

Mercado Puntos Viernes Sabado Domingo Lunes * Ljqqr Prom.

1 718 724 706 700 712
2 719 726 601 709 711

3 712 736 742 716 727

Modelo y 4 12 717 676 693 69.9
San Antonio 5 73.6 73.9 72.9 74.5 73.7
6 735 712 660 683 69.7

7 739 732 702 69.0 716

8 715 699 698  67.9 69.8

1 713 713 708 712 712

Central 2 11 722 721 719 718

3 722 740 711 725 72.4

1 704 696 704 704 70.2

Sebias;'ién 2 670 697 607 689 68.8
3 720 696 714 702 70.8

oot L 729 721 14 700 716
2 722 716 714 709 715

*LAeqT es el Nivel de Presién Sonora Continuo Equivalente con ponderacion A, que puede considerarse
como el nivel de ruido.

Bach. L6pez Zambrano Eber Leodan Pag. 36
Bach. Vasquez Goémez Ghyanmarco



4 “Determinacion de los niveles de ruido en los principales
} e mercados de la ciudad de Cajamarca y sus efectos

4 UNIVERSIDAD en la salud humana, 2018”
PRIVADA DEL NORTE

e 2° Monitoreo de ruido ambiental del 08/06/al 02/07 del 2018

Tabla 9
Resultados promedios de monitoreo de ruido ambiental en las areas monitoreadas

Mercado Puntos Viernes Sabado Domingo Lunes *Lgeqr Prom.

1 737 732 729 73.2 73.2

2 70.6 715 70.9 72.1 713

3 723 70.8 711 71.9 715

Modelo y 4 71.9 71.9 708 715 716
San Antonio 5 737 75.0 713 73.1 73.3
6 70.4 736 69.7 70.6 711

7 68.3 715 69.5 71.0 70.1

8 73.1 716 70.7 69.3 71.2

1 717 71.2 71.0 714 713

Central 2 725 717 718 71.9 72.0

3 723 73.9 71.4 728 726

1 712 695 701 71.0 705

S ebzirt‘i “n 2 70.3 70.2 70.2 69.6 70.1
3 71.2 70.0 70.7 69.8 70.4

San Martin 1 715 717 715 70.2 71.2
2 723 716 715 71.0 716

*LAeqT es el Nivel de Presién Sonora Continuo Equivalente con ponderacion A, que puede considerarse
como el nivel de ruido.

e 3° Monitoreo de ruido ambiental del 02/07/ al 30/07 del 2018

Tabla 10
Resultados promedios de monitoreo de ruido ambiental en las areas monitoreadas

Mercado Puntos Viernes Sabado Domingo Lunes *Lgeqr Prom.

1 22 124 723 706 719

2 14 722 723 715 718

3 713 739 730 718 725

Modeloy 4 712 723 686 704 707
San Antonio 5 731 728 733 744 73.4
6 728 704 714 694 71.0

7 730 703 711 700 711

8 723 708 709 703 71.0

1 706 721 711 713 713

Central 2 712 735 719 721 722

3 705 660 12 722 70.0

1 707 697 711 706 705

Sebzirt‘ién 2 670 700 704 692 69.2
3 729 702 712 702 711
oML 718 721 723 706 717
2 693 719 716 714 711

*LAeqT es el Nivel de Presion Sonora Continuo Equivalente con ponderacion A, que puede
considerarse como el nivel de ruido.
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e LAeqT promedio de los monitoreos por mercado

Tabla 11
Promedios de los tres monitoreos de ruido ambiental por mercado

Monitoreo Prom.

Mercados (LAeqT) Total

1° 2° 3 LAeqT
Modelo y San Antonio 712 717 717 715
Central 71.8 720 711 71.6
San Sebastian 69.9 70.3 70.3 70.2
San Martin 716 714 714 715

Nota: LAeqT es el Nivel de Presién Sonora Continuo Equivalente con ponderacion A, que
puede considerarse como el nivel de ruido.
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3.6. Resultados de la aplicacion de encuesta de percepcion de ruido ambiental

Los resultados de las 380 encuestas que se realizaron nos permitird conocer la

percepcion del ruido para asi complementar la investigacion.

Tabla 12
Resultados de la aplicacion de encuesta de percepcion de ruido ambiental
Mercados
Pregunta Respuestas I\CIOSdaer:O Central san san Enczg;?; dos
Antonio Sebastidn  Martin
18-20 afios 35 17 10 20 82
21-30 afios 86 41 52 35 214
1;Cuélessu 31-40 afios 15 0 10 9 34
edad? 41-50 afios 9 3 3 3 18
51-60 afios 7 12 0 6 25
61-70 afos 0 3 1 3 7
TOTAL 152 76 76 76 380
2 ¢Cual es su Femenino 83 54 49 43 229
género? Masculino 69 22 27 33 151
TOTAL 152 76 76 76 380
Ninguno 3 0 0 0 3
3¢Que Primaria 15 9 4 9 37
ersgsﬁz'gzg'f Secundaria 42 15 23 10 90
Superior 92 52 49 57 250
TOTAL 152 76 76 76 380
No, nada sensible 17 6 6 7 36
'S'e'gseirglr:e”te 29 5 23 29 86
4 4Es usted Med_ianamente 68 29 28 99 140
sensibleal ~ sensible
ruido? Muy sensible 35 34 19 18 106
NS/NC 0 3 0 0 3
TOTAL 152 76 76 76 380
Nada molesto 6 0 0 0 6
5 4 C6mo Poco molesto 10 1 17 16 44
calificariael  Algo molesto 51 21 22 17 111
Ruido Bastante molesto 57 28 25 30 140
Ambiental? ;v molesto 28 26 12 13 79
NS/NC 0 0 0 0 0
TOTAL 152 76 76 76 380
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Mercados
Modelo Total
Pregunta Respuestas ySan  Central San_ , San, Encuestados
. Sebastian Martin
Antonio
Transito vehicular 131 60 51 66 308
Sirenas/Bocinas/ 81 46 35 47 209
Alarmas
6 ¢ Cuales Locales_ _ de 0 0 0 0 0
cree que son entretenimiento
las causas de ~ Locales 97 2 7 7 67
este Ruido  comerciales
Ambiental?  Peatones 41 14 9 4 68
Obras Y 0 0 0 0
construcciones
Otros 0 0 6 0 6
7 ¢Cuélesel  Mafana 126 54 52 54 286
momento del ;4 59 38 29 a1 167
diaen el que
el ruido
ambiental? NS/NC 0 0 0 0 0
~ No le afecta nada 6 0 0 0 6
BeEnque ) o sfecta poCo 18 4 11 9 42
medida cree
queel ruido  Le afectaalgo 54 15 25 27 121
ambiental Le afecta bastante 57 40 34 27 158
afectaasu | o ofecta mucho 13 17 10 46
salud?
NS/NC 4 0 3 7
TOTAL 152 76 76 76 380
Ansiedad / Estrés 75 34 38 37 184
Falta — de o9 15 36 36 126
) concentracion
9 ¢Sufre de R
alguna de Irritabilidad 25 27 9 13 74
estas Dolor de cabeza 69 39 30 30 168
molestiasa  Problemas de
causadel  memoria 0 3 0 0 3
ruido Problemas de
ambiental?  audicién 19 3 3 12 37
Ninguna 19 13 40
Otras molestias 0 0 0 3
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CAPITULO IV. DISCUSION Y CONCLUSIONES
4.1. Discusion
4.1.1. Monitoreos

e 1° Monitoreo de ruido ambiental del 11/05 al 04/06 del 2018

Comparacion de los LAeqT en los dias monitoreados

73.0
72.5
72.0
71.5
71.0 )

% 70.5 Viernes
70.0 I I I M Sabado
69.5
69.0 B Domingo
2:3 I I I B Lunes

Mercado Modelo Mercado Central Mercado San Mercado San
y San Antonio Sebastian Martin

Dias Monitoreados

Figura 6: Comparacién de los LAeqT promedio en los dias monitoreados.

Nota: LAeqT es el Nivel de Presion Sonora Continuo Equivalente con ponderacion A,
que puede considerarse como el nivel de ruido.

En la Figura 5 se aprecia los niveles de presion sonora por dia medidos en las
areas de investigacion, observandose que el mayor ruido ambiental se presento
el dia sabado en el Mercado Central y el dia lunes en el Mercado San Martin
obteniendo un valor de 72.5 dB en ambos lugares, este valor supera lo

establecido en los ECA para Ruido en el horario diurno para la zona comercial.
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Comparacion de los LAeqT con los ECAs para Ruido

72.0
71.5
71.0
2 70.5
70.0 LAeqT
69.5 Monitoreados
69.0 —— ECAs Ruido (LAeqT).
68.5 (Zona Comercial)
Mercado Mercado Mercado San  Mercado San
Modelo y San Central Sebastian Martin
Antonio

Areas de Monitoreo

Figura 7: Comparacién de los LAeqT promedio de los mercados evaluados con los ECA para ruido
en horario diurno para zona comercial (70 dB).

Nota: LAeqT es el Nivel de Presién Sonora Continuo Equivalente con ponderacion A, que puede
considerarse como el nivel de ruido.

En la Figura 6, se puede observar que, los valores promedio del Mercado Modelo
y San Antonio (71.2 dB), Mercado Central (71.8 dB) y Mercado San Martin
(71.6 dB) los cuales sobrepasan los ECA para Ruido en horario diurno para la
zona comercial, es decir son mayores a 70 dB propuestos en los ECA para Ruido.
Asimismo, el Mercado Central es el que cuenta con el valor promedio mas alto
(71.8 dB) de todos los mercados evaluados debido principalmente al transito

vehicular y a los parlantes publicitarios.

Por otro lado, el Mercado San Sebastian cuenta con el promedio més bajo (69.9
dB) y no supera los ECA para Ruido en horario diurno para la zona comercial,

es decir es menor a 70 dB.
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e 2° Monitoreo de ruido ambiental del 08/06/al 02/07 del 2018

Comparacion de los LAeqT en los dias monitoreados

73.0

72.5

72.0

715
o 710 Viernes
T 705

70.0 M Sabado

69.5 I I H Domingo

69.0

63.5 W Lunes

Mercado Modelo Mercado Central Mercado San Mercado San
y San Antonio Sebastian Martin

Dias Monitoreados

Figura 8: Comparacion de los LAeqT promedio en los dias monitoreados.
Nota: LAeqT es el Nivel de Presidn Sonora Continuo Equivalente con ponderacién A, que puede
considerarse como el nivel de ruido.

En la Figura 7 se aprecia los niveles de presién sonora por dia medidos en las
areas de investigacion, observandose que el mayor ruido ambiental se presentd
el dia sabado en el Mercado Modelo y San Antonio obteniendo un valor de 72.4
y 72.3 dB respectivamente, este valor supera lo establecido en los ECA para

Ruido en el horario diurno para la zona comercial.
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Comparacion de los LAeqT con los ECAs para Ruido

72.5
72.0
71.5
" 71.0
° 705 LAeqT
’ Monitoreados
70.0
—— ECAs Ruido (LAeqT).
69.5 (Zona Comercial)
69.0
Mercado Modelo Mercado Central  Mercado San Mercado San
y San Antonio Sebastian Martin

Areas de Monitoreo

Figura 9: Comparacion de los LAeqT promedio de los mercados evaluados con los ECA para ruido en
horario diurno para zona comercial (70 dB).

Nota: LAeqT es el Nivel de Presion Sonora Continuo Equivalente con ponderacion A, que puede considerarse
como el nivel de ruido.

En la Figura 8, se observa que, los valores promedio del Mercado Modelo y San
Antonio (71.7 dB), Mercado Central (72.0 dB), Mercado San Sebastian (70.3
dB) y Mercado San Martin (71.4 dB) sobrepasan los ECA para Ruido en horario
diurno para la zona comercial, es decir son mayores a 70 dB propuestos en los
ECA para Ruido. Asimismo, el Mercado Central es el que cuenta con el valor
promedio mas alto (72.0 dB) de todos los mercados evaluados, debido

principalmente a las bocinas del transito vehicular y parlantes publicitarios.

Por otro lado, el Mercado San Sebastian cuenta con el promedio mas bajo (70.3
dB) pero supera los ECA para Ruido en horario diurno para la zona comercial,

es decir es menor a 70 dB.
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e 3° Monitoreo de ruido ambiental del 02/07/ al 30/07 del 2018

Comparacion de los LAeqT en los dias monitoreados

72.5
72.0
715
71.0
% 70.5 Viernes
70.0 M Sabado
69.5 I I B Domingo
69.0
63.5 W Lunes
Mercado Modelo Mercado Central ~ Mercado San Mercado San
y San Antonio Sebastian Martin

Dias Monitoreados

Figura 10: Comparacion de los LAeqT promedio en los dias monitoreados.

Nota: LAeqT es el Nivel de Presién Sonora Continuo Equivalente con ponderacion A,
que puede considerarse como el nivel de ruido.

En la Figura 9 se aprecia los niveles de presién sonora por dia medidos en
las areas de investigacion, observandose que el mayor ruido ambiental se
presento el dia viernes en el Mercado Modelo y Mercado San Antonio con
un valor de 72.2 dB, mientras que en el Mercado San Martin ocurrieron
los dias sabado y domingo con un valor de 72.0 dB en ambos dias, estos
valores superan lo establecido en los ECA para Ruido en el horario diurno

para la zona comercial.

Bach. L6pez Zambrano Eber Leodan Pag. 45
Bach. Vasquez Gémez Ghyanmarco



N

dB

UNIVERSIDAD en la salud humana, 2018
PRIVADA DEL NORTE

“Determinacion de los niveles de ruido en los principales
mercados de la ciudad de Cajamarca y sus efectos

Comparacion de los LAeqT con los ECAs para Ruido

72.0
71.5
71.0
70.5
LAeqT

70.0 Monitoreados
69.5 —— ECAs Ruido (LAeqT).
69.0 (Zona Comercial)

Mercado Mercado Mercado San Mercado San

Modeloy San Central Sebastian Martin
Antonio

Areas de Monitoreo

Figura 11: Comparacion de los LAeqT promedio de los mercados evaluados con los ECA para
ruido en horario diurno para zona comercial (70 dB).

Nota:

LAeqT es el Nivel de Presién Sonora Continuo Equivalente con ponderacion A, que puede

considerarse como el nivel de ruido.

En la Figura 10, se puede observar que, los valores promedio del Mercado
Modelo y San Antonio (71.7 dB), Mercado Central (71.1 dB). Mercado San
Sebastian (70.3 dB) y Mercado San Martin (71.4 dB) sobrepasan los ECA para
Ruido en horario diurno para la zona comercial, es decir son mayores a 70 dB
propuestos en los ECA para Ruido. Asimismo, el Mercado Modelo y San
Antonio es el que cuenta con el valor promedio mas alto (71.7 dB) de todos los
mercados evaluados debido a transporte pablico, los ambulantes que hacen uso

de megafonos y parlantes publicitarios.

Por otro lado, el Mercado San Sebastian cuenta con el promedio més bajo (70.3
dB), pero supera los ECA para Ruido en horario diurno para la zona comercial,

es decir es menor a 70 dB.
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e LAeqT promedio de los monitoreos por mercado

Comparacion de los LAeqT con los ECAs para Ruido

72.0
71.5
71.0
70.5
70.0
69.5
69.0
68.5 ECAs Ruido (LAeqT).
68.0 (Zona Comercial)

dB

LAeqT
PROM. TOTAL

Mercado Mercado Mercado San Mercado San
Modelo y San Central Sebastian Martin
Antonio

Areas de Monitoreo

Figura 12: Comparacion de los LAeqT promedio de los tres (3) monitoreos por mercado con
los ECA para ruido en horario diurno para zona comercial (70 dB).

Nota: LAeqT es el Nivel de Presion Sonora Continuo Equivalente con ponderacion A, que puede

considerarse como el nivel de ruido.

En la Figura 11, se puede observar los valores promedio de los 3 monitoreos, el
Mercado Modelo y San Antonio (71.5 dB), Mercado Central (71.6 dB). Mercado
San Sebastian (70.2 dB) y Mercado San Martin (71.5 dB) sobrepasan los ECA
para Ruido en horario diurno para la zona comercial, es decir son mayores a 70
dB propuestos en los ECA para Ruido. Asimismo, el Mercado Central es el que
cuenta con el valor promedio mas alto (71.6 dB) de todos los mercados
evaluados esto debido a que se encuentra en una zona con bastante flujo de
vehiculos, al uso inadecuado de las bocinas y ademéas del uso de parlantes

publicitarios.

Por otro lado, el Mercado San Sebastian cuenta con el promedio més bajo (71.3

dB), pero supera los ECA para Ruido en horario diurno para la zona comercial.

Azafiedo y Cabrera (2017) evaluaron los Niveles de Ruido Ambiental en las
principales zonas comerciales de la ciudad de Trujillo, concluyendo que el ruido

ambiental en las principales zonas estudiadas sobrepasa los Estdndares de Calidad
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Ambiental para Ruido durante el horario diurno, sefialando el trafico vehicular como
fuente emisora de ruido ya que esta actividad genera mayor intensidad de ruido en las
zonas comerciales. Por otro lado, los valores de nivel de presién sonora obtenidos en
los tres monitoreos de los mercados del presente estudio (Mercado Modelo y San
Antonio 71.5 dB, Mercado Central 71.6 dB, Mercado San Sebastian 71.3 dB y
Mercado San Martin 71.5 dB) superan los valores establecidos en los ECA para ruido
en el horario diurno, esto se debe al paso vehicular y al uso de claxon inadecuado; pero
principalmente se da por el perifoneo, parlantes instalados y gritos de los comerciantes

al momento de ofrecer sus diversos productos.

Se efectué mediciones de los niveles de ruido generados por las diferentes actividades
que se realizaban frente a los centros comerciales en la ciudad de Tacna, lo que
permitio concluir que en todos los puntos de monitoreo sobrepasaron los niveles de
ruido para la zona comercial, establecidos en el D.S. N° 085-2003-PCM, del
24/10/2003. Reglamento de Estandares Nacionales de Calidad Ambiental para Ruido.
Asimismo, los resultados obtenidos en el presente estudio, de la zona comercial, en
este caso representada por los 5 mercados, el Mercado Modelo, San Antonio, Central,
San Sebastidn y San Martin de la ciudad de Cajamarca también sobrepasan los

estandares de calidad ambiental para ruido. (Pérez Rudas, 2017)

Un estudio donde se evaluo el Ruido Ambiental de 33 puntos realizado en el distrito
de Tarapoto, Morales y Banda de Shilcayo, por el Organismo de Evaluacion y
Fiscalizacion Ambiental (OEFA) en el afio 2011 obtuvo como resultado que el Jr.
Jiménez Pimentel con Jr. Shapaja tuvo un valor mayor entre los 33 puntos de medicién
de 80.1 dB, asimismo el resultado mayor en el presente estudio se obtuvo en el
Mercado Central ubicado en la esquina del Jr. Amazonas y el Jr. Apurimac, con un

valor de 71.3 dB, que pertenece a la zona comercial, segln la zonificacion.
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4.1.2.Encuesta

¢ Analisis de datos generales

Las preguntas 1, 2 y 3 tiene como objetivo caracterizar la poblacion encuestada.

1 éCual es su edad?

1 18-20 afios
W 21-30 afios
W 31-40 afios
H 41-50 afios
W 51-60 afios

B 61-70 afios

Figura 13: Distribucion de la poblacion encuestada segun su edad.

2 ¢Cual es su género?

® Femenino

B Masculino

Figura 14: Distribucion de la poblacion encuestada segun su género.

3 ¢Que estudios ha realizado?

m Ninguno
M Primaria
B Secundaria

M Superior

Figura 15: Distribucién de la poblacién encuestada segln su grado de instruccidn.
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De la poblacion encuestada, podemos observar que el Grupo Etario
preponderante es el de 21 a 30 afios con un 56%, seguido por el de 18 a 20 afios

con un 21%.

En cuanto al género, la mayoria de los encuestados fueron del sexo femenino,

con un 60%. Solo un 1% admiten no haber tenido ningun grado de instruccion.

De toda la poblacion encuestada el 66% han tenido un grado de instruccion

superior, el 23% la secundaria y el 10% la primaria.

e Sensibilidad y ruido ambiental en los principales mercados de la ciudad de
Cajamarca
Las preguntas 4 y 5 tiene como objetivo identificar el grado de sensibilidad de

la poblacién con respecto al ruido ambiental.

4 ¢ Es usted sensible al ruido?

172
S 35.0%
[4]
% 30.0%
[}
3 25.0%
f=
v 20.0%
)
T 15.0%
X
10.0%
5.0%
0.0%
N e N o e A
C)e“c’Qo e o° N *© 5@“"&0 c,e‘\(’\\o ol
G 2 e N e
> 2 e O
&O‘ e(’b((\ . (\")((\ 6’6((\
\,\% eé\’é o o
\h ?:{5"

Nivel de sensibilidad

Figura 16: Sensibilidad y ruido ambiental en los principales mercados de la ciudad de
Cajamarca.
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5 é¢Como calificaria el Ruido Ambiental?

50.0%
45.0%
40.0%
35.0%
30.0%
25.0%
20.0%
15.0%
10.0%

5.0%

0.0%

% de encuestados

o o C
@o\e"‘ e o
W o® N S N

o

Calificacion de ruido

Figura 17: Sensibilidad y ruido ambiental en los principales mercados de la ciudad de
Cajamarca.

De la informacion recolectada mediante las preguntas anteriores podemos
desglosar lo siguiente:

El 89.7% de la poblacion encuestada reconoce que presenta algun grado de
sensibilidad con respecto al ruido ambiental y solo un 9.5% niega ser sensible,
por otro lado, un 0.8% no sabe/no contesta.

Con respecto a la percepciéon propia del ruido, un 36.8% de la poblacién
encuestada considera que los niveles de ruido son bastante molestos y un 29.2%

lo considera como algo molesto.

e Causasy momento del dia del ruido en los principales mercados de la ciudad
de Cajamarca
Las preguntas 6 y 7 tiene como objetivo identificar cuales con las causas

principales y horarios en el que se presentan mayores niveles de presién sonora.
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6 ¢Cuales cree que son las causas de este Ruido
Ambiental?

100.0%
90.0%
80.0%
70.0%
60.0%
50.0%
40.0%
30.0%
20.0%
10.0%

0.0%

% de encuestados

‘\e‘) O\.‘Os
o) S
\ O\O('é
Causas del ruido

Figura 18: Causas del ruido en los principales mercados de la ciudad de Cajamarca.

7 éCual es el momento del dia en el que molesta
mas el ruido ambiental?

100.0%
90.0%
80.0%
70.0%
60.0%
50.0%
40.0%
30.0%
20.0%
10.0%

0.0%

% de encuestados

Mafana Tarde Noche NS/NC

Momentos del dia

Figura 19: Momento del dia del ruido en los principales mercados de la ciudad de
Cajamarca.

La poblacion identifica como la mayor causa del Ruido Ambiental en los
principales mercados de Cajamarca, es el producido por el Transito Vehicular

(81.1%), seguido del ruido procedente de las sirenas/bocinas/alarmas (55%).

El horario de la mafiana es considerado como el momento del dia que hay mayor

presencia de ruido con (75.3%).
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e Efectos en la salud humana del Ruido Ambiental en los principales
mercados de la ciudad de Cajamarca
Las preguntas 8 y 9 tiene como objetivo determinar los efectos y las molestias a

la salud humana a causa de los niveles de presién sonora.

8 éEn qué medida cree que el ruido ambiental
afecta a su salud?

50.0%
45.0%
40.0%
35.0%
30.0%
25.0%
20.0%
15.0%
10.0%

5.0%

0.0%

% de encuestados

No le afecta Le afecta Le afecta Le afecta Le afecta NS/NC
nada poco algo bastante mucho

Efecto en la salud

Figura 20: Efectos de los niveles de presion sonora en la salud.

El 41.6% de la poblacion reconoce que el ruido afecta bastante su salud, seguido

del 31.8% que considera que el ruido le afecta algo.
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9 ¢Sufre de alguna de estas molestias a causa del

ruido ambiental?

12 N\ o (\ \o°
O S e e
é (2 « ée ’6\) $ S ©
0 o @ o
oe© oe
Q© Re©
Molestias

Figura 21: Molestias a causa del ruido ambiental.

De las distintas molestias ocasionadas por ruido, la poblacion encuestada

considera que la principal es la Ansiedad y Estrés (48.4%), mientras que el

44.2% piensa que el ruido ambiental en los principales mercados de la ciudad de

Cajamarca le causa dolor de cabeza.

(Yagua, 2016) evalu6 la contaminacion acustica y aplicé una encuesta especial en el

centro histérico de Tacna a 100 personas para medir el impacto de la misma,

obteniendo como resultado que el 92% de la poblacién encuestada reconoce que

presenta algun grado de sensibilidad con respecto al ruido y un 61% de los encuestados

considera que los niveles de presion sonora son algo molestos. Asimismo, los

resultados obtenidos en la presente investigacion, donde se aplico la encuesta a 380

personas, son similares; el 89.7% de la poblacion encuestada reconoce que presente

algin grado de sensibilidad con respecto al ruido ambiental, con respecto a la

percepcion propia del ruido, un 36.8% de la poblacidn encuestada considera que los

niveles de ruido son bastante molestos y un 29.2% lo considera como algo molesto.
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Se realiz6 una investigacion en la ciudad de Puerto Montt (Chile) en el afio 2008,
donde se evaluo el ruido ambiental y se aplicd una encuesta de percepcion a 383
personas, los resultados mas relevantes son: EI 95% de la poblacion cree que ruido
ambiental es un problema importante para la calidad de vida, el 42.6% de la poblacion
de Puerto Montt se declara medianamente sensible al ruido, la fuente de ruido
identificada como méas molesta es el trafico vehicular con un 47.6%. De los efectos
que puede provocar el ruido, los mas nombrados fueron: Disminucion de la
concentracion con un 31.5%, trastorno de suefio con un 29.8% Yy nerviosismo con un
14.2%. Mientras que en ésta investigacion el 41.6% de la poblacién reconoce que el
ruido afecta bastante su salud, la poblacion identifica como la mayor causa del Ruido
Ambiental en los principales mercados de Cajamarca el producido por el Transito
Vehicular (81.1%); finalmente, considera como principal molestia a la Ansiedad y
Estrés (48.4%), mientras que el 44.2% piensa que el ruido ambiental le causa dolor de

cabeza. (Lobos, 2008)
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4.2. Conclusiones

Se determino los niveles de ruido en los mercados méas concurridos de la ciudad de
Cajamarca, obteniendo durante los 3 monitoreos los valores promedio en el Mercado
Modelo y San Antonio (71.5 dB), Mercado Central (71.6 dB), Mercado San Sebastian
(70.2 dB) y Mercado San Martin (71.5 dB) las cuales se encuentran en la zona

comercial y fueron monitoreadas en horario diurno.

Los valores obtenidos en el presente estudio realizado en los dieciséis puntos que
comprende (Mercado Modelo, San Antonio, Central, San Sebastian y San Martin),
fueron comparados con los Estandares Nacionales de Calidad Ambiental para Ruido
segun el Decreto Supremo N° 085-2003-PCM. obteniendo que los valores de niveles
de presion sonora superan el limite establecido (70 dB) para la zona comercial en
horario diurno; cabe enfatizar que para los niveles de presion sonora influyeron el
desplazamiento de vehiculos (aceleracion y desaceleracion), el claxon, algunos
parlantes instalados para la publicidad, el perifoneo y el grito de algunos comerciantes

al momento de ofrecer sus productos.

Se identificd los principales problemas en la salud humana provocados por los niveles
de ruido en los principales mercados de Cajamarca, mediante la aplicacion de una
encuesta, dando como resultado la ansiedad y estrés (48.4%), dolor de cabeza (44.2%);
ademas, el transito vehicular (81.1%) es considerado el principal causante del ruido,
mientras que el 89.7% de la poblacidn encuestada reconoce que presenta algin grado

de sensibilidad con respecto al ruido ambiental.
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ANEXQOS

Anexo 1. Operacionalizacion de variables.
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Operacionalizacion de variables.
] Definicion Definicion . . .
Variables X Dimensiones Indicadores Instrumentos
Conceptual Operacional
Se define al
ruido como
sonido exterior
no deseado o La
nocivo generado  determinacion
or las ; . .
pol de los niveles Nivel de ruido
actividades de ruido ;
superior a
humanas,
) ; . en los 70 dB
incluido el ruido rincinales Fuentes d
emitido por los mgrcadc?s de la uen_gs € Nivel d
Niveles de medios de . rudo .',VG € Sonometro
. ciudad de Presion Sonora . .
ruido transporte, por . . . digital
el trafico Cajamarca se  Frecuencia de Continuo
medira i i
rodado, monitoreo Equivalente
ferroviario y con la ayuda g con A
aéreo y por de ponderacion A.
emplazamientos  un sonémetro (LAeqT)
de actividades en el horario
industriales. diurno
(Directiva del
Parlamento
Europeo, 2002)
Los principales
efectos seran
medidos
“La salud es un a través de
estado de la aplicacion
completo de encuesta de
. P L - Efectos en la
bienestar fisico,  percepcion de salud
Salud mental y social, ruido a las Numero de
y no solamente personas : personas Cuestionario
humana | iad ) Ruido en el
a ausencia ae escogidas al lugar del encuestadas
afecciones o azar (entre gt di
enfermedades”. ellos estudio
(OMS, 1948, vendedores y
p.1) clientes)
distribuidos en
los 5
mercados,
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Anexo 2. Zonificacion del uso de suelo de Cajamarca — Plan de desarrollo urbano de

Cajamarca 2016 - 2026 propuesto por la Municipalidad Provincial de Cajamarca.
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Leyenda: Zona Comercial

Zonificacion correspondiente al Zonificacion correspondiente al
Mercado Modelo y San Antonio Mercado Central

Zonificacion correspondiente al Zonificacién correspondiente al
Mercado San Sebastian Mercado San Martin

Mercado,
San|Martin:
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Anexo 3. Estandares nacionales de calidad ambiental para ruido segun el Decreto

supremo N° 085-2003-PCM.
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Aprueban el Reglamento de Estiandares
Nacionales de Calidad Ambiental para
Ruido

DECRETO SUPREMO
N? 0B85-2003-PCM

EL PRESIDENTE DE LA REPUBLICA
CONSIDERANDO:

Que, el Articulo 27 inciso 22) de la Constitucian Politica
del Peru establece que es deber primordial del Estado ga-
rantizar el derecho de toda persona a gozar de un ambien-
te equilibrado y adecuado aI desarrollo de su vida; consti-
tuyendoun derecho humano fundamental y exigible de con-
formidad con los compromisos internacionales suscritos
por el Estado;

Que, el Articulo 677 de la Constitucidn Politica del Per
sefala que al Estado determina la politica nacional del
ambiente;

Que, el Decreto Legislativo N 613, Codigo del Medio
Ambiente y los Recursos Maturales, en su Articulo | del
Titulo Preliminar, establece que es obligacion de todos |a
conservacion del ambiente y consagra la obligacion del
Estado de prevenir y contralar cualquier proceso de dete-
rioro o depredacion de los recursos naturales que puedan
interterir con el normal desarrollo de toda forma de vida y
de la sociedad;

Que, el Articulo 1057 de la Ley General de Salud, Ley
N 26842, establece que corresponde a la Autoridad de
Salud competente dictar las medidas para minimizar y con-
trolar los riesgos para la salud de las personas derivados
de elementos, factores y agentes ambientales, de confor-
midad con lo que establece, en cada caso, laley de la ma-
teria;

Que, los estandares de calidad ambiental del ruido son
un instrumento de gestion ambiental prioritario para preve-
niry planificar el control de la contaminacion sonora sobre
la base de una estrategia destinada a proteger la salud,
mejorar la competitividad del pais y promover el desarrollo
sostenible;

Que, de conformidad con el Reglamento Nacional para
la Aprobacion de Estandares de Calidad Ambiental y Limi-
tes Maximos Permisibles, Decreto Supremo N® 044-98-
PCM, se aprobd el Programa Anual 1999, para estandares
de calidad ambigntal y limites maximos permisibles, con-
formandose el Grupo de Estudio Técnico Ambiental “Es-
tandares de Calidad del Ruido”- GESTA RUIDO, con la
ﬁarticipacidn de 18 instituciones publicas y privadas que

an cumplido con propaner los Estandares Macionales de
Calidad Ambiental para Ruido bajo la coordinacion de la
g}i;mciﬁn General de Salud Ambiental del Ministerio de

Que, con fecha 31 de enero de 2003 fue publicado enel
Diario Oficial El Peruano el proyecto conteniendo Iagm—
puesta del Fla?lamantn de Estandares Macionales de
dad Ambiental para Ruido, ammpgnﬁadada la justificacian
correspondiente, habiéndose recibido observaciones y su-
gerencias las que se han incorporado enelp r?actu defi-
nitivo, el que ha sido remitido a la Presidencia de Consejo
de Ministros;

De conformidad con lo dispuesto en el inciso 8) del Ar-
ticulo 1182 de la Constitucion Paolitica del Perd y el inciso 2)
del Articulo 3% Decreto Legislativo N 560, Ley del Poder
Ejecutiva;

Con el voto aprobatorio del Consejo de Ministros;

DECRETA:

Articulo 1%.- Apruébese el “Reglamento de Estan-
dares Macionales de Calidad Ambiental para Ruido™ el
cual consta de Stitulos, 25 articulos, 11 disposiciones
complementarias, 2 disposiciones transitorias y 1 anexo
que forman parte del presente Decreto Supremo.

Articulo 2.~ Derogar la Resolucion Suprema N? 325
del 26 de octubre de 1857, la Resolucion Suprema N® 499
del 29 de setiembre de 1960, y todas las normas gue se
opongan al presente Decreto Supremao.

Articulo 3%.- El presente Decreto Supremo serare-
frendado por el Presidente del Consejo de Ministros, el
Ministro de Salud, el Ministro del Interior, el Ministro de
la F-‘roducmﬁn el Ministro de Agricultura, el Ministra de
Transportes y Comunicaciones, el Ministro de Vivien-

da, Construccion y Saneamiento y el Ministro de Ener-
gia y Minas

Dado en la Casa de Gobierno, en Lima, a los veinti-
cuatro dias del mes de octubre del afo dos mil tres.

ALEJANDRO TOLEDO
Presidente Constitucional de la Republica

BEATRIZ MERING LUCERO
Presidenta del Consejo de Ministros

ALVAROVIDAL RIVADENEYRA
Ministro de Salud

FERMAMNDO ROSPIGLIOSI C.
Ministra del Interior

JAVIER REATEGUI ROSSELLO
Ministro de la Produccion

FRANCISCOGONZALEZ GARCIA
Ministro de Agricultura

EDUARDO IRIARTE JIMENEZ
Ministro de Transportes y Comunicaciones

CARLOS BRUCE
Ministro de Vivienda, Gonstruccion
y Saneamiento

HANS FLURY ROYLE
Ministro de Energia y Minas

REGLAMENTO DE ESTANDARES NAGIONALES
DE CALIDAD AMBIENTAL PARA RUIDO

TITULOI
Objetivo, Principios y Definiciones

Articulo 12.- Del Objetivo

La presente norma establece los estandares naciona-
les de calidad ambiental para ruido y los lineamientos para
no excederlos, con el objetivo de proteger la salud, mejorar
la c?lidgld de vida de la poblacion y promover el desarrallo
sostenible.

Articulo 2°.- De los Principios

Caon el proposito de promover que las politicas e inver-
siones plblicas y privadas contribuyan al mejoramiento de
la calidad de vida mediante el control de la contaminacion
sonora se tomaran en cuenta las disposiciones y princi-
mcs de la Constitucion Politica del Pery, del Codigo del

edio Ambiente y los Recursos Naturales y la Ley

ral de Salud, con especial énfasis en los principiospreca u-
torio, de prevencion y de contaminador = pagador.

Articulo 32.- De las Definiciones
Para los efectos de la presente norma se considera:

a) Acustica: Energia mecanica en forma de ruido, vi-
bgciones. trepidaciones, infrasonidos, sonidas y ultraso-
nos.

b) Barreras aclsticas: Dispositivos que interpuestos
entre la fuente emisora y el receptor atendan la propaga-
citn aéreadel sonido, evitando la incidencia directa al re-

tor.

c) Contaminacion Sonora: Presencia en el ambiente
exterior o en el interior de las edificaciones, de niveles de
ruido que generen riesgos ala salud y al bienestar huma-

no.

d) Decibel (dB): Unidad adimensional usada para ex-
presar el Iogarnmo de la razdn entre una cantidad medida
¥ una cantidad de referencia. De esta manera, el decibel
es usado para describir niveles de presion, patencia o in-
tensidad sonora.

) Decibel A (dBA): Unldad adimensional del nivel de
presion sonora medido con el filtro d'ra[!:underaclun A, que
permite registrar dicho nivel de acuerdo al mmpnrtamuan
1o de la audicidn humana.

f) Emision: Nivel de presion sonora existente en un
determinado lugar originado por la fuente emisora de ruido
ubicada en el mismo lugar.
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g) Estandares Primarios de Calidad Ambiental para
Ruido.- Son aquellos que consideran los niveles maximas
de ruido en el ambiente exterior, los cuales no deben exce-
derse a fin de proteger la salud humana. Dichos niveles
corresponden a los valores de presion sonora corntinua
equivalente con ponderacian A.

h) Horario diurno: Periodo comprendido desde las
07:01 horas hasta las 22:00 horas.

i} Horario nocturno: Periodo comprendido desde las
22:01 horas hasta las 07:00 horas del dia siguiente.

I} Inmision: Nivel de presion sonora continua equiva-
lente con ponderacion A, que percibe el receptor en un
determinado lugar, distinto &l de la ubicacion del o los fo-
€OS ruidosos.

K) Instrumentos economicos: Instrumentos que ufili-
zan elementos de mercado con el propdsito de alentar con-
ductas ambientales adecuadas (competencia, precias, im-
puestos, incentivos, etfc.)

I) Monitoreo: Accign de medir y obtener datos en far-
ma programada delos parametros que inciden o modifican
la calidad del entorno.

m) Nivel de Presion Sonora Continuo Equivalente
con ponderacion A (L,__): Es el nivel de presion sonora
constante, expresado en decibeles A, que en el misma in-
tervalo de tiempa (T), contiene la misma energia total que
el sonido medido,

n) Ruido: Sonido no deseado gue moleste, perjudique
o afecte a la salud de las personas.

o) Ruidos en Ambiente Exterior: Todos aquellos rui-
dos que pueden provocar molestias fuera del recinto o pro-
piedad que contiene a la fuente emisora.

p) Sonido: Energia que es trasmitida como ondas de
presion en el aire u otros medios materiales que puede ser
gar_gih ida por el oido o detectada porinstrumentos de me-

icion.

) Zona comercial: Area autorizada por @l gobierno
local correspondiente para la realizacion de actividades
comerciales y de servicios.

r Zonas criticas de contaminacién sonora: Son
aguellas zonas que sobrepasan un nivel de presion sonora
continuo equivalente de 80 dBA.

5) Zona Industrial: Area autorizada por el gobierno lo-
cal correspondiente para la realizacion de actividades in-
dustriales. _

t)Zonas mixtas: Areas donde colindan o se combinan
enuna misma manzana dos o mas zonificaciones, es de-
cir: Residencial = Comercial, Residencial - Industrial, Co-
mercial —industrial o Residencial - Comercial - Industrial.

u) Zona de proteccion especial: Es aquella de alta
sensibilidad acustica, que comprende los sectores del te-
rritorio que requieren una proteccion especial contra el rui-
do donde se ubican establecimientos de salud, estableci-
mientos educativos asilos y orfanatos.

v) Zona residencial: Area autorizada por el gobierno
local correspondiente para el uso identificado con vivien-
das o residencias, que permiten la presencia de altas, me-
dias y bajas concentraciones poblacionales.

TiTULON

De los Estandares Nacionales de Calidad Ambiental
para Ruido

Capitulo 1

Estandares Nacionales de Calidad
Ambiental para Ruido

Articulo 4°.- De los Estandares Primarios de Cali-
dad Ambiental para Ruido

Los Estandares Primarios de Calidad Ambiental (ECA)
para Ruido establecen los niveles maximos de ruido en el
ambiente que no deben excederse para proteger la salud
humana. Dichos ECA’s consideran como pardmetro el Ni-
vel de Presidn Sonora Continuo Equivalente con pondera-
cign A (L, )y toman encuenta las zonas de aplicacion y
horarios, que se establecen en el Anexo N? 1 de la presen-
te norma.

Articulo 5%.- De las zonas de aplicacion de los Es-
tandares Nacionales de Calidad Ambiental para Ruido
Para efectos de la presente norma, se especifican las
siguientes zonas de aplicacion: Zona Residendial, Zona
Comercial, Zona Industrial, Zona Mixta y Zona de Protec-
cion Especial. Las zonas residencial, comercial & indus-

trial deberan haber sido establecidas como tales por la
municipalidad correspondiente.

Articulo 6°.- De las zonas mixtas

En los lugares donde existan zonas mixtas, el ECA se
aplicara de la siguiente manera: Donde exista 20na mixta
Residencial - Comercial, se aplicard el ECAde zona resi-
dencial; donde exista zona mixta Comercial - Industrial, se
aplicara el ECA de zona comercial; donde exista 2ona mix-
ta Industrial - Residencial, se aplicara el ECA de zona Re-
sidencial; y donde exista zona mixta que involucre zona
Residencial - Comercial - Industrial se aplicara el ECA de
zona Residencial. Para lo que se tendrd en consideracian
la normativa sobre zonificacian,

Articulo 72.- De las zonas de proteccion especial

Las municipalidades provinciales en coordinacién con
las distritales, deberan identificar las zonas de proteccion
espedial y priorizar las acciones o medidas necesarias a
finde cumplircon el ECA establecido en el Anexo N2 1 de
la presente norma de 50 dBA para el horario diurno y 40
dBA para el horario nocturno.

Articulo B2.- De las zonas criticas de contaminacion
sonora

Las municipalidades provinciales en coordinacion con
las municipalidades distritales identificaran las zonas criti-
cas de contaminacion sonora ubicadas en su jurisdiccion
y priorizaran las medidas necesarias a fin de alcanzar los
valores establecidos en el Anexo N2 1.

Articulo 92,- De los Instrumentos de Gestion

Con el fin de alcanzar los ECAs de Ruido se aplicaran,
entre otros, los siguientes Instrumentos de Gestion, ade-
mas de los establecidos por las autoridades con compe-
tencias ambientales:

a) Limites Maximos Permisibles de emisiones sonoras;
. bIJ Mormas Técnicas para equipos, maguinarias y ve-

iculos;

¢) Normas reguladoras de actividades de construccion
y de diseno acustico en la edificacidn;

d) Mormas técnicas de acondicionamiento aclstico para
infraestructura vial e infraestructura en establecimientos
comerciales;

&) Mormas y Planes de Zonificacidn Territorial;

f) Planes de accion para el control y prevencion de la
cantaminacion sonora;

Ej Instrumentos economicos;

| Evaluaciones de Impacto Ambiental; y,
i) Vigilancia y Monitoreo ambiental de Ruido.

De conformidad con el He(glamemo Macional para la
a:rcbacidn de Estandares de Calidad Ambiental y Limites
aximos Permisibles, aprobado por Decreto Supremao N?
044-98-PCM, se procedera a revisar y adecuar progresi-
vamente los Limites Maximos Permisibles existentes, to-
mando como referencia los estandares establecidos en el
Anexo N? 1 de la presente norma. Los Limites Maximos
Permisibles que se dicten con posterioridad a la presente
norma deberan regirse por la misma referencia.

Articulo 10°.- De los Plazos para alcanzar el estan-

r

En las zonas que presenten A (L...;) superiores alos
valores establecidos en el ECA, se debera adoptar un Plan
de Accion parala Prevencion y Control de la Contamina-
cion Sonora que contemple las politicas y acciones nece-
sarias para alcanzar los estandares correspondientes a su
2ona en un plazo maximo de cinco (5) anos contados des-
de la entrada en vigencia del presente Reglamento. Estos
planes seran elaborados de acuerdo a lo establecido en el
articulo 127 del presente Reglamento.

El plazo para que aquellas zonas identificadas comao
de proteccion especial alcancen los valores establecidos
en el ECA, sera de veinticuatro (24) meses, contados a
partirde la publicacion de la presente norma.

El plazo para que agquellas zonas identificadas como
de criticas alcancen los valores establecidos en el ECA,
serd de cuatro (04) afos, contados a partir de la publica-
cidn de la presente norma.

Articulo 11%.- De la Exigibilidad
Los Estandares Nacionales de Calidad Ambiental para
Ruido constituyen un objetivo de politica ambiental y de
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referencia obligatoria en el disefo y aplicacion de las poli-
ticas publicas, sin perjuicio de las sanciones que se dari-
ven de la aplicacidn del presente Reglamento.

TiTULO 1Nl

Del Proceso de Aplicacion de los Estandares
Nacionales de Calidad Ambiental para Ruido

Capitulo 1
De la Gestion Ambiental de Ruido

Articulo 122.- De los Planes de Acclon para la Pre-
vencion y Control de la Contaminacion Sonora

Las municipalidades provinciales en coordinacion con
las municipalidades distritales, elaboraran planes de ac-
cion para la prevencion y control de la contaminacion so-
nora con el objeto de establecer las paliticas, estrategias y
medidas necesarias para no exceder los Estandares Na-
cionales de Calidad Ambiental de Ruido. Estas planes de-
beran estar de acuerdo con los lineamientos que para tal
fin apruebe el Consejo Macional del Ambiente - CONAM.

Las municipalidades distritales emprenderan acciones
de acuerdo con los lineamientos del Plan de Accian Pro-
vincial. Asimismo, las municipalidades provinciales debe-
ran establecer los mecanismaos de coordinacion interinsti-
tucional necesarios para la ejecucion de las medidas que
se identifiquen en los Planes de Accion.

Articulo 13%.- De los lineamientos generales

Los Planes de Accidn se elaboraran sobre la base de
los principios establecidos en el articulo 2? y los siguientes
lineamientos generales, entre otros:

a) Mejora de los habitos de la poblacion;

b) Planificacion urbana;

¢) Promocion de barreras acusticas con énfasis en las
barreras verdes;

d) Promocion de tecnologias amigables con el ambien-

e

€) Priorizacidn de acciones en zonas criticas de conta-
minacidn sonara y 2onas de proteccion especial;y,

f) Racionalizacion del transporte.

Articulo 142.- De la vigilancia de la contaminacion
sonora

La vigilancia y monitoreo de la contaminacion sonora
en el ambito local es una actividad a cargo de las munici-
palidades provinciales y distritales de acuerdo a sus com-
petencias, sobre la base de los lineamientos que establaz-
ca el Ministerio de Salud. Las Municipalidades podran en-
gargar ainstituciones publicas o privadas dichas activida-

es.

Los resultados del monitores de la contaminacion so-
nora deben estar a disposicion del pablico.

El Ministerio de Salud a través de la Direccidn General
de Salud Ambiental (DIGESA) realizard la evaluacion de
los programas de vigilancia de |la contaminacion sonora,
prestando apoyo a los municipics, de ser necesario. La
DIGESA elaborara un informe anual sobre los resultados
de dicha evaluacion,

iﬁMic ulo 15%.- De la Verificacion de equipos de medi-
cign

El Instituto Nacional de Defensa de la Competencia y
de la Proteccion de la Prc?:iadad Intelectual - INDECOPI
es responsable de la verificacion de los equipos que se
utilizan para la medicion de ruidos. La calibracion de los
equipos sera realizada por entidades debidamente autori-
zadas y cerlificadas para tal fin por el INDECOPI.

Articulo 16%.- De laaplicacion de sanciones por parte
de los municipios

Las municipalidades provinciales deberan utilizar los
valores sefalados en el Anexo N* 1, con el fin de estable-
cernormas, en el marco de su competencia, que permitan
identificar a los responsables de la contaminacion sonora
y aplicar, de ser el caso, las sanciones correspondientes.

Dichas normas deberan considerar criterios adecua-
dos de asignacion de responsabilidades, asi como definir
las sanciones dentro del marco establecido por el Decreto
Legislativo N* 613 — Cadigo del Ambiente y Recursos Ma-
turales. También pueden establecer prohibiciones y restric-
ciones alas actividades generadoras de ruido, respetando

las competencias sectoriales. En el mismo sentido, se po-
dra establecer disposiciones especiales para contralar los
ruidos, que por su intensidad, tipo, duracion o persistencia,
gluedan ocasionar danos ala salud o tranguilidad de la po-

acitn, aun cuando no superen los valores establecidos
enel Anexo N7 1.

Capitulo 2

Revisién de los Estandares Macionales de
Calidad Ambiental para Ruido

Articulo 172.-De la revision

La revisitn de los estandares de calidad ambiental para
ruido se realizara de acuerdo a lo dispuesto en la Primera
E& Sﬁ:iﬁn Complementaria del Decreto Supremo N? 044-

TITULO IV
Shuaciones Especlales

Articulo 182.- De las Situaciones Especiales

Las municipalidades provinciales o distritales segln co-
rresponda, podran autorizar la realizacion de actividades
eventuales que generen temporalmente niveles de conta-
minacion sonora por encima de lo establecido en los es-
tandares nacionales de calidad ambiental para ruido, y cuya
realizacion sea de interés plblico. Cada autorizacion debe
definir las condiciones bajo las cuales podran realizarse
dichas actividades, incluyendo la duracion de la autoriza-
cidn, asi como las medidas que deberd adoptar el titular de
|la actividad para proteger la salud de las personas expues-
tas, en funcion de las zonas de aplicacion, caracteristicas
y &l horario de realizacion de las actividades eventuales.

TiTuLOVv
De las Competencias Administrativas

Articulo 192.- Del Consejo Macional del Ambiente

El Consejo Macional del Ambiente — CONAM, sin per-
juicio de las funciones legalmente asignadas, tiene a su
cargo las siguientes:

&) Promovery supenisarelcumplimiento de politicas am-
bientales sectoriales crientadas a no exceder los estandares
nacionales de calidad ambiental para ruido, coordinando para
tal fin con los sectores competentes, la fijacian, revision y ade-
cuaciinde los Limites Maximos Permisibles; y,

b) Aprobar los Lineamientos Generales para la elabo-
racion anes de accion parala prevencion y control de
la contaminacién sonora.

Articulo 20%.- Del Ministerio de Salud
El Ministerio de Salud, sin perjuicio de las funciones
legalmente asignadas, tiene las siguientes:

a) Establecer o validar criterios y metodologias para la
realizacion de las actividades contenidas en el articulo 147
del presente Reglamento; v,

bj) Evaluar los programas locales de vigilancia y moni-
toreo de la contaminacion sonora, pudiendoencamar ains-
tituciones publicas o privadas dichas acciones.

Articulo 212.- Del Instituto Nacional de Defensa de
la Competencia g:la la Proteccidn de la Propiedad In-
telectual (INDECOPI)

ElINDECOP!, en el marco de sus funciones, tiene a su
cargo las siguientes:

a) Aprobar las normas metrolégicas relativas a los ins-
trumentos para la medicion de ruidos; y,

b) Calificar y registrar a las instituciones plablicas o pri-
vadas para que realicen la calibracién de los equipos para
la medicion de ruidos.

Articulo 229~ De los Ministerios

Las Autoridades Competentes senaladas en el articulo
50° del Decreto Legislativo N? 757, sin perjuicio de las fun-
ciones legalmente asignadas, seran responsables de:

a) Emitir las normas que regulen la generacion de rui-
dos de las actividades gue se encuentren bajo su compe-
tencia; y,
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b) Fiscalizar el cumplimiento de dichas normas, pudien-
do encargar a terceros dicha actividad.

Articulo 23 - De las Municipalidades Provinciales
Las Munici\:uajidadas Pravinciales, sin perjuicio de las
funciones legalmente asignadas, son compelentes para:

&) Elaborar & implﬁmﬁntar, en coordinacion con las
Municipalidades Distritales, los planes de prevencion y con-
trol de la contaminacion sonora, de acuerdo a lo estableci-
doen el articulo 12 del presente Reglamento;

b) Fiscalizar el cumplimiento de las disposiciones da-
das en el presente Reglamento, con el fin de prevenir y
controlar la contaminacion sonora;

c) Elaborar, establecer y aplicar |a escala de sanciones
para las actividades reguladas bajo su compelencia que
no se adecuen a lo estipulado en el presente Reglamento;

d) Dictar las normas de prevencion y control de la con-
taminacion sonora para las actividades comerciales, de
servicios y domésticas, en coordinacién con las municipa-
lidades distritales; y,

&) Elaharar, en coordinacidn con las Municipalidades
Distritales, los limites maximos permisibles de las activi-
dades y servicios bajo su competencia, respetando o dis-
puesto en el presente Reglamento.

Articulo 247 - De las Municipalidades Distritales
Las Municipalidades Distritales, sin perjuicio de las fun-
ciones legalmente asignadas, son competentes para:

a) Implemantar, en coordinacidn con las Municipali-
dades Provinciales, los planes de prevencién y control
de la contaminacion sonora en su ambito, de acuerdo a
lo establecido en el articulo 12? del presente Reglamen-

o;

b) Fiscalizar el cumplimiento de las disposiciones da-
das en el presente reglamento con el fin de prevenir y con-
trolar la contaminacion sonora en el marco establecido por
la Municipalidad Provincial; y,

c) Elaborar, establecer y aplicar la escala de sanciones
para las actividades reguladas bajo su compelencia que
no se adecuen alo est‘?uladu en el presante Reglamento
en el marco establecido por la Municipalidad Provincial
correspondiente.

Articulo 252.- De la Policia Nacional

La Palicia Nacional del Perd a través de sus organis-
mos competentes brindard el apoyo a las autoridades men-
cionadas en el presente titulo para el cumplimiento de la
presents norma.

DISPOSICIONES COMPLEMENTARIAS

Primera.- A efectos de proteger la salud de la po-
hlacidn en ambientes interiores de viviendas, salones
de colegios y salas de hospitales, el Ministerio de Sa-
lud podra adoptar los valores guias de la Organizacion
Mundial de la Salud - OMS que considere pertinentes
para cumplir con este objetivo. Estas podran ser usa-
das por los gobiernos locales para los fines que esti-
men convenientes.

Saq unda.- Las Municipalidades Provinciales, a solici-
tud de las Distritales, deberdn realizar las modificaciones
de zonificacion necesa rias:jgara la aplicacion de los Estan-
dares Nacionales de Calidad Ambiental para Ruido y de
las instrumentas de prevencion y control de la contamina-
citn sonora, como parte de las medidas a implementar
dentro del Plan de Accitn para la Prevencion y Control de
Contaminacion Sonora, las cuales podran ser aplicadas
antes de la aprobacidn del mismao.

Los cambios de zonificacidn que autoricen las munici-
palidades provinciales deberan tomar en cuenta los Estan-
dares Nacionales de Calidad Ambiental para Ruido del pre-
sente Reglamento, afin de garantizar que los mismos no
sean excedidos.

Tercera.- Las autoridades ambientales dentro del am-
bito de su competencia propondran los limites maximas
permisibles, o adecuaran los existentes a los estandares
nacionales de calidad ambiental para ruido en concordan-
cia con el articulo 62 inciso e) del Decreto Supremo N2
044-98-PCM, &n un plazo no mayor de dos (2) afos de
publicada la presente norma, de acuerdo a lo senalado en
el siguiente cuadro:

Entidad
Ministaria da la Praduccidn
Ministario da Agriculura

Minigtario da Tmnspories y
Gamuncaciones

Limites Maximos Permisibles
Actividadas manuiaciureras y pesquaras
Aclividades agricolas y agrandusiriales

Fuantas mdvilas y actividadas de lelacomu-
nicacongs

Minigiario de Vivianda,
Cangiruccidn y Sanaamianio

Ministario de Energia y Minas

Actividades de comsrucaidn y edificacian

Actividades de genaracidn, fransmisidn y dis-
Inibucagn de anergiaelacinca

Actividadas mingra matalirgicas a hidrocar-
buras

Municipdidades Provingales | Adividades domasicas, comenciales y de

Aracas

Cuarta.- Las Autoridades Competentes sefaladas en
el Titulo V del presente Reglamento dictardn las normas
técnicas para actividades, equipos y maguinarias una gﬁ
neren ruidos, debiendo tomar comao referencia los Estan-
dames Macionales de Calidad Ambiental para Ruido. Dichas
entidades emitiin enunplazo nomayorde un (1) afo desde
la publicacién del presente Reglamento, las siguientes nar-
mas:

Entidad MNarma

Municipalidades Provinciales | Mormas ¥cnicas para las actividades domés-

licas, comarcialas yde samicos.

Minigtario da Tmnsporiesy
Gomunicaciones

MNormas técnicas para fuentas mivilas.
Marmas Wconicas paramatarniakes de consiuc-
cidn de vias de comunicazian.

Normas lacncas para maquinanas y aquipas
uilizados en las acividades de su compe-
lencia

Ministeria da Vivianda,
Constrnuccidn y Sanaamiania

MNormas lacricas para maquinanias y aquipas
usadas an las acividades de canstruccidn
MNarmas acisicas para actividades de la
cansiniccidn ¥ ediicacdn.

MNarmas técnicas para actividades daplanaa-
mianta, constuccian y adiicacian

Ministario da Energia y Minas, |Normas 1acnicas para maquinanias y aquipas
en coomdinacion con NDECOP| (usados en las acividades minera maialdrgi-
cas, y energalicas

Ministerio da la Produccidn,  |Normas técnicas para maquinarias y aquipas
an coomdinacidn can INDECOPI |usados an las aclividades pasquaras.
MNormas técnicas para magquinanas y aquipos

usadas en las actividades manwacureras

Los Ministerios y Organismos Publicos podréan aprobar
otras normas técnicas que consideren necesarias, con el
fin de cumplir con lo establecido en el presente Reglamen-
to

Quinta.- Las Municipalidades Provinciales deberanemi-
tir, en coordinacion con las Municipalidades Distritales, las
Ordenanzas para la Prevencion y el Control del Ruido en
un plazo no mayor de un (1) afo de la publicacion de la
presente Norma.

Sexta.- E| CONAM desarrollard en un plazo no mayar
de noventa (90) dias las Guias para la elaboracion de Or-
denanzas Municipales para la prevencion y control de rui-
do urbano.

Sétima .- El Ministerio de Salud, através de la DIGESA,
desarrollard en un plazo no mayorde un (1) afo los Linea-
migntos (criterios y metodologias) para la realizacion de la
Vigilancia y Monitoreo de la contaminacion sonora,

Octava.- E| INDECOPI desarmllara y aprobari las nor-
mas metrologicas referidas a los instrumentos de medi-
cibn para ruidos en un plazo no mayor de un (1) ano.

Novena.- La elaboracion e implementacion de los Pla-
nes de Accion para la Prevencion y Control de Contamina-
cidn Sonora debe respetar los compromisos asumidos en-
tre las diferentes autoridades ambientales sectoriales y las
empresas, mediante las evaluaciones ambientales tales
como Programas de Adecuacion Ambiertal (PAMAS), Es-
tudios de Impacto Ambiental (ElAs), entre otros, segln
corresponda.

Décima.- El Ministerio de Educacion promovera la in-
corporacion de aspectos vinculados a la prevencion y con-
trol de la contaminacion sonora en las curriculas y progra-
mas educativos. Asimismo, promovera la investigacion y
capacitacion en temas de contaminacidn de ruidos.

Decimo Primera.- Todas las instituciones publicas o
privadas deberan, en base al presente reglamento, promo-
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ver la conciencia ciudadana para la prevencion de los im-
pactos negativos provenientes de la contaminacidn sono-
ra.

DISPOSICIONES TRANSITORIAS

Primera.- En tanto el Ministerio de Salud no emita una
Morma Nacional para la medicion de ruidos y los equipos a
utilizar, éstos seran determinados de acuerdo a lo estable-
cido enlas Mormas Técnicas siguientes:

IS0 1996-1:1982: Aclstica - Descripcion y mediciones
de ruido ambiental, Parte I: Magnitudes basicas y procedi-
mientos.

IS0 1996- 2:1987: Acustica - Descripcidn y medicio-
nes de ruido ambiental, Parte 11: Recoleccion de datos per-
tinentes al uso de suelo.

Segunda.- La DIGESA del Ministerio de Salud podra
dictar mediante resoluciones directorales disposiciones
destinadas afadlitar laimplementacionde los procedimien-
tos de medicion y monitoreo previstos en la presente nor-
ma, incluyendo las disposiciones para la utilizacion de los
equipos necesarios para tal fin.

Anexo N2 1

Estandares Nacionales de Calidad
Ambiental para Ruido

VALORES EXPRESADOS
ZONAS DE ENL,
APLICACION HORARIO HORARIO
DIURNO HOCTURNO
Zona de Proleccion Especial 50 40
Zona Regidencial 60 2
Zona Comercial 70 )
Zona Ingu strial 80 T
19884

“Articulo 124° .- De las Sanciones

Aguellos que incurran en alguna de las infracciones
sefaladas en el articulo anterior, estaran sujetos a las san-
ciones siguientes:

a. Los gue incurmn en las causales previstas en los
incisos (a), [b) y (c) seran sancionados con multa equiva-
lente al 1% de la Unidad Impaositiva Tributaria (UIT) vigente
alafechaen que se electlie el pago.

Los que incurran en la causal prevista en el inciso (d),
seran sancionados con multa equivalente a:

- El'10% de la Unidad Impositiva Tributaria [UITH vigen-
te alafechaen que se efectle el pago, para aquellos que
proporcionen datos falsos.

- EI 0.5% de la Unidad Impositiva Tributaria (UIT) vigen-
te alafechaen que se efectie el pago, para aguellos que
no cumplan con actualizar los datos, segln lo sefalado en
el presente Reglamento,”

Articulo 22.- Refrendo

El presente Decreto Supremo sera refrendado por el
Ministro de Defensa.

Dado en la Casa de Gobierno, en Lima, a las veintiocho
dias del mes de octubre del dos mil tres.

ALEJANDRO TOLEDO MANRIQUE
Presidente Constitucional de la Repliblica

AURELIO E. LORET DE MOLA BOHME
Ministro de Defensa

19904

Autorizan viajes al exterior de oficial
del Ejército para recibir tratamiento
altamente especializado en EE.UU. y del
médico acompanante

“Determinacion de los niveles de ruido en los principales
mercados de la ciudad de Cajamarca y sus efectos
en la salud humana, 2018
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1° Monitoreo

Base de datos correspondientes al Mercado Modelo y San Antonio

LAeqT
Fecha Puntos Hora LAeqT LAeqT_ promgdio
promedio .
por dia
7:40 70.7
1 11:00 74.2 71.8
18:00 70.5
7:50 70.0
2 11:07 73.6 71.9
18:10 72.2
8:00 69.9
3 11:15 72.7 71.2
18:20 71.0
8:10 68.8
4 11:23 73.3 71.2
Viernes 18:30 71.4 5
11/05/2018 8:20 73.3 723
5 11:30 75.9 73.6
18:40 71.6
8:30 72.7
6 11:38 79.1 73.5
18:05 68.7
8:40 714
7 11:45 76.7 73.9
17:00 73.6
8:50 70.1
8 11:55 74.2 715
19:10 70.3
8:00 74.2
1 11:18 73.7 72.4
18:00 69.2
8:10 73.6
2 11:25 73.8 72.6
18:10 70.3
Sabado 8:20 701
12/05/2018 11:32 78.8 73.6 72.3
18:20 71.9
8:30 72.0
4 11:40 71.2 71.7
18:30 71.8
8:40 76.3
5 11:56 73.2 73.9
18:40 72.3
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LAeqT
Fecha Puntos Hora LAeqT LAeqT_ promgdio
promedio ;
por dia
8:50 12.7
6 11:59 76.7 71.2
18:05 64.3
9:00 74.1
7 12:08 72.2 73.2
17:00 73.4
9:10 68.9
8 12:15 717 69.9
19:10 69.13
8:15 69.8
1 12:00 74.1 70.6
17:50 67.9
8:23 69.8
2 12:10 70.1 69.1
17:58 67.5
8:30 72.1
3 12:20 73.3 74.2
18:08 77.2
8:40 66.0
4 12:30 68.7 67.6
Domingo 18:16 68.0 0.0
13/05/2018 8:49 71.1 '
5 12:40 73.0 72.9
18:25 74.5
8:58 63.2
6 12:50 67.6 66.0
18:33 67.1
9:10 69.0
7 13:00 70.6 70.2
18:45 71.0
9:22 69.7
8 13:10 70.4 69.8
19:00 69.4
8:30 69.2
1 11:45 715 70.0
18:00 69.4
Lunes 2 181:4503 ;zlté 70.9 70.2
14/05/2018 18-10 66.9
8:50 72.6
3 12:00 71.6 71.6
18:20 70.7
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LAeqT
Fecha Puntos Hora LAeqT LAeqT_ promgdio
promedio ;
por dia
9:00 68.4
4 12:09 72.6 69.3
18:30 66.8
9:10 72.0
5 12:17 77.6 74.5
18:40 74.0
9:20 68.6
6 12:26 70.0 68.3
18:50 66.3
9:30 67.7
7 12:40 74.1 69.0
19:00 65.1
9:40 68.3
8 12:50 68.9 67.9
19:10 66.5

Nota: LAeqT es el Nivel de Presion Sonora Continuo Equivalente con ponderacion A, que
puede considerarse como el nivel de ruido.
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Base de datos correspondientes al Mercado Central

LAeqT
Fecha Puntos Hora LAeqT LAeqT_ promgdio
promedio :
por dia
7:35 714
1 12:07 72.4 71.3
18:00 70.0
Viernes 7:42 70.3
18/05/2018 2 12:15 71.6 71.1 715
18:07 71.3
7:49 72.1
3 12:22 714 72.2
18:15 73.1
7:30 71.8
1 12:10 715 71.3
18:05 70.6
. 7:38 71.7
153272)018 2 12:17 716 722 725
18:15 73.2
7:45 77.1
3 12:25 71.7 74.0
18:23 73.1
8:00 71.6
1 12:15 69.7 70.8
18:02 71.2
Domingo 2 18é9272 ;23 721 714
20/05/2018 18-10 717
8:15 70.9
3 12:30 70.4 71.1
18:17 72.0
8:05 72.3
1 12:22 69.4 71.2
18:04 71.9
Lunes 8:12 73.4
2 12:30 70.0 71.9 71.9
21/05/2018 1811 794
8:18 73.0
3 12:37 69.3 72.5
18:17 75.2

Nota: LAeqT es el Nivel de Presion Sonora Continuo Equivalente con ponderacion A, que
puede considerarse como el nivel de ruido.
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Base de datos correspondientes al Mercado San Sebastian

LAeqT
Fecha Puntos Hora LAeqT LAeqT_ promgdio
promedio :
por dia
07:20 69.8
1 12:00 70.2 70.4
18:00 71.2
Viernes 2 172'?100 6695553 67.0 69.8
25/05/2018 1810 621
7:40 71.6
3 12:20 72.3 72.0
18:20 72.2
07:20 68.7
1 12:00 70.6 69.6
18:00 69.4
. 7:30 70.3
253272%()18 2 12:10 69.3 69.7 69.6
18:10 69.6
7:40 68.5
3 12:20 69.9 69.6
18:20 70.3
07:20 68.3
1 12:00 72.3 70.4
18:00 70.5
Dormingo 7:30 69.03
97/05/2018 2 12:10 69.5 69.7 70.5
18:10 70.5
7:40 70.3
3 12:20 72.5 714
18:20 715
07:20 68.9
1 12:00 70.3 70.4
18:00 72.0
Lunes 7:30 68.7
2 12:10 69.0 68.9 69.8
28/05/2018 1810 68.9
7:40 71.6
3 12:20 67.9 70.2
18:20 70.9

Nota: LAeqT es el Nivel de Presion Sonora Continuo Equivalente con ponderacion A, que
puede considerarse como el nivel de ruido.
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Base de datos correspondientes al Mercado San Martin

LAeqT
Fecha Puntos Hora LAeqT PLAeqT_ promgdio
romedio .
por dia
7:30 72.0
1 12:20 73.1 72.9
Viernes 19:30 735
01/06/2018 7:40 71.86 2.5
2 12:30 72.4 72.2
19:40 72.4
7:30 69.8
1 12:20 73.0 72.1
Sabado 19:30 73.7 71.9
02/06/2018 7:40 71.53 '
2 12:30 70.9 71.6
19:40 12.4
7:30 70.1
Domingo 1 12:20 71.7 71.4
19:30 72.4
03 71.4
/06/2018 7:40 71.58
2 12:30 70.2 71.4
19:40 72.3
7:30 69.6
1 12:20 70.2 70.0
Lunes 19:30 70.3 70,5
04/06/2018 7:40 69.6 '
2 12:30 70.0 70.9
19:40 73.1

Nota: LAeqT es el Nivel de Presion Sonora Continuo Equivalente con ponderacién A, que
puede considerarse como el nivel de ruido.
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2° Monitoreo

Base de datos correspondientes al Mercado Modelo y San Antonio

LAeqT
Fecha Puntos Hora LAeqT LAeqT_ promgdio
promedio .
por dia
7:40 71.2
1 11:00 74.8 73.7
18:00 75.1
7:50 70.4
2 11:07 71.2 70.6
18:10 70.3
8:00 70.7
3 11:15 72.8 72.3
18:20 73.3
8:10 70.0
4 11:23 73.3 71.9
Viernes 18:30 72.5
08/06/2018 8:20 72.7 718
5 11:30 74.3 73.7
18:40 74.1
8:30 70.1
6 11:38 70.8 70.4
18:05 70.3
8:40 68.7
7 11:45 68.2 68.3
17:00 68.1
8:50 70.0
8 11:55 73.8 73.1
19:10 75.6
8:00 72.6
1 11:18 74.8 73.2
18:00 72.1
8:10 71.2
2 11:25 72.8 715
18:10 70.6
. 8:20 72.5
0;327%’18 3 11:32 70.1 70.8 72.4
18:20 69.9
8:30 71.4
4 11:40 72.0 71.9
18:30 72.4
8:40 76.3
5 11:56 74.9 75.0
18:40 73.9
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PRIVADA DEL NORTE
LAeqT
Fecha Puntos Hora LAeqT LAeqT_ promgdio
promedio .
por dia
8:50 72.2
6 11:59 75.1 73.6
18:05 73.4
9:00 69.8
7 12:08 72.2 715
17:00 72.6
9:10 69.8
8 12:15 72.8 71.6
19:10 72.1
8:15 73.3
1 12:00 74.5 72.9
17:50 70.8
8:23 70.7
2 12:10 717 70.9
17:58 70.2
8:30 70.8
3 12:20 714 71.1
18:08 71.2
8:40 70.8
4 12:30 717 70.8
Domingo 18:16 69.9 20.9
10/06/2018 8:49 70.9 '
5 12:40 715 71.3
18:25 71.4
8:58 70.3
6 12:50 69.1 69.7
18:33 69.7
9:10 70.3
7 13:00 68.7 69.5
18:45 69.4
9:22 717
8 13:10 71.2 70.7
19:00 69.3
8:30 72.5
1 11:45 74.8 73.2
18:00 724
Lunes 2 181:4503 ;ég 721 716
11/06/2018 18:10 711
8:50 715
3 12:00 71.9 71.9
18:20 72.3
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LAeqT
Fecha Puntos Hora LAeqT LAeqT_ promgdio
promedio .
por dia
9:00 71.2
4 12:09 73.2 71.5
18:30 70.2
9:10 72.0
5 12:17 74.6 73.1
18:40 72.7
9:20 69.8
6 12:26 72.7 70.6
18:50 69.3
9:30 70.3
7 12:40 74.1 71.0
19:00 68.7
9:40 69.3
8 12:50 70.2 69.3
19:10 68.5

Nota: LAeqT es el Nivel de Presion Sonora Continuo Equivalente con ponderacion A, que
puede considerarse como el nivel de ruido.
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Base de datos correspondientes al Mercado Central

LAeqT
Fecha Puntos Hora LAeqT LAeqT_ promgdio
promedio :
por dia
735 71.8
1 12:07 72.9 71.7
18:00 70.3
Viernes 7:42 71.8
sl 2 12:15 74.8 725 72.2
18:07 70.9
7:49 72.0
3 12:22 71.6 72.3
18:15 73.3
7:30 713
1 12:10 72.4 71.2
18:05 6.8
, 738 721
1;3272%(’18 2 12:17 70.8 71.7 72.3
18:15 72.3
7:45 76.1
3 12:25 72.3 73.9
18:23 73.2
8:00 715
1 12:15 70.1 71.0
18:02 71.4
Domingo 2 18é-()272 %:73 718 71.4
17/06/2018 oy oot
8:15 713
3 12:30 70.8 71.4
18:17 72.1
8:05 72.8
1 12:22 70.1 71.4
18:04 71.4
Lunes 2 182:1320 ;gg 71.9 72.0
18/06/2018 e o
818 734
3 12:37 70.2 72.8
18:17 74.8

Nota: LAeqT es el Nivel de Presion Sonora Continuo Equivalente con ponderacion A, que
puede considerarse como el nivel de ruido.
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Base de datos correspondientes al Mercado San Sebastian

LAeqT
Fecha Puntos Hora LAeqT LAeqT promgdi o
promedio ;
por dia
07:20 70.2
1 12:00 71.9 71.2
18:00 71.5
Viernes , 172-f3100 ;(;g . .
22/06/2018 1810 596
7:40 71.5
3 12:20 72.2 71.2
18:20 69.9
07:20 69.2
1 12:00 70.1 69.5
18:00 69.1
A 7:30 70.5
238/3272%018 2 12:10 703 70.2 69.9
18:10 69.8
7:40 69.8
3 12:20 69.9 70.0
18:20 70.3
07:20 69.1
1 12:00 70.2 70.1
18:00 71.0
Domingo , 172.?»100 gii o =
24/06/2018 1810 698
7:40 70.1
3 12:20 71.6 70.7
18:20 70.5
07:20 69.8
1 12:00 71.2 71.0
18:00 72.1
Lunes , 17213100 Sg; e .
25/06/2018 1810 694
7:40 71.0
3 12:20 68.3 69.8
18:20 70.1

Nota: LAeqT es el Nivel de Presion Sonora Continuo Equivalente con ponderacién A, que
puede considerarse como el nivel de ruido.
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Base de datos correspondientes al Mercado San Martin

LAeqT
Fecha Puntos Hora LAeqT PLAeqT_ promgdio
romedio ;
por dia
7:30 70.8
1 12:20 71.9 715
Viernes 19:30 71.8
29/06/2018 7:40 71.2 719
2 12:30 73.1 72.3
19:40 72.5
7:30 70.0
1 12:20 72.5 717
Sébado 19:30 72.7 717
30/06/2018 7:40 71.8 '
2 12:30 71.0 71.6
19:40 72.0
7:30 70.3
Domingo 1 12:20 71.5 715
19:30 72.7
01 715
/07/2018 7:40 718
2 12:30 71.1 715
19:40 71.7
7:30 70.0
1 12:20 70.2 70.2
Lunes 19:30 70.5 20.6
02/07/2018 7:40 69.6 '
2 12:30 70.3 71.0
19:40 73.1

Nota: LAeqT es el Nivel de Presiéon Sonora Continuo Equivalente con ponderacion A, que
puede considerarse como el nivel de ruido.
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3° Monitoreo

Base de datos correspondientes al Mercado Modelo y San Antonio

LAeqT
Fecha Puntos Hora LAeqT LAeqT_ promgdio
promedio .
por dia
7:40 71.1
1 11:00 74.8 72.2
18:00 70.8
7:50 70.4
2 11:07 71.2 71.4
18:10 72.7
8:00 70.0
3 11:15 72.5 71.3
18:20 71.4
8:10 68.7
4 11:23 73.4 71.2
Viernes 18:30 71.6 29
11/05/2018 8:20 74.3 2.
5 11:30 73.9 73.1
18:40 71.2
8:30 72.5
6 11:38 77.5 72.8
18:05 68.4
8:40 70.6
7 11:45 75.6 73.0
17:00 72.9
8:50 72.0
8 11:55 73.7 72.3
19:10 71.1
8:00 73.9
1 11:18 73.5 72.4
18:00 69.8
8:10 73.7
2 11:25 73.0 72.2
18:10 69.8
. 8:20 70.7
128/3272%38 3 11:32 779 73.9 71.9
18:20 73.1
8:30 73.1
4 11:40 71.7 72.3
18:30 72.2
8:40 74.3
5 11:56 73.1 72.8
18:40 70.9
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LAeqT
Fecha Puntos Hora LAeqT LAeqT_ promgdio
promedio :
por dia
8:50 71.7
6 11:59 76.2 704
18:05 63.4
9:00 68.1
7 12:08 70.3 70.3
17:00 72.4
9:10 69.5
8 12:15 72.8 70.8
19:10 70.0
8:15 715
1 12:00 73.9 72.3
17:50 715
8:23 69.6
2 12:10 74.4 72.3
17:58 72.9
8:30 70.7
3 12:20 75.0 73.0
18:08 73.3
8:40 67.6
4 12:30 69.2 68.6
Domingo 18:16 69.1 716
13/05/2018 8:49 72.6 '
5 12:40 72.5 73.3
18:25 74.8
8:58 72.7
6 12:50 70.7 714
18:33 70.8
9:10 70.0
7 13:00 71.1 71.1
18:45 72.3
9:22 70.5
8 13:10 71.6 70.9
19:00 70.5
8:30 69.9
1 11:45 72.2 70.6
18:00 69.8
Lunes 8:40 71.3
2 11:53 75.0 715 71.0
14/05/2018 18:10 68.1
8:50 72.7
3 12:00 71.8 71.8
18:20 71.0
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“Determinacion de los niveles de ruido en los principales
mercados de la ciudad de Cajamarca y sus efectos

en la salud humana, 2018”

LAeqT
Fecha Puntos Hora LAeqT LAeqT_ promgdio
promedio :
por dia
9:00 68.5
4 12:09 73.6 70.4
18:30 69.1
9:10 72.5
5 12:17 77.2 74.4
18:40 73.5
9:20 68.3
6 12:26 71.7 69.4
18:50 68.1
9:30 68.5
7 12:40 75.5 70.0
19:00 66
9:40 69.1
8 12:50 70 70.3
19:10 717

Nota: LAeqT es el Nivel de Presion Sonora Continuo Equivalente con ponderacion A, que

puede considerarse como el nivel de ruido.
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Base de datos correspondientes al Mercado Central

LAeqT
Fecha Puntos Hora LAeqT LAeqT_ promgdio
promedio :
por dia
735 67.7
1 12:07 72.9 70.6
18:00 71.2
Viernes 2 1724125 ?33 712 70.7
18/05/2018 I e
7:49 72.6
3 12:22 70.9 705
18:15 67.9
730 733
1 12:10 70.8 72.1
18:05 72.1
, 738 73.7
153272%()18 2 12:17 74.0 735 70.5
18:15 72.8
7:45 67.2
3 12:25 64.0 66.0
18:23 66.9
8:00 72.6
1 12:15 70.0 711
18:02 70.8
Domingo 2 18é-()272 ;ii 71.9 71.4
20/05/2018 I o
8:15 711
3 12:30 70.9 71.2
18:17 715
8:05 73.0
1 12:22 69.5 713
18:04 715
Lunes 2 182:1320 ESS 72.1 71.9
21/05/2018 e 0
818 72.4
3 12:37 69.4 72.2
18:17 74.9

Nota: LAeqT es el Nivel de Presion Sonora Continuo Equivalente con ponderacion A, que
puede considerarse como el nivel de ruido.
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Base de datos correspondientes al Mercado San Sebastian

LAeqT
Fecha Puntos Hora LAeqT LAeqT_ promgdio
promedio :
por dia
07:20 69.9
1 12:00 70.6 70.7
18:00 71.6
Viernes 2 172'?100 ggg 67.0 70.2
25/05/2018 P o
7:40 71.8
3 12:20 733 72.9
18:20 735
07:20 69.0
1 12:00 70.1 69.7
18:00 69.9
, 7:30 70.2
2;3272%(’18 2 12:10 69.4 70.0 70.0
18:10 705
7:40 68.6
3 12:20 70.6 70.2
18:20 715
07:20 69.0
1 12:00 731 711
18:00 71.2
Domingo 2 172'?)100 ggg 70.4 70.9
27/05/2018 I o
7:40 71.0
3 12:20 70.7 71.2
18:20 72.0
07:20 68.7
1 12:00 70.3 70.6
18:00 72.8
Lunes 2 172:3100 Sgi 69.2 70.0
28/05/2018 A o
7:40 717
3 12:20 67.8 70.2
18:20 71.0

Nota: LAeqT es el Nivel de Presion Sonora Continuo Equivalente con ponderacién A, que
puede considerarse como el nivel de ruido.
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PRIVADA DEL NORTE

Base de datos correspondientes al Mercado San Martin

LAeqT
Fecha Puntos Hora LAeqT PLAeqT_ promgdio
romedio .
por dia
7:30 72.7
1 12:20 69.5 71.8
Viernes 19:30 73.1
01/06/2018 7:40 70.2 70.6
2 12:30 71.8 69.3
19:40 66.0
7:30 71.5
1 12:20 71.9 72.1
Sabado 19:30 73.0 790
02/06/2018 7:40 71.5 '
2 12:30 71.0 71.9
19:40 73.2
7:30 72.5
1 12:20 72.9 72.3
Domingo 19:30 71.5
03 /06/2018 7:40 711 720
2 12:30 70.6 71.6
19:40 73.1
7:30 70.0
1 12:20 71.7 70.6
Lunes 19:30 70.1 710
04/06/2018 7:40 69.9 '
2 12:30 71.3 71.4
19:40 72.9

Nota: LAeqT es el Nivel de Presion Sonora Continuo Equivalente con ponderacion A, que
puede considerarse como el nivel de ruido.
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Anexo 5. Formato de encuesta
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mercados de la ciudad de Cajamarca y sus efectos

UNIVERSIDAD en la salud humana, 2018”

PRIVADA DEL NORTE

N

“ENCUESTA DE PERCEPCION DE RUIDO AMBIENTAL”

Mercado: 6. i Cuales cree que son las causas

1. iCual es su edad?

de este Ruido Ambiental?
Transito vehicular |
Sirenas/Bocinas/Alarmas |

)

)
18 - 20 afos () Locales de entretenimiento ()
21 -30 afios ([ ) Locales comerciales | )
31— 40 afios ([ ) Peatones { )
41— 50 afios ([ ) Obras v construcciones | )
51 —60 afios [ ) Otros ()
61— 70 afios | ) 7. iCual es el momento del dia en

. iCual es su género?

. iE= usted sensible al ruido?

Mo, nada sensible |
Ligeramente sensible {
Medianaments sensible |

ot ot it it

el gque molesta mas el ruido

Femenino [ ) ambiental?
Masculino ([ ) Mafiana ( )
. i0we estudios ha realizado? Tarde{ ]
Mingunao { ) Moche{ )
Primaria | ) MSHC{ )
Secundaria( ) & iEn gué medida cree que el
Superior [ ) ruido ambiental afecta a su

zalud?
Mo le afecta nada |
Le afecta poco |
Le afecta algo |

My sensible | Le afecta bastante |
Extremadaments zsenzible | Le afecta mucho {
MSING | MSIMNG |

. ¢ Como calificaria el Ruido

Ambiental? molestias a causa del ruido

Mada molesto [ ) ambiental?

Pocomolesto [ ) Ansziedad { Estrés ()

Algo molesto [ ) Falta de concentracion { )

Bastante melesto [ ) Irritabilidad { )

Muy molesto [ ) Dolor de cabeza [ )

MSMNC{ ) Problemas de memaoria [ )

)

)

]

9. ;Sufre de alguna de estas

Problemas de audicion (
Minguna {
Otras molestias |

ot o o et St ot
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Anexo 6. Base de datos: Encuesta de percepcion de ruido ambiental
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Encuesta de percepcion de ruido ambiental en porcentaje %

Mercados
Modelo Total
Pregunta Respuestas ysan  Central San , San, Encuestados
A . Sebastian Martin
ntonio
18-20 afios 23.0% 22.4% 13.2% 26.3% 21.6%
21-30 afios 56.6% 53.9% 68.4% 46.1% 56.3%
1;Cuales 31-40 afios 9.9%  0.0% 13.2%  11.8% 8.9%
suedad?  41-50 afios 5.9% 3.9% 3.9% 3.9% 4.7%
51-60 afios 4.6% 15.8% 0.0% 7.9% 6.6%
61-70 afios 0.0% 3.9% 1.3% 3.9% 1.8%
TOTAL 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
2 ;Cuéles Femenino 54.6% 71.1% 64.5% 56.6% 60.3%
su género?  Masculino 45.4% 28.9% 35.5% 43.4% 39.7%
TOTAL 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
3 .Que Ninguno 2.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.8%
estudios  Primaria 9.9% 11.8% 5.3% 11.8% 9.7%
ha Secundaria 27.6% 19.7% 30.3% 13.2% 23.7%
realizado?  gyperior 605%  68.4%  64.5% 75.0% 65.8%
TOTAL 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
No, nada sensible 11.2% 7.9% 7.9% 9.2% 9.5%
Ligeramente sensible 19.1% 6.6% 30.3% 38.2% 22.6%
4 ¢Es usted Qgﬁgi'g{feame”te 447%  289%  36.8%  28.9% 36.8%
ible al
sensibleal  Muy sensible 23.0%  447%  250%  237%  27.9%
Extremadamente 20%  7.9% 0.0% 0.0% 2.4%
NS/NC 0.0% 3.9% 0.0% 0.0% 0.8%
TOTAL 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
Nada molesto 3.9% 0.0% 0.0% 0.0% 1.6%
5 ;Como Poco molesto 6.6% 1.3% 22.4% 21.1% 11.6%
calificaria  Algo molesto 336%  27.6%  289%  22.4% 29.2%
el Ruido Bastante molesto 37.5% 36.8% 32.9% 39.5% 36.8%
Ambiental? ;v molesto 184%  342%  158%  17.1% 20.8%
NS/NC 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%
TOTAL 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
Transito vehicular 86.2% 78.9% 67.1% 86.8% 81.1%
Sirenas/Bocinas/Alar 53305 6059  46.1%  61.8%  55.0%
6 cCudles rIi];lgales de
Csrgﬁ (Ilause entretenimiento 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%
causas de  Locales comerciales 17.8% 34.2% 9.2% 9.2% 17.6%
este Ruido  Peatones 27.0% 18.4% 11.8% 5.3% 17.9%
construcciones 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%
Otros 00%  0.0% 7.9% 0.0% 1.6%
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Mercados
Total
Pregunta Respuestas I\cosd;rllo Central San San  Encuestados
Antonio Sebastian  Martin
7¢Cuales  Mafana 82.9% 71.1% 68.4% 71.1% 75.3%
SL%??EQIS Tarde 38.8%  50.0%  38.2%  53.9% 43.9%
que molesta  Noche 112%  3.9% 9.2% 13.2% 9.7%
mas el
ruido NS/NC 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%
ambiental?
~ No le afecta nada 3.9% 0.0% 0.0% 0.0% 1.6%
”?e‘aiEd”ai‘;:e Le afecta poco 11.8%  5.3% 145%  11.8% 11.1%
que el ruido  Le afecta algo 35.5% 19.7% 32.9% 35.5% 31.8%
ambiental  Le afecta bastante 37.5% 52.6% 44.7% 35.5% 41.6%
af‘:;}ﬁ (j‘j” Le afecta mucho 8.6%  22.4% 7.9% 13.2% 12.1%
' NS/NC 2.6% 0.0% 0.0% 3.9% 1.8%
TOTAL 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
Ansiedad / Estrés 49.3% 44.7% 50.0% 48.7% 48.4%
Falta de concentracién  25.7% 19.7% 47.4% 47.4% 33.2%
9a?g5$rfgedfle Irritabilidad 16.4%  355%  11.8%  17.1% 19.5%
estas Dolor de cabeza 45.4% 51.3% 39.5% 39.5% 44.2%
molestas a Problemas % 00%  39%  00%  0.0% 0.8%
_uido Proplemas % 1050  39%  39%  158% 9.7%
Ninguna 12.5% 17.1% 0.0% 10.5% 10.5%
Otras molestias 0.0% 0.0% 3.9% 0.0% 0.8%
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Anexo 7. Certificado de calibracion del sonometro
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Certificado de Calibracion
LAC - 155 - 2017

Pagina 1 de 9

Expediente
Solicitante
Direccién
Instrumento de Medicion
Marca

Modelo
Procedencia
Resolucién

Clase

Numero de Serle
Micréfono

Serie del Micréfono

Fecha de Calibracion

97170
MUNICIPALIDAD PROVINCIAL DE
CAJAMARCA
Alameda Los Incas s/n - Cajamarca
Sondémetro
7
CIRRUS
CR:171B
REINO UNIDO
0,1dB
1
G071682
MK224
606360B

2017-09-28

Este certificado de callbracién
documenta la trazabilidad a los
patrones nacionales, que realizan las
unidades de medida de acuerdo con el
Sistema Internacional de Unidades (SI)

La Direccion de Metrologia custodia,
conserva y mantiene los patrones
nacionales de las unidades de medida,
calibra patrones secundarios, realiza
mediciones y certificaciones
metrolégicas a solicitud de los
interesados, promueve el desarrollo de
la metrologia en el pais y contribuye a
la difusion del Sistema Legal de
Unidades de Medida del Perl.
(SLUMP).

La Direccién de Metrologia es miembro
del Sistema Interamericano de
Metrologla (SIM) y participa
activamente en las Intercomparaciones
que éste realiza en la region.

Con el fin de asegurar la calidad de sus
mediciones el usuario estd obligado a
recalibrar sus instrumentos a intervalos
apropiados.

Este certificado de calibracién sélo puede ser difundido completamente y sin modificaciones. Los extractos o
modificaciones requieren la autorizacién de la Direccién de Metrologla del INACAL.
Certificados sin firma y sello carecen de validez.

Fecha Direccién de Metrologfa,
r\%:/ﬂ
v A
s T
EOVWAN FRANCIBCO GUILLEN MESTAS
2017-09-29

Responsable del laboratorio (e)

LUIS PALMA PERALTA

Instituto Naclonal de Calldad - INACAL

Direcclén de Metrologla

Calle Las Camelias N* 817, San Isldro, Lima — Perd

Tell.: (01) 640-8820 Anexo 1501

Emall:
Web:www.inacal.gob.pe
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Anexo 8. Panel fotogréafico
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Equipos: GPS, Sonometro y Calibrador

L3N
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Punto 1:Jr. 11 de febrero y Jr. A

Monitoreo realizado en Mercado Modelo y Mercado San Antonio

purimac

T

il
B SER00 (AR
MR

PUEBLO Nut vo

6 36171 #348553073
g 4

B o
EXRTR ¢ 5

Punto 3: Jr. 11 de febrero y Jr. Tayabamba
-y

Punto 5: Jr. Tayabamba y Jr. Chanchamayo

L [ —
b ¢ . “u»},pnh L
S : 5
| >

I =
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Punto 7: Jr. Apurimac Punto 8: Jr. Apurimac
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Monitoreo realizado en Mercado Central

Punto 1: Jr. Apurimac

Punto 3: Jr. Amazonas

Punto 2: Jr. Apurimac y Jr. Amazonas
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Monitoreo realizado en Mercado San Sebastian

Pu_nto 1: Av. Héroes de San Ramon

Monitoreo realizado en Mercado San Martin

Punto 2: Av. Via de Evitamiento Sur

Punto 1: Jr. El Mlagro’
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Mercados: Modelo y San Antonio

i s B AR, A
X “ } J; L e

Encuesta de Percepcion de Ruido Ambiental

Mercado Central
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