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RESUMEN

Esta investigacién tiene como objetivo estudiar las caracteristicas espaciales y formales que
presenta un complejo ecoturistico recreacional aplicando criterios de disefio biofilico los cuales son
necesarios para la comodidad y bienestar de los ecoturistas. La metodologia aplicada es de tipo
descriptiva no experimental en el cual se describe la variable independiente (disefio biofilico) y la
variable dependiente (caracteristicas espaciales y formales) y de ambas se determina la relacién
existente entre ellas mediante fichas documentales en las que se describe dimensiones, sub
dimensiones y criterios de aplicacion para el disefio del proyecto complementando dicha relacién
con los andlisis de casos. Como resultado se obtuvo que como principales caracteristicas con
criterios biofilicos tenemos la implementacion de vegetacion, agua, diferentes intensidades de luz,

texturas, escalas y geometrias naturales relacionadas con el entorno inmediato.

Palabras clave: disefio biofilico, caracteristicas espaciales, caracteristicas formales, complejos

ecoturisticos, sostenibilidad, turismo
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ABSTRACT

This research aims to study the spatial and formal characteristics of a recreational ecotourism
complex, applying biophilic design criteria which are necessary for the confort and wellbeing of
ecotourists. The applied methodology is of a non — experimental descriptive type in which the
independent variable (biophilic design) and the dependent variable (spatial and formal
characteristics) are described and the relationship between them is determined by means of
documentary files in which dimensions are described, sub dimensions and application criteria for the
project design complementing this relationship with the case analyzes. As a result, it was obtained
that the main characteristics with biophilic criteria area de implementation of vegetation, water,
different intensities of light, textures, sales and natural geometries related to the immediate

environment.

Keywords: biophilic design, spatial characteristics, formal characteristics, ecotourism complexes,

sustainability, tourism.
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CAPITULO1 INTRODUCCION

1.1. Realidad problemaética

1.1.1. Problemética

Cajamarca es una de las regiones con grandiosa riqueza cultural y llena de atractivos turisticos en
toda la region, de los cuales sobresale el distrito de Bafios del Inca, posiciondndose como el primero
de los siete Atractivos Turisticos Naturales del Pais, sin embargo, a pesar de ser un atractivo turistico
de gran importancia cultural y natural este no es un atractivo a nivel internacional, a pesar de contar
con todo el potencial para serlo, no logra sobresalir por su deficiente gestion causando que a nivel
regional no sea considerado como un destino si no como un componente dentro de la ruta turistica
de Cajamarca, esta problemética también se identifica dentro del Plan de Desarrollo Concertado del

Distrito de Los Bafios del Inca (2016 — 2021, perspectiva 2030).

En los dltimos afios el turismo ha ido tomando cada vez mas fuerza para el desarrollo
socioeconomico de una comunidad y la preservacion de su cultura. Segun el concepto de la
Organizacion Mundial del Turismo (OMT) menciona que “el turismo comprende las actividades que
realizan las personas durante sus viajes y estancias en lugares distintos al de su entorno habitual,
por un periodo consecutivo inferior a un afio y mayor a un dia, con fines de ocio, por negocios o por
otros motivos”, sin embargo, este tipo de actividad ha ido adquiriendo nuevas caracteristicas o
nuevas tendencias para su adecuado desarrollo. Es aqui donde el ecoturismo toma protagonismo y
nuevamente la Organizacion Mundial del Turismo (OMT), define al ecoturismo como aquel en donde
se va mas alla del respeto al medio ambiente, es un turismo donde se integran el descanso, la
culturay la naturaleza, siendo el proposito de los eco hoteles es lograr que sus huéspedes disfruten
Su estancia mientras contribuyen a cuidar y conservar la biodiversidad del lugar en donde el hotel
se encuentra, entre sus caracteristicas se encuentran reciclaje, métodos de aprovechamiento de
energia, contacto con la naturaleza, productos degradables, educacién ecoldgica para sus
empleados y clientes, la armonia y respeto con el entorno, el empleo de materiales naturales y

construccion biocliméatica. (Diaz, Gonzales y Ospina, 2018)
Bueno Aguilar T., Garcia Izquierdo M. Péag. 8
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Aliaga y Vilela (2018) sostienen que para un adecuado desarrollo turistico se debera tener
fundamentos de sostenibilidad y de esta manera logre ser soportable ecolégicamente en el tiempo,
viable en cuanto a economia y equitativo ético y socialmente para la comunidad accediendo a
conservar lo natural y cultural incluyendo areas protegidas. Asimismo, el desarrollo del turismo debe
seguir una serie de metas definidas que le permitan enfatizar la gestién turistica, la planificacion es
una herramienta que permite ordenar las actividades en un espacio. Del mismo modo para Cubasy
Villanueva (2018) sustentan que es el ecoturismo un tipo de turismo con el fin de planificar para que
los visitantes que llegan disfruten al maximo de la naturaleza y que conozcan lo importante que son
los valores culturales, los usuarios estando en contacto directo con la naturaleza tienen otro tipo de
sensaciones y experiencias. Es asi que un complejo ecoturistico recreacional ayudara a potenciar
el ecoturismo en el distrito de Bafios del Inca, crear conciencia, respeto y cuidado por el medio
ambiente la cultura local, de la misma manera contribuira con la reduccién del impacto negativo que

supone en un futuro la afluencia de un turismo masificado sin control en el distrito.

E.O. Wilson (1984) citado por Diaz, Gonzales y Ospina (2018) nos menciona que “La arquitectura
biofilica es la tendencia innata de todos los seres humanos de sentirse identificados con la
naturaleza” dejando que claro que el ser humano mantiene una relacién con la naturaleza, aunque
este no sea consiente que tiene una. Es asi que el disefio biofilico busca integrar la naturaleza en
una relacién intima con el ser humano como Ryan (2014) citado por Ayay (2019) la describe: “La
naturaleza es combustible para el alma" y de esta manera que el hombre vele por el cuidado y

respeto de su entorno natural contribuyendo en su conservacion.

Asi mismo se debe tomar en cuenta la relacién que existe entre ser humano y el espacio que habita
dentro de una edificacion, Clemente Jimenez (2018) menciona que en el libro Arquitectura: forma,
espacio y orden de Francis D.K. Ching, muestra el concepto que, en una perspectiva artistica, la
arquitectura va mas alla que la exigencia puramente funcional inscrita en un programa de
construccion, ya que sus expresiones fisicas se acomodan a la actividad humana, a la que deben
dar respuesta. Mediante el disefio de espacios tomando en cuenta sus caracteristicas y elementos

que lo conforman se toman como medios como medios para solucionar un problema en respuesta

Bueno Aguilar T., Garcia Izquierdo M. Pag. 9
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a condiciones de funcionalidad, intencionalidad y contexto bajo la forma de un proyecto

arquitectonico.

Debido al sub desarrollo que ha obligado a lo largo del tiempo a los paises de América Latina a
mantener a flote su economia mediante estrategias alternativas a la produccién e importacion de
recursos, es que los gobiernos se han visto en impulsados a promover el turismo de manera masiva
por medio del cual el mas afectado era el medio ambiente. Nel-lo y Llanes (2016) en su libro titulado
Ecoturismo nos describen que los recursos naturales sufrian enormes desequilibrios ecoldgicos y
de contaminacion, pues los servicios publicos urbanos eran insuficientes debido al aumento
constante de la poblacién flotante en los centros turisticos, la carga tanto ambiental como
demografica habia llegado a sus limites. Sin embargo, los paises mas desarrollados como Francia,
Inglaterra, Portugal y Espafia empiezan a practicar un turismo alternativo, para salir de la situacion
generada por el turismo masivo en el que se encontraban, gracias también a las nuevas pautas de
viaje y expectativas de los nuevos viajeros que mostraron un gran cambio, surgiendo una nueva
demanda de infraestructura que promueva el ecoturismo. Es asi que infraestructura de alojamiento
eco amigable y en contacto con la naturaleza empezaron a surgir, ofreciendo servicios Unicos y

atractivos que respeten el medio ambiente y se integren con la naturaleza.

Perl no es ajeno a las consecuencias del turismo masivo impulsado por el gobierno pues, Sotelo,
Menacho, Bell — Taylor y Wong sostienen que segun la Organizaciéon Mundial de Turismo (OMT),
en 2014 el Peru superd los 3'200,000 turistas extranjeros, atraidos, principalmente, por su legado
histérico y cultural (incluido el gastronémico), las culturas vivas, y en menor medida, —aunque
crecientemente— su diversidad natural. Actualmente se busca promover en ciertas regiones del
pais el ecoturismo en aprovechamiento de la riqueza cultural y natural que estas poseen y que cada
afio llaman la atencion de los turistas milenials, buscando espacios que les permitan mantenerse en
contacto directo con la naturaleza. Es asi que las autoridades locales en colaboracion con empresas
privadas buscan la creacidon de complejos recreativos que promuevan el ecoturismo, y en gran
manera se ha podido incrementar el turismo de aventura en lugares de afluencia turistica como lo

es Kuelap ubicado en el departamento Amazonas y otro tipo de edificaciones como hoteles

Bueno Aguilar T., Garcia Izquierdo M. Péag. 10
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ecoldgicos en el departamento de Arequipa como lo es el Colca Lodge, promoviendo actividades de
recreacion, descanso y observacion de la naturaleza, contribuyendo en la difusion de la cultura de

la zona y la conservacién del medio ambiente.

En la ciudad de Cajamarca, se viene impulsando en planes de gestién en ecoturismo sin embargo
los resultados visibles se producen por medio de iniciativas privadas por medio de la promocion del

turismo de aventura en los alrededores de la ciudad con potencial para desarrollar estas actividades.

El distrito de Bafios del Inca posee significativos atractivos naturales que en la actualidad son muy
poco conocidos por los viajeros, pues son desplazados a segundo plano por la actividad turistica
que unicamente se desarrolla dentro del area urbana. El distrito no llega a diversificar el producto
turistico natural que posee, actualmente lo que el visitante a nivel nacional e internacional busca es
un turismo mas integral, un turismo ecolégico, y comunitario, situacion que obliga al turista a
decidirse por otros circuitos turisticos dentro de la region. A la carente diversificacion de las
actividades turisticas en el distrito se suma la deficiente calidad del servicio del Complejo Turistico
Bafios del Inca, ubicado cerca de la plaza central, esto es evidenciado en las estadisticas que posee
del Plan Estratégico Regional de Turismo de Cajamarca — PERTUR 2019 — 2025 en el cual
menciona que en cuanto a la satisfaccién del turista que visita EIl Complejo de Bafios del Inca solo
un componente de los catorce presenta un puntaje alto y es la disponibilidad de transporte para
llegar al atractivo con el 80,3% calificacion positiva, ocho componentes tienen calificacion media
entre los cuales estan la relacion del precio con la calidad del servicio (75,7) y el estado de
conservacion del atractivo (72,3), y cinco componentes tienen una calificacién baja; de esto se llega
a la deduccion que la calificacion del nivel de satisfaccion del turista que visita Bafios del Inca es
medio negativo, cabe resaltar que el usuario del Complejo de Bafios del Inca el 70% es de la
localidad de Cajamarca frente a tan solo un 30% de turistas tanto nacionales como extranjeros. Esto
demuestra que la escasa implementacion de otras modalidades de turismo en el distrito de Bafios
del Inca viene ocasionando el descuido y deterioro de zonas arqueolégicas importantes, asimismo
la insatisfaccion de los turistas millennials siendo el 73% de turistas que apuestan mas por el turismo

vivencial, ecol6gico y cultural. Por lo que lo que lo planes de promocion del ecoturismo ain no se

Bueno Aguilar T., Garcia Izquierdo M. Pag. 11
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ven evidenciados, pues no se cuenta con la infraestructura necesaria que busque promoverlo.
Entonces, ¢De qué manera el disefio biofilico es aplicado en las caracteristicas espaciales y
formales de un Complejo Ecoturistico Recreacional en el distrito de Bafios del Inca — Cajamarca
20207

Contar con un complejo ecoturistico cultural con caracteristicas espaciales y formales en base al
disefio biofilico contribuira en la promocion del ecoturismo en el distrito de Bafos del Inca,
revalorandolo de manera turistica y ofreciendo al turista nuevas experiencias que buscan el contacto
directo con la naturaleza no sélo exterior si no interior.

En conclusion, revalorar los ambientes de alojamiento y cultura integrando la naturaleza exterior en
sus espacios interiores y de este modo se conviertan en fuertes atractivos que promuevan el

ecoturismo y llamen la atencién del viajero al momento de escoger un nuevo destino.

1.1.2. Objetivos

Objetivo general:

Determinar de qué manera el disefio biofilico es aplicado en las caracteristicas espaciales
y formales de un Complejo Ecoturistico Recreacional en el distrito de Bafios del Inca —

Cajamarca 2020.

Objetivos especificos:

- Determinar la aplicacién del disefio biofilico en un Complejo Ecoturistico Recreacional.

- Determinar cudles son las caracteristicas espaciales y formales en un Complejo Ecoturistico
Recreacional.

- Relacionar las caracteristicas espaciales y formales con el disefio biofilico en un Complejo
Ecoturistico Recreacional.

- Aplicar en el disefio de un Complejo Ecoturistico Recreacional las caracteristicas espaciales

y formales adecuadas en base al disefio biofilico.

Bueno Aguilar T., Garcia Izquierdo M. Pag. 12
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1.1.3. Preguntas de investigacion

¢ De qué manera el disefio biofilico es aplicado en las caracteristicas espaciales y formales de un

Complejo Ecoturistico Recreacional en el distrito de Bafios del Inca — Cajamarca 2020?
1.2. Justificacion

1.2.1. Tebrica

Un complejo ecoturistico recreacional es aquel que brinda servicios de alojamiento acompafiado de
servicios béasicos eco amigables promoviendo la realizacion de actividades turisticas recreativas
naturales, a partir del cual determinamos que el tipo de usuario que desarrollara dichas actividades
es el ecoturista tanto nacional como extranjero (millenials) y que segun el analisis realizado a su
perfil y revisando referencias bibliograficas dentro de las actividades turisticas especificas que
prefieren realizar son senderismo, observacion sideral, observacion de flora, camping, picnic,
ciclismo, kayak y piscina; es asi que se propone desarrollar una infraestructura que tenga como
base principal el respeto por el entorno natural brindando al usuario ecoturista un medio en el que

desarrolle este turismo vivencial y ecoldgico y en el cual sea participe de esta conservacion.

Actualmente el distrito de Bafios del Inca cuenta con numerosos atractivos turisticos con
caracteristicas naturales solicitadas por los ecoturistas, tal es el caso de las Ventanillas de Otuzco
el cual a pesar de ser un importante atractivo turistico dentro del distrito no se le ha dado el lugar ni

la infraestructura adecuada para potenciarlo.

El lugar donde se desarrollara el proyecto esta ubicado en el centro poblado de Otuzco (frente al
Centro Arqueoldgico Ventanillas de Otuzco), el clima regularmente es templado con temperaturas
entre los 7° y 22°C, cuenta con un paisaje y vistas al valle cajamarquino, asi como preexistencias
de flora e hidricas como el rio chonta, las cuales pueden ser aprovechadas para brindar al ecoturista
un ambiente en contacto con la naturaleza que son los mas requeridos y en el que pueda desarrollar
actividades de descanso y recreacion. El proyecto planteado busca potencializar y conservar el

paisaje encontrado direccionandolo al disefio biofilico el cual consta de la implementacion de estos

Bueno Aguilar T., Garcia Izquierdo M. Péag. 13
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entornos naturales dentro de los espacios interiores por medio de aplicaciéon de elementos verdes,
cuerpos de agua, iluminacion, materialidad y escala aplicandolos también en el espacio exterior

brindando al usuario una sensacion de bienestar.

1.2.2. Social

El planteamiento de este complejo ecoturistico recreacional crea un efecto positivo directo a la
poblacién de Otuzco generando un movimiento econdmico importante y asi potenciar mas la visita
de turistas dentro del centro poblado. El objetivo de nuestro proyecto es la conservacion y
revalorizacién de esta &rea protegida beneficiando socioeconémicamente a la poblacion mediante
la creacion de puestos de trabajo, siendo el poblador un interesado en conservar y proteger el

entorno natural donde se desarrolla.

1.2.3. Otros

El proyecto serd de caracter distrital permitiendo un aforo maximo de 1 005 personas entre
trabajadores y ecoturistas repartidos en las diferentes zonas (administrativa, alojamiento, servicios
generales, complementaria y recreativa) que presenta, aumentard la afluencia de turistas (que estan
caracterizados dentro de ecoturistas siendo aquellos que estan interesados al 100% en la proteccién
de los lugares naturales que visitan) y con ello la satisfaccion de calidad de visita de los mismos

posicionandolo entre uno de los mejores destinos turisticos.
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CAPITULO 2. METODO

2.1. Disefio de la investigacion

El presente trabajo de investigacion es de tipo descriptiva no experimental, en el cual se muestra 'y
describe a las variables, donde se busca la relacion que existe entre ellas.
e Nivel de investigacion
Descriptiva
e Disefio de investigacion
No experimental — transversal; descriptiva explicativa
e Seformaliza de la siguiente manera:

Figura n.° 2.1. Grafico formal para explicar el tipo de investigacion

V1: Disefio Biofilico

/

M casos (1,2,3,4) R

V2: Caracteristicas espaciales
Fuente: Elaboracion propia
Donde: M casos (1,2,3,4) = casos arquitectonicos
Caso X1: Hotel Colca Lodge
Caso X2: Hotel Kasho Gyoen
Caso X3: Resort 29
Caso X4: Hotel Nantipa

R = relacion

Bueno Aguilar T., Garcia Izquierdo M. Péag. 15
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2.2. Marco teérico proyectual

Asimismo, revisamos referencias bibliograficas acerca de nuestras variables, en las cuales la
variable independiente es el disefio biofilico y Errecarte (2018) menciona que el disefio biofilico se
organiza en tres categorias, las cuales nos delimitan un marco para entender y habilitar la
incorporacion meditada de una valiosa diversidad de estrategias en el entorno construido. Estas
categorias son las siguientes: naturaleza en el espacio, analogias naturales y naturaleza del

espacio.

Tablan.® 2.1. Referentes de la variable independiente

Titulo Autor Afo Conclusiones
“‘Disefio urbano - La naturaleza en el espacio busca aproximar directa,
arquitectonico: eje de Ibarra fisica o fugaz la naturaleza en un espacio
biodiversidad y centro | Barriga | 2016 | implementando elementos como vegetacion, agua y
de interpretacion de la otros elementos naturales.

biodiversidad”

Para tener una conexién visual con elementos

“El disefio biofilico en Ana naturales se logra mediante la implementacién de
espacios aulicos” Paula 2018 | plantas en macetas, macizos de flores, jardines
Errecarte verticales, y techos verdes.

“Disefo biofilico

incorporado en el | Espinoza

espacio interior. | Moncayo | 2019 | La presencia de agua mejora la forma en que
Aplicacion de y experimentamos un lugar; al ver, oir o tocar este
expresiones biofilicas | Cabrera elemento.

através de elementos | Guaman
naturales vy sus

analogias”
“‘Disefio  urbano - Implementar diversas intensidades de luz y sombras
arquitectonico: eje de Ibarra generan un ambiente natural. La luz dindmica genera
biodiversidad y centro | Barriga | 2016 | mayor interrelacion entre espacios y la luz difusa en
de interpretacion de la algunos espacios genera sensaciones de intriga
biodiversidad” estimulantes para el usuario.
Las analogias naturales generan una sensacion
“El disefio biofilico en Ana indirecta de contacto con el mundo natural por medio
espacios aulicos” Paula 2018 | de texturas, geometrias naturales, materiales,
Errecarte colores y patrones encontrados en la naturaleza.
La complejidad y orden se da mediante la aplicacion
“El disefio biofilico en Ana 2018 | de simetrias, jerarquias y geometrias fractales esun
espacios aulicos” Paula concepto visualmente atractivo aplicando numerosa
Errecarte informacion sensorial.
La conexiobn material con la naturaleza implementa
“Disefio urbano - elementos y materiales que reflejen el entorno local y
arquitectonico: eje de 2016 | a la vez se adapten sin provocar ningun tipo de

Bueno Aguilar T., Garcia Izquierdo M. Péag. 16
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biodiversidad y centro Ibarra contaminacion y visualmente transmitan al usuario la
de interpretacion de la | Barriga sensacidn de que el objeto arquitecténico se
biodiversidad” mimetiza con el entorno naturalmente.
La naturaleza del espacio incorpora configuraciones
“El disefio biofilico en Ana espaciales en la naturaleza en el cual incluye el
espacios aulicos” Paula | 2018 | deseo innato de ver mas alla del entorno inmediato y
Errecarte lo arriesgado y extrafio.
El panorama reduce las respuestas al estrés. Las
“Human Spaces 2.0: particiones transparentes, entreplantas y distintas
Disefio Biofilico en | Browning | 2015 | alturas mejoran la exploracion biofilica de un espacio.
Hoteles”
“Disefio urbano — El refugio busca interpretar la sensacién de encontrar
arquitectonico: eje Ibarra un espacio de proteccidn dentro de la naturaleza para
de biodiversidad y Barriga | 2016 | sentirse acogido. Entre una de las configuraciones se
centro de encuentra techos bajos.
interpretacion de la
biodiversidad”

Fuente: Elaboracion propia en base a bibliografia revisada

Como variable dependiente tenemos las caracteristicas espaciales y formales; Vasquez Rodriguez

(2011) menciona que las caracteristicas espaciales importantes dentro de las instalaciones turisticas

son aquellas en las que se muestra claramente nuestra identidad cultural y el disefio de sus

interiores con un buen manejo de sus elementos componentes de sus espacios, los cuales son

escala, visuales, textura, ventilacion y vegetacién. Por su parte Barahona, Bustamante y Lépez

(2017) mencionan que las caracteristicas formales se adaptan a la topografia del terreno

observandose formas simples en los que predomina la simetria equilibrada y elementos de jerarquia.

Tabla n.® 2.2. Referentes de la variable dependiente

Titulo Autor Afo Conclusiones

La escala es utilizada de acuerdo al uso de cada
“Los  espacios espacio con su funcion. Para patios interiores o lobbys
interiores de la se utilizan puntales altos y para espacios como bares
vivienda y el disefio y areas de recreo se utilizan puntales mas pequefios
de interiores en | Vasquez | 2011 | por tener menos circulacion de personas. Las escalas
hoteles para el | Rodriguez son minima, normal y monumental.
turismo” Las visuales tiene un papel importante dentro de estos

lugares turisticos, las cuales pueden estar orientadas
hacia patios internos o lugares exteriores.

La ventilacion de estos espacios se logra por medio de
una concepcion abierta permitiendo la circulacién del
aire.

La vegetacion dentro de los espacios crea una
sensacion tropical del lugar, ademas de que este

Bueno Aguilar T., Garcia Izquierdo M.
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elemento verde otorga frescura al espacio, entre los
elementos empleados tenemos paredes verdes.

La textura se emplea principalmente para describir la
suavidad o aspereza de una superficie, asi como
también describir superficies de materiales conocidos
como la aspereza de la piedra, la veta de madera, etc.

“Disefo de | Chingy | 2015 | Existe dos tipos de textura: lisa y rugosa.
|nterlorﬁs - un Corky El contraste de texturas se observa en la fuerza o
manua

sutilidad en las que son empleadas. Un textura en
fondo suave y uniforme serd mas evidente a diferencia
de una textura yuxtapuesta en otra textura similar.

Fuente: Elaboracion propia en base a bibliografia revisada

2.3. Operacionalizacion de variables

Tabla n.® 2.3. Cuadro de variables e indicadores

Definicion Crisites
Variables X Dimension Subdimensién de
operacional s
aplicacién
Plantas en
macetas.
L Macizos de
Conexion
. flores
visual con la
Paredes
“ , , naturaleza
Segun afirman sus verdes
autores, Browning, Techos
verdes
5' dot yé?l?,r;cy, : Naturaleza Paredes —
ISeno biafilico se en el espacio Presencia de .
puede organizar en agua reflejos de
tres categorias, las agua
cuales proveen un lluminacién
marco para natural
ili S difusa
comp_render y h??"'t"’“ lluminacién N
la incorporacién lluminacién
meditada de una natural
valiosa diversidad de dinamica
estrategias en el Simetrias
entorno construido. Complejidad y Jerarquias
Disefio Estas categorias son: orden Geometrias
biofilico naturaleza en el Analogias naturales
espacios, analogias naturales o Textura
Conexion ;
naturales y naturaleza material con la piedra
del espacio.” naturaleza Textura
(Browning, Ryan y madera
Clancy, 2015) Elementos
cristalinos
Naturaleza
. Panorama (ventanales)
del espacio
Grandes
alturas
Bueno Aguilar T., Garcia Izquierdo M. Péag. 18
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Caracteristicas
espaciales y
formales

Espacios
abiertos
conectores
interior -
exterior
Espacios
Refugio protectores
— techos
bajos
“Se describiran intima
caracteristicas Escala Normal
importantes de Monumental
instalaciones Opacos
turisticas. En ellos se | Cerramientos Trasllcidos
pueden observar con Transparentes
claridad nuestra Visuales Visuales al exterior
identidad cultural y el Ventilacion Natural
~ disefio de sus Vegetacion Nativa
interiores con un buen Lisa Madera lisa
maTejo de sus Madera
e ementoz | Textura Rugosa rugosa
componentes de los Piedra

espacios, los cuales
son: escala, visuales,
textura, ventilacién y
vegetacion”. (Vasquez
Rodriguez Yunior,
2011).

“Se adaptan ala
topografia del terreno,
se observan formas
simples en los que
predomina la simetria
equilibrada y
elementos de
jerarquia”. (Barahona,
Bustamante y Lépez,
2017)

Simetria - asimetria

Ritmo

Jerarquia

Fuente: Elaboracion propia

2.4. Disefio de instrumentos para analisis

Como instrumento de analisis y recoleccion tuvimos referencias de proyectos con caracteristicas

similares al nuestro denominado analisis de casos, el cual uno es de caracter nacional y tres son de

caracter internacional. Asimismo, cuenta con caracteristicas contextuales similares a la realidad

actual donde se esta desarrollando el proyecto, dicho objetivo de este procedimiento es tener nocién

Bueno Aguilar T., Garcia Izquierdo M.
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de las caracteristicas y funciones que estos presentan y poder aplicarlos en el Complejo Ecoturistico

Recreacional.

2.5. Criterios de seleccion de casos de estudio

Como parte de instrumentos tenemos fichas documentales, fichas y matriz de analisis de casos.
Dentro del procedimiento seguido tenemos que:

Variable independiente (Disefio Biofilico) — Variable dependiente (Caracteristicas espaciales

y formales)

Realizamos fichas documentales, las cuales nos serviran como base para determinar que
parametros son los adecuados y aplicables al proyecto. Estas fichas documentales muestran a
detalle las variables con sus respectivas dimensiones, subdimensiones y criterios de aplicacién y de

esta manera observar que parametros se aplican en los analisis de casos. (Ver anexos N°1 — N°8)

Una vez determinados los casos que analizaremos continuamos analizando cada uno de ellos la
aplicacion de los criterios de la variable independiente sobre la variable dependiente: conexién visual
con la naturaleza - vegetacion, presencia de agua - ritmo, iluminacién - cerramientos, complejidad y
orden — asimetria / ritmo / jerarquia, conexiébn material con la naturaleza - textura, panorama —
visuales / escala / ventilacién y refugio — escala y de esta manera determinar cuél es el caso mas

eficiente (Ver anexos N°9 — N°15)
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CAPITULO 3. RESULTADOS

3.1. Estudio de casos arquitecténicos:

Los resultados obtenidos se realizaron de un estudio de analisis de casos, los cuales ya han sido
construidos actualmente. Estos casos son los siguientes: Caso 1 — Hotel Colca Lodge (Arequipa -
Perl), Caso 2 — Hotel Kasho Gyoen (Sapporo - Japén), Caso 3 — Resort Z9 (Tailandia), Caso 4 —

Hotel Nantipa (Costa Rica).

Tabla n® 3.1. Casos de estudio.

Casos | Nombre del Proyecto Grafica Eleccion del caso

El proyecto ha sido elegido
debido a que es un
alojamiento alejado del
estrés de la ciudad, la
edificacibn cuenta con

Hotel Colca Lodge ciertas caracteristicas
Caso (Arequipa - Peru) empleando elementos
1 naturales y en el cual se
realiza actividades
turisticas en contacto con
la naturaleza.
El proyecto ha sido elegido
debido a que muestra
ciertas caracteristicas
espaciales interiores
relacionadas al disefio
Caso Hotel Kasho Gyoen biofilico y el proyecto se

encuentra inmerso dentro
un area con gran rigueza
cultural y natural.

(Sapporo - Japon)

El proyecto ha sido elegido
debido a que utiliza un
Resort Z9 (Tailandia) enfoque de disefio
sostenible en el cual se
Bueno Aguilar T., Garcia Izquierdo M. Pag. 21
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Caso comprende caracteristicas

3 espaciales y formales
relacionadas al disefio
biofilico como el empleo de
materiales, escalas,
vegetacion, entre otros,
todo ello en funcion de la
naturaleza.

El proyecto ha sido elegido
debido a que integra
practicas sostenibles, asi
como estrategias de disefio
nativos de la zona en el
cual se observa la
aplicacion  del  disefio
biofilico como parte de la
concepcion general del
proyecto.

Hotel Nantipa (Costa

Caso Rica)

Fuente: Elaboracion propia

3.1.1. Estudios de casos / muestra:

Se han aplicado dos instrumentos de recoleccion de datos: fichas documentales (ver anexos 01 —

08) y andlisis de casos (ver anexos 09 — 15).

3.1.1.1. Criterio de aplicacion 1 — Conexion visual con la naturaleza /
vegetacion:

Segun la ficha documental N°3 (anexo 01) se puede observar cédmo se debe aplicar la vegetacion

dentro de los espacios.

Tabla n°. 3.2. Relaciéon conexién visual con la naturaleza / vegetacion

Relacion entre Conexion visual con la naturaleza - Vegetacion

La conexidn visual con la naturaleza (V.I) en conjunto con la vegetacion (V.D) crean una conexién
del hombre con la naturaleza mediante la implementacion de flora dentro de los espacios de
descanso, espacios de relajacion y espacios sociales comunes tanto interiores como exteriores.

Bueno: 3 Regular: 2 Malo: 1
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Espacios de descanso, relajacion,| Espacios de descanso,| Espacios de descanso, relajacion,
sociales comunes interiores Y| relajacion, sociales| sociales comunes interiores |
exteriores con planta en macetas, comunes interiores y| exteriores sin plantas en macetas,
macizos de flores, paredes verdes y| exteriores con planta en| macizos de flores, paredes verdes|
techos verdes (flora nativa). macetas y macizos de| nitechos verdes.

flores.

Conclusiones: la aplicacion de la vegetacion nativa se debe dar en los espacios de descanso,
relajacién, sociales comunes interiores y exteriores mediante plantas en macetas, macizos de|
flores, paredes verdes y techos verdes para que de esta manera el usuario tenga la conexion visual
con la naturaleza.

Fuente: Elaboracion propia en base a ficha documental

Segun la guia de la ficha documental podemos calificar este criterio de aplicaciéon 1 en los analisis

de casos y determinar cual es el mas 6ptimo.

Gréafico n°. 3.1. Resultados de conexi6on visual con la naturaleza — vegetacion

Conexi+on visual con la naturaleza - vegetacion

2.5

1.5

0.5

0
Caso 1 Caso 2 Caso 3 Caso 4

B Conexi+on visual con la naturaleza -
vegetacion

Caso 1 Caso 2 Caso 3 Caso 4

Fuente: Elaboracion propia en base a resultados de analisis de casos

Segun los casos analizados; los proyectos 1, 3 y 4 son los que mejor han aplicado la vegetacion
logrando la conexion visual con la naturaleza mediante plantas en macetas y macizos de flores (ver

anexo 09).
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3.1.1.2. Criterio de aplicacion 2 — Presencia de agua / Ritmo:

Segun la ficha documental N°4 (anexo 02) se puede observar cédmo se da la presencia de agua

dentro del proyecto generando ritmo o réplica a menor escala de lo existente en el entorno natural.

Tabla n°. 3.3. Relacién Presencia de agua / Ritmo

Relacion entre Presencia de agua - Ritmo

La presencia de agua (V.lI) en conjunto con el ritmo (V.D) logran replicar en menor escala lo
existente en el entorno natural en espacios de relajacion, espacios comunes y espacios de
recreacién permitiendo crear una mayor relacién con la naturaleza.

Bueno: 3 Regular: 2 Malo: 1

Espacios de relajacion,| Espacios sociales . L .

; L Espacios de relajacion, sociales
sociales comunes y| comunes interiores | . . .

; ; comunes Yy recreativos sin paredes ni

recreativos con paredes Y| recreativos con paredes ;

i . reflejos de agua.
reflejos de agua. y reflejos de agua.

Conclusiones: la implementacién de cuerpos de agua se debe dar dentro de espacios de
relajacién, espacios sociales comunes y espacios recreativos y de esta manera permite una
mayor interrelacién con el entorno natural replicando lo existente en dicho entorno.

Fuente: Elaboracion propia en base a ficha documental

Segun la guia de la ficha documental podemos calificar este criterio de aplicaciéon 2 en los analisis

de casos y determinar cual es el mas 6ptimo.

Bueno Aguilar T., Garcia Izquierdo M. Pag. 24



Disefio de un Complejo Ecoturistico

UNIVERSIDAD Recreacional con caracteristicas espaciales y formales en base al
PRIVADA DEL NORTE

N

disefio biofilico, en el distrito de Bafios del Inca — Cajamarca 2020”

Gréfico ne. 3.2. Resultados de presencia de agua - ritmo

Presencia de agua - ritmo

1.2

0.8
0.6
0.4
0.2

0
Caso 1 Caso 2 Caso 3 Caso 4

Presencia de agua - ritmo 1 1 1 1

Presencia de agua - ritmo

Fuente: Elaboracion propia en base a resultados de andlisis de casos

Segun los casos analizados; los proyectos 1, 2, 3y 4 presentan solo la implementacién de cuerpos
de agua en las zonas exteriores del proyecto, mas no en los espacios de relajacién y espacios

sociales comunes que seria lo ideal. (Ver anexo 10)

3.1.1.3. Criterio de aplicacion 3 — lluminacion / Cerramientos:

Segun la ficha documental N°5 (anexo 03) se puede observar que tipos de iluminacién se da dentro

de los espacios haciendo uso de los cerramientos.
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Tabla n®. 3.4. Relacién lluminacién — Cerramientos

Relaciéon entre lluminacion - Cerramientos

El uso de iluminacion difusa
(V.I) en conjunto con los
cerramientos trasltcidos (V.D)
ayudan en la recreacion de la|
naturaleza en espacios de

El uso de iluminacién
natural dinamica (V.l) en
conjunto con los
cerramientos transparentes
(v.D) ayudan en la
insercion de luz natural en

El uso de cerramientos opacos (V.D)
sin generar la entrada de iluminacién
(V.I) en espacios sociales comunes y|
espacios privados de descanso.

descanso y espacios de| espacios de descanso y
relajacion. espacios sociales
comunes.
Bueno: 3 Regular: 2 Malo: 1
Espacios de descanso vy
relajacion  con iluminacién| Espacios de descanso y| Espacios de descanso y relajacion
natural difusa (cerramientos| espacios sociales comunes| sin iluminacion natural difusa V|

traslicidos) y espacios de
descanso y sociales comunes
con iluminacién  dinamical

(cerramientos transparentes).

con iluminacién dinamica
(cerramientos
transparentes).

espacios de descanso y espacios
sociales comunes sin iluminacion
natural dinamica.

Conclusiones: la aplicacion de iluminacién natural difusa se dara en espacios de descanso VY|
relajacién por medio de cerramientos trasllcidos (celosias de madera) y la iluminaciéon natural
dinamica se dara en espacios de descanso y espacios sociales comunes por medio de

cerramientos transparentes (vidrio).

Fuente: Elaboracion propia en base a ficha documental

Segun la guia de la ficha documental podemos calificar este criterio de aplicacién 3 en los andlisis

de casos y determinar cudl es el mas optimo.
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Grafico n.° 3.3. Resultados de iluminacién - cerramientos

[luminacién - cerramientos

2.5
15

0.5

0
Caso 1 Caso 2 Caso 3 Caso 4

lluminacién - cerramientos 2 2 2 2

Iluminacién - cerramientos

Fuente: Elaboracion propia en base a resultados de andlisis de casos

Segun los casos analizados, los proyectos 1, 2, 3 y 4 presentan solo la implementacion de
iluminacién natural dinamica por medio del uso de cerramientos transparentes (vidrio) en espacios
sociales comunes y espacios de descanso, mas no existe la implementacién de la iluminacion

natural difusa. (Ver anexo 11)

3.1.1.4. Criterio de aplicacion 4 — Complejidad y orden / Simetria — asimetria,

ritmo, jerarquia

Segun la ficha documental N°6 (anexo 04) se puede observar que el uso de simetria — asimetria,
ritmo y jerarquias en los volimenes del proyecto permiten desarrollar una complejidad y orden

logrando crear un ambiente interesante.
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Tabla n.° 3.5. Relacion Complejidad y orden — Simetria y asimetria, ritmo, jerarquia

Relacién entre Complejidad y orden — Simetria y asimetria, ritmo, jerarquia
La complejidad y orden (V.l) se logra a partir del uso de simetria — asimetria en fachadas y plantas,
ritmo alternando la disposicién de volumenes del alojamiento y jerarquia generando una mayor
dimensién en bloques de espacios sociales comunes (V.D) en el aspecto formal de los edificios
gue permitan una composicién espacial con un alto indice de porosidad en los espacios y de esta
manera lograr articular el espacio interior con el entorno natural.

plantas, ritmo en volimenes y
jerarguia en volimenes de

jerarguia en volimenes de
espacios sociales comunes.

Bueno: 3 Regular: 2 Malo: 1
Aplicacion de  simetria | Aplicacion de ritmo en | Ninguna aplicacion de simetria
asimetria en fachadas y | volimenes de alojamiento y | — asimetria en fachadas vy

plantas, ritmo en volumenes
de alojamiento ni jerarquia en

voliumenes de espacios
sociales.

Conclusiones: la aplicacion de simetrias, jerarquias y geometrias existentes en la naturaleza en
la forma de los edificios permiten articular el objeto arquitecténico con el entorno natural
generando un espacio interesante.

Fuente: Elaboracion propia en base a ficha documental

espacios sociales comunes.

Segun la guia de la ficha documental podemos calificar este criterio de aplicacion 4 en los analisis

de casos y determinar cudl es el mas optimo.

Grafico n°. 3.4. Resultados de complejidad y orden — simetria y asimetria, ritmo, jerarquia

Complejidad y orden - simetria y asimetria, ritmo, jerarquia

3.5

2.5

1.5

0.5

0

Caso 1 Caso 2 Caso 3 Caso 4

B Complejidad y orden - simetria y
asimetria, ritmo, jerarquia
Caso 2 Caso 4

Caso 1 Caso 3

Fuente: Elaboracion propia en base a resultados de analisis de casos
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Segun los casos analizados, los proyectos 1 y 3 presentan una adecuada aplicacion de simetria en
plantas y fachadas, los volumenes de alojamiento presentan ritmo y los volimenes de los espacios
sociales comunes tienen jerarquia; todo lo mencionado logra desarrollar entornos interesantes y

geometrias naturales. (Ver anexo 12)
3.1.1.5. Criterio de aplicaciéon 5 - Conexion material con la naturaleza / Textura
lisay rugosa

Segun la ficha documental N°7 y N°8 (anexo 05 y 06) se puede observar que el uso de texturas lisas
de madera y texturas rugosas de madera y piedra permite que el usuario experimente una conexion

material con la naturaleza.

Tabla n®. 3.6. Relacién Conexi6én material con la naturaleza — Textura lisa

Relacién entre Conexién material con la naturaleza — Textura lisa

La conexion material con la naturaleza (V.l) se logra a partir de la aplicacion de textura de madera
lisa (V.D) en espacios sociales comunes, espacios de descanso y espacios de relajacion logrando
mimetizar el elemento arquitecténico con la forma natural, contrastando con otras texturas
presentes en el espacio o yuxtaponiéndolas con texturas similares.

Bueno: 3 Regular: 2 Malo: 1

Espacios sociales comunes, | Espacios sociales comunes, | Espacios sociales comunes,
descanso y relajacion con | descanso y relajacion con | descanso Yy relajacion sin
contraste de madera lisa en | contraste de madera lisa en | contraste de madera lisa en
fondo suave y yuxtaposicion | fondo suave. fondo suave ni yuxtaposicién
con otra textura similar. con otra textura similar.

Conclusiones: la implementacion de la madera lisa se debe dar dentro de los espacios sociales
comunes, descanso Y relajacion generando una conexién con la naturaleza debido a que logran
mimetizarse con la misma, en el cual resalta la textura usada en el fondo suave y se requiere usar
texturas que combinen entre si para yuxtaponerlas.

Fuente: Elaboracion propia en base a ficha documental

Tabla n.® 3.7. Relacién Conexion material con la naturaleza — Textura rugosa

Relacion entre Conexidon material con la naturaleza — Textura rugosa

La conexién material con la naturaleza (V.l) se logra a partir de la aplicacidn de textura de piedra
y madera rugosa (V.D) en espacios sociales comunes, espacios de descanso y espacios de
relajacion logrando mimetizar el elemento arquitecténico con la forma natural, contrastando con
otras texturas presentes en el espacio o yuxtaponiéndolas con texturas similares.
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Bueno: 3 Regular: 2 Malo: 1

Espacios sociales comunes, | Espacios sociales comunes, | Espacios sociales comunes,
descanso y relajacion con | descanso y relajacion con | descanso y relajacion sin
contraste de piedra y madera | contraste de piedra y madera | contraste de piedra y madera

rugosa en fondo suave Yy | rugosa en fondo suave. rugosa en fondo suave ni
yuxtaposicion con otra textura yuxtaposicion con otra textura
similar. similar.

Conclusiones: la implementacion de la piedra y madera rugosa se debe dar dentro de los
espacios sociales comunes, descanso y relajacion generando una conexion con la naturaleza
debido a que logran mimetizarse con la misma, en el cual resalta la textura usada en el fondo
suave y se requiere usar texturas que combinen entre si para yuxtaponerlas.

Fuente: Elaboracion propia en base a ficha documental

Segun la guia de la ficha documental podemos calificar este criterio de aplicacién 5 en los analisis

de casos y determinar cual es el mas 6ptimo.

Grafico n°. 3.5. Resultados de conexién material con la naturaleza — textura lisay rugosa

Conexidon material con la naturaleza - textura lisa y rugosa

2.5

1.5

0.5

0
Caso 1 Caso 2 Caso 3 Caso 4

Conexion material con la naturaleza
- textura lisa y rugosa

Conexidn material con la naturaleza - textura lisa y rugosa

Fuente: Elaboracion propia en base a resultados de analisis de casos

Segun los casos analizados, los proyectos 1, 2, 3 y 4 presentan la aplicacion de una o dos texturas
como maximo; ya sea madera lisa, madera rugosa o piedra contrastando con un fondo suave y
yuxtaponiéndolas con otra textura similar logrando crear la conexién material con la naturaleza. (Ver

anexo 13)
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3.1.1.6. Criterio de aplicacion 6 — Panorama / Visuales, escala, ventilacion

Segun la ficha documental N°9 (anexo 07) se puede observar que para que el usuario experimente

panorama se requiere de visuales hacia el exterior, una escala monumental y el uso de ventilacion

natural.

Tabla n.® 3.8. Relacion Panorama — Visuales, escala, ventilacion

Relaciéon entre Panorama — Visuales, escala, ventilacion

Los elementos cristalinos —ventanales
(V.I) contribuirdn a la generacién de

Las
puede

grandes alturas (V.I)
ser evidenciado

Los espacios abiertos|
conectores (V.I) contribuyen a la|

visuales (V.D) generando unamediante la aplicacion de unajventilacion (V.D) en espacios
perspectiva o proyeccién de interior agscala monumental (V.D) enjsociales comunes.
exterior en espacios los espacios sociales
sociales comunes. comunes.
Bueno: 3 Regular: 2 Malo: 1

Espacios sociales comunes con
visuales por medio de ventanales,
generacion de escala monumental
(grandes alturas) y ventilacién por
medio de espacios  abiertos
conectores.

Espacios sociales comunes
con visuales por medio de
ventanales y generacién de
escala monumental (grandes
alturas).

Espacios sociales comunes
sin visuales por medio de

ventanales, generacion de
escala monumental (grandes
alturas) ni ventilacion por

medio de espacios abiertos
conectores.

Conclusiones: las visuales se deben
generar mediante la implementacion
de ventanales en espacios sociales
comunes generando perspectiva
hacia la naturaleza.

Conclusiones: la aplicacion
de grandes alturas (escala
monumental) en espacios

sociales comunes generaran
perspectivas y mayor
amplitud visual.

Conclusiones: la ventilacion
que se generard en los
espacios sociales comunes se

realizardn por medio de
espacios abiertos en g
edificacion.

Fuente: Elaboracion propia en base a ficha documental

Segun la guia de la ficha documental podemos calificar este criterio de aplicacién 6 en los andlisis

de casos y determinar cudl es el mas optimo.
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Grafico n.° 3.6. Resultados de panorama — visuales, escala, ventilacién

Panorama - visuales, escala, ventilacion
3.5
3
2.5
2
1.5
1
0.5
0

Caso 1 Caso 2 Caso 3 Caso 4

M Panorama - visuales, escala,
ventilacion

Caso 1 Caso 2 Caso 3 Caso 4

Fuente: Elaboracion propia en base a resultados de andlisis de casos

Segun los casos analizados, el proyecto 3 presenta una adecuada aplicacion de visuales hacia el
exterior, escala monumental en espacios sociales comunes y espacios abiertos conectores entre

interior y exterior logrando generar panorama en el proyecto. (Ver anexo 14)

3.1.1.7. Criterio de aplicacion 7 — Refugio / Escala intima y normal

Segun la ficha documental N°10 (anexo 08) se puede observar que para que el usuario experimente

refugio se requiere de escala intima y normal dentro de los espacios.
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Tabla n.° 3.9. Relacion Refugio — Escala intima y normal

Relacion entre Refugio — Escala intima y normal

El refugio (V.I) mediante el uso de escala minima en espacios de descanso y espacios de relajacién
y escala normal en espacios sociales comunes (V.D) permiten la integracion de la naturaleza al
espacio, ya que se recrea sensaciones similares encontradas en el mundo natural.

Bueno: 3 Regular: 2 Malo: 1
Espacios de descanso y Espacios de descanso, | Espacios de descanso, espacios
relajacion con escala minimay| espacios de relajacion | de relajacién y espacios sociales
espacios sociales comunes y espacios sociales| comunes con escala monumental.
con escala normal creando laj comunes  con escala
sensacion de refugio. normal.

Conclusiones: la aplicacion de escala minima se dara dentro de los espacios de descanso vV,
relajacién y la escala normal se dara dentro de espacios sociales logrando integrar el refugio como
parte de disefio biofilico debido a que gracias a esta escala el usuario se siente protegido y en
bienestar, sensacion similar encontrada en la naturaleza.

Fuente: Elaboracion propia en base a ficha documental

Segun la guia de la ficha documental podemos calificar este criterio de aplicaciéon 7 en los analisis

de casos y determinar cudl es el mas optimo.

Gréfico ne. 3.7. Resultados de refugio - escala intima vy normal

Refugio - escala intima y normal

3.5

2.5

1.5

0.5
0
Caso 1 Caso 2 Caso 3 Caso 4

Refugio - escala intima y normal 2 2 3 2

Caso 1 Caso 2 Caso 3 Caso 4

Fuente: Elaboracion propia en base a resultados de analisis de casos
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Segun los casos analizados, el proyecto 3 presenta una adecuada aplicacién de la escala intima
dentro de espacios de descanso y de escala normal dentro de espacios sociales comunes

permitiendo que el usuario experimente refugio en el proyecto. (Ver anexo 15)

3.1.2. Resumen de los criterios de aplicacién en cada uno de los casos:

Tabla n.° 3.10. Matriz resumen de ponderacién de analisis de casos

Matriz resumen de ponderacion de anélisis de casos
Analisis de  [Criterio [Criterio [Criterio (Criterio (Criterio [Criterio [Criterio .
casos 1 2 5 4 5 6 7 Ponderacion
Caso 1 2 1 2 3 2 2 2 14
Caso 2 1 1 2 2 2 2 2 12
Caso 3 2 1 2 3 2 3 3 16
Caso 4 2 1 2 2 2 2 2 13
Fuente: Elaboracion propia en base a resultados de analisis de casos
Graficon.® 3.8. Resumen caso 1, 2,3y 4
Resumen de casos
3.5
3
2.5
2
1.5
1
0
Caso 1 Caso 2 Caso 3 Caso 4

B Criteriol M Criterio2 M Criterio3 MCriterio4 M®Criterio5 ™ Criterio6 ™M Criterio?7

Fuente: Elaboracion propia en base a resultados de andlisis de casos
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LEYENDA
Criterio Descripcién

Conexién visual con la naturaleza — vegetacién nativa

\ Presencia de agua — ritmo

Criterio 3 lluminacién — cerramientos

Complejidad y orden — simetria / asimetria, ritmo, jerarquia
Conexion material con la naturaleza — texturas

| CriteioS |
riterio 6 Panorama — visuales, escala y ventilacion
| Criteio7

Refugio - escala
Segun los resultados obtenidos de los analisis de casos, el proyecto 3 es el que mejor aplica los

criterios mostrados por las teorias. El proyecto Resort Z9 muestra la aplicacion de vegetacion como
plantas en macetas y macizos de flores en sus espacios logrando la conexion visual con la
naturaleza, presenta como unico reflejo de agua un lago natural en el exterior en el cual el usuario
desarrolla actividades turisticas acuaticas, presenta solo la implementacion de iluminacién natural
dinamica utilizando cerramientos transparentes (vidrio) en todos sus espacios, aplica la simetria en
fachadas y planta, ritmo en volimenes de alojamiento y jerarquia en volimenes de espacios
sociales, aplica la textura de madera lisa y rugosa en espacios de descanso y espacios sociales
comunes y la piedra en exteriores, ha implementado elementos cristalinos generando visuales hacia
el exterior, escala monumental y espacios abiertos conectores entre interior y exterior en espacios
sociales comunes, y por tltimo ha aplicado escala minima en espacios de descanso y escala hormal

en espacios sociales comunes.
3.2. Lineamientos de disefio arquitectonico:

3.2.1. Lineamientos técnicos:

Tabla n.® 3.11. Lineamientos técnicos seguin Reglamento Nacional de Edificaciones

Lineamientos técnicos segun el Reglamento Nacional de Edificaciones
Circulaciones

El ancho minimo de las escaleras, los corredores y/o los pasajes de
circulacién interior de los establecimientos de hospedajes, deben
tener un ancho libre minimo de 1.20m. considerandose que los
elementos estructurales y los equipos de emergencia pueden ocupar

hasta 0.15m. de dicho ancho libre. No(r)r;woa A
Funcién lluminacién “Hospedaje”

La iluminacion de las habitaciones se efectlia directamente a areas
exteriores, patios, pozos de luz, vias particulares o publicas.
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Contar con ventilacién natural o artificial y condiciones de aislamiento
térmico y acustico que proporcionen niveles de confort, temperatura,
ventilacion, humedad, entre otros.

Accesibilidad
En caso de que el hospedaje cuente con servicios complementarios y
estos estén en un nivel diferente de ingreso de los huéspedes a la

edificacién, debe implementarse rampas con pendiente segin la
Norma Técnica A010.

lluminacién

Las edificaciones comerciales deberan contar con iluminaciénnatural
o artificial que garantice la clara visibilidad de los productos que se
expenden sin alterar sus condiciones naturales.

Las edificaciones comerciales deberan contar con ventilacién natural
o artificial. La ventilacién natural podra ser cenital o mediante vanos a
patios 0 zonas abiertas.

Accesibilidad
Las edificaciones comerciales deben contar como minimo con un
‘2 . . . . Norma A
Funcion | ingreso accesible para personas con discapacidad. 070
Vanos “Comercio”
Altura minima de 2.10 m.
Anchos minimos de vanos de puertas:
Ingreso principal (1.00 m)
Dependencias interiores (0.90 m)
Servicios higiénicos (0.80 m.)
Servicios higiénicos para discapacitados (0.90 m.)
Accesos Norma A
Funcion | Accesos diferenciados para publico y personal. 100 ..
“Recreacion
y deportes”

Fuente: Elaboracion propia en base al RNE

Tabla n.® 3.12. Lineamientos técnicos segin Plan de Desarrollo Urbano de Bafios del Inca

Lineamientos técnicos segun Plan de Desarrollo Urbano de Bafios del Inca

Areas

Area libre minima (70%)

Contextual Maximocoeficiente de

edificacion (0.3)
Usos Compatibilidad de usos de

Servicios turisticos suelo — Plan de Desarrollo

Formal Edificacion Urbano de Bafios del Inca
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Altura maxima de edificacion
(6 m)

Retiros frente (8 m)

Retiros lateral (2 m)

Estructural

Materialidad

No utilizar en
calamina,
utilizar teja

las cubiertas

de preferencia

Fuente: Elaboracion propia en base al PDU de Bafios del Inca

3.2.2. Lineamientos tedricos:

Tablan.® 3.13. Lineamientos teéricos

Lineamientos teéricos

Conexion visual
con la naturaleza

Plantas en
macetas, macizos
de flores, jardines
verticales ytechos

verdes.

Errecarte (2018) menciona que para tener una conexion
visual estimulante con los elementos de la naturaleza,
sistemas vivos y procesos naturales se da a través de una|
ventana con vistas al mar o un jardin, plantas en macetas,
macizos de flores, jardines verticales y techos verdes.

Presencia de

Paredes / reflejos

Espinoza Moncayo y Cabrera Guaman (2019) mencionan
que la presencia de agua es una condicién que mejora la
forma en la que experimentamos un lugar al ver, oir o tocar,
este elemento. Asimismo, Errecarte (2018) sustenta que

agua de agua las investigaciones sobre la preferencia visual indican que
vistas que incluyen cuerpos de agua limpias — no

contaminada — son las mas apreciadas.
Ibarra Barriga (2016) plantea que este parametro buscal
lograr las diversas intensidades de luz y sombras
S Natural difusa, | concibiendo condiciones que originen un ambiente

lluminacion . i .
natural dinamica | natural. Busca crear ambientes con luz difusa en algunos
espacios generando sensaciones de intriga estimulantes
al usuario.
Errecarte (2018) menciona que un concepto visualmente
atractivo, que aplica el disefio de la amplia informacién
. . sensorial de las simetrias, jerarquias y geometrias
- Simetrias, . -
Complejidad y . . fractales existentes en la naturaleza. Un reto familiar en
jerarquias y . . -
orden . los entornos construidos es identificar el balance entre un
geometrias . ; ) ., )
ambiente rico en informacién que sea interesante y
naturales

restaurador y uno con exceso de informacion que sea
sobrecogedor y estresante.
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Conexioén
material con la
naturaleza

Elementos con
textura (piedra 'y
madera)

Ibarra Barriga (2016) sustenta que dicho parametro buscal
implementar elementos y materiales que reflejen el
entorno local y a su vez estos mismos respeten y se
adapten a su entorno. En este aspecto no se busca que
los materiales

sean extraidos de la naturaleza, sino, mas bien materiales
que logren adaptarse al sitio sin provocar ningun tipo
de contaminacion y que visualmente transmitan estimulos
al usuario, tenga la sensacion que el elemento
arquitectonico se mimetiza con el entorno de formal
natural.

Panorama

Elementos
cristalinos,
grandes alturas y
espacios abiertos

Segun Browning (2015) la perspectiva reduce de igual
forma las respuestas al estrés, especialmente con
entornos en los cuales no estamos familiarizados como por
ejemplo un hotel. Vestibulos de menores dimensiones y
proximidades sin un trazado recto pueden hacer que
lograr una perspectiva de calidad resulte todo un reto. En
ese sentido, las particiones transparentes y las ventanas
a otra estancia pueden ayudar a mejorar las condiciones
de perspectiva, mientras que las formas y patrones
biomorficos pueden servir como orientacion. En el caso de
vestibulos nuevos y de mayor tamafo, asi como en
nuevas construcciones, las entreplantas, las escaleras
altas a la vista y las distintas alturas pueden mejorar la
exploracion biofilica por un vestibulo y sus servicios
adyacentes.

Refugio

Espacios
protectores
mediante techos
bajos

Ibarra Barriga (2016) sustenta que este pardmetro buscal
interpretar la sensacion de encontrar un espacio de
proteccion dentro de la naturaleza para sentirse acogido.
Busca crear un lugar de descanso, en el que el usuario
este protegido y sienta sensaciones de bienestar y
seguridad, trabaja con los niveles de luz para generar un
espacio mas calido, otra de las configuraciones espaciales
debe ser que el techo o cubierta deben tener un nivel bajo
generando la sensacién de proteccion.

Escala

Minima, normal,
monumental

Vasquez Rodriguez (2011) afirma que la escala es
utilizada de acuerdo al uso de cada espacio con su
respectiva funcion. Existe lugares de altos puntales vy
gruesas columnas, generalmente en patios interiores o el
centro de lobby, de esta manera realza el lugar. Otros
espacios secundarios como bares y éareas de recreo,
llevan puntales mas pequefios resultando ser mas
tranquilos y de menos circulacidn de personas. Existiendo
de esta manera tres tipos de escalas: minima, normal y|
monumental

Cerramientos

Transparentes,
traslicidos,
opacos

Segun Silva Chalan (2019) los cerramientos son las
superficies envolventes que delimitan y acondicionan los
espacios para que puedan cumplir la funcién para la cual
fueron creados, por lo tanto, es una cosa que cierra 'y que
tapa una abertura para impedir o asegurar que se abra,
evitar el paso del aire o la luz y hacer que el interior de un
espacio quede incomunicado con el exterior dependiendo
del tipo de cerramientos. Segln su comportamiento frente
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a la luz los tipos de cerramientos son opacos, traslicidos
y transparentes.

Vasquez Rodriguez (2011) afirma que las visuales juegan
un papel importante dentro de estos lugares. Se pueden
observar volcadas hacia un patio interior o hacia lugares
exteriores como el mar o los jardines.

Hacia un patio
Visuales interior o areas
exteriores

Vasquez Rodriguez (2011) menciona que estos espacios
tienen una concepcion abierta permitiendo igualmente lal
circulacion del aire. Se utilizan elementos de disefio como
Ventilacion Natural ventanas y cortinas para su manejo. Los disefios
de barandas juegan una gran funcién, ligeros y de
fuertes estructuras de madera y metal que dejan correr la
ventilacion hacia el interior.

Véasquez Rodriguez (2011) menciona que la vegetacioén es
muy abundante dentro de los espacios interiores, dejando
que el toque tropical sea participe del lugar. Este elemento
verde da frescura y viveza a cada espacio, incluso se
utiliza como paredes verdes en muchos casos.

Vegetacion Nativa

Ching y Corky (2015) define la textura como la cualidad
especifica de una superficie y el resultado de su estructura
tridimensional. El término “textura” suele emplearse para
describir las cualidades de suavidad o aspereza de una
Textura Lisa, rugosa | superficie. También puede utilizarse para describir
caracteristicas de las superficies de los materiales, como
la aspereza de la piedra, la veta de la madera y el tejido
de un género. Hay dos tipos basicos de textura: textura
lisa y textura rugosa.

Fuente: Elaboracion propia en base a teorias de variables

3.2.3. Lineamientos finales:

Tabla n.® 3.14. Lineamientos finales

Lineamientos finales
Cone-xion
. . Indica- | visual con Lineamiento de e
Dimension - Gréfica
dor la disefio
naturaleza
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Implementaciéon de vegetacion
nativa (manzanilla, toronijil,
cedron, anis, salvia, aloe vera)
Plantas en en plantas en macetas, macizos
macetas, de flores, paredes verdes
macizos de oy techos verdes en
| Vegetac | g oo habitaciones y spa (45%),
Vegetacion on pared’es cafeteria, lobby, gimnasio y spa
nativa verdes y (25%) para lograr la conexion
techos visual con Ia} natura}Ieza crean(_do
verdes un espacio mas tranqgllo
con reducido ruido
ambiental, las cuales conducen
al descansoy relajacién  del
usuario.
. - Indica- Presencia Lineamiento de
Dimension .
dor de agua disefio
Aplicacién de ritmo generado
por medio paredes y/o reflejos
Paredes de agua en spa (35%), lobby y
cafeteria (15%) y las areas
Ritmo Ritmo / exteriores del complejo (35%)
reflejos de para lograr replicar elementos
agua naturales existentes en el
entorno.
. . Indica- llumina- Lineamiento de .
Dimension . o Gréfica
dor cion disefio
Uso de cerramientos opacos
(muros de concreto) en
cafeteria, lobby, gimnasio, spa
y espacios privados de
habitaciones para generar
privacidad en ellos.
Opacos,
. traslucid S
Cerramien- os, D|n_am|ca,
tos transpar difusa También el uso de cerramientos
entes traslicidos (celosias) creando
la iluminacién difusa en
habitaciones y spa para generar
entrada tenue de luz creando
espacios de intriga similares
encontrados en la naturaleza. ,
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Ademas, el uso de
cerramientos transparentes
(vidrio) creando la iluminacion
dinamica (nomayor al 40%) en
habitaciones, cafeteria, lobby,
spa vy gimnasio generando la
entrada directa de luz natural
dentro

de los espacios.

textura mas evidente y la
segunda genera una textura
mas delicada y de escala mas
reducida.

. . Indica- | COmPpleii- Lineamiento de
Dimension dad A Grafica
dor y orden disefio
Uso de simetria y asimetria en
fachadas y plantas de los
edificios para lograr articular el
edificio con el exterior.
Simetri | Simetrias, jgsg  de ritmo alternando la
Simetria — a- Jerarquias | gisposicion de los diferentes
asimetria, | 2SImet volimenes de las habitaciones
ritmo y ritrlw?é y i para generar un espacio mas
jerarquia | . y | 9geomelra | dinamico y
jerarqui s organico.
a naturales Uso de jerarquia generado por
medio de una mayor dimension
en lobby para lograr crear
espacios iconos resaltando
su funcion.
Conexion
: . Indica- material , . L Lp
Dimension dor con la Lineamiento de disefio Gréfica
naturaleza
Aplicacion de textura de madera
lisa en fondo suave vy
yuxtaponiéndola en otra textura
Elementos similar en habitaciones y spa : 3
Lisa, | contextura | (25%), cafeteria, lobby 'y | g§ Sl
Textura rugosa (madera- gimnasio (20%), la primera para ' ‘\\\\\\\H /
piedra) generar contraste siendo la
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Aplicacién de textura de piedra
en fondo suave y
yuxtaponiéndola en otra textura
similar en habitaciones y spa
(25%), cafeteria, lobby vy
gimnasio (20%), la primera para
generar contraste siendo la
textura mas evidente y la
segunda genera

una textura mas delicaday
de escala mas reducida.
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Aplicacion de textura de
madera
rugosa en fondo suave

y yuxtaponiéndola en
otra textura similar en
habitaciones y spa (25%), lobby
y gimnasio (20%), la
primera para

contraste
siendo la textura mas evidente
y la segunda genera una
textura mas delicada y de
escala més reducida.

generar

. ., Indica- . . N Gréfica
Dimension dor Panorama Lineamiento de disefio
Uso de elementos cristalinos
para crear visuales hacia un
patio
interior o areas exteriores en
cafeteria, lobby, spa y gimnasio
generando prolongar la vista
para conectar visualmente con
el entorno natural
Visuales | Elementos exterior.
al cristalinos,
exterior, grandes
Visuales, escala alturas y
escala, monu- espacios
ilacio mental, :
ventilacion . abiertos 5
ventila- |
cion o A
natural Aplicacion de escala -
monumental creando grandes

alturas en lobby

generando vistas mas amplias e
ininterrumpidas para lograr que
se desarrollen diversas
actividades en un solo espacio y
jerarquizar el espacio de otros.
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Aplicacion de espacios abiertos
conectores entre interior y
exterior permitiendo la
ventilacion natural en lobby,
cafeteria, gimnasio y espacios
recreativos generando
renovacion de aire en los
espacios interiores.

Indica- Lineamiento de Gréafica

Dimensién i L
dor Refugio disefio
Uso de escala intima

(altura maxima 250 m.)
creando espacios protectores

en habitaciones y spa
para generar que el usuario se 8
sienta acogido y cOmodo =
. creandoespacios g |
Espacios de proteccién similares a los ”'
Intima Protecto- encontrados en la naturaleza.
Escala ’ res
normal mediante
techos
bajos
Uso de escala normal creando
Espacios protectores en
cafeteria y gimnasio generando a %
que el wusuario se sienta (¢ '[ ) x
comodo fisica 'y - W 1
psicolégicamente creando py {“
espacios de proteccion i

similares encontrados en la
naturaleza.

Fuente: Elaboracion propia
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CAPITULO 4. DISCUSION

Al finalizar el analisis aplicado a los casos y fichas documentales de la variable independiente

(disefio biofilico) en conjunto con la variable dependiente (caracteristicas espaciales y formales),

concluimos con lo siguiente:

En cuanto al criterio de aplicacién 1, la vegetacion debe implementarse tanto en espacios
interiores como exteriores del complejo mediante plantas en macetas, macizos de flores,
paredes verdes y techos verdes; priorizando el uso de flora nativa del lugar y de esta manera
el turista conecta visualmente con la naturaleza.

En cuanto al criterio de aplicacion 2, los cuerpos de agua se deben implementar en espacios
interiores y exteriores del complejo, y de esta manera se replica elementos naturales
existentes en el entorno inmediato.

En cuanto al criterio de aplicacién 3, se debe aplicar iluminacion natural difusa empleando
cerramientos traslicidos como celosias en espacios de descanso y relajacion recreando
espacios de intriga encontrados en la naturaleza y aplicar iluminacion natural dinamica
empleando cerramientos transparentes como vidrio en espacios de descanso y espacios
sociales comunes insertando directamente iluminacion natural en los ambientes.

En cuanto al criterio de aplicacién 4, al aplicar simetria en fachadas y plantas, jerarquia en
volumenes de recepcién principal y ritmo en volimenes de alojamiento se crea elementos
interesantes logrando articular y mimetizar con las formas variadas que se presentan en el
entorno natural.

En cuanto al criterio de aplicacion 5, el uso de texturas de piedra y madera en los espacios
interiores logran mimetizar con el entorno natural y permitir que el turista tenga una conexién
material con estas texturas que se encuentran de forma natural en el entorno inmediato.
En cuanto al criterio de aplicacion 6, la aplicacion de ventanales, grandes alturas y espacios
abiertos permiten desarrollar el sentido de perspectiva 0 panorama que desea experimentar

el turista en los lugares que visita debido a su sentido biofilico que posee.
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En cuanto al criterio de aplicacién 7, el uso de una escala intima en espacios de relajacién
y espacios de descanso y normal en espacios sociales como bares y gimnasios permitiran
desarrollar el sentido de refugio que el turista desea experimentar al momento de

encontrarse fuera de su entorno en el que habitualmente se desarrolla.

4.1. Conclusiones

El disefio biofilico que se aplica a un complejo ecoturistico recreacional se da mediante el
uso de plantas en macetas, macizos de flores, paredes verdes y techos verdes; cuerpos de
agua; iluminacion natural difusa y dinamica; simetrias, jerarquias y geometrias naturales;
texturas de madera y piedra; ventanales, grandes alturas y espacios abiertos conectores y
espacios protectores mediante techos bajos.

Las caracteristicas espaciales en un complejo ecoturistico recreacional son la aplicacion de
vegetacion nativa; cerramientos trasllcidos, transparentes y opacos; texturas lisas y
rugosas; visuales, ventilacion natural y escala monumental; escala normal y escala intima.
Las caracteristicas formales son simetria — asimetria, jerarquia y ritmo.

El disefio biofilico es aplicado en las caracteristicas espaciales mediante el uso de
vegetacion nativa en macetas, macizos de flores, paredes verdes y techos verdes; cuerpos
de agua generando ritmo; iluminacién natural difusa empleando cerramientos traslicidos y
dinamica empleando cerramientos transparentes; texturas de madera lisa, madera rugosa
y piedra; ventanales generando visuales, escala monumental generando grandes alturas y
espacios abiertos permitiendo la ventilacion natural recreando panorama y escala intima y
normal generando refugio.

En el complejo ecoturistico recreacional se han aplicado las caracteristicas mencionadas
en los items anteriores aplicando el disefio biofilico y su adecuado desarrollo para

comodidad del usuario ecoturista.
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Anexo 01 — Ficha documental conexion visual con la naturaleza / vegetacion

VARIABLE INDEPENDIENTE: DISENO BIOFILICO
DIMENSION:

CRITERIOS DE
APLICACION: Plantas en
macetas, macizos de flores,
paredes verdes y techos
verdes

Naturaleza en el

NATURALEZA EN EL ESPACIO: Implica un contacto fisico

VARIABLE DEPENDIENTE: CARACTERISTICAS ESPACIALES - FORMALES

Disefio de un Complejo Ecoturistico Recreacional con caracteristicas

disefio biofilico, en el distrito de Bafios del Inca — Cajamarca 2020

ANEXOS

DIMENSION: Vegetacién

SUB — DIMENSION: Vegetacién nativa

espaciales y formales en base al

CRITERIOS DE APLICACION: Vegetacion

nativa

La utilizaciéon de vegetacion en interiores dan vida y ambienta los espacios, generan conexion

4

N

Facultad:

Arquitectura y
Disefio

Carrera:

Arquitectura y
Disefio de Interiores

Tesis:

“Disefio de un
Complejo
Ecoturistico
Recreacional con
caracteristicas
espaciales y
formales en base al
disefio biofilico, en el
distrito de Bafios del
Inca — Cajamarca
2020

Alumnas:

Bueno Aguilar, Tirsa
Garcia lzquierdo,
Maria Fernanda

Tema:

Ficha documental

Anexo:

directo con la naturaleza en un espacio interior, el cual puede Base con el exterior. La vegetacion no es solo una decoracién, es un componente arquitecténico, vivo
ser constante o efimero. o incluye vida vegetal, agua y edrica y por lo tanto mutante, capaz de mejorar |la temperatura, la acustica y la calidad del aire de un
Baso stant fi Esto incl id etal Teori lo tanto mutante d j lat t | (sti | lidad del aire d
Teori animales, asi como brisas, sonidos, aromas y otros edificio
elementos naturales. Las experiencias mas fuertes se : 2 7 z P 7 .
ca generan mediante la creacién de conexiones directas y La vegetacion también reduce el ruido ambiental en el interior y en el exterior, obteniendo
mediante la diversidad. movimiento e interacciones Ventajas entornos mas tranquilos, como envolvente aporta aislamiento témrmico adicional, proteccion de
multisensoriales : la radiacién solar y regula la temperatura.
CONEXION VISUAL CON LA NATURALEZA: Este patrén
hace referencia a la conexién visual estimulante con los
. elementos de la naturaleza, los sistemas vivos y los
Defini : X
s procesos naturales. Como por ejemplo: una ventana con
cion < R s
vistas al mar o a un jardin, plantas en macetas, macizos de
flores, jardines verticales y techos verdes. Se debe dar 5
A A Graficas
prioridad a la naturaleza real sobre la simulada.
Grafi
cas
Relacién La conexién visual con la naturaleza (V.I) en conjunto con la vegetacién (V.D) crean una
VI-VD conexién del hombre con la naturaleza mediante |la implementacién de flora en los espacios de
descanso, espacios de relajacion y espacios sociales comunes tanto interiores como exteriores.
Ver escenas naturales estimula una porcion mas grande de ) . . ) . . )
Venta la corteza visual que una escena no natural y dispara mas  Gonclusio Se integra vegetacion en espacios de descanso, espacios de relajacién y espacios sociales
jas receptores de placer en nuestro cerebro, lo que lo lleva a un — comunes interiores y exteriores teniendo en cuenta el tipo de planta y contribuyendo con la
interés prolongado y una recuperacion del estrés mas rapida. conservacién de especies nativas del lugar.
Espacios de descanso, relajacion, sociales comunes interiores y exteriores con plantas en macetas, macizos de flores, paredes verdes y techos verdes (flora nativa) 3 Bueno
Espacios de descanso, relajacion, sociales comunes interiores y exteriores con plantas en macetas y macizos de flores 2 | Regular
Espacios de descanso, relajacion, sociales comunes interiores y exteriores sin plantas en macetas, macizos de flores, paredes verdes ni techos verdes 1 Malo
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Anexo 02 — Ficha documental presencia de agua/ritmo

4
VARIABLE INDEPENDIENTE: DISENO BIOFILICO VARIABLE DEPENDIENTE: CARACTERISTICAS ESPACIALES - FORMALES }"
DIMENSION: Naturaleza en el CRITERIOS DE e 4
espacio APLICACION: Paredes —  DMENSION: Ritmo
: = reflejos de agua CRITERIOS DE APLICACION: Ritmo
:gUuBa — DIMENSION: Presencia de SUB — DIMENSION: Ritmo Faantod
g 5 Arquitectura y
NATURALEZA EN EL ESPACIO: Implica un contacto fisico £ = ficis I i f I o | Disefio
directo con la naturaleza en un espacio interior, el cual puede Bate s una sucesion o repeticion de elementos (lineas, contornos, formas, colores), los cuales
S s S vl e Tedrica pueden ser constantes o alternos, o afectados por el color, la textura, la forma y la posicién,
Base . . 2 Y SUclel agls Y. logrando una composicién grata y armoniosa y acompasada en la sucesién de elementos. Carrera:
Teori animales, asi como brisas, sonidos, aromas y otros
= elementos naturales. Las experiencias mas fuertes se Arquitectura y
generan mediante la creacion de conexiones directas y > ; : i : . Disefio de Interiores
mediante la diversidad, movimiento e interacciones Ventajas Su presencia hace valorizar la composicion ya que le da dinamismo.
multisensoriales Tesis:
PRESENCIA DE AGUA: La presencia de agua es una “Disefio de un
condicién que mejora la forma en que experimentamos un Cankis
. lugar al ver, oir o tocar este elemento. Aprovechar sus p'e)
Defini . 2 : : Ecoturistico
cisn atributos multisensoriales permite que se genere una S
sensacion relajante, que induce a la contemplacién, s tsticas
mejorando el estado de animo de las personas y Gréficas anaiie
proporcionando recuperacion de fatiga cognitiva. formal‘:a Ry baie 4
i disefio biofilico, en el
distrito de Barios del
Inca — Cajamarca
Grfi 2020°
Lie Alumnas:
Relacion La presencia de agua (V.I) en conjunto con el ritmo (V.D) logran replicar en menor escala lo Aquilar. Ti
Vi-vD existente en el entono natural en espacios de relajacion, espacios comunes y espacios de Bueno Aguilar, Tirsa
recreacion permitiendo crear una mayor relacioén con la naturaleza. Garqla Izquierdo,
Reco Maria Fernanda
mend @ optimizar el impacto de la presencia de agua se debe Conclusio -2 mplementacion de cuerpos de agua en espacios de relajacion, espacios sociales comunes y Fama:
acion dar la prioridad al movimiento natural de la misma por sobre espacios recreativos permiten una mayor interrelacién entre espacio interior y exterior y por oina:
los movimientos predecibles o el agua estancada. nes ende mayor contacto hombre y naturaleza
95 = Ficha documental
Espacios de relajacion, sociales comunes y recreativos con paredes y reflejos de agua 3 Bueno ARSyo:
Espacios sociales comunes interiores y recreativos con paredes y reflejos de agua 2 Regular
Espacios de relajacion, sociales comunes y recreativos sin paredes ni reflejos de agua 1 Malo 0 4
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Anexo 03 - Ficha documental iluminacién / cerramientos

4
VARIABLE INDEPENDIENTE: DISENO BIOFILICO VARIABLE DEPENDIENTE: CARACTERISTICAS ESPACIALES - FORMALES } ald
DIMENSION: Naturaleza en el CRITERIOS DE AN . 4
espacio APLICACION: Natural difusa D Mo ON: Cerramientos e
NIl dindniioa ?RITERIOS DE ﬁ(«)PLICACION. Traslicidos —
- 2 i i - 5 tes —

SUB — DIMENSION: lluminacién SUB — DIMENSION: Cerramientos ransparentes — Opacos Facultad:
NATURALEZA EN EL ESPACIO: Implica un contacto fisico A Mecksry
directo con la naturaleza en un espacio interior, el cual puede Traslicidos: Cerramiento que  Transparentes: Cerramiento Opacos: Cerramiento que no quseﬁo

Base Se constante o efimero. Esto incluye vida vegetal, agua y TE;:” permite el paso de la luz pero  que deja franco el paso de la dapasoala Luz

Teori animales, asi como brisas, sqnldqs, arqmas y oftros no deja ver lo que hay detras.  luz e

“a elementos naturales. Las experiencias mas fuertes se = ) I - l
i i i i roporciona al espacio e y
generan medlant‘e Ia. creacion (_ie. conexiones dlrec?as y B ) I ) pPo 5 P:d : Opacos:  Proporciona  al Amquitechiray
mediante la diversidad, movimiento e interacciones Ventajas porciona  a espacio  paso en abunaancia, espacio completa privacidad Disefio de | .
multisensoriales privacidad e iluminacion. contacto visual directo con su iseno de Interiores
entorno inmediato.
ILUMINACION: Este patrén aprovecha diversas intensidades Tesis:
de luz y sombras que cambian con el tiempo para recrear las
condiciones que suceden en la naturaleza. El objetivo de “Disefio de un

Defini  este patron es darle al usuario opciones de iluminacién que Complejo

cion  estimulen el ojo y mantengan fija la atencién, de forma que Ecoturistico
generen respuestas fisioldgicas y psicolégicas positivas que Graficas , Recreacional con
ayuden a mantener al sistema cardiaco en correcto caracteristicas
funcionamiento. espaciales y

formales en base al
disefio biofilico, en el
distrito de Bafios del
- El uso de iluminacion natural  El uso de iluminacién natural 3 Inca — Cajamarca
(ir:sﬁ difusa (V.I) en conjunto con dinamica (V.I) en conjunto E:)ac:’:)(v dDe) sirt':leg:nne"rear:h?: 2020
e los cerramientos traslicidos con los cerramientos S S "
R:Ilfzgn (V.D) ayudan en la transparentes (V.D) ayudan :tradae:eaélil;r:lnau::d(a\lléls) S
recreacién de la naturaleza en la insercién de luz natural P . z B Aaquilar. Ti
’ 4 - en espacios de descanso y en espacios de descanso y Samunes ) epaciow privades ‘:m, g|m o dlrsa
) : S : : de descanso. arcia lzquierdo,
Se busca implementar la luz difusa en ciertos espacios para espacios de relajacion. espacios sociales comunes. Maria Fernanda
d duci i de intri stimulo!
Venta ;ou:‘:;;g FERACTIRIERNS SR R0RS IC QRDINSY SrL Conclusio La iluminacién natural difusa en espacios La iluminacién natural dinamica en espacios Tema:
jas Se busca generar ambientes con luz dindmica gracias a la e ;ntelnpr%s se Ifg(a adtravé: de cerramientos |tntenores ste Iogf: por medio de cerramientos
insercion de luz directa en ciertos espacios. raslucidos (celosias de madera). ransparentes (vidrio). Eicha doctmental

Espacios de descanso y relajacion con iluminacién natural difusa (cerram. traslicidos) y espacios de descanso y sociales comunes con iluminacién dindmica (cerram. transparentes) 3 Bueno Anexa:

Espacios de descanso y espacios sociales comunes con iluminacién dindmica (cerramientos transparentes) Regular

Espacios de descanso y relajacion sin iluminacion natural difusa y espacios de descanso y espacios sociales comunes sin iluminacién natural dindmica 1 Malo 0 5
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espaciales y formales en base al

Anexo 04 — Ficha documental complejidad y orden / asimetria, ritmo, jerarquia

VARIABLE INDEPENDIENTE: DISENO BIOFILICO

CRITERIOS DE
APLICACION: Simetrias -

VARIABLE DEPENDIENTE: CARACTERISTICAS ESPACIALES - FORMALES

DIMENSION: Simetria / Asimetria — Ritmo - Jerarquia

CRITERIOS DE APLICACION: Simetrfa /

y
e

\

Facultad:

Arquitectura y
Disefio

Carrera:

Arquitectura y
Disefio de Interiores

Tesis:

“Disefio de un
Complejo
Ecoturistico
Recreacional con
caracteristicas
espaciales y
formales en base al
disefio biofilico, en el
distrito de Bafios del
Inca — Cajamarca
2020

Alumnas:

Bueno Aguilar, Tirsa
Garcia lzquierdo,
Maria Fernanda

Tema:

Ficha documental

Anexo:

= : i Jerarquias Geometrias g 7
SUB — DIMENSION: Complejidad y g Y SUB — DIMENSION: Simetria / Asimetria — Ritmo - Asimetria — Ritmo - Jerarquia
orden BAlirees Jerarquia
ANALOGIAS NATURALES: Comprende las evocaciones de
elementos organicos, inertes e implicitos de la naturaleza en Simetria: Ritmo: Es una sucesién o repeticion  Jerarquia: Articulacién de la
Base un espacio. Estas representaciones naturales proporcionan Distribucién de elementos (lineas, contornos, relevancia o significacién de
Teori  una sensacion indirecta de contacto con la naturaleza a adecuada y formas, colores), los cuales pueden una forma o un espacios en
s través de texturas, procesos de envejecimiento, geometrias Base equilibrada de ser constantes o alternos, o afectados  virtud de su dimensién, forma
naturales, materiales, colores, formas, secuencias y patrones Tedrica formas y espacios por el color, la textura, la forma y la o situacién relativa a otras
que se encuentran en el mundo natural. alrededor de una posicién, logrando una composicién formas y espacios de
COMPLEJIDAD Y ORDEN: Este parametro busca articular linem °.de an punto Igrata y _aérm:m;sa Y atcompasada en organizacion.
estas dos caracteristicas y establecer una jerarquia espacial ERCAIL eSO SCICHIS:
que logre simular la composicién de la naturaleza. El objetivo
Defini de este parametro complejidad y orden es proporcionar
el simetrias y geomefrias fractales, configuradas por una
cion jerarquia espacial coherente, para crear un entorno
visualmente estimulante y confortable. Es decir que a pesar
de su complejidad un elemento siempre debe mantener un ; JERARQUIA
orden y una jerarquia para ser rico espacialmente. Graficas Ll s SIMETRIA
MAYOR PERMEABILIDAD Y
; \ RELACION CON EL
: / \ ENTORNO RITMO
Grafi . - . s
cas USO DE PLIEGUES
PARA LA GENERACION
A DE ESPACIOS La complejidad y orden (V.l) se logra a partir del uso de simefria — asimetria en fachadas y
JERARQUICOS Y s plantas, ritmo alternando la disposicion de volimenes del alojamiento y jerarquia generando
PERMEABLES Relacion % 5 : ¢
. . o 5 ) Vi-VD una mayor dimensién en bloques de espacios sociales comunes (V.D) en el aspecto formal de
Apllca‘ al .dlseﬁo‘ la amplia mformamén sen§onal de las los edificios que permitan una composiciéon espacial con un alto indice de porosidad en los
Venta Simetrias, jerarquias y geometrias fractales existentes en la espacios y de esta manera lograr articular el espacio interior con el entorno natural.
A naturaleza. En los entornos construidos es identificar el
i balance entre un ambiente rico (interesante y restaurador) y ~ Conclusio  El uso de simetrias, jerarquias y geometrias existentes en la naturaleza en la forma de los
uno con exceso de informacién (sobrecogedor y estresante). nes edificios permiten articular el objeto arquitectonico con el entorno natural.
Aplicacion de simetria — asimetria en fachadas y plantas, ritmo en volimenes de alojamiento y jerarquia en volimenes de espacios sociales comunes 3 Bueno
Aplicacion de ritmo en voliumenes de alojamiento y jerarquia en volimenes de espacios sociales comunes 2 Regular
Ninguna aplicacién de simetria — asimetria en fachadas y plantas, ritmo en volimenes de alojamiento ni jerarquia en volimenes de espacios sociales 1 Malo
Bueno Aguilar T., Garcia Izquierdo M. Pag. 53
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Anexo 05 - Ficha documental conexion material con la naturaleza / textura lisa

4
VARIABLE INDEPENDIENTE: DISENO BIOFiLICO VARIABLE DEPENDIENTE: CARACTERISTICAS ESPACIALES - FORMALES hig
DIMENSION: Analogias naturales CRITERIOS DE  DIMENSION: Textura 4
et A SIEACICHE S Elaiionics CRITERIOS DE APLICACION: Madera lisa
SUB - DIMENSION: Conexién con textura (piedra Yy gyB_ DIMENSION: Lisa
material con la naturaleza madera) Facultad:
ANALOGIAS NATURALES: Comprende las evocaciones de Confrasts de textura d deral fond Yuxtaposicién de madera lisa en ofra textura :
elementos organicos, inertes e implicitos de la naturaleza en Base e N oS e OO Similar Al contraponer la textura de madera Arquu_t ecfu dalts
3 < ; B suave: La textura de madera lisa vista contra 5 Z Disefio
Base un espacio. Estas representaciones naturales proporcionan Teorica fond P P R lisa a un fondo aspero, la textura parecera
Teori una sensacion indirecta de contacto con la naturaleza a HILFORGO SUAVE YNIHOINE BCIa Mas EVIMBIRS. 8 | i delicada y de escala mas reducida. CaTers
ca través de texturas, procesos de envejecimiento, geometrias :
naturales, materiales, colores, formas, secuencias y patrones =~ Ventajas  El contraste de la textura sera mas evidente. Las texturas tenderan a llenar el espacio. At
o quitectura y

que se encuentran en el mundo natural.

CONEXION MATERIAL CON LA NATURALEZA: En este ‘

Disefio de Interiores

parametro se busca implementar elementos y materiales que Tesis:

logren reflejar el entorno y geologia local y a su vez SUPERFICIE DE ‘

materiales que respeten y se adapten a su entorno. En este FOND,Q §l_JAV_E_’ “Disefio de un
Defini aspecto no busca que los materiales sean extraidos de la Complejo
cion  naturaleza, sino que sean materiales que logren adaptarse al ~ Ecoturistico

Recreacional con
caracteristicas
espaciales y
formales en base al
disefio biofilico, en el
distrito de Bafios del
Inca — Cajamarca

sitio sin causar ningun tipo de contaminacién y que Graficas
visualmente logren trasmitir estimulos al usuario en donde
sienta que el edificio se mimetiza con el entorno de forma

Grafi N 2020”
cas
La conexion material con la naturaleza (V.I) se logra a partir de la aplicacion de textura de Alumnas:
Relacion madera lisa (V.D) en espacios sociales comunes, espacios de descanso y espacios de
VI-VD relajacién logrando mimetizar el elemento arquitecténico con la forma natural, contrastando con Bueno Aguilar, Tirsa
otras texturas presentes en el espacio o yuxtaponiéndolas con texturas similares. Garcia lzquierdo,
Se busca implementar composiciones espaciales Maria Fernanda
Venta compuestas por varios recubrimientos con los cuales el La implementacién de la madera lisa dentro de los espacios sociales comunes, descanso y
c elemento arquitecténico logre mimetizarse en el entorno Conclusio relajacion generan una conexion con la naturaleza debido a que logran mimetizarse con la Tema:
jas natural o generar replicar la composicion organica y fluidez nes misma, en el cual resalta |la textura usada en el fondo suave y se requiere usar texturas que
de cada uno de los elementos existentes en la naturaleza. combinen entre si para yuxtaponerlas. Ficha documental
Espacios sociales comunes, descanso y relajacion con contraste de madera lisa en fondo suave y yuxtaposicion con otra textura similar ) Bueno A
Espacios sociales comunes, descanso y relajacion con contraste de madera lisa en fondo suave 2 Regular
Espacios sociales comunes, descanso y relajacion sin contraste de madera lisa en fondo suave ni yuxtaposicién con otra textura similar 1 Malo 0 7
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Anexo 06 — Ficha documental conexion material con la naturaleza / texturarugosa

VARIABLE INDEPENDIENTE: DISENO BIOFILICO

DIMENSION: Analogias naturales CRITERIOS DE

APLICACION:  Elementos
SUB - DIMENSION: Conexién con textura (piedra vy
material con la naturaleza madera)

Base
Teori

Defini
cion

Venta
jas

ANALOGIAS NATURALES: Comprende las evocaciones de
elementos organicos, inertes e implicitos de la naturaleza en
un espacio. Estas representaciones naturales proporcionan
una sensacion indirecta de contacto con la naturaleza a
través de texturas, procesos de envejecimiento, geometrias
naturales, materiales, colores, formas, secuencias y patrones
que se encuentran en el mundo natural.

CONEXION MATERIAL CON LA NATURALEZA: En este
parametro se busca implementar elementos y materiales que
logren reflejar el entorno y geologia local y a su vez
materiales que respeten y se adapten a su entorno. En este
aspecto no busca que los materiales sean extraidos de la
naturaleza, sino que sean materiales que logren adaptarse al
sitio sin causar ningin tipo de contaminacién y que
visualmente logren trasmitir estimulos al usuario en donde
sienta que el edificio se mimetiza con el entorno de forma

T _ = \ O]
2 2

Se busca

implementar
compuestas por varios recubrimientos con los cuales el
elemento arquitecténico logre mimetizarse en el entorno
natural o generar replicar la composicioén organica y fluidez
de cada uno de los elementos existentes en la naturaleza.

composiciones  espaciales

VARIABLE DEPENDIENTE: CARACTERISTICAS ESPACIALES - FORMALES
DIMENSION: Textura
SUB — DIMENSION: Rugosa

Teorica

Ventajas

Graficas

Relacion
Vi-VD

Conclusio
nes

Contraste de textura
de piedra en fondo
suave: La textura de
piedra vista contra un
fondo suave y
uniforme sera mas
evidente

El contraste de la
textura
evidente.

serd mas

Yuxtaposicion de
textura de piedra en
ofra textura similar:
Al contraponer la
textura piedra a un
fondo aspero, Ila
textura parecera mas
delicada y de escala
mas reducida.

Las texturas
tenderan a llenar el
espacio.

SUPERFICIE DE

FONDO SUAVE
-------- >

CRITERIOS DE APLICACION: Madera rugosa

- Piedra

Contraste de textura
de madera rugosa en
fondo suave: La
textura de piedra
vista contra un fondo
suave y uniforme
sera mas evidente

El contraste de la
textura sera mas
evidente.

Yuxtaposicién de
textura de madera

rugosa en otra
textura similar: Al
contraponer la
textura piedra a un
fondo aspero, la

textura parecera mas
delicada y de escala
mas reducida.

Las texturas
tenderan a llenar el
espacio.

La conexion material con la naturaleza (V.l) se logra a partir de la aplicacion de textura de
piedra y madera rugosa (\V.D) en espacios sociales comunes, espacios de descanso y espacios
de relajacion logrando mimetizar el elemento arquitecténico con la forma natural, contrastando
con otras texturas presentes en el espacio o yuxtaponiéndolas con texturas similares.

La implementacién de la piedra y madera rugosa dentro de los espacios sociales comunes,
descanso y relajacion generan una conexion con la naturaleza debido a que logran mimetizarse
con la misma, en el cual resalta la textura usada en el fondo suave y se requiere usar texturas
que combinen entre si para yuxtaponerias.

4

N

Facultad:

Arquitectura y
Disefio

Carrera:

Arquitectura y
Disefio de Interiores

Tesis:

“Disefio de un
Complejo
Ecoturistico
Recreacional con
caracteristicas
espaciales y
formales en base al
disefio biofilico, en el
distrito de Bafios del
Inca — Cajamarca
2020

Alumnas:

Bueno Aguilar, Tirsa
Garcia lzquierdo,
Maria Fernanda

Tema:

Ficha documental

Anexo:

Espacios sociales comunes, descanso y relajacién con contraste de piedra y madera rugosa en fondo suave y yuxtaposicién con otra textura similar 3 Bueno

Espacios sociales comunes, descanso y relajacién con contraste de piedra y madera rugosa en fondo suave Regular

Espacios sociales comunes, descanso y relajacién sin contraste de piedra y madera rugosa en fondo suave ni yuxtaposicién con otra textura similar 1 Malo
Bueno Aguilar T., Garcia Izquierdo M. Pag. 55
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Anexo 07 — Ficha documental panorama / visuales, escala, ventilaciéon

4
VARIABLE INDEPENDIENTE: DISENO BIOFiLICO VARIABLE DEPENDIENTE: CARACTERISTICAS ESPACIALES - FORMALES i
DIMENSION: Naturaleza del espacio ggggié?gN = DE DIMENSION: Visuales — Escala - Ventilacion CRITERIOS DE APLICACION: Visuales — }4
SUB — DIMENSION: Panorama ielalt s (.ventan:lr:se)n "5 SUB — DIMENSION: Visuales — Escala monumental - Ventilacién | EScala monumental - Ventilacién
Grandes alturas — Espacios Visuales hacia un patio interior: Visuales hacia Escala Ventilacién natural: La Facultad:
abiertos conectores el interior de los espacios, patios interiores por monumental: ventilacién natural es la
NATURALEZA DEL ESPACIO: Aborda las configuraciones medio de superficies completamente vidriadas, Este tipo de técnica por la cual se Arqui}ec}:ra y
espaciales en la naturaleza. Esto incluye nuestro deseo Base continua’s: homogéneas, sin obstrucciones escala se utiliza permite el ingreso de aire Disefio
Base innato y aprendido de poder ver mas alla de nuestro entorno SRR y transltcidas. i para  darle exterior dentro de un p -
Teéri  inmediato, nuestra fascinacién por lo ligeramente peligroso o Visuales hacia el entorno natural exterior: jerarquizacién a edificio por medios arrera:
ca desconocido, las vistas oscuras e incluso propiedades Visuales hacia el exterior del espacio como cierto espacio o naturales (no ]
inductoras de fobia, cuando estas incluyen un elemento patios exteriores, el entomo natural exterior edificacion. mecanicos). i e
confiable de seguridad. por medio de cerramientos transparentes. Disefio de Interiores
PANORAMA: Los patrones de panorama / perspectiva Tesis:
consideran una vista mas amplia o mas grande de su
Defini entorno. Los elem.entos de diseﬁ_o de interiores que mejor “Disefio dg un
&n representan esto, incluyen la adicion de balcones, ventanas % Comp'lej.o
de gran tamafio, entreplantas, espacios abiertos u oficinas y Graficas ) Ecoturistico
vidrio o particiones transparentes y paredes a las -3 Recreacional con
habitaciones que ofrecen vistas ininterrumpidas. caracteristicas
- q . —— espaciales y
; y . formales en base al
. disefio biofilico, en el
Grafi Los elementos  cristalinos Los espacios abiertos Fitric of Hahasde
cas ventanales (V.I) confribuiran a la Les d grandes altur_ads .(Vc'll) conectores (V.1) sea 2%;]:? b
Relacion generacion de visuales (V.D) gu:di:nte Iaser i £y edncua @ contribuyen a la
Vi-VD generando una perspectiva o aplicacion €€ Una . tiiacion (VD) en Alumnas:
¢ T . escala monumental (V.D) en X s
proyeccién de interior a exterior fos Gapacios Seoiales domlinas || =apacias sociales = =
2 : z % - en espacios sociales comunes. P comunes. Bueno Aguilar, Tirsa
Representa una vista sin obstaculos a cierta distancia, para Garcia lzquierdo,
vigilancia y planificaciéon. Un espacio con buenas Las visuales se generan La aplicacion de grandes La ventilacion en los Maria Fernanda
Venta condiciones de panorama se percibe abierto y liberador y a Condliisio mediante la implementacion de alturas (escala monumental) espacios sociales se
jas la vez ofrece una sensacion de seguridad y control, e ventanales en espacios sociales en espacios sociales comunes realizaran por medio de Tema:
particularmente cuando se estd solo o en entomos no comunes generando una generan perspectivas y mayor espacios abiertos en la
familiares. perspectiva hacia la naturaleza. amplitud visual. edificacion. Ficha documental
Espacios sociales comunes con visuales por medio de ventanales, generacion de escala monumental (grandes alturas) y ventilacién por medio de espacios abiertos conectores Bueno Anexo:
Espacios sociales comunes con visuales por medio de ventanales y generacion de escala monumental (grandes alturas) 2 Regular
Espacios sociales comunes sin visuales por medio de ventanales, generacion de escala monumental (grandes alturas) ni ventilacién por medio de espacios abiertos conectores 1 Malo 0 9
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Anexo 08 — Ficha documental refugio / escala

VARIABLE INDEPENDIENTE: DISENO BIOFiLICO

DIMENSION: Naturaleza del espacio CRITERIOS DE

APLICACION: Espacios

SUB — DIMENSION: Refugio gqtectores mediante techos
jos

Base
Teori

Defini
cion

Venta
jas

NATURALEZA DEL ESPACIO: Aborda las configuraciones
espaciales en la naturaleza. Esto incluye nuestro deseo
innato y aprendido de poder ver mas alla de nuestro entorno
inmediato, nuestra fascinacién por lo ligeramente peligroso o
desconocido, las vistas oscuras e incluso propiedades
inductoras de fobia, cuando estas incluyen un elemento
confiable de seguridad.

REFUGIO: Se busca trabajar con los niveles de luz, para
poder generar un espacio mas calido, ofra de las
configuraciones espaciales debe ser que el techo o cubierta
deben ser muy bajos para generar la sensacion de
proteccioén y a su vez el espacio debe dar la espalda a cierto
elemento jerarquico para dar un cierto grado de
ocultamiento.

Busca generar un lugar de descanso, en el que el individuo
esté protegido y sienta sensaciones de bienestar y
seguridad. El objetivo del parametro es proporcionar a los
usuarios un entorno de facil acceso y de proteccion.

VARIABLE DEPENDIENTE: CARACTERISTICAS ESPACIALES - FORMALES

DIMENSION: Escala
SUB — DIMENSION: Escala intima — Escala Normal

CRITERIOS DE APLICACION: Escala
intima — Escala Normal

Escala normal: Espacio ni muy pequefio ni
grande para la comodidad del ser humano

Se adapta a las actividades del usuario y
busca comodidad fisica y psicoldgica.

1.50X - 3X

El refugio (V.l) mediante el uso de escala minima en espacios de descanso y espacios de

relajacién y escala normal en espacios sociales comunes (V.D) permiten la integracién de la
naturaleza al espacio, ya que se recrea sensaciones similares encontradas en el mundo

Mediante la implementacion de una escala minima en espacios de descanso y relajacion y

o Escala intima: Habitaciones de espacio
Tedri reducido (minimalista). De pequefia altura,
edrica ;
menor a los 2.50 aproximadamente.
_ Proporciona al usuario comodidad, dominio y
Verimee busca crear una atmésfera acogedora.
X = Medida de |a persona
Hombres: 1.65
Mujeres: 1.50
P
Graficas n
i
|
2% ¢
un
~N
-
[ {
[
| it
Relacion
Vi-VD
natural.
Conclusio
nes

similar encontrada en la naturaleza.

escala normal en espacios sociales se logra integrar el refugio como parte de disefio biofilico,
debido que gracias a esta escala el usuario se siente protegido y en bienestar, sensacion

4

N

Facultad:

Arquitectura y
Disefio

Carrera:
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Tesis:
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Inca — Cajamarca
2020

Alumnas:

Bueno Aguilar, Tirsa
Garcia lzquierdo,
Maria Fernanda

Tema:

Ficha documental

Anexo:

Espacios de descanso y espacios de relajacion con escala minima y espacios sociales comunes con escala normal creando la sensacién de refugio 3 Bueno
Espacios de descanso, espacios de relajacion y espacios sociales comunes con escala normal 2 Regular
Espacios de descanso, espacios de relajacion y espacios sociales comunes con escala monumental 1 Malo

Bueno Aguilar T., Garcia Izquierdo M.
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Disefio de un Complejo Ecoturistico Recreacional con caracteristicas

espaciales y formales en base al

Anexo 09 — Ficha analisis de caso conexién visual con la naturaleza / vegetaciéon

VARIABLE INDEPENDIENTE: DISENO BIOFiLICO

DIMENSION:
espacio

SUB — DIMENSION: Conexién visual

VARIABLE DEPENDIENTE: CARACTERISTICAS ESPACIALES - FORMALES

Naturaleza en el CRITERIOS DE
APLICACION: Plantas en

macetas, macizos de flores,

DIMENSION: Vegetacién
CRITERIOS DE APLICACION: Vegetacion

redes verdes techos ON: i i aara
e W - pa y SUB - DIMENSION: Vegetacion nativa
verdes
CASOS ANALIZADOS CASO 1 CASO 2 CASO 3 CASO 4

GRAFICAS

Peni)

I ) DESCRIPCION
Plantas en macetas en habitaciones Habitaciones, restaurante y recepcion sinSolo restaurante y espacios socialesplamas T P —
spa eco termal y restaurante; macizosplantas en macetas ni paredes verdes exteriores con plantas en macetas y macizo: L ararte  racisos da ores an recegcién
de flores en espacios sociales comunesespacios exteriores sin macizos de flores nide flores. No existe la aplicacion de parede o ci‘os R

exteriores y aplicacién de techos verdes. aplicacion de techos verdes (solo érea verde) verdes ni techos verdes. Y pe :

CONCLUSIONES DE PROYECTO

Hotel Kasho Gyoen (Sappom —
Japén)

El proyecto presenta la
aplicacion de plantas en
macetas en espacios descanso,
relajaciéon y espacios sociales; 2
aplicacion de macizos de flores
en espacios exteriores Y
aplicacion de techos verdes
priorizando la vegetacién nativa.

El proyecto no presenta la aplicacion

de plantas en macetas, macizos de
flores, paredes verdes ni techos 1
verdes en espacios de descanso,
relajacion, espacios sociales
comunes interiores y exteriores.

El proyecto presenta la aplicacion
solo de plantas en macetas y
macizos de flores en espacios 2
sociales comunes y espacios
exteriores

El proyecto presenta la aplicacion

de plantas en macetas y macizos

de flores en espacios de descanso 2
y espacios sociales comunes tanto
interiores como exteriores.

Resort 29 (Talandia)

CONCLUSIONES GENERALES

En los proyectos 1, 3 y 4 se observa la aplicacién de plantas en macetas en espacios de descanso y relajacién y macizos de flores en los espacios sociales comunes exteriores
y el proyecto 2 no presenta la aplicacion de plantas en macetas en espacios de descanso ni macizos de flores en espacios sociales comunes exteriores.

Hotel Nantipa (Costa Rica)

Espacios de descanso, relajacion, sociales comunes interiores y exteriores con plantas en macetas, macizos de flores, paredes verdes y techos verdes (flora nativa) Bueno
Espacios de descanso, relajacion, sociales comunes interiores y exteriores con plantas en macetas y macizos de flores 2 | Regular
Espacios de descanso, relajacion, sociales comunes interiores y exteriores sin plantas en macetas, macizos de flores, paredes verdes ni techos verdes 1 Malo
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Facultad:

Arquitectura y
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Disefio de un Complejo Ecoturistico Recreacional con caracteristicas

espaciales y formales en base al

disefio biofilico, en el distrito de Bafios del Inca — Cajamarca 2020”

Anexo 10 - Ficha analisis de caso nresencia de aaua/ ritmo

VARIABLE INDEPENDIENTE: DISENO BIOFILICO VARIABLE DEPENDIENTE: CARACTERISTICAS ESPACIALES - FORMALES

DIMENSION: Naturaleza en el CRITERIOS DE  DIMENSION: Ritmo
espacio APLICACION: Paredes - -
PR : reflejos de agua CRITERIOS DE APLICACION: Ritmo
SUB — DIMENSION: Presencia de SUB — DIMENSION: Ritmo
agua
CASOS ANALIZADOS CASO 1 CASO 2 CASO 3 CASO 4
GRAFICAS
Hotel Colca Lodge (Arequipa —
Peru)
DESCRIPCION

Hotel Kasho Jgp’:"')" L [ oolos de agua:como pozas termales[Lago natural como reflejo de agua en la zonal.ago natural como reflejo de agua en la zon

pn la Zona recreatn{a exterior de exterior del hotel. recreativa exterior del hotel
ecolodge replicando el rio existente.

| et

CONCLUSIONES DE PROYECTO

El proyecto presenta como Unico

El proyecto presenta la El proyecto presenta como Unico

Mar y piscinas como reflejo de agua en la
@ 20na recreativa exterior del hotel replicando
en menor escala el mar con el que colindan

"

\

Facultad:

Arquitectura y
Disefio

Carrera:

Arquitectura y
Disefio de Interiores

Tesis:

implementacion de reflejos de
agua a modo de pozas termales 1
como parte de actividades de
recreacion que se realizan en el

lugar.

Resort Z9 (Tailandia)

Hotel Nantipa (Costa Rica)

reflejo de agua un lago natural que
se encuentra en la zona exterior del
hotel. No existe la implementacion de
agua en los espacios de relajacion ni
en espacios sociales comunes
interiores.

reflejo de agua un lago natural que
se encuentra en la zona exterior del

1 hotel, en el cual se realizan deportes 1
acuaticos. No existe la
implementacion de agua en los
espacios de relajacion ni en espacios
sociales comunes interiores.

El proyecto presenta como reflejos

de agua a piscinas ubicadas en la
zona recreativa exterior del hotel y 1
como reflejo de agua natural el
mar.

CONCLUSIONES GENERALES

Los proyectos 1, 2, 3 y 4 presentan la implementacion de reflejos de agua ya sea como pozas termales, lagos y piscinas en las areas recreativas exteriores.

Espacios de relajacion, sociales comunes y recreativos con paredes y reflejos de agua 3 Bueno
Espacios sociales comunes interiores y recreativos con paredes y reflejos de agua 2 Regular
Espacios de relajacion, sociales comunes y recreativos sin paredes ni reflejos de agua 1 Malo
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Anexo 11 - Ficha analisis de caso iluminacién / cerramientos

4
VARIABLE INDEPENDIENTE: DISENO BIOFILICO VARIABLE DEPENDIENTE: CARACTERISTICAS ESPACIALES - FORMALES h'g
DIMENSION: Naturaleza en el CRITERIOS DE DIMENSION: Cerramientos 4
espacio APLICACION: Natural difusa CRITERIOS DE APLICACION: Traslucidos —
— Natural dinamica e : Transparentes — Opacos
SUB — DIMENSION: lluminacion SUB — DIMENSION: Cerramientos Facultad:
Arquitectura y
CASOS ANALIZADOS CASO 1 CASO 2 CASO 3 CASO 4 Disefio
GRAFICAS Carrera:
Arquitectura y

Fides Disefio de Interiores
Hotel Colca Lodge (Arequipa —

Peni)

Tesis:
“Disefio de un
Complejo
P Ecoturistico
DESCRIPCION Recreacional con
Hotel Kasho Gyoen (Sappom — Uso de cerramientos transparentesUso de cerramientos transparentes recreandoUso  de  cemamientos  transparentesUso de  cerramientos  transparentes Caradef'ES‘icaS
Japon) recreando la iluminacién naturalla iluminacién natural dinamica dentro derecreando la iluminacién natural dinamicarecreando la iluminaciéon natural dinémica espaciales y
dinamica dentro de habitaciones y spa. habitaciones, lobby y restaurante. dentro de habitaciones y restaurante. dentro de habitaciones y restaurante. formales en base al
— — disefio biofilico, en el
CONCLUSIONES DE PROYECTO distrito de Bafos de!
Inca — Cajamarca
El proyecto presenta la El proyecto presenta la -
implementacion de luz natural .EI proyesto prosenta I .E' proyefto presarsa ' implementacién de luz natural 2020
dinkmica por medio de I implementacion de luz natural implementacion de luz natural dinémica por medio de Ia
ilizacié d ient dinamica por medio de la utilizacién 2 dindmica por medio de la utilizacién 2 tilizaci d ot 2 Alumnas:
Resort Z9 (Tailandia) plzacton e, Lemamiemos 2 de cerramientos transparentes de cerramientos  transparentes encon G e : 5
transparentes (vidrio) en biikiey o espedcs | sodalon kiidia) on  wepados: shcilen transparentes (vidrio) en espacios Bueno Aguilar, Tirsa
espacios sociales comunes y : p sociales comunes y espacios de Garcia Izquierdo
espacios de descanso. comunes y espacios de descanso. comunes y espacios de descanso. g

descanso. Maria Fernanda

CONCLUSIONES GENERALES

! Tema:
Los proyectos 1, 2, 3 y 4 presentan solo la implementacion de iluminacién natural dinamica por medio del uso de cerramientos transparentes (vidrio) en espacios sociales Ficha de anslisis de
Hotel Nantipa (Costa Rica) comunes y espacios de descanso. Més no existe la implementacién de la iluminacién natural difusa. aaa0
Espacios de descanso y relajacion con iluminacion natural difusa (cerram. traslicidos) y espacios de descanso y sociales comunes con iluminacién dindmica (cerram. transparentes) 3 Bueno Anexo:
Espacios de descanso y espacios sociales comunes con iluminacién dindmica (cerramientos transparentes) 2 Regular
Espacios de descanso y relajacion sin iluminacién natural difusa y espacios de descanso y espacios sociales comunes sin iluminacién natural dindmica 1 Malo 1 3
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Anexo 12 — Ficha analisis de caso complejidad y orden / asimetria, ritmo, jerarquia

4
VARIABLE INDEPENDIENTE: DISENO BIOFiLICO VARIABLE DEPENDIENTE: CARACTERISTICAS ESPACIALES - FORMALES ar
DIMENSION: Analogias naturales CRITERIOS ~ DE  DIMENSION: Simetria / Asimetria — Ritmo - Jerarquia 4
APLICACION: Simetrias — CRITERIOS DE APLICACION: Simetria /
SUB — DIMENSION: Complejidad y ~Jerarquias y Geometrias  gyp _ pIMENSION: Simetria / Asimetria — Ritmo - Asimetria — Ritmo - Jerarquia
s naturales Jerarquia Facultad:
Arquitectura y
CASOS ANALIZADOS CASO 1 CASO 2 CASO 3 CASO 4 Disefio
GRAFICAS Carrera:
Arquitectura y
Disefio de Interiores
Hotel Colca Lodge (Arequipa —
Peni)

Tesis:

“Disefio de un

o L Complejo
DESCRIPCION Eaobir{stioo

ke . : A = Recreacional con
Simetria en fachada y planta de enSimetria en fachada y planta en volumen deSimetria en fachada y planta en volimenes caracteristicas
volimenes de habitaciones, ritmo enhabitaciones y jerarquia en el mismode habitaciones, ritmo en volimenes deRitmo en volumenes de habitaciones y s
volimenes de habitaciones y jerarquiavolumen. habitaciones y jerarquia en el volumen quejerarquia en el volumen de restaurante. P y

en restaurante. | comprende recepcién y restaurante. formales en base al

Hotel Kasho Gyoen (Sappor —
Japon)

disefio biofilico, en el
: CONCLUSIONES DE PROYECTO distrito de Bafios del
proyecto  presenta la e Inca — Cajamarca
: Z S El proyecto presenta la aplicacion de oS ) z
b ometinl | oo poers s phcactn & e, fearais 3. guameied R st 4 arcac 2020
Y geop z i Jeran L GeeiT naturales empleando simetria en L) Y (98 .
naturales empleando simetria 3 naturales empleando simetria en 2 S tas: W0 o 3 naturales empleando ritmo en 2 Alumnas:
Resort 29 (Tailandia) en fachadas y plantas, ritmo en fachadas y plantas y jerarquia en ephiase dye a|Z‘amier;to s volimenes de alojamiento y = -
volimenes de alojamiento y volumen de alojamiento. 3 ! By jerarquia en el volumen de Bueno Aguilar, Tirsa
L P en volumenes de espacios sociales : s . ; :
jerarquia en volumenes de b espacio social comun. Garcia lzquierdo,
espacios sociales comunes. : Maria Fernanda
CONCLUSIONES GENERALES Tema:

Los proyectos 1 y 3 se aplican simetria en plantas y fachadas, ritmo en volimenes de alojamiento y jerarquia en volimenes de espacios sociales comunes, el proyecto 2 o
Hotel Nantipa (Costa Rica) presenta la aplicacién de simetria en fachadas y plantas y jerarquia en volumen de alojamiento y el proyecto 4 aplica ritmo en volimenes de alojamiento y jerarquia en espacio Ficha de analisis de

social comun. caso
Aplicacion de simetria — asimetria en fachadas y plantas, ritmo en volimenes de alojamiento y jerarquia en volimenes de espacios sociales comunes 3 Bueno Ahexo:
Aplicacion de ritmo en volimenes de alojamiento y jerarquia en vollimenes de espacios sociales comunes 2 Regular
Ninguna aplicacién de simetria — asimetria en fachadas y plantas, ritmo en volimenes de alojamiento ni jerarquia en volimenes de espacios sociales 1 Malo 1 4
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Anexo 13 - Ficha analisis de caso conexion material con la naturaleza / textura

4
VARIABLE INDEPENDIENTE: DISENO BIOFILICO VARIABLE DEPENDIENTE: CARACTERISTICAS ESPACIALES - FORMALES h's
DIMENSION: Analogias naturales CRITERIOg . DE  DIMENSION: Textura 4
::n'-'c"tflm'r‘: (5:‘:‘:““; CRITERIOS DE APLICACION: Madera lisa —
- ON: i6 : Madera rugosa - Piedra
,Snlfeﬁa, Cm?;“f,i”jfa',ig‘a COnebu | ers) SUB — DIMENSION: Lisa - Rugosa g fedr S
Arquitectura y
CASOS ANALIZADOS CASO 1 CASO 2 CASO 3 CASO 4 Disefio
GRAFICAS Carrera:
Arquitectura y
Disefio de Interiores
Tesis:
“Disefio de un
Complejo
Ecoturistico

DESCRIPCION

Habitaciones y restaurante  conHabitaciones, restaurante y lobby conHabitaciones, restaurante y recepcién col s s
aplicacion de contraste de maderaaplicacion de contraste de madera lisa yaplicacién de contraste de madera lisa ;::2';?;2:?: d); ::;t;a::: c‘:;;ztf::'::
rugosa y aplicacion de piedra enyuxtaposicién de la misma con otras texturasmadera rugosa y yuxtaposicion de las aiia O bahie A3 habitador{es
fachadas. similares. mismas con otras texturas similares. P :

CONCLUSIONES DE PROYECTO

Hotel Kasho Gyoen (Sapporo —
Japon)

Recreacional con
caracteristicas
espaciales y
formales en base al
disefio biofilico, en el

distrito de Barfios del
El proyecto presenta la El proyecto presenta la aplicacion de El proyecto presenta la aplicacién Inca — Cajamarca
aplicacion de contraste de El proyecto presenta la aplicacion de contraste de madera lisa y madera de contraste de madera lisa en 2020"
madera rugosa en fondo suave contraste de madera lisa en fondo rugosa en fondo suave y se fondo suave y se yuxtapone con
y se yuxtapone con ofras 2 suave y se yuxtapone con ofras 2 yuxtapone con ofras texturas 2 otras texturas similares en 2 Alumnas:
Resort Z9 (Tailandia) texturas similares en espacios texturas similares en espacios de similares en espacios de descanso y espacios de descanso y en . >
de descanso y espacios descanso y espacios sociales espacios sociales comunes. La espacios sociales comunes. La Bueno Agmla'r. Tirsa
sociales comunes. La aplicacién comunes. aplicacién de piedra se da en el aplicacién de piedra se da en el Garqia Izquierdo,
de piedra se da en fachadas. exterior. bafio de las habitaciones Maria Fernanda
| CONCLUSIONES GENERALES Tema:
Los 4 proyectos presentan la aplicacion de una o dos texturas ya sea madera lisa, madera rugosa o piedra contrastando con un fondo suave y yuxtaponiendolas con otra textura Ficha de andlisie oo
Hotel Nantipa (Costa Rica) similar e
Espacios sociales comunes, descanso y relajacion con contraste de madera lisa, madera rugosa y piedra en fondo suave y yuxtaposicién con otra textura similar 3 Bueno Anexo:
Espacios sociales comunes, descanso y relajacién con aplicacién de una o dos texturas Regular
Espacios sociales comunes, descanso y relajacién sin contraste de madera lisa, madera rugosa y piedra en fondo suave ni yuxtaposicién con otra textura similar 1 Malo 1 5
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Anexo 14 — Ficha analisis de caso panorama/ visuales, escala, ventilacion

4
VARIABLE INDEPENDIENTE: DISENO BIOFILICO VARIABLE DEPENDIENTE: CARACTERISTICAS ESPACIALES - FORMALES 1w
DIMENSION: Naturaleza del espacio CRITERIOS DE 4
APLICACION: ~ Elementos  DIMENSION: Visuales — Escala - Ventilacion
SUB — D|MENS|ONZ Panorama cristalinos (ventana|e5) - CRITERIOS DE APUCACIONZ Visuales —
= i : Escala monumental - Ventilacion o
Sb';"::: c::‘“;zzr = Espacios 518 _ DIMENSION: Visuales — Escala monumental - Ventitacién Facultad:
Arquitectura y
CASOS ANALIZADOS CASO 1 CASO 2 CASO 3 CASO 4 Disefio
GRAFICAS Carrera:
Arquitectura y
Disefio de Interiores
Hotel Colca Lodge (Arequipa —
Pent) g
Tesis:
“Disefio de un
y - Complejo
DESCRFCION e sinpaison
g G Elementos cristalinos  (ventanales) el Gaga § caracteristicas
Rl ey, o) rFisneron il (i) n O i, 3. on hblacine, sectahorso’s ks sy sepecen SR
pa, ) s M y monumental en la recepcién principal y el e y P Y
y escala monumental en restaurante.  monumental en lobby. bestaurants es un espacio abierto en restaurante y habitaciones formales en base al
— > disefio biofilico, en el
——e s
CONCLUSIONES DE PROYECTO distrito de Bafics del
proyecto  presenta la ! proyecto presenta la aplicacién dey El proyecto presenta la aplicacién = Ca]a:narca
R proyecto presenta la aplicaci e elementos cristalinos (ventanales Fra
aplicacion de elementos El : Seacnic I al : de elementos cristalinos il
AN elementos cristalinos (ventanales) generando visuales hacia el exterior, 3 .
cristalinos (ventanales) ; ja) : . . ; (ventanales) generando visuales Alumnas:
Resort 29 (Tailandia) ehaands: visides: hasla ol 2 generando visuales hacia el exterior 2 escala monumental y espacios 3 badia el ex?erior sshacio 2
g o ce s e y escala monumental en espacios abiertos conectores entre interior y L bicitca conectores eyn espacios Bueno Aguilar, Tirsa
Y880 sociales comunes. exterior en espacios sociales 7 PeS Garcia Izquierdo
espacios sociales comunes. sociales comunes. arcia lzquierdo,
. Maria Fernanda
CONCLUSIONES GENERALES Tema:
Los proyectos 1, 2 presentan la aplicacion de elementos cristalinos (ventanales) y escala monumental, el proyecto 3 presenta la aplicacion de elementos cristalinos, escala Ficha de analisis de
Hotel Nantipa (Costa Rica) monumental y espacios abiertos conectores y el proyecto 4 presenta la aplicacion de elementos cristalinos y espacios abiertos conectores en espacios sociales. A
Espacios sociales comunes con visuales por medio de ventanales, generacion de escala monumental (grandes alturas) y ventilacién por medio de espacios abiertos conectores 3 Bueno Ty
Espacios sociales comunes con visuales por medio de ventanales y generacién de escala monumental (grandes alturas) 2 Regular
Espacios sociales comunes sin visuales por medio de ventanales, generacion de escala monumental (grandes alturas) ni ventilacién por medio de espacios abiertos conectores 1 Malo 1 6
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Anexo 15 - Ficha analisis de caso refugio / esca

4
VARIABLE INDEPENDIENTE: DISENO BIOFILICO VARIABLE DEPENDIENTE: CARACTERISTICAS ESPACIALES - FORMALES h'g
DIMENSION: Naturaleza del espacio CRITERIOS DE i 4
: i DIMENSION: Escala
Aiicc:tﬁgg Tﬁedaamssf;igi CRITERIOS DE APLICACION: Escala
SUB - DIMENSION: Refugio ks intima — Escala Normal Facultad:
bajos SUB — DIMENSION: Escala intima — Escala Normal SeiNan:
Arquitectura y
CASOS ANALIZADOS CASO 1 CASO 2 CASO 3 CASO 4 Disefio
GRAFICAS Carrera:
|
- - Arquitectura y
JI ' 1 Disefio de Interiores
S = Tesis:
(s “Disefio de un
& Complejo
: Ecoturistico
DESCRIPCION Recreacional con
Hotel Kasho Gyoen (Sapporo — EScala  minima y  normal e s Escala minima en habitaciones logrando 2% & caractgr[stiws
Japon) habitaciones, escala monumental en spanEscala mrmal e abkecsvies Oy e elrecrear refugio dentro del espacio y esc:alaEscala nomal en habitaciones y en e espaciales y
y restaurante. restaurante. restaurante.

normal en el restaurante.
T ——

CONCLUSIONES DE PROYECTO

El proyecto presenta la
aplicacion de escala minima y
normal en espacios de 2
descanso y escala monumental
espacios de relajacion
espacios sociales comunes.

El proyecto presenta la aplicacién de
escala minima en espacios de
descanso logrando recrear un refugio 3
dentro del espacio y escala normal

en espacios sociales comunes.

El proyecto presenta la aplicacion de
escala normal en espacios de 2
descanso y en espacios sociales

¥ comunes.

El proyecto presenta la aplicacion

de escala normal en espacios de 2
descanso y espacios sociales
comunes

Resort Z9 (Tailandia)

CONCLUSIONES GENERALES

Los proyectos 1, 2 y 4 presentan la aplicacion ya sea de escala minima o normal en espacios de descanso y escala monumental o normal es espacios sociales comunes y el

Hotel Nantipa (Costa Rica) proyecto 3 presenta la aplicacion de escala minima en espacios de descanso y escala normal en espacios sociales comunes.

Espacios de descanso y espacios de relajacion con escala minima y espacios sociales comunes con escala normal creando la sensacién de refugio 3 Bueno
Espacios de descanso, espacios de relajacion y espacios sociales comunes con escala normal 2 Regular
Espacios de descanso, espacios de relajacion y espacios sociales comunes con escala monumental 1 Malo
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