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Resumen

Los adolescentes enfrentan situaciones de muchos cambios tanto a nivel fisico como
psicologico y puede influir el entorno familiar, entonces la presente investigacion tiene como
objetivo analizar la relacién entre resiliencia y el tipo de familia de los participantes de una
institucion educativa publica de Lima Norte. La poblacion estuvo compuesta por 180
estudiantes de ambos sexos, con edades comprendidas entre 13 y 16 afios. Se utiliz6 la
metodologia de disefio no experimental, de tipo descriptiva correlacional, de corte trasversal.
Ademas, se aplico el instrumento Escala de Resiliencia de Wagnild y Young (ER) y una ficha
sociodemogréfica. Los principales resultados sefialan que no se encontré diferencias
significativas del nivel de resiliencia de los estudiantes que vienen de una familia
monoparental, nuclear o extensa. Los alcances de los hallazgos pueden haber estado limitados
por el tamafio de la poblacion en estudio. Esta investigacion sirve como referente de acuerdo
a las caracteristicas de la poblacién para futuras investigaciones. Finalmente, es importante
recalcar que, en este grupo etario, con estas caracteristicas especificas y de la zona Lima Norte
se estaria dando que el tipo de familia no influye en el nivel de resiliencia, al contrario, la

poblacion estudiada presenta niveles altos de resiliencia.

Palabras claves: resiliencia, adolescencia, resiliencia y tipo de familia.
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CAPITULO 1. INTRODUCCION

1.1 Realidad problematica

La idea de investigacion de este trabajo se inici6 como producto de la observacién de la
situacion por la que atraviesan los adolescentes de 3ro, 4° y 5° de secundaria de una institucion
educativa publica de un distrito de la zona norte de la ciudad de Lima. En la zona norte de
Lima en donde se ubica este colegio de educacion bésica regular, se ha podido identificar 279
Instituciones Educativas, pero solo 112 pertenecen al sector pablico. (MUNICIPALIDAD DE

INDEPENDENCIA, 2015)

Los principales problemas que se pudieron identificar se relacionan con repitencia,
reincidencia, violencia, entre otros. Segun los reportes de los ultimos afios de la Institucion,
los indices de repitencia han sido de 20%, 25% y 30% en los afios 2017, 2018 y 2019,
respectivamente. EI INEI también hace hincapié sobre una alarmante situacién, sefialando que
segun sus datos, el méximo nivel educativo alcanzado por la poblacién de 15 afios a més en el

nivel secundario, el cual en Lima Metropolitana es de 43.9 % (INEI, 2019).

Con respecto a la problematica de la reincidencia en la tardanza en la hora de inicio de la
jornada escolar, se pudo recoger de los registros oficiales de la Institucion educativa, que habia
un 40% de promedio anual de estudiantes reincidentes en impuntualidad (Registro de

asistencia y puntualidad del estudiante, 2019).
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Seguidamente, con respecto a la problematica de violencia recibida por los estudiantes, se pudo
visualizar que, a nivel de secundaria, el 80 % de los adolescentes de esta institucion ha sufrido
algun tipo de violencia; lo cual guarda relacion con los datos de la Encuesta Nacional de
Relaciones Sociales — ENARES (2015), en la cual se puntualiza que el 81% de las y los

adolescentes (12 a 17 afios) manifestd haber sido victima de algun tipo de violencia en su vida.

El haber escogido a este grupo etario también esta respaldado por la representatividad de los
adolescentes en todo nucleo familiar, tal como se puede observar en las cifras de INEI (2018),
en las cuales se reportan que en Lima metropolitana méas del 50 % de hogares tiene un nifio
y/o adolescente entre sus miembros; por tanto, cada familia podria estar constituida ya sea por

uno o los dos padres, quienes desarrollarian diferentes estilos de crianza de sus hijos.

Por este motivo consideramos importante, y problema de investigacion de este estudio a la
identificacion del tipo de familia de los estudiantes de 3°, 4° y 5° de secundaria de esta
institucion educativa, ya que cada tipo de familia, podria convertirse en un marco para el
desarrollo de determinado nivel de resiliencia en los estudiantes. Como ya hemos mencionado,
es menester que la resiliencia esté desarrollada en nivel alto, justamente para que los
adolescentes en las condiciones sociales, educativas y personales abarcados en este estudio,
logren culminar la educacién secundaria con éxito y se reduzcan los indices de repitencia y
reincidencia en la puntualidad; que tantos problemas les vienen acarreando en su vida

cotidiana.
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En relacion a la problematica expuesta en nuestra investigacion en la siguiente seccion

comentaremos sobre el marco conceptual de nuestras variables, empezando por resiliencia:

Como afirma Garmezy (1991) la resiliencia es “la capacidad de recuperar y mantener una
conducta adaptativa después del abandono o la incapacidad inicial al iniciarse un evento

estresante”. (p.105)

Como sefiala Manciaux (2003) la resiliencia es “aquella capacidad de un individuo para vencer

situaciones de especial dificultad, debido a sus aptitudes mentales, de conducta y adaptacion”.

El Modelo de Wagnild y Young (1993) refirio que los factores de la resiliencia son:

Factor I: Se refiere a la competencia personal que abarcan los items que se manifiestan como
caracteristicas la autoconfianza, independencia, decision, invencibilidad, poderio, ingenio y

perseverancia.

Factor 11: Se refiere a la aprobacién de uno mismo y de la vida, se manifiestan a través de las
siguientes caracteristicas como adaptabilidad, balance, flexibilidad y una perspectiva de un

sentimiento de tranquilidad a pesar de las cosas adversas que puedan suceder a alguien.
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Por ello podemos decir que las caracteristicas, mencionadas se agrupan formando parte de los
factores de la resiliencia mencionadas por Wagnild y Young y citado por Guillermo y Prada

son las que se mencionaran a continuacion:

Tabla 1
Cuadro de componentes de la Escala de Resiliencia

La Satisfaccion Personal Busca considerar que la vida tiene un significado y
evaluar las propias contribuciones.

Ecuanimidad Es considerada como mantener el equilibrio de las
experiencias vividas.
El Sentirse bien solo Es la comprension de la vida de cada persona es

inigualable en algunas experiencias.

La Confianza en si mismo  Significa la confianza en uno mismo y en las capacidades
que posee cada persona.

Perseverancia Es la actitud de persistente pese a las adversidades o
momentos dificiles, abarca también el impulso de seguir
avanzando.

Fuente: Manual de la Escala de Resiliencia (Wagnild & Young, 1993)

Es este Gltimo modelo el que tomaremos como referencia para este trabajo de investigacion.
A continuacion, sefialaremos lo relacionado a marco tedrico sobre tipo de familia:

Segun el Modelo sistémico la familia es un sistema abierto conformado por varias unidades
entrelazadas, reglas de comportamiento, cada parte del sistema se comporta de forma diferente,

al mismo tiempo influye y es influida por otras que forman el sistema. (Eguiluz, 2004)

La familia es un grupo natural que tienen pautas de interaccion a través del tiempo, y ello
forma la estructura de la familia sobre la que rige el funcionamiento de los integrantes de la
familia, asimismo facilita la interaccion reciproca a través de conductas definidas. (Minuchin

& Fishman, 2004)
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Por otro lado, Valdés (2007) refiere que hay varios criterios para indicar los tipos de familia,

ya sea si tienen un lazo consanguineo o lazos afectivos. Sin embargo, para esta presente

investigacion tomaremos en cuenta los tipos de familia segun su composicion, es decir

hablaremos de familia nuclear, extensa, ensamblada y monoparental.

Tabla2

Tipos de familia segin composicion

Familias Nucleares

Cuando se habla de éste tipo de familia esté& constituido por
los dos padres y los hijos, que residen en mismo lugar.
(\Valdés, 2007)

Familias Extensas

Este tipo de familia puede estar conformada por ambos
padres o por un solo padre con sus hijos y otros integrantes
que viven en un mismo hogar, como abuelos, tios, primos,

entre otros. (Villareal-Zegarra & Paz-Jesus, 2015)

Familias

Ensambladas

La familia ensamblada es el resultado de la union de una
pareja con experiencias previas de familia con viudez, con
divorcio o padres solteros. Antes ellos formaban parte de una
familia y ahora se encuentran unidas a otra, en la cual uno o
ambos de los integrantes tienen hijos (Valdés, 2007,
Calderdn, 2014).

Familias

Monoparentales

Existe la presencia de solo uno un progenitor en una casa, ya
sea que viva solo o con los respectivos padres, o en el que

existan uno o mas hijos. (Valdés, 2007)

Fuente: Propia
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Continuando con nuestra introduccion debemos sefialar los antecedentes internacionales y

nacionales al respecto:

Empezaremos con los antecedentes internacionales, tenemos la investigacion de Herrera
(2017) que lleva como titulo “Resiliencia y su relacion con el entorno familiar de los
estudiantes de bachillerato del ISTDAB de la ciudad de Ecuador en el periodo setiembre
20215-2016”, siendo su objetivo determinar la relacion de la resiliencia con el entorno
familiar. La muestra estuvo conformada por 213 adolescentes entre 14 y 18 afios de edad.
Finalmente se obtuvo que un 79.8% manifiestan un nivel moderado y solo un 11.8% de los
estudiantes un buen nivel de resiliencia, ademas que existe relacion entre resiliencia y el

entorno familiar.

Otro estudio en Ecuador, de Illescas (2015) “Resiliencia en hijos de familias monoparentales”,
tuvo como objetivo identificar el nivel de resiliencia de familias monoparentales, quienes
conformaron la nuestra fueron 24 nifios de sexto y séptimo afio de Educacién General Basica,
hijos de familias monoparentales. Se concluy6, que de la muestra los que tienen un alto nivel
de resiliencia son estudiantes de familias monoparentales, ademas se destaco que este tipo de

familia estan encabezadas por mujeres.

Otro estudio en Bolivia, realizado por Quisbert (2014) titulado “Capacidad resiliente en nifios
y nifias de 9 a 12 afios que pertenecen a familias monoparentales de una Unidad Educativa
General Esteban Arce”, tuvo como uno de sus objetivos un analisis de la relacion la capacidad

resiliente y caracteristicas del tipo de familia monoparental, la muestra fueron 31 sujetos que
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viven en familias monoparentales, finalmente los resultados determinan que la mayor cantidad
de nifios y nifias que viven con el tipo de familia monoparental tienen un nivel relevante de

resiliencia, ademas ninguno de los sujetos carecia de la capacidad resiliente.

En esta linea internacional, el Fondo de Las Naciones Unidas para la Infancia, como sefialan
Carrillo y De la Cruz (2012), en una investigacion que se realizé con adolescentes de 14 afios
de diferentes paises (EE. UU, Australia, La India, Palestina, Colombiay Sudafrica), evidencian
gue no importa en qué parte del mundo se encuentren, sin embargo, es importante anotar que
si los adolescentes desarrollan adecuadas relaciones con sus padres, se sienten amados y
comprendidos, tienen confianza incondicional por si fracasan o fallan; entonces, los

adolescentes tendran niveles 6ptimos de resiliencia. (Carrillo & De la Cruz, 2012)

Continuaremos con los antecedentes nacionales en Lima, en la revista Avances en Psicologia,
una investigacion realizada por Cantoral y Medina (2020), con el titulo “El impacto del tipo
de familia en niveles de resiliencia de los adolescentes de Lima y Huanta”, su objetivo es
comparar la resiliencia en adolescentes de Lima y Huanta, segin el tipo de familia que
pertenecen. La muestra la constituyeron 510 participantes de ambos sexos de edades entre 12
y 17 afos, ademas tenian que pertenecer a los tipos de familia nuclear, monoparental,
ensambladas y extensas. Se obtuvo como resultados que no existen diferencias significativas

entre el nivel de resiliencia en adolescentes de Lima y Huanta segln tipo de familia.
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A diferencia de la investigacion anterior, tenemos la investigacion realizada en Perd, por
Romani en el 2019, titulada “Resiliencia y composicion familiar en estudiantes de Lima Sur”,
tuvo como objetivo conocer si existe relacion entre resiliencia y composicion familiar en
estudiantes, la muestra estuvo conformada por 81 alumnos. Con respecto a los resultados se
obtuvo que en el tipo de familia nuclear tienen un mayor nivel de resiliencia a diferencia del
tipo de familia monoparental, que obtuvo un nivel méas bajo de resiliencia confirmando la

hipdtesis que existe relacion significativa entre las variables.

Ademas, tenemos otra investigacion en Arequipa realizada por Garcia & Diez Canseco (2019)
titulada “Influencia de la estructura y funcionalidad familiar en la resiliencia adolescente en
situacion de pobreza”, tuvo como principal objetivo determinar la influencia de la estructura 'y
funcionalidad familiar en la resiliencia de adolescentes en situacion de pobreza, la muestra
estuvo conformada por 393 estudiantes entre las edades de 12 a 17 afios. Se concluy6 que la
estructura y funcionalidad familiar intervino en un 18.1% en la resiliencia de estos
adolescentes, siendo esto un proceso en el que influyen varios factores, siendo la familia un

factor importante.

Por otro lado, Velezmoro (2018), en la provincia de Trujillo- Peru con la investigacion titulada
“Cohesion familiar y resiliencia en adolescentes de una institucion educativa estatal de
Trujillo” tuvo como objetivo determinar si existe relacion entre la cohesion familiar y la
resiliencia, la muestra estuvo conformada por 100 adolescentes. Se concluy6 que la cohesién

familiar y resiliencia tienen una correlacion directa de grado medio y significativa (r=.50).
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En esta misma linea, se encuentra Cuadros (2018), quien realiz la investigacion “Resiliencia
y funcionalidad familiar en estudiantes de 3ero y 4to afio de secundaria con bajo rendimiento
academico de la institucion educativa 7057, en Villa Maria del Triunfo en el 2016. Esta
muestra estuvo conformada por 140 estudiantes de 3ero y 4to de secundaria con bajo
rendimiento académico. Se concluyd que existe relacion moderada y significativa entre el

grado de funcionalidad familiar y nivel de resiliencia de los adolescentes.

Otra investigacion realizada en Puno por Linares (2018) titulada “La influencia del clima
familiar en la resiliencia de los estudiantes de la Institucion Educativa Maria Auxiliadora
Puno- 2018”, considerando su objetivo principal fue determinar si las dos variables tienen
relacién significativa, se trabajo con una poblacion total de 1078 estudiantes. Los resultados
demostraron que hay influencia del clima familiar en la resiliencia de los estudiantes. Por otro
lado, obtuvieron que un 36.1% de los estudiantes que tienen familia monoparental tienen la

capacidad de resiliencia baja.

Flores (2017) realiz6 una investigacion titulada “Resiliencia en estudiantes de familias
monoparentales y nucleares del 5to de secundaria en I.E. de la zona EIl Progreso-Carabayllo”,
su objetivo principal fue determinar el nivel de resiliencia en este tipo de familias, en este caso
su muestra fue de 211 estudiantes de ambos tipos de familia. Los resultados obtenidos
indicaron que no existen diferencias en el nivel de resiliencia segun el tipo de familia

monoparental y nuclear.
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Hasta aqui hemos presentado nuestros antecedentes y marco conceptual, continuando ahora

con la justificacion del presente estudio:

La justificacion practica de la investigacion se fundamenta en la nocion que al identificar el
nivel de resiliencia de los estudiantes de 3ero, 4to y 5to de secundaria segun su tipo de familia
de una institucion educativa publica de Lima se podra formular estrategias dirigidas con
talleres y/o programas para el desarrollo de afrontamiento de los adolescentes de esta zona de

Lima.

Con respecto a la justificacion tedrica, en esta presente investigacion es aportar informacion a
futuros investigadores acerca del constructo resiliencia y tipo de familia en los adolescentes
del nivel secundario de una institucion en la zona Lima norte, ademas de reconocer el circulo
familiar que conforman y como puede convertirse en un factor importante para una proyeccion

futura.

Finalmente, en la justificaciobn metodoldgica, esta investigacion contribuye a que en los
posteriores estudios que se realicen en la zona norte de Lima se pueda utilizar este instrumento
y metodologia ya validada en poblaciones de similares caracteristicas, asi mismo este
instrumento ha sido investigado en estos Ultimos afios en poblacién peruana, brindado mayor

validez y confiabilidad a la escala de resiliencia.
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1.2 Formulacion del problema

Pregunta de investigacion:

¢Existe relacion entre el nivel de resilienciay el tipo de familia de los estudiantes de secundaria
de una institucién educativa publica de Lima Norte?

1.3.  Objetivos
1.3.1 Objetivo general:

Determinar si existe relacion entre el nivel de resiliencia y el tipo de familia de los estudiantes

del nivel secundaria de una Institucién Educativa Publica de Lima Norte.

1.3.2 Objetivos especificos:

1.3.2.1. Identificar si existe relacion entre el nivel de resiliencia y el tipo de familia nuclear de
los estudiantes del nivel secundaria de una Institucion Educativa de Lima Norte.

1.3.2.2. ldentificar si existe relacién entre el nivel de resiliencia y el tipo de familia
monoparental de los estudiantes del nivel secundaria de una Institucién Educativa de Lima

Norte.

1.3.2.3. Identificar si existe relacion entre el nivel de resiliencia y el tipo de familia extensa de
los estudiantes del nivel secundaria de una Institucion Educativa de Lima Norte.

1.3.2.4. Identificar si existe relacion entre el nivel de resilienciay el tipo de familia ensamblada

de los estudiantes del nivel secundaria de una Institucién Educativa de Lima Norte.
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1.4 Hipdtesis
1.4.1 Hipdtesis general

Ho: Existe relacion significativa entre nivel de resiliencia y tipo de familia de los estudiantes

del nivel secundaria de una Institucién Educativa Publica de Lima Norte.

Hi: No existe relacion significativa entre nivel de resiliencia y tipo de familia de los estudiantes

del nivel secundaria de una Institucién Educativa Publica de Lima Norte.

1.4.2 Hipdtesis especificas

1.4.2.1 Ho: Existe relacion significativa entre el nivel de resilienciay el tipo de familia nuclear

de los estudiantes del nivel secundaria de una Institucién Educativa de Lima Norte.

Hi: No Existe relacion significativa entre el nivel de resiliencia y el tipo de familia nuclear de

los estudiantes del nivel secundaria de una Institucion Educativa de Lima Norte.

1.4.2.2 Ho: Existe relacion significativa entre el nivel de resiliencia y el tipo de familia
monoparental de los estudiantes del nivel secundaria de una Instituciéon Educativa de Lima

Norte.

Hi: No existe relacion significativa entre el nivel de resiliencia y el tipo de familia
monoparental de los estudiantes del nivel secundaria de una Institucion Educativa de Lima

Norte
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1.4.2.3 Ho: Identificar si existe relacion significativa entre el nivel de resiliencia y el tipo de
familia extensa de los estudiantes del nivel secundaria de una Institucion Educativa de Lima

Norte.

Hi: No existe relacion significativa entre el nivel de resiliencia y el tipo de familia extensa de

los estudiantes del nivel secundaria de una Institucion Educativa de Lima Norte.

1.4.2.4 Ho: Existe relacion significativa entre el nivel de resiliencia y el tipo de familia
ensamblada de los estudiantes del nivel secundaria de una Instituciéon Educativa de Lima

Norte.

Hi: No existe relacion significativa entre el nivel de resiliencia y el tipo de familia ensamblada

de los estudiantes del nivel secundaria de una Institucién Educativa de Lima Norte.
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CAPITULO 2. METODOLOGIA

2.1 Tipo de investigacion
Esta investigacion es de enfoque cuantitativo, debido que se han logrado medir y

cuantificar las variables resiliencia y tipo de familia. Respecto al disefio, la investigacion
es no experimental, puesto que son situaciones ya existentes, no generadas
intencionalmente por el investigador, asi mismo se trata de un corte transversal, pues se
recolectan datos en un momento especifico. A su vez, la presente investigacion es de nivel
descriptivo — correlacional, pues la utilidad principal de los estudios correlaciénales es
saber como se puede comportar una variable al conocer el comportamiento de otras

variables vinculadas (Hernandez, Fernandez, & Baptista, 2010).

A continuacion, se detalla el esquema de la investigacion:

Vi M= Muestra

r V1= Nivel de Resiliencia

\ Vs V2= Tipo de familia

r = Correlacion
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2.2. Poblacion y muestra (Materiales, instrumentos y métodos)

La poblacion gque se tomaré en cuenta para este estudio estuvo conformada por estudiantes

de tercero, cuarto y quinto afio de secundaria de una Instituciéon Publica de Lima (N=180

alumnos).
Tabla 3
Caracteristicas de la poblacion
Variables .
fi
FEMENINO 92
Genero
MASCULINO 88
13- 14 86
Edad
15-16 94
3° 45
Grado de
4° 68
instruccion
5° 67
Monoparental 77
Tipo de familia Nuclear 50
Extensa 53
Ensamblada 0
TOTAL 180

Fuente: Propia

Como sefala Lopez (1998) en esta presente investigacion, se utilizd la muestra censal,
debido que, esta porcion elegida representa a la poblacion, ademas cumplen con los

criterios y llegan a ser una muestra representativa para el estudio. (p.123)
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2.3. Técnicas e instrumentos de recoleccion y analisis de datos

El instrumento se detalla a continuacion:

Tabla 4
Ficha técnica de escala de resiliencia

NOMBRE

ESCALA DE RESILIENCIA

Autores

Adaptacién peruana:
Administracion
Duracion
Aplicacion

Dimensiones

Wagnild, g. Young h.

Angelina Cecilia Novella Coquis (2002)
UNMSM

Individual o colectiva

25 a 30 minutos

Adolescentes y adultos

Ecuanimidad, sentirse bien solo,

confianza en si mismo. Perseverancia y

satisfaccion.

Fuente: Propia

Adaptacion:

Muestra

Edades

Consistencia interna global
Confiabilidad en adaptacién peruana
items

Tipo de Respuesta

Fuente: (Cano, Melgar, Marquina, y Isasa, 2017)

A continuacion, detallaremos detalles de la adaptacion en Peru de dicho instrumento:

Angelina Novella Coquis
324

14- 17 afios

0.87

a=0.89

25

Escala Likert de 7 alternativas
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Como investigaron Castilla, Coronel, Bonilla, Mendoza y Barboza (2016) fueron quienes
realizaron el analisis psicométrico, donde la muestra estuvo compuesta por 332

participantes, 114 varones (34.3%) y 218 mujeres (65.7%).

En la Escala de Resiliencia, en la validacion y confiablidad mas reciente del 2016, se
retuvieron aquellos items que tuvieron una correlacion item - test mayor a 0.30. En ese
sentido fueron admitidos el item 1, 2, 3,4, 5, 6, 8, 9, 10,13,14, 15, 16 ,17, 18, 19, 21, 23,
24,25. La fiabilidad para la escala total mediante el coeficiente Alfa de Cronbach fue de

a=.898, siendo considerado elevado.

Los intervalos de confianza oscilan entre .876 y .914, confirmando que la Escala de
Resiliencia con 20 items presenta una confiabilidad alta del procedimiento utilizado. Es
por este motivo, que el instrumento que usaremos para la presente investigacion sera el
que consta de 20 items con 7 alternativas de respuesta cada uno. EI minimo puntaje es 20

y el maximo 140.

Después aplicada la escala, se revisaron las encuestas, verificando que todas cumplian con

las indicaciones, no quedando invalidas ninguna de ellas.
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2.4 Procedimiento de tratamiento y analisis de datos

Para realizar este estudio, primero se busco una Institucion Educativa Publica donde se
solicitaron los permisos correspondientes para realizar la investigacion, se coordind que
dia se iba aplicar la escala, ademas se envio el consentimiento informado a los padres de
familia con anticipacion, y luego se procedié a verificar el correcto llenado de la escala
de Resiliencia y la ficha sociodemografica por parte de los evaluados. En primer paso
toda la informacion que se obtuvo de la escala, se ingreso al programa estadistico, donde
se fijo un cddigo para cada variable, se proceso el estadistico de normalidad de los datos
y luego se midio el indice de relacién entre las variables.

Para el analisis de datos de esta investigacion se utilizé el estadistico SPPS 22; primero
se utilizo el estadistico Kolgomorov Smirnof; esto para poder medir el grado de
concordancia entre la distribucién del conjunto de datos, es decir, evaluar si los datos de
nuestra poblacidn son paramétricos 0 no paramétricos.

2.5 Aspectos éticos

Se cumplio con este aspecto, puesto que esta presente investigacion evalud a personas,
entonces es un medio donde obtuvimos datos reales, ademas y algo muy importante es
gue se tomaron todas las precauciones para salvaguardar la intimidad y la
confidencialidad de la informacién de toda persona que estuvo incluida en esta
investigacion, ademas se dispuso claramente que los participantes no serian expuestos a
riesgos, se tomo absoluta reserva de la informacion y datos obtenidos, indicandose que
la informacion obtenida sobre los datos de la poblacién examinada seria totalmente

andénima.
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CAPITULO 3. RESULTADOS

Se presentaran los resultados obtenidos de la presente investigacion, los cuales son
producto de los objetivos e hipotesis de la misma. En primer lugar, se presentan los
resultados descriptivos de frecuencia y porcentaje de acuerdo al tipo de familia y nivel

de resiliencia. Luego se analizara el logro de cada objetivo de la investigacion.

Tabla 05
Frecuencia y porcentaje del tipo de familia

fi %

Monoparental 77 42.8

Extensa 53 30.6

Tipo de familia Nuclear 50 26.7
Ensamblada 0 0

Total 180 100.0

Fuente: Elaboracion propia

En la tabla 05 se puede observar la frecuencia y porcentaje del tipo de familia en la poblacion,
se evidencia que de la poblacion total un 42.8% (77) son estudiantes de familia monoparental,
seguido con un 30.6% (53) son de familia extensa y con un 26.7% (50) son de familia nuclear
y finalmente en el tipo de familia ensamblada es de un 0%, debido que, ningin estudiante de

la poblacion sefial6 pertenecer a este tipo de familia.
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Tabla 06
Frecuencia y porcentaje de nivel de resiliencia
fi %
Nivel alto 107 59.4
Resiliencia Nivel medio 73 40.6
Nivel bajo 0 0
Total 180 100.0

Fuente: Elaboracion propia

En la tabla 06, se observan frecuencias y porcentajes del nivel de resiliencia de los estudiantes,
se evidencia que no existe un nivel bajo de resiliencia en esta poblacion examinada, sin
embargo, un 40.6% obtuvo un nivel medio de resiliencia, finalmente siendo un porcentaje

mayor, el 59.4% quienes obtuvieron un nivel alto de resiliencia.

Tabla 07

Frecuencia y porcentaje del nivel de resiliencia en adolescentes que pertenecen a
familias monoparentales.

Nivel de resiliencia fi % monoparental % total
Nivel alto 40 51.9 22.8%
Nivel medio 37 481 20%
Nivel bajo 0 0 0%
Total 77 42.8%

Fuente: Elaboracion propia

En la tabla 07 de frecuencia y porcentaje podemos apreciar el nivel de resiliencia en la familia
de tipo monoparental, en la cual se destaca un nivel alto del 51.9%, que podria deberse a las
caracteristicas del entorno donde se desenvuelve el estudiante evaluado y también un 48.1%
presenta un nivel medio, evidenciando que ninguno de los evaluados presenta un nivel bajo de

resiliencia.
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Tabla 8
Frecuencia y porcentaje del nivel de resiliencia en adolescentes que pertenecen a

familias nucleares

Nivel de resiliencia fi % nuclear % total
Nivel alto 35 70.8% 20%
Nivel medio 15 99.2% 6.6%
Nivel bajo 0 0
Total 50 26.6%

Fuente: Elaboracion propia
En la tabla 08 de frecuencia y porcentaje del nivel de resiliencia en el tipo de familia nuclear,
en donde resalta un 70.8% de nivel alto de los estudiantes y un 29.2% obtuvo un nivel medio,

cabe resaltar que ningun estudiante obtuvo un nivel bajo de resiliencia.

Tabla 09
Frecuencia y porcentaje del nivel de resiliencia en adolescentes que pertenecen a

familias extensas.

Nivel de resiliencia fi % extensas % total
Nivel alto 32 60% 20.3%
Nivel medio 21 40% 10.3%

Nivel bajo 0 0
Total 53 30.6%

Fuente: Elaboracion propia
En la tabla 9 de frecuencia y porcentaje de acuerdo al tipo de familia extensa, al igual que las
anteriores tablas un 60% de los estudiantes obtuvo un nivel alto y un nivel medio un 40%, esto

nos indica que una mayor cantidad de estudiantes pueden frente a las adversidades, ya sea en

el tipo de familia que se encuentren.
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En el caso de frecuencia y porcentaje del nivel de resiliencia en adolescentes que pertenecen
al tipo de familia ensamblada, ningun estudiante de la poblacion pertenece a este tipo de
familia, por lo que no es posible incidir en los valores de estas variables al no encontrarse datos

de anélisis.

Tabla 10
Correlacion Rho de Spearman entre nivel de resiliencia y tipo de familia

Tlp_o_ Resiliencia
Familia

Coef|C|enju? de 1.000 088
Tino Familia correlacion

P Sig. (bilateral) . 242

Rho de N 180 180

Spearman ici

P Coeficiente de 088 1,000

Resiliencia correlacion
Sig. (bilateral) 242 .
N 180 180

Fuente: Elaboracion propia

En la tabla 10, se observa el grado de correlacion entre el nivel de resiliencia y el tipo de
familia, utilizando el estadistico Rho de Spearman p=,088 significa que no existe relacién entre
las variables, esto contrastado con el nivel de significacion estadistica p < .05; por tanto, se
rechaza la hipétesis nulay se acepta la hipdtesis alterna, en consecuencia, el nivel de resiliencia
no se relaciona con el tipo de familia en los estudiantes de secundaria de una Institucién

Publica de Lima norte.
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Tabla 11
Correlacion rho Spearman entre nivel de resiliencia y tipo de familia monoparental.

Resiliencia Familia
Monoparental
Coeficiente de
L correlacion 1.000 0.030
Resiliencia o

Sig. (bilateral) 0.828

Rho de N 77 17
Spearman Coeficiente de 0.030 1000

Familia correlacion ' '
Monoparental  gjg_ (pilateral) 0.828
N 77 77

Fuente: Elaboracion propia

En la tabla 11, se aprecia el grado de correlacion entre nivel resiliencia y tipo de familia
monoparental, utilizando Rho de Spearman p=.030, significa que no existe correlacion entre
las variables, de acuerdo al grado de significacion estadistica p < .05; por tanto, se manifiesta
estadisticamente el rechazo de la hipétesis nula y se acepta la hipdtesis alterna, en
consecuencia, el nivel de resiliencia no se relaciona con el tipo de familia monoparental en los

estudiantes de secundaria de una Institucion Publica de Lima norte.
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Tabla 12
Correlacion rho Spearman entre nivel de resiliencia y tipo de familia nuclear.

e Familia
Resiliencia
Nuclear
Coeficiente ey 5 0.186
correlacion
Resiliencia  Sig. (bilateral) 0.096
Rho de N 50 50
Spearman ..
- Coeficiente de 5 145 1,000
Familia correlacion
Nuclear Sig. (bilateral) 0.096
N 50 50

Fuente: Elaboracion propia

En la tabla 12, se aprecia el grado de correlacidn entre nivel resiliencia y tipo de familia
nuclear, utilizando Rho de Spearman p= - 0.186, significa que no existe correlacién entre las
variables, de acuerdo al grado de significacion estadistica p < .05; por tanto, se manifiesta
estadisticamente el rechazo de la hipotesis nula y se acepta la hipotesis alterna, en
consecuencia, el nivel de resiliencia no se relaciona con el tipo de familia nuclear en los

estudiantes de secundaria de una Institucion Publica de Lima norte.
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Tabla 13
Correlacion Rho Spearman entre nivel de resiliencia y tipo de familia extensa.

e Familia
Resiliencia
Extensa
Coeficiente de 1.000 0.190
correlacion ' '
Resiliencia  Sig. (bilateral) 0.113
Rho de N 53 53
Spearman ..
P Coeficiente de 0190 1.000
Familia correlacion ' '
Extensa Sig. (bilateral) 0.113
N 53 53

Fuente: Elaboracion propia

En la Tabla 13, se presenta la correlacion de Rho Spearman entre nivel de resiliencia y tipo de
familia extensa, determinada por el estadistico p= 0.190, esto quiere decir que no existe
relacién entre las variables, de acuerdo al grado de significacion estadistica p < .05; por tanto,
se manifiesta estadisticamente el rechazo de la hipétesis nula y se acepta la hipotesis alterna,
en consecuencia, el nivel de resiliencia no se relaciona con el tipo de familia extensa en los

estudiantes de secundaria de una Institucion Publica de Lima norte.

Como se ha comentado en la presentacion de la poblacion de estudio, no se encontrd ningun
estudiante que perteneciera a una familia ensamblada, por ello no procede realizar calculos
sobre el nivel de relacién entre este tipo de familia y el nivel de resiliencia mostrado por los

estudiantes de secundaria de una institucion educativa publica de Lima Norte.
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CAPITULO 4. DISCUSION Y CONCLUSIONES

4.1. DISCUSION

En la presente investigacion se tuvo como objetivo principal el identificar la existencia de una
relacién entre el nivel de resiliencia de estudiantes de una institucién publica de Lima Norte,
segun el tipo de familia de la cual provienen. Este problema de investigacion partio de la
observacion de una casuistica de una poblacion concreta, que ademas se ratifica con lo
planteado en el Marco Tedrico de los autores Wagnild y Young y las investigaciones que
forman parte de los antecedentes de este estudio, por lo cual consideramos que este es un
problema que se podria presentar también en otras poblaciones de similares caracteristicas en

nuestro pais.

Los hallazgos nos sefialan que, si bien los estudiantes provenientes de distintos tipos
de familia muestran niveles de resiliencia nivel medio y alto. Asimismo, se pudo comprobar
que no necesariamente estos niveles tienen una relacion estadisticamente significativa con el
tipo de familia de origen. En esta presente investigacion se encontré un 59.4% en nivel alto y
un 40.6% en nivel medio, por ende, se puede postular que los estudiantes de esta poblacion
manifiestan una capacidad para enfrentar situaciones adversas, este hallazgo es concordante
con los estudios de Cantoral y Medina, quienes estudiaron este fendmeno en adolescentes de
Lima y Huanta, ciudad de la provincia de Ayacucho, obtuvieron un 49.4% tienen un nivel
medio de resiliencia 'y un 46.7% obtuvo un nivel bajo de resiliencia, igualmente no encontraron
diferencias significativas , esto podria deberse a que se encuentran estudiando en instituciones

educativas publicas y un buen manejo de la especialista encargada de la convivencia escolar.
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Esto concuerda con Torres (2016) quien sostiene que un colegio es un lugar que
favorece el desarrollo de competencias y capacidades que favorecen el desarrollo de la
resiliencia, es alli que los docentes tienen un rol importante como generadores de esta

capacidad resiliente en este ambito.

Por otro lado, si revisamos la investigacion de Romani en el afio 2019, difiere de lo
encontrado en nuestra investigacion. Romani estudio una muestra de 81 estudiantes de 2do a
6to grado de primaria de una Institucion Publica y si identificaron una relacion entre el nivel
de resiliencia'y composicion familiar, es decir la composicion familiar de tipo nuclear tiene un
nivel mas alto de resiliencia a diferencia que los que tiene una composicion familiar de tipo
extendida y reconstruida que tiene un nivel mas bajo. Analizando los hallazgos podemos
postular que la edad sea un factor importante, ya que se realizaron con la etapa de desarrollo
de la nifiez y esta puede estar mas ligada a la familia y otro factor que puede estar involucrado

es el entorno cultural y social.

Cabe mencionar que, en el afio 2017, Flores en su investigacion de forma similar con
nuestros resultados, no encontraron diferencia en el nivel de resiliencia ya sea de familia
monoparentales o nucleares, tomaron como muestra estudiantes de 5to de secundaria de tres
instituciones educativas publicas de la zona el progreso, esta investigacion indica que los
adolescentes manifiestan un nivel medio y nivel alto, entonces podriamos postular que los
entornos donde se desenvuelven ambas poblaciones son los mismos, y en estos entornos prima

una alta incidencia de pandillaje y delincuencia.
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Sin embargo, es importante recalcar, que en la investigacion de Herrera (2017) se halld
resultados contrarios al de nuestra investigacion, encontrando relacion directa el nivel de
resilienciay el entorno familiar, donde los adolescentes con familia disfuncionales presentaron
un nivel bajo de resiliencia y adolescentes con un nivel medio y alto de resiliencia se
encontraron en familias funcionales, esto podria indicar la importancia del contexto familiar
en el que se desarrollan los adolescentes, como refiere Guillen (2005) la calidez y el bajo nivel

de disputas dentro del nucleo familiar es fundamental para fomentar la resiliencia.

Igualmente se realizaron los célculos pertinentes para identificar si existia relacion entre cada
uno de los tipos de familia y los niveles de resiliencia que sefialaremos a continuacion,

encontrando que no se demostraba la existencia de una relacion estadisticamente significativa.

En el caso del tipo de familia nuclear se encontr6 que no existia relacion entre nivel de
resiliencia y este tipo de familia, sin embargo, de la poblacion total un 26.5% (n=50) obtuvo
un nivel medio y alto, con un porcentaje de 29.2% y 70.8% respectivamente; esto difiere de
los hallazgos de Velezmoro en el 2018, quien encontrd una relacion directa entre cohesion
familiar, esto se refiere al grado de union y apoyo familia, con la resiliencia. Finalmente se
evidencio que los participantes que viven dentro de una composicion familiar de tipo nuclear
tiene un alto nivel de resiliencia, esto podria indicar que en la adolescencia se necesita de ese
acompariamiento de ambos padres, como postula Valdez (2007) a partir de una investigacion
que sefiala en su libro, que una de las ventajas para los hijos con ambos padres en casa es que

existian menos problemas de ajuste emocional, agresividad y ansiedad.
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En el caso del tipo de familia monoparental se encontré que no existia relacion entre
resiliencia y este tipo de familia, por tanto, casi un 50 % de nuestra poblacion obtuvieron un
nivel alto y nivel medio de resiliencia, esto es concordante con la investigacion realizada por
Illescas en el 2015, quien encontro que los estudiantes de familia monoparental tienen un alto
nivel de resiliencia. Estos resultados podrian explicarse en alguna medida ya que en la sociedad
actual se vienen configurando cada vez con mayor frecuencia el tipo de familia Monoparental,
y es ésta la realidad a la que se enfrentan los adolescentes luego del divorcio o separacion

temporal o definitiva de los padres.

Por otro lado, encontramos una investigacion que difiere con los hallazgos de esta
investigacion, realizada por Herrera (2017) indica que los adolescentes que provienen de una
familia disfuncional, se refiere a padres separados o que viven solo con su padres o madre,
tienen un nivel bajo de resiliencia, concluyendo que esto podria suceder por factores de riesgo

o la falta de factores protectores que existan en la zona donde fue realizada la investigacion.

Con respecto al tipo de familia extensa se encontr6 que no existia relacion con el nivel
de resiliencia, demostrando que del 100 % (n=53) en este tipo de familia, tienen un nivel alto
de resiliencia un 60% y nivel medio un 40%, esto concuerda con los hallazgos de Garcia &
Diez Canseco (2019) que obtienen resultados de acuerdo al nivel de resiliencia y la estructura

familiar, donde presentan que mas del 70% de estudiantes que provienen de familias extensas

tienen una mayor capacidad resiliente, a partir de ellos se puede postular que en ambas
muestras el nivel socio econdémico es bajo e incluso de pobreza, siendo un factor importante

para desarrollar la capacidad resiliente.
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Y en el caso del tipo de familia ensamblada, si bien no se tuvo dentro de la poblacion
de estudio a ningun estudiante proveniente de este tipo de familia, ya sea por la deseabilidad
social de los estudiantes, en la literatura 0 en los antecedentes si existe investigaciones que

sefialan que podria haber una relacion entre el nivel de resiliencia y el tipo de familia.

De acuerdo a los resultados que se obtuvieron en esta presente investigacion, los alcances de
los hallazgos pueden haber estado limitados por el tamafio de la poblacion en estudio. Por lo
tanto, sefialamos que este tipo de variables se recomendaria pueda ser examinadas en una

poblacién mayor, para su generalizacion.

Otra situacidn que potencialmente consistio en una limitante fue escoger el momento adecuado
para la aplicacion del instrumento en la poblacion, debido a que los docentes en sus clases
toman evaluaciones constantes, y/o se tuvo estudiantes ausentes por distintas actividades

académicas.

Finalmente, el aporte tedrico, en esta presente investigacion es aportar informacion a futuros
investigadores acerca del constructo resiliencia y tipo de familia en los adolescentes de una
institucion en la zona Lima norte, ademas de reconocer el circulo familiar que conforman y

como puede esto ser un factor importante.
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Por otro lado, el aporte practico, se sostiene que al identificar el nivel de resiliencia de los
estudiantes de 3ero, 4to y 5to de secundaria segun su tipo de familia de una institucion
educativa publica de Lima se podra formular estrategias con talleres y/o programas para el

desarrollo de los tipos de afrontamientos de los adolescentes de esta zona de Lima Norte.

Seguidamente, el aporte metodologico, esta investigacion contribuye a que en los posteriores
estudios que se realicen en la zona norte de Lima se pueda utilizar este instrumento y
metodologia ya validada en poblaciones de similares caracteristicas con otras variables
intervinientes como el tipo de institucion educativa, el momento en el afio de la toma de datos
a través de esta escala, asi mismo este instrumento ha sido investigado en estos ultimos afios
en poblacion peruana, brindado mayor validez y confiabilidad a la escala de resiliencia de
Wagnild y Young.

De lo analizado en esta investigacion y a la luz del Marco Tedrico y antecedentes procedemos

a enunciar las conclusiones en la seccion siguiente.
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4.2. CONCLUSIONES

Se evidencio que no existen diferencias significativas en el nivel de resilienciay el tipo
de familia, esto quiere decir que su tipologia de familia segiin su composicion no
determina el nivel de resiliencia.

Se determiné que no existe diferencias significativas en el nivel de resiliencia y el tipo
de familia nuclear, siendo este tipo de familia los que tiene un mayor nivel de
resiliencia.

Se observa gue no existe diferencias significativas en el nivel de resiliencia y el tipo de
familia monoparental, del mismo modo que el tipo de familia anterior obtuvieron un
mayor porcentaje de estudiante un nivel alto y nivel medio.

Se observa gue no existe diferencias significativas en el nivel de resiliencia y el tipo de
familia extensa, sin embargo, se encuentran niveles altos de resiliencia en los
estudiantes.

No se pudo determinar que existe diferencias significativas en el nivel de resiliencia y
el tipo de familia ensamblada, debido que ningln participante de esta poblacion
pertenece a este tipo de familia.

Con respecto a la limitacion del estudio, se puede utilizar una poblacion mas amplia

para futuras investigaciones.
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ANEXO 01 CONSENTIMIENTO INFORMADO

Consentimiento Informado

El proposito de esta ficha de consentimiento es proveer a los participantes en esta
investigacion una clara explicacion, asi como de su rol en ella como participantes. La
presente  investigacidn es realizada por SANDRA ESTHEFANY CARBATAL
CHACATTANA de la universidad Privada del Norte. Lo que se busca con este estudio es
conocer 1a Resiliencia de los estudiantes, por ende, solicito su autorizacion para que su hijo{a)
participe voluntariamente en este estudio.

51 usted accede a que su hijo participe en el presente estudio, se le pediri responder algunas
preguntas v responder una prueba. Esto tomard aproximadamente 30 minutos de tiempo. La
participacion en el presente es estrictamente voluntaria(o). La informacion que se recoja es
confidencial v no se usard para ningln otro proposito fuera de los de esta presente
investigaciom. Sus respuestas al cuestionario seran codificadas usando un nimero de
identificacion v, por lo tanto, seran andnimas. 51 tiene alguna duda sobre este proyecto, puede
hacer preguntas en cualquier momento durante su participacion, al igual que usted v su hijo
tienen el derecho de retirarse del proyecto en coalquier momento sin que eso lo perjudique
en ninguna forma. 51 alguna de las preguntas durante la prueba le parecen incomodas tiene
usted derecho de hacérselo saber a investigador o de no responderlas. Desde wva le
agradecemos su participacion. Este estudio no conlleva ningin riesgo ni recibe ningin
beneficio. No se brindara ninguna compensacion por participar.

51 desea que su hijo participe, por favor de llenar la autorizacion de 1a parte inferior.

Autorizacion

He leido el procedimiento descrito en 1a parte superior. Acepto participar voluntariamente en
esta investigacion, conducida por SANDEREA ESTHEFANY CARBATJAL CHACALTANA.
He sido informada(o) de que la meta de esta investigacion. Me han indicado también que
tendre que responder a unas pregunfas v una prueba lo coal tomara 30 minutos
aproximadamente. Reconozeo que la informacion que vo provea en el curso de investigacion
sera confidencial v no se usara para ningtn otro proposito fuera de los de esta investigacion.
Asimizmo, de tener preguntas sobre mi parficipacion en este estudio puedo contactar
SANDRA ESTHEFANY CARBATAT CHACALTANA.

Nombre de padre/madre o tutor:
Firma del participante:
Fecha:
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ANEXO 02 ESCALA DE RESILIENCIA

ERA

(Castilla, Coronel, Bonilla, Mendoza, Barboza)

Nombre y Apellidos: Edad: Fecha:
Instrucciones: A continuacion, se les presentara o c S
una serie de frases a las cuales usted c | E|s - 8|9
responderd. No existen respuestas correctas ni o8 § 5| c8 | 8 4 @
. s, =4 3
incorrectas; estas tan solo nos permitiran Szl 22| 583|813
conocer su opinién sobre si mismo (a). Egl S glgg| |38 g

5'8 2‘ = m'% o 3 E
sz S | =
= z °
|_
1. Cuando planeo algo lo realizo.
2. Generalmente me las arreglo de una manera u otra.
3. Dependo mas de mi mismo que de otras personas.
4. Es importante para mi mantenerme interesado en las cosas.
5. Puedo estar solo si tengo que hacerlo.
6. Me siento orgulloso de haber logrado cosas en mi vida.
7. Soy amigo de mi mismo.
8. Siento que puedo manejar varias cosas al mismo tiempo.
9. Soy decidido.
10. Puedo enfrentar las dificultades porque las he experimentado
anteriormente.
11. Tengo autodisciplina
12. Me mantengo interesado en las cosas.
13. Por lo general, encuentro algo de que reirme.
14. El creer en mi mismo me permite atravesar tiempos dificiles.
15. En una emergencia soy una persona en quien se puede confiar.
16. Generalmente puedo ver una situacion de varias maneras.
17. Mi vida tiene significado.
18. Cuando estoy en una situacion dificil, generalmente encuentro
una salida.
19. Tengo la energia suficiente para hacer lo que debo hacer.
20. Acepto que hay personas a las que no les agrado.

i@racias por tu colaboraciéw!
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ANEXO 03: FICHA SOCIODEMOGRAFICA

A continuacion, encontraras una serie de preguntas, contesta cada una de ellas. Ninguna debe
quedar en blanco. Recuerda toda la informacion es confidencial.

- Nombres Completos:

- Apellido Paterno

- Apellido Materno

- Grado

-  Edad

- Fecha de Nacimiento

Dia: Mes: Ano:

- Distrito donde vive:

- ¢Con quienes vive actualmente?

(Especificar, ejemplo: Mi abuela, mi padrastro, mi hermana mayor, mi hermano
menor)

A)
B)
C)
D)
E)
F)
G)
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ANEXO 04 OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Nivel de resiliencia y tipo de familia de los estudiantes de secundaria de una institucion educativa publica de

Variable Definicion Deflnlglon Dimensiones Indicadores items Escala de medicion
Conceptual Operacional
Resiliencia | La resiliencia es | Nivel de resiliencia de | Confianza en | Significa la confianza en | 6,9,10,13, | Escala Ordinal tipo
una caracteristica | estudiantes de una | si mismo uno mismo y en las|1,7,18,24 | Likert.1: Desacuerdo
de la personalidad | Institucion Educativa capacidades que posee 7: De acuerdo
que modera el | publica de que cada persona.
efecto negativo del | conforman la muestra 'Ecyanimidad | Es  considerada  como | 7,8,11,12
estres, ~|de investigacion, mantener el equilibrio de ALTO
promoviendo asi el | obtenidos a traves de las experiencias vividas.
proceso de | los puntajes totales y . - . PROMEDIO
., . : Perseverancia | Es la actitud de persistente | 1,2,4,14,
adaptacion, de las dimensiones de i BAJO
S e pese a las adversidades o | 15, 20,23
implicando fuerza | la escala de resiliencia oo
) ! . momentos dificiles, abarca
emocional, valentia | de Wagnild y Young g .
e s también el impulso de
y  adaptabilidad” | (1993) .
. seguir avanzando.
(Castilla, Caycho, : _ i
Shimabukuro, Satisfaccion | Busca considerar que la | 16,21,
Valdivia y Torres, personal vida tiene un significado y | 22,25
2014, p.122) evaluar las propias
contribuciones.
Sentirse bien | Es la comprensién de la | . 3,519
solo vida de cada persona es
inigualable en algunas
experiencias.
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Definicién Conceptual Definicién Operacional

Variable Dimensiones segun su
composicion

Cuando se habla de éste tipo de familia estd | Ambos padres viven juntos en casa.

Familia nuclear constituido por los dos padres y los hijos,
que residen en mismo lugar. (Valdés, 2007)

Existe la presencia de solo uno un progenitor | Existe un solo padre o madre en casa.

en una casa, ya sea que viva solo o con los

Familia monoparental . .
respectivos padres, o en el que existan uno o

mas hijos. (Valdés, 2007)

Familia Este tipo de familia puede estar conformada Existe personas de una familia
por ambos padres o por un solo padre con incluidas con abuelos, tios o primos.
sus hijos y otros integrantes que viven en un
mismo hogar, como abuelos, tios, primos,
entre otros. (Villareal-Zegarra & Paz-Jesus,

Familia Extensa

2015)
La familia ensamblada es el resultado de la Madre o padre que viven con un
unién de una pareja con experiencias integrante nuevo de otra familia.

Familia Ensamblada | previas de familia con viudez, con divorcio
0 padres solteros. (Valdés, 2007, Calderdn,
2014).
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ANEXO 05 PRUEBA DE NORMALIDAD

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk

Tipo Familia  Estadistico Gl Sig. Estadistico gl Sig.
Participante Monoparental 227 77 ,000 ,851 77 ,000

Nuclear ,106 50 ,200" ,926 50 ,005

Extensa ,090 53 ,200" ,955 53 ,038

*, Esto es un limite inferior de la significacion verdadera.

Fuente: Elaboracion propia
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