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RESUMEN 

El propósito de esta investigación es determinar la relación entre la huella de carbono y la 

conciencia ambiental de los estudiantes de Ingeniería Ambiental de la Universidad Privada 

del Norte, Cajamarca 2020. Para desarrollar el trabajo, se estimó una muestra de 89 

estudiantes, a quienes se les aplicó una encuesta virtual para determinar las variables 

expuestas anteriormente. Dentro del instrumento, se formularon las preguntas 

correspondientes a los factores de cálculo de huella de carbono (servicios básicos, consumo 

de papel y transporte) y las dimensiones (conativa, afectiva, cognitiva y activa). 

Consecuentemente, se determinó la relación entre ambas variables, siguiendo el 

procesamiento de datos efectuado en Microsoft Excel. De tal forma, se obtuvieron los 

siguientes resultados: El total de CO2 generado por la acción de actividades de los estudiantes 

es de 142.91t CO2 eq/año, presentando un promedio de 1.61 t CO2 eq/año. Además, la 

conciencia ambiental en los estudiantes es de 12.58, representándose como alta en 

puntuación. Finalmente, al aplicar el análisis de correlación de Pearson, el resultado fue de 

r=0.02738, donde no se encuentra una relación significativa en ambas variables. 

 

 

Palabras clave: Huella de Carbono, Cambio Climático, Gases de Efecto Invernadero.  
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CAPÍTULO I. INTRODUCCIÓN 

1.1. Realidad problemática 

     El cambio climático es uno de los temas con mayor importancia a nivel mundial 

debido a que es el problema ambiental más serio que enfrenta la humanidad. La 

Convención Marco sobre el Cambio Climático (CMCC), en su artículo 1, lo 

determina como un cambio de clima atribuido directa o indirectamente a la actividad 

humana, que altera la composición de la atmósfera. (ONU, 1992).  

     La principal causa del cambio climático es el calentamiento global; este se genera, 

por el incremento de Gases de Efecto Invernadero (GEI) en la atmósfera. Siendo las 

principales fuentes de su producción la natural y antropogénica.  

Dentro de la fuente antropogénica, son las actividades humanas aquellas que generan 

grandes cantidades de Gases de Efecto Invernadero (GEI) y sólo algunas se controlan 

a rigurosidad; por esta razón, en el mundo existen acuerdos internacionales a favor 

de la disminución de los GEI. Tales como: el “Protocolo de Kioto”, que se desarrolló 

en el año 1997 y el “Acuerdo de París”, que se dio en el año 2015. 

     En el Acuerdo de París, se acordó el cumplimiento de las Contribuciones 

Nacionalmente Determinadas (NDC) con la finalidad de reducir las emisiones de 

gases de efecto invernadero, limitando así el incremento de la temperatura global por 

debajo de los 2°C. Este documento, permite informar cada 5 años los esfuerzos 

nacionales hacia el Cambio Climático. En el Perú, en cumplimiento con este acuerdo, 

el 20 de Julio del 2016 se creó la Norma de Grupo de Trabajo Multisectorial (GTM-

NDC), mediante la Resolución Suprema N° 005-2016-MINAM; y a principios del 

2017, se formó el GTM-NDC integrada por 13 Ministerios. Posteriormente, el 21 de  
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abril del 2018 el Poder Ejecutivo promulgó la Ley N° 30754 Ley Marco sobre 

Cambio Climático. 

     En el año 2018, el Estado Peruano presentó 153 medidas de adaptación y 

mitigación de las NDC como Compromiso Climático del Perú. Siendo 91 medidas 

de adaptación, en 5 áreas temáticas; y 62 medidas de mitigación, en 5 sectores de 

emisiones GEI. 

En todo este lapso temporal, el Ministerio del Ambiente ha realizado un proceso 

participativo multisectorial, multinivel y multiactor denominado: Dialoguemos sobre 

las NDC, teniendo como objetivo la contribución a la implementación y a la 

socialización de las medidas NDC en el Marco de la Gestión Integral del Cambio 

Climático (MINAM, 2019). 

     “... Una de las alternativas para hacer frente a esta situación es medir los gases de 

efecto invernadero que se emiten. Mediante la huella de carbono, siendo este un 

indicador ambiental que sirve para calcular los GEI que se generan por las diversas 

actividades humanas y económicas” (Cardenas, 2017). Para que, posteriormente se 

puedan implementar medidas y contribuir con el medio ambiente. Asimismo, esto no 

podría concretizarse si es que a nivel mundial la humanidad no adquiere una 

conciencia ambiental favorable.  

     En el departamento de Cajamarca, aún no se han realizado estudios sobre el 

cálculo de la Huella de Carbono; sin embargo, el aumento anual de la población en 

la ciudad genera un incremento de gases de efecto invernadero, debido al desarrollo 

de las actividades cotidianas.  
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     En la Universidad Privada del Norte, los estudiantes reflejan consumos 

considerables en relación con sus servicios básicos, transporte, alimentación, entre 

otros. Esto provoca una situación de cuidado, por los problemas ambientales que 

podrían generarse en un futuro. Por ello, es de suma importancia realizar un estudio 

que determine la situación de estas variables en la ciudad. Entonces es oportuno 

preguntarnos: ¿Cuál es la relación entre la huella de carbono y la conciencia 

ambiental en los estudiantes de Ingeniería Ambiental de la Universidad Privada del 

Norte, Cajamarca 2020? Por lo que, intentamos responder a esta pregunta, a través 

de la presente investigación, la cual tiene el objetivo de determinar la relación entre 

la huella de carbono y la conciencia ambiental en los estudiantes de Ingeniería 

Ambiental de la Universidad Privada del Norte, Cajamarca 2020.  

Teniendo como finalidad, contribuir en la conciencia ambiental de los estudiantes e 

incentivar a la disminución de los GEI producidos por sus actividades. 

   

En la ciudad de Quito, Ecuador, realizaron una investigación titulada: “Actualización 

de la Huella de Carbono de la Universidad San Francisco de Quito USFQ para el año 

2015”, que tuvo como objetivo actualizar la huella de carbono a través del cálculo y 

la comparación de datos obtenido de la línea base correspondiente al año 2012. Esta 

fue calculada en base a una estimación de las emisiones de CO2 generadas por 

actividades propias de la comunidad universitaria estudiantes, facultad y personal 

administrativo. Los resultados finales indicaron que: en el año 2015, cada miembro 

estudiantil contribuyó con una generación de 0.68t CO2 al año, y cada miembro 

docente y administrativo contribuyó con una generación de 0.84t CO2 al año. 
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Comparando con la línea base 2012, dieron con la conclusión de que hubo una 

reducción en las emisiones  (Salazar, Valencia, Velasco, & Ochoa, 2015). 

En la Universidad Distrital Francisco José de Caldas, se realizó una tesis titulada: 

“Cálculo de la huella de carbono para la facultad de Artes ASAB de la Universidad 

Distrital Francisco José de Caldas” donde identificaron las actividades que 

aumentaban los GEI, realizando un perfil energético; el cual permitió identificar cada 

una de las actividades y elementos que emiten GEI. Fue de esta manera que se pudo 

proceder al cálculo de la huella de carbono; en cuanto a esto se obtuvo una huella de 

carbono de 24,66917 t en la facultad de Artes ASAB; así mismo, se identificaron las 

principales causas de generación de CO2 siendo estás el consumo energético, 

prácticas académicas, transportes de docentes, cantidad de resmas consumidas y la 

cantidad de residuos sólidos producidos por la facultad  (Ortiz & Hostos, 2016). 

En la ciudad de Lima, Perú elaboraron una tesis de: “Estimación de la Huella de 

Carbono de la Comunidad Universitaria Proveniente de Fuentes Móviles Utilizados 

para Desplazarse hacia la UNALM”.  Donde tuvieron como objetivo la estimación 

de la huella de carbono de la comunidad universitaria proveniente de fuentes móviles 

utilizadas para desplazarse al campus de la Universidad Nacional Agraria la Molina 

durante el año 2016. El estudio consideró el alcance 1 (emisiones directas de la flota 

de los buses de la universidad) y el alcance 3 (emisiones indirectas provenientes del 

transporte masivo, individual y no motorizado). Se aplicó una encuesta a 1 066 

miembros de la comunidad universitaria con la finalidad de obtener información con 

respecto a los hábitos de transporte utilizados para desplazarse hacia la universidad. 

Se obtuvo como resultado un total de 1.490,12 t CO2, de las cuales el 93 % pertenece 

al alcance 3. Dentro del alcance 3, la principal fuente de emisión es el uso del  
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transporte “coaster”. Asimismo, se determinó la emisión per cápita de los estudiantes 

de pregrado, posgrado, docentes y personal administrativo siendo 0,21 tCO2, 0,01 

tCO2, 0,34 tCO2 y 0,26 tCO2 respectivamente.  

Por último, se plantearon propuestas de gestión de reducción y compensación de la 

huella de carbono para mitigar el aporte de las emisiones de gases de efecto 

invernadero (Saavedra & Común, 2017). 

 Por otro lado, Cardenas (2017) de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos, 

en la ciudad de Lima, en su tesis titulada: “Cálculo de Huella de Carbono del Archivo 

Central Hochschild Mining sede Lima 2016 a través del Estándar Corporativo de 

Contabilidad y Reporte” tuvo como objetivo determinar la huella de carbono del 

Archivo Central Hochschild Mining sede Lima 2016. Obteniendo como resultado 

final una huella de carbono de 54.52 tCO2 eq emitidas durante el periodo 2016 y una 

huella promedio de 4.54 tCO2 eq por persona que labora en el Archivo Central,donde 

la mayor fuente de emisión liberada al medio ambiente se presentó en el consumo de 

energía eléctrica con una participación de 47.54%. Además se establecieron 6 

lineamientos de mejora que permiteron promover actividades para las buenas 

practicas ambientales, las cuales tuvieron como objetivo reducir en un 50% estos 

GEI. 

En la Universidad Peruana Unión, se realizó una tesis titulada: “Determinación de la 

relación entre la huella de carbono y los conocimientos, actitudes y practicas de los 

estudiantes del nivel secundario y el personal del Colegio  “Mi Jesus”, mediante 

cuestionarios sobre emisiones de gases de efecto invernadero, la cual tuvo como 

propósito determinar la relación entre los niveles sobre huella de carbono y los 

conocimientos, actitudes y prácticas de los estudiantes del nivel secundario y el  
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personal de un colegio privado confesional. La investigación se realizó en tres partes: 

el cálculo de la huella de carbono del colegio, la medición de la huella de carbono en 

la población de estudio y la aplicación de una prueba de conocimiento, actitudes y 

prácticas. Los resultados obtenidos mostraron que las emisiones, al año, en la 

institución educativa, fueron de 25.36 t CO2 y la emisión promedio de la población 

en estudio fue de 2.18 t CO2. El análisis de correlación mostró que existe una 

correlación negativa de -0.228 entre la huella de carbono y los conocimientos, 

actitudes y prácticas de la población, es decir, cuando aumenta una, la otra empieza 

a disminuir. En conclusión, de acuerdo con el análisis de correlación, existe una 

relación entre los conocimientos, actitudes, prácticas, y la huella de carbono; sin 

embargo, es una correlación débil (Torres, 2016) . 

En la misma casa de estudios “Universidad Peruana Unión”, presentaron una tesis 

titulada: “Huella de Carbono según la ISO 14064-1:2011 de las actividades 

académicas de la Universidad Peruana Unión, sede Lima” con el propósito de evaluar 

las emisiones de Gases de Efecto Invernadero para calcular la Huella de Carbono 

según la ISO 14064 de la Universidad Peruana Unión, sede Lima. La investigación 

se realizó durante los meses de enero a octubre de 2019, teniendo como resultado 

que la emisión generada por dicha universidad es de 1240.14 t CO2 equivalente, el 

alcance 1 representa el 13.4% de las emisiones totales,el alcance 2 representa el 0.8% 

y finalmente el alcance 3 es 85.8% siendo las emisiones más representativas de la 

huella de carbono (Zerón & Arias, 2019). 

 

En la ciudad de Cajamarca, aún no se han realizado estudios sobre el cálculo de 

Huella de Carbono. 
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Bases Teóricas:  

Para el desarrollo del presente trabajo de investigación se considera definir los 

conceptos que englobarán sus objetivos y fines: 

1.1.1. Cambio Climático. 

Según, la Convención Marco sobre Cambio Climático (CMCC), el cambio climático 

se entiende como un cambio de clima atribuido directa o indirectamente a la actividad 

humana que altera la composición de la atmósfera (ONU, 1992). Asimismo, 

(Benavides & León, 2007) señalan que el Panel Intergubernamental de Expertos 

sobre Cambio Climático (IPCC), define el cambio climático como cualquier cambio 

en el clima con el tiempo, debido a la variabilidad natural o como resultado de 

actividades humanas.  

Una de las causas del cambio climático es el calentamiento global. (Benavides & 

León, 2007) Indican que es el incremento gradual de la temperatura del planeta como 

consecuencia del aumento de la emisión de ciertos Gases de Efecto Invernadero 

(GEI) que impiden que los rayos del sol salgan de la tierra, bajo condiciones 

normales.  

      1.1.2. Efecto Invernadero. 

El efecto invernadero es un fenómeno natural por el cual el calor de los rayos del sol 

es retenido dentro de nuestro planeta. Manteniendo así la temperatura adecuada para 

la vida. (Rondón, 2017) 

 1.1.3. Gases de Efecto Invernadero(GEI). 

Los gases de efecto invernadero son producidos de manera natural y antropogénica. 

En la atmósfera de la Tierra, los principales GEI son el vapor de agua (H2O), el 

dióxido de carbono (CO2), el óxido nitroso (N2O), el metano (CH4) y el ozono (O3).  
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Hay además en la atmósfera una serie de GEI creados íntegramente por el ser 

humano, como los halocarbonos y otras sustancias con contenido de cloro y bromo. 

Están clasificados en GEI directos e indirectos. (Benavides & León, 2007) 

GEI Directos:   

Son gases que contribuyen al efecto invernadero tal como son emitidos a la 

atmósfera. En este grupo se encuentran: el dióxido de carbono, el metano, el óxido 

nitroso y los compuestos halogenados.  

GEI Indirectos: 

Son precursores de ozono troposférico, además de contaminantes del aire ambiente 

de carácter local y en la atmósfera se transforman a gases de efecto invernadero 

directo. En este grupo se encuentran: los óxidos de nitrógeno, los compuestos 

orgánicos volátiles diferentes del metano y el monóxido de carbono. 

1.1.4.Protocolo de Kioto. 

Este tiene origen en la Convención Marco de las Naciones Unidas Sobre el Cambio 

Climático. Se firmó el 11 de diciembre de 1997 en la ciudad de Kioto, Japón. Donde 

163 países acordaron reducir las emisiones de 6 gases de efecto invernadero 

(Naciones Unidas, 1997). 

 1.1.5. Acuerdo de París. 

Es un acuerdo dentro del Marco de la Convención Marco de las Naciones Unidas 

sobre el Cambio Climático que establece medidas para la reducción de las emisiones 

de GEI a través de la mitigación, adaptación y resiliencia. Se firmó 22 de abril de 

2016 en Nueva York, Estados Unidos. Donde 195 países acordaron, limitar el 

incremento de la temperatura global muy por debajo de los 2°C (CMNUCC, 2015). 
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1.1.6. Contribuciones Nacionalmente Determinadas (NDC). 

Las Contribuciones Nacionalmente Determinadas se enmarcan en el Acuerdo de 

París sobre cambio climático. Son un compromiso a nivel internacional para reducir 

las emisiones GEI. (MINAM, 2017) 

El Perú en cumplimiento con las NDC implementó, 153 medidas de adaptación y 

mitigación. 

   Tabla 1 

  Medidas de Adaptación y Mitigación 

            

   Fuente: (MINAM, 2017) 

Las medidas de Adaptación están distribuidas en 5 áreas temáticas priorizadas 

(MINAM, 2019), las cuales son: 

- Agricultura: 17 medidas. 

- Bosques: 12 medidas. 

- Pesca y Agricultura: 18 medidas. 

- Salud: 14 medidas. 

- Agua: 30 medidas. 

Asimismo, las medidas de Mitigación están distribuidas en 5 sectores de emisiones 

de GEI (MINAM, 2019), las cuales son: 

- USCUSS: 8 medidas. 

- Energía: 38 medidas. 

 

- Procesos industriales y uso de productos: 2 medidas. 

91 medidas de Adaptación 62 medidas de Mitigación 

Disminuir los niveles de 

vulnerabilidad asociado al cambio 

climático y aprovechar sus 

oportunidades. 

20% de reducción de emisiones 

de GEI en el 2030, y un 10% 

adicional condicionado al apoyo 

internacional. 
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- Agricultura: 6 medidas. 

- Desechos: 8 medidas. 

               

 

 Figura 1: Proceso de construcción de las NDC en el Perú. 

  Fuente: (MINAM, 2017) 

En contribución a las NDC en el Perú se creó el Proceso Participativo dialoguemos, 

la cual implica tres retos: 

              Tabla 2  

  Proceso Participativo Dialoguemos 

               

  Fuente: (MINAM, 2019) 

  

 

 

   Multisectorial Multinivel     Multiactor 

Comisión Nacional 

sobre el Cambio 

Climático 

Comisión de Alto 

Nivel de Cambio 

Climático 

Articular el trabajo con 

gobiernos regionales y 

locales. 

Propiciar el involucramiento y las 

inversiones del sector privado, la 

participación de los pueblos 

indígenas, la sociedad civil y otros 

actores. 
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1.1.7. Huella de Carbono. 

(Rondón, 2017) afirma lo siguiente: “El cálculo de las emisiones de gases de efecto 

invernadero (GEI) que se generan por las diversas actividades humanas y 

económicas(p.2). 

           Asimismo, el  Ministerio para la Transición Ecológica (2017) en su Guía para 

el Cálculo de la Huella de Carbono afirma que la  huella de carbono es “ la totalidad 

de gases de efecto invernadero emitidos por efectos directos o indirectos por un 

individio, organización, evento o producto” (p.6). 

           En general, las emisiones de GEI pueden ser directas o indirectas.En la Guía 

para el Cálculo de la Huella de Carbono indican que las emisiones directas son 

emisiones de fuentes que son propiedad de o están controladas por la organización. 

De una manera muy simplificada, podrían entenderse como las emisiones liberadas 

en el lugar donde se produce la actividad, por ejemplo, las emisiones debidas al 

sistema de calefacción si éste se basa en la quema de combustibles fósiles. También 

indican que las emisiones indirectas son emisiones en consecuencia de las 

actividades de la organización, pero que ocurren en fuentes que son propiedad de o 

están controladas por otra organización. Un ejemplo de emisión indirecta es la 

emisión procedente de la electricidad consumida por una organización (p.6). 

La huella de Carbono  se divide en  tres alcances: (Centre D' Educacio' Ambiental de 

la Comunitat Valenciana,2015)indica lo siguiente: 

Alcance 1: 

- Incluye las emisiones directas procedentes de las actividades que la organiación 

controla. 
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Alcance 2: 

- Son las emisiones indirectas que generan las centrales de producción de electricidad 

como consecuencia del propio consumo de la entidad. 

Alcance 3: 

- Son el resto de las emisiones indirectas consecuencia de las actividades que ocurren 

en fuentes que no son ni propiedad de la entidad, ni están controladas por ella. 

La Huella de Carbono tiene un proceso que se divide en tres partes (Rondón, 2017): 

1. Cálculo: Se basa en contabilizar los GEI emitidos por actividades realizadas por 

una persona o entidad. 

2. Verificación: Consiste en verificar la exactitud de la información, en función de 

la metodologia utilizada.  

3. Reducción y/o Neutralización: A partir de los resultados de la huella de carbono 

se puede establecer medidas para reducir o neutralizar sus emisiones.  

1.1.8. Conciencia Ambiental. 

           (Chuliá, 1995)afirma que “la conciencia ambiental es un concepto que permite 

estructurar y dar sentido al conglomerado de elementos que determinan la relación 

de una sociedad con el medio ambiente. Este conglomerado de elementos está 

formado por los “afectos, conocimientos, disposiciones y acciones individuales y 

colectivas relativos a los problemas ecológicos y a la defensa de la naturaleza”  

Además, defiende un planteamiento multidimensional con cinco componentes: 
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1. Dimensión afectiva: 

Aglutina los sentimientos de preocupación por el estado del medio ambiente, el grado 

de adhesión a valores culturales favorables a la protección de la naturaleza y la fuerza 

de hábitos de acercamiento a los espacios naturales. 

2. Dimensión cognitiva:  

Agrupa los conocimientos relacionados con el entendimiento y la definición de los 

problemas ecológicos, la posesión de esquemas inteligibles sobre sus posibles 

soluciones y sus responsables, así como el interés informativo sobre el tema. 

3. Dimensión conativa:  

Engloba la disposición a actuar personalmente con criterios ecológicos y a aceptar 

intervenciones gubernamentales en materia de medio ambiente. 

4. Dimensión activa individual:  

Recoge los comportamientos medioambientales de carácter privado. 

5. Dimensión activa colectiva: 

Agrega las conductas, generalmente públicas o simbólicas, de expresión de apoyo a 

la protección del medio ambiente. 

1.1.9. Eficiencia Energética. 

La eficiencia energética está definida como la reducción de consumo de energía sin 

afectar los servicios energéticos, obteniendo así el mismo confort. Esto contribuye 

con el medio ambiente. (Gonzales, 2014)  

El tener una eficiencia energética nos lleva a obtener beneficios, tales como: 

- Disminuir los costos en la facturación mensual de la energía eléctrica. 

- Reducir el impacto ambiental, a través del aprovechamiento de recursos 

naturales. 

 



  

Karla Fiorela Huamán Sevilla  
Arturo Joshua Tejada Reyes 

Pág. 23 

 

“DETERMINACIÓN DE HUELLA DE CARBONO EN LOS 

ESTUDIANTES DE INGENIERÍA AMBIENTAL DE LA 

UNIVERSIDAD PRIVADA DEL NORTE, CAJAMARCA 2020” 

1.2. Formulación del problema 

¿Cuánto es la huella de carbono en los estudiantes de Ingeniería Ambiental 

de la Universidad Privada del Norte, Cajamarca 2020? 

1.3. Objetivos 

1.3.1. Objetivo general 

Determinar la huella de carbono en los estudiantes de Ingeniería Ambiental de 

la Universidad Privada del Norte, Cajamarca 2020. 

1.3.2. Objetivos específicos 

Estimar el nivel de conciencia ambiental en los estudiantes de Ingeniería 

Ambiental de la Universidad Privada del Norte, Cajamarca 2020.  

Determinar la relación entre la huella de carbono y la conciencia ambiental en 

los estudiantes de Ingeniería Ambiental de la Universidad Privada del Norte, 

Cajamarca 2020.  

1.4. Hipótesis 

1.4.1. Hipótesis general 

Se determinan bajos valores de huella de carbono en los estudiantes de Ingeniería 

Ambiental de la Universidad Privada del Norte, Cajamarca 2020. 

1.4.2. Hipótesis específicas 

Se determina un alto nivel de conciencia ambiental en los estudiantes de Ingeniería 

Ambiental de la Universidad Privada del Norte, Cajamarca 2020. 

Existe relación directa entre la huella de carbono y la conciencia ambiental en los 

estudiantes de Ingeniería Ambiental de la Universidad Privada del Norte, Cajamarca 

2020. 
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CAPÍTULO II. METODOLOGÍA 

2.1. Tipo de investigación 

El presente trabajo de investigación es de tipo diseño Pre-Experimental Cuantitativo. 

El diseño Pre-Experimental es una investigación en la que su grado de control es 

mínimo, al compararse con un diseño experimental real (Carrasco, 2005) 

2.2. Población y muestra  

2.2.1. Población 

Estudiantes de Ingeniería Ambiental de la Universidad Privada del Norte, Cajamarca 

2020. 

2.2.2. Muestra 

              Tabla 3  

              Datos para el cálculo del tamaño de muestra 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ecuación 1: Fórmula variable cualitativa (Aguilar, 2005) 

  𝑛0 =
𝑧2

(1−
∝
2

)
∗𝑃(1−𝑝)∗𝑁

𝐸2∗(𝑁−1)+𝑧2
(1−

∝
2

)
∗𝑝(1−𝑝)

 

              Ecuación 2: Fórmula para fracción de muestreo 

   𝑛 =
𝑛0

1+
𝑛0
𝑁

 

  

Variables Descripción Número 

N Número de estudiantes I.A.UPN 432 

n0 Tamaño de muestra previa   n0 

N Tamaño de muestra final N 

P Proporción de estudiantes 0.5 

Z Nivel de confianza al 95% 1.96 

E Nivel de error: 8% 0.08 

ɑ Nivel de significancia  0.05 

89 

=111.566312 

=88.6674645 = 
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  El tamaño de muestra es de 89 estudiantes de Ingeniería Ambiental sede    Cajamarca. 

              

            Ecuación 3: Análisis de Coeficiente de Correlación de Pearson 

  

𝑟𝑥𝑦 =
𝑛 ∑ 𝑋 ∗ 𝑌 − (∑ 𝑋)(∑ 𝑌)

√[𝑛 ∑ 𝑋2 − (∑ 𝑋)2][𝑛 ∑ 𝑌2 − (∑ 𝑌)2]
 

                Tabla 4  

              Estratificación de muestra 

     

   

 

 

Interpretación: Para la recolección de datos se consideró a 67 estudiantes de Pre-

Grado Regular y 22 estudiantes de WA. 

2.2.3. Materiales: 

- Computadora. 

2.2.4. Instrumentos: 

- Encuesta Virtual. 

- Microsoft Forms. 

2.2.5. Método: 

El método de investigación del presente proyecto es de tipo preexperimental 

aplicado, debido a que se aplicará una encuesta para la extracción de datos de la 

huella de carbono y el nivel de conciencia ambiental en los estudiantes de Ingeniería 

Ambiental, Cajamarca 2020, para su análisis respectivo. 

 

 

Estrato               N %               Fi          hi 

Pre-Grado Regular 322 74.537037 75 66.75 

WA 110 25.462963 25 22.25 

Total 432 100 100 89 



  

Karla Fiorela Huamán Sevilla  
Arturo Joshua Tejada Reyes 

Pág. 26 

 

“DETERMINACIÓN DE HUELLA DE CARBONO EN LOS 

ESTUDIANTES DE INGENIERÍA AMBIENTAL DE LA 

UNIVERSIDAD PRIVADA DEL NORTE, CAJAMARCA 2020” 

 

2.3. Técnicas e instrumentos de recolección y análisis de datos 

2.3.1. Proceso de determinación de área para el estudio de investigación. 

Se seleccionó la carrera de Ingeniería Ambiental de la Universidad Privada del 

Norte, Sede Cajamarca, para determinar las variables en estudio.  

2.3.2. Proceso para la aplicación de encuesta virtual. 

✓ Se creó una encuesta virtual en el servidor de Microsoft Forms, y no se 

aplicará de manera presencial debido a la situación actual que enfrenta el país, 

a causa de la pandemia.  

✓ Se enviaron las encuestas, con una breve descripción del propósito a los 

medios virtuales de Ingeniería Ambiental y el correo electrónico personal de 

todos los estudiantes de manera aleatoria. 

2.3.3. Determinación de la huella de carbono. 

Para calcular la huella de carbono en los estudiantes de Ingeniería Ambiental, se 

procederá a aplicar la ecuación proporcionada por GHG Protocol (Ranganathan, 

Moorcroft, Koch, & Bhatia, 2005): 

                         Ecuación 4: Cálculo de Emisiones de Gases de Efecto Invernadero 

                          

𝐷𝑎𝑡𝑜𝑠 𝑑𝑒 𝑎𝑐𝑡𝑖𝑣𝑖𝑑𝑎𝑑𝑒𝑠 ∗ 𝑓𝑎𝑐𝑡𝑜𝑟 𝑑𝑒 𝑒𝑚𝑖𝑠𝑖ó𝑛 = 𝑒𝑚𝑖𝑠𝑖𝑜𝑛𝑒𝑠 𝑑𝑒 𝐺𝐸𝐼 

2.3.4. Determinación de la conciencia ambiental. 

Debido a que existen cuatro tipos de dimensiones en la conciencia ambiental: 

afectiva, conativa, cognitiva y activa; se determinó que todas cuentan con igual 

importancia para el desarrollo de una adecuada realización de actividades 

ambientales. Por lo que, se designó un porcentaje de igual valor a cada una de estas 

dimensiones.  
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Para extraer los datos correspondientes, se realizó el análisis estadístico respectivo y 

finalmente, se determinaron la cantidad de intervalos y su amplitud, con el propósito 

de identificar el nivel de conciencia ambiental total de los estudiantes de Ingeniería 

Ambiental de la Universidad Privada del Norte, Cajamarca 2020. 

              Tabla 5  

              Porcentajes de las dimensiones de la Conciencia Ambiental  

Dimensión de conciencia ambiental Porcentaje 

Dimensión Afectiva 25% 

Dimensión Conativa 25% 

Dimensión Cognitiva 25% 

Dimensión Activa 25% 

 

Dentro de los aspectos en cada dimensión de la conciencia ambiental, se designó los 

siguientes: 

               Tabla 6  

             Aspectos o indicadores de las dimensiones de la Conciencia Ambiental 

Dimensión de conciencia ambiental Aspecto / Indicador 

Afectiva ✓ Situación ambiental local. 

✓ Posición personal frente al medio 

ambiente. 

✓ Interacción en medios naturales. 

Cognitiva ✓ Conocimientos ambientales sobre: 

• Efecto invernadero. 

• Huella de carbono. 

• Definición de términos 

ambientales. 

Conativa ✓ Inversión ambiental. 

✓ Percepción de acciones individuales 

en el ambiente. 
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Finalmente, se asignó una puntuación a cada una de las preguntas en la encuesta, con 

el fin de determinar el nivel de conciencia ambiental en cada uno de los estudiantes de 

Ingeniería Ambiental de la Universidad Privada del Norte, Cajamarca 2020. 

Tabla 7 

 Cálculo de Intervalos de frecuencia para los datos de la Conciencia Ambiental. 

 

 

 

 

 

 

Ecuación 5: 𝐶á𝑙𝑐𝑢𝑙𝑜 𝑑𝑒 𝑅𝑎𝑛𝑔𝑜 

𝑅 = 𝑋𝑚𝑎𝑥 − 𝑋𝑚𝑖𝑛 = 16 – 1 = 15 

Ecuación 6: Cálculo de Intervalos con regla de Sturges 

𝐾 = 𝑅𝑒𝑔𝑙𝑎 𝑑𝑒 𝑆𝑡𝑢𝑟𝑔𝑒𝑠 

𝐾 = 1 + 3.322 ∗ 𝐿𝑜𝑔(𝑛) = 1 + 3.322 * Log (16) = 5 

Ecuación 7: Cálculo de Amplitud 

𝐴𝐿 =
𝑅

𝐾
 = 15 / 5 = 3 

Interpretación: Aplicando la fórmula, se obtienen 5 intervalos para determinar el 

nivel de conciencia ambiental, con una amplitud de 3. 

✓ Acciones ambientales de mejora. 

✓ Responsabilidad ambiental. 

Activa ✓ Eficiencia energética. 

✓ Residuos sólidos. 

✓ Acciones grupales de apoyo. 

Variables Descripción Número 

AL Amplitud del intervalo AL 

R Rango   R 

K Número de Intervalos K 

Xmax Número mayor 16 

Xmin Número menor 1 

n Número de datos 16 
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         Tabla 8 

         Puntuación del Nivel de Conciencia Ambiental 

 

Interpretación: Para estimar la puntuación de conciencia ambiental en los estudiantes, 

se caracterizó los datos por intervalos. 

2.4. Procedimiento 

1. Se identificó a la carrera de Ingeniería Ambiental de la Universidad Privada del 

Norte para la aplicación de la tesis de investigación. 

2. Al tener la población del total de estudiantes de Ingeniería Ambiental de la 

Universidad Privada del Norte, Cajamarca 2020, se aplicó el procedimiento para 

la extracción de muestra, con la fórmula para variable cualitativa. 

3. Se investigaron sobre las dimensiones que determinan la conciencia ambiental y 

los factores que son necesarios para calcular la huella de carbono. 

4. Se creó una encuesta virtual, definiendo: Los datos generales del estudiante 

encuestado, la validación de la encuesta, el cálculo de la huella de carbono y la 

determinación de la conciencia ambiental. 

 

5. Se realizó una pregunta para la fiabilidad de la encuesta, en la que sólo los 

estudiantes de Ingeniería Ambiental tengan conocimiento. 

Nivel de Conciencia Ambiental Puntuación 

Muy Alto [13-16> 

Alto [10-13> 

Medio [7-10> 

Bajo 

Muy Bajo 

[4-7> 

[1-4> 
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6. Se aplicó la encuesta a la muestra obtenida de los estudiantes de Ingeniería 

Ambiental. 

 

7. Con el método del GHS Protocol se calculó la huella de carbono en los 

estudiantes. 

8. Se determinó el nivel de conciencia ambiental en los estudiantes, dando un valor 

del 25% a cada una de las dimensiones de la conciencia ambiental, para obtener 

el nivel total. 

9. Se realizó un análisis de datos, utilizando métodos de estadística como: 

ecuaciones, gráficos, tablas, cuadros. 

10. Se relacionaron las variables de la investigación para determinar su relación. 
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CAPÍTULO III. RESULTADOS 

Al determinar la huella de carbono en los estudiantes de Ingeniería Ambiental de la 

Universidad Privada del Norte, Cajamarca 2020, se obtuvieron los siguientes resultados: 

Huella de Carbono: 

 Tabla 9  

 Distribución de estudiantes según género  

Género Fi hi 

Femenino 58 65% 

Masculino 31 35% 

Total 89 100% 

  

 

   

Figura 2 

Distribución de estudiantes según Género. 

Interpretación: En el gráfico se observa que la mayoría de los estudiantes encuestados de la 

carrera de Ingeniería Ambiental son del género femenino, constituyendo un 65% de la 

muestra y el 35% son estudiantes del género masculino. 

 

65%

35%

Femenino

Masculino
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Tabla 10  

Distribución de estudiantes según el consumo de Gas Natural al año  

Tipo de 

servicio 

Dato de Actividad 

(consumo total 

anual) 

Factor de 

emisión 

kg de CO2 

eq/año 

Total de t CO2 

eq/año 

Promedio 

t CO2 

eq/año  

Gas 

natural 1487.450762 m3 

2.15 CO2/m
3 

de gas natural 

3198.019138 

kg  3.198019138  

 

0.0359  

 

Interpretación: En el presente cuadro observamos que el consumo de Gas Natural anual en 

la muestra de estudiantes de Ingeniería Ambiental de la Universidad Privada del Norte es de 

1487.45 m3. Al aplicar la fórmula para el cálculo de huella de carbono obtenemos que el 

total de producción anual de CO2 en la muestra obtenida es de 3.198 t CO2 eq/año y la 

generación promedio por el consumo del gas natural en cada estudiante es de 0.0359 t CO2 

eq/año. 

Tabla 11 

Distribución de estudiantes según el consumo de Agua al año. 

Tipo de 

servicio 

Dato de Actividad 

(consumo total 

anual) 

Factor de 

emisión 

kg de CO2 

eq / año 

Total de t  CO2 

eq/año 

Promedio 

de t CO2 

eq/año 

Agua 5568.204762 m3 

0.5 kg CO2 

eq/m3 

2784.102381 

kg 2.784102381  

 

0.03128  
 

Interpretación: En el presente cuadro observamos que el consumo de Agua anual en la 

muestra de estudiantes de Ingeniería Ambiental de la Universidad Privada del Norte es de 

5568.204762 m3. Al aplicar la fórmula para el cálculo de huella de carbono obtenemos que 

el total de producción anual de CO2 en la muestra obtenida es de 2.784 t CO2 eq/año y la 

generación promedio por el consumo de agua en cada estudiante es de 0.0312 t CO2 eq/año. 
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Tabla 12 

 Distribución de estudiantes según el consumo de Luz al año 

Tipo de 

servicio 

Dato de Actividad 

(consumo total 

anual) 

Factor de 

emisión 

kg de CO2 

eq 

Total de t CO2 

eq/año 

Promedio 

de t CO2 

eq/año 

Luz  25230.23676 KWh 

0.2 Kg CO2 

eq/KWh 

5046.047352 

kg 5.046047352 t 

 

0.0567 t 
 

Interpretación: En el presente cuadro observamos que el consumo de Luz anual en la muestra 

de estudiantes de Ingeniería Ambiental de la Universidad Privada del Norte es de 

25230.23676 KWh. Al aplicar la fórmula para el cálculo de huella de carbono obtenemos 

que el total de producción anual de CO2 en la muestra obtenida es de 5.046 t CO2 eq/año y 

la generación promedio por el consumo de luz en cada estudiante es de 0.0567t CO2 eq/año. 

Tabla 13  

Distribución de estudiantes según el consumo de Gas Propano al año  

Tipo de 

servicio 

Dato de 

Actividad 

(consumo total 

anual) 

Factor de 

emisión 

kg de CO2 

eq 

Total de t 

CO2eq/año 

 

 

Promedio de 

t CO2eq/año 

Gas 

propano 

2689.980952 kg 

de gas propano 

2.94 CO2/kg 

de gas 

propano 

7908.544 

kg       7.908544  

 

 

     0.0889  

 

Interpretación: En el presente cuadro observamos que el consumo de Gas Propano anual en 

la muestra de estudiantes de Ingeniería Ambiental de la Universidad Privada del Norte es de 

2689.980952 kg. Al aplicar la fórmula para el cálculo de huella de carbono obtenemos que 

el total de producción anual de CO2 en la muestra obtenida es de 7.908 t CO2 eq/año y la 

generación promedio por el consumo del Gas Propano en cada estudiante es de 0.0889 t CO2 

eq/año. 
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Tabla 14  

Distribución de estudiantes según consumo de papel bond al año  

 

Interpretación: En el presente cuadro observamos que el consumo de Papel Bond A4 anual 

en la muestra de estudiantes de Ingeniería Ambiental de la Universidad Privada del Norte es 

de 8022.12 kg. Al aplicar la fórmula para el cálculo de huella de carbono obtenemos que el 

total de producción anual de CO2 en la muestra obtenida es de 61.770 t CO2 eq/año y la 

generación promedio por el consumo de Papel Bond A4 en cada estudiante es de 0.69405 de 

CO2 eq/año. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tipo de 

actividad 

de 

consumo 

Consumo anual 

de papel bond 

A4 (kg) 

Factor de 

emisión (kg 

CO2/kg papel 

bond A4) 

kg de CO2 

eq 

Total de t  

CO2eq/año 

Promedio de 

t CO2eq/año 

Papel 

bond A4        8022.12 kg        7.7 kg 

61770.324 

kg 61.770324  

 

     0.6940  
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Tabla 15 

Distribución de kilómetros en viajes interprovinciales  

Provincias 

Distancia 

sólo ida o 

vuelta(km) 

Distancia total 

(ida y vuelta 

(km) 

N° 

Viajes 

Distancia 

mensual (km) 

Distancia 

anual (km) 

Cajamarca-

Cajabamba 127 254 46 11684 140208 

Cajamarca-

Celendín 102 204 24 4896 58752 

Cajamarca-

Chota 144 288 5 1440 17280 

Cajamarca-

Contumazá 132.5 265 13 3445 41340 

Cajamarca-

Cutervo 208 416 6 2496 29952 

Cajamarca-

Hualgayoc 87.9 175.8 26 4570.8 54849.6 

Cajamarca-

Jaén 324 648 3 1944 23328 

Cajamarca-

San Ignacio 433 866 1 866 10392 

Cajamarca-

San Marcos 68.1 136.2 29 3949.8 47397.6 

Cajamarca-

San Miguel 87.8 175.6 0 0 0 

Cajamarca-

San Pablo 73.9 147.8 7 1034.6 12415.2 

Cajamarca-

Santa Cruz. 203 406 0 0 0 

Total    36326.2 435914.4 
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Figura 3 

Total de Km/año en viajes interprovinciales. 

Interpretación: En el gráfico se observa que la provincia más visitada por los estudiantes de 

Ingeniería Ambiental UPN-C, es la de Cajabamba, esto significa que el mayor aporte es el 

de 140280 km recorridos; y las provincias menos concurridas son las de San Miguel y Santa 

Cruz con 0 km recorridos. Significando que los viajes realizados a la provincia de 

Cajabamba, tienen un mayor impacto en la generación de Gases de Efecto Invernadero. 

Tabla 16  

Generación de CO2 en el uso de transporte público interprovincial  

Tipo de 

actividad 

de 

consumo 

Recorrido 

en millas 

al año 

Recorrido 

en km al 

año 

Factor de emisión (kg 

CO2/passenger.millas) 

kg de CO2 

eq 

t de CO2 

eq/año 

Promedio 

de t CO2 

eq/año 

Transporte 

público 435914.4 270266.9  0.107 kg 

28918.5613 

kg 28.9185613  

 

   0.3249  

 

Interpretación: Para obtener la cantidad de CO2 generado por el uso de viajes 

interprovinciales se convirtieron los Km recorridos a millas de pasajero, según lo estima 

GHS protocol, encontrando como resultado que el total de viajes interprovinciales de los 

0
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estudiantes aportan 28.92 t de CO2 eq/año. Además, el promedio por cada estudiante es de 

0.3249 t CO2 eq/año. 

Tabla 17 

Distribución de estudiantes en función a vehículos privados  

Vehículo Privado fi Hi 

No 65 73.03% 

Si 24 26.97% 

Total 89 100% 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 4 

Distribución de estudiantes según vehículo privado. 

Interpretación: En el gráfico se observa que la mayoría de los estudiantes no cuenta con un 

vehículo privado o propio, esto representa un 73% del total; mientras que, un 27% de 

estudiantes si cuenta con vehículo privado. Esto disminuye la cantidad de CO2 generado a la  

atmósfera debido a que, la mayoría de los estudiantes no cuenta con un vehículo propio y en 

consecuencia, beneficia al ambiente proporcionando menos contaminación. 
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Tabla 18  

Distribución de vehículo privado según tipo de combustible  

Tipo de Combustible Fi Hi 

100% Biodiesel. 1 4.16% 

Gasolina. 13 54.17% 

GLP. 4 16.67% 

Petróleo. 6 25.00% 

Total 24 100% 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 5 

Distribución de tipo de combustible. 

Interpretación: En el gráfico se observa que 13 vehículos (54.17%) de los 24, utilizan 

gasolina y 6 vehículos (25%) siendo este petróleo. Estos dos combustibles son los que tienen 

un mayor factor de emisión en cuanto a la generación de CO2, aportando así mayor cantidad 

de gases de efecto invernadero. 
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Tabla 19  

Distribución según el factor de emisión de los tipos de Combustible  

Tipo de 

Combustible 

Cantidad 

(gl) 

Factor de 

emisión (kg 

CO2 eq/gl) 

kg de CO2 

eq 

Total de t 

CO2 

eq/año 

Promedio de 

t CO2 eq/año 

Gasolina. 2256 8.71326 kg 
19657.11 

kg 
 19.65711  

0.2209  

0.0869  

0.0559  

0.0102 

0 

Petróleo. 888 8.71326 kg 7737.38 kg 7.73738    

GLP. 816 6.1        kg 4977.60 kg     4.9776     

100% Biodiesel. 96 9.46       kg 908.16  kg   0.90816    

Ethanol. 0 1.28981 kg 0 0 

Total 4056 
 

33280.25kg 33.2802 0.3739 

Interpretación: En el cuadro se observa que el total de consumo de combustible en los 

estudiantes de Ingeniería Ambiental UPN-C, aporta un total de 33.2802 t de CO2 eq. 

Además, el promedio por cada estudiante es de 0.37935 t CO2 eq/año. 

 

Tabla 20 

Datos generales de huella de carbono 

Variables 
Consumo 

de Papel 

Vehículo 

propio 

Viajes 

Interprovinciales 
Energía Agua Gas Natural 

Gas 

Propano 
Total 

kg de CO2 

eq 61770.324 33280.25 28918.5613 5046.04735 2784.10238 3198.01914 7908.544 142905.8476 

Total de t 

CO2eq/año 61.770324 33.28025 28.9185613 5.04604735 2.78410238 3.19801914 7.908544 142.90585 

Promedio 

de t CO2 

eq/año 0.69404858 0.39708969 0.32492766 0.05669716 0.03128205 0.0359328 0.08886004 1.605683 

 

Interpretación: En el cuadro se observa que el total de huella de carbono es de 142.90585 t 

CO2eq/año, presentando un promedio por estudiante de 1.606583 t CO2 eq/año por cada 

estudiante de Ingeniería Ambiental de la Universidad Privada del Norte, Cajamarca. 
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Tabla 21 

Comparación de servicios y su impacto en la generación de CO2 

Tipo de 

servicio 

Dato de Actividad 

(consumo total 

anual) 

Factor de emisión 
kg de CO2 

eq 

Total de t CO2 

eq/año 

Promedio 

t CO2 

eq/año  

Gas 

natural 1487.450762 m3 

2.15 CO2/m
3 de gas 

natural 

3198.019138 

kg 3.198019138 

 

0.0359 

Agua 5568.204762 m3 0.5 Kg CO2 eq/m3 

2784.102381 

kg 2.784102381 

 

0.03128 

Luz 25230.23676 KWh 0.2 Kg CO2 eq/KWh 

5046.047352 

kg 5.046047352 

 

0.0567 

Gas 

propano 2689.980952 kg  

2.94 CO2 /kg de gas 

propano 

7908.544  

kg 7.908544 

 

 

0.0889 

Papel 

bond A4 8022.12 kg  

7.7 kg CO2/kg papel 

bond A4 

61770.324 

kg 61.770324 

 

0.69405 

Transporte 

Público 

435914.4 

passenger.millas 

0.107 kg 

CO2/passenger.millas 

28918.561 

kg 28.918561 

 

0.3249 

Transporte 

privado   33280.2 kg 33.2802 

 

0.3739 

 

 

Figura 6 

Comparación de servicios y su impacto en la generación de CO2 
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Interpretación 

En el gráfico se observa que la actividad de mayor impacto en la generación de CO2 es el 

consumo de Papel bond A4, presentando un promedio de 0.69405 t CO2 eq/ año. Además, se 

determina que el consumo de servicios básicos no presenta un impacto significativo en 

comparación con la cantidad de GEI generada por parte del transporte público y privado. 

Conciencia Ambiental: 

Tabla 22 

 Puntuación en las dimensiones de la Conciencia Ambiental 

 

 

 

 

 

 

 

 

En la tabla 20 se muestra las cuatro dimensiones con las que se evaluó la conciencia 

ambiental en los estudiantes de Ingeniería Ambiental de la Universidad Privada del Norte 

sede Cajamarca. Se estimó un porcentaje del 25% en cada dimensión debido a que cada una 

de estas, se complementa con las actividades, conocimientos y aplicación de los temas 

ambientales que efectúan los estudiantes.   

Asimismo, se observa que la dimensión cognitiva es la que más puntuación  obtuvo; 

indicando que los estudiantes tienen un alto cocimiento en temas ambientales; sin embargo, 

la dimensión activa fue la que menos puntuación refleja, interpretándose que los estudiantes 

participan en una medida regular de actividades de cuidado al ambiente. 

 

 

 

 

Dimensión 

Puntaje de 

Dimensión Porcentaje Puntaje 

Afectiva 12.2472 25% 3.0618 

Conativa 13.2135 25% 3.3034 

Cognitiva 13.5843 25% 3.3960 

Activa 11.2584 25% 2.8146 

Total   12.5758 
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Tabla 23 

Posición frente a la Tierra e interacción en espacios naturales. 

Respuestas 

Una o 

dos 

veces al 

mes 

Una o 

más veces 

por 

semana 

Una vez 

cada tres 

meses 

No realizo 

actividades de 

interacción en 

espacio 

naturales 

Fi hi 

Es nuestro 

hogar y 

debemos 

cuidarlo para 

mantenerlo en 

buenas 

condiciones 

para vivir 

mejor. 

17 13 2 2 34 38.20% 

Me apasiona la 

naturaleza y la 

cuido para que 

siempre se 

encuentre en las 

condiciones 

óptimas para el 

desarrollo de 

cualquier tipo 

de vida. 

31 16 5 3 55 61.80% 

Es un lugar 

para gastar los 

recursos 

naturales. 

0 0 0 0 0 0% 

Indiferente. 0 0 0 0 0 0% 

Total 48 29 7 5 89 100% 
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Figura 7 

Posición frente a la Tierra e interacción en espacios naturales. 

Interpretación: En el gráfico se observa que, del total de estudiantes, todos optaron por 

contestar respuestas positivas en su posición frente a la Tierra, y esto se refleja en la 

frecuencia de interacción en espacios naturales.  

Tabla 24  

Conformidad y percepción en las acciones de mejora ambiental en Cajamarca. 

Respuestas 
Muchas 

veces 
Nunca Pocas veces Siempre fi hi 

Conforme, se 

aplican algunas 

acciones de mejora 

en el ambiente. 

8 0 2 0 10 11.23% 

Inconforme, se 

necesitan acciones 

ambientales de 

mejora. 

4 4 14 2 24 26.97% 

Poco conforme, las 

acciones 

ambientales deben 

tomarse con más 

seriedad. 

9 1 41 4 55 61.80% 

Total 21 5 57 6 89 100% 
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Figura 8 

Conformidad y percepción en las acciones de mejora ambiental en Cajamarca.                      

Interpretación: En el gráfico se observa que, 55 estudiantes (61.80%), se encuentra poco 

conforme con las acciones ambientales en Cajamarca. Asimismo, 57 estudiantes, percibe 

pocas veces acciones de mejora en el ambiente en la ciudad. 
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Tabla 25  

Conocimientos sobre contaminación ambiental y cuidado del ambiente 

Respuestas 

No, prefiero el 

producto de 

menos costo. 

Sí, preferiría pagar más para 

cuidar con el ambiente. 
fi hi 

A la emisión de 

gases, generado 

por la activación y 

explosión de los 

volcanes. 0 1 1 1.12% 

A las variaciones 

físicas, químicas y 

biológicas que 

sufre un 

ecosistema, por 

efecto de las 

acciones 

ambientales 

inapropiadas de la 

población. 5 76 81 91.01% 

Al efecto de las 

actividades de 

segregación en una 

localidad.  7 7 7.87% 

Total 5 84 89 100% 
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Figura 9 

Conocimientos sobre contaminación ambiental antropogénica y el costo de cuidar al medio 

ambiente. 

 

Interpretación: En el gráfico se observa que del 100% de estudiantes, el 91% conoce sobre 

la definición de contaminación ambiental antropogénica. Del total de estudiantes que 

contestaron bien a la pregunta (81 estudiantes), el 94% aceptaría pagar más por un producto 

amigable con el ambiente; sin embargo, el 6 % de estos estudiantes, pagaría menos por un 

producto que contamine más al ambiente. 
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Tabla 26 

Aplicación y conocimientos sobre segregación en residuos sólidos. 

Respuestas Muchas veces Nunca Pocas veces 
Siempr

e 
fi fi 

A la capacidad 

de un 

ecosistema para 

su 

recuperación, 

tras haber 

sufrido cambios 

por la acción 

humana. 3 0 2 0 5 5.61% 

A la separación 

de residuos 

sólidos en 

diferentes 

clases/categoría

s. 42 2 17 19 80 

89.89

% 

Al proceso 

generado para 

unir partículas 

en el suelo tras 

sufrir un 

proceso 

mecánico. 3 1 0  4 4.50% 

Total 48 3 19 19 89 100% 
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Figura 10 

Aplicación y conocimientos sobre segregación en residuos sólidos. 

 

Interpretación: En el gráfico se observa que del 100% de estudiantes, el 90% conoce sobre 

la definición de segregación de residuos sólidos. Del total de estudiantes que contestaron 

bien a la pregunta (80 estudiantes), el 52.5% aplica frecuentemente (muchas veces) acciones 

de segregación con residuos sólidos. 

 

Tabla 27 

 Incentivo y participación en acciones de mejora ambiental en la sociedad  

Respuestas Muchas veces Nunca Pocas veces Siempre fi hi 

Muchas veces 18 0 2 6 26 29.21% 

Nunca. 1 2 2 0 5 5.62% 

Pocas veces. 23 0 20 7 50 56.17% 

Siempre. 2 0 1 5 8 8.99% 

Total 44 2 25 18 89 100% 
 

Eje x: incentivar a realizar acciones de mejora.  

Eje y: participación de acciones de mejora. 
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Figura 11 

Incentivo y participación en acciones de mejora ambiental en la sociedad. 

 

Interpretación: En el gráfico se observa que del 100% de estudiantes, el 29% participa en 

acciones grupales de mejora ambiental.  

Coeficiente Correlación Pearson: 

Tabla 28  

Cálculo de la correlación de la Huella de Carbono y la Conciencia Ambiental 

Variable ∑ 𝑋 ∑ 𝑌 ∑ 𝑋 ∗ 𝑌 ∑ 𝑋2 ∑ 𝑌2 

Resultado 142.9058 1140.75 1834.811 623.0825 14222.31 

 

Al aplicar la fórmula: 

 

𝑟𝑥𝑦 =
∑ 1834.811 − (∑ 142.9058)(∑ 1140.75)

√[∑ 623.0825 − (∑ 142.9058)2][∑ 14222.31 − (∑ 1140.75)2]
 

 

Obtenemos que el coeficiente de correlación de Pearson es: 0.027375379. 
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Figura 12 

Análisis de dispersión entre la Huella de Carbono y la Conciencia Ambiental 

 

Interpretación: En el gráfico se observa que el análisis de dispersión tuvo tendencia a 

expresar una relación significativa en ambas variables; sin embargo, por la dispersión de 

datos generada, no se enfocó a una tendencia indirectamente proporcional. Esto define que 

el conocimiento sobre temas ambientales no está relacionado a la cantidad de emisiones de 

gases de efecto invernadero (GEI) de los estudiantes de Ingeniería Ambiental UPN-C. 
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CAPÍTULO IV. DISCUSIÓN Y CONCLUSIONES 

4.1 Discusión 

 De acuerdo con los resultados obtenidos en la investigación, los estudiantes de 

Ingeniería Ambiental de la Universidad Privada del Norte sede Cajamarca, generan un 

promedio de 1.60568 t CO2e al año. Cuantificándose en promedios anuales de la siguiente 

forma: 0.69405 t CO2eq de papel, 0.031282 t CO2eq de agua, 0.056697 t CO2eq de luz, 

0.035933 t CO2eq Gas Natural, 0.08886 t CO2eq Gas Propano, 0.324928 t CO2eq Viajes y 

0.373925 t CO2eq Vehículo.  Comparando con  Ortiz & Hostos (2016) el total de huella de 

carbono de la investigación realizada es muy bajo, debido a que en su investigación sobre 

Cálculo de la huella de carbono para la facultad de artes ASAB de la Universidad Distrital 

Francisco José de Caldas, el promedio fue de 24.669 t CO2eq; además, en la investigación 

de Torres (2016), el total de CO2 generado fue de 166.02 t CO2eq, en comparación a las 

142.9058 t CO2eq totales generadas por los estudiantes de Ingeniería Ambiental de la 

Universidad Privada del Norte. Esto significa que los estudiantes producen un menor 

impacto al ambiente, debido a que la realización de sus actividades produce menores gases 

de efecto invernadero. 

  Además, el promedio de conciencia ambiental que presentan los estudiantes es de 

12.5758 en puntuación, lo que equivale a una conciencia ambiental alta. Esto significa que 

las dimensiones de conciencia ambiental (conativa, cognitiva, afectiva y activa) se 

encuentran bien desarrolladas.  

Dentro de los factores que se estimaron para el cálculo de la huella de carbono, el 

consumo de papel fue el más representativo; presentando un promedio de 0.69405 t CO2eq. 

Lo que significa una mayor producción de GEI, en este ámbito. Esto podría disminuir si los 

estudiantes, utilizan medios virtuales para realizar sus actividades.  
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  Asimismo, al efectuar el análisis de correlación de Pearson, el resultado presenta una 

relación de r = 0.027375379; lo que significa una correlación positiva muy débil. De acuerdo 

con las medidas expuestas por (Hernandez, Fernandez, & Bautista, 2003) la relación entre 

la Huella de Carbono y la conciencia ambiental de los estudiantes de Ingeniería Ambiental 

no es significativa. Esto iguala al resultado de Torres (2016), donde señala que el coeficiente 

de correlación de Pearson entre las variables de huella de carbono y los conocimientos, 

prácticas y actitudes de los estudiantes del nivel secundario y el personal del Colegio “Mi 

Jesús”, es de r= -0191, que significa una relación negativa muy débil.  

4.2 Conclusiones 

Al culminar la investigación y el procesamiento y análisis de datos, se concluye que: 

Se determinó que la huella de carbono total de los estudiantes de Ingeniería Ambiental 

de la Universidad Privada del Norte a través del protocolo de GEI, es de 142.9058476 t CO2 

/ año eq. Además, cada estudiante tiene un promedio anual de 1.605683681 t CO2 / año eq. 

Se estimó que el nivel de conciencia ambiental en los estudiantes de Ingeniería 

Ambiental de la Universidad Privada del Norte es de 12.5758427 Este resultado, evidencia 

un alto nivel de conciencia ambiental en los estudiantes, que efectuaría un aporte al ambiente 

por su aplicación y conocimientos en temas ambientales. 

Además, se concluye que no existe relación entre la huella de carbono y la conciencia 

ambiental que tienen los alumnos de ingeniería ambiental de la Universidad Privada del 

Norte. Debido a que, en los índices obtenidos en el análisis de correlación (r= 0.027375379). 

Determinándose que no existe una relación significativa en ambas variables. 
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ANEXOS 



   
 

Anexo N°01: Matriz De Consistencia  

Determinación de Huella de Carbono en los Estudiantes de Ingeniería Ambiental de la Universidad Privada del Norte, Cajamarca 

2020 

Problema Objetivos Hipótesis Justificación Variables Indicadores Metodología 

Problema 

General:  

¿Cuánto es la 

huella de 

carbono en los 

estudiantes  de 

Ingeniería 

Ambiental de la 

Universidad 

Privada del 

Norte, 

Cajamarca 

2020? 

 

Problemas 

Específicos: 

¿Cuál es el nivel 

de conciencia 

ambiental en los 

estudiantes de 

Objetivo 

General: 

Determinar la 

huella de 

carbono  

en los 

estudiantes de 

Ingeniería 

Ambiental de la 

Universidad 

Privada del 

Norte, 

Cajamarca 

2020. 

 

Objetivos 

Específicos: 

Estimar el nivel 

de conciencia 

ambiental en los 

estudiantes de 

Hipótesis 

General: 

Se determinan 

bajos valores de 

huella de carbono 

en los estudiantes 

de Ingeniería 

Ambiental de la 

Universidad 

Privada del Norte, 

Cajamarca 2020. 

 

Hipótesis 

Específicas: 

Se determina un 

alto nivel de 

conciencia 

ambiental en los 

estudiantes de 

Contribuir en 

la conciencia 

ambiental de 

los estudiantes 

e incentivar a la 

disminución de 

los GEI 

producidos por 

sus 

actividades. 

Variable 

dependiente: 

• Huella de 

carbono. 

 

Variable 

Independiente: 

• Conciencia 

ambiental. 

 

 

Dimensiones: 

• Huella de 

carbono: 

consumo 

eléctrico, 

consumo de 

agua, 

consumo de 

gas, 

• Nivel de 

conciencia 

ambiental. 

• Emisiones de 

gases de efecto 

invernadero 

(CO2 ). 

Tipo: Pre-experimental 

cuantitativo. 

Nivel: Expositivo. 

Diseño: Experimental 

 

Población: 

Estudiantes de 

Ingeniería Ambiental de 

la Universidad Privada 

del Norte, Cajamarca 

2020. 

 

Muestra: 

89 estudiantes de 

Ingeniería Ambiental de 

la Universidad Privada 

del Norte, Cajamarca 

2020. 67 estudiantes de 

Pre-Grado Regular y 22 

estudiantes de Working 

Adult. 
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Ingeniería 

Ambiental de la 

Universidad 

Privada del 

Norte, 

Cajamarca 

2020? 

 

¿Cuál es la 

relación entre la 

huella de 

carbono y la 

conciencia 

ambiental en los 

estudiantes de 

Ingeniería 

Ambiental de la 

Universidad 

Privada del 

Norte, 

Cajamarca 

2020? 

 

Ingeniería 

Ambiental de la 

Universidad 

Privada del 

Norte, 

Cajamarca 

2020. 

Describir la 

relación entre la 

huella de 

carbono y la 

conciencia 

ambiental en los 

estudiantes de 

Ingeniería 

Ambiental de la 

Universidad 

Privada del 

Norte, 

Cajamarca 

2020.  

Ingeniería 

Ambiental de la 

Universidad 

Privada del Norte, 

Cajamarca 2020. 

Existe relación 

directa entre la 

huella de carbono y 

la conciencia 

ambiental en los 

estudiantes de 

Ingeniería 

Ambiental de la 

Universidad 

Privada del Norte, 

Cajamarca 2020. 

 

consumo de 

papel. 

• Conciencia 

ambiental: 

dimensión 

afectiva, 

dimensión 

cognitiva, 

dimensión 

conativa, 

dimensión 

activa. 

 

Materiales:  

- Computadora. 

 

Instrumentos: 

- Encuesta virtual. 

- Google Ad Forms. 



   
 

Anexo N°02: Pre- Encuesta Virtual. 
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 Anexo N°03: Post- Encuesta Virtual. 
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Anexo N°04: Prima Validación de Instrumento (Encuesta) 
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Anexo N°05: Segunda Validación de Instrumento (Encuesta) 
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Anexo N°06: Tercera Validación de Instrumento (Encuesta) 
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Anexo N°07: Cuadro de Análisis de Correlación de Pearson. 

 

ID 

Huella de Carbono 

Individual (TnCO2/ 

anual) 

Conciencia 

Ambiental 
Coeficiente de correlación de pearson  

  X Y X*Y X2 Y2 

1 0.813598416 14.25 11.5937774 0.66194238 203.0625 

2 2.930824236 13.25 38.8334211 8.5897307 175.5625 

3 0.77394928 11.5 8.90041672 0.59899749 132.25 

4 3.553750416 12 42.645005 12.629142 144 

5 1.17880464 13.25 15.6191615 1.38958038 175.5625 

6 9.560457463 12.5 119.505718 91.4023469 156.25 

7 1.80953136 12.25 22.1667592 3.27440374 150.0625 

8 0.24864432 14.5 3.60534264 0.061824 210.25 

9 0.81190128 14.5 11.7725686 0.65918369 210.25 

10 0.1092816 13.75 1.502622 0.01194247 189.0625 

11 0.96375576 12 11.5650691 0.92882516 144 

12 0.363630864 12.5 4.5453858 0.13222741 156.25 

13 0.85665984 9.5 8.13826848 0.73386608 90.25 

14 0.51028032 13 6.63364416 0.260386 169 

15 9.309282 13.5 125.675307 86.6627314 182.25 

16 0.458281728 11.25 5.15566944 0.21002214 126.5625 

17 0.439564896 13 5.71434365 0.1932173 169 

18 0.3276 14 4.5864 0.10732176 196 

19 0.63384432 11.75 7.44767076 0.40175862 138.0625 

20 1.29888696 10.5 13.6383131 1.68710733 110.25 

21 0.30948 10.25 3.17217 0.09577787 105.0625 

22 0.2866 11.5 3.2959 0.08213956 132.25 

23 0.353740382 14 4.95236534 0.12513226 196 

24 0.22764 12.25 2.78859 0.05181997 150.0625 

25 2.617513296 14 36.6451861 6.85137585 196 

26 1.44700464 12 17.3640557 2.09382243 144 

27 1.058622 14.25 15.0853635 1.12068054 203.0625 

28 0.237 12.25 2.90325 0.056169 150.0625 
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29 0.4461612 11.75 5.2423941 0.19905982 138.0625 

30 0.80913856 12.75 10.3165166 0.65470521 162.5625 

31 0.592433211 13.5 7.99784835 0.35097711 182.25 

32 0.727699611 13.25 9.64201985 0.52954672 175.5625 

33 0.2921616 10.25 2.9946564 0.0853584 105.0625 

34 0.333216 13 4.331808 0.1110329 169 

35 0.53860632 12.5 6.732579 0.29009677 156.25 

36 0.3027 13.25 4.010775 0.09162729 175.5625 

37 0.295290864 12.75 3.76495852 0.08719669 162.5625 

38 0.797486928 11.25 8.97172794 0.6359854 126.5625 

39 0.90856096 11.75 10.6755913 0.82548302 138.0625 

40 0.3042 13.25 4.03065 0.09253764 175.5625 

41 1.937280967 8.25 15.982568 3.75305754 68.0625 

42 0.31618032 13.25 4.18938924 0.09996999 175.5625 

43 0.497797851 14 6.96916992 0.2478027 196 

44 0.32989 12.25 4.0411525 0.10882741 150.0625 

45 2.195345824 14.5 31.8325144 4.81954329 210.25 

46 0.92523432 12.25 11.3341204 0.85605855 150.0625 

47 0.47460432 12.25 5.81390292 0.22524926 150.0625 

48 1.75038176 13.5 23.6301538 3.06383631 182.25 

49 2.945860624 11.5 33.8773972 8.67809482 132.25 

50 1.31881728 11 14.5069901 1.73927902 121 

51 1.04582208 11 11.5040429 1.09374382 121 

52 0.16662 13.25 2.207715 0.02776222 175.5625 

53 2.75357568 13.25 36.4848778 7.58217903 175.5625 

54 1.401869472 12.75 17.8738358 1.96523802 162.5625 

55 1.490426096 9 13.4138349 2.22136995 81 

56 1.0738836 13 13.9604868 1.15322599 169 

57 0.41565 12 4.9878 0.17276492 144 

58 2.59531472 13 33.7390914 6.7356585 169 

59 1.43660496 12 17.2392595 2.06383381 144 

60 4.683034368 12.5 58.5379296 21.9308109 156.25 

61 1.055242224 14.5 15.3010122 1.11353615 210.25 

62 0.178884 14.25 2.549097 0.03199949 203.0625 

63 0.216768 12.5 2.7096 0.04698837 156.25 

64 1.138620864 13.25 15.0867264 1.29645747 175.5625 

65 1.0591736 9.75 10.3269426 1.12184871 95.0625 

66 1.1861688 13.25 15.7167366 1.40699642 175.5625 

67 0.59853648 13.25 7.93060836 0.35824592 175.5625 
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68 0.675976592 11.75 7.94272496 0.45694435 138.0625 

69 1.66831344 11 18.3514478 2.78326973 121 

70 4.458366816 13 57.9587686 19.8770347 169 

71 6.041720736 14.25 86.0945205 36.5023895 203.0625 

72 4.5150192 13.75 62.081514 20.3853984 189.0625 

73 2.60254704 12.75 33.1824748 6.7732511 162.5625 

74 1.0715208 11.75 12.5903694 1.14815682 138.0625 

75 1.28107104 12 15.3728525 1.64114301 144 

76 4.932171429 13.5 66.5843143 24.326315 182.25 

77 0.39945432 13.75 5.4924969 0.15956375 189.0625 

78 0.20904 13 2.71752 0.04369772 169 

79 1.15584 13.5 15.60384 1.33596611 182.25 

80 9.4572 13 122.9436 89.4386318 169 

81 0.1974 12.75 2.51685 0.03896676 162.5625 

82 1.057860137 13.25 14.0166468 1.11906807 175.5625 

83 0.77839448 14.25 11.0921213 0.60589797 203.0625 

84 0.116068 14 1.624952 0.01347178 196 

85 0.80463648 11.5 9.25331952 0.64743986 132.25 

86 1.27087296 11.75 14.9327573 1.61511808 138.0625 

87 0.97240944 14.25 13.8568345 0.94558012 203.0625 

88 9.681826416 11.75 113.76146 93.7377627 138.0625 

89 4.5327648 11 49.8604128 20.5459567 121 
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Anexo N°08: Revisión Similitud y Plagio  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


