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RESUMEN

En la presente investigacion se tomd en cuenta el objetivo que requiere un centro de
sensibilizacion y servicio social para adolescentes y madres adolescentes, donde se vera la
aplicacion de las atmosferas arquitecténicas de Peter Zumthor en las caracteristicas espaciales,
de una infraestructura que da como respuesta a la necesidad de sensibilizar y apoyar a
adolescentes y madres adolescentes, con un problema social que es el aumento de TC de madres
adolescentes, convirtiéndolas en una poblacion cajamarquina vulnerable. Para esto la
investigacion fue de tipo explicativo, no experimental, donde se enfoca a la recopilacion de
informacion en casos arquitecténicos y fichas documentales en los cuales se estuvo
relacionando el objeto arquitectonico y la investigacion, por consiguiente, se obtuvo como
resultados totalmente veraces y que seran aplicados segun lo arrojado a todo el procedimiento
de la investigacion, para su aplicacion a las caracteristicas espaciales del centro de
sensibilizacion y servicio social, donde se veran reflejados en los lineamientos Unicos de disefio

que se obtuvieron de dicha investigacion.

Palabras clave: Atmosferas, Arquitectura, Percepcion, Adolescentes, Madres
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CAPITULO 1 INTRODUCCION

1.1 Realidad Problematica

La tasa de crecimiento de madres adolescentes en Cajamarca va en aumento cada afio,
convirtiéndose en un problema social muy marcado en nuestra sociedad, en esta investigacion
se hablara acerca de un centro de sensibilizacion y servicio social, que se desarrollara con
caracteristicas espaciales basadas en las atmosferas arquitectonicas de Peter Zumthor, donde la
teoria nos guia para la concepcion de espacios generadores de sensaciones y estados de &nimos
a través de la experiencia corporal, llevando la percepcion al limite y provocando la
transformacion en cada usuario vulnerable, y todo esto con el simple hecho de estar en el
espacio, este espacio que servira para el tratamiento integral de las adolescentes, que a traves
de este centro se pueda sensibilizar a la salud sexual responsable, para disminuir o tratar de
aminorar los casos de madres adolescentes, por otro lado, brindar un servicio social a madres
adolescentes, donde se las va a orientar, integrar e incluir en el &mbito personal, social y laboral,

brindando un impacto favorable a la sociedad.

En base a la teoria de atmdsferas arquitectdnicas de Peter Zumthor (2006), afirma que las
atmosferas surgen de la relacion intima entre las cosas alrededor, la experiencia, la emocion,
como la calidad de un edificio es capaz o tiene la capacidad de emocionar y conmover a su
espectador, usuario, habitante, es decir, la contundencia de la atmdsfera arquitecténica. Una
arquitectura que se ha capaz de lograr, para lo que fue disefiada, y no como una méaquina que
solo funciona bien, sino que, sean espacios, permeables, amigables, sociales que te inviten a
pasar, que con el simple hecho de estar dentro sientas que eres parte de ella y provoque una

transformacion en cada persona.

Barreno (2017), menciona que el espacio atmosférico, es generador de sensaciones y estados

de animos a través de la experiencia corporal del entorno mediante la percepcion sensorial,
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potenciando e influenciando las emociones perceptivas y fenomenoldgicas de los sujetos,

trabajando directamente con la intensidad de los estimulos, Ilevando la percepcion al limite.

También esta Farhat (2017) donde menciona que el espacio, por el simple hecho de ser
ocuparlo, estimula la mirada, el oido y el tacto para provocar en el ser, una experiencia sensorial
y emocional. Esta comienza a ser placentera en la medida que es estimulada, convirtiéndose la

arquitectura en el vinculo de unién entre ser y la experiencia a traves de los sentidos.

Seguln la Organizacion Panamericana de la Salud y la Organizacion Mundial de la Salud
(OPS/OMS), En el mundo, cada afio quedan embarazadas aproximadamente 16 millones de
adolescentes de 15 a 19 afios, y 2 millones de adolescentes menores de 15 afios. De los 252
millones de adolescentes entre 15y 19 afios que vive en las distintas regiones en desarrollo del
mundo, se estima que unos 38 millones estan sexualmente activas y no desean tener hijos en
los siguientes dos afios. Cerca de 15 millones de estas adolescentes usan algin método
anticonceptivo moderno; los 23 millones restantes necesitan acceso y no lo tienen, por lo que
estan en riesgo de tener un embarazo involuntario. La tasa mundial de embarazo adolecente se
estima en 46 nacimientos por cada 1000 nifias, mientras que las tasas de embarazo adolescente
en América latina y el caribe contindan siendo las segundas mas altas en el mundo, estimadas
en 66.5 nacimientos por cada 1 000 nifias de entre 15, 19 afios y menores de 15 afios solo siendo
superadas por las de africa subsahariana. Cubrir la necesidad de adolescentes de 15 a 19 afios
permitiria evitar cada afio 2,1 millones de nacimientos no planificados; 3,2 millones de abortos

y 5 600 muertes maternas.

En el &mbito nacional, de acuerdo a las ultimas estimaciones del INEI del afio 2017, en el
Pert 13 de cada 100 adolescentes entre 15 y 19 afios de edad son madres o estan embarazadas
por primera vez. Estos resultados dan cuenta de un incremento en la prevalencia del embarazo

en adolescentes, al pasar de 12.7% a 13.4% entre los afios 2016 y 2017, siendo Loreto la region
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que registra la tasa méas alta de embarazo en adolescentes con un 30.4% y Cajamarca
ubicandose en la quinta regién con un 18.5%. Si bien la prevencion del embarazo y maternidad
en adolescentes es una prioridad establecida en el plan nacional de accion por la infancia y
adolescencia y el plan multisectorial para la prevencion del Embarazo Adolescente, el
incremento observado en el embarazo y la maternidad en la adolescencia constituye hoy un
“Problema de Salud Publica, de Derechos y Oportunidades para las mujeres y de Desarrollo
para el Pais” y un reto para alcanzar al 2030 el compromiso como pais con los 17 objetivos de
Desarrollo Sostenible, segun el grupo de Prevencion del embarazo en adolescentes se
identifican factores importantes que inciden en el incremento del embarazo en adolescentes:
Existencia de barreras culturales, econémicas, sociales y geogréaficas que repercuten, en la alta
prevalencia del embarazo en adolescentes, limitado acceso a la educacion y la desercion
escolar, limitado acceso a métodos modernos de planificacion familiar, entre otros, por ello, se
determind realizar un centro de sensibilizacién y servicio social para adolescentes y madres
adolescentes que a través de la aplicacion de las atmosferas arquitectonicas a las caracteristicas

espaciales se pueda llegar a emocionar, empoderar, sensibilizar e informar a las adolescentes.

En Cajamarca, segun la direccion regional de salud informo que se registra un alto indice
de embarazos adolescentes, 1 200 en lo que va del afio 2017, obteniendo el 16% de embarazos
adolescentes, que es una cifra superior a la tasa nacional (13%). Ocasionando en la ciudad, una
sobre poblacion con mayor indice de pobreza y poblacion vulnerable; debido al aumento de la
tasa de crecimiento de madres adolescentes en el distrito de Cajamarca se opto por desarrollar

un centro de sensibilizacion y servicio social para adolescentes y madres adolescentes.

Después de haber mencionado a los autores y ver la problematica, se puede denotar
claramente como esta teoria de atmosferas arquitectonicas aplicadas a las caracteristicas
espaciales del centro de sensibilizacion ayudara a que cada uno de los espacios remitan

sentimientos y emociones generando pensamientos benévolos, capaz de hacer experimentar un
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gozo inmenso que ayuda a sobrellevar la situacién que vive cada madre y adolescente,
contribuye a que se centre en el proceso de empoderamiento e informacion, que envuelvay de
libertad, propiciando una inefable sensacion de concentracion en la superacion personal y
social, fortaleciendo la relacion e identidad del usuario con cada uno de los espacios del centro

y asi mismo anclar armonicamente el edificio en el terreno.

Finalmente, la contundencia de la atmosfera arquitectdnica, impacta transformando la vida
de las adolescentes y madres adolescentes, realizando acciones practicas, para la superacion y

empoderamiento en el entorno personal, familiar y social.

La justificacién para el desarrollo del Objeto Arquitectonico es el abastecimiento por
demanda de la poblacion vulnerable de adolescentes y madres adolescentes de 12 a 19 afios de
la zonarural y urbana de Cajamarca, que se va incrementando a pasos agigantados con una tasa
de crecimiento de 1% en adolescentes y de 2.8% en el caso de madres adolescentes, al ser una
problemaética en crecimiento constante y sin una solucion efectiva la poblacion se ve alin mas
vulnerable de lo que es, empeorando la situacion, esté la inexistencia de un una infraestructura
con las caracteristicas del OA, ya que solo se cuenta con las postas médicas que brindan
servicios de informacion en planificacion familiar y salud sexual en algunos casos, siendo
deficiente la calidad de atencion y servicio en cuanto a la necesidad que tiene la poblacion

vulnerable.

Después de haber mencionado y expuesto brevemente el estudio que se realizd en
Cajamarca, sobre una oferta deficiente, y la falta de una infraestructura idonea para una
demanda que crece anualmente con respecto a las madres adolescentes y adolescentes, se llegd
a la conclusion de la necesidad de un proyecto que cumpla con los requerimientos y la

necesidad de la una poblacion vulnerable e insatisfecha y que garantice espacios que remitan
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sentimientos y emociones benévolos para el desarrollo de las actividades de cada usuario, como

el empoderar y la sensibilizacion de cada adolescente.

En este sentido de acuerdo a todo lo expuesto anteriormente, se llega a la siguiente pregunta
¢Cudles son las caracteristicas espaciales basadas en las atmdsferas arquitectonicas de Peter
Zumthor para un Centro de sensibilizacion y servicio social para adolescentes y madres

adolescentes, en Cajamarca 20217

1.2 Justificacién del objeto arquitectonico

La existencia del proyecto va a contribuir un espacio donde adolescentes y madres
adolescentes puedan informarse y orientarse, en salud sexual, asi como en orientacion social y
laboral. El disefio espacial del proyecto que va de la mano con la aplicacién de la teoria de las
atmosferas arquitectonicas de Peter Zumthor, esta relacionado a la percepcién del usuario, y a
la finalidad de concebir espacios atmosféricos, capaces de sensibilizar y empoderar a
adolescentes y madres adolescentes, Ilevandolas a una maxima experiencia. Para ello se
justifica el enfoque del proyecto en tres puntos importantes: justificacion social, justificacion

urbana y justificacién econémica.

1.2.1 Justificacion social

El embarazo en la adolescencia es un problema social y de salud, condicionada por factores
demograficos, socioecondmicos, psicolégicos y de educacion, entre los que sobresalen: inicio
precoz e irresponsable de las relaciones sexuales, el no estar informadas sobre su salud sexual
y planificacion familiar, la zona donde viven las adolescentes, lo cual se sugiere que el riesgo
de tener un hijo antes de los 19 afios no se debe Unicamente a razones biologicas, sino también
a las condiciones sociales en las que se desarrolla el embarazo. En algunos casos estos
embarazos se dan en parejas que no han iniciado una vida en comun; o tienen lugar en

situaciones de union consensual, lo que generalmente termina con el abandono de la mujer y
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del hijo, configurando asi el problema social de la madre soltera. Por otro lado, muchos de
estos embarazos terminan en abortos practicados por personas sin debida formacion profesional
y en condiciones sanitarias inadecuadas, ya que los servicios médicos especializados son
escasos porque el aborto en Peru es ilegal, contribuyendo un problema de salud. Al ser una
problemaética en crecimiento de pasos agigantados y sin una solucién, la poblacion se ve mas

vulnerable y con un indice mas de pobreza.

Con lo expuesto en el parrafo anterior, nos lleva al planteamiento de un centro de atencion
para madres adolescentes y adolescentes que requieran ayuda he informacion, lo que a largo
plazo va a traer consigo la sensibilizacion en la etapa sexual de las adolescentes y una buena
orientacion en el &mbito laboral y social para las madres adolescentes, generando un impacto
de disminucién de casos de madres adolescentes, aminorando y apaciguando el problema antes

mencionado.

1.2.2 Justificacion urbana

Tomando en cuenta criterios de evaluacidn y siguiendo la norma para el tipo de proyecto
que se estd manejando, este se ubica en el fin del area urbana y el comienzo del valle de
Cajamarca, convirtiéndose en un espacio de transicion, de limite, entre el area urbanay el valle,
generando un impacto urbano, de conservar, concientizar, con un buen planeamiento de
proyecto, se puede aminorar la degradacion del valle, conservandolo por mas afios, ya que, al
pasar de estos se ha ido deteriorando, tanto asi, que las autoridades, ciudadanos, pobladores de
Cajamarca, no hacemos nada por resolver esta gran perdida, sobre todo empeora cuando la
solucion depende de muchos factores publicos y privados, donde se involucran a funcionarios
y personas naturales, convirtiéndose en un problema con escasas soluciones. Informacion del

impacto urbano mas detallado en el apartado 4.1.4.2 Impacto Urbano.
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1.2.3 Justificacion economica

La justificacion econdmica del proyecto sera, menos porcentaje de poblacion con indice de
pobreza, mas oportunidades laborales para madres adolescentes, siendo de gran aporte a la
economia del distrito y sobre su accesibilidad sera tanto para las personas de la misma ciudad
como para las que no son del lugar, asi como un nuevo equipamiento comunitario de apoyo a

una poblacion vulnerable de estos ultimos afios.

Finalmente, se busca con el proyecto, tener un impacto benéfico, en el ambito social y
urbano, que por un lado ayude a la poblacién cajamarquina, siendo la respuesta a la solucion
de un problema social muy marcado en los Gltimos afios en el distrito y por otro lado impacte
de manera positiva la ciudad, respetando los parametros urbanisticos, paisajisticos, entre otros,

pero sin olvidar al usuario.

Y con la investigacion, llegar a ver que no solo se trata de construir un espacio, sino que, se
trata de ver lo que generas con este, al usuario, espectador, individuo, ya que son aspectos
fundamentales dentro de la vida del ser humano, porque son parte de esta, por ello se insiste
que todos los procesos de disefio de arquitectura, siempre tengan en cuenta al usuario, en sus
necesidades, bienestar emocional y psicolégico, en su identidad cultural y su realidad social,
sin mas que decir, el propoésito de esta investigacion tienen el objetivo de contribuir en los
conocimientos perceptivos, sensoriales y psicoldgicos que te llevan a generar una atmdsfera

arquitectonica que trasciende en la vida de ser humano.

1.3 Objetivo de investigacion
Determinar las caracteristicas espaciales en base a las Atmosferas Arquitectonicas de Peter
Zumthor para un Centro de sensibilizacion y servicio social para adolescentes y madres

adolescentes, en el distrito de Cajamarca 2021.
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1.3.1 Objetivos especificos

e ldentificar la aplicacion de las atmosferas arquitectonicas en un centro de atencién
para adolescentes y madres adolescentes.

e Analizar qué caracteristicas espaciales debe tener un Centro de atencion para
adolescentes y madres adolescentes.

e Aplicar las atmosferas arquitectonicas a las caracteristicas espaciales de un Centro
de atencion para adolescentes y madres adolescentes.

e Disefiar un Centro de atencidon para adolescentes y madres adolescentes con

caracteristicas espaciales en base a las atmosferas de Peter Zumthor.

1.4 Determinacion de la poblacién insatisfecha

Para la determinacion de la poblacién insatisfecha del proyecto, (quiere decir, la poblacion
con la cual se va a trabajar), se tuvo en cuenta a la poblacion cajamarquina que se involucra
directamente con la problemética expuesta al inicio de esta investigacion, siendo esta
poblacion, las adolescentes de 12 — 19 afios y madres adolescentes de 12 — 19 afios, quienes
requieren una atencion en el ambito de salud de baja complejidad, como orientacion de salud
sexual y planificacion familiar y en el ambito comunitario, en orientacién laboral, social y
desarrollo personal de cada adolescente y esta necesidad de atencion es cubierta por el centro

de sensibilizacion y servicio social para adolescentes y madres adolescentes.

Después de haber expuesto el grupo de poblacion insatisfecha, la oferta planteada esta
orientada, a las infraestructuras de salud que desarrollen funciones de atencion en orientacion
de salud sexual y planificacion familiar y a infraestructuras comunitarias donde brinden la

atencion de en orientacién laboral, social y desarrollo personal.

Fernandez Huaccha, Yuri Maricela Pag. 26



“Centro de sensibilizacion y servicio social para adolescentes

y madres adolescentes, con caracteristicas espaciales en base
UNIVERSIDAD a 'Ias Atmosfer’a,ls arquitectonicas de Peter Zumthor,
PRIVADA DEL NORTE Cajamarca - 2021

N

1.4.1 Estudio de oferta 'y demanda

1.4.1.1 Oferta

La problematica esta siendo desarrollada en Cajamarca, enfocado hacia los sectores méas
vulnerables al problema antes mencionado, entre ellos se encuentra el sector 21, segun la red
de salud de Cajamarca este sector cuenta con mas indice de madres adolescentes, por ello se
considero la oferta del proyecto en entorno del sector, por lo que se busco infraestructuras que
cumplan con las necesidades de la poblacion insatisfecha en el &mbito de salud y en el &mbito
comunitario, llegando a los resultados que solo se cuenta con una sola posta de salud, que solo
brinda un consultorio de planificacion familiar y lastimosamente no se cuenta con ninguna
infraestructura comunitaria, en las siguientes tablas se muestran mas detalles.

Tabla 1 Oferta del Objeto arquitectonico

Ambito de salud (planificacion ~Ambito Comunitario

urbana)

Cajamarca: Sector 21 Equipamiento que brinda los Centros  comunitarios  para
servicios de planificacién adolescentes y madres
familiar. adolescentes.

Equipamientos relacionados con | Posta de salud “La Tulpuna” Ninguno

el objeto arquitectonico

Fuente: elaboracidn propia en base al diagnostico previo.

Se muestra una oferta de madres adolescentes atendidas por la posta de salud “La Tulpuna”,
donde los resultados seran proyectados al 2050, para obtener datos de la proyeccion
poblacional, después de haber realizado la operacion, nos enfocaremos hacia la demanda

poblacional para llegar a un mejor alcance de la cobertura.

Tabla 2 Oferta del 2018 proyectada al 2050

44 Madres adolescentes atendidas
49 Madres adolescentes atendidas
53 Madres adolescentes atendidas
Fuente: elaboracion propia en base al diagnostico previo.
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1.4.1.2 Demanda
Para realizar la proyeccion de la demanda, se van a realizar 3 etapas especificas que nos

ayudaran a determinar la poblacién objetivo:
Primera etapa determinar la Poblacion Referencial,
Segunda etapa determinar la Poblacion Potencial,
Tercera etapa determinar la Poblacion Obijetivo.

Se han tomado los datos segun los censos por el INEI 2017 del distrito de Cajamarca, para

determinar la proyeccion de poblacional, se ha tomado la siguiente formula:

Formula de proyeccion de Poblacion

Donde:

Pf = Poblacioén futura urbana
Pa = Poblacion del afio 2017
TC = Tasa de crecimiento anual 1% (Segun INEI)

X = Numero de afios entre el censo del 2017 y el afio proyectado 2050

1.4.1.3 Poblacion Referencial

Esta poblacion esta conformada por toda la poblacion del distrito de Cajamarca, esta cuenta
con una poblacion total de 348 433 habitantes, de la cual se tiene 209 408 habitantes en la zona
urbana y 139 025 habitantes en la zona rural, obtiene una tasa de crecimiento de 1%, y cuenta
con una densidad de 571.5.

Tabla 3 Poblacién referencial
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Poblacion 2017 209 408 139 025 1% 348433 Hab 469 635 Hab
(60.15%) (39.9%) Hab
Hab

Fuente: elaboracion propia en base al diagndstico previo.

1.4.1.4 Poblacion Potencial
Est4 conformada por toda la poblacién de madres y adolescentes de Cajamarca, tiene 18
578 de poblacion — adolescente de 10 a 19 afios con una tasa de crecimiento de 1% y 40 862

de poblacion — madres de 12 a 49 afios con una tasa de crecimiento de 1%.

Tabla 4 Poblacion potencial

18 578 Hab

25 799.08 Hab

40 862 Hab 1% 56 744.65 Hab

Fuente: elaboracion propia en base a INE 2017

1.4.1.5 Poblacién Objetivo
Conformada por una poblacion de adolescentes y madres adolescentes de 12 a 19 afios, que
necesitan ayuda e informacion en servicios sociales y salud sexual, convirtiéndose en el usuario

del Objeto Arquitectonico.

Poblacion Objetivo 1, 14 816 adolescentes de 12 a 19 afios con una tasa de crecimiento de 1%

Tabla 5 Adolescentes (12 a 19 afios)

14 816 Hab

1%

20 574.83 Hab

Fuente: elaboracion propia en base a INE 2017
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Poblacion Objetivo 2, 1200 madres adolescentes de 12 a 19 afios con una tasa de crecimiento

de 2.8 %

Tabla 6 Madres Adolescentes (12 a 19 afios)

1200 Hab

2.8%

2985.06 Hab

Fuente: elaboracién propia en base a INE 2017

Finalmente se presenta un diagrama resumen donde se muestra en referencia a las tres etapas
de poblacion que se realizo para la obtencion de la demanda inmediata.

llustracion 1 Resumen de poblacion

Poblacidon 469 635 Hab

referencial
Poblaciéon 82 543.73 Hab

potencial

Poblaciéon 23 559.89 Hab

objetiva

Fuente: Elaboracion propia en base a INE 2017

La demanda existente es la siguiente:

Para calcular la demanda total se suma la poblacion objetivo 1 proyectada al 2050
(adolescentes de 12 a 19 afios) mas la poblacion objetivo 2 proyectada al 2050 (madres
adolescentes de 12 a 19 afios), entonces el tamafio de la poblacion es de 23 559.89 adolescentes

y madres adolescentes.
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Tabla 7 Datos de la demanda existente

Poblacién objetivo 1 20574.83
Poblacién objetivo 2 2 985.06
Paoblacion total 23 559.89

Fuente: elaboracion propia en base a INE 2017

1.4.2 Determinacion de la brecha proyectada
La proyeccion de la brecha se determina a partir de la demanda existente de cada poblacion

objetivo menos la oferta.
Poblacion objetivol: poblacidn de adolescentes (12 A 19 afios)

e Brecha actual
Demanda — Oferta
2057483 -0 =20574.83
Justificacion del (%) de atencion de la brecha:
Segln la norma técnica de salud de planificacién familiar al minsa le corresponde atender

el 50% de la demanda, por lo tanto, el proyecto cubrira el 50 % que falta.

Tabla 8 Brecha proyectada al 2050 de la poblacion objetivo 1

Poblacion objetivo 1 20 574.83

Fuente: elaboracion propia en base a INE 2017

Poblacion objetivo 2: poblacion de madres adolescentes (12 a 19 afios)

e Brecha actual

Demanda — Oferta

2985.06 -53 = 2932.06
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Justificacion del (%0) de atencion de la brecha

El proyecto busca cubrir el 100% de la brecha total, por la deficiencia de equipamiento en

el distrito.

Tabla 9 Brecha proyectada al 2050 de la poblacion objetivo 1

Fuente: elaboracién propia en base a INE 2017

Se llega a un total de brecha proyecta de 23 559.89 entre adolescentes y madres
adolescentes.

Tabla 10 Brecha proyectada al 2050 total

Total de brecha proyectada 23559.89

Fuente: elaboracién propia en base a INE 2017

1.5 Normatividad
Se desarrollé el Objeto Arquitectonico en base a las siguientes normas.

Tabla 11 Normativa en base al Objeto Arquitectdnico

La normativa extranjera del sistema normativo de equipamiento determina que el Objeto Arquitectonico es
un inmueble al servicio de la comunidad.

Servicios Comunales

La presente norma describe los aspectos generales, condiciones de habitabilidad,
funcionalidad y dotacién de servicios que debe poseer una edificacién de servicios
comunales, donde se desarrollan actividades de servicio publico, en permanente

Norma A.0.90  relacion con lacomunidad, con el fin de atender sus necesidades y facilitar el desarrollo
de la comunidad.

Capitulo 1 Condiciones de Habitabilidad y funcionalidad
Capitulo IV Dotacion de servicio
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Condiciones generales de Disefio

La presente norma establece los criterios y requisitos minimos de disefio arquitectonico
que deberan cumplir las edificaciones

Capitulo | Caracteristicas de disefio
Capitulo Il Relacion de la edificacion con la via publica
Capitulo IV Dimensiones minimas de los ambientes

. Altura minima de ambientes de servicios comunales, 2.5 m
Pasajes de circulacion

. La distancia minima entre los muros que conforman el ancho de
pasajes y circulaciones horizontales interiores, son las siguientes:

Areas de trabajo interiores en oficinas: 0.90 m

Pasajes de servicio (que sirven de acceso a depdsitos, a cuartos
técnicos, a servicios higiénicos, a ambientes auxiliares, entre otros,
que permita el normal desplazamiento de equipo previsto para
Norma A. 0.10 mantenimiento, reparacion o recambio de equipos): 0.90 m
Rampas
Un ancho minimo de 1m incluyendo pasamanos, entre los

pardmetros que la limitan.
. La pendiente maxima es de 12%, de no regularse en las normas
especificas.

Capitulo IX Servicios Sanitarios
Requisitos minimos:

. La distancia maxima de recorrido de un usuario para acceder a un
servicio sanitario de uso comun debe ser de 50 m siempre que no se
indique en las normas especificas.

. Los materiales de acabado de los ambientes para servicios sanitarios
deben ser antideslizantes en pisos e impermeables en paredes, y de
superficie lavable.

Capitulo X Caélculo de ocupantes de una edificacion

Salud

Se tomo6 en cuenta la presente norma para los espacios destinados a desarrollar
actividades de promocion, informacién, prevencion, diagnoéstico psicolégico,

Norma A.0.50  panificacion familiar, de las personas en este caso adolescentes.
Capitulo | Aspectos Generales
Capitulo Il Condiciones de Habitabilidad y funcionalidad

Infraestructura y equipamiento de los establecimientos de salud del primer nivel de

Norma Técnica de _&tencion
Salud N°113 Capitulo VI Disposiciones Especificas

UPSS consulta externa

Oficinas

Se tomo en cuenta la presente norma para los espacios administrativos, de gestion, de
asesoramiento y fines a de caracter publico o privado que se desarrollan en el proyecto.

O DI Capitulo | Aspectos Generales
Capitulo Il Condiciones de Habitabilidad y funcionalidad
Capitulo IV Dotacién de Servicios

Accesibilidad para personas con discapacidad y de las personas adultas mayores

Norma A. 120 La presente norma establece las condiciones y especificaciones técnicas de disefio para
la elaboracion de proyecto y ejecucion de obras de edificacion, con el fin de hacerlas
accesible a las personas con discapacidad y adultas mayores.
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Capitulo | Generalidades
Capitulo Il Condiciones Generales
Capitulo 111 Condiciones especiales segln cada tipo de edificacién de acceso
publico
Capitulo V Sefializacion
Norma A. 130 Requisitos de seguridad

Esta Norma desarrolla todos los conceptos y calculos necesarios para asegurar un
adecuado sistema de evacuacion dependiendo del tipo y uso de la edificacion.

Capitulo | Sistemas de Evacuacion

. Art 4: Sin importar el tipo de metodologia utilizado para calcular la
cantidad de personas en todas las areas de una edificacion, para
efectos de calculo de cantidad de personas debe utilizarse la
sumatoria de todas las personas (evacuantes). Cuando exista una
misma area que tenga distintos usos debera utilizarse para efectos de
calculo, siempre el de mayor densidad de ocupacion.

Célculo de capacidad de medios de Evacuacion

. Art 20: Para calcular el nmero de personas que puede estar dentro
de una edificacion en cada piso y &rea de uso, se emplearan las tablas
de numero de ocupantes que se encuentran en las normas A.20 a la
A.110 segun cada tipologia.

. Art 22: Determinacién del ancho libre de los componentes de
evacuacion:

Para determinar el ancho libre de los pasajes de circulacion se sigue
el mismo procedimiento, debiendo tener un ancho minimo de 1.20m.
En edificaciones de uso de oficina los pasajes que aporten hacia una
ruta de escape interior y que reciban menos de 50 personas podran
tener un ancho de 0.90m.

. Art 24: El factor de calculo de centros de salud, asilos, que no
cuenten con rociadores serd de 0.015 m por persona en escaleras y
de 0.013 m por persona, para puertas y rampas.

. Art 27: Para calcular la distancia de recorrido del evacuante debera
ser medida desde el punto mas alejado del recinto hasta el ingreso a
un medio seguro de evacuacion. (puerta, pasillo, o escalera de
evacuacion protegidos contra fuego y humos)

Capitulo 11 Sefializacién de seguridad

. Art 37: La cantidad de sefiales, los tamafios, deben tener una
proporcién légica con el tipo de riesgo que protegen y la arquitectura
de la misma. Las dimensiones de las sefiales deberan estar acordes
con la NTP 399.010-1 y estar en funcion de la distancia de
observacién.

Capitulo VII Salud

. Art 81: Las edificaciones de Salud deberan cumplir con los
siguientes requisitos minimos de seguridad los cuales aplican a todas
las areas internas de la edificacion como cafeteria, tienda de regalos,
sala de reuniones y/o areas complementarias

Tipo de edificacién: Puesto de Salud

Sefializacién e Iluminacion de emergencia: Obligatorio
Extintores Portatiles: Obligatorio

Sistema de Rociadores: -

Sistema Contraincendios: -
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Deteccion y Alarma Centralizado: -

Suelos y cimentaciones

Norma E. 0.50 El objetivo de esta norma es establecer los requisitos para la ejecucion de estudios de
mecénica de suelos (EMS), con fines de cimentacidn, de edificacién y otras obras
indicada en esta Norma.

Instalaciones Sanitarias para edificaciones

Esta norma contiene los requisitos minimos para el disefio de instalaciones sanitarias
para edificaciones en general.

Agua Fria
. Instalaciones, no deberan instalarse véalvulas en el piso o en lugares inundaciones.
Dotaciones

. Dotacion de agua para locales de salud como: hospitales, clinicas de hospitalizacidn,
clinicas dentales, consultorios médicos y similares, segun la siguiente tabla:

Local de Salud Dotacion
Consultorios médicos = 500 L/d por consultorio

. Dotacion de agua para areas verdes sera de 2 L/d por m2. No se requerira incluir areas
pavimentadas, enripiadas u otras no sembradas para los fines de esta dotacion.

Red de Distribucion

. Podra utilizarse cualquier otro método racional para calcular tuberias de distribucién,
NormalS.010  Siempre que sea debidamente fundamentado.

. Para el calculo del diametro de las tuberias de distribucién, la velocidad minima sera
de 0.60 m/s y la velocidad maxima segun la siguiente tabla.

Diametro (mm)  Velocidad méaxima (m/s)

15 (1/2”) = 1.90
20 (3/4”) = 220
25 (1) = 248
32 (1 %) = 2.85

. Se podra ubicar en el mismo ducto la tuberia de agua fria y agua caliente siempre que
exista una separacion minima de 0.15 m entre sus generatrices mas proximas.
Desaglie y ventilacion

. El sistema integral de desagiie debera ser disefiado y construido en forma tal que las
aguas servidas sean evacuadas rapidamente desde todo aparato sanitario, sumidero u
otro punto de coleccion, hasta el lugar de descarga con velocidades que permitan el
arrastre de las excretas y materias en suspensién, evitando obstrucciones y depdsitos
de materiales.

Instalaciones eléctricas interiores

Las instalaciones eléctricas interiores estan tipificadas en el c6digo nacional de
electricidad y corresponde a las instalaciones que se efectlian a partir de la acometida
hasta los puntos de utilizacion.

Capitulo 11 Lineamientos técnicos para el disefio de instalaciones eléctricas
interiores en edificaciones

. Art 8: Instalaciones eléctricas en general, se presenta el esquema

Norma EM. 010 unifilar del tablero general o principal, tableros de distribucidn,
cuadro de cargas que indique: potencia instalada, demanda maxima
y potencia contratada, detalles de instalacion de equipos
especiales:

. Acometida, Tablero general

. Tableros, alimentadores

. Montantes

. Circuitos derivados de alumbrado
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. Circuitos derivados de tomacorrientes, entre otros.
Anexos Requisitos minimos de lluminacion

Salud

Tipo de interior, tarea o atividad

. Salas de espera: Em lux 200, UGR 22, Uo 0.40, Ra 80, requisitos
especificos, deben impedirse luminancias demasiado elevadas en
el campo de vision de los pacientes.

. Salas para consulta médica: Em lux 500, UGR 16, Uo 0.60, Ra
90, requisitos especificos, Tcp 4 000k, como minimo.

. Oficina del personal: Em lux 500, UGR 19, Uo 0.60, Ra 80.
Fuente: elaboracion propia en base a la norma SEDESOL y RNE

1.6 Referentes

Se realiz6 una profunda eleccion de antecedentes, que tienen relacion con las variables de
investigacion y el objeto arquitectonico, solo se ha considerado 9 de ellas y se mostrara en el
siguiente cuadro.

Tabla 12 Referentes bibliograficos

01 Leguizam6n (2016)  Esta investigacién toma como punto de  Nos muestran como a través de la
partida el objeto y el cuerpo (la percepcion el usuario se
percepcion), como eje central de la relaciona con el edificio por
experiencia del ser humano, en la medio de las atmdsferas que este
arquitectura. crea

Explora en diferentes disciplinas coémo el
ser humano construye significados y su
relacion con la arquitectura.

A partir del analisis de las termas de vals
de Peter Zumthor descubre las
caracteristicas que tiene el edificio
para crear atmosferas que son capaces
de generar experiencias profundas,

en los usuarios.

el disefio de la  atmosfera
arquitecténica, podemos afirmar que
surge de reflexiones, recuerdos,
intuiciones y sentimientos propios del
arquitecto, que giran en torno al lugar,
materiales, etc. Buscando un vinculo
entre el usuario y la arquitectura.

02  Zumthor (2006) en su libro denominado “Atmoésferas” EI  espacio  arquitectonico
nos explica como un espacio puede mediante la luz natural, los
lograr una experiencia, unaemocién,una materiales, el sonido del
sensacién en cada usuario, habitante, espacio, el tamafio, la
visitante... a través de la luz natural, el proporcion, la relacion con su
entorno, los materiales, el sonido del entorno, es capaz de crear
espacio, la relacion entre el interior y el atmosferas arquitectonicas,
exterior de un edificio, proporcidon el capaces de lograr emociones,
tamafio, la distancia y la proximidad, sensaciones en cada usuario.
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creando asi las atmésferas
arquitectonicas.

03 Barreno (2017) en su doctorado denominado Nos menciona que el espacio
“Atmosferas: espacios arquitectonicos atmosférico es generador de
etéreos” aborda que para obtener Ssensacionesy estados de animo,
espacios atmosféricos, principalmente que trabaja directamente con la
debemos enfocarnos en el cuerpo y el intensidad de los estimulos del
espacio, ya que, ellos pertenecen a la sujeto a través de la experiencia
atmosfera de un espacio, que juntos corporal entorno a la percepcion.
denominados espacio atmosférico, sera
generador de sensaciones y estados de
animos a través de la experiencia
corporal del entorno mediante la
percepcion sensorial, potenciando e
influenciando las emociones perceptivas
y fenomenoldgicas de los sujetos,
trabajando  directamente con la
intensidad de los estimulos, llevando la
percepcion al limite.

04 Farhat (2017), En su tesis de licenciatura denominada EI ocupar el espacio, estimula, la
“La atmosfera en la arquitectura en sus mirada, el oido, y el tacto,
sensaciones” donde se menciona el provocando una  experiencia
espacio, por el simple hecho de ocuparlo, sensorial y emocional en el
estimula la mirada, el oido y el tacto para  sujeto, creando un vinculo de
provocar en el ser, una experiencia union entre el sujeto y la
sensorial y emocional. Esta comienza a experiencia a través de los
ser placentera en la medida que es sentidos.
estimulada, convirtiéndose la
arquitectura en el vinculo de union entre
ser y la experiencia a través de los
sentidos.

05 Suarez (2017) En su tesis de maestria denominada La manera de como la luz es
“Umbrales para el silencio, la definicion introducida al espacio, ya sea, por
del espacio en la arquitectura de Luis la ascensién, la luz por capasy la
Barragan a través de la luz” este trabajo  luz divina.
pretende develar que, a través de la luz, Ayuda a definir la atmoésfera y
los espacios cobran sentido. Que es laluz  permite entender la experiencia
la que define la atmosfera y el volumen espacial.
en la arquitectura a través del color y la
sombra, que es la luz la que permite
entender la experiencia espacial. Se ha
Ilegado a esto al analizar la manera como
laluz es introducida en el espacio y al ver
como interactta, refleja, tamiza y
colorea. El color y la sombra se
entienden aqui como consecuencias de la
interaccion entre la luz, el espacio y los
objetivos. Ademas, se habla de la luz
como la ascension, la luz por capas y la
luz divina.

06  Séanchez y Callejon En su articulo “Emocion y sensacion en  Se menciona que desde el disefio

(2017)

arquitectura como base para el disefio
arquitectonico” nos hablan de una
arquitectura emocional, que desde el

se pueden construir espacios que
evoquen emociones e impliquen
la razén, permitiendo una
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disefio y construccion de espacios
provoquen una experiencia del habitar,
una experiencia que evogue emociones e
implique, incluso, la razén, que permita
una conexion del sujeto con el espacio.

conexion con el sujeto y el
espacio.

07  Sénchez y Callejéon En su articulo “Consideraciones parauna Se menciona que exactamente no
(2017) arquitectura que emocione” nos hablany  existen  criterios para crear

se reflexiona sobre como se siente y espacios que emocionen, sin
percibe la  arquitectura, aspecto embargo, existen ciertas
importante que se ha de tener en cuenta caracteristicas que hacen que un
cuando se pretende activar los sentidosy  espacio haga reflexionar, sentir y
despertar emociones del usuario a través  percibir la arquitectura, estas son,
de los espacios construidos. la naturaleza, el agua, los
Considerando la necesidad de establecer Materiales con su textura, la luz,
criterios para la identificacion de un e€ntre otros.
espacio como sensorial. Que estos
podrian ser el juego de iluminacion, la
textura de los materiales, la fuerza del
agua, la integracién con la naturaleza,
entre otros.

08 Hermida, Leves y En su articulo llamado “El lugar de la Nos menciona que el lugar que

Arcos, (2019) percepcion. Aproximaciones ocupa la percepcién en el espacio

fenomenologicas, episodios sensibles”  se encuentra en limite del espacio,
se realiz0 esta investigacion en basealas  en laluz y en los materiales de los
teorias y libros de Steven Holl que define  espacios.
la percepcion como
FENOMENOLOGIA y Peter Zumthor
que la define como ATMOSFERAS,
analizando las obras mas importantes de
estos arquitectos, obteniendo resultados
que el espacio se fragmenta, por espacio-
limite (como elemento integrador que
relaciona y vincula el exterior del
edificio como parte del interior),
espacio-luz  (juegos de  colores
monocromos Yy luz natural, generando
algo mistico), espacio-materialidad (los
materiales, como elementos
psicoldgicos, que no tienen limites)

09  Ching (2015), En su libro titulado “Arquitectura: Nos informa sobre el espacio,

forma, espacio y orden” (cuarta edicion)
nos menciona que el libro introduce a los
estudiantes de arquitectura a la forma, el
espacio y a los principios que guian en la
ordenacion del entorno constructivo. La
forma y el espacio son los medios
basicos de la arquitectura,
convirtiéndose este libro como un
manual basico sobre como la forma 'y el
espacio se relacionan y organizan en la
conformacion del entorno, fomentando
un entendimiento més evocador de la
arquitectura que uno experimenta, la
arquitectura que uno se encuentra y la
arquitectura que uno se imagina mientras
proyecta.

para poder entender y conocer, y
al momento de disefiar y
experimentar, se pueda lograr y
concretizar de una forma mas
real.
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Fuente: elaboracidn propia en base a las bibliografias

CAPITULO 2 METODOLOGIA
2.1 Tipo de investigacion

Nivel de investigacion: Correlacional-Explicativa
Diserio de investigacion: No experimental — Transversal: Correlacional — causal
El disefio de investigacion se formaliza de la siguiente manera:

Tabla 13 Explicacién del tipo de investigacion

0. : Observacion de las
1+ Atmésferas
Arquitecténicas

MX,1,2,3

. Observacion de las
2" caracteristicas espaciales

Fuente: Elaboracion propia en base al analisis requerido de parte de la investigacion
Donde:

M,,: Usuario

M, , 3: Casos Arquitectonicos

0, ,: Observacion de las variables

2.2 Operacionalizacién de las variables
Se desarrolla la operacionalizacion de las variables para que se pueda seguir la secuencia en

la investigacion, dicho proceso se muestra en el siguiente cuadro. (Ver anexo n°1)
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La atmosfera habla La Uso de materiales de la zona
a una sensibilidad conson  Eciimula (segin la ubicacion del
emocional, una ancia | proyecto), en muros de los
percepcién que de los 0S espacios interiores del
funciona a una materia  "€CUETdOS  hrovecto,
increible velocidad les
y que los seres
humanos tenemos —— -
para sobrevivir. La luz Estimula la Aplicacion de h'IOS. de luz
sobre natural desde las cubiertas del
(Zumthor, 2006, p. transmutac
12) las ion proyecto para obtener efectos
cosas de luz y sombra. .
...Zumthor explora Fich
en profundidad sus s as
emociones y 8 La _ _ Ge_neramon de espacios Doc
experiencias como O tension  Estimulala abiertos y cerrados, en lazona ume
ik sujeto, para lograr 5 entre concentraC  comunitaria y en la zona de ntale
At A f J 1 p g .7
MOSIEr ™ quello que es 2 interior 6N recepcion. sy
. 1=} .
A ?Jsitect compartido por = y Fich
éni(z:as o [odos los seres = exterior as de
c = 7 - A
Peter humanos, y g Grados Generacion de cambios de Anal
Zumthor | EStablecer con < de altura en cada zona del ISIS
detalle los temas a -3 intimid ~ Estimulala proyecto. Cde
tener en cuenta al & i inacié aso
disefiar 1a atmosfera 3 ad IMaginaclo  yso de muros gruesos en la s
arquitectonica-  la e n zona de salud y comunitaria
co?wonancia cje los del proyecto logrando
. contrastes y tensiones en el
materiales, el espacio
sonido, las : _
tensiones, la luz Bl Estimulala  Generacion de areas verdes de
sobre las cosas, las sonido  tranquilida calma en ambientes interiores
cosas a mi del o d para influir en las emociones y
alrededor. .. espacio recuerdos
(Leguizamon, 2016, Estimula el Generacion de recorrido del
p. 67-68) dinamismo ggua_dentro del proye_cto para
influir en las emociones y
recuerdos.
Los espacios son Texturas . Rugosa Aplicacion  de  texturas Fich
cualitativamente Lisa rugosas, lisas y asperas en
mas ricos de lo que < ambientes interiores y generar
. . Aspera P . Doc
pueden reflejar los temperaturas célidas y frias. ume
V.D:  diagramas con la
: S — - —— - ntale
Caracteri | proporcion, la  luminacion .Luzfria  Aplicacion de luz fria y luz sy
sticas . ol
o escala, la tex}ura, la Luz calida  calida, r_ealzan_do Ia} texturade g
€spacialé  Juz y el sonido son los ambientes interiores. as de
S cualidades .
espaciales. Relacion interior ~ apertura  Generacion de visuales del Ai‘:izl
(Ching 0015 - exterior Pequefia entorno desde aberturas en los de
0 182), ’ d muros y cubiertas  del Caso
. Abertura  proyecto para lograr la s
larga memoria del entorno.
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. Abertura
focal

Escala Manejo de alturas de espacio a
-Humana  escala  humana en los
. consultorios y ambientes de
Monument  orientacion laboral del
al proyecto y manejo de escala
monumental en la entrada del
proyecto.

Fuente: elaboracion propia en base a las bibliografias y referentes

2.3 Técnicas e instrumentos de recoleccion y anélisis de datos

La metodologia realizada para concretar la informacion, los analisis de datos y resultados,
se dio mediante el proceso de 5 etapas, primera etapa el desarrollo de las fichas documentales,
segunda etapa el desarrollo de las fichas de criterios de evaluacion, tercera etapa el desarrollo
de las fichas de casos, cuarta etapa obtencion de resultados, quinta y Gltima etapa desarrollo de
lineamientos.

Tabla 15 Instrumentos

Revision Documentaria Fichas Documentarias
Evaluacion Fichas de criterios de evaluacion
Analisis de Casos Ficha de casos

Resultados

Lineamientos
Fuente: elaboracidn propia en base a las bibliografias

Estos instrumentos ayudaron a la recoleccion de datos basados en las variables de estudio.

2.3.1 Primera Etapa

Se desarrollan las fichas documentales de la variable independiente “Atmosferas
arquitectonicas de Peter Zumthor”, por medio de este instrumento se recoge la teoria y presenta
la informacion de manera ordenada y sintetizada, en el siguiente cuadro se muestra un resumen
de las fichas, para ver mas detalles, ver anexo n° 2 hacia delante.

Tabla 16 Fichas Documentales - Variable Independiente
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Ficha Documental Criterios Descripcion Anexo
Dimensidn: Percepcion Se describe que los materiales tienen la
Sub-Dimensién: capacidad de generar  diferentes
01 La consonancia de los sensaciones y percepciones al momento Ver
La consonancia de los materiales de agruparse _y mucho mas' SI son anexo
materiales ) materiales propios del lugar, estimulando n°2
Indicador: los recuerdos del usuario.
Estimula los recuerdos
Dimensidn: Percepcion Se describe que, a través de la luz natural,
_Di i8N aplicadas a un espacio, es capaz de hacer
02 Sub-Dimension: pl o pa P Ver
La Luz sobre las cosas volar la imaginacion y experimentar una anexo
La luz sobre las cosas . transformacion en quien la percibe. o3
Indicador: n
Estimula la trasmutacion
Dimensidn: Percepcion Se describe como el usuario puede
Sub-Dimensién: experimentar la libertad, la proximidad, la
03 La tensién entre interior distancia mediante espacios Ver
La Tencid exterior y imperceptibles 'y  de  transicion, anexo
L) VSIS Gi estimulando la concentracién. n° 4
interior y exterior Indicador:
Estimula la
concentracion
Dimensidn: Percepcion Se describe que, el espacio no solo es
Sub-Dimensién: Grados altura, sino también, es el ancho, alto,
04 de Intimidad largo, la profundidad, el juego entre lo  Ver
o . rande y pequefio, no es algo malo sino,  anexo
Indicador: g ' : '
Grados de Intimidad ) L que nos acerca a lo sublime, generando n°5
Estimula la Imaginacion  esa cercanfa entre el usuario y lo
construido, estimulando la imaginacion.
Dimensidn: Percepcion Se describe que, mediante el sonido del
Sub-Dimensién: agua y la naturaleza, el usuario puede
. . despertar y experimentar sus emociones Ver
05 El sonido del espacio - . ;
) ] ) P estimulando la tranquilidad y el anexo
El sonido del espacio  Indicador: dinamismo. n°6

Estimula la Tranquilidad
Estimula el dinamismo

Fuente: elaboracion propia en base a las bibliografias y referentes

Se desarrollan las fichas documentales de la variable dependiente ‘“Caracteristicas
Espaciales”, por medio de este instrumento se recoge informacién sobre caracteristicas
espaciales para el OA que se esta proyectando, se presenta la informacion de manera ordenada
y sintetizada, en el siguiente cuadro se muestra un resumen de las fichas, para ver mas detalles,

ver anexo n° 7 hacia delante.

Tabla 17 Fichas Documentales - Variable Dependiente
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Ficha Documental Criterios Descripcion Anexo
Dimension: Texturas Se describe como las propiedades de un
Sub-Dimension: Texturas Material, como la textura son claves para
. la armonia de los materiales.
01 Indicador: ver
anexo
Texturas Rugosa n°7
Lisa
Aspera
Dimensidn: lluminacién  Se describe el tipo de luz que es favorable
Sub-Dimension: para que el usuario se sienta comodo en
S un espacio.
02 luminacion P Vver
L . anexo
Iluminacion Indicador: n°8
Luz Fria
Luz Calida
Dimension: Relacién
interior - exterior
Sub-Dimension:
i tar . - o Ver
03 Relacion interior - ge describe que la relacion del interior con anexo
Relacién interior - exterior el exterior, se puede generar con aberturas 0 g
exterior Indicador: gue enmarquen el paisaje exterior.
Abertura Pequefia
Abertura Larga
Abertura Focal
Dimensién: Escala
04 Sub-Dimension: Escala  ge describe que la altura del espacio ya  Ver
Escal Indicador: sea intima o monumental tiene que anexo
scala Humana trabajarse en relacién con el usuario. n°10
Monumental

Fuente: elaboracion propia en base a las bibliografias y referentes

2.3.2 Segunda Etapa

En esta etapa se realiza la elaboracion de los instrumentos de las fichas de Criterios de
Evaluacion, generados a partir de un cruce entre la variable 1(variable independiente) y la
variable 2 (variable dependiente), donde se explica la medida de relacion de estas dos variables,
el beneficioso para el usuario y finalmente obteniendo un cuadro de valoracion. Ver anexo n°

11 hacia adelante.
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Ficha Cruce Criterios Descripcion Anexo
Dimensiones: Percepcion
Texturas
Sub-Dimensiones:
La consonancia de los Se describe como el uso de materiales de
01 materiales la zona, con sus diferentes caracteristicas Ver
La consonancia de los Texturas propias en especial las tactiles donde se ANEXO
materiales - Textura Indicad ) encuentran las texturas, donde estimulan n°11
naicadores. los recuerdos al usuario, con un nivel de
Estimula los recuerdos relacion alto.
Rugosa
Lisa
Aspera
Dimensiones: Percepcion
lluminacion
Sub-Dimensiones: . .
Se describe los efectos y tipos de luz,
02 La Luz sobre las cosas como se aplica en el espacio activandoy  Ver
La luz sobre las cosas - lluminacion estimulando la transmutacion, con cada  anexo
lluminacion Indicadores: actividad del usuario, con un nivel de n°12
. ., relacion alto.
Estimula la trasmutacién
Luz célida
Luz fria
Dimensiones: Percepcion
Relacion interior -
Exterior
Sub-Dimensiones:
03 Lattensmn entre INteriory  ge gescribe la relacién que existe entre el
L& Tencic exterior interior y exterior, a través de las  Ver
_La Tencion entre Relacién  interior - aberturas, creando espacios diferentes, —anexo
'g‘elr'o_r,y (_ex;cer_lor ~  Exterior que brindando y estimulando una mayor ~ n°13
€ acléo? LG IeS Indicadores: concentracion al usuario, con un nivel de
STl Estimula la relacion alto.
concentracion
Abertura Pequefia
Abertura Larga
Abertura Focal
Dimensiones: Percepcion
Escala
Sub-Dimensiones: Se describe como las distintas
04 Grados de Intimidad dimensiones, tamafio, proporcion, masas, Ver
L  Escala alturas, crean espacios de _cam_bllo, los aNexo
Grados de Intimidad . cuales estimulan la imaginacion del o
Escala Indicadores: n°14

Estimula la Imaginacion
Humana
Monumental

usuario, obteniendo un nivel de relacién
medio — alto.
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Dimensiones: Percepcion

Escala
Sub-Dimensiones:
El sonido del espacio Se describe como el sonido a través de los
05 Escala elementos naturales, aplicados al espacio Ver
El sonido del espacio - . en relacion a la escala estimulan el anexo
Indicadores: dinami - : o
Escala inamismo y la tranquilidad con un nivel ~ n°15

Estimula la Tranquilidad  de relacién de medio — alto.
Estimula el dinamismo
Humana
Monumental
Fuente: elaboracidn propia en base a las fichas documentales

2.3.3 Tercera Etapa

En esta etapa se desarrollan las fichas de anélisis de casos, donde se analizan los casos a
partir de los criterios medibles obtenidos de las fichas de Criterios de evaluacion, este
instrumento nos ayuda a dar credibilidad la aplicacion de la teoria en un espacio construido.
Ver anexo n° 16 hacia adelante.

Tabla 19 Fichas analisis de Casos

Ficha Criterios Descripcion Anexo
Andlisis de
Casos

Bueno (3):
Uso de Materiales de la zona en un 70%

Uso de texturas rugosas, lisas y asperas
Regular (2): Se presenta el analisis de cada

01 R .
Uso de Materiales de la zona en un 50% y caso arquitectonico a partir del ver
. e % de uso de materiales de la  anexo
Materiales artificiales en un 50% o
) . zona y el uso de texturas  n°l6
Uso solo de texturas rugosas o lisas o asperas rugosas, lisas y asperas.
Malo (1):
Uso del 100% de materiales artificiales
No usan texturas rugosas, lisas y asperas.
Bueno (3):
Manejo de luz natural con efectos de la
ascension, luz por capas y luz divina
Manejo de luz calida y luz fria. Se presenta el analisis de cada Ver
02 Regular (2): caso arquitectonico a partir del "~
Manejo de luz natural con efectos de la manejo de luz natural (efectos)  ~ o,
ascension o luz por capas o luz divina y los tipos de luz artificial.
Manejo de luz calida o luz fria.
Malo (1):

No hay manejo de luz natural
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No manejan luz célida y luz fria
Bueno (3):

Generacidn de espacios abiertos y cerrados, en
las zonas principales del proyecto.

Generacion de aberturas pequefias, alargadas y
focales en los muros y cubiertas.

Se presenta el analisis de cada

caso arquitectonico a partir de Ver
Regular (2): la generacion de espacios anexo
03 -z - - - o 18
Generacion de espacios solo abiertos o cerrados. abiertos y cerrados, y la N
Generacion de solo aberturas pequefias o generacion  de  aberturas
alargadas o focales pequefias, alargadas y focales.
Malo (1):
No generan espacios abiertos en ninguna zona
No generan aberturas
Bueno (3):
Uso de muros gruesos y delgados
Manejo de escala humana (espacios para
actividad del usuario) y monumental Se presenta el analisis de cada
Regular (2): caso arquitectonico a partir de Ver
04 la generacion del sonido y la
Uso de muros gruesos o delgados - , anexo
) . tranquilidad a través de los n°19
Manejo solo de escala humana (espacios para elementos naturales como el
actividad del usuario) o monumental agua y la naturaleza.
Malo (1):
Utilizan un solo grosor de muros
Manejan una sola altura de espacios
Bueno (3):
Generacion del sonido a través del agua 'y
tranquilidad a través de patios interiores verdes Se presenta el andlisis de cada
05 Regular (2): caso arquitecténico a partir del ~ Ver
Generacion solo del sonido a través del agua o juego de uso de muros gruesos  anexo
tranquilidad a través de patios interiores verdes Y delgados y el juego entre  n°20

Malo (1):

No generan sonido a través del agua, ni patios
interiores verdes.

escala humana y monumental.

Fuente: elaboracion propia en base a los anélisis de casos

2.3.4 Cuarta Etapa
Se desarrollan las fichas de resultados, las cuales se obtienen de las fichas de analisis de

Casos.

e Ficha de Resultados de Analisis de Casos
Se presenta y describe a los resultados que llegamos en cuanto a la aplicacion de la

variable dependiente. (Ver anexo n°21)
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Se realiz6 la comparacion de la puntuacién de cada caso, llegando a la conclusion que
el caso numero 3 es el ganador, ya que se desarrolld y aplico en su mayoria los criterios
medibles. (Ver anexo n°22)

Y finalmente se realiza una ficha de comparacién de cada dimension de la variable 1

con la variable 2, donde se visualiza que la mayoria tiene el resultado en %. (Ver anexo

n°23)

2.3.5 Quinta Etapa

En esta Ultima etapa se desarrollan los lineamientos a partir de los resultados obtenidos
e Ficha de Lineamientos

Se presenta y describe detalladamente el que, el como y el donde, de cada lineamiento,

que lineamientos se van aplicar, como los vamos aplicar y en donde los vamos aplicar.

(Ver anexo n°24)

2.4 Tratamiento de datos y calculos urbanos arquitectonicos

2.4.1 Jerarquiay Rango Poblacional

Primero se desarrollara la informacion de la jerarquia y rango poblacional de la ciudad en
la que se va a desarrollarse el Objeto Arquitectonico. En este caso la ciudad de Cajamarca,
segun la ley de Demarcacién Territorial N° 27795) /DS N° 019-2003-PCM, que pertenece a la

jerarquia de una ciudad Mayor en el 4° de rango a con 1000 001 a 50 000 habitantes.

(Ver tablan®:19, 20, 21)
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Tabla 20 Categorias de ciudad

+ 500 001

5001 - 500 000

2501-5000

1001 -2500

151 -1000

Fuente: ley de Demarcacion Territorial N° 27795) /DS N° 019-2003-PCM

Tabla 21 Categorias de ciudad

+ 250 000

100 001 a 250 000

50 001 a 100 000

20 001 a 50 000

10 001 a 20 000

5001 a 10000

Fuente: ley de Demarcacion Territorial N° 27795) /DS N° 019-2003-PCM

Tabla 22 Ciudad de Cajamarca

4° rango

Centro predominante, administrativo como industrial, comercial y
turistico

Centro dinamizador secundario

Capital de region
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Actividades econémicas Comercio, industrias, manufacturas, transportes, construccion,
servicios
Categoria Ciudad

Fuente: ley de Demarcacion Territorial N° 27795) /DS N° 019-2003-PCM

2.4.2 Tipologiay Complejidad

Después de ver la jerarquia y rango poblacional, se define el tipo de infraestructura del
Objeto Arquitectonico segun el RNE A. 090 Servicios Comunales y A. 050 Salud, la norma de
SEDESOL y la Norma técnica de salud de planificacion familiar RM N°652 — 2016 MINSA.
Definiéndose como una infraestructura de servicio comunal con actividades de salud, dirigidas
a planificacion familiar, salud sexual y reproductiva.

Tabla 23 Ciudad de Cajamarca

Se denomina edificaciones para servicios comunales a aquellas destinadas a desarrollar actividades de
servicios publicos, en permanente relaciéon funcional con la comunidad, con el fin de atender sus
necesidades de servicios y facilita el desarrollo de la comunidad.

Fuente: Elaboracion propia en base al RNE

Tabla 24 Ciudad de Cajamarca

Inmueble destinado al servicio de la comunidad, en el cual se lleven a cabo actividades de educacion
extraescolar, conferencias, representaciones, cursos de capacitacion y eventos sociales diversos,
coadyuvando asi a la organizacion, interrelacion y superacion de la poblacion

Fuente: Elaboracion propia en base a SEDESOL
Tabla 25 Ciudad de Cajamarca

La atencion integral en salud sexual y reproductiva y planificacion familiar, comprende la oferta de
servicios de promocion de la salud, orientacién, consejeria, provision de métodos anticonceptivos,
diagnoéstico y manejo o referencia de las usuarias dese el primer nivel de atencion hasta un centro
especializado, si el caso lo requiere.

Fuente: Elaboracion propia en base a la norma técnica de planificacion familiar
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2.4.3 Poblacion Insatisfecha
Luego se determina la poblacion insatisfecha con datos del usuario, que este se determina
de la funcion y tipo de Objeto Arquitectonico. De acuerdo con el andlisis realizado en el

capitulo uno la poblacidn insatisfecha es de 23 559.89 habitantes al afio 2050. (Ver tabla n° 10)

2.4.4 Poblacion Insatisfecha Brecha

Seguido de la poblacion insatisfecha, se desarroll6 el calculo de la brecha proyecta que es
23 559.89 habitantes, esta cantidad proviene de la suma de las brechas de cada poblacion
objetivo, recordando que en la poblacion objetivo 1 solo se cubriré el 50% ya que asi lo estipula
la norma técnica de salud de planificacion familiar, mientras que en la poblacion objetivo 2 si

se cubrird el 100% ya que no se cuenta con un proyecto de similar envergadura.

2.4.5 Cobertura del Objeto Arquitectonico

Luego se determina la cobertura del Objeto Arquitectonico, segun la norma de SEDESOL
indica que un centro social es aquel inmueble destinado al servicio de la comunidad y cubrira

un radio de servicio urbano recomendable de 1340 a 670 metros.

El Objeto Arquitectdnico se va a desarrollar como una infraestructura de servicio comunal con
actividades de salud, dirigidas a planificacion familiar, salud sexual y reproductiva en el ambito

distrital.

RNE: Norma A.090 Se denomina edificaciones para servicios comunales a aquellas
destinadas a desarrollar actividades de servicios publicos, en permanente relacion funcional
con la comunidad, con el fin de atender sus necesidades de servicios y facilita el desarrollo de

la comunidad.

SEDESOL.: para un centro social (inmueble destinado al servicio de la comunidad) cubrira

un radio de servicio urbano recomendable de 1340 a 670 metros. (Ver ilustracion n° 2)

Fernandez Huaccha, Yuri Maricela Pag. 50



“Centro de sensibilizacion y servicio social para adolescentes

y madres adolescentes, con caracteristicas espaciales en base
UNIVERSIDAD a _Ias Atmosferi\s arquitectonicas de Peter Zumthor,
PRIVADA DEL NORTE Cajamarca - 2021

N

Para obtener la dimension aproximada para el proyecto (area y terreno) se tomara en cuenta el

RNE (servicios comunales y salud), SEDESOL (ver tabla n® 11y 12) y la brecha proyectada.

Dado el andlisis de resultados de oferta y demanda en la provincia de Cajamarca, se encuentra
con un déficit de centro de atencion para adolescentes y madres adolescentes, ya que, requiere
cubrir una poblacion insatisfecha de 23 559.89 habitantes, siendo bastante importante, por ello
se requiere un centro que abastezca dicha demanda.

llustracion 2 Radio de Influencia del Proyecto

Fuente: Elaboracion propia en base a PDU de Cajamarca
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CAPITULO 3 RESULTADOS

N

3.1 Estudio de casos arquitecténicos

A continuacion, se presentan el analisis de 4 casos arquitectonicos, los cuales son objeto
para la investigacion, estos fueron seleccionados segun el tipo de OA y el usuario al cual estan
dirigidos, cabe recalcar que en la seleccion se tuvo en cuenta que los casos cumplan y/o se
asemejen a las mismas funciones del OA que se esta trabajando, de igual manera con el usuario,
que estén direccionados al usuario de adolescentes, madres adolescentes y/o mujeres, donde
tres de ellos estan en relacién a la funcion del OA 'y uno en relacién a la investigacion en curso,
estos casos son analizados con el unico fin de demostrar la aplicacion de la teoria

(investigacion) en una arquitectura construida.

3.1.1 Centro de atencién primaria de salud comunitaria de Ballarat
Se eligid el caso n° 1 porque se asemeja al tipo del OA que se esté trabajando, en el &mbito
de salud, desarrollando ambientes similares al de esta zona, ademas, se desarrollan

caracteristicas arquitectdnicas que dan credibilidad a la aplicacion de la investigacion.
A continuacién, se muestran la tabla resumen, del analisis del caso n° 1 en cuanto a criterios
de aplicacién arquitectonica.

Tabla 26 Caso n°1

Nombre del proyecto Centro de Atencién primaria de salud comunitario de Ballarat
Ubicacion Victoria, Australia

Arquitectos Designinc

Avrea del terreno 2 850 m2

Afio de construccion 2014
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Se eligio este proyecto porque se aplican los siguientes criterios:
Generacidn de espacios verdes en el interior del proyecto, gracias a
sus patios interiores.

Utilizan materiales de la zona, como la madera y materiales

Sustento de la aplicacion de la reciclados.

variable Utilizan iluminacion natural a través de abertura en la cobertura.
Generan diferentes alturas de espacios, en proporcion de estructura
lenlylen?2.

En el &mbito de funcién se desarrollan zonas de salud similares a las
que se estan trabajando en el proyecto.

Fuente: Elaboracion propia en base a Archidaly

Se muestra la tabla resumen, del andlisis del caso n° 1 en cuanto al analisis funcional, formal,
estructural y relacién con el entorno.

Tabla 27 Matriz de andlisis del caso 1

Analisis funcién arquitectonica

AcCCesos

Peatonales: cuenta con 1 acceso principal 7 accesos secundarios

Vehiculares: cuenta con 1 acceso vehicular

Zonificacion

Cuenta con 4 zonas, zona administrativa, zona de servicios, zona de salud y zona de esparcimiento (columna

vertebral), esta es la zona principal del proyecto ubicandose en el centro de este, es un espacio de doble
altura, donde se desarrolla las areas verdes y actividades de descanso.

Geometria en planta
La geometria en planta es en trama de manera regular.
Circulaciones en planta

Circulacion lineal, que se desarrolla desde la entrada hacia la zona principal y de esta se desarrollan
circulaciones secundarias hacia la zona de salud y la zona de servicio y con circulaciones terciarias se llegan
a los ambientes.

Circulaciones en vertical

Cuenta con tres circulaciones verticales, la primera se ubica en la zona principal y dirige al segundo piso y
las otras dos en la zona de salud que dirigen a la zona administrativa.
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Ventilacion e lluminacion

lluminacion natural directa, hacia las zonas de servicio, administrativa y salud a través de las aberturas en
la cubierta que funciona como un foco natural impartiendo luz calida en todo el edificio.

Ventilacion natural a través de los vanos en cada ambiente.
Organizacion del espacio en planta
La organizacién del espacio en planta es en trama.

Analisis forma arquitectonica

Tipo de Geometria en 3D

Geometria irregular, Eco (repetitivo) de las formas contextuales y regionales, para integrar el proyecto con
el lugar y la comunidad.

Elementos primarios de Composicion

e Forma transformacion dimensional
e Forma transformacion sustractiva
Principios Compositivos de la forma

e Ritmo
e Repeticion
e transformacion
Proporcidn y Escala:
Escala y proporcion armdnica al contexto urbano y a las personas.

Andlisis sistema estructural

Sistema estructural convencional
Muros portantes, muros de tabiqueria.
Sistema estructural no convencional

Estructura de madera envolvente, utilizan la madera por su calidez y para dar un contraste con la sensacién
clinica.

Proporcidn de las estructuras
Proporcién de A - A2

Anélisis relacion con el entorno o lugar

Estrategias de posicionamiento:

Esta ubicado de manera directa para su accesibilidad

Estrategias de emplazamiento:

Ubicado entre una via y area verde (para ayudar en el vinculo entre la naturaleza, el usuario y el edificio)
Fuente: Elaboracién propia en base a Archidaly

3.1.2 MUCAB

Se eligid el caso n° 2 porque se asemeja al tipo del OA que se esta trabajando, en el &mbito
comunitario, desarrollando ambientes similares al de esta zona, ademas, se desarrollan
caracteristicas arquitectonicas que dan credibilidad a la aplicacion de la investigacion.

A continuacién, se muestran la tabla resumen, del analisis del caso n° 2 en cuanto a criterios
de aplicacién arquitectonica.

Tabla 28 Caso n° 2
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Nombre del proyecto Centro comunitario de jovenes y madres MUCAB
Ubicacion Blanca, Espafia

Arquitectos Martin Lejarraga
Area del terreno 4 629 m2
Afo de construccion 2010

Se eligio este proyecto porque se aplican los siguientes

criterios:
Utilizan la luz natural a través de las aberturas en la
Cubierta.
Generan aberturas que enmarcan el contexto
inmediato.

Sustento de la aplicacion de la variable Generan diferentes alturas de espacios, en proporcion

deestructuralenl, len2ylen3

Utilizan patios interiores, traslucidos.

En el &mbito de funcion se desarrollan zonas similares
al OA, ademas, el proyecto esta dirigido a jovenes y
madres, direccionado a un usuario similar al de la
investigacion.

Fuente: Elaboracion propia en base a Archidaly

Se muestra la tabla resumen, del andlisis del caso n° 2 en cuanto al analisis funcional, formal,
estructural y relacién con el entorno.

Tabla 29 Matriz de andlisis del caso 2

Analisis funcién arquitectonica

Accesos

Peatonales: cuenta con 4 acceso principal 2 accesos secundarios

Vehiculares: cuenta con 1 acceso vehicular

Zonificacion

Cuenta con 7 zonas, zona de desarrollo local, zona de guarderia, zona de cafeteria, zona de musica, zona

dela mujer, zona de la juventud y zona de exhibicidn, siendo la zona de la mujer y la juventud como zonas
principales del proyecto ubicandose en el tercer y cuarto piso del proyecto.
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Geometria en planta

La geometria en planta es en trama de manera regular.

Circulaciones en planta

Circulacién lineal, que se desarrolla desde diferentes entradas a zonas especificas como entrada por la
cafeterfa, por la zona de desarrollo local, por la zona de exhibicidn, por la zona de guarderia y estas se
direccionan a las circulaciones verticales que dirigen hacia las demas zonas como la zona de madres, la zona
de musica y la zona de jovenes.

Circulaciones en vertical

Cuenta con 6 circulaciones verticales, 2 circulaciones principales se ubican en una zona central del proyecto
entre la zona de exhibicion y desarrollo local y dirigen a las zonas de musica, de madres y jovenes.

Ventilacion e lluminacion

lluminacion natural directa, hacia todas las zonas mediante los patios interiores que maneja el proyecto y
las mamparas de piso a techo de cada ambiente.

Ventilacion natural a través de los vanos y mamparas en cada ambiente.

Organizacién del espacio en planta

La organizacién del espacio en planta es lineal.

Analisis forma arquitecténica

Tipo de Geometria en 3D

Geometria regular, forma simple como un rectangulo

Elementos primarios de Composicion

e Planos traslucidos
e Transformacion
e Forma transformacion sustractiva

Principios Compositivos de la forma

e Ritmo
e Repeticion
e Jerarquia

Proporcién y Escala:

Escala monumental y proporcién armdnica al contexto urbano.

Andlisis sistema estructural

Sistema estructural convencional

Concreto, metal ()revestimiento), acero (vigas y columnas)

Sistema estructural no convencional

Planos de transparencia, (mamparas de piso a techo)

Proporcidn de las estructuras

Proporcién de A - A

Analisis relacion con el entorno o lugar

Estrategias de posicionamiento:

Esta ubicado al frente del caso urbano de la ciudad por las diferentes actividades sociales que se desarrolla
en el centro.

Estrategias de emplazamiento:

Estad emplazado a orillas de un rio permitiendo visuales a este y al pueblo.

Fuente: Elaboracion propia en base a Archidaly
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3.1.3 Museo Hakka

Se eligid el caso n° 3 porque se desarrolla claramente la aplicacion de la investigacion en la

arquitectura construida dando credibilidad y sustento al desarrollo de la investigacion en torno
a la arquitectura. A continuacion, se muestran la tabla resumen, del analisis del caso n° 3 en
cuanto a criterios de aplicacion arquitectonica.

Tabla 30 Caso n°® 3

Nombre del proyecto Centro comunitario - Museo Hakka
Ubicacion Lishui, China

Arquitectos DnA

Area del terreno 2574 m2

Afio de construccion 2017

Se eligi6 este proyecto porque se aplican los
siguientes criterios:

Recorrido del agua dentro del proyecto y por la
cubierta, donde crea una cortina de agua por medio
de una abertura lineal en el techo, y esta cortina, cae
sobre un canal que genera el recorrido del agua en el
interior del proyecto.

el lugar es conocido por las toscas piedras talladas
que existen en el lugar, y desarrollaron este material
para la construccién de todo el proyecto.

Sustento de la aplicacion de la variable Utilizan muros gruesos y delgados.

También generan visuales del entorno desde
orificios en la cubierta y muros.
Generan patios internos abiertos.

Generan distintas alturas en los espacios, en
proporcién de estructuralenl,len2ylen3

Utilizan iluminacion natural, gracias a los patios
interiores y aberturas en la cubierta.

Utilizan  iluminacion artificial realzando la
materialidad y textura del espacio.
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Fuente: Elaboracion propia en base a Archidaly

Se muestra la tabla resumen, del analisis del caso n°® 3 en cuanto al anéalisis funcional, formal,
estructural y relacién con el entorno.

Tabla 31 Matriz de analisis del caso 3

Ficha de analisis arquitectonico — caso n° 3
Anélisis funcidn arquitectonica

Accesos

Peatonales: cuenta con 1 acceso principal 1 accesos secundarios
Vehiculares: no cuenta con accesos vehiculares

Zonificacion

Cuenta con 2 zonas, zona de exhibicién y zona de actividades exteriores,

Siendo la zona de exhibicion la zona principal del proyecto ubicandose en el centro de este, y se desarrollan
experiencias Unicas al usuario mediante elementos naturales como, el agua, los materiales, y el juego de
alturas en cada espacio.

Geometria en planta
La geometria en planta se da de manera irregular, adaptada a la topografia del lugar.
Circulaciones en planta

Circulacién lineal organica, que se desarrolla desde la entrada principal y se dirige a los espacios de
exhibicidn (circulacion guiada por un canal de agua que atraviesa el edificio)

Circulaciones en vertical
No cuenta con circulaciones verticales.
Ventilacion e lluminacion

lluminacion natural directa, hacia las zonas los espacios de exhibicién, mediante los orificios en la cubierta
y destajos en los muros.

Ventilacion natural a través de los orificios y aberturas en muros y cubiertas. en cada ambiente.
Organizacién del espacio en planta
La organizacién del espacio es lineal organica adaptada a la topografia del espacio.

Analisis forma arquitectonica

Tipo de Geometria en 3D

Geometria irregular, se genera a través de la integracion en la topografia del lugar.
Elementos primarios de Composicion

Movimiento y jerarquia

Planos gruesos y transparentes

Transformacion

e Forma lineal
Principios Compositivos de la forma

e Jerarquia
e Eje
Proporcién y Escala:
Escala y proporcién armdnica al contexto paisajistico del lugar.

Analisis sistema estructural

Sistema estructural convencional
Losas de concreto
Sistema estructural no convencional
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Muros gruesos de piedra + concreto
Proporcidn de las estructuras
Proporcion de 3A —2A-A-A1/2

Anélisis relacion con el entorno o lugar

Estrategias de posicionamiento:

Se posiciona de tal manera que el sol ingrese por los destajos de la cubierta, en especial la que pasa por el
centro, la que proporciona una cortina de agua al interior del proyecto y sumada la luz formen un
fenémeno temporal llamado arco iris.

Estrategias de emplazamiento:

Se emplaza de acuerdo a las lineas topograficas del lugar y considerando el canal de agua que pasa por el
terreno.

Fuente: Elaboracion propia en base a Archidaly

3.1.4 Casa de la mujer en Ouled Merzong
Se eligio el caso n° 4 porque se asemeja al tipo del OA que se esta trabajando, en el &mbito
comunitario, desarrollando ambientes similares al de esta zona, ademas, se desarrollan

caracteristicas arquitectonicas que dan credibilidad a la aplicacion de la investigacion.
A continuacién, se muestran la tabla resumen, del anélisis del caso n° 4 en cuanto a criterios
de aplicacion arquitecténica.

Tabla 32 Cason® 4

Nombre del proyecto Casa de la mujer en Ouled Merzoug
Ubicacion Idelsane, Marruecos

Arquitectos Building Beyond Borders

Area del terreno 130 m2

Afio de construccion 2019

Se eligio este proyecto porque se aplican los siguientes

criterios:

Sustento de la aplicacion de la variable - , L
Utilizan la luz natural a través de sus patios interiores.

Utilizan materiales de la zona.
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Generan aberturas que enmarca su contexto.

Generan diferentes alturas en cada espacio, en
proporcion de estructuralenly 1en 2.

En su funcion mantienen zonas similares al OA,
ademas, que funciona como un centro para mujeres
para el lugar en el que se ubica direccionando un
usuario similar al de la investigacion en curso.

Fuente: Elaboracion propia en base a Archidaly

Se muestra la tabla resumen, del andlisis del caso n° 4 en cuanto al analisis funcional, formal,
estructural y relacion con el entorno.

Tabla 33 Matriz de analisis del caso 4

Ficha de analisis arquitectonico — caso n° 4
Anélisis funcidn arquitectonica

Accesos

Peatonales: cuenta con 2 acceso principales

Vehiculares: no cuenta con acceso vehicular

Zonificacion

Cuenta con 4 zonas, zona central, zona de talleres, zona comunitaria, zona de ocio y descanso

Siendo la zona principal la zona central denominada un corazon publico, este es un espacio que conecta los
dos volimenes del proyecto.

Geometria en planta
La geometria en planta es de froma regular.
Circulaciones en planta

Circulacién lineal, se ingresa a través de un lugar central de reunién, un corazén publico, este espacio
conecta los dos volimenes del edifico y luego conecta hacia la zona de talleres, las zona comunitaria, y la
zona de ocio y descanso.

Circulaciones en vertical
Cuenta con una circulacion vertical, ubicada al extremo de la zona de ocio y descanso.
Ventilacion e lluminacién

lluminacion natural directa, hacia cada ambiente por medio de los patios interiores del proyecto, umbrales
y vanos.

Ventilacion natural a través de los vanos en cada ambiente.
Organizacién del espacio en planta
La organizacion del espacio en planta es lineal.

Anadlisis forma arquitecténica

Tipo de Geometria en 3D
Geometria regular, dos voltimenes en forma de paralelepipedo, que se unen por un espacio central.
Elementos primarios de Composicion

e Planos gruesos
e Forma lineal
Principios Compositivos de la forma

e Jerarquia
e Eje
e Pauta
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Proporcion y Escala:
Escala y proporcion arménica al contexto urbano y a las personas.

Anélisis sistema estructural

Sistema estructural convencional

Estructuras de madera

Sistema estructural no convencional

Muros gruesos de piedra y concreto, muros interiores de ladrillos de adobe
Proporcidn de las estructuras

Proporcion de A - A

Anélisis relacion con el entorno o lugar

Estrategias de posicionamiento:

Las fachadas principales en los extremos del edificio estan ubicadas hacia las vistas panoramicas del
amanecer sobre las montafas y el atardecer sobre el rio.

Estrategias de emplazamiento:

Se emplaza de acuerdo al a topografia del lugar, ademés que los dos bloques estan ubicados en caminos
informales que utilizan, los aldeanos y uno de ellos lleva directamente al corazon del edificio.

Fuente: Elaboracion propia en base a Archidaly

Después de haber analizado los cuatro casos en relacion a estudio general de la variable, la
funcion, forma, estructura y la relacion con el entorno, de cada uno de ellos, se realiza una
matriz de comparacion de casos en funcion a los resultados obtenidos en este analisis y en el
analisis de casos de casos en relacion a la aplicacion de las variables (se explicd y mostro en el
capitulo dos, tercera etapa).

Tabla 34 Resultados de casos arquitectonicos

Rugosa 3 3 3 3
Textura Lisa 3 3 3 3
Aspera 3 3 3 3
v luminacién Luz abundante 3 3 3 3
o Luz calida 3 3 3 3
Ceg:;;irigltgszas Relacion Abertura pequefia 2 2 3 3
interior - Abertura larga 3 3 3 2
exterior Abertura focal 2 2 3 3
Humana 3 3 3 3
Escala
Monumental 3 3 3 3
Total 28 28 30 29

Fuente: Elaboracion propia en base a los resultados obtenidos
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Finalmente, después de haber realizado el cuadro matriz de resultados, se logré identificar,

que el caso n° 3 es el mas 6ptimo con un puntaje de 30, por lo que corrobora y es mas eficiente
en la aplicacion de la variable 2 (no hay que olvidar que estos resultados son obtenidos de la

relacion de las dos variables, aplicadas en la v2).

A continuacion, se muestra la matriz de relacion entre la investigacion y el resultado del caso.

Tabla 35 Relacion de la variable y el resultado de los casos

V.1 Atmosferas V.2 indice
arquitectdnicas de Caracteristicas Relacion de
Peter Zumthor espaciales relacion

La compatibilidad entre los materiales, es la manera
como estos reaccionan los unos con los otros para
dar lugar a la emergencia de algo Gnico. Los
Textura acercas y observas y en alglin punto empiezan a 100%
interactuar, de antemano son indiferentes, pero

La . C .
c . luego se conectan, surgiendo de la indiferencia y
onsonancia ) . !
de los conectandose. (Leguizamon, 2016, p.71-72)
materiales lluminacion 50%
Relacién
interior — 50%
exterior
Escala 10%
S Textura 20%
S En el caso de la luz, entender el edificio como una
8 masa de sombras y luego dejar entrar la luz como si
e lluminacion estuviera absorbiendo la oscuridad, como si la luz 100%
La luz sobre fuera una nueva masa que se filtra (Zumthor citado
las cosas por Leguizamon, 2016, p.84)
Relacién
interior — 10%
exterior
Escala 50%
Textura 50%
lluminacion 10%
La tgnsié_n Relacién Segun Zumthor (2006), La relacion entre la
entre interior N arquitectura y el entorno, dan como resultado la
; interior — . . . . . iy 100%
y exterior : sintonia, armonia o simplemente incluso la tension
exterior .
entre el usuario, proyecto y entorno.
Escala 50%
Textura 10%
N v 0,
Grados de IIumlna_crlon 10%
Intimidad Relacion
interior — 50%
exterior
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Segun Zumthor (2006), la tensién establece una
relacién entre la proximidad y la distancia, aqui van

Escala O 2 L 100%
implicitos la escala, el tamafio, la masa del edificio
en relacidn con el contraste con el cuerpo.

Textura 50%

luminacion 10%
Relacion

El sonido del interior — 10%
espacio exterior

Segin Zumthor (2006), el sonido debe tener en
Escala cuenta los materiales y las proporciones del 100%

espacio, ya que, el sonido influye en las emociones
y recuerdos.

Fuente: Elaboracion propia en base a los resultados obtenidos

Los datos obtenidos de esta matriz, fueron el resultado del analisis de las fichas
documentales, fichas de cruce de variables y las fichas de anélisis de casos, donde se relacionan
la aplicacion de la variable + el resultado de los casos, determinando el porcentaje de cada una

de sus dimensiones, como se constatar en la matriz si es pertinente la relacion.

Finalmente, realizado todo el proceso de estudio y de haber obtenido los resultados se llegan
a plasmar en cuatro matrices de resultados obtenidos segun las dimensiones, sub-dimensiones
e indicadores de la variable. La primera matriz nos describe los resultados de la dimension de
Textura, a continuacion, se presentara la matriz de resultado de evaluacion en relacion de la
variable. (ver anexo n°21 hacia adelante)

Tabla 36 Resultados de la dimension Textura en funcién a los analisis de casos

Dimension Indi
ndica -
de la d Gréficos Resultados
variable Ores

Aplicacion de los materiales de la
zona con textura rugosa como la
madera, utilizada en estructuras y
en pisos, este material es utilizado
en ambientes interiores, en un 65%

[ . .

5 R de todo el espacio. Siendo

3 ugosa percibidos de manera téctil y visual,

|_

generando ese caracter y resistencia
del espacio y porque no decirlo
estimulando la memoria en los
usuarios.
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Aplicacion de los materiales de la
zona con textura lisa como la

S piedra, que es aprovechada en su
L% Texturalisa mayor uso dentro de los espacios
- internos y externos, en muros de

piedra y revestimiento de muros
interiores, con un aporte del 80% en
todo el espacio. Siendo percibidos
de manera tactil y visual, generando
ese caracter y resistencia del
espacio y porque no decirlo
estimulando la memoria en los
usuarios.

Aplicacion de los materiales de la

zona con textura aspera, como la
Textura Aspera arcilla y la tierra, son utilizados en
revestimientos de muros interiores
en el material de la arcilla'y con el
material de tierra, muros interiores
construidos con dicho material al
igual que los pisos, con un aporte
del 65% con el material de arcillay
un 30% de aporte con el material de
tierra, en todo el espacio. Siendo
percibidos de manera téctil y visual,
generando ese caracter y resistencia
del espacio y porque no decirlo
estimulando la memoria en los
usuarios.

Lisa

Aspera

Fuente: Elaboracion propia en base a los resultados obtenidos

La segunda matriz estudia la dimensién de iluminacion que de la misma manera que la
matriz anterior, nos describe los resultados de la dimension de lluminacién, en base a sus
indicadores de luz célida y luz fria, a continuacion, se presentara la matriz de resultado de
evaluacion en relacion de la variable. (ver anexo n°21a hacia adelante)

Tabla 37 Resultados de la dimension lluminacién en funcion a los analisis de casos

Dimension Indi
ndica -
de la q Graficos Resultados
variable WS

Aplican luz fria al utilizar la
iluminacién natural en un 80 —
100% durante el dia con una buena
Efecto incidencia de luz en los horarios de
ascension a (8:00 am — 4 pm), se aprovecha
través de la luz mayormente con los efecto de
ascension a través de la luz,
mediante, de orificios en la
cubierta, efecto de luz divina, a
través, de ventanas, umbrales y

Luz fria

Iluminacion
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Luz
calida

Efecto luz
divina

Efecto luz
por capas

mamparas que dan hacia patios
interiores y por Gltimo el efecto de
luz por capas, a través, de orificios
en la cubierta y ventanas, aplicados
en los ambientes de ensefianza,
talleres, guarderia, patios interiores.
Generando un mayor y mejor
impacto positivo despertando y
estimulando la transformacion de
cada usuario.

Aplican luz célida al utilizar
iluminacion artificial esta se
aprovecha en un 30% de manera
controlada, en los espacios para
realzar la materialidad, por lo que
se aplican en pisos y muros del
espacio ya sea interior o exterior,
generando un mayor y mejor
impacto positivo despertando y
estimulando la transformacion de
cada usuario.

Fuente: Elaboracion propia en base a los resultados obtenidos

La tercera matriz estudia la dimensién de Relacion Interior — Exterior donde nos describe

los resultados de la dimension, en base a sus indicadores de Abertura pequefia, Abertura larga

y Abertura focal, a continuacion, se presentara la matriz de resultado de evaluacion en relacién

de la variable. (ver anexo n°21b hacia adelante)

Tabla 38 Resultados de la dimension Relacion Interior — Exterior en funciéon a los analisis de casos

Dimension

de la Indica Gréficos Resultados

variable dores
5 Aplican aberturas pequefias, en
S muros exteriores, que dan hacia
.2 Abertura patios interiores y hacia el exterior,
s pequefia creando la relacion entre el interior
'S w y exterior, con un aporte del 20%,
E Creando espacios abiertos y

cerrados, para familiarizar y
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relacionandolo al usuario con su
entorno, ayudando a su integracion
con este y estimular la
concentracion.

Abertura pequefia que
enmarca el entorno

Aplican aberturas largas, en muros
exteriores y coberturas, que dan
hacia patios interiores y ambientes
interiores, creando la relacion entre
el interior y exterior, con un aporte
del 40%, Creando espacios abiertos
y cerrados, para familiarizar y
relaciondndolo al usuario con su

entorno, ayudando a su integracion
Abertura ) ‘ con este y estimular la
larga ———— — concentracion.

Abertura larga que
enmarcan el entorno

Aplican aberturas focales, en muros
exteriores e interiores y coberturas,
que dan hacia ambientes interiores
del proyecto, creando la relacién
entre el interior y exterior, con un
aporte del 50%, Creando espacios
abiertos y cerrados, para
familiarizar y relacionandolo al
Abertura Abertura focal que enmarcan usuario con su entorno, ayudando a

focal el entorno su integracion con este y estimular
la concentracion.

Fuente: Elaboracion propia en base a los resultados obtenidos
La cuarta matriz estudia la dimensién de Escala donde nos describe los resultados de la

dimension, en base a sus indicadores de Escala monumental y Escala humana, a continuacion,
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se presentara la matriz de resultado de evaluacion en relacion de la variable. (ver anexo n°21C

hacia adelante)

Tabla 39 Resultados de la dimension Escala en funciéon a los analisis de casos

Dimension
de la
variable

Indica
dores

Graficos

Resultados

Humana

Muros gruesos

Muros delgados

Escala Humana

Muros delgados

P §

Escala Humana

Aplican alturas a escala humana (en
proporcion 1 en 1), en relacion al
usuario, por ello se aplican en los
espacios de trabajo de los usuarios,
se denota un juego de espacialidad,
al aplicar dos grosores de muros,
con un aporte del 40% en los
espacios, al jugar con la
espacialidad y proporcion de los
espacios, estimula la imaginacion
del ser que lo percibe.

Escala

Aplican el recorrido del agua en
espacios utilizados por el usuario y
espacios exteriores de estancia, en
relacion y proporcion a la escala
humana, aporta con un 40% en los
espacios que se aplica, Gracias a
los elementos naturales como el
agua es posible estimular el
dinamismo del usuario.

Monumental

Escala
monumental

Aplican alturas a escala
monumental (en proporcion 1 en
2), en patios interiores, entradas
principales y circulaciones, con un
aporte del 40% en los espacios, al
jugar con la espacialidad y
proporcion de los espacios,
estimula la imaginacion del ser que
lo percibe.
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Aplican patios interiores (verdes)
en relacién y proporcion a la escala
monumental, aportando con un
30% en los espacios que se aplica,
Gracias a los elementos naturales,
como areas verdes es posible
estimular la tranquilidad del
usuario.

Fuente: Elaboracion propia en base a los resultados obtenidos

3.2 Lineamientos de disefio arquitectonico

Para la determinacion de los lineamientos finales, se necesita realizar un proceso de estudio
el cual consiste en: primero se desarrollaran los lineamientos técnicos los cuales se pueden
determinar a partir de la norma establecida o segin los casos arquitectonicos analizados, en
segundo lugar, estan los lineamientos tedricos los que se determinaran de las teorias y
bibliografias realizadas, para finalmente la suma de estos nos den como resultado los

lineamientos finales.

3.2.1 Lineamientos técnicos

Estos lineamientos se van a determinar a través del caso numero 3 ya que es el que mayor
ha evidenciado la aplicacion de las variables, no tomara la norma ya que no especifica de
manera clara y especifica para el tipo de OA.

Tabla 40 Lineamientos técnicos en base a los andlisis de casos

Utilizan materiales de la zona con textura rugosa y aspera en la
Caso - 03 Textura madera y muros de piedra, también manejan textura lisa con el
material de concreto pulido, estas texturas se denotan en su mayoria
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en muros interiores, losas y pisos. Estimulando y generando
recuerdos y familiaridad en el usuario.
Maneja la iluminacion natural célida, en los ambientes principales,
asi también maneja la iluminacién natural abundante en
circulaciones horizontales y verticales, ademas manejan efectos de
Huminacion luz como la ascensidn a través de las aberturas en la cubierta y
muros, luz por capas, a través de umbrales y vanos y el efecto de
luz divina a través de sus patios interiores, transformando el estado
de animo de manera positiva

Relacion Utiliza aberturas pequefias y focales en los muros y cubiertas, en
interior - todo el proyecto, generando visuales que integren al proyecto con
exterior su entorno, estimulando la libertad y concentracion en los usuarios.

Utilizan muros gruesos y delgados en todo el “proyecto, manejan
alturas a escala humana en los espacios principales de reunion y
Escala manejan la escala monumental en los espacios abiertos (patios
interiores), creando contrastes y transicion en el espacio, espacios
gue estimulan la imaginacion, la tranquilidad y el dinamismo.
Fuente: Elaboracion propia en base a los analisis de casos

3.2.2 Lineamientos teoricos
Los lineamientos tedricos se toman en referencia a las teorias y bibliografias del tema en
investigacion.

Tabla 41 Lineamientos tedricos en base a las bibliografias y matriz de consistencia

V1 Atmosferas Arquitectonicas (Peter Zumthor)
Bibliografia Sub -dimensioén Menciona - aplica

Esta dimensidn nos habla de que los materiales no tienen
limites, tienen la capacidad de transformarse y agruparse
en conjunto para generar diferentes sensaciones y
percepciones, a partir de calidades trascendentales.
La idea de concebir arquitectura para un ambiente
humano, remite a volverse parte de su historia, de su

La consonancia de los  pasado, del lugar donde va hacer concebida y que mejor

materiales objeto que los materiales propios del lugar donde se

Leguizamon (2016) almacena la historia de este. Esto al ser percibido estimula
Zumthor (2006) los recuerdos.

Farhat (2017) e Para el criterio de aplicacion se considera la

utilizacion de materiales propios del lugar en
muros interiores, para ayudar a estimular los
recuerdos y la familiarizacion de los usuarios.
Esta dimensién nos habla que, a través de la luz natural,
aplicadas a un espacio, es capaz de hacer volar la
imaginacion y experimentar una transformacion, en quien
Zumthor (2006) La luz sobre las cosas o percibe.

e Para el criterio de aplicacion se considera la
aplicacion de hilos de luz natural desde la
cubierta generando efectos de luz y sombra.

Esta dimension nos menciona que los espacios invisibles

entre el interior y exterior, el estar congregados en el
La tensién entre espacio, dan una inefable sensacién, que propicia la
interior y exterior concentracion,

e Para el criterio de aplicacion se considera la
generacion de espacios abiertos y cerrados.

Zumthor (2006)
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En esta dimension se menciona que el sonido es un
componente mas que hace de un lugar fisico y real un
ambiente psicol6gico concreto, donde la imaginacién y la
memoria también son posibles gracias al sonido. Sobre
todo, durante la noche, donde la vista pierde todo su poder

Suller (2018) El sonido del espacio  frente al resto de sentidos, el oido hace posible la intuicion
de voluimenes y figuras en la oscuridad, estimulando la
tranquilidad y el dinamismo.

e Para el criterio de aplicacion se considera la
generacion de areas verdes y el recorrido de un
canal de agua por todo el proyecto.

En esta dimensién se habla de los grados de intimidad
como algo méas que el tamafio, escala, proporcion, alto,
ancho, tienen que ver con el hombre, no estan sencillo, se
debe tener en cuenta muchas cosas, como distancia o
cercania construir pensando que va hacer para una
persona, esto no quiere decir el solo trabajar a escala

Zumthor (2006) Grados de intimidad ~ humana, sino disefiar masas ocultas que no se perciben,
espacios de cambio, evocando y estimulando la
imaginacion.

e Para el criterio de aplicacion se considera la
generacion de cambios de altura en cada zona y
el uso de muros gruesos.

V2 Caracteristicas Espaciales
En esta dimension nos habla que los materiales producen
un efecto psicoldgico, de tal manera, que provocan los
procesos mentales, sentimientos y deseos; estimulan los
sentimientos mas alla de la vista aguda hasta la tactilidad.
Texturas En la percepcion de detalles, colores y texturas entrelazan
fendmenos psicologicos y fisioldgicos.

e Para el criterio de aplicacion se considera la
aplicacion de texturas rugosas, lisas y &speras en
ambientes interiores.

En esta dimension se menciona que la luz, con sus matices
de sombra, sus diferentes combinaciones y las
condiciones en las que se encuentra pueden confundir a
nuestra percepcién. Un mismo espacio puede llegar a ser
muy diferente en funcidén del grado, tipo y posicion de la
luz.

Hermida, Leves &
Arcos (2019)

Suller (2018) Huminacion

e Para el criterio de aplicacion se considera la
aplicacion de luz tenue y luz calida en ambientes
interiores.

En esta dimensién se menciona que las aberturas en el
cerramiento de un espacio, es el punto focal ya sea interior
0 exterior. Las ventanas y los lucernarios proporcionan
esta visién y establecen una relacién visual entre un
Relacion interior — espacio y su entorno, el tamafio y la ubicacién de estas
exterior aberturas determ9nan la naturaleza de las vistas, asi como
el grado privacidad visual del espacio.

e Para el criterio de aplicacion se considera la
generacion de aberturas en los muros y cubiertas,
obteniendo visuales del entorno.

En esta dimension se menciona que la escala, alude al
Ching (2015) Escala tamafio de un objeto comparado con una referencia o con
otro objeto.

Ching (2015)
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e Para el criterio de aplicacién se considera, el
manejo de alturas a escala humana en los

A
N
espacios importantes del OA.

Fuente: elaboracion propia en base a la teorias de la investigacién

3.2.3 Lineamientos finales
Los lineamientos finales, se determinan de los resultados de los lineamientos técnicos mas
los lineamientos tedricos, los cuales se vienen desarrollando a partir de los andlisis de casos y

la aplicacion de las dos variables.

Tabla 42 Lineamientos Finales

Como (aplicacion del
lineamiento)

Mediante el uso de
materiales propios de la
zona como:

. Aplicar material de
madera, en piso de parquet

. Aplicar material de
madera a mobiliarios y
estructura de cubierta

. Aplicar este material en
65% en el espacio definido

. Aplicar material de piedra,

) para  revestimientos y
Consultoriosde  myros interiores.

psicologia

En el taller de
musica

Rugosa

Textura rugosa

Texturas

Texturadlisa

Lisa

. Aplicar este material en
50% en el espacio definido

. Aplicar material de
) arcilla, en revestimientos
Consultorios de  de muros interiores

psicologia . Aplicar este material en
50% en el espacio definido

Aspera

Para estimular La memoria, generando el caracter y la resistencia del paso del tiempo
del espacio y del proyecto.
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. Aplicar la luz natural
durante el dia.

. Aplicar la luz natural con
el efecto de ascension, a
través de orificios en la
cubierta.

En los
consultorios de . Aplicar la luz natural con
psicologia el efecto de luz divina, a
- través, de ventanas que dan
i En los hacia patios interiores de
5 ambientes de cada _zona principal. Efecto luz por
integracion . Aplicar la luz natural con capas
social el efecto luz por capas, a
través de orificios en la
cubierta y ventanas que
5 dan hacia patios interiores.
S . Aplicar en un 80% (50%
= en vanos y 30% en
2 orificios en la cubierta)
para el espacio definido.
. Aplicar la iluminacién
calida artificial durante la
tarde —noche.
. Aplicar la iluminacion
8 En los calida artificial, mediante
= consultorios de  Juminarias en los muros y IIuminacién
~ psicologia luminarias empotradas en Bpr'=0
a el piso para realzar la
textura y materialidad de
cada espacio.
. Aplicar en un 40% en el
espacio definido.
Para estimular La transformacién de cad_a usuario y obten_er efectos de luz natural y
sombra, despertando y estimulando al usuario
En la zona )
lg Comunitaria— - Apllc~ar aberturas )
s Ambiente de pequefias (en proporcion 1
2 Orientacion en 1) en la cubierta.
ks g Laboral y . Aplicar en un 20% para el
3 g Ambientes de  espacio definido.
3 ff: Integracion
o Social Abertura
S _ Abertura focal pequefia
5 . Aplicar aberturas largas
E (en proporcién 1 en 10)
S g traslucidas de forma
S 03 Enlazona \ertical en la cubierta,
g g comunitariay  arg generar espacios
£ zona abiertos y cerrados.
2 Administrativa .
< . Aplicar en un 30% en la

cubierta de las zonas
indicadas.
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. Aplicar aberturas focales

E %mblinte_z de  (en proporcién Len2y 1
Q L”%n acllon en 3) en la cubierta
e A g. oral’y q enfocando espacios
£ mbientes de oy erjores.
2 Integracion .
< Social . Aplicar en un 50% para el
espacio definido.
Para estimular La concentracion, creando espacios abiertos y cerrados, para familiarizar
y relacionar al usuario con su entorno, ayudando a su integracion y
estimulacién
En la Zona
administrativa — . Generar alturas de 10 - 13
g espacio de m, mediante una cobertura
2 recepcion que permita desarrollar
S Zona de salud,  diferentes alturas.
§ comunitariay . Aplicar en un 50% para el
administrativa -  espacio definido
patios interiores
Zona de salud -
) . Generar alturas de 3 — 6.50
Consultoriode  m mediante una cobertura
salud sexual que permita desarrollar
Consultorio de  diferentes alturas.
< . -z
S p'i”'f'ﬁ?c'on . Uso de muros gruesos de
miliar
S amilia 0.3m
= Consultoriosde  yso de muros delgados S :
‘_“US orientacion Yy 0.15—-020m % Muros-gruesos -
o consejeria de . B o
N7 € . Aplicar en un 50% para
métodos . -
. > el espacio definido.
anticonceptivos
Para estimular La imaginacidn del ser que lo percibe, jugando con la espacialidad y
proporcion de los espacios
. Generar patios interiores
g En recepcién de areas verdes, creando
2 Zona de ese vinculo entre el sujeto
S salud y y la naturaleza
§ comunitaria . Aplicar en un 30% de las Patios verdes

zonas definidas
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Zona de salud -

Consultoriode  Aplicar el recorrido del
salud sexual agua, a través, de un canal

Consultorio de  que atraviese por los
planificacion espacios mencionados.

familiar . Aplicar en un 30% de los
Consultorios de  espacios definidos
orientacion y
consejeria de
métodos
anticonceptivos

Humana

La tranquilidad y el dinamismo del usuario, gracias a los elementos

Para estimular
naturales

Fuente: Elaboracion propia en base a los resultados y teorias.

3.3 Dimensionamiento y envergadura

3.3.1 Cobertura de la poblacién insatisfecha
Poblacion insatisfecha 1 poblacion de adolescentes (12 a 19 afios)

e Brecha proyectada al 2050 = 20 574.83

e Brecha poblacional anual
20574.83-0=20574.83

e Brecha poblacional mensual
18626.12/12=1714.56

e Brecha poblacional semanal
171414 =428.64

e Brecha poblacional por dia
428.64/6=72

Justificacion del (%) de atencion de la brecha

Se cubrira el 50% de la poblacion insatisfecha 1, puesto que segun la norma técnica de salud
de planificacion familiar al MINSA le corresponde atender el 50% de la demanda, por lo tanto,

el proyecto cubrira el 50 % que falta.
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Tabla 43 Brecha proyectada de la poblacién insatisfecha 1

Poblacién insatisfecha 1 72

Solo se cubrira el 50 % 36

Fuente: Elaboracion propia en base a los resultados del capitulo 1

Poblacion insatisfecha 2 poblacion de madres adolescentes (12 a 19 afios)

e Brecha proyectada al 2050 = 2 932.06
e Brecha poblacional anual
2 985.06 - 53 =2 932.06
e Brecha poblacional mensual
2932.06/12 =244.33
e Brecha poblacional semanal
244.33/4 =61.08
e Brecha poblacional por dia
61.08/6 =11
Justificacion del (%) de atencion de la brecha
Se cubrira el 100% de la poblacion insatisfecha 2, por la deficiencia de equipamiento en el
distrito.

Tabla 44 Brecha proyectada de la poblacion insatisfecha 2

Poblacién insatisfecha 2 11

Cubrira el 100 % 11

Fuente: Elaboracion propia en base a los resultados del capitulo 1

De acuerdo con los calculos obtenidos se llega a una brecha total diaria de 47 habitantes por
dia, siendo la suma de las 2 poblaciones objetivo que se esta trabajando.

Tabla 45 Brecha total proyectada por dia al 2050
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Poblacion objetivo 1 36
Poblacion objetivo 2 11
Total de brecha por dia 47

Fuente: Elaboracion propia en base a los resultados del capitulo 1

3.3.2 Perfil y Tipo de Usuario

El Objeto Arquitectonico cuenta con dos tipos de usuarios el Usuario Interno que esta
conformado por el personal administrativo, por el personal de servicio social, el personal de
salud y el de mantenimiento y el Usuario Externo que esta conformado por las Adolescentes
(12 -19 afos), madres adolescentes de (12- 19 afios), familiares de las adolescentes y

proveedores.

3.3.2.1 Usuario Interno

Perfil: brindar informacion de salud sexual, seguimiento psicoldgico, servicios sociales,
atencion de calidad y mantenimiento del centro de atencion
Caracteristicas: Satisfacen la necesidad de atencion (informar, orientar y sensibilizar) del

usuario externo.
Sexo: Hombre y Mujer

Edad: 29 a 60 afios

Tabla 46 Usuario interno - definicion de actividades y aforo

Actividad
Tipo de usuario Aforo
Macro Micro
i6n al Informacion sobre los servicios que
Administrativo Atencion a se brindan en el centro 12
Usuario
Servicios sociales Ayudar y guiar * Enelproceso de desarrollo 12

personal y autonomia.
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* Integracion social y laboral.

Informar y orientar en la salud

Medico i sexual y reproductiva de las
. Informacion, >z;do?escentes 12
Gineco - Osbtetra  5ientacién y :
Salud -
consejeria
Psicologos Tratamiento psicoldgico a las 4
madres y adolescentes.
o Mantenimiento Mantenimiento y limpieza del
Mantenimiento centro. 3
Aforo por dia del usuario interno de acuerdo a las actividades 43

Fuente: Elaboracion propia en base al diagnostico de usuarios.

Tabla 47 Usuario interno - horarios

Turno Turno Lune ., . Sébad
mafiana tarde s Martes  Miércoles  Jueves  Viernes o
1
Admlr:;stratlv X X X X X
6:30am  2:30 pm
- 1:00 pm  7:30 pm
Serv_lmos X X X X X
Sociales 6:30
am
6:30 am 12:00 1:00p
Salud 12:00 pm 7:00 X X X X X m
pm pm
Mantenimient  7:00 am 2:30 am X X X X X

0 1:00pm 7:30pm

Fuente: Elaboracion propia en base al diagnostico de usuarios.

3.3.2.2 Usuario Externo
Perfil: tiene el perfil de informarse, concientizarse, sensibilizarse, sobre salud sexual,

desarrollo personal, bienestar fisico y psicolégico

Caracteristicas: Satisfacer la necesidad de informarse, sobre su salud sexual, asesorarse y

orientarse sobre su desarrollo personal, laboral.

Sexo: Hombre y Mujer
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Madres Adolescentes de 12 a 19 afios

Familiares 10 a 50 afios

Proveedores 25 a 50 afios

Tabla 48 Usuario Externo - definicion de actividades y aforo

informarse, concientizarse,

Adolescentes de 12 a 19 afios Informacion, sensibilizar_se_:, so_bre salu_d_ sexual y 36
. ., planificacién familiar
Orientacion y
Madres Adolescentes de 12 a 19 consejeria asesorarse y orientarse sobre su 1
afios: desarrollo personal y laboral
Familiares de las adolescentes Acompafiar  AAcompafiamiento en cada sesion y
consulta de la adolescente y madre -
adolescente
Proveer de material de planificacion
Proveedores Proveer e
familiar -
Aforo por dia del usuario externo de acuerdo a las actividades 47

Fuente: Elaboracion propia en base al diagnostico de usuarios.

Tabla 49 Usuario externo - horarios

Adolescentes 7:00 am 12;20
de 1219 12:00 7900 X X X X X
afios pm om
Familiares de 7:00 am 2:30
las 12:30 Pm X X X X X
adolescentes pm 7:00pm

7:00
am

12:3
0pm
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Madres
adolescentes
de 12 -19 X X X X X
anos
. 2:30 am
Proveedores 7j00 am 7:30 X X X X X
1:00 pm om

Fuente: Elaboracion propia en base al diagnostico de usuarios.

3.3.3 Calculo de aforo

Se desarrolla la zonificacion del proyecto a partir de las actividades principales que se van

a desarrollar en el Objeto Arquitectonico, ya que gracias a esto se va a obtener los criterios de

aforo del centro de atencidn para adolescente y madre adolescentes.

Tabla 50 Aforo de acuerdo a normativa

Zona
administrativa

Se desarrolld el aforo de esta zona mediante fichas
antropométricas y normativa.

El aforo para el &rea de las oficinas, es de 10 m2 por
persona. Obteniendo un aforo de 12 persona en dicha
zona..

RNE a. 080 oficinas
art. 8 aforo

RNE a. 090 serv.
Comunal art. 11
aforo

Zona de salud
(adolescentes)

Se desarroll6 el aforo de esta zona mediante fichas
antropométricas y normativa.

El aforo para los consultorios de salud, fue en base a m2
minimos.

Esta zona cuenta con 52 personas de aforo

RNE a. 050 salud
art. 6 aforo

Norma técnica de
salud n° 113 -
MINSA area minima
de los consultorios

Zona comunitaria
(madres
adolescentes)

Se desarroll6 el aforo de esta zona mediante fichas
antropométricas y normativa.

El aforo para los ambientes de orientacion laboral y
personal es de 23 personas.

Y en el ambiente de guarderia 3.3 m2 por persona

RNE a. 090 serv.
Comunal art. 11
aforo

RNE a. 050 salud
art. 6 aforo

Zona
complementaria

Se desarroll6 el aforo de esta zona siguiendo la norma
1 m2 por persona en el caso de la sala de uso mdltiple.
4.6 m2 por persona en el caso del gimnasio

4 m2 por persona en el caso de los talleres
Obteniendo un aforo minino de 60 personas

RNE a. 100
recreacion y
deportes cap. | Art. 7
aforo

RNE a. 040
educacion art. 9
aforo
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o Se desarroll6 el aforo de esta zona siguiendo la norma RNE a. 040
Zona de servicios . )
generales La norma estipula 5 m2 por persona. educacion qrt. 9
Obteniendo un aforo de 12 personas. aforo y a criterio

Fuente: Elaboracion propia en base al RNE y la norma técnica - MINSA

3.4 Programacion arquitectonica
La programacion arquitectonica se elabora en base a laminas antropomeétricas, diagramas de
funcionamiento y la normatividad nacional o la normatividad que ayude en la determinacion

de la programacion. (Ver anexo n° 27)

3.4.1 Antropometria

Se elaboran las laminas antropomeétricas de las zonas principales del objeto arquitectonico
en base a la normatividad del RNE y la norma técnica del MINSA, ayudando asi a determinar
espacios con area minima que se puedan desarrollar las actividades propias del proyecto. (Ver

anexo n°25)

3.4.2 Diagrama de funcionamiento
Se realiza el diagrama de funcionamiento, para ver la relacion y flujos entre cada zona del

proyecto, para que este funcione de la manera mas 6ptima posible. (Ver anexo n°26)

3.4.3 Programacién arquitectonica
Después de haber desarrollado las laminas antropométricas en base a la norma y realizado

el diagrama de funcionamiento se desarrolla el programa arquitecténico. (Ver anexo n°27)

A continuacion, se presenta un cuadro de resumen del programa arquitectonico.

Tabla 51 Resumen del programa arquitectonico
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Zona de recepcion recorrer, informarse, 147.56 7%
contemplar
Zona administrativa Adm_lnlstrar, nvestigar, 254.24 12%
reunirse
Zona de salud (adolescentes) Encontrar, - sensibilizarse, 219.04 16%

conocerse

Asesorarse, potencializar
sus habilidades, descubrir 213.44 13%
nuevas oportunidades

Zona comunitaria (madres
adolescentes)

Zona complementaria Interaccion social, 439.20 25%
mostrarse

Zona de servicios generales Mantenimiento, 220 11%
abastecimiento

Circulacion y muros 297.50

Area libre (recreacion, parqueo y = Relacion con la naturaleza, 1469.49

areas verdes) entretenimiento

Fuente: Elaboracién propia en base a las fichas antropométricas, al RNE y la norma
técnica - MINSA

3.5 Determinacion del terreno

Después de haber dimensionado el objeto arquitectonico y desarrollada la programacion, se
procedera a determinar el terreno en que se desarrolle el objeto arquitecténico, manteniendo el
formato de seleccion de terreno que ayuda a determina un terreno idoneo para el proyecto,

matrices de ponderacion, etc.

3.5.1 Metodologia para determinar el terreno

Para la determinacion del terreno se tomo criterios normativos y criterios de analisis de
terreno, donde se considera la normativa como SEDESOL, RNE, Compatibilidad de suelos
(ver tablas n°43, n°44 y n°45) Normas generales de edificacion y lineamientos generales para
la determinacion del terreno.

Tabla 52 Norma para la eleccion de terreno
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SEDESOL

1

Respecto a uso de suelo

Habitacional

2 Ubicacion Centro vecinal, Centro de barrio y Localizacion Especial.
3 En relacion a viabilidad Calle o Andador peatonal, Calle Local, Calle Principal y Av.
Secundaria
4 Pendiente 2% a 8% (positiva)
5 Numero de frentes 2
recomendables
6 Frente minimo 60 m
recomendable
8 Area 2500 m2
Otros
10 Distancia equipamientos
11 N° de Frentes 2, 3. 4 Frentes
12 Forma del terreno Regular - Irregular
13 Tendencia del Terreno Publico - Privado

Fuente: Elaboracion propia en base al RNE SEDESOL

Tabla 53 Criterios de seleccion de terreno segin SEDESOL

Dimensiona

M2 construido por (unidad basica de servicio)

1 (por cada m2 construido)

miento

M2 de terreno por (unidad basica de servicio)

2.9 a 5.2 (m2 de terreno por
cada m2 construido)

Cajones de estacionamiento por (unidad basica de

servicio)

1 caj6n por cada 50 m2

construidos

Fuente: elaboracion propia en base a la norma SEDESOL

Tabla 54 Caracteristicas del terreno segun SEDESOL

Interme
Jerarquia urbana y nivel de servicio Regional Estatal Dio Medio
Rango de poblacion (+) de 100001 a 50001 a 10001 a
500 001 H 500000H 100 000 50000H
H
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Frente minimo 50 metros
recomendable

Numero de 2
frentes

Caracteristicas fisicas
recomendable

Pendientes
recomendables
(%)

2% a 8% positiva

Fuente: elaboracion propia en base a la norma SEDESOL

Tabla 55 Norma para la eleccion de terreno

Lineamientos generales

Lineamientos técnicos

Tres accesos como minimo para mayor fluidez

Accesibilidad

Agua, Luz y Desagiie

Servicios basicos

Vias de acceso en buen estado

Accesibilidad

Topografia con pendiente 2% a 8%

Topografia

Tenencia publica para inversion

Tenencia del Terreno

Partido arquitecténico Orientacion
Parte baja del terreno, Aprovechando
cerrada, con patio, el orientacion de ) .
. . . Asoleamiento y Vientos
espacio fluye al exterior, vientos locales

Altura interior
recomendada 3.00m

Fuente: Elaboracion propia en base al RNE y SEDESOL

3.5.2 Criterios técnicos de eleccion de terreno

En los criterios de andlisis de terreno, se compone por las caracteristicas exdgenas y las

caracteristicas enddgenas, donde la primera abarca la zonificacion y la vialidad del terreno y la

segunda tiene que ver con el impacto urbano, morfologia, influencias ambientales y la minima

inversién, a continuacion, se pasara detallar cada informacion. Descritas y graficadas en la

presentacion de terrenos.
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3.5.3 Disefio de matriz de eleccion de terreno

La matriz de eleccion de terreno se compone de los criterios tocinos de eleccidn de terreno,
en base a criterios e indicadores que al final, se va a obtener un puntaje por cada terreno el cual
definira que terreno es mas pertinente para el Objeto Arquitecténico.

La matriz se llenara de acuerdo a los indicadores que presenta cada terreno.

Tabla 56 Matriz de ponderacion de terrenos

Puntaje Puntaje Puntaje

Criterio Sub - criterio Indicadores terreno 1 terreno 2  terreno 3
Zona Urbana 08
Uso de Suelo Zona de Expansion
07
Urbana
Zona de Recreacion
8 P Publica 05
S Zonificaci Tipo de u
8 On Zonificacion Otros Usos 04
(3]
g)’ Comercio Zonal 01
‘O
@ Servicios Basicos ~ A\gua/desage 05
§ del Lugar Electricidad 03
(2]
& Via principal 06
(&)
(]
S Accesibilidad Via secundaria 05
Vialidad Via vecinal 04
Consideraciones de 1 ransporte Zonal 03
transporte Transporte Local 02

Impacto Distanciaaotros ~ Cercaniainmediata 05
urbano centros deportivos

Cercania media 02
§ Regular 10
§ Forma Regular
= Irregular 01
5 Morfologi 4 Frentes 03
2 a
§ Numero de Frentes 3/2 Frentes 02
[72]
8 1 Frente 01
Rz}
) . Templado 05
=) Influencia Asoleamiento y
5 condiciones Calido 02
ambiental Climaticas Frio o1
es
Topografia Llano 09
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Ligera pendiente 01

Minima Tenencia del Propiedad del estado 03
inversion Terreno

Propiedad privada 02

Total

Fuente: Elaboracion propia

3.5.4 Presentacion de terrenos
Se presentard la ubicacion de los terrenos, desde una vista area en tiempo real, para mejor

ubicacion.

llustracion 3 Imagen Satelital

Terreno 01 ,

Terreno 02 @

Terreno 03

3.5.4.1 Caracteristicas Exdgenas — criterio de eleccién de terreno

Tabla 57 Uso de suelo

Uso de suelo
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S ‘ " -?% 7 >
& ."%3(
g < P
- Cs
\ ,/;\'é';;'d\ N N
g i ¥
| OTRNG D
El Terreno se encuentra El Terreno se encuentra El Terreno se encuentra
;:5 ubicado en el sector 13 San ubicado en el sector 12 ubicado en el sector 24
:g € Martin a 11 minutos de la Santa Elenaa 9 Huacariz a 12 minutos de
% & Plaza de Armas. minutos de la Plaza de la Plaza de Armas.
-5 § Armas.
Are  23809.99 m2 7 103.38 m2 © 78801.42m2 @
a S S
A (&S] Q
Peri  685.15 ml 347.97 ml g 1252.22 mi g
met 2 2
o o
ro o o

Fuente: Elaboracion propia en base al diagnostico de la ciudad

Tabla 58 Zonificacién

Tipo de zonificacion

@ - TERRENO

RDM -5 Residencial de Densidad Alta

:§ RDM - 3 Residencial de Densidad Media

% RDM - 4 Residencial de Densidad Media

= ZRE — 1 Zona de reglamentacion especial
ZPA Zona de proteccién ambiental

)= Zonificacion: RDM — 4

% El terreno se encuentra en la zona urbana con un tipo de suelo — Residencial de densidad

= media.

Fuente: Elaboracion propia en base al diagnéstico de la ciudad

Tabla 59 Zonificacién

Tipo de zonificacién

Fernandez Huaccha, Yuri Maricela Pag. 86



y “Centro de sensibilizacion y servicio social para adolescentes

. y madres adolescentes, con caracteristicas espaciales en base

4 UNIVERSIDAD a _Ias Atmosferils arquitectonicas de Peter Zumthor,
PRIVADA DEL NORTE Cajamarca - 2021

> Bl o

RDM -5 Residencial de Densidad Alta

c
N RDM - 3 Residencial de Densidad Media
Q
[
= RDM - 4 Residencial de Densidad Media
>
ZRE — 1 Zona de reglamentacion especial
ZPA Zona de proteccién ambiental
Terreno 02 <
o Zonificacién: RDM — 4 S
L . . . . 1]
= El terreno se encuentra en la zona urbana con un tipo de suelo — Residencial de densidad g
F  media. 2
o
o

Fuente: Elaboracidn propia en base al diagnéstico de la ciudad

Tabla 60 Zonificacion

Tipo de zonificacion

- TERRENO

RDM -5 Residencial de Densidad Alta

O

c
o RDM - 3 Residencial de Densidad Media
Q
@©
2 RDM - 4 Residencial de Densidad Media
>
ZRE -1 Zona de reglamentacion especial
ZPA Zona de proteccién ambiental
Terreno 03 <
2  Zonificacion: RDM — 4 S
[<5] Q
= Y ZRE1 o
= . I : 3
El terreno se encuentra en la zona urbana con un tipo de suelo — Residencial de densidad S
medio y zona de reglamentacion especial o

Fuente: Elaboracion propia en base al diagnéstico de la ciudad
Tabla 61 Servicios basicos

Servicios basicos
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infraestructura. cualquier tipo de

CJ = . %

< 2\ o

S , "\ % 7

S ® 7

[%2] . > = v > >

- 7 Ry 2 /

“ //:\\c." = N ~
) ax ~
\" Z / // /Q,J;\ \ £
| ORI @ @
El terreno 1 cuenta con El terreno 2 cuenta con El terreno 3 cuenta
todos los servicios todos los servicios con todos los

< basicos (agua, desaglie y basicos (agua, desaglie y servicios basicos

'S electricidad) permitiendo electricidad) o (agua, desagiey o

=2 la construccion de permitiendo la g electricidad) S

§ cualquier tipo de construccion de = permitiendo la S

@) infraestructura. cualquier tipo de 5 construccion de <5
2 2
o o
(a1 o

infraestructura.

Fuente: Elaboracion propia en base al diagnostico de la ciudad

Tabla 62 Vialidad

lustracion

Vialidad

TERRENO

Tipos Via colectora

El terreno cuenta con 2 accesos por la Av. Universitaria (estado: bueno), Av. Aurelio
Pastor Cueva (estado: bueno), siendo la primera una via local, y La segunda una via

Descripcién  colectora.

e Transporte local y zonal

Fuente: Elaboracion propia en base al diagnéstico de la ciudad
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Tabla 63 Vialidad
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Vialidad
Terreno 02
- P6
i\ P5
P1 = P4
e
c o
h=] =
&
— QL\\» QD
é <° 8:
s - =
ey
p2* ,LE‘,':L', - = H
I T
I I I
I 1 1
I I I
@ | X
rmde e e, e, —————————— d_J
1 o] 17 Z.1U
Tipos Via colectora 6
El terreno cuenta con 2 accesos por el Jr. Alfonso Ugarte (estado: bueno) y el Psj.
Santa Victoria (estado: bueno), siendo la primera una via colectora, la segunda una
Descripcion  via local. 2
e Transporte local y zonal
Fuente: Elaboracion propia en base al diagnostico de la ciudad
Tabla 64 Vialidad
Vialidad
Terreno 03
= \ FERRENO
o
c o
p=t 3
2 g
=] Y
2] Q,
= [ ]
T ES st
Tipos Via Arterial 5
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A
PQP
El terreno cuenta con 3 accesos por la carretera a JesUs (estado: regular), Via
colectora sin nombre (estado: malo), Calle sin nombre (estado: malo) siendo la

Descripcion ~ primera una via arterial, la segunda una via colectora y la tercera una via local. 2
e Transporte local y zonal

Fuente: Elaboracion propia en base al diagnostico de la ciudad

3.5.4.2 Caracteristicas Enddgenas — criterio de eleccion de terreno

Tabla 65 Impacto Urbano

Impacto urbano

lustracion

O

Equipamiento de recreacion + cerca:
1 minutos en carro.
2 minutos caminando.

Fuente: Elaboracion propia en base al diagnostico de la ciudad

Tabla 66 Impacto Urbano

Impacto urbano
Terreno 02
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e
c o
h=t 3
g g
= Y
24 @,
= o
- =
Equipamiento de recreacion + cerca:
4 minutos en carro. 2
13 minutos caminando.
Fuente: Elaboracion propia en base al diagnostico de la ciudad
Tabla 67 Impacto Urbano
Impacto urbano
Terreno 03
e
c o
p=t 3
3 &
5 2
[ %2] (@]
= o
- =
Equipamiento de recreacion + cerca:
8 minutos en carro. 2
25 minutos caminando.
Fuente: Elaboracion propia en base al diagnéstico de la ciudad
Tabla 68 Morfologia
Forma
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% 3
?E 9 4 Y
o > < -
[%2) <
—_— P
Z o \
\ “r .
Ca
™ pz-_,;'
El lote cuenta con 4 El lote cuenta con una El lote cuenta con 4
= lados formando asi un morfologia irregular. —  lados formando asi un —
= lote regular. S lote regular. S
5 3 &
[&] —_ —_
g 3 3
o c c
o o
o o

Fuente: Elaboracion propia en base al diagnostico de la ciudad

Tabla 69 Numero de frentes

Numero de frentes

P8

P
9 >
S “p3 /
- N -
|72 & g 4
> 5 p p
/ - Q;\e-\‘“ N ’
~ pa
El terreno cuenta con El terreno cuenta con El terreno cuenta con tres
&  dos frentes en direccion dos frentes en direccion = & frentes en direccion a la i
g  alaAv. Universitaria y a la Jr. Alfonso Ugarte ?g carretera a Jesus, via 2
‘5 alaAv. Aurelio Pastor y el Psj. Santa Victoria. g colectora sin nombre y g
& Cueva. S  calle sin nombre. ol
al o o
o o

Fuente: Elaboracion propia en base al diagnéstico de la ciudad

Tabla 70 Influencias ambientales
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Influencias ambientales

2674 E—
2673

lustracion

Soleamiento  El terreno cuenta con un clima templado, con una temperatura media anual: méxima
y condiciones media 21°C y minima media 6°C.
climaticas

) Pendiente: 3 %
Topografia g, terreno cuenta con una pendiente de 3 % Si cumple con lo requerido.

Fuente: Elaboracion propia en base al diagnéstico de la ciudad

Tabla 71 Influencias ambientales

Influencias ambientales
Terreno 02

2727 ‘ o
\% r %\ %‘(‘) g
ks % o
S %, @ 3
b7 “p3 % 3
= 2730 2 ' % o
) 2728 3 « :
&
“ & /\;\6‘0
\ Ol
P2 \

Soleamiento  El terreno cuenta con un clima templado, con una temperatura media anual: maxima

y condiciones media 21°C y minima media 6°C. 5
climaticas
3 Pendiente: 5 %
Topografia . ) . 1
El terreno cuenta con una pendiente de 5 % Si cumple con lo requerido.
Fuente: Elaboracion propia en base al diagnéstico de la ciudad
Tabla 72Influencias ambientales
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Influencias ambientales
Terreno 03

| - S
O 265 RT | \ a
Q
E <
: &
E / O
—_— c‘ [ T :
W A '\
Soleamiento y El terreno cuenta con un clima templado, con una temperatura media anual:
condiciones maxima media 21°C y minima media 6°C. 6

climaticas

. Pendiente: 8 %
Topografia . . . 1
El terreno cuenta con una pendiente de 8 % Si cumple con lo requerido.

Fuente: Elaboracidn propia en base al diagnéstico de la ciudad

Tabla 73 Tenencia del terreno

Tenencia del terreno

c

O G,

S

E /P3( //

=

= s - & Z

\ < G o \
) ol A
A L3 -
a5 @ P2~ @ @
El terreno 1 actualmente es El terreno 2 El terreno 2

- de propiedad privada, el uso actualmente es de actualmente es de

'S que se le estd dando es de propiedad privada, el N propiedad privada, el N

[S] -

S terreno baldio. uso que se le estada S Uuso que se le estada S

= 9 Q

2 gargo es de terreno €  dando es de terreno S

aldio. @ ‘ ®

al S baldio. e
o o
[a [a

Fuente: Elaboracion propia en base al diagnéstico de la ciudad

Tabla 74 Inundaciones
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Inundaciones

lustracién

- TERRENO
- Inundaciones Peligrosas

Inundaciones de Medio
X
2

Peligro
Tl =

Inundaciones de Bajo @
A Peligro
A\

El terreno esté ubicado en un El terreno estd ubicado en un  El terreno esta ubicado en un
Q area de inundaciones de bajo, area de inundaciones de bajo  area peligrosa, ya que, el
§ donde los terrenos no son peligro, donde los terrenos no  analisis nos muestra
b afectados debido a la escorrentia  son afectados debido a la superficies irregulares dentro
= superficial que fluye por las escorrentia superficial que de un complejo suelo-roca,
calles (la mayoria sin fluye por las calles (la volviéndolo propenso a los
pavimentar). mayoria sin pavimentar). deslizamientos

Fuente: Elaboracion propia en base al diagnéstico de la ciudad

3.5.5 Matriz final de eleccién de terreno

Se presenta la matriz de ponderacion de terrenos con los resultados obtenidos, del cual se

obtiene el terreno mas pertinente para el proyecto.
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Tabla 75 Matriz de ponderacion de terrenos

Puntaje Puntaje Puntaje

Criterio Sub criterio Indicadores terreno 1 terreno 2  terreno 3
Zona Urbana 08 08 08 08
Uso de Suelo Zona de Expansion
07
Urbana

Zona de Recreacion

o o Publi 05
S Zonificaci . rubfica
3 on  Tipo de Zonificacion gygs s 04 04 04 04
[%2]
o
é’ Comercio Zonal 01
Ne)
LE Servicios  Bésicos Agua/desagiie 05 05 05 05
g del Lugar Electricidad 03 03 03 03
2
& Via principal 06 06 06
Q
[
5 Accesibilidad Via secundaria 05 05
Vialidad Via vecinal 04
Consideraciones de Transporte Zonal 03 03 03 03
transporte Transporte Local 02 02 02 02
Impacto Distancia a otros Cercania inmediata 05 05
urbano centros deportivos  ~ercania media 02 02 02
Regular 10 10
Forma Regular
o Irregular 01 01 01
= Morfologi
S 4 Frentes 03
S a
8 Numero de Frentes  3/2 Frentes 02 02 02 02
(5]
:g 1 Frente 01
b _ Templado 05 05 05 05
8 Asoleamiento y
] Influencia condiciones Calido 02
3 s climaticas -
3] ; Frio 01
S ambiental
O es Llano 09
Topografia
Ligera pendiente 01 01 01 01
Minima Tenencia del Propiedad del estado 03
inversion Terreno Propiedad privada 02 02 02 02
Total 56 39 43

Fuente: Elaboracion propia
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3.5.6 Formato de localizacién y ubicacion de terreno seleccionado

Plano de ubicacion del terreno, el terreno esta ubicado en el departamento de Cajamarca,
Provincia de Cajamarcay distrito de Cajamarca, en el sector 13 llamado san Martin. (Ver anexo
n° 28)
3.5.7 Plano perimétrico de terreno seleccionado

De igual modo el plano perimétrico cuenta con 4 puntos, ya que, el terreno mantiene una

forma regular. (Ver anexo n° 29)

3.5.8 Plano topogréfico de terreno seleccionado
El plano topogréafico del terreno, cuenta con 3 lineas topograficas, obteniendo una pendiente

de 3%, manteniendo una llanura considerable. (Ver anexo n° 30)
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CAPITULO 4 PROYECTO DE APLICACION PROFESIONAL

4.1 ldea Rectora

Para desarrollar la idea rectora se realizd un proceso de tres etapas, en la primera etapa se
desarroll6 y se respondieron preguntas puntuales que ayudan a tener en claro el tipo de
proyecto, la funcidn, la visién y en lo que va a contribuir a la sociedad. En la segunda etapa se
desarrollan las variables en relacion al usuario y se determinan la codificacion de la idea rectora

y en la tercera etapa tenemos como resultado la idea rectora del proyecto.

4.1.1 Primera Etapa

Se desarrollan las siguientes preguntas. (Ver tabla n° 64)

Tabla 76 Preguntas para el proceso de la idea rectora

¢Cual es el concepto del proyecto?

Definicion: Sensibilizar, informar, integrar, incluir, para promover un estado de superacion y
concientizacion, en las adolescentes y madres adolescentes.
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Fuente: Elaboracidn propia

4.1.2 Segunda Etapa

Se realiza la relacién de las variables de la investigacion con el usuario. (Ver tabla n°: 65)

Tabla 77 Relacion de las variables con el usuario

Variable independiente

Variable dependiente

VI.
Atmésferas arquitectonicas (Peter Zumthor)

VD.
Caracteristicas espaciales

La atmosfera arquitecténica como experiencia
profunda, estimulando al usuario la memoria, la
emocion, los sentimientos y la imaginacion

Un proyecto, que transforma, cambia,
a través de la variable independiente.

EMOCION
EXPERIENCIA

TRANSFORMACION

Espacios de experiencia profunda, hasta llegar a las
emociones de cada persona.

Se representa por la silueta de cada usuario.
EMOCION - ADOLESCENTES
Elementos geométricos

EXPERIENCIA - MADRES ADOLESCENTES

Elemento envolvente generando diferentes espacios
interiores y exteriores.

El proyecto busca la transformacion,
el cambio en cada usuario, a través de
la integracion del entorno.

Se representa en la UGnica linea
topografica del terreno que predomina.

Como un elemento flexible que
conecta a los otros cadigos.
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Fuente: Elaboracion propia

4.1.3 TerceraEtapa
Se unen las palabras y se forma el enunciado conceptual, del mismo modo se unifican los

cddigos y se forma la geometria abstracta.

Enunciado conceptual

Geometria abstracta
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llustracion 4 Geometria abstracta del proyecto

Cx Flemento envolvente
generador de diferentes
espacios interiores-
exteriores
( Elementos geométricos
\ Elemento flexible y transformador

Fuente: Elaboracion Propia

Enunciado conceptual + Geometria abstracta

Tabla 78 Enunciado + Geometria abstracta

Unién de codigos Enunciado

Elemento envolvente, generador
de diferentes espacios

interiores-exteriores

Un centro comunitario
como transformador,
capaz de

| emmnmoctionar

a través del espacio
\ Elementos geométricos

Elemento flexible
y transformador

Fuente: elaboracion propia
Geometria abstracta + Terreno

Implantacién de la Idea Rectora en terreno elegido, se implanto de acuerdo a la accesibilidad

del terreno, la topografia, asoleamiento y vientos del lugar.
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llustracion 5 Implantacion de la Idea Rectora

TERRENO Asoleamiento Vientos Y Vias I

Fuente: Elaboracion propia
4.1.4 Andlisis del lugar

4.1.4.1 Situacion del predio

El predio esta ubicado en la provincia de Cajamarca, distrito de Cajamarca, en el sector 13
“San Martin”, se encuentra a espaldas de la Universidad Nacional de Cajamarca, el uso de
suelos es compatible con el equipamiento ya que es un RMD — 4 Residencial de densidad

media.
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.
TERRENO UNC S
Cajamarca @
Y 4
IO OO T L
OI0EH [ | T L
i | =
i ==) o =
Sector 13 - San Martin | | ATIRT; i [ ' \
Ef=S i%ﬁ‘ = ’ .\ o ]| ||

Fuente: Elaboracion propia

4.1.4.2 Impacto Urbano

Luego de ubicar el terreno del proyecto de acuerdo a la normativa se lleg6 al resultado que

el proyecto esta ubicado como un limite y un espacio urbano de transicion entre la zona urbana

y el valle de Cajamarca, convirtiendose en una buena estrategia a nivel de ciudad y

determinando un impacto urbano muy importante en la ciudad.

llustracion 7 Planta del limite entre la ciudad y el valle de Cajamarca

Ciudad

Espacio -
transicion

Valle de

Limite
| Cajamarca
|
|

PLANTA |
Fuente: Elaboracion propia
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llustracion 8 Corte del limite entre la ciudad y el valle de Cajamarca

Espacio -
transicion

Valle de

Ciudad .
Cajamarca

Fuente: Elaboracién propia

llustracion 9 Isometria del limite entre la ciudad y el valle de Cajamarca

ISOMETRIA
Fuente: Elaboracién propia

El proyecto est4 ubicado a dentro de 4 a 6 minutos en carro y 11 a 12 minutos caminando
de equipamientos de educacion, también de 6 minutos en carro y 17 minutos caminando de un
equipamiento de comercio, de 5 minutos en carro y 14 minutos caminando de un equipamiento
de transporte y finalmente de 3 minutos en carro y 4 minutos caminando de un equipamiento

de recreacion.
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llustracion 10 Impacto urbano

TERRENO ® UNC .'
Cajamarca | @

Equipamiento de .
educacion ‘

Equipamiento de
recreacion

AV. UNIVERSITARIA

Equipamiento de .
comercio

(

Equipamiento de
transporte

Fuente: Elaboracién propia
4.1.4.3 Anélisis de asoleamiento y vientos

El asoleamiento que incide en el terreno va de este a oeste con 45° de inclinacion que
perdura en la mayoria del afo. Los vientos que inciden en el terreno van de Sur-Este a Nor-

Oeste con una velocidad maxima de 10.2km/h y que van hacia 10m sobre el suelo.

llustracion 11 Asoleamiento y vientos
TERRENO . | @

El terreno cuenta Cajamarca

con un clima

templado, con una Eaay
temperatura media - l/

anual: maxima
media 21°Cy
minima media
6°C.

AV. UNIVERSITARIA

-

Asoleamiento

V\Vientos

AV. AURELIO PASTOR CUEVA

— _
—

Fuente: Elaboracion propia
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4.1.4.4 Andlisis de Flujos y jerarquias viales

El terreno se encuentra en la esquina de la Av. Universitaria, via local (se encuentra en un

buen estado) y la Av. Aurelio Pastor Cueva, via colectora (se encuentra en un buen estado),
contando con dos accesos directos al terreno.

llustracion 12 Flujos y jerarquias viales

TERRENO UNC | @

Cajamarca

;
I " TN |

AV. UNIVERSITARIA

AV. AURELIO PASTOR CUEVA

Av.
AURELIO PASTOR CUEVA

Fuente: Elaboracién propia en base al diagnostico de Cajamarca

Después del andlisis de flujo de vias, se planted la ubicacion de los accesos del proyecto, de
acuerdo a la accesibilidad con la que cuenta el terreno, se opto por establecer accesos peatonales
y vehiculares, por ello, se tomé en cuenta dos accesos peatonales, uno principal que se ubica
por el acceso de la via Aurelio Pastor y el otro secundario por la via Universitaria, dos accesos

vehiculares, uno principal que se traza por el acceso de la via Aurelio Pastor y el secundario

por la via Universitaria.
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llustracién 13 Accesos

Se plantea los estacionamientos

Fuente: Elaboracion propia

415 Premisas de disefio arquitecténico
4.1.5.1 Justificacion de la volumetria

Se propone una volumetria organica, ya que, es el resultado de unir los cddigos de la relacién
de las variales en estudio con el usuario, ademas, esta volumetria hace referencia a la silueta
de los cerros de la ciudad de cajamarca.

llustracién 14 Justificacion de Volumetria

Ingreso Central Zona — Adolescentes

La volumetria en esta zona se
desarrolla con una escala
intima, con una altura que no

La volumetria en esta zona se desarrolla con una escala monumental :
|
|
| supera los 8 m, para que el
|
|
|

|
|
que enmarca el ingreso principal del centro llegando a una alturade |
13m. :
: usuario se sienta acogido
Zona — Madres Adolescentes |
La volumetria en esta zona se ]|
desarrolla con una escala mas |
monumental, con una altura !
maxima de 11m, para ayudar en el
empoderamiento del usuario. 1

.....

Fuente: Elaboracion propia
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4.1.5.2 Justificacion del Espacio

El centro se desarrolla con una riqueza espacial Unica, logrando interactuar al usuario con el
exterior y el propio centro, a traves de los orificios en la envolvente (cobertura) del proyecto,
se proporciona iluminacion natural, tambien se tiene espacios de diferentes tamafios y
proporciones, ayudando a desarrollar de manera plena las atmosferas idoneas para cada
usuario.

llustracion 15 Justificacion Espacial

Luz Divina

Luz — Ascension

Fuente: Elaboracion propia

4.1.5.3 Justificacion de la Funcion
La funcion se desarrolla con circulaciones laterales, centrales y flujos directos de zona a
zona, se disefio las circulaciones organicas de a cuerdo a la forma que se esta manejando el

centro, tambien se encuentran circulaciones radiales.
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llustracién 16 Justificacion Funcional

SS.
i Zona <"« SS
Zona ,--<£ Comunitaria - oA
servicios SS.
enerales / e HH :
9 . HH ﬁa Zona Complementaria
o Zona /
\
Adm, \
; )
// /I
1 / SS
]
\ : nh / Zona de
salud
, 0 SS.
E I HH
. . yl/ece'oc/'- :/
Circulaciones. P S//‘b On '
Circulaciones. S Y
Flujo directo ~  -----

Fuente: Elaboracién propia

Materialidad

Se utiliza la piedra y la arcilla en muros interios y muros exteriores con el primer material,
estos materiles son propios del lugar, manteniendo la relacion del proyecto con el lugar, ademas

que estos materiales forman parte de algu os lineamientos finales.

4.1.6 Proyecto arquitectonico
El proyecto es una infraestructura de servicio comunal, con algunas actividades de salud

dirigidas a planificacién familiar, salud sexual y reproductiva. (Ver anexo 33)

Cumple funciones de salud y servicios comunales:

En el &mbito de salud

Su funcion es
» proporcionar Informacion
 orientacion y consejeria en salud sexual y reproductiva a las adolescentes, mediante:
» Charlas psicologicas

* Consultas

Fernandez Huaccha, Yuri Maricela Pag. 109



y “Centro de sensibilizacion y servicio social para adolescentes

. y madres adolescentes, con caracteristicas espaciales en base
4 UNIVERSIDAD a _Ias Atmosferils arquitectonicas de Peter Zumthor,
PRIVADA DEL NORTE Cajamarca - 2021

En el ambito comunitario
Su funcidn es

* ayudary guiar

» el proceso de desarrollo personal,

» autonomia e integracion social y laboral de las madres adolescentes.
a través de:

» charlas, conferencias, talleres

Sus caracteristicas que tiene es de un Centro de atencién social con los enfoques de
desarrollo personal, autonomia e inclusion e integracion social y de salud de baja complejidad
con énfasis en los aspectos de planificacion familiar (Orientacion, consejeria y promocion, en
salud sexual y reproductiva) para un determinado usuario vulnerable, en este caso, madres

adolescentes y adolescentes de 12 a 19 afios.
Finalmente brinda servicios comunales y de salud:
En el &mbito de salud

 Informacion y sensibilizacion en:

. Salud sexual y reproductiva
. Planificacion familiar

. Métodos anticonceptivos

. Prevencion de enfermedades

» Psicologia

. Psicologia para adolescentes
. Psicologia para madres adolescentes.

En el ambito comunitario - servicios comunales
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}4“
e Qrientacion Laboral
» Desarrollo Personal

» Autonomia e integracion social

» Talleres para potencializar sus habilidades

a continuacion, se muestra la planta de arquitectura general, un corte general y un detalle donde

se puede percibir algunos lineamientos que mas adelante se explicaran més a fondo.

llustracion 17 Planta general de proyecto

BLEYSIBAIUN Ay

D

Som

PLANTA GENERAL

Fuente: Elaboracion propia

llustracion 18 Corte del volumen principal

Y

IEEE:

L]

‘.'
-

Fuente: Elaboracion propia
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llustracion 19 Detalle de los agujeros de luz del volumen principal

DETALLES DE LOS AGUJEROS DE LUZ

Conjunto de luz fija

Conjunto de luz

VISTA ISOMETRICA

Cobertura traslicida

Fuente: Elaboracién propia
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4.1.6.1 Aplicacion de los lineamientos

A continuacion, se explicaran los lineamientos aplicados en el proyecto.

Textura

Tabla 79 lineamiento Textura

Imagen Descripcion

1

vt S NVAVAVY

Textura rugosa

e Taller de musica

Uso de textura Rugosa, al utilizar piso de
parquet.

Textura Aspera Textura lisa Uso de textura Rugosa, al utilizar mobiliarios de
madera.

Uso de textura Rugosa, al utilizar madera para la
estructura de la cubierta.
»  Consultorios de psicologia,

Uso de textura lisa, en revestimientos de piedra
en muros interiores

Uso de textura aspera en revestimiento de arcilla
en muros interiores.

Estimulando al usuario al recuerdo y
familiarizacion.

Fuente: Elaboracién propia

lluminacién

Tabla 80 Lineamiento lluminacién

Imagen Descripcion
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* Enlos consultorios de psicologia
Efecto luz divina «  En los ambientes de integracion social
* Enlarecepcion

Uso luz natural durante el dia, a través de
orificios en la cubierta, ventanas que dan hacia
patios interiores.

»  Consultorios de psicologia

Efecto aseension Uso de luz céalida artificial durante la tarde —
noche, a través de luminarias en los muros y
luminarias empotradas en el piso para realzar la
Efecto luz por capas textura y materialidad del espacio.

Creando una atmosfera que estimula la
transformacion de &nimo en cada usuario.

Fuente: Elaboracién propia

Relacioén interior - exterior

Tabla 81 lineamiento relacién interior - exterior

Imagen Descripcion

Abertura larga
Abertura

*  En los ambientes de orientacién laboral
* Enlos ambientes de integracion social

Uso de aberturas pequefias (tamafio 0.5 m) en la
cubierta.

Uso de aberturas focales (tamafio Imy 1,5 m)
en la cubierta.

* Enlazona comunitaria y recepcion

Uso de una abertura larga trasltcida, ubicada de
- forma vertical en la cubierta. (una por zona)

PR VLR  Creando espacios abiertos y cerrados que
q EeEgEy estimulan la concentracion.

Abertura e P

focal

Fuente: Elaboracién propia
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Escala

Tabla 82 lineamiento escala

Descripcion

»  Enpatios interiores
*  Enrecepcion

Se genera alturas de 10 — 13 m, mediante una
cobertura que permite estas alturas

* Enlos consultorios de salud sexual

* En los consultorios de planificacion
familiar

* En los consultorios de orientacion y
consejeria de métodos anticonceptivos

Se genera alturas de 3 — 6.50 m, mediante una
cobertura que permite estas alturas

Uso de muros gruesos de 0.30 m

Uso de muros delgados 0.15 —0.20 m

Uso de un canal de agua

* En la zona administrativa — espacio de
Muros grueses e recepcion
: : * Enlazonade salud y zona comunitaria

Se genera patios interiores verdes creando ese
vinculo entre el sujeto y la naturaleza.

Concibiendo espacios que estimulan la
imaginacion, la tranquilidad y el dinamismo a
traves de los elementos naturales y el juego de
espacios.

Canal de agua

Fuente: Elaboracion propia

4.1.7 Memoria descriptiva

4.1.8 Memoria descriptiva de arquitectura

4.1.8.1 Generalidades
El proyecto a desarrollar es un Centro de sensibilizacidn y servicio social para adolescentes
y madres adolescentes, en Cajamarca, donde las adolescentes realizaran actividades de

informacion y sensibilizacion en su salud sexual, y las madres adolescentes, realizaran
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actividades de orientacion laboral, de integracion a la sociedad y empoderamiento en talleres y

charlas.

4.1.8.2 Nombre del proyecto
“Centro de sensibilizacion y servicio social para adolescentes y madres adolescentes, en

base a las atmosferas arquitectonicas de Peter Zumthor, Cajamarca - 2021”

4.1.8.3 Objeto del proyecto
Elaborar el expediente técnico completo de una edificacion destinada para el uso
determinado a un usuario en especifico, las adolescentes, en una zona residencial de densidad

media (RDM - 4), conteniendo el disefio completo, presupuesto y programacion de obra.

4.1.8.4 Localizacién y Ubicacion del proyecto
El presente proyecto se encuentra ubicado en el Departamento, Provincia y Distrito de
Cajamarca, localizado en el sector 13 “San Martin” entre las avenidas Universitaria y Aurelio

Pastor Cueva.

Departamento: Cajamarca

Provincia: Cajamarca

Distrito: Cajamarca

Sector: sector 13 “San Martin”

Entre las avenidas: Av. Universitaria y Av. Aurelio Pastor Cueva.
4.1.8.5 Vias de acceso

El proyecto a desarrollar se encuentra ubicado entre las avenidas Av. Universitaria y Av.

Aurelio Pastor Cueva — sector 13 — Cajamarca a 11 minutos de la plaza de armas de Cajamarca.
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4.1.8.6 Presentacion del proyecto

El proyecto arquitectonico cumple con el area promedio segun reglamento, para lo cual se
disefio en un solo nivel con 5 zonas importantes, las cuales ayudan a solventar la demanda de
la poblacion insatisfecha.

Tabla 83 Zonas y Funcion

Usuarios internos brindan informacion, orientacion,
consejeria, respecto a salud sexual y reproductiva,

Zona de Salud 452.88 planificaciéon familiar, orientacion de métodos
anticonceptivos, prevencion de enfermedades y
psicologia, al usuario externo.

Usuarios internos brindan el servicio de atencién al
Zona Administrativa 395.80 usuario externo, informando sobre los servicios que
se brindan en el centro.

Usuarios internos brindan el servicio de ayudar y
guiar, en el proceso de desarrollo personal,

Zona Comunitaria 242.56 L ) : .
autonomia e integracion social y laboral que necesita
el usuario externo.

. Espacios brindan servicios de funcionamiento

Zona Complementaria 484 pac
especial para el proyecto.

Espacios que se complementan a las zonas
.. rincipales de salud comunitaria, donde se
Zona de Servicios Generales 220 princip y

desarrollan los talleres para la interaccién del usuario
exterior.

Fuente: Elaboracion propia en base a programacion arquitectonica

Zonificacién del Objeto Arquitectonico

El centro de sensibilizacion y servicio social, para adolescentes y madres adolescentes
presenta un ingreso predominate en visual, accesibilidad, forma y distribucion que parte de la
interseccion de dos vias colectoras que son la Av. Universitaria y Av. Aurelio Pastor Cueva,
por donde se ubica la entrada principal vehicular (para el usuario externo) y peatonal, y se llega
a la zona administrativa por el espacio de recepcion, generandose una circulacién radial, que
hacia a la derecha te direcciona a la zona de salud y a la izquierda sigue la zona administrativa
seguida de la zona comunitaria, y hacia al frente te guia hacia la zona complementaria que se

ubica fuera del volumen principal, mientras que por la Av. Universitaria, se ubican las entradas
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secundarias tanto vehicular (para el usuario interno) y peatonal, que solo es para el usuario

interior, esta direcciona hacia la zona de servicios generales. (Ver plano A — 02 para mas

detalles)

Acabados y materiales

En este apartado se abordara los tipos de materiales y acabados que se van a emplear en cada
zona del Objeto Arquitectonico, donde se apreciara mejor las especificaciones que se tiene de
los materiales como se menciona en los lineamientos, que se describieron en el apartado 3.2
Lineamientos de Disefio Arquitecténico.

Tabla 84 Tabla de acabados de materiales por zona

Zona de Salud
Elemento Material Color Aplicacion - especificacion
. El concreto estampado de alta
resistencia.
- Conereto estampatlo - En la gama de marrones Piedra caliza, apto para pisos
. . . . Pi iza, i
Piso . Piedra Caliza (colores pastel) L ploparap
interiores.
. Grass . Verde ,
. Grass adecuado para areas
interiores.
. Revestimiento en arcilla.
(x m2) . Colores naturales de .
L . . . Colocar aditivos para su
. Revestimiento en piedra cada material (escoger . .
Muro . . resistencia y acabado en mate
caliza. (x m2) materiales con colores en .
o ] | d (para la piedra).
. Revestimiento en tierra. 12 9ama de marrones)
(x m2)
. Contraplacada de disefio simple
Puertas . Madera Marrdn oscuro P pley
marco de madera.
- Vidrio templado de 5 mm de
Ventanas . Vidrio Incoloro - mp
resistencia.
Zona Administrativa
Elemento Material Color Aplicacion - especificacion
. El concreto impreso y concreto
. Concreto pulido . En la gama de marrones pulido de alta resistencia.
Piso . Concreto impreso (colores pastel) . Fragua color marrén claro
. Baldosas de 30 x 30 . Verde . Grass adecuado para areas
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_ Colores naturales de cada
. Concreto pulido. (x m2) material (escoger . Acabado en mate (para la piedra

Muro . .
. Muro de piedra natural materiales con colores en y el concreto).
la gama de marrones)
Puertas . Madera Marrén oscuro Contraplacada de disefio simple y
marco de madera.
Ventanas . Vidrio Incoloro Vidrio temp_lado Qe S mm de
resistencia.
Zona Comunitaria
Elemento Material Color Aplicacion - especificacion
. El concreto impreso y concreto
. Concreto pulido . En la gama de marrones pulido de alta resistencia.
Piso . Concreto impreso (colores pastel) . Fragua color marrén claro
. Baldosas de 30 x 30 . Verde . Grass adecuado para areas
. Grass interiores.
_ Colores naturales de cada
Muro . Concreto pulido. (x m2) material (escoger . Acabado en mate (para la piedra
. Muro de piedra natural materiales con colores en y el concreto).
la gama de marrones)
Puertas . Madera Marrén oscuro Contraplacada de disefio simple y
marco de madera.
Ventanas . Vidrio Incoloro V|Qr|o te_mplado de 5 mm de
resistencia.
Zona Complementaria
Elemento Material Color Aplicacion - especificacion
. Parquet . El concreto pulido de alta
. Piso natural de Tierra . En la gama de marrones resistencia.
Piso . Concreto pulido (colores pastel) . Fragua color marrén claro
. Baldosas de 30 x 30 . Verde . Grass adecuado para areas
. Piedra Caliza Interiores.
. Piedra + Grass
. Estructura modular (geodesica)
Muro Madera y vidrio . Incoloro y color natural Vidrio templado de 5 q
. de la madera - Vidrio templado de 5 mm de
resistencia.
Puertas . Madera y vidrio Marrén oscuro - Vidrio templado y estructura de
madera
Ventanas . Vidrio Incoloro ' V_|dr|o t_emplado de 5 mm de
resistencia.
Zona de Servicios Generales
Elemento Material Color Aplicacion - especificacion
Piso . Concreto pulido . En la gama de marrones . El concreto pulido de alta
. Baldosas de 30 x 30 (colores pastel) resistencia.
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. Piedra + Grass . Verde . Fragua color marrén claro
. Grass adecuado para areas
interiores.

) Colores naturales de cada
. Concreto pulido. (x m2) material (escoger . Acabado en mate (para la piedra

Muro . ;
. Muro de piedra natural materiales con colores en y el concreto).
la gama de marrones)
Puertas . Acero galvanizado Acero Contrafuego, marco metalico
- Vidrio templado de 5 mm de
Ventanas . Vidrio Incoloro P

resistencia.

Fuente: Elaboracion propia

Vistas 3D del proyecto (Visualizacion de aplicacion de lineamientos)

En el anterior apartado se mencionan de forma técnica los materiales que se iran aplicando,
mientras que, en este item, es evidenciara mediante vistas realistas del proyecto, las
caracteristicas espaciales y las atmdsferas arquitectonicas de Peter Zumthor ambas en relacion
seran aplicadas directamente al OA y al usuario como principal objetivo, a continuacion, se
presentaran renders generales de diferentes lados y angulos para apreciar el Objeto
Arquitectonico.

llustracion 20 Vista aérea del proyecto

Fuente: Elaboracion propia
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llustracion 21 Vista aérea 2 del proyecto

Fuente: Elaboracion propia

llustracion 22 Tallzeres

Fuente: Elaboracion propia

llustracion 23 Vista Lateral del proyecto
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Fuente: Elaboracion propia

llustracion 24 Vista Posterior del proyecto

Fuente: Elaboracion propia

llustracion 25 Vista aérea lateral derecha
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Fuente: Elaboracion propia

En el proyecto se desarrolld, planos de urbanismo, planos de arquitectura, planos de

especialidades, las cuales empiezan desde el anexo 28.

4.1.9 Memoria Justificativa de Arquitectura

Datos generales

En este item se mencionara puntos generales del proyecto arquitectdnico, como la ubicacion

area, perimetro, entre otros puntos generales.

Tabla 85 Ficha del proyecto

Proyecto - OA

Centro de sensibilizacién y servicio social para adolescentes y madres
adolescentes.

Ubicacion y Localizacion

Provincia y Ciudad de Cajamarca — Sector 13 San Martin

Area 23 809.99 m2
Perimetro 685.15 ml
Colindantes . Norte: Colindante
. Sur: Av. Universitaria
. Este: Av. Aurelio Pastor
. Oeste: Colindante
Clima Variado y Presenta lluvias
Topografia 3% de Pendiente
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Fuente: Elaboracidn propia

Paradmetros Urbanisticos
En este apartado se mencionara puntos segun norma para el proyecto arquitecténico segun

parametros urbanisticos.

Tabla 86 Parametros Urbanisticos

Parametros Normatividad Proyecto
Usos Otros usos Comunitario
Densidad neta 2 250 Hab/ha 224.13 Hab/ha
Coeficiente de edificacion 3.8 0.07
% de area libre 30% 92%
Altura maxima 6 pisos 1 piso
Retiros S/IR 0
Alineamiento o fachada - 2495 m
Area de lote minimo 2500 m2 3385.50 m2
Frente minimo normativo - 95.5m
N° de estacionamientos 1¢/100m2 1¢/100m2

Fuente: Elaboracion propia

Normativa
Se mencionaran partes de la normativa general, donde mencionen puntualmente parametros
para el disefio de la arquitectura del proyecto y este se proyecte segin norma.

Tabla 87 Normas empleadas para el disefio del proyecto

Normativa Especificacion - Aplicacion
SEDESOL Normativa extranjera que ayudo en la determinacion del objeto
arguitectonico en cuanto a la funcién del servicio de la comunidad.
Norma A.090 Menciona sobre los criterios de disefio en servicios Comunales
Norma A.010 Menciona sobre los criterios de disefio generales
Norma A.050 Menciona sobre los criterios de disefio en Salud

Norma Técnica de Salud Menciona sobre los criterios de disefio para infraestructuras y
equipamientos de establecimientos de salud del primer nivel de atencion.

Norma A.080 Menciona sobre los criterios de disefio para oficinas

Norma A.120 Menciona sobre los criterios de disefio para personas con discapacidad
Norma A.130 Menciona sobre los criterios de seguridad y sus generalidades

Norma E.050 Menciona sobre los criterios en suelos y cimentacion (estructuras)

Norma 1S.010 Menciona sobre los criterios de instalaciones sanitarias para edificaciones
Norma EM.010 Menciona sobre los criterios de instalaciones eléctricas interiores

Fuente: Elaboracion propia
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4.1.10 Memoria de estructuras

4.1.10.1 Normas de Disefio
Se ha considerado como codigo béasico para el disefio de las estructuras existentes, el
Reglamento Nacional de Construcciones. Este reglamento incluye las normas técnicas de
edificacion:
E. 020 “Cargas”
E. 030 “Disefio sismo - resistente”
E. 050 “Suelos y cimentaciones”
E. 060 “Concreto armado”

E. 090 “Estructuras metalicas”

En conjunto, estas normas incluyen consideraciones detalladas para la carga muerta, carga
viva, métodos aceptados de analisis y disefio, factores de carga y coeficiente de seguridad para

cada uno de los elementos estructurales y materiales.

4.1.10.2 Estructuracion

El presente proyecto se ha realizado el disefio, célculo y optimizacion de la estructura
metalica y de la cimentacion de una de las zonas principales del proyecto, en este caso la zona
de salud. La cimentacion es formada por zapatas, vigas de cimentacion y perfiles en arco de
metal, para la cobertura, mientras que en el interior del proyecto se trabaja los muros con el

sistema Drywall y también muros de piedra.

Especificaciones de la estructura:

Resistencia del ferrocemento: fc=250 kg/cm2
Resistencia del acero: fy=4200 kg/cm2
Presion admisible del suelo: ot=1.05 kg/cm2
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Presion admisible del suelo mejorado: ot=0.80 kg/cm2
Esfuerzo permisible del acero: fs=0.5fy = 2100 Kg/cm2
4.1.10.3 Predimencionamiento estructural

4.1.10.3.1 Zapata

4.1.9.4.1.1 Predimensionamiento de zapata
ACI 318-14

20.6.1.3.4.

Para concreto construido contra suelo y permanentemente expuesto a €l, el recubrimiento

de concreto para los paquetes de barras debe ser de 75mm.
ACI 318-14
13.3.1.2.

La altura total de la cimentacién debe seleccionarse de manera tal que la altura efectiva del
refuerzo inferior se al menos 150mm.

Tabla 88 Proceso de predimencionamiento de la zapata

acero 5/8" 1.5875 cm
H 60 cm
r 9.88125 cm

n( 5 Id

cm mm

Fuente: Elaboracion propia

Presion neta que es capaz de soportar el suelo:
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Si a nivel de desplante de cimentacion tenemos una capacidad de carga admisible ga= 8

ton/m2. A esta le restamos el peso del suelo que se encuentra sobre la zapata y el mismo peso

de esta.

Tabla 89 Proceso de predimencionamiento de la zapata

Qadm 8 Ton/m2 1 ;
ym 1.6 Ton/m3 | | gad;n=8'rann:a=
ye 24  Ton/m3 fE = 1.5m B “oTa Hs
Hs 0.5 m [ s
H.p25m ] ’ C : ye = 2.4 Ton/m* ) ‘ s
qe 5.76 Ton/m2 v L $r=

Fuente: Elaboracion propia

ACI 318-14
13.3.1.1.

El &rea de la base de la cimentacion debe calcularse a partir de las fuerzas y momentos no
mayorados transmitidos por la cimentacion al suelo o roca y de la capacidad portante admisible

definida con base en los principios de la mecéanica de suelos.

Tabla 90 Proceso de predimencionamiento de la zapata

P 7.9270575 Tn

A 138 m2
A P
B 1.17 m nes — =
de

120 m

Fuente: Elaboracion propia

Una vez determinadas las dimensiones de la zapata procedemos a efectuar el disefio por

resistencia que consiste en:

- Disefiar nuestra zapata para ser capaz de resistir la transmision de fuerza cortante en

una direccién y dos direcciones.

- Y disefiar nuestra zapata para resistir el momento flexionante.
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Pu 11.0978805 Tn
A 1.20 m
qu 7.71 Tn/m2

Fuente: Elaboracion propia

4.1.9.4.2 Disefio de zapata considerando la transmision de fuerza cortante en

una direccién

llustracion 26 Disefo de zapata

+ 2
{ i s ¥ ACT 318-14 ’ .l N AcI3su4
_7.4.3.2. Ubicacion de la seccion T~ 22.6.4 Ubicacion de la seccion
Ve critica para cortante en una ~ critica para cortante en dos
" direccion femsmnemr ey / direcciones.
- L
Fuente: Elaboracion propia
llustracion 27 Disefo de zapata
P L) "
=—— —— * B %
'v Tabla 92 Disefio de zapata
| B 1.20 m
d b 0.35 m
-
| d 0.50119 m
( .) | qu 7.71 Tn/m2
MO | e

Fuente: Elaboracion propia

Fuente: Elaboracion propia

Cortante resistente del concreto en una direccion
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V. = 0.531/f/b,,d 1=1
Tabla 93 Disefio de zapata
A 1 Tabla 94 Disefio de zapata
f'c 210 kg/cm2 & 0.75
bw 12000 cm bVc 3464  Ton
d 50.11875 cm
¢Vc > Vu
Ve 46192.02418 kg 46.1920242 > -0.70

46.19202418 Tn

Fuente: Elaboracion propia

Fuente: Elaboracion propia

4.1.9.4.3 Disefio de zapata considerando la transmision de fuerza cortante en dos

direcciones

Tabla 95 Disefio de zapata

B 120.00 cm L]

a 0.25 cm *

d 50.11875 cm l

b 35 cm _ | .
o ]

qu 0.771 kg/cm?2 ‘d"‘l; | Ed 5

Vu 7793.69849 kg l (
7.79369849 Tn e

T T

Cortante resistente del concreto en dos direcciones

Tabla 96 Disefio de zapata

b0 5 270.975 cm

Ve 216486.9831 kg
216.4869831 Tn

Vc 29310369.45 kg
29310.36945 Tn

Vc 108732.4774 kg
108.7324774 Tn

Vc 108.7324774 Tn
dVce 81.54935808 Tn
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$Vc 2 Vu
81.5493581 2 7.79

Fuente: Elaboracion propia

5.1.1.1.1 Zapata para resistir momento flexionante

Tabla 97 Disefio de zapata para resistir momento flexionante

Mu 0.835231111 Tn/m

Fuente: Elaboracion propia
Momento resistente del concreto

Tabla 98 Resistencia del concreto

¢ = d C 30.07125 cm
E Ey,+ E Fuente: Elaboracion propia
cu Y cu
llustracion 28 Resistencia del concreto
K] Ecu =0.003 085f
( e '); of [~ a=cp=0C
EL _' Id' C
Ey = 0.002 t
Fuente: Elaboracion propia
Tabla 99 Resistencia del concreto
Bl 0.90 verificar que este dentro el rango
0.65 > B1 < 0.85
B1 0.85 si esta fuera del rango, elegir este valor

Fuente: Elaboracion propia

a = f;c
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Tabla 100 Resistencia del concreto

“Centro de sensibilizacion y servicio social para adolescentes
y madres adolescentes, con caracteristicas espaciales en base
a las Atmosferas arquitectonicas de Peter Zumthor,

a 25.5605625 cm
M, < ¢M, & =09 Tabla 101 Acero requerido
(0) 0.9
a
Mp=(a*085f' *B)x(d~3) Fy 4200  kg/cm2
a
M, = AF, * (d — =
n = Ak ( 2) As 5.91777E-06
M, <@ AF, * (d — 2) (Acero requerido)
2 As 0.591777378 cm2
A = M, Fuente: Elaboracion propia
s a
(Z)Fy(d = 7)
El acero minimo a flexion sera mayor que a) y b)
Tabla 102 Datos de las varillas de acero
a) 20.048 cm?2
b) 16.601 cm2
As 20.048 cm2
varilla 5/8" 1.5875 cm?2
12.628 13 varillas
As 20.6375 cm2
Fuente: Elaboracion propia
Tabla 103 Datos de las varillas de acero
a
M, <0 AsFy * (d — E) a 4.047 cm
! _a
My, = (ax085f' *B)x(d—3) Mn 4168794727 kg.cm
(ax0.85 flo* B) x (d — %) = AGF, * (d - 41.688  tn.m
a
)
AE ¢Mn 37.52 tn.m
a= S—,y Fuente: Elaboracion propia
085f'.*B
Distanciamiento 8.077=8cm
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Cantidad 13 varillas 5/8” en ambos sentidos

Por lo tanto, la zapata sera de 1.6 x 1.6 m, cabe recalcar que esta zapata es de la zona principal

del proyecto.

Tabla 104 Detalle de zapata

Z1 1.60 1.60 0.50 23
En planta y corte

|
,i' 160 ,II' NNt
— 8
S N 3
- S 30 30 A%
= N 7 | K o~ 8
® / v
: 2 SRR R R
—_ g BN N NN NN NN TN VRS v
w - BXT (VER PLANV{((
= o58"
= .
g1"@ .13 inf. (ELEVACION)
| DETALLE DE ZAPATA TIPICA
L DETALLE DE ZAPATA TIFICA

Esc: 1/20

Fuente: Elaboracion propia en base a célculo estructura

5.1.1.1.2 Viga de cimentacion

De la misma manera se realizo el predimensionamiento de la viga de cimentacion, las cuales

seran de altura de 60 x 40 cm.

Tabla 105 Detalle de Viga de cimentacién

20 5/8"
T—o.4o—T
— VC_1
A 60 5/8"
1@ 1/2"
0.60 1@ 5/8"
Est. @ 3/8"; 1@0.05,
11@0.10, R@0.25¢c/e
10 1/2" 20518"
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Fuente: Elaboracion propia en base a célculo estructura

5.1.1.1.3 Platea

Para el espesor de la platea se consideré el codigo ACI 318-05y la NTE E.060 especificas
los espesores minimos de la tabla 1.1 para losas no pre esforzadas construidas con concreto de
peso normal y refuerzo grado 60, siempre y cuando la losa no soporte o no este unida a una
construccién que pueda dafiarse por grandes deflexiones. Pueden utilizarse espesores menores

si los calculos de deflexiones indican que no se producen efectos adversos.

Tabla 106 Espesores minimos de losa

Losa simplemente apoyada L/20

Losa con un extremo continuo L/24
Losa con ambos extremos continuos L/28
Losa en voladizo L/10
L= Luz libre.

Para peraltes menores, chequear deflexiones
Fuente: cédigo ACI 318-5y la NTE E.060

En nuestro caso aplicaria la losa simplemente apoya:

L_© =0.30
20 20

Siendo el espesor de la losa 30 cm
5.1.1.1.4 Sistema Drywall

Este sistema constructivo se emplea en los muros interiores del proyecto, estd compuesto
por perfiles de acero galvanizado, las propiedades y del sistema, permiten una solucién

constructiva de facil aplicacion.
Aplicaciones

1. Paneles de muro: los muros o paneles estructurados en base a perfiles metal, se

conforman por pies derechos equidistantes, cuyos espaciamientos, en general,
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fluctuaran entre 400 y 60 mm y por soleras superiores e inferiores. Dependiendo de la
funcion que cumplan dentro de la edificacion, estos seran clasificados como paneles
estructurales o paneles no estructurales (tabiques)

2. Paneles no estructurales: estos paneles se confeccionan a partir de las series 40 y/o 60
como minimo y son revestidos por ambas caras con placas de yeso. El anclaje minimo
de los paneles no estructurales debe ser mediante un clavo Hilti con golilla, distanciados
ano mas de 600 mm y su fijacién superior debe ser tal de no inducirle cargas verticales,

pero si asegurar su estabilidad lateral.

5.1.1.2 Estructura proyectada

La configuracion estructural del edificio est4 definida por un sistema de estructura metélica
(perfiles de acero en forma de arco que sostendra el ferrocemento) y ferrocemento, sistema
empleado para todo el cascaron que envuelve el edificio, en el interior se desarrollaran muros

con el sistema Drywall y muros de piedra.

5.1.1.3 Andlisis estructural

Los datos que se consideraron para el disefio de la losa de ferrocemento fueron en base a la
guia de construccion para estructuras de ferrocemento, donde nos indican los elementos que la
componen, asi como el espesor de la losa, también se reviso el codigo ACI 318-05y la NTE

E.060 para la platea.

5.1.1.4 Conclusiones
Concordante con lo expuesto anteriormente; de los anélisis de los elementos estructurales
proyectados: cimentacion, vigas de cimentacion, perfiles de acero tienen la capacidad para

soportar las cargas proyectadas, de acuerdo al R.N.E y sus normas.
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5.1.2 Memoria de instalaciones sanitarias
5.1.2.1 Normas de disefo

Reglamento nacional de edificaciones:

Norma técnica de edificacion 1.S-0.10.

5.1.2.2 Criterios y adecuacion del proyecto
El presente proyecto contempla el desarrollo de planeamientos para la solucion técnica del

abastecimiento de agua Potable, desagiie y eliminacion de aguas pluviales.

El abastecimiento de agua potable, el desagiie y la eliminacion de aguas pluviales, se efectuaran
en funcidén de la infraestructura sanitaria existente de las redes exteriores de la zona que no

forman parte de este expediente.

El agua potable provendra de las redes exteriores existentes, los desagies, seran evacuados
a la red de alcantarillado publico de la ciudad de Cajamarca, finalmente las aguas pluviales
drenaran a la calle. El proyecto corresponde a las redes interiores del centro de sensibilizacion

y servicio social.

5.1.2.3 Sistema de agua potable

El abastecimiento de agua del proyecto, se hara a través de un empalme a la red existente
mediante una tuberia de 1” que abastecera directamente a los tanques cisternas y estos mediante
dos bombas de 1 hp, distribuiran red principal de agua del edificio, desde el cual se distribuira

a los diferentes ambientes que lo requieran.

5.1.2.4 Demanda de agua

El requerimiento diario para el centro de sensibilizacion y servicio social esta dado por 20
litros por habitante, por lo cual se necesitara, 2 480 L/d, ademas, se ha considerado la demanda
de agua que se necesitara para los jardines que tiene el proyecto, siendo 2 litros por m2 de

jardin, por lo cual se necesitara 14 185,86 L/d.
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Se consider0 tanques cisternas debido, a que no se cuenta con agua potable todo el dia, sino

por horas.

5.1.2.5 Calculo de la demanda maxima simultanea

Segun el reglamento nacional de edificaciones IS. 0.10 Instalaciones sanitarias, no nos dice
directamente cual es la dotacion de agua para un centro de sensibilizacion y servicio social, por
ello, se tomara la dotacion de agua de acuerdo a las caracteristicas similares que se mantiene,
la cual es 20 litros por habitante.

Tabla 107 Dotacion de la maxima demanda de agua

Salud Consultorios 500 L/d x consultorio 24 500 12 000
Administrativa Oficinas 6L/d x m2 de drea atil  254.24 6 1525.44
Comunitaria Ambientes 20L x habitante (por dia) 11 20 220
Complementarios Talleres 50L x persona 47 50 2 350
Avreas verdes Area verde general 2L/d x m2 522 2 1044

Total (litros por dia)
Medidor

Fuente: Elaboracion propia

16 919.44

Como resultado se obtuvo lo siguiente: la dotacion que se requiere para el proyecto, en

relacion a litro por dia es de 16 919.44.
Almacenamiento

El calculo de cisterna es considerado dentro de las instalaciones sanitarias, de mucha
importancia, ya que depende de méaxima dotacion de agua durante un dia (16 919.44 L/d) la

cisterna se comprende en las siguientes dimensiones 2.45m de ancho, 3.35m de largo y 3.30 m

de alto con una capacidad de 10 000 L, por ello se considera el uso de 2 cisternas.

Fernandez Huaccha, Yuri Maricela Péag. 136



y “Centro de sensibilizacion y servicio social para adolescentes

. y madres adolescentes, con caracteristicas espaciales en base
4 UNIVERSIDAD a _Ias Atmosferils arquitectonicas de Peter Zumthor,
PRIVADA DEL NORTE Cajamarca - 2021

5.1.2.6 Presion minima y maxima
Presion minima
El R. N. E en su norma .S 0.10, establece que la presion minima estética de aparatos
sanitarios debera ser de 2.00 m de columna de agua.
Presion méaxima
El R. N. E en su norma .S 0.10, establece que la presion maxima estatica no debera ser

mayor a 50.00 m de columna de agua.

5.1.2.7 Diametro de tuberia utilizada
El didmetro de tuberia adaptado serd de 1 para la conexion desde la red publica hasta el
medidor y tanque cisterna, la tuberia que alimente de 2 a 8 aparatos sanitarios sera de %” y la

tuberia que abastezca a un solo aparato sanitario, sera de '4”, toda esta tuberia sera clase 10.

5.1.2.8 Desaguie y eliminacidn de aguas residuales
El drenaje de las aguas residuales prevenientes de lavatorios y lavaderos sera con tuberia de

diametro 2”.

La turbera de descarga proveniente de inodoro sera de 47, de la misma manera la red

colectora tendré el mismo diametro (4”).

Esta tuberia estara conectada a la red de alcantarillado publico de la ciudad de Cajamarca.

5.1.2.9 Agua pluvial

Se ha provisto la instalacién de cunetas con rejilla (4 cm de ancho x 5 cm de profundidad)
a ser colocadas en la superficie del proyecto, para que recolecten las aguas que caeran de los
muros y cubiertas del proyecto y sean derivados a las tuberias (4”’) que los conduciran a las

cunetas de la ciudad.
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De la misma manera se coloco tuberia para drenaje en areas verdes y asi evitar la acumulacién

de agua en estas zonas.

5.1.3 Memoria de instalaciones eléctricas

5.1.3.1 Generalidades

En las instalaciones se empleara tuberia pléastica, la cual cumplira con las exigencias del
cddigo nacional de electricidad (C.N.E) los accesorios como interruptores, tomacorrientes,
tableros de distribucion y otros serdn empotrados en cajas metalicas. Desde los interruptores
termo magnéticos de tablero general (TG) saldran los alimentadores eléctricos hacia los
subtableros correspondientes, utilizando tuberias de PVC-SAP y conductores de cobre tipo

NHS80 con una seccién minima de 2.5 mm?2.

5.1.3.2 Descripcién del proyecto
Tablero general

El tablero general distribuye la energia eléctrica a los ambientes proyectados y es de material
metéalico del tipo para empotrar, equipado con interruptores termo magnéticos. Es instalado en

la ubicacion mostrada en los planos de instalaciones eléctricas del proyecto, donde se indica el

esquema de conexiones, distribucion de equipos y circuitos.
Puesta a tierra

El sistema de puesta a tierra es conformado por una poza a tierra, construido segun detalle

indicado en el plano.
Especificaciones técnicas:

El pozo a tierra esta elaborado con: electrodo de puesta a tierra, varilla de aleacion de cobre
5/8" x 2.40 metros, conector tipo AB de cobre, cable desnudo de 25mm, bentonita sddica, sal

industrial, tierra negra de cultivo.
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El mantenimiento del pozo a tierra se realizard cada 6 meses con las respectivas mediciones

en ohmios para garantizar los estandares requeridos segun el codigo nacional de electricidad.
lluminacion

Para la iluminacion se utilizaron materiales de buena calidad como: cable NH N° 14 marca
indeco que son instalados en tuberia PVC SAP, ademaés los equipos de iluminacion son de

buena calidad y marca para garantizar una buena iluminacion.
Tomacorrientes

Los tomacorrientes fueron instalados empotrados, en cajas rectangulares metélicas y todos
llevan su punto de conexion de puesta a tierra con cable NH N° 12 marca indeco. Los
conductores por cada circuito son 2 conductores de fase y 1 conductor de puesta a tierra para

la proteccion eléctrica.
5.1.3.3 Especificaciones técnicas
Tablero eléctrico de distribucién y general
Los tableros de distribucion estan formados por cajas de tipo riel DIN; CON TAPAS.

El interruptor termo magnético general como los circuitos; los interruptores son de calidad y

marca certificada.
Interruptores de alumbrado y tomacorrientes con puesta a tierra.

Tanto los interruptores como los tomacorrientes son de buena calidad. Ademas, los

tomacorrientes tienen linea de conexion a tierra.
Fueron revisados totalmente para realizar los trazos respectivos en los planos eléctricos.
Instalacion de conductores.

Los cables conductores son de tipo NH N° 14-12 marca INDECO.
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Instalados en tuberia de PVC SAP de buena calidad como también se realizaron los trabajos

asegurando una seguridad eléctrica y mecanica.
Se utiliz6 también cinta aislante (3M-1000).
Instalacion de lamparas de emergencia.

Se instalo lamparas de calidad en los lugares sefialados en el plano.
Se empled material: cable NH N° 14, tomacorrientes y canaletas.
Instalacion de puesta a tierra.

Electrodo de puesta a Tierra: varilla de aleacion de cobre o copperweld 5/8 de didmetro x

2.40 m de longitud; conector tipo AB de cobre, cable desnudo N° 25.

03 sacos de bentonita sddica, un saco de sal industrial y cuatro cubos de Tierra de cultivo.
Cable Puesta a Tierra: Conductor de Cu desnudo cableado 25mm2.

Cargas.

Capacidad instalada: 20.121 kW.

Capacidad de consumo: 16.151 kW.

5.1.3.4 Calculo de instalaciones eléctricas

Demanda méaxima

A continuacion, se presenta el cuadro resumen de la maxima demanda de las instalaciones
eléctricas.

Tabla 108 Demanda méaxima

Justificacién técnica ld<lt<lc
In =39,510.15 (1.73x380x0.9) = 32.96 A A<20A<32 A
ld=Inx1.15= 3790 A

Fuente: Elaboracion propia en base al calculo
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CAPITULO5 PROYECTO DE APLICACION PROFESIONAL

5.2 Discusién

Discusion de los resultados obtenidos de la investigacion en curso.

Tabla 109 Discusion textura.

Indicador  Teoria Resultado Discusion

Rugosa Zumthor afirma que la combinaciéon de Enloscasos1,3y4 Los resultados obtenidos
estados de animo y emociones, junto con presentan y aplican confirman que la aplicacion de
las propiedades fisicas de los materiales la textura Rugosa, textura rugosa en el material
como su peso, textura, temperatura, es mediante el material de madera, estan en la linea de
muy importante, ya que crea armonia de la  madera, la investigacion, ya que Peter
entre los materiales. (Leguizamon, 2016, aplicados en pisosy Zumthor menciona que las
p.71) estructuras de propiedades de los materiales,
Zumthor plantea que en el sentido que 6  cubierta crea o una armonia,
quiere usar los materiales, va mas alla de desprendiendo un poder que
las reglas de composicion, su textura, solo ellos pueden remitir el
olor y cualidades acusticas, etc. Estos son estimular a los recuerdos,
solamente el lenguaje, el medio que los memoria del sujeto.

Lisa arquitectos estan obligados a utilizar. EI Enloscasos 1,3y 4 Se encontrd la aplicacion de la
sentido de los materiales emerge segin  presentan y aplican textura lisa, a través del
él, cuando somos capaces de “sacar” el la textura lisa, material de la piedra, lo que
significado especifico del material que mediante concreto coincide con lo encontrado en
solamente puede ser percibido de cierta pulido y en muros la mayoria de los casos
manera en cierto edificio, es decir, de piedra, todos analizados, a lo que nos lleva
cambia con el contexto, zumthor nos estos materiales a determinar que si es
menciona que al trabajar debemos utilizados en muros pertinente su uso.
preguntarnos constantemente lo que interiores y
significa el uso de cierto material en un  cubiertas,
contexto arquitectonico y asi materiales propios
entenderemos mas acerca de los del lugar.

“Aspera  materiales y asi los materiales podran “En o5 casos 3y 4 Se muestra la aplicacion de la

mostrar el poder que solo ellos pueden
dar.

presentan y aplican
la textura Aspera, en
muros de tierra,
estos, revestidos por
el  material de
arcilla, utilizados en
muros interiores de

cada proyecto,
aplicados a los
ambientes
netamente de uso
del usuario
principal.

textura aspera, en su mayoria
en el material de arcilla como
revestimiento en  muros,
siendo este el material que
méas predomina en la zona,
llevando asi a la relacion del
lugar, como si cada material
cambiara entorno al edificio,
zumthor citado por
Leguizamon.

Fuente: Elaboracion propia en base a teoria y resultados
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Indicador

Teoria

Resultado

Discusion

Luz fria

Luz
calida

Zumthor afirma que, a través de la luz natural
aplicadas a un espacio, es capaz de hacer
volar la imaginacién y experimentar una
transformacion, en quien lo percibe.

Ascension a través de la luz, luces puntuales,
dirigidas y tamizadas en medio de la
penumbra, dispuestas a ser reflejadas y
coloreadas hacia los espacios, que envuelven
el cuerpo del habitante dejandolo en un estado
de transmutacion. (Suarez, 2017, p.47)

La luz divina, espacios que reciben
directamente y sin filtro la resplandeciente
luz del cielo, espacios hacia los que se dirige
toda la experiencia espiritual, fenoménica y
estética del cuerpo, son los patios. (Suarez,
2017, p.93)

Conecta espacios por medio de la luz que
ingresa desde el jardin y la luz que llega
filtrada desde otros espacios, convirtiéndose
un espacio dentro del otro, permitiendo al
habitante descubrir un espacio tras otro.
(Suarez, 2017, p.86)

Farhat (2017) nos menciona que la luz
abundante o fria favorece la produccién de
serotonina y dopamina, hormonas que activas
la atencion y estimulan la actividad, los
ambientes con luz fria mantienen al individuo
en estado activo o de alerta.

También menciona que la luz calida o tenue,
estimula la produccién de melatonina,
hormona que se produce en el cerebro y que
regula el suefio. La secrecion de esta hormona
es inhibida por la luz. Por esta razén los
ambientes con luz célida relajan al individuo.

En los casos 1, 2,3y 4
presentan y aplican la luz
fria, a través de efectos
como la ascension a
través de la luz (se genera,
a través de orificios en la
cubierta), luz divina (se
genera, a través de
ventanas, mampara,
umbrales que dan hacia
patios interiores), luz por
capas (se genera, a través
de orificios en la cubierta
y ventanas, mamparas y
umbrales que dan hacia
patios interiores, es la
combinaciéon de los dos
efectos anteriores)

Los resultados
obtenidos confirman,
laaplicacién de la luz
fria mediante el uso
de luz natural y se
desarrollan a través
de los efectos de luz
que menciona Suarez
2017, espacios con
efectos de ascension,
luz divina y luz por
capas, que dirigen a
los habitantes a esa
experiencia espiritual
de transformacion.

En los casos 1, 2,3y 4
presentan y aplican la luz
calida artificial (uso de
luminarias), en ambientes
de ensefianza,
aprendizaje, talleres vy
ambientes de guarderia,
luz célida que realza la
materialidad del espacio,
ya sea desde los muros o
pisos.

Se demuestra el uso
de luz calida con
sistemas artificiales,
a través de
luminarias, que su
Gnica funcién es
realzar la textura,
ademds como se
constata en nuestro
estudio y recomienda
la luz célida relaja al
individuo.(Farhat,
2017)

Fuente: Elaboracion propia en base a teoria y resultados
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Tabla 111 Discusion Relacién —interior exterior

Indicador  Teoria Resultado Discusion

Abertura Zumthor 2006, nos menciona En los casos 3 y 4 Losresultados obtenidos confirman

pequefia que los espacios invisibles de presentan y aplican la relacién entre el interior y el
cambio entre el interior y aberturas pequefias, en exterior, esa necesidad de estar
exterior, el estar envueltos y muros exteriores (que envueltos y congregados y a la vez
congregados en el espacio, dan dan a patios interiores) libres (Zumthor, 2006), siguiendo
una inefable sensacién, que y cubierta que lalineade las aberturas, en este caso
propicia la concentracion. enmarcan el contexto aberturas pequefias que enmarca
Una abertura pequefia puede inmediato de cadalugar espacios en especifico (el contexto
destacar un detalle o enmarcar 9ue se ubica el caso. inmediato) o solo pueden ser
una vista, de modo que lo que generadas para la relacion entre
vemos es como si fuera un interior —exterior, de tal manera,
cuadro ore una pared. (Ching, que no necesariamente tiene que
2015, p.191) enmarcar o enfocarse en el

contexto.

— Una abertura larga y estrecha,

Abertura  pijen sea horizontal o vertical,no En los casos 1,2,3y 4 Se ha llegado a la aplicacion de

larga solo puede separar dos planos, Presentan 'y aplican aberturas  largas, que  no
sino también insinuar lo que hay ~ aberturas largas necesariamente son estrechas como
detrés. (Ching, 2015, p.191) traslucidas en cubiertas, lo menciona la teoria, pero si
Lo et en e sy D008 00 AT s s s d marrs e
de un espacio es el punto focal aberturas ée ven en los mattfriales también la ubicacion de
ya sea interior o exterior. Las espacios principales estas de’ manera horizontal vy
ventanas y los lucernarios derias. | tical | ) fi
proporcionan esta  vision y como, en guarderias, los  vertical son las mas optimas,
establecen una relacion visual ambl_entgs de_ensenanza porque co_lnC|de en la mayoria de
entre un espacio y su entorno, el y patios interiores. casos analizados.

Abertura  tamafio y la ubicacién de estas En los casos 1,2, 3y 4 Se muestran también la aplicacion

focal aberturas determinan la presentan y aplican de aberturas focales, que bien

naturaleza de las vistas, asi aberturas focales, en podrian ser las mismas que las
como el grado de privacidad dos tamafios en las aberturas pequefias, siendo la unica
visual del espacio (Ching, 2015, cubiertas y muros de diferencia las proporciones de sus

p.191) todo el proyecto, en

marcando un espacio
del entorno en
especifico.

tamafios y teniendo en cuenta la
privacidad por el tamafio, como se
muestra en la teoria, tampoco se
puede decir que estos resultados
sean inesperados, ya que hay una
evidencia de investigacion en
cuanto a la teoria y a los analisis de
casos acumulada, por lo que se
llega, que las aberturas focales se
desarrollan en cubierta y muros
exteriores.

Fuente: Elaboracion propia en base a teoria y resultados
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Indicador Teoria Resultado Discusion

Escala Zumthor 2006, menciona que Enloscasos 3y 4 sepresenta El resultado obtenido en

monumental el espacio interior, es decir, el 'y aplica la escala cuanto a escala monumental,
vacio interior no debe serigual monumental, en lasalturas de se aplica en los espacios mas
a la forma exterior, que ni lo cada espacio de los patios amplios como patios
grande y lo muy pequefio es interiores. interiores y mucho mas si
algo malo, sinonosacercaalo gpn cuanto al sonido del ahi se trabaja con la
sublimfz, generando  €sa gspacio en relacion a la Naturaleza, ademas
cercania entre el usuario y 10 ggcala se generan, patios €ncontramos en  nuestra
construido. interiores verdes investigacion donde
Zumthor, también nos dice Zumthor afirma que no
que el sonido debe tener en importa si el espacio es muy
cuenta los materiales y las grande o es muy pequefio,
proporciones del espacio (la sino que lo importante es
escala), ya que el sonido generar esa cercania entre el
influye en las emociones y usuario 'y lo construido,
recuerdos de cada usuario. acercandose a lo sublime.

Escala Una escala intima que define Enloscasos3y 4 sepresenta Se muestra la aplicacion de

Humana un  entorno donde nos VY aplicalaescalahumanaen la escala humana, en
encontramos comodos, con l0s  espacios  principales relacion a los espacios

dominio, importantes, zonas
confortables y a escala
humana en su interior. (Ching,
2015 p.345)

Escala monumental =
distancia, mayor libertad,
tamafio de la construccion en
relacion con el usuario, el peso
de las cosas.

Escala humana=
duefio del espacio.

sentirse

como en los ambientes de
trabajo y aprendizaje y la
zona de madres y jovenes.
En esta escala también se
generan muros gruesos y
delgados en los ambientes.

En cuanto al sonido del
espacio en relacién a la
escala se genera el sonido del
agua a través de un canal que
a traviesa los espacios (en el
caso 3)

utilizados directamente por
el usuario, definiendo su
entorno, su dominio vy
sintiendose cémodos,
(Ching, 2015 p.345), esta
comparacion con la teoria,
manifiesta la relacién que
mantiene la escala humana
con los espacios de trabajo
del individuo y para mayor
congregacién de estimulos,
pasa por los espacios el
elemento del agua.

Fuente: Elaboracion propia en base a teoria y resultados

5.3 Conclusiones

e Se logr6 determinar las caracteristicas espaciales en

arguitectonicas de Peter Zumthor las cuales son:

base a las atmosferas

Espacios con materiales propios del lugar como: la piedra, la madera, la arcilla

Espacios iluminados con luz natural desde orificios en la cubierta, y espacios con iluminacion

artificial calida y fria.

Aberturas con tres tamafios diferentes ya sea en la cubierta y muros, en todo el proyecto.
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Cobertura serpenteante, la cual genera espacios monumentales, como también espacios a escala

humana.

Uso de muros gruesos, generacion de patios verdes en el interior del proyecto y el recorrido

del agua a través de un canal de agua en todo el proyecto.

Se identifico la aplicacion de las atmosferas arquitectonicas, a partir de las teorias y
referentes que se estudiaron durante la investigacion, siendo el de mayor credibilidad
las atmosferas de Peter Zumthor, quien determino las atmosferas arquitectonicas, a
través, de la experiencia como usuario y como proyectista, partiendo de la dimension
de percepcidn, se alcanza, la consonancia de los materiales, la luz sobre las cosas, la
tension entre interior y exterior, grados de intimidad y el sonido del espacio, siendo
estos los que remiten y estimulan hacia los recuerdos, la transmutacion, la

concentracion, la imaginacion, la tranquilidad y el dinamismo.

Se analiz6 las caracteristicas espaciales, mediante los analisis de casos y referentes
tedricos, dando como resultado la identificacion de lo siguiente, texturas (rugosas, lisas
y asperas), iluminacion (luz fria y luz calida), relacion interior — exterior, a través de
aberturas pequefias, largas y focales y escala (humana y monumental), siendo estas
corroboradas y dando credibilidad a su existencia y aplicacion, en edificaciones
construidas, atendiendo a estas consideraciones, se aplicaran dichas caracteristicas al
disefio espacial de un centro de sensibilizacion y servicio social para adolescentes y

madres adolescentes.

Se determind la aplicacion de las atmosferas arquitectonicas con “la consonancia de los

materiales”, que se expresa con el uso de materiales de la zona, en la caracteristica
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espacial de textura, “la luz sobre las cosas”, a través, de los efectos de luz como
ascension, luz divina y luz por capas, en la caracteristica espacial de iluminacion, “la
tension entre interior y exterior”, se refleja con generar espacios abiertos, cerrados,
espacios de transicion entre el interior y el exterior, en la caracteristica espacial de
relacion interior — exterior, “grados de intimidad”, se evidencia con los cambios de
altura del proyecto y el uso de diferentes grosores de muros y juego de la espacialidad
con la cobertura, en la caracteristica espacial de escala, “el sonido del espacio”, se
denota en el uso de patios verdes (naturaleza) y el uso del elemento del agua, en la

caracteristica espacial de escala.

e Finalmente se disefid un centro de sensibilizacion y servicio social para adolescentes y
madres adolescentes con espacios cuyas caracteristicas son generadoras de atmosferas
que evocan y estimulan al usuario el empoderamiento y sensibilizacion de cada una de
ellas, cada uno de los espacios remiten sentimientos y emociones generando
pensamientos benévolos, capaz de hacer experimentar un gozo inmenso que ayuda a
sobre llevar la situacion que vive cada madre y adolescente, contribuye a que se centre
en el proceso de empoderamiento e informacién, envuelve y da libertad propiciando
una inefable sensacion de concentracion en la superacién personal y social,
fortaleciendo la relacion e identidad del usuario con cada espacio de las zonas
principales del centro, por consiguiente, la contundencia de la atmdsfera arquitecténica,
impacta transformando la vida de las adolescentes y madres adolescentes, realizando
acciones practicas, para la superacién y empoderamiento en el entorno personal,

familiar y social.
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ANEXOS

01 Matriz de consistencia

02 Ficha Documental

03 Ficha Documental

04 Ficha Documental

05 Ficha Documental

06 Ficha Documental

07 Ficha Documental

08 Ficha Documental

09 Ficha Documental

10 Ficha Documental

11 Ficha de criterio de Evaluacién

12 Ficha de criterio de Evaluacién

13 Ficha de criterio de Evaluacién

14 Ficha de criterio de Evaluacién

15 Ficha de criterio de Evaluacion

16 Ficha de andlisis de casos

17 Ficha de analisis de casos

18 Ficha de andlisis de casos

19 Ficha de analisis de casos

20 Ficha de anédlisis de casos
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21 Ficha de resultados

22 Ficha de resultados

23 Ficha de resultados

24 Ficha de lineamientos

25 Laminas de antropometria

26 Diagrama de funcionamiento

27 Programacion arquitectonica

28 Plano de localizacion y ubicacion del terreno (Ver plano U-01)
29 Plano perimétrico del terreno (Ver plano P-01)

30 Plano topografico del terreno (Ver plano T-01)

31 Plano de Master plan (Ver plano A-01)

32 Plano de zonificacion (Ver plano A-02)

33 Plano de arquitectura general (Ver plano A-03)

34 Plano de cortes generales (Ver plano A-04, A-04c)

35 Plano de elevaciones generales (Ver plano A-05, A-05c)
36 Plano de tratamiento del espacio publico (Ver plano A-06)
37 Plano de detalles de mobiliario urbano (Ver plano A-07, A-07b)
38 Plano de arquitectura por zona (Ver plano A-08, A-08f)
39 Plano de techos por zona (Ver plano A-09, A-09f)

40 Plano de cortes de cada zona (Ver plano A-11, A-11f)

41 Plano de elevaciones por zona (Ver plano A-12, A-12f)

42 Detalles de lineamientos (Ver plano D-02)
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43 Detalles Arquitectonicos (Ver plano D-03, D-04, D-05, D-06)
44 Planos de estructuras (Ver plano E-01, E-02, E-03)

45 Planos de instalaciones eléctricas (Ver plano IE -01, IE-02)
46 Planos de instalaciones sanitarias (Ver plano IS -01, 1S-02)
47 Planos de sefalizacién (Ver plano S -01, S-01f)

48 Planos de seguridad y evacuacion (Ver plano SE-01, SE-01f)
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