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RESUMEN

La actual investigacion se realiza con el propdsito de plantear el disefio de un centro integral
de danza en la ciudad de Trujillo; a causa de que en la actualidad no existe ningun centro
de danza de esta indole. El principal y mas recurrente problema que tienen todos estos
tipos de edificaciones es la acustica; las constantes interrupciones que se dan durante una
clase o ensayo causado por ruidos del exterior o de los ambientes contiguos, hace que se
genere todo este estudio para dar una solucion y sobre todo, con el objetivo primordial de
determinar cuales son estos tipos de materiales aislantes acusticos que van a favorecer y
aportar mayor eficacia al momento de realizar el disefio de un centro integral de danza en
la ciudad de Truijillo.

En primera instancia, se lleva a cabo la recopilacién de informacién necesaria y sustancial
tomandose en cuenta antecedentes teéricos y arquitecténicos para el estudio de la
investigacion, con la intencion de enmarcar ciertas definiciones y comprender el manejo
del objeto arquitecténico a desarrollar. Agregado a esto, la aplicacion de los diversos tipos
de materiales aislantes acusticos que fueron rescatados como lineamientos a través de los

casos seleccionados estudiados.

Por ultimo, se muestra coémo los lineamientos identificados, condicionaran el disefio del

objeto arquitecténico a desarrollar.

Palabras clave: Integral, danza, materiales, acustica.
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ABSTRACT

The present investigation has the purpose of posing the design of an integral dance center,
given the fact that there is currently no dance center of this kind. The main and most
recurrent issue that this buildings have to put up is the accoustics; the constant interruptions
that exterior noises or the ones coming from surrounding areas generate on the classes or
rehearsals are the primal reason this study is being made and above all, with the object of
determining which are the main noise isolating materials that will contribute to the greater

efficiency at the moment of designing the Integral dance center in Trujillo city.

At first instance, a compilation of the required information is being carried out, taking into
consideration theoretical and architectural background for the investigation’s study, with the
intention of framing certain definitions and to comprehend the management of the
architectural object to be developed. In addition to this, the application of the diverse type
of noise isolating materials that where picked as guidelines through the study of the selected

cases.

At last, it shows how the indentified guidelines will condition the design of the architectural

object to develop.

Key words: Integral, dance, materials, accoustics.

Yupanqui Montoya Anthonela Rita Alexandra X
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CAPITULO 1. DESCRIPCION Y CONTEXTO DEL PROBLEMA

11

REALIDAD PROBLEMATICA

En la actualidad, existen diversos espacios arquitectonicos de caracter cultural los
cuales son una parte esencial del entorno y uno de estos espacios es el centro
integral de danza. Sin este tipo de centros, no existirian las ciudades con espacios
interesantes, creativos, ni mucho menos innovadores; serian simplemente
estructuras que generarian una bajeza, desolacion y empobrecimiento en la
sociedad. Es por ello que un espacio de arte y cultura siempre tendra un valor
agregado en una sociedad que tiene edificaciones comunes a las demas, da un
enriguecimiento cultural y se renueva la imagen e infraestructura urbana. Agregando
a esto, es de suma importancia e imprescindible considerar las condiciones acusticas
que este tipo de espacios requiere; aunque por lo general, las personas no perciben
ni se preocupan por ese detalle. Un elemento arquitecténico de esta magnitud
también da un valor cultural importante a los ciudadanos quienes de manera directa
se integraran con el centro. En especifico, la danza y cultura generan calidad de
personas, con buenos y remarcados habitos y costumbres respecto a otras que no
son conocedoras ni muestran interés en este aspecto. Se afirma que la cultura es
una herramienta clave y fundamental para incentivar y promover el desarrollo urbano.
Stephens, R. (2016) presidente de la Asociacion Internacional de Urbanistas (AlU).

“La cultura y la planificacion urbana”.

El arte y la cultura otorgan parametros especificos y necesarios para generar diversos
espacios dinamicos y destacables. Introducir estos dos elementos en los procesos
de planificacion urbana, incrementa la participacion publica, estimula el disefio
colaborativo y afiade un valor especial al tipo de proyecto manifestado. ((UNESCO],
2016). Con lo mencionado anteriormente, se expresa entonces que un centro integral
de danza debidamente disefiado debe ser de alto nivel y abarcar diversos ambientes
completamente equipados para el 6ptimo y pleno desenvolvimiento de los individuos,
de uso para dar clases magistrales, encuentros, audiciones y ensayos en general. Es
capaz también de albergar a bailarines de las mas renombradas compaiias del

mundo.

Yupanqui Montoya Anthonela Rita Alexandra Péag. 11
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Un centro integral de danza no sélo es una infraestructura de aporte cultural y artistico
para la ciudad, sino también en particular, para los bailarines quienes seran los
protagonistas y gozaran plenamente de la infraestructura. Seran ellos los que pasen
la mitad de su tiempo dentro de las instalaciones. También promete a las diversas
compainiias de alto nivel, la oportunidad de incrementar y trabajar en nuevas obras y
perfeccionarlas bajo las mejores condiciones que tendra el lugar. Se observa que en
muchos paises y ciudades del mundo como Nueva York, Londres, Madrid, Rusia,
Paris, Australia, entre otras; que se encuentran las compafiias mas reconocidas del
mundo, cuentan con una excelente infraestructura y tienen el entorno mucho mas
apropiado de trabajo para sus bailarines (Ver anexo N°1). Esta es una gran ventaja
que tienen sobre nosotros puesto que en definitiva ninguno de nuestros centros se

asemeja siquiera a uno del exterior.

Conforme al Ministerio de Cultura, Gran Teatro Nacional (2016), presenta reportes
de datos estadisticos desde el afio 2013 hasta la actualidad con un notable déficit de
centros de danza. Las escuelas o academias existentes en algunas ciudades del
pais, no son totalmente especializadas. La idea mas cercana en cuanto a estructura
se encuentra en una zona dentro del Gran Teatro Nacional en Lima que es la sala de

ensayos, la cual es usada por la compafia de Ballet Nacional. (Ver anexo N°2).

De acuerdo a lo mencionado en el parrafo anterior, un elemento de suma importancia
y caracteristica del centro integral de danza es el uso de materiales aislantes
acusticos. La aplicacién de estos materiales sera de gran ayuda al momento de
disefiar este centro, puesto que cumplira con requisitos especificos para un buen
funcionamiento y uso de las diferentes instalaciones. SituAndonos en un plano
nacional y dentro de nuestro entorno, la compafiia Municipal de ballet de Truijillo y la
comparniia del Ministerio de Cultura son los Unicos centros de mejor categoria donde
los bailarines pueden ensayar. Sin embargo, los salones de ensayos no estan
debidamente preparados ni equipados y cabe resaltar que ambos lugares no son
especificamente centros de danza. Ninguno tiene una acustica adecuada, ya que
constantemente se escucha el ruido del exterior que interrumpe los ensayos y la
tranquilidad de los maestros y bailarines. Dicho esto, se observa que es notable el

déficit de un centro integral de danza ideal.

Yupanqui Montoya Anthonela Rita Alexandra Péag. 12
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En la actualidad, Trujillo no cuenta con la infraestructura adecuada de un centro
integral de danza. Existen también muchas escuelas, academias y centros que en
realidad son cualquier otro tipo de equipamiento adaptado a ser uno de danza y por
consecuencia, los ambientes no son los adecuados y mucho menos la acustica de
estos. No consideran ninguna norma o reglamento para que estos funcionen de
manera Optima, simplemente se enfocan en la cantidad de usuarios que pueda tener
ese “centro de danza” y no en la calidad de infraestructura que deba ofrecer al usuario
(Ver anexo N°3). Por esta razon, se implementard un centro completamente
equipado con ambientes especiales para mejorar el rendimiento de los bailarines y
que puedan desarrollar todas sus habilidades plenamente y teniendo en cuenta la
consiente aplicacion de los diversos materiales aislantes acusticos, los cuales

garantizan un confort adecuado dentro del lugar.

En consecuencia a lo expuesto anteriormente, el proyecto del centro integral de
danza se ejecutara en la ciudad de Trujillo, ya que al ser una ciudad la cual ha sido
siempre un referente cultural y de arte, requiere un centro de esta magnitud. Sera
sede de grandes acontecimientos y sobre todo, la naturaleza del centro sera de
calidad al incorporar en su disefio elementos importantes como lo son los materiales
aislantes acusticos para que ayuden al cumplimiento de estandares especificos para

ser un centro de calidad y prestigio.

1.2 FORMULACION DEL PROBLEMA

1.2.1 Problema general

¢,De qué manera la aplicacion de materiales aislantes acusticos condiciona el disefio

de un centro integral de danza en la ciudad de Truijillo?

1.2.2 Problemas especificos

e ;Qué tipo de materiales aislantes acusticos se debe utilizar en el disefio de
un centro integral de danza?

e En qué lugares especificos se aplican los materiales aislantes acusticos
dentro de un centro integral de danza en la ciudad de Trujillo?

e ¢ Cuales son los lineamientos de disefio para un centro integral de danza en

la ciudad de Trujillo aplicando los materiales aislantes acusticos?
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1.3 MARCO TEORICO
1.3.1 Antecedentes

Segun Jiménez, G. (2013), en su tesis de maestria titulada Estudio y disefio de
sistemas para el acondicionamiento acustico. Universidad politécnica de Madrid.
Madrid, Espafia, menciona que hoy en dia hay mayor conocimiento acerca de la
acustica; sin embargo, no existen estandares exactos que garanticen una acustica
Optima en los ambientes debido a las diversas variables y fenbmenos externos que
se deben tomar en cuenta para controlarlo. Para esto se busca un aislamiento y
acondicionamiento acustico ideal para el lugar. La eleccién y ubicacion de algunos
tipos de materiales y elementos tales como los absorbentes y difusores son
esenciales para una buena acustica dentro de los ambientes. Las puertas y ventanas
también desarrollan un papel importante con respecto al aislamiento acustico, puesto
gue al ser acompafiados de algun tipo de material aislante, trabajan de manera
impecable para obtener excelentes resultados. El antecedente ayuda al desarrollo de
la tesis en cuanto a especificaciones de un tipo de material y un elemento que
ayudaran en el disefio del proyecto, ya que es importante por el tipo de centro y

requiere un tratamiento especial.

Asimismo, Jiménez, G. (2013) en su tesis antes mencionada también evidencia que
otro tipo de material de clasificaciébn porosa, son los difusores hibridos que estan
encargados de absorber y difundir el sonido por todo el ambiente. Menciona que
existe un tratamiento difusor en las paredes, el cual brinda una mejor solucién al tipico
tratamiento absorbente y ayuda a eliminar el eco y distribuir mejor el sonido de tal
manera que no genere alteracion alguna a elementos que contribuyen a otros
sonidos. Asi, el presente antecedente contribuye con nociones de solucion para el

aislamiento acustico en los muros de los distintos ambientes.

Garcia, M. (2016), en su tesis para obtener el titulo profesional de arquitecto, titulada
Influencia del aislamiento y acondicionamiento acustico en la configuracion espacial
de un centro educativo de nivel primario en el distrito de Trujillo, La Libertad.
Universidad privada del norte. Truijillo, Perd. Sefala que los materiales absorbentes
se usan para revestimientos interiores y también que el hecho de dejar pequefios

espacios entre los recintos ayuda a que los ruidos producidos dentro no lleguen a los

Yupanqui Montoya Anthonela Rita Alexandra Péag. 14



J

L
| 4 UNIVERSIDAD APLICACION DE MATERIALES AISLANTES ACUSTICOS EN EL DISENO
PRIVADA DEL NORTE DE UN CENTRO INTEGRAL DE DANZA EN LA CIUDAD DE TRUJILLO

ambientes adyacentes y absorben el sonido, ecos y ruidos. Estos materiales
comunmente son porosos y de estructura fibrosa, compuestos de lana de vidrio,
mineral y espuma de poliuretano. De esta manera, se manifiesta que el antecedente
favorece a la investigacion con relacion a cémo y dénde usar los materiales

absorbentes.

En el articulo titulado Tipos de materiales aislantes acusticos publicado por la revista
En mi ventana, en la seccibn Reformas de hogar (2017), manifiesta que los
materiales de tipo aislante no deben ser rigidos ni compactos. Se debe dar énfasis a
elementos como las puertas y ventanas puesto que son lugares por donde
principalmente entra el sonido, muy aparte del aislamiento que se le debe dar a los
muros, pisos y techos. Expresa también que los materiales absorbentes son porosos
y esponjosos como la lana de roca y si trabajan por si solos no suelen ser muy
efectivos. Finalmente, da a conocer en su articulo sobre un tercer tipo de material
que es el antivibratorio, el cual como su nombre lo dice, reduce las vibraciones que
son generadas por impactos y como con los tipos anteriores, reduce el sonido. El
antecedente amplia nuestro conocimiento sobre un tercer tipo de material aislante

que puede ser aplicado en el disefio del centro integral de danza.

En otro articulo escrito por Diaz, R. (2017), titulado Aislantes del ruido publicado por
la revista Medio ambiente, alude a materiales especificos y cominmente usados en
construccién como lo son el hormigén y el acero, que dicho sea de paso tiene la
caracteristica de ser rigidos y no porosos, por consiguiente no son buenos aislantes
acusticos, sin embargo, para conseguir un aislamiento nombra a las camaras de aire
gue son espacios o separaciones entre las paredes de aire hermético. Ese espacio
suele rellenarse con materiales como lana de roca o lana de vidrio que por naturaleza
tienen la capacidad de aislar mejor el sonido. Por otro lado, el caucho y los
elastdbmeros, que tienen la caracteristica de ser elasticos, son otros materiales
Optimos que actian como amortiguador del sonido. El articulo beneficia con técnicas

que se pueden usar al momento de disefar.

Cérdenas, S. y Gélvez, K. (2010), en su tesis para obtener el titulo de ingeniero en
comunicaciones y electronica, titulada Disefio acustico en un salén de clase. Instituto

politécnico nacional. México. Hace referencia a ciertas especificaciones técnicas de
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algunos materiales aislantes mostrados en cuadros que fueron de gran ayuda para
solucionar problemas acusticos en el salén de clase mostrado como ejemplo,
presentando sus caracteristicas exactas como el espesor que deben tener para que
funcionen de manera ideal. Emplea gréaficos para mostrar la forma del material y
cOmo es que actla en los distintos lugares. El antecedente es de importancia al
especificarnos minuciosamente las dimensiones de algunos materiales que se
emplean, puesto que para el estudio y desarrollo del proyecto se hara uso de dichos
materiales y cumpliran las mismas funciones de brindar solucién al problema de la

acustica.

Segun Garcia, L. (2014), en su tesis para obtener el titulo de ingeniero en
comunicaciones y electrénica, titulada Propuesta de un aislamiento acustico para el
salén de la compafiia de danza contemporanea del IPN. Instituto politécnico nacional.
México. Determina que la danza es mas que un arte o una actividad cultural. Es una
forma de vida que necesita un lugar apropiado para su desarrollo. Un salén de danza
no sélo debe contar con mobiliario especializado y pisos adecuados, sino también
con un buen aislamiento acustico para no generar ningun tipo de molestia a los
salones contiguos o que la incomodidad sea generada por elementos que se
encuentren en el exterior. De esa manera se lograra realizar una clase eficiente que

permitira a los bailarines obtener un buen desempefio.

1.3.2 Bases Teoricas

1. Materiales aislantes acusticos

Giani, A. (2001), en su libro Acustica arquitectonica, menciona que el sentido esencial
del aislamiento del sonido o ruido tiene que ser directamente desde el mismo
ambiente y hacia los ambientes a proteger. Muestra en su libro algunos cuadros con
un listado de materiales que son de ayuda para conseguir un Optimo aislamiento
acustico. Estos materiales son el yeso, la lana mineral, la fibra de vidrio, el
poliuretano, el poliestireno, el corcho y la madera. Asimismo, se presentan algunos
posibles problemas, las causas que genera y soluciones que da para cada caso.
Sefala también elementos de tabiqueria, barreras, cielo rasos y revestimientos que
contribuyen al aislamiento acustico. Indica también que el acondicionamiento
acustico es confundido casi siempre con el aislamiento acustico y aclara que son dos

cosas muy distintas. Menciona también que las personas son elementos que
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indirectamente favorecen a la absorcién del sonido, asi como también lo es el
mobiliario existente en el lugar. Por Ultimo, se concluye en que los materiales
aislantes acusticos son elementos disefiados para brindar soluciones de aislamiento

acustico en cualquier tipo de edificacion.

Carrion, 1. (1998), en su libro Disefio acustico de espacios arquitectdnicos, indica que
por medio de los materiales adecuados que cumplan una necesidad especifica y al
aplicarlos en un determinado lugar, se puede conseguir aumentar el confort acustico
y disminuir notablemente el ruido. Generalmente las edificaciones que necesitan
mayor tratamiento de aislamiento acustico son los teatros, auditorios, salas de
conciertos, salones de ensayos, etc. El autor proporciona informacién acerca de los
materiales y elementos que desarrollan las caracteristicas de no simplemente
absorcion del sonido, sino también que permiten distribuir el sonido uniformemente y
en diferentes direcciones dentro de todo el espacio. Afiade que las caracteristicas
mencionadas anteriormente no solo dependen de las propiedades fisicas de los
materiales, entran también en juego los detalles constructivos y otros requisitos como

los ensayos que se le realiza a los materiales en laboratorios.

Henao, F. (2014), manifiesta en su libro Riesgos fisicos I: ruido, vibraciones vy
presiones anormales, que es recomendable disefiar teniendo en cuenta la acustica
para tener mayor confort dentro de los espacios y para e€so, es necesario hacer uso
de materiales que tengas ciertas peculiaridades y trabajen en funcion a la acustica.
De esa manera también mejorard la audicion y comunicacion hablada. Muestra un
dato importante acerca del techo sobre la mejora de la calidad acustica que va a
generar al estar cubierto por algin material aislante en especifico y la posicién
paralela que debe tener respecto al suelo. Los muros deben tener también un
tratamiento acustico con materiales absorbentes y finalmente el piso. Indica que las
ventanas y puertas pueden disminuir el aislamiento acustico dentro de un ambiente
ya que son conductos y vanos por donde ingresa el ruido del exterior y si no tienen
un tratamiento 6ptimo y del nivel propuesto como los demas elementos aislantes, no
se lograra un aislamiento completo del ambiente. Por ese motivo se debe tener en
cuenta al momento de disefiar, cada elemento que contribuira a la composicion total

del recinto.
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El autor mencionado anteriormente afirma al igual que otros, que en un ambiente
cerrado donde las superficies son duras, rigidas y compactas; el sonido originado en
el interior y en el exterior se mezclard y aumentara el ruido haciendo que el espacio
sea estruendoso y resonante. La solucion obvia que le da es definitivamente hacer
uso de materiales suaves y con esto se refiere a materiales aislantes acustico de
caracteristica porosa en la superficie de los cerramientos para que el espacio sea
silencioso en lo posible. Finalmente, sostiene que teniendo en cuenta la cantidad del
sonido generado, se sabra con exactitud la clase de material que se empleara.

Elias, X. (2012), en su libro La vivienda y el confort, concuerda definitivamente con
los autores mencionados anteriormente y hace un resumen de los datos mas
importantes obtenidos acerca de cada material. También expresar y da otra
denominacién a los materiales aislantes acusticos la cual es “artificiales inorganicos”.
A fin de cuentas, expone ventajas, métodos de aplicacion, caracteristicas y demas

particularidades de los materiales para tener mayor conocimiento sobre estos.

1.1. Materiales absorbentes

Carrién, . (1998), en su libro Disefio acustico de espacios arquitecténicos, explica
que este tipo de material tiene diferentes rasgos, pueden ser fibrosos o granulares y
otro rasgo en particular es la porosidad, esto significa que poseen varios agujeros de
aire y gracias a esto, tiene la capacidad de absorber el sonido que se genere. Existen
diversos materiales con estas cualidades, pero la correcta aplicacion de ellos servira
para tener una mayor reduccion del sonido y mejor aislamiento acustico dentro del
ambiente donde se colocaran. Menciona también en su libro estos materiales de los
cuales hara un desarrollo para conocer el uso y su aporte. Estos materiales son la
lana de vidrio, lana mineral y lana de roca. En especifico se hara uso de dichos
materiales que seran aplicados en pisos, muros y cielorrasos del centro integral de

danza.

Carrién, 1. (1998), sigue precisando que mayormente se usan los materiales
absorbentes en revestimientos interiores para disminuir el eco y vibraciones. Otro
punto importante aparte de la porosidad del material, es el espesor que tienen, a
mayor espesor, aumenta alin mas la absorcion y esto también lo dice Henao, F.

(2014), en su libro Riesgos fisicos I: ruido, vibraciones y presiones anormales. Estos
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materiales deben recubrir a los cerramientos y de preferencia ubicarlos en zigzag y
se tiene que dejar un espacio considerado entre el material y la pared rigida en la
cual se lo ubicara. Caso contrario, también habria una variacién en cuanto a nivel de
absorcion del material. Los materiales absorbentes pueden tener distintas
presentaciones y en torno a eso también varia su capacidad de absorciéon y
funcionamiento. Otra manera de trabajar con este tipo de material es ubicarlo en los

cielo rasos pero de manera suspendida y a esto se le llama “bafles” (Ver anexo N°4).

Por dltimo, el autor explica que estos materiales deben tener un cuidado y proteccion
para que no emanen particulas que pueden dafiar el aire de las salas donde estaran
posicionados. Algunos recubrimientos usados normalmente son los listones de
madera, ladrillos perforados o ranurados, alguna superficie microporosa, laminas de
plastico o de papel, entre otras. Si se ubican en el exterior, es un hecho que resultaran
dafiados y su rendimiento no ser& el mismo. Aparte de lo mencionado, siempre por
estética se tratara de ocultar el material aislante y mostrar simplemente el acabado
del cerramiento que se desea poner. Unos elementos que complementan a este
material absorbente son los resonadores, estos pueden también trabajar de manera
independiente y cuando acompafian al material aislante presentan mayor absorcion

pero solo en ciertos momentos donde el sonido es mas vigoroso.

A continuacion, se presentaran los distintos tipos de materiales absorbentes que

seran de uso y aplicacion imprescindible en el disefio a realizar.
1.1.1. Lanade vidrio

Giani, A. (2001), en su libro Acustica arquitecténica, brinda informacion acerca de las
caracteristicas de este aislante acustico. Sostiene que es un panel de alta densidad
de fibra de vidrio y tiene diversas dimensiones las cuales puede variar, cuenta con
una variedad de presentaciones y vine en paquetes. De color amarillento y textura
aspera al igual que la lana de roca. Este material se coloca entre la losa y el
contrapiso flotante. Indica que es idéneo para un aislamiento acustico y sobretodo,
amortigua los ruidos de impacto en pisos. Por otro lado, su aplicacion se da en techos
y cielorrasos. La lana de vidrio también elimina el eco generado en el recinto y esto
gracias a los poros y espacios que hay en su composicién. Aparte de ser un gran

aislante acustico, también se usa como aislante térmico.
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1.1.2. Lana mineral o lana de roca

El autor mencionado anteriormente, expresa gue la lana de roca es también conocida
como lana mineral. Esta compuesta por fibras minerales de roca volcanica. Realiza
un analisis y descripcién de este material, afirmando que es como un panel rigido o
semirrigido de lana de roca volcanica no revestido y su presentacion es en placas,
de color amarillento y textura aspera. En cuanto a sus caracteristicas fisicas, varian
entre las dimensiones, espesores y densidad y un aporte que presentan, es el hecho
de ser incombustibles. Dicho material es tan eficiente que su aplicacion puede darse
en pisos, muros y techos. Es un gran aislante acustico que evita reverberaciones;
esto quiere decir que el sonido se queda dentro del ambiente a pesar de que ya no
esté siendo generado, y se le llama eco. La reverberacion se da mayormente en salas
amplias y que no son tan absorbentes, mientras mas pequefio sea el espacio, menos

sera la reverberacion y mayor la absorcion.

Elias, X. (2012), en su libro La vivienda y el confort, menciona de cierto modo la
composicion de este material el cual comprende filamentos entrelazados entre si de
manera que queden espacios en los cuales se mantenga el aire. Es de estructura
flexible y el autor también afirma que la densidad de este material es mayor a la
densidad de la lana de vidrio. La lana mineral o lana de roca tiene la ventaja de ser
aplicado en cualquier tipo de muros y fachadas, esto quiere decir que su uso también

aplica en fachadas con ladrillo caravista.
1.1.2.1. Muro acustico

Giani, A. (2001), en su libro Acustica arquitectonica, sigue precisando que para
generar un buen aislamiento acustico no sélo es necesario que el muro tenga cierto
espesor o que la densidad que tiene el material que se va a emplear sea la adecuada;
sino también, se toma en cuenta todas las caracteristicas fisicas que posea dicho
material. Brinda en un ejemplo dos opciones, donde la primera es colocar el material
aislante simplemente detras de la pared y otra opcion que viene a ser la idea correcta
de aplicacion del material que revestira el muro para convertirse en un muro acustico,
es que la pared debe estar situada a cierta distancia de separacion de la otra
superficie que va a cubrir y sellar finalmente el muro. En el espacio que quedo entre
ambas caras, se rellena con el material aislante que en este caso sera la lana de

vidrio hasta que quede completamente lleno y cubra toda la superficie de la pared
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rigida. Finalmente, indica que la superficie con la cual se sella el muro es una placa

rigida de mortero poroso.

Elias, X. (2012), en su libro La vivienda y el confort, hace hincapié en el uso de las
camaras de aire (Ver anexo N°5), las cuales son generadas por la separacion entre
un elemento y otro para colocar algin material aislante dentro. Afirma que de esta
manera se desarrolla indiscutiblemente un muro acustico que funciona a la perfeccion
en los diversos ambientes que se requiera aislar y mejorar acusticamente. El autor
complementa con informacién de gran importancia al otorgar dos clasificaciones
sustanciales para este caso de muros acusticos. Dichas clasificaciones son
denominadas de la siguiente manera: “aislamiento de muros en fachadas del exterior”
y otro, “aislamiento de muros en el interior”. En el exterior se usan paneles tipo
sandwich de poliuretano (Ver anexo N°6), puesto que pueden ser modificados por
estética y no hay mayor inconveniente. Para el interior dependera mucho de la
cantidad de espacio que se tenga ya que puede ser delimitante al momento de
considerar el espesor del material aislante que se usara y como ya se sabe, a mayor

espesor del material aislante acustico, mejor sera la calidad acustica del lugar.
1.1.2.2. Cielorraso acustico

Giani, A. (2001), en su libro Acustica arquitecténica, menciona también la existencia
de un panel ya listo para cielorraso en lana de vidrio, este puede estar revestido con
un velo de vidrio blanco o con PVC en la cara exterior y en la cara oculta, un velo
natural. Este panel también tiene diversas dimensiones y densidad. En cuanto a color
es blanco y puede ser de textura lisa o rugosa. Se instala con perfileria desmontable
ya que son livianos, faciles de instalar y cortar en caso sea necesario. Se usa
mayormente en salas amplias, auditorios y salones, salas de cine, restaurantes,
bares, etc., porque trabaja de la misma manera que otros materiales aislantes
mencionados, en cuanto a proteccién de ecos y control de ruidos generados. El panel
descrito va a funcionar de manera 6ptima al aplicarlo dentro del centro integral de
danza por la variedad de caracteristicas que presenta y su buen funcionamiento en

muchos ambientes.
1.1.2.3. Piso flotante

El autor mencionado anteriormente expone un grafico detallado en el cual se muestra
la composicion de un piso flotante (Ver anexo N°7). Para desarrollar un piso de este

tipo, se debe tener en cuenta un soporte o losa rigida, seguido de algun tipo de
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material aislante acustico para controlar el sonido del impacto que en este caso se
generard y estos materiales bien pueden ser lana de vidrio o en otros casos, espuma
de polietileno. En este caso también es fundamental el espesor que vaya a tener el
material aislante ya que asi se obtendra un mejor aislamiento acustico y se lograra
amortiguar el sonido de una mejor manera. Todo esto seguido de una barrera
impermeable y el contrapiso. El solado tendrd una pequefia variacién que dependera
de los ambientes; esto quiere decir que se colocara ceramica o porcelanato en
pasillos y lugares de uso comun, pero en ambientes especiales y de uso exclusivo
como lo son las salas de ensayo, se colocara desde madera hasta pisos propios de
salones de ensayos.

1.2. Control aclstico en vanos

Elias, X. (2012), en su libro La vivienda y el confort, denomina esta expresiéon como
“hueco” y sefala la importancia que tiene en la edificacién puesto que por ese medio
ingresa el ruido o de otra manera, también existen fugas del sonido. En la presente
tesis se le dara la denominacion de “vanos acusticos” a las puertas y ventanas, en
especifico. El autor hace un analisis mas especifico en cuanto a un aislamiento
térmico, pero por otro lado, da un aporte importante en cuanto a aislamiento acustico
y elementos que seran de uso para tener un mejor control acustico en los ambientes.
Es muy especifico al indicar la importancia que tienen desde un simple marco hasta
la plancha de vidrio 0 madera que cubrir4 por completo el vano. Estos elementos
mencionados cumplen una gran funcidn y trabajan de la mano con la aplicacion de
los materiales aislantes acusticos en toda la edificacién para conseguir un resultado

impecable.
1.2.1. Puertas acuUsticas

Esta definicién esta dada de manera general para especificar un tipo de vano que
como todos permite un paso descontrolado de sonido, ruido y ecos si no es tratado
de manera adecuada. Segun el aporte descrito de los autores con anterioridad, se
evidencia la importancia que tiene esta parte en el desarrollo del proyecto en
conjunto. Estas puertas tienen la caracteristica especial de poseer algun tipo de
material aislante acustico en el interior o entre las capas que tengan para que
funcionen como tal, estos materiales pueden ser lana mineral o de roca como también

puede ser lana de vidrio. El uso, tipo, formato, espesor y demas caracteristicas del
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material, se aplica de igual manera que para los demas elementos que serviran para

generar una acustica adecuada.
1.2.1.1. Puertas de doble capa

Elias, X. (2012), en su libro La vivienda y el confort, realiza una investigacion detallada
acerca de los vanos, los cuales intervienen directamente en la composicion de un
ambiente con acustica adecuada. Como su mismo nombre lo afirma, estas puertas
estan compuestas por dos capas, una frente a otra, pero con una distancia
considerable de separacién para que ese espacio se rellene con material aislante o
absorbente y de caracteristica porosa para mayor aislamiento y absorcién del sonido
como se menciona a lo largo de la tesis. Se forma un tipo sdndwich con las capas de
la puerta y el material aislante; de esa manera se genera dicha puerta y su ubicacién
tiene que ser especificamente en ambientes que estén mas propensos a emitir sonido
de gran magnitud. De esa manera se comprobard y se hard uso de las puertas de

doble capa.
1.2.2. Ventanas acusticas

Como se manifestd en los parrafos anteriores, esta expresion dicha como ventanas
acusticas, es denominada como “hueco” segun Elias, X. (2012), en su libro La vivienda
y el confort. Aqui se llevara a cabo el proceso de aislamiento de una manera mas
precisa y con especial cuidado. Hasta las dimensiones que vayan a tener las ventanas
y el sistema constructivo que se evidenciara se tomaran en cuenta al momento de
disefiar. La cantidad de material acustico que se aplicara, la forma y formatos son
partes que se sumaran para la realizacién completa de ventanas acusticas funcionales.
La elaboracion de cada una de estas tendra una variacion dependiendo al lugar donde
se ubiquen. Vanos o ventanas de mayor dimension para espacios mas amplios y
comunes, y vanos o ventanas de menor dimensién para ambientes mas intimos. La
variable en este caso aparentemente comun sera el uso indiscutible de materiales

aislantes especificos que lograran generar un vano netamente acustico y (util.
1.2.2.1. Ventanas con vidrio doble

Elias, X. (2012), en su libro La vivienda y el confort, afirma que el uso de un vidrio
simple no es suficiente para obtener un buen aislamiento acustico. Hace una
comparacion entre un vidrio simple y de poco espesor que no garantiza un buen

aislamiento, versus el uso de un vidrio doble y de espesor considerable que funciona
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de manera inmejorable. Para esto se realizan pruebas para comprobar y verificar que

realmente funcione y los resultados arrojan una mejora considerable cuando se usa el

vidrio doble y este es de mayor espesor. La diferencia en cuanto a calidad se siente

cuando se aplica en el disefio y se obtiene no sdélo un buen aislamiento, sino también

un excelente confort. Menciona finalmente que otros vidrios dobles tienen entre la

separacion de estos una lamina amortiguadora que disminuye el paso de vibraciones.

1.3.3 Revisién normativa

Norma: A.100 — RECREACION Y DEPORTES - RNE (Reglamento Nacional de
Edificaciones)

Habla de edificaciones destinadas a las actividades de esparcimiento,
recreacion activa o pasiva, a la presentacion de espectéculos artisticos, a la
practica de deportes o para concurrencia a espectaculos deportivos, y
cuentan por lo tanto con la infraestructura necesaria para facilitar la

realizacion de las funciones propias de dichas actividades.

Legislatura de la ciudad Autdnoma de Buenos Aires — Art. 2: Clasificacion segun

capacidad

Manifiesta que un “Centro Cultural” al espacio no convencional y/o
experimental y/o multifuncional en el que se realicen manifestaciones
artisticas de cualquiera tipologia que signifiguen espectaculos, funciones,
festivales, bailes, exposiciones, instalaciones y/o muestras con participacion

directa o tacita de los intérpretes y/o asistentes.

De acuerdo a dicha clasificacion, el proyecto se encuentra en la clase “D”.

SEDESOL (Secretaria de desarrollo social) MEXICO — SUBSISTEMA CULTURA -
ELEMENTO: CASA DE CULTURA

Muestra programas arquitectdénicos con areas minimas las cuales pueden
ser usadas para el desarrollo del proyecto. De acuerdo a la clasificacion que
le da SEDESOL, se obtiene mas de un programa arquitecténico, estos

tendran que tomarse en consideracion.
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1.4 JUSTIFICACION
1.4.1 Justificaciéon tedrica

El actual proyecto se justifica al incluir materiales aislantes acusticos al disefio de un
centro integral de danza. No es muy comun o usual que los establecimientos como
centros de danza o musica tengan en consideracion este significativo temay el hecho
de no darle la importancia adecuada, hace que se sigan construyendo espacios
regulares. Otro punto fundamental para tener en cuenta y que va de la mano a lo
anteriormente expresado, es la constante interrupcién de las clases y ensayos por
agentes externos y contiguos, esto hace que el estudio y aplicacion de dichos
materiales, sea imprescindible al momento de disefiar. Por otro lado, segin datos
estadisticos del Ministerio de Cultura hasta el afio 2017, el Ballet Nacional del Peru
tuvo 16 presentaciones y 11,812 asistentes a estos eventos; esto sugiere que existe
una poblacion con una necesidad por cubrir, tanto a los bailarines al darle ambientes
eguipados para su crecimiento profesional, como a los espectadores para que

disfruten del espectaculo.

1.4.2 Justificacién aplicativa o préactica

El presente proyecto se justifica por la carencia de la existencia de un centro integral
de danza para el buen desenvolvimiento de los bailarines profesionales. Como se
menciona con anterioridad, a pesar de haber diferentes centros, academias y
escuelas de danza, ninguno cumple con los estandares basicos de acustica, ni
dimensiones, tampoco ambientes esenciales como aulas tedricas, estar de maestros,
bazar de accesorios, almacén de escenografias, topicos, ni una zona especial para
la atencion de los bailarines ya que trabajan con su cuerpo y necesitan tanto
entrenamiento como asistencia, para eso es necesario contar con salas de
fisioterapia y rehabilitacién, masajes, salas de descanso, entrenamiento, pilates,
sauna, consultorio médico y nutricién, etc. Todo lo descrito en lineas atras y mas, es
de vital importancia para decir que se tendra una infraestructura integral. Sumado a
todo esto, el simple hecho de tener un espacio cultural, brinda un aporte significativo
a la ciudad al enaltecerla y enriquecerla y sus habitantes al culturizarlos y

sensibilizarlos.
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Por consiguiente, es sustancial sugerir concretar la aplicacion de materiales aislantes
acusticos en el disefio de un centro integral de danza, puesto que ademas de contar
con diversos ambientes para su desenvolvimiento, alegard a importantes criterios
acusticos y esto ayudara a acrecentar la calidad de bailarines profesionales en toda

nuestra ciudad.

1.5 LIMITACIONES

e Existen pocos casos nacionales acerca de centros de danza. Esto
representa una limitacion puesto que habrd escasos antecedentes en la

investigacion.

¢ En Perl no hay mucha informacion sobre salones de danza con materiales
aislantes acusticos. Esta es una limitacion porque se complicard mas el

identificar los materiales especificos que se usaran para el proyecto.

1.6 OBJETIVOS
1.6.1 Objetivo general

Determinar los diversos tipos de materiales aislantes acusticos para el disefio de un

centro integral de danza en la ciudad de Trujillo.

1.6.2 Objetivos especificos de la investigacion tedrica

e Identificar cuales son los materiales aislantes acusticos.

e |dentificar en qué lugares se aplicardn los materiales aislantes acusticos
dentro de un centro integral de danza en la ciudad de Trujillo.

o Definir los lineamientos de disefio del centro integral de danza en la ciudad

de Trujillo.

1.6.3 Objetivos de la propuesta
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CAPITULO 2. HIPOTESIS
FORMULACION DE LA HIPOTESIS

Es posible que la aplicacion de materiales aislantes acusticos condicione el disefio
de un centro integral de danza en la ciudad de Trujillo.

2.1.1 Formulacién de sub-hipotesis

2.2

2.3

La aplicacion de materiales aislantes acusticos permiten el 6ptimo disefio de un
centro integral de danza en la ciudad de Trujillo, considerando muros acusticos,

cielorraso acustico, pisos flotantes, puertas de doble capa y vidrios dobles.

VARIABLES

Variable Gnica: Materiales aislantes acuUsticos.

DEFINICION DE TERMINOS BASICOS

MATERIALES AISLANTES ACUSTICOS: Los materiales aislantes acusticos son
elementos que permiten brindar soluciones de aislamiento acustico contra el sonido
en cualquier tipo de edificacion, especialmente auditorios, teatros y salones de
ensayo. Son de diversos tipos y suelen ser porosos para retener y controlar el sonido

originado.

MATERIALES ABSORBENTES: Son materiales de caracteristica porosa que
absorben el sonido, aislan y ayudan a acondicionar un determinado lugar. Puede

aplicarse en pisos, muros y techos.

LANA DE ROCA: Material hecho de roca volcanica que ayuda a generar un
aislamiento acustico 6ptimo y es de tipo absorbente al tener espacios o poros en su

composicion. Mayormente se aplica en muros.

LANA DE VIDRIO: Definido como otro tipo de material acustico compuesto de
filamento de vidrio. Mejora la acustica del lugar donde es colocado y aparte de ser

acustico, también es un aislante térmico.
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LANA MINERAL: Material de composicion ligera que cumple la misma funcién de
retener el sonido para generar un confort en cualquier espacio donde se haya

aplicado.

MURO ACUSTICO: Hace referencia al elemento que en este caso es un muro,
recubierto con cualquier tipo de material aislante, de preferencia debe tener mayor
espesor para que trabaje de manera optima.

CIELORRASO ACUSTICO: Techo que puede ser hecho de diferentes materiales y
se coloca debajo del techo ya existente a una cierta distancia y se le afiade algun
componente aislante acustico para disminuir el sonido y no permitir que se convierta

en un molestoso ruido.

PISO FLOTANTE: De féacil instalacion y buenos resultados acusticos al aplicarle
material aislante bajo este. Evita que el piso resuene, no genera molestias y es un

excelente amortiguador.

ELEMENTOS DE CONTROL ACUSTICO: Término general para definir puertas y
ventanas con un tratamiento especifico y especial de control del ruido con elementos

aislantes, generado confort en distintos ambientes.

PUERTAS ACUSTICAS: Son un tipo de puertas especiales que no permiten el paso
del sonido y protegen el ambiente donde estan ubicadas. Su uso se da en ambientes

interiores y exteriores.

VENTANAS ACUSTICAS: Tipo de ventanas con caracteristicas peculiares de
proteccién contra el ruido generado al exterior y también de retencién del sonido

generado en el interior.

PUERTAS DE DOBLE CAPA: Dichas capas estaran separadas y en el espacio que
se genera, se rellena con algun material acustico