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RESUMEN

El objetivo de la investigacion fue determinar los criterios de disefio arquitectonicos
para un Centro Especializado de Alto Rendimiento Deportivo de Voley basado en las
Estrategias Geométricas para el Acondicionamiento Acustico en la Provincia de Trujillo

2020.

Se investigd de manera no experimental, haciendo revision de documentos
especificos de la disciplina arquitectonica, normatividad, libros, guias entre otros; para poder
realizar en base a ello un analisis arquitectonico en el entorno especifico, empleando

instrumentos y métodos cualitativos detallando las caracteristicas arquitectonicas adecuadas.

Con respecto a lineamientos de forma en 3D, se emplearon dos mas importantes,
aplicar en la volumetria perspectiva multifocal con escala monumental en recintos de
entrenamiento deportivo, generando volimenes con angulos agudos en distintas direcciones
empleando el ritmo para unidad compositiva, resultando un espacio asimétrico; del mismo
modo, emplear volimenes de tipo convexo con patrones hiperbolicos, para generar
volumenes ortogonales con sustracciones hacia el interior del ambiente, eliminando caras

paralelas, logrando disminuir las propagaciones sonoras en el interior.

En cuanto a los lineamientos de detalle, el que repercute mas es generar camas
multiples estructurales empleando sistemas convencionales y no convencionales con
materiales aislantes en muros, logrando asi amplios espacios y con el material aislante,

disminuyendo la reverberacion interior.

Palabras clave: Centro especializado, Alto Rendimiento Deportivo, voley, estrategias

geomeétricas, acondicionamiento acustico, aislante, asimetria, reverberacion.
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ABSTRACT

The objective of the research was to determine the architectural design criteria for a
Specialized High Performance Volleyball Sports Center based on the Geometric Strategies

for Acoustic Conditioning in the Province of Trujillo 2020.

It was investigated in a non-experimental way, reviewing specific documents of the
architectural discipline, regulations, books, guides, among others; to be able to carry out
based on it an architectural analysis in the specific environment, using qualitative instruments

and methods detailing the appropriate architectural characteristics.

With regard to 3D shape guidelines, two of the most important were used: applying
multifocal perspective volumetry with a monumental scale in sports training venues, finding
volumes with acute angles in different directions, working on rhythm for compositional unity,
resulting in an asymmetric space; In the same way, use convex-type volumes with hyperbolic
patterns, to generate orthogonal volumes with subtractions towards the interior of the

environment, eliminating parallel faces, managing to reduce sound propagation inside.

Regarding the detailed guidelines, the one that has the most repercussions is to
generate multiple beds built using conventional and non-conventional systems with
conductive materials in walls, thus achieving wide spaces and with the conductive material,

reducing interior reverberation.

Keywords: Specialized center, High Performance Sports, volleyball, geometric

strategies, acoustic conditioning, drinks, asymmetry, reverberation.
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CAPITULO 1 INTRODUCCION

1.1 Realidad problemética

El deporte forma parte de nuestra cultura contemporanea desde muchos afios atras
teniendo grandes precedentes como Grecia con la construccion de sus estadios que dio origen
a los juegos olimpicos mundiales y Roma con la construccion del primer coliseo siendo éste
una hazafia de la ingenieria y arquitectura, al manipular eficientemente la estructura para
albergar a una gran cantidad de personas y un sistema de evacuacion muy eficaz, ademas de
contar con un campo donde podian articular el suelo para distintas actividades deportivas, los
cuales con el paso del tiempo fueron cambiando conceptos y formando nuevos deportes. En
la actualidad es recurrente encontrar que la arquitectura deportiva brinde los méas altos
estandares arquitectonicos para el conforto tanto del usuario como de los espectadores, sin
embargo, esta situacion no abarca en su totalidad dejando una gran parte de ellos con
deficiencias en orientaciones, iluminaciones indeseadas, entre otros resaltando el

acondicionamiento acustico que la mayoria atraviesa el recinto y se interrelaciona el exterior.

Bazo R. (2016) en su tesis Centro de Alto Rendimiento Deportivo para Futbolistas,
nos da a entender que, es preocupante que en el pais no exista una tipologia arquitectdnica tan
completa en el tema de formacion integral como la que se esta planteando, ni desarrollada al
nivel de clubes de futbol de élite mundial. Esto ocasiona un serio déficit en la formacion de
jugadores que lleguen a tener las condiciones para consolidar una base de deportistas que
lideren un proyecto a nivel de selecciones en el pais, y que ademas revaloricen el futbol local

con ingresos importantes de dinero debido a futuros traspasos a clubes del extranjero.

Giménez C. (2019) en su tesis Centro de alto rendimiento, instalacion deportiva
Optima define que, la arquitectura del lugar de entrenamiento influye directamente al
rendimiento de los deportistas de élite, los cuales deben exigirse al ciento por ciento, y por

eso ellos méas que nadie tienen el derecho a exigir las condiciones 6ptimas de entrenamiento
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que desean para encontrarse a gusto y poder rendir al méximo; desde los materiales de
construccion, revestimientos de espacios interiores, colores, pasando por el propio disefio del
espacio, llegando hasta la propia calidad de las instalaciones técnicas, climatizacion,

acondicionamiento ambiental, entre otros.

En el &mbito internacional la mayor parte de los equipamientos construidos siguen
los mejores estandares arquitectonicos de acondicionamiento y confort para el deportista, sin
embargo, existen algunos que no se concretd el éptimo acondicionamiento como en
Argentina el Centro Nacional de Alto Rendimiento CENARD, los cuales sufren deficiencias
en su aclimatacion artificial que poseen al no contar con un flujo pasivo de ventilacion del
mismo modo en el pabellon donde alberga la piscina posee un techo con una curvatura
abierta hacia el interior lo que ocasiona grandes reverberaciones internas, asi como la falta de
tratamiento de materiales al tener acabados de pintura en concreto y vanos sin refuerzos, por

otro lado, presenta cruces de circulaciones entre espectadores y usuarios.

En lo que se refiere al ambito nacional la mayoria de equipamientos deportivos se
encuentran sin un éptimo acondicionamiento del espacio tomando como ejemplo el Centro de
Alto Rendimiento Deportivo de Loreto donde alberga una pista atlética y deportes de
contacto la cual en sus ambientes de boxeo se encuentran bajo las graderias de la pista atlética
con un techo irregular y grandes reverberaciones internas, asi como poca iluminacion y
ventilacion al tener sélo ventanas altas, adicionando los materiales en mal estado; por otro

lado, s6lo se cuenta con un CAR destinado a Voley en Lima a nivel nacional. (Ver anexo 1)

En cuanto al &mbito local Trujillo no cuenta con centros de alto rendimiento, por lo
que usan instalaciones deportivas y clubes privados los deportistas, como se tiene el caso del
centro de gimnasia del IPD ubicado frente al estadio Mansiche, en una interseccion de

avenidas muy cadtica y al tener ventanas altas sin control, el ruido es inevitable al realizar la
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practica deportiva, adicionando que posee un techo de tenis, donde en verano la temperatura
se focaliza, asi como la poca iluminacién de poseer, ademas de contar la infraestructura con
materiales sin tratamiento para espacios deportivos; ante la falta de establecimientos de ésta
disciplina se complementa con las instalaciones del Coliseo Inca que presenta similares

deficiencias. (Ver anexo 2)

Segun se ha visto Trujillo no cuenta con ningin Centro de Alto Rendimiento
Deportivo (CARD) asi como toda la macro region norte, por lo que el deporte viene
centralizado en Lima y en cuadro CARD ubicados en Loreto, Junin, Arequipa y Cusco
abarcando deportes como el atletismo, deportes de contacto, ciclismo, gimnasia, natacion,
dejando al voley sélo en Lima, un deporte del cual Perd es un pais muy competitivo y
comparado con el futbol no se toma mucho en cuenta su importancia. Segun el del IPD
(2017) en el compendio estadistico anual, las disciplinas deportivas que aportaron mayor
cantidad de deportistas en eventos internacionales se encuentra el VVoley en tercer lugar, sin
embargo, en el medallero anual s6lo han obtenido tres, evidenciando un entrenamiento
deficiente al nivel que se requiere para subir el medallero; se tienen 284 deportistas en ese
afio de voley en eventos internacionales, sin embargo a nivel nacional s6lo se cuenta con un

CARD de voley que alberga a 44 deportistas.

Por ello, ante el déficit de centros especializados de alto rendimiento deportivo de
voley vy las deficientes de la arquitectura deportiva técnica peruana, a los deportistas se les
dificulta mucho mas llegar a su maximo rendimiento, al sélo entrenar establecimientos
multifuncionales en condiciones no 6ptimas, los cuales como se ha mencionado influyen
directamente en el desempefio del deportista, por otro lado, ante el incremento de deportistas
en competencias internacionales es indispensable un Centro Especializado de Alto
Rendimiento Deportivo de Voley para el enteramiento, tratamiento y seguimiento riguroso de

los deportistas al norte para abastecer a la parte superior del Pais y descentralizar el deporte
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en la capital, siendo éste uno de los principios por institucionales del instituto peruano de

deporte.

En sintesis, tras lo analizado y comparando con la situacién actual para este proyecto
se tomo un aforo total diario de 442 asumiendo el 100% de deportistas mujeres de voley de
alto rendimiento considerando dentro de ese numero a 44 con 9.95 % en la residencia
permanente tomando 2 equipos de 20 jugadores y 2 de 2 jugadores correspondientes al véley
playa, por ello, se plantea elaborar un centro especializado de alto rendimiento deportivo de
voley, el cual brinda una solucién adecuada para el problema evidente de la formacion
deportiva de alto rendimiento el cual no se abastece a nivel nacional para rendir grandes
resultados brindando una infraestructura y acondicionamiento de caracter olimpico
internacional que responda a las necesidades actuales y a futuro. Del mismo modo al situar el
nuevo centro de entrenamiento, servira como influencia en este rubro fomentando la practica
profesional del deportista voleibolista de alto rendimiento, al situar las éptimas instalaciones

para incrementar su desempefio y nivel competitivo.

1.2 Justificacion del objeto arquitectonico

La presente investigacion se basa en justificar la necesidad e importancia de un
Centro Especializado de Alto Rendimiento Deportivo de Véley, el cual segin el Consejo
Superior de Deportes de Espafia, el CEAR “son instalaciones cuyo objetivo es ser centros de
entrenamiento para modalidades deportivas concretas que no pueden ser atendidas en el
centro de alto rendimiento general, contando con servicios de residencia y espacios sociales,
atencion médica personalizada, asi como areas de investigacion y seguimiento fisico, que
ayuden tanto a entrenadores como a deportistas a mejorar su rendimiento”, solucionando los
inconvenientes y deficiencias arquitectonicas que se presentan los voleibolistas de alta
competencia, los cuales influyen directamente en el rendimiento al realizar la practica

deportiva, teniendo en cuenta un centro a nivel nacional en Lima, el cual no redne todas las
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condiciones fisicas, espaciales y de funcionalidad que se requiere para un voleibolista de
élite, siendo este uno de los deportes mas practicados y contando con reconocimientos a nivel
internacional, por ello para seguir perfeccionando el entrenamiento se debe contar con méas
centros como este, ya que, la ley de promocion y desarrollo del deporte N° 28036 menciona
que uno de los principios fundamentales es promover el deporte de alto rendimiento
descentralizando de la capital asi como la investigacion y seguimiento médico para optimizar
el rendimiento y saludo de los deportistas, de modo que, tendran facilidades de acceso de
distintos puntos del pais y un éptimo seguimiento fisico que un deportista de competencia
internacional necesita; ubicando en Trujillo, la Libertad ya que segun el IPD en el compendio
estadistico 2017, es el departamento con mayor indice de clubes y deportistas de voley de la
macro region gque no cuenta con un centro debidamente acondicionado para la formacion de
estos deportistas. En sintesis, segun los calculos proyectados al afio 2050 se tendra una
poblacion total de alto rendimiento deportivo de voley de 548 (100%) separando por géneros
eligiendo al femenino por mayor afluencia en el deporte con una relacion segun estadisticas
del INEI de 7 a 1 con respecto a hombres resulta un total de 383.6 deportistas mujeres
tomando el 70%, los cuales seran sustentados en el desarrollo del informe, tomando la
poblacion insatisfecha para el presente proyecto de 442 mujeres deportistas de alto

rendimiento en voéley por dia, parte del cual incrementa por los itinerantes en el gimnasio.

1.3 Objetivo de la investigacion

Determinar los criterios de disefio arquitectonicos para un Centro Especializado de
Alto Rendimiento Deportivo de Voley basado en las Estrategias Geométricas para el

Acondicionamiento Acustico en la Provincia de Trujillo 2020.
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N

1.4 Determinacion de la poblacion insatisfecha

Para encontrar la poblacion insatisfecha estimada se realizan una serie de calculos
tomando como referentes los datos de los compendios estadisticos anuales y plan nacional del
deporte elaborado hasta el 2030 obtenidos del Instituto peruano de deporte (IPD), elaborando

los calculos a continuacion:

PASO 01: Se tiene que encontrar la PPA (poblacién potencial actual) utilizando los datos de
los altimos 6 afios donde se obtiene la TCE (tasa de crecimiento especifica), en base a los

deportistas de alta competencia de viley que participaron en eventos internacionales entre 18
a 35 afios, considerando que es un deporte que varia segun temporadas al no tener un nimero

preciso de competidores se toma en cuenta las disminuciones de los deportistas en promedio.

Tabla 1.Poblacién deportiva de alta competencia y formacién

COMPETENCIAS 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Internacional 182 380 300 151 284 172
Disminuye (6afios) 80 149 112

Fuente: Elaboracion propia a partir de datos de los compendios estadisticos nacionales del
IDP en 2013, 2014, 2015, 2016 y 2017.

Tasa de crecimiento por afio

1
TCE1 = (172)I 1]|x100
|\ \284

TCE1 = -39.44%

Tabla 2. Poblacion deportiva y tasas de crecimiento con respecto al afio anterior

COMPETENCIAS 2013 2014 2015 2016 2017 2018 PROMEDIO

Internacional 182 380 300 151 284 172
Tasa internacional 108.79 -21.05 -49.67 88.08 -39.44 14.45
Disminuye (6afios) 80 149 -57 por afio

Fuente: Elaboracion propia a partir de datos de los compendios estadisticos nacionales del IDP
en 2013, 2014, 2015, 2016 y 2017.
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Proyeccion al 2020
TCEp=14.45%

PPAF' = 172 (1 + 14'45>2
N 100

PPAF deportistas en competencias internacionales = 226

Considerando las marcadas variaciones generalmente por temporadas deportivas, se
considera la suman de las perdidas divididas entre 6 afios que se tomaron los datos,
obteniendo un promedio disminuyendo 57 deportistas promedio por cada afio, aplicando a la

PPAF seria;

PPAF2020
PPAF2020

226 — (57 x 2)
112

Obteniendo 112 deportistas en competencias internacionales proyectados al afio

actual 2020, los cuales seran proyectados mas adelante hacia 30 afos.

PASO 02: A la PPA se le aplica la TCE la cual se proyecta a 30 afios para poder encontrar la

PFE (poblacion futura especifica).

En primera instancia se calcula la tasa de crecimiento con respecto al 2020 y el 2018

por el nuevo dato obtenido previamente.

Céalculo de tasas % de crecimiento

1

TCE2 = (112)7 1]x 100
—\\172

TCE2=-19.43 %
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Tabla 3. Tasas de crecimiento por afios y proyeccion al 2020

COMPETENCIAS 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2020* PROMEDIO

Internacional 182 380 300 151 284 172 112

) . - - -19.43
Tasa internacional 30.14 -21.05 49.67 88.1 39.44 9.61
Disminuye(10afios) 80 149 112 60 -40 por afio

Fuente: Elaboracion propia a partir de datos de los compendios estadisticos nacionales del
IDP en 2013, 2014, 2015, 2016 y 2017.

Proyeccion al 2050
TCEp=9.61 %

30

PF = (112 (1+9'6 )
= () 100

PF1 deportistas en competencias internacionales = 1752

Considerando igualmente las variaciones por temporadas deportivas, se considera un
promedio disminuyendo 40 deportistas por cada afio, por el periodo de 10 afios abarcando dos

temporadas, aplicando la PPAF seria:

PPAF = 1752 — (40 x 30)
PPAF = 548

Tabla 4. Proyeccion al 2050 con disminucion promedio por afios

COMPETENCIAS 2020 2020* 2050 2050*
Internacional 225 112 1752 548

Fuente: Elaboracién propia a partir de datos de los compendios estadisticos nacionales del
IDP en 2013, 2014, 2015, 2016 y 2017.
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Obteniendo una poblacion de deportistas de alto rendimiento en competencias
internacionales considerando de alto rendimiento deportivo de 548 para el 2050.
Paso 03:

Se debe restar de la PFE la PAA, encontrando de esta forma la Pl (poblacion
insatisfecha) que a lo largo de 30 afios va a requerir del objeto arquitectdnico, pero no pueden

debido a que no se cuenta con las infraestructuras actuales.

Pl = PFE - PAA
Pl =548 112
Pl = 436

Tabla 5. Determinacion de poblacién insatisfecha.

COMPETENCIAS 2050* 2020* Pl
Internacional 548 112 436

Fuente: Elaboracion propia

Concluyendo con una poblacién insatisfecha de alto rendimiento deportivo de véley

de 436 competidores entre hombres y mujeres proyectados al 2050.

1.5 Normatividad

Reglamento de Desarrollo Urbano de la Provincia de Trujillo (RDUPT, 2012). Este
reglamento establece los parametros urbanisticos para elaborar un proyecto arquitectonico
dentro de la Provincia de Trujillo tomando las consideraciones del uso de suelo compatible
con la tipologia del proyecto y las condiciones correspondientes. Este documento indica
dentro de que uso de suelo se encuentra el proyecto, para poder elegir un terreno que

corresponda a la tipologia, asi como el nimero de estacionamientos que requiere, parametros
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de construccion como la cantidad de area libre minima que se debe dejar segin la
zonificacion, limitaciones en la altura de edificacion y si necesita estar separado a una
determinada distancia del borde del lote, por ello es de crucial cumplir con los pardmetros

establecidos para garantizar el adecuado disefio arquitectonico en el terreno.

Norma A.010. Condiciones generales de disefio, Reglamento Nacional de
Edificaciones (RNE, 2014). Esta norma detalla los requisitos de disefio generales que todo
equipamiento debe cumplir para su correcta elaboracion, para obtener un adecuado
funcionamiento del objeto arquitecténico con relacion al emplazamiento en el lote y el
desplazamiento del usuario. EI documento va a influenciar en el desarrollo general del
proyecto desde la concepcion de la idea, ya que presenta requisitos relacionados al
emplazamiento del objeto y espaciales en el interior, como las circulaciones verticales y
horizontales, pozos de iluminacion y ventilacion, asi como los estacionamientos de manera

general.

Norma A.030. Hospedaje, Reglamento Nacional de Edificaciones (RNE, 2014). El
presente documento contiene los parametros de disefio para establecimientos que prestan
servicio temporal de alojamiento a personas, los cuales cumplen con requisitos de
infraestructura y servicios para la adecuada utilizacion del usuario en todo el lapso de tiempo
que corresponde a su estadia. Esta normativa tiene gran relevancia para el proyecto, ya que el
objeto arquitectonico a disefiar cuenta con una zona de hospedaje o residencia para los
deportistas de alto rendimiento, por ello se necesita detallar los requisitos minimos de
iluminacion, ventilacién, circulacion y espacialidad acorde al nimero de usuarios y el nivel
de atencion que se quiera llegar; asi como el uso de espacios complementarios,

estacionamientos y servicios higiénicos.

Norma A.080. Oficinas, Reglamento Nacional de Edificaciones (RNE, 2006). La

presente norma tiene como objetivo establecer las caracteristicas de disefio para ambientes o
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edificaciones destinados al uso de oficinas, especificando la composicion por tipos de
equipamientos con oficinas, como las caracteristicas interiores de estas, para proporcionar el
mayor confort espacial y al desplazamiento del usuario. El proyecto cuenta con una zona
administrativa de oficinas, la cual ésta norma se emplea para obtener los requerimientos
minimos espaciales, ventilacion, iluminacion, y de circulacion; asi como el uso de ambientes
complementarios y servicios higiénicos, para que los usuarios puedan desarrollar sus

actividades de la mejor manera.

Norma A.100. Recreacion y deportes, Reglamento Nacional de Edificaciones (RNE,
2014). Norma destinada para el ambito deportivo y salas de espectaculos, teniendo en cuenta
las premisas minimas al disefiar un ambiente para estos rubros, otorgando el adecuado confort
y relaciones espaciales acorde al usuario tanto espectadores como los que realizan la
actividad. Es la norma que mas va a influenciar al objeto arquitectonico de la presente
investigacion, el cual brinda las consideraciones generales para el disefio de los espacios
deportivos, teniendo en cuenta ambientes complementarios con relacion de acuerdo al
nimero de personas que van a usar, asi como dotacion de servicios y estacionamientos; con la
finalidad de garantizar el confort del usuario y espectador, ademas de los requerimientos de

ubicacion del terreno para mejorar su orientacion y accesibilidad.

Norma A.120. Accesibilidad universal en edificaciones, Reglamento Nacional de
Edificaciones (RNE, 2019). La normativa presenta los parametros a detalle que toda
edificacidn debe cumplir para la adecuada utilizacion de los espacios por personas con alguna
discapacidad fisica de manera general, con la final de tener una accesibilidad para todo tipo
de usuarios, como las personas mayores de edad. La mencionada norma detalla las
caracteristicas que debe tener los espacios y circulaciones para que la persona con

discapacidad en silla de ruedas que es la mas conflictiva pueda desplazarse de la mejor
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manera, si bien este equipamiento es para deportistas de alto nivel competitivo, los

trabajadores pueden presentar personas con discapacidad.

Norma A.130. Requisitos de seguridad, Reglamento Nacional de Edificaciones
(RNE, 2012). La presente norma detalla que toda edificacion debe cumplir con requisitos
minimos de seguridad y prevencion ante algin desastre natural, teniendo como objetivo
salvaguardar a las personas que lo usan y conservar en la mayor posibilidad que se pueda la
infraestructura del objeto a disefiar. Aquel documento desarrolla los calculos necesarios para
un adecuado sistema de evacuacion que todo equipamiento debe contar, dependiendo del tipo
de uso y la altura de la edificacion, asi como los implementos de seguridad y sefializacion que
deben ir dentro del objeto para poder aumentar el tiempo de evacuacion de los usuarios ante

algin desastre.

Norma técnica de salud “Infraestructura y equipamiento de los establecimientos de
salud del segundo nivel de atencion”. Ministerio de salud (MINSA, 2014). El documento
detalla con precision el adecuado uso de los ambientes conforme al nivel de atencion que se
requiere, asi como el uso de los equipos minimos y el tamafio de los espacios conforme al aforo,
y ambientes complementarios. Se emplea el documento como una guia base de disefio sin
embargo no se toma los espacios completos, debido que el objeto arquitectonico tiene una zona
de servicio médico sélo para la atencion de los deportistas que albergan en la residencia, por
ello se realiza un andlisis espacial para satisfacer las necesidades minimas de atencion a los

deportistas tomando como base ésta normativa.
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1.6 Referentes

Reglas oficiales del voleibol, instalaciones y equipamiento. Federacion Internacional
de Voleibol (FIVB, 2016). El presente documento abarca parametros generales y especificos
para el correcto desenvolvimiento del deporte de véley en un determinado espacio, con reglas
para la realizacion del deporte en la competencia y en la infraestructura deportiva. Se detalla
las relaciones espaciales correspondientes a la zona deportiva, asi como la cantidad de
ambientes que se requiere y su proporcion, en base a la cantidad minima de jugadores que
corresponden al equipo y las dimensiones de la zona de juego, por otro lado, se muestran

caracteristicas espaciales con respecto al volumen de aire por persona.

Pardmetros para un campo de voleibol. Normativa espafiola sobre instalaciones
deportivas y para el esparcimiento (NIDE, 2011). Esta guia internacional detalla con
precision los requerimientos espaciales y de proporcion que necesitan los diversos deportes
con un caracter olimpico que un deportista de alto rendimiento deportivo necesita. Se toma
esta normativa debido a, que especifica cada deporte como el voley detallando su variacion
de las dimensiones del campo para una losa deportiva de entrenamiento y para una de
caracter olimpico, asi como la orientacion, iluminacion, ventilacion, y altura minima sin
objetos sobresalientes para la adecuada realizacion del deporte, asi como especificaciones de
materiales y mobiliario deportivo, del mismo modo se detallan los ambientes

complementarios en cuanto a sus areas recomendadas e interrelaciones.

Giménez M. (2019) Centro de alto rendimiento “Instalacion deportiva dptima”, tesis
de titulo de arquitecto. Escuela Técnica Superior de Arquitectura de Madrid, Espafia. La tesis
retne y establece unas condiciones optimas de entrenamiento para un deportista de alta
competencia, al analizar pabellones importantes y comparando sus relaciones espaciales que
cumplen con los estandares internacionales para el entrenamiento con el mejor rendimiento

posible. La investigacion se toma como una guia debido a que realizé un analisis
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arquitectdnico de los requerimientos generales de un centro de alto rendimiento deportivo,
tomando como datos el acondicionamiento ambiental del area deportiva segun la actividad
especifica y los requerimientos de ambientes complementarios como gimnasios, asi como el

uso de materiales para tratar el interior y mejorar la calidad sonora.

Neufert vol. 16, Instalaciones deportivas (Neufert, 2009). El presente libro detalla
las medidas minimas recomendables antropométricas del mobiliario y del espacio donde se
desarrolla la actividad, considerando variantes den la forma y el ordenamiento de sus
funciones para tener en cuenta al disefiar. Es imprescindible tener en cuenta lo mencionado
en el libro y de mayor prioridad el capitulo citado de instalaciones deportivas que afectara
mas al objeto arquitectdnico, al entender el comportamiento del mobiliario y la interaccién
del usuario teniendo en cuenta el tipo de actividad a la que van destinados, mejorando el

confort del usuario al momento de disefiar los espacios.

Plazola vol. 4, Arquitectura Deportiva, caracteristicas de un campo de voley (Plazola
1996). El libro mencionado, detalla con precision las dimensiones antropométricas espaciales
y de mobiliario necesarias que corresponden a cada deporte para su éptima funcionalidad por
parte del usuario y espectadores dependiente de su funcionalidad. Del libro se rescata las
dimensiones minimas para que un ambiente deportivo funcione a su mayor confort, tomando
el deporte de voley; ademas sirve como base para la elaboracion mas delante de las medidas

minimas para un espacio en base al mobiliario y la antropometria.
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CAPITULO 2 METODOLOGIA

2.1 Tipo de investigacion

La presente investigacion se divide en tres fases:

Primera fase, revision documental

Método: Revisidon de documentos especificos de la disciplina arquitectonica, como
normatividad, libros, referentes externos, guias y otros.
Proposito:
- Precisar el tema de estudio.
- Profundizar la realidad problemaética.
- Determinar los lineamientos técnicos de disefio arquitectdnicos en los componentes
de forma, funcion, sistema estructural y lugar o entorno.
Los lineamientos técnicos de disefio arquitectonico son elementos descritos de modo
preciso e inequivocable, que condicionan la propuesta o solucidn arquitectonica.
Materiales: muestra de documentos (5 documentos como minimo entre libros, guias y

normas)

Segunda fase, analisis de casos

Método: Analisis arquitectdnico de los lineamientos técnicos de disefio en planos e imégenes.
Proposito:
- Identificar los lineamientos técnicos de disefio arquitectdnicos en hechos
arquitectonicos reales para validar su pertinencia y funcionalidad.
Materiales: 4 hechos arquitectonicos seleccionados por ser homogéneos, pertinentes y

representativos.
Procedimiento:

- Identificacion los lineamientos técnicos de disefio arquitectonico.
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- Elaboracion de cuadro de resumen de validacion de los lineamientos técnicos de
disefio arquitectonico.

Tercera fase, Ejecucién del disefio arquitecténico

Método: Aplicacion de los lineamientos técnicos de disefio arquitectonico en el entorno

especifico.

Propdsito: Mostrar la influencia de aspectos técnicos en un disefio arquitecténico.

2.2 Técnicas e instrumentos de recoleccion y analisis de datos

Para la presente investigacion se emplea instrumentos y métodos para obtener y
concretar los datos del estudio propuesto. Se utilizara una ficha para el andlisis de los casos
arquitectonicos para el ordenamiento y recoleccion de datos analizados, detallando con

criterios de disefio como se muestran a continuacion:
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Tabla 6. Ficha modelo de analisis de casos arquitectdnicos

FICHA DE ANALISIS ARQUITECTONICO — CASO N° ...
GENERALIDADES

Afio de disefio 0

Proyecto: g
construccion
| Proyectista: | ' Pais:
" Areatechada: "~ Area libre
Area d?l NUmero de pisos:
terreno:

ANALISIS FUNCION ARQUITECTONICA

Accesos peatonales:

Accesos vehiculares:

Zonificacion:

Geometria en planta:

Circulaciones en planta:

Circulaciones en vertical:

Ventilacion e iluminacién:

Organizacion del espacio en
planta:

ANALISIS FORMA ARQUITECTONICA

Tipo de geometria en 3D:

Elementos primarios de
composicion:

Principios compositivos de la
forma:

Proporcidn y escala:

ANALISIS SISTEMA ESTRUCTURAL

Sistema estructural
convencional:

Sistema estructural no
convencional:

Proporcidn de las estructuras:

ANALISIS RELACION CON EL ENTORNO O LUGAR

Estrategias de
posicionamiento:

| Estrategias de emplazamiento: |

Fuente: Elaboracion propia
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2.3 Tratamiento de datos y célculo urbano arquitectonicos.

Para poder determinar el dimensionamiento y envergadura de proyecto es necesario
tener como base los datos en los compendios estadisticos obtenidos por el Instituto Peruano
de Deporte (IPD) y datos generales de la poblacion obtenidos por el Instituto Nacional de
Estadistica e informatica (INEI), para luego poder desarrollar con mayor precision el calculo
de la envergadura teniendo en cuenta la poblacion de la macro regidn norte que corresponde a
Ancash, Cajamarca, La Libertad, Piura, Tumbes, Lambayeque, Amazonas; y la poblacion
abastecida en el sector del alto rendimiento deportivo a nivel nacional mediante cuadros
comparativos analizando los centros de alto rendimiento deportivo existentes contrastando
especificamente en el deporte de véley femenino proyectando estos datos al 2050 para
obtener la poblacién insatisfecha que necesita abarcar el servicio, por consiguiente se
determinan los factores urbanisticos que van a delimitar el dimensionamiento mediante las
normas locales, guias de disefio para centros deportivos de alto rendimiento, Neufert Arte de
proyectar en Arquitectura referente deportes y recreacion, Plazola arquitectura deportiva en lo
que corresponde al deporte de VVéley sus mobiliarios y espacialidad; las cuales posteriormente
serviran de base para calcular la méxima cantidad de personas potenciales que por efecto del

servicio ofrecido van a ingresar al objeto arquitectonico en la hora y dia pico.
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CAPITULO 3 RESULTADOS

3.1 Estudio de casos arquitectdnicos.

Presentacion de casos.
Casos Internacionales:

- Unidad deportiva Antanasio Girardot / Coliseo Iban de Bodieut
- Centro de Alto Rendimiento deportivo de Remo do Pochinho
- Centro de entrenamiento multideportivo de Podcetrtek, Eslovenia / Enota

Casos Nacionales:

Centro de alto rendimiento de Karate en Lima, PerG (Tesis nacional)

Centro educativo para el desarrollo de talentos deportivos en el Rimac (tesis
nacional).

3.1.1 Unidad deportiva Antanasio Girardot / Coliseo Iban de Bodieut

Figura 1. Vista vuelo de pajaro caso 01

Fuente: Archdaily.pe
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Resefia del proyecto:

El proyecto consta de distintos equipamientos que conforman la unidad deportiva, en
cuanto al pabellon Iban de Bondieut posee un emplazamiento arquitectonico a un nivel en un
terreno semi irregular, utilizando la cobertura como simulacion de las montafias que se
encuentran en la zona con cintas direccionadas intercaladas en distintas direcciones que al
colocar vanos en los puntos sobre salientes, se consigue una iluminacién sin
deslumbramiento controlada por los lados laterales, que se encuentran orientados en base al
recorrido del sol, produciendo una gran espacialidad iluminada en el interior con la cobertura
irregular que funciona también de manera acustica, ademas de tener una piel con

modulaciones de tipo fractal.

Se hace mencién al proyecto debido a que, muestra soluciones arquitectonicas poco
convencionales al presentar un manejo del emplazamiento intentando imitar la geometria de
las montarias con patrones poligonales agudos intercalados, generando soluciones de
iluminacion pasiva al brindar aberturas controladas homogéneas por toda la losa deportiva,
asi como la ventilacion, de igual manera presenta estrategias acusticas que producen una
volumetria sin paralelismo y simetria logrando una gran disminucién de la reverberacion en
el interior, por otro lado presenta dos tipos de soluciones estructurales, para la cobertura 'y
zonas sociales, ademas de contar con una piel en la cobertura vertical de los muros en

espacios de circulacion controlando iluminacion y ventilacion asi como las reverberaciones.
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3.1.2 Centro de Alto Rendimiento deportivo de Remo do Pochinho

Figura 2. Vista general del caso 02

Fuente: Archdaily.pe

Resefia del proyecto:

El equipamiento se desarrollan en un terreno de altura, con una pendiente muy
accidentada debido a las condiciones montafiosas, asi como un clima drastico con bajas
temperaturas, neblina entre otros, basando su arquitectura fundamentalmente en crear zonas
bien marcadas funcionales, para tener zonas sociales privadas, de alojamiento aprovechando
la gran vista de las montafias, y de entrenamiento; emplazandose como una hilera a lo largo
de todo el terreno en el perimetro enmarcando y creando un ambiente privado con grandes
areas libres en el interior, ademas de infiltrarse en la pendiente y simular las curvas que se
tenia inicialmente respetando el paisaje inicial ademas de servir como aislante térmico al

estar dentro de la tierra, presentando una arquitectura irregular con techos inclinados.

Es pertinente analizar el proyecto para la investigacion debido a, su emplazamiento
tanto por la pendiente como al desglosar una hilera y privatizar todo el terreno al posicionarse

en todo el contorno formando una pared para impedir las interrelaciones del exterior con el
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interior entre ellas los ruidos y vientos, del mismo modo se infiltra y utiliza las inclinaciones

de la pendiente para crear pequefios vanos suficientemente minimos para iluminar y ventilar
la residencia que se encuentra separada espacialmente de las otras zonas, cuya arquitectura es
irregular aplicando estrategias de control acUstico pasivo tanto en muros como en la cobertura
lo que favorece el control de las reverberaciones en el interior al tener techos inclinados,

generando iluminacién cenital como cinta que ilumina los pasadizos infiltrados.

3.1.3 Centro Deportivo y Cultural de Podcetrtek, Eslovenia / Enota

Figura 3. Vista general del caso 03.

Fuente: Archdaily.pe

Resefa del proyecto:

El proyecto viene a ser un centro polideportivo de entrenamiento y formacion, de
caracter municipal para albergar el entrenamiento de los deportistas de distintas disciplinas al
ser un recinto cerrado que funciona todo el dia solucionando la falta de éste tipo de
equipamientos en la zona, el cual se emplaza muy cerca de una carretera concurrida por lo
que emplea caras opacas direccionadas hacia esa fachada, presentando en la volumetria

inclinaciones en muros y cobertura de tipo ortogonal, generando espacios y circulaciones
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agradables para el usuario al poseer una entrada caracterizando una alfombra roja destacando
la circulacion con la arquitectura al usar contrastes con las aristas metalicas lisas, por otro

lado presenta vanos irregulares como perforaciones en las placas de metal.

Es pertinente analizar el proyecto debido a que presenta soluciones no
convencionales al crear un centro de entrenamiento deportivo empleando estrategias de
control sonoro pasivo reflejadas en la arquitectura al emplear una geometria volumétrica
irregular tanto en planta como en elevacién eliminando el paralelismo y la simetria con
inclinaciones ortogonales, cuya estructura de metal a manera de tridilosa la cual cube toda la
superficie distribuyendo la carga hacia los soportes inclinados que sobresalen de los muros
para aligerar la carga y distribuir homogéneamente hacia las bases, por otro lado emplea
vanos de tipo fractal irregulares hacia los exteriores para disminuir el paso del sonido y
controlar la iluminacién de manera pasiva, ademas de presentar tratamiento de materiales en

el interior.
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3.1.4 Centro de alto rendimiento de Karate en Lima, Pera (Tesis nacional)

Figura 4. Vista general del caso 04.

Fuente: Tesis de pregrado (Mufioz C. 2017) — Universidad Ricardo Palma.

Resefa del proyecto:

El proyecto nace de la necesidad de centros especializados para la practica deportiva
del Karate que segun los juegos olimpicos en los que el Pera tubo su participacién, obtuvo
buenos resultados, sin embargo, no se mantiene o incrementa ante la falta de ambientes
Optimos para su entrenamiento. En cuanto al disefio se tienen pabellones separados tomando
como el principal y jerarquico donde se realiza la practica deportiva presentando una
volumetria mixta entre no euclidiana con una curva en la cobertura y planos verticales
ortogonales perpendiculares e inclinados a distintas alturas; por otro lado, el autor nombra la
conceptualizacion como una de las premisas de disefio tomando el Tatami y Arco Tiri, de la

cultura japonesa en la solucion de cerramientos.

El proyecto se hace mencion en la presente investigacion debido a, que presenta en
sus premisas de disefio el acondicionamiento acustico al presentar una cobertura curva con

abertura hacia el exterior de tipo convexa sobre la zona deportiva, adicionando las
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modulaciones a distintas alturas que se encuentran adosadas esta zona, y muros verticales

inclinados con &ngulos agudos hacia el exterior, se intenta controlar y disminuir las
reverberaciones sonoras en el interior, emplazandose por adosamiento sobre el terreno y
tomando en cuenta la orientacion para iluminacion y ventilacién pasiva del objeto
arquitectdnico, ademas de usar patrones modulares conceptualizados en el arte japonés,

creando modulaciones con ritmo y repeticién a distintas escalas.

3.1.5 Centro educativo para el desarrollo de talentos deportivos en el Rimac (tesis
nacional).

P

2

Figura 5. Vista general del caso 05

Fuente: Tesis de pregrado (Freytas M. 2016) — Universidad San Martin de Porres.

Resefia del proyecto:

El proyecto viene a ser un centro de formacion deportiva y educacion, para
deportistas en proyeccion, influenciado tras los buenos resultados en los juegos
Panamericanos, se busca fomentar la construccion de espacios deportivos con
acondicionamiento arquitectonico de caracter internacional, por lo que, se disefia en centro

con un emplazamiento abierto desde un punto y volimenes independientes dejando el paso
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de ventilaciones cruzadas y un adecuado asoleamiento a todos los ambientes, ademas de
contar con tratamiento de piel arquitectonica a manera de celosias horizontales con ritmo y

repeticion en los muros laterales de cada volumen.

Es pertinente analizar el proyecto debido a su emplazamiento que posee, el cual
mediante criterios acusticos se abre la volumetria a manera de volimenes en hileras
direccionados hacia la avenida que presenta direccionando las terminaciones del volumen
para disminuir la incidencia del ruido exterior, ademas de proporcionar una solucion ideal
para la ventilacion e iluminacién pasiva de todos los ambientes, por otro lado presenta
tratamiento de materiales acusticos en las zonas deportivas en todas las aristas internas del

recinto.
Andlisis de los casos arquitectdnicos

3.1.6 Caso de estudio N° 01

Tabla 7. Ficha descriptiva del caso N° 01

FICHA DE ANALISIS ARQUITECTONICO —CASO N° 1
GENERALIDADES

Unidad deportiva Antanasio Girardot/  Afo de disefio o

Proyecto: Coliseo Iban de Bodieut construccion 2009
' Proyectista: " Giancarlo Mazzanti, Plan:b arquitectos " Pais: " Colombia
* Area techada: 5450 m2 " Area libre ' 8266 m2
" Area del terreno: 13 716 m2 " NUmero de pisos: 2
ANALISIS FUNCION ARQUITECTONICA
Accesos peatonales: Amplias 6 accesos, galeria de columnas.
* Accesos vehiculares: " Fuera del entorno del objeto, parte de unidad deportiva.
| Zonificacion: | Cuer)tg con_4 macro zonas, zona de actividad dep(_)rtiva, zona
administrativa, zona de servicio, zona para deportistas.
" Geometria en planta: " Euclidiana ortogonal, con cintas moduladas.
" Circulaciones en planta: " Circulaciones Cuadrilateras concéntricas y rectas.
" Circulaciones en vertical: " Posee 4 vomitorios, 1 rampa para discapacitados.

Iluminacidn: indirecta cruzada superior, difuminada por paneles
Ventilacion e iluminacién: de escala monumental; Ventilacién: cruzada controlada por
cintas distanciadas equidistantemente.
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Organizacion del espacio en Presenta un ordenamiento central y equidistante a manera de

planta: cuadrilateros rectos.
ANALISIS FORMA ARQUITECTONICA
Tipo de geometria en 3D: Geometria no ortogonal, fragmentada por cintas en cobertura
" Elementos primarios de " Cintas curvilineas en cobertura de escala monumental 80%,
composicion: volumétrica 20%.

Principios compositivos de la  Seriacion de cintas curvilineas verticales moduladas de forma
forma: alternada sin repeticion y asimétricas.

Un solo volumen de escala monumental, encerrando espacios
complementarios de administracion y servicios.

ANALISIS SISTEMA ESTRUCTURAL

Proporcidn y escala:

Sistema estructural

A Sistema mixto, aporticado, placas portantes luces de 5 a 10m.
convencional:

Sistema estructural no Estructuras metélicas luces de 55m en médulos de 10m, muros
convencional: de concreto.

| Aproximadamente las placas miden 0.40cm de ancho, y las
estructuras metalicas 30cm de didmetro.

ANALISIS RELACION CON EL ENTORNO O LUGAR

Proporcién de las estructuras:

Estrategias de

nosicionamiento: Volumen con pliegues obtusos

' Estrategias de emplazamiento: " Volumen apoyado

Fuente: Elaboracion propia.

Funcion: El proyecto presenta en planta una geometria ortogonal a manera de
cuadrilatero con una simetria marcada por las tribunas a los lados laterales y ambientes
debajo de ellas ocultando las zonas administrativas, servicios y privada para deportistas,
quedando como unicos accesos para los espectadores por medio de los vomitorios que llevan
directamente a las tribunas en el segundo nivel, y una gran rampa para discapacitados en los
lados menores del cuadrilatero, lo cual separa circulaciones de espectadores, deportistas y
personal administrativo, ademas de contar con pasadizos exteriores la zona deportiva con

celosias de tipo fractal a manera de cerramientos.

Forma: El volumen irregular no euclidiano, presenta una solucion por medio de

planos curvilineos cuyos cerramientos modulados forman un volumen irregular, el cual se
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repite el sistema con distinta solucién eliminando el paralelismo y la simetria a crear un ritmo
alternado en las cintas poligonales de gran escala, cuya solucién es ideal para una gran
iluminacion pasiva por medio de cerramientos pavonados y separaciones entre médulos para
controlar la ventilacion, uniformizando hacia el interior del recinto, ademas de contar con piel

fractal en los cerramientos de las circulaciones del primer nivel.

Estructura: Como solucion estructural presenta sistemas mixtos, muros de concreto
a manera de placas para los ambientes y tribunas, con luces de 5m a 10m aproximadamente
por las modulaciones de los ambientes que presenta, ademas de contar con un grosor de
muros de concreto de 30cm en el primer y segundo nivel bajo las tribunas; por otro lado,
presenta estructuras metalicas para toda la cobertura del recinto a manera de grandes vigas
con una luz aproximada de 50m a 55m y peralte entre 4m a 10m, generando una solucion

eficiente de distribucion de cargas.

Lugar: EIl proyecto se encuentra a nivel de suelo, y se alza en patrones que segun el
autor imitan a las montafas que presentan cerca como un terreno accidentado alrededor de la
ciudad, por otro lado el proyecto es parte de una unidad deportiva multidisciplinaria por lo
que sélo se analiza un pabellon que se encuentra rodeado de plazas peatonales y otros
equipamientos deportivos por lo que se encuentra lejos de estacionamientos y calles, sin
embargo se tiene que lidiar con los ruidos exteriores producidos por equipamientos abiertos

como el estadio.
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Gréficos de funcion:

Figura 6. Gréficos de analisis de funcién en 2d y 3d, caso 1.
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Gréficos de forma:

Figura 7. Gréficos analisis de forma caso, 1
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Elaboracion propia
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Graficos de estructura:

Figura 8. Gréficos de analisis de estructuras, caso 1
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Gréficos de lugar:

Figura 9. Gréficos de analisis de lugar, caso 1
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Amplias plazas peatonales

Volumen apilado sobre terreno Accesible por las 4 aristas

Elaboracion propia
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3.1.7 Caso de estudio N° 02

Tabla 8. Ficha descriptiva del caso N° 02

FICHA DE ANALISIS ARQUITECTONICO — CASO N° 2
GENERALIDADES

Centro de Alto Rendimiento de Remo  Afio de disefio o

Proyecto: do Pocinho construccion 2008
' Proyectista: " Alvaro Andrade Fernandez ' Pais: | Portugal
" Area techada: 11500 m2 " Area libre 85000 m2
" Areadel terreno: 1.7 Ha. " Numero de pisos: '3 (niveles)
ANALISIS FUNCION ARQUITECTONICA
Accesos peatonales: 2 accesos angostos y cerrados.
* Accesos vehiculares: "1 servicio y administracion, 1 deportistas, Fachada superior.
| Zonificacion: | sozc?gla; ijﬁfriw?;?aet?\% .separadas, hospedaje, entrenamiento,
" Geometria en planta: | Irregular asimétrica, ortogonal euclidiana, tipo deconstructivista.
" Circulaciones en planta: | Irregulares poli lineas integradas y exteriores perimetrales.

4 agrupaciones contando entre 8 a 10 tramos escalonados, en

irculaciones en vertical: .
Circulaciones en vertica pendiente.

Ventilacién: Directa sin ductos; lluminacion: Cenital y natural

Ventilacion e iluminacion: .
directa.

' Organizacion del espacio en planta:  Influenciada por el relieve en pendiente agrupado en 3 zonas.
ANALISIS FORMA ARQUITECTONICA

Tipo de geometria en 3D: Volumen irregular ortogonal, sin paralelismo y asimétrico.

Elementos primarios de composicion:  Solucion volumétrica 90% y plana por detalles 10%.

Principios compositivos de la  Volumen de zona jerarquica yuxtapuesto sobre circulacion
forma: exterior, volumenes infiltrados en hileras.

| Proporcidn y escala: " Humana normal y monumental.
ANALISIS SISTEMA ESTRUCTURAL

Sistema estructural

. Placas portantes de contencién 40cm de ancho
convencional:

Sistema estructural no Estructura metélica con luces aproximadamente de 8m a 25m 'y
convencional: muros divisorios pre fabricados portantes.

' Proporcién de las estructuras: ' Peralte entre 40 y 60 cm.
ANALISIS RELACION CON EL ENTORNO O LUGAR

Estrategias de posicionamiento:  Bancales y ménsula, desglose perimetral.

' Estrategias de emplazamiento:  Volimenes infiltrados, yuxtapuestos y suspendidos.
Fuente: Creacion del autor
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Funcién: Se encuentra muy marcada al separar en 3 pabellones la zona social,
residencia y de entrenamiento, unidos por un volumen en forma de hilera para encerrar el
camino que conecta a las 3 grandes zonas la cual contempla escalones, pasillos y descansos al
encontrarse en una pendiente, la circulacion de cada pabellon es irregular ortogonal en poli
linea al presentarse quiebres condicionados por la pendiente sin caras paralelas, cada zona es
de un nivel presentando dobles alturas; del mismo modo presenta varios niveles de suelo al
encontrarse de forma escalonada en al pendiente, presentando multiples tramos de escaleras

dentro y fuera de cada zona.

Forma: El proyecto se consolidé con una volumetria ortogonal irregular, con
geometria euclidiana presentando inclinaciones en las aristas logrando una composicién sin
paralelismo y simetria, ademas de estar condicionada por la pendiente se mimetiza la zona de
residencia con las curvas de nivel al infiltrarse completamente en la tierra, dejando una hilera
minima de vanos que dan una visual hacia el paisaje accidentado, del mismo modo emplea
iluminaciones cenitales para direccionar la luz en ambientes deprimidos, el volumen jerarquico
lo presenta en primer lugar la zona social como el comedor, en segundo lugar la zona de

entrenamiento deportivo orientados en sentido de los vientos y asoleamiento.

Estructura: La estructura se ve agrupada del mismo modo en las zonas que se emplaza
el objeto, en la zona social presenta muros con grosor para aislamiento térmico y acustico cuya
cobertura es de estructura metalica a manera de vigas y cielos rasos; en la zona de residencia
que se encuentra infiltrada en el terreno, usa muros de contencion alrededor, y para el
cerramiento de ambientes emplea muros pre fabricados reforzados para aislamiento térmico y
acustico presentando una losa reforzada para techo verde; por altimo en la zona de
entrenamiento presenta muros pre fabricados en divisiones y muros de albafiileria confinada
en el perimetro para el aislamiento térmico correspondiente, contando con una cobertura

igualmente de metal en el uso de vigas y cielos rasos, logrando asi la cobertura irregular.
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Lugar: El proyecto se emplaza en las laderas de una montafia, por lo que se ve
condicionado por las curvas de nivel para no alterar completamente la morfologia de la
montafa y respetar el entorno, por ello emplaza la zona con mayor &rea techada infiltrandose
en la pendiente creando techos verdes para mimetizar con la montafia, ademas de servir de
aislamiento térmico y acustico, ya que tiene que enfrentar climas bajos, por lo que intentando
controlar el impacto del viento, crea la hilera de volumen por encerrar la circulacion de un lado

del equipamiento para conectar las zonas y servir de corta vientos.
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Gréficos de funcion:

Figura 10. Gréficos de analisis de funcién en 2d y 3d, caso 2
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Elaboracion propia
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Gréficos de forma:

Figura 11. Gréficos de anélisis de forma, caso 2
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Gréficos de estructura:

Figura 12. Graficos de analisis de estructuras, caso 2
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Gréficos de lugar:

Figura 13. Gréficos de analisis del lugar, caso 2
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Elaboracion propia
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3.1.8 Caso de estudio N° 03

Tabla 9. Ficha descriptiva del caso N° 03

FICHA DE ANALISIS ARQUITECTONICO — CASO N° 3
GENERALIDADES

Proyecto: Cent_ro de eptrenamiento Afio de di_spﬁo 0 2007
multideportivo de Podcetrtek construccion
' Proyectista: " Enota ' Pais: " Eslovenia
* Area techada: 3570 m2 " Area libre |
" Area del terreno: " Ndmero de pisos: 2
ANALISIS FUNCION ARQUITECTONICA

Accesos peatonales: 2 vias de accesos amplios.
" Accesos vehiculares: " Estacionamiento en fachada
| Zonificacion: ' Presenta 3 gr_andes zonas: administrativa, zona de servicios y las

zonas deportivas.

" Geometria en planta: | Ortogonal euclidiano cuadrangular predominante.
" Circulaciones en planta: ' Lineal alrededor de la losa polideportiva en U.
" Circulaciones en vertical: " 1 escalera posterior por pendiente.

Ventilacién e iluminacion: Ventanas en muros irregulares de tipo fractal con sol y sombras.

Organizacion del espacio en

. Planta libre, central y lineal.
planta:

ANALISIS FORMA ARQUITECTONICA

Geometria ortogonal, euclidiana con quiebres

Tipo de geometria en 3D: . o o A
P g irregulares inclinados en distintas direcciones.

Elementos primarios de composicion: Solucién volumétrica 90% y plana 10%.
Principios compositivos de la forma: Volumen masico jerarquico irregular.
Proporcién y escala: Escala monumental.

ANALISIS SISTEMA ESTRUCTURAL

Sistema estructural

" Muros de contencién en pendiente, ancho aproximado 40cm.
convencional:

Sistema estructural no Tridilosa como estructura para la cobertura, con pilares
convencional: inclinados verticales.

Modulacién cada 8m con columnas trapezoidales de perfiles
metalicos a manera de tridilosa vertical para distribuir cargas.

ANALISIS RELACION CON EL ENTORNO O LUGAR

Proporcion de las estructuras:

Estrategias de posicionamiento: Ménsula y apilado.

' Estrategias de emplazamiento: " Volumen yuxtapuesto e infiltrado.

Fuente: Elaboracion propia.
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Funcion: Presenta una planta libre al encontrar la distintas losas deportivas con
separadores de ambientes retréctiles para variar segun la practica deportiva que se realice al
ser losas multiusos, por lo que es una circulacion variada ortogonal equidistante a las losas,
separando la zona de servicios y administracion ubicandola a la entrada para el control y
separacion de circulaciones tanto de usuarios como trabajadores, presenta una escalera en la
parte posterior debido que se encuentra parte del terreno en pendiente, llevando todo al
primer nivel; por otro lado en su segundo nivel es netamente administrativo en la parte

posterior hacia la pendiente con circulacién lineal.

Forma: Presenta una volumetria euclidiana ortogonal irregular, al encontrar los
muros y cobertura con inclinaciones hacia distintos puntos, creando ambientes sin
paralelismo y simetria logrando disminuir las reverberaciones que se producen en el interior
al momento de realizar la practica deportiva; del mismo modo presenta una composicién
uniforme al encontrar todo el equipamiento dentro de una sola volumetria masica, la cual fue
perforada creando aberturas de tipo fractal con modulaciones irregulares con ritmo y
asimetria, controlando el paso de la iluminacion y la ventilacion generando los vanos del

objeto arquitectonico en los muros.

Estructura: El proyecto presenta dos tipos, la estructura metalica que encierra toda la
volumetria masica principal a manera de placas metalicas de los muros, estructurados por
columnas de acero verticales e inclinados que sostienen la cobertura estructurada por una
serie de tridilosas en todas las aristas inclinadas de la cobertura, convergiendo en una
modulacion de columnas que distribuyen la carga al suelo, de tal manera que no emplea vigas
que puedan condicionar la forma, por otro lado al dividir los ambientes se encuentran muros
de concreto y columnas portantes, que estructuran el segundo nivel, la cual se encuentra bajo

la gran tridilosa de la cobertura principal.
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Lugar: Se encuentra frente a una carretera por lo que se intenta alejar lo posible
Ilegando a un limite condicionado por una parte del terreno en pendiente, por lo que emplea
una escalera en esa zona, y ubica el estacionamiento hacia un lado del objeto arquitectdnico,
ya que no presenta un amplio retiro en la fachada que pueda abastecer a la cantidad que se
requiere, dejando asi, la fachada libre para composicion de circulaciones peatonales en el

exterior.
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Gréficos de funcion:

Figura 14. Gréficos de analisis de funcién en 2d y 3d, caso 3
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Elaboracion propia
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Gréficos de forma:

Figura 15. Gréficos de analisis de forma, caso 3
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Elaboracion propia
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Graficos de estructura:

Figura 16. Gréficos de analisis de estructura, caso 3
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Elaboracion propia
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Graficos de lugar:

Figura 17. Gréficos de analisis de lugar, caso 3
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Elaboracion propia
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3.1.9 Caso de estudio N° 04

Tabla 10. Ficha descriptiva del caso N° 04

FICHA DE ANALISIS ARQUITECTONICO — CASO N° 4
GENERALIDADES

Proyecto: Centro de alto rendimiento de Karate  Afio de disefio 2017
' Proyectista: " Mufioz del Rio, Carlos ' Pais: ' Perd
" Area techada: 10 484.02 " Area libre ' 3225.85
" Area del terreno: 13 929.08 " NGmero de pisos: '3

ANALISIS FUNCION ARQUITECTONICA

1 amplio acceso principal para los espectadores, 3 accesos
peatonales diferenciando del servicio.

Accesos peatonales:

Accesos vehiculares: 1 acceso vehicular
e La zona de competencia y espectadores esta en un pabellon aislado,
Zonificacion: . g . L
del mismo modo cada pabellén independiente por funcidn.
Geometria en planta: Presentan una geometria ortogonal en forma rectangular y en L.
Circulaciones en planta: Circulaciones linealesenL yen T.

Presenta rampas y escaleras tomando en cuenta que se encuentra

Circulaciones en vertical: S !
deprimido, y 2 escaleras de evacuacion.

Iluminacion: presenta dos tramas en sus aristas verticales con
Ventilacién e iluminacion:  celosias con un estilo japonés, por otro lado, patrones entre claro —
oscuro con planos y lineas. Ventilacién: Cruzada y controlada.

| Organizacion del espacio | Separacién de zona de espectadores y la zona de entrenamiento para |
en planta: el deportista, disgregado y sin ejes.

ANALISIS FORMA ARQUITECTONICA

2 tipos de volumenes, 1ra paralelepipedo ortogonal sélido y 2da una

Tipo de geometria en 3D: e ; L
geometria mixta ortogonal paralelepipedo no euclidiana convexa.

Elementos primarios de composicién:  Solucion volumétrica 95% y plana 5%.

Volumen masico jerarquico no euclidiano, y volimenes

Principios compositivos de la forma: - N
masicos ortogonales simétricos.

' Proporcidn y escala: " Escala humana y monumental.
ANALISIS SISTEMA ESTRUCTURAL

Sistema estructural convencional: Aporticado y albafileria confinada.
Sistema estructural no convencional: Estructura metalica en vigas y diagonales.
Proporcién de las estructuras: 3D

ANALISIS RELACION CON EL ENTORNO O LUGAR

Estrategias de posicionamiento:  Apilamiento y deprimidos.

| Estrategias de emplazamiento: " Volumenes adosados Y yuxtapuestos.

Fuente: Elaboracion propia.
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Funcidn: Se divide en dos grandes zonas, la primera zona corresponde al area de
competencia y acceso al pablico al usar simetria en las tribunas con circulacion equidistante a
la losa deportiva, por otro lado, la zona de entrenamiento y seguimiento para el deportista con
pabellones independientes separando la zona de residencia, médica, administrativa y de
entrenamiento, presentando circulaciones lineales en L por la forma del pabellén y en T para

distribuir a los ambientes.

Forma: Presenta dos tipos de volumetrias, en su predominancia presenta formas
ortogonales paralelepipedos masicos independientes y adosados en forma de L, aplicando
distintas alturas en la zona de competencia sobre las graderias, ademas de inclinaciones con
angulos agudos hacia el exterior y aristas perpendiculares, por otro lado, sobre la losa
deportiva cuenta con una cobertura irregular de geometria no euclidiana de tipo convexa con

una curvatura abierta hacia el exterior, presentando estrategias volumétricas acusticas.

Estructura: En las zonas privadas para los deportistas presenta sistemas
convencionales de albafiilerias confinadas con sistemas de aporticado, del mismo modo en las
graderias de la zona de competencias, en otra instancia sobre la losa deportiva presenta
estructuras metalicas en vigas para soportar la cobertura irregular la cual se ancla en
metéalicas para distribuir la carga a la cimentacion, ademas de emplear carpinteria de madera

y metalica para los vanos.

Lugar: Se encuentra rodeado de calles abarcando un lote cercano a un gran centro
comercial de afluencia como lo es Plaza Vea, por lo que empela el estacionamiento y muros
verdes hacia ese lote para disminuir ruidos y visuales del exterior, ademéas de emplear
depresiones en el terreno creando un espejo de agua y privatizar la zona de entrenamiento

para los deportistas, asi como las de centro médico, y administracion.

Avila Terrones, Gabriel Esteban Pag. 65



“Propuesta de un Centro Especializado de Alto Rendimiento
UNIVERSIDAD Deportivo de Voéley basado en las Estrategias Geométricas para el
PRIVADA DEL NORTE Acondicionamiento Acustico en la Provincia de Trujillo 2020

N

Gréficos de funcion:

Figura 18. Gréficos de analisis de funcién en 2d y 3d, caso 4
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Elaboracion propia
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Gréficos de forma:

Figura 19. Graficos de analisis de forma, caso 4
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Figura 20. Graficos de analisis de estructuras, caso 4
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Figura 21. Graficos de analisis de lugar, caso 4.
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3.1.10 Caso de estudio N° 05

Tabla 11. Ficha descriptiva del caso N° 05

FICHA DE ANALISIS ARQUITECTONICO — CASO N° 5
GENERALIDADES

Centro educativo para el desarrollo de talentos

Proyecto: deportivos en el Rimac (tesis nacional). Afio de disefio 2017
' Proyectista: " Mufioz del Rio, Carlos " Pals: " Perd
" Areatechada: 10 484.02 " Area libre 322585
" Area del terreno: 13 929.08 " Ndmero de pisos: '3 |
ANALISIS FUNCION ARQUITECTONICA
Accesos peatonales: 2 accesos para deportistas, 1 acceso para servicio y administrativo.
* Accesos vehiculares: " 1 acceso vehicular
| Zonificacion: 4 p_abeII(_)nes ino_Iependi_entes, abarcgndo cada uno zona deportiva,
residencia, administrativa, y servicio.
" Geometria en planta: ' Presenta geometria ortogonal con volumen masico en hilera.
" Circulaciones en planta: " Circulaciones lineales en L y en T, con aberturas de tipo radial.
" Circulaciones en vertical: ' Presenta 8 puntos de circulaciones verticales integradas.

lluminacion: Vanos de muro cortina el primero nivel, y en segundo
Ventilacién e iluminacion: nivel vanos modulados cubiertos por envolvente arquitectnica.
Ventilacion: Frontal cruzada y controlada por celosias.

Organizacion en planta: 4 zonas independientes con una trama de circulacion abierta.

ANALISIS FORMA ARQUITECTONICA

Volumetria masica pequefias sustracciones en diagonal,

Tipo de geometria en 3D: conformando recintos independientes.

" Elementos primarios de composicion: " Solucién volumétrica 85% y plana 15%.

Vollimenes masicos contundentes, simétricos euclidianos

Principios compositivos de la forma: . o
de tipo ortogonal con envolvente arquitectonica.

' Proporcién y escala: " Escala humana y semi monumental.
ANALISIS SISTEMA ESTRUCTURAL
Sistema estructural convencional: Aporticado y albafileria confinada.
' Sistema estructural no convencional:  Estructura metélica en vigas Warren.

' Sistema aporticado con columnas y pilotes de concreto en
maodulos de 5y 10 m de luz.

ANALISIS RELACION CON EL ENTORNO O LUGAR

Proporcion de las estructuras:

Estrategias de posicionamiento: Apilamiento sobre terreno.

' Estrategias de emplazamiento: " Adosados e independientes

Fuente: Elaboracion propia
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Funcidn: Se encuentra zonificado y agrupado en 4 bloques, el primero corresponde a zonas
de entrenamiento y servicios complementarios, el segundo y tercero oficinas, administracion
y aulas, el tercero nuevamente zonas de entrenamiento adicionando recreacion, los cuales se

encuentran en pabellones separados por senderos peatonales y recreacion al aire libre.

Forma: Son 4 paralelepipedos bien marcados los cuales al proyectar una linea convergen en
el punto de acceso por lo que da un emplazamiento abierto de la volumetria, volimenes
euclidianos recubiertos por celosia horizontal con trama en diagonal para control acustico y
solar al disminuir las caras paralelas, poseen diferencia de alturas abarcando escala
monumental en espacios de entrenamiento de alto nivel, y escala semi monumental en zonas

de recreacion, asi como escala humana en oficinas, aulas y otros ambientes complementarios.

Estructura: Se soporta por sistema aporticado simple con columnas de concreto y acero en
luces promedios de 8m de columnas rectangulares, mezclando con pilotes cilindricos en

zonas de doble y triple altura

Lugar: Se emplaza entre vias de alto flujo vehicular considerando un muro verde de arboles
para disminuir las incidencias acusticas y proporcionar mejores visuales exteriores al lote,
presentando un terreno Ilano con emplazamiento orientado al eje solar para la ilutacion

natural en las losas deportivas.
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Gréficos de funcion:

Figura 22. Gréficos de analisis de funcién en 2d y 3d, caso 5

PRIMER NIVEL SEGUNDO NIVEL

Residencia
Servicios generales

Servicios

generales U ( Areas de
: recreacion

Zona deportiva Zona deportiva Servicios generales

Escala semi monumental

Escala humana

UL
T

)1 O 1
[y e

Volumen con angulo
agudo al exterior

Volumen elevado
planta libre

Zona de usos maltiples Celosia circulacion exterior

\—‘ Doble altura

Elaboracion propia

Avila Terrones, Gabriel Esteban Pag. 71



F

7 “Propuesta de un Centro Especializado de Alto Rendimiento
4 UNIVERSIDAD Deportivo de Voéley basado en las Estrategias Geométricas para el
PRIVADA DEL NORTE Acondicionamiento Acustico en la Provincia de Trujillo 2020

Gréficos de forma:

Figura 23. Gréficos de analisis de forma, caso 5
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Gréficos de estructura:

Figura 24. Graficos de analisis de estructura, caso 5
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Figura 25. Graficos de analisis de lugar, caso 5
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3.1.11 Cuadro resumen

Tabla 12. Cuadro resumen de los casos analizados y sus lineamientos.

CASO 01 CASO 02 CASO 03 CASO 04 CASO 05
LINEAMIENTOS TECNICOSDEDISERO  ojiey  Rendimionto. CoTH00e  Cenodeako (e8RS
ARQUITECTONICO Iban de deportivo de entrenamiento rendimiento talentos RESULTADOS
. multideportivo de Karate en )
Bodieut Remo do de Podcetrtek Lima deportivos en el
Pochinho Rimac
1. Uso de circulacion lineal ortogonal. X X X X X Cas01,2,3,4y5
2. Uso de iluminacion cenital. X X Casoly?2
3. Uso de circulaciones deprimidas X X X Cas02,4y5
4. Uso de volimenes masicos a distintas alturas X X X X Cas01,2,3y4
5. Uso de volimenes con geometria euclidiana X X X Cas0 2,3y 4
irregular en distintas direcciones. ’
6. Uso de volimenes ortogonales inclinados X X X Cas0 2,3y 4
con angulos abiertos hacia el exterior. ’
7. Uso de escala monumental en losas X X X X X Cas01,2,3,4y5
deportivas y dobles alturas. T
8. Uso de sistemas mixtos de tipo X X X X X Cas01,2,34Yy5
convencionales y no convencionales. T
9. Uso de materiales fono absorbentes. X X X X Cas02,3,4y5
10.Uso de vanos y muros dobles reforzados X X X Caso2,4y5
11.Uso de plazas peatonales publicas abiertas. X X X Caso1,4y5
12. Uso de volumenes y espacios deprimidos X Caso 1y 2
por acustica.
13. Uso de emplazamiento volumétrico abierto X X Caso2,4y5
14.Uso de volumenes yuxtapuestos. X X X Cas02,4y5

Fuente: Elaboracion propia.
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3.1.12 Conclusiones de los casos arquitectonicos
Tras el andlisis de los casos arquitectonicos que se ha visto anteriormente y el cuadro
comparativo, se concluye que los lineamientos técnicos de disefio méas frecuentes en los casos
analizados son los siguientes:
Funcién:
e Severificaen los casos N° 1,2,3, 4 y 5, el uso de circulacion lineal ortogonal de tipo
LyenT.
e  Se verifica en los casos N° 1y 2, el uso de iluminacién cenital en las zonas
deportivas y de entrenamiento.
e  Se verificaen los casos N° 2,4 y 5, el uso de circulaciones deprimidas para definir
senderos y disminuir el ruido exterior.

Forma:

e Se verificaen los casos N° 1, 2, 3y 4, el uso de volimenes masicos a distintas alturas.

e Se verifica en los casos N° 2, 3y 4, el uso de voliumenes con geometria euclidiana
irregular en distintas direcciones.

e Se verifica en los casos N° 2,3 y 4, el uso de volumenes ortogonales inclinados con
angulos abiertos hacia el exterior.

e Se verificaen los casos N° 1,2, 3, 4 y 5, el uso de escala monumental en losas
deportivas y dobles alturas.

Estructura:

e Se verificaen los casos N° 1,2,3,4 y 5, el uso de sistemas mixtos de tipo
convencionales y no convencionales.

e Se verificaen los casos N° 2, 3, 4 y 5, el uso de materiales fono absorbentes.

e Se verificaen los casos N° 2, 4 y 5, el uso de vanos y muros dobles reforzados por

aislamiento acustico.
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Lugar:

e Se verificaen los casos N° 1, 4 y 5, el uso de plazas peatonales publicas abiertas.

e Se verifica en los casos N° 1y 2, el uso de volumenes y espacios deprimidos por
acustica.

e Se verifica en los casos N° 2, 4 y 5, el uso de emplazamiento volumétrico abierto
direccionando volumenes en distintas direcciones.

e Se verifica en los casos N° 2, 4 y 5, el uso de volumenes yuxtapuestos.

3.2 Lineamientos de disefio arquitectonicos.

3.2.1  Lineamientos técnicos.

Conforme se verifico en los casos encontrados en la investigacion y las conclusiones
que se determinaron tras el analisis, se determind los lineamientos de disefio técnicos
mencionados a continuacion:

Funcidn:

1. Aplicacidn de circulaciéon lineal ortogonal con distribuciones de tipo L y en T, para
generar una circulacion fluida, rapida y eficiente mediante ejes principales para una
lectura clara del usuario.

2. Uso de iluminacion cenital controlada sin deslumbramiento en las zonas deportivas y
zonas de entrenamiento, para tener una lectura clara del ambiente interior sin producir
incomodidades al realizar la practica deportiva al iluminar de forma pasiva el
ambiente reduciendo recursos eléctricos.

3. Aplicacion de circulaciones deprimidas espacios exteriores a la volumetria de 1m a
1.5 metros, de tal manera que se definen senderos y disminuye el ruido exterior sin

quitar la visual del usuario.
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Forma:
4. Uso de volumenes masicos euclidianos a distintas alturas, para lograr espacios

dindmicos y evitar las aristas prolongadas para disminuir las reverberaciones
producidas en el interior.

5. Uso de volumenes con geometria ortogonal en distintas direcciones a manera de
pliegues para redireccionar las ondas sonoras producidas por las reverberaciones
internas al eliminar las caras paralelas.

6. Uso de escala monumental en volumenes de losas deportivas y ambientes comunes,
para brindar una mayor calidad de temperatura al tener mayor espacio para elevar el

aire caliente y dejar el aire frio al nivel del suelo.

Estructura:

7. Uso de sistemas convencionales y no convencionales como estructura metalica y
aporticado, para lograr grandes luces en las losas deportivas, por otro lado, divisiones
de ambientes con el sistema aporticado.

8. Uso de materiales fono absorbentes como concreto expuesto y madera, generando
aristas con acabados rugosos y porosos para lograr disminuir el indice acustico y de
tal forma las reverberaciones producidas dentro de los recintos.

9. Uso de vanos y muros dobles reforzados por aislamiento acustico, para contener el
ruido producido por entrenamiento deportivo e impedir su transmision por vibracion a

través de solidos.
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Lugar:

10.  Aplicacion de plazas peatonales publicas abiertas, para lograr un desenvolvimiento
libre de los espectadores que acudiran a presenciar la practica deportiva en uno de los
pabellones de entrenamiento.

11. Uso de espacios deprimidos por estrategias acusticas, de la tal manera que se logra
marcar el ambiente abierto y disminuir las incidencias de ruido provenientes del
exterior.

12. Uso de emplazamiento volumétrico abierto direccionando volimenes en distintas
direcciones, convergiendo en un punto de partida para lograr ventilaciones cruzadas e

iluminacion a todos los ambientes.

3.2.2 Lineamientos teoricos.

Los lineamientos que se mencionaran a continuacion son tomados de la
investigacion de Avila G. (2020), Estrategias geométricas para el acondicionamiento
acustico en el disefio de arquitectura deportiva de alta competencia en Trujillo 2020 (tesina).
Universidad Privada del Norte, Trujillo, Perd. Del cual fueron extraidos mediante un
minucioso andlisis del comportamiento de la variable influyendo en la volumetria de distintos
casos arquitectonicos internacionales similares, corrobordndose el cumplimiento de los

criterios de aplicacion, los cuales se transforman en lineamientos de disefio a continuacion:

Lineamientos en 3D:

1. Articular interconexiones volumétricas por encadenamiento a distintas alturas, para
generar relaciones espaciales contintas coplanarias empleando espacios donde no se
requiere el aislamiento sonoro, tales como circulaciones y hall repartidor de
ambientes, alejando las zonas de ruido de las que se necesita la permanencia del

silencio.
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2. Emplear retiros con vegetacion, centrando el volumen con respecto a los exteriores

del objeto, para generar barreras acusticas con vegetacion natural, formando paneles
verticales estructurados para soportar las plantas ademas de retiros para aislar los
sonidos exteriores al lote de los interiores.

3. Usar volumenes con cobertura de tipo fractal en los exteriores del objeto, para
generar modulaciones geométricas en aberturas a distintas escalas en volumen de
tipo fractal, logrando una porosidad controlada para fragmentar la onda sonora
disminuyendo asi la interrelacion con el ruido exterior.

4. Generar volimenes euclidianos con pliegues ortogonales en partes superior de forma
alternada, generando asi inclinaciones usando angulos agudos con ritmo y asimetria
en el volumen, alternando sus tamafios para llegar a distintas alturas eliminando la
reverberacion interna.

5. Usar volumenes poligonales irregulares sin paralelismo en el disefio de ambientes de
gran tamafio. generando quiebres en poligonales en los voliumenes eliminando las
caras paralelas en todo el recinto disminuyendo la reflexion y propagacion sonora al
tener distintas aristas reflejando y disminuyendo su energia.

6. Emplear volumenes con base trapezoidal orientando lado menor a fuente de ruido
exterior, para solucionar las interacciones ante una fuente de ruido proveniente de
afuera del lote emplazando la menor area en direccion hacia dicha zona, aumentando
la base mayor de trapecio en direccidn opuesta, para disminuir la llegada de las
ondas sonoras.

7. Emplear volumenes de tipo convexo con patrones hiperbolicos, para generar
volumenes poligonales con sustracciones hacia el interior de la volumetria, para
obtener diferencias de alturas en las aristas internas, formando mas caras de

reflexion fracturando la reverberacién sonora y disminuyendo su energia.
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Aplicar en la volumetria la perspectiva multifocal en composicion deconstructivista,
generando volumenes con &ngulos agudos en distintas direcciones resultando
volUimenes asimétricos discontinuos coplanarias y circulaciones poligonales con
disantos quiebres disminuyendo la propagacion sonora.

Usar volumenes irregulares inclinados con angulos agudos al exterior, para generar
volimenes en elevacion de tipo trapezoidal, generando quiebres en los muros
direccionando el sonido hacia la parte superior del recinto direccionando el sonido
en la pista deportiva.

Usar modulaciones volumétricas con ritmo y asimetria en la cobertura del objeto,
imitando el comportamiento de los paneles difusores acusticos para que el disefio
forme parte de las aristas de la volumetria y disminuir el uso de paneles en el
interior generando asi espacios con volumetria multidireccional variando su forma

para controlar y disminuir el eco flotante.

Lineamientos de detalle:

11.

12.

Generar capas multiples estructurales con materiales aislantes en muros, empleando
materiales rugosos y espuma absorbente entre las capas de los muros para aislar de
manera acustica los ambientes disminuyendo la propagacion sonora por transmision
de solidos.

Usar sistemas dobles y tripes de vidrios como aislante en vanos de ambientes
ruidosos, reforzando los vanos, con un contorno fijo y bordando cara hoja del vano
para asegurar que no se filtre sonido, ademas de emplear dos o tres hojas de vidrio

dejando un espacio entre ellas para disminuir las vibraciones sonoras.
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13.  Emplear materiales rugosos, concreto expuesto, madera entre otros en superficies,

empleando superficies de aspectos irregulares y porosos para generar espacios

deportivos con un éptimo confort actstico ademas de emplearse en distintas zonas

de propagacion sonora.

14.  Rellenar cavidades vacias con espuma fono absorbente en la estructura de una losa

flotante, empleando materiales aislantes como espuma absorbente, generando

disminucion de a onda sonora por chogue al momento de realizar la practica

deportiva.

3.2.3 Lineamientos finales

Con lo que se refiere a éstos lineamientos seran determinados a través de un cuadro

comparativo adjuntando los lineamientos técnicos aplicativos obtenidos previamente en la

presente investigacion con los lineamientos tedricos de la tesis citada, lo cual es posible que

sufran modificaciones en cuanto a relacion directa, similitud u oposicion entre postulados, en

base a esos criterios se compara para determinar si muestran similitud, oposicion,

complementariedad, irrelevancia o anti normatividad, mostrando a continuacion:

Tabla... cuadro comparativo de lineamientos finales

CUADRO COMPARATIVO DE LINEAMIENTOS FINALES

LINEAMIENTOS TECNICOS

LINEAMIENTOS TEORICOS

SIMILITUD

Uso de volimenes masicos euclidianos a distintas alturas,
para lograr espacios dindmicos y evitar las aristas
prolongadas para disminuir las reverberaciones producidas
en el interior.

Articular interconexiones volumétricas por
encadenamiento a distintas alturas, para generar
relaciones espaciales contintas coplanarias empleando
espacios donde no se requiere el aislamiento sonoro, tales
como circulaciones y hall repartidor de ambientes,
alejando las zonas de ruido de las que se necesita la
permanencia del silencio.

Uso de volimenes con geometria ortogonal en distintas
direcciones a manera de pliegues, para redireccionar las
ondas sonoras producidas por las reverberaciones internas
al eliminar las caras paralelas.

Generar volimenes euclidianos con pliegues ortogonales
en partes superior de forma alternada, generando asi
inclinaciones usando angulos agudos con ritmo y
asimetria en el volumen, alternando sus tamarios para
llegar a distintas alturas eliminando la reverberacién
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interna.

Uso de materiales fono absorbentes como concreto
expuesto y madera, generando aristas con acabados
rugosos y porosos para lograr disminuir el indice acustico
y de tal forma las reverberaciones producidas dentro de los
recintos.

Emplear materiales rugosos, concreto expuesto, madera
entre otros en superficies, empleando superficies de
aspectos irregulares y porosos para generar espacios
deportivos con un éptimo confort acistico ademas de
emplearse en distintas zonas de propagacion sonora.

Uso de vanos y muros dobles reforzados por aislamiento
acustico, para contener el ruido producido por
entrenamiento deportivo e impedir su transmisién por
vibracion a través de sélidos.

Usar sistemas dobles y tripes de vidrios como aislante en
vanos de ambientes ruidosos, reforzando los vanos, con
un contorno fijo y bordando cara hoja del vano para
asegurar que no se filtre sonido, ademas de emplear dos o
tres hojas de vidrio dejando un espacio entre ellas para
disminuir las vibraciones sonoras.

OPOSICION

COMPLEMENTARIEDAD

Aplicacion de circulaciones deprimidas espacios exteriores
a la volumetria de 1m a 1.5 metros, de tal manera que se
definen senderos y disminuye el ruido exterior sin quitar la
visual del usuario.

<

Emplear retiros con vegetacion, centrando el volumen
con respecto a los exteriores del objeto, para generar
barreras acuUsticas con vegetacion natural, formando
paneles verticales estructurados para soportar las plantas
ademas de retiros para aislar los sonidos exteriores al lote
de los interiores.

»

<«

Uso de escala monumental en volimenes de losas
deportivas y ambientes comunes, para brindar una mayor
calidad de temperatura al tener mayor espacio para elevar
el aire caliente y dejar el aire frio al nivel del suelo.

<

Aplicar en la volumetria la perspectiva multifocal en
composicién deconstructivista, generando volimenes con
angulos agudos en distintas direcciones resultando
volimenes asimétricos discontinuos coplanarias y
circulaciones poligonales con disantos quiebres
disminuyendo la propagacion sonora.

B

<

>

Uso de emplazamiento volumétrico abierto direccionando
volimenes en distintas direcciones, convergiendo en un
punto de partida para lograr ventilaciones cruzadas e
iluminacion a todos los ambientes.

Usar volimenes irregulares inclinados con angulos
agudos al exterior, para generar volimenes en elevacion
de tipo trapezoidal, generando quiebres en los muros
direccionando el sonido hacia la parte superior del
recinto en la pista deportiva.

B

<
<

»

Uso de sistemas convencionales y no convencionales como
estructura metalica y aporticado, para lograr grandes luces
en las losas deportivas, por otro lado, divisiones de
ambientes con el sistema aporticado.

Generar capas multiples estructurales con materiales
aislantes en muros, empleando materiales rugosos y
espuma absorbente entre las capas de los muros para
aislar de manera acustica los ambientes disminuyendo la
propagacion sonora por transmision de sélidos.

<
<

B
>

Uso de espacios deprimidos por estrategias acusticas, de la
tal manera que se logra marcar el ambiente abierto y
disminuir las incidencias de ruido provenientes del
exterior.

Emplear volimenes con base trapezoidal orientando lado
menor a fuente de ruido exterior, para solucionar las
interacciones ante una fuente de ruido proveniente de
afuera del lote emplazando la menor area en direccién
hacia dicha zona, aumentando la base mayor de trapecio
en direccion opuesta, para disminuir la llegada de las
ondas sonoras.

B

<
<

>

Uso de iluminacion cenital controlada sin deslumbramiento
en las zonas deportivas y zonas de entrenamiento, para
tener una lectura clara del ambiente interior sin producir
incomodidades al realizar la practica deportiva al iluminar

Usar modulaciones volumétricas con ritmo y asimetria en
la cobertura del objeto, imitando el comportamiento de
los paneles difusores acusticos para que el disefio forme
parte de las aristas de la volumetria y disminuir el uso de
paneles en el interior generando asi espacios con
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de forma pasiva el ambiente reduciendo recursos volumetria multidireccional variando su forma para
eléctricos. controlar y disminuir el eco flotante.
Aplicacidn de circulacion lineal ortogonal con Usar volumenes poligonales irregulares sin paralelismo
distribuciones de tipo L y en T, para generar una en el disefio de ambientes de gran tamafio. generando
circulacion fluida, rapida y eficiente mediante ejes quiebres en poligonales en los volimenes eliminando las
principales para una lectura clara del usuario. caras paralelas en todo el recinto disminuyendo la

reflexion y propagacion sonora al tener distintas aristas
reflejando y disminuyendo su energia.

IRRELEVANCIA

Usar volimenes con cobertura de tipo fractal en los
exteriores del objeto, para generar modulaciones
geomeétricas en aberturas a distintas escalas en volumen
de tipo fractal, logrando una porosidad controlada para
fragmentar la onda sonora disminuyendo asi la
interrelacion con el ruido exterior.

<&
<

Aplicacion de plazas peatonales publicas abiertas, para Emplear volimenes de tipo convexo con patrones
lograr un desenvolvimiento libre de los espectadores que hiperbdlicos, para generar volimenes poligonales con
acudiran a presenciar la practica deportiva en uno de los sustracciones hacia el interior de la volumetria, para
pabellones de entrenamiento. obtener diferencias de alturas en las aristas internas,

formando maés caras de reflexion fracturando la
reverberacion sonora y disminuyendo su energia.

Rellenar cavidades vacias con espuma fono absorbente
en la estructura de una losa flotante, empleando
materiales aislantes como espuma absorbente, generando
disminucién de a onda sonora por choque al momento de
realizar la practica deportiva.

ANTINORMATIVIDAD

Conclusiones y verificacion:

Lineamientos 3D:

e  Se verifica la aplicacion de articular interconexiones volumétricas por
encadenamiento a distintas alturas, para generar relaciones espaciales contintas
coplanarias empleando espacios donde no se requiere el aislamiento sonoro, tales
como circulaciones y hall repartidor de ambientes, alejando las zonas de ruido de las
que se necesita la permanencia del silencio, se establece como lineamiento final y se
conserva debido a su importancia con el ritmo y repeticion en la volumetria, se

elimina el lineamiento técnico por tener similitud y menos contundencia.
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e  Se verifica la aplicacion de volumenes euclidianos con pliegues ortogonales en
partes superior de forma alternada, generando asi inclinaciones usando angulos
agudos con ritmo y asimetria en el volumen, alternando sus tamafios para llegar a
distintas alturas eliminando la reverberacion interna, se establece como lineamiento
final y se conserva por su importancia para eliminar el paralelismo en el volumen, se

elimina el técnico por tener similitud y menos detalle de volumen.

e  Se verifica la aplicacion en la volumetria la perspectiva multifocal con escala
monumental en los recintos de entrenamiento deportivo con unidad compositiva del
objeto, generando volimenes con angulos agudos en distintas direcciones resultando
volimenes asimétricos discontinuos coplanarias de escala monumental y
circulaciones poligonales con distintos quiebres disminuyendo la propagacion
sonora. para brindar una mayor calidad de temperatura al tener mayor espacio para
elevar el aire caliente y dejar el aire frio al nivel del suelo, se complementan ambos

lineamientos por cierta relacion y aplicacion dual de transformacion a la volumetria.

e  Se verifica la aplicacion de volumenes irregulares inclinados disociados con origen
convergente empleando angulos agudos al exterior en volimenes separados con
interseccién de un punto de referencia, para generar volimenes en elevacion de tipo
trapezoidal, generando quiebres en los muros direccionando el sonido hacia la parte
superior del recinto en la pista deportiva convergiendo en un punto de partida para
lograr ventilaciones e iluminacion cruzadas, se establece como lineamiento final al
fusionarse y se complementan ambos lineamientos por su relacion al orientar las

aristas con forma irregular ortogonal.
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e  Se verifica la aplicacion de volimenes con ritmo y asimetria orientadas de este a
oeste para iluminacion cenital en la cobertura del objeto en zonas de entrenamiento,
imitando el comportamiento de los paneles difusores acusticos para que el disefio
forme parte de las aristas de la volumetria y disminuir el uso de paneles en el
interior generando asi espacios con volumetria multidireccional variando su forma
para controlar y disminuir el eco flotante, se establece como lineamiento final
siendo fusionadas por ser orientadas para captar la iluminacion del sol en diversos

puntos del dia a través de materiales difusos para controlar el deslumbramiento.

e  Se verifica la aplicacion de volumenes con cobertura de tipo fractal en los exteriores
del objeto, para generar modulaciones geométricas en aberturas a distintas escalas en
volumen de tipo fractal, logrando una porosidad controlada para fragmentar la onda
sonora disminuyendo asi la interrelacion con el ruido exterior, se establece como
lineamiento final sin relacionar a otros, por su relevancia puntual en el uso de

cobertura o vanos irregulares con patron repetitivo.

e  Se verifica la aplicacion de volumenes de tipo convexo con patrones hiperbolicos,
para generar volumenes poligonales con sustracciones hacia el interior de la
volumetria, para obtener diferencias de alturas en las aristas internas, formando mas
caras de reflexion fracturando la reverberacion sonora y disminuyendo su energia,
se establece como lineamiento final eliminando al técnico por su importancia sobre

el otro postulado.
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Lineamientos en planta:

e Se verifica el uso de emplazamiento de retiros con vegetacion, y circulaciones
deprimidas centrando el volumen con respecto a los exteriores del objeto a una
profundidad entre 1 a 1.5 metros, para generar barreras acusticas con vegetacion
natural, formando paneles verticales estructurados para soportar las plantas ademas
de retiros para aislar los sonidos, del mismo modo senderos deprimidos para
alejarse del ruido exterior sin impedir el contacto visual del objeto, se establece
como lineamiento final al fusionarse en un solo lineamiento por su relacion

espacial y pertinencia a la variable.

o Se verifica el uso de espacios poligonales irregulares sin paralelismo empleando
circulacion ortogonal en poli linea en el disefio de ambientes de gran tamafio y
circulaciones internas, generando quiebres en poligonales en los ambientes
eliminando las caras paralelas en todo el recinto disminuyendo la reflexion y
propagacion sonora aplicando circulacion de poli linea ortogonal con quiebres,
para generar una circulacion fluida, rapida y sin caras paralelas para disminuir las
reverberaciones internas, se establece como lineamiento final al fusionarse ambos

criterios por su relacion en funcion.

o Se verifica el uso de volimenes con base trapezoidal y espacios deprimidos
orientando lado menor a fuente de ruido exterior, para solucionar las interacciones
ante una fuente de ruido proveniente de afuera del lote emplazando la menor area en
direccion hacia dicha zona, aumentando la base mayor de trapecio en direccion
opuesta, para disminuir la llegada de las ondas sonoras, del mismo modo al deprimir

se logra marcar el ambiente abierto y disminuir las incidencias de ruido provenientes
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del exterior, se establece como lineamiento final al unirse ambos postulados por su
dramatizacion al agregar desniveles en senderos de circulacion y espacios de

recreacion pasiva.

Lineamientos de detalle:

o Se verifica el uso de sistemas dobles y tripes de vidrios como aislante en vanos de
ambientes ruidosos, reforzando los vanos, con un contorno fijo y bordando cara
hoja del vano para asegurar que no se filtre sonido, ademas de emplear dos o tres
hojas de vidrio dejando un espacio entre ellas para disminuir las vibraciones
sonoras, se establece como lineamiento final al eliminar el lineamiento técnico por

ser menos preciso Yy repetitivo para el postulado final.

o Se verifica el uso de capas multiples estructurales empleando sistemas
convencionales y no convencionales con materiales aislantes en muros, logrando
grandes luces para un espacio dinamico empleando materiales rugosos y espuma
absorbente entre las capas de los muros para aislar de manera acustica los ambientes
disminuyendo la propagacion sonora por transmision de solidos, ademas de
modulaciones por sistemas aporticado y estructura metalica, se establece como
lineamiento final al unirse en un solo postulado ambos lineamientos por su

complementariedad al aplicar en cerramientos.

Lineamientos de materiales:

o Se verifica el uso de materiales rugosos, concreto expuesto, madera entre otros en
superficies, empleando superficies de aspectos irregulares y porosos para generar

espacios deportivos con un 6ptimo confort acustico ademas de emplearse en
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distintas zonas de propagacion sonora, se establece como lineamiento final al
eliminar al técnico por su similitud y ser menos relevante para el proceso

constructivo.

o Se verifica el uso de cavidades vacias con espuma fono absorbente en la estructura
de una losa flotante, empleando materiales aislantes como espuma absorbente,
generando disminucidon de a onda sonora por choque al momento de realizar la
practica deportiva, se establece como lineamiento final por su contundencia y

elimina al técnico por tener mayor relevancia que afecte al proyecto.

Lista de lineamientos finales:

Lineamientos 3D:

1. Articular interconexiones volumétricas por encadenamiento a distintas alturas, para
generar relaciones espaciales contindas coplanarias empleando espacios donde no se
requiere el aislamiento sonoro, tales como circulaciones y hall repartidor de
ambientes, alejando las zonas de ruido de las que se necesita la permanencia del
silencio.

2. Generar volumenes euclidianos con pliegues ortogonales en partes superior de forma
alternada, generando asi inclinaciones usando angulos agudos con ritmo y asimetria
en el volumen, alternando sus tamafios para llegar a distintas alturas eliminando la
reverberacion interna.

3. Aplicar en la volumetria perspectiva multifocal con escala monumental en los
recintos de entrenamiento deportivo con unidad compositiva del objeto, generando
volimenes con angulos agudos en distintas direcciones resultando voliumenes

asimétricos discontinuos coplanarias de escala monumental y circulaciones
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poligonales con distintos quiebres disminuyendo la propagacion sonora. para brindar
una mayor calidad de temperatura al tener mayor espacio para elevar el aire caliente y
dejar el aire frio al nivel del suelo.

4. Usar volumenes irregulares inclinados disociados con origen convergente
empleando angulos agudos al exterior en volimenes separados con interseccion de
un punto de referencia, para generar volumenes en elevacion de tipo trapezoidal,
generando quiebres en los muros direccionando el sonido hacia la parte superior del
recinto en la pista deportiva convergiendo en un punto de partida para lograr
ventilaciones e iluminacién cruzadas.

5. Usar modulaciones volumeétricas con ritmo y asimetria orientadas de este a oeste
para iluminacién cenital en la cobertura del objeto en zonas de entrenamiento,
imitando el comportamiento de los paneles difusores acusticos para que el disefio
forme parte de las aristas de la volumetria y disminuir el uso de paneles en el
interior generando asi espacios con volumetria multidireccional variando su forma
para controlar y disminuir el eco flotante, siendo orientadas para captar la
iluminacion del sol en diversos puntos del dia a través de materiales difusos para
controlar el deslumbramiento.

6. Usar volimenes con cobertura de tipo fractal en los exteriores del objeto, para
generar modulaciones geométricas en aberturas a distintas escalas en volumen de
tipo fractal, logrando una porosidad controlada para fragmentar la onda sonora
disminuyendo asi la interrelacion con el ruido exterior.

7. Emplear voliumenes de tipo convexo con patrones hiperbdlicos, para generar
volimenes poligonales con sustracciones hacia el interior de la volumetria, para
obtener diferencias de alturas en las aristas internas, formando mas caras de

reflexion fracturando la reverberacidn sonora y disminuyendo su energia.
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Lineamientos en planta:

8. Emplear retiros con vegetacion, y circulaciones deprimidas centrando el volumen
con respecto a los exteriores del objeto a una profundidad entre 1 a 1.5 metros, para
generar barreras acusticas con vegetacion natural, formando paneles verticales
estructurados para soportar las plantas ademas de retiros para aislar los sonidos, del
mismo modo senderos deprimidos para alejarse del ruido exterior sin impedir el
contacto visual del objeto.

9. Usar espacios poligonales irregulares sin paralelismo empleando circulacion
ortogonal en poli linea en el disefio de ambientes de gran tamafio y circulaciones
internas, generando quiebres en poligonales en los ambientes eliminando las caras
paralelas en todo el recinto disminuyendo la reflexion y propagacién sonora
aplicando circulacién de poli linea ortogonal con quiebres, para generar una
circulacion fluida, répida y sin caras paralelas para disminuir las reverberaciones
internas.

10. Emplear volimenes con base trapezoidal y espacios deprimidos orientando lado
menor a fuente de ruido exterior, para solucionar las interacciones ante una fuente
de ruido proveniente de afuera del lote emplazando la menor area en direccion hacia
dicha zona, aumentando la base mayor de trapecio en direccién opuesta, para
disminuir la llegada de las ondas sonoras, del mismo modo al deprimir se logra
marcar el ambiente abierto y disminuir las incidencias de ruido provenientes del

exterior.
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Lineamientos de detalle:

11. Usar sistemas dobles y tripes de vidrios como aislante en vanos de ambientes
ruidosos, reforzando los vanos, con un contorno fijo y bordando cara hoja del vano
para asegurar que no se filtre sonido, ademas de emplear dos o tres hojas de vidrio
dejando un espacio entre ellas para disminuir las vibraciones sonoras.

12. Generar capas multiples estructurales empleando sistemas convencionales y no
convencionales con materiales aislantes en muros, logrando grandes luces para un
espacio dinamico empleando materiales rugosos y espuma absorbente entre las
capas de los muros para aislar de manera acustica los ambientes disminuyendo la
propagacion sonora por transmisién de sélidos, ademas de modulaciones por

sistemas aporticado y estructura metalica.

Lineamientos de materiales:

13. Emplear materiales rugosos, concreto expuesto, madera entre otros en superficies,
empleando superficies de aspectos irregulares y porosos para generar espacios
deportivos con un 6ptimo confort acustico ademas de emplearse en distintas zonas de
propagacion sonora.

14. Rellenar cavidades vacias con espuma fono absorbente en la estructura de una losa
flotante, empleando materiales aislantes como espuma absorbente, generando
disminucion de a onda sonora por choque al momento de realizar la practica

deportiva.
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3.3 Dimensionamiento y envergadura

Para precisar la cantidad de poblacion total proyectada se procedera a elaborar dos
calculos, uno para determinar la cantidad de deportistas que se van a hospedar en la
residencia y el otro para determinar la cantidad neta especifica que van a usar el
equipamiento deportivo de entrenamiento, por lo que, segun el Plan Nacional del Deporte del
IPD en 2011, la cantidad de damas voleibolistas en 13,334 y hombres 1797 por lo que se
tiene una relacién de 7 a 1. Por consiguiente, se realizan los siguientes calculos tomado como

referencia la Pl calculada al 2050 anteriormente (pag. 24), la cual contenia ambos géneros.

En primer lugar, 436 se aplicala proporcién de 1 es a 7 para encontrar como

resultado 56 hombres y 380 mujeres.

Tabla 13. Relacion porcentual de participacion de mujeres en juegos olimpicos

Competencias Pl Proporcion  Hombres Mujeres

Internacional 436 1:7 56 380

Fuente: Elaboracion propia.

Destinando una poblacidn total de mujeres voleibolistas de alto rendimiento de 380,
por lo que se trabajan con estos datos finales para destinar la poblacion del objeto
arquitectonico, por consiguiente se determina la cantidad de horas de entrenamiento para
cada nivel, segun se ha visto en el compendio estadistico 2017 del IPD y referentes
deportivos el entrenamiento de un deportista de alto rendimiento entrena de 3 a 4 horas
diarias, abasteciendo una losa deportiva para dos equipos de 20 deportistas cada uno, a un
total de 40 por turno de entrenamiento, por otro lado, en cuanto al véley playa se considera
ambientado en un recinto semi abierto para el funcionamiento rotativo de practicas al dia

considerando 2 equipos de 2 integrantes cada uno, no hay suplentes en ésta categoria.
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Tabla 14. Cantidad de losas deportivas necesarias segln especialidad.
@) @ ®)
H/D Turnos Deportistas ~ Total, al Cantidad Total

Competencias

Max diarios por tuno dia requerida  parcial
Alto rendimiento - 5 3 40 120 3 360
vlley damas
Alto rendimiento—- 3 5 8 40 1 40
voley playa
Total, atencion 400

Wx@2)=(3)
Fuente: Elaboracion propia.
En segunda instancia, se realiza el célculo para el nimero de deportistas que van a

estar hospedados en la residencia del objeto arquitectonico, por lo que se hace un analisis de
la capacidad de albergar en los CAR nacionales con relacion al nimero de clubes que atiende,
puesto que, estos equipamientos atienden netamente a los albergados, encontrando un factor

para poder aplicar al proyecto y encontrar un nimero base.

Tabla 15. Relacion de capacidad del CARD con la cantidad de clubes por deporte.

N° de clubes segin Albergue de
Departamento CAR - CARD - Relaciéon
especializado especializado
Arequipa 21 39 0.538
Junin 20 31 0.645
Loreto 11 27 0.407
Cusco 7 23 0.305
La Libertad 22 46 0.474

Fuente: Elaboracion propia.

Concluyendo por anélisis de la realidad peruana y los caculos elaborados que el
objeto arquitectonico debe abastecer a 446 deportistas al dia, dentro de los cuales 46 (9.95%
del total) deportistas permanentes que hacen uso de las instalaciones en 1 turno considerando
dos equipos (mayores y menores) de 20 cada uno y dos equipos de véley playa los cuales
contemplan a 2 deportistas, para la residencia, el cual seran los usuarios permanentes que

necesitan alojamiento al venir de otras partes de la macro region norte objetiva.
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3.4 Programacion arquitecténica

Figura 26. Gréfico de la tabla de programacion arquitectdnica.
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PROGRAMACION ARQUITECTONICA - CENTRO ESPECTALIZADO DE ALTO RENDIMIENTO DEPORTTVO DE VOLEIBOL

ST STAFORO/| SUB
ZON4| ESPACIO et | nr [ B larorg aroRo Erine Al ey Tzo.ol'-\% REFERENCIA
Losa deportiva - competencia 1.00 | 85800) 2150 | 40 858.00
Butaca - competencia 80.00| 060 0.60 &0 48.00 10
ENTRENAMIENTO |[ osa depertiva - enfrenamiento 2.00 | 60800) 1525 ] 80 1216.00 1932 KIDE - CSDE
= Gimnasio 1.00 | 140.00] 4.60 30 140.00 CENEPRED ANENO §
E Sala de técnicos y entrenadores 2.00 15.00 1.50 20 30.00 CENEPRED ANEXO 7
=3 Vestuanios Mujeres (deportistas) 2.00 | 90.00 | 3.00 60 180.00 A 100 RNE Y MELFERT
Z: Vestuarios (técnicos y masajistas) 1.00 | 17.00 | 3.00 6 174 | 130 15 17.00 A 100 RNE Y NEUFERT
E SERVICIOS 55. HH. Mujeres (deportistas) 200 | 81.00 ] 3.00 54 162.00 ABORNE
< Cuarto de limpieza 100 | 400 4.00 CALCULO POR NEUFERT
é Deposite de maguinas 1.00 | 40.00 40.00 ALORNE
N Sala de masajes 1.00 | 60.00 | 10.00 6 60.00 A IO BNE
ZOMA DE Sauna 1.00 | 60.00 | 10.00 6 60.00 A 0TOENE
RELATACION  [gala de Hidromasajes 100 | 3000 s00 | 6 30.00 4 TORNE
Sala de estar masajistas 1.00 30.00 5.00 6 30.00 3872.00 |4 00RME
Habitaciones dobles/batiof deportistas) 22.00] 2450 | 12.00 44 539.00 A B0EME 3 smelhs
Habitaciones dobles/bafioftécnicos) 400 | 2450 | 1200 8 98.00 A (30 FNE 3 imelhe
Sala de estar 1.00 | 24.00 1.50 16 24.00 A 090 BNE Y NEUFERT
Sala de recreacidn 100 | 4400 | 200 2 44.00 A DS0ERE
HABITACIONES | Snack bar 2.00 2.00 4.00 CALCULO POR. NEUFERT
Sala de visitas 1.00 | 3000 | 150 20 30.00 A DS ENE
55.HH Hombre mujer (lavanderia) 100 | 3350 1.40 3 3.50 CALCULO POR NELFERT
- Star de Lavanderia(empleados) 1.00 | 10,00 | 140 7 10.00 CALCULD POR.NEUFERT
o Lavanderia 10.00 1.20 6.00 2 12.00 CALCULO POR. NEUFERT
; Comedor (deportistas) 1.00 | 36.00 1.50 24 52 47 3 36.00 AOTENE
= Cocina 1.00 ] 25.00 | 10.00 3 25.00 AOTENE
& Despensa 1.00 | 3.00 3.00 CALCULO POR NEUFERT
= Depasite de basura 1.00 | 3.00 3.00 CALCULD POR.NEUFERT
COMEDOE. Frigerifico 1.00 1.00 1.00 CALCULO POR.NEUFERT
Comedor (servicio) 100 | 500 1.50 3 5.00 A WTOENE
55.HH. Hombres 1.00 | 3.00 3.00 A J0ENE
55.HH. Mujeres 1.00 | 3.00 3.00 A 100ENE
Cuarto de limpieza 1.00 720 7.20 CALCULO POR. NEUFERT
Biblioteca, mesas, libros 1.00 | 45.00 4.50 10 45.00 A OS0RNE
ZONADEESTLDIO Salas de mediateca 1.00 8.00 1.50 5 8.00 903.70 |A0s0mE
- Sala de espectadores (Butaca) 4400 1.00 1.00 44 44.00 A I00RNE
= ShT O Escenario 1.00 | 25.00 2.00 13 25.00 CALCULO POR. NELFERT
2| corFmRmiCIAs |22 :
= Cabina de Control 1.00 10.00 460 2 10.00 CALCULO POR NELFERT
E E 55 HH Mujeres (deportistas) 200 | 3.00 6.00 A 10ENE
z E SERVICIOS SS.I—P—I_ Hombres 1.00 i.DU 2 ] 2 i?ﬂ a_ 0 ENE
=l Deposiio 1.00 7.20 7.20 CALCULQ PORNELFERT
s g Cuarto de limpieza 1.00 | 6.00 6.00 CALCULO POR NEUFERT
E UM SUM. 1.00 | 6500 | 1.00 65 65.00 A IOENE
Snack bar 3.00 | 2.00 6.00 172.20 | CALCULO POR NEUFERT
E - Topico v Triaje 1.00 | 1500 | 7.00 2 15.00
E E MEDICINA Nutricionista v psicdlogo 1.00 | 12.00 6.00 2 12.00
Sz GENERAL  |Historia rendimiento (por deportista) 1.00 | 15.00 15.00
=2 Deposito de yesos v tabiques 1.00 | 3.50 3.50
Biomecinica v ersonomia 1.00 15.00 7.00 2 15.00
Fisiologia v calculo de grasa corporal 100 | 1500 | 7.00 2 15.00
_ | ESPECIALIZADA |Podolosia v ortopedia 1.00 | 12.00 | 500 | 2 12.00 _
: Hematologia v bioguimica 1.00 | 1500 | 7.00 2 15.00 Rﬁmmﬁfﬂ B 335
> Traumatologia v rehabilitacion 1.00 12.00 6.00 2 12.00 o
) Anilisis de reaccidn motor v fuerza 1.00 | 1800 | 2.00 2 18.00 Jp—
ﬁ Analisis fisico v tes de wingate 1.00 | 18.00 | 9.00 2 15 0 15 18.00 )
a Analisis de saltos, centro de gravedad, \
6 ~ |rendimiento fisico v potencia 100] 1800 ] 900 _ 18.00
o | MVESTIGACION | Analisis de hidratacion y lactato 1.00 | 18.00 | 9.00 2 18.00
- Andlisiz cualitativo de téenica deportiva 1.00 | 1500 | 9.00 2 15.00
= Andlisiz de nnidades Motion v Match 1.00 | 15.00 | 9.00 2 18.00
i Camara de electroterapia 1.00 | 6.00 5.00 1 6.00
- Camara fria 1.00 | 6.00 5.00 1 6.00
5 Kitchenette 1.00 | 5.00 5.00 CALCULO POR NEUFERT
SERVICIO Cuarto de limpieza 1.00 5.00 5.00 CALCULO POR. NEUFERT
Vestidores H v M{ médicos) 1.00 25.00 3.00 8 25.00 A 100 BME Y NEUFERT
Sala de estar 1.00 | 21.00 1.40 15 21.00 287.50 | A 030 BNE Y NELFERT
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AREATECHADA TOTAL (INCLUYE CIRCULACION ¥ MUROS)

AREA TOTAL LIBRE

AREA TOTAL REQUERIDA

NUMERO DE PISOS|

2.00

PUBLICO PRIVADO TRABATADORES

Fuente: Elaboracion propia.

AFORO TOTAL| 262| 210] 53]
. | TOTAL CADA
1Y U
USUARIOS PERMANENTES| POR TURNO |PORDIY AFORO

Deportistas en residencia 46 46
Gimnasio 30 60 60
Deportistazs - Voley 20 360 400
Deportistas - Voley playa 8 40

Usuarios abastecides en el dia 506

Usnarios hora critica

>dla ge esrar FRYT] 2100 L.y 1 EYRTT LB P.SU AU KNE T NEUFER ]
Sub estacién eléctrica 1.00 | 25.00 25.00 NEUFERT
Cuarto de climatizacion 1.00 | 16.00 16.00 NEUFERT
_': AREA TECNICA Cuarto de bombas 1.00 | 25.00 25.00 NEUFERT
= Cuarto de calderas 1.00 | 30.00 30.00 NEUFERT
= Cuarto de tablero generales 1.00 | 16.00 16.00 NEUFERT
7‘_ Grupo electrogeno 1.00 | 25.00 25.00 NEUFERT
t—' S5.HH. Mujeres 100 ] 3.00 10 0 10 3.00 A 100ENE
é PERSONAL ‘38‘ HH. Varones 1.00 | 3.00 . 3.00 A 100ENE
- Kitchenette 1.00 | 1200 | 2.00 6 12.00 CALCULO POR. NEUFERT
E Estar y Vestidores H y M (servicio) 2.00 | 15.00 | 3.00 10 30.00 A 100 RNE Y NEUFERT
= Guardiania 1.00 | 950 3.00 3 9.50 CALCULO POR. NEUFERT
" GENERAL Cuarto de Avndiovideo vigilancia 1.00 18.00 6.00 3 18.00 CALCULO POR NELUFERT
Depdsito general. carga v descarga 1.00 | 40.00 40.00 CALCULO POF. NEUFERT
Cuarto de limpieza v aseo 100 | 600 6.00 258.50 |CALCULO POR NEUFERT
- Control y Hall de ingreso 1.00 | 10.00 10.00 CALCULQ POR. NEUFERT
= Sala de espera y recepeidn 1.00 | 10.00 1.00 10 10.00 A 030 RNE YNEUFERT
= Sala de reuniones 1.00 | 2000 | 150 | 13 20.00 A 080 RNE Y NELFERT
&= 55 HH Mujeres piiblico 100 | 300 3.00 A 100RME
& SS.HH Hombres publico 1.00 | 3.00 3.00 A I0RNE
£ Secretaria 100 | 720 [ 600 | 1 H 0 5 7.20 CALCULO POR NEUFERT
= Archivos 1.00 | 12.50 12.50 CALCULO POR.NEUFERT
- Contabilidad y finanzas 100 | 1250 | 950 2 12.50 A BIENE
;' Gerencia general, con bafio 1.00 | 15.00 | 12.50 1 15.00 A BIFME
= Kitchenette 1.00 | 3.00 3.00 CALCULO POR NEUFERT
=L jéfe de limpieza y mantenimiento 1.00 | 9.00 9.50 1 9.00 105.20 |A GIRNE
AREANETA TOTAL| 460210
CIRCULACION Y MUROS (25%)| 1150.53
AREA TECHADA TOTAL REQUERIDA| £751.63
Deportistas (residencia) -
= Técnicos (Residencia) 800 19.20 153.60
;'_'_': PRIVADO Deportistas temporales 2500 1920 480.00
= Gimnasio 800 | 19.20 153.60
- Estacionamiento medicos 2.00 | 19.20 38.40
s Estacicnamiento admin y servicio 200 | 1920 38.40
a ) Estacicnamiento discapacitados 1.00 | 29.70 29.70
; PUBLICO Estaciopamiento bicicletas 5.00 | 5.00 25.00
= Patio de manicbras 1.00 | 14250 142.50
o MOVILIDAD Camién abastecedor 1.00 | 22.10 22.10
Buss 1.00 | 26.00 26.00 | 1109.30
Vekey Voley playa Area deportiva - competencia 1.00 | 36000 13000] 4 4 4 1 560.00 | £60.00
VERDY Area paisajistica 1207.01
| AREA NETA TOTAL| 187631

El equipamiento es enteramente para deportistas, sin acceso a publico espectador;

los ambientes del primer nivel seran para deportistas temporales, y niveles superiores seran

destinados para deportistas de permanentes de la residencia. Presenta 3 tipos de losas

deportivas, una de gran area reglamentaria para alta competencia la cual tiene una seccion de
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bancas para deportistas, dos losas de area minima para alta competencia y una losa de véley
playa. Todos los ambientes dentro de las macro zonas: residencia, servicios complementarios
e investigacion deportiva son destinados para los deportistas de la residencia de alto
rendimiento conformados por 46 usuarios en residencia, el cual se analiz6 el funcionamiento
por la categoria del CEARD y por relacién a las sedes nacionales explicadas anteriormente
(pag. 91).

3.5 Determinacion del terreno

A fin de realizar la determinacion adecuada del terreno se debe tener en cuenta las
caracteristicas que lo afectan de tipo exdgenas y endogenas, por lo que va a permitir un
analisis mas minucioso para encontrar el terreno mas propicio para posicionar el objeto
arquitectonico especifico, influenciando requerimientos las normas deportivas del
Reglamento Nacional de Edificaciones A.100 y normas del NIDE por el Consejo Superior de
Deportes de Espafia. En consecuencia, se muestra a continuacion la metodologia para

determinar la eleccion del terreno y la matriz correspondiente al tema de investigacion.

3.5.1 Metodologia para determinar del terreno
A. Matriz de eleccion de terrenos:

El objetivo principal de la ficha mostrada a continuacion es de escoger el terreno que
mejor se adapte a los requerimientos del proyecto para su 6ptimo funcionamiento en base a
condicionantes que analicen cada caracteristica de éstos. Como se anuncio6 previamente, se
dividen los criterios en dos grandes grupos: de tipo endégenos (caracteristicas internas del
terreno) y los de tipo exdgenos (caracteristicas externas del terreno), tanto que permitan tener
una vision de analisis mas precisa para poder descartar los que son menos favorables para la
elaboracion del objeto arquitecténico, por otro lado, como se ve en la para normas deportivas
del RNE A.100 y el las normas del NIDE, las caracteristicas exdgenas son las que tendran

mayor relevancia para la eleccion del terreno.
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3.5.2 Criterios técnicos de eleccion del terreno

A Justificacion.

1. Sistema para determinar la localizacion del terreno para un centro de alto
rendimiento deportivo de voley.
La metodologia empleada para determinar la adecuada localizacion del objeto

arquitectdnico de la presente investigacion, se determina a partir los siguientes enunciados:

e Enbase ala normativa y guias tomadas en los referentes en cuanto a centro
especializado de alto rendimiento deportivo, como se tiene en la Normativa
Internacional de Deportes en Espafia (NIDE — UNE), y generales del ambito
relacionado como centro deportivo por el Reglamento Nacional de Edificaciones
(RNE), del mismo modo, parametros locales como es el caso del Reglamento de
Desarrollo Urbano de Trujillo (RDUPT).

e  Considerar la ponderacion segun la importancia y nivel de afectacion para cada
criterio.

e  Seleccionar previamente terrenos adecuados para la ubicacion del proyecto.

e  Comparar y cotejar las diferenciaciones en la matriz de evaluacion de terrenos.

e  Por Gltimo, seleccionar el terreno que presente mayor pertinencia en vista de la
sumatoria de puntuacion final obtenida en la matriz.

2. Criterios técnicos de eleccion con justificacion:
2.1.  Caracteristicas exogenas del terreno: (60/100)
A.  ZONIFICACION

e  Consolidacion del area: Segun lo mencionado en la normativa del NIDE, por la

tipologia del equipamiento que es netamente para entrenamiento del deportista, debe
encontrarse en una zona urbanizada cerca a equipamientos complementarios al

proyecto.
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e Tipo de Zonificacion: Segun el Reglamento de Desarrollo Urbano de la Provincia de

Trujillo (RDUPT), para centro deportivo especializado corresponde la zona de usos
especiales (OU) compatible con zona de reglamentacion especial (ZRE), comercio
zonal (CZ) y zona residencial media (RDM).

e  Servicios basicos: Como lo indica la norma NIDE y el RNE A.100 para

equipamientos deportivos el terreno debe encontrarse en una red de abastecimiento
de agua potable, alcantarillado, y energia eléctrica en buen estado.

B. VIALIDAD

o Accesibilidad: Segun el RNE en la norma A.100, indica que el terreno debe tener

facil acceso hacia los medios de transporte pablicos y privados, por otro lado, segun
el NIDE indica que deben estar cerca a equipamientos de educacion superior y
centros médicos.

C. IMPACTO URBANO

o Distancia a otros usos: Como se indica en la norma del NIDE, el equipamiento debe

encontrarse cerca a centros de educacion superior para reducir el tiempo de
movilizacién y centros médicos para la rapida atencion y pruebas médicas, con
distancia cercanas a 1km idealmente.

2.2.  Caracteristicas enddgenas del terreno: (40/100)

A.  MORFOLOGIA

o Forma: Segun la norma general del RNE A.100 para equipamientos deportivos el

terreno debe ser proporcional geométrico lo ideal en variaciones de cuadrilateros,
para facilitar el disefio cuya proporcion puede de 1:2 de fachada hacia el fondo, por
otro lado, no se descargan las otras formas regulares geométricas.

o Minimo de frentes: Segun lo recomendado en la normativa del NIDE para terrenos

deportivos, menciona tener 2 frentes idealmente para la diferenciacion de entradas
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por carga de maquinas y peatones, conformando el minimo, y maximo de 4 a méas en
caso de terrenos poligonales.

B. INFLUENCIAS AMBIENTALES

o Condiciones del lugar: Segun lo indicado en la norma NIDE, detalla que el terreno

mismo debe estar orientado de sur a norte en el lado mas largo para mejorar el
posicionamiento del objeto, del mismo modo debe tener inclinacion debe estar libre
a su alrededor en la direccion de los vientos predominantes, por otro lado, debe
encontrarse fuera de zona de peligros naturales.

o Topografia: Como se indica en el NIDE la pendiente maxima de terreno que se
puede tolerar es de 0.5% determinado por la inclinacion de la losa deportiva, y 1%
maximo con tratamiento para disminuir costos, contemplar terrenos Ilanos o semi
[lanos.

C. MINIMA INVERSION

o Tenencia del terreno: Si el terreno es propiedad del Estado destinado a deporte por el

IPD sera de mayor importancia, s6lo si éste cumple con las caracteristicas y

dimensiones aproximadas que se presentan en la matriz y en la programacion.
3. Criterios técnicos de eleccion de ponderacion:

Por las consideraciones anteriores, se destinara la mayor importancia y puntaje a las
caracteristicas exdgenas, puesto que, un centro deportivo especializado de esta tipologia tiene
que encontrarse cerca a centros educativos y de salud, asi como de un rapido acceso.

3.1. Caracteristicas exdgenas del terreno: (60/100)
D.  ZONIFICACION

e  Consolidacion del area: Segun lo mencionado en la normativa del NIDE, por la

tipologia del equipamiento que es netamente para entrenamiento del deportista, debe
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encontrarse en una zona urbanizada cerca a equipamientos complementarios al
proyecto.

- Zona urbana (07/100).

- Zona de expansion urbana (03/100).

e Tipo de Zonificacidn: Segun el Reglamento de Desarrollo Urbano de la Provincia de

Trujillo (RDUPT), para centro deportivo especializado corresponde la zona de usos
especiales (OU) compatible con zona de reglamentacion especial (ZRE), comercio
zonal (CZ) y zona residencial media (RDM).

- Otros usos (07/100).

- Comercio zonal o zona residencial media (05/100).

- Zona de reglamentacién especial (04/100).

e  Servicios basicos: Como lo indica la norma NIDE y el RNE A.100 para

equipamientos deportivos el terreno debe encontrarse en una red de abastecimiento
de agua potable, alcantarillado, y energia eléctrica en buen estado.
- Agua y alcantarillado constante (06/100).
- Energia eléctrica constante (06/100).
E. VIALIDAD
o Accesibilidad: Segun el RNE en la norma A.100, indica que el terreno debe tener
facil acceso hacia los medios de transporte publicos y privados, por otro lado, segun
el NIDE indica que deben estar cerca a equipamientos de educacion superior y

centros médicos.

Vias principales (06/100).

Vias secundarias (05/100).

Transporte publico y privado (02/100).

Transporte privado (01/100).
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F. IMPACTO URBANO

o Distancia a otros usos: Como se indica en la norma del NIDE, el equipamiento debe

encontrarse cerca a centros de educacion superior para reducir el tiempo de
movilizacién y centros médicos para la rapida atencion y pruebas meédicas, con
distancia cercanas a 1km idealmente.
- Proximidad cercana menos de 1km (06/100).
- Proximidad lejana de 1km a mas (01/100).
3.2.  Caracteristicas enddgenas del terreno: (40/100)
D.  MORFOLOGIA
o Forma: Segun la norma general del RNE A.100 para equipamientos deportivos el
terreno debe ser proporcional geométrico lo ideal en variaciones de cuadrilateros,
para facilitar el disefio cuya proporcion puede de 1:2 de fachada hacia el fondo, por
otro lado, no se descargan las otras formas regulares geométricas.
- Cuadrilatero regular (06/100).
- Figura geométrica regular (05/100).

- lrregular (01/100)

o Minimo de frentes: Segun lo recomendado en la normativa del NIDE para terrenos

deportivos, menciona tener 2 frentes idealmente para la diferenciacion de entradas
por carga de maquinas y peatones, conformando el minimo, y maximo de 4 a mas en
caso de terrenos poligonales.

- 4 frentes a mas (06/100).

- 3 frentes (03/100).

- 2 frentes (01/100).
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E. INFLUENCIAS AMBIENTALES

o Condiciones del lugar: Segun lo indicado en la norma NIDE, detalla que el terreno

mismo debe estar orientado de sur a norte en el lado mas largo para mejorar el
posicionamiento del objeto, del mismo modo debe tener inclinacion debe estar libre
a su alrededor en la direccion de los vientos predominantes, por otro lado, debe
encontrarse fuera de zona de peligros naturales.

- Orientacion de terreno lado mayor de norte a sur, asoleamiento (04/100).

- Orientacion de terreno hacia otro lado por asolamiento (01/100).

- Orientacion por incidencia de vientos predominantes (04/100).

- Orientacion de terreno hacia otro lado por vientos (01/100).

o Topografia: Como se indica en el NIDE la pendiente maxima de terreno que se
puede tolerar es de 0.5% determinado por la inclinacion de la losa deportiva, y 1%
maximo con tratamiento para disminuir costos, contemplar terrenos llanos o semi
[lanos.

- Llano (05/100).
- Semi llano (02/100).

F. MINIMA INVERSION

o Tenencia del terreno: Si el terreno es propiedad del Estado destinado a deporte por el
IPD sera de mayor importancia, s6lo si éste cumple con las caracteristicas y

dimensiones aproximadas que se presentan en la matriz y en la programacion.

- Propiedad del estado (02/100).

- Propiedad privada (01/100).
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3.5.3 Disefio de la matriz de eleccién de terrenos.

Tabla 16. Tabla matriz de eleccion de terrenos

MATRIZ DE PONDERACION DE DETERRENOS

CRITERIO SUB CRITEIRO INDICADORES TERRENO 1 TERRENO 2 TERRENO 3
n Zona Urbana 07
< Uso de suelo -
= Zona de Expansion Urbana 03
w
0] Otros usos 07
% ZONIFICACION Tipo de Zonificacion Comercio zonal 05
0~ RDM y ZRP 04
<8 4 -
O L Agua/desagiie 06
E S Servicios Bésicos del Lugar -
»n<e Electricidad 06
5 Via principal 06
5 L Via secundaria 05
< VIABILIDAD Accesibilidad S .
g Transporte Publico y privado 02
O Transporte privado 01
Proximidad inmediata (de 0 a 1km) 06
—_ IMPACTO URBANO DISTANCIA A OTROS USOS — : ;
3 Proximidad lejana (méas 1 km) 02
§ Regular Rectangular 05
e Forma del terreno Regular geométrico (secante>45m) 04
% p Irregular 01
w MORFOLOGIA _
8 4 frentes a mas 06
% NUmero de frentes 3 frentes 03
I(JnJ 2 frentes 01
6 ) B Frente al sur oeste por vientos 04
= Orientacion con respecto al Orientado largo de norte a sur (sol) 05
@ INFLUENCIAS clima . —
o Orientado en otra direccion 01
w AMBIENTALES
= 3 Llano (p < 1%) para deporte 05
Q Topografia . -
é Ligeramente pendiente (p > 1%) 02
< . ) ) Propiedad del estado 02
S MINIMA INVERSION Tenencia del terreno . .
Propiedad privada 01
TOTAL 100
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3.5.4 Criterios técnicos de eleccion del terreno

° Propuesta de terreno N° 1

El terreno se encuentra dentro del distrito de Trujillo, segun el plano de zonificacion
la zona se encuentra en Comercio Zonal CZ. El terreno es privado y compatible con el
equipamiento para el cambio del uso de suelo a OU, dentro de un radio de 500m se
encuentran equipamientos de educacion superior como la Universidad Privada del Norte,
equipamiento de comercio metropolitano de gran influencia como el Mall Aventure Plaza,
contando con consultorios particulares dentro de éste, ademas de contar con zonas

residenciales medias, por otro lado, se encuentra cerca al barrio medico a un poco mas de

1km de distancia.

EDUCACION
BUFSRISTG

COMERCIO
METROPOLITANDO

5 MALL AVENTURE
5 PLAZA

CLINICAS
PARTICULARES
SR

AV. JESUS DE
NAZARET

o

Figura 27. Vista macro del terreno N° 1

Fuente: Elaboracion propia en base a datos de Google Earth 2020.
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expansion urbana puesto que se proyecto la Av. Paisajista, la cual pasa por el terreno, del

El terreno se encuentra ubicado frente a una zona agricola que a futuro sera de

mismo modo la Av. Mansiche siendo la via principal por donde pasa gran cantidad de
transporte publico y conecta con el centro historico, seguido de la Av. Jesis de Nazaret como
via secundaria, por la que también pasa transporte publico llevando hacia Larco y el Real

Plaza, lo cual es un puno con flujo vehicular articulado hacia los distintos distritos de

Trujillo.

'TERRENO
\_.-\l :

COMERCIO
METROPOLITAND

. MALL AVENTLRE
PLAZA

CLiNICAS
PARTICULARES

AV. MANSICHE

AV. JESUS DE
NAZARET

AV. PAISAJISTA

~-. S -
v O Ol

METROPOLIT

1

Figura 28. Vista en perspectiva del terreno N° 1

Fuente: Elaboracion propia en base a datos de Google Earth 2020.

El terreno se ubica en una zona consolidad, sin embargo, los planos de la
municipalidad aun no son actualizados a la realidad, por lo que en vista de Google Earth se
puede apreciar la distribucion, por otro lado, se observa que se encuentra frente al Mall

Aventura plaza, y la zona agricola, asi como construcciones residenciales
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Figura 29. Vista nor - este del terreno N° 1

Fuente: Elaboracion propia en base a datos de Google Earth 2020.

Figura 30. Vista nor - este central del terreno N° 1

Fuente: Elaboracion propia en base a datos de Google Earth 2020.

Avila Terrones, Gabriel Esteban Pag. 106



“Propuesta de un Centro Especializado de Alto Rendimiento
UNIVERSIDAD Deportivo de Voéley basado en las Estrategias Geométricas para el
PRIVADA DEL NORTE Acondicionamiento Acustico en la Provincia de Trujillo 2020”

N

Figura 31. Vista sur - este del terreno N° 1

Fuente: Elaboracion propia en base a datos de Google Earth 2020.

Figura 32. Vista nor oeste del terreno N° 1

Fuente: Elaboracion propia en base a datos de Google Earth 2020.
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vistas en planta donde ya se aprecia la prolongacion de la Av. Jesis de Nazaret y la

El Terreno abarca un area de 6069.78m2, en la actualidad se encuentra como las

interseccion vial, a diferencia de las vistas desde espectador que son sacadas de Google Street
del 2015 sin actualizar, cuenta con una pendiente casi imperceptible de menos de 1%

considerando un terreno llano.

[ /9

AREA: 6069.78 m2 /
ERIMETRO: 426.89 m})/ 1

Figura 33. Plano topogréfico y perimétrico del terreno N° 1

Fuente: Elaboracion propia

Presentando una diferencia de nivel de 0.84 — considerando la distancia resulta una

pendiente de 0.98%.

CORTE LOGITUDINAL A - A’

\ \ —3%0.84
Z\ {

} } } } bk

| 20.00 20.00 20.00 20.00 5.00

7 L

’ 85.00 ’

Figura 34. Corte A — A’ del terreno N° 1

Fuente: Elaboracion propia
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Presentando una diferencia de nivel de 0.26 — considerando la distancia resulta una

pendiente de 0.48%.

CORTE TRANSVERSAL B - B’

Figura 35. Corte B — B’ del terreno N° 1

Fuente: Elaboracion propia

Tabla 17. Parametros urbanos del terreno N° 1.

PARAMETROS URBANOS

Distrito Trujillo

Direccion Urb. El cortijo

Zonificacion CV — Compatible con Residencial de densidad media
(RDM)

Propietario Privado

Uso Permitido

Seccién vial Av. Paisajista

Av. Jesus de Nazaret

Psje. Sin nombre al nor oeste.

Retiros Avenida: 3 m
Pasaje: 0 m
Altura maxima 1.5 * (ancho de la via “a” mas el retiro “r”’) dando en la

formula = 1.5 (a + r), considerando retiro en ambas
secciones

Av. Paisajista: 1.5 (26.5 + 10) = 54.75
Av. Jesus de Nazaret: 1.5 (25.2 + 8) =49.8

Psje. Sin nombre al nor oeste: 1.5 (6.78 + 5) = 17.67
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Fuente: Creacion del autor en base de Reglamento de Desarrollo Urbano de la Provincia de
Trujillo.

. Propuesta de terreno N° 2

El terreno se encuentra dentro del distrito de Trujillo, como se ve en el plano de
zonificacion se encuentra en Comercio Zonal CZ. El terreno es privado y compatible con el
equipamiento para el cambio del uso de suelo a OU, dentro de un radio de 1km se encuentran
equipamientos de educacién superior como la Universidad Alas Peruanas, equipamiento de
comercio zonal de gran influencia como Plaza Vea, el cual se encuentra a lado de la clinica

Primavera, ademas de contar con zonas residenciales medias, por otro lado, se encuentra

cerca de un complejo deportivo publico como es San Fernando.

TERRENO

EDUCACION
SUPERIDOR

COMERCIO
ZONAL

PLAZA VEA

CLINICAS
PARTICULARES

CENTRO POLI
DEPDRTIVO
SAN FERNANDO

AV. NICOLAS
DE PIEROLA

AV. AMERICA
OESTE

CA. LOS
BRILLANTES

CA. DUNKER LA
|

PR L 5 -\ T X TR VALLE

?
./ Jo- R FAAT

Figura 36. Vista macro del terreno N° 2
Fuente: Elaboracion propia en base a datos de Google Earth 2020.

El terreno se encuentra ubicado frente a centrales de transporte interprovinciales y
algunos puestos de mecéanica, del mismo modo la Av. Nicolés de Piérola siendo la via

principal por donde pasa gran cantidad de transporte publico y pesado, tomando como via
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secundaria a la calle Dunker la Valle que desemboca en un parque de areas verdes, ademas de

estar a una cuadra de la Av. América Oeste.

TERRENDO

[ -

EDUCACION
SUPERIOR

',_ ;‘ s i :‘I::L[len?s‘“

NIORSSY ’\-¢ =5 PARTICULARES

S P SN,

\\ CENTRO POLL
- DEPORTIVO

~~~'~ SAN FERNANDLC

— ——h

)

AV. NIEOLAS

DE PIEROLA

AV. AMERICA
- DESTE %
S & BRILLANTES
3 ’Ql'*-, ) 't'.A. BUN‘KER LA
SO . L VALLE

- »"
#

et

Figura 37. Vista en perspectiva del terreno N° 2

Fuente: Elaboracion propia en base a datos de Google Earth 2020.

El terreno se ubica en una zona consolidad, y cercana al polideportivo San Fernando
como equipamientos complementarios, del mismo modo se encuentra su fachada principal

dando a la via auxiliar de la Av. Nicolas de Piérola.
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Figura 38. Vista sur - este del terreno N° 2

Fuente: Elaboracion propia en base a datos de Google Earth 2020.

Figura 39. Vista nor - este del terreno N° 2

Fuente: Elaboracion propia en base a datos de Google Earth 2020.
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Figura 40. Vista sur - oeste del terreno N° 2

Fuente: Elaboracion propia en base a datos de Google Earth 2020.

Figura 41. Vista en perspectiva sur - oeste del terreno N° 2

Fuente: Elaboracion propia en base a datos de Google Earth 2020.
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forma geométrica regular casi rectangular, con una proporcion rectangular de 1:1.5

El Terreno abarca un &rea de 6754.23 m2, con un perimetro de 329. 13 presenta una

aproximadamente, por otro lado, cuenta con una pendiente casi imperceptible de menos de
1% considerando un terreno llano.

- wif

D2t

BT N

'f,

e

3
5

S
Oou
Figura 42. Plano topografico y perimétrico del terreno N° 2
Fuente: Elaboracion propia.

Presentando una diferencia de nivel de 0.79 — considerando la distancia resulta una

pendiente de 0.85%, necesitando poco trabajo de nivelacién del terreno en este tramo.

\% : : : ; : : ﬁ%ﬁ‘”"
I I | 1 | |
\ \

15.00 15.00 15.00 15.00 15.00 18.72

93.72

Figura 43. Corte A — A4’ del terreno N° 2

Fuente: Elaboracion propia.
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pendiente de 1.56%, por lo que necesitaria mas trabajo de nivelacion del terreno aumentando

Presentando una diferencia de nivel de 1.11 — considerando la distancia resulta una

costos de inversion.

RE = T
T

\
: | %ﬁ@.n
1
\

N -1

i i
| 1
| b I
1500 # 1500 # 1500 # 1500 7 ;575
70.78
Figura 44. Corte B — B’ del terreno N° 2
Fuente: Elaboracion propia.
Figura 45. Parametros urbanos del terreno N° 2.
PARAMETROS URBANOS
Distrito Trujillo
Direccion Urb. San Fernando
Zonificacion CZ — Compatible con Residencial de densidad media
(RDM)
Propietario Privado
Uso Permitido
Seccion vial Av. Nicolas de Piérola
Ca. Dunker Lavalle.
Retiros Avenida: 3m
Cale: 2m
Altura maxima 1.5 * (ancho de la via “a” mas el retiro “r”’) dando en la
formula = 1.5 (a + ), considerando retiro en ambas
secciones

Av. Nicolas de Piérola 1.5 (37.95 + 8) = 68.93
Ca. Dunker Lavalle: 1.5 (10.5 + 7) = 26.25

Fuente: Elaboracion propia a base de Reglamento de Desarrollo Urbano de la Provincia de
Trujillo.
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° Propuesta de terreno N°3

El terreno se encuentra dentro del distrito de Trujillo, como se aprecia en el plano de
zonificacion se encuentra en Comercio Zonal CZ. El terreno es privado y compatible con el
equipamiento para el cambio del uso de suelo a OU, dentro de un radio de 1km se encuentran
equipamientos de educacidn superior como la Universidad Catdlica, equipamiento de
comercio metropolitano al frente de gran influencia como lo es el Mall Aventura Plaza, por
otro lado se encuentra a un poco mas de 1km el barrio médico para complementar cualquier

tipo de andlisis clinico, ademas de contar con zonas residenciales medias, por otro lado, se

encuentra cerca de losas deportivas de alquiler como actividades complementarias.

TERRENO

EDLCACIAN
SUPERIOR

cCLiNICAS
PARTICULARES

COMERCIO
METROPOLITAND
MALL AVENTURE
PLAZA

~ AV. MANSICHE

AV. JESUIS DE
NAZARETH

EXPANSIGN
VIAL

A AMERICA
DESTE

Figura 46. Vista macro del terreno N° 3.

Fuente: Elaboracion propia en base a datos de Google Earth 2020.

El terreno se encuentra ubicado en una zona no consolidad de expansion que se
encuentra ya en poblando sus alrededores y consolidando calles segun el plano de lotizacion

de Trujillo y en la actualidad se encuentra dividido por parcelas agricolas, por lo que se toma
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una para la seleccion de este terreno, se encuentra frente de la Av. Jesus de Nazaret, como via

principal que conecta la Av. Mansiche con la Av. Espafia entre otros, llevando al centro
historico, ademas de estar cerca de la Universidad Nacional de Trujillo, por lo que es una

avenida de alto transito privado y publico.

e S
sy

METROPOLITAND
LL AVENTLIRE

=

\ (A A
AV JESUS DE

-

Figura 47. Vista en perspectiva del terreno N° 3

Fuente: Elaboracion propia en base a datos de Google Earth 2020.

Como segunda via principal también se encuentra la Av. América oeste que conecta
a distintas partes del distrito al conformar un anillo, por lo que es ideal para el transporte
articulado de los deportistas y al ser una zona de expansion se adecuara de manera ideal en

los afios que se calcula proyectar el equipamiento.
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Figura 48. Vista nor - este central del terreno N° 3

Fuente: Elaboracion propia en base a datos de Google Earth 2020.

Figura 49. Vista nor - oeste del terreno N° 3

Fuente: Elaboracion propia en base a datos de Google Earth 2020.
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Figura 50. Vista este del terreno N° 2

Fuente: Elaboracion propia en base a datos de Google Earth 2020.

Figura 51. Vista en perspectiva sur - oeste del terreno N° 3

Fuente: Elaboracion propia en base a datos de Google Earth 2020.
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Figura 52. Plano topogréfico y perimétrico del terreno N° 3

Fuente: Elaboracion propia.

Presentando una diferencia de nivel de 1.20 — considerando la distancia resulta una

pendiente de 0.84%, necesitando el minimo trabajo para la nivelacion del terreno en este

tramo.
1)
i‘yﬂ T . j : =\ =120
‘\\ | | | | | | | |{\
‘Il' 'IL 'Il' ‘Il' 'IL 'IL 'IL ’IL
|, 20.00 20.00 20.00 20.00 20.00 20.00 19.93 L

139.93
Figura 53. Corte A — A4’ del terreno N° 3
Fuente: Elaboracion propia.
Presentando una diferencia de nivel de 0.82— considerando la distancia resulta una
pendiente de 0.85%, similar al anterior por lo que seria un terreno ideal y eficiente al momo

te realizar nivelaciones del suelo.
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’ 95.99 ’
Figura 54. Corte B — B’ del terreno N° 3.
Fuente: Elaboracion propia.
Tabla 18. Parametros urbanos del terreno N° 3.
PARAMETROS URBANOS
Distrito Trujillo
Direccion En expansion, parte de Natasha Alta
Zonificacion CZ — Compatible con Residencial de densidad media
(RDM)
Propietario Privado
Uso Permitido
Seccion vial Av. Jesus de Nazaret
Ca. Desconocida en proyeccion.
Retiros Avenida: 3m
Cale: 2m
Altura maxima 1.5 * (ancho de la via “a” mas el retiro “r”’) dando en la
formula = 1.5 (a + r), considerando retiro en ambas
secciones

Av. Nicolas de Piérola 1.5 (30.20 + 10) = 60.03

Ca. Desconocida: 1.5 (10.5 + 7) = 26.25

Fuente: Elaboracion propia a base de Reglamento de Desarrollo Urbano de la Provincia de
Trujillo.
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3.5.5 Matriz final de eleccion de terrenos:

Tabla 19. Matriz final de ponderacién de terrenos.

MATRIZ DE PONDERACION DE DETERRENOS

CRITERIO SUB CRITEIRO INDICADORES TERRENO 1 TERRENO 2 TERRENO 3
n Zona Urbana 07 7 7
< Uso de suelo -
= Zona de Expansion Urbana 04
w
0] Otros usos 07 7
% ZONIFICACION Tipo de Zonificacion Comercio zonal 05
2 s RDM y ZRP 04 4
O3 . Agua/desagiie 06 6
E S Servicios Bésicos del Lugar -
»n<e Electricidad 06 6
E Via principal 06 6
O . Via secundaria 05
< VIABILIDAD Accesibilidad S .
g Transporte Publico y privado 02 2 2 2
O Transporte privado 01
Proximidad inmediata (de 0 a 1km) 06 6
— IMPACTO URBANO DISTANCIA A OTROS USOS — . ;
3 Proximidad lejana (méas 1 km) 02 2
é Regular Rectangular 05
e Forma del terreno Regular geométrico (secante>45m) 04 4 4
% p Irregular 01
w MORFOLOGIA _
8 4 frentes a mas 06 6
% NUmero de frentes 3 frentes 03 3
I(JnJ 2 frentes 01
6 ) B Frente al sur oeste por vientos 04 4 3 4
= Orientacion con respecto al Orientado largo de norte a sur (sol) 05 4
@ INFLUENCIAS clima . —
o Orientado en otra direccién 01
w AMBIENTALES
= ., Llano (p < 1%) para deporte 05 5 5 5
Q Topografia : -
é Ligeramente pendiente (p > 1%) 02
< . . . Propiedad del estado 02
S MINIMA INVERSION Tenencia del terreno - .
Propiedad privada 01 1 1 1
TOTAL 100 57 52 62
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PLANO DE LOCALIZACION

i
/
/ ESCALA: 1/5000

y
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}4 UNIVERSIDAD
PRIVADA DEL NORTE
3.5.6 Plano de localizacién y ubicacion del terreno seleccionado.

PLANO DE UBICACION

MALL AVENTURA PLAZA

ESCALA: 1/1500

(RANIZACION "EL INGEN(O™

URBANIZACION "EL INGENIO"
/

!
/
!
/
’f
/
!
!
/
|
1
L
LP LP
ZONIFICACION . cz
Vol VL Jp v AREA ESTRUCTURAGION URBANA © Arealll
ki il 218 DEPARTAMENTO LA LIBERTAD
135
ip SECCION N1-N1' CL. NN.1 ¥ NN2. A TRLILO
LP DISTRITO TRUJILLO
URBANIZACION EL CORTIIO
MANZANA -
[ Il J } Ve } 7 } A } ; ll v CALLE AV. JESUS DE NAZARET
! 2.1 3.4 8.6 & 66 EX 2,1 ! CALLE CA. NNA
032
- UNIVERSIDAD PRIVADA DEL NORTE
SECCION 5 - 5' AV. JESUS DE NAZARET
— FAGULTAD DE ARQUITEGTURA ¥ DISERO
CARRERA DE ARGUITECTURA ¥ URBANISHIS
DocEnTE
CUADRO NORMATIVO CUADRC DE AREAS (m2) ARQ. ALBERTO LLANOS CHUQUIPOMA
- DECLARADAS csTuDIANTE
PARAMETROS NORMATIVO PROYECTO NVELES Gsos AREATECHADA
UE0S PERMITIDDS COMERGCIO ZONAL GABRIEL AVILA TERRONES
DENSIDAD NETA e aplion para comer o zonal 1er. PISO cursa
COEFICIENTE EDIFICACION Libre TALLER DE PROYECTOS ARQUITECTONICOS X
%% AREA LIBRE 50% 2do. PISO PrOYECTO -
ALTURA MAXIMA Tna i) o PSS Centro especializado de alte rendimiente deportive do voleibol
RETIRO MINIMO no obligatorio )
FLAND LAIINA
ALINEAMIENTO DE FACHADA SIN VOLADO FUERA DEL LIMITE DE PROP.
- AREA TECHADA TOTAL LOGALIZACION ¥ UBICAGION
AREA DEL LOTE NORMATIVO 200 mz
FRENTE MINIMO NORMATIVO 15 ml AREA DE TERRENG 9789.87 M2 ESCALR : FECHA: U - 0 1
ESTAGIONAMIENTO DE ACUERDO A PROYECTO AREA LIBRE INDICADA NOVIEMERE 2020
Figura 55. Plano de ubicacién y localizacion
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3.5.7 Plano perimétrico del terreno seleccionado.

PLANO PERIMETRICO

ESCALA: 1/1000

smnl e )
- e URBANIZACION "EL INGENIO"
9;03900[\, e ; s 1 : 54° VERTICE| NORTE | ESTE DISTANCIA
g - P1 9103794.62|715237.59 138.11
" MALL AVENTURA PLAZA P2  |9103427.98|715273.38 | 118.82
P3 9103835.44|715347.89 68.10
3 i Eh, ; P4 9103769.68|715329.95 96.00
EXPANSION URBANA | - 118.82
9403860N" . V| L e \
138.11
LEYENDA
SIMBOLO DESCRIPCION
R — PERIMETRO
: i e 126 P PR3
) ; s ° VERTICES
9103820N . | . el AREA: 9789.87 m2 , \
Do e o / PERIMETRO: 421.02 m e
,,,,,, o b i 90 68.10
e W \»a.oo ‘ : :
9103780N. R 90° [/ s Y
S E e Ei\l-%\; I
8 8 S e =1 ey 2 3
2 s A e = R o =
AREA: 9789.87 m2

PERIMETRO: 421.02 m

PROYECTO: Centro especializado de
alto rendimiento deportivo de voleibol
ESTUDIANTE: Avila Terrones, Gabriel
DOCENTE: Alberto, Llanos

PLANO: Perimétrico

ESCALA: 1/1000  |LAMINA:
FECHA: Nov, 2020 U -02

Figura 56. Plano perimétrico
Fuente: Elaboracion propia.
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3.5.8 Plano topogréfico del terreno seleccionado.

PLANO TOPOGRAFICO

ESCALA: 1/1000

N

\ URBANIZACION "EL INGENIO" O

9103900N. '

VERTICE| NORTE ESTE DISTANCIA
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P2 9103427.98|715273.38 | 118.82
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P4 9103769.68| 715329 95 96.00
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_EXPANSION LJREA_NA |

118.82
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‘ i e ‘ —_ PERIMETRO
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9103820N W
e T : = CURVAS DE NIVEL
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. """_\;\,,k_7.\_‘77‘-7‘” P1 N’6.oo
9103780N |

Jw i -l wt m\
o =3 i=pan . o o
=1 < - =+ o giR=} ¥
o~ I o~ R - = <
Dl O il g 8 TR et 18 2
el e ~ | I e R B L ~
CORTE LOGITUDINAL A - A . AREA: 9789.87 m2
\ ‘{ 1120 PERIMETRO: 421.02 m
\ \ PROYECTO: Centro especializado de
4 i 8 L i) } alto rendimiento deportivo de voleibol
20.00 20.00 20.00 20.00 20.00 ) 20.00 19.83
- o - ESTUDIANTE: Avila Terrones, Gabriel
139.
CORTE TRANSVERSAL B - B' DOCENTE:  Alberto, Llanos
\‘ 4 10.82 PLANG: Topografico
‘_\y Z ESCALA: 1/1000 LAMINA:
' ' : U-o03
i) . X } FECHA: Nov, 2020
20.00 20.00 20.00 20.00 16.00
’ 95.99 ’

Figura 57. Plano topograéfico
Fuente: Elaboracion propia.
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CAPITULO 4 PROYECTO DE APLICACION PROFESIONAL

4.1 ldea rectora
4.1.1 Anadlisis del lugar

Figura 58. Andlisis del lugar, idea rectora
DIRECTRIZ DE IMPACTO URBANO AMBIENTAL

DISENO_DE PROPUESTA DE JINFLUENGIA_ PREPUESTA_PASAJE

/ DIRECTA // PEATONAL
/
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14 — m_,a m L = *1 &
Vi VL J Vv
‘2 ‘180840 9,00 olsbiso’ @
13.80
SECCION 5-5' AV JESUS DE NAZARET SECCION N1 - 1N NN.
CENTRO ESPECIALIZADO DE ALTO RENDIMIENTO DEPORTIVO DE VOLEY

PONDERACION DE VIAS USO DE SUELO ACTUAL NIFICACION
PRINCIPALES VIAS 1° 1 Alquiler de losas deportivas Zona Residencial
mmm Av. Jesus de Nazaret 2 Minimarkets . .
mmm  Av. América Oeste = Menis y bodegas Comercio Metropolitano
mmm  SECUNDARIA Propuesta AMBIO DE DE SUEL Comercio Zonal
T CalleN.N.)  Expancion 4 Alquiler de losas deportivas y B Zona de Reglamentacion especial
- comercio zonal

) Puntos Criticos de interseccion
~ 7 vial

RDM ( Expancion poblacional)

5 Zonas de expansion urbana(RDM)

Elaboracion propia
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4.1.2 Andlisis de asoleamiento

Figura 59. Analisis de asoleamiento, idea rectora

ANALISIS DE ASOLEAMIENTO

15° MALL AVENTURA PLAZA

21 Jun Solsticio

75 21 May - Jul

am
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-90° E 90° 21Abr-Ago
Ca | : 21 Sep - Oct
- A . | : \705°
'\ﬁ'(ysp S : ¢ -8 \ 21 Nov - Ene

21 Die=Solsticio

S Q
5
Y,
Vanos controlados Z
sol y sombra >4
<
CRITERIOS DE DISENDO A |
= : Orientacion Norte (losas deportivas) Iluminacion interna
1. Menor incidencia Zona de .
(Matiana) entrenamiento Patios:

A
. ) i N N —~
‘ 2. Media incidencia », ~ Zonade = ki Luz natural
‘ (In ) entrenamiento
:Ideal para ;

- Zona > Cenital puntual:

de residencia / % “Haz de luz”
y servicio Para iluminacion cenital y lateral pasiva | ™"

Elaboracion propia
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4.1.3 Andlisis del viento

Figura 60. Analisis de viento, idea rectora

ANALISIS DE VIENTOS

MALL AVENTURA PLAZA

NE

Permeabilidad en
cobertura controlada

Orientacion norte (losas deportivas)
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E
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“ ¢ J"’ - 4 d @
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—| :Usar

Elaboracion propia
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4.1.4 Andlisis de flujos y jerarquias viales peatonales

Figura 61. Andlisis de flujos y jerarquias viales peatonales, idea rectora

ANALISIS DE FLUJOS Y JERARRUIAS VIALES PEATONALES

MALL AVENTURA PLAZA

Cq NN
- pRDY
DISENDO DE ACCESIBILIDAD
_-T-E_:I-G--L_ET\-/T,Z\““ @
h VHs ¥ @}w uj h_ﬁ_u ®
‘240" 340 3020 60 340 ‘270, 18‘6‘6—“‘—“66‘180 @ @

SECCION 5 - 5' AV JESUS DE NAZARET SECCION N1 1N’ NN.

CRITERIOS DE DISENDO A CONSIDERAR

1. Menor incidencia Via alternativa: Ca. NN 2 en proyeccion| Conecta Urb Natasha alta Servicio__

- Via secundaria: Ca. NN1 en proyeccion | Nor este: a 120m Av. América oeste Privado—/ :Posible
acceso de
- Via principal: Av. Jestis de Nazaret Conecta a Av. América oeste y Av. Bihlieg—
Mansiche

Elaboracion propia
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4.1.5 Anadlisis de flujos y jerarquias viales vehiculares

Figura 62. Anélisis de flujos y jerarquias viales vehiculares, idea rectora

ANALISIS DE FLUJOS Y JERARGUIAS VIALES VEHICULARES

MALL AVENTURA PLAZA

N DISENO DE

—— i ——— — ——
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1 xw&}'x_,,a LN | ‘ NP reansrorre o

210 3.40 3.40 210
3010
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1.800.60 9.00 0.601.80 @
13.80

SECCION N1 - 1N’ NN. @

CRITERIOS DE DISENDO A CONSIDERAR

1. Menor incidencia Via alternativa: Ca. NN 2 en proyeccion| Conecta Urb Natasha alta Servicio_

- Via secundaria: Ca. NN1 en proyeccion | Nor este: a 120m Av. América oeste Privado—| :Posible
é acceso de
- Via principal: Ay, Jestis de Nazare Conecta a Av. América oeste y Av. Bahlies—
@ Mansiche

Elaboracion propia
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4.1.6 Andlisis de ruido
Figura 63. Analisis de ruido cualitativo, idea rectora

ANALISIS DE RUIDO

Mediciones cualitativas en campo
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- o

~/ Muro verde para disminuir
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Elaboracion propia
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4.1.7 Anadlisis de jerarquias zonales del terreno
Figura 64. Anélisis de jerarquias zonales del terreno, idea rectora

ANALISIS DE JERARQUIAS ZONALES DEL TERREND

S MALL AVENTURA PLAZA

Mayor jerarquia
Avenida principal, Centro comercial
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Menor jerarquia
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DA'NN. 7
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'DA'NN
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Por zonas del terreno:

~ Zona administrativa
Zona privada e _ Zona de parqueo

Zona de entrenamiento

Ideal para ubicar las Ideal para ubicar las Ideal para ubicar las Ideal para ubicar estrategias ~ Ideal para accesos de
losas deportivas privadas y zonas de relajacion, y Z0na por su acceso menos acusticas, como el uso de carga de vehiculos y
publicas, por accesibilidad,  residencia por su visual,  congestionado, proyeccién muros verdes en el perimetro estacionamientos por la

condiciones climaticas, y condiciones climaticas, de via, y condiciones para aislar del ruido exterior ~ menor incidencia de
capacidad del volumen para y el alejamiento de los climéticas controladas. y amplios retiros, ademas de  vehiculos por las vias
contener los sonidos. ruidos exteriores. proporcionar visuales para los proyectadas.
usuarios.

Elaboracion propia
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4.1.8 Anadlisis de jerarquias zonales del terreno

Figura 65. Analisis de jerarquias zonales del terreno, idea rectora
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4.1.9 Anadlisis de jerarquias zonales del terreno

Figura 66. Andlisis de jerarquias zonales del terreno, idea rectora
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4.1.10 Macro zonificacidn en planta por colores primer nivel

Figura 67. Macro zonificacion en planta colores primer nivel, idea rectora
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4.1.11 Macro zonificacidn en planta por colores segundo nivel

Figura 68. Macro zonificacion en planta colores segundo nivel, idea rectora
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4.1.12 Macro zonificacion en planta por colores tercer nivel

Figura 69. Macro zonificacion en planta colores tercer nivel, idea rectora
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4.1.13 Macro zonificacion en 3d por colores

Figura 70. Macro zonificacion en 3d por colores, idea rectora
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4.1.14 Volumen aplicado con lineamientos 3d

Figura 71. Volumen aplicado con lineamientos 3d finales
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4.1.15 Lineamientos de detalle y materiales
Figura 72. Lineamientos de detalle aplicados en el proyecto

LINEAMIENTOS DE DETALLE APLICADOS EN EL PROYECTO
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4.2 Planos de arquitectura

4.2.1 Plano de ubicacion y localizacién

Figura 73. Formato de ubicacion y localizacién
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4.2.2 Plano topogréfico

N

Figura 74. Plano topogréafico
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4.2.3 Plano perimétrico

Figura 75. Plano perimétrico
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4.2.4 Planos del proyecto arquitecténico

- Plot plan

Figura 76. Plot plan
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Plan general primer nivel

Figura 77. Distribucién general primer nivel
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- Plan general niveles superiores

- Segundo nivel
Figura 78. Distribucion general segundo nivel
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- Tercer nivel

Figura 79. Distribucion general tercer nivel
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- Plano de anteproyecto distribucion primer nivel

Figura 80. Distribucién anteproyecto primer nivel
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- Planos de anteproyecto distribuciones niveles superiores

- Segundo nivel

Figura 81. Distribucién anteproyecto segundo nivel
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- Tercer nivel

Figura 82. Distribucién anteproyecto tercer nivel
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- Planos de proyecto del sector primer nivel

Figura 83. Distribucion detalle sector primer nivel
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- Planos de proyecto del sector niveles superiores

- Segundo nivel
Figura 84. Distribucion detalle sector segundo nivel

s Tosis | Docentes Alumno Especialidad Plano Escala:  |Lamina (s
S :
CENTRO ESPECIALIZADO DE ALTO ool s v | amarowones. | amourecruma | SEGUNDO. | 2
ey osuaey | N A13 ;
SECTOR :

Fuente: Elaboracion propia

Avila Terrones, Gabriel Esteban Péag. 152



“Propuesta de un Centro Especializado de Alto Rendimiento
UNIVERSIDAD Deportivo de Voéley basado en las Estrategias Geométricas para el
PRIVADA DEL NORTE Acondicionamiento Acustico en la Provincia de Trujillo 2020

A
Pi’
- Tercer nivel

Figura 85. Distribucion detalle sector tercer nivel

N

Tema Tesis Docentes : Alumno : Especialidad : Plano
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Laminas de detalles de aplicacion de variable

Lamina de detalles 1; bancas exteriores, cerramientos y paneles acusticos

Figura 86. Lamina detalles constructivos 01

Epesipu|

‘ejeos3y
sal0UAXT
:oueld
se|ieyeq

:pepliejoads3

seuoua |
BlIAY [2uqeD

ouwnjy

B|0A07 $8110)
A sowi3
opaynbiy

:9)ueo0q

oo
@p oapodeq
olBIWIPUBY Ol
op opezferpads3
onued
un e opeoyde
onjsed oonsnoy
OJUDILIEBUOIOIPUODY
8p sedujeWosY
seibajens3,

:sise)

Aejop
ep onpodeq
ojudiuipudy oy
8p opezijeadsy
onuad

‘0L03A0¥d

saiolau|
op ouesig

A eamoeynbay |

eloLIED

oyasia
A eimpoaynbiy
pejnoey

3LYON

130 YavARd
avaisy3AINn

N

2/t saxcsus) s0ED.

oiseuwb ap 3101331

osm0e 8p e2eid OS] € SalEPUY.

SILNITIINWV

WIST ugIese0as
g 0PI DUPIA Bfoy BI98g.

T sowmunsousor o afenuy

*501103juLIop A ojseuw|b
‘ugioebIsaAul 3p euoz ‘sojjised

SALNIIGWV

NOIDVYEAYIEY 30 NOIDONIWSIQ Vivd STTaNVe~

WYOIUZINS VSOT ¥
U0V ,2/1 30 SON34 NOD IV IONY

25,2 ONE 8D SR
STWDILEIA SYHNLINYLST

AEX.Z OIAWIIE 9P O2ITH
INHINDIS VHNLINYIST

VHONOS NOTIU3ASIa

A QLUAIWYIOSY Vad SYHNLIY

X .7 OUIWnE 99 SoALed

aE =
STIDLLAA SYUNLINHISTem———c= =

N wezp=»
OLTUINGD NOTINZINCD 30 OV ——.

WE OLOVINGD |
21900 VAND

‘ejsi(esied ea1e/s2.10142)xa A Jopaiu| opjed ap seoueg

SILNITWY BN s

<L

[e1miey Joed

aandxe 0¥RnUC) / SINOTVIS2: i g Skl R Star—y

= | +WS00- =H
.oa.z.!&ﬂz.s_&

SYANILSIO ¥ SYOVIVONAINI VISOT3D
= Fh gy
& o Yoy
i 5 wory
! . =
% | -
‘R [ —
Bes
! |
o P—]
gL 0foY SN0 8 | y
WWST =9 S2UCLDIXD 9P OCEQEY. i | —
L | = -
il | I —
2l
{18
9§77
! —— -

olca 10j0> / 0150NGXD CI013U0Y
WOT'0 =H TINIQWYS .

.

OHDO3l 3a
0JIL1SNDV 13NVd

-

SYUVdWVHW A SVYISO13D

7 e QLOVANGD 31800 VANID NGINA

- vany

IR - | zmowes anven
I . . e NoDovuisns

a3t anviaa

i

wo9
cfos iojo/ayandxs amuoy
SYONVE VVd OLTUINGD 30 SVSOT-——
ungg - o
STHOINILXD VEYE OHIYOD 3 YHONY Tde—

SIUOIYUILXI SYONVE

Fuente: Elaboracion propia

Pag. 154

Avila Terrones, Gabriel Esteban



“Propuesta de un Centro Especializado de Alto Rendimiento

Deportivo de Voéley basado en las Estrategias Geométricas para el
Acondicionamiento Acustico en la Provincia de Trujillo 2020

UNIVERSIDAD
PRIVADA DEL NORTE

N

e
i
i
i
=T

7 |
AT

c0-a

‘eujwe

epeaipu|

:ejeas3y
sony
:oueld

se|leyeq
:pepledads3

sauous]
ElIAY [oUqED

‘ouwn|y

ejofo salo]
A 18wz
opeynbiy

:9juas0q

Aeion
op oaodeq
ouBIpUSY Ol
ap opezijepads3y
onuen
un e opeaijde
onsed 0onsnay
OJUBIWELOIPUODY
p SeaujeLIoas)
seibajens3,

, muros con multiples capas y aislantes acusticos.

i0s

vidr

:s|sal

JETIN
ep oapodsQ
ojuslwIpudy o)y
ep opezijepads3
onuad

‘0103A0¥d

salolau|
ap ouas|g
A eanyoaynbiy
eloLED

oyas|a
A eimpoeynbay
pejnoey

Lamina de detalles 2

JL¥ON
130 VavARd
avaisy3AINn

N

Figura 87. Lamina detalles constructivos 02

XNV UDEL A § 225 WHOEXDE
0pRIpEN? [3URC RIIPRW 3P BUET+

W5'7=8 1IEMARD (BUEg [
.3 X .z ourwnie 3p jyad
UO§H © 09 BPED SHEIBA SRINPNIISIe M
SHTIURS O SEIRINID SO US Al | %
50A0dE Bp #UO0S LIRE SEINLBGY—— LG, %y
7 uos; 728 ol op sl 2. d|
ZX .z oiwne op [ 17y 3 “.
‘0N B IREINLISH OB g1
3
UBG'Zm3 BN (2URg o 2
~ B
8
X8 Ws°( A §°2=8 WDDEAOS)
opeipens @ued exapeus ap eut B

W EWOu 530 0.50 ™

)
‘

olseuw)b ua Sea13sNIe SIUOISIAIG

S3LNIIGWY

1

XOVE W95 A 5728 WOEKOE

wISZ GIvyL OPRISEN3 BUEK EIODEW 9P EUET.
SODNK OUNSINENOZY -
81 ONOXKI OTIRHOVI—

£~ SSPIDURISTY QWiNds3
FUNVISIV ODLLSNOV WINALY-

" YHONOS NOIJVOYJOMd HOAYW 30 ¥NOZ.
¥1 ¥ 0QIO¥IQ J¥IV 30 SIAVCIAVD
¥0d WOLLY3A OHD3L 20 OTINAY

WI5'Z O(VHNYL
OLIIIWIHENDTY —

oiseuw|b ap SaIOLIBIUI 3 UOIDERIL|IP P Sejun(

S3LNIIGWY

ZX .Z OINIWTY 30
U236 ONVA 30 OTUYH———

opeuoned wg Jprss
OGYNOAYd WS OGN OTKGIA-

WE 03703U00-210p B3> EpescpR
/ E9118D ILLHYIS T VANID

-Z/1 £ NOIDVAVTIO 3
VINNC 30 VHNIINYLSI —

«,£=® sseibueisTY RuINds3
SUNYISIY ODLSNIV WINILYH-

seAl1J0dap seso| A sojjised ‘olseuwn

S3LN3IIGWV

- ~seuImUI 528 SPquY Y
WWZT=d 0SIA 30 SYOVK *

WWZT 0S3A 30 VIVIde—

SODLLSNDY STHOAYNOSIY OUNVLIWI
SFYYINCOK SF1ANV4 30 0QYEVOV -

SAUNIIAMY 30 OIOSIAIG TIVMNA 30 TINYd / OHNM:

sonany 57 OLNIININENITY-—
8T ONOXNI OTIROVT-

Lm0 ssebuRSY PWnds
JUNVISIY ODLLSAOY TWRSILVH

g VHONOS NOIDYOVSOUd HOAYH 30 YNOZ

S0UIEII SRS UGS afepuy

- WWIZT OS3A 30 VOVId

opeuoasd We JpAS
©QYNOAVY WKB 0QNYD OTYAIA-

QUOVINGD 37000 WE YANID+——

1% .2 oWnie 99 14594
OLIVLNOD 21800 WE VANID. ODLISNIY AUNVISIY x 4
e cheia e i ! V4 OO¥YM 30 OZ¥INITY- S \ |
0OLSNV Yoy s* |
JUNVISTY Viivd 0DV 30 OZ43IN434 - z |
@ epescpe / epited 2m i

e onewed o0op 1AL
1uVIS O3 VIND- | %

S o Tl
s gy Ve Yo
wowg"
sousaw) souier e afepay

V1Y GAISINIA 341V 3 SIQVAIAYD
¥0d TWILLY3A OHOAL 30 OTINAYI——

2 X .2 OINIANTY 3
14134 ONYA 30 ODuYH

s,

.

ke

SOJLLSNIV STHOAVNOSIY
OONYLIRI SRVINCOW
S313Nvd 30 0QYEYIV-

— WISZ=4 0pRI0IUB / 01530dXE 01AIU0D
VRSTNVETV SOUNMW OINITWVEETD

A1dIdL A
379040 ODUVKH SONVA

-

-

SOJILSNDV S3790d SOUNIW TVMAYA OJDILSNIV TNV

i0n propia

Elaboracio

Fuente

Pag. 155

Avila Terrones, Gabriel Esteban



A

“Propuesta de un Centro Especializado de Alto Rendimiento

Deportivo de Voéley basado en las Estrategias Geométricas para el
Acondicionamiento Acustico en la Provincia de Trujillo 2020

UNIVERSIDAD
PRIVADA DEL NORTE

N

Lamina de detalles 3; cerco, vanos y sistema de pisos flotantes de losas

deportivas
Figura 88. Lamina detalles constructivos 03
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4.2.5 Cortes (longitudinales y transversales)

- Cortes generales 1/250

Figura 89. Corte general 1/250
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- Cortes ante proyecto 1/125

Figura 90. Cortes ante proyecto 1/125
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- Cortes proyecto 1/50

- Corte A-A’
Figura 91. Corte A-A' detalle 1/50
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- Corte B-B’

Figura 92. Corte B-B' detalle 1/50
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- Corte C-C’

Figura 93. Corte C-C' detalle 1/50
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- Corte D-D’

Figura 94. Corte D-D' detalle 1/50
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4.2.6 Elevaciones (principal y secundarias)

- Elevaciones generales 1/250

Figura 95. Elevaciones generales 1/250
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- Elevaciones anteproyecto 1/125

Figura 96. Elevaciones en detalle 1/125
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4.2.7 Vistas interiores y exteriores (renders)

- Renders a vuelo de pajaro

- Render a vuelo de pajaro vista principal
Figura 97. Render vuelo de pajaro vista frontal

Elaboracion propia
- Render a vuelo de pajaro vista posterior

Figura 98. Render vuelo de pajaro vista posterior

Elaboracion propia

Avila Terrones, Gabriel Esteban Pag. 165



“Propuesta de un Centro Especializado de Alto Rendimiento
UNIVERSIDAD Deportivo de Voéley basado en las Estrategias Geométricas para el
PRIVADA DEL NORTE Acondicionamiento Acustico en la Provincia de Trujillo 2020

N

Figura 99. Render vuelo de pajaro lateral izquierda

- Render a vuelo de pajaro vista lateral izquierda

r

Elaboracion propia
- Render a vuelo de péjaro vista lateral derecha

Figura 100. Render vuelo de pajaro lateral derecha

Elaboracion propia
- Renders exteriores a nivel de observador
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Figura 101. Render acceso principal

- Render exterior acceso principal

“'*,,1.1.i.i‘."l

Elaboracion propia
- Render exterior estacionamientos

Figura 102. Render vista estacionamientos

Elaboracion propia

- Render exterior patios entre pabellones

Avila Terrones, Gabriel Esteban Pag. 167



“Propuesta de un Centro Especializado de Alto Rendimiento
UNIVERSIDAD Deportivo de Voéley basado en las Estrategias Geométricas para el
PRIVADA DEL NORTE Acondicionamiento Acustico en la Provincia de Trujillo 2020

N

Figura 103. Render vista terrazas internas

Elaboracion propia
- Render exterior zona de véley playa

Figura 104. Render vista cancha de voley playa

R 5%
;‘VM
gy

Elaboracion propia

- Render exterior de patio interno
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Figura 105. Render vista escalera y patio interno

Elaboracion propia
- Renders interiores a nivel de observador

- Render interior gimnasio zona de entrenamiento funcional

Figura 106. Render vista gimnasio interno

Elaboracion propia

- Render interior gimnasio zona de maquinas
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Figura 107. Render vista gimnasio maquinas interno

Elaboracion propia
- Render interior gimnasio zona de cardio

Figura 108. Render vista gimnasio cardio

Elaboracion propia
- Render interior losas deportivas de alto rendimiento de voley
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Figura 109. Render vista losas deportivas de voley interno

Elaboracion propia

Figura 110. Render vista losas deportivas de voley interno 2

Elaboracion propia
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Figura 111. Render vista losas deportivas de voley interno 3

Elaboracion propia
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4.3 Planos de especialidades
4.3.1 Sistema estructural

- Cimentacién del sector
Figura 112. Plano cimentacion del sector
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- Losas del sector primer nivel

Figura 113. Plano de losas del primer nivel sector
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- Losas del sector segundo nivel

Figura 114. Plano de losas del segundo nivel sector
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- Losas del sector tercer nivel

Figura 115. Plano losas tercer nivel sector
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- Plano de techos detalle

Figura 116. Plano de techos
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- Plano de estructura de cobertura ligera

Figura 117. Plano de estructura de cobertura ligera
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- Plano de acabados de cobertura

Figura 118. Plano acabados en elevacion de la cobertura ligera
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- Plano de elevaciones detalle de cobertura

Figura 119. Plano de acabados de cobertura ligera
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Plano de detalles constructivos en 3D de cobertura

Figura 120. Lamina resumen de procesos constructivos en 3d detalle
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Instalaciones sanitarias

Matriz de agua

Figura 121. Instalaciones sanitarias red matriz agua
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- Matriz de desague

Figura 122. Instalaciones sanitarias red desagiie matriz
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- Red de agua sector primer nivel

Figura 123. Instalaciones sanitarias red agua primer nivel detalle
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- Red de agua sector niveles superiores

- Segundo nivel
Figura 124. Instalaciones sanitarias red agua segundo nivel detalle

QUWROXkF=>0 QW >0JuWH>

ddF0 CTWZO=E~-WZFO

i WOAWO=9qJd=NIQO0 Qow
QWZ =IO

SANTARIAS
RED AGUA
2DO NIVEL

IS 03

Escala: 1/50

Espocialad
I Plano
Lamia

=

|
. .

;d" 0
i
L

L¥]
183
83 *

Dormitorios
cuadruples
04

s

§

o - [ X
/] ’

Fuente: Elaboracion propia

Avila Terrones, Gabriel Esteban Péag. 185



¥0 SI

< euwe

“Propuesta de un Centro Especializado de Alto Rendimiento

Deportivo de Voéley basado en las Estrategias Geométricas para el
Acondicionamiento Acustico en la Provincia de Trujillo 2020

PRIVADA DEL NORTE
Tercer nivel

UNIVERSIDAD
Figura 125. Instalaciones sanitarias red agua tercer nivel detalle
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- Red de desague sector primer nivel

Figura 126. Instalaciones sanitarias red desagiie primer nivel detalle
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N

- Red de desagtie sector niveles superiores

- Segundo nivel
Figura 127. Instalaciones sanitarias red desagiie segundo nivel detalle
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Figura 128. Instalaciones sanitarias red desague tercer nivel detalle

- Tercer nivel
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43.3
Matriz de eléctricas

Acondicionamiento Acustico en la Provincia de Trujillo 2020

Figura 129. Instalaciones eléctricas red matriz
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- Red de alumbrado sector primer nivel

Figura 130. Instalaciones eléctricas alumbrado primer nivel detalle
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- Red de alumbrado sector niveles superiores

- Segundo nivel

Figura 131. Instalaciones eléctricas alumbrado segundo nivel detalle
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- Tercer nivel

Figura 132. Instalaciones eléctricas alumbrado tercer nivel detalle
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- Red de tomacorrientes sector primer nivel

Figura 133. Instalaciones eléctricas tomacorrientes primer nivel detalle

N
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Fuente: Elaboracion propia
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Red de tomacorrientes sector niveles superiores

- Segundo nivel
Figura 134. Instalaciones eléctricas tomacorriente segundo nivel detalle

N

Especiaidad Planc. Escala
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200 NIVEL

1/50

SEGUNDO NIVEL

Fuente: Elaboracion propia
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Figura 135. Instalaciones eléctricas tomacorrientes tercer nivel detalle

- Tercer nivel
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Fuente: Elaboracion propia
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4.4 Memorias

4.4.1 Memoria descriptiva de arquitectura

I. DATOS GENERALES.

Tabla 20. Datos generales del proyecto arquitectonico

Proyecto: Centro Especializado de Alto Rendimiento Deportivo

de Voley femenino.

Ubicacién: El presente lote se encuentra ubicado en:
DEPARTAMENTO La Libertad
PROVINCIA Trujillo
DISTRITO Trujillo
SECTOR El cortijo
MANZANA NN1
LOTE NN2

Fuente: Elaboracion propia

Areas:

Tabla 21. Areas del proyecto arquitectonico

AREA DEL TERRENO 11094.40 m2
NIVELES AREA TECHADA AREA LIBRE
1° NIVEL 1165.03 m2 6681.66 m2
2° NIVEL 1202.65 m2
3° NIVEL 4352.74 m2
TOTAL 6720.42 m2 6681.66 m2

Fuente: Elaboracién propia

Il.  DESCRIPCION POR NIVELES.
El presente proyecto se encuentra emplazado en un terreno de uso agricola con
zonificacion de comercio vecinal el cual es habilitado para su realizacion, ubicado en el
distrito de Truijillo, se encuentra dividido en: Zona de entrenamiento deportivo y fisico, Zona

de vestuarios, Zona de servicios generales, Zona de relajacion, Zona de residencia para
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deportistas, Zona de residencia para técnicos, Zona de servicios complementarios, Zona

administrativa y la Zona de investigacion deportiva donde se realiza el seguimiento detallado

para mejorar el rendimiento de los deportistas.

PRIMER NIVEL

Distribucion macro del primer piso.

Figura 136. Plot plan en 3D arquitectura exterior

Losas deportivas . Gimnasio y Relajacion Vestuarios - Servicios generales

Fuente: Elaboracion propia

Tras acceder al lote mediante las distintas plataformas peatonales, en la entrada
principal se transita por un camino hasta ingresar al equipamiento, encontrando en primera
instancia el Hall — recepcion con el control e informes, asi como los vestuarios y Lookers
para que los deportistas de alisten a realizar sus respectivos entrenamientos y para las zonas

de relajacion y masajes en los ambientes adyacentes a éstos, encontrando las zonas de
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gimnasio, masajes y sauna, losas deportivas, obteniendo todo el primer nivel general para los

deportistas itinerarios y de residencia abasteciendo a 380 por dia en las distintas losas de
entrenamiento.

Del otro lado se encuentra dividido espacial y formalmente la zona de servicios
complementarios que apunta hacia el &rea de estacionamientos y patio de maniobras para un
rapido acceso y mantenimiento de las maquinas; la losa de voley playa se encuentra en el area
libre deprimida 2 metros para evitar que el balon escape del area de juego ademas de contar
con sus distancias reglamentarias de separacion, accediendo a través de rampas que a su vez
conectan con espacios privados para deportistas igualmente deprimidos al aire libre
disminuyendo el contacto visual y aislando del ruido exterior.

SEGUNDO NIVEL

Distribucion macro del segundo piso.

Figura 137. Plano general 2do nivel en 3d
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Losas deportivas I Residencia para deportistas

Fuente: Elaboracion propia

Para acceder al nivel se tiene la escalera principal doble en el centro del
equipamiento que ademas de ser un eje de tension peatonal horizontal también es de manera
vertical, llevando recibir en salas de estar la zona de residencia albergando a 44 deportistas en
dormitorios dobles amplios con bafio todos con vista al exterior en distintos angulos, dotando
de ambientes complementarios como salas de estar con kitchenette y salas de recreacion con
juegos de mesa para el uso del deportista en sus tiempos libres con vista al patio interior para
mayor privacidad.

TERCER NIVEL

Distribucion macro del tercer piso.

Figura 138. Plano general 3er nivel en 3d

Losas deportivas . Zona de investigacion Residencia para técnicos . Servicios complementarios
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Fuente: Elaboracion propia

Continuando con la escalera central se accede al ultimo nivel donde se encuentran
los servicios complementarios, tales como el comedor para la residencia, una sala de
conferencias para anuncios o cortometrajes destinado a los deportistas de la residencia, y una
sala de usos multiples, del mismo modo se encuentra la Zona de investigacion deportiva
donde se analiza el rendimiento y se investiga las técnicas o procedimientos a seguir para
mejorar su nivel del deportista, por otro lado se encuentra la Zona administrativa con sala de

conferencias y ambientes minimos destinados al funcionamiento del equipamiento.

I11.  ACABADOS Y MATERIALES

ARQUITECTURA:

Tabla 22. Cuadro de acabados arquitectonicos

Fuente: Elaboracion propia

CUADRO DE ACABADOS

CARACTERISTICAS
ELEMENTO MATERIAL DIMENSIONES j ACABADO
TECNICAS

LOSAS DEPORTIVAS TECHADAS VOLEIBALL

L 1=25cm

Alfombra de suelo Entrelazado, disefio
deportiva interior L 2 =25cm suspendido, absorcion de
Tono 1: Granate
PISO Guangdong, suelo de L 3=25cm golpes, sistema de drenaje
TSR . . Tono 2: Gris claro
plastico sintético e=1.27cm especial, a prueba de agua, tipo
voleibol Triangular vena en relieve.
L= 96 pulg. Borde biselado cuadrado,
Lana de madera Tono 1: Granate
PARED ] ] A= 24 pulg. acabado primed White, pintura
Envirocoustic . Tono 2: Gris claro
e =2 pulg. personalizada.
Borde biselado cuadrado,
CIELO Lana de madera L= 96 pulg. _ - Tono 1: Granate
] ] acabado primed White, pintura
RASO Envirocoustic A= 24 pulg. Tono 2: Gris claro

personalizada.
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e =2 pulg.
o Perfil de madera cedro contra
Madera y vidrio o
_ A=1.80m placada doble hoja, vidrio
PUERTAS  templado con sticker ) Tono: granate
H=250m templado e= 8mm. con sticker
pavonado
pavonado.
Vidrio templado con . Ventana de vidrio templado de
A = variable
VENTANAS  sticker pavonado y 10 mm, con sticker pavonado y Traslicido
- H = variable .
marco de aluminio estructura metalica.
Cuadro de acabados de losas deportivas techadas:
Tabla 23. Cuadro de acabados arquitectdnicos en losas
CUADRO DE ACABADOS
CARACTERISTICAS
ELEMENTO MATERIAL DIMENSIONES . ACABADO
TECNICAS
VESTUARIOS
L = 50.5cm
Porcelanato gris de acabado
Porcelanato gris mate A=50.5cm ] J ) )
PISO mate semi rugoso, biselado y Tono 1: gris
- decocenter E=12mm - .
rectificado con junta de 2mm.
L= 96 pulg. Borde biselado cuadrado,
Lana de madera Tono 1: Granate
PARED ) ) A= 24 pulg. acabado primed White, pintura
Envirocoustic ) Tono 2: Gris claro
e =2 pulg. personalizada.
L= 96 pulg. Borde biselado cuadrado,
CIELO Lana de madera _ o Tono 1: Granate
) ] A= 24 pulg. acabado primed White, pintura
RASO Envirocoustic . Tono 2: Gris claro
e =2 pulg. personalizada.
Perfil de madera cedro contra
A=1.80m placada doble hoja, vidrio
PUERTAS Madera ) Tono: granate
H=250m templado e= 8mm. con sticker
pavonado.
Vidrio templado con . Ventana de vidrio templado de
A = variable
VENTANAS  sticker pavonado y 10 mm, con sticker pavonado y Trasllcido
H = 60cm

marco de aluminio

estructura metalica.

Fuente: Elaboracion propia
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ELECTRICAS:

- Dicroicos spot led integrado 10W LC en exteriores, cinta led luminaria empotrada en
marco de vanos exteriores, placas interruptores marca Ticino Modelo matix doble,

Placas tomacorrientes marca Life Modelo universal doble.

SANITARIAS:

- Inodoro one piece Vainsa Mediterraneo blanco en todos los bafios y lavatorio Bowl
New boreal blanco en los vestidores, llave lavamanos con cierre automatico frontal

CR.

4.4.2 Memoria justificativa de arquitectura

l. DATOS GENERALES.

Tabla 24. Datos generales del proyecto

Proyecto: Centro Especializado de Alto Rendimiento
Deportivo de Vdley femenino.

Ubicacion: El presente lote se encuentra ubicado en:
DEPARTAMENTO: La Libertad
PROVINCIA: Trujillo
DISTRITO: Trujillo
SECTOR: El cortijo
MANZANA: N.N.1 (al sur del Mall Aventura
plaza)
LOTE: N.N.2
AVENIDA: Av. JesUs de Nazaret

Fuente: Elaboracion propia

1. CUMPLIMIENTO DE PARAMETROS URBANISTICOS RDUPT:
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Zonificaciéon y Uso de suelo

El terreno se encuentra ubicado en zona agricola de expansion urbana de Trujillo, en
el distrito de Trujillo, la cual se encuentra destinada para uso de comercio zonal por lo que es

compatible con el tipo de equipamiento a disefiar que encaja dentro de academia deportiva.
Altura de edificacion

La maxima altura que llega el proyecto es en la zona deportiva llegando a 16.50 en
el lado de la Av. Jesus de Nazaret, por lo que el ancho de la via es 30 mas los 5 metros de
retiro en ambos equipamientos tomando en cuenta el comercial Mall Aventura Plaza como
equipamiento comercial de gran envergadura llega mediante la formula 1.5(a + r) resulta 60m

de altura como méaximo en 5m de retiro.

Figura 139. Gréfico de altura de edificacion

Fuente: Elaboracion propia

Retiros

La edificacion cuenta con un retiro minimo de 5m exigido por el RDPT, por lo que
solo en la Av. Nicolas de Piérola vuela sobre retiro 0.25m, por otro lado, en las esquinas del
lote correspondiente al lado de la misma avenida en el ochavo se retira 18m para generar
plazas publicas fuera del equipamiento, generando bancas para los transeuntes de tal forma
gue un equipamiento de gran envergadura el lote no es una extraccion completa de la ciudad

y ante la falta de espacios publicos.
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Figura 140. Grafico de retiros urbanisticos
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Fuente: Elaboracion propia

Estacionamientos

- Zona de losas deportivas
Para el calculo correspondiente revisando el RDUPT determina que para gimnasios y

centros deportivos sea 25m2 por area techada, asumiendo el area de juego de los campos de

voéley losa y voley playa se tienen el siguiente calculo:

Tabla 25. Cantidad y &rea de losas deportivas
SUBAREA  AREATOTAL

AMBIENTE CANTIDAD
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Losa voley 3 162 486
Losa véley playa 1 128 128
Gimnasio 1 210 210
TOTAL 824

1 estacionamiento cada 25m2 33

Fuente: Elaboracion propia

- Zona de residencia

En cuanto a la zona de residencia se consideran la zona de mayor tamario para los 44
deportistas, y la otra zona para los 8 técnicos albergados todos en dormitorios dobles
sumando un total de 26 dormitorios por lo que segin el RDUPT se considera calcular para
estacionamientos el 30% del nimero de dormitorios, llegando a un total de 8

estacionamientos.

- Zona administrativa y servicio

Se tomd en cuenta las zonas donde los usuarios van a realizar su labor tomando en
cuenta las oficinas y zonas de estadia prolongada para servicio, por lo que se llega a concluir
con 71.20 m2 de &rea techada por lo que segin el RDUPT para oficinas se coloca 1 cada

40m2, obteniendo como resultado final 2 estacionamientos.

Estacionamientos complementarios

Comprende un bus destinado para movilizar a los deportistas cuando tengan un
entrenamiento o competencia fuera del equipamiento, y un camidn de servicio para comida

abasteciendo al comedor de la residencia.

- Zona de investigacion deportiva

Avila Terrones, Gabriel Esteban Pag. 206



“Propuesta de un Centro Especializado de Alto Rendimiento
UNIVERSIDAD Deportivo de VVdley basado en las Estrategias Geométricas para el
PRIVADA DEL NORTE Acondicionamiento Acustico en la Provincia de Trujillo 2020

N

deportistas mediante maquinarias o examenes fisioldgicos, donde entra en la categoria de

Comprende los ambientes donde se estudian y analizan el rendimiento de los

laboratorio dentro del rango establecido por MINEDU por lo que segun su norma se aplica 1
estacionamiento cada 15 personas, considerando que sdlo presenta un total de 12 personas, se

toma en cuenta 2 estacionamientos para un mayor abastecimiento.

Figura 141. Zona de estacionamientos

Fuente: Elaboracion propia
Area libre

Por normativa del RDUPT para equipamientos deportivos se tiene que contar con

minimo del 50%, por lo que el proyecto cuenta con 59% de area libre.
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y
1. CUMPLIMIENTO DE NORMATIVIDAD RNE A.010, A.030, A.040, A.080,

A.100.

DOTACION DE SERVICIOS HIGIENICOS.
Zona de vestuarios

Segun lo dictaminado en el RNE en el subtitulo de instalaciones sanitarias norma
IS.010 requiere una proporcién para gimnasios y academias deportivas de 1 inodoro, 2
lavatorios, y 3 duchas, considerando una relacion de 1 vestuario por cada 15 deportistas, por
losa abarca a 40 deportistas por turno se tiene 120 deportistas abarcando un total de 8
inodoros, 16 lava manos y 24 duchas, adicionando cambiadores, los cuales administrando por
distintos turnos abastece deportistas en el gimnasio que abarca un aforo maximo de 46

usuarios.

Figura 142. Zona de servicios

Hall
$ NPT:+0.10

| 1 PROYECCION |

Fuente: Elaboracion propia
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Zona de servicios generales

En esta &rea se toma en cuenta a los trabajadores de servicio de limpieza,
mantenimiento, y vigilancia, por lo que, segun el RNE en el A.080 para personal trabajador
se considera 1 bateria entre 1 a 6 empleados, tomando en cuenta 1 vestuario personal para el

personal de limpieza.
Zona de Residencia

Se considera un bafio completo incluido en los dormitorios doble, del mismo modo

en las zonas comunes de sala de estar, y sala de juegos a manera de recreacion.
Zona administrativa y zona de investigacion

Se agrupan ambas zonas para nuclearizar los servicios, de tal manera que segun el
RNE se tienen para oficinas entre 21 a 60 empleados 2 baterias, la cual se adicionan duchas
para complementar vestidores, obteniendo un total de usuarios en el 3er piso donde se ubican

los ambientes de 21 personas, llegando a necesitar las 2 baterias.
Zona de servicios complementarios

En cuanto a la primera micro zona correspondiente al comedor, se tiene para la
cocina un bafio completo, tomando como trabajadores a un total de 3, por otro, en cuanto a la
sala de conferencias y la sala de usos mdltiples, son usados por los mismos usuarios
deportistas con un foro maximo de 44 por lo que para salas de espectaculos en el RNE se

considera una bateria entre 0 a 100 usuarios.
IV. CUMPLIMIENTO DE NORMATIVIDAD RNE A.120y A.130:
Rampas

Siguiendo la norma A.120 de accesibilidad en la elaboracion de las rampas
exteriores en el proyecto se tomo un porcentaje de 10% para subir una altura de 60cm cuando

el méximo es 75cm.
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Figura 143. Gréafico de rampas para discapacitados normativas

7Y $ NPT:+0.10
Z v Acceso

i
Principal Muro de contencion concreto -

H=1.10m parapeto

Muro de contencién concreto
H=0.10m parapeto

Fuente: Elaboracion propia
Pasadizos

Se tom@ en cuenta distintos calculos por cada nivel debido a la variacién del aforo,
comenzando con el primer piso con un aforo maximo de 210 personas al multiplicar por el
factor de 0.008, se obtiene un minimo de 1.68 redondeando a modulaciones de 60cm, se tiene
pasillos minimos de 1.80m, donde conducen a las losas deportivas por el traslado de

implementos y afluencia de personas.
Figura 144. Gréfico de pasadizos normativos
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Fuente: Elaboracion propia

En el segundo nivel en la zona de residencia se tiene un aforo maximo de 44
deportistas, por lo que al multiplicar por 0.008 y usar el minimo reglamentario para
accesibilidad universal se consideran pasillos de 1.2m en zonas privadas. Por Gltimo, en el
tercer nivel se encuentra un aforo maximo de 70 personas por lo que al multiplicar y usar el
criterio de que se tienen laboratorios de investigacion deportiva donde se trasladaran

maquinarias grandes se considera un ancho libre de circulacién de 1.80.
Escaleras de evacuacion

La norma A.010 y A.130 se considera una escalera de evacuacion tomando la excepcién de la
norma para hospedaje, y para oficinas, tomando en cuenta que segun el RNE en la norma de
hospedaje define como capacidad de una habitacion a un maximo de 6 camas se obtienen los

siguientes datos:

Tabla 26. Justificacion de excepciones en la norma para hospedaje y oficinas

EDIFICACION DE HOSPEDAJE

EXCEPCION PROYECTO

No mayor a 12 metros de altura medidos Sdlo el segundo nivel es de la funcién de hospedaje con
desde el nivel méas bajo altura de 6m

Existen no més de 12 habitaciones por piso.  Existen 12 habitaciones por piso

La escalera no sirve a méas de la mitad del El nivel inferior es el primer piso lo cual no requiere
nivel inferior de descarga escalera de evacuacion.

La escalera se encuentra compartimentada La escalera se encuentra compartimentada en una
0 separada de la edificacion. estructura independiente con junta de dilatacion y
muros corta fuego.

La distancia de recorrido desde la puertade La méaxima distancia de la puerta de dos habitaciones a
la habitacion a la salida debe ser menor a la salida més cercana es de 10.70m.
10.70m

EDIFICACION DE OFICINAS

EXCEPCION PROYECTO

No mayor a 30m de altura medido desde el nivel Sdlo presenta el 3er nivel con una altura
mas bajo. maxima de 9m.
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Distancia maxima de recorrido 60 con rociador Distancia maxima de recorrido a zona segura
es de 58.20m

Desemboca al exterior 0 a un hall en el primer piso Desemboca en un hall compartimentado del
compartimentado con una distancia a la puerta no  primer piso con una distancia a la puerta de
mayor de 10m 2.52m

La carga maxima de evacuantes por piso es menor El aforo maximo del piso es de 71 en la hora
a 100 personas. critica.

Fuente: Elaboracion propia, basado en el RNE.

Figura 145. Gréfico de escalera de evacuacion
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Fuente: Elaboracion propia

Puertas

Las puertas en vestuarios y losas deportivas se consideran 1.80m por la afluencia de
los usuarios sobrepasando el minimo por célculo de la A.130, con apertura hacia el exterior

sin invadir ancho libre de pasillo normado de 1.80 al sustraer parte del ambiente para su
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apertura, de tal forma que no desemboca directamente en la circulacion, por otro lado,
comando en cuenta que la afluencia mayor de 40 personas se considera 2 puertas para un

mejor flujo de la circulacion interior.
Ascensores

Para equipamiento deportivo de alto rendimiento no requiere ascensor al no superar
los 4 pisos, por lo que se emplea un elevador de carga para movilizar mobiliarios grandes,
abastecer comida y subir discapacitado si es necesario, cabe resaltar que los deportistas son

de alto nivel, el proyecto no contempla para-deportistas.

V. CUMPLIMIENTO DE NORMATIVIDAD ESPECIFICA DEL NIDE, CSD Y
OTROS

Altura minimay volumen de losa deportiva

Segun la normativa del NIDE para entrenamientos de voley se considera una altura
libre de 9m y para competencias internacionales de 12.5m, la cual se aplican la altura de 9m
en las losas deportivas laterales, y en la central 12.5 libre de obstaculos para un

entrenamiento con caracteristicas similares a de competencia internacional.

Criterio de relaciones funcionales

Segun lo mencionado en la Normativa Internacional de Deporte de Espafia, el
vestuario se debe encontrar proximo a las zonas de entrenamiento y dotar de espacios de

lockers para guardar sus pertenencias los deportistas.
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4.4.3 Memoria de estructuras

l. GENERALIDADES.

Del proyecto presentado previamente se describe la especialidad de estructuras la
cual se encuentra disefiado tomando en cuenta la normatividad y parametros vigente del
(RNE), usando dos sistema estructurales abarcando el convencional y el no convencional,
siendo el sistema convencional de aporticado, zapatas conectadas, vigas de cimentacion,
cimientos corridos, con secciones y F’c para el concreto, previamente segun el resultado de
estudio de suelos que se realice y utilizando funciones de tipo arquitecténicas, del mismo
modo se utiliza losa aligerada, maciza y colaborante, por otro lado el sistema no convencional
de estructuras metalicas que ayuda a cubrir grandes luces, tales como vigas Warren y
columnas de perfiles metélicos en los sectores de las losas deportivas por la cobertura ligera

indicado en los planos de estructuras

1. ALCANCES DEL PROYECTO.

El sistema estructural del proyecto arquitectonico se encuentra desarrollado en
primera instancia del uso del sistema convencional aporticado con luces promedio de 6.5m,
tomando maximos de 8.10 y minimos de 5, con placas de concreto y columnas rectangulares,
enLyenT, pre dimensionadas para soportar las cargas vivas y muertas del objeto, se ha
optado en sectores de altura de techo con escala humana por el uso del sistema aporticado con
zapatas conectadas por ser mas resistentes a los movimientos teldricos, previamente a lo
mencionado el célculo del pre dimensionamiento se encuentran sujetos a un estudio de
suelos, el cual todo tipo de edificacion debe realizar para de este modo poder determinar la
capacidad portante del suelo y proponer el tipo de concreto y refuerzos adecuado para el

proyecto.

Por otro lado, en cuanto al sistema no convencional se encuentra desarrollado en las

zonas de las losas deportivas de alto rendimiento con estructuras metalicas usando en
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promedio en luces de 15m tomando maximos de 20 para transversales y minimos de 10 para
longitudinales, con perfiles rectangulares de acero como columnas y vigas Warren como
vigas transversales interconectando cada columna en diagonal con el otro extremo formando
un entramado de columnas y vigas en toda la cobertura haciendo el sistema que se distribuya
a lo largo de toda la envoltura, pre dimensionadas para soportar la carga muerta del objeto al
tener s6lo su propio peso y la cobertura ligera, usando como base zapatas de concreto con
varillas de pernos anclando una platina donde se soldaran los perfiles metélicos,
interconectando las zapatas para ser mas resistente ante movimientos sismicos, previo ajuste
por el estudio de suelos, para poder determinar la capacidad el suelo y de igual manera

proponer el tupo de concreto y refuerzos necesarios para la resistencia del proyecto.

. ASPECTOS TECNICOS DE DISENO.

Para llevar a cabo el disefio de la solucidn estructural y arquitecténica, se ha tenido
en cuenta y considerado las normas de ingenieria sismica (Norma Técnica de Edificaciones
E.030 — Disefio Sismico Resistente), y tipos de distribuciones de cargas expuestas en el libro
de Heino Engel, Sistemas de estructuras, para sistemas no convencionales de coberturas el

cual se requiere en el proyecto.

- Forma en planta y elevacion en zonas de sistema aporticado: Regular con muros
inclinados
- Forma en planta y elevacion en zonas de sistema no convencional de estructura

metélica: irregular euclidiana con diagonales paralelas con ritmo y repeticion.

Sistema Estructural: muros de concreto armado, sistema dual, albafiileria armada y
aporticado, ademas de sistemas drywall en muros internos del gimnasio. Cobertura con

sistema no convencional de estructuras metalicas en losas deportivas.
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V. NORMAS TECNICAS UTILIZADAS.
Para el desarrollo del sistema estructural se ha seguido las disposiciones del
Reglamento Nacional de Edificaciones y la Norma Técnica de Edificaciones E 030 — Disefio

Sismo Resistente.

V. Planos:
- Cimientos — E - 01
- Aligerados primer nivel — E - 02
- Aligerados segundo nivel — E - 03
- Aligerados tercer nivel — E - 04
- Planos de techos detalle — E - 05
- Planos de estructura de cobertura ligera — E - 06
- Planos de acabados de techos — E - 07
- Plano de elevaciones de detalle de cobertura — E - 08
- Plano de detalles constructivos en 3d de la cobertura — E - 09

4.4.4 Memoria de instalaciones sanitarias

1. Generalidades

Se sustenta el desarrollo de las instalaciones sanitarias del proyecto “Centro
Especializado de Alto Rendimiento Deportivo de Voley” el cual esta conformado por un
disefio integral de instalacion de agua potable y desague tanto en areas internas de la
arquitectura como en sus areas exteriores del proyecto; con el objetivo de dotar de agua
potable y no potable segun lo necesario para su funcionamiento, en base a los parametros

obtenidos del RNE.

2. Descripcion del proyecto
El equipamiento contiene el disefio de las instalaciones de redes sanitarias de agua

potable, iniciando en la llegada de la conexion publica de la calle hasta la cisterna y luego son
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impulsadas por la bomba hidroneumatica el cual distribuye a todo el proyecto, eliminando asi
el uso de tanques elevados, teniendo en cuenta que el volumen de las cisternas sera resultado
del célculo total, el desfogue del desagtie proveniente de los modulos sera hacia el servicio de
alcantarillado de la red pablica general, todo lo mencionado se encuentra resuelto en base a

los planos de arquitectura del proyecto ubicando cada llegada o desfogue segun lo requerido.

3. Planteamiento del proyecto

1. SISTEMA DE AGUA POTABLE

Fuente de suministro:

El proyecto se abastece de agua a través de la red pablica de la calle directamente hacia la
cisterna, del mismo modo, otra entrada hacia la calle se encuentra habilitada para el regadio
de las &reas verdes, el cual se deja s6lo cafieria exterior y se articula el ramal interior que se

desplaza por las areas libres para abastecer el regadio de éstas.
Dotacion diaria:

La dotacion por dia se logra gracias al calculo de agua necesaria para el proyecto
tomando en cuenta las normas y parametros establecidos por el Reglamento Nacional de

Edificaciones (normas técnicas IS — 020).
Red exterior de agua potable:

Esta red es brindada por un acceso en el exterior del lote para conectar cuando se
requiere abastecer agua con camion cisterna para las areas libres internas del proyecto donde
presenta gran area de vegetacion contando igualmente con su respectiva cisterna de llegada y

posterior ramificacion hacia los puntos establecidos segun radio de alcance.
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Distribucién interior:

Para hacer llegar agua a los ambientes necesarios se requiere redes de tuberia con
diametros de '42” en ramificacion interna de ambientes, 17 en ramas principales y 2” del ramal

de la calle hacia la cisterna segun se necesite detallado en el plano

2. SISTEMA DE DESAGUE
2.1 Red exterior de desague.

El sistema sera funcional a través de un recorrido por gravedad calculando cada
buzén para que la pendiente sea la adecuada, el cual permitira la evacuacion de los desechos
que conectaran hacia el colector general de la red publica con un angulo en sentido de la

direccion del ramal.

2.2 Red interior de desague.
Este sistema cubre todos los sectores del proyecto, el cual se encuentra conformado

por tuberias de 2 para agua, 4” para desechos solidos, y tuberias de ventilacion de 2 todas

de PVC.

1. CALCULO DE DOTACION TOTAL DE AGUA POTABLE - CISTERNA 1

Tabla 27. Céalculo de capacidad de cisternas agua potable

ZONAS DOTACION CANTIDAD TOTAL M3
Dormitorios 500 L c/u 22 11000 L 11 m3
Comedor 2000 L Hasta 40 m2 2000 L 2m3
Oficinas 6L/dia x m2 275m2 1650 L 1.7m3
Lavanderia 30L/kg de ropa 88 kg/dia 2640 L 2.6 m3
Dep6sitos y almacenes 0.50 L/m2 40 m2 20L 0.02 m3
Gimnasio y losas 10 L/m2 759 m2 7590 L 7.6 m3
Servicios Generales 0.50 L/m2 152 m2 76 L 0.08 m3
Sauna e hidromasajes 10L/m2 43 m2 430 L 0.4 m3

TOTAL M3 25.4 M3
DOTACION DE AGUA PARA SISTEMA CONTRA INCENDIOS minimo 25.00 M3
DOTACION TOTAL DE AGUA FRIA 50.4 M3
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Fuente: Elaboracion propia

2. SISTEMA DE AGUA CALIENTE.

Tabla 28. Calculo de dotacion de agua caliente

ZONAS DOTACION CANTIDAD TOTAL M3
Dormitorios 500 L c/u 22 11000 L 11 m3
Lavanderia 30L/kg de ropa 88 kg/dia 2640 L 2.6 m3
Sauna e hidromasajes 10L/m2 43 m2 430 L 0.4 m3

TOTAL M3 14.0 M3

Fuente: Elaboracion propia

Considerando en el proyecto un area de 25.24 m2 con altura de 2.55 m llegando a 64.4 m3 de
agua, igualando al calculo de 64.4 m3, sin contar el espacio entre el suelo y el nivel del agua
superior, el cual sera el volumen total de la cisterna N° 1, teniendo en cuenta que es fuera del

primer llenado.

3. CALCULO DE DOTACION TOTAL DE AGUA NO POTABLE - CISTERNA

2

En el siguiente cuadro se podra ver descrita todas las areas a considerar para realizar
su respectivo calculo, cabe mencionar que las piscinas funcionaran con un sistema

de recirculacion.

Tabla 29. Calculo de dotacion de agua para regadio

CALCULO DE DOTACION TOTAL DE AGUA NO POTABLE PARA JARDINES Y LOSAS

RNE PROYECTO
3 ; SUB TOTAL
ZONA DOTACION AMBIENTES AREA
Zona Paisajistica 2 L/m2 Area verde 4,685 m2 9370l
Losas deportivas 2 L/m2 Area verde 2634 m2 5368 L
TOTAL DE LITROS 14738 L
TOTAL DE M3 14.7 M3

Fuente: Elaboracion propia
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Considerando en el proyecto un area de 7.80 m2 con altura de 2 m llegando a 15.60 m3 de
agua no potable para regadio sin contar el espacio entre el suelo y el nivel del agua superior,
el cual sera el volumen total de la cisterna N° 2, teniendo en cuenta que es fuera del primer

llenado.

4. Planos
- Red matriz de agua— 1S 1
- Red agua sector primer nivel — IS 2
- Red agua sector segundo nivel — 1S 3
- Red agua sector tercer nivel — IS 4
- Red matriz desague — IS5
- Red de desagtie sector primer nivel — IS 6
- Red de desagtie sector segundo nivel — 1S 7

- Red de desagtie sector tercer nivel — IS 8

4.45 Memoria de instalaciones eléctricas

1. Generalidades

El objeto arquitectonico “Centro Especializado de Alto Rendimiento Deportivo de
Voley”, comprende el desarrollo de instalaciones eléctricas tanto interiores y exteriores de la
arquitectura abarcando la adecuada iluminacién dentro del lote, abarcando sistemas de
alumbrado y tomacorrientes con el calculo adecuado de demanda para abastecer todos los
equipos plasmados en la arquitectura, utilizando los datos del RNE y del Reglamento del

Cadigo Nacional de Electricidad.
2. Descripcion del proyecto
El equipamiento contiene el disefio de las instalaciones de redes eléctricas, iniciando

en la llegada de la conexidn publica de la calle hasta la sub estacién eléctrica la cual reparte al
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tablero general que distribuye a los sub tableros siempre que no abastezcan a méas de 20
puntos eléctricos, en sus respectivas ubicaciones estratégicas, todo lo mencionado se
encuentra resuelto en base a los planos de arquitectura del proyecto ubicando cada conexion

segun lo requerido.
El proyecto se encuentra comprendido por los siguientes circuitos:

- Circuito de acometida.
- Circuito de alimentador.
- Disefio y localizacién de los tableros y cajas de distribucion.

- Distribucion hacia los artefactos de techo y pared.

l. SUMINISTRO DE ENERGIA:

El lote cuenta con un suministro eléctrico en sistema 380/ 220V, con el punto de
suministro desde las redes existentes de la calle pertenecientes a Hidrandina S.A. hacia el

banco de medidores.
1. TABLEROS ELECTRICOS:

De la sub estacion eléctrica va directamente al tablero general que distribuira la
energia eléctrica del proyecto, equipado con interruptores termo magnéticos, diferenciales y
salva vidas, se instalaran en las ubicaciones mostradas en los planos de Instalaciones
Eléctricas, donde se muestra los esquemas de conexiones y circuitos. La interconexion del
tendido eléctrico se da a través de buzones eléctricos, del cual se alimenta cada tablero,

teniendo de tipo para empotrar en la pared.
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1. ALUMBRADO.

La distribucion del alumbrado hacia los ambientes se daré de acuerdo a la
distribucion mostrada en los planos de arquitectura, controlandolos a través de interruptores
de tipo convencional los mismos que seran conectados a traves de tuberias PVC-Pesados

empotrados en los techos y muros segun corresponda.

V. TOMACORRIENTES.

Los tomacorrientes propuestos son dobles con puesta tierra todos, colocados de

acuerdo a lo que se muestra en los planos de instalaciones eléctricas.

Maxima demanda de potencia

Tabla 30. Calculo de eléctricas demanda maxima

ITEM DESCRIPCION AREAmM2 CUW/mM2)  PI(W/m2) FD % D.M (w)
A CARGAS FIJA
1 Servicios generales
Alumbrado y tomacorrientes 204 18 3672 0.7 2571
2 Atencion - Oficinas
Alumbrado y tomacorrientes 171 25 4275 0.4 1710
3 Comedor y cocina
Alumbrado y tomacorrientes 97 10 970 1 970
4 Talleres de Formacion
Losas deportivas 2634 90 237 060 1 237 060
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5 Sala de conferencias
Alumbrado y tomacorrientes 70 85 5950 1 5950
6 Gimnasio
Alumbrado y tomacorrientes 320 30 9600 1 9600
7 Dormitorios
Alumbrado y tomacorrientes 800 8 6400 1 6400
8 Zona de relajacion
Alumbrado y tomacorrientes 85 57 4845 04 1938
9 Zona de investigacion
Alumbrado y tomacorrientes 300 18 5400 0.4 2160
10 Servicios higiénicos de losas
Alumbrado y tomacorrientes 253 18 4554 0.4 1822
TOTAL DE CARGAS FIJAS 268 243
CANT. DESCRIPCION AREAmM2 CUMW/m2) PI(W/m2) FD % D.M (w)
B CARGAS MOVILES
Bomba Hidroneumatica de
1 1HP - - 745.3 1 746
745.3
2 Congeladoras 500 W c/u - - 1000 1 1000
46 Computadoras 1200 W c/u - - 55 200 1 55 200
3 Refrigeradora 350 W c/u - - 1050 1 1050
2 Campana Exct/rjctora 300 W _ _ 600 1 600
2 Microondas 1200 W c/u - - 2400 2400
2 Olla Arrocera 1000 W c/u - - 200 1 200
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2 Batidora 200 W c/u - 400 1 400
2 Licuadora 300 W c/u - 600 1 600
4 Cafetera 250 W c/u - 1000 1 1000
2 Hervidora 1500 W c/u - 3000 1 3000
2 Tostadora 1000 W c/u - 2000 1 2000
2 Horno Rote::t/clJJrio 1500 W _ 3000 1 3000
2 Cocina Eléc(::}Lica 4500 W _ 9000 1 9000
35 Televisores 100 W c/u - 35000 1 35000
2 Impresoras 150 W c/u - 300 1 300
2 Fotocopiadora 900 W c/u - 1800 1 1800
4 Proyectores 65 W c/u - 260 1 260
38 Teléfonos 25 W c/u - 950 1 950
38 Celulares 10 W c/u - 380 1 380
1 Monta cargas 3100 W c/u - 3100 1 3100
1 Caldero 1200 W c/u - 1200 1 1200
2 Maquinas dce/uCoser 9w _ 180 1 180
1 Remalladora 70 W c/u - 70 1 70
1 Recubridora 70 W c/u - 70 1 70
3 Plancha 1000 W c/u - 3000 1 3000
46 Router 30 W c/u - 1380 1 1380
10 Modem 30 W c/u - 300 1 300
5 Equipos de ?/(L)Jnido 650 W _ 3250 1 3250
5 Cortadoras dg/(u:esped 552w _ 2760 1 2760
10 Aspiradora 1300 W c/u - 13 000 1 13000
10 Luz de emecr/%encia 55 W - 550 1 550
3 Lavadoras 500 W c/u - 1500 1 1500
11 Trotadoras 1300 W c/u - 14 300 1 14 300
Bicicleta estacionaria 600
4 W clu - 2400 1 2400
1 Balanza con IMC 50 W c/u - 50 1 50
1 Trotadora baé/(ijagua 350 W _ 350 1 350
Magquias de electro terapia
1 700 W todas - 700 1 700
1 Cémara fria 2300 W c/u - 2300 1 2300
TOTAL DE CARGAS MOVILES 171 056
TOTAL MAXIMA DEMANDA 439 299

TOTAL, DEMANDA MAXIMA = 439.30 KV.

Fuente: Elaboracion propia
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3. Planos

- Matriz de eléctricas IE 1

- Red de alumbrado sector primer nivel IE 2

- Red de alumbrado sector segundo nivel IE 3

- Red de alumbrado sector tercer nivel IE 4

- Red de tomacorrientes sector primer nivel IE 5

- Red de tomacorrientes sector segundo nivel IE 6

- Red de tomacorrientes sector tercer nivel IE 7

CAPITULO 5 CONCLUSIONES DEL PROYECTO DE APLICACION

PROFESIONAL

5.1 Discusién

El ritmo y la asimetria es la base para encaminar un adecuado acondicionamiento
acustico al transformar el interior del espacio, tras lo evidenciado la aplicacion de perspectiva
multifocal y volumenes de tipo convexos con patrones hiperbolicos general una volumetria
cambiante y sin repeticion, ademas de sustracciones hacia el interior lo cual elimina toda cara
paralela en el interior de tal modo que la propagacidn de ondas sonoras sera en decreciente;
complementando el uso de volimenes con base trapezoidal y espacios deprimidos orientando
el lado menor a la mayor fuente de ruido exterior al proyecto, disminuye la propagacion de
ondas provenientes fuera del lote disminuyendo la interaccion de ellas hacia el interior de la
arquitectura; adicionando las camas multiples estructurales empleando sistemas no
convencionales y convencionales con materiales aislantes en muros y en interior de
ambientes, se logra el aislamiento adecuado en el interior evitando simetria, ruidos exteriores

y propagacion interna de ruidos por trasmision en sélidos.
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5.2 Conclusiones

En sintesis, se logro disefiar adecuadamente un Centro Especializado de Alto
Rendimiento Deportivo de Voley basado en las estrategias geométricas para el
Acondicionamiento Acustico en la provincia de Trujillo en el 2020, a través de los casos
analizados obteniendo los lineamientos que condicionan la forma del espacio para disminuir
las reverberaciones internas al momento de realizar las practicas deportivas, abarcando el
comportamiento del sonido, su interaccidn con distintos materiales y formas de espacios, y su

eliminacion por elementos y emplazamientos exteriores del objeto arquitectonico.

Con respecto a los lineamientos de forma apreciables en 3D, se evidencid y aplicd
como mas importantes e indispensables dos, aplicar en la volumetria perspectiva multifocal
con escala monumental en recintos de entrenamiento deportivo, generando volumenes con
angulos agudos en distintas direcciones empleando el ritmo para unidad compositiva,
resultando un espacio asimétrico; del mismo modo, emplear volumenes de tipo convexo con
patrones hiperbolicos, para generar volumenes ortogonales con sustracciones hacia el interior
del ambiente, eliminando asi las caras paralelas, tomando ambos lineamientos entre otros, se

logré un adecuado espacio sin propagaciones sonoras en el interior.

En cuanto a los lineamientos de detalle, el que repercute mas en el cerramiento del
espacio es generar capas multiples capas estructurales empleando sistemas convencionales y
no convencionales con materiales aislantes en muros, logrando asi amplios espacios y con el
material aislante, disminuye las ondas sonoras en el interior al emplear materiales rugosos y

porosos donde disminuye fuertemente el sonido al contacto con las superficies y no se

propaga.
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En Gltima instancia en cuanto a lineamientos de materiales, como se venia
mencionando el uso de materiales rugosos y porosos como lana de madera, concreto
expuesto, entre otros; superficies irregulares, generan un éptimo confort acustico al eliminar

el rebote de las ondas sonoras en las aristas y disminuir la reverberacion y eco en el interior.

Avila Terrones, Gabriel Esteban Pag. 227



A

e “Propuesta de un Centro Especializado de Alto Rendimiento
4 UNIVERSIDAD Deportivo de VVdley basado en las Estrategias Geométricas para el
PRIVADA DEL NORTE Acondicionamiento Acustico en la Provincia de Trujillo 2020

REFERENCIAS

Avila G. (2020), Estrategias geométricas para el acondicionamiento acustico en el disefio de
arquitectura deportiva de alta competencia en Trujillo 2020, (Tesis de pregrado).

Universidad Privada del Norte, Trujillo, Peru.

Bazo R. (2016), Centro de Alto Rendimiento Deportivo para Futbolistas, (Tesis de pregrado).

Universidad Peruana de Ciencias Aplicadas, Lima, Perd.

Centro de Alto Rendimiento deportivo de Remo do Pochinho, Archdaily. Recuperado de:
https://www.archdaily.pe/pe/9mGkyaYidR/centro-de-alto-rendimiento-de-remo-do-

pocinho-alvaro-fernandes-andrade#

Centro Deportivo y Cultural de Podcetrtek, Eslovenia / Enota, Archdaily. Recuperado de:

https://www.archdaily.pe/pe/609625/podcetrtek-sports-hall-enota

Compendios estadistico nacional del Instituto Peruano del Deporte (IPD) — 2013, recuperado
de:
https://www.inei.gob.pe/media/MenuRecursivo/publicaciones_digitales/Est/Lib1097

/libro.pdf

Compendios estadistico nacional del Instituto Peruano del Deporte (IPD) — 2014, recuperado
de:
https://sistemas.ipd.gob.pe/secgral/Transparencia/info_estadistica/compendios/comp
_est_2014.pdf

Compendios estadistico nacional del Instituto Peruano del Deporte (IPD) — 2015, recuperado
de:
https://sistemas.ipd.gob.pe/secgral/Transparencia/info_estadistica/compendios/comp

_est_2015.pdf

Avila Terrones, Gabriel Esteban Pag. 228



A

e “Propuesta de un Centro Especializado de Alto Rendimiento
4 UNIVERSIDAD Deportivo de VVdley basado en las Estrategias Geométricas para el
PRIVADA DEL NORTE Acondicionamiento Acustico en la Provincia de Trujillo 2020

Compendios estadistico nacional del Instituto Peruano del Deporte (IPD) — 2016, recuperado
de:
https://sistemas.ipd.gob.pe/secgral/Transparencia/info_estadistica/compendios/comp
_est 2016.pdf

Compendios estadistico nacional del Instituto Peruano del Deporte (IPD) — 2017, recuperado
de:
https://sistemas.ipd.gob.pe/secgral/Transparencia/info_estadistica/compendios/comp
_est_2017.pdf

Federacion Internacional de Voleibol (FIVB, 2016). Reglas oficiales del voleibol,
instalaciones y equipamiento. Recuperado de: https://www.fivb.org/EN/Refereeing-
Rules/documents/FIVB-Volleyball_Rules_2017-2020-SP-v01.pdf

Freytas M. (2016), Centro educativo para el desarrollo de talentos deportivos en el Rimac,
(Tesis de pregrado). Universidad San Martin de Porres, Lima, Per(

Giménez M. (2019), Centro de alto rendimiento “Instalacion deportiva optima”, (tesis de
pregrado). Escuela Técnica Superior de Arquitectura, Madrid, Espafia.

Ministerio de salud (MINSA, 2014). Norma técnica de salud “Infraestructura y equipamiento

de los establecimientos de salud del segundo nivel de atencion”.

Mufioz C. (2017), Centro de alto rendimiento de Karate (Tesis de pregrado). Universidad

Ricardo Palma, Lima, Peru.
Neufert vol. 16 (2009), El Arte de Proyectar, Instalaciones deportivas; México.

Normativa espafiola sobre instalaciones deportivas y para el esparcimiento (NIDE, 2011).

Parametros para un campo de voleibol. Espafia.

Avila Terrones, Gabriel Esteban Pag. 229



A

e “Propuesta de un Centro Especializado de Alto Rendimiento
4 UNIVERSIDAD Deportivo de VVdley basado en las Estrategias Geométricas para el
PRIVADA DEL NORTE Acondicionamiento Acustico en la Provincia de Trujillo 2020

Plan nacional del deporte 2011 — 2030, Instituto Peruano del Deporte (IPD), recuperado de:
http://www.ipd.gob.pe/images/documentos-digitales/documentos-mapasitio/plan-

nacional-deporte-2011-2030.pdf

Plazola vol. 4 (1996), Arquitectura Deportiva, caracteristicas de un campo de voley; México.

Reglamento de Desarrollo Urbano de la Provincia de Trujillo (RDUPT, 2012).

Reglamento Nacional de Edificaciones (RNE, 2014). Norma A.010. Condiciones generales
de disefio, recuperado de:

https://www.construccion.org/normas/rne2012/rne2006.htm

Reglamento Nacional de Edificaciones (RNE, 2014). Norma A.030. Hospedaje, recuperado

de: https://www.construccion.org/normas/rne2012/rne2006.htm

Reglamento Nacional de Edificaciones (RNE, 2006). Norma A.080. Oficinas, recuperado de:

https://www.construccion.org/normas/rne2012/rne2006.htm

Reglamento Nacional de Edificaciones (RNE, 2012). Norma A.100. Recreacion y deportes,

recuperado de: https://www.construccion.org/normas/rne2012/rne2006.htm

Reglamento Nacional de Edificaciones (RNE, 2019). Norma A.120. Accesibilidad universal
en edificaciones, recuperado de:

https://www.construccion.org/normas/rne2012/rne2006.htm
Reglamento Nacional de Edificaciones (RNE, 2012). Norma A.130. Requisitos de seguridad,
recuperado de: https://www.construccion.org/normas/rne2012/rne2006.htm

Unidad deportiva Antanasio Girardot, Coliseo Iban de Bodieut, Archdaily. Recuperado de:
https://www.archdaily.pe/pe/02-92222/escenarios-deportivos-giancarlo-mazzanti-

felipe-mesa-planb

Avila Terrones, Gabriel Esteban Péag. 230


https://www.construccion.org/normas/rne2012/rne2006.htm

“Propuesta de un Centro Especializado de Alto Rendimiento

N

Anexo 1, Instalaciones deportivas bajo tribunas en Loreto y gimnasio, Peru.

UNIVERSIDAD Deportivo de Voéley basado en las Estrategias Geométricas para el
PRIVADA DEL NORTE Acondicionamiento Aciistico en la Provincia de Trujillo 2020”
ANEXOS

Avila Terrones, Gabriel Esteban Péag. 231



“Propuesta de un Centro Especializado de Alto Rendimiento
UNIVERSIDAD Deportivo de Voéley basado en las Estrategias Geométricas para el
PRIVADA DEL NORTE Acondicionamiento Acustico en la Provincia de Trujillo 2020

\

N

Avila Terrones, Gabriel Esteban Pag. 232



“Propuesta de un Centro Especializado de Alto Rendimiento
UNIVERSIDAD Deportivo de Voéley basado en las Estrategias Geométricas para el
PRIVADA DEL NORTE Acondicionamiento Acustico en la Provincia de Trujillo 2020

N

Avila Terrones, Gabriel Esteban Péag. 233



