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RESUMEN

La presente investigacion cuyo nombre es “Centro especializado materno infantil” ubicado en la
provincia de Cajamarca, tiene como proposito disponer de un equipamiento enfocado Unicamente
en la salud de la madre y el nifio mediante areas especializadas de acuerdo al tipo de usuario, donde
se priorice la vida y se disponga de un servicio de atencién no precario, mediante espacios
confortables, agradables y armonicos que logren cubrir sus necesidades y pueda garantizar el
bienestar del paciente. Con el objetivo de conocer cuales son los criterios de la arquitectura de
maternidades, mediante la metodologia no experimental — longitudinal, usando como instrumentos
fichas de andlisis y casos arquitectonicos donde se aplica un adecuado uso de esta misma. Como
resultado se obtuvo la aplicacion de los criterios de la arquitectura de maternidades para un centro
especializado materno infantil, que busca el mejoramiento de calidad de los servicios de atencién
de la salud maternay el recién nacido, facilitando el acceso de las mujeres a la atencién de un parto
respetado y humanizado. Concluimos que se logro identificar los criterios de la arquitectura de
maternidades mediante el anadlisis de fichas documentales y andlisis de casos que son: la
percepciéon de seguridad y la percepcion de intimidad, los cuales nos permitiran entender la

percepcion de los usuarios y ver como estos elementos afectan positiva 0 negativamente al sujeto.

Palabras clave: Centro materno infantil, arquitectura de maternidades, arquitectura hospitalaria,

maternidad segura.
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CAPITULO1 INTRODUCCION

1.1 Realidad problemética

En la actualidad, los puestos de salud existentes en la provincia de Cajamarca cuentan con limitado
acceso a servicios de calidad para la madre y el nifio, ocasionando el incremento de la tasa de
mortalidad infantil y en la nifiez, y la tasa de mortalidad materna, esto responde a que aun fallecen
nifios por falta de acceso a seguros y equipamiento de salud amigables con el nifio, y las madres
mueren por problemas en el embarazo o parto en algunas regiones del mundo, por la carencia de
centros maternos y ambientes seguros que cuente con los criterios de la arquitectura de
maternidades, brindando una atencion especializada en la mujer gestante, mediante controles
prenatales y en la mujer parturienta, mediante un parto humanizado sin violencia obstétrica, es por
ello que se busca crear un centro especializado materno infantil en base a los criterios de la
arquitectura de maternidades, con el Unico fin de mejorar la calidad de vida de nuestros usuarios,
en este caso la madre gestante y el nifio de 0 a 5 afios, mediante un espacio acogedor, calido y

confortable, donde el usuario tome como opcion el centro para desarrollar todo su proceso.

Larguia (2021) en la Revista del Hospital Materno Infantil Ramon Sarda — Argentina, con el tema
“Proyecto maternidades centradas en la familia” plantea alternativas que se resumen en la
concentracion de las funcionales asistenciales en una sola sala con ambientacion hogarefia, en la
cual la gestante realizara su trabajo de parto, parto y recuperacion “TPR”. Estas salas no renuncian
a ninguno de los procesos médicos-tecnoldgicos apropiados para garantizar el bienestar materno-
feto-neonatal y el control o tratamiento del dolor. Es decir que en las salas “TPR” se pueden efectuar;
monitoreos, anestesia peridural u otras, y una correcta recepcion-reanimacion del recién nacido;
ademas todo el personal de salud puede participar activa y efectivamente en sus respectivas

funciones ya que existe espacio suficiente hasta para la presencia de familiares o acompafiantes.

Alfaro y Flores (2020) en su proyecto titulado “Modelo de Centro Hospitalario Materno Infantil:
Proyectando la arquitectura como herramienta de curacion” (Arequipa). Su disefio se centra en
proporcionar entornos que sean eficientes en el servicio, integrando en el proceso de curacion, los
elementos de los entornos de curacién y las estrategias ambientales como: la calidad del aire, el
confort térmico, el control del ruido, la privacidad, la luz y las vistas de la naturaleza; que se pueden
emplear en el disefio hospitalario para conseguir que la arquitectura se desempefie como una
herramienta de curacion. Ademas, que los usuarios tengan el confort necesario para cubrir sus
necesidades, y que se den todas las condiciones necesarias para que los profesionales de la salud
puedan realizar sus actividades en espacios arquitectonicos aptos y habiles para cada propésito,

tomando en relevancia su bienestar integral.
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Matos (2016) en la revista Espafiola de Pediatria Clinica e investigacion escribié sobre el
Hospital Materno infantil Gregorio Marafién. En el cual se construyé un nuevo Hospital materno
infantil y este se plante6 como: un hospital de excelencia buscando la maxima calidad asistencial y
confort para los pacientes, familiares y trabajadores; dotado de innovacién arquitectonica y
tecnoldgica. Concebido como un lugar donde la madre y el nifio necesiten sentirse protegidos, pero
también sentir su pertenencia al mundo exterior, el proyecto se convirtié en un lugar con una légica
interna propia donde las ideas se transforman y se expresan a través de los materiales, las

herramientas y la técnica.

En Europa, Miller y Parra (2015) publicaron un articulo en la revista Dilemata, titulado la
Arquitectura de la Maternidad. Recuperar y crear nuestros espacios. En él explican como hoy en dia
se siguen sin cubrir las necesidades de madres e hijos en el acto de dar a luz y nacer. Necesidades
tan basicas como la intimidad, la comodidad o la seguridad. Por lo cual un paritorio no puede ser un
escenario, en el cual la parturienta se encuentre en el potro obstétrico, con los genitales expuestos
delante de espectadores desconocidos, vulnerando su intimidad y privacidad. Las autoras,
trabajaron teniendo en cuenta una visibn de Arquitectura de Maternidades aportando un
conocimiento profundo del propio proceso de parto, y el conocimiento como arquitectas de los
materiales mas adecuados, asi como de la psicologia ambiental, teniendo en cuenta los elementos

primordiales, para facilitar un parto normal, el cuidado de la intimidad y la privacidad.

A nivel de Latinoamérica, en Mina Clavero, Cérdova — Argentina, dentro del Hospital publico Dr.
Luis Maria Bellodi se basa en el programa de Maternidad Segura y Centrada en la Familia. Sin
intervenciones médicas innecesarias, cada parto se desarrolla en un entorno célido, seguro y
respetuoso. Musicarelli (2012) nos dice “Aqui las madres elijen”, en el momento que se quedan
internadas para que se desarrolle el parto, a las mujeres no se coloca oxitocina artificial de rutina,
las mujeres se visten con sus ropas, pueden moverse, comer y beber, pueden estar con su pareja,
una doula o con los familiares que decidan para estar acompafados, durante las horas previas del
parto, respetando las necesidades de cada mujer. Ruiz (2012) afiade que, las mujeres pueden
caminar por los pasillos, escuchar musica, la idea es que se sientan seguras hasta que llegue el

momento de dar a luz.

En el ambito internacional, desde el afio 2000, las muertes infantiles se han reducido
practicamente a la mitad y las muertes maternas han disminuido en mas de un tercio, principalmente
gracias a una implementacion de centros especializados en el area madre nifio. “En los paises que
ofrecen servicios de salud seguros y de calidad para todos, las mujeres y los nifios sobreviven y
salen adelante”, afirmé el Dr. Tedros Adhanom Ghebreyesus, director general de la OMS. Sin
embargo, las nuevas estimaciones ponen de manifiesto que en 2018 mas de 290 000 mujeres
murieron debido a la precariedad o ausencia de centros maternos y por ende las complicaciones
durante el embarazo y el parto en 2017. Un total de 5, 3 millones de muertes en nifios ocurrieron en
los primeros 5 afios de vida, y casi la mitad de ellas en el primer mes de vida. El parto y el posparto

son los momentos en que las mujeres y los recién nacidos son mas vulnerables. Se estima que cada
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afio mueren 2,8 millones de embarazadas y recién nacidos, este es, 1 cada 11 segundos, la mayoria

por causas prevenibles. (OMS, 2019)

A nivel nacional, es una situacion similar, al tratar sobre la desnutricion cronica en nifios menores
de cinco afios en Peru, se dijo que esta no ha variado mucho en los ultimos afos. “Las cifras aun
son muy altas y tenemos un 25% de desnutricién crénica a nivel nacional y aln existe una gran
brecha de desnutricion en el area rural donde no se cuenta con centros de salud especializados en
areas maternas”. Acerca de la mortalidad infantil y materna, el exviceministro Calderén dijo que
lamentablemente aln las cifras se mantienen altas, pues a nivel nacional la tasa de la mortalidad
infantil es de 33,6 por cada 1000 nacido vivos, mientras que la mortalidad materna asciende a 163,9
por cada 100,000 nacidos vivos. Estas cifras aumentan a falta de centros de salud con
conocimientos avanzados en dichas areas, esto nos da como resultado, la falta de atencion a nifios
y madres gestantes, la falta de medicamentos y el acceso oportuno a los servicios de salud
(Calderon J. 2018)

La provincia de Cajamarca actualmente cuenta con 24 establecimientos que brindan atencién
enfocado en la salud Materna Infantil, 19 establecimientos de salud son gratuitos para personas
inscritas en el SIS y 5 son clinicas privadas. La poblacion de los 12 distritos de Cajamarca, en base
a mujeres en edad fértil por la tasa de fecundidad al 2021 son 5 616 al afio. Analizando la poblacion
que es atendida mediante datos de la DIRESA, 17 establecimientos de Salud cubren una demanda
de 3 333 mujeres gestantes y la poblacion desatendida es de 2 283. Por lo cual, la demanda de
poblacién a cubrir por la oferta, que son 2 hospitales, 5 clinicas, y el CENTRO ESPECIALIZADO
MATERNO INFANTIL es de 2 283, entre los 8 equipamientos a cubrir seria 286 gestantes al afio
2021.

De ahi nace la necesidad de un Centro Especializado Materno Infantil, para mejorar la calidad
de atencion y la salud, para lograr cubrir las necesidades del usuario debemos considerar
fundamental la arquitectura de maternidades, que nos permite entender mejora las necesidades de
nuestro usuario principal, solucionando de esta manera el problema de muertes maternas y la
desnutricion y muerte infantil de nifios menores de 5 afios; esto mediante actividades y controles de
crecimiento. De no solucionar dicho problema a un futuro se aumentaria las cifras de mujeres en
etapa de embarazo y parto que mueren, asi como también aumentaria las cifras de nifios con
desnutricion cronica y hasta la muerte en menores de 5 afios por enfermedades prevenibles, esto

se deberia a que la tasa de mujeres embarazadas esta en aumento.

De tal modo, es de suma importancia generar un centro especializado dirigido a la madre
gestante y al nifio menor de 5 afios, para poder brindarles un servicio de calidad y oportuno a
nuestros usuarios por medio de un espacio acogedor, cdlido y confortable; que le dé prioridad al
usuario principal cubriendo sus necesidades. Para que el objetivo sea logrado se debe considerar a
la arquitectura de maternidades que se enfoca Unicamente en la salud y bienestar de la madre desde
el periodo de gestacién hasta el postparto y de esta manera poder ofrecerle a nuestro usuario

principal un espacio intimo, seguro y de calidad, donde ella se pueda sentir parte del mismo.
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1.2 Justificacién del objeto arquitecténico
La presente investigacion se justifica mediante los siguientes criterios:

A nivel Urbano: En la provincia de Cajamarca no existe un Centro Especializado Materno Infantil de
gran envergadura, enfocado Unicamente en la salud de la madre y el nifio, por lo cual la tasa de
mortalidad materna y mortalidad infantil ain sigue siendo alta, por falta de equipamientos de salud
0 por no recibir una atencion adecuada, por lo cual ain existe una gran demanda de poblacién
insatisfecha. Ademas, los establecimientos de salud existentes no cuentan con una atencion
especializada, donde se priorice la vida y se disponga de un servicio de atencidn no precario con
areas especializadas de acuerdo con el tipo de usuario que logre cubrir sus necesidades, y pueda

garantizarles el bienestar del paciente.

A nivel social: Cajamarca es la segunda region con mayor porcentaje de desnutricion crénica infantil,
esto se debe a la falta de acceso a establecimientos, al desconocimiento por parte de los padres
gue no reciben asesorias y seguimientos, y las muertes maternas adn persisten, por no contar con
una atencién especializada para las mujeres durante el parto y el embarazo. Por lo cual, el centro
especializado materno infantil, se desarrollara mediante la arquitectura de maternidades y brindara
un servicio de atencién de calidad para la madre gestante desde el control prenatal, parto y posparto
y el desarrollo saludable del nifio, mediante medidas para fortalecer la red de servicios y mejorar la
salud de la poblacién.

A nivel econémico: Cajamarca se encuentra entre los departamentos mas pobres del pais, esto nos
ha limitado a acceder a un seguro de salud y a las atenciones de calidad, la gente de la zona rural
es la que més ha sentido esta brecha social siendo ellos los principales afectados por enfermedades
como anemia en los nifios y las muertes maternas por no tener una pronta atencién médica o los
recursos econémicos para acceder al servicio. Con el encuentro especializado materno infantil se

busca atender a toda la poblacion que requiera el servicio sin importar el factor econémico.

Por lo cual es de vital importancia el disefio de un centro especializado materno infantil, ya que,
estara orientado a desarrollar actividades especializadas, mediante la arquitectura de maternidades.
Con el tnico fin de mejorar la calidad de los servicios de atencién a la salud materna, facilitando el
acceso a las mujeres sin importar su condicion econdmica y disminuir la cifra de muertes maternas

y la desnutricién y muerte infantil de nifios menores de 5 afios.

1.3 Objetivo de investigacién

Después de analizar la realidad problematica encontrada en la Provincia de Cajamarca, se realizé

la justificacion del proyecto arquitectédnico, lo cual nos genero la siguiente pregunta de investigacion:

¢,Cudles son los criterios de la arquitectura de maternidades para el disefio de un centro

especializado materno infantil para la provincia de Cajamarca, 20227
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1.3.1 Objetivo General

Determinar cudles son los criterios de la arquitectura de maternidades para el disefio de un centro

especializado materno infantil en Cajamarca 2022.

1.3.2 Objetivos Especificos

O1: Identificar cuales son los criterios de la arquitectura de maternidades que se aplicaran en el

disefio de un centro especializado materno infantil en Cajamarca.

0O2: Determinar los criterios de la arquitectura de maternidades para el disefio de un centro

especializado materno infantil en Cajamarca.

O3: Disefiar un centro especializado materno infantil para la provincia de Cajamarca, aplicando los

criterios de la arquitectura de maternidades.

1.4 Determinacién de la poblacion insatisfecha

JERARQUIA Y RANGO POBLACIONAL

En la presente tabla se determina la jerarquia y rango poblacional, elaborado en base al decreto

supremos N° 022-2016-vivienda.

llustracion 1.4.1 Rango poblacional segin normativa

Lugar Poblacién Unidad Jerarquia urbana Rango Politico-
estimada al espacial administrativa
2025
Cajamarca | 311,306 Sistema Ciudad Mayor | 3ro Capital Region
Principal (Centro
Dinamizador)

El centro especializado materno infantil sera materno infantil (gineco — pediatra) por encontrarse en

un ranfo de 30 400 camas de hospitalizacion, esta tabla es adaptada a la norma SEDESOL.

lustracion 1.4.2 Dimensionamiento de la infraestructura segin normativa

gineco-obstetricia,
materno infantil
(gineco-pediatria),
traumatologia y
ortopedia, cardiologiay
neumologia, oncologia

Norma Equipamiento Caracteristicas Especificaciones
SEDESOL | HOSPITAL DE | Se desarrollan varias | Se ubica en grandes ciudades; cuentan
ESPECIALIDA | ramas especificas de |con 30 a 400 camas __para
DES la medicina como: | hospitalizacidén.
Psiquiatria, pediatria, | EI elemento de Hospital de

Especialidades de la Secretaria de
salud es muy variable en cuanto a su
capacidad, tipo y nimero de
especialidades, por lo cual no es
posible establecer criterios normativos
precisos para su dotacion.

Fuente: Elaboracion propia en base al Sistema Normativo de Equipamiento Urbano.
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1.4.1 Oferta

La Provincia de Cajamarca cuenta con 19 establecimientos de salud gratuitos, para personas
inscritas en el SIS y 5 Clinicas privadas que cuentan con el servicio de atencién para gestantes, a
continuacion, se presenta un cuadro resumen con la categoria de cada establecimiento, el servicio

que brindan y la cantidad de gestantes esperadas al 2022.

Tabla 1.4.1-1. N° de establecimientos de salud y clinicas en la provincia de Cajamarca

. Atencion Parto Gestantes
. | Establecimiento Controles

N . Cat. de parto | normal y | esperadas al

de salud / clinicas prenatales S .

inminente cesarea 2021

1 P.S. Chetilla -2 X X 81
2 C.S. Magdalena I-3 X X 93
3 C.S San Juan -3 X X 75
4 C.S. La Asuncioén -2 X X 78
5 C.S. Cospéan I-2 X X 74
6 P.S.' San Pablo de -1 x " 20

Jesus
7 C.S. la Encafiada I-3 X X 159
8 P.S. Llacanora -2 X X 98
9 C.S. Bafios del Inca -4 X X 415
10 @ P.S. Otuzco -2 X X 187
11 = P.S. Santa Barbara -2 X X 189
12  P.S. Namora -2 X X 165
13 | P.S. Matara -2 X X 57
14 = P.S. La Tulpuna 1-3 X X 498
15 @ C.S. Pachacutec -4 X X 372
16 @ C.S. Simén Bolivar I-E X X 342
17 @ C.S. Magna Vallejo 1-3 X X 410

Hospital Docente
18 ' Regional -2 X X

Cajamarca

Essalud -
19 @ HOSPITAL Il -2 X X

CAJAMARCA

SANNA - Centro
20 L . X X
Clinico Cajamarca

Clinica Limatambo

21 Cajamarca X X
22 | Clinica Los Fresnos X X
23 | Clinica Santa Ana X X

Hernandez Becerra, M.; Montenegro Cervera, N. Péag. 16



UNIVERSIDAD
PRIVADA/

DEL NORTE

“Centro Especializado Materno Infantil en base a la
Arquitectura de Maternidades, Cajamarca, 2022”

Centro Médico
24 | Hogar de la Madre X
Cajamarca

Fuente: Elaboracion propia en base a Poblacién Regional — DIRESA.

Los 17 establecimientos de Salud de la provincia de Cajamarca cubren una demanda de 3 333

habitantes al afio 2022.

1.4.2 Demanda

Se realiza el célculo teniendo en cuenta la poblacién referencial, poblacién potencial y poblacion

efectiva, se presenta en el siguiente cuadro:

Tabla 1.4.2-1. Poblacién referencial, potencial y efectiva

POBLACION

Poblacién

referencial

Poblacion potencial

Poblacién efectiva

DESCRIPCION

El proyecto se desarrollard a nivel
provincial, abarcamos la poblacion de los
12 distritos de Cajamarca, en base a todas
las mujeres

Poblacion de los 12 distritos de
Cajamarca, en base a mujeres en edad
fértil

Poblacion de los 12 distritos de
Cajamarca, en base a mujeres en edad
fértil por tasa de fecundidad.

Fuente: Elaboracion propia en base a datos del INEI 2017

DEMANDA EFECTIVA

N° DE HABITANTES

Mujeres en todas las edades:
348 433

Mujeres de 15 a 49 afios:
186 088

Mujeres x 2.9% tasa de
fecundidad: 5 397

Para el calculo de la poblacion efectiva de la provincia de Cajamarca tomamos los datos del INEI

2017 y realizamos la proyeccion poblacional actual al 2022 y al 2052 utilizando la siguiente férmula:
PF=Pa(1 + TC)x en donde:

PF: Poblacion futura

Pa: Poblacién actual

TC: Tasa de crecimiento (provincial): Para este caso 1%

X: Proyeccion a 30 afios

DEMANDA ACTUAL 2022 (PROVINCIAL)

Tabla 1.4.2-2. Demanda actual 2021

Provincia

N° Poblacién (gestantes) al 2021

Cajamarca

5616

Fuente: Elaboracion propia en base a datos del INEI 2017 con una tasa de crecimiento provincial del 1%
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Tabla 1.4.2-3. Demanda futura 2051

“Centro Especializado Materno Infantil en base a la
Arquitectura de Maternidades, Cajamarca, 2022”

Provincia

N° Poblacién (gestantes) al 2051

Cajamarca

7570

Fuente: Elaboracion propia en base a datos del INEI 2017 con una tasa de crecimiento provincial del 1%

llustracion 1.4.3. Gréfico del crecimiento de demanda futura con una tasa del 1% provincial
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Fuente: Elaboracién propia en base a datos del INEI 2017 con una tasa de crecimiento provincial del 1%

1.4.3 Brecha

La oferta actual que se cubre por 17 establecimientos de Salud en la provincia de Cajamarca es de

3 333 habitantes al afio 2021.

La demanda de poblacion de 2 283 habitantes al afio 2021 debe ser cubierta por la oferta que son
2 Hospitales + 5 Clinicas + el CENTRO ESPECIALIZADO MATERNO INFANTIL

BRECHA A CUBRIR (PROVINCIAL)

Tabla 1.4.3-1. Brecha provincial

OFERTA DEMANDA BRECHA
ANO N° equipamientos Gestantes Hab. x equipamiento anual
2021 8 2283 286
2051 8 3078 385

Fuente: Elaboracién propia en base a datos del INEI 2017

BRECHA ACTUAL AL 2022 (PROVINCIAL)

Tabla 1.4.3-2. Brecha actual al 2022 provincial

Provincia

N° habitantes al 2021

Cajamarca

286

Fuente: Elaboracion propia en base a datos del INEI 2017
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BRECHA FUTURA AL 2051 (PROVINCIAL)

Tabla 1.4.3-3. Brecha futura al 2051 provincial

Provincia N° habitantes al 2051
Cajamarca 385
Fuente: Elaboracion propia en base a datos del INEI 2017

llustracion 1.4.4. Grafico del crecimiento de la brecha futura con una tasa del 1% provincial
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Fuente: Elaboracion propia en base a datos del INEI 2017

Como criterio para la brecha a cubrir tomamos el dato del P.S. La Tulpuna que al afio 2021 espera
498 gestantes, mientras que la brecha a cubrir por el CENTRO ESPECIALIZADO MATERNO
INFANTIL al afio 2021 es 286 gestantes, y la brecha futura al afio 2051 es de 385 gestantes

(proyectado con una tasa de crecimiento provincial del 1%).

1.5 Normativa

Tabla 1.4.3-1. Normativa

Entidad Criterios Descripcion
Reglamento Prevenir y e Capacitar sobre enfermedades.
sanitario afrontar  riesgos e Buscar mayor alcance en enfermedades que
internacional (RSI) agudos de la conllevan mas riesgo.
salud e Proporcionar respuesta inmediatas ente

situaciones de riesgo.

Protecciobn de la | Saludy bienestar e Conservar la salud de la madre y su recién
maternidad. nacido.

(OMS)

Organizacion Atencién prenatal, e Atencion prenatal, parto, post parto y recién
panamericana de la | parto, puerperio y nacido de bajo riesgo.

salud recién nacido/a e Protocolo para la atencién prenatal.
Normativa — 011 e Protocolo de atencién de bajo riesgo.

e Protocolo de atencién del puerperio fisioldgico.
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e Protocolo de atencion al recién nacido.
e Orientacién y emplazamiento del terreno.
e Accesibilidad.
e Criterios de circulacion.
Zonificacion ¢ Flujo y relaciones espaciales.
e Espacios arquitecténicos de funciones afines y
0 complementarias.
Minsa
Norma técnica de e Flujos de circulacion
salud e Tecnologia constructiva
e Funcionalidad
e Accesibilidad e ingresos
Infraestructura e Orientacién
e Climatizacion
e lluminacion
¢ Ventilacion
e Altura libre (2.70m — 3.00m)
e Ambientes complementarios de uso
compartido.
e Ductos
e Techosy cubiertas
e Puertas y ventanas
e  Servicios sanitarios
e Materiales de acabado.
e Seguridad y prevencion.
e De pacientes ambulatorios
e De pacientes internados
RNE e De personal
Norma Circulacion e De visitantes
A. 050 e De suministros
e De ropa sucia
De desechos
Establece condiciones y especificaciones técnicas de
disefio para la elaboracion de proyectos y ejecucion de
obras de edificacion, con el fin de hacerlas accesibles
Accesibilidad a las personas con discapacidad y/o adultas mayores.
RNE para personas
e Persona con discapacidad
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Norma con discapacidad Persona adulto mayor
A.120 y de las personas Accesibilidad
adultas mayores Ruta accesible
e Barreras arquitectonicas
e Sefializaciéon
e Sefiales de acceso
e Servicios de atencion al publico
RNE Crear rutas accesibles que permitan el desplazamiento
Norma Seguridad y la atencion a personas con discapacidad, en las
A 130 mismas condiciones que al publico en general.
RNE Se Especifica criterios para desarrollar el disefio de las
Norma Sanitarias redes de agua y desagiie.
IS 010
RNE Comprende a las acometidas, alimentadores, tableros,
Norma Eléctricas circuitos, maxima demanda entre otros.
EM 010

Fuente: Elaboracion propia en base a normativ

1.6 Referentes

Tabla 1.4.3-1. Referentes rela

cionados con el OA

Fuente

Palabras claves

Resumen

Centro Especializado

Materno Infantil “San
Juan Bautista”, en el
distrito de San Juan
Bautista de la ciudad

de Iquitos.

Montalvan,M. 2017

infantiles

y nifios (as)

espacios

Servicios materno

madres gestantes

calidad de

El proceso de gestacién requiere de un cuidado
especial tanto fisiologico como psicolégico, se
debe procurar la calidad de los espacios para que
ofrezcan seguridad y confort a las madres y nifios.
Por lo cual se propone espacios arquitecténicos
apropiados para las diferentes solicitaciones como
son: La educacion de las madres gestantes, la
difusion y la flexibilidad espacial. Esto quiere decir,
crear espacios que permitan adecuarse a las
necesidades y exigencias del usuario y el contexto

en el que se encuentran.

Modelo de

Hospitalario

Centro
Materno
Infantil: Proyectando la
arquitectura como
herramienta de

curacion.

psicologia
colores
sensaciones
arquitectura

curativa

Arquitectura en la

La influencia de la arquitectura en la psicologia de
las personas, mas alld de los colores o las
dimensiones del espacio; esta la capacidad del
espacio construido de evocar sensaciones y
condicionar respuestas. La arquitectura curativa y

el concepto de entornos de curacidon han sido
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Darrem, A. & Flores, D.
2020

investigados durante el siglo pasado con énfasis
en ampliar el conocimiento que existe sobre la
seguridad y el confort del paciente, eficacia de los
médicos y del personal y la experiencia del

visitante.

Hospital Materno
Infantil de nivel Il en

Bosa, Bogota D.C

Sastoque, D. 2018

Ambientes
curativos -

naturales — luz

ventilacion

En el proyecto las vistas hacia el exterior estan
conectados con los espacios ajardinados, el
manejo de colores muy claros y tenues que
ayudan a reducir el estrés y la ansiedad en los
pacientes, asi mismo el manejo en el flujo de los
aires y regularizacion de la temperatura interior,
junto con los patios interiores. El disefio
arquitectonico incide directamente sobre la calidad

ambiental y el bienestar de los usuarios.

de

disefio arquitectonico

Lineamientos

para un centro materno
infantii basado en
tecnologia estructural
en el distrito de Nuevo

Chimbote.

Yuen, C. 2018

Arquitectura
Hospitalaria -
Flexibilidad
espacial -
Psicologia
perceptiva -

Teoria del color

El proyecto busca ofrecer un aporte a la
arquitectura hospitalaria, para ello se plantea como
herramienta de disefio la flexibilidad espacial. Esto
quiere decir, espacios que no solo permitan
adaptarse facilmente a los futuros cambios y
renovacion de ambientes, si no que también
permitan adecuarse a las necesidades y exigencia
del usuario. Para lo cual se considera necesario un
trabajo paisajistico, ya que es importante transmitir

calma y relajacion en un centro hospitalario.

de

materno

Necesidades
atencion

infantil para proponer
escenarios Fisico -
Espaciales y
Funcionales en el

Milagro.

Lozano, S. 2019

Espacios

confortables y
funcionales — luz —
interaccién -
fluidez - areas
verdes — aspecto

emocional.

Convertir la arquitectura en espacios confortables
y funcionales, utilizando formas que permitan el
ingreso de luz, ambiente a una altura conformados
con una sola area y con caracteristica de vivienda,
dar la sensacion de cobijo a la madre, los
ambientes de espera a doble altura para no
generar sensacion de abrumacion, la disposicién
de mobiliarios que permitan la interaccién, la
circulacion debe ser fluida, las areas comunes y de
esparcimiento de acuerdo a sus preferencia, el
tratamiento de espacio debe incluir areas verdes,
que logren integrar y transformar un aspecto

emocional a la gestantes y el neonato.
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Fuente

Palabras claves

Resumen

La arquitectura de
maternidades,
recuperar y crear

espacios.

Miller, A. & Parra,
M.2015

Arquitectura de

maternidades

El ambiente afecta al comportamiento de las
personas, aunque éstas no son conscientes de su
influencia, por tanto, todo lo que nos transmite un
espacio y como ello nos afecta fisica y
emocionalmente, en una sala de parto su
ubicacion, si tiene o no vistas al exterior, luz
natural, colores del acabado, materiales,
temperaturas, corrientes de aire, todos esos
elementos espaciales facilitan la percepcion de
seguridad o su contraria. La calidad espacial nos
permite tener una percepcion de intimidad dentro
de un espacio; por lo que la arquitectura puede
servirse de la psicologia ambiental para entender
la percepcion de los usuarios y entender como
elementos afectan,

estos positiva o]

negativamente, al sujeto.
Entender eso es el primer paso para poder

intervenir a favor, del proceso de parto en su

conjunto.

La arquitectura de
maternidades,
recuperar y crear

espacios.

Miller, A. & Parra,
M.2015

Percepcion de
seguridad e

intimidad

Un paritorio no puede ser un escenario. Es
complicadisimo parir encima de un escenario,
delante de espectadores desconocidos, con los
genitales expuestos. Este contexto es algo que
hemos asumido culturalmente pero que no se
corresponde en absoluto con la fisiologia del parto
y las necesidades de la mujer pariendo y el bebé
naciendo. Un escenario es, precisamente, lo
contrario de lo que necesita este proceso
fisioldgico tan intenso y vital, en el cual uno de los
elementos primordiales es, precisamente, el

cuidado de la intimidad y privacidad.

Arquitectura emocional

Garcia, L. 2014

Tranquilidad

Mediante el estudio del proceso del disefo
arquitectoénico, se deben valorar los elementos
materiales y espirituales que nos daran las
emociones en cada espacio arquitectonico en los
que se desarrollara el usuario. Ademas, el

ejecutor, al ser el principal actor en la parte del
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proceso del disefio, tiene que expresar claramente
la relacion que debe existir con los elementos
generadores de emociones y del producto

arquitectonico.

Arquitectura al servicio

de la maternidad

Es importante cuidar lo que la mujer en parto tiene
a la vista, por lo que debemos cuidar el mobiliario
y los materiales que la mujer ve en su estancia en

la habitacion o el tiempo de su permanencia. Por

Visuales
Miller A. & Parra, M. otro lado, también se debe cuidar las vistas
2019 exteriores que el paciente tiene, trabajando para
acercar a la naturaleza mediante &reas verdes,
esto ayuda con la recuperacion del mismo.
Arquitectura emocional La luminosidad en los ambientes juega un papel
y disefio arquitecténico Luminosidad importante, de esto depende el como el usuario
espacial perciba el espacio, el tipo de luminosidad se debe
Ramos, A. 2018 distribuir dependiendo el espacio y su necesidad.
Los materiales utilizados en la arquitectura
trasmiten infinitos estimulos, que, procesados a
través de nuestra memoria y nuestra mente, nos
generan diferentes sensaciones que inciden
directamente en nuestro estado fisico y animico.
La arquitectura de En el sector sanitario, las asociaciones que nos
maternidades. provocan algunos materiales o soluciones
Materialidad constructivas pueden ser positivas, negativas o
Mller,A. & Parra, M. . . .
neutras. La tarea de la arquitectura hospitalaria es
2021 rescatar los materiales que aportan bienestar en
funcién de las diversas necesidades de cada
espacio, y descartar lo contrario.
La utilizacién habitual de determinados materiales
tiene que ver con las normativas, asi como con el
uso cultural de determinadas soluciones
La arquitectura de El proceso de dilatacién, parto y pos parto,
maternidades, comienza por atender todo en un Unico espacio,
recuperar y crear para evitar traslados que pueden ser
Privacidad

espacios.

Mduller, A. & Parra, M.
2015

contraproducentes para el parto, garantizar un
ambiente de privacidad en todo momento, disefar
mobiliario que apoya las diferentes posturas de las

etapas de dilatacién y expulsivo, crear ademas
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estancias para las personas acompafiantes,
integrar un espacio para los profesionales que a
menudo no tienen, evitar interferencias de distintos

circuitos, y un largo etcétera.

La arquitectura de la
maternidad. Recuperar
y crear nuestros
espacios Intimidad

Mdaller,A. & Parra, M.
2019

Este tipo de arquitectura debe garantizar a la mujer
en trabajo de parto seguro, espacios confortables
y acogedores, ademas de brindarle la seguridad e
intimidad que ella, su bebé y acompafiantes
necesitan. Ya que resulta sumamente complicado
gue una mujer este en un paritorio y el lugar lo
condicione y exponga a un ambiente no seguro y

limitante para ella.

La estética a diversas

escalas en un hospital Calidad espacial

Ramirez. S. 2018

La estética en la arquitectura, como concepto
béasico, es la concepcién de lo bello, logrado
mediante la interaccion de elementos visualmente
atractivos, cuyo fin es crear espacios que trasmitan
sensaciones agradables al usuario. Un ambiente
agradable se logra con la integracion de la
estética, la forma y la funcion. Asi, la estética
relaciona y percibe la esencia de la belleza
mediante la contemplacién del espacio, no solo

visual, sino también a través de todos los sentidos.

Fuente: Elaboracion propia en base a referentes bibliograficos
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CAPITULO2 METODOLOGIA

2.1 Tipo deinvestigacion

El objeto arquitectdénico centro especializado materno infantii en base a la arquitectura de
maternidades se desarrolla en la linea de investigacion salud publica y poblaciones vulnerables
debido a que en Cajamarca los puestos de salud existentes cuentan con limitado acceso a servicios
de calidad para la madre y el nifio; como sub linea de investigacion tenemos: Estudios de la propia
disciplina arquitecténica e interiorismo, donde se desarrollara un equipamiento enfocado
Unicamente en la salud de la madre y el nifio mediante areas especializadas, espacios confortables,
agradables y armonicos que logren cubrir sus necesidades y pueda garantizar el bienestar del

paciente.
Nivel de investigacion: No experimental - Longitudinal.
Descripcidn de caracter proyectivo

Representacion:

M s Vi
X, 1,2,3,4

Donde:

M (muestra): Las muestras determinadas seran los 4 casos arquitecténicos analizados en la

presente investigacion:

V1 (Variable 1) son los antecedentes de estudios tedricos que permiten establecer los criterios de

la arquitectura de maternidades.
CASO1: Polo materno — infantil Médena. M6dena/Espania.
» casa de parto Martorell. Espafia.
CASO 2: Hospital materno — infantil Santo Tomas. Panama.
» unidad de parto natural de HM Nuevo Belén. Madrid/ Espafia.
CASO 3: Hospital Vendssyssel. Madrid/Espafia.
» HM Monteprincipe area de maternidad. Espafia.
CASO 4: Instituto materno perinatal — ex maternidad de Lima. Lima/Peru

» Clinica Good Hope. Lima.
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2.2 Operacionalizacion

Tabla 1.4.3-1. Operacionalizacion de variables

V | D.V | SubD.deV | Indicadores Sub Ind. Criterios de aplicacion
Sensacion Tranquilidad | Entorno - Crear entornos agradables, con
emocional agradable areas verdes, jardines y recorridos

donde el usuario pueda utilizarlo
para relajarse 'y  encontrar
tranquilidad.
Visuales Vistas - - Registro visual mediante planos
interiores horizontales.
Vistas - Areas verdes integradas a las
9,: exteriores - zonas, que nos permitan una visual
% exterior agradable.
)
ﬁ Luminosidad | Tipo de | Luminosidad | - Aprovechamiento de iluminacion
g espacial luminosidad intensa natural mediante aberturas en

Ll =z paredes y techos.

o|Q

<Q( E.'u) Luminosidad | - Se debe emplear en ambientes

E E:) baja donde el usuario no permaneceri

'5: IiJ un tiempo prolongado

=

g Materialidad | Propiedades | Percepcion - Uso de colores frios en escala de

é sensoriales de colores morados.

('2) Percepcion -Colores calidos en escala de

g de texturas. amarillos.

g? - Uso de texturas calidas, lisas y

< suaves en casa de partos

- Uso de madera
Privacidad Ambientes - Intimidad - Trabajar espacios contiguos.
a) reservados - Registro | - Trabajar espacios interiores a otro
é visual
=
E - Intimidad
g espacial
% Calidad Percepcion -Espacios - Trabajar espacios agradables,
g’ espacial espacial confortables | integrando los ambientes con areas
§ -Espacios verdes y de descanso para
L Funcionales | deambulacion y estancia de la
paciente.

Fuente: Elaboracion propia
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2.3 Presentacién de casos arquitecténicos

Tabla 1.4.3-1. Presentacion caso N°1

Caso 1

Imagen

Datos

TS W
g

(Martorell)

Fuente: HM H‘ospitales

llustracién 2.3.1. Vista exterior Polo Materno - | Nombre: Polo Materno — Infantil Modena +
Infantil Modena

Casa de Parto Martorell (Espafia)

Arquitectos: Albert de Pineda

s
" . PSR | m‘ﬂ Ubicacion: Modena — Italia

: 3 "i Area de terreno: 16 772 m?
Fuente: Archdaily

llustracion 2.3.2.Vista de habitacion de parto | Afio de construccion: 2016

Funcién: Espacio destinado al cuidado, salud y

bienestar de la mujer gestante y el nifio.

Descripcién

En entorno agradables, utiliza vegetacion para generar un ambiente de tranquilidad
y alejado del ruido de la cuidad.

En las visuales, presenta vistas interiores donde el mobiliario que se utiliza no es
mobiliario netamente quirdrgico, lo que permite una mejor vista del ambiente de
parto. En las visuales exteriores podemos apreciar una vista exterior agradable,
mediante las ventas.

En la luminosidad espacial, se obtiene una luminosidad intensa mediante amplias
ventanas que dan directamente a un patio exterior, iluminando por completo los
ambientes. En los ambientes de recuperacion se obtiene una luminosidad baja,
para una mejor percepcion de seguridad

En la materialidad, los ambientes interiores (Casa de Partos) utiliza color blanco en
paredes y aplica colores frios (puntuales) mediante mobiliario. En el exterior
presenta colores neutros y diferentes texturas.

En la privacidad, desarrolla todo el proceso del parto en la misma habitacién: Para
no tener la necesidad de trasladar a la parturienta de una sala a otra vulnerando su
intimidad, ademas presenta suficiente area para la deambulacion, cuida el registro
visual, hacia los pasillos. Utiliza cortinas en las ventanas, cuenta con un espacio
donde la parturienta pueda cambiarse y sentirse segura

Calidad espacial, cuenta con salas que han sido disefladas para ser lo mas
confortables y acogedoras posibles, para dar la sensacidn que se esta en casa. La
finalidad de estos espacios es humanizar el proceso de parto y hacerlo mas
respetuoso, ademas de favorecer el parto natural; sin epidural, sin oxitocina, sin

intervenciones, sin prisas y con total libertad de movimiento y accion.

Fuente: Elaboracion propia en base a analisis de caso (archdaily)
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Tabla 1.4.3-2. Presentacion caso N°2

Caso 2

Imagen

Datos

llustracion 2.3.3. Vista exterior de Hospital
Materno - Infantil Santo Tomas Tomaés + La unidad de parto natural de HM

llustracion 2.3.4. Vista interior de la unidad de parto
HM Nuevo Belén Afio de construccién: 2018

Fuente: Arquitectura de maternidades

Nombre: Hospital Materno — Infantil Santo

Nuevo Belén (Madrid, Espafia)

Arquitectos: Albert de Pineda, Mallol

Arquitectos

Ubicacién: Panama — Panama

+ Archdaily Area de terreno: 167 340 m?

Funciéon: Espacio destinado a la salud y

! bienestar de sus usuarios (madre — nifio)

Descripcién

En entorno agradables, utiliza vegetacién en techos y en el piso para mantener el
area de materna de algin modo alejar de la cuidad, trasladado a la mujer en parto
a un ambiente de mayor tranquilidad, sin contaminacion auditiva.

En las visuales, dispone de un exterior verde con parques y juegos para nifios
En la luminosidad espacial, la luminosidad intensa se obtiene mediante aberturas
en techos y amplias ventanas y presenta ambientes con luminosidad baja, esto se
aplica de acuerdo al espacio y la funcién de cada ambiente.

En la materialidad, utiliza color blanco en paredes y aplica colores neutros, en el
mobiliario. La madera es predominante, presentando un ambiente calido. (Casa de
Partos), en el exterior presenta texturas mediante planos seriados y utiliza colores
frios.

En la privacidad, desarrollé todo el trabajo de dilatacién, parto y posparto en una
sola habitacion, cuida el registro visual, hacia los pasillos. Utiliza cortinas en las
ventanas.

En la calidad espacial, cuenta con espacios especialmente disefiados para
favorecer el proceso del parto, sin necesidad de traslados a otras areas, el disefio
de cada habitacién integra zonas de movimiento y descanso, de luz y de agua, con
una bafera de dilatacion-parto y un aseo con ducha. Las salas cuentan con luz
natural y luz artificial regulable. Presentan a la disposicion todo el material

necesario que servird de apoyo: pelota, silla, liana, barra de agarre, etc.

Fuente: Elaboracion propia en base a andlisis de caso (archdaily)
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Tabla 1.4.3-3. Presentacion caso N°3

Caso 3

Imagen Datos
Nombre: Hospital Wendssyssel + HM

llustracion 2.3.5. Vista exterior del Hospital
Wendssvssel Monteprincipe area de maternidad (Espafia)

Arquitectos: C.F. Mgller Architects

Ubicacién: Madrid — Espafa

Area de terreno: 14 000 m2

Afo de construccién: 2019

Fuente: Archdaily Funcién: Espacio destinado a la salud del

llustracion 2.3.6. Vista interior de habitacion de | usuario, curacion y el desarrollo del nifio
parto del area de maternidad HM Monteprincipe

Fuente: HM Hospitales

e En entorno agradables, Utiliza la vegetacion como aislante acustico, con la
finalidad de generarle tranquilidad a la mujer en parto.

e En las visuales, presenta mamparas y ventanas donde se puede apreciar una
vista exterior agradable.

¢ En la luminosidad espacial, logra una luminosidad intensa mediante ventanas
grandes, que permiten el paso de la luz hacia los ambientes.

e Enla materialidad, utiliza colores frios en el interior como exterior

e En la privacidad, desarrolla todo el trabajo de dilatacion, parto y posparto en la
misma habitacién, cuenta con una amplia area para la deambulacion. También

cuenta con un estar para acompafantes, cuida el registro visual, hacia los

Descripcién

pasillos. Utiliza cortinas en las ventanas.

e Enla calidad espacial, las habitaciones de la planta de maternidad son amplias y
confortables y ofrecen monitorizacion central, donde el recién nacido esta
continuamente controlado por el equipo médico y que le permite hacer frente a
cualquier contratiempo que pueda presentarse. En estas habitaciones se puede
dilatar y dar a luz dentro de un espacio intimo que favorece la privacidad, con la

presencia continua de su pareja.

Fuente: Elaboracion propia en base a andlisis de caso (archdaily)
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Tabla 1.4.3-4. Presentacion caso N°4

Caso 4
Imagen Datos
llustracién 2.3.7. Vista exterior del Instituto | Nombre: Instituto materno perinatal — ex

materno perinatal maternidad de Lima + Clinica Good Hope

(Lima)

Arquitectos: -

Ubicacién: Lima — Perl

Area de terreno: 10 000 m2

Fuente: inmp. gob. pe Afio de construccién: 1993

- o Funcion: Espacio destinado a la salud y
llustracion 2.3.8. Vista interior de la sala posparto

de la Clinica Good Hope bienestar de del usuario con énfasis en la

madre y nifio.

Fuente: HM Hospitles

e En entorno agradables, no existe vegetacion exterior, ademas de que se
encuentra ubicado en medio de la cuidad, donde existe niveles muy elevados de
contaminacion auditiva.

¢ Enlasvisuales, el mobiliario que utiliza es natamente quirdrgico, lo que no permite
una visual agradable al usuario, no se dispone de vistas agradables exteriores.

e En la luminosidad espacial, se dispone de ventanas pequefias que no permiten
mantener el ambiente completamente iluminado, por lo cual los ambientes en su
mayoria presentan luminosidad baja.

¢ Enla materialidad, utiliza colores neutros y frios en el interior y en el exterior utiliza
colores calidos.

Descripcion

e En la privacidad, se realiza el trabajo en diferentes salas. Realizando traslados
de la parturienta de un espacio a otro vulnerando su intimidad. La sala de parto
presenta grandes ventanales, brindando poca privacidad a la parturienta.

e En la calidad espacial, en su Centro Obstétrico cuenta con una infraestructura
especialmente disefiada para que la futura madre pueda realizar todo el trabajo
de parto y recuperacién con el equipamiento necesario y el respaldo de un staff
médico y asistencial especializado. Cuenta con habitaciones privadas y suites a
la disposicion de los usuarios.

Fuente: Elaboracion propia en base a analisis de caso (inmp. gob. pe))
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2.4 Técnicas e instrumentos y recoleccion de datos

Los instrumentos para el andlisis y recoleccion de datos de la presente investigacion han sido

mediante el estudio de 4 casos (3 internacionales y 1 nacional) y fichas documentales, a través de

esa informacion se logré conocer a mas detalles sobre el disefio arquitectonico centrado en la

arquitectura de maternidades.

2.4.1 Anédlisis de casos

Tabla 2.4.1-1. Técnica de recoleccion de datos para andlisis de casos

Técnica

Instrumento Fuente de datos

Analisis de casos

Ficha de andlisis de casos Internet

Fuente: Elaboracion propia en base a instrumento

Los andlisis de casos se realizaron teniendo en cuenta el analisis funcional, formal — espacial,

estructural y relacion con el entorno. (Ver ANEXO N° 2 al 8.1)

2.4.2 Fichas documentales

Tabla 2.4.2-1. Técnica de recoleccién de datos para fichas documentales

Técnica

Instrumento Fuente de datos

Revisién documentaria

Ficha documental Internet, libros, tesis y articulos

Fuente: Elaboracion propia en base a instrumento

En las fichas documentales (ver ANEXO N° 11 al 16) recaudamos informacién de internet, libros,

tesis, articulos; en cuanto a nuestros indicadores teniendo en cuenta la variable de estudio a

continuacién, se muestra el resumen de estas fichas:

Tabla 2.4.2-2. Resumen de fichas documentales

Ficha Documental

Teoria

Sensacion emocional

Garcia (2014) Mediante el estudio del proceso del disefio
arquitectonico, se deben valorar los elementos materiales y
espirituales que nos dardn las emociones en cada espacio
arquitectonico en los que se desarrollara el usuario. Ademas, el
ejecutor, al ser el principal actor en la parte del proceso del disefio,
tiene que expresar claramente la relacién que debe existir con los
elementos generadores de emociones y del producto arquitecténico.
Ver ANEXO N° 11

Visuales

Parra y Miller (2015) La llegada al paritorio, suele quedar muy claro
cudl es el lugar de la mujer: el potro obstétrico o la mesa de parto es
la pieza que domina la sala. Una sala fria; fria de aspecto y fria de
temperatura, a menudo sin luz natural ni conexién visual con el
exterior y con una acustica deficiente, a la vista de la mujer una

lampara de luz muy fuerte; armarios de cajones transparentes para
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guardar los instrumentos quirdrgicos. Una visibn asi estresa y
despierta los mecanismos de alarma de una mujer de parto,

mecanismos que pueden bloquear el propio proceso.

Ver ANEXO N° 12

Luminosidad espacial

COMPAC (2018) En la proyeccion del disefio de un interior,
la iluminacion es uno de los puntos mas importantes. Para ello se
tiene en cuenta tanto la entrada de luz natural en el espacio como las
necesidades de luz artificial. La luz actda a un nivel funcional y
practico, pero también lo hace a nivel estético y sensorial: de la luz,
intervienen las sombras que ésta generara por contraste y los reflejos
gue puedan ocasionarse por el uso de distintos materiales que
intervienen en el espacio, contribuyendo a generar sensaciones
diferentes. Ver ANEXO N° 13

Materialidad

Parra (2020) Los materiales utilizados en la arquitectura
trasmiten infinitos estimulos, que, procesados a través de nuestra
memoria y nuestra mente, nos generan diferentes sensaciones que
inciden directamente en nuestro estado fisico y animico. En el sector
sanitario, las asociaciones que nos provocan algunos materiales o
soluciones constructivas pueden ser positivas, negativas o neutras. La
tarea de la arquitectura hospitalaria es rescatar los materiales que
aportan bienestar en funcion de las diversas necesidades de cada

espacio, y descartar lo contrario.

La utilizacidn habitual de determinados materiales tiene que ver con
las normativas, asi como con el uso cultural de determinadas
soluciones. Ver ANEXO N° 14

Privacidad

Parra y Miller (2015) El proceso de dilatacion, parto y pos parto,
comienza por atender todo en un Unico espacio, para evitar traslados
gue pueden ser contraproducentes para el parto, garantizar un
ambiente de privacidad en todo momento, disefiar mobiliario que
apoya las diferentes posturas de las etapas de dilatacion y expulsivo,
crear ademas estancias para las personas acompafiantes, integrar un
espacio para los profesionales que a menudo no tienen, evitar
interferencias de distintos circuitos, y un largo etcétera. Ver ANEXO
N° 15

Calidad espacial

Ramirez (2018) La estética en la arquitectura, como concepto basico,
es la concepcion de lo bello, logrado mediante la interaccion de
elementos visualmente atractivos, cuyo fin es crear espacios que
trasmitan sensaciones agradables al usuario. Un ambiente agradable

se logra con la integracion de la estética, la forma y la funcién. Asi, la
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estética relaciona y percibe la esencia de la belleza mediante la
contemplacién del espacio, no solo visual, sino también a través de
todos los sentidos. Ver ANEXO N° 16

Fuente: Elaboracion propia en base a fichas documental.

2.5 Tratamiento datos y célculos urbano- arquitecténicos

a. Jerarquia de la ciudad

El proyecto se implantara en la Provincia de Cajamarca, en el Sector 13 cerca del Hospital Regional
Cajamarca.

Tabla 2.4.2-1. Jerarquia de ciudad

Lugar Jerarquia urbana Rango Poblacion estimada
al 2025
Cajamarca | Ciudad Mayor Principal 3ro 311,306
(Centro Dinamizador)

Fuente: Elaboracion propia en base al Decreto Supremo N° 022-2016-Vivienda.

b. Tipologiay complejidad
El proyecto sera un Centro de Salud tipo Il, orientado a velar por la salud materna infantil de la
poblacién de los 12 distritos de Cajamarca, brindando un servicio de atencién desde el control
prenatal, postnatal y el desarrollo saludable del nifio, mediante una atencién de calidad impulsando
medidas para fortalecer la red de servicios y mejorar la salud de la poblacion.

Tabla 2.4.2-2 Tipologia y complejidad

Clase | Categoria Coeficiente Areamin. Frente min Altura Area libre
de edificacion (m2) (ml) maxima

o I

g = (Segundo 0.23 3200 m2 6 m. Seguln Seguln

‘g &)5 nivel de entorno proyecto

O atencion)

Fuente: Elaboracion propia en base a Norma Th 040 habilitaciones para usos especiales.

c. Céalculos urbanos

Se tiene los datos de la poblacion efectiva de los 12 distritos de Cajamarca (en base a mujeres en
edad fértil por tasa de fecundidad). De los datos de DIRESA tenemos que, 18 establecimientos de
Salud de la Provincia de Cajamarca cubren una demanda de 3 333 habitantes al afio 2022. Por lo
cual la demanda de poblacién a cubrir (2 283) al afio 2022 debe ser cubierta por la oferta que son 2
hospitales + 5 Clinicas + el Centro Especializado Materno Infantil, en total 8 equipamientos teniendo
una brecha de 286 habitantes por equipamiento anual al afio 2022.
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Tabla 2.4.2-3 Calculos urbanos

Datos 2022
Oferta Demanda Brecha
Poblacion efectiva Equipamientos Gestantes Hab. x equip. anual
5616 8 2283 286

Proyeccion 30 afios

Poblacion efectiva Demanda Demanda Brecha
Equipamientos Gestantes Hab. x equip. anual
7570 8 3078 385

Fuente: Elaboracion propia en base a datos del INEI 2017.
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CAPITULO3 RESULTADOS

3.1 Estudio de casos arquitecténicos

Se realiz6 la investigacidn de 4 casos arquitecténicos y se tomé como aporte casas de maternidades

donde se disefia teniendo en cuenta la arquitectura de maternidades (variable), en cada caso se

realizo el analisis funcional, formal — espacial, estructural y relacion con el entorno.

Tabla 2.4.2-1. Caso N°1

IDENTIFICACION

Nombre del Proyecto: Polo Materno — Infantil Modena + Casa de Parto Martorell (Espafia)

Ubicacién: Modena — Italia Fecha: 2016

Naturaleza del edificio: Hospital Funcion del edificio: Salud

AUTOR: Albert de Pineda

AREA DE TERRENO: 16 772 m2

VARIABLE DE ESTUDIO: Arquitectura Hospitalaria

1.

10.

11.

12.

CRITERIOS DE DISENO:

Cuenta con 1 via principal que se utiliza como primer acceso peatonal al centro hospitalario,

una via secundaria que le permite acceder a emergencias y 2 vias vecinales.

Presenta un acceso vehicular, diferenciado del acceso peatonal, nos traslada hasta la parte

del estacionamiento frente al area administrativa.

Utiliza volimenes de forma regular que le permiten captar iluminacién natural a sus ambientes

principales.
Dispone de una circulacion lineal, esto le permite tener una circulacion sin cruce de flujos.

Emplea una estructura elevad, de manera que le permite jerarquizar, sus ingresos y sus

espacios principales.

Trabaja dobles alturas en areas de descanso y zona de nifios, brindando al usuario espacios

gue no le generen encierro y perciban mas tranquilidad.

Uso de materiales transparentes que le permite iluminar de manera natural los ambientes

principales, y a la es le permite tener contacto visual con el area exterior.
Aplicacion de aberturas laterales para aprovechamiento de luz en ambientes de maternidad.
Aplicacion de aberturas en paredes para disponer de una Optima ventilacion de los ambientes.

Trabaja diferentes escalas para mejorar la precepcion del espacio y para obtener una mejor

visual a nivel de volumetria.

Aplica criterios de la arquitectura de maternidades que le permite a la mujer sentir seguridad,

sin vulnerar su intimidad.

Desarrolla todo el trabajo de parto en un mismo ambiente, logrando que la mujer no sea

expuesta al momento de ser trasladada a diferentes salas.

Fuente: Elaboracion propia en base a andlisis de caso en formato
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Tabla 2.4.2-2. Caso N°2

IDENTIFICACION

Nombre del Proyecto: Hospital Materno — Infantil Santo Tomas + La unidad de parto natural de
HM Nuevo Belén (Madrid, Espafia)

Ubicacion: Panama — Panama Fecha: 2018
Naturaleza del edificio: Hospital Funcion del edificio: Salud
AUTOR

Nombre del arquitecto: Albert de Pineda, Mallol Arquitectos

AREA DE TERRENO: 167 340 m2

VARIABLE DE ESTUDIO: Arquitectura Hospitalaria

1.

CRITERIOS DE DISENO:

10.

11.

12.

Cuenta con 1 via principal, 1 via secundaria y 2 vias vecinales. Estas le permiten tener
acceso a diferentes zonas como administrativa, emergencias y areas verdes, sin tener

cruces de circulacion.

Presenta un &area verde donde los usuarios pueden interactuar, esto les permitira estar

mas relajados dentro de una infraestructura de salud.

Aplica formas regulares en sus volimenes que le permite jerarquizar sus espacios y a su

vez aprovechan de manera eficiente la luz solar y la ventilacion de manera natural.

Utiliza materiales como el vidrio por estética, ademas de que le permite captar los rayos

del sol de manera més directa y mantener iluminados cada uno de sus espacios.

Trabaja areas verdes tanto en interiores como exteriores para que el usuario pueda tener

una vista mas agradable, alejado de lo hospitalario.

Aplica circulaciones lineales, esto le ayuda a no tener un cruce de flujos ademas de

utilizarlo como un eje organizador.

Utiliza aberturas laterales y en techos para iluminar y ventilar correctamente los espacios

de descanso y zonas maternas y neonatales.
Trabaja escalas segun la funcion del espacio que le permiten al usuario estar comodo.

Utiliza materiales que permiten integrar con el entorno y asi formar parte del mismo
respetando lo existente.

Manejar escalas mayores a la normal en zonas de estancia y juegos para nifios, para
brindarles mayor comodidad.

Aplica criterios de la arquitectura de maternidades para hacer mas confortable la estadia

de la mujer en parto.

Desarrolla todo el trabajo de parto en un mismo espacio para no vulnerar su intimidad y

la seguridad de la muijer.

Fuente: Elaboracion propia en base a andlisis de caso en formato UPN
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Tabla 2.4.2-3. Caso N°3

IDENTIFICACION

Hospital Wendssyssel + HM Monteprincipe area de maternidad (Espafia)

Ubicacion: Madrid — Espafia Fecha: 2019
Naturaleza del edificio: Hospital Funcidn del edificio: Salud
AUTOR

Nombre del arquitecto: C.F. Mgller Architects

AREA DE TERRENO: 14 000 m2

VARIABLE DE ESTUDIO: Arquitectura Hospitalaria

1.

CRITERIOS DE DISENO:

10.

11.

12.

Cuenta con 1 via principal, 1 via secundaria y 2 vias vecinales, estas le permiten tener
acceso a diferentes zonas como administrativa, emergencias y areas verdes, sin tener

cruces de circulacion.

Presenta un acceso vehicular, para facilitar el acceso al hospital de maternidad a los

usuarios que ingresan en vehiculo.

Uso de formas rectangulares para una mejor visualizaciébn volumétrica y

aprovechamiento de recursos naturales.

Aplica un exterior natural que le permite una mejor visual ademas de que esta rodea al

area materna alejandole del ruido y generando tranquilidad en la mujer en parto.
Uso de aberturas en el techo para iluminar ambientes y darle otro caracter al ambiente.

Utiliza materiales trasparentes como el vidrio, por estética que ademas le permite el
ingreso de la luz solar, manteniendo al ambiente iluminado y mas calido.

Aplica areas verdes en el interior, para una mejor visual y brindarle al usuario un lugar
mas agradable.

Dispone diferentes escalas para una mejor funcién de los espacios y lograr jerarquizar
sus zonas principales.

Aplica aberturas laterales y en techos para mantener ventilados los ambientes de
maternidad y nifios.

Utiliza mobiliario exterior adecuado para una mejor vista exterior, ademas de tener
espacios de descanso para los usuarios.

Aplica criterios de la arquitectura de maternidades que le garantiza a la mujer un parto

mas seguro, donde se pueda sentir tranquila y no sea vulnerada.

Desarrolla todo el trabajo de parto en un mismo espacio para garantizarle a la mujer en

parto un desarrollo eficiente de su proceso.

Fuente: Elaboracion propia en base a andlisis de caso en formato UPN
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Tabla 2.4.2-4. Caso N°4

IDENTIFICACION

Instituto materno perinatal — ex maternidad de Lima + Clinica Good Hope (Lima)

Ubicacion: Lima - Pert Fecha: 1993
Naturaleza del edificio: Hospital Funcidn del edificio: Salud
AUTOR

Nombre del arquitecto: -

AREA DE TERRENO: 10 000 m2

VARIABLE DE ESTUDIO: -

CRITERIOS DE DISENO:

1. Cuenta con 1 via principal que permite el acceso al instituto materno perinatal y 1 via

secundaria que permite el ingreso a emergencias.

Presenta un acceso vehicular que facilita el acceso.

Uso de formas regulares que le permiten iluminar sus espacios.
Circulaciones lineales para evitar cruces de circulacion.

Presenta volumetria regular para integrar con su entorno existente.

Uso de patios interiores para iluminar y ventilar sus ambientes.

N o o M 0 DN

Utiliza materiales trasparentes en ventanas para buscar el ingreso de luz natural desde

el exterior hacia el interior.
8. Trabaja un patio interior utilizado para la ventilacién del edificio.
9. Dispone diferentes escalas para una mejor funcion de los espacios.
10. Aplicar aberturas para mantener ventilados los ambientes.
11. No utiliza mobiliario exterior.

12. Desarrolla todo el proceso en diversas salas para la dilatacion, parto y posparto.

Fuente: Elaboracion propia en base a analisis de caso en formato UPN
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3.1.1 Andlisis de casos arquitectdnicos

Analizamos los 3 casos internacionales y 1 nacional, comparando los 4 casos arquitecténicos en

base a la variable, dimensiones e indicadores, contrastando la informacion mediante fichas

documentales y fichas de cruce, las cuales se evidencian en las fichas de evaluacién de casos. (Ver

Anexo N° 23 al 30)

Tabla 3.1.1-1. Datos de casos arquitectonicos

CASOS INTERNACIONALES

NACIONAL

Caso 2: Hospital Materno | Caso 3:  Hospital
Infantil Santo Tomas + | Wendssyssel + HM
La unidad de parto | monteprincipe area
natural de HM Nuevo | de Maternidad
Belén

Caso 4: Instituto
Materno Perinatal +
Clinica Good Hope

Fuente: Elaboracién propia

Comparamos los 4 casos arquitecténicos teniendo en cuenta la variable arquitectura de

maternidades en la dimension percepcion de seguridad.

Tabla 3.1.1-2. Tabla de comparacion de casos para la dimension “Percepcion de Seguridad”

D. Sub Indicador Sub Caso 2: | Caso 3: | Caso 4:
dimensién Indicador
Sensacion Tranquilidad | Entorno
emocional agradable Z 3 il
Visuales Vistas -
interiores Z 3 il
g Vistas -
o .
5 exteriores
o
" Luminosidad | Tipo de | Luminosidad
[}
'g Espacial Luminosidad | intensa
NS
;5)_ Luminosidad 3 3 2
8 .
E Baja
Materialidad | Propiedades | Percepcion
sensoriales de colores 5 2 2
Percepcion
de texturas 3 2 2
PONDERACION 15 13 8

Fuente: Elaboracion propia en base a criterios de la investigacion de arquitectura de maternidades.

Comparamos los 4 casos arquitectonicos teniendo en cuenta la variable arquitectura de

maternidades en la dimension percepcion de intimidad.
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Tabla 3.1.1-3. Tabla de comparacion de casos para la dimension “Percepcion de Intimidad”

D. Sub Indicador Sub Caso 2: | Caso 3. | Caso 4:
dimensién Indicador
Privacidad Ambiente Intimidad 1
§ Reservados Registro 1
E visual
% Intimidad 1 1 1
© espacial
c
?8 Calidad Percepcion | Espacios 2 2 1
é? espacial espacial confortables
E Espacios
Funcionales
PONDERACION 9 9 4

Fuente: Elaboracién propia en base a criterios de la investigacion de arquitectura de maternidades.

Se presenta la tabla resumen de ponderacién de los 4 casos arquitecténicos, en relacién a la variable

arquitectura de maternidades y sus dimensiones percepcién de seguridad y percepcién de intimidad.

Tabla 3.1.1-4. Tabla resumen de ponderacion de casos

Dimensién CASO 2 CASO 3 CASO 4
Percepcion de 15 13 8
seguridad

Percepcion de intimidad 9 9 4
PONDERACION 24 22 12

Fuente: Elaboracién propia en base a suma de resultados.

Analisis de Casos Arquitectonicos

Percepcién de Seguridad e Intimidad

30

25

20

15

10

wv

HCASO1 mCASO2 mCASO3 CASO 4
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En conclusién, el Caso 1, Polo Materno Infantil Modena + Casa de Parto Martorell, cumple con la

mayoria de los criterios en base a la arquitectura de maternidades, en la dimension de Percepcion

de Seguridad en los indicadores como: Sensacién emocional, visuales, luminosidad espacial,

materialidad y en la Percepcion de Intimidad, como: Privacidad y calidad espacial.

Discusion: Se contrasta los resultados obtenidos de los analisis de casos con cada teoria por
indicador (Ver ANEXO N° 31 al 31.2)

Tabla 3.1.1-5 Discusioén

D. Sub Indicador | Sub Discusion
dimen Indica
sion dor
El entorno influye en la salud emocional del
= paciente de manera que este si es favorable
[} ., .
IS E=) ayuda en su recuperacion o por el contrario se
(8] e]
2 5 8 obtiene resultados negativos en la salud del
) = =y ient
c aciente.
XS g o P
G S c . .
© = S Los entornos agradables deben alejar al ambiente
c < . . o :
> w del ruido, esto le generara tranquilidad al usuario.
Las visuales que una mujer en parto tiene a la
vista pueden afectar de gran manera en la salud
" de la paciente, si a la vista de la mujer se tiene
e 4 . . N
8 S Unicamente material quirdrgico esto alterara y
o~ e
S w . . .
3 = , generara nervios en la mujer, pero por el contrario
O - . I . .
n 2 si el mobiliario y el material que se tiene en frente
i) o
2 g S es ajeno a lo quirdrgico le estaremos generando
e [ . . . .
'S > confianza y un espacio de tranquilidad a la mujer
Q 2
[} .
S > en trabajo de parto.
Q
" Las visuales exteriores son fundamentales en los
()
S ambientes de recuperacion del paciente, esto le
Q ., .
> , ayuda con su mejoria, ya que tener conexion con
()
a un exterior activa las defensas de autosanacion
o
2] .
S del paciente.
= = . La luminosidad intensa en ambientes requeridos
‘0 © o . . .
g % £ B ayuda a que el paciente se sienta tranquilo y en un
E ©
7] o . . £
L £ 3 espacio mas calido.
=) S
a 5 —— - -
o 3 5 o La luminosidad baja en ambientes adecuados
3 9 S T : : .
£ i £ o genera en el usuario sensaciones de tranquilidad
1S o E o . L
3 = 5 3 y ayuda a sentirse mas comodo.
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Percepcion de colores

Materialidad

El uso del color tiene efectos psicol6gicos positivos
para los pacientes hospitalizados; mejora los
pensamientos, sentimientos y comportamiento de
los pacientes; ayuda a disminuir la percepcion de
dolor y, convierte a los espacios hospitalarios, en
sitios mas acogedores, comodos y amigables,
tanto para pacientes, familiares y equipo de salud.
(Argmedyca)

Propiedades sensoriales

Percepcion de
texturas

Un elemento que puede tener un fuerte impacto
sensorial, y un atractivo estético. Intentar aclarar
cual podria ser la naturaleza de la textura y su
efecto sensorial, con el fin de crear experiencias o

ayudar a la eleccion del acabado del material.

Intimidad

Registro visual

Percepcion de Intimidad
Privacidad
Ambiente Reservados

Intimidad espacial

Se deben implementar factores en los hospitales
de manera sencilla para que el entorno y el
momento sea mas ameno: mantener la sala en
silencio o poner algo de musica, iluminar mas -o
menos- la habitacién, permitir que la futura mama
se desplace y pueda reducir la sensacion de
dolor mediante los materiales de apoyo. (Laura

Coarsi)

El respetuoso y delicado acceso a la intimidad
espacial y corporal de los pacientes se pone a
prueba tanto en la entrevista médica como en el
examen fisico y los procedimientos. Baste
mencionar el acto de desvestirse parcial o
totalmente, que los pacientes deberian realizar
con plena libertad, con conocimiento del sentido
de las acciones médicas que se van a efectuar,
respetando las formas o cédigos culturales que
testimonian y protegen la intencién estrictamente
profesional de la interaccién. (Burrows,

Echevarria, Goic, Herrera, Quintana)
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* La arquitectura hospitalaria debe hallar el
equilibrio entre estética, forma y funcion. Las
actividades que alli se desarrollan, ademas de su
intrinseco simbolismo hacen de ella una
arquitectura compleja, donde ademas de los
rigurosos espacios de atencion al paciente, tiene
gran importancia la relacién formal con la ciudad,

la interaccién con el contexto inmediato y el

Espacios confortables

tratamiento de los espacios comunes interiores.
Todos estos aspectos deben ser disefiados para
lograr que el usuario se sienta en un lugar

confortable y atractivo. (Ramirez)

Calidad espacial

* Las estrictas exigencias funcionales se

Percepcion espacial

impregnaran de conceptos emocionales como la
empatia, el humanismo, la sensacién de confort y
la seguridad, siempre por delante del disefio
centrado en la imagen y la forma arquitecténica.
La arquitectura hospitalaria vuelve asi a centrarse
en lo mas importante: el bienestar de las
personas. (PMMT)

Espacios Funcionales

Fuente: Elaboracion propia en base a resultados y discusion.

3.2 Lineamientos de disefio arquitecténico

3.2.1 Lineamientos técnicos

Se desarroll6 los lineamientos técnicos en base a andlisis de casos e informacién de la norma
técnica de salud “Infraestructura y equipamiento de los establecimientos de salud del segundo nivel
de atencién”, la guia de practica clinica “Atencion del trabajo parto, parto y postparto inmediato” y el
reglamento nacional de edificaciones (Ver ANEXO N° 32 Y 32.1)
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Tabla 3.2.1-1. Lineamientos técnicos

Crit.

Ind.

Lineamientos

Figura

FUNCIONAL

Calidad Espacial

- La casa de partos, cuenta con ambientes
agradables y placenteros. El espacio acoge al
usuario, generando emociones, sensaciones
y sentimientos, convirtiendo el espacio Unico
y propio.

- Mantener una temperatura confortable en la
sala de partos (22-24°C).

- El ambiente de la sala de parto debe ser
silencioso, calido, con poca luz, con un
acompafiante para la madre si lo desea y
evitando el exceso en el ndmero de

profesionales.

- En el disefio no se debe tener en cuenta
Unicamente los procesos médicos y la norma;
el ejercicio actual va mas alla de un tema
funcional volviéndose una reflexion e
investigacion minuciosa de cémo crear
espacios innovadores para poder proyectar
arquitectura hospitalaria "amigable" que
brinde experiencias agradables para todas las

partes.
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- En la casa de partos se debe desarrollar
todo el proceso (dilatacion, parto y pos parto)
en un Unico espacio, para evitar traslados que
pueden ser contraproducentes para el parto,
garantizar un ambiente de privacidad en todo
momento, disefiar mobiliario que apoya las
diferentes posturas de las etapas de
dilatacibn 'y expulsivo, crear ademas
estancias para las personas acomparfantes,
integrar un espacio para los profesionales que
a menudo no tienen.

- Las ventanas que dan hacia el exterior o los

FUNCIONAL
Privacidad

pasillos deben estar herméticamente

selladas, ademas de cuidar el registro visual,
desde los pasillos al interior de la habitaciéon
de parto, utilizar cortinas en las ventanas, sila

usuaria lo considera.

- Considerar un espacio intimo para la
parturienta (vestidor, para generar mayor
privacidad, que la usuaria se sienta, tranquila

y segura)

- Las visuales que una mujer en parto tiene a
la vista pueden afectar de gran manera su
salud, si a la vista de la mujer se tiene

Unicamente material quirdrgico esto alterara 'y

generara nervios en la mujer, pero por el
contrario si el mobiliario y el material que se
tiene en frente es ajeno a lo quirdrgico le

estaremos generando confianza y un espacio » [

4

Visuales

de tranquilidad a la mujer en trabajo de parto.

L ¢ X

- Las visuales exteriores son fundamentales

FORMAL - ESPACIAL

en los ambientes de recuperacion del
paciente, esto le ayuda con su mejoria, ya que
tener conexion con un exterior activa las

defensas de autosanacién del paciente.
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Luminosidad Espacial

Los ambientes de la sala de parto deben

contar los lux adecuados:

- Cama de parto 10 000 — 5 000 lux
- Area de entrega 500 — 250 lux

- Area de bebes 200 — 100 lux

- Una luminosidad adecuada nos ayuda a que
el paciente experimente sensaciones de
tranquilidad y comodidad.

- El ingreso de la iluminacién natural nos
permite tener un ambiente mas calido.

ESTRUCTURAL

Materialidad

- El uso del color tiene efectos psicolégicos
positivos para los pacientes hospitalizados;
mejora los pensamientos, sentimientos y
comportamiento de los pacientes; ayuda a
disminuir la percepcién de dolor y, convierte a
los espacios hospitalarios, en sitios mas
acogedores, comodos y amigables, tanto

para pacientes, familiares y equipo de salud.

- En las éareas no revestidas, deben ser
tarrajeadas y pintadas con material no téxico

y lavable.

- Un elemento puede tener un fuerte impacto
sensorial, y un atractivo estético. Intentar
aclarar cudl podria ser la naturaleza de la
textura y su efecto sensorial, con el fin de
crear experiencias o ayudar a la eleccion del
acabado del material. Aplicar Texturas como
la madera (calidas) lisas, suaves en la casa
de partos, que transmitan a la mujer

seguridad, comodidad y tranquilidad.

- El acabado de los cielos rasos deben ser

lisos de material inalterable.
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RELACION CON EL
ENTORNO
Tranquilidad

- El entorno influye en la salud emocional del
paciente de manera que este si es favorable
ayuda en su recuperacion o por el contrario se
obtiene resultados negativos en la salud del
paciente.

- Los entornos agradables deben alejar al
ambiente del ruido, esto le generara
tranquilidad al usuario.

Fuente: Elaboracion propia en base a analisis de caso

3.2.2 Lineamientos tedricos

Se desarroll6 los lineamientos tedricos en base al analisis de articulos, libros, revision bibliogréfica;

para cada una de la subdimensién de la variable “Arquitectura de Maternidades” (Ver ANEXO N° 33

Y 33.1)

Tabla 3.2.2-1.Lineamientos tedricos

Crit. Sub

Dim.

Lineamiento

FUNCIONAL
Privacidad

Calero y Ramos (2017) consideran que la intimidad y la privacidad durante la
asistencia sanitaria son valores cada vez mas apreciados por el ciudadano, el
derecho a la intimidad debe ser preservado desde dos aspectos: la confidencialidad
y la proteccion de la intimidad personal que tiene su punto de partida en la intimidad
corporal, valores y creencias. El paciente, consciente de forma tactica de ser
explorado y observado, no se supone que renuncie por ello a su intimidad. La funcion
de cuidar pone al profesional enfermero en contacto con aspectos de la intimidad,
que requieren de una sistematica profesional de aproximacion a la persona cuidada,
las cuales deben realizarse de forma compartida, aceptada y ejecutada en

condiciones de intimidad, entre el paciente y el profesional de enfermeria.

FUNCIONAL
Calidad Espacial

ASPAIH (2019) plantea que para el desarrollo de una buena arquitectura hospitalaria
en los centros de salud especializados se debe contemplar e incorporar los
siguientes conceptos: * La flexibilidad espacial, técnica y funcional que la haga capaz
de adaptarse a los cambios tecnologicos y epidemiologicos. * La organizacion
articulada de los espacios al interior de la edificacion con claras relaciones
espaciales entre los servicios. *La armonia y calidez del color. * La humanizacion,
privacidad, calidad y confort de los espacios tanto para el paciente como para el
personal. *El ahorro hidrico, energia, climatizacion y el adecuado tratamiento del

entorno.
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FUNCIONAL

Espacios Confortables

PMMT (2015) El disefio de espacios confortables se logra a través de la
humanizacién de una habitacion, la cual se consigue pensando en como puede
mejorar la calidad de vida de cada usuario. Entendiendo que alli va a haber un
paciente con unas circunstancias particulares, y que el objetivo es generar confort y
este bienestar. Por lo tanto, la arquitectura debe tener una vision poliédrica del
confort del paciente, e intervenir desde todas las perspectivas que hacen que una
habitacion sea humana: accesibilidad universal, uso de materiales saludables,
eficiencia energética, flexibilidad tipoldgica, integracién de las tecnologias, confort

luminico, térmico y acustico, etc.

FUNCIONAL

Espacios Funcionales

PMMT (2015) El disefio de un hospital humanizado como eje vertebrador, centrado
en la experiencia del usuario y del trabajador, donde la arquitectura hospitalaria
busca centrarse en lo mas importante: el bienestar de las personas, mediante las
estrictas exigencias funcionales se impregnaran de conceptos emocionales como la
empatia, el humanismo, la sensacion de confort y la seguridad, siempre por delante

del disefio centrado en la imagen y la forma arquitecténica.

FORMAL - ESPACIAL

Vistas interiores

- Miller y Parra (2010) Resulta también importante estudiar al mobiliario y material
gue la mujer tiene a la vista, durante su estancia en la habitacion, ya que muchas
veces, durante todas las horas que dura el proceso, so6lo puede ver los instrumentos
de intervencion, cables, maquinas, tubos y mesas cargadas de mucho acero
inoxidable, que lejos de darle seguridad a la mujer, y confianza en el proceso natural
de su parto, la alarma respecto a la necesidad de utilizar parte de todo el

instrumental.

FORMAL - ESPACIAL

Vistas exteriores

- Mezquita (2019) Calidades arquitecténicas como la luz natural, las vistas a la
naturaleza y las habitaciones para pacientes tranquilas y limpias contribuyen a una
experiencia positiva para el paciente. Los estudios de arquitectura han trabajado
para acercar la naturaleza a la experiencia del paciente con jardines exteriores e

interiores, paneles de vidrio para poder disfrutar la luz y el paisaje.

FORMAL

Luminosidad espacial

- Ramos, Ezquerro, Gandolfo y Urraca (2018) afirman que, en la proyeccion del
disefio de un interior, la iluminacion es uno de los puntos mas importantes. Para ello
se tiene en cuenta tanto la entrada de luz natural en el espacio como las necesidades
de luz artificial. La luz actGa a un nivel funcional y practico, pero también lo hace a
nivel estético y sensorial: de la luz, intervienen las sombras que ésta generara por
contraste y los reflejos que puedan ocasionarse por el uso de distintos materiales

gue intervienen en el espacio, contribuyendo a generar sensaciones diferentes.
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o - Escobedo (2020) nos dice que los ambientes deben ser disefiados con una

§ luminosidad de tal manera que dé a su usuario una sensacion de calor, amistad y
g '; propiedad. Ademas, para evitar reflejar temor y angustia, para esto tanto la
DO: 2 luminosidad artificial como natural, deben ser usadas adecuadamente rigiendose en
- .g la normatividad y el bienestar para el usuario.

5

o

_g - Venturo (2019) explica, una iluminacion alta en los espacios de salud debe ser
§ § indispensables, pero si hablamos de ambientes de recuperacion y descanso del
% g paciente debemos manejar lo opuesto a esto; debido a que la baja luminosidad nos
- § permite un ambiente de descanso tranquilo, coémodo y privado.

-

m - Martinez (2018) afirma que una buena eleccion de paleta de colores puede hacer
a g maravillas dentro de un establecimiento de salud, el uso de color y las imagenes
% g puede lograr una estética visual general, mientras que también puede provocar
5 'g emociones y percepciones Unicas en el espacio. El color es el elemento de disefio
E :§ mas vital, impactante y expresivo; tiene la capacidad de calmar o excitar, puede
ﬂ g hacer que una habitacion parezca mas pequefia 0 mas grande, o incluso

a desencadenar reacciones subconscientes.

* - Larrea (2018) considera que la textura es una propiedad sensorial compleja,
» g podemos percibir la textura a través de la visién, del tacto o incluso que sintamos su
é E influencia a partir del sonido. La textura estid generada por una determinada
E é geometria repetida generando un patrén, asi como de unas propiedades fisicas y
a fé guimicas de la materia. Estas nos atraen estéticamente y son las responsables de
E g la creacién de los acabados y las texturas de los materiales que usamos en la

& construccion y el disefio arquitectonico.
a = - Caorsi (2012) afirma que el ambiente que rodea a la mujer es fundamental en el
L; o -§ momento del parto. Durante ese proceso tan especial y tan duro a la vez, el entorno
8 E % desempenfia un papel clave. Tanto es asi que, cuando es el agradable y el adecuado,
S |9 :5 puede mejorar la experiencia, reducir las sensaciones de dolor, acelerar el trabajo
% E § de parto, minimizar el sufrimiento fetal y evitar la necesidad de ceséareas y
i é alumbramientos instrumentales.

Fuente: Elaboracion propia en base a investigacion
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3.2.3 Lineamientos finales

Los lineamientos finales se obtienen mediante la relacién de los lineamientos técnicos y tedricos.
(Ver ANEXO N° 34)

Tabla 3.2.3-1. Lineamientos finales

Crit. | Sub Lineamiento Figura
Dim.

- En la casa de partos se trabaja
dos tipos de relaciones
espaciales: espacios contiguos y
espacios interiores a otro, esto

para desarrollar todo el proceso

Habitacion dilatacion y

3:1 - de parto en un Gnico espacio, para ‘ parto n ol agua
> @ )
5 g evitar traslados que pueden ser
(2’ g contraproducentes y garantizar un
E 0 ambiente de privacidad en todo
momento, sin  vulnerar  su
intimidad de la mujer.
- Se trabaja espacios agradables,
integrando los ambientes con
areas verdes y de descanso para
deambulacién y estancia de la
2 -‘_é paciente, en la casa de partos; en
% u&‘-j consulta externa integrar los
(ZJ S consultorios con &reas de juegos
E ;SS para nifios y areas verdes para la

circulacion, proyectando de esta
manera una arquitectura

hospitalaria amigable, generando

confort y seguridad en el usuario.
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FORMAL - ESPACIAL

Visuales

- Se limita el acceso visual entre los
espacios de dilatacion y parto
mediante un plano horizontal que
sera utilizado como mueble. Los
paritorios se deben equipar con
mobiliario para dormitorio y equipo
de psicoprofilaxis.

- Trabajar areas verdes integradas a
las zonas, que nos permitan
disfrutar de una vista mas
agradables, ademas del uso de
ventanas para obtener una visual
exterior a través de ellas.

esto ayudara a su recuperacion del
paciente ya que el contacto de este
con la naturaleza activa el

mecanismo de autosanacion.

Luminosidad espacial

- Trabajar los ambientes de la zona
materna con los lux adecuados:
- Cama de parto 10 000 — 5 000 lux

- Area de bebes 200 — 100 lux

Esto para lograr  brindarle
tranquilidad a la mujer y contribuir
con su recuperacion.

- lluminar el area de casa de partos,
ambientes de espera,
hospitalizacion, consulta externa y
deambulacibn de manera natural,
esto nos permitird tenerlos mas

calidos y volverlos mas acogedores.
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- En los ambientes de la casa de
parto se utilizard una paleta de Colores frios
colores frios en una escala de
rosa y morado pastel, esto
ayudara a lograr una estética
visual general y disminuird la
percepcion de dolor y convierte a
los espacios hospitalarios, en Colores calidos
sitios mas acogedores, comodos y
amigables, tanto para pacientes,
familiares y equipo de salud.

En el &rea de consulta externa, se

utiiza una paleta de colores

ESTRUCTURAL
Materialidad

célidos, en escala de crema, Materiales
naranja y amarillo, estos colores
generan sensacion de alegria.

- En la casa de partos, se debe
aplicar texturas como la madera
(célidas) lisas, suaves, que
transmitan a la mujer seguridad,
comodidad y tranquilidad y el
acabado de los cielos rasos deben

ser lisos de material inalterable.

- Crear entornos agradables, con
areas verdes, jardines y recorridos
donde el usuario pueda utilizarlo
para relajarse 'y encontrar
tranquilidad, ademas que
podamos ofrecerle a la mujer en
parto y post parto un ambiente de
calma; alejandolo de lo quirdrgico
y del ruido que estos

establecimientos conllevan.

RELACION CON EL ENTORNO
Sensacion emocional

- Para las é&reas verdes se
propuso arboles de sauce,
arbustos ficus benjamina,
arbustos boj comun, gras, plantas

ornamentales papelillo, geranios.

Fuente: Elaboracion propia en base a investigacion
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a. Cobertura poblacional del proyecto
El proyecto arquitecténico sera de ambito Provincial el cual atendera a una poblacién de 385

gestantes, el nimero de atencién preventiva por consulta externa sera de 15 639 al afio 2052.

Tabla 3.2.3-1 Cobertura poblacional del proyecto

N° DE ATENCIONES
BRECHA ANUAL BRECHA MESUAL BRECHA SEMANAL | BRECHA AL DIA
Atenciones Atenciones Atenciones Atenciones
16 024 1335 334 51

Fuente: Elaboracion propia en base a N° de atenciones por consulta externa y casa de partos con proyeccion de 30 afios

b. Tipologiay complejidad
El centro materno infantil es un centro de salud de segundo nivel de atencién, que atendera
de 385 gestantes, y en consulta externa el nUmero de atenciones sera de 15 639 al afio
2052.
Tabla 3.2.3-2 Tipologia y complejidad

Tipo Categoria Funcidn
Centro de Il Centro de Salud con Unidad de
Salud (Segundo nivel de atencion) Internamiento y con Unidad del Centro

Obstétrico y Quirdrgico con énfasis en la
atencion Madre Nifio.

Fuente: Elaboracion propia en base a Norma A.050

c. Brecha poblacional a cubrir

Se muestra el nimero de atenciones aproximadas por consulta externa y casa de partos.

Tabla 3.2.3-3 Brecha poblacional a cubrir

Atencion Grupos de BRECHA BRECHA BRECHA BREC!—|A AL
Preventiva Poblacién ANUAL MESUAL SEMANAL DIA
Atenciones | Atenciones | Atenciones | Atenciones
Control Prenatal | Gestantes 1540 128 32 5
Psicoprofilaxis Gestantes 2310 193 48 7
Obstétrica y
Estimulacion
Prenatal
PARTO Gestantes 385 32 8 2
Control de | Recién 770 64 16 3
Crecimiento y | nacido
Desarrollo < de 1 afio 4 235 353 88 12
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1 afio 2292 191 48 7
2 afios 1516 126 32 5
3 arfios 1496 125 31 5
4 afios 1480 123 31 5
TOTAL 16 024 1335 334 51

Fuente: Elaboracién propia en base a datos del INEI 2017 / DIRESA - Norma Técnica de Salud — CRED / Informacién y

Orientacion en el Control Prenatal — MINSA

d. Tipo de usuario
Tabla 3.2.3-4 Tipo de usuario

USUARIO PERMANENTE USUARIO FLOTANTE

Personal de | Directora General, Sub directora, | Poblacién Madres gestantes
unidad secretaria, Personal de logistica, | Objetiva y sus nifios de 0 a
administrativa | economista, entre otros. 5 afios
Personal Gineco Obstetra, Pediatra, Obstetra | Visitantes Visitantes y
médico (matrona), Doula, Médico Cirujano, acompafantes

Auxiliares de enfermeria,

Neonatdlogo, Enfermera de

Neonatos, Anestesista, Odontdlogo,

Nutricionista, Psicélogo,

Terapeutas, Farmacéuticos, entre

otros.
Personal de | Personal de limpieza Abastecimiento | Personal de
servicio Servicio

Fuente: Elaboracion propia en base a investigacion

e. Aforo
Para calcular el nimero de ocupantes que pueden estar dentro de una edificacién en cada nivel y
zona de servicio, se emplearan los coeficientes de calculo indicados en el Art® 3.1 de Norma A.130
Requisitos de Seguridad del RNE.

Tabla 3.2.3-5 Aforo

ZONA CRITERIOS DE AFORO AFORO
UPS Administrativa 48 personas
Zona de servicio ambulatorio y | aprox.
UPSS Consulta externa diagndstico: 6.00 m2 / pers. 105 personas
. Zona de habitaciones (superficie total): aprox.
UPSS Emergencia 8.00 m2 / pers. 45 personas
Zona de tratamiento de pacientes aprox.
UPSS Casa de Parto Natural externos: 20.00 m2 / pers. 45 personas
. Sala de espera: aprox.
UPSS Centro Obstétrico y 0.80 m2 / pers. 35 personas
Quirdrgico . Servicios auxiliares: aprox.
UPSS Hospitalizacion 8.00 m2 / pers. 54 personas
. Area de refugio en instalaciones con aprox.
UPSS Cuidados Intensivos pacientes en sila de ruedas: 38 personas
1.40 m2 / pers. aprox.
UPSS Patologia Clinica . Area de refugio en pisos que no 13 personas
alberguen paciente 0.50 m2 / pers. aprox.
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UPSS Diagnéstico por . Depositos: 25 personas
imagenes 30.00 m2 / pers. aprox.

UPSS Medicina de 46 personas
Rehabilitacion aprox.

UPSS Centro de Hemoterapia y 66 personas
Banco de Sangre aprox.

UPSS Farmacia 33 personas
aprox.

UPSS Central de Esterilizacion 3 personas aprox.

UPS Servicios Generales 12 personas
aprox.

UPS Complementarios 156 personas
aprox.

Fuente: Elaboracion propia en base a criterios de aforo

e El programa arquitectonico se realiz6 teniendo en cuenta la NORMA TECNICA DE SALUD
N°110-MINSA/DGIEM-V.01, ademés del estudio de los 4 andlisis de casos. Ver ANEXO N°
del programa detallado.

3.4 Programacion arquitecténica

a. Antropometria

Se presenta la antropometria de los ambientes principales de la Zona “Casa de Partos”

e Sala de deambulacién y parto en el agua (ver ANEXO A-12a)
e Sala de adaptacion neonatal (ver ANEXO A-10 b)
e Banco de leche (ver ANEXO A-12 b)

b. Organigrama

llustracion 3.4.1  Organigrama Macro

SERVICIOS
SRS TTNERALES ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, . COMPLEMENTARIOS

CASA DE PARTOS

|

MEDICINA DE
REHABILITACION
OBSTETRICIA Y 7 DIAGNOSTICO PATOLOGIA CONSULTA
QUIRURGICA AR POR IMAGEN CLiNICA | EXTERNA
——1  ucl FARMACIA
—— EMERGENCIA CIRCULACION
ADMINISTRACION PERSONAL
PUBLICO

PACIENTES AMBULATORIOS
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Organigrama Micro

ADMISION

SALA DE ) -
E?:?AE\;?“ :Eg::ii? h BANCD DE LECHE EiTFAE(;II\(.,'I': :;E ALMACEN
CUARTO DE
LIMPIEZA
ZONA PAI?A
DILATACION
ZONA PARA :;:::DD PRELAVADO VESTIDORES
SILATACION PERSONAL INSTRUMENTAL S
Personal
Pacientes
c. Programa arquitecténico
Ver detalle de la programacion completa en (ANEXO N° 35)
Tabla 3.2.3-1 Programa arquitecténico
ZONA FUNCION AREA
Es la encargada de dirigir, administrar, controlar y coordinar los
UPS programas, recursos humanos, materiales y financieros, asi como | 269.50
Administrativa hacer cumplir las normas, reglamentos, disposiciones que ayudan
a mejorar la eficiencia de los servicios de cada unidad.
UPSS Consulta | Es la unidad bésica del establecimiento de salud organizada para
externa la atencién de salud, en la modalidad ambulatoria, a usuarios que | 706.00
no estén en condicion de Urgencia y/o Emergencia.
UPSS Es la unidad basica de los establecimientos de salud organizada
Emergencia para la atencién inmediata y permanente a usuarios que estén en | 247.90
condicién de Urgencia y/o Emergencia.
UPSS Casade | Es la unidad donde se desarrolla todo el trabajo de dilatacién,
Parto Natural parto y posparto en una misma habitacién, ademas cuenta con | 382.10
bafiera, para dilatacion y parto en el agua, cuenta con ambientes
agradables y placenteros.
UPSS Centro Es la unidad basica de los establecimientos de salud organizada
Obstétrico y para la atencion del parto vaginal de la gestante con o sin | 353.50.
Quirurgico complicaciones, la atencion durante el puerperio inmediato, y
atencion inmediata del recién nacido.
UPSS Es la unidad basica de los establecimientos de salud a partir del Il
Hospitalizacién | nivel de atencién, organizada para brindar los cuidados
necesarios a los usuarios que requieren permanenciay necesidad | 416.50
de soporte asistencial por mas de doce horas, por su grado de
dependencia o riesgo.
UPSS Cuidados | Es la unidad basica de los establecimientos de salud a partir de la
Intensivos categoria llI-2, organizada para la atencion de salud especializada | 352.00
en medicina intensiva a usuarios criticos en condicion de
gravedad persistente y/o inestabilidad.
UPSS Patologia | Es la unidad basica del establecimiento de salud organizada para
Clinica la toma, recepcion, procesamiento de las muestras bioldgicas y | 126.00
emisioén de resultados de los procedimientos de Patologia Clinica.
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UPSS Es la unidad béasica del establecimiento de salud organizada para
Diagnéstico por | la realizacién, procesamiento e interpretacion de los estudios por | 172.50
imagenes radiaciones ionizantes y no ionizantes
UPSS Medicina | Es la unidad basica del establecimiento de salud organizada para
de Rehabilitacién | la atencion de la persona con discapacidad temporal o | 176.50
permanente, con alteracion del funcionamiento y/o en riesgo de
ello.
UPSS Centro de | Es la unidad basica de los establecimientos de salud organizada
Hemoterapiay | para realizar procesos para el suministro de sangre y hemo
Banco de Sangre | componentes en condiciones de seguridad a las UPSS usuarias | 330.00
del propio establecimiento o de otros establecimientos de salud,
segun corresponda.
UPSS Farmacia | Es la unidad basica organizada para la dispensacion, expendio,
gestion de programacion y almacenamiento especializado de | 306.50
productos farmacéuticos, dispositivos médicos (con excepcién de
equipos biomédicos y de tecnologia controlada) y productos
sanitarios.
UPSS Central de | Es la unidad basica del establecimiento de salud organizada para
Esterilizacion realizar la limpieza, desinfeccién, preparacién, empaque y
esterilizacion mediante métodos fisicos, quimicos y/o gaseosos | 127.00
del material médico, instrumental y equipo biomédico del
establecimiento de salud. Asi como su almacenamiento y
distribucién segun corresponda.
UPS Servicios Es la encargada de dirigir, administrar, controlar y coordinar los
Generales programas, recursos humanos, materiales y financieros, asi como
hacer cumplir las normas, reglamentos, disposiciones que ayudan | 659.30
a mejorar la eficiencia de los servicios de cada unidad.
UPS Son las UPS que permiten complementar las funciones
Complementarios | administrativas del establecimiento. 536.50

Fuente: NORMA TECNICA DE SALUD N° 110-MINSA/DGIEM-V.01

3.5 Determinacién del terreno

3.5.1 Metodologia para determinar el terreno

Para determinar el terreno, se estudiaron 3 lotes los cuales se encuentran ubicados en la provincia
de Cajamarca, estos seran analizados mediante una matriz lo cual nos permitira elegir el mas factible

para el disefio del Centro Especializado Materno Infantil.
3.5.2 Criterios técnicos de eleccion del terreno
Los criterios estaran en base a lo que estipula la NORMA TECNICA DE SALUD N°110-MINSA/DGIEM-

V.01 “INFRAESTRUCTURA'Y EQUIPAMIENTO DE LOS ESTABLECIMIENTOS DE SALUD DEL SEGUNDO
NIVEL DE ATENCION
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Tabla 3.5.2-1 Criterios técnicos de eleccion de terreno

CRITERIOS DE ELECCION

1 Vialidad 02 vias
Debe ser compatible con el Plan de Desarrollo Urbano o Plan
2 Zonificacion de Ordenamiento Territorial del Gobierno Local o Regional,
segun corresponda.
Accesibilidad Deben ser accesibles peatonal y vehicularmente
Servicios basicos Agua, desagle, energia eléctrica.
5 Pendiente Deben ser predominantemente planos
6 Peligros y Riesgos Bajos
7 Distancia de 100 m. equidistantes al limite de propiedad del terreno de
equipamientos estacion de servicios de combustibles
8 Forma Forma regular, siendo recomendable su ubicacién en esquina
9 N° Frentes 02 frentes libres como minimo
10 Areas Suficientes areas libre para futuras ampliaciones.

AREA DE TERRENO REQUERIDA POR PROGRAMACION ARQUITECTONICA

10124.74

FUENTE: NORMA TECNICA DE SALUD N° 110-MINSA/DGIEM-V.01

3.5.3 Presentacion de terrenos

Los 3 terrenos analizados se localizan en la Provincia de Cajamarca, para su seleccion se tendra

en cuenta los criterios y caracteristicas exdgenas y endogenas.

Ubicacién de terrenos.

Tabla 3.5.3-1 Presentacion de terrenos

Pais: Pert

Departamento: Cajamarca Provincia: Cajamarca

Fuente: Elaboracion propia
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a. Caracteristicas Exégenas

Tabla 3.5.3-2 Comparacion de Terrenos - Ubicacion

1 COMPARACION - UBICACION

A. UBICACION B. AREA C. PERIMETRO D. RANGO
TERRENO 1 TERRENO 2 TERRENO 3
c
NS
(8}
=
1]
=]
A | El terreno se encuentra | El terreno se encuentra | El terreno se encuentra
ubicado en el SECTOR 13, | ubicado en el SECTOR 13, | ubicadoenel SECTOR 13, Av.
Via de evitamiento sur con | Av. Un[versitaria con Jr. | Universitaria con Jr. La
Av. Industrial Miguel Angel Republica
B 20 562.24 m2 7 843.84 m2 6 753. 63 m2
(@ 610.49 ml 391.84 mi 329.26 ml
D No Cumple

Fuente: Elaboracion propia en base a anélisis de terrenos

Tabla 3.5.3-3 Comparacion de Terrenos - Zonificacion

2 COMPARACION - ZONIFICACION

A. DESCRIPCION B. USOS DE SUELOS C. RANGO

TERRENO 1 TERRENO 2 TERRENO 3

llustracion

El terreno 1 se encuentra | El terreno 2 se | El terreno 3 se encuentra dentro
dentro del Casco Urbano encuentra dentro del | del Casco Urbano
Casco Urbano

>

B | Residencial —segun el PDU | Residencial —segun el | Residencial — segun el PDU
PDU

© [[cumpeparcimare | curplo priinerts [ cunploparcinens |

Fuente: Elaboracién propia en base a andlisis de terreno
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Tabla 3.5.3-4 Comparacion de Terrenos - Accesibilidad

3 COMPARACION - ACCESIBILIDAD

A. N° ACCESOS B. VIA C. DESCRIPCION D. RANGO

TERRENO 1 TERRENO 2 TERRENO 3

7> A

Vg N

llustracion

3 accesos 3 accesos

>
IN
)
o
O
@
0
o]
7]

os}

| - N |

25.00 AV. Universil taria

.
Via de evitamiento sur JR. La Republica

C | El terreno cuenta con 4 | El terreno cuenta con | Elterreno cuenta con 3 accesos:

accesos, Via de evitamiento | 3 accesos: 1 por Jr. La Republica
sur, 1 por Av. Universitaria | 1 por Av. Universitaria

Jr. El Bamt.)u 1 por Jr. Miguel Angel | 1 por CA. Francisco Cadenillas
Av. Industrial 1 por Jr. SIN

Jr. Larry Jhonson

D

Fuente: Elaboracion propia en base a anélisis de terrenos

Tabla 3.5.3-5 Comparacion de Terrenos - Equipamiento Urbano

4 COMPARACION — EQUIPAMIENTO URBANO

TERRENO 1 TERRENOS 2 -3

A + Elterreno 1 esta relativamente cerca al Hospital | En los terrenos 2 y 3 no existen
Regional Cajamarca, se encuentra a una | equipamientos de salud cerca
distancia de 600 m; a 3 minutos en movilidad y
8 minutos caminando.

Fuente: Elaboracién propia en base a analisis de terrenos

Hernandez Becerra, M.; Montenegro Cervera, N. Péag. 61




PRVADA Arquitectura de Maternidades, Cajamarca, 2022”

DEL NORTE

1r “PN “Centro Especializado Materno Infantil en base a la

Tabla 3.5.3-6 Comparacion de Terrenos - Servicios basicos

TERRENO 1 TERRENO 2 TERRENO 3
A A A

=
©
Q
=
©
=

Los terrenos 1, 2 y 3 cuenta con todos los servicios basicos:
S «  Agua
,§ . Desague y
§ +  Energia eléctrica
O Permitiendo la construccion de cualquier tipo de infraestructura.

AGUA POTABLE Y ALCANTARILLADO [ENERGIA ELECTRICA

SANITARIO HIDRANDINA: Tiene como misién aportar al plan
G| La Empresa Prestadora de Servicio de |de desarrollo sostenible del pais a través del
g Agua Potable y Alcantarillado Sanitario de [compromiso de satisfacer las necesidades de
| Cajamarca, Sociedad Anénima -, en |energia eléctrica de sus usuarios con un servicio
0O adelante EPS es Sedacaj S. A de alta calidad y talento humano comprometido.

Fuente: Elaboracion propia en base a andlisis de terreno
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b. Caracteristicas Endégenas

Tabla 3.5.3-7 Condiciones climaticas

CONDICIONES CLIMATICAS

|

CLIMA GRAFICO DESCRIPCION

Cielo

nublado, soly | El grafico muestra el nimero

dias de mensual de los dias de sol, en

precipitacion parte nublados, nublados y

I precipitaciones.
e — = .
May Jun Jul

Age  sep ot Nov Dic

:

Fuente:

Meteoblue

Sol Parcialmente nublado @ Nublado ~— Dias de precipitacién

Temperaturas El diagrama de la temperatura
maximas maxima en Cajamarca

Fuente: muestra cuantos dias al mes

Meteoblue llegan a ciertas temperaturas.

Ene Feb Mar Abr May  Jun Jul Age  Sep Oct Nov Dic

>20C >15C @ >10C >5C = Dias con heladas

Cantidad de

Precipitacion

El diagrama de precipitacion

para Cajamarca muestra

Fuente:

cuantos dias al mes, se

Meteoblue alcanzan ciertas cantidades

de precipitacion
Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic

® 50-100mm @ 20-50mm @ 10-20mm & 5-10mm 2-5mm < 2mm Dias secos

Velocidad del
Viento
Fuente:
Meteoblue . I
0 dias | . [ |

May Jun Jul
>5 ®>12 ®>19 @>28 ©® >38 >50 @ >61km/h
Fuente: Elaboracion propia en base a datos de meteoblue

El diagrama de Cajamarca
muestra los dias por mes,
durante los cuales el viento

alcanza una cierta velocidad.

Nov Dic
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Tabla 3.5.3-8 Comparacion de Terrenos - Frentes visuales

7 ‘ COMPARACION - FRENTES VISUALES

A.N° DE FRENTES B.DESCRIPCION C: RANGO

TERRENO 1 TERRENO 2 TERRENO 3

llustracion
TN
7
|
]
~Zh
-4

A 3 3 3

B El terreno cuenta con 4 | El terreno cuenta con 3 | Elterreno cuenta con 3 frentes
frentes visuales: frentes visuales: visuales:
Via de evitamiento sur 1 por Av. Universitaria 1 por Jr. La Republica

Av. Industrial

1 por CA Francisco
Jr. Larry Jhonson ====- 1porJr.SN ======"

Cadenillas ======*
Jr. El Bambu Y los otros frentes
. Y el otro frente colinda con
colindan con terrenos
. terrenos construido.
construidos.

—

Fuente: Elaboracién propia en base a analisis de terrenos
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Tabla 3.5.3-9 Comparacion de Terrenos - Topografia

TERRENO 1 TERRENO 2 TERRENO 3
N 20 N
| IR | 4
S R 9 -,
S P =
N % 7 % -
| » >
S
.g - ( S —
§ CORTEA-A CORTEB-B CORTEC-C
A 1.5% 2% 0.8

El terreno tiene un desnivel
de 3 m entre la cota mas
baja y la cota mas elevada
del terreno por lo que la
pendiente es de 1.5%
dentro del rango para un
equipamiento de salud.

El terreno tiene un desnivel
de 3 m entre la cota mas
baja y la cota mas elevada
del terreno por lo que la
pendiente es de 2% dentro
del rango para un
equipamiento de salud.

El terreno tiene un desnivel
de 1 m entre la cota mas baja
y la cota méas elevada del
terreno por lo que Ila
pendiente es de 0.8% dentro
del rango para un
equipamiento de salud.

Cumple Parcialmente

No cumple

Fuente: Elaboracion propia en base a analisis de terrenos

Tabla 3.5.3-10 Comparacion de Terrenos - Morfologia

TERRENO 1

TERRENO 2

TERRENO 3

llustracion

>

El terreno cuenta con 4
lados y presenta una forma
regular

El terreno cuenta con 6
lados y presenta una forma
irregular

El terreno cuenta con 4 lados
y presenta una forma regular

Fuente: Elaboracion propia en base a andlisis de terrenos
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Tabla 3.5.3-11 Comparacion de Terrenos - Preexistencia

COMPARACION - PREEXISTENCIA

10
TERRENO 1 TERRENO 2 TERRENO 3
A A A
c "u_'. o u“u £ % -
© ‘e i &’
(&) ® & o
E s e » L‘
D
=
A El tipo de vegetacion | EI tipo de vegetacién | EIl tipo de  vegetacion
predominante en el | predominante en el terreno | predominante en el terreno es
terreno es el Ciprés, | es el Ciprés. la penca y el Eucalipto.

Eucalipto y pino.

Fuente: Elaboracién propia en base a analisis de terrenos

Tabla 3.5.3-12 Comparacion de Terrenos -

Tenencia del terreno

COMPARACION — TENENCIA DEL TERRENO

11 \
TERRENO 1 TERRENO 2 TERRENO 3

A El &rea del terreno | EIl area del terreno | El area del terreno
seleccionado se | seleccionado se encuentra | seleccionado se encuentra en

encuentra en el Sector 13
dentro del Casco Urbano
y el tipo de tenencia es
privado.

en el Sector 13 dentro del
Casco Urbano y el tipo de
tenencia es privado.

el Sector 13 dentro del Casco
Urbano y el tipo de tenencia es
privado.

Fuente: Elaboracion propia en base a anélisis de terrenos
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3.5.4 Matriz final de eleccién de terreno

Tabla 3.5.4-1 Matriz de ponderacion de terrenos

MATRIZ PONDERACION DE TERRENOS

CRITERIO SUB CRITERIO INDICADORES PUNTAJE PUNTAJE PUNTAJE
TERRENO | TERRENO TERRENO
1 2 3
Zona urbana 3 3 3
Uso de suelos -
Zona de expansion
urbana
Zona de
Recreacion Publica
Tipo de
zonificacion Otros Usos 2 2 2
0
% c Comercio
o hel
\ 3]
% .g Servicios bésicos | Agua/desagiie 3 3 3
4 = del lugar
XS] S Electricidad 3 3 3
2}
2 = Accesibilidad Via principal 3 2 2
o | 3
S ‘S . .
S S Via secundaria 3 2 2
*8 o | Distancia a otros | Cercania Inmediata 3
S S| establecimientos
£ £ desalud Cercania media
Forma regular Regular 3 1 3
Irregular
Numero de | 4 frentes 3
% frentes
e) 3 frentes 2 2
)
o
s 1/ 2 frentes
3 Soleamiento y | Templado 1 1 1
o condiciones
& | climaticas Calido 1 1 1
Ke]
8 & Frio 1 1 1
o 0
(o) K]
= e Topografia Llano 2 3
c ()
o = . .
o = Ligera pendiente 1
Qo
\Z < Tenencia del | Propiedad del
g © © | terreno estado
3} E 0
c 0 : :
8 = Propiedad privada 1 1 1
Total 32 23 27
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En conclusion, el terreno N° 1 cuenta con lo requerido segin la NORMA TECNICA DE SALUD
N°110-MINSA/DGIEM-V.01, siendo este el terreno elegido para desarrollar el disefio del Centro

Especializado Materno Infantil.

3.5.5 Formato de localizacion y ubicacién de terreno seleccionado

Se selecciond el terreno N° 1, el cual se ubica en el sector 13 y se encuentra relativamente cerca
del Hospital Regional de Cajamarca, el area del terreno es de 20 562.24 m2 (ver ANEXO U-01)

3.5.6 Plano perimétrico de terreno seleccionado
Se presenta los datos generales del terreno del plano perimétrico (ver ANEXO P-01)

Tabla 3.5.6-1 Datos de plano perimétrico

VERTICE MEDIDA
P1-P2 167.12
P2 — P3 155.36
P3 - P4 36.35
P4 — P5 121.66
P5 - P1 129.97

AREA 20 562.24 m2
PERIMETRO 610.49 ml

3.5.7 Plano topografico de terreno seleccionado

El terreno seleccionado cuenta con una topografia llana, presenta un desnivel de 3 m entre la cota
mas baja y la cota mas elevada del terreno por lo que la pendiente es de 1.5% dentro del rango para

un equipamiento de salud.

SECCIONES

£
Ps <] &
E

Fuente: Elaboracion propia
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CAPITULO 4  Proyecto de aplicaciéon profesional

4.1 Idearectora

Para realizar la idea rectora se ha iniciado expresando graficamente para la variable elegida que es
la arquitectura de maternidades y el usuario principal, para obtener los codigos que posteriormente

servirian para la forma del objeto arquitecténico.

Tabla 3.5.7-1 Variable

VARIABLE RELACION CONCEPTUALIZACION

Se encarga de brindar a la mujer en etapa | Espacios agradables,
de parto espacios que le permitan disfrutar | confortables, rodeados de
Arquitecturade |y realizar este trabajo de una manera | vegetacion, que le permitan a
maternidades satisfactoria, alejada  de equipos | la madre en parto estar
instrumentales de cirugia en un momento | relajada en un espacio intimoy
especial. a la vez seguro.

Fuente: Elaboracion propia en base a usuario y variable.

Palabras claves para la codificacion.
Tabla 3.5.7-2 Conceptualizacion de idea rectora

PALABRA CLAVE RELACION VARIABLE

Es el conjunto humano,
producto de la gestacion o
Madre — nifio nacido vivo que requiere de
Embarazo un entorno sano y seguro
para que adecuado desarrollo
fisico, social y mental.

Son 3 las etapas de
embarazo, denominadas:
Primer, segundo vy tercer
trimestre.

Brindar un espacio de
seguridad y tranquilidad en
Seguridad todo momento tanto para la | Proteccion
gestante, personal médico y
acompafiantes.

Fuente: Elaboracion propia en base a usuario y variable.

Binomio Madre — Nifio

Etapas de embarazo 3 etapas
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Codificacion

Tabla 3.5.7-3 Cédigo de idea rectora

“Centro Especializado Materno Infantil en base a la
Arquitectura de Maternidades, Cajamarca, 2022”

EXPRESION SIMBOLOGIA CcODIGO
Madre — nifio N
(Unién) L Blogue
Jerarquico
a
3 etapas e
3 bloques
ge d 2%¢e,
parados en
diferentes
niveles) 3e.
Union de
volimenes
F— = == = =
A !
ProtecF:|on ] I
(Espacios, | Volumen que
rodeados de | L] | encierra a los
vegetacion bloques
getacion) | |y | == :

Visuales

(sustraccion
de volumenes
para obtener
visuales
agradables a
traves de las
areas verdes
y tratamiento
exterior)

Vegetacion Sustraccion

Fuente: Elaboracién propia en base a idea rectora
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4.2 Analisis del lugar

El terreno se encuentra ubicado en el sector 13 del distrito de Cajamarca, estd destinado a la
agricultura, cercano a este se encuentra ubicado construcciones destinadas al rubro de salud,

teniendo compatibilidad con la infraestructura a disefar.
Construccién de hospital regional docente de Cajamarca.

lustracién 4.2.1 Construccion del hospital regional docente Cajamarca

Fuente: Imagenes del hospital regional docente Cajamarca.

4.2.1 Analisis de asoleamientos y vientos:

lustracion 4.2.2 asoleamientos y vientos predominantes del terreno

Sol12m

Sol 6 am
Sol 6 pm

Fuente: Elaboracion propia en base a observacion y visitas al terreno.
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4.2.2 Analisis de flujos y jerarquias viales peatonales:

“Centro Especializado Materno Infantil en base a la
Arquitectura de Maternidades, Cajamarca, 2022”

No se dispone de caminos vecinales o trochas Unicamente peatonales. El terreno se encuentra

rodeado por dos avenidas y dos jirones, los mismos que nos permiten un ingreso peatonal directo

al terreno seleccionado.

lustracion 4.2.3 Flujo peatonal

]

Z

/

Vias
peatonales

Fuente: Elaboracion propia

4.2.3 Andlisis de flujos y jerarquia viales vehiculares:

La accesibilidad al terreno se da a través de dos avenidas y dos jirones, los cuales nos permiten

contar con accesos totalmente diferenciados.

lustracion 4.2.4 Flujo vehicular

L »

//

a

Avenida
Jirén

Fuente: Elaboracion propia

a. Avenidas via de evitamiento sur (A) Via arterial:

es bidireccional, se encuentra asfaltada en buen estado con un ancho de 25 m.
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b. Avenidaindustrial (B) via arterial:

Bidireccional, su estado de conservacion en el que se encuentra es bueno, con un ancho de 19 m.

c. Avenida Larry Jhonson: Via colectora

Bidireccional, estado de conservacién bueno, con asfalto, con un ancho de 14.5 m.

d. Jirén el bambu via colectora

Estado de conservacion regular, no se encuentra asfaltado, con un ancho de 14.5 m.

4.2.4 Jerarquias zonales del terreno:

De acuerdo con los flujos viales peatonales y vehiculares se logré jerarquizar por zonas el terreno

gue nos permita la implantacion del proyecto.

llustracion 4.2.5 Jerarquias zonales

Fuente: Elaboracién propia

Zona 1: Es la zona principal debido a que nos permite el acceso principal.

Zona 2: Es la parte del terreno donde se implantara los bloques principales del proyecto, ademas

nos facilitan a los dos accesos secundarios.

Zona 3. En esta zona se implanta los bloques complementarios y dispone de un ingreso

diferenciado.
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4.3 Premisas de disefio

Tabla 4.2.4-1 Premisas de disefio

Premisas Descripcion Codificacion

El emplazamiento del proyecto responde - -
a los accesos preexistentes,
Funcional | asoleamientos y vientos y el eje central

gue nos permite conectar los volimenes.

Circulacion y organizacion lineal.

Se organiza a través de un bloque
principal, que nos permite adosar los
blogues de menor tamarfio uno alejado del
otro, esto para obtener mejores visuales y
Formal ) y
rodear los espacios de vegetacién con un
bloque exterior que encierra a los demas,

para de este modo cumplir con los

lineamientos.

Planteamiento de 12 zonas distribuidos en

5 volumenes organizados por un eje lineal.
* Volumenes

Emergencia — UCI — Centro Obstétrico y i,
quirdrgico — Casa de partos. : >
*\Volumen

Espacial Administracién — Ayuda al diagnéstico —
Hospitalizacion

* Volumen

Consulta externa
*Volumen N
Vegetacion

* INGRESO PRINCIPAL N

El terreno presenta vegetacion y
arborizacion alrededor de é€l, los cuales

Contextual & \

los conservamos y aprovechamos la

vegetacion como proteccion del proyecto.

Fuente: elaboracién propia
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a. Implantacion de laidea rectora al terreno.

Para esto se ha considerado el acceso principal, el norte, el recorrido del sol y el viento.
lHustracion 4.3.1 Implantacion de idea rectora

Fuente: Elaboracion propia en base a idea rectora.
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4.4 Proyecto arquitecténico

En las siguientes figuras se muestra el disefio arquitectonico del proyecto general y la aplicacion de
los lineamientos.

Tabla 4.2.4-1. Lineamientos aplicados en el disefio

Crit. | Sub Lineamiento Figura
Dim.

- En la casa de partos se trabaja
dos tipos de relaciones
espaciales: espacios contiguos y
espacios interiores a otro, esto

para desarrollar todo el proceso

Habitacion dilataciény

3:1 = de parto en un Unico espacio, para ‘ parto on ol agua
Z 5 .
5 'g evitar traslados que pueden ser
% g contraproducentes y garantizar un
E o ambiente de privacidad en todo
momento, sin  vulnerar su
intimidad de la mujer.
- Se trabaja espacios agradables,
integrando los ambientes con
areas verdes y de descanso para
deambulacién y estancia de la
3:' % paciente, en la casa de partos; en
% u&'-j consulta externa integrar los
g kS consultorios con areas de juegos
T % para nifios y areas verdes para la
O

circulacion, proyectando de esta
manera una arquitectura

hospitalaria amigable, generando

confort y seguridad en el usuario.
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FORMAL - ESPACIAL

Visuales

- Se limita el acceso visual entre
los espacios de dilatacion y parto
mediante un plano horizontal que
sera utilizado como mueble. Los
paritorios se deben equipar con
mobiliario para dormitorio y equipo
de psicoprofilaxis.

- Trabajar areas verdes integradas
a las zonas, que nos permitan
disfrutar de wuna vista mas
agradables, ademas del uso de
ventanas para obtener una visual
exterior a través de ellas.

esto ayudara a su recuperacion
del paciente ya que el contacto de
este con la naturaleza activa el

mecanismo de autosanacion.

Luminosidad espacial

- Trabajar los ambientes de la
zona materna con los lux
adecuados:

- Cama de parto 10 000 — 5 000

lux
- Area de bebes 200 — 100 lux

Esto para lograr brindarle
tranquilidad a la mujer y contribuir
con su recuperacion.

- lluminar el area de casa de
partos, ambientes de espera,
hospitalizacién, consulta externa y
deambulaciéon de manera natural,
esto nos permitird tenerlos mas
calidos y  volverlos mas

acogedores.
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- En los ambientes de la casa de
parto se utilizard una paleta de Colores frios
colores frios en una escala de
rosa y morado pastel, esto
ayudara a lograr una estética
visual general y disminuird la
percepcion de dolor y convierte a
los espacios hospitalarios, en Colores calidos
sitios mas acogedores, comodos y
amigables, tanto para pacientes,
familiares y equipo de salud.

En el &rea de consulta externa, se

utiiza una paleta de colores

ESTRUCTURAL
Materialidad

célidos, en escala de crema, Materiales
naranja y amarillo, estos colores
generan sensacion de alegria.

- En la casa de partos, se debe
aplicar texturas como la madera
(célidas) lisas, suaves, que
transmitan a la mujer seguridad,
comodidad y tranquilidad y el
acabado de los cielos rasos deben

ser lisos de material inalterable.

- Crear entornos agradables, con
areas verdes, jardines y recorridos
donde el usuario pueda utilizarlo
para relajarse 'y encontrar
tranquilidad, ademas que
podamos ofrecerle a la mujer en
parto y post parto un ambiente de
calma; alejandolo de lo quirdrgico
y del ruido que estos

establecimientos conllevan.

RELACION CON EL ENTORNO
Sensacion emocional

- Para las é&reas verdes se
propuso arboles de sauce,
arbustos ficus benjamina,
arbustos boj comun, gras, plantas

ornamentales papelillo, geranios.

Fuente: elaboracién propia en base a investigacion
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4.5 Memoria descriptiva

45.1 Memoria descriptiva de arquitectura

a. Generalidades
El proyecto realizado “Centro Especializado Materno Infantil” esta disefiado con el fin de brindar una
atencion especializada para las mujeres durante el parto y el embarazo, el cual se desarrollara
mediante la arquitectura de maternidades y brindara un servicio de atencién de calidad para la madre
gestante desde el control prenatal, parto y posparto y el desarrollo saludable del nifio, mediante

medidas para fortalecer la red de servicios y mejorar la salud de la poblacion.

b. Ubicacion geografica

Pais: Peru

Departamento: Cajamarca
Provincia: Cajamarca
Distrito: Cajamarca

Sector: 13

c. Ubicacion especifica.

El terreno se encuentra ubicado a nivel macro en Perl, departamento y provincia de Cajamarca,
limita por el este con las provincias de Celendin, San Marcos y Cajabamba, por el norte con la
provincia de Hualgayoc, por el sur con el departamento de la libertad Y por el oeste con las
provincias de Contumaza y san Pablo.

La provincia de Cajamarca tiene una extension total de 2. 979,78 km2 Y una densidad poblacional
de 429.14 hab/k2. A nivel micro esté ubicado en el sector 13, del distrito de Cajamarca, el terreno
donde se va a implantar el centro especializado materno infantil tiene una pendiente de 1.5 a 2%y
esta destinado a la agricultura, cercano a este se encuentran disefiadas infraestructuras de salud

siendo compatibles con el mismo.

d. Capacidad
La capacidad del proyecto es de 769 usuarios por dia, esto comprende pacientes y acompafiantes,

personal de salud y personal de limpieza.

e. Infraestructura existente
Agua:
Se dispone de una red de agua potable que abastece a los terrenos y viviendas del lugar.
Desagle:

la red de desaglie pasa a 3 metros de distancia del terreno, lo que nos permite disponer del servicio.
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Luz eléctrica:
La red de alumbrado eléctrico es proporcionada por el grupo hidrandina.

f. Descripcién del proyecto
El disefio del proyecto nace del andlisis de la problemética existente en la cuidad de Cajamarca al
momento de tratarse de la salud de mujer gestante y los primeros afios del recién nacido y el uso
de los recursos bibliograficos y normativos para la obtencién de lineamientos que nos permitan tener
parametros de disefios claros y funcionales basados en los analisis de casos y fuentes bibliograficas

dentro de las zonas que se tendran.

0O
o
Q

Zona

Administrativa

Unidad de cuidados intensivos
Emergencia

Obstétrica y quirdrgica
Esterilizacion

Casa de Partos (zona principal)
Consulta externa

Ayuda al tratamiento y diagnéstico
Servicios generales

Servicios complementarios
Hospitalizacién

A —TOTMOTOTO T >

lustracién 4.5.1 plano de zonificacién primer piso

Fuente: elaboracion propia
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lustracion 4.5.2 plano de zonificacion segundo piso

(I
=

i

Fuente: elaboracion propia

llustracion 4.5.3 plano de distribucion primer nivel

Al
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=
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<2

Fuente: elaboracion propia
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lustracion 4.5.4 plano de distribucion segundo nivel
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Fuente: elaboracién propia

llustracion 4.5.5 corte general A — A

Seccion A

Seccion B

Fuente: elaboracién propia
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llustracion 4.5.6 corte general B -B

ﬂ—ﬂ‘rTTﬁT‘rl‘ g
L e
T kD =0 o i

Seccion B

Fuente: elaboracién propia

lustracién 4.5.7 corte general C -C

Secsion A

Fuente: elaboracién propia
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llustracion 4.5.8 corte general D — D

—J_ | I |
] 088 =m | M mmmmmm =M= Moo 01
| | ; [ 4
ot [ T ]I ] ] [ 1 i
n 1

Seccion A

MO, 1]

[ [y

Seccion B

Fuente: elaboracién propia

llustracion 4.5.9 elevacion general A

Elevacion A
Esc:1/400

Seccion A

Fuente: elaboracién propia
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lustracion 4.5.10 elevacion general B

Elevacién B

Esc: 1/450

- e ‘ CONSULTA EXTERNA-

Seccion A

- ~ £
N
~ - o o
=5 B )
~
E 2y
2 it
e — ; ~
Seccion 8

Fuente: elaboracién propia

llustracion 4.5.11 elevacién general C

ElevacionC
Esc: 1/400
M- — o
-
=
o B
~
é ﬂ
= o= = ;
i o 4
>
/ M “ ﬁ
Seccion A

Seccién B

Fuente: elaboracién propia
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lustracion 4.5.12 elevacion general D

Elevacién D
Esc:1/450

Fuente: elaboracién propia

- Por otro lado, también estamos considerando para el disefio las diversas normativas vigentes
como el reglamento nacional de edificaciones, normas de salud y PDU Cajamarca, asi como
también los lineamientos de disefio obtenidos de la investigacion.

- Disefar una infraestructura moderna sin perder la identidad del entorno.

- Disefiar espacios con un adecuado registro visual, mediante planos horizontales que le limite
el alcance visual entre lo quirdrgico y su &rea de descanso.

- Utilizar una paleta de colores frios en la casa de partos y neonatal, debido a que estos colores
nos ayudan a la reduccion del dolor.

- Disefar areas verdes integradas para ofrecer visuales mas agradables, ambientes mas

cémodos y aportar a la tranquilidad y recuperacion del paciente.

llustracion 4.5.13 Jardines interiores en la casa de parto llustracion 4.5.14 habitacion de dilatacion, parto y posparto
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lustracion 4.5.15 habitacion de dilatacion, parto y posparto lustracién 4.5.16 habitacion neonatal

n

- Aprovechar al maximo los recursos naturales como la iluminacién y ventilacion mediante

cerramientos y coberturas.

lustracién 4.5.17 Jardines interiores en hospitalizacion lustracién 4.5.18 Jardines interiores en la casa de parto

En el proyecto se considera los siguientes acabados.

- Pisos de interiores: porcelanato blanco 60*60

- Pisos exteriores: bloques de adoquines de concreto

- Revestimiento de muros: tarrajeo en concreto y pintado
- Vigas y columnas: tarrajeo en concreto y pintado.

- Cielos rasos: drywall

- Coberturas: losa aligerada

- Cristales: vidrio templado tipo espejo

- Carpinteria en puertas interiores: madera

- Carpinteria en puertas exteriores: metalicas

- Carpinterita en ventanas: madera roble.

4.5.2 Memoria justificada de arquitectura

a. Consideraciones generales

Proyecto: centro especializado materno infantil.

Cobertura y localizacion.
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Cobertura geogréfica: el proyecto es capaz de abastecer la necesidad de la poblaciéon a nivel
provincial, comprendiendo la poblacién tanto urbana como rural de todos sus distritos.

Para el disefio se consideraron las zonas de acuerdo con la NORMA TECNICA DE SALUD N°110-
MINSA/DGIEM-V.01 “INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTO DE LOS ESTABLECIMIENTOS DE SALUD
DEL SEGUNDO NIVEL DE ATENCION’. Las cuales son 11 zonas: Administrativa, Unidad de cuidados
intensivos, Emergencia, Obstétrica y quirdrgica, Esterilizacion, Casa de Partos (zona principal),
Consulta externa, Ayuda al tratamiento y diagnostico, Servicios generales y Servicios
complementarios, Hospitalizacion.

b. Zonificacion

Contamos con 11 zonas en dos niveles, permitiendo ubicar las zonas de acuerdo a su uso y funcion:

Cad. Zona Aream2 Nivel de piso

A Administrativa 269.50 Primer piso

B Unidad de cuidados intensivos 352.00 Segundo piso

Cc Emergencia 247.90 Primer piso

D Obstétrica y quirargica 353.50 Primer piso

E Esterilizacién

F Casa de Partos (zona 382.10 Primer piso
principal)

G Consulta externa 706.00 Primer piso

H Ayuda al tratamiento y 927.50 Primer piso
diagnéstico

I Servicios generales 659.30 Primer piso

J Servicios complementarios 536.50 Primer piso

K Hospitalizacion 416.50 Segundo piso

Tabla 4.5.2-1 Zonificacién
c. Parametros urbanos

Se tomo en cuenta la NORMA TECNICA DE SALUD N°110-MINSA/DGIEM-V.01, la cual brinda

parametros de debe tener el terreno y el disefio a realizarse.

Tabla 4.5.2-2 Parametros urbanos

Cuadro Normativo

Parametros Normativo Proyecto

Uso Residencial — comercial -
Densidad alta 4 200 1300
Coeficiente de edificacion 0.23 2.8
% de area libre Segun proyecto 30%
Altura maxima Segun entorno 2 pisos

Retiro minimo - -
Alineamiento o fachada - -

Area de lote minimo 3200 2.86 ha
Frente minimo normativo 6m. -
N° estacionamientos Segun proyecto 48

Fuente: elaboracién propia
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d. Aplicacion de lineamientos finales en el proyecto.

Materialidad:

- En los ambientes de la casa de parto se utilizara una paleta de colores frios en una escala de rosa
y morado pastel, esto ayudara a lograr una estética visual general y disminuira la percepcion de
dolor y convierte a los espacios hospitalarios, en sitios mas acogedores, cdmodos y amigables, tanto
para pacientes, familiares y equipo de salud.

En el area de consulta externa, se utiliza una paleta de colores célidos, en escala de crema, naranja
y amarillo, estos colores generan sensacién de alegria.

- En la casa de partos, se debe aplicar texturas como la madera (calidas) lisas, suaves, que
transmitan a la mujer seguridad, comodidad y tranquilidad y el acabado de los cielos rasos deben

ser lisos de material inalterable.

|

Privacidad:

- En la casa de partos se trabaja dos tipos de relaciones espaciales: espacios contiguos y espacios
interiores a otro, esto para desarrollar todo el proceso de parto en un Unico espacio, para evitar
traslados que pueden ser contraproducentes y garantizar un ambiente de privacidad en todo

momento, sin vulnerar su intimidad de la mujer.
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Habitacién dilatacién y

parto en el agua
NPT.+1.20

Calidad espacial:

- Se trabaja espacios agradables, integrando los ambientes con areas verdes y de descanso para
deambulacién y estancia de la paciente, en la casa de partos; en consulta externa integrar los

consultorios con &reas de juegos para nifios y areas verdes para la circulacion, proyectando de esta

manera una arquitectura hospitalaria amigable, generando confort y seguridad en el usuario.

Visuales:

- Se limita el acceso visual entre los espacios de dilatacion y parto mediante un plano horizontal
gue serd utilizado como mueble. Los paritorios se deben equipar con mobiliario para dormitorio y
equipo de psicoprofilaxis.

- Se trabaja areas verdes integradas a las zonas, que nos permitan disfrutar de una vista mas

agradables, ademas del uso de ventanas para obtener una visual exterior a través de ellas.
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Esto ayudara a su recuperacion del paciente ya que el contacto de este con la naturaleza activa el

mecanismo de autosanacion.

Luminosidad espacial:

Trabajar los ambientes de la zona materna con los lux adecuados:
- Cama de parto 10 000 — 5 000 lux
- Area de bebes 200 — 100 lux

Esto para lograr brindarle tranquilidad a la mujer y contribuir con su recuperacion.
- lluminar el area de casa de partos, ambientes de espera, consulta externa y deambulacién de

manera natural, esto nos permitira tenerlos mas calidos y volverlos mas acogedores.

Sensacién emocional:

- Crear entornos agradables, con &reas verdes, jardines y recorridos donde el usuario pueda
utilizarlo para relajarse y encontrar tranquilidad, ademas que podamos ofrecerle a la mujer en
parto y post parto un ambiente de calma; alejandolo de lo quirdrgico y del ruido que estos
establecimientos conllevan.

- Para las areas verdes se propuso arboles de sauce, arbustos ficus benjamina, arbustos boj

comun, gras, plantas ornamentales papelillo, geranios.
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4.5.3 Memoria descriptiva de estructuras

Se desarrolla con la finalidad de elaborar célculos estructurales que garanticen la resistencia del

proyecto frente a las cargas y ante eventuales sismos.

a. Generalidades

La presente memoria se aplicard en la aplicacién del proyecto “centro especializado materno
infantil’, donde las especificaciones mencionadas serviran para la ejecucion de las estructuras de

dicho proyecto.

b. Aspectos técnicos

El andlisis estructural del objeto arquitecténico busca proporcionar célculos y de esta manera tener
rigidez, resistencia, estabilidad, y durabilidad frente a cargas vivas y cargas muertas, asi como
asentamientos causados por eventos sismicos.

El andlisis estd basado en los parametros que establece la norma E.030 DISENO SISMO
RRESISTENTES del Reglamento Nacional de Edificaciones que indica lo siguiente:

La estructura no podria colapsar en ninguna circunstancia eventual, de esta manera tampoco
causaria dafios graves a seres humanos en casos como sismos fuertes o leves.

La estructura debe resistir movimientos sismicos desde leves a fuertes, que puedan ocurrir durante
los afios de vida util del Complejo de Transacciones Pecuarias, experimentando minimos dafios
dentro de los limites aceptables.

Otra de las teorias en las que se apoya este analisis es la Filosofia de Disefio Sismorresistente de
la Norma técnica la cual establece que al aplicar de manera correcta estos parametros para los
célculos estructurales permite lo siguiente:

Evitar las pérdidas de vidas humanas

Asegurar la continuidad de los servicios basicos.

Reducir los dafnos a la edificacion.

c. Fisiografia
Para el desarrollo del proyecto se dispone de un terreno regular con una pendiente de 1.3%, el suelo
es mixto, entre arcilloso y arenoso hasta un aproximado de 0.50 metros de profundidad, a partir de
este punto se dispone de un suelo mas pedregoso.

Estructuracién

Se ha optado por el sistema estructural a porticado, esto influenciado por la resistencia y

funcionalidad, ademas de ser una buena opcién para proyectos con grandes luces.
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d. Normativa aplicada
e RNE: NORMA E.020 CARGAS

e RNE: NORMA E.030 DISENO SISMORRESISTENTE
e RNE: NORMA E. 050 SUELOS Y CIMENTACIONES
e RNE: NORMA E.060 DISENO DE CONCRETO ARMADO

e RNE: NORMA E. 070 ALBANILERIA

[ ]
Especificaciones técnicas

Tabla 4.5.3-1 especificaciones técnicas

ESPECIFICACIONES TECNICAS

Concreto simple

Cimiento

C:H. 1:18+30%P.G.MAX. 6”

Falso piso

fc =140 jg/lcm2

Sobrecimiento

fc =175 jg/lcm2

Recubrimientos (cm)

Zapatas 7.50
Vigas de cimentacion 4.00
Columnas 4.00
Vigas 4.00
Losas aligeradas 2.50
Escalera 2.50
Junta sismica 2.50
Concreto armado f¢ = (kg/cm2)

Columnas 210.00
Vihas y losas 210.00
Acero 4200.00

Ladrillo y mortero

King kong F’'m =45 kg/cm2
juntas E = 1.50cm
Mezcla CA. 1:14
Especificaiones para analisis

Factor suelo 1.00

Factor uso 1.50

Factor zona 0.35

Categoria A

Fuente: elaboracion propia
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e Combinaciones de carga.

e D :Cargas muertas.

o L : Cargas vivas.

e LR :Cargas vivas de techo o azotea
e EQ : Cargas de sismo

o Z : Cargas de viento.

e Sx, Sy : Cargas sismicas X e Y, debidamente amplificadas si esto de acuerdo a horma es

requerido.

e. Estructuracion.

Se ha realizado el predimensionamiento correspondiente de cada uno de los elementos
estructurales que conforman el centro especializado materno infantil como: Zapatas, muros, vigas
de cimentacion, sobre cimientos, cimientos corridos, vigas, columnas y losas aligeradas, aplicando
las normas técnicas del reglamento nacional de edificaciones (RNE).

Es importante mencionar que se han tomado las luces mas grandes para de esta manera

redimensionar de manera correcta y uniforme los diversos elementos estructurales.

f. Aspectos técnicos de disefio

Formula general de predimensionamiento de columnas:

Se determinara el ancho y la altura de la viga mediante la divisién de la luz mayor existente entre

diez.

Tabla 4.5.5 férmula de predimensionamiento de columnas

P: Peso de acuerdo a categoria de edificio (Kg)
Pservicio = N°Pis.x P x A

N°: Namero de pisos
Pservicio ,
Ac = (0.456 0.35) * f'c A: Area tributaria (m?)

f'c: Resistencia del concreto (Kg/cm?)

Fuente: elaboracién propia en base al RNE/Estructuras

DESCRIPCION FACTOR
Centradas 0.45
Perimetrales 0.35
Esquineras 0.35
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Primero, se realiza el metrado de cargas que actdan en la estructura obteniendo la siguiente tabla:

Tabla 4.5.5 férmula de predimensionamiento de zapatas

P

ot

Az =

P: Peso que se trasmite a la zapata (Kg)

Az: Area de zapata (m?)

ot: Esfuerzo del terreno Kg/cm?

Fuente: elaboracién propia en base al RNE/Estructuras

Redimensionamiento de la zona principal del objeto arquitectdnico.

Redimensionamiento de columnas
Tabla 4.5.7. célculo de redimensionamiento de columnas bloque F

Descripcion Area P (kg) N° Condicién Factor Peso total
tributaria pisos (k)
C-1 20.00 1500 1 Centradas 0.45 30000.00
C-1 16.00 1500 1 Perimetrales 0.35 24000.00
C-1 13.00 1500 1 Esquineras 0.35 19500.00
C-2
Columnas en
Rectangulares
f'c (kg/cm?) | Areade columna | Ancho (m) Largo (m) Seleccion columna
(cm?) (cm)
210 317.46 0.25 0.20 25x 20
211 324.98 0.25 0.20 25x 20
212 262.80 0.25 0.20 25x 20
0.15 0.25 15x 25
Fuente: elaboracién propia en base al RNE/Estructuras
Predimensionamiento de vigas.
Tabla 4.5.7. calculo de predimensionamiento de vigas bloque F
a. Vigas principales
Descripcion Longitud (m) Factor 1 Factor 2 Peralte (m) | Base (m)
Eje B-B (VP-01) | 5.50 10 12 0.60 0.30
b. Vigas de amarre
Descripcion Longitud Factor 1 Factor 2 Peralte (m) | Base (m)
(m)
Eje 10-10 (VA-01) 4.60 12 14 0.50 0.25

Fuente: elaboracion propia en base al RNE/Estructuras
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Predimensionamiento de losas.
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Tabla 4.5.7. calculo de predimensionamiento de losas bloque F

Predimensionamiento de losa aligerada

Descripcion

Longitud (m)

Factor

Espesor (m)

Losa 1

4.95

25

0.20

Fuente: elaboracion propia en base al RNE/Estructuras

Predimensionamiento de cimentaciones.

Tabla 4.5.7. calculo de predimensionamiento de zapatas bloque F

Zapata Cargade Cap. Area Dimensiones (cm) | Asumimos
servicio (p) portante tentativa AxBxH
(kg) del suelo (cm?) largo ancho (cm)
(kg/cm?) (a) (b)
Z1 30000.00 1.20 25000.00 200 200 200x200x80
Z2 24000.00 1.20 20000.00 180 180 180x180x80
Z3 19500.00 1.20 16250.00 160 160 160x160x80
Z4 Superposicion de zapatas 340 180 340x180x80
Z5 Superposicion de zapatas 475 180 475x180x80
Z6 Superposicion de zapatas 350 200 350x200x80
Fuente: elaboracién propia en base al RNE/Estructuras
Predimensionamiento de cimentaciones.
tabla 4.5.7. célculo de predimensionamiento de vigas de cimentacion bloque f
Predimensionamiento de vigas de cimentacion
Descripcion Longitud (m) Factor 1 Factor 2 Peralte (m) | Base (m)
Eje 9-9 (VC-01) 4.60 9 10 0.50 0.20
Eje F-F (VC-02) 4.85 9 10 0.55 0.25
Fuente: elaboracion propia en base al RNE/Estructuras
Predimensionamiento de columnas bloque G consulta externa
tabla 4.5.7. célculo de predimensionamiento de vigas de columnas bloque g
Descripcion Area P(kg) N° Condicién Factor Peso total
tributaria pisos (kg)
c-1"T" 30.00 1500 1 Centradas 0.45 45000.00
C-2"L" 17.00 1500 1 Perimetrales 0.35 25500.00
C-3 24.00 1500 1 Esquineras 0.35 36000.00
C-4
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ColumnasenTyL
f'c (kg/cm?) | Areade columna | Ancho (m) Largo (m) Seleccion columna
(cm?) (cm)
210 476.19 0.40 0.35 40 x 35
210 346.94 0.35 0.35 35x35
210 489.80 0.25 0.25 25x 25
0.15 0.25 15x 25
Fuente: elaboracion propia en base al RNE/Estructuras
Predimensionamiento de vigas.
tabla 4.5.7. célculo de predimensionamiento de vigas de vigas bloque g
Vigas principales
Descripcion Longitud (m) Factor 1 Factor 2 Peralte (m) Base (m)
Eje 9-9 (VP-01) | 8.00 10 12 0.60 0.30
Eje 3-3 (VP-02) | 5.10 10 12 0.50 0.25
Vigas de amarre
Descripcion Longitud Factor 1 Factor 2 Peralte (m) | Base (m)
(m)
Eje N-N (VA-01) 4.40 12 14 0.40 0.25
Fuente: elaboracion propia en base al RNE/Estructuras
Predimensionamiento de losas.
tabla 4.5.7. calculo de predimensionamiento de vigas de vigas bloque g
Predimensionamiento de losa aligerada
Descripcion Longitud (m) Factor Espesor (m)
Losa 1 6.35 25 0.25
Losa 2 5.15 25 0.20
Fuente: elaboracién propia en base al RNE/Estructuras
Predimensionamiento de cimentaciones.
tabla 4.5.7. célculo de predimensionamiento de zapatas bloque g
Zapata Carga de Cap. Area Dimensiones (cm) Asumimos
servicio portante del tentativa AxBxH (cm)
(p) (kg) suelo (cm?) largo ancho
(kg/ecm?) (@) (b)
Z1 45000.00 1.20 37500.00 280 280 280x280x80
z2 25500.00 1.20 21250.00 200 200 200x200x80
Z3 36000.00 1.20 30000.00 220 220 220x220x80
Z4 Superposicion de zapatas 335 200 335x200x80
Z5 Superposicion de zapatas 370 220 370x220x80

Fuente: elaboracion propia en base al RNE/Estructuras
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tabla 4.5.7. calculo de predimensionamiento de vigas de cimentacion bloque g

Predimensionamiento de vigas de cimentacion

Descripcion Longitud (m) Factor 1 Factor 2 Peralte (m) | Base (m)
Eje 3-3 (VC-01) 6.95 9 10 0.70 0.30
Eje P-P (VC-02) 4.40 9 10 0.50 0.25

Fuente: elaboracion propia en base al RNE/Estructuras

4.5.4 Memoria descriptiva de instalaciones sanitarias.

a. Generalidades

El presente documento pertenece a la memoria descriptiva de agua y desagle que corresponderan

al proyecto centro especializado materno infantil.

b. Objetivo

Elaborar un sistema de instalacién de agua mediante cisternas que abasteceran al proyecto, por

otro lado, el desagiie dispondra de su correspondiente drenaje pluvial y tratamiento de aguas grises.

c. Descripcion del proyecto

El abastecimiento de agua potable sera a partir de la publica existente, que serd almacenado en

cisternas para mantener el proyecto abastecido.

Las tuberias a utilizar seran las que se muestran en el plano de instalaciones sanitarias.

El desagiie sera disefiado por gravedad, compuesto por tuberias y cajas de registro con descarga
a la red colectora, las aguas contaminadas que no pueden ser evacuadas a la re colectora pasaran
por un proceso de tratamiento y luego el agua que se obtiene como resultado serd utilizada para el

riego de jardines y areas verdes del centro especializado materno infantil.

d. Situacion actual del terreno elegido.

De acuerdo con el analisis realizado, se encuentra la existencia de agua potable y desagle que se
ubican a una distancia no maxima de 3metros.

Contamos con 2 conexiones domiciliarias en la via perimetral del terreno mediante cajas de registro
de 12" x24-”
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e. Factibilidad de los servicios.

La factibilidad de agua se da a partir de la conexion Predial existente de @ 3/4”; la cual abastecera
a un tanque cisterna proyectado de las dimensiones segin la demanda de personas, y de este a un

tanque elevado, finalmente de este se distribuye el agua a todas las areas requeridas.

-  DESAGUE.

El proyecto utilizard los distintos desagues en la via contemplada jr el bamba.

f. Calculo de dotacién de agua

Para dicho calculo se considera la norma IS-0l10intalaciones sanitarias para edificaciones del
reglamento nacional de edificaciones y la norma técnica de salud N° 110 -MINSA/DGIEM-V.01

Infraestructura y equipamientos de salud de segundo nivel de atencién.

CUADRO DE DOTACIONES DE AGUA FRIA

DESCRIPCION DOTACION CANTIDAD CONSUMO DIARIO

Camas hospitalarias 600 49 29 400

consultorios 500 26 1300

Consultorio dental 1000 1 1000

Lavanderia 40 7 210

Cocina 8 4 32

Residencia 150L/P 34 5100

Almacenes 0.5 8 4

Bariera de parto 750 3 2250

Tina de remolino (brazos) | 50 L/USO 1 50

Tina de remolino (piernas) | 154 L/USO 1 150

Cafeteria 60 L/M2 100M2 6000

SUM 3L/P 50P 150

Oficinas 6 16 96
Total 57 442.00 L
Total 57. 442 M3

Total, dotacion total para 2 dias 114.884 m3

*Teniendo la dotacién de agua total para dos dias estipulado en la norma podemos calcular que la
capacidad de las cisternas es de 40 m3 y se necesitan dos para que el proyecto permanezca
abastecido.
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El célculo de dotaciones para agua blanda se realiza a razén del célculo de agua caliente, debido

a gque existen equipos especiales que son de uso constante de los pacientes.

CUADRO DE DOTACIONES DE AGUA BLANDA

DESCRIPCION DOTACION CANTIDAD CONSUMO DIARIO
Camas hospitalarias 250 49 12250

Consultorio dental 100 1 100

Barfiera de parto 250L/USO 3 750

Tina de remolino (brazos) | 20 L/USO 1 20

Tina de remolino (piernas) | 150 L/USO 1 50

Total 13170. L

Total 13.170 M3

Total, dotacién total para 2 dias 26.340 m3

CUADRO DE DOTACIONES DE AGUA CALIENTE
DESCRIPCION DOTACION CANTIDAD CONSUMO DIARIO
Camas hospitalarias 250 49 12250
consultorios 150 26 3900
Consultorio dental 100 1 100
Lavanderia 20 7 140
Oficina 3 4 12
Residencia 120L/P 34 4080
Barfiera de parto 250L/USO 3 750
Tina de remolino (brazos) | 20 L/USO 1 20
Tina de remolino (piernas) | 150 L/USO 1 50
Cafeteria 12 L/IM2 100M2 1200

Total 22502. L

Total 22.502 M3

Total, dotacién total para 2 dias 45.004 m3

Teniendo la dotaciéon de agua total para dos dias estipulado en la norma podemos calcular la
capacidad de las cisternas para agua blanda es de 40 m3 y la capacidad de la cisterna de
agua caliente es de 25 m3 para que el proyecto permanezca abastecido.
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g. Célculo de demanda de desagle

- Desaglie y Ventilacion:

Los diametros de los tubos de las redes de desagiie y tubos de ventilaciéon se han determinado
segun el nimero de unidades de descarga de los aparatos sanitarios existentes en el proyecto, asi
como las dimensiones y profundidad de las cajas de registro, esto se ha calculado en base a la
NORMA 1S.010, Cap. 6, Art.6.1, del (RNE) Reglamento Nacional de Edificaciones, norma sanitaria.

Se utilizara tuberia PVC SAL de @4” para cada uno de los ramales, ya que dichos ramales son

menores de 100 unidades de descarga.

A partir de que los ramales se unen en la C.R. de 0,45 x 0,60 (18” x 24”), se usaran tuberias de PVC

SAL de @6” conectada a la red publica.

Unidad de descarga.
Las unidades de descarga se evacuan en dos ramales por separado que concentran los aparatos
sanitarios que posteriormente conecta a la red publica por medio de cajas de registro, ademas de
un ramal que conecta con la planta de tratamientos que comprende artefactos de lavaderos
quirdrgicos, bafieras y lavatorios, que posteriormente sera utilizado como haga de regio para las
areas verdes.
Ramal 01: Zonaa, j, h, g

Ramal 02: Zona b.c.d.e.i.f

Ramal 01
Tipo de N° U.d./aparato u.d.
aparato totales
Inodoro 58 4 232
Urinario 20 4 80
Ducha 20 3 60
Total 372 u.d.
Ramal 02
;g;?zgg N° U.d./aparato toLtJé(Ijés
Inodoro 24 4 96
Urinario 6 4 24
Ducha 20 3 60
Total 180 u.d.

Fuente: Elaboracion propia
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Ramal 03
Tipo de N° U.d./aparato u.d.
aparato totales
Lavatorio 82 2 164
e 1 4 o
bafieras 3 2 6
Total 230 u.d.
Total de unidades de descarga
Ramal 01 372 U.D.
Ramal 02 180 U.D.
Ramal 03 230 U.D
TOTAL U. D. 782U.D

Tratamiento de aguas servidas

El tratamiento de aguas grises se realiza mediante un dispositivo que nos permite purificar el

agua que posteriormente seran utilizadas para el regio de jardines.

El agua de las bafieras, lavatorios y lavaderos quirargicos seran evacuados a la planta de

tratamiento.

- Drenaje Pluvial:

Segun el andlisis de vulnerabilidad se tiene que la precipitacion pluvial promedio por afio es de 57.94

mm, lo cual no produce bastante acumulacion de agua pluvial.

Para la evacuacion eficiente de las aguas pluviales es necesario saber que el proyecto ha

considerado para las coberturas disefio de canaletas y cunetas en pisos y veredas que captaran las

aguas de lluvia para luego estas ser utilizadas en los jardines exteriores del proyecto.

- Célculo de seccidn de un canal y diametros de las bajantes

Se calcula cada seccion de la cubierta para asegurarnos que exista una buena recogida de agua,

asi se evitara el desbordamiento de estas por los canales. Para la cual usaremos el siguiente abaco,

para calcular y obtener una seccion de canal y bajantes correctas.
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Abaco para determinar secciones de canaletas y bajantes

6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 19 20 25
F_’ L L 1 | (| D WP e (i (. oy (B |2 L) | L R (5 ¢ uOJ%%
; DIAMETRO DE TUBOS DE BAJADAS EN CM. S/TIPO DE BOQUILLA <22
e TwZ
™ ; 8 9 10 11 12 13 14 1'51|61[7118'2I0]]”215 kR é“{z)é
O~
~Al
=25
SUPERFICIE EN PLANTA DE CUBIERTA EN M. QUE HAY QUE DESAGUAR o0&
], dee
;o 30 40 50 60 70 80 90 100 150 200 250 300 400 500 600 700 1,000
3 ¥ L
\\ | -y
:&\\\ Sl ! A4 =
1
I 40 ~
\k\\\‘\\ L : r-4o
N \b\eo : |
b NN S : 6]
N 1 - 60
\\\\\\> )’0 \ \\ ; 70 - %
s N sod "
\\\‘ X \i\: | — a0 |80
N e NN ! 1fo0
\\\ " \E\ \\\\ \‘N\\ : 1004
NN \\ ] . =
NN 4k
PENDIENTE  © \E ™N \\\: N 7\\ 1C
DE CANALON N N 1504 |-
EN MILIMETROS Y\ \\\\ \\\\‘1\ \\\ s | R
POR METRO NONIRNN \\ < |l
il Y N ‘7\\\\\\\\ - |
N NG ]
- LT 1\ \;\\ \\ =18
N N | ~N NN 3003
\\ NG \\ N \\\\\ e
CANALONES Y BAJANTES PARA g --\\K&\Y\-\<Om i
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k. \\\\ \‘\>§\ - 400
s
\\ \\\\ \\\\ L. 500
~ 6004
i \\\ N L 600
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\ \ N 800
900 | 800
™~ - 900
1.000 -
N \\ - | 1.000
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N ]
N 1500
EJEMPLO DE UTILIZACION
Superficie abarcada por canalén y bajada .. ........... =200 M?
Pendientedelcanalén . ............ccoiiiiiii.n =1 mm./M I
* Seccion necesaria para canalén trapezoidal . ......... =370 cm?.
*Tuboide DAAAE: («w o aitiinrvanminaiorrs ez vns s e = () 16 cm. minimo

NOTA. La pendiente del canaldn se dara con la estructura soporte.

Fuente: Arcelor Mittal — Cerramiento metalicos y complementos
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e ZONAK
1.) 7.50 x 32.65 = 244.88 m2/3 =82 m2
80 1250 e Seccidn canaleta
o 20 x 20 =400 cm2 | | 20
e Segun abaco:
210 cm2 .20
... SI CUMPLE, tenemos una canaleta que
recoge 400 cm2.
N° bajantes =3 de @ 9 cm.
2.) 12.50 x 32.65 =408.13 m2/3 =136 m2
e Seccidn canaleta
o 20 x,20,= 400 cm2 | | 20
P e Segun abaco:

280 cm2 20

... SI CUMPLE, tenemos una canaleta que
recoge 400 cm2.

N° bajantes = 3 de @11 cm.

e ZONAH5

10.30

964

10.30 x 40.00 = 412 m2/2 = 206 m2
Seccién canaleta

20 x 20 =400 cm2 | | 20

Segun abaco:

360 cm2 20

... SI CUMPLE, tenemos una canaleta que

recoge 400 cm2.
N° bajantes =2 de @ 13 cm.

9.64 x 40.00 = 385.6 m2/2 =192.8 m2
Seccién canaleta

S~ —
20 x 20 =400 cm2 20
Segun abaco:
350 cm2 20

... SI CUMPLE, tenemos una canaleta que
recoge 400 cm2.
N° bajantes =2 de & 13 cm.
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e ZONABYC

40,30

12.86

—
7.70

w
7.45

2010
N

| 15.15 | 25.00 |

1.) 12.85x40.30=517.85m2/3 =173 m2
e Seccion canaleta

20 x 20 =400 cm2 | | 20
e Segun abaco:
325 cm2 20

... SI CUMPLE, tenemos una canaleta que recoge 400 cm?2.
N° bajantes = 3 de & 13 cm.

2.) 20.10 x 15.15 =305 m2/2 = 152 m2
e Seccion canaleta

~~ —
20 x 20 =400 cm2 20
e Segun abaco:
300 cm2 20

... SI CUMPLE, tenemos una canaleta que recoge 400 cm2.
N° bajantes =2 de @ 13 cm.

3.) 25.00 x 7.45 =186 m2/2 =93 m2
e Seccion canaleta

20 x 20 = 400 cm2 | | 20
e Segun abaco:
215 cm2 20

... SI CUMPLE, tenemos una canaleta que recoge 400 cm?2.
N° bajantes =2 de @ 9 cm.
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e ZONADYE

—) o o
(=]
S 1
i 2
~

. [-] [-] [-]

I 40.30 |

1)) 7.20 x 40.30 =290 m2/3 =97 m2

Seccion canaleta
20 x 20=400cm2 | | 2
Segun abaco:

225 cm2 20

... SI CUMPLE, tenemos una canaleta que recoge 400 cm?2.
N° bajantes =3 de @ 10 cm.

0

7.80 x 40.30 = 314 m2/3 =105 m2

Seccién canaleta
| | .20

20 x 20 =400 cm2
.20

Segun abaco:
240 cm2

... SI CUMPLE, tenemos una canaleta que recoge 400 cm?2.
N° bajantes =3 de @ 10 cm.

ZONA G

1835

1.) 16.85x 40.00 = 674 m2/3 =225 m2
25x25=625cm2
Segun abaco:
... SI CUMPLE, tenemos t#m canaleta que
recoge 625 cm2.

Seccién canaleta

| | .25
410 cm2
N° bajantes = 3 de @ 14 cm.

23.16 x 40.00 = 926.4 m2/4 = 231.6 m2
Seccion canaleta
20 x 20 =400 cm2
Segun abaco:

420 cm2

... SI CUMPLE, tenemos ui® canaleta que
recoge 625 cm2.

N° bajantes =4 de @14 cm.

4000

.25
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12.50 32.30

1.50
S S
O

1.50
—

2 3

-] (-] (-]
15.15 | 15.00 10.15

7.50 x 15.15=113.63 m2/1 =114 m2
Seccion canaleta
20 x 20=400cm2
Segun abaco:

250 cm2 20

C

0

... SI CUMPLE, tenemos una canaleta que recoge 400 cm?2.

N° bajantes =1 de @ 10 cm.

7.50x 15.00 =113 m2/1 =113 m2
Seccion canaleta
20 x 20 =400 cm2
Segun abaco:

250 cm2 20

0

C

... SI CUMPLE, tenemos una canaleta que recoge 400 cm?2.

N° bajantes =1 de @ 10 cm.

7.50x10.15=76 m2/1 =76 m2
Seccidn canaleta
20 x 20 =400 cm2
Segun abaco:

185 cm2 .20

C

0

... SI CUMPLE, tenemos una canaleta que recoge 400 cm?2.

N° bajantes =1 de & 8 cm.

7.50 x 12.50 = 93.80 m2/1 = 93.80 m2
Seccién canaleta
20 x 20 =400 cm2
Segun abaco:

220 cm2 20

0

C

... SI CUMPLE, tenemos una canaleta que recoge 400 cm2.

N° bajantes =1 de @ 10 cm.

7.50 x 32.80 =246 m2/2 =123 m2
Seccidn canaleta
20 x 20 =400 cm2
Segun abaco:

260 cm2 20

0

C

... SI CUMPLE, tenemos una canaleta que recoge 400 cm2.

N° bajantes =2 de @ 11 cm.
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1945
—

1)

19.45 x 20.14 = 392 m2/2 = 196 m2

Seccién canaleta
| | .20

20 x 20 =400 cm2
.20

Segun abaco:
370 cm2

... SI CUMPLE, tenemos una canaleta que
recoge 400 cm2.

N° bajantes =2 de @ 13 cm.

15.69 x 20.14 = 316 m2/3 = 105 m2

Seccién canaleta
| | .20

20 x 20 =400 cm2

Segun abaco:

230 cm2 20

... SI CUMPLE, tenemos una canaleta que
recoge 400 cm2.

N° bajantes =2 de @ 10 cm.

- 2
L] @
L 20.14 '
e ZONAHA4
1.) 20.10 x 14.70 = 295.5 m2/3 =99 m2
e Seccién canaleta
20 x 20 =400 cm2 | | 20
e Segun abaco:
225 cm2 20
| d P ... SI CUMPLE, tenemos una canaleta
que recoge 400 cm2.
N° bajantes = 3 de & 10 cm.
g e 1 2 o 2.) 20.10 x 20.05 = 403 m2/3 = 134 m2

e Seccibn canaleta
20 x 20 =400 cm2
e Segun abaco:
275 cm2

.20

... SI CUMPLE, tenemos una canaleta

que recoge 400 cm2.
N° bajantes =3 de @ 11 cm.

Hernandez Becerra, M.; Montenegro Cervera, N.

Pag. 108




PRVADA Arquitectura de Maternidades, Cajamarca, 2022”

DEL NORTE

1 “PN “Centro Especializado Materno Infantil en base a la

455 Memoria descriptiva de instalaciones eléctricas

Se presenta la memoria descriptiva de los circuitos y suministros eléctricos del centro especializado

materno infantil en Cajamarca.

En este andlisis se detalla las redes eléctricas comprendidas de un sistema de tableros generales
capaces de brindar un suministro de luz normal y de emergencia 380/220V para el centro de

maternidades.

A) Alcances de la memoria
La memoria permite calcular las demandas de los alimentadores y los materiales mas idéneos para
el circuito comprendido por: Tomacorrientes, alumbrado interior y exterior, sistema de puesta a

tierra, comunicaciones, fuerza.

B) Descripcion del sistema eléctrico del proyecto
Llamamos sistema eléctrico interior a la instalacién de tuberias, cajas de salida de tomacorrientes,

cajas de alumbrado, cajas de pase, tableros, tomacorrientes e interruptores comprendido por:

e Potencia del suministro de energia.
La potencia con la que cuenta actualmente el proyecto es de: 8.00 KW, 3@, el suministro va a ser

trifasico con las siguientes caracteristicas, 220V, 60Hz de la red publica.

e Tablero general
El tablero general es aquel que esta encargado de la alimentacion control de los TD, este tablero va
empotrado en la pared y su material siempre serd de metal provisto de rieles encargados de

controlar los interruptores termo magnéticos ubicados tal como lo indica el plano.

e Tablero de distribucién
Son los tableros secundarios encargados de la distribucion de los circuitos de tomacorrientes,
alumbrado interno y externo y equipos en general. Su instalacion es mediante tuberias de pvc a

cada ambiente que le corresponda.

¢ Red de alimentadores
La iluminacion interior seré de tipo empotrado.

El alimentador conductor segun la maxima demanda indica que la mayor potencia en el ambiente
principal necesita el 25% de reserva, el alimentador principal esta compuesto por 3 conductores, y
seran instalados necesariamente a una profundidad minima de 0.60 m.

e Reglamentacion utilizada
Todos los célculos y trabajos se basan en las normas especificadas en los reglamentos nacionales

e internacionales, siendo los principales los a continuacion mostrados:

e Normas IEC y otras aplicables al proyecto

e Coadigo Nacional de Electricidad.

¢ Reglamento Nacional de Edificaciones.

e Norma De Conexiones Para Suministro De Energia Eléctrica
e Normas de DGE-MEM
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e Red de tomacorrientes y alumbrado.
Debido a la envergadura del proyecto se ha considerado conductores con capacidad de 1550W por
cada 45m2 y de 1000W por los segundos 45m2 y de 1000W por los 100m2 restantes, segun el
C.N.E.

e Puesta atierra
El sistema de puesta a tierra sera mediante pozos ubicados estratégicamente en la parte exterior
del proyecto los cuales iran conectados a los tableros generales y tableros de distribucion, para
aquellas zonas humedas donde operan equipos de iluminaciobn y tomacorrientes, con una

resistencia de 10 ohmios.

e Maxima demanda de potencia
Primero se han considerado las cargas de cada uno de los bloques sumando las cargas de la

iluminacién exterior con la que cuenta el proyecto.
Con Factor de Simultaneidad de 0.75: kW

Carga Instalada: W

La Potencia a Contratar es de: kW

La Maxima Demanda del TG calculada es: W

CALCULO DE MAXIMA DEMANDA TOTAL

Tabla 4.5.5-1 Calculo de Maxima Demanda Total

MAXIMA DEMANDA TOTAL
Méxima Intensid
Carga Factor ) Intensidad )
Demanda ad Intensidad Intensidad
Item Descripcién Instalada | Deman ) ) o Termomag i
da (%) Parcial Nominal Disefio (A) nética (A) Corriente (A)
(Watts) W) )
A Administrativa 27830 100 27830 47.0 58.73 2X25A 2x32A/30mA
%
B UClI 67210 100 67210 113.5 141.83 2X25A 2x32A/30mA
%
C Emergencia 67210 100 67210 113.5 141.83 2X25A 2x32A/30mA
%
D Obstétrica 'y 67210 100 67210 113.5 141.83 2X25A 2x32A/30mA
quirdrgica %
E Esterilizacion 500% 100 5 00 0.01 2X25A 2x32A/30mA
%
F Casa de partos 101700 | 100 101700 | 171.7 214.61 2X25A 2x32A/30mA
%
G Consulta 121485 | 100 121485 | 205.1 256.36 2X25A 2x32A/30mA
externa %
H Ayuda al 64020 100 64020 108.1 135.09 2X25A 2x32A/30mA
tratamiento y %
diagnostico
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| Servicios 73970 100 73970 124.9 156.09 2X25A 2x32A/30mA
generales %
J Servicios 60450 100 60450 102.0 127.56 2X25A 2x32A/30mA
complementario %
s
K hospitalizacion 121485 | 100 121485 | 205.1 256.36 2X25A 2x32A/30mA
%
Exteri | Luminaria 44210 200% | 44210 74.6 93.29 2X25A 2x32A/30mA
or exterior
Total | Tablero general | 817280 | 100% | 817280 | 1379.0 | 1581.76 | 3X1700 NYY TRIPLE

(W) A

Tablero general | 817.28 | 200% | 817.28
(kw) 0 0

Fuente: Elaboracion propia

Férmulas de calculo

Calculos de Intensidad de Corriente.

La determinacion de la corriente se realiza con la siguiente expresion matematica.

Donde:

Calculo de Caida de Tension.

MD Total

K x V X cos@

K = 1.83 para circuitos trifasicos.

K = 1.00 para circuitos monofésicos.

Donde:

KxIx (o xL)xcosd

V=
S

I = Corriente en amperios.

Y = Tensién de servicio en voltios.

MDTotal = Méxima Demanda total en watts.

Cos @ = Factor de potencia, 0.9

AV = Caida de tension.

L = Longitud en metros.

p = Resistencia especifica o coeficiente de resistividad del cobre.

P Para el cobre = 0.0175 (Ohm-mm2) /m.

S = Seccion del conductor en mm2.

K = Constante que depende del sistema.
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K = 1.83 para el trifasico.

K = 2.00 para el monofasico.

Corriente de disefo

M.D.

Id=1.25x— ————
V xcos¢x/3

Caida de tension

AV=kxIdx§xR

40

Diagramas
K15 A {50 A
X
ca ol | 2-Démm2(LN) NH-80+14mm2(T) 1 jMBRADO
[ WH-80 20 mm @ PUC-P
5 a
@ LA &7 | 2-Ddmm2(LN) NH-80+164mm2(T) o yMBRADO
LA NH-80 20 mm & PVGP
2% 15A ftFom a
c3 & S0 | 2-Damm2(LN) NH-80+1x4mm2(T) 5 ymBRADO
NH-80 20 mm @ PVC-P
2x 15 A i& .:"*
e 2 ST | 2-DAmm2(LN) NH-80+1¢4mm2(T) o umBRADO
" NH-80 20 mm @ PVC-P
1DA30m A
s 2BA ™" | 2-bAmm2(LN) NH-80+1x4mm2T)  x yMBRADO
NH-80 20 mm @ PVC-P
TD 1 X634 2x30A 630
TG 100 A e 6 & g\\_|-| 2-e4mm2(L,N) NH-80+1x4mm2(T) ALUMBRADO EXTERIOR
[ NA-80 20 mm @ PVGP
2x20A
| @ [y ~ 2-1xamm2(L,N) NH-80+1x4mm2(T) TOMACORRIENTE
ﬂﬂ NH-80 20 mm @ PVG-P
2x20A
fo:) ~on | 2-Lemm2(LN) NH-80+1x4mm2(T) TOMACORRIENTE
-4 NH-80 20 mm @ PVCP
2x20A
la:] & S | 2-Dx4mm2(LN) NH-80+1x4mm2(T)  TOMACORRIENTE
[ | NH-80 20 mm @ PVGP
2x20A
C10 Sl | 2-x4mm2(L,N) NH-80+1x4mm2(T) LUCES DE EMERGENCIA
-4 "NH-80 20 mm @ PVGP
cir XA ~y | 2-Ix4mm2(L,N) NH-80+1x4mm2(T)
- . BARERAS DE PARTO
PUESTA A ~1I"| "NH-80 20 mm @ PVC-P
TIERRA o TD. USOS ESPECIALES
TDIXG3A  perpoin oot
ESPECIALES X 32A 2x20A Dagma
TG 100 A [N N | Cc1 [ 2-1x4mm2(L,N) NH-80+1x4mm2(T) (® SALIDA DE EQUIPOS

ha |
| [T NH-80 20 mm @ PyC-P
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CAPITULO 5

CIERRE

Discusion: Se contrasta los resultados obtenidos de los analisis de casos con cada teoria por
indicador (Ver ANEXO N° 31 al 31.2)

Tabla 5.1 Discusion

S S
o o
D| 2 -‘?‘i = % Teoria Resultado Discusion
hl5| P 2
£ k=
- El ambiente que rodea a la mujer | El caso 01: Presenta un -El entorno influye en
es fundamental en el momento del | entorno agradable, estos son | la salud emocional
parto. Durante ese proceso -tan | areas verdes que le permiten | del paciente de
especial y tan duro a la vez, el | mantenerse alejado del ruido | manera que este si
entorno desempefia un papel es favorable ayuda
clave. Tanto es asf que, cuando es | El caso 02: Presenta un en su recuperacion o
. el agradable y el adecuado, | entorno agradable, rodeado | por el contrario se
i o puede mejorar la experiencia, | de vegetacion y alejado de la | obtiene resultados
.8 = % reducir las sensaciones de dolor, | ciudad. negativos en la salud
o _rg S acelerar el trabajo de parto, | El caso 03: Presenta un del paciente.
% =| 5 mi_nimizar el _sufrimiento fetal Y | entorno agradable rodeado -Los entornos
c|l | © evitar la necesidad de cesareas y | de vegetacion, lo que le agradables deben
58 E g alumbramientos instrumentales. permite estar alejado de la alejar al ambiente del
Sl =1 8 (Coarsi, L. 2012) | infraestructura urbana y ruido, esto le
% Llc_] alejado de la contaminacion generaré tranquilidad
n auditiva. al usuario.
El caso 04: No presenta un
entorno agradable, esto se
debe a que se encuentra
oS ubicado en medio de la
s infraestructura urbana,
g rodeado de ruido.
Q La llegada al paritorio, suele El caso 01: trabaja las | -Las visuales que una
g gquedar muy claro cudl es el lugar | visuales interiores y | mujer en parto tiene a
ie de la mujer: el potro obstétrico o exteriores de manera | la vista pueden
g " la mesa de parto es la pieza que adecuada, mediante el uso | afectar de gran
'g 4] domina la sala. Una sala fria; fria de mobiliario y areas verdes. | manera en la salud
g ,g de_ aspecto o el armario de El caso 02: maneja de d_e la pa(:|ente_, siala
5 g cajones transe temperatura, a manera adecuada las | Vista dp _Ia mujer se
[l = menud_q sm_luz natural ni _ visuales interiores, con un tiene ynlcamgnt_e
< conexion V|§uql con (_allexterlor correcto uso de materiales y material quirdrgico
X7 y con una acustica def!mente, ala | |as visuales exteriores lo | €Sto alteraray
> vista de la mujer una lampara de genera mediante ventanas | 9enerara nervios en
luz muy fuer_te; parantes para que conectan a un exterior la mujer, pero por el
B guardar los instrumentos verde. contrario si el
T . | quirdrgicos. Una vision asi estresa mobiliario y el
2 y despierta los mecanismos de _ material que se tiene
> alarma de una mujer de parto, El caso 03: trabaja de | gp frente es ajeno a
mecanismos que pueden manera optima sus visuales | |5 quirdrgico le
” bloquear el propio proceso. Interiores y exteriores, a partir' | astaremos generando
o} Resulta también importante del uso de materiales y 1a | confianzay un
S estudiar al mobiliario y material vegetacion y patios | espacio de
Q que la mujer tiene a la vista, exteriores. tranquilidad a la
o) durante su estancia en la mujer en trabajo de
%) habitacion, ya que muchas veces, parto.
& durante todas las horas que dura El caso 04: no trabaja en sus ;
R%) - : - -Las visuales
> el proceso, s6lo puede ver los visuales, esto debido a que exteriores son
instrumentos de intervencion, no maneja un m_oblllarlo _ fundamentales en los
cables, maquinas, tubos y mesas | adecuado y no tiene espacio | smpientes de
cargadas de mucho acero
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inoxidable, que lejos de darle
seguridad a la mujer, y confianza
en el proceso natural de su parto,
la alarma respecto a la necesidad
de utilizar parte de todo el
instrumental.

(Muller,A. & Parra, M. 2010)

interior para generar visuales
agradables.

recuperacion del
paciente, esto le
ayuda con su
mejoria, ya que tener
conexién con un
exterior activa las
defensas de
autosanacion del

que aportan
bienestar en funcion de las
diversas necesidades de cada
espacio, y descartar lo contrario.

texturas agradables para la
vista del usuario que
transmitan seguridad,
comodidad y tranquilidad.

paciente.
En la proyeccion del disefio de un | EI caso 01: Trabaja la | -El tipo de
o interior, lailuminacion es uno de | luminosidad intensay baja de | luminosidad  afecta
22 los puntos mas importantes. Para | manera adecuada mediante | positiva o]
Q i u Y ,qu iv u
9 ello se tiene en cuenta tanto la | mamparas y ventanas, que le | negativamente en un
E entrada de luz natural en el | permiten el paso de la luz. paciente, esto se
g Iespauo _;:_o_mlo las nece5|d_ades ((jje El caso 02 Presenta la :jeb_e _2 J que la
2 qu _ artl_:jcui\j y su tipo Ie luminosidad intensa y la | luminosidad si es muy
E uminosidad que nlec;esna_. LaI UZ | |yminosidad baja de manera intensa en uln
€ actta a un nivel u?cmrnlna Y | adecuada mediante ambl_ente que no lo
3 p.ractlco,,pero tamblen 0 hace a | yentanas y aberturas en los | reauiere, Unicamente
_ nivel estético y sensorial: de la luz, | (achos generara  malestar,
g ] intervienen las sombras que ésta - . por el contrario, si la
|2 generar4d por contraste y los El caso 03: Maneja la | |yminosidad es baja
a1 8 reflejos que puedan ocasionarse | lUminosidad intensa y baja | generara tranquilidad.
o | E por el uso de distintos materiales | mediante  ventanas 'y |~ luminosidad
C | 5 ; ; ; aberturas de techos a uminosica
S| O que intervienen en el espacio, | 7% vl bi
D : distribuyendo  la luz de | 'Ntensa en ambientes
o| @ contribuyendo a generar yend id d
| o manera 6 requeridos ayudan a
= i i ptima de acorde al -
£l 9| o sensaciones diferentes. _ i que el paciente se
S| 2| © . , espacio y su funcion. ) ;
J|lF | & (Garcia, L. Pag. 2) — | sienta tranquilo y en
3 [EI_ caso  04: _Tra_baja un  espacio  mas
o Unicamente la luminosidad | c3jido.
3 baja en todos sus ambientes, La luminosidad baia
£ debido a que no dispone de ' 0g
S - . en ambientes
3 patios exteriores que le adecuados genera en
permitan el paso de la luz. 9 i
el usuario
sensaciones de
tranquilidad y ayuda a
sentirse mas comodo.
Los materiales utilizados en la | En el caso 01: Presenta un | -El uso del color tiene
arquitectura  trasmiten infinitos | equilibrio de color (entre | efectos psicolégicos
estimulos, que, procesados a | colores Frios y neutros) y | positivos para los
través de nuestra memoria y | texturas agradables para la | pacientes
nuestra mente, nos generan | vista del wusuario que | hospitalizados;
2| diferentes sensaciones que | transmitan seguridad, | mejora los
T | @ inciden directamente en | comodidad y tranquilidad. pensamientos,
S| o % nuestro estado fisico y animico. sentimientos y
(%] ) R H
Sls|a En el sector sanitario, las comportamiento  de
T| 9| asociaciones que nos provocan los pacientes; ayuda a
= 81| & i ; disminuir la
2| L | o algunos materiales o soluciones "
g8 3 constructivas pueden ser percepcion de dolory,
.053_ g positivas, negativas o neutras. La convierte a los
S| @ tarea_ d_e la  arquitectura En $Ibqasod02. Prlesenta un ﬁspaﬁlols_ .
o hospitalaria es rescatar los | €quilibrio de color (entre ospitalarios, en sitios
materiales colores Frios y neutros) y | mas acogedores,

cémodos y amigables,
tanto para pacientes,
familiares y equipo de
salud. (Argmedyca)
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La utilizacién habitual de
determinados materiales tiene que
ver con las normativas, asi como

En el caso 03: Presenta un
juego de texturas (rugosas,
lisas), mas no maneja una

-Un elemento que
puede tener un fuerte
impacto sensorial, y

expuesta y observada.

g con el uso  cultural de | tonalidad de colores que | un atractivo estético.
= determinadas soluciones. generen calidez del | Intentar aclarar cual
g (Parra- Miiller. Arquitectura de | ambiente. podria ser la
3 maternidades — 2021)) Pe;(tturraleza def 'lta
;§ En el caso 04: Utiliza en las seengo?ial),/cs# elefiﬁiig
o fachada;_ un equilibrio de crear experiencias o
o color (célidos) entre bl_ancq y ayudar a la eleccion
@ mostaza, en el interior | ya|  acabado  del
predomina el color blanco y material
evidencia texturas rugosas y
calidas
En el caso 01: Desarrolla -Se deben
todo el proceso, en una sola | implementar factores
habitacion (intimidad) en los hospitales de
- incluyendo el parto en el manera sencilla para
g agua. Y cuida el registro que el entorno y el
g visual desde los pasillos, momento sea mas
g ademas presenta un espacio | ameno: mantener la
- intimo, donde la parturienta sala en silencio o
pueda cambiarse y sentirse poner algo de
segura y tranquila. musica, iluminar mas
-0 menos- la
En el caso 02: Desarrolla habitacion, permitir
o todo el proceso en una sola que la futura mamé
5 Tg habitacion (intimidad) y cuida | se desplace y pueda
g2 e! registro visuz_i!, mediante el | reducir la sensacion
x El proceso de dilatacién, parto y disefio de moblllarl_o. ,Nc_) de dol_or mediante los
pos parto, comienza por atender presenta un espacio intimo. materiales de apoyo.
todo en un Unico espacio, para En el caso 03: Desarrolla (Laura Caorsi)
evitar traslados que pueden ser todo el proceso en una sola | -El respetuoso y
= contraproducentes para el parto, habitacion (intimidad) y cuida delicado acceso a la
8 4 garantizar un ambiente de el registro visual, hacia los intimidad espacial y
‘s K privacidad en todo momento, pasillos. No presenta un corporal de los
g 3 g disefiar mobiliario que apoya las espacio Intimo. pacientes se pone a
o S| 9 diferentes posturas de las etapas prueba tanto en la
'g § 04 de dilatacion y expulsivo, crear entrevista médica
S E L ademas estancias para las En el caso 04: Desarrolla los fcpmo e? el examen
2 % personas acompafiantes, |_ntegrar procesos del parto en Isicoy los
© € un espacio para los profesionales | diferente sala, realizando procedimientos.
8 < que a menudo no tienen, evitar traslados de la parturienta de | Baste mencionar el
= interferencias de distintos una sala a otra vulnerando acto de desvestirse
5 circuitos, y un largo etcétera. su intimidad. La sala de parcial o totalmente,
g.;_ (Parra- Miller. Pag. 151) parto no cuida registro w
o visual, ni intimidad espacial. | deberian realizar con
2 El espacio cuenta con plena libertad, con
-E grandes ventanales, conocimiento del
= haciendo sentir a la usuaria | Sentido de

las acciones médicas
gue se van a
efectuar, respetando
las formas o cédigos
culturales que
testimonian y
protegen la intencién
estrictamente
profesional de la
interaccion. (Burrows,
Echevarria, Goic,
Herrera, Quintana)
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Calidad espacial

Percepcién espacial

Espacios confortables

Espacios Funcionales

La estética en la arquitectura,
como concepto basico, es la
concepcién de lo bello, logrado
mediante la interaccion de
elementos visualmente atractivos,
cuyo fin es crear espacios que
trasmitan sensaciones agradables
al usuario. Un ambiente agradable
se logra con la integracion de la
estética, la forma y la funcion. Asi,
la estética relaciona y percibe la
esencia de la belleza mediante la
contemplacion del espacio, no
solo visual, sino también a través
de todos los sentidos. (Ramirez)

En el caso 01:

La casa de partos, cuenta
con ambientes confortables,
agradables y placenteros. El
espacio acoge al usuario,
generando emociones,
sensaciones y sentimientos,
convirtiendo el espacio Unico

y propio

En el caso 02:

La casa de partos, cuenta
con ambientes confortables,
donde el espacio acoge al
usuario, generando
emociones, sensaciones y
sentimientos, convirtiendo el
espacio Unico y propio.

En el caso 03: La casa de
partos, presenta espacios
confortables, por el disefio
sencillo y funcional
desarrollando todo el
proceso de parto en un
mismo ambiente.

En el caso 04:

Es poco funcional y
confortable porque no realiza
todo el procedimiento de
dilatacioén, parto y posparto
en un solo ambiente

-La arquitectura
hospitalaria debe

hallar el equilibrio
entre estética, forma

y funcién. Las
actividades que alli
se desarrollan,
ademés de su
intrinseco simbolismo
hacen de ella una
arquitectura
compleja, donde
ademas de los
rigurosos espacios de
atencion al paciente,
tiene gran
importancia la
relacion formal con la
ciudad, la interaccién
con el contexto
inmediato y el
tratamiento de los
espacios comunes
interiores. Todos
estos aspectos deben
ser disefiados para
lograr que el usuario
se sienta en un lugar
confortable y
atractivo. (Ramirez)
-Las estrictas
exigencias
funcionales se
impregnaran de
conceptos
emocionales como la
empatia, el
humanismo, la
sensacion de confort
y la seguridad,
siempre por delante
del disefio centrado
enlaimageny la
forma arquitectonica.
La arquitectura
hospitalaria vuelve
asi a centrarse en lo
mas importante: el
bienestar de las
personas. (PMMT)

Fuente: Elaboracion propia en base a resultados y discusion
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5.2 Conclusiones

e Después de una exhaustiva investigacion y analisis se ha logrado identificar cuales son los
criterios de la arquitectura de maternidades, que vienen siendo la percepcion de seguridad
y la percepcion de intimidad las mismas que nos han permitido disefiar el centro
especializado materno infantil enfocado en el bienestar y la salud de la mujer en parto y el
recién nacido, para lo cual se a disefiado ambientes cémodos y seguros donde nuestro
usuario pueda realizar toda las actividades necesarias y su recuperacion sea de manera

satisfactoria.

e Se identificé los criterios de la arquitectura de maternidades que seran aplicadas en el
disefo del centro especializado materno infantil en la provincia de Cajamarca, mediante las
fichas documentales hemos podido establecer los siguientes: que los ambientes deben
estar rodeados de vegetacién, debe contar con una iluminacién espacial adecuada, el uso
de colores frios en tono de morados y los materiales como la madera nos pueden generar
percepciones como la seguridad dentro de un espacio, por otro lado la calidad espacial
debemos tener en cuenta los registros visuales limitados mediante planos horizontales,
estos elementos nos ayudaran a generen la percepcion de intimidad en un ambiente, esto
nos garantiza un trabajo de parto y proceso de recuperacion eficiente, ya que se trabaja y
prioriza las necesidades del usuario sin necesidad de vulnerarla en un momento tan

delicado y a la vez tan importante como el nacimiento.

e Se determind los criterios de la arquitectura de maternidades en cuanto a la dimension de
la variable tenemos la percepcion de seguridad que comprende la sensacion emocional para
lo cual hemos realizados entornos agradables mediante jardines, areas verdes; en cuanto
a las visuales, hemos tenido en cuenta las vistas interiores y exteriores; la luminosidad
espacial por el tipo, luminosidad intensa y baja; en cuanto a la materialidad hemos analizado
la percepcién de colores y texturas. En cuanto a la dimension de la variable percepcion de
intimidad, se desarrolla la privacidad y calidad espacial de los ambientes, para esto se ha
trabajado espacios contiguos y espacios interiores a otros, esto para poder realizar el trabajo
de parto en un solo ambiente, sin tener que estar trasladando a la parturienta por pasadizos

a diferentes ambientes para que de esta manera no sea vulnerada su privacidad.

e Por (ltimo para el disefio del centro especializado materno infantil se ha aplicado los
lineamientos obtenidos en el resumen de las fichas matriz cruce, asi mismo estos tienen
una relacion directa con la arquitectura de maternidades (percepcién de seguridad, y
percepcién de intimidad), esto nos han permitido el disefio de espacios que le trasmiten a
nuestro usuario principal; la mujer en parto ambientes tranquilos que le generen seguridad
y al mismo tiempo intimidad priorizando asi su bienestar de ella, su recién nacido y también
el bienestar de familiares y personal de trabajo, de este modo se busca minimizar el estrés
que usualmente generan este tipo de espacios y de tal manera garantizar espacios
acogedores, célidos, confortables y seguros para todo los procesos.
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5.3 Recomendaciones

e Parael disefio del centro especializado materno infantil debemos priorizar en todo momento
a nuestro usuario principal que seria la madre en estado de gestacion, para que, de esta
manera, poder brindarle atencion y ayudarla en el proceso, para lograrlo debemos emplear
la arquitectura de maternidades y mediante esto poder disefiar un espacio que le pueda

brindar tranquilidad y seguridad.

e Una vez identificados los criterios de la arquitectura de maternidades, debemos emplear en
nuestro disefio para poder ayudar a la madre desde el estado de gestacion hasta el
postparto; brindandole un espacio donde ella puede ser independiente, no se le vulnere su

intimidad y sobre todo se sienta tranquila en el momento del parto.

e Emplear los elementos como el entorno, las visuales y la luminosidad a nuestro favor para
facilitarle al usuario y ayudarle con la percepcion de seguridad, al momento de encontrarse
0 usar el centro especializado materno infantil y a la vez garantizarle una atencién de

calidad.

e Utilizar elementos como los colores, texturas, la calidad espacial entre otros que faciliten al
usuario principal en la percepcion de seguridad, de esta manera le podremos garantizar una
buena atencién ademas de que se le esté ofreciendo un espacio donde su intimidad se

respetara y por lo tanto podré sentirse en un ambiente agradable.
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ANEXO

: Matriz de consistencia

ANEXO N° 1.1: Matriz en relacién de casos con variables

ANEXO N° 02
ANEXO N° 03
ANEXO N° 04
ANEXO N° 05

: Analisis de casos
: Andlisis de casos — Generalidades
: Andlisis de casos — Analisis funcional

: Analisis de casos — Analisis formal - espacial

ANEXO N° 5.1: Anédlisis de casos — Andlisis formal — espacial

ANEXO N° 5.2: Andlisis de casos — Andlisis formal - espacial

ANEXO N° 5.3: Andlisis de casos — Andlisis formal - espacial

ANEXO N° 06
ANEXO N° 07
ANEXO N° 08

: Andlisis de casos — Analisis estructural
: Analisis de casos — Analisis relaciéon con el entorno

: Resumen andlisis de casos

ANEXO N° 8.1: Resumen analisis de casos

ANEXO N° 09
ANEXO N° 10

ANEXO N° 11:
ANEXO N° 12:
ANEXO N° 13:
ANEXO N° 14:
ANEXO N° 15:
ANEXO N° 16:
ANEXO N° 17:
ANEXO N° 18:
ANEXO N° 19:
ANEXO N° 20:
ANEXO N° 21:
ANEXO N° 22:
ANEXO N° 23:
ANEXO N° 24:
ANEXO N° 25:
ANEXO N° 26:
ANEXO N° 27:
ANEXO N° 28:

: Analisis de casos — Criterios de aplicacién
: Matriz resumen — Anédlisis de casos
Ficha documental — Sub Dimension : Sensacién emocional
Ficha documental — Sub Dimension: Visuales
Ficha documental — Sub Dimension: Luminosidad Espacial
Ficha documental — Sub Dimensién: Materialidad
Ficha documental — Sub Dimension: Privacidad
Ficha documental — Sub Dimension: Calidad espacial
Ficha cruce — Sub Dimension : Sensacion emocional
Ficha cruce — Sub Dimensidn: Visuales
Ficha cruce — Sub Dimensidn: Luminosidad Espacial
Ficha cruce — Sub Dimensidn: Materialidad
Ficha cruce — Sub Dimensidn: Privacidad
Ficha cruce — Sub Dimension: Calidad espacial

Ficha evaluacion de casos — Sub Dimension : Sensacién emocional
Ficha evaluacion de casos — Sub Dimension: Visuales

Ficha evaluacién de casos — Sub Dimension: Luminosidad Espacial
Ficha evaluacion de casos — Sub Dimension: Materialidad

Ficha evaluacion de casos— Sub Dimension: Privacidad

Ficha evaluacién de casos — Sub Dimension: Calidad espacial

Hernandez Becerra, M.; Montenegro Cervera, N.

Pag. 121



ANEXO N° 29: Ficha resumen evaluacién de casos

ANEXO N° 30: Matriz resumen evaluacion de casos

ANEXO N° 31: Ficharesultado y discusién (Sensacién emocional - Visuales)
ANEXO N° 31.1: Ficharesultado y discusion (Luminosidad espacial - Materialidad)
ANEXO N° 31.2: Ficha resultado y discusién (Privacidad — Calidad espacial)
ANEXO N° 32: Lineamientos técnicos

ANEXO N° 32.1: Lineamientos técnicos

ANEXO N° 33: Lineamientos tedricos

ANEXO N° 33.1: Lineamientos tedricos

ANEXO N° 34: Lineamientos finales

ANEXO N° 35: Programacion arquitectonica

Hernandez Becerra, M.; Montenegro Cervera, N.

Pag. 122



MATRIZ DE CONSISTENCIA

' suUB
. . DIMENSION DE DIMENSION .
TITULO | PROBLEMA OBJETIVOS DEFINICION OPERACIONAL | LA VARIABLE DELA INDICADORES | SUB INDICADORES CRITERIOS DE APLICACION INS.
VARIABLE
[o) . Crear entornos agradables,
2 Objetivo General: con areas verdes, jardines y
E Soe;elgrglg?i;e??oasledse Sensacion Tranquilidad + Entorno recorridos donde el usuario
o ; emocional agradable pueda utilizarlo para
z la arquitectura de . ) relajarse y encontrar
a maternidades para El ambiente afecta al tranquilidad.
o el disefio de un comportamiento de las
% centro_ ; personas, aunque éstas no Vistas - Registro visual mediante
% espemallgado : _son c_onsmentes de su interiores planos horizontales.
a ma_terno infantil en influencia, por tant[_ni todo lo
o Cajamarca 2022. ESU:CPDDS gg:nsom;”% L|l1rclns Visuales Areas verdes integradas a
Obietivos p p yt fisi Vlsta_s - las zonas, que nos permitan
% —J—, . alecla Tisicay exteriores una visual exterior
P Esg. eclﬁc_o. emocionalmente, en _upa ) agradable. 8
01: Identificar sala de parto su ubicacion, si PERCEPCION - [0}
cudles son los tiene o no vistas al exterior, | 5= o Aprovechamiento de S
criterios de la luz natural, colores de los | sEcuURIDAD *  Luminosidad iluminacién nafural ww
arquitectura de acabado, materiales, infensa mediante aberturas en o
) maternidades que temperaturas, corrientes de Luminosidad | Tipo de paredes y techos. %
S se aplicaran en el aire, todos esos elementos espacial luminosidad Se debe emplear en =
< disefio de un espaciales facilitan la +  Luminosidad ambientes donde el usuario g
% ﬁ centro percepcion de seguridad o baja no permanecera un tiempo o
% % especializado su contraria. La calidad prolongado ®
E &~ r‘Cna_terno infantil en espacial nos perr_‘r}lten tener Uso de colores frios en w
= B ajamarca. _ una percepcion de escala de morados. <
E< E 02: Determinar los intimidad dentro de un +  Percepcion de Colores célidos en escala E
Zz Z criterios de la espacio; por lo que la Materialidag | ProPiedades colores de amarillos. =
Lw "g" arquitectura de arquitectura puede servirse alenalida sensoriales +  Percepcién de Uso de texturas caélidas, 3
6 P matgrnldades para de la psicologia amblent_aJ texturas. lisas y suaves en casa de 8
= = el disefio de un para entender la percepcion partos P
ﬁ E centro_ ] de I?s usuarios y entender . Uso de madera %
especializado como estos elementos O
% % materno infantil en afectan, positiva o . ) . T
o o Cajamarca. negativamente, al sujeto. ) * Intimidad Trabajar espacios
% % 03: Disefiar un Entender eso es el primer Privacidad Ambientes *  Registro visual contiguos. )
N N centro paso para poder intervenir a reservados + Intimidad Trabajar espacios
I g' especializado favor, del proceso de parto espacial interiores a ofro
E w B materno infantil en su conjunto.” PERCEPCION
o 9 o para la provincia DE INTIMIDAD
& > w de Cajamarca, Angela Miiller Trabajar espacios
o 2 aplicando los Marta Parra Casado - Espacios agradables, integrando los
E P criterios de la 2015 Calidad Percepcion confortables ambientes con areas
E w arquitectura de espacial espacial + Espacios verdes vy de descanso para
(3} g maternidades Funcionales deambulacion y estancia de
O
-J

la paciente.
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CASO INTERNACIONAL 1 CASO INTERNACIONAL 2 CASO INTERNACIONAL 3 ’ CASO NACIONAL

UNIVERSIDAD
Espacio destinado al cuidado de la El hospital esta destinado a la | El proyecto es desarrollado con = Espacio destinado al cuidado de la e i
salud y bienestar del usuario, atencion de la salud del paciente. fines de mejorar la salud de los salud y bienestar de la madre y el
cuenta con el equipamiento Dispone de espacios que permiten pobladores, priorizando la salud de nifio. Es uno de los hospitales
necesario para la atencién de la enfatizar en el bienestar de la un recién nacido y su madre desde mejores equipados del Peru.
gestante y el neonato. madre gestante y el recién nacido. el momento de su gestacién. FACULTADDE
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CASO INTERNACIONAL 1 CASO INTERNACIONAL 2 ’ CASO INTERNACIONAL 3 ‘ CASO NACIONAL

B .o o § - -
\ /

7/ g 2 . — -

Pais: Dinamarca Lima — Pert

IMAGEN DEL PROYECTO

Panama — Panama

IMAGEN DEL PROYECTO

Modena — Italia

IMAGEN DEL PROYECTO

IMAGEN DEL PROYECTO

Fuente: archida Fuente: archid Fuente: inmpe.gob.pe
Ubicacion Via del Pozzo 71, Ubicacién Calle 37 Este, Panama Ubicacion Madrid — Espafia Ubicacién Av. Grau y Av.
Modena (ltalia) (Panama) evitamiento Callao
Firma C.F. Meller Architects
Firma Albert de Pineda Firma Albert de Pineda, Firma -
Mallol Arquitectos
Afio 2019 Afio 1993
Afio 1963 (2016) Afio 2018
Tipo Hospital — ampliacion Tipo Hospital de atencion
Tipo Hospital y unidad de Tipo Hospital de atencion de la unidad materno especializada con
maternidad especializada con infantil internamiento
. internamiento
Area 16 772 m? , Area 14000 m2 Area 10 000m2
ey Area 167 340 m?
Accesos E Wil Accesos 1 Via principal Accesos 1 Via principal
1 via secundaria Accesos 1 Via principal 1 via secundaria e e R
2 vias vecinales 1 via secundaria 2 vias vecinales
Funcion Espacio destinado al vias vecinales 5 = ;
cuidado y salud con = - - Funcion Espacio destinado ala Funcién Espacio destinado a la
espacios que enfatizan Funcion Espacio Qestlnado ala salud .d’el usuario, salud y bienestar de
la madre y el recién salud y blgnestar de curacion y el desarrollo del usuario con énfasis
nacido. Sus usuarlos del nifio en la madre y nifio.

Fuente: Ela da en el hospital polo Fuente: E
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CASO INTERNACIONAL 1 CASO INTERNACIONAL 2 ’ CASO INTERNACIONAL 3 ‘ CASO NACIONAL
. .. . ‘2 g ‘2 - ‘2 UNIVERSIDAD
Zonificacion Zonificacion Zonificacion Zonificacion PRIVADA
DEL NORTE
Areside ratdenida = A PISO 3 PISO 1: Emergencia, patologia y docencia
S ® Ginecologia/Obs.
Oficinas i FACULTAD DE
= 1 2o = Patio de juegos : ARQUITECTURA Y DISENO
.’ = ———— ® Sala de nifios '
i TALLER DE TESIS
PISO 2 !
RN (Ceso) S5 SNl R || i e e e e e - Endoscopia i ‘ CENTRO ‘ UBICACION : CAJAMARCA
% . l Urgencias, ;| ® Sala de partos : oy ‘
I Urgencias | | q = el
(e) | Consulta cdema | | 8(énsultla externa, | Neonatal ik - iz k1 DT s&:;;@;«:wna"
- : , Bl ontologia ® Operac, AR =D [ T Frio] e opare
% | Odontologia L | Servicio de Medicina Fisica y Rehabilitacion, | A Vel \ {b Sala de partos
| | ! C C cirugia. I o | L Area recién nacido
Servicio de Medicina Fisica y Rehabilitacion, ! y e (o | S—
o | Unidad de Terapia | - l Unidad de Terapia Intensiva, | Ambulatoria | S T || Sl e vabao
T [ nidad de Terapia Intensiva, | Unidad de Cuidados Intermedios, I | Ayt fl ekas  ||8§ Ginecoogia
) Hospitalizacion de Neonatologia, | | Hospitalizacién de Neonatologia, PISO 1 MR —— $ Area de estacion de
%) | Hospitalizacion general | | Hospitalizacis | i | Lol S5 | trabajo
| | pitalizacion general ® Auditorio | ) y ) [ Saia de espera
il | Farmacia, Bl Servicio de Medicina Transfusional, | . aatian i
< | Laboratorio Clinico, . Central de Esterilizacion, | Imagen =
% [ g“t”[‘”—'of‘ y Dietética, | | Departamento de Apoyo al diagnéstico, I Gin/ Obs. ambu OA:
atologia, | | Farmacia Quiosco y
(B | Lavanderia ' Clini | CENTRO
- Laboratorio Clinico,
2] | Edificio de estacionamientos I Nutricién v Dietética | Mamografi ESPECIALIZADO
(@) Guarderia [ |1 ny ) ! Circulacion MATERNO
@ | - ] Patqloglg, ) | ' ® Ambulancia de INFANTIL
< ! Radiologia e Imagenes, I nifios
o E | Residencia del personal, :
w = Z_4 | Lavanderia. | SOTANO ASESOR:
i B = Bl T | I Edificio Qe estacionamientos | Esterilizacién Arg.Mirtha Lopez
(28 Unidad Yoo 1 o . | Guarderia. | Mustto
o = K | B>
Ll de parto | ST
=3 I IEs | S :
% = _ T 7/ ESTUDIANTE:
T | e R o > PISO 3: unidad de cuidados neonatales e Hernandez
| Urgencias, | 7 e% Piso 4: centro quirtrgico. Marjhory +
| Consutta externa, | @ Circulacionveértical Montenegro
- o R i6 ical Nacali
I Sdon_ttollz_)gla_ . I Cuenta con 3 escaleras principales en ;;S'L(;ulzgg; vertical: escaleras y
| Hospi alizacion | r el eje central que conectan al segundo Circulacion horizontal
| Opstetnmq I | Urgencias, | nivel. —— Circulacion horizontal. FECHA:
| Ginecologia | | Laboratorio Clinico, | 4escaleras secundarias en cada Noviembre 2022
I Ecografia | | Laboratorio de Genética y Diagnéstico | esquina de la forma
Diagnostico prenatal, | prenatal, : i
| Sala de Patologia Obstétrica, |/} Consulta Externa, I F:;?::a
L ______________ | Gineco obstetricia / Partos, I . . . . o
% I ¢ | de Esterilizacién. Ciruqi Un circuito de circulacién conecta El edificio se desarrolla alrededor
Se cuenta con una area de parto que le entral de Esterilizacion, Cirugia, | s : : ;
otk g oo e | Hospitalizacién de Puerperio quirtirgico, las areas de tratamiento de un patio, que permite tener los ANEXO:
la vez relaiada. no valnera su infimidad || HoSPializacion de Ginecologia, | individuales y permite flexibilidad y ambientes de obstetricia y la
I ’ | Hospitalizacién de Puerperio normal, | 2 7 ; E . 4 o
y al mismo tiempo le permite la relacién Sala de Patologia Obstétrica, Docencia. | solapamientos entre las funciones. unidad de cuidados |n'tens:|vos N 04
con su exterior. L maternos y neonatos iluminados.
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CASO INTERNACIONAL 1 CASO INTERNACIONAL 2 ’ CASO INTERNACIONAL 3 l CASO NACIONAL

Geometria 3d

Forma: rectangular

Sustraccion de
volumen

T\ v\
Escala normal. (salas de parto y postparto)  *

Dobles alturas ( areas de nifios y areas de
espera)

Aportes:

La volumetria presenta
sustracciones. Ademas de espacios
virtuales que le permiten ventilar,
iluminar e integrar las zonas
maternas y zonas del nifio.

Geometria 3d

Forma: rectangular

Geometria 3d

Volumen1

El disefio esta formado por un volumen
rectangular hueco, y una penetracion
con un eje central

Volumen 2

Sustraccion de L
Adicion
volumen

de volumen

Escala

Escala monumental (zonas de espera y
areas del nifio)

Aportes:

Estipula similitud volumétrica.

Utiliza espacios virtuales que le
ayuda a tener espaciosiluminados y
confortables.

La tercera unidad de la planta de
pediatria, incluye un disefio interior
luminoso y amigable para los nifios con un
parque infantil cerrado y protegido que se
asemeja a un oasis verde en el techo.

/)

V4

« Forma cerrada que rodea grandes

patios bien iluminados.

« Areas libres en la azotea, con

excelentes vistas y mucha luz natural
son caracteristicas de que la
arquitectura se convierta en parte del
aspecto curativo del tratamiento de los
pacientes

Geometria 3d

Forma: cuadrada

I 1

Uy o O

UPN

UNIVERSIDAD
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DEL NORTE

FACULTADDE
ARQUITECTURAY DISENO

TALLER DE TESIS

Escala monumental, doble alturas (hall
principal)

Escala normal (salas de espera, y
areas de atencion)

Aportes:

Volumetria cuadrada hueca,
modulacion agrupada y escala de
una altura y doble altura en zonas
publicas.
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CASO INTERNACIONAL 1 CASO INTERNACIONAL 2 CASO INTERNACIONAL 3 l CASO NACIONAL

. ., . .y . ., . s UNIVERSIDAD
lluminacién natural lluminacién natural lluminacién natural lluminaciéon natural PRIVADA
DEL NORTE
) | Lo
= FACULTADDE
ARQUITECTURA Y DISENO

TALLER DE TESIS

UBICACION : CAJAMARCA

L |, R
LDy &

% 4
llumina de manera natural desde los

La iluminacién natural es aprovechada
por grandes ventanales hacia los patios
interiores y exteriores

patios exteriores mediante las ventanas. ;
Consta de amplias ventanas que

conectan con las areas verdes del La luz natural ingresa mediante las
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exterior, permitiendo el paso de la luz
natural ademas de brindarle al usuario
visuales agradables. .

7T

Consta de aberturas en el techo; las cuales
le permiten iluminar de manera natural.

ventanas, desde el patio interior que el
proyecto dispone.

El edificio presenta una secuencia de
ventanas repartidas en la fachada
principal, lo que le permite mantener

OA:

CENTRO
ESPECIALIZADO
MATERNO
INFANTIL

ASESOR:
Arg.Mirtha Lopez
Mustto

iluminado de manera natural los ESTUDIANTE:
ambientes ubicados en la parte Hernandez
delantera Marjhory +
Montenegro
Nacali
El disefio crea una forma cerrada que' FECHA:
rodea grandes patios bien iluminados. Noviembre 2022
Aportes:
P Aportes: Aportes: ESCALA:
?mpllas ;entanas ql:f s tp Brmken Aportes: Aprovechar la iluminacién natural Utilizacion de patio interior que Indicada
IHIRSEOS Rne cioct, en zonas de pediatria, por grandes permita la iluminacion de ANEXD

Utiliza materiales que no impiden el
paso de la luz natural desde el
exterior.

Estipula similitud volumétrica.

Utiliza espacios virtuales que le
ayuda a tener espaciosiluminados y
confortables.

ventanales.

La zonas maternas, cerradas y
con iluminacioén artificial, para una
mayor privacidad.

ambientes.

Ingreso de luz natural mediante
ventanas en la fachada principal. .

N°5.1




CASO INTERNACIONAL 1 CASO INTERNACIONAL 2 ’ CASO INTERNACIONAL 3 l CASO NACIONAL

Ventilacion
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El aire que ingresa a través de las

ventanas y la fachada principal del El aire circula mediante un patio

central, a través de los pasadizosy

OA:
ventanas

CENTRO
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INFANTIL

area del nifio es expulsado por las
\ aberturas que existen en el techo. M

WALy

ASESOR:
Arg.Mirtha Lopez
Mustto

ESTUDIANTE:
Hernandez
Marjhory +
Montenegro
Nacali

-
<
Q
<
o
0
Ll
=)
<
=
X
O
T8
2,
2
=
<
P
<
|
0
O
)
g
O
L
(@)
2,
12
=
<
Z
<

Lot)
MATERNO-INFANTILE I

FECHA:
Noviembre 2022

s
.
g:_m
Aportes:

Aportes:

Aportes: Aportes:

ESCALA:
Indicada

* Las areas de maternidad (madre . * Enlos patios centrales usa * Usa un patio central el cual le

El proyecto utiliza amplias

y neonato) se ventilan mediante
las ventanas.

Utiliza materiales que no
impiden el paso del aire,

permitiendo mantener ambientes

ventilados.

ventanas que le permiten el
ingreso de aire fresco, ademas
de aberturas en el techo que le
permiten expulsar el aire
caliente de los ambientes.

arboles estratégicamente para
protegerse de una ventilacion
directa.

El posicionamiento de arboles
es clave para la proteccionde
los ambientes

permite ventilar sus ambientes
mediante las ventanas, estas
dan principalmente a lo
pasadizos, distribuyendo desde
ahi el aire a los demas
ambientes.

ANEXO:
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Casa de Parto Martorell (Espafia)

* lluminacion natural
* lluminacion artificial
« Ventilacion Natural

~— \ﬁ‘_ &

* La casa de partos de Martorell
cuenta con bariera, pelotas y demas
material para faclilitar el parto.

« El proceso de dilatacion, parto y pos

parto se desarrolla en un solo

ANALISIS DE CASOS — ANALISIS FORMAL - ESPACIAL

espacio.

« Conexién interna directa al bloque
obstétrico

Aportes:

Lo peculiar del modelo, ademas de
la diferencia fisicacon una

sala convencional, es que va un
paso mas alla y se fija en

detalles relativos al entorno y la
comodidad de la madre, comola
posibilidad de elegir luces,
zambullirse en agua o jugar con la
aromaterapia.

La Unidad de Parto Natural de HM
Nuevo Belén (Madrid, Espafia)

“Esta area cuenta con pelota de Pilates
(pelviball), silla de parto, cama
multiposicional, liana fular, y barra de

madera para hacer estiramientos o ayudar

a las posturas verticales, alfombrilla de
suelo”

“IT‘T—.‘ e

+ La habitacion cuenta con un
espacio para descanso de
acompafante, bafiera para parto,
un aseo con una generosa ducha
para utilizar el agua como eficaz
aliada frente a los dolores de parto.

Aportes:

La habitacion cuenta con un espacio
para el acompaiiante, area de
trabajo para los profesionales y
zona de reanimacién neonatal.
Ademas, el periodo de dilatacion y
expulsivo tiene lugar en la misma
habitacion, evitando
desplazamientos de la mujer a
diferentes lugares en el transcurso
del parto.

HM Monteprincipe area de
maternidade (Espafia)

» El disefio de cada habitacion integra
zonas de movimiento y descanso, de
luz y de agua, con una bafiera de
dilatacion-parto y un aseo con ducha.

* Las salas cuentan con luz natural y

luz artificial requlable. Tendras a tu
disposicion todo el material necesario
que te servira de apoyo: pelota, silla,
liana, barra de agarre, etc.

Aportes:

Todo el proceso se desarrollaen la
misma habitacion, sin necesidad de
traslados a otras areas.

Las Unidades de trabajo de Parto y
Recuperacion son espacios
especialmente disefiados para
favorecerel proceso del parto,
pensadoen la gestante y en la
persona que la acompafara

CASO INTERNACIONAL 1 CASO INTERNACIONAL 2 ’ CASO INTERNACIONAL 3 l CASO NACIONAL

Clinica Good Hope (Lima)

=R
b ) (F<) :
- ‘ L )
1 sala de partos con un ambiente
amplio, calido con vista al mar.

g 7

1 ambiente de puerperio, calido para la
recuperacion de la madre y el iniciode
la lactancia materna. (Suit Privada)

Aportes:

El proceso se desarrolla en varias
habitaciones que son ambientes
acogedores que garantizan
seguridad y confianza a la gestante.
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CASO INTERNACIONAL 1 CASO INTERNACIONAL 2 ’ CASO INTERNACIONAL 3 ‘ CASO NACIONAL

Cimentaciones

e

MATERIAL PREDOMINANTE: concreto

*  Eluso de vidrio le

permite al usuario
o

visuales exteriores.
El color predominate es el color blanco

Color

El vidrio detras de la
madera asemejaun
factor natural.

(aplicado en areas de juegos y consultorios)

El uso de colores neutros le permite al
edificio no sobresalir visualmente entre las
edificaciones cercanas.

Aportes:

El uso de materiales como el vidrio
permite el paso de luz natural, asi
como el uso de madera nos permite
ambientes mas calidos.

Cimentaciones

Utiliza la madera, el vidrio que le
permiten la integracién con su exterior
ademas de usar estos materiales para
generar espacios confortables.

Color

Los colores sobresalientes son tres: verde

en los techos y fachada del area materno;
morado fachada del area nifio y el color
plomo que se usa para armonizar con las
edificaciones cercanas.

Aportes:

* Elusodetechos verdes para
lograr mimetizar con el area
natural.

* Elusodel color para equilibrar
el equipamiento y el contexto.

Cimentaciones

Utiliza la madera para una mejor estética
y dando lugar al edificio para integrar con
su entorno inmediato.
Predomina el vidrio en todo la edificacion,
este le permite aprovechas la iluminacion
natural y tener visuales directas al
interior. .

Color
Combina el color marron vy el blanco,
predominado el primero.
El color blanco genera sensacion de

tranquilidad en este tipo de infraestructuras

y esta aplicado en areas maternas y
consultorios y areas de nifo.

Aportes:

* Eluso de materiales y colores|le
permite generar sensaciones de
tranquilidad al usuario.

* El material predominante le
permite al edificio estar
completamente iluminado.

Cimentaciones

id

&

3
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El material predominate es el concreto.
El vidrio es unicamente utilizado en
ventanas.

Utiliza el color naranja y blanco en sus
fachadas.

El uso de color blando en las paredes del
interior como consultorios y salas
transmiten calma y tranquilidad.

Aportes:

* Elusode coloresbusca que el
usuario se sienta tranquilo en
un ambiente de tensién como
es un hospital.
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Conceptualizacion con el medio

Conceptualizacion con el medio

Fuente: elaboracior

El edificio utiliza materiales comola
madera que le permite incorporar
con su entorno natural y a la vez
materiales como concreto para
mimetizar con las edificaciones
cercanas.

Relacion natural

el edificio esta equilibrado con su
medio natural, trabajando areas
verdes para lograr esto.

nn propia en base ar f:',"h'dv‘]f",-“

Aportes:

El edificio mantiene una relacién con
el entorno y cercania, permitiendo
una armonia visual y espacial, que le
permiten el buen funcionamiento.

Sus techos verdes y el manejo de
coloresy la utilizacién de sus
materiales le permiten una relacion
directa con su entorno inmediato.
Areas verdes y edificaciones.

Relacion natural

Los coloresy el verde de los techos
le permiten impactar de manera
positiva con el medio que le rodea.

Fuente: elaboracion propia en base i,‘z."C."l!Cf.jfj,"
Aportes:

La arquitectura respeta su entorno
inmediato, lo que le permite
mediante el medio natural tener
voliimenes armonicos, ventilados e
iluminados.

Conceptualizacion con el medio

Conceptualizacion con el medio

Utiliza materiales comola madera
que junto a sus colores le permiten
formar parte de su entorno.

Su entono inmediato es vegetacion
por lo que procura incorporar areas
verdes.

Relacion natural

El edificio tiene como principio

mantener un ritmo arménico con su

entorno.

Fuente: elaboracion propia en base archidaly
Aportes:

La utilizacion de materiales 6ptimos
le permite al edificio respetar su
entorno ademas de lograr una
edificacién con una percepcion
visual y espacial optima .

El uso predominante de concretole
permite pertenecera su entorno,
donde predominan edificaciones de
dicho material.

Relacion natural

+ Carece de vegetacionen su
totalidad.

* Mantiene un perfil urbano
homogéneo con su entorno.

* Respetala altura de las
edificaciones cercanas.

Fuente: elaboracion propia en base al

Aportes:

El uso adecuado de materiales le
permite formar parte de su entorno
inmediato.

Respeta patrones urbanos.
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CASO INTERNACIONAL 1 CASO INTERNACIONAL 2 CASO INTERNACIONAL 3 CASO NACIONAL

POLO MATERNO
— INFANTIL
MODENA

Arquitecto:
Albert de Pineda

Afio: Pals: Italia
1963 (2016)

Area Total: Niveles: 6

16 772 m?

Espacio destinado al cuidadoy
salud de la madre y el recién
nacido.

ACCESOS PEATONALES:

02 Accesos peatonales

ACCESOS VEHICULARES:

01 acceso vehicular general
ZONIFICACION: Cuenta con 10 zonas
CIRCULACION:

circulacion lineal en planta.circulacién
vertical mediante escaleras y
ascensores.

ILUMINACION Y VENTILACION:
iluminacién natural mediante ventanas y
mamparas, uso de vidrio que permita la
iluminacion. - ventilacion mediante
aberturas laterales y patios centrales.
ORGANIZACION DEL ESPACIO EN
PLANTA: Se organiza mediante un eje
central haciendo un recorrido lineal.

Albert de
Pineda, Mallol
Arquitectos

Proyecto:
hospital materno —
infantil santo tomas

Afio: Panama
2018

Area Total: Niveles: 10
167 340 m?

Espaciodestinadoala salud y
bienestar de sus usuarios

ACCESOS PEATONALES:

02 Accesos peatonales

ACCESOS VEHICULARES:

01 acceso vehicular general
ZONIFICACION: Cuenta con 11 zonas
CIRCULACION:

Circulacion vertical mediantes
ascensores y escaleras
ILUMINACION Y VENTILACION:

La iluminacién se da de manera
natural mediante aberturas en los
techosy paredes del edificio -
Ventilacion por efecto chimenea
(lucernarios)

ORGANIZACION DEL ESPACIO EN
PLANTA: Se organiza mediante un
recorrido lineal.

Proyecto: Arquitecto:
Hospital C.F. Moler
Vendsyssel Architects

Afio: Pais: Dinamarca
2019 -Hjerring

Area Total: Niveles: 2-3

14 000 m2

Espacio destinado a la salud
materna — infantil, curacién y el
desarrollo del niflo, cuenta con un
patio de azotea que es el area de
recreacion para los nifios.

ACCESOS PEATONALES:

02 Accesos peatonales

ACCESOS VEHICULARES:

01 acceso vehicular general
ZONIFICACION: Cuenta con 16 zonas
CIRCULACION:

Un circuito de circulacion conecta las
areas de tratamiento individuales y
permite flexibilidad y solapamientos entre
las funciones

ILUMINACION Y VENTILACION:
lluminacion Natural por patios centrales y
por fachadas exteriores — ventilacion
cruzada por patios y proteccion de
vientos mediante arboles
ORGANIZACION DEL ESPACIO EN
PLANTA: Se organiza mediante un eje
central haciendo un recorrido lineal.

Proyecto: Arquitecto:
instituto materno -
perinatal

Afio: Pais: Pert
1993

Area Total: Niveles: 3 -4

10 000 m2

Espaciodestinadoala salud y
bienestar de sus usuarios
(madre — nifio)

ACCESOS PEATONALES:

02 Accesos peatonales

ACCESOS VEHICULARES:

01 accesovehicular general
ZONIFICACION: Cuenta con 7 zonas
CIRCULACION:

Un circuito de circulacion conecta las
areas de tratamiento individuales y
permite flexibilidad y solapamientos entre
las funciones

ILUMINACION Y VENTILACION:
lluminacion Natural por patios centrales y
por fachadas exteriores — ventilacion
mediante por patios y proteccion
ORGANIZACION DEL ESPACIO EN
PLANTA: Se organiza mediante un eje
central haciendo un recorrido lineal.
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CASO INTERNACIONAL 1 CASO INTERNACIONAL 2 CASO INTERNACIONAL 3 CASO NACIONAL

GEOMETRIA 3D:

Volumetria rectangular
ELEMENTOS PRINCIPALES DE
COMPOSICION:

Sustraccién de volumenes
PRINCIPIOS COMPOSITIVOS:
Sustraccién - Transformacion
PROPORCION Y ESCALA:
Escala normal en ambientes mas
reservados.

Escala monumental en ambientes publicos

Todo el proceso de la parturienta
(dilatacion, parto y posparto )se
desarrolla en la misma habitacion,
sin necesidad de traslados a otras
areas.

SISTEMAESTRUCTURAL
CONVENCIONAL

Tipo de cimentacién en zapatas y
cimientos corridos, columnas de
concreto armado.

Materiales utilizados: vidrio,
maderay concreto.

Respetay se integra con su
entorno mediante la utilizacion de
materiales y el uso adecuado de los
colores.

GEOMETRIA 3D:

Forma rectangular

ELEMENTOS PRINCIPALES DE
COMPOSICION:

Sobre posiciony sustracciéon de volumenes
PRINCIPIOS COMPOSITIVOS:

Contacto - Simetria

PROPORCION Y ESCALA:

Escala normal

Escala monumental

Todo el proceso de la parturienta
(dilatacion, parto y posparto )se
desarrolla en la misma habitacion,
sin necesidad de traslados a otras
areas.

SISTEMA CONVENCIONAL
El tipo de cimentacion es
cimientos corridos, columnas
de concreto armado.
Estructuras metalicas
Materiales utilizados:
Concreto, vidrio, metal,
ceramica, acero, madera.

El uso de los techos verdes y los
colores le permite al edificio tener
una relacién armoniosa con su
entorno inmediato.

GEOMETRIA 3D:

Volumetria rectangular hueca
ELEMENTOS PRINCIPALES DE
COMPOSICION:

Planos verticales seriados (fachadas)
Volimenes con espacios libres - texturas
PRINCIPIOS COMPOSITIVOS:
Modulacion agrupada — repeticion —ritmo —
sustraccion.

PROPORCION Y ESCALA:

Escala de una altura y doble altura en
zonas publicas —zonas al aire libre

Todo el proceso de la parturienta
(dilatacion, parto y posparto )se
desarrolla en la misma habitacion,
sin necesidad de traslados a otras
areas.

SISTEMAESTRUCTURAL DE
ACERO CON

PANELES DE HORMIGON.
Presenta el uso de hormigon
armado en la totalidad del proyecto.
Materiales utilizados: Madera,
Paneles de hormigon, concreto,
vidrio, metal, ceramica, acero.

El edificio utiliza materiales y colores

que le permiten integrar y respetar su
medio natural por el que se encuentra
rodeado.

GEOMETRIA 3D:

Volumetria cuadrado hueco
ELEMENTOS PRINCIPALES DE
COMPOSICION:

Planos verticales (fachadas)
Volumen con espacios libres
PRINCIPIOS COMPOSITIVOS:
Modulacion agrupada
PROPORCION Y ESCALA:
Escala de una altura (ambientes
interiores) y doble altura (hall)

El proceso se desarrolla en varias
salas, por lo cual se tienen que
realizar traslados de una sala a otra
para realizar el procesodela
parturienta

SISTEMAESTRUCTURAL DE

ACERO CON

PANELES DE HORMIGON.
Presenta el uso de concreto armado
en la totalidad del proyecto.
Materiales utilizados: Paneles de
concreto, vidrio, metal, ceramica,
acero.

El edificio utiliza materiales y colores
que le permiten integrar y respetar
su entorno inmediato
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CASO INTERNACIONAL 1 CASO INTERNACIONAL 2 CASO INTERNACIONAL 3

POLO MATERNO — INFANTIL
MODENA

Casa de Parto Martorell (Espafia)

N

CRITERIOS DE APLICACION

10.

11.

12.

Cuenta con 1 via principal, 1 via
secundaria y 2 vias vecinales
Presenta un acceso vehicular
Utiliza volimenes de forma
regular.

Dispone de una circulacién
lineal.

Emplea una estructura elevada.
Trabaja dobles alturas en areas
de descansoy zona de nifios.
Uso de materiales
transparentes para iluminar
Aplicacion de aberturas
laterales para aprovechamiento
de luz en ambientes de
maternidad.

Aplicacion de aberturas para
una 6ptima ventilacién de los
ambientes.

Trabaja diferentes escalas para
mejorar la precepcion del
espacio.

Aplica criterios de la
arquitectura de maternidades
Desarrolla todo el trabajo de
parto en un mismo espacio.

HOSPITAL MATERNO — INFANTIL

SANTO TOMAS

La Unidad de Parto Natural de HM
Nuevo Belén (Madrid, Espafa)

CRITERIOS DE APLICACION

11.

12.

Cuenta con 1 via principal, 1 via

secundaria y 2 vias vecinales.
Presenta un acceso vehicular
Aplica formas regulares en los
volumenes.

Utiliza materiales que permitan
el paso de la iluminacion a los
ambientes.

Trabaja areas verdesen
interiores y exteriores.

Aplica circulaciones lineales.
Utiliza aberturas laterales y en
techos para iluminar y ventilar
correctamente los espacios de
descansoy zonas maternas y
neonatales.

Trabaja escalas segun la
funcién del espacio.

Utiliza materiales que permiten
integrar con el entorno.

. Manejar escalas mayores a la

normal en zonas de estancia y
juegos para nifos.

Aplica criterios de la
arquitectura de maternidades
Desarrolla todo el trabajo de
parto en un mismo espacio.

i )

CRITE

1.

aroON

o

10.
11.

12.

HOSPITAL WENDSSYSSEL

HM Monteprincipe area de
maternidade (Espafia)

!r

{
i

RIOS DE APLICACION

Cuenta con 1 via principal, 1
via secundaria y 2 vias
vecinales.

Presenta un acceso vehicular
Uso de formas rectangulares.
Aplica un exterior natural.
Uso de aberturas en el techo
para iluminar ambientes.
Utiliza materiales
trasparentes, para mejor la
estética.

Aplica areas verdes en el
interior.

Dispone diferentes escalas
para una mejor funcién de los
espacios.

Aplica aberturas para
mantener ventilados los
ambientes de maternidad y
nifios.

Utiliza mobiliario exterior
Aplica criterios de la
arquitectura de maternidades
Desarrolla todo el trabajo de
parto en un mismo espacio.

CASO NACIONAL

INSTITUTO MATERNO PERINATAL —

EX MATERNIDAD DE LIMA

Clinica Good Hope (Lima)
V(#

CRITERIOS DE APLICACION

orLN

N

10.

11.
12.

Cuenta con 1 via principal y 1
via secundaria.

Presenta un acceso vehicular
Uso de formas regulares.
Circulaciones lineales
Presenta volumetria regular
Uso de patios interiores para
iluminar y ventilar.

Utiliza materiales trasparentes
en ventanas.

Aplica areas verdes en el
interior.

Dispone diferentes escalas
para una mejor funcién de los
espacios.

Aplicar aberturas para
mantener ventilados los
ambientes.

Utilizar mobiliario exterior.
Desarrolla todo el procesoen
diversas salas para la
dilatacion, parto y posparto.
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CASO INTERNACIONAL 1 CASO INTERNACIONAL 2 CASO INTERNACIONAL 3 CASO NACIONAL
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Clinica Good Hope N 10




VARIABLE:
ARQUITECTURA DE MATERNIDADES

DIMENSION DE LA VARIABLE:

PERCEPCION DE SEGURIDAD

SuB DIMENSIQN DE LA VARIABLE:
SENSACION EMOCIONAL

Mediante el estudio del proceso del
disefio arquitectdnico, se deben valorar
los elementos materiales y espirituales
que nos daran las emociones en cada
espacio arquitectdnico en los que se
desarrollara el usuario. Ademas el
ejecutor, al ser el principal actor en la
parte del proceso del disefio, tiene que
expresar claramente la relacion que
debe existr con los elementos
generadores de emociones y del
producto arquitectonico.

(Garcia, L. Pag. 2)

FICHA DOCUMENTAL

La arquitectura hospitalaria se debe mejorar, a través del disefio de los espacios, el bienestar de los pacientes, sus
familias y los profesionales, minimizando la reduccion del estrés y garantizar el ambiente acogedor, calido y confortable

UPN

para la seguridad de los procesos. ( Parra- Miiller. Pag. 157) S;Z'JESE'D“’
DEL NORTE
TRANQUILIDAD
Sub Indicador ENTORNO AGRADABLE
El ambiente que rodea a la mujer es fundamental en el momento del parto. Durante ese proceso -tan FACULTADDE
ARQUITECTURAY DISENO

especialy tan duro a la vez, el entorno desempefiaun papel clave. Tanto es asi que, cuando es el
agradable y el adecuado, puede mejorar la experiencia, reducir las sensaciones de dolor, acelerar el

| TALLER DE TESIS

Befiniclon trabajo de parto, minimizar el sufrimiento fetal y evitar la necesidad de cesareas y alumbramientos
instrumentales.
(Coarsi, L. 2012)
Graficos
Un entorno agradable, sin ruido y que respete a la mujeren el trabajo de parto le genera tranquilidad.
Ventajas “ante todo una mujerde parto se tiene que relajar para poderdilatar, para abrirse literalmente, y esto
requiere de un entorno adecuado”
Desventajas -

Conclusiones

El proceso de parto no es posible en cualquier lugar, porlo que a la mujer se le debe ofrecerun
entorno agradable que le permita mejores resultados desde el momento de la dilatacion hasta el post
parto.

DIMENSION

Fuente: Elaboracion propiaen base a la Arquitectura Integral de maternidades

Es bueno si:

Le ofrece a la mujer en parto entornos
adecuados que le generan tranquilidad y
facilitan su trabajo de parto.

Un entorno libre de ruidos.

CRITERIOS MEDIBLES
3 2 1
/ Es regular si: Es malo si:

No se ofrece a la mujer en parto entornos
adecuados que le generan tranquilidad
para un mejor proceso de parto.

Le ofrece a la mujer en parto entornos
adecuados que le generan tranquilidad y
facilitan su trabajo de parto.

No se tiene en cuenta el ruido existente.

UBICACION : CAJAMARCA

OA:

CENTRO
ESPECIALIZADO
MATERNO
INFANTIL

ASESOR:
Arg.Mirtha Lopez
Mustto

ESTUDIANTE:
Hernandez
Marjhory +
Montenegro
Nacali

FECHA:
Noviembre 2022

ESCALA:
Indicada

ANEXO:

N° 11




VARIABLE:
ARQUITECTURA DE MATERNIDADES FICHA DOCUMENTAL
DIMENSION DE LA VARIABLE: La arquitectura hospitalaria se debe mejorar, a través del disefio de los espacios, el bienestar de los pacientes, sus UPN
PERCEPCION DE SEGURIDAD familias y los profesionales, minimizando la reduccion del estrés y garantizar el ambiente acogedor, calido y confortable
para la seguridad de los procesos. ( Parra- Miiller. Pdg. 157) RERSOAD
- DEL NORTE
SUB DIMENSIONDE LA VARIABLE: § TP VISTAS INTERIORES VISTAS EXTERIORES
VISUALES
Resulta también importante estudiar al mobiliario Calidades arquitectonicas comola luz natural,
y material que la mujer tiene a la vista, durante su | las vistas a la naturalezay las habitaciones para FACULTADDE
estancia en la habitacién, ya que muchas veces, pacientes tranquilas y limpias contribuyen a una ARQUITECTURA Y DISENO
durante todas las horas que dura el proceso, sélo | experiencia positiva para el paciente. Los
puede ver los instrumentos de intervencidn, estudios de arquitectura han trabajado para TALLER DETESIS
Definicion cables, maquinas, tubos y mesas cargadas de acercar la naturaleza a la experiencia del
La llegada al paritorio, suele quedar mucho acero inoxidable, que lejos de darle paciente con jardines exteriores e interiores, UBICACIGN : CAJAMARCA
muy claro cual es el lugar de la mujer: seguridad a la mujer, y confianza en el proceso paneles de vidrio para poder disfrutar la luz y el
el potro obstétrico o la mesa de parto natural de su parto, la alarma respectoa la paisaje,
es la pieza que domina la sala. Una necesidad de utilizar parte de todo el (Mezquijta, J. 2019)
sala fria; fria de aspecto y fria de instrumental. ((Mdller ,A. & Parra, M. 2010
temperatura, a menudo sin luz natural
ni conexion visual con el exterior y con
una acustica deficiente, a la vista de la
mujer una lampara de luz muy fuerte o Graficos oA
el armario de cajones transparentes CENTRO
para guardar los instrumentos ESP$CIALIZADO
quirdrgicos. Una visidon asi estresa y m?AERTTF
despierta los mecanismos de alarma + Ayuda a que la mujer se encuentre mas + Ayuda a reducir el dolory la depresién,
de una mujer de parto, mecanismos Verisias relajada. + Incentiva el movimiento de la mujer. ASESOR:
que pueden bloquear el propio - + Le permite al mujer un mejor trabajo de parto, | * ayudar a la mujer a evocar sus propios Arg.Mirtha Lopez
proceso. con menos miedo. recursos de sanacion. Mustto
Desventajas - - ESTUDIANTE:
2 . - ] ) ) . Hernandez
Conclusiones Le permite a la mujer un mejor procesode parto. | Ayuda a la mujer una mejor recuperacion Marjhory +
después de su proceso de parto. Montenegro
Fuente: Elaboracion propiaen base a investigacion Nacal
CRITERIOS MEDIBLES FECHA:
| Indicada
— Es bueno si presenta: Es regular si presenta: Es malo si no presenta: e
¢ Vistas interiores y exteriores que le Un solo tipo de vista, ya sea interior o Ningun tipo de vista, que favorezcan a la
inte favorecen a la mujer en el proceso de exterior que ayude a la mujer en el mujer en parto. N° 12
dilatacion, parto, post parto y proceso de dilatacion, parto, post parto y
recuperacion. recuperacion.




VARIABLE:
FICHA DOCUMENTAL

DIMENSION DE LA VARIABLE: La arquitectura hospitalaria se debe mejorar, a través del disefio de los espacios, el bienestar de los pacientes, sus UPN
PERCEPCION DE SEGURIDAD familias y los profesionales, minimizando la reduccion del estrés y garantizar el ambiente acogedor, calido y confortable
para la seguridad de los procesos. ( Parra- Miiller. Pdg. 157) RERSOAD
- DEL NORTE
SUB DIMENSION DE LA VARIABLE: TIPODE LUMINOSIDAD
LUMINOSIDAD ESPACIAL sub
- LUMINOSIDAD INTENSA LUMINOSIDAD BAJA
Indlcador FACULTAD DE
- - - - - - . - ARQUITECTURA Y DISENO
Todo el flujo luminoso esta ubicado hacia el La mayor parte del flujo luminoso se dirige hacia
Definicion suelo. el suelo, lo demas se refleja en paredesy techos. TALLER DE TESIS

UBICACION : CAJAMARCA

En la proyecciéon del disefio de un ’ F
interior, la iluminacion es uno de los - .
puntos mas importantes. Para ello se

tiene en cuenta tanto la entrada de luz g 3 ) o
natural en el espacio como las — —

necesidades de luz artificial. La luz | Graficos
actta a un nivel funcional y practico,

pero también lo hace a nivel estético y
sensorial: de la luz, intervienen las

sombras que ésta generara por - E:;‘g32LIZA00
contraste y los reflejos que puedan MATERNO

OA:

casionars r el us istintos . .
ocasionarse por el uso de distinto + Mejora la salud y bienestar INFANTIL
materiales que intervienen en el . ., . .
espacio, contribuyendo a generar Ventajas * Genera menos_calor. Una buer_1a o_nentacnon de acuerdo a la salida y puesta del sol evita
" ) sobrecalentamiento en las habitaciones. ASESOR:
sensaciones diferentes. Arq.Mirtha Lopez
Mustto
: Desventaias | ° Aumento de calor. una mala distribucion de las ventanas puede provocar altas temperaturas en
(COMPAC, 2018) J espacios que reciban luz natural directay de forma constante. ESTUDIANTE:
Hernandez
Conclusion + Lailuminacién natural le permite a la mujer en parto disponerde un espacio mas agradable, mas Marjhory +
es célido, donde puede sentir mayor seguridad que en un ambiente oscuro. Montenegro
Nacali
Fuente: Elaboracion propiaen base a investigacion
CRITERIOS MEDIBLES FECHA:
| Indicada
— a5 Es bueno si presenta: Es regular si presenta: Es malo si no presenta: e
¢ Ambos tipos de luminosidad Unicamente un tipo de luminosidad * Luminosidad intensa
+ Luminosidad baja N° 13
* Luminosidad intensa
* Luminosidad baja




VARIABLE:
FICHA DOCUMENTAL

DIMENSION DE LA VARIABLE: La arquitectura hospitalaria se debe mejorar, a través del disefio de los espacios, el bienestar de los pacientes, sus UPN
PERCEPCION DE SEGURIDAD familias y los profesionales, minimizando la reduccion del estrés y garantizar el ambiente acogedor, calido y confortable
para la seguridad de los procesos. ( Parra- Miiller. Pdg. 157) RERSOAD
. DEL NORTE
SUB DIMENSIONDE LA VARIABLE: PROPIEDADES SENSORIALES
MATERIALIDAD Sub Indicador PERCEPCION DE COLORES PERCEPCION DE TEXTURAS
El uso del color tiene efectos psicoldgicos positivos para Un elemento que puede tener un fuerte impacto FACULTADDE
los pacientes hospitalizados; mejora los pensamientos, | sensorial, y un atractivo estético. Intentar aclarar ARQUITECTURAY DISENO
sentimientos y comportamiento de los pacientes; ayuda a cual podria ser la naturaleza de la textura y su
Definicion disminuir la percepcion de dolor y, convierte a los espacios efecto sensorial, con el fin de crear experiencias o TALLER DE TESIS
. . hospitalarios, en sitios mas acogedores, comodos y | ayudar ala eleccion del acabado del material. -
Los_ materiales utl!lzados en. la amigables, tanto para pacientes, familiares y equipo de UBICACION : CAJAMARCA
arquitectura trasmiten infinitos salud. (Argmedyca)
estimulos, que procesados a través de
nuestra memoria y nuestra mente, nos Colores Frios Colores Calidos Colores Neutros
generan diferentes sensaciones que (.
inciden directamente en {_

nuestro estado fisicoy animico.
En el sector sanitario, las asociaciones

Graficos

que nos provocan algunos materiales o
soluciones constructivas pueden ser

OA:
ositivas, negativas o neutras. La tarea : CENTRO
p g tela acer ESPECIALIZADO

00000
[ X JoreY IS
000000
0000000
e
000000
[ 1 JOXGEaR

de la arquntecturg hospitalaria es ) MATERNO
rescatar los materiales que aportan - INFANTIL

bienestar en funciéon de las diversas

necesidades de cada espacio, Yy - Color verde: perciben como un color que promueve la - Madera: confort y calidez ASESOR:

descartar lo contrario. calma y ayuda a cambiar la sensacion de - Mobiliario : textura lisa, para mayor seguridad. Arg.Mirtha Lépez

La utilizacion habitual de determinados Ventajas institucionalizacion de los hospitales. - Tela: La suavidad, la aspereza y la rugosidad Mustto

materiales tiene que ver con las - Color azul: que transmite limpieza, tranquilidad, libertad son sensaciones que transmite la textura.

normativas, asi como con el uso ypaz. ESTUDIANTE:

cultural de determinadas soluciones. Desventajas Acero: Sensacion de frio Hernandez
Marjhory +

Conclusiones El material por si solo no puedes ser el Unico quien garantice lo que queremos transmitir, sino que también como lo

; ; . Montenegro
tratemos y combinemos: jugar con colores, textura y acabados. Para generar mayores sensaciones y obtener un Nacali
ambiente con mejor resultado.

Fuente: E/aboracion propiaen base a investigacion FECHA:
- CRITERIOS MEDIBLES Noviembre 2022
DIMENSION '
L 3 ESCALA:
3 2 1 Indicada
— * Aplica un equilibrio de color tanto en ambientes * No usa un adecuado equilibrio del * No presenta equilibrio de ANEXO:
¢ interiores como exteriores. color. color.

» Aplica Texturas como la madera (célidas) lisas, suaves * Presenta acabados, poco o

en la casa de partos, que transmitan a la mujer agradables para la vista del N 14

seguridad, comodidad y tranquilidad usuario




VARIABLE:
FICHA DOCUMENTAL
DIMENSION DE LA VARIABLE: La responsabilidad de la arquitectura es crear unos espacios funcionales para el trabajo de los profesionales, que a la
PERCEPCION DE INTIMIDAD vez aporten a la madre intimidad, privacidad y hagan que se sienta mas segura para que el parto pueda transcurrir de UPN
forma normal. (Parra- Miller Arquitectos Pdg. 1) UNIVERSIDAD
PRIVACIDAD Sub Indicador INTIMIDAD - REGISTRO VISUAL - INTIMIDAD ESPACIAL
EL proceso de dilatacion, parto y pos Definicion Habitacion estandar doble Habitacion estandar Habitacion individual FACULTADDE
parto, comienza por atender todo en un - ARQUITECTURA Y DISENO
Unico espacio, para evitar trasladosque || |  [——> ¢ (0 o\ o o AT
pueden ser contraproducentes para el TALLER DE TESIS
parto, garantizar un ambiente de - -
privacidad en todo momento, disefiar | LRMCHCION : CAIAMARCA
mobiliario que apoya las diferentes
posturas de las etapas de dilataciény Gra
- . ) raficos
expulsivo, crear ademas estancias para
las personas acompafiantes, integrar un
espacio para los profesionales que a
menudo no tienen, evitar interferencias
de distintos circuitos, y un largo etcétera.
(Parra- Miiller. Pag. 151) §
0A:
El respetuoso y delicado acceso ala + Seindividualiza la + El tamaiio de la habitacién permite CENTRO
intimidad espacial y corporal de los habitacion, para permitir introducir una bafiera en un extremo. ESPECIALIZADO
pacientes se pone a prueba tanto en la mas intimidad y una zona + El espacio para deambulacion incluye la ::?;ENRTTLG
entrevista médica como en el examen Ventajas de deambulacion. habitacion completa.
fisico y los procedimientos. Baste - + Se permiten nuevas zonas + El aseo cuenta con una ducha
mencionar el acto de desvestirse parcial de est_ar; con peq_ueﬁo_ « E aco_mpaﬁante pL_lede disfrutar de un ASESO_R: )
o totalmente. que los pacientes deberian material para la dilatacion. espacio para dormir. f:;Q-T::lrtha Lopez
realizar con plena libertad, con - Falta de privacidad. - No cuenta con un espacio « No cuenta con un espacio donde la B
conocimiento del sentido de las acciones » Falta de espacio para: donde la parturienta parturienta pueda cambiarse y sentirse ESTUDIANTE:
médicas que se van a efectuar, Desventajas acompafiantes, pueda cambiarse y segura, sin que se vulnere su intimidad y d )
respetando las formas o codigos deambulacién y personal sentirse segura privacidad. Hernandez
culturales que testimenian y protegen la médico. Marjhory +
intencion estrictamente profesional de la - — — : : = - — Montenegro
interaccion.(Burrows. Echevarria. Goic. Conclusiones Los paritorios deben ofrecen intimidad a la mujer y a su pareja, permitiendo dar a luz en cualquier posicion y en la Nacali
Herrera. Qu:u"m‘anaj misme_l _habitaci[’)n donde se ha hecho el trabajo previo de dilatacion, sin necesidad de trasladarse a un quiréfano u
otro sitio. FECHA:
DIMENSION Fuente: Elaboracion propiaen base a la Arquitectura Integral de maternidades Noviembre 2022
CRITERIOS MEDIBLES
ESCALA:
BUENO REGULAR AT | | e
— ? 2 ! ANEXO:
¢ +  Sedesarrolla el trabajo de dilatacion, parto y pos + Desarrollatodo el proceso en una +  Setiene que trasladar a la
par_to en una misma habitac_ic’m. _ sola habi_tacic’m, pero no cuida el parturienta de una habitacidn a otra. No 15
+  Cuida el registrovisual, hacia los pasillos. registro visual.
*  Presenta un espaciointimo para la parturienta.




VARIABLE:
FICHA DOCUMENTAL

DIMENSION DE LA VARIABLE: La responsabilidad de la arquitectura es crear unos espacios funcionales para el trabajo de los profesionales, que a la vez UPN
PERCEPCION DE INTIMIDAD aporten a la madre intimidad, privacidad y hagan que se sienta mas segura para que el parto pueda transcurrir de forma
normal. (Parra- Miiller ArquitectosPag. 1) RERSOAD
. DEL NORTE
SUB DIMENSIONDE LA PERCEPCION ESPACIAL
VARIABLE: Sub Indicadores: ESPACIOS CONFORTABLES | ESPACIOS FUNCIONALES
CALIDAD ESPACIAL Habitacion de dilatacion- parto- posparto Habitacion incubadoras
La estética en la ’a.rquitectura| - Facilitar que la gestante pueda deambular y elegir adoptar la En el caso de las criaturas recién nacidas ARQU?E%[:-[LJL:DVD;SE&Q
como concepto basico, es la RECOMEND posicionde acuerdo a sus necesidadesy preferencias. hospitalizadas, rodearlas de un ambiente comodoy
concepcion de lo bello, logrado ACIONES - La escala del ambiente debe ser normal, y lo mas parecido al hogar placentero, lo mas semejante a un hogar para ellas y TALLER DE TESIS
mediante la interaccién de de modo que la gestantes se sienta segura y tranquila, como si sus familias, y facilitar la politica de Unidades
elementos visualmente estuviera en casa. Neonatales abiertas a madres y padres las 24 horas. UBICATION : CAIAMARCA
atractivos, cuyo fin es crear
espacios que trasmitan

sensaciones  agradables  al
usuario. Un ambiente agradable .
se logra con la integracién de la GRAFICAS
estética, la forma y la funcioén.
Asi, la estética relaciona vy

percibe la esencia de la belleza

mediante la contemplacion del OA:
espacio, no solo visual, sino - Buena iluminacion natural. - Ratio minimo para cada bebé: 4m2. (Incubadora, CE;"RIO |
también a través de todos los - Materialesy colores calidos- sin renunciar a la estricta normativa de siIIa-pama para Iqs padres, maquinaria SA%R‘:LOZADO
sentidos. (Ramirez) un paritorio. B hospitalaria, mesita-mueble de apoyo). INFANTIL
- Buena, sencilla decoracion- Lugar acogedor. - lluminacion basica, la sala deberia estar con
. REQUERIMIE | - Insonorizacién, Buen aislamiento acustico entre habitacion- iluminacién minima a través de focos pequefios
Conclusion: En este contexto la NTOS habitaciony habitacion-pasillo, para permitir que la mujer se sienta puntuales (lamparas de mesa) para los espacios ASESOR:
responsabilidad de la BASICOS comoda para emitir ruidos durante su parto. de trabajo del personal y los padres. Arg.Mirtha Lépez
arquitectura es crear unos - lluminacién artificial en dos circuitos: indirecta y de trabajo. - Conexion directa con la casa de partos Mustto
espacios funcionales y - ;empefat“’a af,”f;'e"‘e g?lgu!al?lla g | i 4
confortables para el trabajo de - equefio material y mobiliario: Mecedora, pelota, cojines y cuerda ESTUDIANTE:
- para alivio del dolor pélvico.
los profesionales, que a la vez Hernandez
aportan a la madre intimidad, REQUERIMIE | - Material quirargico fuerg de vista de: la mujer. Ratio 6ptimo: 1‘0m2 (incluye e~spacio personalizado Marjhory +
privacidad y hacen que se sienta NTOS - Espauq para acompafiante, silla comoda. para cada bebéy su acompanante) - Paredes no- Montenegro
méas seguro para que el parto OPTIMOS - Cama comoda (baja) reflectantes - Insonorizacion. Nacali
pueda transcurrir de forma Fuente: E/aboracion propiaen base a la Arquitectura Integral de maternidades
normal. CRITERIOS MEDIBLES FECHA:
3 ‘ 2 ‘ 1 ESCALA:
f + - Indicada
> « El area de casa de partos, cuenta con ambientes * La casa de partos, cuenta con + La habitacién de
confortables, que resultan siendo agradables y ambientes agradables y placenteros. dilatacion, parto y ANEXO:
¢ placenteros. Maneja la luz, el color y la forma, El espacio acoje al usuario, posparto, no cuenta con
generando sensaciones agradables para el usuario. generando emociones, sensaciones una conexion directa a No 16
« Las habitaciones incubadoras, tienen una conexion y sentimientos, convirtiendo el las habitaciones de
directa con la habitacion de dilatacion parto y posparto. espacio Unico y propio. incubadoras.




VARIABLE:
ARQUITECTURA DE MATERNIDADES

DIMENSIC')N,DE LA VARIABLE:
PERCEPCION DE SEGURIDAD

La arquitectura hospitalaria se debe
mejorar, a fravés del disefio de los
espacios, el bienestar de los pacientes, sus
familias v los profesionales, minimizando la
reduccion del estrés vy garantizar el
ambiente acogedor, calido y confortable
para la seguridad de los procesos. ( Parra-

1iillar D 109
Mdller. Pag. 15 1)

SuB DIMENSIQN DE LA VARIABLE:
SENSACION EMOCIONAL

Mediante el estudio del proceso del disefio
arquitectonico, se deben valorar los
elementos materiales y espirituales que nos
daran las emociones en cada espacio
arquitectonico en los que se desarrollara el
usuario. Ademas el ejecutor, al ser el
principal actor en la parte del proceso del
disefio, tiene que expresar claramente la
relacién que debe existir con los elementos
generadores de emociones y del producto
arquitectonico. (Garcia, L. Pag. 2)

CRITERIOS DE APLICACION

Entorno agradable

Trabajar entornos agradables, sin ruido, y
que respete a la mujer en parto para
generarle tranquilidad.

Fuente: Elaboracién propiaen base a investigacion

FICHA CRUCE

Para realizar el cruce entre Fichas Documentales vy analisis de casos, se tiene en cuenta la variable y los 4 casos.

CASQ 2: HOSPITAL
MATERNO INFANTIL
SANTO TOMAS + La Unidad
de Parto Natural de HM
Nuevo Belén

CASO 3: HOSPITAL
WENDSSYSSEL + HM
Monteprincipe area de

Maternidad

CASO 1: POLO MATERNO
INFANTIL MODENA + Casa
de Parto Martorell

CASO 4: INSTITUTO
MATERNO PERINATAL +
Clinica Good Hope

TRANQUILIDAD

Descripcion CASO1 CAS0O2 CASO3 @ CASO4 El ambiente que rodea a la mujer es
fundamental en el momento del parto.
Durante ese proceso-tan especial y tan duro
a la vez, el entorno desempefiaun papel
Entornos « « « « clave
agradables
Ponderacion 2 2 2

ANALISIS DE CASO APLICACION

+ No presenta un entorno agradable para la mujer parturienta, los
ambientes que se le ofrece no logran generar tranquilidad en la
mujer debido a que puede realizar todo su proceso de parto en
un solo lugar y sin ruido.

En los casos podemos evidenciar que no se le esta
brindando un ambiente agradable, acogedor a la mujer en
parto, esto debido a que el ambiente que se le ofrece no le
genera la tranquilidad que necesita para este proceso,
mencionando que las mujeres son trasladadas a diferentes
ambientes antes y después del parto. Siendo esta una
accién que vulnera a la mujer.

CUADRO DE VALORIZACION

MEDICION PONDERACION

+ Le ofrece a la mujer en parto entornos
adecuados que le generan tranquilidad y

CONCLUSIONES

El proceso de parto no es posible en cualquier lugar, por lo facilitan su trabajo de parto. Bueno (3)
que a la mujer se le debe ofrecer un entorno agradable que * Un entorno libre de ruidos.
le permita mejores resultados desde el momento de la
dilatacion hasta el post parto * Le ofrece a la mujer en parto entornos
adecuados que le generan tranquilidad y Regular (2)

facilitan su trabajo de parto.

CONSIDERACION + No se tiene en cuenta el ruido existente.

Debemos considerar para el disefio entornos agradables .
donde se tenga en cuenta el criterio de aplicacion.

No se ofrece a la mujer en parto
entornos adecuados que le generen
tranquilidad para un mejor proceso de
parto.

UPN

UNIVERSIDAD
PRIVADA
DEL NORTE

FACULTAD DE
ARQUITECTURA Y DISENO

TALLER DE TESIS

UBICACION : CAJAMARCA

OA:

CENTRO
ESPECIALIZADO
MATERNO
INFANTIL

ASESOR:
Arg.Mirtha Lopez
Mustto

ESTUDIANTE:
Hernandez
Marjhory +
Montenegro
Nacali

FECHA:
Noviembre 2022

ESCALA:
Indicada

ANEXO:

N° 17




VARIABLE:
FICHA CRUCE

. Para realizar el cruce entre Fichas Documentales vy analisis de casos, se tiene en cuenta la variable y los 4 casos.
DIMENSION DE LA VARIABLE: UPN
PERCEPCION DE SEGURIDAD CASO 2: HOSPITAL _
CASO 1: POLO MATERNO MATERNQ INFANTIL W(,:EANS[?SEYQ%SEE'IAJM CASO 4: INSTITUTO PRVADA
INFANTIL MODENA + Casa SANTO TOMAS + La Unidad Monteprincipe area de MATERNO PERINATAL + DEL NORTE
La arquitectura hospitalaria se debe de Parto Martorell de Parto Natural de HM Maternidad Clinica Good Hope
mejorar, a fravés del disefio de los Nuevo Belén
espacios, el bienestar de los pacientes, sus
familias v los profesionales, minimizando la VISUALES FACULTADDE
reduccion del estrés vy garantizar el ARQUITECTURA Y DISENO
ambiente acogedor, cdlido y confortable Descripcion | CASO1 | CASO2 | CASO3 | CASO4
para Ia segurldad de los procesos. | Parra- TALLER DE TESIS
Vistas Calidades arquitecténicas como la luz natural, UBICACION : CAJAMARCA

SUB DIMENSION DE LA VARIABLE: interiores las vistas a la naturaleza y las habitaciones para
VISUALES pacientes tranquilas y limpias contribuyen a una

experiencia positiva para el paciente

La llegada al paritorio, suele quedar muy Vistas X X X X
claro cual es el lugar de la mujer: el potro exteriores
obstétrico o la mesa de parto es la pieza
que domina la sala. Una sala fria; fria de .,
aspecto y fria o el armario de cajones Ponderacion 2 2 2 2
transe temperatura, a menudo sin luz . OA:
natural ni conexion visual con el exterior y ANALISIS DE CASO APLICACION CENTRO
con una acustica deficiente, a la vista de la ESPECIALIZADO
mujer una lémpara de luz muy fuerte; MATERNO
parantes para guardar los instrumentos » Unicamente aplican las vistas exteriores, mismas que llevan a T
quirL’l_rgicos. Una _visi[')n asi estresa vy las areas verdgs y jardines del hospital rr:ms no se cé\.fidencia un
despierta los mecanismos de alarma de una En los casos internacionales se evidencia un adecuado uso manejo de vistas interiores que ayuden con el proceso de parto ASESOR:
mujer de parto, mecanismos que pueden de las vistas exteriores, que le ayuda a la mujer con una a la mujer Arg.Mirtha Lopez
bloguear el propio proceso. (Parra- Millel mejor recuperacién, lo que no se evidencia es el buen ' Mustto
Pdg. 149) manejo de vistas interiores.
. ESTUDIANTE:
: CUADRO DE VALORIZACION Hernandez
Vistas interiores CONCLUSIONES Nacali
Vistas interiores y exteriores que le
Manejar ambientes que ayuden a la mujer Las vistas interiores no se le permite a la mujer un buen favorecen a la mujer en el proceso de Bueno (3) FECHA:
en el trabajo de parto y con menos miedo. proceso de parto. dilatacién, parto, post parto y recuperacion. Noviembre 2022
Las vistas exteriores si ayudan a la mujer a una mejor
. . recuperacion después de su proceso de parto. Un solo tipo de vista, ya sea interior o ESCALA:
Vistas exteriores exterior que ayude a la mujer en el proceso Reaular (2 Indicada
CONSIDERACION de dilatacion, parto, post parto y Sl
Espacios con vistas exteriores que ayudan recuperacion. ANEXO:
a reducir el dolor y la deprecios, ademas Se debe considerar para el disefio que tengan en cuenta
de incentivar al movimiento. ambos tipos de visual, debido a ala importancia de cada Ningin fipo de vista, que favorezcan a la No 18
una de estas. mujer en parto.

Fuente: Elaboracién propiaen base a investigacion




VARIABLE:
ARQUITECTURA DE MATERNIDADES

DIMENSIC')N,DE LA VARIABLE:
PERCEPCION DE SEGURIDAD

La arquitectura hospitalaria se debe
mejorar, a fravés del disefio de los
espacios, el bienestar de los pacientes, sus
familias v los profesionales, minimizando la
reduccion del estrés vy garantizar el
ambiente acogedor, calido y confortable
para la seguridad de los procesos. ( Parra-
> g,

Miiller. Pé

ag. |

51)

SUB DIMENSION DE LA VARIABLE:
LUMINOSIDAD ESPACIAL

En la proyeccion del disefio de un interior,
la iluminaciéon es uno de los puntos mas
importantes. Para ello se tiene en cuenta
tanto la entrada de luz natural en el espacio
como las necesidades de luz artificial. La
luz actia a un nivel funcional y practico,
pero también lo hace a nivel estético y
sensorial: de la luz, intervienen las sombras
que ésta generara por contraste y los
reflejos que puedan ocasionarse por el uso
de distintos materiales que intervienen en el
espacio, contribuyendo a generar
sensaciones diferentes.

que pueden bloquear el propio proceso.

(COMPAC, 2018)

CRITERIOS DE APLICACION

Luminosidadintensa

Manejar ambientes iluminados mediante
aberturas en techos y paredes.

Luminosidad baja

lluminar espacios de manera indirecta

mediante aberturas en paredes.

FICHA CRUCE

Para realizar el cruce entre Fichas Documentales vy analisis de casos, se tiene en cuenta la variable y los 4 casos.

CASO 2: HOSPITAL
CASO 1: POLO MATERNO MATERNO INFANTIL
INFANTIL MODENA + Casa

de Parto Martorell de Parto Natural de HM

Nuevo Belén
ILUMINACION
Descripcion CASO1 CASO2 CASO3
lluminacién X X X
natural directa
lluminacién
natural X X X
indirecta
Ponderacion 3 3 3

ANALISIS DE CASO

En los casos podemos evidenciar que se tiene buen
aprovechamiento de la iluminacién natural, esta es captada
mediante aberturas en techos vy paredes.

CONCLUSIONES

La luminosidad intensa le permite a la mujer en parto
disponer de un espacio mas agradable, mas calido,
donde puede sentir mayor seguridad que en un
ambiente oscuro

CONSIDERACION

Se debe considerar para el disefio espacios que capten
correctamente la iluminacion solar para favorecer a la mujer
en parto.

Fuente: Elaboracién propiaen base a investigacion

SANTO TOMAS + La Unidad

CASO 3: HOSPITAL
WENDSSYSSEL + HM
Monteprincipe area de

Maternidad

CASO 4: INSTITUTO
MATERNO PERINATAL +
Clinica Good Hope

CASO4
Todo el flujo luminoso esta ubicado hacia el
X suelo.
La mayor parte del flujo luminoso se dirige hacia
el suelo, lo demas se refleja en paredesy
techos.
2

APLICACION

+ Los casos internacionales aplican el uso adecuado para captar
la iluminacion natural de manera directa e indirecta, permitiendo
ambientes temperados y a su ves iluminados que le permiten a
la mujer en parto una mejor estadia en el ambiente.

CUADRO DE VALORIZACION

MEDICION PONDERACION

Presenta ambos tipos de lluminacion
natural.

* Luminosidad intensa Sl LG
+ Luminosidad baja
Es regular si presenta:

Regular (2)

Unicamente un tipo de luminosidad

Es malo si no presenta:

+ Luminosidad intensa
+ Luminosidad baja

UPN

UNIVERSIDAD
PRIVADA
DEL NORTE

FACULTAD DE
ARQUITECTURA Y DISENO

TALLER DE TESIS

UBICACION : CAJAMARCA

OA:

CENTRO
ESPECIALIZADO
MATERNO
INFANTIL

ASESOR:
Arg.Mirtha Lopez
Mustto

ESTUDIANTE:
Hernandez
Marjhory +
Montenegro
Nacali

FECHA:
Noviembre 2022

ESCALA:
Indicada

ANEXO:

N° 19




VARIABLE:
FICHA CRUCE

. Para realizar el cruce entre Fichas Documentales vy analisis de casos, se tiene en cuenta la variable y los 4 casos.
DIMENSION DE LA VARIABLE: UPN
PERCEPCION DE SEGURIDAD CASO 2: HOSPITAL .
CASO 1: POLO MATERNO MATERNO INFANTIL W?EANS[?S;Z%SEE'IAHLM CASO 4: INSTITUTO UNVERSIDAD
INFANTIL MODENA + Casa SANTO TOMAS + La Unidad Monteprincipe area de MATERNO PERINATAL + DEL NORTE
La arquitectura hospitalaria se debe de Parto Martorell de Parto Natural de HM Maternidad Clinica Good Hope
mejorar, a fravés del disefio de los Nuevo Belén
espacios, el bienestar de los pacientes, sus
familias v los profesionales, minimizando la PROPIEDADES SENSORIALES FACULTADDE
reduccién del estrés y garantizar el ARQUITECTURA ¥ DISENO
ambiente acogedor, célido y confortable Descripcién CASO1 CASO2 | CASO3 | CASO4
para la s TALLER DE TESIS
Miille : La tarea de la arquitectura hospitalaria es rescatar los
Percepcionde X X X materiales que aportan bienestar en funcion de las UBICACION : CAJAMARCA
: diversas necesidades de cada espacio, y descartar lo
SUB DIMENSION DE LA VARIABLE: |[iiadkts dwersas pacio, y
MATERIALIDAD ) La utilizacion habitual de determinados materiales
Percepcionde X X X X tiene que ver con las normativas, asi como con el uso
Los materiales utilizados en la arquitectura Texturas cultural de determinadas soluciones.
trasmiten infinitos estimulos, que
procesados a través de nuestra memoria y .
nuestra mente, nos generan diferentes Ponderacion 3 3 2 2
sensaciones que inciden directamente en
nuestro estado fisico y animico. . . OA:
En el sector sanitario, las asociaciones que ANALISIS DE CASO APLICACION (E:::g;iLIZADG
nos provocan algunos materiales o » Presenta un adecuado equilibrio de color: El color tiene efectos MATERNO
soluciones  constructivas  pueden  ser psicoldgicos positivos para los pacientes hospitalizados; mejora INFANTIL
positivas, - negativas o neutras. En los casos se puede evidenciar un equilibrio de color, los pensamientos, sentimientos y comportamiento de los
predominante el color neutro (Blanco) con puntos pacientes. ASESOR:
focalizados de colores calidos y frios. Logrando asi una Arg.Mirtha Lépez

. percepcién de colores que influyen positivamente en el + Uso de texturas calidas, _Iisas y suaves en casa de partqs: Para Mustto
CRITERIOS DE APLICACION estado animico del paciente. En Las zonas de casa lograr desarrollar un ambiente con fuerte impacto sensorial, y un
atractivo estético

materna utiliza una combinacién de texturas, mediante

Percepcionde Colores iAo i . ESTUDIANTE:
PC-- mobiliario, pisos y paredes. CUADRO DE VALORIZACION Hernandez
B Maneja el . ) . Marjhory +
C B cquilibrio de MEDICION PONDERACION Montenegro
. ° B color entre frios, CONCLUSIONES Nacali
gsccce | calidos y Presenta los 2 criterios de aplicacion acal
e00000 . i ilibri
000000 neutros El material por si solo no puedes ser el (nico quien ;ﬂg:mgg iﬁ?eurlilgig: cgﬁnocgig;rifrg: en FECHA:
Percepcion de Texturas garantice lo que queremos trapsmltlr; sino que también . Aplica Texturas como la madera Bueno (3) Noviembre 2022
como lo tratemos y combinemos: jugar con colores, textura (calidas) lisas, suaves en la casa de
Aplica Texturas célidas, lisas, suaves en la y acabgdos. Para generar mayores sensaciones y obtener partos, . que :transmitan a la muer CSCALA:
::Sir%zdpa:oonih;gzdtrjlgrsarggiilridiéa mujer un ambiente seguridad, comodidad v tranquilidad. Indicada
: CONSIDERACION + No usa un adecuado equilibrio del color. ANEXO:

Tener en cuenta un planteamiento donde se disefie para la vista del usuario

e tela
mobiliario . j teniendo en cuenta estos dos criterios la importancia de No 20
i la percepcion del color y las texturas. +  No maneja un equilibrio de color. -
Fuente: Elaboracién propiaen base a investigacion

| : + Presenta acabados, poco agradables Regular (2)
b
L




VARIABLE:
ARQUITECTURA DE MATERNIDADES

DIMENSION DE LA VARIABLE:
PERCEPCIONDE INTIMIDAD

La responsabilidad de la arquitectura
es crear unos espacios funcionales
para el trabajo de los profesionales,
que a la vez aporten a la madre
intimidad, privacidad y hagan que se
sienta mas segura para que el parto
pueda transcurrir de forma normal.

Arill

(Parra- Miiller Arquitectos Pag. 1)

SUB DIMENSION DE LA VARIABLE:
PRIVACIDAD

EL proceso de dilatacion, parto y pos parto,
comienza por atender todo en un unico
espacio, para evitar traslados que pueden
ser contraproducentes para el parto,
garantizar un ambiente de privacidad en
todo momento, disefiar mobiliarioc que
apoya las diferentes posturas de las etapas
de dilatacion y expulsivo, crear ademas
estancias para las personas acompaiiantes,
integrar un espacio para los profesionales
que a menudo no tienen,
interferencias de distintos mrcuﬂos y un
largo etcétera. (Parra- |\ 15

ler. JL: 157)

CRITERIOS DE APLICACION

INTIMIDAD
&l Se individualiza
la habitacion,

para permitir
mas intimidad vy
una zona de
deambulacion.
+  Se permiten
nuevas zonas
de estar, con
pequefio
material para la
dilatacion
+  Seincluye
bafiera de parto

evitar

FICHA CRUCE

Para realizar el cruce entre Fichas Documentales vy analisis de casos, se tiene en cuenta la variable y los 4 casos.

CASQ 2: HOSPITAL

INFANTIL

SANTO TOMAS + La Unidad
de Parto Natural de HM

CASO 1: POLO MATERNO
INFANTIL MODENA + Casa
de Parto Martorell

MATERNO

Nuevo Belén

AMBIENTES RESERVADOS

Descripcion CASO1 CAS0O2 CASO3
Intimidad X X X
Registro Visual X X X
Intimidad

espacial

Ponderacién 3 2 2

ANALISIS DE CASO

En los casos, la zona de casa de partos esta disefiada, para
poder desarrollar todo el proceso de la gestantes para dar a
luz en una sola habitacién, desde la dilatacion, parto y pos
parto, también cuenta con bafiera para disminuir el dolor de
la dilatacion y se puede tener el parto en el agua. Cuida el
registro visual, hacia los pasillos.

Pero carecen de un espacio (vestidor) donde la parturienta
pueda cambiarse, y sentirse segura, tranquila y en plena
libertad,

CONCLUSIONES

Los paritorios deben ofrecen intimidad a la mujer y a su
pareja, permitiendo dar a luz en cualquier posicion y en la
misma habitacion donde se ha hecho el trabajo previo de
dilatacion, sin necesidad de trasladarse a un quiréfano u
otro sitio.

CONSIDERACION

Tener en cuenta un disefio donde se integre el desarrollo de
casa de partos, donde todo el proceso se lleve acabo en la
misma sala.

Fuente EJ&'DOI&'C?O*“ propiaen base a investigacion

CASO4

CASO 3: HOSPITAL
WENDSSYSSEL + HM
Monteprincipe area de

Maternidad

CASO 4: INSTITUTO
MATERNO PERINATAL +
Clinica Good Hope

El respetuoso y delicado acceso a la intimidad
espacial y corporal de los pacientes se pone a prueba
tanto en la entrevista médica como en el examen
fisico y los procedimientos. Baste mencionar el acto
de desvestirse parcial o totalmente, que los pacientes
deberian realizar con plena libertad, con conocimiento
del sentido de las acciones médicas que se van a
efectuar,_respetando las formas o cddigos culturales
que testimonian y protegen la intencion estrictamente
profesional de la |nteraccmn (Burr

( F0IC 1—|’_rr,_r1 |J

ws, Echevarria

APLICACION
Desarrollo de todo el proceso del parto en la misma habitacion:
Para no tener la necesidad de trasladar a la parturienta de una
sala a ofra vulnerando su intimidad.
Cuidar el reqgistro visual, hacia los pasillos.

Cuenta con un espacio intimo, para el paciente.

CUADRO DE VALORIZACION

MEDICION PONDERACION

Se desarrolla el trabajo de dilatacion,
parto y pos parto en una misma
habitacion, ademas cuenta con bafiera.

Cuida el registro visual, hacia los Bueno (3)
pasillos.

Presenta un espacio intimo para la

parturienta

Desarrolla todo el proceso en una sola Regular (2)

habitaciéon, cuida el registro visual.

Se tiene que trasladar a la parturienta de
una habitacién a otra.
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VARIABLE:
ARQUITECTURA DE MATERNIDADES

DIMENSION DE LA VARIABLE:
PERCEPCIONDE INTIMIDAD

La responsabilidad de la arquitectura
es crear unos espacios funcionales
para el trabajo de los profesionales,
que a la vez aporten a la madre
intimidad, privacidad y hagan que se
sienta mas segura para que el parto
pueda transcurrir de forma normal.

(Parra- Mdiller Arquitectos Pdg. 1)

SUB DIMENSION DE LA VARIABLE:
CALIDAD ESPACIAL

La estética en la arquitectura, como
concepto basico, es la concepcién de
lo bello, logrado mediante Ia
interaccién de elementos visualmente
atractivos, cuyo fin es crear espacios
que trasmitan sensaciones agradables
al usuario. Un ambiente agradable se
logra con la integracion de la estética,
la forma y la funcién. Asi, la estética
relaciona y percibe la esencia de la
belleza mediante la contemplacién del
espacio, no solo visual, sino también a
través de todos los sentidos. (Ramirez)

CRITERIOS DE APLICACION

Espacios confortables

Espaciosfuncionales

FICHA CRUCE

Para realizar el cruce entre Fichas Documentales vy analisis de casos, se tiene en cuenta la variable y los 4 casos.

CASQ 2: HOSPITAL

CASO 1: POLO MATERNO MATERNO

INFANTIL MODENA + Casa
de Parto Martorell

Nuevo Belén

PERCEPCION ESPACIAL

Descripcién CASO1 CASO2 CASO3
Espacios X X X
confortables

Espacios

Funcionales

Ponderacion 2 2 2

ANALISIS DE CASO

En los casos, se desarrolla, casa de partos muy bien
disefiados teniendo en cuenta la teoria de arquitectura de
maternidades. Priorizando la seguridad e intimidad de la
Parturienta.

En parte del hospital, la relacion materna infantil no se
evidencia, ya que la zona materna, no tiene una conexion
directa o inmediata, con el area neonatal (incubadores)

CONCLUSIONES

En este contexto la responsabilidad de la arquitectura es
crear unos espacios funcionales y confortables para el
trabajo de los profesionales, que a la vez aportan a la
madre intimidad, privacidad y hacen que se sienta mas
seguro para que el parto pueda transcurrir de forma normal.

CONSIDERACION

Tener en cuenta un disefio donde se presente la circulacion
lineal sin cruces, para que los espacios Ssean mas
funcionales. Crear un espacio donde se acoja al usuario,
generando emociones, sensaciones Yy sentimientos,
convirtiendo el espacio Gnico y propio.

Fuente: Elaboracién propiaen base a investigacion

INFANTIL
SANTO TOMAS + La Unidad
de Parto Natural de HM

CASO4

MEDICION

CASO 3: HOSPITAL
WENDSSYSSEL + HM
Monteprincipe area de

Maternidad

CASO 4: INSTITUTO
MATERNO PERINATAL +
Clinica Good Hope

La percepcién espacial es el primer paso que damos
al interactuar con el espacio. Es la interfaz, nuestro
primer contacto con el entorno circundante. Por eso,
en un estudio que intenta establecer una relacion
entre el individuo y su entorno, resulta esencial
identificar qué percepcion es realmente y cémo este
proceso puede influir en nuestra interconexién con el
espacio y usuarios

APLICACION

Casa de Partos agradables v placenteros: Para que el usuario,
acompafiantes y personal médico se sientan en un ambiente
pleno vy confortable. Maneja la luz, el color y la forma,
generando sensaciones agradables para el usuario.

Relacion directa de zona de partos con habitacion incubadoras
(espacio funcional), si es que el nifio necesita estar en
incubadora, sino en la zona de casa de partos en la misma
habitacién contaré con una cuna para el contacto directo de
madre — hijo.

CUADRO DE VALORIZACION

El érea de casa de partos, cuenta con
ambientes confortables, que resultan
siendo agradables y placenteros.

Las habitaciones incubadoras, tienen una
conexion directa con la habitacion de
dilatacién parto y posparto.

Bueno (3)

La casa de partos, cuenta con ambientes
agradables y placenteros. El espacio
acoge al usuario, generando emociones,
sensaciones y sentimientos, convirtiendo el
espacio unico y propio.

Regular (2)

La casa de partos, no cuenta con una
conexion directa a las habitaciones de
incubadoras.
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FICHA EVALUACION DE CASOS

CASO 1: POLO MATERNO
INFANTIL MODENA + Casa de Parto
Martorell

CASO 2: HOSPITAL MATERNO

INFANTIL SANTO TOMAS + La

Unidad de Parto Natural de HM
Nuevo Belén

CASO 3: HOSPITAL
WENDSSYSSEL + HM
Monteprincipe area de Maternidad

CASO 4: INSTITUTO MATERNO
PERINATAL + Clinica Good Hope

DIMENSION DE LA VARIABLE: PERCEPCION DE SEGURIDAD

SENSACION EMOCIONAL TRANQUILIDAD

La evaluacion se realiza de acuerdo a tranquilidad que transmlten Ios espacios aI usuario.

CASO 2:

Vegetacion
exterior

Vegetacion

CASO 3:

exterior Utiliza vegetacion en techos . ]
y en el piso para mantener el Vegetacion exterior
area de materna de algun . . . -,
modo alejar de la cuidad, Vegetacion exterior No _ existe ) vegetacion
Utiza vegetacion para | [rasiadado a la muer en || Utiiza la vegetacion como 2:?3:::::&:%%?&22:eenqu:sadsig
- parto a un ambiente de aislante acustico, con la . .
generar un ambiente de . : ) de la cuidad, donde existe
tranquilidad y alejado del mayor  tranquilidad,  sin finaidad de  generarle vel levados d
; g contaminacion auditiva. tranquilidad a la mujer en niveles muy —elevados  de
ruido de la cuidad. parto contaminacion auditiva.
[ VALORACION VALORACION \ VALORACION VALORACION
| 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 -
! 1 i | 1 L l ! 1
CUADRO DE VALORIZACION CONCLUSION DE RESULTADOS

MEDICION PONDERACION

Presenta ubicacién estratégica, rodeada de

El caso 1, 2 y 3 3
manejan un entorno
adecuado que le
genera tranquilidad a
la mujer en parto; por
otro lado; el caso 1
no evidencia el

o - N

vegetacion y alejada de la contaminacion Bueno (3)
auditiva.
* Presenta vegetacion pero no tiene en Regular (2)

cuneta el ruido existente.

* No evidencia ningun criterio

Fuente: Elaboracion propiaen base a investigacion

crterio de aplicacion,
lo que nos indica.

Caso 1
Caso 2
Caso 3
Caso4 N
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FICHA EVALUACION DE CASOS

CASO 1: POLO MATERNO DIMENSION DE LA VARIABLE: PERCEPCION DE SEGURIDAD
INFANTIL MODENA + Casa de Parto

Martorell VISUALES INTERIORES

La evaluacion se realiza de acuerdo a tranquilidad que transmiten los espacios aI usuario. UP N
CASO 1: CASO 2: CASO 3: CASO 4:
- R ; L . o . o UNIVERSIDAD
Vistas interiores vistas interiores vistas interiores vistas interiores PRIVADA
DEL NORTE
FACULTAD DE
ARQUITECTURA Y DISENO

CASO 2: HOSPITAL MATERNO

A - = TALLER DE TESIS
INFANTIL SANTO TOMAS + La El mobiliario que se utiliza Utiliza un mobiliario que le

i o El mobiliario que se utiliza El mobiliario que utiliza es
Unidad de Parto Natural de HM no es mobiliario netamente permita al nifio tener ro g Que ut UBICAGION - CPAMIARCA
Nuevo Belén L - - no es quirurgico lo que le natamente quirdrgico, o :
quirdrgico, lo que permite seguridad, busca adecuarlo : . : .
) ) S permite al usuario tener una que no permite una visual
una mejor  vista  del al mobiliario de un ; .
) Lo vista agradable. agradable al usuario.

ambiente de parto. dormitorio.

Vistas exteriores vistas exteriores Vistas exteriores

OA:
[ : s CENTRO
CASO 3: HOSPITAL Podemos apreciar una vista Dispone de un exterior verde, Mediante mamparas y No se dispone de Vvistas ESPECIALIZADO
WENDSSYSSEL + HM exterior agradable con parques y Juegos para ventanas se puede apreciar agradable, esto se debe a MATERNO
Monteprincipe area de Maternidad mediante las ventas ' nifios, lo que genera una viste una vista exterior que el equipamiento se INFANTIL
’ exterior agradable. agradable. encuentra en medio de la
ciudad. ASESOR:
[ VALORACION VALORACION \ VALORACION ' VALORACION ’ ’; 3;’;':)”“3 Lopez
| 3 2 1 | 3 2 1 3 2 1 3 2 -
! - - ' . - . : : ESTUDIANTE:
CUADRO DE VALORIZACION CONCLUSION DE RESULTADOS Hernandez
MEDICION PONDERACION Marjhory +
! I : Montenegro
Nacali
) Presenta vistas interiores y exteriores que le 3
CASO 4: INSTITUTO MATERNO favorecen al nifio y a la mujer en el proceso Bienc El caso 1, 2 y 3
PERINATAL + Clinica Good Hope de dilatacion, parto, post parto y 3ueno (3) manejan unas | 5 FECHA:
recuperacion. visuales agradables Noviembre 2022
tanto interiores como 1
i : ESCALA:
Presenta solo tipo de vista, ya sea interior o exterlore_s, ol caso 1 .
- o - no evidencia el Indicada
exterior que ayude al nifio y a la mujer en el Regular (2) criterio de aplicacion 0
proceso de dilatacion, parto, post parto y €9 apl ’ -~ N (ap} <t .
g lo que nos indica. ANEXO:
recuperacion. (o] (o] o] (o]
T © © © o
* No evidencia ningun criterio _
g | S & & & N™ 24

Fuente: Elaboracion propiaen base a investigacion
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FICHA EVALUACION DE CASOS

CASO 1: POLO MATERNO
INFANTIL MODENA + Casa de Parto
Martorell

CASO 2: HOSPITAL MATERNO

INFANTIL SANTO TOMAS + La

Unidad de Parto Natural de HM
Nuevo Belén

CASO 3: HOSPITAL
WENDSSYSSEL + HM
Monteprincipe area de Maternidad

CASO 4: INSTITUTO MATERNO
PERINATAL + Clinica Good Hope

MEDICION PONDERACION

DIMENSION DE LA VARIABLE: PERCEPCION DE SEGURIDAD
I

La evaluacion se realiza de acuerdo a tranquilidad que transmlten Ios espacios al usuario.

CASO 1:
Luminosidad intensa

n
B
¥

Se obtiene

CASO 3:
Luminosidad intensa

CASO 4:
Luminosidad intensa

CASO 2:
Luminosidad intensa

Podemos
mediante
techos y amplias ventanas

mediante
amplias ventanas que dan
directamente a un patio

observar que

Lo logra mediante ventanas
aberturas  en

grandes, que permiten el
paso de luminosidad
intensa a los ambientes.

Se dispone de ventanas
pequefias que no permiten
mantener el  ambiente

exterior. lluminando por de logra mantener Lo
completamente iluminado.

completo los ambientes. illuminados los ambientes.

Luminosidad baja Luminosidad baja

Luminosidad baja

Luminosidad baja

ambientes de
obtiene

En los
recuperacion se

Se utiliza una luminosidad
baja, que permite

Presenta ambientes con

Sus ambientes en su

UPN

UNIVERSIDAD
PRIVADA
DEL NORTE

FACULTADDE
ARQUITECTURA Y DISENO

TALLER DE TESIS

UBICACION : CAJAMARCA

OA:

CENTRO
ESPECIALIZADO
MATERNO
INFANTIL

una luminosidad baja, para | Lo osoo0 bala, esto  se percepcion de seguridad en mayoria presentan
una mejor percepcion de aplica <_1e acuerdo al espacio y g luminosidad baja.
; la funcién de cada ambiente. los ambientes.
seguridad.
[ VALORACION VALORACION \ VALORACION VALORACION
| 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 o 1
! 4 L | ! | ! | I——

CUADRO DE VALORIZACION CONCLUSION DE RESULTADOS

El caso 1, 2 y 3 3

evidencian una uso

Presenta Ambos tipos de luminosidad . adecuado  de a2
+ Laminacion intensa Bueno (3) luminosidad espacial

= Laminaci6n beja por otro lado el caso 1
4 unicamente

. | evidencia 0
Presenta unicamente un tipo de luminosidad Regular (2) Itl;aTaInOSIdad espacial

* No evidencia ningun criterio

Caso 1
Caso 2
Caso 3
Caso 4

Fuente: Elaboracion propiaen base a investigacion

ASESOR:
Arg.Mirtha Lopez
Mustto

ESTUDIANTE:
Hernandez
Marjhory +
Montenegro
Nacali

FECHA:
Noviembre 2022

ESCALA:
Indicada

ANEXO:

N° 25




CASO 1: POLO MATERNO
INFANTIL MODENA + Casa de Parto
Martorell

MATERIALIDAD PROPIEDADES SENSORIALES I ( 1
La evaluacion se realiza de acuerdo a las propiedades sensoriales que transmiten los espacios al usuario.

UPN

CASO 3:

CASO 4:

UNIVERSIDAD
PRIVADA
DEL NORTE
o 1 Nl
ﬂ Biyy, ml 1 M
o o - i
- ARQUITECTURA Y DISENO

CASO 2: HOSPITAL MATERNO
INFANTIL SANTO TOMAS + La

| TALLER DE TESIS

Unidad de Parto Natural de HM
Nuevo Belén

UBICACION : CAJAMARCA

Colores interiores Colores interiores Colores interiores Colores interiores

Utiliza color blanco en
paredes y aplica colores
frios (puntuales) mediante
mobiliario (Casa de Partos)

Texturas y colores exteriores

Utlliza color blanco en
paredes y aplica colores
neutros, en el mobiliario. La
madera es predominante,
presentando un ambiente
calido. (Casa de Partos)

Utiliza color blanco en
paredes y cama. Aplica
color (frio) puntuales
turquesa en cojines y
bafiera de dilatacion

El color neutro (blanco) es
predominante en la sala de
parto.

Texturas y colores exteriores

FICHA EVALUACION DE CASOS

Texturas y colores exteriores

exturas y colores exteriores

fachadas colores colores calidos.

49 ]Utiliza en
| *‘1

: w Utiliza en las
e as = =g  fachadas
i
1] 1

(i l : ‘ 1 |
(AR | neutros. I L. OA:
J i [ .Hormigon (n?rg‘s'g;m CENTRO
CASO 3: HOSPITAL ' | (l (rugosa) R (lisa) MATERNO
WENDSe L SSEL GHM P Madera (Calida) et A1 CHL TSI Vidrio (lisa) Metal (lisa) INFANTIL
Monteprincipe area de Maternidad = v idrio (li - Paneles de ’
, \Vidrio (lisa) ‘ ‘ colores (frios) ’
Hormigon (rugosa) .Planos seriados ASESOR:
VALORACION VALORACION VALORACION VALORACION m;’:’t';“ha Lopez
K { 1 - B ] 1 N K 3 [
! - " : - . ESTUDIANTE:
: CUADRO DE VALORIZACION CONCLUSION DE RESULTADOS Hernandez
1 : - Marjhory +
MEDICION PONDERACION
« Aplica un equilibrio de color tanto en g;esecno;run (T':?,Iuc'); nc;/ Nacali
CASO 4° INSTITUTO MATERNO amplentes interiores como exteriores. neutros) y texturas 3 |
PERINATAL + Clinica Good Hope * Opica Texiures como e madera agradables para la o FECHA:
(calidas) lisas, suaves en la casa Qe vista del usuario que Noviembre 2022
partos, que fransmitan a la mujer transmitan sequridad
seguridad, comodidad y tranquilidad. comodidad e y 1 ESCALA:
* No usa un adecuado equilibrio del color. g?nquilida%. 4 0 Indicada
+ Presenta acabados, poco agradables Regular (2) man(;a':ouna tc):nali d:g ~— o~ (sp} <t ANEXO:
para la vista del usuario de Jcolores que 0 0 (o] (@]
n n 0 2]
i o
+ No maneja un equilibrio de color. _ gemnb?;i?e calidez de ((_)‘J 8 ((_)‘j ((_)‘5 N 26

Fuente: E/laboracion propiaen base a investigacion




FICHA EVALUACION DE CASOS

CASO 1: POLO MATERNO
INFANTIL MODENA + Casa de Parto
Martorell

CASO 2: HOSPITAL MATERNO

INFANTIL SANTO TOMAS + La

Unidad de Parto Natural de HM
Nuevo Belén

CASO 3: HOSPITAL
WENDSSYSSEL + HM
Monteprincipe area de Maternidad

CASO 4: INSTITUTO MATERNO
PERINATAL + Clinica Good Hope

PRIVACIDAD AMBIENTES RESERVADOS | [ Ril/[5):\5)

DIMENSION DE LA VARIABLE: PERCEPCION DE INTIMIDAD

La evaluacion se realiza de acuerdo a los criterios que contribuyen para disefiar un ambiente reservado

CASO 1:

Desarrollo de todo el
proceso del parto en la
misma habitacion: Para no
tener la necesidad de
trasladar a la parturienta

de una sala a otra
vulnerando su intimidad,
ademas presenta

suficiente area para la
deambulacion-

CASO 2:

===

todo el

Desarrollo
trabajo de dilatacion,
parto y pos parto en una
sola habitacién, cuenta
con parto en el agua y

un amplio ss.hh.
También cuenta con un

CASO 3:

Desarrollo fodo el
trabajo de dilatacion,
parto y pos parto en
la misma habitacion,
cuenta con una
amplia area para la
deambulacion.

También cuenta con

CASO 4:

El proceso de
dilataciéon, parto y pos
parto se realiza en
diferentes salas.
Realizando traslados de
la parturienta de un
espacio a otro

UPN

UNIVERSIDAD
PRIVADA
DEL NORTE

FACULTAD DE
ARQUITECTURA Y DISENO

| TALLER DE TESIS

UBICACION : CAJAMARCA

* Cuidar el registro visual, estar para un estar para vulnerando su intimidad.
hacia los pasillos. Utiliza acompafantes. acompaiiantes. « La sala de paro
cortinas en las ventanas. * Cuidar el registro visual, « Cuidar el registro presenta grandes

« Cuenta con un espacio hacia los pasillos. Utiliza visual, hacia los ventanales, brindando
donde la parturienta cortinas en las pasillos. Utiliza poca privacidad a la
pueda cambiarse y ventanas. cortinas en  las parturienta.
sentirse segura ventanas.

| VALORACION | VALORACIGN VALORACION | VALORACIGN |
- EEEEUEE K s el - s [ 1
CUADRO DE VALORIZACION CONCLUSION DE RESULTADOS

MEDICION PONDERACION El caso 1 desarrolla todo el

+ Se desarrolla el trabajo de dilatacion, Ercgi:tesci),‘n e?n | u"ﬁ d solal
parto y pos parto en una misma an aclo | cu;@ ci)d el 3
habitacion, ademas cuenta con parto en €l agua. Y cuida e
bafiera. s regl.stro V|sua] desde los 2
Cuida el registro visual, hacia los Hatio () pasnlo.s, .ad.emas presenta un
pasillos. espacio intimo. Elcaso 2y 3 1
Presenta un espacio intimo para la desarrolia todg el.groceso en
parturienta una spla ha.bltacmn y cuida 0

el registro visual. El caso 4,
Desarrolla todo el proceso en una sola Regular (2) desarrolla los procesos del - N0 %
habitacion, cuida el registro visual. 20 parto en diferentes sala, 9 9 9 9
realizando traslados de la ] © (u (u
Se tiene que trasladar a la parturienta parturienta de una sala a otra (@) O O (@)

de una habitacion a otra. vulnerando su intimidad.

OA:

CENTRO
ESPECIALIZADO
MATERNO
INFANTIL

ASESOR:
Arq.Mirtha Lopez
Mustto

ESTUDIANTE:
Hernandez
Marjhory +
Montenegro
Nacali

FECHA:
Noviembre 2022

ESCALA:
Indicada

ANEXO:

N° 27




CASO 1: POLO MATERNO
INFANTIL MODENA + Casa de Parto

DIMENSION DE LA VARIABLE: PERCEPCION DE INTIMIDAD

Martorell CALIDAD ESPACIAL PERCEPCION ESPACIAL (=i \BLES
La evaluacion se realiza de acuerdo a la percepcion espacial que nos genera un espacio confortable y funcional.
CASO 1: CASO 2: CASO 3: CASO 4: UP N
x % ¥ UNIVERSIDAD
PRIVADA
DEL NORTE
FACULTAD DE
ARQUITECTURA Y DISENO

CASO 2: HOSPITAL MATERNO
INFANTIL SANTO TOMAS + La

TALLER DE TESIS

Cuenta con

espacios Las

habitaciones de la

Unidad de Parto Natural de HM disefiados

especialmente

planta de maternidad son

FICHA EVALUACION DE CASOS

Nuevo Belén

CASO 3: HOSPITAL
WENDSSYSSEL + HM
Monteprincipe area de Maternidad

CASO 4: INSTITUTO MATERNO
PERINATAL + Clinica Good Hope

Cuenta con salas que han
sido disefiadas para ser lo
mas confortables y
acogedoras posible, para dar
la sensacion que se esta en
casa. La finalidad de estos
espacios es humanizar el
proceso de parto y hacerlo
mas respetuoso, ademas
de favorecer el parto natural;
sin epidural, sin oxitocina, sin
intervenciones, sin prisas y
con ftotal libertad de

* No se realiza todo el procedimiento de parto en
un solo ambiente y no cuenta con una conexion
directa a las habitaciones de incubadoras.

para favorecer el proceso del

parto, sin necesidad de
traslados a otras areas.

El disefio de cada habitacion
integra zonas de
movimiento y descanso, de
luz y de agua, con una
bafiera de dilatacion-parto y
un aseo con ducha. Las
salas cuentan con luz natural
y luz artificial regulable.
Presentan a la disposicion
todo el material necesario que
servira de apoyo: pelota, silla,
liana, barra de agarre, etc.

amplias y confortables y

ofrecen
central,

monitorizacién
donde el recién

nacido esta continuamente

controlado por el

equipo

médico y que le permite
hacer frente a cualquier
contratiempo que pueda

presentarse. En
habitaciones  se

estas
puede

dilatar y dar a luz dentro de

un

espacio intimo que

favorece la privacidad, con
la presencia continua de su

En su Centro Obstétrico
cuenta con una
infraestructura

especialmente disefiada
para que la futura madre
pueda realizar todo el trabajo
de parto y recuperacion con
el equipamiento necesario y
el respaldo de un staff

médico y asistencial
especializado. Cuenta con
habitaciones  privadas vy

suites a la disposicion de los
usuarios.

movimiento y accion. pareja.
‘ VALORACION VALORACION ' VALORACION ‘
- R 3 21 3 | 2 1|
CUADRO DE VALORIZACION CONCLUSION
4 MEDICION PONDERACION
= X El caso 1, 2 y 3,
» El area de casa de partos, cuenta con presenta La casa de
ambientes confortables, que resultan siendo partos, cuenta  con
agradables y placenteros. Bueno (3) ambientes agradables y
* Las habitaciones incubadoras, tienen una placenteros. El espacio
conexion directa (espacio funcional) con la acoge  al usuario,
habitacion de dilatacion parto y posparto. generando  emociones,
* La casa de partos, cuenta con ambientes zzzzam?:aonntiz y
agradables y placenteros. El espacio acoge al convirtiendo ’ el espacio
usuario, generando emociones, sensaciones y Regular (2) inico ropio. El pcaso
sentimientos, convirtiendo el espacio unicoy 4 noy rzaliza. todo el
propio. procedimiento de parto

en un solo ambiente.

VALORACION

DE RESULTADOS

o =~ N W

Caso 1
Caso 2
Caso 3
Caso4 1R

UBICACION : CAJAMARCA

OA:

CENTRO
ESPECIALIZADO
MATERNO
INFANTIL

ASESOR:
Arq.Mirtha Lopez
Mustto

ESTUDIANTE:
Hernandez
Marjhory +
Montenegro
Nacali

FECHA:
Noviembre 2022

ESCALA:
Indicada

ANEXO:

N° 28




FICHA RESUMEN EVALUACION DE CASOS

suB

VARI | DIMENSION DE 2
DIMENSION suB i
BTE LA VARIABLE DELA INDICADORES INDICADORES GRAFICO RESULTADOS
VARIABLE UPN
UNIVERSIDAD
PRIVADA
Se trabaja un entorno agradable, DEL NORTE
Sensacion Tranquilidad * Entorno mediante vegetacion, que le permite
emocional a agradable alejar la edificacion de la ciudad y de la
contaminacion auditiva.
FACULTAD DE
ARQUITECTURA Y DISENO
: Las visuales interiores son agradables a
Visuales i i
interiores la vista, esto se ha Iog_rgdq mediante un TALLER DE TESIS
_ uso adecuado de mobiliario en las
Visuales diferentes ambientes. UBICACION : CAJAMARCA
: Las visuales exteriores se logran
Visuales A 8
: mediante ventanas amplias, que le
. Exteriores - = }
PERCEPCION permite una relacion con el exterior.
DE o
SEGURIDAD ' !.umln05|dad Utiliza ventanas y aberturas en los S
intensa ilumi
2} . ] techos para de esta manera iluminar los 1
L Luminosidad | Tipo de ) . L
) S R ambientes vy distribuir la luminosidad de
2 espacial luminosidad * Luminosidad B
[a) baja manera adecuada, dependiendo del
% ambiente y el uso del mismo. oA
= CENTRO
é Aplica un equilibrio de color tanto en ESPECIALIZADO
w +  Percepcién ambientes interiores como exteriores. MATERNO
o ; de colores Aplica Texturas como la madera INFANTIL
- Propiedades - . -
§ Materialidad sensoriales « Percepcion (célidas) lisas, suaves en la casa de
E de texturas. partos, que ftransmitan a la mujer ASESOR:
8 seguridad, comodidad y tranquilidad Arg.Mirtha Lopez
l% Mustto
g Se desarrolla el trabajo de dilatacion,
% parto y pos parto en una misma ESTUDIANTE:
- habitacion, ademas cuenta con bafiera, Hernandez
* Intimidad - o h
. . Registro para dllata019n y p.ar10 e; eliagua . Marjhory +
Privacidad Ambientes visual Cu@a el registro visual, hacia los Montenegro
reservados - pasillos. Nacali
* Intimidad I
) espacial Presepta un espacio intimo para la
PERCEPCION parturienta (vestidor, para generar
DE mayor privacidad, que la usuaria se FEC':'A'
INTIMIDAD sienta, tranquila y segura) Noviembre 2022
ESCALA:
+ Espacios La casa de partos, cuenta con Indicada
. - confortables ambientes agradables y placenteros. El
Calidad Percepcion ) B >
; : + Espacios espacio acoge al usuario, generando ANEXO:
espacial espacial - . ) e
Funcionales emociones, sensaciones y sentimientos,

convirtiendo el espacio Gnico y propio.

Fuente: Elaboracion propiaen base a investigacion

N° 29
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MATRIZ RESUMEN EVALUACION DE CASOS

CASO 01: INTERNACIONAL CASO 02: INTERNACIONAL CASO 03: INTERNACIONAL CASO 04: NACIONAL

HOSPITAL MATERNO

POLO MATERNO

INFANTIL

INFANTIL

SANTO TOMAS + La Unidad de Parto

MODENA + Casa de Parto Martorell

| | UBICACION

Natural de HM Nuevo Belén

PANAMA

HOSPITAL WENDSSYSSEL + HM
Monteprincipe area de Maternidad

UBICACION

INSTITUTO MATERNO PERINATAL
+ Clinica Good Hope

UPN

UNIVERSIDAD
PRIVADA
DEL NORTE

FACULTADDE
ARQUITECTURA Y DISENO

| TALLER DE TESIS

UBICACION : CAJAMARCA

‘ UBICACION ITALIA ESPANA ’ UBICACION LIMA
& CASO 01 CASO 02 CASO 03 CASO 04
CRITERIOS DE DISENO B r R B R B R B R
Sensacion | o uiligad | EMOMOS 3 3 3 1
emocional agradables OA:
Q CENTRO
[a) - ESPECIALIZADO
14 Visuales MATERNO
=2 interiores
O |Visuales - . 3 3 3 1 INFANTIL
1] Visuales
% exteriores ASESOR:
> _Luminosidad Arg.Mirtha Lopez
‘O | Luminosidad | Tipo de intenta 3 3 3 2 Mustto
8 espacial luminosidad | |uminosidad
o baja ESTUDIANTE:
i Percepcion 5 R ) ) Hernandez
o o Propiedades | de colores Marjhory +
Materialidad - —
sensoriales | Percepcion 3 3 5 5 Monte.negro
de texturas Nacali
Intimidad 3 3 3 1
w ) Registro FECHA:
O |Privacidad Ambientes | il 2 3 3 ! Noviembre 2022
z g reservados e
8 S ntimida 3 1 1 1 ESCALA:
o= espacial Indicada
WE Espacios 2 9 9 1
1 Calidad Percepcién | confortables ANEXO:
o espacial espacial Espacios
Funcionales N° 30
TOTAL 26 24 22 12

Fuente: Elaboracion propiaen base a investigacion




FICHA RESULTADO Y DISCUSION

PERCEPCION DE SEGURIDAD: SENSACIONEMOCIONAL

INDICADORES

Tranquilidad

PERCEPCION DE SEGURIDAD: VISUALES

+  Visuales
interiores

+  Visuales
exteriores

suB
INDICADORE
S

Entornos
agradables

TEORIA

El ambiente que rodea a la mujer es
fundamental en el momento del parto. Durante
ese proceso -tan especial y tan duro a la vez, el
entorno desempefia un papel clave. Tanto es
asi que, cuando es el agradable y el
adecuado, puede mejorar la experiencia,
reducir las sensaciones de dolor, acelerar el
trabajo de parto, minimizar el sufrimiento fetal y
evitar la necesidad de cesareas y
alumbramientos instrumentales.

La llegada al paritorio, suele quedar muy claro
cual es el lugar de la mujer: el potro obstétrico o
la mesa de parto es la pieza que domina la
sala. Una sala fria; friade aspecto y fria o el
armario de cajones transe temperatura, a
menudo sin luz natural ni conexién visual con
el exterior y con una acustica deficiente, a la
vista de la mujer una lampara de luz muy fuerte;
parantes para guardar los instrumentos
quirargicos. Una vision asi estresa y despierta
los mecanismos de alarma de una mujer de
parto, mecanismos que pueden bloquear el
propio proceso. Resulta también importante
estudiar al mobiliario y material que la mujer
tiene a la vista, durante su estancia en la
habitacién, ya que muchas veces, durante
todas las horas que dura el proceso, so6lo
puede ver los instrumentos de intervencion,
cables, maquinas, tubos y mesas cargadas de
mucho acero inoxidable, que lejos de darle
seguridad a la mujer, y confianza en el proceso
natural de su parto, la alarma respecto a la
necesidad de utilizar parte de todo el
instrumental.

Fuente: Elaboracién propiaen base a investigacion

RESULTADO

El caso 01: Presenta un enfonro
agradable, estos son areas verdes que
le permiten mantenerse alejado del ruido

El caso 02: Presenta un entorno
agradable, rodeado de vegetacion vy
alejado de la ciudad.

El caso 03: Presenta un entorno
agradable rodeado de vegetacién, lo
que le permite estar alejado de la
infraestructa urbana y alejado de la
contaminacion auditiva.

El caso 04: No presenta un entorno
agradable, esto se debe a que se
encuentra ubicado en medio de la
infraestructura urbana, rodeado de ruido.

El caso 01: trabaja las visuales interiore
y de manera adecuada,
mediante el uso de mobiliario y areas
verdes.

El caso 02: maneja de manera
adecuada las visuales inte S, con un
correcto uso de materiales y las

lo genera mediante ventanas
que conectan a un exterior verde.

El caso 03: trabaja de manera optima
sus visuales interiores a
partir del uso de materiales vy Ila
vegetacion y patios exteriores.

El caso 04: no trabaja en sus visuales,
esto debido a que no maneja un
mobiliario adecuado y no tiene espacio
interior para generar visuales
agradables.

DISCUSION

El entorno influye en la salud
emocional del paciente de
manera que este sies favorable
ayuda en su recuperacion o por €l
contrario se obtiene resultados
negativos en la salud del
paciente.

Los entornos agradables deben
alejar al ambiente del ruido, esto
le generara tranquilidad al
usuario.

Las visuales que una mujer en parto
tiene a la vista pueden afectar de
gran manera en la salud de la
paciente, si a la vista de la mujer se
tiene unicamente material quirdrgico
esto alterara y generara nervios en
la mujer, pero por el contrario si el
mobiliario y el material que se tiene
en frente es ajeno a lo quirdargico le
estaremos generando confianza vy
un espacio de tranquilidad a la mujer
en trabajo de parto.

Las visuales exteriores son
fundamentales en los ambientes de
recuperacion del paciente, esto le
ayuda con su mejoria, ya que tener
conexién con un exterior activa las
defensas de autosanacion del
paciente.
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PERCEPCION DE SEGURIDAD:LUMINOSIDADESPACIAL

INDICADORES

Tipo de
luminosidad

FICHA RESULTADO Y DISCUSION

Propiedades
sensoriales

suB
INDICADORE
S

Luminosidad
intensa

Luminosidad
baja

+  Percepcion
de colores

Percepcion
de texturas

TEORIA

En la proyeccion del disefio de un interior,
la iluminacién es uno de los puntos mas
importantes. Para ello se tiene en cuenta tanto
la entrada de luz natural en el espacio como las
necesidades de luz artificial y su tipo de
luminosidad que necesita. La luz actia a un
nivel funcional y préactico, pero también lo hace
a nivel estético y sensorial. de la luz,
intervienen las sombras que ésta generara por
contraste vy los reflejos que puedan ocasionarse
por el uso de distintos materiales que
intervienen en el espacio, contribuyendo a
generar sensaciones diferentes.

Los materiales utilizados en la arquitectura
trasmiten infinitos estimulos, que procesados
a través de nuestra memoria y nuestra mente,
nos generan diferentes sensaciones que
inciden directamente en nuestro estado fisico
y animico.

En el sector sanitario, las asociaciones que nos
provocan algunos materiales o soluciones
constructivas pueden ser positivas, negativas o
neutras. La tarea de la arquitectura
hospitalaria es rescatar los materiales que
aportan bienestar en funcion de las diversas
necesidades de cada espacio, y descartar lo
contrario.

La utilizacion habitual de determinados
materiales tiene que ver con las normativas, asi
como con el uso cultural de determinadas
soluciones.

Fuente: Elaboracién propiaen base a investigacion

RESULTADO

El caso 01: Trabaja la luminosidad
ntensa y de manera adecuda
mediante mamparas y ventanas, que le
permiten el paso de la luz.

El caso 02: Presenta la luminosidad
ntensa y la de manera
adecuada mediante ventanas vy
aberturas en los techos.

El caso 03: Manegja la luminosidad
ntensa y mediante ventanas y
aberturas de techos, distribuyendo la luz
de manera optima de acorde al espacio
y su funcion.

El caso 04: Trabaja unicamente la

en todos sus
ambientes, debido a que no dispone de
patios exteriores que le permitan el paso
de la luz.

En el caso 01: Presenta un equilibrio de
color (entre colores Frios y neutros) vy

agradables para la vista del
usuario que transmitan seguridad,
comodidad y tranquilidad.

En el caso 02: Presenta un equilibrio de
color (entre colores Frios y neutros) y

agradables para la vista del
usuario que transmitan seguridad,
comodidad y tranquilidad.

En el caso 03: Presenta un juego de

(rugosas, lisas), mas no maneja
una tonalidad de colores que generen
calidez del ambiente.

En el caso 04: Utiliza en las fachadas un
equilibrio de color (calidos) entre blanco
y mostaza, en el interior predomina el
color blanco vy
rugosas v calidas

DISCUSION

El tipo de luminosidad afecta
positiva o negativamente en un
paciente, esto se debe a que la
luminosidad si es muy intensa en un
ambiente que no lo require,
unicamente generara malestar, por
el contrario si la luminosidad es baja
generara tranquilidad.

La luminosidad intensa en
ambientes requeridos ayudan a que
el paciente se sienta tranquilo y en
un espacio mas calido.

La luminosidad baja en ambientes
adecuados genera en el usuario
sensaciones de tranquilidad y ayuda
a sentirse mas comodo.

PERCEPCION DE SEGURIDAD: MATERIALIDAD

El uso del color tiene efectos
psicolégicos  positivos  para los
pacientes hospitalizados; mejora los
pensamientos, sentimientos y
comportamiento de los pacientes;
ayuda a disminuir la percepcién de
dolor y, convierte a los espacios
hospitalarios, en sitios mas
acogedores, comodos y amigables,
tanto para pacientes, familiares y
equipo de salud. (Ar a)

Un elemento que puede tener un
fuerte impacto sensorial, vy un
atractivo estético. Intentar aclarar
cual podria ser la naturaleza de la
textura y su efecto sensorial, con el
fin de crear experiencias o ayudar a
la eleccion del acabado del material.
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FICHA RESULTADO Y DISCUSION

INDICADORES

Ambientes
reservados

Percepcion
espacial

Fuente: Elaboracié

PERCEPCION DE INTIMIDAD: PRIVACIDAD

TEORIA

El proceso de dilatacion,
parto y pos parto, comienza
por atender fodo en un tnico
espacio, para evitar traslados
que pueden ser
contraproducentes para el
parto, garantizar un ambiente
de privacidad en todo
momento, disefiar mobiliario
que apoya las diferentes
posturas de las etapas de
dilatacion y expulsivo, crear
ademas estancias para las
personas acompafiantes,
integrar un espacio para los
profesionales que a menudo
no tienen, evitar
interferencias de  distintos
mrcuﬂos y un Iargo etcetera

PERCEPCION DE

La estética en la arquitectura,
como concepto basico, es la
concepcion  de lo  bello,
logrado mediante la
interaccion  de elementos
visualmente atractivos, cuyo
fin es crear espacios que
trasmitan sensaciones
agradables al usuario. Un
ambiente agradable se logra
con la integracion de Ila
estética, la forma y la funcion.
Asi, la estética relaciona y
percibe la esencia de Ila
belleza mediante la
contemplacién del espacio,
no solo visual, sino también a
través de todos los sentidos.

RESULTADO

En el caso 01: Desarrolla todo el proceso, en
una sola habitacion incluyendo el
parto en el agua. Y
desde los pasillos, ademas presenta un

., donde la parturienta pueda cambiarse y
sentirse segura y tranquila.

En el caso 02: Desarrolla todo el proceso en
una sola habitacion y

. mediante el disefio de mobiliario.
No presenta un espacio intimo.

En el caso 03: Desarrolla todo el proceso en
una sola habitacion y

. hacia los pasillos. No presenta
un espacio intimo.

En el caso 04: Desarrolla los procesos del parto
en diferentes sala, realizando traslados de la
parturienta de una sala a ofra
. La sala de parto
ni intimidad espacial. El espacio cuenta
con grandes ventanales, haciendo sentir a la
usuaria expuesta y observada.

DISCUSION

Se deben implementar factores en los
hospitales de manera sencilla para que el
entorno y el momento sea mas ameno:
mantener la sala en silencio o poner algo de
musica, lluminar mas -0 menos- la habitacién,
permitir que la futura mama se desplace vy
pueda reducir la sensacién de dolor mediante
los materiales de apoyo.

El respetuoso y delicado acceso a la
intimidad espacial y corporal de los pacientes
se pone a prueba tanto en la entrevista
médica como en el examen fisico y los
procedimientos. Baste mencionar el acto de
desvestirse parcial o totalmente, que los
pacientes deberian realizar con__ plena
libertad, con conocimiento del sentido de
las acciones médicas que se van a efectuar,
respetando las formas o cddigos culturales
que testimonian vy protegen la intencion
estrlctamente profesional de la
|nteraccmn V. Fo 1

INTIMIDAD: CALIDAD ESPACIAL

En el caso 01:

La casa de partos, cuenta con ambientes
agradables vy placenteros. El

espacio acoge al usuario, generando

emociones, sensaciones y  sentimientos,

convirtiendo el espacio Gnico y propio.

En el caso 02:
La casa de partos, cuenta con ambientes
, donde el espacio acoge al usuario,

generando emociones, sensaciones y
sentimientos, convirtiendo el espacio Unico y

propio.

En el caso 03: La casa de partos, presenta

. por el disefio sencillo y
funcional desarrollando todo el proceso de parto
en un mismo ambiente.

En el caso 04:

Es y porgue no
realiza todo el procedimiento de dilatacion, parto
y pos parto en un solo ambiente

La arquitectura hospitalaria debe hallar el
equilibrio entre estética, forma vy funcién. Las
actividades que alli se desarrollan, ademas
de su intrinseco simbolismo hacen de ella
una arquitectura compleja, donde ademas de
los rigurosos espacios de atencion al
paciente, tiene gran importancia la relacion
formal con la ciudad, la interaccion con el
contexto inmediato y el tratamiento de los
espacios comunes interiores. Todos estos
aspectos deben ser disefiados para lograr
que el usuario se snanta en un Jugar
confortable v atractivo. (
Las estrictas exigencias funcionales se
impregnaran de conceptos emocionales como
la empatia, el humanismo, la sensacion de
confort y la sequridad, siempre por delante
del disefio centrado en la imagen y la forma
arquitectonica. La arquitectura hospitalaria
vuelve asi a centrarse en lo mas |mponante
el bienestar de las personas. (PMMT,

irez)
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LINEAMIENTOS TECNICOS
ARQUITECTURA DE MATERNIDADES

D.vV

SUB DIMENSION
DE LA VARIABLE

INDICADORES

suB
INDICADORES

LINEAMIENTOS DEL DISENO

GRAFICO

PERCEPCION DE SEGURIDAD

Sensacion
emocional

Tranquilidad

Entorno
agradable

El entorno influye en la salud emocional del paciente
de manera que este si es favorable ayuda en su
recuperacion o por el contrario se obtiene resultados
negativos en la salud del paciente.

Los entornos agradables deben alejar al ambiente
del ruido, esto le generara tranquilidad al usuario.

Visuales

Vistas
interiores

Las visuales que una mujer en parto tiene a la vista
pueden afectar de gran manera en la salud de la
paciente, si a la vista de la mujer se tiene Gnicamente
material quirdrgico esto alterara y generara nervios en
la mujer, pero por el contrario si el mobiliario y el
material que se tiene en frente es ajeno a lo quirdrgico
le estaremos generando confianza y un espacio de
tranquilidad a la mujer en trabajo de parto.

Vistas
exteriores

Las visuales exteriores son fundamentales en los
ambientes de recuperacion del paciente, esto le ayuda
con su mejoria, ya que tener conexion con un exterior
activa las defensas de autosanacion del paciente.

Luminosidad
espacial

Tipo de
luminosidad

Luminosidad
intensa

Luminosidad
baja

Los ambientes de la sala de parto deben contar los lux
adecuados:

Cama de parto 10 000 — 5 000 lux

Area de entrega 500 — 250 lux

Area de bebes 200 — 100 lux

Una luminosidad adecuada nos ayuda a que el
paciente experimente sensaciones de tranquilidad y
comodidad.

El ingreso de la iluminacién natural nos permite tener
un ambiente mas calido.

Materialidad

Propiedades
sensoriales

Percepcion
de colores

El uso del color tiene efectos psicolégicos positivos
para los pacientes hospitalizados; mejora los
pensamientos, sentimientos y comportamiento de los
pacientes; ayuda a disminuir la percepcion de dolor vy,
convierte a los espacios hospitalarios, en sitios mas
acogedores, comodos y amigables, tanto para
pacientes, familiares y equipo de salud.

En las areas no revestidas, deben ser tarrajeadas y
pintadas con material no toxico y lavable.

Colores Frios  Colores Calidos

Neutros

Percepcion
de texturas

Un elemento puede tener un fuerte impacto sensorial, y
un atractivo estético. Intentar aclarar cual podria ser la
naturaleza de la textura y su efecto sensorial, con el fin
de crear experiencias o ayudar a la eleccion del
acabado del material. Aplicar Texturas como la madera
(cdlidas) lisas, suaves en la casa de partos, que
transmitan a la mujer seguridad, comodidad vy
tranquilidad.

El acabado de los cielos rasos deben ser lisos de
material inalterable.

Fuente: E/laboracion propiaen base a investigacion
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LINEAMIENTOS TECNICOS

VARI

D.V | SUBDIMENSION SUB ~ GRAFICO
B?.-E DE LA VARIABLE INDICADORES INDICADORES LINEAMIENTOS DEL DISENO
UNIVERSIDAD
En la casa de partos se debe desarrollar todo el PRIVADA
proceso (dilatacién, parto y pos parto) en un Gnico DEL NORTE
espacio, para evitar traslados que pueden ser
contraproducentes para el parto, garantizar un
Intimidad ambiente de privacidad en todo momento, disefiar
mobiliario que apoya las diferentes posturas de las FACULTADDE
etapas de dilatacion y expulsivo, crear ademas ARQUITECTURA ¥ DISENO
estancias para las personas acompafantes,
integrar un espacio para los profesionales que a TALLER DE TESIS
menudo no tienen. -
. UBICACION : CAJAMARCA
L Ambientes
Privacidad
reservados . .
Las ventanas que dan hacia el exterior o los
h pasillos deben estar herméticamente selladas,
Registro . ; ) ]
) ademas de cuidar el registro visual, desde los
visual ; L S . 5
0 pasillos al interior de la habitacion de parto, utilizar >
§ cortinas en las ventanas, sila usuaria lo considera. 1
a
: | g
i = Intimidad Considerar un espacio intimo para la parturienta 0A:
g 'Z espacial (vestidor, para generar mayor privacidad, que la CENTRO
T} usuaria se sienta, tranquila y segura) ESPECIALIZADO
u o MATERNO
% INFANTIL
% O La casa de partos, cuenta con ambientes
= & agradables y placenteros. El espacio acoge al ASESOR:
8 8 usuario, generando emociones, sensaciones Y| . Arg.Mirtha Lopez
'5 E sentimientos, convirtiendo el espacio Unico y Mustto
g Espacios propio.
confortables Mantener una temperatura confortable en la sala de
partos (22-24°C). ESTUDIA(I;ITE.
El ambiente de la sala de parto debe ser silencioso, Hernandez
céalido, con poca luz, con un acompaiiante para la Marjhory +
madre si lo desea y evitando el exceso en el Montenegro
Calidad Percepcion nimero de profesionales. Nacali
espacial espacial
s FECHA:
En el disefio no se debe tener en cuenta Noviembre 2022
unicamente los procesos médicos y la norma; el
Espacios ejerglmo actual va mqs: allq de un tema fyncpnal ESCALA:
) volviéndose una reflexion e investigacion minuciosa Indicad
Funcionales - o ndicada
de cémo crear espacios innovadores para poder
proyectar arquitectura hospitalaria "amigable" que ANEXO:

brinde experiencias agradables para todas las
partes.

Fuente: E/laboracion propiaen base a investigacion
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LINEAMIENTOS TEORICOS

VARIA
-BLE

D.v

SUB DIMENSION
DE LA VARIABLE

INDICADORES

SUB INDICADORES

LINEAMIENTOS DEL DISENO

ARQUITECTURA DE MATERNIDADES

PERCEPCION DE SEGURIDAD

Sensacion
emocional

Tranquilidad

Entorno agradable

Caorsi (2012) afirma que el ambiente que rodea a la mujer es fundamental en el momento del
parto. Durante ese proceso tan especial y tan duro a la vez, el entorno desempefia un papel
clave. Tanto es asi que, cuando es el agradable y el adecuado, puede mejorar la experiencia,
reducir las sensaciones de dolor, acelerar el frabajo de parto, minimizar el sufrimiento fetal y evitar
la necesidad de cesareas y alumbramientos instrumentales.

Visuales

«  Vistas
interiores

Muller y Parra (2011) Resulta también importante estudiar al mobiliario y material que la mujer
tiene a la vista, durante su estancia en la habitacion, ya que muchas veces, durante todas las
horas que dura el proceso, sélo puede ver los instrumentos de intervencién, cables, maquinas,
tubos y mesas cargadas de mucho acero inoxidable, que lejos de darle seguridad a la mujer, y
confianza en el proceso natural de su parto, la alarma respecto a la necesidad de utilizar parte de
todo el instrumental.

UPN

UNIVERSIDAD
PRIVADA
DEL NORTE

FACULTAD DE
ARQUITECTURA Y DISENO

TALLER DE TESIS

«  Vistas
exteriores

Mezquita (2019) Calidades arquitecténicas como la luz natural, las vistas a la naturaleza y las
habitaciones para pacientes tranquilas y limpias contribuyen a una experiencia positiva para el
paciente. Los estudios de arquitectura han trabajado para acercar la naturaleza a la experiencia
del paciente con jardines exteriores e interiores, paneles de vidrio para poder disfrutar la luz y el
paisaje.

UBICACION : CAJAMARCA

Luminosidad
espacial

Tipo de
luminosidad

Luminosidad
intensa

Luminosidad baja

Ramos (2018) afirma que en la proyeccion del disefio de un interior, la iluminaciéon es uno de los
puntos mas importantes. Para ello se tiene en cuenta tanto la entrada de luz natural en el espacio
como las necesidades de luz artificial. La luz actia a un nivel funcional y préctico, pero también lo
hace a nivel estético y sensorial: de la luz, intervienen las sombras que ésta generara por
contraste y los reflejos que puedan ocasionarse por el uso de distintos materiales que intervienen
en el espacio, contribuyendo a generar sensaciones diferentes.

OA:

CENTRO
ESPECIALIZADO
MATERNO
INFANTIL

ASESOR:
Arg.Mirtha Lopez
Mustto

Materialidad

Propiedades
sensoriales

Percepcion de
colores

Martinez (2018) afirma que una buena eleccién de paleta de colores puede hacer maravillas
dentro de un establecimiento de salud, el uso de color y las imagenes puede lograr una estética
visual general, mientras que también puede provocar emociones y percepciones unicas en el
espacio. El color es el elemento de disefio mas vital, impactante y expresivo; tiene la capacidad
de calmar o excitar, puede hacer que una habitacién parezca mas pequefia o mas grande, o
incluso desencadenar reacciones subconscientes.

ESTUDIANTE:
Hernandez
Marjhory +
Montenegro
Nacali

FECHA:
Noviembre 2022

Percepcion de
texturas

Larrea (2018) considera que la textura es una propiedad sensorial compleja, podemos percibir la
textura a través de la vision, del tacto o incluso que sintamos su influencia a partir del sonido. La
textura esta generada por una determinada geometria repetida generando un patrén, asi como de
unas propiedades fisicas y quimicas de la materia. Estas nos atraen estéticamente y son las
responsables de la creacion de los acabados vy las texturas de los materiales que usamos en la
construccion y el disefio arquitectdnico.

ESCALA:
Indicada

Fuente: Elaboracion propiaen base a investigacion
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LINEAMIENTOS TEORICOS

VARI
A-
BLE

SUB DIMENSION
DE LA VARIABLE

INDICADORES

SUB INDICADORES

LINEAMIENTOS DEL DISENO

ARQUITECTURA DE MATERNIDADES

PERCEPCION DE INTIMIDAD

Privacidad

Ambientes
reservados

Intimidad

Calero y Ramos (2017) consideran que la intimidad y la privacidad durante la asistencia
sanitaria son valores cada vez mas apreciados por el ciudadano, el derecho a la intimidad debe
ser preservado desde dos aspectos: la confidencialidad y la proteccion de la intimidad personal
que tiene su punto de partida en la intimidad corporal, valores y creencias. El paciente,
consciente de forma téctica de ser explorado y observado, no se supone que renuncie por ello
a su intimidad. La funcion de cuidar, pone al profesional enfermero en contacto con aspectos
de la intimidad, que requieren de una sistematica profesional de aproximacion a la persona
cuidada, las cuales deben realizarse de forma compartida, aceptada y ejecutada en
condiciones de intimidad, entre el paciente y el profesional de enfermeria.
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Registro visual

Ifarra, Vidal, Llinares y Guixeres (2015) en su estudio de atencion visual, demuestran que el
comportamiento visual ante un determinado estimulo, la capacidad de rastrear y registrar el
recomrido de la mirada es la respuesta mas inmediata de como las personas observamos
nuestro entornos.

UBICACION : CAJAMARCA

Intimidad
espacial

Burrows, Echevarria, Goic, Herrera y Quintana (2014) explican que el respetuoso y delicado
acceso a la intimidad espacial y corporal de los pacientes se pone a prueba tanto en la
entrevista médica como en el examen fisico y los procedimientos. Baste mencionar el acto de
desvestirse parcial o totalmente, que los pacientes deberian realizar con plena libertad, con
conocimiento del sentido de las acciones médicas que se van a efectuar, respetando las
formas o codigos culturales que testimonian y protegen la intencién estrictamente profesional
de la interaccion.

OA:
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MATERNO
INFANTIL

Calidad espacial

Percepcion espacial

Espacios
confortables

PMMT (2015) El disefio de espacios confortables se logra a través de la humanizacion de una
habitacién, la cual se consigue pensando en cémo puede mejorar la calidad de vida de cada
usuario. Entendiendo que alli va a haber un paciente con unas circunstancias particulares, vy
que el objetivo es generar confort y este bienestar. Por lo tanto, la arquitectura debe tener una
vision poliédrica del confort del paciente, e intervenir desde todas las perspectivas que hacen
que una habitacion sea humana: accesibilidad universal, uso de materiales saludables,
eficiencia energética, flexibilidad tipoldgica, integracion de las tecnologias, confort luminico,
térmico y acustico, etc.

ASESOR:
Arg.Mirtha Lopez
Mustto

Espacios
Funcionales

PMMT (2015) El disefio de un hospital humanizado como eje vertebrador, centrado en la
experiencia del usuario y del trabajador, donde la arquitectura hospitalaria busca centrarse en
lo mas importante: el bienestar de las personas, mediante las estrictas exigencias funcionales
se impregnaran de conceptos emocionales como la empatia, el humanismo, la sensacién de
confort y la sequridad, siempre por delante del disefio centrado en la imagen y la forma
arquitectonica.

ESTUDIANTE:
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Nacali
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Fuente: Elaboracion propiaen base a investigacion
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LINEAMIENTOS FINALES

CRITERIO

LINEAMIENTO

GRAFICO

R. CON

ENTORNO

Sensacion
emocional

Crear entornos agradables, mediante vegetacion que nos permita
brindarle a la mujer en parto y post parto un ambiente de tranquilidad
donde pueda descansar alejado de lo quirdrgico y el ruido.

FORMA

Visuales

Trabajar un mobiliario adecuado que le genere seguridad a la paciente
y no altere sus nervios, el mobiliario quirdrgico que se utilice debe estar
ubicado de manera estratégica, alejado de la vista del paciente.

Utilizar areas verdes que se integren con el interior mediante ventanas,
esto ayudara con la recuperacion del paciente; debido a que el
contacto del paciente con la naturaleza activa el mecanismo de
autosanacion.
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Luminosidad
espacial

Trabajar los ambientes de la zona materna con los lux adecuados, que
nos especifica el RNE para lograr que la mujer en parto pueda estar
tranquila, comoda y pueda tener una recuperacion eficiente.

lluminar los ambientes de manera natural, esto nos permitira tenerlos
mas calidos.

FUNCION

Materialidad

Los ambientes deben ser pintadas con material no téxico y lavable,
mediante una buena eleccion de paleta de colores, esto ayudara a
lograr una estética visual general y disminuira la percepcion de dolor vy,
convierte a los espacios hospitalarios, en sitios mas acogedores,
comodos y amigables, tanto para pacientes, familiares y equipo de
salud.

Las texturas nos atraen estéticamente y son las responsables de la
creacion de los acabados y los materiales que usamos en la
construcciéon y el disefio arquitectonico. Por lo cual en la casa de
partos, se debe aplicar texturas como la madera (calidas) lisas, suaves,
que transmitan a la mujer seguridad, comodidad y tranquilidad y el
acabado de los cielos rasos deben ser lisos de material inalterable.
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ASESOR:
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Privacidad

En la casa de partos se debe desarrollar todo el proceso en un anico
espacio, para evitar traslados que pueden ser contraproducentes para
el parto, garantizar un ambiente de privacidad en todo momento, el
trato por el profesional enfermero requiere de una sistematica
profesional de aproximacion a la persona cuidada, las cuales deben
realizarse de forma compartida, aceptada y ejecutada en condiciones
de intimidad, entre el paciente y el profesional de enfermeria.

ESTUDIANTE:
Hernandez
Marjhory +
Montenegro
Nacali

FECHA:
Noviembre 2022

Calidad espacial

Crear espacios Iinnovadores para poder proyectar arquitectura
hospitalaria "amigable" que brinde experiencias agradables y busque
mejorar el bienestar de las personas, creando la sensacion de confort y
la seguridad, siempre por delante del disefio centrado en la imagen vy la
forma arquitectonica.

ESCALA:
Indicada

Fuente: Elaboracion propiaen base a investigacion
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ANEXO N° 35 PROGRAMACION ARQUITECTONICA
UNIDAD z0nA AMBIENTE co. ESPACIO CANTIDAD FME UNIDAD AFORO aroro | STAFORO|| STAFORO | __ STAFORO AREAPARCIAL | SUB TOTALZONA
ZONA_| PUBLICO | TRABAJADORES
Hall rincipal de ingreso 100 65.00 150 a) 65.00
Servicios higiénicos pblicos Hombres 100 3.00 120 3 3.00
Ingreso Principal Servicios higiénicos publicos Mujeres 2.00 250 120 4 5.00
Servicios higiénicos Pre Escolar 1.00 750 120 3 7.50
Servicios higiénicos publicos di V/o gestantes 2.00 5.00 150 7 10.00
Admision e informes 1.00 15.00 10.00 2 15.00
= |registo 100 3.00 250 1 3.00
3 k) 1.00 15.00 10.00 2 15.00
8| ¢ . 100 500 550 1 500
& ; [Direcci6n General / Direccion Ejecutiva 1.00 24.00 10.00 2 24.00
E| L[ T o e —rr : s
2 E] Secretaria 1.00 15.00 10.00 2 108 “ h 15.00 30150
= 2 [comel Oficina de Control Institucional 100 12.00 10.00 1 12.00
= < Oficina de (Jefatura) 1.00 12.00 10.00 1 12.00
2 g Secretaria 35.00
Unidad de Economia 0.00
Aeove Unidad de Personal 100 0 950 N 0.00
Unidad de Logistica 0.00
Unidad de Seguros 100 2200 1000 2 22.00
Sala de usos mitiples 1.00 24.00 100 2 24.00
Complementarios Cuarto de Limpieza 1.00 4.00 4.00 1 4.00
[Amacén intermedio de Residuos Selidos 100 4.00 4.00 1 4.00
Consulta ambulatoria por médico MED2c  [Consultorio de Pediatria 4.00 13.50 6.00 9 54.00
especialista en pediatria
Consulta ambulatoria por médico
especialista en ginecologia y MED2e [ Consultorio de Gineco-Obstetricia 100 17.00 6.00 3 17.00
obstetricia
ENFla__|Consultorio CRED (Crecimiento y Desarrollo) 5.00 17.00 6.00 14 85.00
« Atencisn ambulatoria por enfermera
£ o ENFb_[salade 2.00 15.00 6.00 5 30.00
S g ENFIc__[sala de Estimulacion temprana 4.00 24.00 6.00 16 96.00
2 Z  [Atencion ambulatoria por )
zE o ) Psc1 |Consuitorio de psicologia 100 15.00 6.00 3 15.00
S |psicolog
@ & . oor oBS1 Control Prenatal (Inc. Control Puerperal) 1.00 17.00 6.00 3 17.00
g ops2 6n Famil 1.00 13.50 6.00 2 13.50
] obstetra
o853 1.00 36.00 6.00 3 36.00
S Consultorio de odontologa general ODNI__|Consultorio de odontologia general 1.00 17.00 6.00 3 17.00
3 Atencion ambulatoria por NUT1  |Consuitorio de nutricién 1.00 13.50 6.00 2 1350
g x PRO2a__[Sala de 100 2000 .00 3 2000
5 tencién de :
u il PROZb 5ol de colposcopia _ 100 20.00 6.00 3 20.00
g o ecaions ysbstevici PRO2C___[Sala de Ecografia obstétrica 1.00 17.00 6.00 3 17.00
3 PRO2d__[Sala de Monitoreo Fetal (2 camilas] 1.00 20.00 6.00 3 2000
2 Hall Piblico 100 25.00 100 25 202 . s 25.00 10600
g Informes (1 médulo) 100 6.00 .00 1 .00
O [Admision y Citas 100 .00 8.00 1 9.00
= Caja (1 modulo) 1.00 350 3.00 1 3.50
a Archivo de Historias Clinicas 100 15.00 10.00 2 15.00
3 Admision Servicio Social 1.00 .00 8.00 1 9.00
a Seguros 1.00 12.00 8.00 2 12.00
Z - Referenciasy C Loo 5,00 8.00 T 9.00
S g RENIEC 1.00 .00 8.00 1 9.00
E Servicios Higiénicos Personal Hombres 1.00 250 120 2 2.50
s Servicios Higiénicos Personal Mujeres 1.00 250 120 2 2.50
5 efatura 1.00 12.00 10.00 1 12.00
g Secretaria 100 .00 5.00 1 9.00
H Coordinacién de enfermeria 1.00 12.00 8.00 2 12.00
2 Triaje 1.00 9.00 120 ) 9.00
S |asistencial Sala de Espera 1.00 48.00 120 a0 48.00
Servicios higiénicos publicos Hombres .00 3.00 120 3 3.00
Servicios higiénicos publicos Mujeres 2.00 250 120 4 5.00
o Servicios higiénicos Pre Escolar 1.00 750 120 3 7.50
= Servicios higiénicos publicos Vo gestantes 2.00 5.00 150 7 10.00
2z Cuarto de limpieza 100 4.00 120 3 4.00
= Apoyo Clinico Cuarto de pre lavado de instrumental .00 .00 120 8 9.00
E Almacén intermedio de residuos sélidos 100 2.00 120 3 2.00
o « [Atencién de urgencias y EMG2b__[Tépico de Pediatria 1.00 16.00 6.00 3 16.00
H S emergencias por médico EMG2c__[Tépicode 1.00 12.00 6.00 2 12.00
o especialsta de pediatria EMG2d_[sala de 1.00 16.00 6.00 3 16.00
g [Atencion de urgencias y
° emergencias por médico EMG2e  [Topico de Gineco-Obstetricia 100 2100 6.00 4 2100
g < G |cspeialsto de Gneco obtaticia
o -
=l 5 Atencion en sala de EMGAC  [sala de Observacion Nifios 2.00 1800 6.00 6 36.00
% |3 Emergencia
S |2 Hall de emergencia 100 2500 100 f3 3500
& ¢ pcmision Admision e informes 1.00 2200 5.00 3 22.00
- 5S.HH Publico (H-M-D) 1.00 17.90 1.20 15 127 122 5 17.90 247.90
o |w . Deposito de lmpieza 100 4.00 2.00 2 4.00
g2 [Triaje + Terapia medios fisicos 1.00 13.00 120 11 13.00
= E Estacion de camillas y silla de ruedas 1.00 10.00 120 8 10.00
R Servicios higiénicos para pacientes Mujeres 1.00 5.00 120 4 5.00
H L |usistencial Estacion de enfermeras (Incl. Trabajo Limpio] 100 12.00 120 10 12.00
= o] Trabajo Sucio 1.00 4.00 120 3 4.00
z de pacientes 1.00 350 120 3 350
H Ropa Limpia 100 4.00 120 3 4.00
© Estar de personal de guardia 1.00 .00 120 8 9.00
oyo Cinico Servicios higiénicos para personal Hombres 100 3.00 120 3 3.00
Servicios higiénicos para personal Mujeres 1.00 250 120 2 2.50
Almacén de medicamentos, materiales e insumos 1.00 12.00 120 10 12.00

UNIDAD OBSTETRICA Y QUIRURGICA

[Atencién de parto vaginal ATP-GIN1__|sala de dilatacién A A 3

por médico especialista en ATP-GIN2a__|Sala de parto 1.00 30.00 9.00 3

2 ; <] ginecologia y obstetricia y ATP-GIN2b__|Sala de parto vertical 1.00 30.00 9.00 3

EQ G oo _ ATP-GIN3__|Sala de Puerperio Inmediato 1.00 18.00 9.00 2

g E & [Aencitn inmediata cel eciénnacido | oo ) ) ) o0 500 500 N
@ BB [pormédico sub especialista en Atencion inmediata a recién nacido

‘g 2 3 |reervenciones qurirgcas caxip |22 de Operaciones de Ginecologia y 100 000 500 A

o por médico especialista en Obstetricia

ginecologia y obstetricia COXIc__|sala delegrados 1.00 13.00 9.00 1

[Atencién en Sala de Caxs___[salade Post Anestésica 2.00 3400 9.00 5

 tierta o No Rigida (Negra) Recepcion y Control 1.00 6.00 150 4

Estacion de camillas y sillas de ruedas 100 3.00 2.00 2

Estar de personal asistencial 1.00 10.00 1.00 10

Lavabo para personal asistencial 100 3.00 150 2

Cuarto de pre lavado de instrumental 100 200 150 3

Ropa Limpia 1.00 3.00 150 2

@ [Trabajo sucio 1.00 4.00 4.00 1

g Cuarto séptico 100 6.00 6.00 1

g Semi Rigida (Gris) Ropa sucia 100 3.00 3.00 1

H [Almacén de equipos para sala de 1.00 4.00 150 3

s Cuarto de impieza 100 4.00 4.00 1

& [Vestidor para personal hombre 1.00 7.50 1.00 B

% Vestidor para personal mujer 1.00 7.50 1.00 8

] Servicios higiénicos para personal hombre 1.00 2.50 120 2

o Servicios higiénicos para personal mujer 1.00 2.50 1.20 2

Recepcion de pacientes y estacion de camillas 100 4.00 2.00 2

Sala de induccién anestésica 1.00 9.00 1.00 9

qiic o restringida (Blanca) [Almacén de insumos (m+) 1.00 6.00 2.00 3

Almacén de equipos para sala de operaciones 100 8.00 2.00 4

[Almacén de equipo de rayos x rodable 1.00 3.00 2.00 2

Almacén de insumos y material estéril (+m.e) 1.00 4.00 2.00 2

89

332.00
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umacen oe insumos y maten o
= ) T e ¥ matera escern veme 1w o
S Hospitalizacion de Pediatria HosPac  |s Lactante - 6 cunas oo -0 2w ,
S ala de Pre Escolar - 6 camas 4000 5.00 8 L
g HOSPah __[Tpico de 2.00 54.00 7.00 40.00
5 HOSP: : - 15
2 Wospitalizacion de Hospza Sala de ologia - 1 cama ;“0 15.00 20.00 1 108.00
- £ Ginecologia y Obstetricia Hosse :a:a :° Obstetricia -1 cama z‘gg 12.00 8.00 3 15.00
5 ala de 5n Ob: X 12.00
3 2 hooree [ttt stetricia (Alojamiento conjunto) - 1 cama 200 15.0 0 2 S0
S T Monitoreo de Gestante con 0 T 0 8.00 2 24.00
g 8 ospga | 5212 9€ Monitoreo de Gestante con 0 15.00 8.00 2 30.00
5 & [Atencién del Recién Nacido -2 camas 200 15.00
, HOSP - 2100
= en el Area de Observacion 7o |Aencénal sano - 2 incubadoras o °
e HOSP7b__|Atencion al recién nacid 7 100 9.00 20
£ con patologia - 2 incubadoras > 350 3
3 pablica Sala de Espera de Familiares 100 12.00 5.00 2 9.00
] Servicios higiénicos hombres 100 15.00 2.00 B 12.00
o P Servicios higiénicos muieres 1.00 3.00 1.00 3 15.00
o 2 Estacion de Obstetras (Incl. Trabajo Limpio) 1.00 2.50 1.00 3 100 94 3.00
3 g [Trabajo sucio 100 12.00 1.50 5 250 416.50
2 z nsistencial Estacion de Carnillas y Sillas de Ruedas 100 4.00 4.00 1 12.00
g g ‘Almacén de Equipos e instrumental 100 500 2.00 3 400
2 g Estar para visitas 100 600 6.00 1 2%
a Sala de Juego para nifos 100 12.00 120 3
g Lactario 1.00 9.00 To0 o 12";0
5] Ropa Limpia 100 6.00 1.50 3 9.00
Apoyo Clnca Cuarto de Limpieza 100 4.00 4.00 T 6.00
2ep:s\t;de Ropa Sucia : Eg 400 4.00 1 4.00
uarto Séptico 500 5.00
- ‘Almacén intermedio de residuos solidos L% 600 500 : : gz
tencio
" d:cnc;m:n la Unidad Sala de Cuidados Intermedios 10 400 400 1 00
8y | cudntos ciza  |Neonatal - dincubadoras 200 2800 400
g 8 ermedios Neonatal Cuidados Intermedios para neonato >0 =
82 aistado - 1 incubad 600
3 ) fora 100
35 prnconen aUncad Sala de Cuidados Intensivos 2% 70 2
o e Cuidados Intensivos General - 6 camas ne
w| £ 2 |cenen U Cuidados e % 800
gl § et nersosprs s 9
S aistado - 1 cama 1.00 i
= Atencion de soporte - 20.00 8.00
7 nutricional parents -
2 parenteral total Soporte Nutricional Parenteral Total N > 20.00
00 6.00 -
E o Recepcién, Informes y Control de Ingreso %0 4
2 egra Sala de Espera 100 10.00 1.00 10 oo
3 Sala de Reuniones 100 15.00 0.80 1 10.00
8 Cuarto técnico 1.00 18.00 150 12 15.00
g Almacén de Ropa Estéril 100 10.00 150 7 1800
g 2 :emc:o higiénico y Vestidor para Personal Hombres :EU 6.00 2.00 3 10.00
3 g ervicio higiénico y Vestidor para Personal Mujeres c 1o 120 =l 1 o
r E Sala de descanso de personal 100 1600 120 4 143 16.00
Ropa Limpia 100 12.0 = =200
) g : -0 1.50 s 16.00
9 £ fomen Cuarto séptico 100 6.00 .00 n T2.00
3 H [Trabajo sucio 100 6.00 6.00 T 00
z g Deposito de Ropa Sucia L0 4.00 4.00 1 6.00
H Cuarto de Limpieza 19 400 4.00 1 290
] [Almacén de Equipo de Rayos X rodable 0 400 4.00 1 29
Lactario 100 4.00
120 4.00 1 4.00
e de incubadoras y cambios de filtros 500 1.20 7 4.00
Almacén intermedio de residuos sdlidos 100 500 2.00 3 £
Recepcion de pacientes 6 1.00 4.00
c y estacion de camillas 100 6.00
Zona Blanca Estacion de enfermeras 200 200 2.00 s 29
Almacén de equipos e instrumental 100 1200 150 8 %
A 1.00
— acén de insumos y material estéril 1 .00 800 1 12.00
., wils [Toma de muestras 0 500 4.00 2 800
B2 -
e Latosisboaortode oo unciode 200 5.00 2.00 3 800
Tio 11-1 Laboratorio de Bioguimica 100 12.00 9.00 5.00
LAB2c __|Laboratorio de 100 12.00 9.00 n 12.00
< Sala de espera 100 15.00 .00 : 12.00
g publica Servicios higiénicos pablicos Hombres 100 12.00 2.00 5 15.00
25 Servicios higiénicos publicos Mujeres 1.00 3.00 2.00 2 12.00
e % Recepcién de Muestras 100 2.50 2.00 1 3.00
52 Entrega de Resultados 100 12.00 .00 1 2.50
I Registros de Laboratorio Clinico 1 E“ 6.00 9.00 1 12.00
2 G P :
g ecretaria I 0 4.00 2.00 2 31 29 6.00
Procedimientos analiticos Lavadoy 0 9.00 9.00 T 4.00 126.00
Ducha de Emergencia 100 10.00 9.00 1 9.00
;erv\uns higinicosy Vestidores para Personal Mujeres :SO 150 1.50 T 10.00
seniios higiénicos y Vestidores para Personal Hombres 1 03 429 200 2 —
macén de insumos 4.50 200
] X 450
|Apoyo Clinico Cuarto de Limpieza 1.00 3.00 3.00 i 4.50
o _ 0
Radiologa Comvencional (7 imacén Intermedio de Residuos SGlidos . Og 400 4.00 T 3.00
o |contraste) srxib X 600 300 5 300
& Radiclogia Especiaizada (con Sala de Radiologia Convencional Digital 100 25.00 2.0 500
E |contste swa ° s
! s Sala de Radiolog >0
§ Ecografia Generaly Doppler ECO2 _|salade Ewgra:%: Especialiace Digtl 100 25.00 2.00 R
F MMGL__[Sala de Mamografia 1.00 20.00 500 3 2500
9 Sala de espera 100 15.00
g [ Recepcion 100 1200 % 2 e
] : - ¢
£ Senvicios higiénicos publicos Hombres 19 10.00 9.00 1 12.00
3 ;emcms higiénicos pablicos Mujeres 100 3.00 2.00 2 10.00
ecretaria 100 250 a9
H 2.00 a7 3.00
2 Sala de Impresion 1.00 9.00 5.00 : 2.50 17250
3 Sala de Lectura e Informes 100 800 9.00 9.00
@ |asistencial Servicios higié 100 X -
8 : igiénicos y Vestidores para Personal Mujeres To 2% 150 s 8.00
E ervicios higiénicos y Vestidores para Personal Hombres o 450 2.00 2 1200
Zau de preparacion de pacientes 1 Sg 450 2.00 2 4.50
rehi 1
Alch vo para de informacion 1 s% 300 2 250
5 T o endonde — imacén de equipos .00 10.00 2.00 3 6.00
BIE G [erevicsne Hac__{Gimnasio para Nios 3 ”D 400 2 1000
z|2 £ MRH2d__[Sala de Fisioterapia 100 50.00 6.00 5 6.00
W0 ws3 MRH2f -
S|=°a3 Z|mediante terapia fisica g Sala de Hidroterapia: Miembros Inferiores y superiores 2 2400 6.00 4 50.00
21278 frencinee g [salade médicos 1.00 12.00 6.00 ) 24.00
. To Y
E £ [rerabimacionmedane MRH3b  |Sal 0 12.00 6.00 3 1200
g erapio ocupaciona ala de Terapia Ocupacional para nifos . 2.0
25.00
2 6.00
; z Sala de Espera ¢ 25.00
o s3 ) E;tic\dn para camillas y sillas e ruedas :Sg 20.00 0.80 % 68 64
B 22 |we ombres X 600 2.00 3 2000 176.50
8| & SH Mujeres 100 5.00 150 3 6.00
5 z Servicios higiénicos Pre Escolar 19 500 1.50 3 2%
e . 1.00 750
g Servicios higiénicos publicos discapacitados y/o gestantes 2.00 L2 g >
5.00 7.50
2 e HEM1a Unidades de sangre y i 7
- 1
3 2 oo Recepcion de solicitudes transfusionales y. 0 900 6.00 2 o
g g erovision de Unidades Despacho de unidades de Sangre y 9.00
2 2 de sangre y 100 9.00 6.00 2
| = Hemocomponentes HEM1c__|Laboratorio de 9.00
i 3 HEM1d _|Control de Calidad 100 18.00 6.00
al Jente | |Amacén de unidades de sangre 100 12.00 6.00 18.00
gl g 100 2 12.00
a e 4.00
a8 E g H;\":l’ productos biolégicos ©% 4
S| £4 He2s [Toms de s e corate 00 1200 500 P 2400
S| 3 2b__|Entrevista y Evaluacién médica 100 12.00 6.00 2 12.00
5 HEM2c | Extraccion de Sangre 100 13.50
2 preparacion de F 2 100 o 2 FEE)
& Preparacién & vevag | |Freccionamientoy preparacion de X 24.00 6.00 n 350
z idades de Sangre y
& 100 22.00
" 2
b lemocomponentes Lewze | Cuarentena de unidades de sangre y ® 600 2
8 12.00
g 100 25.0
HEM2r__[sala de monitoreo post-donacién o 000 4 s %
:wzg Sala de Afeéresis 100 2400 o0 n 2500 330.00
Envzh L - X .
aboratorio de v tamizaje 100 12.00 6.00 > 24.00
8 Abier Recepcion del postulante a donante 1.00 30.00 6.00 5 12.00
g jerta Sala de Espera 100 6.00 150 2 30.00
g SS.HH. Publico Hombres L0 18.00 080 3 oo
£ 5.HH. Publico Mujeres 1.00 3.00 1.00 3 18.00
z Promocion de Donacién Voluntaria 100 2:50 1.00 3 300
g Almacén de reactivos 1.00 16.00 6.00 3 2.50
% semi rigida [Almacen de materiales 1.00 9.00 8.00 1 16.00
3 :er\/\(los higiénicos y Vestidores para Personal Hombres 1% ) e 2 v
ervicios hi X
ricios higiénicos y Vestidores para Personal Mujeres 5.00 120 N 12.00
Cuarto de Limpieza 100 8.00 120 9.00
- Amacén Intermedio de Residuos Solidos = 400 400 : Lo
ispensacion de 100
FARM1a v expendio 6.00 4.00 4.00
< medicamentos, Dosis Unitaria 100 36.00 2
5] .00 6
S dispositivos médicos y productos Gesti6n de 100 36.00 10.00 : 350:“
sanitarios FARM1b 7 - 4
g :Imacen especialiado de productos farmacéutios, 0 2000 8.00 3 36.00
K ispositivos médicos y productos sanitarios 1.00 50.00 2000
2 aens Mezclas intravenosas - 30.00 )
£ ’!enclor\ en - Mezclas parenterales 100 16.00 800 2 i
armacotecnia 1 n de fo Y
I:;epavTuon de formulas magistrales y preparados L0 24.00 8.00 3 16.00
icinales
100 o0 0 24.00
reenvasado - 3
1
0 o o _ 2.00
85 82
12.00 306.50
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PUBLICO

TRABAJADORES

L reenvasago 1w 1o s . o oc B 1200 P
@? . Sala de Espera 1.00 2000 080 5 20.00
8 pablica
S Caja 1.00 3.00 150 2 3.00
g Sala de Reuniones 1.00 36.00 150 2 36.00
= Servicios higiénicos Personal 100 250 120 2 250
5 Apoyo asistencial Vestidor para Personal 100 7.00 1.20 6 7.00
5 ::.::1:\; pore Personal en unidad Férmulas Magistrales y preparados 0 1000 1000 B 1000
2 Cuarto de Limpieza 100 4.00 4.00 1 4.00
S Limpieza -
© Almacén Intermedio de Residuos Salid 100 6,00 6.00 1 6.00
Desinfeccion de nivel CEVELa _|Recepciony dlasificacion de material sucio 1.00 6.00 6.00 1 6.00
- intermedio en Central de ot o0 oo 200 ) 200
o il (zona roja) lavado y desinfeccién 3 3 }
S
S Desinfeccion de alto nivel en Central
z N esinfeceion de glto nivel enCentral | cvere  [Desinfeccion de alto nivel (DAN) 1.00 800 800 1 8.00
3 S de Esterilizacion (zona roja)
= z
o o] CEVELd_[preparacion y Empaque 100 2000 800 3 20.00
& E Esterilizacién por medios fisicos en
= - Central de Esteriizacion (zona azui) CEVEle |Esterilizacion en alta temperatura 1.00 12.00 800 2 12.00
x a
I} o
= I s .
Esteril i X
b} £ srerllzacion por medlos QUIMICOSEN|  cevep |Esterilizacion en baja temperatura 1.00 9.00 800 1 * ° 3 9.00 700
- g Central de Esteriizacion (zona azul)
a <]
a @ CEYE3a _|Amacén de Material Estéril 1.00 20.00 8.00 3 20.00
2 g Esterilizacion por medios
= > fisicos / quimicos en CEVE3b  |Entrega d terial estéril 1.00 5.00 1.20 a 5.00
2 Central de Esterilizacién (zona verde) nirega de ropa y material esterl . §
W Z  |ZONAROIA Estacion y lavado de carros de transporte externo 1.00 6.00 120 5 6.00
z 2 o [zonaAzoL Servicio Higiénico y Vestidor para Personal 100 8.00 1.20 7 5.00
& g © [wovo Sala de reuniones 100 5.00 120 B 5.00
c s [ASISTENCIAL Almacén de materiales e insumos de uso diario 1.00 12.00 12.00
S8 E < z|Terrestre para Ambulancia Terrestre Tipo | 100 2000 16.00 1 1 El 2 20.00 20.00
Preparacion de dietas
vajil
< t:‘;:;‘:: aillas. 1.00 4450 6.00 7 44.50
2
S Cocina Alacena H 105.50
S Comedor 100 32.00 150 7 3200
Oficina de Nutricionista 1.00 9.00 6.00 2 9.00
Amacen de .00 2000 1000 2 20.00
) Lovado
2«
<= |avanderia secado 100 34.50 10.00 3 3 34.50 3450
> & Planchado
ol 3 Recepcion y clasificacion de ropa
=S
325 O |apoyo Mortuorio 1.00 15.00 6.00 3 15.00
&2 . 8 [Tablero General de Baja Tension 100 15.00 10.00 2 15.00
ZlSag Cuarto Técnico 1.00 10.00 10.00 1 10.00
CIEEH] Sub estacion eléctrica 1.00 20.00 10.00 2 20.00
o| & g W |Casa de Fuerza (Grupo Electrogeno para Sub Estacion Eléctrica 1.00 30.00 10.00 3 0 0 30.00 105.00
Sl sz Tanque de Petréleo 1.00 3000 10.00 3 30.00
g 28 2 Cuarto de maquinas
z|° 3 Planta de tratamiento para aguas residuales
i m
8w . Hally Recepcion 1.00 12.00 10.00 1 12.00
2wl 8ag Oficina 1.00 12.00 10.00 1 12.00
Ela|cid . -
s 22 & |cadena derrio Soporte Técnico 1.00 15.00 10.00 2 15.00
S |2 28 |wmcen rea Climatizada 100 3000 10.00 3 0 0 3000 15150
Z |8 82 |especializado) Area de Camaras Frias 1.00 30.00 10.00 3 30.00
NMEHEEE] [Area de Carga y Descarga 1.00 50.00 10.00 5 50.00
ER 5H personal 1.00 250 1.00 3 2.50
x 3 " Central de Vacio 1.00 14.00 10.00 1 14.00
= I Ewl Central de Oxigeno 1.00 35.00 10.00 4 35.00
] 76
§ Szeg Central de gases Central de Aire Comprimido Medicinal .00 15.00 10.00 2 15.00 6.00
° <] Central de Oxido Nitroso 1.00 12.00 10.00 1 12.00
a Almacén General 1.00 20,00 10.00 2 20.00
2 z Recepcion y Despacho 100 8.00 1.20 7 800
&
= 5] Lefatura 1.00 10.00 10.00 1 10.00
< < Almacén Amacén de 1.00 12.00 10.00 1 2 12.00 71.00
2 E Almacén de Materiales de Escritorio 1.00 800 8.00 1 8.00
a Almacén de Materiales de Limpieza 1.00 3.00 3.00 1 3.00
w Depdsito para Equipos y/o Mobiliario de Baja 1.00 10.00 10.00 1 10.00
) - Sala piblica Sala de usos multiples 1.00 72.00 1.00 7 72.00
= 8w Depasito 100 T2.00 10.00 1 12.00
2 8
Z E Servicios higiénicos piblicos Hombres 1.00 3.00 120 3 3.00
o B85 |com Servicios higiénicos piblicos Mujeres 100 250 120 2 87 82 5 250 102.00
gl 532 |°™ lementarios Servicios higiénicos Pre Escolar 1.00 7.50 120 3 7.50
= z 2
€ 3 Servicios higiénicos piblicos discapacitados y/o gestantes 100 5.00 150 3 5.00
=
2 Dormitorio para Gestante Adulta ~ Individual (Incl. SH) 2.00 20.00 8.00 5 40.00
E < S |ambientes de Confort Dormitorio para Gestante Adulta — Acompariada (Incl. SH) 2.00 15.00 8.00 2 30.00
| = Comedor / Cocina 1.00 15.00 5.00 3 » n N 15.00 9950
Z| 8% Servicio Higiénico para Visitante 1.00 2.50 120 2 2.50 -
s s Lovanderia 1.00 800 120 7 8.00
Ambientes de A
] mblentes de Avove. Cuarto de Limpieza 1.00 4.00 4.00 1 4.00
AEEER Servicio Higiénico para Visitante 100 2.50 1.20 2 250
58 £ Q ofresidencia para Comedor / Cocina 1.00 15.00 5.00 3 2% 15.00 750
g S <personal Habitacion Hombres — 2 camas (Incl. SH con ducha) 7.00 15.00 8.00 13 105.00 :
o e Habitacion Mujeres — 2 camas (Incl. SH con ducha) 7.00 15.00 8.00 13 105.00
< Cocina 1.00 25.00 9.30 3 2500
v E Cafeteria Area de mesas 1.00 40.00 1.50 27 a2 39 3 40.00 80.00
3 SSHH - MO 1.00 15.00 120 13 15.00
"AREA NETA TOTAL|
CIRCULACION Y MUROS (20%)
'AREA TECHADA TOTAL REQUERIDA|
= 1.00 100.00 4.00 i3 100.00
" £ ot s oos 5%
& S Parque. 302 179 123 1031.20
2 S 26.00 120 060 52 3120
@ = | Areas de descanso (Bancos)
s [ Patio de Maniobras 100 60.00 60.00 1 60.00
o g Zona de Parqueo Zona de Carga y descarga 100 3000 30.00 1 50 5 5 30.00 858.00
< IS eral 48.00 16.00 16.00 48 768.00
VERDE Area paisajistica/Avea libre normativa 50% del area techada total requerida 2837.7
'AREA NETATOTAL| 4726.9
AREA TECHADA TOTAL (INCUYE CIRCULACION Y MUROS)] 5675.52)
EA TOTAL LIBRE| 726,96
'AREA TOTAL REQUERIDA| 10402.48|
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