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La tuberculosis es un problema para la salud comunitaria. Objetivo: Determinar en
pacientes que asisten a la estrategia de prevencion y control de tuberculosis en establecimientos
del Cercado de Lima- 2022. Metodologia: Pesquisa cuantitativa, descriptiva, corte transversal
no experimental. Muestra: Fue de 62 participantes, el instrumento empldeado tenia 18 items y
obtuvo un V Aiken de 1, ademas un Alfa de Cronbach de 0.817. El resultado: El nivel de
conocimiento general obtuvo un 80.65% (81%) un nivel alto, 12.9% (13%) tiene nivel medio
y el 6.5% (6%) conocimiento de nivel bajo. En la dimensidn de conceptos el conocimiento alto
fue 62.90% (63%) continuando en dimensidn sintomas/vias de transmision el 95.16% (95%)
obtuvo conocimiento alto. Para la dimension de tratamiento el 83.87% (84%) tiene
conocimiento de nivel alto y en la dimension de prevencion se obtuvo 93.55% (93%) el nivel
de conocimiento alto. Conclusiones: Los pacientes de la estrategia han adquirido un nivel de

conocimiento alto sobre la Tuberculosis multidrogoresistente.

PALABRAS CLAVES: Tuberculosis multidrogoresistente, pacientes y conocimiento
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CAPITULO I: INTRODUCCION

La Tuberculosis multidrogoresistente (TB MDR) es una forma severa de la Tuberculosis
que debido a la creciente identificacion de numero de casos, el sistema sanitario a optado por
intervenciones epidemioldgicas que van desde la vigilancia de los contactos de casos indices
de cualquiera de las formas, asi como charlas educativas en establecimientos o en los
domicilios y afiadiendo asu vez las pruebas de descarte durante todo el proceso del tratamiento

tanto para la persona afectada como a sus contactos.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) indica que la resistencia a los distintos
farmacos dificulta el tratar a los enfermos con la tisis, lo cual amenazaria el avance de los
indicadores establecidos. Ademas informa que los mas afectados serian la region del sureste

asiatico seguido del pacifico occidental (1).

Por otro lado la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS) informa que entre los afios
2016 hasta el 2020 de todos los casos diagnosticados solo el 89% opto por tratar la enfermedad

con la farmacoterapia respectiva y que de ellos 59% fueron de éxito y el 8% fallecio (2).

Lopez (1), anuncia que entre los factores que influencian a evitar la resistencia en esta
enfermedad es la adherencia al tratamiento y que todo ello tiene su eje principal en la correcta
informacion que posee el usuario. Asimismo, Rivera et. al. asevera que el desconocer este
padecimiento logra motivar a las personas a elegir alternativas distintas al tratamiento
convencional, lo que originaria incumplir el mismo. Sugiriendo que la solucion seria la difusion

sobre conceptos basicos de la Tuberculosis y su tratamiento (3).

Martinez Suyon E.; Romero Pelaez H Péag. 10



“NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE LA TUBERCULOSIS MULTIDROGORESISTENTE EN

UNIVERSIDAD

“PN PACIENTES QUE ASISTEN A LA ESTRATEGIA DE PREVENCION Y CONTROL DE
DEL ROMTE TUBERCULOSIS EN ESTABLECIMIENTOS DEL CERCADO DE LIMA- 2022”

Entonces, podemos decir que el conocimiento es la obtencion de informacion a través de la
suficiencia mental humanay la cual es seleccionada solo por conceptos que esta a su alrededor
para luego analizarla a través de sus habilidades cognitivas, procesarlas y ejecutarlas para su

beneficio (4).

Por lo expuesto en los parrafos anteriores, la sapiencia con la que debe contar el paciente es
vital para promover la salud, asi como necesario para el autocuidado de personas con
enfermedades respiratorios como es el caso de la tuberculosis multidrogoresistente. De tal
forma que siendo aun pacientes del programa puedan lograr mas adelante el alta del tratamiento

y prevenirla gracias a la debida educacion sanitaria obtenida por el personal de enfermeria.

Teniendo en contexto los dilemas que se presentan en esta investigacion se propone dar a
conocer ¢ Cual es nivel de conocimiento sobre la tuberculosis multidrogoresistente en pacientes
que asisten a la estrategia de prevencion y control de tuberculosis en establecimientos del

Cercado de Lima- 2022?

Esperamos que esta pesquisa pueda ser de ayuda para exponer tal problematica y a su vez
concientizar el nivel de adherencia de conocimientos que se exponen dia a dia en los
establecimientos de salud, asi como también en las diversas normas técnicas aprobadas por el
MINSA 'y que el personal del area de salud debe conocer para dar una catedra que sea apta para
el entendimiento del paciente. Ademas, apoyara a la imposicion de nuevas técnicas de

pedagogia segun el resultado obtenido.

Martinez Suyon E.; Romero Pelaez H Péag. 11
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1.1. Realidad problematica

El conocimiento se define como la adquisiciéon de informacion que se logra valorar y
analizar formando ideas a raiz de la transferencia o de la catedra de la misma, esta ultima tiene
un valor propio si se difunde de una manera activa por sucesiones de familias o medios
comunicativos (5).

Por otro lado, la Tuberculosis multidrogoresistente es una forma de la Tuberculosis que se

origina por la resistencia a los dos bactericidas mas potente que son Isoniazida y Rifampicina

(6).

Por ende el nivel cognitivo es indispensable por la relevancia desfavorable que desemboca
como problema en el control de la Tuberculosis, debido a que no ayuda a la disminucién de
proliferacion activa del bacilo aumentando asi los malos comportamientos de autocuidado y
estigmas de esta dolencia. Es debido a ello que se busca soslayar miedos que generarian el
ocultamiento de la tisis con automedicacién para atenuar la sintomatologia y a la inversa de

curar puede provocar complicaciones por farmacoresistencia (7).

La OMS en el afio 2018 denoto que la estimacion de casos de esta enfermedad era de
aproximadamente 500.000 y que de ellos 78% eran multidrogoresistente donde el 54% habian
sido tratados con anterioridad por la misma situacion, al mismo tiempo se expone que la nacion
con mayor numero se encuentra India con 27%, China con 14% y que en continente americano

de cada 100 000 ciudadanos uno contrae Tuberculosis (1).

A nivel de las Américas se notifico que para el afio 2019, ya se presentd 290 000

diagnosticados lo que representd un aumento en la estimacion que se dio en el afio 2018 que

Martinez Suyon E.; Romero Pelaez H Péag. 12
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fue de 282 000 casos. Ademas, la situacion de la casos de resistencia a Rifampicina e isoniacida
no tuvo una significativa disminucion, lo cual se denota con los 11.000 casos presentados de
los cuales 1.000 fallecieron; debido a las grandes cantidades de afectados que se maneja se
ordenod en lista a los principales paises relacionados con la cantidad de casos existentes en su
comuna, donde encontramos a Brasil liderando la lista con un 33.1 % Yy en segundo lugar al
pais peruano con un 13.4% de pacientes lo que equivale a 39 000 casos dentro de nuestra
poblacion. Si nos enfocamos en la TBC MDR se detectd que el 90% se concentraba en la region
de las Américas, pero esta vez el Per( ocupa el primer lugar en el listado junto con Brasil con

28% y 24% respectivamente (8).

La Direccion de Prevencién y Control de la tuberculosis notifico en su sala situacional que
a nivel de Lima en el afio 2021 la morbilidad de nuestra poblacién que se estim6 fue de unos
9592 vy la incidencia por tuberculosis era de 9173 y que de ellos 5611 pobladores eran frotis
positivo, ademas ese mismo afio hubo un aumento que casos de multidrogoresistentes porque
el nimero varié de 939 en el 2020 a 952 en el 2021. Mé&s aln en su Gltimo estudio de cohorte
dado en los Gltimos afios, se denota que ain hay un 29.1% de pacientes que abandonan el
tratamiento, asi como hay un 5.8% que fallece ya sea porque no hubo una deteccion temprana

por el personal o descuido de la propia persona. (9)

Los establecimientos de Salud donde se ejecuto la presente pesquisa se ubicaba en el distrito
de Cercado de Lima, los cuales eran perteneciente a la Direccion de Redes Integradas de Lima
Centro de la RIS | y todos de categoria I-2. Los periodos en que se desarrollo fue setiembre,
octubre y noviembre en el afio 2022. En las distintas instituciones los pacientes de Tuberculosis

oscilan entre 15 a 30 pacientes diagnosticados al afio, de los cuales al interrogarlos a algunos
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sobre la informacion que poseen de la enfermedad, sintomatologia, tratamiento y prevencion
daban respuestas como “nose como se contagia”, “es el mismo tratamiento que todos tomamos”
entre otras. La preocupacion ante lo expuesto con anterioridad nos incentiva a descrubir cuanto
es el desconocimiento que tienen los pacientes sobre esta enfermedad y los puntos a reforzar.
Ademas de poder difundir en conjunto con el personal encargado de la estrategia de los
distintos establecimientos todo lo correspondiente a la TBC resistente. Los descubrimientos
siguientes nos hacen cuestionarnos sobre el nivel de conocimiento de la TBC MDR de los
pacientes que actualmente pertenecen a la estrategia de control y prevencion de la Tuberculosis
de establecimientos del Cercado de Limay la ubicacion de estos centros ademas de puestos de

salud estan ubicados en asentamientos humanos afiadiendo que sus escenarios epidemiolégicos

es de tres.

1.1.1. Antecedentes Internacionales

Puerto et. al. (10), en 2021 realizo una pesquisa titulada “Factores del éxito de tratamiento
de la Tuberculosis resistente relacionado con el paciente y el personal sanitario en Colombia”
cuyo objetivo era identificar factores que acttan directamente en el éxito del tratamiento de
seis municipios de Colombia con mayor numero de casos, el estudio fue cuantitativo de caracter
descriptivo y se utilizo encuestas para los 127 casos de Tuberculosis y 139 profesionales de la
salud; para su analisis estadistico se utiliz6 Stata 14 ademas el nivel de significacion era de p
< 0,05 en los diversos analisis. El resultado obtenido fue que el 49.2 % culminaron con el
tratamiento de manera exitosa y que el 52.9 % de los profesionales de la salud tienen un
conocimiento satisfactorio. En conclusién, es imperativo fortalecer el conocimiento del

personal debido a la influencia en el éxito o fracaso de la culminacion de la terapéutica.

Martinez Suyon E.; Romero Pelaez H Péag. 14
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Hernandez (11), en el afio 2021 realizo un estudio titulado “Conocimiento, actitudes y
practicas de los profesionales de enfermeria frente al programa de Tuberculosis en el Municipio
de Pamplona Norte de Santander” donde el objetivo era determinar el nivel de Conocimiento,
actitudes y practicas del personal de enfermeria frente al programa de Tuberculosis,
realizandose asi un estudio descriptivo no experimental con una muestra de 9 ademas de una
encuesta de multiple seleccién con 20 preguntas para el nivel de conocimiento, 22 para saber
la actitud y 10 para evaluacion de las practicas. Su procesamiento fue por programa SPSS
arrojando que el 88.9% en enfermeros del area de tuberculosis tiene conocimiento alto, el 77.8
% posee buena actitud y el 100% posee précticas profesionales adecuadas. Por ende, los
profesionales tienen un conocimiento alto, que fue consolidado por las experiencias y la

formacion educativa constante.

Rodriguez y Rios (12), en su investigacion de titulo “Conocimiento, actitudes y practicas
sobre la Tuberculosis en médicos internos de Pregrado de diecisiete paises latinoamericanos,
2018 ” donde buscaba determinar los conocimientos, actitudes y précticas sobre tuberculosis
en los internos de la carrera de medicina como objetivo y que se desarrollo como un estudio
cuantitativo descriptivo, de corte transversal y no experimental cuya poblacion fue de 3750
médicos. El resultado fue que el nivel de conocimiento fue bajo por obtener un 61.15%
mientras que las actitudes, asi como las practicas obtuvieron un 63.20 %. En conclusién, el
conocimiento fue deficiente mientras que las actitudes y practicas fueron buenas, lo que

conlleva a instaurar mejores estrategias educativas ante esta enfermedad.

Arechiga et. al. (13), expuso una pesquisa titulada “Conocimiento del personal de salud

acerca de la Tuberculosis” en el afio 2018, que tuvo como objetivo determinar el nivel de
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conocimiento de esta enfermedad por medio de un estudio cuantitativo con disefio descriptivo
de corte transversal cuya muestra era de 31 sanitarios del primer nivel de atencion y que fueron
seleccionados de forma probabilistica por conveniencia; teniendo como resultado que solo el
3.2% del personal cuenta con un conocimientos bueno. En conclusion, las capacitaciones
ademas de la sensibilizacion de este dilema mundial son importante para dar el cuidado

respectivo a los enfermos.

Mora y Sanchez (14) en su investigacion de titulo “Conocimiento, practicas y actitudes de
enfermeria para la atencion de personas con Tuberculosis” que se desarrollo en el afio 2019
cuyo objetivo era el evaluar los conocimientos, practicas y actitudes de las enfermeras que
atendian a pacientes con tuberculosis. Su metodologia fue de caracter cuantitativo, de tipo
descriptivo ademas conto con una muestra de 19 participantes elegidos de manera no
probabilistica. El resultado indic6 que solo el 10% muestra conocimientos adecuados en
generalidades, un 68% no comprende la terapéutica antituberculosa y que el 42 % tiene
practicas buenas. En conclusion, la consolidacion de una base de atencion guiada por los

conocimientos son los que direccionan las préacticas profesionales.

1.1.2. Antecedentes Nacionales

Velasquez y Berrio (15), cuyo titulo de investigacion fue “Nivel de conocimiento sobre
tuberculosis multidrogoresistente en la poblacion general que acude al centro de salud
Sesquicentenario- Callao 2021”. El estudio fue descriptivo y de corte transversal con una
poblacion de 380 personas captadas por el software Epid 3.1 que arrojo que el nivel de

conocimiento bajo es de 41.1% mientras que el medio 47.1%. En conclusién, un aproximado
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de 88% presenta un nivel de conocimiento que no supera al medio a pesar de las camparias de

tuberculosis mensuales en los centros de salud.

Venturo (16) desarrollo una tesis que llevo por titulo “Conocimiento sobre los factores de
riesgo y consecuencias de la tuberculosis multidrogoresistente en pacientes adultos que acuden
al centro de salud Ambo-2019” con el objetivo de identificar los conocimientos y factores de
riesgo y consecuencias de esta enfermedad. Para ello, su pesquisa fue de tipo descriptivo,
transversal y prospectivo con una poblacion de 263 adultos. El resultado global fue que 54.8%
de los encuestados poseian un conocimiento deficiente sobre las consecuencias y factores de
riesgo que acarrean el TBC Multidrogoresistente, asimismo el conocimiento sobre las
consecuencias obtuvo un 58.9% siendo deficiente. En conclusidn con lo expuestos se indica
que existe una deficiencia en el tema relacionado al conocimiento de los factores de riesgo y

consecuencias de la multidrogoresistencia de la TBC.

Deza (17) en el 2019 realiz6 un trabajo de grado con el titulo de: “Conocimiento, practica y
apoyo familiar en pacientes con tuberculosis multidrogoresistente, Hospital Regional de
Trujillo” con una poblacién de 46 pacientes por medio de un estudio cuantitativo teniendo
como instrumento la encuesta. El resultado expuso que el 47% posee un conocimiento regular,
30.5% nivel bajo y 21.7% nivel alto por otro lado en la relacion entre los diferentes factores el
76.1% demostré indiferencia en relacion entre la tuberculosis a las practicas de autocuidado
ademas en cuanto al apoyo familiar el 71% recibe uno adecuado. Los resultados llevaron a la
conclusion de que existe una relacién bastante alta entre el nivel de conocimiento y el apoyo
que recibe el paciente de sus familiares, mientras que respecto a las practicas de autocuidado y

el apoyo familiar no encontraron relacion significativa.
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Gonzales (18) en un estudio con el titulo de “factores asociados al nivel de conocimiento
sobre tuberculosis multidrogoresistente en los pacientes asistentes a la estrategia sanitaria de la
Microred La Victoria — 2018 donde su objetivo fue determinar los factores socioculturales
asociados con el nivel de conocimiento de los pacientes y cuyo método que se realizo era el
observacional de caracter analitico correlacional de corte transversal y el instrumento utilizado
es la encuesta que se realiz6 a 53 pacientes. Al analisis de los resultado, las variables que se
tomaron en cuenta como la edad ademas del grado de instruccion no establecirdn relacion con
el grado de conocimiento sobre la tuberculosis resistente, debido a que se obtuvo un OR con
IC al 95%. Se concluy6 que solo el 7.56% de paciente tiene el conocimiento suficiente sobre

la tuberculosis Multiresistente.

Chirinos (19) cuyo estudio fue titulado “Nivel de conocimiento sobre tuberculosis pulmonar
en pacientes que acuden al hospital nacional Sergio Enrique Bernales, 2018” que buscaba
evaluar el nivel de conocimiento sobre la tuberculosis en los pacientes y que se realizo con un
método de investigacion descriptivo con corte transversal, ejecutandose asi 384 encuestados.
Los resultados mostraron que del total de participantes un 82% de los encuestados tiene un
bajo nivel de conocimientos. Concluyendo asi que el nivel de conocimientos sobre el tema

tratado en los participantes fue bajo.

1.1.3. Bases Teoricas

l. El conocimiento:

- Definicién del conocimiento
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Competencia que tiene el individuo de contemplar la existencia circundante y de mantener
la correspondencia con la misma, es una extensién que se direcciona mas en el &mbito de los

sentidos (20).
- Tipos de conocimiento

Dogmatismo: En el que el conocimiento no se representa como un problema, sino que cada

objeto es captado de forma directa.

Subjetivismo y Relativismo: El primero refiere que una parte puede ser cierta para un
individuo, pero no para otro y el segundo define el conocimiento como algo relativo a la trama

cultural.

Pragmatismo: Indica que el conocimiento del ser humano sélo encuentra sentido en el
ambito préactico (21).

Il. Dimension de Conceptos

El concepto es un medio que sirve para exponer caracteristicas de los objetos por medio del
razonamiento humano, este proceso es apoyo para el conocmiemto porque se crea un concepto

a raiz de la percepcion de los sentidos (22).
a) Definicion de la Tuberculosis Multidrogoesistente

Condicién donde la persona es resistente a dos de los fArmacos de primera instancia como

la isoniacida, asi como Rifampicina a su vez. Se determina por prueba convencional (23).

b) Causas de la Tuberculosis Multidrogoresistente
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Las infecciones por el Mycobacterium ocurren en primer lugar por inadecuadas defensas

pasando a la infeccion de los tubérculos de Ghdn activando la enfermedad (24).

La OMS expone que el incorrecto manejo de medicamentos antituberculosos y la
interrupcion de los mismo antes del periodo establecido podria generar resistencia asimismo

recomienda el uso de pruebas bacterioldgicas para deerminar la terapéutica correcta (6).
c) Existencia de una cura

La tisis al ser diagnosticada a tiempo y no presenta sintomatologia como hemoptisis puede
curarse de manera mas eficaz siguiendo el tratamiento con un regimen adecuado, mientras que
cuando hay una resistencia a la medicacion es mas dificl el sanar si no se sigue el tiempo

correcto y la combinacion de medicamentos adecuados debido a que la eficacia es menor (7).

d) Factores de riesgo

Tuberculosis con VIH

El avance de la afeccidn tiene un riesgo de proporcion mas alto en el individuo
inmunodeprimido por ser superior a treinta y en un ser sano es de un cinco por ciento. El virus
de inmune deficiencia hace que el proceso de la tuberculosis tenga una manifestacion clinica
diferente como también su progreso para la recuperacién es de periodos mas largo por la carga

viral superior (25).
Tuberculosis con Diabetes mellitus

Ambas afecciones de la mano se presentan en la nacion en un 9.7% manifestando que en los

diabéticos la repercusion es mayor; investigaciones indican que la presentacion
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sintomatoldgica como la efectividad de los farmacos es interferida por la diabetes haciendo el

régimen mas prolongado y su vez aumentando la mortalidad (26).
e) Complicaciones

El agravamiento de la persona con este padecimiento usualmente suele acontecer en
aquellos gue han reincidido posteriormente con la afeccion, por aquel detrimento del pulmoén

asimismo emerge en los recientes casos por la vulnerabilidad a causa de la inmunidad (27).

Entre ellos tenemos a la Tuberculosis XDR que es aquella que no es suceptible a ningln
farmaco de primera linea, uno o mas fluoroquinolonas y a inyectables como la Capreomicina

0 amikacina (28).
I1. Dimensién de Sintomas

Los sintomas son sucesos que alteran el equilibrio de la salud y que se manifiestan por
afecciones objetivas debido a la inconciencia del hombre o desarrollo de la una enfermedad,

usualmente muchos de ellos también son acompariados de signos subjetivos (29).

- Indicadores

a) Vias de Infeccion

La infeccion es causada generalmente por via causando dafio a la parénquima del pulmoén

por medio de as micobacterias (24).

Como consecuencia al estar dentro del érgano respiratorio, los tejidos inmunitarios tratan

de engullir por medio de la fagocitosis al bacilo pero es frustrado ya que la pared lipidica de
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Mycobacterium evita la union de los fagosomas y el organulo enzimatico, haciendo que los

anticuerpos mediados por las células al pasar del tiempo logren expandirse e infectarse (30).

b) Sintomatologia

La clinica comdn puede comenzar con hipertermia de hasta 38.5°C haciendo posible la
sudoracion en la persona que usualmente es nocturna, seguido por desgano y la falta de apetito
consiguiendo un adelgazamiento de manera notoria que generaria debilidad todo esto siempre
unido a una tos con flema que dura de quince dias a mas que en ocasiones suele ser el Gnico

sintoma (31).
c) Proliferacion del bacilo

La expansion del bacilo se ejecuta cuando existe una activacion de ellos, los cuales
contaminarian el aire al expulsar microgotas cuando se habla, estornuda o tose. El bacilo de
Kosh puede vivir en el ambiente por muchas horas conllevando a que si un individuo respira
en el lugar contaminado puede lograr infectarse es mas incluso una persona en tratamiento
recién deja de proliferar bacilos a partir de dos semanas aproximadamente de iniciado el

tratamiento (32).
V. Dimensién de Tratamiento

Se define como tratamiento a la agrupacion de medios de diversos tipos como famacologicos,
fisicos, de limpieza o de intervenciones quirdrgicas que tienen por finalidad el alivio de una

dolencia después de un diagbostico (33).

- Indicadores
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a) Regimen terapeutico

El tratamiento para la Tuberculosis MDR tiene una duracion de dieciocho hasta veinticuatro
meses, de manera que se logre exterminar los bacilos y evitar las recaidas. Actualmente estos
esquemas son creados por médicos neumologos y verificados por el CNER, contemplando que
dentro de su constitucion se debe haber reemplazado la Rifamipicina y la Isoniacida por un
aminoglucosidos como Etionamida o Ciclocerina, la Pirazinamida ademéas de una

Fluoroquinolonas y un inyectable (34).
b) Abandono del Tratamiento

La inasistencia de parte del paciente al régimen terapéutico estipulado seria la consecuencia
de la alza en las tasas de mortalidad, debido a que la irregularidad en la toma provocaria
resistencia adquirida y la aparicion de cepas resistentes mutadas evitando asi la interrupcion de

la transmision (3).
c) Monitoreo

El monitorreo en caso de resistencia debe ser acompafiado por evaluciones por el medico
donde lleva el tratamiento y por el especialista en neumologia cada tres meses, todo ello
acompariado de examenes de laboratorio, placa de rayos X y prueba bacterioldégica como

baciloscopia junto con cultivo mensual durante el tratamiento (35).

V. Dimensién de Prevencién
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La prevencion es aquella que busca evitar que una enfermedad se desarrolle y esta orientda
por el conocimiento de la historia natural de la enfermedad y como es su proceso sin

intervencion sanitaria (36).
a) Recomendaciones

La contencion de la proliferacion del bacilo esta comprendida por las acciones como son las
de mantener un ambiente ventilado e iluminado evitando el hacinamiento ayudaria evitar la
concentracion de bacilos en el ambitente debido a que seran en menor cantidad por la
destruccion que ocurre al exponerse a la luz del sol y por la corriente de aire. Ademas, también
se recomienda el lavado de manos y el uso de mascarilla para prevenir el contagio hacia las
personas sanas para garantizar el cuidado evitando secreciones respiratorias por parte del

paciente.

Asimismo, la estrategia de control y prevencion de la tuberculosis hace énfasis a que ante
cualquier sospecha o presentacion de sintomas caracteristicos de esta enfermedad puede acudir
a los distintos establecimientos de salud donde los exdmenes para la deteccion es gratuito al

igual que el tratamiento (37).
b) Drogadiccion como factor de riesgo

El uso de drogas inhaladas suele afectar el aparato respuiratorio, ya que al degenerar los
pulmones limita la expulsién de secreciones acumulandola en los bronquios creando un caldo
de cultivo favorable parael bacilo de Koch. Asimismo, las de tipo inyectadas también conllevan
a los mismos problemas porque se sabria que el quimico que los contituye serian mas toxicos

y dafiaria a los distintos 6rganos de la persona (38).
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1.1.4. Teorias de Enfermeria

- Modelo de Adaptacion por Callista Roy

Se plante6 un modelo centrado en el concepto de la adaptacion del individuo cuyos
fundamentos del autor sobre enfermeria, salud, persona y entorno estan involucrados con este
concepto sélido y es porque la persona constantemente busca estimulos en su entorno .Los
sistemas humanos de adaptacion se perciben como sistemas compuestos formados por partes
que interacttan con el unisono para conseguir un proposito de adaptacion que se caracterizan
por su complejidad, teniendo multifacetas y que reaccionan a muchos estimulos del entorno, y

de esta manera adaptarse.

Roy agrupé los supuestos del humanismo y de la verdad en una sola agrupacion de supuestos
filosoficos detallando una descripcion importante sobre la enfermeria, al afirmar que es una
profesion dedicada a la atencion sanitaria y que se concentra en los procesos humanos vitales
y entre los modelos que se han de seguir, destacando encontramos con mucha relevancia la
promocion de la salud en los individuos, grupos, familias y la sociedad. También afirma que
las personas se interpretan como sistemas holisticos que se adaptan siendo resultado de partes
que funcionan como una unidad con un propdsito en particular, es decir los sistemas humanos
contienen a la persona, como un individuo y como parte de un grupo, ya sea la familia,

comunidades, organizaciones o la sociedad

Por lo mismo se refiere a que el entorno es la suma de todas las condiciones, circunstancias
e influencias del desarrollo y del comportamiento de las personas teniendo en consideracion a

la relacion de cada recurso del individuo y de la tierra. En donde se contempla estimulos
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focales, residuales y contextuales con cambios constantes del entorno que motiva a las personas

a enfrentarlo para adaptarse.

Por altimo, se efectlia esta teoria de acuerdo a nuestra investigacion dado que la enfermeria
no solo tiene bases cientificas sino que también practicas y que son estas las que consolidan
una adaptacion ayudando a ser un contribuyente de ayuda hacia el entorno, mas adn las
estudiantes de enfermeria por todo este proceso de cambio en los Gltimos ciclos ya que pasan
de las aulas a escenarios reales donde deben hacer juicios criticos y unificar conocimientos de
saber y hacer para ejecutar accionares programados sabiendo manejar cada situacién a
presentarse. Es por ello que, las alumnas son bases de conocimiento en constante desarrollo
por ser observadoras y ejecutoras de actividades que ayudan a procesos de mejoras que son
capaces de influir de manera positiva al estado de salud de la persona y todo ello es gracias a
la primera interaccion que surge en sus primeros escenarios de ellas con el internado
comunitario u hospitalario que a la larga como egresadas las convertiran en grandes

profesionales y preparadas (39).
- Teoria del Déficit de Autocuidado de Dorothea E. Orem

Se presenta como una teoria general del trabajo de enfermeria, que representa el cuadro
general del trabajo de enfermeria expresado en tres subteorias donde la del sistema de
enfermeria muestra que es una actividad humana unida a sistemas operativos que forman
(planifican y producen) las enfermeras al gestionar sus actividades de enfermeria para personas
con limitaciones derivadas, de salud en el autocuidado o dependientes aquellos; por otro lado
también esta la teoria del déficit de autocuidado esta menciona que las necesidades de las

personas que necesitan cuidados estan relacionadas con la subjetividad de la madurez y los
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limites funcionales de una persona madura relacionada con la salud o el cuidado de tu salud
para estas limitaciones se toma en cuenta que las personas sean total o parcialmente incapaces
de cumplir con los requisitos existentes y emergentes para el cuidado reglamentario o el
cuidado de dependientes. Por Gltimo, se encuentra la subteorias del autocuidado que es una
actividad reguladora de personas que deben realizarlo de manera libre o independiente para
mantener su vida, salud, desarrollo y bienestar, aquel debe ser aprendido y desarrollado de
manera consciente y continua y segun las normas de cada persona. Estos requisitos estan

relacionados con sus periodos de crecimiento y desarrollo y estado de salud.

Entonces, se considera que la teoria planteada esté interrelacionada con la investigacion, ya
que nos presenta los distintos escenarios que deben pasar el paciente y que como el
conocimiento adquirido nos ayuda a poder proyectar acciones en distintas situaciones,
asimismo se hace hincapié a la educacion sanitaria que deben recibir los paciente por parte del
profesional de enfermeria todo ello nos ayuda a consolidar y agregar saberes que forman parte

de esta realidad como problema de salud publica (39).

1.1.5. Justificacion

El motivo de esta investigacion es para obtener un escenario realista sobre la influencia
del conocimiento sobre esta enfermedad y saber si seria un apoyo para la disminucién
de casos, debido a que la posesion de conocimiento sobre la tuberculosis
multidrogoresistent seria una ventaja para la persona porque permitiria obtener mayores

destrezas que pueden ser aplicadas en el cuidado de la salud.
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De ahi que, el estudio realizado nos ayudara a indagar de la preparacion en bases
tedricas sobre esta enfermedad en pacientes de la estrategia de prevencion y control de

la tuberculosis en establecimientos del Cercado de Lima .

1.2. Formulacion del problema
Problema General

- ¢Cuadl es el nivel de conocimiento sobre la tuberculosis multidrogoresistente en
pacientes que asisten a la estrategia de prevencion y control de tuberculosis en

establecimientos del Cercado de Lima- 2022?

Problemas Especificos

¢Cudl es nivel de conocimiento en la dimension de conceptos sobre la tuberculosis

multidrogoresistente en pacientes que asisten a la estrategia de prevencion y control de

tuberculosis en establecimientos del Cercado de Lima- 20227

- ¢Cuaél es el nivel de conocimiento en la dimension de sintomas sobre la tuberculosis
multidrogoresistente en pacientes que asisten a la estrategia de prevencién y control de
tuberculosis en establecimientos del Cercado de Lima- 20227

- ¢Cual es el nivel de conocimiento en la dimension de tratamiento sobre la tuberculosis
multidrogoresistente en pacientes que asisten a la estrategia de prevencién y control de
tuberculosis en establecimientos del Cercado de Lima- 20227

- ¢Cual es el nivel de conocimiento en la dimensién de prevencion sobre la tuberculosis

multidrogoresistente en pacientes que asisten a la estrategia de prevencién y control de

tuberculosis en establecimientos del Cercado de Lima- 2022?
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1.3. Objetivos

Objetivo general

Determinar el nivel de conocimiento sobre la tuberculosis multidrogoresistente en
pacientes que asisten a la estrategia de prevencion y control de tuberculosis en

establecimientos del Cercado de Lima- 2022.

Obijetivos especificos

Conocer el nivel de conocimiento en la dimensidn de conceptos sobre la Tuberculosis
Multidrogoresistente en pacientes que asisten a la estrategia de prevencion y control de
tuberculosis en establecimientos del Cercado de Lima- 2022.

Identificar el nivel de conocimiento en la dimension de sintomas sobre la Tuberculosis
Multidrogoresistente en pacientes que asisten a la estrategia de prevencion y control de
tuberculosis en establecimientos del Cercado de Lima- 2022.

Estimar el nivel de conocimiento en la dimension de tratamiento sobre la Tuberculosis
Multidrogoresistente en pacientes que asisten a la estrategia de prevencién y control de
tuberculosis en establecimientos del Cercado de Lima- 2022.

Descubrir el nivel de conocimiento en la dimension de prevencion sobre la Tuberculosis
Multidrogoresistente en pacientes que asisten a la estrategia de prevencion y control de

tuberculosis en establecimientos del Cercado de Lima- 2022.
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CAPITULO Il: METODOLOGIA

2.1 Tipo de investigacion

Esta pesquisa es de enfoque cuantitativo porque los escenarios elegidos son
establecimientos de salud del Cercado de Lima pertenecientes a la DIRIS Lima Centro y el
nivel de conocimiento sera obtenido en un valor porcentual. Expertos anuncian que este
enfoque se basa en una secuencia de variantes que seran medidas logrando como resultado

cifras numéricas (40).

Es de tipo descriptivo porque indaga caracteres especificos de los pacientes dandonos una
vision de los conocimientos que poseen los pacientes. Las investigaciones de este tipo buscan

secuencias que estan reflejadas en una poblacion (40).

Asimismo, es de corte transversal y disefio no experimental dado que la encuesta se
desarrollara en un periodo determinado y sin interponerse en los resultados. Se define este tipo
de pesquisa por estructurar periodos a investigar donde no se logra interferir en los

componentes que originan diversas consecuencias (41).

2.2 Poblacion y muestra (Materiales, instrumentos y métodos)

5.2.1. Poblacién

Los habitantes con los que se desarrolld la investigacion estaran conformados por cuatro
establecimientos de salud donde la poblacion general seran un total de 100 pacientes que estan

Ilevando tratamiento actualmente. Entre ellos se encuentran pacientes con los siguientes casos:

- Tuberculosis Sensible: Paciente que son sensibles a medicina de primera linea.
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Tuberculosis Monoresistente: Paciente que por prueba de sensibilidad resulta

resistente a un medicamento de primera linea.

- Tuberculosis Multidrogoresistente (TB MDR): Paciente que por prueba de
sensibilidad resulta resistente a Isoniacida y Rifampicina.

- Tuberculosis Extremadamente Resistente (TB XDR): Paciente que por prueba
convencional resulta resistente a Rifampicina, isoniacida, un inyectable de segunda
linea y una fluoroquinolona.

- Tuberculosis Extrapulmonar: Pacientes en los que una muestra de tejido es

compatible con tuberculosis (32).

Tabla 1. Numero de pacientes participantes de los establecimientos de salud del Cercado

de Lima -2022
Establecimientos de salud del Cercado de Lima NUmero de pacientes
Puesto de Salud Rescate 15 pacientes
C.S. Villa Maria del Perpetuo Socorro 25 pacientes
C.S. Conde de la Vega Baja 30 pacientes
C.S. Mirones Bajo 30 pacientes

Nota: Elaboracion propia

5.2.2. Muestra

Se tomé una muestra de 62 pacientes del programa de Prevencion y control de la
Tuberculosis, todos mayores de edad y con diagnosticos de tuberculosis sensible,

monoresistentes, MDR y XDR.
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Tabla 2. Numero de pacientes participantes de los establecimientos de salud del Cercado

de Lima segun su diagnostico de Tuberculosis

Diagnosticos de Tuberculosis NUmero de pacientes
Tuberculosis Sensible 40 pacientes
Tuberculosis Monoresistente 5 pacientes
Tuberculosis Multidrogoresistente 10 pacientes
Tuberculosis Extremadamente resistente 7 pacientes

Nota: Elaboracion propia

Tabla 3. Nimero de pacientes participantes de los establecimientos de salud del Cercado

de Lima segun etapas de vida

Etapas de vida NUmero de pacientes
Juventud (18-35 afios) 30 pacientes
Adultez (36-59 afios) 32 pacientes

Adulto mayor (60 afios a mas) 0 pacientes

Nota: Elaboracion propia

N: Poblacion total que es de 100 pacientes

Z: Nivel de confianza que es de 1.96

p: Cantidad de personas con alto nivel de conocimiento (60%)

g: Cantidad de personas que tienen bajo nivel de conocimiento (40%)
a : Margen de error de 0.1.

3 NxZ?xpxq
n_(N—l)(cx)2+prxq

Martinez Suyon E.; Romero Pelaez H Pag. 32



“NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE LA TUBERCULOSIS MULTIDROGORESISTENTE EN

UNIVERSIDAD

“PN PACIENTES QUE ASISTEN A LA ESTRATEGIA DE PREVENCION Y CONTROL DE
DEL ROMTE TUBERCULOSIS EN ESTABLECIMIENTOS DEL CERCADO DE LIMA- 2022”

~ 100x 1.96% x 0.6 x 0.4
=100 - 1)(0.1)% + 1.96x 0.6 x 0.4

~ 100 x3.8 x 0.24
=100 - D(0.1)% + 1.96x 0.6 x 0.4

_ 100 x3.8x 0.24
"~ (99)(0.1)2 +1.96x 0.6 x 0.4

n

912
=099 +047

912
"= 7146

n==62

Criterios de Inclusion

- Pacientes que desean participar del estudio.
- Pacientes mayores de edad.

- Pacientes con tuberculosis sensible

- Paciente con tuberculosis MDR

- Pacientes con tuberculosis XDR

Criterios de Exclusion

- Pacientes menores de 18 afios pertenecientes al programa de PCT.

- Pacientes con Tuberculosis extrapulmonar.
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2.3 Técnicas e instrumentos de Recoleccion y Analisis de datos

5.3.1. Tecnica e Instrumento

La técnica a emplear en la presente pesquisa es la encuesta, la cual fue de gran importancia
para hallar datos relevantes. El instrumento nos ayudo a medir el nivel de cognicion de parte
de los pacientes de Tuberculosis, la creacion de cada item fue de autoria propia de las
investigadoras y la distribucén de los 18 items se dividierdn en 4 dimensiones: Dimension de
conceptos (item 1 a 5 ), dimesion de sintomas (item 6 a 8), dimesién de tratamiento (item 9 a

13) y dimensidn de prevencion (item 14 a 18). (Anexo 3)

En cuanto a los valores establecidos por respuesta se dio de la siguiente manera: De acuerdo

(3 puntos), indeciso (2 puntos) y en desacuerdo (1 punto).

Ademas, al calcular los valores establecidos por cada pregunta se obtiene un puntaje general

para ser interpreatdo por medio de valores percentiles.
Nivel de conocimiento alto: 49 a 54 puntos.
Nivel de conocimiento medio: 43 a 48 puntos.

Nivel de conocimiento bajo: 37 a 42 puntos.
5.3.2. Validez

La validez de la herramienta empleada fue por medio del juicio de 08 expertos entre ellos
dos licenciadas en enfermeria con especialidad en salud comunitaria y cinco con grado de

magister; para medir la relevancia, coherencia y claridad de cada pregunta del cuestionario se
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realizo la prueba de valor de V. de Aiken. La pesquisa presente alcanzo el valor de 1, entonces
al ser mayor a 0.60 se interpreta que el cuestionario es efectivo con respecto a los criterios

evaluados por los jueces. (Anexo 7)
5.3.3. Confiabilidad

Para la confiabilidad del instrumento, se ejecuto una prueba piloto que consto de 15
pacientes con diagnostico de Tuberculosis y que reciben tratamiento en el Puesto de Salud
Santa Rosa que se ubica en el Cercado de Lima y perteneciente a la DIRIS Lima centro. El
valor de Alfa de Cronbach en la escala general fue de 0.817; entonces en escala se determina

que el instrumento presentado es bueno y confiable por ser mayor de 0.6. (Anexo 8)

2.4 Procedimiento de recoleccion de datos

1. Realizacion de las coordinaciones con las autoridades de la casa de estudios y
coordinadora de la carrera para la asignacion del asesor.

2. Se realizo coordinaciones con jefes de los respectivos estabelcimiento de salud a
estudiar asi como responsables de la estrategia de Tuberculosis de las instituciones.

3. Serealizo la validacion de la herramienta con el apoyo de 7 jueces expertos, todos ellos
profesionales de enfermeria con especialidad o con grado de magister que estan
laborando de manera presencial.

4. Los datos se recolectardn durante los meses de Octubre y Noviembre del afio 2022, la

aplicacion fue de forma presencial en los respectivos establecimientos.
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5. Laaplicacion de cada encuesta tuvo una duracién de 15 minutos aproximadamente, ya
que conto con la explicacion de la finalidad de la pesquisa y de la firma del
consentimiento informado para efectuar como valida la participacion.

6. EIl informe obtenido se registro en Excel para luego analizarlo por el programa de
estadistica de SPSS V. 25.0

7. Los resultados que se obtuvierdn se presentaron en forma de tablas y graficos.

2.5 Aspectos éticos

La pesquisa efectuada tuvo como contemplacion la aprobacién del responsable de las
instauraciones de salud, asimismo se valoré que el consentimiento informado de cada individuo

participante sea de forma confidencial.

Al contemplar la actual investigacion a exponer, se optd por desarrollarla en base a la

presencia de los consiguientes aspectos bioéticos:

- Autonomia: Los implicados en la pesquisa contaban con la eleccion propia de querer o
no querer colaborar.

- Beneficencia: Los datos adquiridos por los individuos afectados aportara una visibilidad
acertada sobre el conocimiento que obtienen los pacientes sobre la tuberculosis
multidrogoresistente, el cual servira para sugerir alternativas en educacion para mejoria

en la unidad estratega de TBC.
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- No maleficencia: En la pesquisa a ninguno de los colaboradores se le expuso a un
peligro, ya que se considerd un ambiente y tiempo oportuno ademas de la proteccion de

sus identidades.

- Justicia: La determinacion de los implicados fueron tomados en cuenta justamente y sin

afiadir marginacion de ninguna indole.
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CAPITULO Ill: RESULTADOS

Tabla 4. Distribucion de frecuencia segun el nivel de conocimiento sobre Tuberculosis
multidrogoresistente en pacientes que asisten a la estrategia de prevencion y control de

tuberculosis en establecimientos del Cercado del Lima- 2022

Nivel de Conocimiento

Frecuencia Porcentaje
Valido CONOCIMIENTO BAJO 4 6.45 =6
CONOCIMIENTO MEDIO 8 1290~ 13
CONOCIMIENTO ALTO 52 80.65 ~ 81
Total 62 100

Nota: Informacién recabada con instrumento de elaboracion propia

Porcentaje

CONOCIMIENTO CONOCIMIENTO COMNOCIMIENTO
BAJO MEDIO ALTO

Figura 1. Nivel de conocimiento sobre la tuberculosis multidrogoresistente en pacientes
que asisten a la estrategia de prevencion y control de tuberculosis en establecimientos del

Cercado de Lima- 2022.

En la figura 1, se observa que el 80.65% (81%) muestra un nivel de conocimiento alto, el
12.90% (13%) un nivel de conocimiento medio sobre la tuberculosis multidrogoresistente y

por ultimo el 6.45% (6%) obtuvierén un nivel de conocimiento de nivel bajo.
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Tabla 5. Distribucién de frecuencia segln la dimension de conceptos sobre Tuberculosis
multidrogoresistente en pacientes que asisten a la estrategia de prevencion y control de

tuberculosis en establecimientos del Cercado del Lima- 2022

Dimension de Conceptos

Frecuencia Porcentaje
Valido CONOCIMIENTO BAJO 4 8.06 =8
CONOCIMIENTO MEDIO 8 29.03~29
CONOCIMIENTO ALTO 50 62.90 = 63
Total 62 100

Nota: Informacion recabada con instrumento de elaboracion propia

Porcentaje

CONOCIMIENTO CONOCIMIEENTO CONOCIMIENTO
BAJO MEDIC ALTO

Figura 2. Nivel de conocimiento segun la dimensién de conceptos sobre Tuberculosis
multidrogoresistente en pacientes que asisten a la estrategia de prevencion y control de

tuberculosis en establecimientos del Cercado del Lima- 2022

En la figura 2, se observa que en la dimensién de conceptos el 62.90 % (63%) poseian un
nivel de conocimiento alto, el 29.03 % (29%) reflejaba un nivel de conocimiento medio
mientras que el 8.06 % (8%) de los pacientes tienen un nivel de conocimiento bajo sobre el

tema.
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Tabla 6. Distribucién de frecuencia segun la dimension de sintomas sobre Tuberculosis
multidrogoresistente en pacientes que asisten a la estrategia de prevencion y control de

tuberculosis en establecimientos del Cercado del Lima- 2022

Dimensén de Sintomas

Frecuencia Porcentaje
Vélido CONOCIMIENTO BAJO 1 161~=2
CONOCIMIENTO MEDIO 2 3.23=3
CONOCIMIENTO ALTO 59 95.16 = 95
Total 62 100

Nota: Informacion recabada con instrumento de elaboracion propia

Porcentaje

CONOCIMIENTO CONOCIMIENTO CONOCIMIENTO
BAJO MEDIO ALTO

Figura 3. Nivel de conocimiento segin la dimension de sintomas sobre Tuberculosis

multidrogoresistente en pacientes que asisten a la estrategia de prevencion y control de

tuberculosis en establecimientos del Cercado del Lima- 2022

En la figura 3, se observa que en la dimension de sintomas el 95.16 % (95%) de ellos poseian
un nivel de conocimiento alto, el 3.23 % (3%) contaban con un nivel de conocimiento medio
y solo el 1.61 % (2%) de los pacientes tenian un nivel de conocimiento bajo sobre la

enfermedad.
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Tabla 7. Distribucién de frecuencia segun la dimension de tratamiento sobre Tuberculosis
multidrogoresistente en pacientes que asisten a la estrategia de prevencion y control de

tuberculosis en establecimientos del Cercado del Lima- 2022

Dimensén de Tratamiento

Frecuencia Porcentaje
Valido CONOCIMIENTO BAJO 2 3.23=3
CONOCIMIENTO MEDIO 8 1290~ 13
CONOCIMIENTO ALTO 52 83.87 = 84
Total 62 100

Nota: Informacién recabada con instrumento de elaboracion propia

Porcentaje

CONOCIMIENTO CONOCIMIEENTO CONOCIMIENTO
BAJO MEDIO ALTO

Figura 4. Nivel de conocimiento segin la dimensién de tratamiento sobre Tuberculosis
multidrogoresistente en pacientes que asisten a la estrategia de prevencion y control de

tuberculosis en establecimientos del Cercado del Lima- 2022

En la figura 4, se observa que en la dimensidn de tratamiento el 83.87% (84%) obtuvieron
un nivel de conocimiento alto, 12.90% (13%) un nivel de conocimiento medio y el 3.23% (3%)

fueron de un nivel de conocimiento bajo
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Tabla 8. Distribucion de frecuencia segun la dimension de prevencion sobre Tuberculosis
multidrogoresistente en pacientes que asisten a la estrategia de prevencion y control de

tuberculosis en establecimientos del Cercado del Lima- 2022

Dimensén de Prevencion

Frecuencia Porcentaje
Valido CONOCIMIENTO BAJO 1 161=2
CONOCIMIENTO MEDIO 3 484~5
CONOCIMIENTO ALTO 58 93.55 =93
Total 62 100

Nota: Informacion recabada con instrumento de elaboracion propia

Porcentaje

CONOCIMIENTO CONOCIMIENTO CONOCIMIENTO
BAJO MEDIO ALTO

Figura 5. Nivel de conocimiento segun la dimension de prevencion sobre Tuberculosis

multidrogoresistente en pacientes que asisten a la estrategia de prevencion y control de

tuberculosis en establecimientos del Cercado del Lima- 2022

En la figura 5, se observa que en la dimensién de prevencion el 93.55% (93%) de los pacientes
obtuvieron un nivel de conocimiento alto mientras que el 4.84 % (5%) reflejaba un nivel de

conocimiento medio y finalmente el 1.61 % (2%) tenian un nivel de conocimiento bajo.
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4.1.

CAPITULO IV: DISCUSION Y CONCLUSIONES
Discusion

La pesquisa presente de enfoque cuantitativo que busca recabar en el siguiente tema:
Nivel de conocimiento sobre la tuberculosis multidrogoresistente en pacientes que
asisten a la estrategia de prevencion y control de la tuberculosis en establecimiento del
Cercado de Lima- 2022, estuvo constituida por 62 pacientes obteniendo que:

El 80.65% (81%) de los pacientes participantes poseia un nivel de conocimiento alto
sobre la tuberculosis multidrogoresistente. Mientras que Antezano (42) demostro todo
lo contrario al obtener que el 63.92% obtuvo un nivel bajo en conocimiento. Por otro
lado, la estudiosa Tacuri (43) concluyo que el nivel de conocimiento medio fue quien
mayor resalto con un 67.1% . Aun cuando la edad de los participantes de nuestro estudio
es igual a la presentada por Tacuriel resultado es diferente; llegando a la conclusién que
el nivel de conocimiento sobre la enfermedad de Tuberculosis MDR tiene mayor
repercusion en la poblacion que se encuenra en la etapa de juventud y adultez.

En cuanto a los valores dados en la dimensién de conceptos se mostré que el nivel de
conocimiento alto obtuvo un 62.90% (63%) analizando que no hay una variacién
significativa con respecto al calculo general. Sin embargo, en el estudio de Cornelio
(44) se denoto que la estimacion en la dimension de generalidades la cual contaba con
los mismos indicadores como definicién, factores de riesgo y complicaciones al igual
que la presentada obtuvo un 96.4% en el nivel de conocimiento regular siendo este el
mayor porcentaje. Entonces se puede decir que, la poblacién de ambos estudios estan

dentro de los parametros aceptables en cuanto a conocimiento, pero que aun asi es
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recomendable hacer énfasis a los conceptos basicos para cerrar ese pequefio porcentaje
de brecha que limita al avance para erradicar esta enfermedad.

Con respecto a la dimension de sintomas que se presentan en la Tuberculosis
multidrogoresistente, en nuestra pesquisa el 95.16% (95%) que fue el valor maximo
corresponde al nivel de conocimiento alto. De la misma manera Aquije (45) expuso un
aporte similar donde se aconteci6 que el nivel alto fue de 56.7% siendo el valor mayor.
Ambos estudios decidieron trabajar con pacientes diagnosticas con TBC y en similares
escenarios, en cuanto a los indicadores se optardn por hacer que el individuo reconozca
la sintomatologia basica. De las afirmaciones expuestas se deduce que el programay la
educacién para los afectados esta siendo recepcionada de una manera favorable.

Con respecto a la dimension de tratamiento el resultado hallado indico que el 83.87%
(84%) cuenta con un nivel alto en cuanto a conocimiento de la terapéutica y la duracion
asi como conformacion del esquema. Del mismo modo Aquije (45) obtuvo que en la
dimension de tratamiento de su estudio obtuvo que el 92.50% de los encuestados tiene
un conocimiento favorable. Por la informacion encontrada se dispone que el
conocimiento mostrado ante el tratamiento es captado por gran parte de los pacientes
por la misma accion cotidiana que surge al iniciar el tratamiento y las charlas previas
dadas por el personal de salud de la terapéutica usada en casos mas graves de TBC; por
otro lado cabe recalcar que aun hay déficit en un pequefio porcentaje en ambos estudios.
Finalmente, en la dimension de prevencion el nivel alto de conocimiento obuvo un valor
de 93.55% (93%). Mientra que el estudio de Nufiez y De la Cruz (46) hay una diferencia
notable con respecto a nuestro trabajo, debido a que al analizar los porcentaje que

obtuvo se descubrié que la mayor parte de los pacientes, es decir un 32.9% de ellos
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poseian un conocimiento bajo acerca de como evitar el contagio y sus medidas a tomar.

Entonces, de acuerdo a nuestro estudio el énfasis en las acciones para evitar el

crecimiento de la tasa de morbilidad de esta complicacion como la que es la tuberculosis

multiidrogoresistente es favorable en nuestros escenarios, es una realidad distinta a la

mostrada por la otra pesquisa ya que se destaca una gran brecha. Es por ello que a pesar

de nuestros resultados es importante seguir haciendo lucha a las medidas preventivas

no solo a los pacientes sino que también a la poblacion en general.

4.2.

Conclusién

La resultante que se obtuvo de la pesquisa a exponer, nos permitid llegar y concluir lo

siguiente:

Se determino que el 80.65% (81%) de los pacientes que asisten a la estrategia
de prevencion y control de la Tuberculosis en los establecimientos del Cercado
de Lima poseen un nivel de conocimiento alto sobre la Tuberculosis
multidrogoresistente.

En la dimension de conceptos sobre la tuberculosis multidrogoresistente se
conocio que el 62.90% (63%) de los pacientes que asisten a la estrategia de
prevencion y control de la Tuberculosis en los establecimientos del Cercado de
Lima contaba con un nivel de conocimiento alto.

Se identifico que el 95.16% (95%) de los pacientes que asisten a la estrategia de
prevencion y control de la Tuberculosis en los establecimientos del Cercado de
Lima en mayor frecuencia alcanzaron un nivel de conocimiento alto acerca de
la Tuberculosis multidrogoresistente, segun la dimension de sintomas/vias de

transmision.

Martinez Suyon E.; Romero Pelaez H Pag. 45



1

UPN

UNIVERSIDAD
PRIVADA
DEL NORTE

4.3.

“NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE LA TUBERCULOSIS MULTIDROGORESISTENTE EN
PACIENTES QUE ASISTEN A LA ESTRATEGIA DE PREVENCION Y CONTROL DE

TUBERCULOSIS EN ESTABLECIMIENTOS DEL CERCADO DE LIMA- 2022”

Se estimo que el 83.87% (84%) de los pacientes que asisten a la estrategia de
prevencion y control de la Tuberculosis en los establecimientos del Cercado de
Lima en su mayoria alcanzarén un nivel de conocimiento altosobre la
Tuberculosis multidrogoresistente, segn la dimension de tratamiento.

Se descubrid en la pesquisa que el 93.55% (93%) de los pacientes que asisten a
la estrategia de prevencion y control de la Tuberculosis en los establecimientos
del Cercado de Lima obtuvierén un nivel de conocimiento alto en la dimension
de prevencion sobre la Tuberculosis multidrogoresistente.

Recomendaciones

Ante el anélisis pertinente con respecto a la pesquisa realizada se sugieren las siguientes

recomendaciones:

Realizar sesiones educativas con mayor frecuencia en los pacientes que asisten
a la estrategia de Tuberculosis en los establecimientos del Cercado de Lima
direccionandolas a nociones basicas como su definicion, factores de riesgo y la
existencia de un tratamiento para lograr una educacion basada en la prevencion.
Al personal de salud de los establecimientos del Cercado de Lima se recomienda
que difunda la constitucion de farmacos, la duracion del tratamiento y la
importacion de la adherencia para evitar la resistencia a los mismos o abandono
al tratamiento por parte de los pacientes.

Promover las medidas preventivas en los pacientes que asisten a la estrategia de
Tuberculosis en los establecimientos del Cercado de Lima, recalcandoles la
higiene respiratoria mientras que estan en tratamiento y a su vez como deben

cuidar a sus contactos del hogar para evitar la proliferacion del bacilo.
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DEL NORTE

- Realizar evaluaciones en los pacientes que asisten a la estrategia de
Tuberculosis en los establecimientos del Cercado de Lima durante el inicio,
cambio de fase y el alta para poder analizar la recepcién de los conocimientos
brindados por el personal de salud y tomarlo como tema para las siguientes

sesiones educativas.
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ANEXOS

ANEXO N° 1: OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Variable Definicién Definicion operacional | Tipo de Variable Dimensiones Indicadores N° de Valor Final
conceptual o0 escala de items
medicion
Nivel de | Competencia  que | Informacion que poseen | Tipo de variable | Conceptos Definicién de la TB MDR 1 Clasificacion
conocimiento | tiene el individuo de | los pacientes que acuden | segun su Causas de la TB MDR 2 de
contemplar la | al programa de PCT | naturaleza: Existencia de una cura. 3 respuestas:
existencia sobre la tuberclosis Factores de riesgo 4 De acuerdo
circundante 'y de | multidrogoresistente Independiente Complicaciones 5 ©)
mantener la | como la trasnmision, Sintomas Vias de infeccion. 6 Indeciso (2)
correspondencia con | sintomas, tratamiento y | Cuantitativa Sintomatologia 7 .
n
la misma, es una | prevencion que ser
Proliferacion del bacilo. 8 desacuerdo
extension que se | medido aplicando una | Escala de O
- ) . Tratamiento Regimen terapéutico. 9,10y 11
direcciona mas en el | encuesta que ser | medicion:
ambito de los | analizada y expresada en Abandono del tratamiento 12
i Clasificacion
sentidos. nivel de conocimiento | Ordinal Monitoreo 13
iz i total de las
(Gestiopolis, 2020) | alto, medio y bajo. Prevencion Recomendaciones 14,15,16
y 17 respuestas:




“NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE LA TUBERCULOSIS MULTIDROGORESISTENTE EN PACIENTES QUE ASISTEN A LA ESTRATEGIA DE PREVENCION Y CONTROL DE

1 “PN TUBERCULOSIS EN ESTABLECIMIENTOS DEL CERCADO DE LIMA- 20227
UNIVERSIDAD
PRIVADA
DEL NORTE
Drogadiccion como factor 18 Conocimiento
de riesgo alto:
De 49 a 54
puntos.

Conocimiento
Medio:
De 43 a 48

puntos.

Conocimiento
Bajo: De 37 a

42 puntos
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ANEXO N° 2: MATRIZ DE CONSISTENCIA

Problema

Objetivos

Variable Metodologia

Problema General

-¢Cudl es el nivel de conocimiento sobre la tuberculosis
multidrogoresistente en pacientes que asisten a la estrategia
de prevencién y control de tuberculosis en establecimientos

del Cercado de Lima- 2022?

Problema Especificos

-¢Cudl es nivel de conocimiento en la dimensiéon de
conceptos sobre la tuberculosis multidrogoresistente en
pacientes que asisten a la estrategia de prevencion y control
de tuberculosis en establecimientos del Cercado de Lima-
20227

-¢Cual es el nivel de conocimiento en la dimensién de

sintomas sobre la tuberculosis multidrogoresistente en

Objetivo General

-Determinar el nivel de conocimiento sobre la
tuberculosis multidrogoresistente en pacientes
que asisten a la estrategia de prevencion y
control de tuberculosis en establecimientos

del Cercado de Lima- 2022.

Objetivos Especificos
-Conocer el nivel de conocimiento en la
dimension de conceptos sobre la Tuberculosis
Multidrogoresistente en pacientes que asisten
a la estrategia de prevencion y control de

tuberculosis en establecimientos del Cercado

de Lima- 2022.

Variable = Nivel de | Enfoque:

conocimiento. Cuantitativo.

Dimensiones e indicadores

Dimension de Conceptos Tipo de investigacion:

-Definicién de la TB MDR. Aplicada
-Causas de la TB MDR
-Existencia de una cura. Nivel de

-Factores de riesgo investigacion:

-Complicaciones Descriptiva
Dimensién de Sintomas
-Vias de infeccion Disefio: No

-Sintomatologia experimental de corte

-Proliferacién del bacilo. transversal

Dimensién de Tratamiento
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pacientes que asisten a la estrategia de prevencién y control
de tuberculosis en establecimientos del Cercado de Lima-
20227

-¢,Cuél es el nivel de conocimiento en la dimensién de
tratamiento sobre la tuberculosis multidrogoresistente en
pacientes que asisten a la estrategia de prevencion y control
de tuberculosis en establecimientos del Cercado de Lima-
20227

-¢Cudl es el nivel de conocimiento en la dimension de
prevencion sobre la tuberculosis multidrogoresistente en
pacientes que asisten a la estrategia de prevencion y control
de tuberculosis en establecimientos del Cercado de Lima-

20227

-ldentificar el nivel de conocimiento en la
dimensién de sintomas sobre la Tuberculosis
Multidrogoresistente en pacientes que asisten
a la estrategia de prevencién y control de
tuberculosis en establecimientos del Cercado
de Lima- 2022.

de conocimiento en la

-Estimar el nivel

dimension de tratamiento sobre la

Tuberculosis Multidrogoresistente en
pacientes que asisten a la estrategia de
prevencion y control de tuberculosis en
establecimientos del Cercado de Lima- 2022.
-Descubrir el nivel de conocimiento en la
sobre la

dimension  de  prevencion

Tuberculosis Multidrogoresistente en

pacientes que asisten a la estrategia de

-Regimen terapeutico Poblacién: 100

-Abandono del tratamiento pacientes
-Monitoreo

Dimension de Prevencion Muestra: 62 pacientes
- Recomendaciones
-Drogadiccién como factor de | Técnica de
riesgo recoleccion de datos:

Encuesta

Instrumento:
Cuestionario
Técnica para el
procesamiento:

Programa SPSS V. 25

espariol.

Martinez Suyon E.; Romero Pelaez H

Pag. 60



“NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE LA TUBERCULOSIS MULTIDROGORESISTENTE EN PACIENTES QUE ASISTEN A LA ESTRATEGIA DE PREVENCION Y CONTROL DE

UNIVERSIDAD
PRIVADA

1 “PN TUBERCULOSIS EN ESTABLECIMIENTOS DEL CERCADO DE LIMA- 2022”
DEL NORTE

prevencién y control de tuberculosis en

establecimientos del Cercado de Lima- 2022.
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ANEXO N° 3: INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

Cuestionario para los Pacientes que acuden a la Estrategia de Tuberculosis en

establecimientos del Cercado de Lima

Muy buenos dias somos estudiantes de enfermeria de la Universidad Privada del Norte, en
esta oportunidad le presento un formulario que forma parte de un estudio de investigacion
titulado “Nivel de conocimiento sobre la Tuberculosis multidrogoresistente en pacientes que
asisten a la estrategia de prevencion y control de tuberculosis en establecimientos del Cercado
de Lima- 2022”.Cuyo objetivo es determinar Nivel de conocimiento sobre la Tuberculosis
multidrogoresistente en pacientes que asisten a la estrategia de prevencion y control de

tuberculosis en establecimientos del Cercado de Lima

El formulario es andnimo y confidencial por lo que se le solicita que sus respuestas sean dadas

con la mayor sinceridad posible.

l. Datos Generales

=

Edad:

2. Sexo:Hombre ( ) Mujer( )

3. Grado de instruccion:

4. ¢Actualmente fuma? Si( ) No ()

5. ¢Actualmente toma alcohol? Si () No ()

6. ¢Padece alguna enfermedad cémo?

Diabetes ( ) VIH/SIDA ()  Alcoholismo ()  Desnutricion ( )

No sabe ( ) Otra
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Il. Datos Especificos

Dimensién de Conceptos

1. ¢Ud. cree que es correcto definir la Tuberculosis Multidrogoresistente como una
enfermedad infectocontagiosa por resistencia a farmacos de primera linea?
a) De acuerdo
b) Indeciso
C) En desacuerdo
2. ¢Es incorrecto decir que la tuberculosis multidrogoresistente es causado por
administrar un tratamiento erréneo?
a) De acuerdo
b) Indeciso
C) En desacuerdo
3. ¢Ud. concuerda con la afirmacién de que la tuberculosis multidrogoresistente es
una enfermedad que se puede curar?
a) De acuerdo
b) Indeciso
C) En desacuerdo
4. ¢El riesgo de padecer de Tuberculosis multidrogoresistente es mayor cuando se
padece de Diabetes Mellitus o VIH/SIDA?
a) De acuerdo
b) Indeciso

C) En desacuerdo
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5. Ademés de la Tuberculosis multidrogoresistente ¢Existe una forma de
Tuberculosis extremadamente resistente?
a) De acuerdo
b) Indeciso

c)  Endesacuerdo
Dimension de Sintomas

6. ¢Es el sistema respiratorio la via de infeccion mas frecuente, debido a que

podemos inspirar aire contaminado con bacilos tuberculosos?

a) De acuerdo
b) Indeciso
c) En desacuerdo

7. Tos con flema por mas de 15 dias, fiebre, pérdida de peso, falta de apetito,
debilidad y sudoracién nocturna ¢Son los sintomas mas comunes de la

Tuberculosis multidrogoresistente?

a) De acuerdo
b) Indeciso
c) En desacuerdo

8. Cuando una persona enferma con Tuberculosis Multidrogoresistente que no lleva

tratamiento tose o estornuda ¢Expulsa bacilos tuberculosos al aire?

a) De acuerdo
b) Indeciso
c) En desacuerdo
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Dimension de Tratamiento

9. Segun lo que se ha podido informar Ud. ¢Esté de acuerdo cuando se dice que Sl
hay un tratamiento para los paciente con tuberculosis multidrogoresistente?
a) De acuerdo
b) Indeciso
C) En desacuerdo
10. Segun sus conocimiento ¢ Esta de acuerdo con la afirmacion de que el tratamiento
de la Tuberculosis multidrogoresistente consta de pastillas y un inyectable?
a) De acuerdo
b) Indeciso
C) En desacuerdo
11. ;Ud. esté de acuerdo con la afirmacion de que la duracién del tratamiento para
una persona diagnosticada con Tuberculosis multidrogoresistente no debe ser
menor a 18 meses?
a) De acuerdo
b) Indeciso
C) En desacuerdo
12. Si Ud. como paciente no cumple o abandona el tratamiento para la Tuberculosis
¢Esta de acuerdo que existe el riesgo de que las bacterias se vuelvan resistentes
al medicamento?
a) De acuerdo

b) Indeciso
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C) En desacuerdo
13. Cuando te diagnostica con Tuberculosis multidrogoresistente ¢Debes dejar
muestra para cultivos mensuales?
a) De acuerdo
b) Indeciso

C) En desacuerdo
Dimension de Prevencion

14. ;Cubrirse la boca al toser o hablar con los deméas es vital para evitar la
propagacion del bacilo de Tuberculosis multidrogoresistente?
a) De acuerdo
b) Indeciso
15. Si una persona que Ud. conoce tiene tos por mas de 15 dias ¢Estaria de acuerdo

en recomendarle que acuda al centro de salud méas cercano a realizarse prueba de

esputo?
a) De acuerdo
b) Indeciso
c) En desacuerdo

16. Segun la siguiente pregunta esta de acuerdo con que ¢ La vivienda de una persona

que padece de Tuberculosis multidrogoresistente debe permanecer iluminada y

ventilada?
a) De acuerdo
b) Indeciso
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C) En desacuerdo
17. ¢El consumo de tabaco y drogas aumenta el riesgo de enfermar de Tuberculosis
multidrogoresistente?
a) De acuerdo
b) Indeciso
C) En desacuerdo
18. ¢ Permanecer muchas horas en habitaciones pequefias y cerradas con una persona
con Tuberculosis multidrogoresistente es un riesgo porque puede contagiar la
enfermedad?
a) De acuerdo
b) Indeciso

C) En desacuerdo
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ANEXO N° 3: CONSENTIMIENTO INFORMADO

Consentimiento Informado para el Desarrollo de la Encuesta sobre “Nivel de
conocimiento sobre la Tuberculosis multidrogoresistente en pacientes que asisten a la
estrategia de prevencién y control de tuberculosis en establecimientos del Cercado de

Lima- 2022”

Siendo Paciente actualmente de la Estrategia de Control y prevencién de la Tuberculosis,
declaro voluntariamente haber aceptado participar en el desarrollo de este formulario

desarrollado por las sefioritas estudiantes de la carrera de enfermeria.

De igual manera me comprometo a ser veraz en cuanto a mis respuestas. En sefial de

conformidad firmo el presente consentimiento Informado.

Firma del paciente

Lugary Fecha. ... ..o
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ANEXO N° 4: ENCUESTA DESARROLLADA

.
I UNVERSIDAD
FRIVADA DEL NORTE

Consentimiento Informado para el Desarrollo de la Encuesta sobre “Nivel de
conocimiento sobre la Tuberculosis Multidrogoresistente en pacientes que
acuden a la estrategia de prevencion y control de tuberculosis de la Diris lima
centro, Cercado de Lima - 2022"

Siendo Paciente actualmente de la Estrategia de Control y prevencion de la
Tuberculosis, declaro voluntariamente haber aceptado participar en el desarrollo de este
formulario desarrollado por las senoritas estudiantes de la carrera de enfermeria.

De igual manera me comprometo a ser veraz en cuanto a mis respuestas. En senal de
conformidad firmo el presente consentimiento Informado.

Anna

\
Lugar y Fecha...... =) 003 ... L. S5OV ARIS. LVAA
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Cuestionario para los Pacientes que acuden a la Estrategia de
Tuberculosis de la Diris Lima Centro

Muy buenos dfas somos estudiantes de enfermeria de la Universidad Privada del Norte,
en esta oportunidad le presento un formulario que forma parte de un estudio de
investigacion titulado “Nivel de conocimiento sobre la Tuberculosis Multidrogoresistente
en pacientes que acuden a la estrategia de prevencion y control de tuberculosis de la
Diris lima centro, Cercado de Lima — 2022".Cuyo objetivo es determinar el nivel de
conocimiento sobre la Tuberculosis Multidrogoresistente en los pacientes de la
estrategia de Prevencion y Control de la Tuberculosis que acuden a cuatro
establecimientos perteneciente a la Diris Lima Centro

El formulario es andnimo y confidencial por lo que se le solicita que sus respuestas
sean dadas con la mayor sinceridad posible.

1. Datos Generales

Edad: 54

Sexo: Hombre ()f) Mujer ( )

Grado de instruccion:

ZActualmente fuma? Si( ) No (4
ZActualmente toma alcohol? Si( ) No ()
¢ Padece alguna enfermedad como?

N Db WiN 2

Diabetes (¥)  VIH/SIDA ()  Alcoholismo ( )  Desnutricion ( )
No sabe ( ) Otra

Il Datos Especfficos

Dimension de Conceptos

1. 2Ud. cree que es correcto definir la Tuberculosis Multidrogoresistente
como una enfermedad infectocontagiosa por resistencia a farmacos de
primera linea?

a) De acuerdo
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Mndeciso

¢) En desacuerdo

2. ¢(Esincorrecto decir que el origen de la tuberculosis multidrogoresistente
es causado por administrar un tratamiento erroneo?

a) De acuerdo
“#f indeciso
¢) En desacuerdo

3. ¢Ud. concuerda con la afimacion de que la tuberculosis
multidrogoresistente es una enfermedad que se puede curar?

a) De acuerdo
ﬁlndeciso
¢) En desacuerdo

4. (El riesgo de padecer de Tuberculosis muiltidrogoresistente es mayor
cuando se padece de Diabetes Mellitus o VIH/SIDA?

éL‘De acuerdo
b) Indeciso
¢) En desacuerdo

5. Ademas de la Tuberculosis multidrogoresistente ; Existe una forma de
Tuberculosis extremadamente resistente?

a) De acuerdo
Andeciso
¢) En desacuerdo

Dimension de Sintomas

6. ¢Es elsistema respiratorio la via de infeccion mas frecuente, debido a que
podemos inspirar aire contaminado con bacilos tuberculosos?

8)| De acuerdo
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Mndeciso

¢) En desacuerdo

2. ¢Esincorrecto decir que el origen de la tuberculosis multidrogoresistente
es causado por administrar un tratamiento erroneo?

a) De acuerdo

“#{Indeciso

¢) En desacuerdo

3. ¢Ud. concuerda con la afirmacion de que la tuberculosis
multidrogoresistente es una enfermedad que se puede curar?

a) De acuerdo

)a;[)lndeciso

¢) En desacuerdo

4. ;El riesgo de padecer de Tuberculosis multidrogoresistente es mayor
cuando se padece de Diabetes Mellitus o VIH/SIDA?

3De acuerdo
b) Indeciso
¢) En desacuerdo

5. Ademds de la Tuberculosis multidrogoresistente ;Existe una forma de
Tuberculosis extremadamente resistente?

a) De acuerdo
Indeciso
¢) En desacuerdo

Dimension de Sintomas

6. ¢ Es elsistema respiratorio la via de infeccion mas frecuente, debido a que
podemos inspirar aire contaminado con bacilos tuberculosos?

}{} De acuerdo
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b) Indeciso
¢) En desacuerdo

7. Tos con flema por mas de 15 dias, fiebre, pérdida de peso, falta de apetito,
debilidad y sudoracion nocturna ;Son los sintomas mds comunes de la
Tuberculosis multidrogoresistente?

e acuerdo
b) Indeciso
¢) En desacuerdo

8. Cuando una persona enferma con Tuberculosis Multidrogoresistente que
no lleva tratamiento tose o estornuda ¢ Expulsa bacilos tuberculosos al
aire?

,,'aﬂDe acuerdo

, b) Indeciso
¢) En desacuerdo

Dimension de Tratamiento

9. Segun lo que se ha podido informar Ud. ; Esta de acuerdo cuando se dice
que Sl hay un tratamiento para los paciente con tuberculosis
multidrogoresistente?

,a»” De acuerdo
b) Indeciso

¢) En desacuerdo

10. Segun sus conocimiento ¢ Estd de acuerdo con la afirmacion de que el
tratamiento de la Tuberculosis multidrogoresistente consta de pastillas y
un inyectable?

De acuerdo
b) Indeciso
¢) En desacuerdo
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11. ;Ud. esta de acuerdo con la afirmacion de que la duracion del tratamiento
para una persona diagnosticada con Tuberculosis multidrogoresistente no

debe ser menor a 18 meses?

a) De acuerdo
ndeciso
c¢) En desacuerdo

12.Si Ud. como paciente no cumple o abandona el tratamiento para la
Tuberculosis ¢ Esta de acuerdo que existe el riesgo de que las bacterias
se vuelvan resistentes al medicamento?

‘/ﬁ De acuerdo

b) Indeciso
¢) En desacuerdo

13. Cuando te diagnostica con Tuberculosis multidrogoresistente ¢ Debes
dejar muestra para cultivos mensuales?

«)
&) De acuerdo
b) Indeciso
¢) En desacuerdo

Dimension de Prevencion

14. ; Cubrirse la boca al toser o hablar con los demds es vital para evitar la
propagacion del bacilo de Tuberculosis multidrogoresistente?

& De acuerdo
b) Indeciso
¢) En desacuerdo

15. Si una persona que Ud. conoce tiene tos por mas de 15 dias ¢ Estaria de
acuerdo en recomendarle que acuda al centro de salud mas cercano a
realizarse prueba de esputo?
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?ﬁbe acuerdo

b) Indeciso
¢) En desacuerdo

16. Segun la siguiente pregunta esta de acuerdo con que ¢L.a vivienda de una
persona que padece de Tuberculosis multidrogoresistente debe

permanecer iluminada y ventilada?

_af\De acuerdo

b) Indeciso
¢) En desacuerdo

17. ¢El consumo de tabaco y drogas aumenta el riesgo de enfermar de
Tuberculosis multidrogoresistente?

a) De acuerdo
_bY Indeciso

¢) En desacuerdo

18. ¢ Permanecer muchas horas en habitaciones pequenas y cerradas con
una persona con Tuberculosis multidrogoresistente es un riesgo porque
puede contagiar la enfermedad?

}a)’ De acuerdo
b) Indeciso
¢) En desacuerdo
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ANEXO N° 5: FORMATO DE VALIDEZ

FORMATO DE VALIDEZ BASADA EN EL CONTENIDO: NIVEL DE
CONOCIMIENTO SOBRE LA TUBERCULOSIS
MULTIDROGORESISTENTE EN PACIENTES QUE ASISTEN A LA
ESTRATEGIA DE PREVENCION Y CONTROL DE TUBERCULOSIS EN
ESTABLECIMIENTOS DEL CERCADO DE LIMA- 2022

Estimado(a) experto(a):

Reciba mis mas cordiales saludos, el motivo de este documento es informarle que
estoy realizando la validez basada en el contenido de un instrumento destinado a medir el.
Nivel de conocimiento sobre la Tuberculosis multidrogoresistente en pacientes que
asisten a la estrategia de prevencion y control de tuberculosis en establecimientos del
Cercado de Lima- 2022. En ese sentido, solicito pueda evaluar los 20 items en tres
criterios: Relevancia, coherencia y claridad. Su sinceridad y participacion voluntaria me
permitira identificar posibles fallas en la escala.

Antes es necesario completar algunos datos generales:

l. Datos Generales

Nombres y Apellidos:

e-mail:

Filiacion: (ocupacion)

Grado académico: Especialista Magister Doctor
i . Clinica Educativa Social
Area de Formacion

. Organizacional Otro:
académica:
Fecha de validacion:
(dia, mes, afio)
Tiempo de experiencia 2a4 5a10 10
profesional en el area: afios afios afios a

mas

Martinez Suyon E.; Romero Pelaez H Péag. 76



“NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE LA TUBERCULOSIS MULTIDROGORESISTENTE EN

“PN PACIENTES QUE ASISTEN A LA ESTRATEGIA DE PREVENCION Y CONTROL DE

UNIVERSIDAD

S'E{'.fg}; TUBERCULOQOSIS EN ESTABLECIMIENTOS DEL CERCADO DE LIMA- 2022”
Firma:

Il. Breve explicacion del constructo

e Conocimiento: Competencia que tiene el individuo de contemplar la existencia
circundante y de mantener la correspondencia con la misma, es una extension que se

direcciona mas en el ambito de los sentidos. (Gestiopolis, 2020)

e Tuberculosis Multidrogoresistente: Condicién donde la persona es resistente a dos
de los farmacos de primera instancia como la isoniacida, asi como Rifampicina a su

vez. Se determina por prueba convencional. (OMS, 2018)

M. Criterios de Calificacién

a. Relevancia

El grado en que el item es esencial o importante y por tanto debe ser incluido
para evaluar el conocimiento se determinara con una calificacion que varia de 0 a
3: El item “Nada relevante para evaluar el conocimiento” (puntaje 0), “poco
relevante para evaluar el conocimiento” (puntaje 1), “relevante para evaluar el
conocimiento” (puntaje 2) y ‘“completamente relevante para evaluar el

conocimiento” (puntaje 3).

Nada relevante Poco relevante Relevante  Totalmente relevante

b. Coherencia

El grado en que el item guarda relacion con la dimension que esta midiendo.
Su calificacion varia de 0 a 4: El item “No es coherente para evaluar el

conocimiento” (puntaje 0), “poco coherente para evaluar el conocimiento (puntaje
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1), “coherente para evaluar el conocimiento” (puntaje 2) y es “totalmente

coherente para evaluar el conocimiento (puntaje 3).

Nada coherente Poco coherente Coherente Totalmente coherente

c. Claridad

El grado en que el item es entendible, claro y comprensible en una escala que
varia de “Nada Claro” (0 punto), “medianamente claro” (puntaje 1), “claro”

(puntaje 2), “totalmente claro” (puntaje 3)

Nada claro Poco claro Claro Totalmente claro
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ITEMS

Relevancia

Coherente

Claridad

Sugerencias

CONOCIMIENTO

Dimension de Conceptos

1 ¢(Ud. cree que es correcto
definir la Tuberculosis
Multidrogoresistente como una
enfermedad infectocontagiosa por
resistencia a farmacos de primera

linea?

2 ¢Es incorrecto decir que el
origen  de la  tuberculosis
multidrogoresistente es causado
por administrar un tratamiento

erroneo?

3 ¢Ud.  concuerda con la
afirmacion de que la tuberculosis
multidrogoresistente es una

enfermedad que se puede curar?

4 (El riesgo de padecer de

Tuberculosis multidrogoresistente
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es mayor cuando se padece de

Diabetes Mellitus o VIH/SIDA?

Ademas de la Tuberculosis
multidrogoresistente ¢Existe una
forma de Tuberculosis

extremadamente resistente?

Dimens

i6n de Sintomas/Vias de infeccion

¢Es el sistema respiratorio la
via de infeccion mas frecuente,
debido a que podemos inspirar aire
contaminado con bacilos

tuberculosos?

Tos con flema por més de 15
dias, fiebre, pérdida de peso, falta
de apetito, debilidad y sudoracién

nocturna ¢Son los sintomas mas

0 1 2 3
0 1 2 3
0 1 2 3
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comunes de la Tuberculosis

multidrogoresistente?

8 Cuando una persona enferma 0 1 2 3 0 1 2 3 0 1 2 3
con Tuberculosis
Multidrogoresistente que no lleva
tratamiento tose o0 estornuda
¢Expulsa bacilos tuberculosos al

aire?

Dimension de Tratamiento

9 Segun lo que se ha podido 0 1 2 3 0 1 2 3 0 1 2 3
informar Ud. (Estd de acuerdo
cuando se dice que Sl hay un
tratamiento para los paciente con

tuberculosis multidrogoresistente?

10 Segun sus conocimiento ¢Esta 0 1 2 3 0 1 2 3 0 1 2 3
de acuerdo con la afirmacién de que

el tratamiento de la Tuberculosis
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multidrogoresistente  consta de

pastillas y un inyectable?

11 ¢Ud. esta de acuerdo con la 0 1 2 3 0 1 2 3 0 1 2 3
afirmacion de que la duracion del
tratamiento para una persona
diagnosticada con Tuberculosis
multidrogoresistente no debe ser

menor a 18 meses?

12 Si Ud. como paciente no 0 1 2 3 0 1 2 3 0 1 2 3
cumple o abandona el tratamiento
para la Tuberculosis ¢Esta de
acuerdo que existe el riesgo de que
las bacterias se vuelvan resistentes

al medicamento?

13 Cuando te diagnostica con 0 1 2 3 0 1 2 3 0 1 2 3
Tuberculosis multidrogoresistente
¢Debes dejar muestra para cultivos

mensuales?
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Dimension de Prevencion

14

¢Cubrirse la boca al toser o
hablar con los demas es vital para
evitar la propagacion del bacilo de

Tuberculosis multidrogoresistente?

15

Si una persona que Ud. conoce
tiene tos por mas de 15 dias ¢ Estaria
de acuerdo en recomendarle que
acuda al centro de salud mas
cercano a realizarse prueba de

esputo?

16

Segln la siguiente pregunta
estd de acuerdo con que ¢La
vivienda de una persona que padece
de Tuberculosis
multidrogoresistente debe

permanecer iluminada y ventilada?
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17 ¢Permanecer muchas horas en 0 1 2 3 0 1 0 1 2 3
habitaciones pequefias y cerradas
con una persona con Tuberculosis
multidrogoresistente es un riesgo
porque  puede contagiar la
enfermedad?

18 (El consumo de tabaco y 0 1 2 3 0 1 0 1 2 3
drogas aumenta el riesgo de
enfermar de Tuberculosis
multidrogoresistente?

Las alternativas de respuesta van de 1 al 3 y tienen las siguientes expresiones:
1 2 3
En desacuerdo Indeciso De acuerdo
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ANEXO N° 6: FORMATO DE VALIDEZ FIRMADOS

N

FORMATO DE VALIDEZ BASADA EN EL CONTENIDO: NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE LA
TUBERCULOSIS MULTIDROGORESISTENTE EN PACIENTES QUE ASISTEN A LA
ESTRATEGIA DE PREVENCION Y CONTROL DE TUBERCULOSIS EN ESTABLECIMIENTOS
DEL CERCADO DE LIMA - 2022

Estimado(a) experto(a):

Reciba mis mas cordiales saludos, el motivo de este documento es informarle que estoy realizando la
validez basada en el contenido de un instrumento destinado a medir el. Nivel de conocimiento sobre Is
Tuberculosis Multidrogoresistente en pacientes que asisten a la estrategia de prevencion y control de tuberculosis
en establecimientos del Cercado de Lima — 2022. En ese sentido, solicito pueda evaluar los 20 items en tres
criterios: Relevancia, coherencia y claridad. Su sinceridad y participacion voluntaria me pemitira identificar
posibles fallas en la escala.

Antes es necesario completar algunos datos generales:

1. Datos Generales

T
Nombres y Apellidos: Raus Gionioe \Qu\’;{) Qc.ml G S

e-mail: \ !
J;{.\‘.\.,chugc\ 5@ quxu‘x\ - o)

Filiacién: (ocupacion)
Eagacinayt

Grado académico: ‘ Bachiller th&er Doctor

Area de Formacién académica: Clrrséa | Eowve i
Organizacional | Otro:

Fecha de validacion: -

(dia, mes, afio) 1% < 10~ 2022

Tiempo de experiencia 2a4 5a10 10 afigs a

profesional en el area: afos afios M

Firma:




“NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE LA TUBERCULOSIS MULTIDROGORESISTENTE EN

UPN PACIENTES QUE ASISTEN A LA ESTRATEGIA DE PREVENCION Y CONTROL DE
UNIVERSIDAD
e TUBERCULOSIS EN ESTABLECIMIENTOS DEL CERCADO DE LIMA- 2022~
A’
I

FORMATO DE VALIDEZ BASADA EN EL CONTENIDO: NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE LA
TUBERCULOSIS MULTIDROGORESISTENTE EN PACIENTES QUE ASISTEN A LA
ESTRATEGIA DE PREVENCION Y CONTROL DE TUBERCULOSIS EN ESTABLECIMIENTOS
DEL CERCADO DE LIMA - 2022

Estimado(a) experto(a):

Reciba mis mas cordiales saludos, el motivo de este documento es informarle que estoy realizando la
validez basada en el contenido de un instrumento destinado a medir el. Nivel de conocimiento sobre la
Tuberculosis Multidrogoresistente en pacientes que asisten a la estrategia de prevencion y control de tuberculosis
en establecimientos del Cercado de Lima — 2022. En ese sentido, solicito pueda evaluar los 20 items en tres
criterios: Relevancia, coherencia y claridad. Su sinceridad y participacion voluntaria me pemmitira identificar
posibles fallas en la escala.

Antes es necesario completar algunos datos generales:

1. Datos Generales

S| Voowys Ssul Uroal dotatians
e-mail: )
B = Moviagene @M mail. e -
Filiacion: (ocupacion) - ST
i We:  ESuteocears
Grado académico: [ Bachiller | Magister X ' "~ Doctor

s — — 232 = St S
Area de Formacién académica: ___C”Tfa ) )‘ AL S ).(_ i —

Organizacional | Otro: -

Fecha de validacion:
(dia, mes, afio) 20- 10 ~-20272 I
Tiempo de experiencia | 2a4 I 5210 % " “10afosa
profesional en el area: ’ afos l afos mas
Firma: e : e N
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FORMATO DE VALIDEZ BASADA EN EL CONTENIDO: NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE LA
TUBERCULOSIS MULTIDROGORESISTENTE EN PACIENTES QUE ASISTEN A LA

ESTRATEGIA DE PREVENCION Y CONTROL DE TUBERCULOSIS EN ESTABLECIMIENTOS
DEL CERCADO DE LIMA - 2022

Estimado(a) experto(a):

Reciba mis mas cordiales saludos, el motivo de este documento es informarle que estoy realizando la
validez basada en el contenido de un instrumento destinado a medir el. Nivel de conocimiento sobre la
Tuberculosis Multidrogoresistente en pacientes que asisten s Ia estrategia de prevencion y control de tuberculosis
en establecimientos del Cercado de Lima — 2022. En ese sentido, solicito pueda evaluar los 20 items en tres
criterios: Relevancia, coherencia y claridad. Su sinceridad y participacion voluntaria me permitird identificar
posibles fallas en la escala.

Antes es necesario completar algunos datos generales:

. Datos Generales

4 )
' Nombres y Apellidos: [ %’ ST s 7
| e-mail: v

[ Filiacién: (ocupacién)

| J ./
CesSer mL/j/ bt s/ . com

*+-

f ~ '\,é, e
/
L

| Grado académico: ’ Bachiller Magister Doctor
| 1 > S—
I L Social
| Area de Formacién académica: i i "
Organizacional |OWo:  £/p, 277 ¢
Fecha de validacién: i
(dia, mes, afio) U .s0-22
Tiempo de experiencia 2a4 5a10 /40 aﬁosé )
profesional en el 4rea: afios , " afios \___més
Firma: ‘_’.‘7&’///’;(.4/(/‘1«& ) |
/ ‘ > )-/\‘.“'r\-il,x- Fhwe

| oty
.
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FORMATO DE VALIDEZ BASADA EN EL CONTENIDO: NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE LA
TUBERCULOSIS MULTIDROGORESISTENTE EN PACIENTES QUE ASISTEN A LA

ESTRATEGIA DE PREVENCION Y CONTROL DE TUBERCULOSIS EN ESTABLECIMIENTOS
DEL CERCADO DE LIMA - 2022

Estimado(a) experto(a):

Reciba mis mas cordiales saludos, el motivo de este documento es informarle que estoy realizando la
validez basada en el contenido de un instrumento destinado a medir el. Nivel de conocimiento sobre Ia
Tuberculosis Multidrogoresistente en pacientes que asisten a Ia estrategia de prevencion y control de tuberculosis
en establecimientos del Cercado de Lima — 2022. En ese sentido, solicito pueda evaluar los 20 items en tres
criterios: Relevancia, coherencia y claridad. Su sinceridad y participacion voluntaria me permitira identificar
posibles fallas en la escala.

Antes es necesario completar algunos datos generales:

L Datos Generales
Nombres y Apellidos: Euelyn Mocply  Somdyy Cuipe N
e-mail: . eueyn , sandee®@ v -‘““,‘ﬁ\,’ - —_—
Filiacién: (ocupacion) a wnle [eenucdo En{ Mo
Grado académico: Bachiller _Magister Doctor

Clinica Educativa Social
Organizacional |Otro:

Area de Formacién académica:

Fecha de validacién: :

(dia, mes, afio) 24 ,iol R2 .

Tiempo de experiencia 2a4 5a10 10 afios a
profesional en el area: anos afios ‘ mas
Firma:
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FORMATO DE VALIDEZ BASADA EN EL CONTENIDO: NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE LA
TUBERCULOSIS MULTIDROGORESISTENTE EN PACIENTES QUE ASISTEN A LA
ESTRATEGIA DE PREVENCION Y CONTROL DE TUBERCULOSIS EN ESTABLECIMIENTOS
DEL CERCADO DE LIMA — 20322

Estimado(a) experto(a):

Reciba mis mas cordiales saludos, el metivo de este documento es informarle que estoy realizando la
vilidez basada en el contenido de un instrumento destinade a medir el. Nivel de conocimisnta sobre Ia
Tuberculosis Mulfidrogoresiztente en pacientes que asisten a la estrategia de prevencion v confral de tuberculosiz
en establecimientos del Cercado de Lima — 2022. En ese sentido, solicito pueda evaluar los 20 items en tres
criterios: Relevancia, coherencia v claridad. Su sinceridad y parficipacion voluntaria me permitira identificar

posibles fallas en la esc ala.|

Antes es necesario completar algunos datos generales:

L. Datos Generales

Mombres y Apellidos: Tucto Otiniano, Luis Alberio.
e-mail: luisestadistik@hotmail.com
Filiacion: (ocupacion) Asesoramiento en Metodologia y estadistica.
Grado académico: Bachiller Magister (X) Doctor
, . . Clinica Educativa (X) Social
Area de Formacion academica: —
Oroanizacional Otro:
Fecha de validacion: _
(dia, mes, afio) 06M12/2022
Tiempo de experiencia 2ad w .. .
profesional en el drea: afos 5 810 anos 10 anos a mas

Firma: F,

}l'-:ffu(

................... Ty |

“MATEMATICA - ESTADISTICA®
Mg. Luis A Turte Otiniano
DHI. 41985730
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ANEXO N° 7: VALIDEZ DEL INSTRUMENTO

J1 J2 J3 J4 J5 SUMA PROM

P 01
P 02
P 03
P 04
P 05
P 06
P 07
P 08
P_09
P 10
P 11
P 12
P 13
P 14
P 15
P 16
P 17
P 18

RiRrlRrRrRPRPRPIPRPRIPIR|IPIRP|RP[PR|FP|[P|F
RiRrlRrRrRPRPRPIPIRPRIPIR|IRP[RP|RP[PR|FP|[P|F
RiRrlRrRrRPRPRPRIPIRPRIPIR|IP[RP|RP[PR|FP|[P|F
RiRrlRrRrRPRPRPIPIRPRIPIR|IRP[RP|RP[PR|FP|[P|F
RiRrlRrRrRPRPRPRIPIRPRIPIR|IP[RP|RP[PR|FP|[P|F
(GEIG RIS RIS RIS RIG RIS RIS RIS RIS RIS RIS RIS RIS RS RIS RS RIS
RiRrlRrRrRPRRPRRPRIPIRPRIPIRP|IRPIRP|RP[R|P|[RL|F

SUMA 18
V AIKEN 1

El resultado de VV AIKEN es el valor de 1, por lo tanto al ser mayor a 0.60 se puede decir
que es valido en relevancia, coherencia y claridad con respecto a lo que los jueces expertos han

puntuado.
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ANEXO N° 8: CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO

CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO POR ALFA DE CRONBACH

Resumen de procesamiento de casos

N %
Casos Valido 15 100.0
Excluido? 0 0.0
Total 15 100.0

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de
Cronbach
basada en
Alfa de elementos N de
Cronbach | estandarizados | elementos
0.817 0.800 15

El valor obtenido fue de 0.817 por lo que es superior a 0.6, se demuestra que el instrumento

es confiable para su utilizacion.

Martinez Suyon E.; Romero Pelaez H Pag. 91



“NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE LA TUBERCULOSIS MULTIDROGORESISTENTE EN

UPN PACIENTES QUE ASISTEN A LA ESTRATEGIA DE PREVENCION Y CONTROL DE
i TUBERCULOSIS EN ESTABLECIMIENTOS DEL CERCADO DE LIMA- 2022~
DEL NORTE

UNIVERSIDAD
PRIVADA DEL NORTE

CARTA DE AUTORIZACION DE USO DE INFORMACION DE EMPRESA N

(Nombre del representante legal o persona facultada en permitir el uso de datos)

identificado con DNI ..............., en mi calidad de .......J&f2. <\5~QS “.ET—.\SS{J.\?.%:’?.‘*.?!@%. .dw(“.f?u.e; bo

(Nombre del puesto dei representante legal o persona facultada en permitir el uso de datos}
d... 8 (‘Jﬁ\’bdeléreadejCiVOIE-‘“l
R (Nombredelareadelaempresaé}\ & h
> o i O AU C [ (o
......... de la empresal/institucion P\JQ)k\)d“SJ

{Nombre de la empresa}
conRU.CN° .. 20602350602 . ubicadaen laciudadde ... Lo

OTORGO LA AUTORIZACION,

§ 2 .
(Nombre completo del Egresado/Bachilier )
QRIS =., egresado de la (¥)Carrera profesional o ( )Programa de
I st T R SRR S s e oo para
(Nombre de la carrera o programa),

que utilice la siguiente informacion de la empresa; ‘
o RRMON Weskioneno. o, TMivel 3¢ encumiendd sdus \o Aoerwlosis

- bolfidogocesistonte on los paieres ow. on
SBevanidn . wadel detbesetans i \an Dy, ams
(Detallar la informacién a entregar)
con la finalidad de que pueda desarrollar su ( )Trabajo de Investigacion, (X)Tesis o ( )Trabajo de
suficiencia profesional para optar al grado de (' )Bachiller, ( )Maestro, ( )Doctor o ()Titulo Profesional.

\ »
Al sefiori G....... \Qf\ou\-j \0

identificado con DNI N°4
Postgrado de ...........! 1

dum o Vo E\nslgle dy
St e bimn  m 2 "

Adjunto a esta carta, est la siguiente documentacion:

() FichaRUC

() *Vigencia de Poder (Para informes de suficiencia profesional)

() Otro (ROF, MOF, Resolucion, etc. para el caso de empresas publicas valido tanto para Tesis,
Trabajo de Investigacién o Trabajo de Suficiencia Profesional).

* Nota: En el caso este formato se use como regularizacion o continuidad del tramite durante la coyuntura de emergencia —
Covit19, se debe de omitir la “Vigencia de Poder” requerido para los informes de Suficiencia Profesional.

Indicar si el Representante que autoriza la informacion de la empresa, solicita mantener el nombre o
cualquier distintivo de la empresa en reserva, marcando con una “X" la opcion seleccionada.
() Mantener en Reserva el nombre o cualquier distintivo de la empresa; o
) Mencionar el nombre de la empresa. i, 7858

¥ ren[Sesie

P.S. S\@TE
....... N
................... ]
Qe AN
Firmay sello del' Representante Legal **
DNI:

**Este documento debe ser firmado por un representante inscrito en SUNAT y debe adjuntar una copia de su documento
de identidad (DNI) para verificar la firma.

ECCIONDE REDES NTEGRADS |
DE SALUDLIMACENTRC !

El Egresado/Bachiller declara que los datos emitidos en esta carta y en el Trabajo de Investigacion, en la Tesis
son auténticos. En caso de comprobarse la falsedad de datos, el Egresado sera sometido al inicio del
procedimiento disciplinario correspondiente; asimismo, asumira toda la responsabilidad ante posibles acciones
legales que la empresa, otorgante de informacion, pueda ejecutar.

*@4)

Firma del Egresado
DNI: 482354395

T Y TR RN LR —
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UPN PACIENTES QUE ASISTEN A LA ESTRATEGIA DE PREVENCION Y CONTROL DE
UNIVERSIDAD
DEL ROMTE TUBERCULOSIS EN ESTABLECIMIENTOS DEL CERCADO DE LIMA- 2022~

A
CARTA DE AUTORIZACION DE USO DE INFORMACION DE EMPRESA }‘( UNIVERSIDAD

PRIVADA DEL NORTE

Frae)

Yo.... Jocee . Toowacke  Caeuse Womems

(Nombre del representante legal o persona facuitada en permitir el uso de datos)

» = \ Nt ( O uca
identificado con DNI ..............., en mi calidad de ... 3¢ AL F-stdaelmients . il Quesks
(Nombre del puesto dei representante legal o persona facultada en permitir el uso de datos)
A -
O Sdod Rusale del rea de ... J&Fe

(Nombre del drea de la empresa)
... de la empresalinstitucion ... {.0& Do, s Sehed Bk ...

(Nombre de la empresa)
con RU.C N°..20.60025 0602 .., ubicada en la ciudad de ... \AYMD.. i,
OTORGO LA AUTORIZACION,
Al sehor\QE\Jd‘nm’U‘*M’bh\AV“

(Nombre completo del Egresado/Bachilier )
identificado con DNI N°...7.2 7702V & , egresado de la ()Carrera profesional o ( )Programa de
Postgrado de ............. 0= DNSUEL -1 R G Rl o ey para

(Nombre de la carrera o programa),
que utilice la siguiente informacién de la empresa: . !
..... PO, v ENQOD. . sdoae el d Loaotmiads  sdow (o Avanons  alides

Lok am e Mﬁ(’ﬁ(}«chc&wmo . Estadhale ¢, Prevencon . y bl

’ (Detallar la informacién a entregar)

con la finalidad de que pueda desarrollar su ( )Trabajo de Investigacion, (¥ Tesis o ( )Trabajo de
suficiencia profesional para optar al grado de ( )Bachiller, ( )Maestro, ( )Doctor o ()Titulo Profesional.

Adjunto a esta carta, esta la siguiente documentacion:

( ) Ficha RUC

() *Vigencia de Poder (Para informes de suficiencia profesional)

() Otro (ROF, MOF, Resolucién, etc. para el caso de empresas publicas valido tanto para Tesis,
Trabajo de Investigacion o Trabajo de Suficiencia Profesional).

* Nota: En el caso este formato se use como regularizacién o continuidad del trémite durante la coyuntura de emergencia —
Covit19, se debe de omitir la “Vigencia de Poder” requerido para los informes de Suficiencia Profesional.

Indicar si el Representante que autoriza la informacion de la empresa, solicita mantener el nombre o
cualquier distintivo de la empresa en reserva, marcando con una “X” la opcién seleccionada.
( ) Mantener en Reserva el nombre o cualquier distintivo de la empresa; o

¢

(% Mencionar el nombre de la empresa. i i——]PERu lm.n.s.e.m H%C.mmm mmj
g

de Salud DE SALUD LIMA CENTRO
P.S. ATE

>

v,

C0. JORGE CABRERA HUAMANI

RESPONSABLE QE.'\&;A Ig[}‘lCION EN SALUD
Firma y sello del Répresentante Legal **
DNI:

**Este documento debe ser firmado por un representante inscrito en SUNAT y debe adjuntar una copia de su documento
de identidad (DNI) para verificar la firma.

El Egresado/Bachiller declara que los datos emitidos en esta carta y en el Trabajo de Investigacion, en la Tesis
son auténticos. En caso de comprobarse la falsedad de datos, el Egresado sera sometido al inicio del
procedimiento disciplinario correspondiente; asimismo, asumira toda la responsabilidad ante posibles acciones
legales que la empresa, otorgante de informacion, pueda ejecutar. )

Firma del'Egresado
DN: 96@%}‘9302,

-~ NUMEROVERSION 06 | PAGINA

CODIGODEDOCUMENTO | COR-F-REC-VAC-05.04
(FECHADEVIGENCIA " """ | 10/11/2022
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“NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE LA TUBERCULOSIS MULTIDROGORESISTENTE EN

UPN PACIENTES QUE ASISTEN A LA ESTRATEGIA DE PREVENCION Y CONTROL DE
UNIVERSIDAD
DEL ROMTE TUBERCULOSIS EN ESTABLECIMIENTOS DEL CERCADO DE LIMA- 2022~

o g i ~ :
CARTA DE AUTORIZACION DE USO DE INFORMACION DE EMPRESA } R ersinao

| PRIVADA DEL NORTE

Wodher WM ac\0saL Ao et

(Nombre del representante ./e_;7'a/ 'o persona facultada en permitir el uso de datos)

identificado con DNI 08 2\302%n mj calidad de

YO erand

(Nombre del puesto del representante le;

veerireee... del area de ‘Je}”o}(\)(O\ ...............................................

conRU.CN° .. 206©2250060%  ubicada en la ciudad de auma

OTORGO LA AUTORIZACléN,
Al sefiorif o o D‘ma(‘ Romers

(Nombre compieto del Egresado/Bachilier )
identificado con DNI N°.‘iﬁ.?:§:‘ﬂ.}9§.., egresado de la (y)Carrera profesional o ( )Programa de
Postgrado de ......... msemena, para

(Nombre de la carrera o programa),

que utilice la siguiente informacién de la empresa: i
e DN GesRonoue sdew ! Nivel | de. constouemie sdone N Mdeecelosty
wddidons eache '

QR . S rdioia da Crevamdon
UURIN ) 5 U1 J VR

\o... Olas Uime, (endey Qniodo & lomo “ 000z "

(Detallar la informacién a entregar)

on. lov. ety gt awdea.. 6. \a

con la finalidad de que pueda desarrollar su ( )Trabajo de Investigacion, (§Tesis o ( )Trabajo de
suficiencia profesional para optar al grado de ( )Bachiller, ( )Maestro, ( )Doctor o (¥)Titulo Profesional.

Adjunto a esta carta, esta la siguiente documentacion:

() Ficha RUC

() *Vigencia de Poder (Para informes de suficiencia profesional)

() Otro (ROF, MOF, Resolucion, etc. para el caso de empresas publicas valido tanto para Tesis,
Trabajo de Investigacion o Trabajo de Suficiencia Profesional).

* Nota: En el caso este formato se usé como regularizacién o continuidad del tramite durante la coyuntura de emergencia —
Covit19, se debe de omitir la “Vigencia de Poder” requerido para los informes de Suficiencia Profesional.

Indicar si el Representanté que autoriza la informacion de la empresa, solicita mantener el nombre o
cualquier distintivo de laémpresa en reserva, marcando con una “X" la opcién seleccionada.
( ) Mantener en Reserya el nombre o cualquier distintivo de la empresa; o

Firmay sello del Representante Legal **
DNI:

**Este documento debe ser firmado por un representante inscrito en SUNAT y debe adjuntar una copia de su documento
de ideitidad (DNI) para verificar la firma.
C

iller declara que los datos emitidos en esta carta y en el Trabajo de Investigacion, en la Tesis
son auténticos./ En caso de comprobarse la falsedad de datos, el Egresado sera sometido al inicio del
procedimiento disciplinario correspondiente; asimismo, asumira toda la responsabilidad ante posibles acciones
legales que la empresa, otorgante de informacion, pueda ejecutar.
)
e

Firma del Egresado

ONE 48254395

| cODIGO DE DOCUMENTO | COR-F-REC-VAC-05.04 i
| FECHA DE VIGENCIA . 10/11/2022 NOMEROIERSION o6 [hegiy
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UNIVERSIDAD

“NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE LA TUBERCULOSIS MULTIDROGORESISTENTE EN
PACIENTES QUE ASISTEN A LA ESTRATEGIA DE PREVENCION Y CONTROL DE

TUBERCULOSIS EN ESTABLECIMIENTOS DEL CERCADO DE LIMA- 2022~

4

CARTA DE AUTORIZACION DE USO DE INFORMACION DE EMPRESA N’ ‘ NI/ERSIDAD

PRIVADA DEL NORTE

CWdade s W A0 GN0SS | CNGRODIO s

(Nombre del representante legal o persona facultada en permitir el uso de datos)

o 23 . . - =
identificado con DNI 0%1\30" on micalidadde ......... 3. E5S......

(Nombre del puesto dei representante legal o persona facultada en permitir el uso de datos)

... del areade '56‘7‘“&\‘(@&

(Nombre di

YO sowsunn

‘ea de la empresa)

SN xQ&“O‘d‘*\’\\Q

in itucién...,‘.CQ!..fv\@. T
........ de la empresa/inst e

con RU.CN° ... 2060225060 ..., ubicada en la ciudad de 7 < S

OTORGO LA AUTORIZACION,

Alsefior ¥ Eve\ 0. MoXaex | 5900

(Nombre completo dei Egresado/Bachitier )

identificado con DNIN°......... egresado de la (XCarrera profesional o ( )Programa de
Postgrado de ............ EARIMe Q. para

(Nombre de la carrera o programay,

que utilice la siguiente informacion de la empresa: < & 5
TR oesnonoms.. 0 A d R0oGmene e o Momelosts,

v 0\ \—5\(%°;(06~L  Crevamuion

Bitss Wre WSO Gueda. S e 2O
(Detallar la informacién a entregar)

con la finalidad de que pueda desarrollar su ( )Trabajo de Investigacion, (ATesis o ( )Trabajo de

suficiencia profesional para optar al grado de ( )Bachiller, ( )Maestro, ( )Doctor o (¥Titulo Profesional.

Adjunto a esta carta, esta la siguiente documentacion:

() Ficha RUC

( ) *Vigencia de Poder (Para informes de suficiencia profesional)

( ) Otro (ROF, MOF, Resolucién, etc. para el caso de empresas publicas valido tanto para Tesis,
Trabajo de Investigacion o Trabajo de Suficiencia Profesional).

* Nota: En el caso este formato se use comio regularizacién o continuidad del tramite durante la coyuntura de emergencia —
Covit19, se debe de omitir la “Vigencia ngoder” requerido para los informes de Suficiencia Profesional.
b3

Indicar si el Representante qﬂe autoriza la informacion de la empresa, solicita mantener el nombre o
cualquier distintivo de la e ipresa en reserva, marcando con una ‘X" la opcién seleccionada.

() Mantener en Reserva’el nombre o cualquier distintivo de la empresa; o

("3 Mencionar el nombrée de la empresa.

Firma y sello del Representante Legal **
DNI:

El Egresado/Bachiller declara que los datos emitidos en esta carta y en el Trabajo de Investigacion, en la Tesis
so) auténticos./ En caso de comprobarse la falsedad de datos, el Egresado sera sometido al inicio del
procedimiento disciplinario correspondiente; asimismo, asumira toda la responsabilidad ante posibles acciones
legales que la empresa, otorgante de informacion, pueda ejecutar.

Firmaldel Egresado
ONE 16899 300,

'CODIGO DEDOCUMENTO ~ COR-F-REC-VAC-05.04

CFECHADEVIGENCIA  10/11/2022 | RUMHOUERIONT ¢ (PSS
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“NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE LA TUBERCULOSIS MULTIDROGORESISTENTE EN

UPN PACIENTES QUE ASISTEN A LA ESTRATEGIA DE PREVENCION Y CONTROL DE
UNIVERSIDAD
e TUBERCULOSIS EN ESTABLECIMIENTOS DEL CERCADO DE LIMA- 2022~

ANEXO N° 8: GRAFICOS

SEXO

B FEMENING
W MASCULING

Figura 6. Porcentaje segln el sexo de los pacientes que asisten a la estrategia de prevencion

y control de tuberculosis en establecimientos del Cercado de Lima- 2022

En la figura se observa que el porcentaje de participantes es en su mayoria del sexo

masculino por ser 61.29% del total, mientras el sexo femenino es de 38.71%.
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UPN PACIENTES QUE ASISTEN A LA ESTRATEGIA DE PREVENCION Y CONTROL DE
UNIVERSIDAD
OfLNate TUBERCULOSIS EN ESTABLECIMIENTOS DEL CERCADO DE LIMA- 2022”

EDADES

&0

a0

40

30

Porcentaje

20

JUVENTUD ADULTEZ

Figura 7. Porcentaje segun sus edades de los pacientes que asisten a la estrategia de

prevencion y control de tuberculosis en establecimientos del Cercado de Lima- 2022

El porcentaje expuesto indicaron que la mayor parte de los participantes eran de la etapa
joven, ya que el valor fue de 48.39% y la diferencia era de la etapa adulta siendo un 51.61%

del total.
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“NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE LA TUBERCULOSIS MULTIDROGORESISTENTE EN

UNIVERSIDAD

UPN PACIENTES QUE ASISTEN A LA ESTRATEGIA DE PREVENCION Y CONTROL DE
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GRADO DE INSTRUCCION
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Figura 8. Porcentaje segin grado de instruccién de los pacientes que asisten a la estrategia

de prevencidn y control de tuberculosis en establecimientos del Cercado de Lima- 2022

De acuerdo a los porcentajes obtenidos se observa que la gran parte de los pacientes
encuestados tienen un grado de instruccién secundaria completa dando como resultado un
77,42%; por otro lado el 6.45% de los pacientes encuestados lograron tener universitaria
completa; seguido del 4,84% de los pacientes que alcanzaron un grado de instruccién primaria
completa y técnico completo; siendo asi la menor cantidad el 3,23% de participantes que

recibieron un grado de instrucion primaria y secundaria incompleta.
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UPN PACIENTES QUE ASISTEN A LA ESTRATEGIA DE PREVENCION Y CONTROL DE
UNIVERSIDAD
e TUBERCULOSIS EN ESTABLECIMIENTOS DEL CERCADO DE LIMA- 2022~

ENFERMEDAD QUE PADECE

Porcentaje

OTRA ALCOHOLISMO DIABETES NO SABE VIHISIDA

Figura 9. Porcentaje segun enfermedades que padecen los pacientes que asisten a la
estrategia de prevencion y control de tuberculosis en establecimientos del Cercado de Lima-

2022

En la figura se evidencia que el porcentaje superior es de 79,03% con pacientes que no saben
de que enfermedad sufren; seguido del 12,90% de encuestados que refieren sobrellevar la
enfermedad de diabetes; por otro lado el 1,61% de los participantes tienen problemas de
alcoholismo; y con un porcentaje inferior a los expuestos anteriormente el 3,23% aluden

padecer de VIH/SIDA vy de otra enfermedad.
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“NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE LA TUBERCULOSIS MULTIDROGORESISTENTE EN

UNIVERSIDAD

PAIVADA TUBERCULOSIS EN ESTABLECIMIENTOS DEL CERCADO DE LIMA- 2022”

1 “PN PACIENTES QUE ASISTEN A LA ESTRATEGIA DE PREVENCION Y CONTROL DE
DEL NORTE

ANEXO N° 9: BAREMOS

e Escalas de Medicion

ESCALAY VALORES
DE ACUERDO= 3
INDECISO= 2
EN DESACUERDO= 1

e Dimensiones

D1= DIMENSION DE
CONCEPTOS

D2= DIMENSION DE
SINTOMAS

D3= DIMENSION DE
TRATAMIENTO

D4= DIMENSION DE
PREVENCION

VG= VARIABLE
GENERAL

e Calculos

D1

VALOR MIN.: 10

VALOR MAX.: 15

RANGO: 5

AMPLITUD: 1
D2

VALOR MIN.: 4

VALOR MAX.: 9

RANGO: 5

AMPLITUD: 1
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PACIENTES QUE ASISTEN A LA ESTRATEGIA DE PREVENCION Y CONTROL DE

TUBERCULOSIS EN ESTABLECIMIENTOS DEL CERCADO DE LIMA- 2022”

D3
VALOR MIN.: 7
VALOR MAX.: 15
RANGO: 8
AMPLITUD: 2

D4
VALOR MIN.: 7
VALOR MAX.: 15
RANGO: 8
AMPLITUD: 2

VG
VALOR MIN.: 37
VALOR MAX.: 54
RANGO: 17
AMPLITUD: 5

e Resultado
INTERVALO DE BAREMOS
CONOCIMIENTO | CONOCIMIENTO | CONIOCIMIENTO

RESPUESTAS BAJO MEDIO ALTO
VG [37 - 42 1 |[ 43- 48 1 [[49 -54]
D1 [10- 11 ] [ 12 - 13] [ 14 -15]
D2 [4 -5 ] [6 - 7 ] [ 8- 9 ]
D3 [ 7- 9 ] [10 - 12 ] |[[ 13 - 15 ]
D4 [ 7-9 ] [10 - 12 ] [[13 - 15 ]
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ANEXO N° 10: FOTOS

Paciente con tuberculosis pulmonar que se le administra el esquema sensible se le observa

desarrollando encuesta de las alumnas de la Universidad Privada del Norte.
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Paciente con tuberculosis pulmonar que se le administra el esquema XDR se le observa

desarrollando encuesta de las alumnas de la Universidad Privada del Norte.
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