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RESUMEN
El problema del consumo de sustancias psicoactivas presenta actualmente una curva
ascendente, trayendo consigo problemas en la sociedad. A lo largo del tiempo se fueron
creando establecimientos de atencion a estos problemas, en su mayoria informales; por ello
se tomaron medidas de salubridad clausurando 13 establecimientos en la ciudad de Trujillo.
Uno de los principales problemas era que no incluian un disefio que contribuya con la mejora

del paciente y la carencia de espacios confortables para el desarrollo de actividades.

Es por ello que, nos hemos basado en datos estadisticos de dicha problematica social
para el calculo de envergadura, criterios técnicos segin MINSA, referentes bibliograficos y
analisis de casos con similitud en tratamiento y funcion, para el fortalecimiento de ideas que

nos ayudaran a concretar el desarrollo de una propuesta que contribuya con la poblacion.

Ademas, se realiza una investigacion experimental transversal, con el cual se realiza
un trabajo descriptivo consolidando la informacion en una serie de instrumentos como fichas
de analisis de casos, fichas documentales, matriz cruce y fichas de resultado; de tal forma el
centro de salud que se propone pueda brindar una atencion de calidad que ofrezca los
servicios de diagnostico y rehabilitacion dirigido a los jovenes con problemas de adiccion a
sustancias psicoactivas, entre las edades de 14 a 25 afios de sexo masculino, aplicando
estrategias biofilicas que contribuyan con el incentivo de mejora, satisfaccion en el paciente

y reinsercion a la sociedad.

PALABRAS CLAVES: Centro de diagnéstico y rehabilitacion, estrategias biofilicas,

ambientes confortables.
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CAPITULO 1 INTRODUCCION

1.1 Realidad problematica

En la actualidad se ha evidenciado el incremento de la delincuencia o actos violentos
causados por adolescentes o jovenes, quienes por medio de los efectos de sustancias
psicoactivas cometen diversos actos ilicitos. Las cifras por el consumo de bebidas
alcohdlicas y drogas se vienen elevando principalmente en los jovenes entre los 14 a 25 afios,
debido a situaciones de tristeza, soledad o exaltacion en el consumidor, que pueden llevar a
la dependencia seria, evitando que los individuos sean productivos para la sociedad. Uno de
los problemas actuales y principales es la carencia e informalidad de centros especializados
para personas con dependencia a sustancias psicoactivas. Por ello, es importante plantear
una infraestructura con estrategias funcionales en donde se evidencie el diagnostico y la

rehabilitacion para jovenes con problemas de adiccion a sustancias psicoactivas.

Desde hace miles de afios se piensa en el bienestar del hombre y cuando surgia un
problema social de gran intensidad afectando psicoldgicamente a la persona, se creaban
lugares de reuniones y recreacion para aliviar estos problemas. UNODC (2018) menciona
que, el consumo de drogas sigue estando mas extendido entre los jovenes que entre las
personas de mas edad. De la mayoria de las investigaciones se desprende que el riesgo de
iniciacion en el abuso de sustancias es mas acusado en el periodo de la adolescencia
temprana (12 a 14 afios) y tardia (15 a 17 afios) y que el abuso de sustancias llega a su auge
en las personas de 18 a 25 afios. Es asi que, en el caso de las sustancias psicoactivas se
vinieron empleando infraestructuras especializadas y campafias que promuevan la

prescripcion, capaz de influenciar el comportamiento y pensar del paciente.

A través de las terapias se viene influenciando la naturaleza como pieza fundamental
para la rehabilitacion del paciente, es decir se involucran los elementos y procesos que
forman parte de ella. Se fueron implementando los espacios fusionando arquitectura y
naturaleza en donde los pacientes involucraron sus sentidos con el fin de generar emociones,
por ello resulta fundamental brindarle al paciente un ambiente en donde pueda centrarse en
su recuperacion. Es evidente que los niveles de estrés son reducidos en gran porcentaje
gracias a espacios abiertos, teniendo en cuenta la escala, la forma e involucrando la
naturaleza en el interior. Estos criterios forman parte del disefio biofilico, que como resultado
se tiene una importante sensacion de bienestar, confianza en si mismo y sentimientos que

impactan a la salud mental y fisica de la persona.
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El consumo y abuso de la bebida es frecuente en la poblacion adolescente. La
experimentacion, es comun en este grupo etario y puede tener secuelas psicosociales graves
y causar problemas médicos trascendentes. (Pinto, 1998) El consumo de las drogas
complement6 a la medicina en el proceso de tratamiento de dolor y depresion, sin embargo;
el consumo constante de estas sustancias se vino generando con mayor frecuencia, se fue
perdiendo el control de sus actos abandonando las normas establecidas y cometiendo actos
criminales, considerandolo en algunas ciudades del mundo una epidemia. Esto debido a que
la poblacién no se encontraba preparada con infraestructuras eficaces que permitan la
rehabilitacion de los ciudadanos adictos, se evidencio la carencia de espacios enfocados en

el bienestar del paciente (espacios abiertos, luz natural, naturaleza interactiva, etc) capaces

de brindar servicios de prevencion y rehabilitacion a la poblacion.

En la actualidad la edad inicial para el consumo de sustancias psicoactivas es de 12
anos segun el presidente de DEVIDA, también afirma que el Pert se ha convertido en
consumidor y productor de drogas debido a precios accesibles. A ello se le suma la falta de
concientizacion e informacion proveniente de los centros juveniles hacia la poblacion. La
insercion social de las personas que son atendidas en los centros de rehabilitacion no siempre
logra los resultados finales esperados, esto debido a el hacinamiento de
farmacodependientes, infraestructura inadecuada, es decir la falta de espacios de calidad que
involucren al paciente con la naturaleza, sus elementos que lo componen y procesos
naturales que la conforman; a su vez existe una gran informalidad en dichos establecimientos
que en su mayoria son clausurados por el incumplimiento de factores establecidos para su

funcionamiento.

El distrito de Trujillo por ser el centro de la ciudad con mayor actividad
socioeconomica de desarrollo urbano resulta ser mas vulnerable en cuanto a delincuencia o
actos violentos, quienes por medio del consumo de sustancias psicoactivas lo convierte en
un escenario con mayor vulnerabilidad. La sobredemanda de los hospitales y el elevado
precio de las clinicas no son accesibles para el paciente por lo que opta ir por un centro
mayormente informal, donde el paciente no llega a rehabilitarse completamente, ademas los
centros existentes en la actualidad no generan técnicas biofilicas las cuales son de gran
importancia por la experiencia en cuanto a rehabilitacion al paciente, por medio de
estrategias de convivencia con la naturaleza generando un producto evolutivo, cuya

conexion depende de la relacion estrecha con el paciente.
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En el presente el 4.3% de la poblacion tiene problemas de adiccion a sustancias
psicoactivas, siendo los jovenes entre los 14 a 25 afios los mayores consumidores. La brecha
actual de personas con problemas de adiccion al alcohol es de 1220, siendo solo el 7.96% la
poblacion atendida, mientras que 756 personas tienen problemas de adiccion a las drogas,
teniendo una poblacion atendida de 2.65% con cuatro centros formales que brinda servicios
de rehabilitacion. Teniendo como base lo antes mencionado, se formula un centro de
diagnostico y rehabilitacién que nos brinde una solucion a este problema social actual en la

ciudad de Trujillo, con una estructura solida basdndose espacialmente en un sistema con

enfoque visual y sensorial relacionando al hombre y la naturaleza.

Se propone hacer relevante la arquitectura biofilica en el proyecto dirigido a jovenes
entre 14 a 25 afios, para una rehabilitacion con mayor eficacia. De no concretizarlo la brecha
crecerd, llevando a problemas sociales mayores sobre todo en la edad de la juventud. De no
tener una vision de la construccion de un centro para atender este tipo de problemas con
enfoque a la arquitectura biofilica, se incrementaran establecimientos informales con una
atencion carente que no cumpla con los criterios referentes de espacios de calidad capaces
de expresar sensaciones en el usuario. A la vez se incrementarian los problemas mentales,
conductas antisociales y uno de los problemas con mayor preocupacion en los tltimos afios
es que se incrementa la inseguridad ciudadana, ya que se registra que en su mayoria la

delincuencia esta asociada con los jévenes con adicciones a sustancias psicoactivas.

Por ultimo, se cree conveniente realizar la siguiente investigacion ya que es de gran
importancia conocer el diagndstico, datos estadisticos y analisis que contribuyan con el
disefio de un centro de diagnostico y rehabilitacion para jovenes con adiccion a sustancias
psicoactivas en la ciudad de Trujillo, teniendo en cuenta los criterios de disefio biofilico para
una rehabilitacion con mayor eficacia, estudiando ademds cada uno de los elementos que lo
componen y su influencia con el paciente, ya que el medio ambiente tiene la capacidad de
afectar a las personas de manera profunda mediante nuestros sentidos, mayormente el tacto,
olfato, oido y vista. Todo ello con el fin de contribuir a la sociedad mediante una
infraestructura capaz de lograr un cambio y combatir el problema de la inseguridad que ha

ido incrementando a lo largo de los tltimos afios.
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1.2 Justificacion del objeto arquitectonico

El desarrollo de la investigacion estd justificado en base a criterios cualitativos que

presenta la poblacion, aportando sustancialmente al proyecto, es asi que se toma en cuenta

criterios para la justificacion, a nivel urbano, nivel social y a nivel econémico.

Actualmente Trujillo no cuenta con infraestructura adecuada. ANDINA informé que
en el 2012 fueron clausurados trece centros rehabilitacion ya que se encontraban hacinados
y en pésimas condiciones de salubridad. Es por ello que, se propone el disefio de un centro
de diagnostico y rehabilitacion para jovenes con problemas de adiccion a sustancias
psicoactivas en la ciudad de Trujillo, a gran escala con las condiciones y requerimientos
necesarios para su recuperacion. La linea de investigacion del objeto arquitectonico se
direcciona a la salud publica y poblaciones vulnerables en donde se permitira el diagndstico

del paciente y el tratamiento ambulatorio y hospitalario segin la condicion del paciente.

Trujillo entre los ltimos afios ha ido incrementando su poblacion en un 1.80% segun
INEI, en la actualidad se ha evidenciado ser uno de los distritos mas vulnerables en referencia
a delincuencia y actos violentos, segiin estadisticas estos actos se asocian con jovenes que
integran pandillas y que ademas son consumidores de alguna sustancia psicoactiva. Segun
DEVIDA la edad inicial para el consumo de estas sustancias es desde los 12 afios y el género
masculino es el que predomina. Por lo antes mencionado se planifica un centro especializado

donde el principal objetivo es la rehabilitaciéon generando mayor seguridad a la poblacion.

El problema de consumo excesivo a sustancias psicoactivas trae consigo efectos
adversos sobre la persona farmacodependiente como en el desempeifio social, afectando ello
el aspecto socio econdmico. Asi mismo las personas presentes en el entorno del consumidor
también se ven afectadas; familiares, amistades y por extension la comunidad entera. Siendo
lo antes mencionado un problema econdémico en lo que compete a la oferta y lo que
involucra. El objetivo del proyecto a nivel econdémico para la poblacion de Trujillo tiene
como objetivo el cuidado de jovenes con problemas a sustancias estupefacientes, brindando
un tratamiento de forma eficiente mediante ambientes confortables involucrando el disefio
biofilico, de tal manera se reduzca el lapso de recuperacion, escatimando econémicamente

el tratamiento.
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1.3 Objetivo de investigacion

Teniendo en cuenta el analisis de la realidad problematica de la ciudad de Trujillo, se
plantea a justificar el objeto arquitectonico en direccion a la salud publica y poblaciones
vulnerables como linea de investigacién, empleando ademas criterios biofilicos en su

estructura, lo que nos permite formular la siguiente pregunta:

(Cuales son los patrones de disefio biofilico aplicados en un centro de diagndstico y

rehabilitacion para jovenes con adiccion a sustancias psicoactivas, Trujillo 20237

1.3.1 Objetivo general

Determinar cudles son los patrones de disefio biofilico aplicado en el disefio de un
centro de diagndstico y rehabilitacion para jovenes con adiccidon a sustancias psicoactivas,

Trujillo 2023.

1.3.2 Objetivos especificos

OEl: Analizar los criterios de disefio relacionados a los patrones biofilicos en un centro de
diagnostico y rehabilitacion.

OE2: Determinar qué criterios de disefio se relacionan con los jévenes con problemas de
adiccion a sustancias psicoactivas.

OE3: Aplicar criterios de disefio de acuerdo a los patrones biofilicos para el disefio de un

centro de diagndstico y rehabilitacion.

1.4 Determinacion de la poblacion insatisfecha
1.4.1 Demanda

La poblacion estimada de jovenes consumidores de sustancias psicoactivas en la region
Libertad va incrementando cada afio. Como principal consumidor tenemos a los hombres
con un 65% y las mujeres con 35 %; por esta razon se decidi6 trabajar con el género con mas
demanda. La siguiente grafica muestra la poblacion estimada segiin género y edad.

Tabla 1
Poblacion de consumidores de estupefacientes

Sexo Tipo Edad Cantidad
) Alcohol 14-25 afos 63% 1256
Masculino N
Drogas 18-25 afios 37% 738

Nota: Censo INEI Ao, 2017
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Para poder tratar estas adicciones es necesario procedimientos distintitos; ya sea para

alcoholismo o drogadiccion, en un centro de diagndstico y rehabilitacion especializado.

1.4.2 Oferta

La ciudad de Trujillo cuenta con 4 centros de atencion para jovenes
farmacodependientes, los cuales brindan terapias de internamiento, terapias ambulatorias y
terapias cognitivas conductual, pero estas nos abastecen con la demanda, en este cuadro se

muestran los centros antes mencionados y su condicion de servicios.

Tabla 2
Condiciones de servicios brindados en Trujillo - La libertad
Centros de atencion Condicion Estado . Estado de Capacidad
de centro infraestructura de personas
Saly sglud mundo Formal Propio Deficiente 55
porvenir
Comunlq ad cristiana Formal Alquilado Deficiente 70
nueva vida
Comunldafi terapeutica Formal Propio Deficiente 45
casa de la juventud
Comunidad terapéutica Formal Propio Deficiente 60
casa del gran pastor
Personas atendidas 230

Nota: Elaboracion propia segun DIRESELL

De acuerdo con la grafica anterior, se estima que 230 jovenes son atendidos, de los
cuales el 50.6% (117 jovenes) varian entre los 14 y 25 afios. La siguiente grafica muestra la

cantidad estimada de atencion en estos centros de rehabilitacion de acuerdo con tipo de

servicio.
Tabla 3
Condiciones de poblacion atendida en Trujillo - La libertad
Tipo Porcentaje Cantidad Total
1 o
Alcoholismo 83% 97 117
Drogadiccion 17% 20

Nota: Elaboracion propia segun DIRESELL.

1.4.3 Brecha
Se realizd el célculo de personas que en la actualidad no son atendidas. Para

seguidamente trabajar con dicho dato.
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Tabla 4
Poblacion insatisfecha - Brecha, Trujillo - La libertad
Tipo Demanda Oferta Brecha
Alcoholismo 1256 97 1159
Drogadiccion 738 20 718

Nota: Elaboracion propia en base estadisticas de oferta y demanda 2017

Se hace el célculo correspondiente del indice de crecimiento del alcoholismo y

drogadiccion con una brecha proyectada a 30 afios, es decir hasta el ano 2050.

Tabla 5
Brecha de alcoholismo con proyeccion a 30 arios
Ano Cantidad de habitantes Indice de crecimiento
2017 1159
2030 1371 13%
2040 1560
2050 1775

Nota: Elaboracion propia en base a estadisticas de oferta y demanda 2017.

Tabla6
Brecha de drogadiccion con proyeccion a 30 afios
Afo Cantidad de habitantes Indice de crecimiento
2017 718
2030 734 0.25%
2040 753
2050 772

Nota: Elaboracion propia en base a estadisticas de oferta y demanda 2017.

1.5 Normatividad
Se tomo en cuenta la Norma Técnica de Salud N° 110-MINSA/DGIEM-V.01, donde
hace referencia a la Infraestructura y equipamiento de los establecimientos de salud del

primer nivel de atencion.
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Tabla 7
Norma técnica de salud N°113

NORMA TECNICA DE SALUD N°113

N° ITEM CONSIDERACION
e Efectivo y fluido transito de los pacientes, personal y publico
1 Viabilidad Y .. P P yP
en general al establecimiento de salud.
) Servicios Servicios basicos de agua, desagiie y/o alcantarillado, energia
basicos eléctrica, comunicaciones y gas natural.
No debe ser ubicado en terrenos vulnerables a fendmenos
3 Vulnerabilidad naturales, inundaciones, desbordes por corrientes o fuerzas
erosivas y/o deslizamientos.
4 Antecedentes Sin existencia de restos arqueologicos.
. . A una distancia no menor de 100 m equidistantes de terrenos
Distancia de .. . . . .
5 . } de servicio de combustibles, edificaciones comerciales, o
equipamiento . . .,
edificaciones que generen concentracion de personas.
6 Distancia de A una distancia no menor a 300 m lineales al borde de rios,
preexistencias lagos o lagunas ni a 1 Km de litoral.
No debe ubicarse cerca a fuentes de contaminacion ambiental
7 Distancia de cualquiera sea su naturaleza o emisiones. Aplica también hacia
contaminantes establos, granjas, camales, fabricas, depositos de fertilizantes o
cualquier tipo de industria.
CARACTERISTICAS BASICAS
g Topografia Terreno plano sin pendiente inestable, ni al pie o borde de
laderas.
Estable, seco, compacto, grano grueso, buena capacidad
9 Suelo
portante.
10  Forma Preferentemente regular.
11 Ubicacién del Recomendable en esquina
terreno
12 Frentes Dos frentes libres minimo

Nota: Elaboracion propia en base a norma técnica de salud N°113-MINSA/DGIEM-V.01

Se tiene en cuenta el sistema normativo de equipamiento urbano Tomo II de Salud y
asistencia social, especificamente la especialidad de centro de integracion juvenil (CIJAC),

en donde segun SEDESOL es un establecimiento donde proporciona servicios preventivos,
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tratamiento y rehabilitacion en farmacodependencia a la poblacion de 10 a 54 afios que vive
en zonas urbanas con alto riesgo de verse afectada por este problema.

Tabla 8
Sistema normativo de equipamiento

Jerarquia urbana y nivel . . . . Conge
- Regional Estatal Intermedio Medio Bajo ntracio
de servicio
n rural
500la 2500

. +de500  100001a  5000la  100001a
Rango de poblacién 00lh  50000h  100000h  5S0000h > 0}?00 OOAOSH

Radio de servicio
regional 200 kilometros (maximo)
recomendable

Radio de servicio

Localizacion

urbano El centro de poblacion (la ciudad)
recomendable

Poblacion usuaria  Poblacion de 10 a 54 afios que viven en zonas urbanas (47% de la poblacion
potencial total aproximada)

Unidad basica de
servicio
Capacidad de
disefio por ubs

Consultorio

4 200 usuarios al afio por cada consultorio

Turnos de

Dotacion

operaciones 12h

Capacidad de

. 4200 4200 4200
servicios por ubs

Poblacion
beneficiada por 70 000 70 000 70 000
ubs

M2 construidos

por ubs (3) 158.3;187.5;230 (m2 construidos por cada consultorio)

M2 de terreno por

ubs (3) 675;800 y 816.7 (m2 construidos por cada consultorio)

Cajones de
estacionamiento 4 cajones por consultorio
por ubs

Dimensionamiento

Cantidad de ubs
requeridas 7a+ la7 1
(consultorios)

Modulos tipo
recomendables A, b, c A,b,c C
ubs (ubs) (4)
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Cantidad de
mobdulos 1 1 1
recomendables

Nota: Elaboracion propia en base a SEDESOL.

El disefio se realizara en base a criterios del Reglamento Nacional de Edificaciones y
criterio arquitectonico, para tener en cuenta los ambientes requeridos segiin zona que solicita
el RNE y que cada uno de ellos cuente con las dreas minimas.

Tabla 9
Articulo 8 y 18 RNE

NORMA A.050 - ARTICULO 8y 18

Zonas Descripcion

Donde residen los pacientes internados

Unidad de internamiento , .
durante los periodos de tratamientos.

Pacientes ambulatorios Acuden los pacientes para consulta y examen.

Acuden los pacientes hospitalizados y
Ayuda al Diagnostico y Tratamiento ambulatorios, para el diagnéstico y
tratamiento

Se brinda apoyo a las diferentes areas del

Servicios Generales . . . .
hospital para su funcionamiento integral.

Destinada a la direccion y administracion

Administracis
finistracion general del hospital.

, . Acuden los pacientes en situacion de
Nucleo de Emergencia . . .
emergencia que puede poner en riesgo su vida.

Se ubica la residencia para el personal médico,

Nucleo de Confort Médico y Personal .
como vestidores, comedores entre otros.

Nota: Elaboracion propia en base a RNE.
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1.6 Referentes
Tabla 10

Referentes bibliogrdficos

Palabra Clave

Fuente

Resumen (Citas)

Criterios de disefio
biofilico

14 patrones de disefio
biofilico mejorando la
salud y el bienestar en el
entorno construido.

Terrapin Bright Green,
LLC (2014)

El disefo biofilico puede reducir el estrés,
mejorar nuestra creatividad y claridad al

pensar; mejorar nuestro bienestar y
acelerar los procesos de curacion.
Mientras la  poblacion  continua

urbanizando, estas caracteristicas son cada
vez mas importantes. 14 patrones de
disefio biofilico articulan las relaciones
entre la naturaleza, la biologia humana y
el disefo de entornos construidos para que
podamos experimentar los beneficios en la
humanidad de la biofilia aplicada al
disefio. (Terrapin G., 2014)

Impacto de la biofilia

Biofilia, impacto y
aplicacion en arquitectura
sanitaria (Gili R.,2020)

Elementos y procesos naturales tienen
eficacia probada sobre la mente y el
cuerpo de las personas. Las vistas de
espacios naturales tienen efectos positivos
en la reduccion de estrés, la presencia de
luz natural ayuda al buen funcionamiento
del cuerpo y la vegetacion tiene efectos
sanadores a través de la experiencia visual
y sus efectos en el ambiente. (Gili
R.,2020)

Arquitectura
terapéutica

Centro de rehabilitacion
de adicciones para nifias y
adolescentes

en la ciudad de guayaquil.

Juliana
(2018)

gomez yagual

La arquitectura terapéutica sugiere que
espacios arquitectonicos bien disefiados
pueden aportar al proceso curativo y al
bienestar de los pacientes. La arquitectura
en si no tiene la facultad de curar, sin
embargo, el empleo de elementos que
estimulen los sentidos como la luz, el
color, el sonido e incluso los olores dentro
del disefo arquitectonico afectan fisica y
psicoldgicamente a las personas, por lo
que se genera un entorno propicio para la
recuperacion. (Gomez J.,2018)
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Naturaleza y
humanidad

La psicologia ambiental en
el disefio bioclimatico.

M. Arq. Lorena Gpe.
Cubillas Talamante (2016)

Se aprovecha los recursos naturales para el
mejoramiento de la calidad de la
construccion y vida del usuario. La
combinaciéon de estos dos conceptos
dentro del disefio arquitectéonico genera
dualidad interesante de entender el medio
ambiente fisico y psicologico de los
usuarios y obtener una identificacion entre
la realidad y los suefios, reflejados en la
conducta del ser humano en un medio
fisico. (Cubillas L., 2016)

Trilogia de vida, salud
y naturaleza

Criterios de arquitectura
biofilica para generar
efectos potenciadores de
salud en un centro de
rehabilitacion para adultos
en condicién de
discapacidad motriz en
Cajamarca al afio 2018.

Jiménez Guevara, Grecia
Soledad (2018)

Resultados demostraron que el 95% de los
pacientes informo un cambio positivo en
el estado de animo después de pasar
tiempo al aire libre y estar conectados con
el medio ambiente; ellos pasaron de tener
depresion, estrés y ansiedad a un estado
emocional mas sereno y equilibrado.
Cuando se les preguntd qué cualidades
especificas les parecia ser utiles para el
cambio de humor que habian tenido, mas
de dos tercios mencionaron elementos
vegetales, que fueron mencionados son
cualidades naturales que estimulan los
sentidos (auditivos, tactiles, olfativos),
como el canto de las aves, el sonido del
agua, las fragancias, etc. (Jiménez G.
2018)

Recursos naturales

“Centro de rehabilitacion
y albergue para jovenes
con problemas de
drogadiccion y
alcoholismo, San Miguel
Petapa, Guatemala”

Jaqueline Masiel
Gutiérrez Pérez (2018)

Se busca nuevas soluciones de tratamiento
o ajustar el tratamiento actual, contando
con espacios adecuados para la realizacion
de las actividades que ayuden a brindar la
atencion requerida a los pacientes.
Ademas, se toma en cuenta la calidad

ambiental acorde a la ubicacion
geografica; optimizando los recursos
naturales,  orientacion,  iluminacion,

ventilacion natural y uso de materiales del
lugar. Integrandose a una arquitectura con
armonia visual, permitiendo la innovacion
en construcciones gubernamentales en la
zona. (Gutiérrez J. 2018)
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Bienestar, espacios
y percepciones

) disefio a través del tacto
Efectos estimulantes

Se trata sobre los espacios habitables y la
manera en que los percibimos teniendo en
cuenta su funcionalidad arquitecténica y
describiendo como se comprenden. El
bienestar que podemos experimentar en
los espacios habitables tiene origen en los
sentidos y las sensaciones que nos
generan, nos conduce a entender el papel
que éstos llevan en la percepcion y a como
disponer de ellos en el disefio de espacios.
Describe coémo la experiencia de
fortalecerse cuando se abordan las
necesidades para tres tipos de confort
(alivio, tranquilidad y trascendencia) en
cuatro contextos (fisico, psico-espiritual,
social y ambiental)

Marta Nydia Molina
Gonzilez (2019)
Iluminacién natural Tectonica N° 26:
como elemento 1luminacion II. Natural
estimulante Norbert Lechner (2008)

Hoy la naturaleza dindmica de la
iluminacion natural es vista como una
virtud en vez de un inconveniente.
Satisface la necesidad biologica de
responder a los ritmos naturales del dia.
Los cambios, generalmente lentos y
ocasionalmente drasticos, en la calidad e
intensidad de la luz natural, pueden
resultar estimulantes. Incluso cuando se
ignoraba por completo la luz natural, los
arquitectos continuaban abriendo muchas
ventanas por el disfrute de las vistas, el
descanso visual y la satisfaccion de
necesidades biologicas. (Lechner N. 2008)

Naturaleza, conectividad y
Naturaleza y bienestar ~ bienestar
Laura Pasca Garcia (2019)

El hecho de que el contacto con la
Naturaleza favorece la salud de las
personas es una creencia que se ha dado a
través del tiempo y en diferentes culturas,
es decir, que los elementos naturales como
son las plantas o el agua pueden reducir la
ansiedad y ayudar a lidiar con el estrés del
dia a dia (Ulrich, 1979).
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Naturaleza en la
arquitectura

Relacion del bienestar
emocional y la
disposicion espacial en
una institucion educativa
Huaroto De La Cruz
Emily (2021)

Implementar la naturaleza en la
arquitectura y el disefio interior genera
beneficios en el confort y el desempefio de
los usuarios; asimismo, es un medio que
ayuda en el proceso de aprendizaje de
nuevos conocimientos, incentiva a
desenvolver la creatividad y permite
obtener mayor concentracion para las
actividades que se deben realizar (Leiva,
2020)

Estimulacion de las
formas curvas

Fernandez, 1. (2019).
Obtenido de “Disefio de
un albergue para mujeres
victimas de violencia
intrafamiliar considerando
caracteristicas
arquitectonicas espaciales
enbaseala
neuroarquitectura, chota-
2020” Idrogo, A.

La forma empleada en los disefios
arquitectonicos de un espacio también
tiene incidencia en el cerebro del ser
humano, los espacios cuadrados provocan
mayor la sensacion de estar encerrados y
estimulan el estrés o ansiedad, sin
embargo, las formas curvas o contornos
suaves dentro de un ambiente estimulan la
seguridad en el usuario. (Fernandez, 2019)

Nota: Elaboracion propia basada en Revision Bibliografica.
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CAPITULO 2 METODOLOGIA

2.1 Tipo de investigacion

El tipo de investigacion es no experimental — transversal, con una linea de
investigacion en base a los estudios interdisciplinarios para el disefo arquitectonico, en el
cual se realiza un trabajo descriptivo para generar relacion entre la variable (mediante fichas

documentales) y analisis de casos, tal como se muestra en el grafico siguiente.

Iustracién 1
Grdfico para explicar el tipo de investigacion

_________________________________________________________________________________________________________________________

CENTRO DE DIAGNOSTICO Y REHABILITACION

R
V1: Patrones de disefio M Casos (1,2,3,4,5)

biofilico Relacion Analisis de caso

v

Nota: Elaboracion propia en base al analisis requerido en la investigacion.

Doénde:

V1: Variable de estudio

M Casos (1,2,3,4,5): Casos arquitectonicos antecedentes al proyecto.

Caso 1 (Internacional): Centro de Rehabilitacion en Belmont / Billard Leece Partnership
Caso 2 (Internacional): Centro de Rehabilitacion Sister Margaret Smith

Caso 3 (Internacional): Centro de salud Tipotie

Caso 4 (Nacional): Centro de Rehabilitacion Takiwasi

Caso 5 (Internacional): Centro de Rehabilitacion - Proyecto hombre

Para la investigacion y seguidamente llegar a una conclusion se tiene en
consideracion tres fases:

Il
=B

Primera fase Primera fase Primera fase
Fichas documentales Analisis de casos Resultados de investigacion
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2.2 Técnicas e instrumentos de recoleccion y analisis de datos
Se emplean técnicas e instrumentos en base a una revision descriptiva y documental,
para facilitar el orden y recoleccion de datos necesarios requeridos para el estudio.

Tabla 11
Técnicas e instrumentos

Instrumentos Recoleccion de datos
Fichas documentales Libros, internet y tesis
Fichas de analisis de caso Internet
Matriz de criterios de aplicacion En base a analisis de investigacion
Matriz cruce (variables — andlisis de casos) En base a analisis de investigacion
Ficha cruce En base a analisis de investigacion
Laminas de resultados En base a analisis de investigacion

Nota: Elaboracion propia en base al analisis requerido en la investigacion.
A. Fichas documentales

Se busca sustentar la variable en base a las teorias analizadas, conociendo criterios
para los indicadores que se tienen en cuenta, de esta forma buscar un aporte para la presente
investigacion. Es asi que, retine la informacion de diversas fuentes para justificar de manera
grafica y descrita los lineamientos finales que ayudaran a enfocar el objeto arquitectonico.
(Ver anexos 01 al 04).

Tabla 12
Teorias — Fichas documentales

Teoria Criterios de aplicacion

La Naturaleza en el espacio se refiere a la
presencia directa, fisica y efimera de la naturaleza
en un espacio o lugar. Esto incluye las plantas
vivas, agua y animales, asi como brisas, sonidos,
aromas y otros elementos naturales. Algunos

- Uso de la madera y recursos
naturales que brinda la naturaleza

ejemplos comunes incluyen, plantas sembradas para la construccion.

en maceta, parterres, comederos para aves, - Empleo de jardines centrales.
mariposarios, juegos de agua, fuentes, acuarios, - Techos verdes accesibles a usuario
jardines traseros y paredes o azoteas verdes. Las para nuevas experiencias.

experiencias mas fuertes de la Naturaleza en el
espacio se logran mediante la creacion de
conexiones directas y cargadas de significado,
con esos elementos naturales. (Terrapin, 2014).
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- Ver la naturaleza a través de una ventana ofrece
mayores beneficios que una proyeccion digital de
dicha naturaleza, particularmente porque no
existe posibilidad de generar un ajuste visual o
paralaje, al acercarse o circular alrededor de una
pantalla que es plana (Kahn et al., 2008).

- Aprovechar los sonidos creados por una
corriente de agua de pequeia escala y la
posibilidad de tocarla, ampliard la respuesta
deseada sobre la salud al poner en practica una
experiencia multisensorial.

- Empleo de espacios verdes y
procesos naturales.

- Empleo de la naturaleza en el
ambiente.

- Patios ajardinados.

La luz difusa en superficies verticales o en techos
ofrece un trasfondo de calma para

la escena visual. La luz acentuada y otras fuentes
de superposicion de luz generan

interés y profundidad; por otro lado, Ila
iluminacioén personalizada o la necesaria

para realizar tareas de trabajo ofrece flexibilidad
y control sobre la intensidad y

direccion en espacios delimitados. Estas capas
pueden crear un entorno visual

placentero (Clanton, 2014).

- Uso de iluminacion natural lateral
seguin asoleamiento.

- Uso de iluminacion natural cenital
en recorridos, pasadizos y ambientes
que requieran de creatividad al
usuario.

- Uso de iluminaciéon natural
combinada en que
requieran de mayor concentracion.

ambientes

Al igual que las variaciones en las superficies
iluminadas son importantes para

interpretar como son dichas superficies, realizar
una variedad de tareas y

movilizarse de forma segura; la luz circadiana es
importante para mantener la

salud biologica. Aprovechar la fluctuacion en la
iluminacién, la distribucion de luz y las
variaciones en el color de la luz —que estimula el
0jo humano sin causarle incomodidad— mejoraran
la calidad de la experiencia de las personas.

(Terrapin G., 2014)

- Uso de iluminacion directa en
ambientes que requieran de mayor
concentracion de luz.

- Uso de iluminacién indirecta en
dormitorios.

- Uso de iluminacion difusa para
ambientes que requieran calma.

- Uso de iluminacion de efecto en
zonas publicas.
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Un espacio con buenas Formas y patrones
biomoérficos se siente confortable e interesante,
posiblemente cautivante, contemplativo y hasta - Uso de formas curvas aplicadas en
absorbente... El objetivo de las Formas y patrones

biomorficos es ofrecer representaciones en el

caminos, senderos y zonas de

terapia.

entorno construido que permitan a las personas .,
. . - Aplicacion de formas rectas para la
hacer conexiones con la naturaleza mediante .
o . trama a partir de un punto central.
elementos de disefio. La idea es que se usen estas

- Trama con formas irregulares en

formas y patrones de manera que generen un
fachadas.

ambiente de mayor preferencia visual que mejore
su desempefio cognitivo mientras ayudan a
reducir el estrés. (Terrapin, 2014)

- Uso de superficies de doble altura

El objetivo del patron es despertar la atencion y en ambientes principales

iosidad; refi 1 ia y las habilidad .
curiosidad; refrescar la memoria y las habilidades _ Uso de superficies de altura

] bl . Hay diferent dosd
para resolver problemas. Hay diferentes grados de normal.

sensaciones que pueden incorporarse al disefio

dependiendo del publico al que esta dirigido o del ) Empleo de estructuras

monumentales en ambientes de

espacio disponible. (Terrapin, 2014)
terapia.

Nota: Elaboracion Propia en base a teorias.

B. Analisis de casos
Se hace el estudio de cuatro analisis de caso, tres andlisis internacionales y uno

nacional, con el fin de abstraer los criterios de disefo biofilico, rescatando sus caracteristicas
y contexto en el que se produce. Se tendra en cuenta el analisis en el aspecto funcional,
formal, estructural, relacion con el entorno y naturaleza en el espacio, estos casos estaran

relacionados con el objeto arquitectonico y la variable a aplicarse. (Ver anexos 5 al 14)

C. Matriz de criterios de aplicacion
En las técnicas e instrumentos se desarrolla que criterios de tendran en cuenta para la

aplicacion de la variable del objeto arquitectonico, ya sean espaciales, funcionales, formales
y relacion con el entorno de los casos en estudio, de esta forma tener un mejor entendimiento

entre los casos analizados y los criterios de aplicados. (Ver anexo FC-01)

D. Matriz cruce (variables — analisis de casos)
El instrumento de matriz cruce se realiza teniendo en cuenta la variable con los analisis

de casos, esto nos ayudard a categorizar las dimensiones de la variable y lo que se tendra

presente en cuanto a caracteristicas de los analisis de casos para tener una mejor relacion
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entre ellos, abordando una conexion de estudio de acuerdo con la envergadura del proyecto.

(Ver anexo 15)

E. Ficha cruce
La ficha cruce nos permite generar un cuadro de valorizacidon, en donde se tiene

presente la variable y los andlisis de casos, obteniendo recomendaciones segtn los criterios
obtenidos y de tal forma generando los lineamientos que ayudan a abordar el objeto

arquitectonico. (Ver anexos FC-01b a FC-02c¢)

F. Laminas de resultados
En este instrumento se evaliian los casos estudiados segun la ficha cruce y el cuadro

de valorizacion obtenida, teniendo a la vez en consideracion el analisis obtenido de la

variable en estudio. (Ver anexos FR-01, RE-01, RE02)

2.3 Tratamiento de datos y calculos urbano-arquitectonicos
2.3.1 Jerarquia de la ciudad
El proyecto se implantara en el distrito de Trujillo, esta ciudad cuenta con una jerarquia

urbana de area ciudad mayor principal.

Tabla 13
Jerarquia Urbana
Jerarquia Rango Poblacion actual en Trujillo
Ciudad Mayor Principal (250,001 - 500,000 hab.) 322,818 habitantes

Nota: Elaboracion propia en base a SISNE.
2.3.2 Tipologia y complejidad

El Centro de diagndstico y rehabilitacion se encuentra dentro de la categoria de Centro
de salud segun el SISNE (Sistema Nacional de Estandares de Urbanismo) debido a que se
implantara en una ciudad mayor principal.

Tabla 14
Jerarquia Urbana

Jerarquia Equipamientos
Puestos De Salud Tipo 11
Centro De Salud
Hospital Tipo II Categoria II -2
Hospital Tipo III Categoria I1I-1

Ciudad mayor principal.

Nota: Elaboracion propia en base a SISNE.
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2.3.3 Envergadura del proyecto
Los establecimientos de salud de acuerdo con las instituciones del sector publico son
divididos en ocho categorias, siendo el centro de diagndstico y rehabilitacion para jovenes

con adiccidn a sustancias psicoactivas un centro de salud con internamiento segin MINSA.

Tabla 15
Categorias de los establecimientos de salud segun MINSA

Categorias del sector salud Ministerio de salud
I-1 Puesto de salud
I-2 Puesto de salud con médico
I-3 Centro de salud sin internamiento
14 Centro De Salud con internamiento
111 Hospital 1
12 Hospital 11
1111 Hospital III
112 Instituto especializado

Nota: Elaboracion propia en base a MINSA.

2.3.4 Poblacion usuaria potencial, actividades y servicios

Segiin SEDESOL lo denomina centro de integracion juvenil, de acuerdo con las
caracteristicas y atencion que brindara. Este tipo de establecimientos permite una poblacion
entre 10 a 54 afios que vive en zonas urbanas con alto riesgo de verse afectada por problemas
de farmacodependencia, atendidos por personal especializado a través de consulta externa

en psicoterapia individual, familiar y grupal.

Abarcara actividades que ayudaran a la mejora del paciente, como la participacion de
terapias individuales, familiares y grupales, talleres donde se le permita desarrollar sus
habilidades, a la vez se incluye actividades deportivas para bienestar fisico. Los servicios

que abarcara son los siguientes:

- Diagnostico previo a tratamiento
- Terapia cognitivo-conductual
- Terapias de internamiento

- Terapias ambulatorias

2.4  Matiz de consistencia
Menciona informacion relevante perteneciente la variable, dimensiones que se tendran

en consideracion, dividiéndose cada una de ellas en subdimensiones, indicadores y
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subindicadores; a la vez se menciona los criterios de aplicacion que se veran reflejados en el

proyecto. (Ver anexo MC-01)

Tabla 16
Grdfico de matriz de consistencia
Variable: Patrones de diseiio biofilico
(Cuales son los patrones de disefio biofilico aplicados en un centro de diagnoéstico y rehabilitacion
para jévenes con adiccidn a sustancias psicoactivas, Trujillo 2023?
. ., Sub . o o L,
Dimension . . Indicadores | Sub indicadores Criterios de aplicacion
dimensiones
Tipos de - Horticultura .
T - Empleo de espacios verdes y
entorno - Jardineria
o procesos naturales.
natural terapéutica
Conexion
A - Uso de la madera y recursos
visual con la - Madera en la .
tural ¢ ., naturales que brinda la
naturaleza construccion .
Entorno naturaleza para la construccion.
simulado o - Patios P
. .. - Patios ajardinados.
construido ajardinados
- Techos verdes en la zona de
- Techos verdes e .,
rehabilitacion.
- Uso de iluminacién natural
lateral seglin asoleamiento.
Lateral - Uso de iluminacion lateral en
Naturaleza L, - Latera
) Iluminacién ) zona de descanso.
en el espacio - Cenital o )
natural ) - Uso de iluminacion cenital en
- Combinada . e,
areas de rehabilitacion.
- Uso de iluminacién combinada
en talleres.
Luz
dindmica y
difusa - Uso de iluminacion directa en
ambientes que requieran mayor
concentracion de luz.
. - Directa e
Iluminacion . - Uso de iluminacion indirecta
pe - Indirecta o
artificial . en dormitorios.
- Difusa
- Uso de iluminacion difusa para
ambientes que requieran calma
como en zonas de rehabilitacion.
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Efecto
estimulante
de las formas

- Circulos
- Espirales
- Acabados

- Uso de formas curvas
aplicadas en caminos, senderos
y zonas de terapia.

Formas y curvas imperfectos e - Uso de acabados imperfectos e
Analogias patrones irregulares irregulares en fachadas
naturales biomorficos
Efecto . L,
. -Vertical - Aplicacion de formas rectas
estimulante . .
-Horizontal para la trama a partir de un
de las formas .
-Perpendicular | punto central.
rectas
- Uso de superficies de doble
altura en hall y salas de espera.
- Empleo de altura normal en
Naturaleza Espacio Estimulacion | - Proporcion ambientes con menor flujo
del espacio cognitivo de la altura - Escala publico y dormitorios.

- Empleo de estructuras
monumentales en zonas de
terapia.

Nota: Elaboracion Propia basada en teoria.
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CAPITULO 3 RESULTADOS

3.1 Estudio de casos arquitectonicos

Para el estudio de los analisis de caso se tiene en cuenta la envergadura del proyecto, la
similitud del objeto arquitectonico planteado y la variable que se plantea para el proyecto.
Para ello se escogen cuatro andlisis de casos internacionales y uno nacional; de tal forma nos

aporten a los resultados para la aplicacion de criterios.

3.1.1 Presentacion de analisis de casos

Tabla 17
Presentacion de Caso 01

Ficha de analisis arquitectonico - Caso 01

Centro de Rehabilitacion en

Nombre del ,
Belmont / Billard Leece
proyecto: Partnership
Ubicacion: Belmont, Australia
. Centro de Rehabilitacion
Tipo: o
Comunitaria
Arquitectos: Billard Leece Partnership
Afio: 2012

Area Techada: 876 m2

Area Libre: 842 m2

Area Terreno: 1718 m2

Descripcion del proyecto:

Atiende a personas con problemas de adiccion a las drogas y alcohol. Se enfoca en la
rehabilitacion ambulatoria y en la prevencion.

El proyecto busca mimetizarse con la naturaleza, creando un jardin que rodea al centro y usando
como primer material a la madera de ciprés en todo el revestimiento del proyecto debido a la
calidez y su atractivo natural. La estructura del proyecto esta compuesta por formas irregulares,
en circulaciones, cielo raso, fachada y aleros. Ademas, cuenta con iluminacién natural lateral
y cenital, asi como también iluminacion artificial distribuido mediante un patron irregular en
pasadizos. La fachada nor oriente que da al patio, dialoga con el jardin y la orientacion solar.
Los paneles de madera en la fachada trazan un patrén quebradizo yuxtapuesto con las dinamicas
sombras.

Nota: Elaboracion propia en base a las fichas de analisis de caso/Archdaily.
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Tabla 18
Presentacion de Caso 02

Ficha de analisis arquitectonico - Caso 02

Nombre del Centro de tratamiento de
proyecto: adicciones Sister Margaret Smith
Ubicacion: Thunder Bay, Canada
Centro de Rehabilitaciéon para
Tipo: personas con problemas de
adiccion

Kuch Stephenson Gibson Malo
Arquitectos: Architects and Engineer +
Montgomery Sisam Architects

Afio: 2009

Area Techada: 4211 m2

j_H

R

E&FE‘E%&EE i}

ol
l
o .
L1l

Area Libre: 6514 m2

LJFEE[I|:|

H
) H
Area Terreno 10725 m2 03 TITIT

Descripcion del proyecto:

El disefio crea una secuencia clara de espacios que ofrecen una variedad de relaciones con el
paisaje exterior. La calidad curativa de la luz natural ha sido una consideracion primordial en
todo el diseflo, el proyecto presenta iluminacion natural lateral, cenital y combinada. El edificio
se ha organizado en torno a dos patios amplios ajardinados: uno para pacientes residenciales y
otro para pacientes no residenciales, ambos con la oportunidad de interactuaren el espacio y
con accesibilidad visual para que el paciente contemple la naturaleza desde los ambientes de
terapia. El espacio espiritual ha sido disefiado de forma circular para ser respetuoso con la
comunidad aborigen. El uso de materiales naturales como la madera esté presente en la mayoria
de los ambientes.

Nota: Elaboracion propia en base a las fichas de analisis de caso/Archdaily.
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Tabla 19
Presentacion de Caso 03

Ficha de analisis arquitectonico - Caso 03

Nombre del o
proyecto: Centro de salud Tipotie
Ubicacion: Tampere, Finlandia
Tipo: Centro de Rehabilitacion
Arquitectos: Sigge Arkkitehdit Oy
Afio: 2013

Area Techada: -

Area Libre: -

Area Terreno 15490 m2

Descripcion del proyecto:

Las superficies de cristal tienen impresos patrones en serigrafia que filtran la luz natural
entrante en todo el proyecto. Esta luz junto con las superficies curvas crea una serie de
espacios matizados. Las dimensiones y la forma del edificio se revelan en el vestibulo central,
que ofrece diferentes puntos de vista en todas las direcciones teniendo como principal objetivo
direccionar la visual hacia el bosque aledaiio. Presenta iluminacién cenital alrededor de todo el
vestibulo central del proyecto. El suelo del vestibulo estd marcado por aberturas arqueadas,
paredes curvas de vidrio y la escalera principal.

Superficies de colores y el disefio escultorico del edificio crean un lugar comodo y vibrante
para que los pacientes puedan asistir y utilizar los servicios.

Nota: Elaboracion propia en base a las fichas de analisis de caso/Archdaily.
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Tabla 20

Presentacion de Caso 04

Ficha de analisis arquitectonico - Caso 04

Nombre del Centro de  Rehabilitacion
proyecto: Takiwasi
Ubicacidn: Tarapoto, Perti
Centro de Rehabilitacion para
Tipo: personas con problemas de
adiccion
Arquitectos: -
Afio: 1992
Area Techada: 1015 m2
Area Libre: 1.89 Ha
Area Terreno 2 Ha

Descripcion del proyecto:

Dentro del centro, se encuentra un jardin botanico de plantas medicinales con mas de 80

especies, un laboratorio farmacéutico, un espacio de residencia para pacientes, una biblioteca

y dos malocas. Lo mas resaltante del proyecto es que emplea elementos naturales como el
cultivo de plantas medicinales y ornamentales, asi como también el contacto con agua para una

rehabilitacion en convivencia con el entorno natural. Brinda tres espacios complementarios

para la convivencia, el acompanamiento psicologico y el uso de plantas medicinales. También

brinda talleres artisticos para la expresion corporal. La duracion de la terapia va alrededor de

nueve meses.

Nota: Elaboracion propia en base a las fichas de analisis de caso/ Pagina oficial de Takiwasi.

ALVARADO ROJAS,G; GARCIA CHILON,E

Pig. 38


https://es.wikipedia.org/wiki/Tarapoto
https://es.wikipedia.org/wiki/Per%C3%BA

UNIVERSIDAD
PRIVADA/

DEL NORTE

Tabla 21
Presentacion de caso 05

Ficha de analisis arquitecténico - Caso 02

Nombre del Centro de rehabilitacion -
proyecto: Proyecto Hombre
Ubicacion: Santiago De Compostela, Espaiia

Centro de Rehabilitacion para

Tipo: personas con problemas de
adiccion

Arquitectos: Elsa Urquijo Arquitectos

Afio: 2012

Area Techada: 1757 m2

Area Libre: 2634 m2

Area Terreno 4389 m2

Descripcion del proyecto:

Es una estructura multifuncional, que se desarrolla en planos horizontales interconectados
entre si, y que alberga los siguientes servicios: area de terapia ambulatoria, area
administrativa, area residencial, area de talleres y area deportiva.

Esta compuesto por planos horizontales s6lidos y planos verticales transparentes con visual
hacia un centro que comprende por areas verdes. Ademas, trabaja con espacios a una altura en
dormitorios, talleres y zona administrativa; para la zona de terapia busca mayores sensaciones
y emplea ambientes con doble altura. En el segundo nivel se evidencian terrazas semiabiertas
con visuales al centro y al campo deportivo.

Juega con la iluminacion natural mediante aberturas en la cubierta del patio de rehabilitacion
generando sombras atractivas el patio de interaccion.

Fuente: Elaboracion propia en base a las fichas de analisis de caso/Archdaily
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3.1.2 Matriz comparativa de casos
Se muestra la matriz de ponderacion en cuanto a la variable y lineamientos con los analisis de caso

estudiados.

Tabla 22
Matriz de ponderacion de andlisis de casos

Caso Caso Caso Caso Caso

V1: Patrones de diseio biofilico 1 ) 3 4 5

- Horticultura
Tipos de - Jardiner%'a b 3 0 3 2
entorno natural terapéutica
Conexion
visual con la - Madera en la
naturaleza Entorno construccion
simulado o - Patios 2 2 1 3 1
Naturalez construido  ajardinados
aenel - Techos verdes
espacio
Iluminacién Lateral
- Cenital 3 3 3 1 3
natural .
L - Combinada
uz
dindamica y
difusa . ., -Directa
H‘;rr‘t’l‘gilc;f“ ~ Indirecta 2 3 2 2 2
- Difusa
Efecto ) Cquulos
estimulante de ~ oPirales
- Acabados 2 1 3 1 0
F las formas imperfectos e
, ormas y
Analogias patrones curvas irregulares
naturales .
biomorficos
Efecto .
estimulante de -Vertical
-Horizontal 2 3 2 2 3
las formas .
-Perpendicular
rectas
Naturalez Espacio Estimulacion - Proporcion
a del .. 2 3 3 1 3
. cognitivo de la altura - Escala
espacio
Total 15 18 14 13 14

Nota: Elaboracion propia en base a ficha de analisis de caso.
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3.1.3 Ciriterios de diseiio

Tabla 23
Ficha de Caso N°I

IDENTIFICACION

Nombre del proyecto: Centro de Rehabilitacion en Belmont / Billard Leece Partnership

Ubicacion: Belmont, Australia Fecha del proyecto: 2012

AUTOR
Arquitecto(s): Billard Leece Partnership.

DESCRIPCION
Area total: 1 718m2

VARIABLE DE ESTUDIO

Patrones de disefio biofilico

CRITERIOS DE DISENO

1. El area libre presenta elementos naturales como piedras y plantas en el piso, generando
armonia en el entorno.

2. Conexion visual en el entorno construido: Se hace uso de la madera para el
aproximadamente 90% de la edificacion.

3. TIluminacién natural cenital en zonas de recepcion y hall.

4. Uso de la iluminacion natural lateral en ambientes de zona administrativa,
rehabilitacion y dormitorios.

5. Juego de sombras por medio de las formas irregulares en aleros de la fachada.

6. Uso de la iluminacion artificial difusa, en linea recta: Pasa por un elemento difusor,
siendo dirigido a todas las direcciones del pasillo.

7. Efecto estimulante de las formas rectas e irregulares en la circulacion interior.

8. Efecto estimulante de las formas curvas, por medio de los elementos y circulacion del
exterior.

9. Secuenciay ritmo en la forma de sus fachadas.

10. Espacio cognitivo: Genera sensaciones por medio de las alturas variantes en el interior

Nota: Elaboracion propia en base a formato UPN.
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Tabla 24
Ficha de Caso N° 2

IDENTIFICACION
Nombre del proyecto: Centro de Rehabilitacion Sister Margaret Smith

Ubicacion: Ontario, Canada Fecha del proyecto: 2009

AUTOR
Kuch Atephenson

DESCRIPCION
Area total: 4 831 m2

VARIABLE DE ESTUDIO

Patrones de disefio biofilico

CRITERIOS DE DISENO

1. Eldisefio crea una secuencia clara de espacios que ofrecen una variedad de relaciones
con el paisaje exterior.

2. La calidad curativa de la luz natural ha sido una consideracion primordial en todo el
disefio.

3. Organizado en torno a dos patios ajardinados

4. Espacio espiritual disefiado de forma circular para ser respetuoso con la comunidad.

5. Ambientes que mezclan la luz y el aire, por lo que se crean particiones interiores
acristaladas, que permiten que mas del 90% de los espacios ocupados tienen vistas al
exterior.

6. Forma estimulante desarrollada teniendo como concepto una arquitectura poco
invasiva.

7. Se utilizan mezclas de semillas nativas y materiales que permitieron reducir la
necesidad de riego y de replantacion vegetal.

8. Uso de madera caoba en sus elementos interiores y exteriores.

9. Percepcion visual de un entorno natural arbolado, gracias a espacios centrales con
elementos propios de la naturaleza.

10. Optimizacion del rendimiento de energia en todo el complejo junto con el uso de
tragaluces abovedados.

11. Uso de la iluminacion natural lateral para el aprovechamiento de la iluminacion.

12. Iluminacién estimulante natural cenital en las salas de rehabilitacion, generando
diversas sensaciones en el paciente en el acto de la consejeria espiritual.

Nota: Elaboracion propia en base a formato UPN.
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Tabla 25
Ficha de Caso N° 3

IDENTIFICACION

Nombre del proyecto: Centro de salud Tipotie

Ubicacion: Tampere, Finlandia Fecha del proyecto: 2013

AUTOR
Sigge Arkkitehdit Oy

DESCRIPCION
Area total: 15 490 m2

VARIABLE DE ESTUDIO

Patrones de disefio biofilico

CRITERIOS DE DISENO

1. Crea una secuencia clara de espacios que ofrecen vistas amplias con ventanales
mediante una serie de matices que facilita la visual hacia un bosque aledafio.

2. Offrece un gran porcentaje de iluminacion natural ya que casi el 80% de su fachada esta
compuesto por grandes ventanales de piso a techo.

3. Se organiza mediante seis bloques separados entre si, pero unidos por un eje, de tal
forma la iluminacion no se vea afectada entre sus mismos componentes.

4. Espacio conector disefiado con formas organicas y espacios amplios para ser
respetuoso con la comunidad.

5. Percepcion visual de un entorno natural arbolado, gracias a espacios centrales con
elementos propios de la naturaleza.

6. Emplea la iluminacion cenital entre las paredes curvas de vidrio, lo que resalta la forma
escultérica de la masa del edificio en la oscuridad.

7. Espacio central estimulante en cuanto a forma, escala y proporcion generando
sensaciones diversas en cada piso del edificio.

8. La iluminacion artificial se genera de forma suave, esta distribuida cuidadosamente
por todo el proyecto.

9. Crea terrazas amplias para el fortalecimiento de sensaciones positivas en los pacientes.

10. Optimizacién del rendimiento de energia en todo el complejo junto con el uso de
tragaluces biomorficos.

11. Uso de la iluminacion natural lateral para el aprovechamiento de la iluminacion.

12. Iluminacion estimulante natural cenital en las salas de rehabilitacion, generando
diversas sensaciones en el paciente en el acto de la consejeria espiritual.

Nota: Elaboracion propia en base a formato UPN.
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Tabla 26
Ficha de Caso N° 4

IDENTIFICACION

Nombre del proyecto: Centro de Rehabilitacion Takiwasi

Ubicacion: Tarapoto, Peru Fecha del proyecto:

AUTOR

DESCRIPCION

Area total: 2 Ha.

VARIABLE DE ESTUDIO

Patrones de disefio biofilico

CRITERIOS DE DISENO
1. Espacio amplio y dindmico
2. Estimulo visual, por medio de vanos hacia el rea verde, animales y procesos naturales
que brinda la naturaleza
3. Conexién visual con la naturaleza por medio de elementos naturales usados en la
edificacion: madera y hoja de palmera.
[luminacién dinamica natural lateral para mas del 85% de la edificacion.
Iluminacion artificial directa: En horario nocturno.
Efectos estimulantes debido a los espacios alargados (formas rectas)

Efecto estimulante de las formas curvas en las chozas.

®© N ok

Organizado alrededor de un patio completamente abierto, que dota a todos los espacios
de aire y luz.

9. Elementos naturales (vegetacion), usadas en toda el area libre.

10. Estimulacion y sensaciones: Mediante zonas abiertas y semiabiertas.

11. Estimulacién mental al experimentar nuevas sensaciones poniéndose en contacto con
los diversos recursos que brindan los espacios naturales.

12. Experiencias u objetos que se perciben como un desafio o prueba a la gravedad.

Nota: Elaboracion propia en base a formato UPN.
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Tabla 27
Ficha de Caso N°5

IDENTIFICACION

Nombre del proyecto: Centro de Rehabilitacion - Proyecto hombre

Ubicacion: Santiago de Compostela, La Coruia, Espaiia Fecha del proyecto: 2012

AUTOR

Elsa Urquijo Arquitectos.

DESCRIPCION
Area total: 2 996 m2

VARIABLE DE ESTUDIO

Patrones de disefio biofilico

CRITERIOS DE DISENO

1. Efecto estimulante de formas rectas horizontales, capaz de expresar visualmente una
direccion, un movimiento y un desarrollo.

2. lluminacion artificial de efecto: Usada en las aulas de formacion.

3. Iluminaciéon natural cenital en voladizos, marcando horizontalidad, generando
sombras, cobijo y marcando el acceso.

4. Uso de la iluminacion natural lateral en ambientes de zona administrativa,
rehabilitacion y dormitorios.

5. Juego de sombras en el area libre, por medio de aberturas secuenciales en estructuras
horizontales

6. Uso de la iluminacion artificial difusa, en linea recta: Pasa por un elemento difusor,
siendo dirigido a todas las direcciones del pasillo.

7. Atributos espaciales: Estimulo de las alturas destacadas en el area libre, creando
diversas sensaciones al usuario

8. Estimulacion mental generado por voladizos arquitectonicos y bordes al infinito

9. Estimulacion y sensaciones: Mediante zonas semiabiertas.

10. Conexién visual con la naturaleza generado a través de grandes vanos en sus
ambientes.

11. Elementos naturales (piedras), usadas en el area libre.

12. Entorno natural: Organizado en torno a un patio ajardinado

Nota: Elaboracion propia en base a formato UPN.
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3.1.4 Discusion de casos descritos

Tabla 28
Discusion de los andlisis de caso

Discusion

Analisis de caso

Geometria formal con una correcta integracion al
entorno, con circulaciones fluidas y ambientes
accesibles, de tal forma genere percepcion de
identidad como resultado en el usuario.

En los cinco casos presentan circulacion
fluida, creando una correcta adaptacion
en pasadizos, en relacion con
caracteristicas del terreno, prefiriendo los
recorridos iluminados y en contacto con
el exterior.

Los proyectos cuentan con un espacio considerable
de area verde generando contacto entre el usuario
y la naturaleza, facilitando que el usuario se
oriente, a través de ello genera bienestar en el
paciente.

Se percibe el contacto con la naturaleza y
como apoya al usuario al ubicarse dentro
del proyecto, a generar experiencias
como libertad y poder sociabilizar e
interactuar.

Aprovechamiento de luz natural ya sea lateral,
cenital y/o combinado con el fin de brindar
espacios con mayor percepcion y escenarios
visuales de mayor eficiencia.

Empleo de voladizos y aberturas
secuenciales en estructuras horizontales y
verticales generando luz y sombras con el

fin de sensibilizar el ambiente.
Consideracion de aberturas en techos en
zonas de mayor importancia para el
paciente.

En los proyectos se es notorio las texturas como la
madera en su mayor parte, como en el uso de
cubiertas, revestimiento de muro, barandas, entre
otros. Sin embargo, también se hace uso de piedras
en jardines simulando un entorno natural y
amigable.

Texturas amigables con el medio
ambiente, ya que hacen uso de materiales
naturales, como la madera en la

construccion y acabados.

Los patios ajardinados se ubican en el interior del
la distribucion del
zona de terapia e

proyecto al centro de
funcionamiento de la
internamiento.

Los proyectos se ubican en torno a patios
ajardinados, generando visuales y nuevas
experiencias al usuario.

Mediante se busca la
estimulacion del paciente, mimetizandose con el
ambiente de tal forma le permite crear sensaciones

en €él.

la calidad espacial

Creacion  de  espacios  abiertos,
semiabiertos y pasadizos al infinito
generando diversas sensaciones en el

paciente

Nota: Elaboracion propia en base a las fichas de resultados.

ALVARADO ROJAS,G; GARCIA CHILON,E

Piag. 46



UNIVERSIDAD JOVENES CON ADICCION A SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

PRIVADA/

1 “PN “CENTRO DE DIAGNOSTICO Y REHABILITACION PARA
DEL NORTE APLICANDO PATRONES DE DISENO BIOFILICO, TRUJILLO 2023”

3.2 Lineamientos de diseiio arquitectonico
En esta seccion se presentan los lineamientos técnicos del proyecto arquitectonicos, los
lineamientos teoricos principalmente definidos en relacion con la variable y, finalmente, se

elige una lista de lineamientos finales, que combina doce entre técnicos y tedricos.

3.2.1 Lineamientos técnicos

Tabla 29
Lineamientos Técnicos

Criterios Lineamientos

Elementos organicos con una
cubierta inclinada y alargada.

Principios de la arquitectura
como jerarquia, repeticion y

. . pauta.
Forma arquitectonica

Tipos de escala:

Escala normal para los
ambientes administrativos

Escala monumental para
ambientes de terapia e
internamiento.

Ventilacion e iluminacion
cenital, lateral y combinada.

La organizacion espacial se da
a través de una organizacion
central.

Forma arquitectonica

Jerarquia de ingresos de

acuerdo con el usuario:
Personal de servicio, usuario
publico, pacientes, vehicular.
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Sistema estructural de concreto
para lograr rigidez y grandes
luces.

Sistema estructural de acero en

Sistema estructural . .
cubiertas para una mejor

estética.

Estructura de muro cortina en
fachadas.

Espacios abiertos y semi ; =

abiertos en direccion a patios TRy SR
AN | I TITIT

centrales, para traer la j ﬁEII I:||:]::|U:|__?|

naturaleza hacia el interior 4
[

NN

Uso de la madera en

g‘w
H
(]
|
L

Naturaleza en el elementos estructurales y ™ |:‘ - ‘,
i arquitectonicos. L (HBELIILA
espacio q S
e
, w i H
Naturaleza simulada por H A H
. | =H
medio de elementos H Se%L.
B iClyHo.
[ E

semejantes que brinda la UTITE 017
naturaleza }

Retirado del ambito urbano
para facilitar la terapia de los
pacientes.

Relacion con el — - -
Posicionamiento estratégico

para aprovechar el

entrono

asoleamiento y evitar cruces
de circulacion.

Fuente: Elaboracion propia en base a ficha de analisis de caso.

3.2.2 Lineamientos teoricos

Los lineamientos se definen en base a la teoria encontrada durante la investigacion en

las fichas documentales.

ALVARADO ROJAS,G; GARCIA CHILON,E Pag. 48



UNIVERSIDAD
PRIVADA/

DEL NORTE

Tabla 30

Lineamientos teoricos

Subdimension

Lineamiento

Figura

Conexion
visual con la
naturaleza

Aun en pequena escala, la restauracion
Conexion visual y No visual y la Presencia
de agua pueden ser muy efectivos. Por
ejemplo, los beneficios psicologicos de la
naturaleza han permitido un incremento a la
exposicion de mayores niveles de
biodiversidad (Fuller et al., 2007)

...el disfrute del paisaje emplea la mente sin
fatigarla; aun asi la ejercita, la tranquiliza y
la anima; entonces, por la influencia de la
mente sobre el cuerpo, da el efecto de
descanso refrescante y revitalizacion de todo
el sistema... (Olmsted, 1993).

El poder sanador de una conexiéon con la
naturaleza fue definido por el estudio de
referencia de Roger Ulrich que compar? las
tasas de recuperacion de pacientes con y sin
una vista a la naturaleza (Ulrich, 1984)

Luz dindamica y
difusa

La luz difusa en superficies verticales o en
techos ofrece un trasfondo de calma para la
escena visual... la iluminacion
personalizada o la necesaria para realizar
tareas de trabajo ofrece flexibilidad y control
sobre la intensidad y direccidon en espacios
delimitados. Estas capas pueden crear un
entorno visual placentero. (Clanton, 2014).

\

‘ | ':\\\
571
P o ¢

N\
N

Aprovechar la fluctuacion en la
iluminancia, la distribucion de luz y las
variaciones en el color de la luz —que
estimula el ojo humano sin causarle
incomodidad— mejoraran la calidad de la
experiencia de las personas (Terrapin,
2014)

verano invierno

. verano
invierno .

ALVARADO ROJAS,G; GARCIA CHILON,E

Pig. 49



UNIVERSIDAD
PRIVADA/

DEL NORTE

“Los seres humanos tenemos una A~
L. , . ")
preferencia visual por las formas orgénicas y ([~

biomorficas...” (Vessel, 2012)

Formasy

patrones “...]a mirada repetida hacia la naturaleza
biomorficos real, a diferencia de la no natural, no .
disminuye significativamente el nivel de

interés conforme pasa el tiempo...” w
(Biederman y Vessel, 2006)

“La interpretacion espacial abarcaria, a todas
las otras interpretaciones, revalidandolas asi,
en arquitectura. Contenido social, efecto
psicologico 'y valores formales se
materializaban en el espacio, en otro intento
por revalorizar la tridimensionalidad de la
arquitectura...” (Zevi 1948)

Entendemos que el espacio no puede
Espacio pensarse sin dimension y sin significado y
cognitivo que la arquitectura, como productora de
calidad, determina un espacio que convierte

a la escala en parte inseparable de esa qualia
que la arquitectura produce, porque la escala,
como estado dinamico, hace que cualquier
tamafo percibido afecte y adapte todo lo
demas haciendo que todas las partes de una
misma escena se vuelvan mutuamente
reconocibles. (Blanc M, 2013)

Nota: Elaboracion propia en base a referencias bibliograficas
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3.2.3 Lineamientos finales

1 “PN “CENTRO DE DIAGNOSTICO Y REHABILITACION PARA

Son los resultados obtenidos en base a los lineamientos técnicos y tedricos.

Tabla 31
Lineamientos finales
CRITERIOS LINEAMIENTO
La finalidad principal es generar estrategias con el fin de aprovechar las mejores
visuales que se relacionan con elementos y procesos de la naturaleza generando
sensaciones nuevas en el paciente:
., e Espacios ajardinados céntricos con el fin de generar mayores visuales desde
Conexion

zonas de terapia y buscar la interaccion del paciente mediante mobiliario en

visual con la .
jardines.

naturaleza . . ., . .
e Planos verticales transparentes en direccion a las visuales que se relacionan

con la naturaleza.
e Uso de recursos naturales como la madera en interiores.
e Techos verdes en las zonas de rehabilitacion.

FIGURA

La iluminacion natural sera un criterio a usar en todo el proyecto con la finalidad de
generar una rehabilitacion mas eficiente, buscando el bienestar mediante la captacion
luminosa segun las actividades a realizar.
e [luminacion natural inclinada en la zona de internamiento.
Luz dindmica
y difusa

Iluminacion natural cenital en el area de rehabilitacion.
e [luminacion natural combinada en talleres.
e [luminacion artificial directa en la zona de diagndstico y exteriores.
e iluminacién artificial indirecta en zona de internamiento.
e [luminacion artificial difusa para zona de terapia.
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FIGURA

Uso de la geometria irregular en su fachada, generando un ambiente con mayor

preferencia visual.
Formas . ,
¢ y e Formas curvas aplicadas en la estructura de los voliimenes.
patrones . .
. e Formas curvas en caminos, senderos y zonas de terapia.
biomorficos

e Trama en espiral generando espacios céntricos.
e Uso de geometria irregular en fachadas.

FIGURA

e Espacios a una altura en la zona de administracion, diagnostico e
Espacio internamiento.
cognitivo e Espacios doble altura en ambientes como el hall y salas de espera.

e Escala monumental en zona de terapia generando mayores sensaciones para

los pacientes.
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FIGURA
Espacio a doble altura Escala monumental

Nota: Elaboracion propia en base a analisis de lineamientos.

3.3 Dimensionamiento y envergadura

El proyecto atiende a jévenes de sexo masculino con problemas de alcoholismo entre
los 14 a 25 afios y con problemas de drogadiccion entre los 18 a 25 afios. La atencion se basa
en el diagnostico y la rehabilitacion ambulatoria y de internamiento, siendo el tratamiento
hospitalario tres meses y el tratamiento ambulatorio de cuatro meses. Se busca abastecer el
17.89% de la poblacién con problemas de alcoholismo y el 18.52% de la poblacién con

problemas de drogadiccion.

Para el aforo se tiene en cuenta que se atenderdn a 75 pacientes con problemas de
alcoholismo, con tratamiento ambulatorio cada cuatro meses y 35 pacientes con problemas
de drogadiccion pertenecientes al tratamiento hospitalario. Asi mismo para el calculo del
aforo se tiene presente un dia de visita por semana para los pacientes hospitalizados, el cual

se realiza en dos turnos, cada turno atendera a 36 personas.

Iustracion 2
Cobertura del objeto arquitectonico

SERVICIO AMBULATORIO SERVICIO HOSPITALARIO
(Problemas de alcoholismo) 2021 (Problemas de drogadiccién) 2021
Jévenes atendidos Jévenes atendidos
225 (anual) 140 (anual)

7.95% Oferta: 2,45 % Oferta;,
Poblacién atendida H Peblacion atendida

17.89%

" .18:52%

ip . éPorc‘eéﬂoje
{Porcentdje iconsidera-
% I:rzezcohu §gonsider<::1- % B;::hq §d$ para la
ido para la O encion
PSrsongs iatencién personas idel centro.
idel centro.
Poblacion sin fratar. Poblacién sin fratar.

Fuente: Elaboracion propia en base a datos obtenidos.
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Tabla 32
Cobertura de pacientes hospitalizados
SERVICIO AMBULATORIO
COBERTURA DE PACIENTES 17.89%
POBLACION ANUAL ATENDIDA

ANO (ALCOHOLISMO) INDICE DE CRECIMIENTO
2021 195

2025 205

2030 219

2035 234 1.3%

2040 249

2045 266

2050 284

Nota: Elaboracion propia en base a datos obtenidos.

Tabla 33

Cobertura de pacientes ambulatorios

SERVICIO HOSPITALARIO

COBERTURA DE PACIENTES 18.52%

POBLACION ANUAL ATENDIDA

ANO (DROGADICCION) INDICE DE CRECIMIENTO
2021 140

2025 141

2030 143

2035 145 0.25%

2040 147

2045 149

2050 151

Nota: Elaboracion propia en base a datos obtenidos.

Con los resultados de la poblacion anual atendida se obtuvo el calculo del aforo y el area por

zona teniendo en cuenta el RNE (Reglamento Nacional de Edificaciones).

Tabla 34
Aforo por zona
Zona Criterios de Aforo
Normativa empleada
RNEA.A.120 Accesibilidad Cap. II, art
Administrativa

NORMA TECNICA DE SALUD N° 110-MINSA
AFORO TOTAL: 470.00
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Complementaria

Normativa empleada

RNEA.A.120 Accesibilidad Cap. II, art

NORMA TECNICA DE SALUD N° 110-MINSA
RNE A.0.90 Serv comunal

AFORO TOTAL: 234.38

Diagnostico

Normativa empleada

RNEA.A.120 Accesibilidad Cap. II, art

NORMA TECNICA DE SALUD N° 110-MINSA
RNE A.0.90 Serv. Comunal

AFORO TOTAL: 210.50

Terapia

Normativa empleada
NORMA TECNICA DE SALUD N° 110-MINSA
Norma A.050

AFORO TOTAL: 891.14

Internamiento

Normativa empleada
NORMA TECNICA DE SALUD N° 110-MINSA
Norma A.050

AFORO TOTAL: 1 154.93

Deporte

Normativa empleada
RNE A.100 Recreacion y deportes Cap. 11, Art. 7
RNE A.120 Accesibilidad Cap. II, Art.15

AFORO TOTAL: 928.91

Servicios Generales

Normativa empleada
RNE A.120 Accesibilidad Cap. II, Art.15
RNE A.100 Recreacion y deportes Cap. 11, Art. 7

AFORO TOTAL: 340.75

Nota: Elaboracion propia en base a la programacion arquitectonica

3.4 Programacion arquitectonica

3.4.1 Antropometria

Para el desarrollo y célculo de las areas necesarias por ambiente se ha tenido en

cuenta el RNE (Reglamento nacional de edificaciones) y algunas consideraciones obtenidas

de la norma técnica de salud N°113-MINSA. Seguido de ello se elabord unas laminas

antropométricas de los espacios de mayor importancia para el OA.
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Tabla 35
Consideraciones de antropometria

Entidad Criterio m2 por persona
A .« . 1 .
.reas’ d'e servicios ambulatorios y 6.0 m2
diagndstico
Sector de habitaciones 8.0 m2
NORMA A.050 . — -
Oficinas administrativas 10.0 m2
Capitulo I Condiciones de ~Areas de tratamiento a pacientes
habitabilidad y funcionalidad i 4ernos 20.0 m2
Articulo 6 Salas de espera 0.8 m2
Servicios auxiliares 8.0 m2
Depositos y almacenes 30.0 m2
Auditorios Po.r namero - de
asientos
NORMA A.040
Salas de uso multiple 1.0 m2
Capitulo II Condiciones de gglas de clase 1.5m2
habitabilidad y funcionalidad
Camarines, gimnasios 4.0 m2
Articulo 9
Ambientes de uso administrativo 10.0 m2

Nota: Elaboracion propia en base a RNE.

Para calcular el nimero de ocupantes que pueden estar dentro de una edificacion en

cada nivel y zona de servicio, se emplearan los coeficientes de célculo indicados en el Art®

3.1 de la Norma A.130 Requisitos de seguridad del RNE.

Tabla 36
Coeficientes de calculo Art® 3.1 de la Norma A.130

ZONA

m2 por persona

Zona de servicio ambulatorio y diagnéstico

Zona de habitaciones (Superficie toral)

Zona de tratamiento de pacientes externos

Sala de espera

Servicios auxiliares

Area de refugio en instalaciones con pacientes en silla de ruedas
Area de refugio en pisos que no alberguen pacientes

Deposito

6.00 m2
8.00 m2
20.00 m2
0.80 m2
8.00 m2
1.40 m2
0.50 m2
30.00 m2

Nota: Elaboracion propia en base a norma técnica de salud N°113-MINSA/DGIEM-V.01
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3.4.2 Diagrama de funcionamiento e interrelacion entre ambientes
Para el desarrollo del proyecto se realizan los respectivos diagramas de relaciones,
circulaciones o diagrama de burbujas para el mejor desarrollo del proyecto, teniendo en

cuenta las zonas a trabajarse y el usuario que acogera cada ambiente.

Ilustracion 3

Diagrama de relacion general del proyecto arquitectonico

INGRESO
ESTA PRINCIPA
CIONA
MIENTO
INGRESO
SECUNDARIO
ADMICION
"l e
DIAGNOSTICO
ESTACION.
SERV

AMBULATORIO

COMPLEMENT. HOSPTALARIO
-

A

DEPORTE

Nota: Elaboracion propia en base a zonas del proyecto arquitectonico.
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Ilustracion 4
Diagrama de relacion: Zona administrativa del proyecto arquitectonico

POLL DE

OFICINAS

& (@) (@) e
LEGAL

Nota: Elaboracion propia en base a ambientes del proyecto arquitectdnico.

SALA DE
REUNIONES

Iustracion 5
Diagrama de relacion: Terapia ambulatoria del proyecto arquitectonico

PATIO
TRASERO
HALL [&

A < AUDITORIO

Nota: Elaboracion propia en base a ambientes del proyecto arquitectonico.
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Iustracion 6
Diagrama de relacion: Terapia hospitalaria del proyecto arquitectonico

1 UPN “CENTRO DE DIAGNOSTICO Y REHABILITACION PARA

PATIO DE

Nota: Elaboracion propia en base a ambientes del proyecto arquitectonico.

Iustracion 7
Diagrama de relacion: Servicios generales del proyecto arquitectonico

ALMACEN
GENERAL

AVANDERIA

ALMACEN
MEDIC.

PATIO

Nota: Elaboracion propia en base a ambientes del proyecto arquitectonico.
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3.4.3 Programa arquitectonico de ambientes a disefiar

Teniendo en cuenta lo antes mencionado, y el planteamiento del programa

arquitectonico de los andlisis de caso, se elabor6 la programacion arquitectonica

considerando la zona, el ambiente y espacios que se propone; ademas, se menciona el area

por persona y el aforo para de esta forma poder calcular el aforo total y el area necesaria para

su funcionamiento. (Ver anexo 02)

Tabla 37

Programacion Arquitectonica

ZONA CRITERIOS DE AFORO AREA PARCIAL
ADMINISTRATIVA Area relacionada con el funcionamiento del 470.00
centro.
Area complementaria a la zona de internamiento,
COMPLEMENTARIA donde se realiza actividades de alimentacion al 234.38
paciente.
’ Se realiza la toma, recepcion, procesamiento de
DIAGNOSTICO las muestras de sangre y emision de resultados de 210.50
procedimientos de patologia clinica.
Area donde se brinda terapias grupales e
TERAPIA individuales, apoyo psicoldgico, espiritual y 891.14
ambientes de recuperacion hospitalaria.
Brinda permanencia, cuidados y procedimientos
INTERNAMIENTO clinicos con fines terapeu'tlc'o’s a pacientes con 1154.93
problemas de drogadiccion. Permanencia
maxima: 12 meses.
Area de deporte, donde el paciente realiza
DEPORTE actividades  fisicas como parte de su 928.91
rehabilitacion.
SERVICIOS Encraéiiacio :e éh;lglr,m afir;nrruitrarf,v1 coriltr(()ilar1 y 14075
GENERALES coordinar. Ayudan a mejorar la eficacia de los .

servicios de cada unidad.

Nota: Elaboracion propia en base a proyecto arquitectonico.

ALVARADO ROJAS,G; GARCIA CHILON,E

Pig. 60



I UNIVERSIDAD

PRIVADA/
DEL NORTE

3.5 Determinacion del terreno
3.5.1 Metodologia para determinar el terreno

Para la eleccion del terreno se toma en cuenta la envergadura del objeto arquitectonico,
por ello se tiene en cuenta la seleccion del terreno en zona urbana. Segln lo establecido en
SEDESOL el centro de integracion juvenil con 6 consultorios debe considerar un terreno
con un minimo de 4050 m2 solo para uso de tratamiento ambulatorio. Para ello se analizaran

tres terrenos ubicados en la ciudad de Trujillo.

3.5.2 Ciriterios técnicos de eleccion del terreno

Tabla 38
Criterios técnicos de terreno

CRITERIOS TECNICOS
Ne ITEM CONSIDERACION
NORMA
Efectivo y fluido transito de los pacientes, personal y
publico en general al establecimiento de salud.

1 Viabilidad

. .- Servicios basicos de agua, desagiie y/o alcantarillado,
2 Servicios basicos

energia eléctrica, comunicaciones y gas natural.

No debe ser ubicados en terrenos vulnerables a fendmenos
3 Vulnerabilidad naturales, inundaciones, desbordes por corrientes o fuerzas
erosivas y/o deslizamientos.

4 Antecedentes Sin existencia de restos arqueoldgicos
A una distancia no menor a 100 m equidistantes de terrenos
5 Distancia equipamientos de servicios de combustibles, edificaciones comerciales, o
edificaciones que generen concentracion de personas.
. . . . A una distancia no menor a 300 m lineales al borde de rios,
6 Distancia preexistencias lagos o lagunas ni a 1Km de litoral.
No debe ubicarse cerca a fuentes de contaminacion
ambiental cualquiera sea su naturaleza o emisiones. Aplica
también hacia establos, granjas, camales, fabricas,
depositos de fertilizantes o cualquier tipo de industria.

CARACTERISTICAS BASICAS

Terreno plano sin pendiente inestable, ni al pie o borde de

7 Distancia de contaminantes

8 Topografia

laderas.
9 Estable, seco, compacto, grano grueso y buena capacidad
Suelo portante
9 Forma Preferentemente regular
11 Ubicacién del terreno Recomendable en esquina
12 Frentes Dos frentes libres minimo

Nota: Elaboracion propia en base a MINSA
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3.5.3 Diseno de matriz de eleccion de terreno

Se elabora una matriz teniendo en cuenta los principales criterios a tener en cuenta

para la eleccion del terreno, la matriz se aplicard en cada terreno con la respectiva

ponderacion a cada criterio.

Tabla 39
Diserio de matriz de eleccion de terreno

Criterio Subcriterios

Categoria

Uso de suelo

Zona de expansion urbana inmediata

E Zona de expansion urbana a largo plazo
5 Comercio sectorial
Q ' i Comercio distrital
8  Zonificacion Tipo de zonificacion
Z Otros usos
% Recreacion publica
o .
= Servicio basico del Agua/ desaglie
E lugar Electricidad
E Via principal
é Accesibilidad Via secundaria
8 Viabilidad Via vecinal
Zonal
Transporte
Local
Impacto Distancia a otros Cercania inmediata
urbano centros Cercania media
Regular
% Forma g
P Irregular
8 Morfologia 1
8 N° de frentes 2//3
Z
” 41 d
2 Templado
< Asoleamiento y p
< . o Calido
= condiciones climaticas )
n Frio
S
& Infl i Llana
= niluencias Topografia . .
S ambientas Pendiente ligera
é Ri Alto
iesgo y .
< ) Med
Q vulnerabilidad © ] 10
Bajo
Mini : Estatal
) 1n1r?a’a Tenencia del terreno
inversion Privada

Nota: Elaboracion propia en base a criterios técnicos segin MINSA para la eleccion de terreno
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3.5.4 Presentacion de terrenos

A continuacion, se presenta los tres terrenos escogidos ubicados en la ciudad de
Trujillo, de los cuales mediante los criterios del MINSA antes mencionados se hara una
comparacion entre ellos, generando una ponderacion segln el criterio a calificar.
Ilustracion 8

Comparacion — factibilidad de accesos

-

TERRENO 01

At
e/
o

LAZA MAYOR DE
TRUJILLO

g g "\ TERRENO 03/

TERRENO 02
N i v T e iy

VLD LA AR

Nota: Elaboracion propia en base a investigacion

Se compara la factibilidad de accesos, mencionando el nlimero de vias que colindan al
terreno, el nombre y estado en que se encuentra, graficandolo mediante un corte transversal

de la via principal. Ademas, se sefiala la ponderacion en donde el terreno 03 es el mas

proximo a cumplir con lo establecido.
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Ilustracion 9
Comparacion — factibilidad de accesos

COMPARACION - FACTIBILIDAD DE ACCESOS

1 “PN “CENTRO DE DIAGNOSTICO Y REHABILITACION PARA

A: N° Accesos B: Seccion C: Tipo de via D: Ponderacion
TERRENO 01 TERRENO 02 TERRENO 03

A 2 2 2
8 %
c Calle principal Calle principal Calle principal
D 3 1 3
=
E El terreno cuenta con dos accesos Dos accesos uno por Av. La Perla y el Dos accesos uno por la calle Santa
& | porlaAv Jesus de Nazareth y Pai- otro por la calle sin nombre. Ambas Rosa (Buen estada) y por la calle sin
§ sajista el estado de las vias son calles se encuentran en mal estado. nombre (mal estado) calle sin asfaltar.
E buenas, debido a que son vias princi-

B
= =~
E
3

Nota: Elaboracion propia en base a investigacion

En la siguiente tabla se grafica el recorrido del sol y los vientos, teniendo en cuenta su
ubicacion. En los tres casos se tiene caracteristicas similares, ya que se encuentran proximos.

Hustraciéon 10
Comparacion clima

COMPARACION - CLIMA
TERRENO 01 TERRENO 02 TERRENO 03

=

ILUSTRACION
N 1

En Trujillo, los veranos son cortos, caliente, bochornosos y nublados; los inviernos son largos, comodos y parcial-
mente nublados, esta seco durante todo el afio. Durante el transcurso del afio, la temperatura generalmente varia
de 17 °C a 26 °C y rara vez baja a menos de 15 °C o sube a mas de 28 °C.

DESCRIPCION

Precipitaciones pluviales: Variade 0 % a 7 %.
Humedad: La frecuencia varia de 0 % a 7 %, y el valor promedio es 3 % hora.

Fuente: Elaboracion propia en base a investigacion
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Se compara la accesibilidad de los servicios basicos (agua, electricidad y desagiie).

Obteniendo como resultado que los tres terrenos cuentan con este requisito.

Tlustracion 11

Comparacion-Servicios bdsicos

COMPARACION - SERVICIOS BASICOS

TERRENO 01

TERRENO 02

TERRENO 03

AGUA: El servicio de agua pota-
ble esta administradopor- SEDA-
LIBSA.

DESAGUE: El servicio
de desagle esta
disponible en toda la ciudad.

ELECTRICIDAD: La empresa Hi-
drandina es la encargada de sumi-
nistrar este servicio

DESCRIPCION

Cuenta con fodos los

senvicios basicos (agua, desague
y electricidad) permitiendo la
construccion de cualquier fipo de
infraestructura.

Cuenta con todos los

servicios basicos (agua, desagiie
y electricidad) permitiendo la
consfruccion de cualquier tipo de
infraestructura.

Cuenta con todos los

servicios basicos (agua, desague
y electricidad) permitiendo la
construccion de cualquier tipo de
infraestructura.

Nota: Elaboracion propia en base a investigacion
En las siguientes tablas se describe y grafica la distancia entre cada terreno y

equipamiento, teniendo en cuenta el tipo e influencia en el lote.

Tlustracion 12
Comparacion - Impacto urbano

COMPARACION - IMPACTO URBANO
TERRENO 01
/=724 [ \q(Y cenTRocomeRrciAL

- Mallplaza Trujillo: Centro comer-
a ey \ cial plblico de gran tamafio, que
Bl L N albergan senvicios, locales y ofici-

b/ 13 : y nas comerciales aglutinados en un
/:;f’_ Y T espacio delerminado concentran-
= y VLN do mayor cantidad de clientes
'n'ﬁ ~CNSY 4 7/} dentro del recinfo.

NTT1h Ny, W~
= COMPLEJO DEPORTIVO:

- Complejo deportivo CEP Nuestra
Seiiora del Perpetuo Socomo: Ins-
talaciones deportivas ubicadas en
un recinto coman y con facil
acceso,

CENTRO COMERCIAL:
P COMPLEJO DEPORTIVO:

- Distancia entre el centro comercial y el terreno: 41 m
2 minutos caminando

DESCRIPCION

- Distancia entre el complejo deportiva y el terreno: 485 m
6 minutos caminando

Fuente: Elaboracion propia en base a investigacion
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Hustracion 13
Comparacion impacto urbano

COMPARACION - IMPACTO URBANO

TERRENO 02

1 up“ “CENTRO DE DIAGNOSTICO Y REHABILITACION PARA

GRIFO:

- Grifo Gnv (Grifo 1) y Grifo 2:
Establecimiento de Venta al Publi-
co de Combustibles, dedicado a la
comercializacion de Combustibles
a través de surtidores yfo dispen-
sadores, exclusivamente

ILUSTRACION

CAMPO DEPORTIVO:

GRIFO1Y2 - Plaza Gol { Campo Deportivo):
) Instalaciones deportivas ubicadas
W CAMPO DEPORTIVO: en un recinto comun y con facil

- Distancia entre el grifo 1 y el terreno: 207 m - 5 minutos caminando ACELS0:

- Distancia entre el grifo 2 y el terreno- 415m - 8 minutos caminando

DESCRIPCION

- Distancia entre el campo deportivo y el terreno: 215 m - 5 minutos ca-
minando

Nota: Elaboracion propia en base a investigacion

Iustracién 14
Comparacion - Impacto urbano

COMPARACION - IMPACTO URBANO

TERRENO 03

GRIFO:

- Planta de Coca Cola:

Actividad econémica y técnica que
que transforma la materia prima y
convierte en productos de acuerdo
a las necesidades.

ILUSTRACION

CAMPO DEPORTIVO:

' INDUSTRIA - Parque Santa Rosa:

Terreno ubicados en zonas rurales
BN PARQUE SANTAROSA: o urbanos, con plantas y arboles,
destinado a usos diversos, espe-

- Distancia entre planta de Coca Cola y el terreno: 220m - S minutos . &
cialmente al recreo publico.

caminando

DESCRIPCION

- Distancia entre parque y el terrenc: 129 m - 4 minutos caminando

Nota: Elaboracion propia en base a investigacion
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Se realiza la comparacion de acuerdo con la topografia de cada terreno, obteniendo
que el terreno 03 se aproxima a lo estipulado segun MINSA. El grafico expresa que el terreno

objetivo cuenta con una pendiente de 1.25%.

Ilustracion 15
Comparacion topografia

COMPARACION - TOPOGRAFIA

A: Porcentaje de pendiente B: Ponderacién
TERRENO 01 TERRENO 02

TERRENO 03

2291 m

2254 m 2228 m

ILUSTRACION

0% 0% 0%

Pendiente: 2.95 %

Pendiente: 2 80 %

Pendiente: 1.25 %

1

2

3

El terreno tiene un desnivel de 2.78 m
entre la cota mas baja y la cota eleva-
da del terreno, por lo que la pendiente

El terreno tiene un desnivel de 2.67 m
entre la cota mas baja y la cola eleva-
da del terreno, por lo que la pendiente

El terreno fiene un desnivel de 1.22 m
enfre la cota mas baja y la cota eleva-
da del terreno, por lo que la pendiente

es de 2.95%. es de 2.80%. es de 1.25 %.

DESCRIPCION| @ | >

Fuente: Elaboracion propia en base a investigacion

A continuacion, se describe la zona donde se encuentra cada terreno, teniendo que el
terreno 01 se encuentra en una zona de expansion comercial, el terreno 02 en una zona

consolidada comercial y el terreno 03 en expansion urbana.

Ilustracion 16
Comparacion topografia

COMPARACION - TOPOGRAFIA

A: Zona

TERRENO 01 TERRENO 02
=z
e
Q
g
13
'—
1%
2
=
A Zona de expansion comercial Zona consolidada comercial Zona de expansion urbana
=
‘O | Elterreno 1 se encuentra dentro de El terreno 1 se encuentra dentro de El terrenc 1 se encuentra dentro de
E la Zona de Expansion Urbana comer- la Zona consolidada comercial, lo que la Zona de Expansion Urbana, lo que
E cial, lo que incumple con los parame- incumple con los parametros de equi- cumple con los parametros de equipa-
@ tros de equipamiento de salud. pamiento de salud. miento de salud.
a

Nota: Elaboracion propia en base a investigacion
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Segun MINSA recomienda dos frentes libres como minimo, teniendo en cuenta ello se
grafica cada uno de los terrenos mostrando la cantidad de frentes. El terreno 03 gana la

ponderacion ya que consta con tres frentes libres.

Hustraciéon 17
Comparacion: Numero de frentes

COMPARACION - NUMERO DE FRENTES

TERRENO 01 TERRENO 02 TERRENO 03
/ P ;Nx

= o /
o &
'_
0
=1
- 8
=
‘Q El terreno cuenta dos frentes, uno en El terreno cuenta dos frentes, uno en El terreno cuenta con dos frentes, uno
g Av. Jesus de Nazareth y el otro en Pai- | Av. La Perla y el ofro en la calle sin en la calle Santa Rosay el otroen la
é sajista, los otros lados colindan con nombre, los otros lados colindan con calle sin nombre, los otros lados colin-
o lotes de terceros construido. lotes de terceros construido. dan con lotes de terceros construido.

Nota: Elaboracion propia en base a investigacion
Para este criterio se averigua la tendencia de cada terreno, su uso actual y el uso que
posiblemente se le dé a futuro.

Iustracion 18
Comparacion - Tendencia del terreno

COMPARACION - TENDENCIA DEL TERRENO

TERRENO 01 TERRENO 02 TERRENO 03

— %/ ' c
z i T
s
'_
%)
=
|8
= ) )
g Elterrenc 1 actualmente es de propie- El terreno 2 actualmente es de propie- El terreno 3 actualmente es de propie-
o dad privada, el uso que se le esta dad privada, el lote se encuentra vacio dad privada, el lote se encuentra vacio
§ dando es de sembrios con proyeccio- sin Uso pero con proyecciones para la sin Uso pero con proyecciones para la
w nes para la construccién de viviendas construccion de viviendas. construccion de viviendas.

Nota: Elaboracion propia en base a investigacion
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Analizando la influencia ambiental se determina que ninguno de los terrenos sufriria

deslizamientos o inundaciones por su ubicacion y topografia.

Hustracion 19
Comparacion - Influencias ambientales

COMPARACION - INFLUENCIAS AMBIENTALES

A: Zona de deslizamiento o Riesgo a inundacién

TERRENC 01

___TERRENO 02

TERRENO 03

ILUSTRACION

Baja probabilidad

A Baja probabilidad Baja probabilidad

=

‘O | Baja probabilidad de sufrir desliza- Baja probabilidad de sufrir desliza- Baja probabilidad de sufrir desliza-
S | mientos o inundaciones por la ubica- mientos o inundaciones por la ubica- mientos o inundaciones por la ubica-
E cién y topografia llana. cion y topografia llana. cion y topografia llana.

@

(=]

Nota: Elaboracion propia en base a investigacion

Segun la comparacion de factibilidad de terreno se tiene que segtn lo estipulado solo
el terreno 03 cumple con los requisitos, ya que no se encuentra aglomeracion de gente por

equipamientos cercanos.

Tlustracion 20
Factibilidad del terreno

COMPARACION - FACTIBILIDAD DE TERRENO

TERRENO 03

TERRENO 01 TERRENO 02

El terreno seleccionado no es factible

por encontrarse en una zona comercial,

y con un alto fluido de personas por lo
que |a factibilidad no es optima para &l
tipo de planteamiento del proyecto.

Actualmente el terreno no tiene ningan
USO Pero con proyeccion a construccion
de viviendas. No es factible por la ubi-
cacion centrica y comercial en que se
encuentra, teniendo como equipamien-
to cerca dos grifos de conbustible lo
que por norma no permite su cercania.

Actualmente el terreno no tiene ningln
Uso pero se proyecta la construccion.
Se cumple en su mayoria con lo gue
dice la norma ya se no se encuentra
afectado por aglomeracion de gente ni
equipamientos que afecten el funciona-
miento.

Nota: Elaboracion propia en base a investigacion

ALVARADO ROJAS,G; GARCIA CHILON,E

Pig. 69




1

UNIVERSIDAD
PRIVADA/
DEL NORTE

3.5.5 Matriz final de eleccion de terreno

Después de presentar los cuadros comparativos con los tres terrenos, se realiza una

tabla resumen con la ponderacion a cada criterio.

Tabla 40

Matriz final de eleccion de terreno

Criterio Subcriterios

Categoria

Puntua Terreno Terreno Terreno

cion 01 02 03
Zona de expansion 2 p
urbana inmediata
Uso de suelo —
Zona de expansion
0 7 7
<ZC urbana a largo plazo
% Comercio sectorial
8 Zonificacion Tipo de Comercio distrital 1 1 1
Z zonificacion Otros usos 4 4
Z Recreacion publica 5 5
E Servicio Agua/ desagiie 5 5 5 5
2 basico del o
~ asteo de Electricidad 3 3 3 3
m lugar
5 Via principal 6 6 6 6
;ﬁ Accesibilidad Via secundaria 5 5 5 5
O Viabilidad Via vecinal 4 4
Zonal 3
Transporte
Local 2 2
Distancia a Cercania inmediata 5 5 5
Impacto
otros i
urbano Cercania media 2 2
centros
Regular 10 10
Forma
2 Irregular 1 1 1
E Morfologia 1 1
8 N° de frentes 2//3 2 2 2 2
2 4 3
L(TAJ Asoleamiento Templado 5 5 5 5
5 y Célido 2 2 2 2
= condiciones
wn N Frio 1
¥~ _ climaticas
m Influencias L1 9
3 bientas  Topografia e
5 am Pendiente ligera 1 1 1 1
< Ri Alto 1
&) iesgo y ;
Med 2 2 2
vulnerabilidad e
Bajo 3 3
Minima Tenencia del Estatal 3
inversion terreno Privada 2 2 P )
Total 52 37 67

Nota: Elaboracion propia en base a criterios de eleccion de terrenos
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3.5.6 Formato de localizacion y ubicacion de terreno seleccionado

El terreno se ubica en la ciudad de Trujillo, departamento la Libertad, pais Peru
ocupando un area total de 13 919.50 m?, cuenta con tres accesos el principal se encuentra
por la Av. Santa Rosa, siguiéndole la Av. Sin nombre 01 y la Av. Sin nombre 02; y un

colindante por la parte posterior. (Ver anexo de planos U-01)

Tabla 41
Cuadro de coordenadas

CUADRO DE COORDENADAS

Vértice Este Norte
P1 720662.91 9102025.10
P2 720627.34 9102074.53
P3 720546.66 9101999.25
P4 720629.79 9101897.11
P5 7720702.74 9101965.55
P6 720682.07 9101998.46

Nota: Elaboracion propia en base a plano de localizacion

3.5.7 Plano perimétrico de terreno seleccionado

El terreno tiene un area de 13 919.50 m?, con un perimetro de 474.65 ml, con 6 lados
y 6 vértices, colinda por el frente con la Av. Santa Rosa con una longitud de 132.58 m, por
la izquierda colinda con la Av. Sin nombre 01 con una longitud de 100.03 m, por la parte
posterior colinda con el lote 01 con una longitud de131.69 m, y por la derecha con la Av.

Sin nombre 02 midiendo 100.35 m. (Ver anexo de planos P-01)

Tabla 42
Cuadro de Distancias y angulos
Vértice LADO DISTANCIA ANGULO

Pl P1-P2 60.90 180°00'00"
P2 P2 -P3 110.35 82°42'57"
P3 P3 - P4 131.69 93°52'36"
P4 P4 - P5 100.03 85°582"
P5 P5-P6 38.87 101°21'15"
P6 P6 - P1 32.81 176°24'10"

Nota: Elaboracion propia en base a plano perimétrico

3.5.8 Plano topografico de terreno seleccionado
El terreno consta de una pendiente ligera cumpliendo con los criterios establecidos
segin MINSA, la altura de curva de nivel es de 0.50m, teniendo como punto mas alto 2690

m.s.n.my el punto mas bajo con 2688.5 m.s.n.m. La resistencia de suelo del terreno mantiene
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un indice de 1.4% para suelo arenoso, para la napa freatica del terreno se considera 1.50 m
de profundidad en suelo arenoso o arcilloso y como maximo, y 1 m de profundidad como

minimo. (ver anexo de planos T-01).
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CAPITULO 4 PROYECTO DE APLICACION

4.1 Idearectora
Dentro de la linea de investigacion se tiene en cuenta la definicion del proyecto, la
vision que se tiene, la manera en la que influye en la sociedad, teorias del proyecto, ideas en

base al usuario, las variables y la funcién que va a cumplir el centro de salud.

Ideas propias y antecedentes

Tlustraciéon 21
Ideas propias y antecedentes

?

il

LQUE TIPO DE
PROYECTO ES?

Un centro de diagndsti-

+

u coy rehabdﬁucwotr)l‘ para ECUAL S LA
: jovenes con problemas DEFINICION DEL
;PARA QUE SIRVE? de adiccion a sustan-
“ cias psicoactivas. PROYECTO?
- Diagnostico preventivo a Basado en la atencién al
fratamiento paciente mediante un
- Terapia cognitivo - con- , capas de re-
ductual alizar modificaciones que
- Terapias de infernamiento le permitan dm%;\rse a ex-
- Terapias ambulatorias periencias constructivas y
satisfactorias.
- -
I..I VARIABLE
Criterios de diseﬁu CUAL ES LA VISION?
i PALABRAS CLAVES o
ARTICULA [as relcxaones Principal  cenfro  para
entre la naturaleza, la bi- PROCESO jbvenes con adicciones a

ologia humana v el disefio
de entornos construidos
para que podamos experi-
mentar los beneficios en la
humanidad.

TRANSFORMACION
ARTICULACION

sustancias psicoactivas.

Atender a pacienfes me-
diante ferapias ambulato-
rigs e internamiento.

+DE QUE MANERA
CONTRIBUYE

IDEAS EN BASE A: A LA SOCIEDAD?

Ayuda al individuo rein-

sertarse en la sociedad,

bilitarse 1 enerando una
CRITERIOS: Diseno biofilico REGRIESIDELRRENERTE .

lévenes entre 14 a 25 afios
FUNCION PRINCIPAL: Reha-

ELEMENTOS: Naturaleza Ubicacion
Asoleamiento y vienfos favorable enla persona.
Accesibiidad 'Y X )
Preexistencias
Visuales .-‘
Topografia

Uso de suelo
Nota: Elaboracion propia en base caracteristicas del proyecto.

Identificacion de variables para el proceso

Para la indentificacion de variables se basa en el concepto del proyecto, es decir se
tiene en cuenta el funcionamiento, la utilidad y a quienes acogerd; ademds de basa en la
variable que se aplicara al objeto arquitectonico, considerando escencialmente la relacion
entre humano y naturaleza para penetrar la esencia del disefio biofilico introducido al terreno

que se presenta.
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Iustracion 22
Identificacion de variables

Terdpia
ambulatoria F\

Terdpic Terapia de
Gl infernami-
conductual oG
( SERVICIOS QUE

BRINDA EL OA:
REHABILITACION DIAGNOSTICO

revio al
%We%

-~

PR
PR

D]
O

Espacios consecutivos para g atencion a
travez de un proceso de rehabilitacion
para el paciente.

IRANSI
Edificacion gue muestre las intencicnes de
crecimiento y transformacion del paciente

OBJETO
ARQUITECTONICO

ATENCION A:

Jovenes con
adiccién a
sustancias

psicoactivas

comportamiento

Dindmico

Manejo de un disefio geomeética
que genere sensaciones al usuario
mediante la forma.

USUARIO

Nota: Elaboracion propia en base caracteristicas del proyecto

Conceptualizacion e idea rectora

Biclogia

/ humana \

Relaciones V1: Criterios de Disefio
entre la disefio biofilico de entomos
- i construidos
naturaleza Conexién bioldgica

innata entre seres hu-
manos y la naturaleza

ARTICULA

Espacios en comun articulados con
ingresos en distintos sentfidos.

Se ARTICULA la calle principal y la secund-
aria, teniendo mayer accesibilidad al ter-

TERRENO

Para realizar la conceptualizacion se tiene en cuenta principalmente las variables antes

mencionadas, se conceptualiza basicamente teniendo en cuenta la variable y relacionando

las formas inorgénicas como formas dindmicas, pasando por un proceso de transformacion,

articulandose entre ellas y el proyecto.
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Hustracion 23
Conceptualizacion de idea rectora

1 “PN “CENTRO DE DIAGNOSTICO Y REHABILITACION PARA

ar
VARIABLE CODIGO RELACION }4
Proceso = En base al sistema aureo se trazan * Se toman los puntos de referencias
lineas rectas secuenciaimente pro- de las ineas antes frazadas, transfor-
Fases sucesivas porcionadas. mandolo en curvas. s
Pauta Transformacion de la
Repeticion forma: Que simboliza la
PROCESO recuperacion del pa-

cienfe mediante un
proceso de transforma-

.

] ] /| cién con un resultado
Transformacién t il
Maodificacion £ = = = N E
‘Cambio

i T L 7\\ =
Dindmico _— == ) | ] \ | Voo Dinamismo del usuario:
* Repelicion / ! * Volumenes
Fases sucesivas de formas / d I/ . \/‘ / f’ repetidos en Represenfddo - por
Pauta dingminas | \\ LA ('\// base o un gje formas curvas repetidas.
Repeticién \ ~— \\_
G \7

Arficulacién de las
relaciones: Entre la

%
Articulacién o /\
Enlace b

Vinculo # \ / naturaleza, la biclogia
Conexidn + Enkice = IUE"‘::‘: enfre vo- humana y el disefio de
Conesid i
. v;zzb ¥ o Cinenbide entornos construidos.
dos volumenes

Rehabillitacién mediante un :n en el paciente, mediante la

on entre la naturaleza y la biologia humana.

Nota: Elaboracidn propia en base caracteristicas del proyecto

Hustracién 24
Conceptualizacion de idea rectora

N

Rehabilitacién mediante un | linar alcanzando una
> en el paciente, mediantela = oo entfre la

Proceso naturaleza y la biologia humana.
i I I T
Pauta
Repeticion
Dindmico Repeticién
Formc_xs dinégmicas Formas curvas
repetidas. repetidas que
simboliza el di-
( namismo  del
Transformacién — o usuario.
Modificacion final del volumen
Cambio

Dindmico
B Representa el vinculo y
Fases sucesivas | conexién que genera enfre

Pautg volumenes

Repeticion \

Relaciones enfre la

naturaleza, la bi-
ologia humana y el
disefio de entornos
consfruidos.

~J  *Repeficién de
formas dinaminas

Transformacién

Volumen finaimente
curveado y transformado

/
/ ‘1 = Enlace entre vo-
Vinculo /

Conexion

Articulacién N7
Enlace b Y

( /  lumenes
X * Conexién de

dos volumenes
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4.1.1 Analisis del lugar

Tabla 43
Ubicacion geografica de Trujillo

Pais - Perua

Ubicado en el oeste de América del Sur. Pera tiene una poblacion de
aproximadamente 34 millones de habitantes. Su territorio se extiende por
el océano Pacifico, bordeando su costa al oeste, limitando con Ecuador al
noroeste, con Colombia al noreste, con Brasil al este, con Bolivia al
sureste y con Chile al sur.

°
o Departamento - La Libertad
Consta de una poblacion de mas de dos millones de libertefios al 2020. Se
ubica al noroeste del pais. Limita con Lambayeque, Cajamarca y
Amazonas; San Martin, Hudnuco, por el sur con el departamento de
’.
I |

Ancash y por el oeste con el Océano Pacifico.

Provincia - Trujillo

Es la tercera ciudad mas poblada del pais con 1 148 668 habitantes en el
afio 2022. Esta localizada en la Costa Norte peruana en la margen derecha
del rio Moche, en el valle de Moche. El area metropolitana, de la cual
forma parte, se extiende sobre un area urbana de 164 km? y estd
conformada por 9 distritos.

Distrito - Trujillo

Es el distrito mas poblado del pais fuera de Lima Metropolitana con una
poblacion de 344,374 hab. seglin estimacion y proyeccion del INEIL 2018
- 2020, hecho en enero de 2020. y extendiéndose sobre una superficie
aproximada de 39,36km?>.

Esta totalmente urbanizado.

Nota: Elaboracion propia en base a informacion segun Wikipedia.

Clima

El clima de Trujillo se considera por ser subtropical desértico, con una estacién
relativamente calurosa de enero a marzo, y una estacion relativamente fresca de junio a

noviembre.

Se ubicada en la parte septentrional de la costa peruana, en la region de La Libertad, y
a pesar de su ubicacion, a unos 8 grados al sur del ecuador, el clima es arido y muy templado,
debido a la corriente marina fria llamada Humboldt. Las oscilaciones térmicas son muy
pequeiias: la temperatura casi nunca es inferior a los 10 °C en las noches de invierno,

mientras que durante el dia alcanza los 30 °C en los meses de verano.

El paisaje es desértico, excepto en las zonas donde se utilizan los cursos de agua que

descienden de los Andes para regar los campos. Para encontrar zonas un poco verdes, hay
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que ir al este, al pie de los Andes. Durante el invierno, la humedad se puede considerar como

neblina y niebla, que se puede depositar en el suelo.

Iustracion 25
Promedio de temperatura normal para Trujillo

Mes Temperatura Maxima "C Temperatura Minima ‘C Precipitacion (Lluvia) ML
Enero 249 174 1
Febrero 258 181 1
Marzo 255 182 0
Abril 242 16.9 o
Mayo 231 15.9 o}
Junio 21.9 151 0
Julio 209 14.5 o
Agosto 202 145 s}
Setiembre 20.2 141 o}
Octubre 205 14.2 o
Noviembre 219 14.9 o]
Diciembre 233 15.0 0

Nota: Imagen obtenida de Senamhi.gob.pe

Iustracion 26
Grdfico de promedio de temperatura normal para Trujillo

TRUJILLO
30
_ ———— o
25 o = —
—0—_
o — —
2 T -
g e o
5 —o_
= — -
@ 20 %
@
g e
K - T
T —
s —e e
o —
10
Enero Febrero Marzo Abril Mayeo Junio Julio Agosto Setiembre Octubre Noviembre Diciembre

-~ Temp. max - Temp. min
Nota: Imagen obtenida de Senamhi.gob.pe
Topografia
El terreno seleccionado consta de una pendiente de 1.25%, tiene un desnivel de 1.60

metros entre la cota mas baja y la cota elevada del terreno.
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Analisis de flujos y jerarquias viales vehiculares

El terreno consta de tres accesos vehiculares y peatonales, uno principal asfaltado y
dos accesos secundarios actualmente sin asfaltar.

Iustracion 27
Plano de flujos y jerarquias viales vehiculares

i Centro historico

' —

Emplazamiento

Vias principales

== = Vias secundarias
Terreno Calle Santa Rosa (Via principal de terreno elegido)
Trocha — Calle sin nombre (Vias secundarias de terreno
elegido)

Para una correcta implantacién del proyecto se tiene en cuenta el asoleamiento y
vientos, asi como también las visuales y topografia para su correcto disefio en cuanto

espacios que se plasmaran segun el objeto arquitectonico.
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Iustracion 28
Analisis del lugar

>,
‘ % W
Ay, X
LW’A \ e i
oy N @
4 & vosl G0
‘ VIENTOS ﬁ kit 1 .
L 4 ~ \
,‘%»I ?
@ i wr
1% :\ ASOLEAM [ENTO M AS
E” 2% R
/\ ey LARGO
¥, [ oo
kS % W? ASOLEAM ENTO MAS
% s CORTO
VIENTOS e MES MAS CALIDO
i 24°C
MES MAS FRIO
SECTOR:13

TERRENO

[ AREA VERDE

Vo1 VISUAL PRINCIPAL
V02 VISUAL SECUNDARIA

Nota: Elaboracion propia en base caracteristicas del terreno

Implantacion de idea rectora en el terreno

El proyecto se implanta teniendo en cuenta la via principal, en donde se considera el
ingreso peatonal dirigido al publico en general, y por la via secundaria se considera el ingreso
a personal del centro de diagnostico y rehabilitacion. Ademas, la volumetria se basa en

volimenes dinamicos repetidos con un eje central comun.

Iustracion 29
Implantacion de idea rectora en el proyecto

Repeticion de ejes
dindmicos

greso principal peatonal

areso vehicular

" Eje central
Via principal (Calle Santa
Rosa)

.......... Via secundaria (Trocha
sin nombre)

Nota: Elaboracidn propia en base idea rectora y caracteristicas del terreno
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Emplazamiento con el proyecto implantado

Para la implantacion del proyecto en el terreno se tiene en cuenta el asoleamiento y
vientos, de tal manera que las zonas principales, tales como la zona de internamiento, terapia
hospitalaria y ambulatoria se mantengan correctamente iluminadas y ventiladas; ademas se

tiene en cuenta que la cancha deportiva se ubique de sur-oeste a nor-este.

Hustraciéon 30
Emplazamiento con el proyecto implantado

BMA DE INTERNAMIENTO

Fuente: Elaboracion propia en base idea rectora y caracteristicas del terreno

4.1.2 Premisas de diseiio arquitectonico

Las premisas de disefio son los lineamientos finales que se obtuvieron anteriormente
y que seran aplicados en la arquitectura del proyecto, a continuacidn, se redacta e ilustra

cada criterio que se tendra en cuenta para una rehabilitacion eficiente.

A. Se componen espacios céntricos dinamicos, generando mayor visual desde las zonas
de terapia mediante planos verticales transparentes, con el fin de aumentar la
concentracion, favorecer la calma y mejorar el estado de animo de los pacientes.
Ademas, se busca la interaccion del paciente por medio de mobiliario fijo y la

existencia de una zona para actividades de horticultura.
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Espacio céntrico con
acceso a pacientes
ambulatorios, con el
fin de  generar
interaccion.

Espacio céntrico con
§ acceso a pacientes
hospitalarios,

incorporando

! mobiliario de
# descanso y actividad
de horticultura con
plantas aromaticas.

RNIVEL |

B. Se generan techos verdes accesibles en zonas de rehabilitacion, para generar nuevas

experiencias mediante la creacion de conexiones directas con elementos naturales.

Techos inclinados con 8% de
inclinacion, para ser accesible al
usuario y realizar terapias al exterior.

C. Se plantea iluminacion inclinada necesaria ofreciendo flexibilidad y control sobre la
intensidad y direccion en los espacios generados, de tal forma se pueda tener un entorno

visual placentero.

D. La iluminacion difusa fria es utilizada en los consultorios para sensaciones placenteras

sin alterar el ojo del paciente.

- Iluminacién natural por medio de aberturas en consultorios y zonas de descanso

[luminacién artificial difusa fria, sin fatigar el
ojo del paciente.
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E. Lailuminacion cenital es plateada en espacios que generen tranquilidad y los pacientes

puedan desarrollar sus actividades de forma apacible.

Tluminacion mediante agujeros en la
parte superior de los ambientes que
requieran de tranquilidad para la
recuperacion.

F. Aplicacion de formas curvas en los volimenes del proyecto, caminos y senderos,
mediante una trama en espiral perfecta creando de esta forma espacios estimulantes

interesantes, confortables, cautivantes, contemplativos y absorbentes ante el ojo del

paciente.
i P
. e —
= \E— / ~
5 ﬁ * Enlace entre vo-
~ 7 /  lumenes
oy 2 oslempacion L * Conexién de
final del volumen =
dos volumenes
< s %
v TR N
Aplicacion de = ‘
, F o' %
volumenes curvos TN
e
e inclinados e——

J  *Repeticién de
formas dindminas

G. Se usa la geometria irregular en su fachada, de manera que se genere un ambiente con
mayor preferencia visual que mejore el desempefio cognitivo, mientras se ayuda a

reducir el estrés del usuario objetivo.

A\ [A

TP

\ UNN DE PERFL
OE ALLMNIO

llm

|-

Trama modulada de aluminio,
panel fenolico y vidrio en
ventanas
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H. Dentro de las premisas de disefio espacial se tiene en cuenta la proporcion y escala;
considerando dentro del disefio la altura normal para generar espacios acogedores
aplicados en la zona de internamiento, favoreciendo un trabajo de caracter rutinario.

I. Losespacios a doble altura son utilizados en ambientes como hall y salas de espera para
sensaciones de amplitud al visitante y paciente.

J. La escala monumental es aplicada en la zona de terapia, adecuado para las tareas mas

creativas brindando espacios inalcanzables y majestuosos.

4.2 Proyecto arquitectonico
La propuesta arquitectonica expresa mediante su forma y espacios la variable
planteada. Se pretende la adaptacion con su entorno a través de espacios verdes centrales a

gran escala para la interaccion con el paciente.

A continuacion, se presenta las zonas a considerar en el disefio del centro de
diagnostico y rehabilitacion, para una Optima recuperacion del paciente.

Tabla 44
Cuadro de zonas

ZONA CODIGO
Zona administrativa

Zona de diagnostico
Terapia ambulatoria
Terapia hospitalaria
Zona de internamiento
Zona complementaria
Servicios generales

Qmmgaw»

Nota: Elaboracion propia en base a plano de arquitectura

4.1.1 Planimetria

Para el desarrollo optimo del proyecto se realizé una serie de planos, tales como: Plano
de ubicacion, plano perimétrico, plano topografico, plano de arquitectura, plano de

estructura, plano de instalaciones sanitarias, plano de instalaciones eléctricas, entre otros.
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Planos de urbanismo

Iustracion 31
Plano de ubicacion y localizacion (U-01)
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Nota: Elaboracion propia en base a ubicacion y caracteristicas del terreno

Hustracion 32
Plano perimétrico (P-01)
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Nota: Elaboracion propia en base a ubicacion y caracteristicas del terreno
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Hustracion 33
Plano topogrdfico (T-01)
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Nota: Elaboracion propia en base a ubicacion y caracteristicas del terreno
Planos de zonificacion

Hustraciéon 34
Plano de zonificacion - sotano

AV. SANTA ROSA I —

N'S ;,TW‘D

SOTANO

ESC. 1:350

2 D eatumema s |

Nota: Elaboracion propia en base a programa arquitectonico
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Plano de zonificacion — Primer piso

AV. SANTA ROSA

PRIMER NIVEL

SC. 1:350

R CE I

Tlustracion 36

Plano de zonificacion — Segundo piso

AV. SANTA ROSA

NS 3‘\'\\10

SEGUNDO NIVEL

B8 B OO O

B

Nota: Elaboracion propia en base a programa arquitectonico
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Planos de arquitectura
Hustracién 37

Plano de arquitectura - sotano

¢ - »

SOTANO ‘I"‘.

ESC. 1:350

Nota: Elaboracion propia en base a programa arquitectonico

Hustraciéon 38
Plano de arquitectura — primer piso

PRIMER NIVEL | _
ESC. 1:350 ".‘ s Pl \@ COL\NDANTE
Nota: Elaboracion propia en base a programa arquitectonico

ALVARADO ROJAS,G; GARCIA CHILON,E Pag. 87



I UNIVERSIDAD

PRIVADA/
DEL NORTE

Tlustracion 39

Plano de arquitectura — segundo piso
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e & COLINDANTE
Nota: Elaboracion propia en base a programa arquitectonico

Cortes generales

Ilustracion 40
Corte general A-A

i T e

Nota: Elaboracion propia en base a plano de arquitectura

Hustracion 41
Corte general B - B

CORTE B-B

Nota: Elaboracion propia en base a plano de arquitectura
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Iustracion 42
Corte general C-C
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CORTE B-B
ESCALA 1500

Nota: Elaboracion propia en base a plano de arquitectura

Hustracion 43
Corte general D-D

mon

m

i
CORTE C-C

AB

Nota: Elaboracion propia en base a plano de arquitectura

Elevaciones generales

Ilustracion 44
Elevacion frontal
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.

HHlHH i |
25

= TR rﬂm R Sub 008 e N

Nota: Elaboracion propia en base a plano de arquitectura

Hustracion 45
Elevacion lateral izquierda

hi
T
|
|
4

T m{ e

| BRI

Nota: Elaboracion propia en base a plano de arquitectura

ELEVACION LATERAL IZQUIERDA

ESC.1:125
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Ilustracion 46
Elevacion posterior

i [

Fuente: Elaboracion propia en base a plano de arquitectura

4.3 Memoria descriptiva

4.3.1 Memoria descriptiva de arquitectura

A. Generalidades
El proyecto se enfoca en el disefio de un Centro de Diagnostico y Rehabilitacién para
jovenes con adiccidn a sustancias psicoactivas aplicando patrones de disefio biofilico en la

ciudad de Trujillo.

Nombre del proyecto

“Centro de diagnoéstico y rehabilitacion para jovenes con adiccion a sustancias

psicoactivas aplicando patrones de disefio biofilico, Trujillo 2023”

Objeto del proyecto
Se propone direccionar de manera detallada el desarrollo del expediente técnico,

conteniendo el disefio arquitectonico ademas del desarrollo estructural, desarrollo de

instalaciones eléctricas y sanitarias.

Ubicacion del proyecto
Pais: Peru
Departamento: La Libertad
Provincia: Trujillo

Distrito: Trujillo
Vias de acceso

El centro de diagndstico y rehabilitacion cuenta con tres fachadas, las cuales una de ellas
se direcciona a la via principal denominada Av. Santa Rosa con un ancho de 7.00m, por

donde se consider6 el acceso peatonal y vehicular para publico y pacientes, por el lado
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derecho e izquierdo existen vias sin asfaltar nombrandolas calle sin nombre 2 y calle sin

nombre 1 respectivamente, con un ancho de 5.00m.
Antecedentes del proyecto

El proyecto surge a partir de una problemética y una necesidad que atraviesa Trujillo en
la actualidad, la falta de atencion a este problema como es el consumo excesivo de alcohol
y drogas en jovenes, ha hecho de esta ciudad un lugar inseguro. Es por ello que después de

realizar un analisis, se propuso un proyecto viable de tal forma contribuya a la sociedad.
Justificacion del proyecto

El proyecto se enfoca en la atencion de jovenes con problemas de adiccion a sustancias
psicoactivas, con este proyecto se pretende la atencion a dicha poblacién con el fin de reducir
la brecha, generando espacios solidarios con el paciente, aplicando la variable propuesta y

estudiada.
Descripcion del proyecto

Area construida
Sotano: 925.31 m?
Primer nivel: 2 450.97 m?
Segundo nivel: 659.96 m?
Area del proyecto

- Terreno: 13 919.50 m?
- Area techada total: 3 376.28 m?
- Arealibre: 10 543.22 m?

Medidas perimétricas
P1 - P2: 60.90m

P2 -P3:110.35m

P3 -P4: 131.69m

P4 - P5: 100.03m

PS5 - P6: 38.87m

P6 - P1:32.81m
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B. Descripcion del proyecto

Sotano: En el sotano se ubica la zona de terapia hospitalaria (Bloque D) y parte de la zona
de servicios generales (Bloque G), en donde alberga a las cisternas, cuarto de electrobombas
y cuartos para el correcto funcionamiento del sistema eléctrico hacia todo el centro.

Tabla 45

Zonas y ambientes del sotano

SOTANO

Bloque D — Terapia hospitalaria

Sala de terapias grupales

Taller de teatro

Taller de musica, almacén

Escenario, camerinos

ss.hh hombres, ss.hh mujeres

Gimnasio, duchas, vestidores, almacén

cancha deportiva

Bloque G — Servicios generales

Grupo electréogeno

Subestacion eléctrica
Cuadro de tableros

Cisterna de agua contra incendio

Cisterna de agua
Cuarto de electrobombas
Nota: Elaboracion propia en base a programacion

Primer nivel: El primer nivel se compone de la zona administrativa (Bloque A), parte de
zona de servicios generales (Bloque G), zona de diagndstico (Bloque B), terapia ambulatoria
(Bloque C), zona de internamiento (Bloque E), zona complementaria (Bloque F).
Exteriormente a ello se ubica el estacionamiento y espacios verdes con interaccion al
paciente.

Tabla 46

Zonas y ambientes de primer nivel

PRIMER NIVEL
Bloque A — Zona administrativa

Hall, espera, informes

Pool, espera

Area legal

Administracion

Historial

ss.hh hombres, ss.hh mujeres

Secretaria

Direccidn, ss.hh
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Sala de reuniones

Bloque G — Servicios generales

Control, ss.hh
Vigilancia

Lavanderia (zona humeda y zona seca

Bloque B — Zona de diagnéstico

Espera

Toma de muestras

Recepcion de muestras

Esterilizacion

Residuos sélidos

Almacén

Sala de desintoxicacion

Laboratorio de hematologia

ss.hh hombres, ss.hh mujeres

Bloque C — Terapia ambulatoria

Hall
Almacén de medicina

Topico

Orientacion

Consultorio de consejeria

Consultorio de salud mental

Consultorio de psicologia
ss.hh hombres, ss.hh mujeres

Consejeria espiritual
Aula, taller
SUM

Bloque E — Zona de internamiento

Hall
Consultorio general

Consultorio médico

Dormitorio, ss.hh 1 por paciente

Bloque F — Zona complementaria

Comedor

ss.hh hombres, ss.hh mujeres y disc.

Cocina, camara de frio, almacén

Vestidor, ss.hh mujeres, ss.hh hombres

Cuarto de residuos

Nota: Elaboracion propia en base a programacion

Segundo nivel: El segundo nivel estd compuesto por la zona de internamiento (Bloque E)

para los pacientes que reciben terapia hospitalaria.
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Tabla 47
Zonas y ambientes de segundo nivel

“CENTRO DE Dlx—\(,i\(;)STl('(,) Y REHABILITACION PARA
JOVENES CON ADICCION A SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

APLICANDO PATRONES DE DISENO BIOFILICO, TRUJILLO 2023”

SEGUNDO NIVEL

Bloque E — Zona de internamiento

Hall

Consultorio general

Consultorio médico

Dormitorio, ss.hh 1 por paciente

Nota: Elaboracion propia en base a programacion

C. Funcionamiento del centro de diagndstico y rehabilitacion segiin usuario

El proyecto consta de terapia hospitalaria y ambulatoria segin el estado en que se

encuentra el paciente; este resultado es determinado en la primera fase de la entrevista, cada

tratamiento tiene un procedimiento de recuperacion diferente. A continuacion, se presenta el

procedimiento a seguir segln el tipo de recuperacion.

Tlustracion 47

Funcionamiento del centro de diagnostico y rehabilitacion

Atender a aquellas perso- Atender
nas que fienen un consumo
prolongado y problemati-
co con dlguna sustancia y
a la familia con la que vive,

) ENTREVISTA DE )
VALORACION

Atender a aguellas perso-
nas que tienen un consumo
prolongade vy problemdti-
co con alguna sustancia y
a la familia con la que vive.

precozmente el
uso o abuso temporal de
alguna droga.

DESINTOXICACON )

OBJETIVOS
INTERNADOS

amilia.

Crear una estrategic tera-
péutica flexible y efectiva
ara atenderte a tiy atu
amilia.

OBJETIVOS
AMBULATORIO

Nota: Elaboracion propia en base a usuario

Crear una estrategia tera-
peutica flexible y efectiva
cra atenderte a tiy atu

REHABILITACION / )
DESHABITUACION

Desarrollar estrategias que
permitan incorporarte a tu
vida normalizada.

REINSERCION ) SEGUIMIENTO )
A
)
1

Desarrallar estrategias que
permitan incorporarte a tu
vida normalizada
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Flujos y necesidades

El flujo de los pacientes con terapia ambulatoria consta de tres fases que son: la llegada
al centro en el horario requerido, atencion mediante talleres, charlas o terapias con el

profesional a cargo y medicacion si lo requiere.

Ilustracion 48
Flujo de paciente ambulatorio

ESPACIOS 4y G, e X LT | - N |
AMBULATORIO ' |
t ACCION ) LLEGADA ) ESPERA 9 ATENCION ) MEDICACION ) CULMINACION
*ingre T *ESOE f turmno Est ar lumo L]=3 b fumo «Salir cel centro
NECESIDADES . . g g Al Bhe

para ser aiend

ac

Nota: Elaboracion propia en base a usuario

El flujo de los pacientes con terapia hospitalaria consta de las siguientes fases:
Llegada al centro de atencidn, se realiza las pruebas en la zona de diagndstico, seguidamente
pasa a ser internado; es dirigido a su a su habitacion designada y se le propone un horario
para las terapias diarias que tendra a partir de ese momento.

Iustracion 49
Flujo de paciente hospitalario

—0 ESPACIOS o

INTERNADOS

b ACCION ) LLEGADA  ESPERA  » AENCION  INTERNADO REAUZAACT. % RECREACION J  DESCANSO

NECESIDADES .«

Nota: Elaboracion propia en base a usuario
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D. Vistas exteriores del proyecto
Vista de los techos curvos, inclinados y ajardinados. Se aprecia la facilidad de

interaccion de los pacientes en terapia grupal al exterior.

Ilustraciéon 50
Vista de proyecto 3D

‘

Nota: Elaboracion propia en base a lineamientos

En esta vista se aprecia la forma del proyecto, los espacios centrales amplios y
ajardinados, mobiliario para socializar y la zona de tratamiento fisico exterior que

comprende de una cancha deportiva.

Hustracién 51
Vista de proyecto 3D

Al \ . 2\8) e 2 3
Nota: Elaboracion propia en base a lineamientos
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Vista de la zona de tratamiento de pacientes internados, se presenta la cancha deportiva

y mobiliario de descanso exterior.

Hustracion 52
Vista de proyecto 3D

Nota: Elaboracion propia en base a lineamientos

Fachada del proyecto, se visualiza por el lado derecho el ingreso peatonal principal de
pacientes y visitantes; por el lado izquierdo el ingreso vehicular.

Tlustracion 53

Vista de proyecto 3D

Nota: Elaboracion propia en base a lineamientos
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Tlustracion 54

Vista de proyecto 3D

Nota: Elaboracion propia en base a lineamientos

Vistas interiores del proyecto
Se muestran vistas del interior del proyecto, en donde se aprecia la aplicacion de
lineamientos obtenidos.

Tlustracion 55

Vista interior - Hall de internamiento

Nota: Elaboracion propia en base a lineamientos
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Tlustracion 56
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Tipologia de consultorios

Nota: Elaboracion propia en base a lineamientos

Tlustracion 57

Salon de terapias grupales

Nota: Elaboracion propia en base a lineamientos

ALVARADO ROJAS,G; GARCIA CHILON,E Pag. 99



wineRsIoAD JOVENES CON ADICCION A SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

PRIVADA

DEL NORTE APLICANDO PATRONES DE DISENO BIOFiLlCO, TRUJILLO 2023
Tlustracion 58

1 “PN “CENTRO DE DIAGNOSTICO Y REHABILITACION PARA

Hall de ingreso principal

\l}v dllluﬁ \ h

A wely B

Nota: Elaboracion propia en base a lineamientos

4.3.2 Memoria de estructuras

Se divide en los siguientes subtitulos:

A. Generalidades.

La estructura del proyecto se basa en los cdalculos aplicados segun el disefio
arquitectonico para lograr una estructuracion que beneficie a la edificacion. Para este caso
se toma en cuenta la zonificacion y el desglose por bloques arquitectonicos. La zona de
tratamiento hospitalario se encuentra a nivel de sotano, en el primer nivel se encuentra la
zona de administracion, tratamiento ambulatorio, zona de diagndstico y zona de
internamiento con dos niveles. Los bloques que presenta el disefio se plantean inclinados y

curvos, con una pendiente el techo de 8%.

B. Descripcion de la estructura.

Dicho proyecto tiene en cuenta los calculos obtenidos en el predimensionamiento de
los elementos estructurales ya sean zapatas, cimientos corridos, columnas, vigas peraltadas,
lozas, y coberturas. Una vez concluidas seran verificados por el especialista segun la rama

perteneciente.
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C. Aspectos técnicos del disefio.

Se presenta el calculo del predimensionamiento del modulo S-01, del mismo modo que se

realizo para los siguientes modulos.

Ilustracion 59

Calculo de predimensionamiento

PREDIMESIONAMIENTO
, SISTEMA
Mdulo 5-01 CONSTRUCTIVO
Area del modulo 276.8 m2
- ISTEMA APORTICAD
Area de techo 276.8 m2 SIS ORTICADO
01. ESPESOR DE LOSA ALIGERADA E= 2/25 0.20
L= Longitud mas desfavorable entre vigas principales
Peso de losa por m2, segtin ladrillo a usar
Ladrillo de arcilla = 280 kg/m2
02. DIMENSIONES DE VIGAS PRINCIPALES Y SECUNDARIAS
PERALTE ANCHO | Ax B
VIGAS PRINCIPAL H=(L/12) A=(H/2) 0.7 0.25
0.75 0.38
VIGAS SECUNDARIAS H=L/14) A=(H2) | 35 0.25
0.36 0.18
03. DIMENSIONES DE COLUMNA
AxB =P/(n.F’c)
Columna interior n=30, P=1.1Pg A= | 050 | 0.6
0.25 B= | 0.50 | 0.42
Col ‘ n=25, P=1.25Pg A= | 041 | 0.6
mn, rem.
ot extrema 0.17 B= | 0.41 ]0.29
Columna esquina n=20, P=1.5Pg A= 1036 |05
u u
d 0.13 B= | 0.36 |0.26
Para hallar Pg, hacemos el metrado de cargas
Para la columna interior Area de losa= 29.25
04. CARGA MUERTA
e=30 entonces carga:
LOSA ALIGERADA 370 ke/m2 280
N° LOSAS longitud ancho AREA | PESO(Tn/m2)
1 1 1 2925 | 028 | 819 | TN
VIGAS TRANSVERSALES
o . PESO ESPEC.
N° VIGAS peralte ancho longitud (TN/m3)
1 0.7 0.25 45 | 24 | 189 |
VIGAS LONGITUDINALES
o . PESO ESPEC.
N° VIGAS peralte ancho longitud (TN/m3)
1 0.35 0.25 65 | 24 |1.365]
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05. CARGA VIVA

TECHO Seguin norma carga:100 kg/m2, entonces 0,1 TN/m2
Longitud Ancho Area Peso(tn/m2)
1 1 29.25 0.1 2.925 N
Total 14.37

04. | DIMENSIONES DE ZAPATAS

teniendo en cuenta que es una zapata excéntrica

DATOS
PU= 17769Kg/m
ESFUERZO DEL
TERRENO 0.60 | kg/cm2, zona costera

Nota: Elaboracion propia en base a calculos

CALCULANDO AREA DE LA ZAPATA

AREA= A*L=
A= Pu+A 29615 cm m2
Hz= —;
f'r
CALCULANDO ALTURA DE LA
ZAPATA
Hz= 78.973 kg/cm2
Hz= 0.79

Tipologia de plano de cimentacion

Iustracion 60
Plano de cimentacion — Tratamiento hospitalario

Nota: Elaboracion propia en base a calculos
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D. Normas técnicas empleadas.

En el desarrollo de los calculos estructurales se tiene en cuenta normas establecidas por

el RNE.

Norma técnica de cargas E-0.20.
Norma técnica de albaiiileria E-0.70.
Norma técnica de disenio sismorresistente E-0.30.

Norma técnica de concreto armando E-0.60.

4.3.3 Memoria de instalaciones sanitarias

A. Generalidades

La memoria descriptiva se enfoca a las instalaciones sanitarias ya sea agua y desagiie,

buscando ser validado por el especialista.

. Condiciones sanitarias especificas

Para la elaboracion de las instalaciones sanitarias se tiene en cuenta el reglamento
nacional de edificaciones y el NPFA.
* Instalaciones sanitarias para edificaciones IS-0.10.

* NPFA13 — norma para la instalacion de sistema de rociadores.

Criterios del proyecto

C.

El proyecto consta de la instalacion de:

Agua fria: en donde el suministro de agua se da de la red publica, llegando a ingresar
directamente a la cisterna para regadio de espacios publicos, ademas se considera
cisternas independientes por modulos para su mejor almacenamiento y abastecimiento
de agua por zonas. La tuberia sera de pvc % o '4” salvo indicacion, cuando se requiera

de curva muy pronunciada se utilizard tubo flexible, con las medidas sefialadas.

Agua contra incendios: El agua circula hasta la cisterna general del proyecto, para
posteriormente pasar por una bomba con sistema skid para pulverizar el agua, y
posterior a distribuir las tuberias subterraneas ASTM A795-A53 08", a la zona de

terapia ambulatoria, la zona es perteneciente a nivel de riesgo ligero.

Agua de riego: Consta de dos sistemas: el sistema que se encarga de direccionar la

tuberia desde la red publica hasta la cisterna que pasa a almacenar el agua para que
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seguidamente distribuya a todas las areas verdes del proyecto. El segundo sistema es
mediante un pozo tubular ubicado en el area sin techar del proyecto, el cual almacena el
agua en la cisterna del sistema antes mencionado.

Desagiie: El sistema de desagiie estd comprendido por una red de tuberias de 2” y 4” de
didmetro, teniendo en consideracion las distancias y pendientes que establece la norma,
para la distribucion de desagiie de las zonas del proyecto, de manera que las tuberias por

zona se encuentran calculadas por tipo de zona y descargas que se generar en los

servicios.

C. Calculo de dotacion de agua potable

Se tiene en cuenta lo siguiente:

Dt= N° de ambientes (aforo) x Dotacion de agua por norma

Vc= Dotacion diaria / 0.75

Zona administrativa y Servicios generales (Agua potable)

Se tiene en cuenta la cantidad de ambientes y la cantidad de agua segiin norma, a

continuacion de presentan los caculos del primer bloque: La zona administrativa y la zona

de servicios generales, ademads se incerta la tabla con el calculo de cantidad de agua diaria

por cisterna.

Tabla 48
Dotacion de agua - Z. administrativa y Servicios generales
ZONA ADMINISTRATIVA
Oficina (personas) 20
RNE 20
Dotacion diaria 400
M3 0.4
Volumen de cisterna 0.53
SERVICIOS GENERALES
LAVANDER{A
Lavanderia (Kg de ropa) 50
RNE 40
Dotacion diaria 2000
M3 2
Volumen de cisterna 2.67
Cisterna
Dotacion diaria 2400
M3 2.40
Volumen de cisterna 3.20

Nota: Elaboracion propia en base a RNE y plano de sanitarias
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Terapia ambulatoria y Zona de diagnostico (Agua potable)

Se tiene en cuenta la cantidad de ambientes y la cantidad de agua segiin norma, a
continuacion se presenta el segundo bloque: La terapia ambulatoria y la zona diagnostico,
demas se incerta la tabla con elcalculo de cantidad de agua diaria por cisterna.

Tabla 49
Terapia ambulatoria y Zona de diagnostico

Terapia ambulatoria

Consultorio
Consultorio 4
Rne 500
Dotacion diaria 2000
M3 2
Volumen de cisterna 2.67

Tratamiento ambulatorio

Talleres 50
Rne 20
Dotacién diaria 1000
M3 1
Volumen de cisterna 1.33

Tratamiento ambulatorio

Sum 22

Rne 3

Dotacion diaria 66
M3 0.066
Volumen de cisterna 0.09

Zona de diagnostico

Consultorio
Consultorio 3
Rne 500
Dotacion diaria 1500
M3 1.5
Volumen de cisterna 2.00
Cisterna

Dotacion diaria 4566

M3 4.566

Volumen de cisterna 6.09

Nota: Elaboracion propia en base a RNE y plano de sanitarias

Servicios generales y zona de internamiento — Primer y segundo nivel (Agua potable)

Se tiene en cuenta la cantidad de ambientes y la cantidad de agua segin norma, a

continuacion se presenta el tercer bloque: Servicios generales y zona de internamiento del

ALVARADO ROJAS,G; GARCIA CHILON,E Pag. 105



I UNIVERSIDAD

PRIVADA/
DEL NORTE

primer y segundo nivel, ademas se incerta la tabla con el célculo de cantidad de agua diaria
por cisterna y el calculo del tanque elevado que se considerara.

Tabla 50
Dotacion de agua Servicios generales y z. de internamiento

Servicios generales

Comedor
Consultorio 40
Rne 50
Dotacion diaria 2000
M3 2
Volumen de cisterna 2.67
Zona de internamiento
Dormitorios
Camas 36
Rne 300
Dotacion diaria 10800
M3 10.8
Volumen de cisterna 14.40
Consultorios
Consultorio 4
Rne 50
Dotacion diaria 200
M3 0.2
Volumen de cisterna 0.27
Subtotal
Dotacioén diaria 13000
M3 13.00
Volumen de cisterna 17.33
Volumen de tanque cisterna
Cantidad Dotacion diaria Capacidad de tanque M3
3/4 13000 9750 9.75
Volumen de tanque elevado
Cantidad Dotacion diaria Capacidad de tanque M3
1/3 13000 4333 4.33
Volumen de tanque con panel solar (agua caliente)
Cantidad Dotacion diaria Capacidad de tanque M3
1/7 10800 1543 1.54

Nota: Elaboracion propia en base a RNE y plano de sanitarias

Terapia hospitalaria (Agua potable)
Se tiene en cuenta la cantidad de ambientes y la cantidad de agua segin norma, a
continuacion se presenta el cuarto bloque: ademas se incerta la tabla con elcalculo de

cantidad de agua diaria por cisterna.
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Tabla 51
Dotacion de agua — Terapia hospitalaria

Terapia hospitalaria

Terapia fisica

Gimnacio (por persona) 25
Rne 25
Dotacion diaria 625
M3 0.625
Volumen de cisterna 0.83
Terapia fisica (exterior)
Cancha deportiva 39
Rne 15
Dotacion diaria 585
M3 0.585
Volumen de cisterna 0.78
Talleres
Talleres 76
Rne 20
Dotacion diaria 1520
M3 1.52
Volumen de cisterna 2.03
Talleres
Teatro 51
Rne 3
Dotacion diaria 165
M3 0.165
Volumen de cisterna 0.22
Cisterna
Dotacion diaria 2883
M3 2.88
Volumen de cisterna 3.84

Nota: Elaboracion propia en base a RNE y plano de sanitarias

Areas verdes (Agua potable)

Se considera el area en metros cuadrados y la cantidad de agua potable segun lo requiera

la norma, no se requiere incluir areas pavimentadas.
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Tabla 52
Dotacion de agua - areas verdes

Areas verdes

Area 4715

Rne 2
Dotacion diaria 9430
M3 9.43
Volumen de cisterna 12.57

Nota: Elaboracion propia en base a RNE y plano de sanitarias

Desagiie y ventilacion

Las instalaciones sanitarias se encuentran distribuidas en el proyecto con una
pendiente de 1%, utilizando tuberia de 2” y 4” de PVC, ademas se tiene el criterio de la
ubicacion de cajas de registro con el fin de controlar el flujo de descarga con tuberias de 4”
y con una longitud maxima de 15m.
Consideraciones:
* Ramal principal desagiie de 4” con cajas de registro hacia la red publica.

* Las salidas de desagiie por bloque se conectan al ramal principal.

4.3.4 Memoria de instalaciones eléctricas

A. Generalidades

Para el centro de diagnostico y rehabilitacion para jévenes con adiccion a sustancias
psicoactivas de tienes en cuenta el reglamento nacional de edificaciones en el aspecto de
instalaciones eléctricas, con el fin de generar un correcto confort luminico, ademas se hace

la rectificacion con el especialista en el tema.

B. Condiciones eléctricas especificas
Se realiza la distribucion eléctrica a nivel general del proyecto, y a nivel de zonas

teniendo en cuenta criterios en relacion a lo siguiente:

- Acometida principal.

- Medidor.

- Cables alimentadores.

- Sub estacion eléctrica.

- Tablero general.

- Tableros de distribucion eléctrica.

- Bandejas porta cables.

- Buzones eléctricos.
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- Circuitos de alumbrado.

Especificaciones técnicas

- Conductores: Permiten el paso de una corriente eléctrica entre dos puntos con diversos
potenciales eléctricos. Estos seran de cobre electrolitico con aislamiento tw y seccion
en mm?2.

- Tuberias: Seran de plastico pesado (PVC-p) salvo indicaciéon y el didmetro minimo
sera de 20mmg.

- Cajas: Se considera de acero galvanizado del tipo pesado.

- Rectangular 100x55x50mm.

- Octogonal 100x40mm.

- Cuadrada 100x40mm.

- magico de Bticino.

C. Calculo de maxima demanda

Bloque A — Zona administrativa

Tabla 53
Madxima demanda de bloque A
MAXIMA DEMANDA BLOQUE A - ZONA ADMINISTRATIVA
- Ilfsé:::sll:d Factor D:aﬂlfl:Ln;a Im:dmid Im:dmid Intensidad Intensidad
ITEM | circuimo|  pEscRiPCION Deman r d ad o momag| 1Mt CONDUCTOR
a da (%) Parcial |Nominal| Disefio nético (A) Corriente (A)
(watts) (w) (A) (A)
¢1  |Aumbrado 0147 | 100% | 91468 | 154 | 1930 | 2x20A |2x25A30mA (225 MM2 THW +1-2.5
mm2 THW (T)
c2  |Aumbrado 0147 | 100% | 914658 | 154 | 1930 | 2x20A |2x25A30mA (225 MM2 THW +1-2.5
mm2 THW (T)
c3  |aumbrado 9147 | 100% | 914658 | 154 | 1930 | 2x20A |2x25A30maA (225 MM2 THW +1-2.5
mm2 THW (T)
sTD1| c4 |Aumbrado 0147 | 100% | 914658 | 154 | 1930 | 2x20A |2x25A30mA (225 MM2 THW +1-2.5
mm2 THW (T)
c5 |Tomacorriente 11434 | 100% | 114335 | 103 | 2413 | 2x32a |2x40A30mA ?}j&”gﬁ THW + 1-4 mm2
ce  |Tomacorriente 11434 | 100% | 114335 | 103 | 2413 | 2x32a |2x40A30mA ?:W"r”{ﬂ? THW + 1-4 mm2
c7  |Luces de Emergencia| 9147 | 100% | 91468 | 154 | 1030 | 2x20A | 2x25A/30ma [272° MM2 THW +1-2.5
mm2 THW (T)

Nota: Elaboracion propia en base a calculos
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Tabla 54
Mdxima demanda de blogue B
MAXIMA DEMANDA BLOQUE B - ZONA DE DIAGNOSTICO
|| Factor [pRe e | Intensidad |
ITEM |cIRcuito|  DESCRIPCION Deman r d ad 4o momag| !Nt CONDUCTOR
a da (%) Parcial |Nominal| Disefio nético (A) Corriente (A)
(watts) (w) (A) (A)
225 mm2 THW + 125
c1  |Aumbrad 3700 | 100% | 3700 | 64 | 800 | 2X20A |2x25A/30mA
umbrado " mm2 THW (T)
c2  |aumbrado 3570 | 100% | 35702 | 60 | 755 | 2X20A | 2x25A/30mA 225 MM2 THW +1-2.5
mm2 THW (T)
c3  |aumbrado 3570 | 100% | 35702 | 60 | 755 | 2X20A | 2x25A/30mA |25 MM2 THW +1-2.5
mm2 THW (T)
sTD2 | c4 |Aumbrado 3570 | 200% | 71584 | 121 | 1541 | 2X20A | 2x25A/30mA 225 MM2 THW +1-2.5
mm2 THW (T)
c5 [Tomacorriente 47375 | 100% | 47375 | 80 | 1000 | 2X20A |2x25A/30mA ?:W"f‘(ﬁ? THW +1-4 mm2
ce  [Tomacorriente 47375 | 100% | 47375 | 80 | 1000 | 2X20A |2x25A/30mA ?:W"f‘(ﬁ? THW +1-4 mm2
c7  |Luces de Emergencia| 3579 | 100% | 35792 | 60 | 755 | 2x20A |2x25Ar3gma (220 MM2 THW +1-2.5
mm2 THW (T)
Nota: Elaboracion propia en base a calculos
Bloque C — Terapia ambulatoria
Tabla 55
Madxima demanda de bloque C
MAXIMA DEMANDA BLOQUE C - TERAPIA AMBULATORIA
[ty Factor [ [ aa | M aa | ntensidad | g
ITEM |circumro|  DESCRIPCION Deman r d 2d 1o momag| INte CONDUCTOR
a da (%) Parcial |MNominal| Disefio nético (A) Corriente (A)
(watts) (w) (A) (A)
c1  |Aumbrado 7240 | 100% | 7240 | 122 | 1528 | 2xz0A | 2x25A/30ma |220 MM2 THW+1-2.5
mm2 THW (T)
c2  |Aumbrado 7240 | 100% | 7240 | 122 | 1528 | 2xz0A | 2x25A/30ma |220 MM2 THW+1-2.5
mm2 THW (T)
c3  |Aumbrado 7240 | 100% | 7240 | 122 | 1528 | 2xz0A | 2x25A/30ma |220 MM2 THW+1-2.5
mm2 THW (T)
c4  |Aumbrado 7240 | 100% | 7240 | 122 | 1528 | 2xz0A | 2x25A/30ma |220 MM2 THW+1-2.5
mm2 THW (T)
c5  |Aumbrado 7240 | 100% | 7240 | 122 | 1528 | 2xz0A | 2x25A/30ma |220 MM2 THW+1-2.5
mm2 THW (T)
c6  |Alumbrado 7240 | 100% | 7240 122 | 1528 | 2x20a | 2x25A20ma [2720 MM2 THW +1-2.5
STD3 mm2 THW (T)
c7  |Aumbrado 7240 | 100% | 7240 | 122 | 1528 | 2xz0A | 2x25A/30ma |220 MM2 THW+1-2.5
mm2 THW (T)
c8  |Aumbrado 7240 | 100% | 7240 | 122 | 1528 | 2xz0A | 2x25A/30ma |220 MM2 THW+1-2.5
mm2 THW (T)
co  |Tomacorriente 0050 | 100% | 9050 | 153 | 1040 | 2x25A | 2x32A/30mA ?:\{Pgﬁ THW +1-4 mmz2
c10  |Tomacorriente 0050 | 100% | 9050 | 153 | 1040 | 2x25A | 2x32A/30mA ?:\{Pgﬁ THW +1-4 mmz2
¢11  |Tomacorriente 0050 | 100% | 9050 | 153 | 1040 | 2x25A | 2x32A/30mA ?:\{Pgﬁ THW +1-4 mmz2
€12 |Luces de Emergencia| 7240 | 100% | 7240 | 122 | 1528 | 2x20A |2x25As30ma [2720 MM2 THW+1-2.5
mm2 THW (T)

Nota: Elaboracion propia en base a calculos
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Bloque D — Terapia hospitalaria

Tabla 56
Maxima demanda de blogue D
MAXIMA DEMANDA BLOQUE D - TERAPIA HOSPITALARIA
N R e ]
ITEM |cirRcuiro|  DESCRIPCION Deman r d 2d o momag| MMt CONDUCTOR
a da (%) Parcial |MNominal| Disefio nético () Corriente (A)
(watts) (w) (A) (A)
¢1  |Alumbrado 4746 | 100% | 4746 80 | 1002 | 2x20A |2x25A30mA |29 MM2 THW +1-2.5
mm2 THW (T)
c2  |Alumbrado 4746 | 100% | 4746 80 | 1002 | 2x20A |2x25A30mA |29 MM2 THW +1-2.5
mm2 THW (T)
sTD4| c3  |Aumbrado 4746 | 100% | 4746 80 | 1002 | 2x20A |2x25A30mA |29 MM2 THW +1-2.5
mm2 THW (T)
c4  |Tomacorriente 50325 | 100% | 59325 | 100 | 1252 | 2X20A |2x25A/30mA ?:\{Pgﬁ THW +1-4 mm2
€5  |Lucesde Emergencia| 4746 | 100% | 4746 | 80 | 1002 | 2x20A |2x25A/30mA |22 MM2 THW+1-2.5
mm2 THW (T)
¢1  |Alumbrado 8064 | 100% | 8084 | 136 | 1702 | 2x20A |2x25As30mA 225 Mm2 THW +1-2.5
mm2 THW (T)
c2  |Alumbrado 8064 | 100% | 8084 | 136 | 1702 | 2x20A |2x25As30mA 225 Mm2 THW +1-2.5
mm2 THW (T)
c3  |Alumbrado 8064 | 100% | 8084 | 136 | 1702 | 2x20A |2x25As30mA 225 Mm2 THW +1-2.5
mm2 THW (T)
c4  |Alumbrado 8064 | 100% | 8084 | 136 | 1702 | 2x20A |2x25As30mA 225 Mm2 THW +1-2.5
mm2 THW (T)
c5 |Alumbrado 8064 | 100% | 8084 | 136 | 1702 | 2x20A |2x25As30mA 225 Mm2 THW +1-2.5
STD5 mm2 THW (T)
cé  |Alumbrado 8064 | 100% | 8084 | 136 | 1702 | 2X20A |2x25As30mA 225 Mm2 THW +1-2.5
mm2 THW (T)
c7  |Tomacorriente 10080 | 100% | 10080 | 17.0 | 2127 | 2x25A |2x25A30mA ?:\{Pgﬁ THW +1-4 mm2
c8  |Tomacorriente 10080 | 100% | 10080 | 17.0 | 2127 | 2x25A |2x25A30mA ?:\{Pgﬁ THW +1-4 mm2
€9  |Luces de Emergencia| 8064 | 100% | 8084 | 136 | 1702 | 2X20A |2x25A30mA 220 Mm2 THW +1-2.5
mm2 THW (T)
C10  |Luces de Emergencia| 8064 | 100% | 8064 | 136 | 1702 | 2x20A |2x5A/30ma |2-2° MM2 THW +1-2.5
mm2 THW (T)

Nota: Elaboracion propia en base a calculos

Bloque E — Zona de internamiento
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Tabla 57

Maxima demanda de bloque E - Primer piso

MAXIMA DEMANDA BLOQUE E - ZONA DE INTERNAMIENTO
st i, Tl wnsitn|
ITEM |crcuimo|  DpEscripCION Deman ! ; 84 ermomag| M€ CONDUCTOR
a da (%) Parcial |Nominal| Disefio nético (4) Corriente (A)
(watts) (w) (A) (A)
¢1  |Alumbrado 5200 | 100% | 5200 88 | 1007 | 2x20A |2x25Ar30ma 220 MM2 THW +1-2.5
mm2 THW (T)
c2  |Alumbrado 5200 | 100% | 5200 88 | 1007 | 2x20A |2x25Ar30ma 220 MM2 THW +1-2.5
mm2 THW (T}
€3  |Aumbrado 5200 | 100% | 5200 88 | 1007 | 2x20A |2x25a30ma 220 MM2 THW +1-2.5
mm2 THW (T)
c4  |Aumbrado 5200 | 100% | 5200 88 | 1007 | 2x20A |2xzsazoma |25 mm2THW +1-2.5
STD6 mm2 THW (T)
c5  |Alumbrado 5200 | 100% | 5200 88 | 1007 | 2X20A |2x25A/30mA |25 MM2 THW +1-2.5
mm2 THW (T)
ce  |Tomacorriente 6500 | 100% | 6500 | 110 | 1372 | 2xd0A |2:25A130mA ?:\{Pﬁ THW +1-4 mm2
C7  |Tomacorriente 6500 | 100% | 6500 | 110 | 1372 | 2xd0A |2:63A/30mA ijv\"f](ﬁ? THW +1-4 mm2
c8  |Luces de Emergencia| 5200 | 100% | 5200 88 | 1007 | 2xa0a |2esarmoma |25 MM2 THW+1-2.5
mm2 THW (T)
c1  |Aumbrado 5184 | 100% | 5184 88 | 1004 | 2x20A |2x25a30ma |22-9 MM2 THW +1-2.5
mm2 THW (T)
c2  |Aumbrado 5184 | 100% | 5184 88 | 1004 | 2X20A |2x25A/30mA |25 MM2 THW +1-2.5
mm2 THW (T)
c3  |Alumbrado 5184 | 100% | 5184 88 | 1004 | 2x20A |2v25Ar30ma 220 MM2 THW +1-2.5
mm2 THW (T)
sTD7 | c4 |Aumbrado 5184 | 100% | 5184 88 | 1004 | 2x20A |2v25Ar30ma 220 MM2 THW +1-2.5
mm2 THW (T}
C5 |Tomacorriente 6480 | 100% | 6480 | 1090 | 1367 | 2xd0A |2:63A/30mA ?:WT% THW +1-4 mm2
C6  |Tomacorriente 6480 | 100% | 6480 100 | 1367 | 2X40A | 2x63A/30mA ?:\.'\T(nﬁ THW +1-4 mm2
C7  |Luces de Emergencia| 5184 | 100% | 5184 88 | 1004 | 2xa0A |2e63ar30ma |2-25 MM2 THW +1-2.5
mm2 THW (T)
Nota: Elaboracion propia en base a calculos
Tabla 58
Madxima demanda de bloque E — Segundo piso
c1  |Alumbrado 5200 | 100% | 5200 88 | 1007 | 2x20a |2r25a/30ma (2725 MM2 THW +1-2.5
mm2 THW (T)
c2  |Aumbrado 5200 | 100% | 5200 88 | 1007 | 2X20A | 2x25A/30mA |223 MM2 THW +1-2.5
mm2 THW (T).
€3  |Alumbrado 5200 | 100% | 5200 88 | 1007 | 2x20a |2x25a30ma (2725 MM2 THW +1-2.5
mm2 THW (T)
c4  |Alumbrado 5200 | 100% | 5200 88 | 1007 | 2x20a |2r25a/30ma (2725 MM2 THW +1-2.5
STD8 mm2 THW (T)
cs  |Aumbrado 5200 | 100% | 5200 88 | 1007 | 2X20A | 2x25A/30mA |223 MM2 THW +1-2.5
mm2 THW (T).
€6  |Tomacorriente 6500 | 100% | 6500 11.0 | 1372 | 2X40A | 2x63A/30mMA ?:\‘Nﬁ”% THW +1-4 mm2
€7 |Tomacorriente 6500 | 100% | 6500 | 110 | 1372 | 2xd0a |2:63A/30mA ?:\J‘ﬁ? THW +1-4 mm2
C8 |Lucesde Emergencia| 5200 | 100% | 5200 88 | 1007 | o2x40A | 2x63A/30mA [2-20 MM2 THW +1-2.5
mm2 THW (T)
€1 |Aumbrado 5184 | 100% | 5184 88 | 1094 | 2x20a |zr2samoma 225 mMm2 THW +1-2.5
mm2 THW (T)
c2  |Alumbrado 5184 | 100% | 5184 88 | 1004 | 2x20a |2r25a30ma (2720 MM2 THW +1-2.5
mm2 THW (T)
€3  |Aumbrado 5184 | 100% | 5184 88 | 1004 | 2x20a |2x05a/30ma (2725 MM2 THW +1-2.5
mm2 THW (T)
STD9 C4 |Aumbrado 5184 | 100% | 5184 88 | 1094 | 2x20a |zr2samoma 225 mMm2 THW +1-2.5
mm2 THW (T)
c5  |Tomacorriente 6480 | 100% | 6480 | 100 | 1367 | 2X40A | 2x63A/30mA iﬁwﬂnﬁi THW +1-4 mm2
€6  |Tomacorriente 6480 | 100% | 6480 10.0 | 1367 | 2X40A | 2¥63A/30mA ?:\‘Nﬁ”% THW +1-4 mm2
C7  |Lucesde Emergencia| 5184 | 100% | 5184 88 | 1004 | 2X40A | 2:63A/30mA 222 MM2 THW +1-2.5
mm2 THW (T)

Nota: Elaboracion propia en base a calculos
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Bloque F — Zona complementaria

Tabla

59

Mdxima demanda de bloque F

MAXIMA DEMANDA BLOQUE F - ZONA COMPLEMENTARIA

Carga Maxim | Intensid | Intensid .
- Instalad Factor Demanda ad ad Intensidad Intensidad
ITEM |ciRcurmo|  DESCRIPCION Deman r d ad o momag| 1Mt CONDUCTOR
a da (%) Parcial |Nominal| Disefio nético (A) Corriente (A)
(watts) (w) (A) (A)
¢1  |Aumbrado 4220 | 100% | 4220 | 74 | 891 | 2x20A |2x25A30ma [225 MM2 THW +1-2.5
mm2 THW (T)
c2  |Aumbrado 4220 | 100% | 4220 | 74 | 891 | 2x20A |2x25A30ma [225 MM2 THW +1-2.5
mmz2 THW (T}
c3  |Aumbrado 4220 | 100% | 4220 | 74 | 891 | 2x20A |2x25A30ma [225 MM2 THW +1-2.5
STD10 mm2 THW (T)
c4  |Aumbrado 4220 | 100% | 4220 | 74 | 891 | 2x20A |2x25A30ma [225 MM2 THW +1-2.5
mmz2 THW (T}
C5 |Tomacorriente 5275 | 100% | 5275 | 89 | 1113 | 2x25A | 2x32A/30mA ?:\{Pgﬁ THW + 1-4 mm2
C6  |Luces de Emergencia| 4220 | 100% | 4220 71 | 891 | 2x20A |2we3A/30ma [220 MM2 THW+1-2.5
mmz2 THW (T}
Nota: Elaboracion propia en base a calculos
Bloque G — Servicios generales
Tabla 60
Madxima demanda de bloque G
MAXIMA DEMANDA BLOQUE G - SERVICIOS GENERALES
 [imeang | Factor | e [ e Mo ntensidad (o
ITEM |CIRCUITo|  DESCRIPCION Deman ' 4 2d o momag| MMt CONDUCTOR
a da (%) Parcial |MNominal| Disefio nético (A) Corriente (A)
(watts) (w) (A) (A)
225 mm2 THW + 125
0,
sTD11| ¢1  |Eectrobomba 370 | 100% | 370 06 | 078 | 2x20a |2esasoma|s I T
2-2.5mm2 THW + 1-2.5
0,
sTD12| ¢1  |Eectrobomba 370 | 100% | 370 06 | 078 | 2x20a |2esasoma|s I T
¢1  |Aumbrado 3348 | 100% | 3348 | 57 | 7.06 | 2X20A |2x32A/30mA |22 MM2 THW +1-2.5
mm2 THW (T)
sTD13| c2  |Tomacorriente 4185 | 100% | 4185 71 | 883 | 2X20A |2x32A/30mA ?:Wm(rﬁ THW +1-4 mm2
€3 |Luces de Emergencia| 3348 | 100% | 3348 57 | 706 | 2x20A |2xa2a/30ma |2720 MM2 THW+1-2.5
mm2 THW (T)
c1  |Alumbrado 2080 | 100% | 2080 3.5 439 | 2x20A | 2x25A30ma |25 MM2 THW +1-2.5
mm2 THW (T)
c2  |Aumbrado 2080 | 100% | 2080 | 35 | 430 | 2X20A |2x25A/30mA |2-20 MM2 THW +1-2.5
mm2 THW (T)
c3  |Aumbrado 2080 | 100% | 2080 | 35 | 430 | 2X20A |2x25A/30mA |2-20 MM2 THW +1-2.5
STD14 mm2 THW (T)
c4  |Aumbrado 2080 | 100% | 2080 | 35 | 430 | 2X20A |2x25A/30mA |2-20 MM2 THW +1-2.5
mm2 THW (T)
C5  |Tomacorriente 2600 | 100% | 2600 | 44 | 549 | 2x25A | 2x32A/30mA ?:\{Px THW +1-4 mmz2
C6  |Luces de Emergencia| 2080 | 100% | 2080 35 | 430 | 2x20A |2x@5A30ma 2720 MM2 THW+1-2.5
mm2 THW (T)

Nota: Elaboracion propia en base a calculos
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Iluminacion exterior

Tabla 61
Maxima demanda - Iluminacion exterior

MAXIMA - ILUMINACION EXTERIOR
it Factor | it [ o | M e intensidad (G
ITEM |CIRCUITO|  DESCRIPCION Deman ! d 24 rormomag| 1™ CONDUCTOR
a da (%) Parcial |Nominal| Disefio nético (A) Corriente (A)
(watts) (w) (A) (A)
c1  |Aumbrado 7375 | 100% | 7375 125 | 1556 | 2x20A | 2x25A/30ma |220 MM2 THW +1-2.5
mm2 THW (T)
STD16 2-2.5mm2 THW + 1-2.5
c2  |Alumbrado 7375 | 100% | 7375 | 125 | 1556 | 2x20A | 2x25A/30mA |52 :
mm2 THW (T}
¢1  |Aumbrado 74105 | 100% | 74105 | 125 | 1564 | 2X20A | 2x25A/30mA [229 MM2 THW +1-2.5
mm2 THW (T)
STD17 2-25mm2 THW + 1-2.5
c2  |Alumbrado 74105 | 100% | 74105 | 125 | 1564 | 2X20A |2x25A/30mA <= :
mm2 THW (T)
¢1  |Alumbrado 74105 | 100% | 74105 | 125 | 1564 | 2X20A |2x25A/30mA |225 Mm2 THW +1-2.5
mm2 THW (T)
STD18 2-2.5mm2 THW + 1-2.5
c2  |Aumbrado 74105 | 100% | 74105 | 125 | 1564 | 2x20A |2x25A/30mA |22 .
mm2 THW (T)

Nota: Elaboracion propia en base a instalaciones eléctricas
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CAPITULO 5 DISCUSION Y CONCLUSIONES

5.1 Discusion
Al finalizar el andlisis, se llega a una serie de ideas concretas en relacion con las teorias
analizadas por los diferentes autores de las referencias bibliogréaficas; a la vez, después de

estudiar los cuatro casos arquitectonicos con similitud en funcion al proyecto, se recapitula

lo siguiente:

Tabla 62
Discusion del proyecto

Teorias

Resultados

Terrapin (2014) menciona que, el disefio
biofilico puede reducir el estrés, mejorar
nuestra creatividad y claridad al pensar;
mejorar nuestro bienestar y acelerar los
procesos de curacion.

El principal objetivo del proyecto gira alrededor
de las sensaciones al relacionar al paciente con
la naturaleza en sus diferentes formas en que se
pueda expresar. Es por ello que se trabaja con
espacios centrales

teniendo como

amplios y ajardinados,
referencia al Centro de
tratamiento de adicciones Sister Margaret
Smith, que incluyen dos grandes patios para la
interaccion del paciente.

Segun Clanton (2014) La luz acentuada y
otras fuentes de superposicion de Iluz
generan interés y profundidad; por otro lado,
la iluminacion personalizada o la necesaria
para realizar tareas
flexibilidad y control.

de trabajo ofrece

Después de analizar el Centro de Rehabilitacion
en Belmont y como interferia de forma positiva
la iluminacion en el paciente seglin la zona en la
que se aplicaba, se replico la técnica utilizando
la iluminacion lateral en zona de internamiento,
la iluminacion cenital en ambientes como
talleres y aulas de rehabilitacion grupal ya que
se requiere de inspiracion y creatividad.

Terrapin (2014) menciona que, las formas y
patrones biomorficos hacen a un lugar
confortable, interesante, cautivante y
absorbente, de tal forma que permite a la
persona hacer conexion con la naturaleza
mediante elementos de disefio.

El uso de formas curvas se trabaja en cada
volumen del proyecto y en sus fachadas se
aplican formas irregulares y patrones
biomorficos. Ademas, se aprecia en la forma del
mobiliario de descanso exterior en donde el
paciente puede interactuar. Tal es el caso del
Centro de salud Tipotie en donde utiliza formas
sensaciones

organicas despertando como

curiosidad en el usuario.
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Entendemos que el espacio no puede
pensarse sin dimension y sin significado y
que la arquitectura, como productora de
calidad, determina un espacio que convierte

Existen diferentes sensaciones que se puede
desarrollar mediante el disefio, dependiendo al
publico que va dirigido, es por ello que se

a la escala en parte inseparable de esa qualia considera despertar en el paciente el efecto

que la arquitectura produce, porque la
escala, como estado dinamico, hace que
cualquier tamafio percibido afecte y adapte
todo lo demas haciendo que todas las partes

generado por las alturas, ya sea la altura normal,
la doble altura y la escala monumental de
acuerdo al espacio.

de una misma escena se vuelvan
mutuamente reconocibles. (Blanc M, 2013)

Nota: Elaboracion propia en base a resultados

5.2 Conclusiones
Conclusion General

Se determind cuales son los patrones de disefio biofilico y estos fueron aplicados un
centro de diagnostico y rehabilitacion para jovenes con adiccion a sustancias psicoactivas,

Trujillo 2023.

Conclusiones Especificas

Se realiz6 un andlisis de los criterios en relacion con los patrones de disefio biofilico,
teniendo en cuenta la relacion con el usuario en un centro de diagndstico y rehabilitacion.
Determinando que, es de suma importancia la relacion entre paciente y naturaleza para una
rehabilitacion eficaz. El proyecto gira alrededor de las sensaciones con la naturaleza en sus
diferentes formas en que se pueda expresar. Por ello, se concluye que la naturaleza es una
pieza esencial para la recuperacion de jovenes estupefacientes, ya que es capaz de reducir el
estrés, mejorar la creatividad y claridad al pensar; mejorar el bienestar y acelerar los procesos

de curacion.

La naturaleza en el espacio, las analogias naturales aplicadas en la forma y la
naturaleza del espacio son los criterios de disefio que se adecuan para la recuperacion de los
jovenes con adiccion a sustancias psicoactivas ya que, segin la OMS, las personas llegan a
pasar hasta el 90% de su tiempo en el interior de los espacios de rehabilitacion. Por ello se
emplean estimulantes tanto auditiva, tactil y olfativa con una recuperacion distinta e

interactiva con el exterior aprovechando los elementos que nos brinda la naturaleza.
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Se estudiaron y determinaron los criterios de los patrones de disefio biofilico mediante
lineamientos como criterios de aplicacion al centro de diagnéstico y rehabilitacion. Se
obtienen lineamientos que son determinados segin instrumentos como fichas documentales
y andlisis de casos que nos ayudaron en el proceso de la aplicacion de técnicas con el
paciente. Se trabaja con espacios centrales amplios, ajardinados que permiten la interaccion
del paciente mediante la horticultura con plantas aromaticas, teniendo como referencia al
Centro de tratamiento de adicciones Sister Margaret Smith, que incluyen dos grandes patios

para la interaccion del paciente.

La luz genera interés, profundidad, flexibilidad y control. Por ello se emplea la
iluminacién lateral en zona de internamiento, la iluminacion cenital en ambientes como
talleres y aulas de rehabilitacion grupal ya que se requiere de inspiracion y creatividad. Por
otro lado, el uso de formas curvas se trabaja en cada volumen del proyecto y patrones
biomorficos en las fachadas, con el sustento de Terrapin, que menciona, que las formas y
patrones biomorficos hacen a un lugar confortable, interesante, cautivante y absorbente, de
tal forma que permite a la persona hacer conexion con la naturaleza mediante elementos de

diseno.
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ANEXOS

Anexo 01:
Anexo 02:
Anexo 03:
Anexo 04:
Anexo 05:
Anexo 06
Anexo 07:
Anexo 08:
Anexo 09:
Anexo 10:
Anexo 11:
Anexo 12:
Anexo 13:
Anexo 14:
Anexo 15:
Anexo 16:
Anexo 17:
Anexo 18
Anexo 19
Anexo 20:
Anexo 21:
Anexo 22:

Matriz de consistencia

Ficha Documental de Investigacion: Conexion visual con la naturaleza

Ficha Documental de Investigacion: Luz dinamica y difusa

Ficha Documental de Investigacion: Analogias naturales

Ficha Documental de Investigacion: Naturaleza del espacio

: Ficha Analisis de Caso:

Ficha Analisis de Caso:
Ficha Analisis de Caso:
Ficha Analisis de Caso:
Ficha Analisis de Caso:
Ficha Analisis de Caso:
Ficha Analisis de Caso:
Ficha Analisis de Caso:

Ficha Analisis de Caso:

Presentacion de Casos.

Ficha Técnica — Ubicacion.
Analisis Funcional

Andlisis Forma Arquitectonica.
Analisis Estructural

Analisis Naturaleza en el espacio.
Resumen.

Resumen.

Resumen.

Matriz 1: Criterios de Aplicacion.

Ficha Cruce: Relacion con el entorno / Estrategias Proyectuales

Ficha Cruce: Relacion con el entorno / Anélisis espacial

: Matriz Cruce

Resultados
Resultados

Programacion

: Ficha Resultados — Discusion: Percepcion Visual.
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MATRIZ DE CONSISTENCIA "CENTRO DE DIAGNOSTICO Y REHABILITACION PARA JOVENES CON ADICCION A SUSTANCIAS PSICOACTIVAS"

TITULO: CENTRO DE DIAGNOSTICO Y REHABILITACION PARA JOVENES CON ADICCION A SUSTANCIAS PSICOACTIVAS APLICANDO PATRONES DE DISENO BIOFILICO, TRUJILLO 2023

LINEA DE INVESTIGACION: Salud publica y poblaciones vulnerables

SUB LINEA DE INVESTIGACION: Estudios interdisciplinarios para el disefio arquitecténico

PROBLEMATICA: ¢Cudles son los patrones de disefio biofilico aplicados en un centro de diagnéstico y rehabilitacién para jévenes con adiccién a sustancias psicoactivas, Trujillo 2023?

Objetivos

Variable

Definicién operacional

Instrumentos

Objetivo general:
Determinar cuales son los
patrones de disefio biofilico
aplicado en el disefio de un
centro de diagnéstico y
rehabilitacion para jévenes
con adiccion a sustancias
psicoactivas, Trujillo 2023.
Obijetivo especificos:
OE1: Analizar los criterios de
disefio relacionados a los
patrones biofilicos en un
centro de diagnostico y
rehabilitacion.

OE2: Determinar que
criterios de disefio se
relacionan con los jévenes
con problemas de adiccién a
sustancias psicoactivas.
OE3: Aplicar criterios de
disefio de acuerdo a los
patrones biofilicos para el
disefio de un centro de
diagnostico y rehabilitacion.

PATRONES DE
DISENO BIOFILICO

La biofilia es la conexién
biolégica innata entre los
seres humanos y la
naturaleza. Articula la
relacion entre la naturaleza, la
ciencia y el entomno construido
para poder experimentar los
beneficios aplicados al
disefio. Ofrece un marco que
refleja las relaciones
naturaleza-salud mas
importantes en el entorno
construido. Ademas crea
espacios capaces de

despertar la

y
curiosidad; refrescar la
memoria y las habilidades
para resolver problemas.
(Terrapin G, 2014).

Dimensién Sub dimensiones Indicadores Sub indicadores Criterios de aplicacién
. Horticultura )
Tipos de entorno natural o . Empleo de espacios verdes y pracesos naturales.
Jardineria terapéutica
Conexidn visual con la
naturaleza Madera en la Uso de la Madera y recursos naturales que
Entorno simulado o construccion brinda la naturaleza para la construccion.
construide Patios ajardinados Patios ajardinados.
Techos verdes Techos verdes en la zona de rehabilitacién.
NATURALEZA EN EL Uso de iluminacion natural lateral segin
ESPACIO asoleamiento.
(Ver ficha documental Lateral Uso de iluminacion lateral en zona de descanso.
N°01 - N°02) lluminacién natural Cenital Uso de iluminacién cenital en dreas de
Combinada rehabilitacién.
Uso de iluminacién combinada en ambientes
que requieran de mayor iluminacién
Luz dindmica y difusa
Uso de iluminacion directa en ambientes que
Directa requieran mayor concentracion de luz.
lluminacién artificial Indirecta Uso de iluminacidn indirecta en dormitorios.
Difusa Uso de iluminacion difusa para ambientes que
requieran calma.
Circulos Uso de formas curvas aplicadas en caminos,
Efecto estimulante de Espirales senderos y zonas de terapia.
‘ las formas curvas Acabados imperfectos e| Uso de acabados imperfectos e irregulares en
ANALOGIAS NATURALES | o\ irregulares fachadas
(Ver ficha documental bl s
N°03)
Vertical
Efecto estimulante de Horizontal Aplicacion de formas rectas para latramaa
las formas rectas H partir de un punto central.
Perpendicular
Uso de superficies de doble altura en ambientes
principales.
NATURALEZA DEL ESPACIO Proporcion Empleo de altura normal en ambientes con
(Ver ficha documental Espacio cognitivo Estimulacién de la altura Escala mener flujo pablico.
N°04) Uso de superficies de altura normal.

Empleo de estructuras monumentales en zonas
de terapia.

Fichas
documentales/
analisis de
casos
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UNIVERSIDAD

PRIVADA/

DEL NORTE

DIMENSION
Naturaleza en el espacio

Relacién directa, fisica y efimera entre el ser
humano y los elementos que brinda la naturaleza
creando interaccion multisensorial.

SUB DIMENSION
Conexidn visual con la naturaleza
El acceso visual es una forma de conexion con la
naturaleza en el espacio que nos permite conocer
los procesos y elementos que brinda. Genera re-
ceptores de placer en el cuerpo que conlleva a un
interés prolongado y una pronta recuperacion.

Entorno simulado o construido

Este sub indicador nos determinara que tipo de elemen-
tos y materiales se aplicara en el disefio en relacion a su

INDICADOR
Tipos de entorno natural

entarna

SUB INDICADOR

- Horticultura,
- Jardinderia terapéutica

- Madera en la construccion
- Patios ajardinados
- Techos verdes

NATURALEZA EN EL ESPACIO

La Naturaleza en ¢l espacio se refiere a la presen-
cia directa, fisica y efimera de la naturaleza en un
espacio o lugar. Esto incluye las plantas vivas,
agua y animales, asi como brisas, sonidos,
aromas y ofros elementos naturales. Algunos
ejemplos comunes incluyen, plantas sembradas en
maceta, parterres, comedercs para aves, maripo-
sarios, juegos de agua, fuentes, acuarios, jardines
{raseros y paredes o azoteas verdes, Las expe-
riencias més fuertes de la Naturaleza en el espacio
se logran mediante la creacion de conexiones, di-
rectas y cargadas de significado, con esos elemen-
1os naturales. (Terrapin, 2014)

Ver la naturaleza a través de una ventana
ofrece mayores beneficios que una proyeccién
digital de dicha naturaleza, particularmente
porque no existe posibilidad de generar un
ajuste visual o paralaje, al acercarse o circular
alrededor de una pantalla que es plana (Kahn
et al., 2008).

Terrapin menciona que esto podra cambiar con los
avances tecnoldgicas en la videografia tridimensio-
nal. Aln asf, simulada o construida, la naturaleza
es notablemente mejor para reducir el estrés, que
no tener contacto visual del todo.

| Naturaleza en el espacio

§ Conexidn visual con la naturaleza |

| Persepcién visual i

- Natural

-~ Simulada o construida

CONEXION VIS

L CON LA NATURALEZA

ENTORNO SIMULADO O CONSTRUIDO

TIPO ENTORNO NATURAL
Hace referencia al vinculo genético de los seres humanos con su Se refiere al aprovechamiento de recursos naturales que brinda la
contexto biologico, estimula la vista con elementos de la naturaleza y se apoya en materiales sostenibles que nos
DEFINICION naturaleza, como a seres vivos y procesos naturales que nos brinda.Teniendo en cuenta a la naturaleza misma, empiezan a
proporciona; relaciona el medio construido y lo natural, por medio aparecer espacios recuperativos, inspirados en experiencias
de aberturas con vistas hacia el mar, jardines, entre otros. naturales.
Observar ,
- Plantas en macetas, macizos
procesos y elementos naturales que de flores, patios con jardin,
brinda la naturaleza Jardines verticales y techos
- verdes.
Relacion entre el medio interior y
exterior.
GRAFICAS
Superficies ecoldgicas § /
que se asemejen a las % | N !
texturas  provenientes gt‘ﬂf“ 'm ’0 ‘v ‘ \/
de la naturaleza como [ 4 . (A N
la madera, piedras, 3
T metales o vegetacion. ~1
Jardines de abedules.y musgo én el Edificio del N1* Times
VENTAJAS Reduccion del impacto visual - Sensaciones - Incrementa la Reduccion del impacto visual - menor reactividad al estrés en el
concentracion - Reduce el estrés sistema nervioso
DESVENTAJAS Realce de la infraestructura sobre el medio ambiente Pérdida de estimulos sensoriales

Se emplean vistas estimulantes centrales, generando diversas
sensaciones gracias a los elementos y procesos que se
desarrollan en la naturaleza mediante la interaccion con los

CONCLUSIONES

elementos naturales.

Mediante el uso de los materiales que nos brinda la naturaleza y
simulaciones, se crean sensaciones inspirados en experiencias

naturales
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DIMENSION
Naturaleza en el espacio

Relacion directa, fisica y efimera entre el ser
humano y los elementos de la naturaleza creando
interaccion multisensorial.

SUB DIMENSION
Luz dinamica y difusa

Se centra en el aprovechamiento de la intensidad
variante de la luz y la sombra que es variante
segun el tiempo, estas evocan sensaciones y re-
crean condiciones que suceden en la naturaleza.

INDICADOR

lluminacién natural
lluminacién artificial

Este sub indicador nos determinara que fipo de sistema y
forma de aplicacion de luz dinamica se considerara en

SUB INDICADOR

Lateral - Cenital - Combinada

Directa - Indirecta - Difusa

cada ambiente del proyecto

NATURALEZA EN EL ESPACIO

La Maturaleza en el espacio se refiere a la presen-
cia directa, fisica y efimera de la naturaleza en un
espacio © lugar. Esto incluye las plantas vivas,
agua y animales, asi como brisas, sonidos,
aromas y ofros elementos naturales. Algunos
ejemplos comunes incluyen, plantas sembradas en
maceta, parterres, comederos para aves, maripo-
sarios, juegos de agua, fuentes, acuarics, jardines
iraseros y paredes o azoleas verdes. Las expe-
riencias més fuertes de la Naturaleza en el espacio
se logran mediante la creacién de conexiones, di-
rectas y cargadas de significado, con esos elemen-
tos naturales. {Terrapin, 2014)

Ver la naturaleza a través de una ventana
ofrece mayores beneficios que una proyeccion
digital de dicha naturaleza, particularmente
porque no existe posibilidad de generar un
ajuste visual o paralaje, al acercarse o circular
alrededor de una pantalla que es plana (Kahn
etal., 2008).

Terrapin menciona que esto podra cambiar con los
avances tecnologicos en la videografia tridimensio-
nal. Aun asi, simulada o construida, la naturaleza
es notablemente mejor para reducir el estrés, que
no tener contacto visual del todo.

i Naturaleza en el espacio |

i Luz dindmica y difusa !

"""" g
|

- lluminacion natural
- lluminacién artificial

DINAMICA Y DIFU

TIPO

DEFINICION

GRAFICAS

VENTAJAS

DESVENTAJAS

CONCLUSIONES

ILUMINACION NATURAL

Este patron actuara segin los componentes de la edificacion. La
luminacon serd dindmica al momento de observar el
funcionamieno en conjunto de los sistemas de iluminacion,
ubicacion de aberturas y superficie de las envolventes.

ILUMINACION ARTIFICIAL

Existen diversas formas de aplicar la iluminacion artificial, cada
una pensada para las diversas tareas, ambientes y finalidades
dentro de un determinado espacio.

lluminacion lateral:

Depende de la orientacion del muro donde
esta emplazada

Casa Gaderdy, Luts Barragan

Figura s9: Nlummacion natural aperturas - adaptado

lluminacién cenital:

Desde la parte mas luminosa. Se
ubica mayormente en cielos nubla-

lluminacién convinada:
Aberturas en muros y techos

S,
g o H gy

Earcos con veranas.
[Frp—

oo o siera
M

Fuente. Lus natural ¢ thimnacién de nteriares

lluminacion directa:

Directamente a una superficie, asi no
habra pérdida luminica por la absor-
cion de paredes o revestimientos.

lluminacion difusa:

Pasa por un elemento difusor, es asi di-
rigido a todas las direcciones.

Fuente. Arelidaily

lluminacion Indirecta:

Una parte de la luz es absorbida y
la otra reflejada en direccion contra-
ria. Produce una luz suave

lluminacién de Efecto:

Empotrada en el revestimiento o en
alglin elemento arquitectonico

Diversas experiencias visuales y estados de animo
- Favorece a la concentracion - Creatividad

Sistema de iluminacion presente solo en las horas del dia

Reduce el estrés y aumentar la preductividad

Perjudica a la salud a largo plazo

Sirve como terapia gracias a la diversidad del coler de ilumacion
reflejado durante el dia y genera experiencias y sensaciones al
usuario

Es definido como los cambios fisicos, mentales y conductuales que en
un ciclo de 24 horas responden a la luz y oscuridad del ambiente
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DIMENSION
Analogias naturales

Las analogias naturales son representaciones plasma-
das en el disefio que se basan en los elementos del
medio natural

SUB DIMENSION
Formas y patrones biomérficos

Las formas y patrones biomarficos son representaciones
en el entorno construido que permiten a las personas
hacer conexién con la naturaleza mediante elementes de

INDICADOR
Efecto estimulante de las formas curvas
Efecto estimulante de las formas rectas

Este indicador nos determinara que tipo de forma se em-
pleara para obtener un correcto estimulo en el usuario,

SUB INDICADOR

Circulos - Espirales
Acabados imperfectos e irregulares

Vertical - Horizontal - Perpendicular

Terrapin define que las analogias naturales abor-
dan representaciones orgénicas de la naturaleza,
no vivas e indirectas sobre-procesados o altera-
dos en extremo, plasmandose en el disefio,
ademas provee una conexidn indirecta con la na-
turaleza. (Terrapin, 2014)

Pensamiento analdgico es €l pensamiento, segun
lo cual, a partir del acuerdo de algunas caracteris-
ficas y propledades de unos objetos considera-
mos su acuerdo en ofras caracteristicas también
Se trata de la reduccion de dos nociones en un
comUn sistema de referencia, a través de un pro-
ceso adstracto que aisla los elementos suyos que
pueden funcionar en comun para la configuracion
de su imagen. Segun el pensamiento analdgice,
se observan tanto similitudes como diferencias
entre los objetos que se han vinculado y es por la
presencia de las diferencias que se considera
como un método creativo ().

! Analogias naturales i

i Estimulo de Ia forma !

Efecto estimulante de las formas curvas

' Efecto estimulante de las formas rectas

disefio.
ES DE LA FORMA
EFECTO ESTIMULANTE DE EFECTO ESTIMULANTE DE
TIPO LAS FORMAS CURVAS LAS FORMAS RECTAS

Es una sucesion de infinites puntos que cambian continuamente de direc-
cién, estas van variando su fendencia y adoptan formas que pueden in-
cluso llegar a cerrarse formando circulos o elipses perfectas, o de lo con-

trario acabados imperfectos e imegulares,

La linea es el elemento mas basico de tode grafismo y uno de los suma-
mente utilizados. Representa a la forma de expresion mas sencilla y pura,
que a la vez puede ser dinamica y variada

Organica - Ritmica - Llena de energia - Interés visual

CURVA

RECTA

MODALIDAD
Circulos
Espacics para desa-
rollo de actividades
miltiples
Espirales

Circulaciones y
puentes

Formas imegulares

MODALIDAD

Recta Vertical

Recta Horizontal

Rectas
Perpendiculares

SelgasCans, urm cilcina bajo los drbeles do
Madrid

Unidad - Conexion mas corta entre 2 puntos - Trama uniforme

|
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Espacios residual - Circulaciones extensas

Uniforme - Monotona

Genera espacios llenos de energla y con aspectos visuales afractivos
generando intriga e interés al ojo

CONCLUSIONES

Las formas rectas generan union y acortan la circulacion entre un punto y
ofro pero tiende a ser muy uniforme y mondtona.
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DIMENSION
Naturaleza del Espacio

La Naturaleza del espacio se refiere a las configuracio-

nes espaciales de la naturaleza. Esto incluye nuestro

deseo innato o aprendido de ver mas all4 de nuestro en-

torna inmediato, nuestra fascinacion con la ligeramente
peligroso o desconocido,

SUB DIMENSION

Espacio cognitivo
Produce mecanismos de cambio de estrategia ante el reco-
nocimiento de modificaciones en el entomo, aprendiendo
de su propia experiencia mediante "aprendizaje por refuer-
20" asi como una mejor simulacion del comportamiento
humana gracias a la implementacion de algunos comporta-

mientos de inspiracian emacional

INDICADOR
Estimulacién de la altura

Hace referencia a la entrada de informacion del entorno
al sistema nervioso a través de los sentidos para elaborar
sensaciones y percepciones. Posteriormente, la informa-

SUB INDICADOR
Proporcién - Escala

Este indicador nos permitira ver la escala y/o proporcion
a utilizar segin el ambiente, usuario y sensaciones que
se quiere

cion almacenada se utilizara para operar y razonar.

ANALOGIAS NATURALES

El Riesgo se puede generar por una respuesta
aprendida o una biofebla que se dispara con un
Peligra cercano y latente

Este peligro, sin embargo, es inerte y no puede
causar dafio debido a que existe un elemento de
seguridad confiable

Lo que define la diferencia entre el Riesgo/Peligro
y el miedo es el nivel percibido de amenaza o con-
trol {Rapee, 1997)

El objetivo del patron Riesgo/Peligro es despertar
la atencién y curiosidad; refrescar lamemoria y las
habilidades para resclver problemas. Hay diferen-
tes grados de Riesgo que pueden incorporarse al
disefio dependiendo del publico al que esta dirigi-
do 6 del espacic disponible; un camino en voladize
sobre un acantilade es un ejempla extremo; ver a
un depredador en un zoolégico da un mejor senti-
do de control; mientras que saltar sabre rocas en
un cuerpo de agua tranquila solo implica el Riesgo
de mojarse los pies

i Naturaleza del Espacio H

{ Espacio cognitivo

! Estimulacién de la altura i

Propercién y escala

ESTIMULACION Y SENSACIONES

PROPORCION

Hace referencia al tamafio de un objeta comparado con un estandar de
referencia o con el de otro objeto. Busca unificar visualmente los milti-

ples factores que afectan el disefio arquitectonico, asf como para dar co-

hesion y uniformidad a todo el conjunto

ESCALA

sistema de medidas

Nos permite dimensianar los cbjetos v los espacics, ya sea mediante un

Caracteristicas comunes

+ Superficies de doble altura
con balcones o pasarelas

+ Voladizos arquitectonicos

+ Bordes al infinito

+ Fachadas con fransparencias
de piso a techo

+ Experiencias u objetos que
se perciben como un desafio
o prueba a la gravedad

+ Pasos por debajo, ariba

o afravés de agua

Sensaciones: Pueden aplicarse a :
- Altura normal: Espacios - Microespacios
acogedores. - Habitaciones

- Edfficios

P4

- Dable altura: Amplitud

- Escala menumental:
Espacio inalcanzable y
majestuosidad.

N

- Espacios exteriores
- Pasillos
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DEFINICION
GRAFICAS
ulotoa Shalala Cverlook, mnll:mp"nnlﬂv e firaide -
Miradar de Ecuador
VENTAJAS
DESVENTAJAS

-Trastornos emocionales

CONCLUSIONES

Hay diferentes grados de sensaciones que pueden incorporarse al disefio
dependiendo del piblico al que esta dirigido o del espacio disponible,
para generar las sensacionss que se requieren al usuario objetivo.
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Centro de Rehabilitacion en Belmont / Billard Centro de tratamiento de adicciones

Leece Partnership Sister Margaret Smith Centro de salud Tipotie Centro de Rehabllitacién Taklwasl

Fuente: drchdaily Fuente: Archdatly Fuente: Archdaily Fuente: Takrwas:

UNIVERSIDAD
PRIVADA
DEL NORTE

FACULTAD DE ARGUITECTURA|
¥ DISENG DE INTERIORES

OBJETO ARQUITECTONICO:

“CENTRO DE
DIAGNOSTICO Y
REHABILITACION
PARA
JOVENES CON
ADICGION A
SUSTANCIAS
PSICOACTIVAS™

TITULO DE LA INVESTIGACION

"CENTRO DE
DIAGNOSTICO Y
REHABILITACION PARA
JOVENES CON
ADICCION A
SUSTANCIAS
PSICOACTIVAS
APLICANDO PATRONES
DE DISERG BIOFILIGO,
TRUJILLO 2023"

TRUMENT
FICHAS

TEMA:

ANALISIS DE CASO

ASESOR:

MTRA. ARQ. LOPEZ
MUSTTO MIRTHA CATALINA|

BACHILLER EN ARQUITECTURA:

BACH. ALVARADO ROJAS
‘GABRIELA LIALI

BACH. GARCIA CHILON
EINSTEIN MACKBRAE

UBICACION DE LA TESIS: ‘

TRUILLLO
FECHA: || ESC:
MARZO .
2023
ANEXO:

05

ALVARADO ROJAS,G; GARCIA CHILON,E

Pag. 126



UNIVERSIDAD
PRIVADA/
DEL NORTE

“CENTRO DE DIAGNOSTICO Y REHABILITACION PARA
JOVENES CON ADICCION A SUSTANCIAS PSICOACTIVAS
APLICANDO PATRONES DE DISENO BIOFILICO, TRUJILLO 2023”

Centro de Rehabilitacion en Belmont / Billard
Leece Partnership

A

—
PAlS CIUDAD  BARRIO
Australia Peth Belmont

Tmagen 1.1: Ubicacion micro - Centro de Rehabilitacion en Belmant |/
Billard Leece Partnership

Fuents: Gongle maps

Centro de Sister

de
Margaret Smith

PAIS
Canadd

DISTRITO
Ontario

CIUDAD
Thunder Bay

Imagen 1.1: Ubtcacion micro - Gentra de tratamiento de adiceiones Sister argarer

Smith

e

Centro de salud Tipotie

PAIS
Finlandia

CIUDAD
Tampere

Imagen 1.1: Ubtcacion micra - Centro de salud de Tipotie

Fuente: Google maps

Centro de Rehabilitacién Takiwasi

-

PAlS
Perd

DEPARTAMENTO  CIUDAD

San Martin Tarapoto

Imagen 1.1: Ubicacion micro - Cenfro de fehabilitaridn Takiwasi

Fuente: Govgle maps

i sz : Centro de Rehabilitacion
Centro de Rehabilit . Centro de fratamiento . o : |
PROYEGTO:: | SRR ce RERARINACon | (fppayEeTe: | de adicciones PROYECTO: | Centro de salud Tipofie | ||| PROYECTO: | para persanas con proble
Bilard Leece | ' Kuch, Gy Architects y ) ) §
PROYECTISTA:  borinershi PROYECTISTA: Engineer + Montgomery PROYECTISTA: Sigge Arkkitehdit Oy PROYECTISTA: -
P | | Sisam Architects
AREA AREA 5 AREA - AREA 5
TECHADA: grem TECHADA: el TECHADA: TECHADA: LOT5m
AREA LIBRE: 842 m? AREA LIBRE: & 514m?2 AREA LIBRE: & AREA LIBRE: 1.89 Ha.
AREA AREA = AREA P AREA
TERRENO: 1718 m? TERRENO: 10725m TERRENO: | G TERRENO: 2Ha.
ARO DE ARO _DE ANO DE ANO_DE ,
DISENO: 0 DISENO: 2009 DISENO: . DISENO:
PAlS: Belmant, Australia PAIS: Canada PAIS: Tampere, Finlandia PAIS: San Martin - Perd
NUMERO ’ NUMERO ) NUMERO s NUMERO ;
DE PISOS: 1 Piso DE PISOS: 2 Pisos DE PISOS: 5 Pisos DE PISOS: 2pisos
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ANALISIS FUNCION ARQUITECTONICA

Centro de Rehabilitacién en Belmont / Billard
Leece Partnership

Centro de tratamiento de adicciones Sister
Margaret Smith

E

(XX X J

®
e &

- -
|

p %% I

Centro de salud Tipotie

Centro de Rehabilitacién Takiwasi

b
s

Bloque 1 -
Zona
administrativa

Biblicteca

- Alojamiento - Geometfria en
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OBJETO ARQUITECTONICO:
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REHABILITACION
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TITULO DE LA INVESTIGACION:
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TEMA:

ANALISIS DE CASO

ASESOR:

MTRA_ ARQ. LOPEZ
[MUSTTO MIRTHA CATALINA

[eacHLLER EN

- cocina planta: E bloque
7 a - salas polivalentes principal cuenta con
nanaZ - maloca forma regular
G tric lanta: I I GIRGIRACION - boutigue rec'angulaf donlqe
- Geometria en planta: Iregulor B ecass pasianr - biblioteca su cireulacién
G hi - i wvertfical se encuentra
- Organizacién del espacio en planta: Presenta un Residencia . = é;,éjlg)c‘{;: f:,,l'?ém v;zince‘;'::ocupacionales exteriormente.
nivel con organizacién agrupada con respecto a los Terapia - Geome_[ncl en planta: DR e vk i _capila
ambientes, la circulacion es fluida y lineal. ;x:m:nismcian Ir:';r;izag: de ,(-:\ué“fd'm _ laboratorio de - Orgunizqc(bln “i!el
e Familia uditorio roductos naturales espacio en planta:
ZONIFICACION == Deporte - Organizacién del L. infermamiento f:sounc Organizacién lineal
Consulta médica =3 Acceso peatonal 0 SS.HH espacio en planta: Tarapia hospitalaria - huertos
B externa. A B - o Organizacion lineal Teropio ambulalorio i . B
- ) =) Acceso vehicular ® Circulacién - jardin botanico La capilla y los talleres
‘Area administrativa - B Estacionamiento ACCESOS: 27y 5% planta - se encuentran
;::‘é"c:gi gmzme'zf“::- i CWCU‘UC!ZH primaria Alberga un centro de salud, una clinica dental, una = sz:zg 5:,3:::;‘ separados
| Areapvelde CEnan [ g\rcu}qc! il ses ncicc Recorido bastante legible, lo cual es clinica de matermnidad y una clinica de rehabilitacién. — Circulacién planta incepsncigntemente
6 cio " bl st indispensable para & Usuario, quien debe poder Cuenta con auditorio principal, asi como el comedor = Circulacion verfcol ex Hatitaciones b
Centro de salud, 3 lurminacién comprender instantansamente cada espaco. privade. i Z\ 132.3;. bot:’micc.;1 -
3 = Venfilacion 3
edificacion existente ==, Ventilaciéon
REGULAR BUENO REGULAR REGULAR
2 3 2

- Ingreso peatonal fluido, con un drea libre es-
pacioso que funciona como recepcion, ocio
e interaccién al paciente.

- Zona de terdpias con fluido alfo de circula-
cion y visuales directas hacia el drea libre de
ocio.

- Servicio ambulatorio para el tratamiento de
adicciones a las drogas y alcohaol.
- Los espacios que ofrecen vistas a los jardines

por medio de ductos.

- Zona residencial en el segundo nivel.
- Recorido legible lineal.

- Circulaciéon vertical central, con un horizon-
tal que marca perfectamente la circulacion
que distribuye a cada bloque del proyecto.
- Accesos delimitados, uno por el 2do piso v
otro por el Sto piso

BACH. ALVARADO ROJAS
GABRIELALIALI

BACH. GARCIA CHILON
EINSTEIN MACKBRAE

- La capilla y talleres se ubican en ambientes
independientes dentro del terreno.

- El exceso de drea libre se debe al jardin bo-
tanico, que se usa para el cultivo donde los
pacientes interfieren.

- Circulaciones largas a los ambientes,

ui KON DE LA TES
TRUILLLOY
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ANALISIS FORMA ARQUITECTONICA

Centro de Rehabilitacién en Belmont / Billard
Leece Partnership

TIPO DE GEOMETRIA

- Geometria Proyectiva (lineas - planos)
- Cara con cara
- Veolumen solide

ESTRATEGIA DE FORMA

Las formas cuadrangulares ayudan al aprobe-
chamiento del espacio

Centro de tratamiento de adicciones Sister
Margaret Smith

TIPO DE GEOMETRIA

- Geometria Euclidianat: geometria simple v
rectangular.
- Integracion - cara con cara
- Ritmo

ESTRATEGIA DE FORMA
La Sustraccién y yuxtaposicién  de  los
volumenes generd espacios abiertos para lail-
uminacién y ventilacion del proyecto,

Centro de salud Tipotie

TIPO DE GEOMETRIA

Tipo de geometria: Geometria simple, curva y

irregular.

- Integracién - Yuxtaposicién - Transfermacion

- Compuesto por planos horizontales
ESTRATEGIA DE FORMA

-La transformacion y la adiccion genera espa-

cios contfiguos v espaciosos, las caras libres

ayudaran a iluminar y ventilar los espacios,
siendo esto un sistema pasivo.

Centro de Rehabilitacién Takiwasi

TIPO DE GEOMETRIA
- Geometria Euclidianat: geometria
(rectangulos - planos)
- Cuadrangular
- Yeolumen solido
ESTRATEGIA DE FORMA

Las formas cuadrangulares ayudan al aprebe-
chamiento del espacio.

simple

PROPORCION Y ESCALA: PROPORCION Y ESCALA: PROPORCION Y ESCALA: PROPORCION Y ESCALA:
Genera un escala humana normal {una altura Genera un escala humana normal {una altura Trabaja con escala monumental, y espacios Genera un escala humana normal {una altura
adecuada) adecuada) abiertos. adecuada)
PUNTUACION
 BUENO REGULAR BUENO MALO
03 02 03 01

APORTES

- El edificio estéd compuesto poruna serie de planos
plegados que forman una cinta continua de es-
tructura desde la rampa de enfrada del pavimen-
to hasta el techo.

-Los espacios estan inundados de luz de las facha-
das totalmente acristaladas y todas las habitac-
iones tienen vistas ininterrumpidas a un jardin aisla-
do en la parte trasera.

-Generando un espacio amplio y dindmico, dis-
poniendo todas las instalaciones a la vista con un
orden preestablecido

- H proyecto de caracteriza por sus formas imegu-
lares, como fres volumenes se unen mediante un
eje deformandose y teniendo comeo resultado
fermas curvas, agradables y placenteras.

- Se conforma con plancs horizontales dejando la
verticalidad como elementos transparentes.

- se desarrolla en plancs horizontales interconec-
tados entre si.

-Esta obra obedece a una sencilla Iinea horizon-
tal, capaz de expresar visualmente una direccion,
un movimiento
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UNIVERSIDAD
PRIVADA
DEL NORTE
UNIVERSIDAD
PRIVADA
Centro de Rehabilitacién en Belmont / Billard Centro de tratamiento de adicci Sister c PR DEL NORTE
entro de salud Tipotie
Leece Partnership Margaret Smith P Centro de Rehabilitacién Takiwasi
ESTRUCTURA: Trama Orfogonal 7»7- ESTRUCTURA: Trama Orfogenal ESTRUCTURA: Trama Orfogonal
PROPORCION: 1/1 PROPORCION: 1/1 PROPORCION: 1/1 FACULTAD DE ARQUITECTURA
7 9 ¥ DISERIO DE INTERIORES
[T : Y . |
i $ i
. oNICO:
’_E rﬁ —I! _I'_ = fp_ OBJETO ARQUITECTONICO:
53 @ L i -'3 "CENTRO DE
T I L1 == DIAGNOSTICO Y
- REHABILITACION
F] T PARA
{ i HEE l _L'i F JOVENES CON
] H- ADICCION A
i 8 | SUSTANCIAS
I iy PSICOACTIVAS"
Fuente: archdally
{2 I 3 Fuente: Elaboracién Propia
Fuente: archdaly/"Cenir de Rehabiliceidn en Beimont ¢ dilarg || Fuente: crendaiy/Skter Margoret Smitry Kuch Stephenson Gibson LOSA MAGIZA
teece Parinership Malo Archifects and Engineer + Montgomery Sisam Architects Su sistemc no s convencional, Se

% TITULO DE LA INVESTIGACION:
ufiliza placas de concreto en foda

la edificacion, v vigas curvas enla
intersgccion de volumenes.

voLo02

MURQ PORTANTE

“"CENTRO DE
DIAGNOSTICO Y
REHABILITAGION PARA
JOVENES CON
ADICCION A
SUSTANCIAS
PSICOACTIVAS
APLICANDO PATRONES
DE DISENO BIOFILICO,
TRUJILLO 2023"

COLUMNAS
CUADRADAS

MURC PORTANTE
Fuente: Elaberacion Fropia Fuente: Elaboracién Propia Fuente: " Propia
Paredes en los extremos revestidas de cobre envejecido i

SISTEMA ESTRUCTURAL SISTEMA ESTRUCTURAL ascuro y superficies ligeras de vidro SISTEMA ESTRUCTURAL ANALISIS DE CASO
SISTEMAS CONVENCIOMAL  hormigdn armado SISTEMAS COMNVENCIONAL  hormigén armade (Cen- SISTEMA ESTRUCTURAL: SISTEMAS CONVENCIONAL  hormigén armade (Con-

{Concreto, Acero,E- creto,  Acero Estructuras 2 " creto,  Acero,Estructuras

structuras de madera y Metdlicas y Vidrio ). SISTEMANG CONVENCIONN‘.‘ ) Meldlicas y Vidrio ). ASESOR:
SISTEMAS NO Vidrio ). SISTEMAS NO Muros Portantes hormigén armado (Concreto, || SISTEMAS NO Mures Portantes MTRA. ARQ. LOPEZ
CONVENCIONAL : Muros Portantes CONVENCIONAL : Acero, cobre y Vidrio ). CONVENCIONAL : MUSTTR MRTHAGATALING

BACHILLER EN ARQUITECTURA:|

BACH. ALVARADO ROJAS
‘GABRIELA LIALI

BAGH. GARCIA CHILON
EINSTEIN MACKBRAE

ANEXO:
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Leece Partnership

lluminacién natural
cenital en zonas de
recepcion y hall.

Uso de Vegetacion y
piedras en el espa-

Juego de sombras por medic de las formas en aleros de
' la fachada

Uso de recursos naturales que brinda la naturaleza
Fachadas de madera

- Superficies ecoldgicas que se asemejan a
las texturas provenientes de la naturaleza:
madera en todas sus fachadas, piedras y ve-
getacion.

- Elementos en fachada que juega con las
sombras.

- Se tiene presente la iluminacién natural en
todos los ambientes.

Centro de Rehabilitacién en Belmont / Billard

Centro de tratamiento de adicci
Margaret Smith

Sister

Centro de salud Tipotie

Preferencia de zona de tratamiento y terrazas abi-
ertas hacia vistas hacia la naturaleza

8 ¥

Uso de recursos naturales que brinda la naturaleza:
Elementos de madera

Ingreso de luz natural por medio de todas sus
fachadas

Calidad curativa de |a luz natural, ha sido una con-
sideracién primordial en todo el disefio.

Persepcion visual de un entomno natural arbolado,
gracias a espacios centrales ajardinados

Terraza abierta en direccion al bosque, capés de
generar sensaciones seglin el clima

- Crea espacios usando materiales naturales
como la madera.,

- La iluminacién natural estd presente en
cada habitacién, jugando con los vanos
principalmente en la zona de rehabilitacion.

- Uso de los espacios verdes.

- Fachadas acristaladas, de manera que in-
grese luz natural durante todo el dia.

- lluminacién cenital en la circulacion vertical.
- Zonas abiertas para generar sensaciones y
vistas hacia el bosque.

Centro de Rehabilitacién Takiwasi

Uso de recursos naturales que brinda la naturaleza
Elementos de madera y hoja de palmera

Organizado alrededor de un patio completamente
abierto, que dota a todos los espacios de aire y luz

Estimulacién mental al experimentar nuevas sensa-
ciones poniendose en contacto con los diversos re-
cursos que brindan los espacios naturales

- El proyecto se rige a su contexto, el gran te-
meno consta de gran vegetacién, ademds la
edificacién se construye con materiales na-
turales provenientes de la zona.

- Experiencias vivenciales para los usuarios
por medio de procesos y elementos naturales
que brinda la naturcaleza.

UNIVERSIDAD

DEL NORTE

FACULTAD DE ARQUITECTURA
¥ DISENC DE INTERIORES

(OBJETO ARQUITECTONICO:

"CENTRO DE
DIAGNGOSTICO Y
REHABILITACION

PARA
JOVENES CON

ADICCION A

SUSTANCIAS
PSICOACTIVAS"

TITULO DE LA INVESTIGACION:

"CENTRO DE
DIAGNOSTICO Y
REHABILITACION PARA
JOVENES CON
ADICCION A
SUSTANCIAS
PSICOACTIVAS
APLICANDO PATRONES
DE DISENO BIOFILICO,
TRUJILLO 2023

ANALISIS DE CASO

ASESOR:

MTRA. ARQ. LOPEZ
MUSTTO MIRTHA CATALINA

BACHILLER EN ARQUITECTURA:

BACH. ALVARADO ROJAS
GABRIELA LIALI

BACH. GARCIA CHILON
EINSTEIN MACKBRAE

UBICACION DE LA TESIS:
TRUILLLO

FECHA: Esc:
MARZO
2023

ALVARADO ROJAS,G; GARCIA CHILON,E

Pag. 131



UNIVERSIDAD
PRIVADA/
DEL NORTE

Centro de Rehabilitacién en Belmont / Billard
Leece Partnership

Centro de Rehabilitacién

PROYECTO:

en Belmont / Billard
PROYECTISTA: Billard Leece

*  Partnership.

AREA
TECHADA: 876 m?
AREA LIBRE: 842 m?
AREA
TERRENO: 1718 me
ARO_DE
DISENO: 2012
PAIS: Belmont, Australia
NUMERO :
DE PISOS: 1 Piso

Trabaja en conjunto con un centro de
salud dledafio que atiende a otras es-
pecialidades, la edificacion es sosteni-

ble con un emplazamiento ecolégico
en su medio natural.

- Accesos peatonales: 1 ingreso

- Accesos vehiculares: -

- Lonificacién: Consulta médica externa,
Administracidn, servcios generales, terdpias
mentales, espacio de ocio, centro de salud
edificacion existente.

- Geometria en planta: Iregular

- Circulaciones en planta: Lineal y fluida

- Circulaciones en vertical: Rampas en
alturas cortas.

- Ventilaciéon e iluminacién: Ventilacién cru-
zada e iluminacién natural y artificial.

- Organizacién del espacio en planta:
Agrupada y lineal

Centro de tratamiento de adicciones Sister
Margaret Smith

Centro de fratamiento
de adicciones

Kuch, Gy Architects y
PROYECTISTA: Engineer + Montgomery
Sisam Architects

PROYECTO:

AREA

TECHADA: 421me
AREA LIBRE: 4 514m?
fE%ER'TENo: 10 725 m?
ARO_DE

DISENO: 2009
PAIS: Canada
NUMERO ;

DE PISOS: 2 Pisos

El cenfro atiende a personas con

problemas de adiccion, para hacer

mas eficaz la recuperacion emplea

elementos como la iluminacién natu-
ral en la zona de rehabilitacion.

- Accesos peatonales: 1 ingreso

- Accesos vehiculares: 1 ingreso

- Zonificacién: Residencia, terdpia, ad-
ministracién, zona de terapia familiar,
zona de deporte.

- Geometria en planta: Regular - Inter-
seccion de rectangulos.

- Circulaciones en planta: Lineal y fluida
- Circulaciones en vertical: 2 interiores.
- Ventilacién e iluminacién: Ventilacion
cruzada e iluminacién natural y artificial.
- Organizacion del espacio en planta:
Lineal

PROYECTO: Centro de salud Tipctie

PROYECTISTA: Sigge Arkkitehdit Oy

AREA

TECHADA: 1756 m?

AREA LIBRE: 2 634 m?

TERRENO: 15490 m?

ANO DE

DISENO: 2013

PAIlS: Tampere, Finlandia
NUMERO )

DE PISOS: 5 Pisos

Alberga un centro de salud, una clinica
dental, una clinica de maternidad y una

clinica_de rehabilitacién. Cuenta con
auditorio principal, asi como el comedor
privado.

- Accesos peatonales: 2 ingreso

- Accesos vehiculares: 1 ingreso

- Zonificacién: Terapia fisica, zona servicio,
terapias mentales, administracién, zona resi-
dencial.

- Geometria en planta: Curva, eje central
que distribuye a 6 volumenes.

- Circulaciones en planta: Lineal, curva y
fluida

- Circulaciones en vertical: 2 interiores - 1
exterior.

- Ventilacion e iluminacion: Ventilacion cru-
zada e iluminacion natural y artificial.

- Organizacién del espacio en planta:
Lineal

Centro de Rehabilitacién Takiwasi

Centro de Rehabilitacion

PROYECTO: para persongs con proble-
mas de adicciones

PROYECTISTA:

AREA

TECHADA: 1015me

AREA LIBRE: 1.89 Ha.

AREA

TERRENO: 2Ha.

ANO_DE

DISENC:

PAIS: Pery

NUMERO )

DE PISOS: 2 pisos

El centro se basa en la rehabillitacion
del paciente per medio de el frabajo
en el sitio, ya que consta de darea sufi-

ciente para el cultivo tienen la tarea
de atender ese aspecto.

- Accesos peatonales: 1 ingreso

- Accesos vehiculares: 1 ingreso

- Zonificacion: Alojamiento, z. servicio,
salas polivalentes, maloca, biblioteca,
oficinas, talleres ocupacionales, capilla,
sauna, jardin botdnico.

- Geometria en planta: Regular - Infersec-
cién de rectédngulos.

- Circulaciones en planta: Lineal

- Circulaciones en vertical: | exterior.

- Ventilacién e iluminacién: Ventilacién
cruzada e iluminacion natural y artificial.
- Organizacién del espacio en planta:
Lineal
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“CENTRO DE DIAGNOSTICO Y REHABILITACION PARA
JOVENES CON ADICCION A SUSTANCIAS PSICOACTIVAS
APLICANDO PATRONES DE DISENO BIOFILICO, TRUJILLO 2023”

Centro de Rehabilitacién en Belmont / Billard
Leece Partnership

No presenta ingreso vehicular hacia el
interior del centro ya el drea de estac-
jonamiento se encuentra exferior-
mente. Manfiene la circulacién bien
definida en su interior.

- Tipo de geometria en 3D: Gecmetria
cubicairegular.

- Elementos primarios de composicién: Ge-
ometria proyectiva (lineas, planos), cara con
carg, volumen sélido.

- Principios compositivos de la forma: Se-
cuencia y armonia.

- Proporcién y escala: Escala humana

Su forma se basa en la geometria
cubica iregular con ligeras vara-

ciones en su altura, se unen los volu-

menes mediante la relacién cara con
cara.

- Sistema estructural convencienal: Hor-
migon armado.

- Sistema estructural no convencional:
Empleo de madera

- Proporcién de las estructuras: Trama
modular.

Se emplea el sistema convencional

con hormigén armado (Concreto,

acero, metal, vidrio) y uso de elemen-
fos como la madera

Centro de tratamiento de adicciones Sister
Margaret Smith

La geometria en planta es notoria-
mente regular con una organizacion
lineal y circulacién fluida, consta de
dos circulaciones verticales interiores
gue dirlgen hacia la zona residencial.

- Tipo de geometria en 3D: Paralepipeda
- Elementos primarios de composicion:
Integracién, cara con cara, ritmo.

- Principios compositivos de la forma: La
sustraccion y yuxtapaosicion de volumenes-
genera espacios abiertos para la ilumi-
nacion y ventilacion.

- Proporcién y escala: Escala humana

Contacto cara con cara y pene-

fracién de volumenes paralepipedos,

agrupados se respetala escala normal
en proporcién de estructura 1en 1.

- Sistema estructural convencional: Hor-
migoén armado.

- Sistema estructural no convencional:
Empleo de madera

- Proporcién de las estructuras: Trama
modular.

Se emplea gl sistema convencional
con hormigén armado

(Concreto,
acero, metal, vidrio) y uso de elemen-
fos como la madera

Las secciones de ala estdn conecta-

das por un vestibulo central de forma

libre que funciona como eje que

agrupa a los fres volumenes fransior-
mados irregularmente.

- Tipo de geometria en 3D: Paralepipeda
imregular.

- Elementos primarios de composicion:
Transformacién, ritmo.

- Principios compositivos de la forma:
Yuxtaposicidon de volimenesgenera espa-
cios abiertos para la iluminacién y venti-
lacién.

Transformacion de volumenes unidos
por un gje central, formando espacios

curvos y abierfos para buscar visuales
e lluminacion interior.

- Sistema estructural no convencional:
Hormigdn armado, placas de concreto y
vigas curvas.

Paredes revestidas de cobre y supericies
ligeras de vidrio

- Proporcién de las estructuras: Trama
imegular en cada volumen.

Se emplea el sistema no convencional
ufilizando placas de concreto, y en su

exferior revestimienio de cobre y

vidrio.

Centro de Rehabilitacién Takiwasl

La distribucion es particular, ya que
sus ambienfes se encuentfran esparci-

dos, lo que permite recorridos mas
largos enfre ambientes.

- Tipo de geometria en 3D: Parclepipeda
- Elementos primarios de composicion:
Integracion, cara con cara, geometria
simple.

- Principios composifivos de la forma: Ar-
menia y equilibrio natural.

- Proporcién y escala: Escala humana
normal en proporcién de estructura 1 en 1.

Volumenes sélidos, geometria simple

cuadrangular aprovechando el espa-
cio, usa la escala normal.

- Sistema estructural convencional: Hor-
migon armado.

- Sistema estructural no convencional:
Empleoc de madera y hoja de palmera.

- Proporcién de las estructuras: Trama
modular.

Se emplea el sistema convencional con
hormigén armado (Concreto, acero,

metal, vidrio) ¥ uso de elementos como
la madera y la hoja de palmera
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Centro de Rehabilitacién en Belmont / Billard

Leace Partnership

- Estrategias de poscionamiento: Facha-
da orientada al Este.

- Estrategias de emplazamiento: Aspec-
fos ecolégicos naturales, sensaciones, ma-
terial y color.

Emplea elementos de la naturaleza

como la vegetacion, por ello se tiene

en cuenta la orientacion del sol y
vientos

lluminacién natural cenital en zonas de
recepcion y hall.

Uso de Vegetacion y piedras en el
espacio de ocio.

Uso de recursos naturales que brinda la
naturaleza: Fachadas de madera.

Se emplea la iluminaciéon natural y
materiales nafurales utilizades en la

estuctura del ceniro como la madera
en los muros.

Centro de tratamiento de adicciones Sister
Margaret Smith

- Estrategias de poscionamiento: Facha-
da orientada hacia el este.

- Estrategias de emplazamiento: Aspec-
tos ecolédgicos naturales, sensaciones, ma-
terial y color.

Patios amplios ajardinados de tal

forma se permite el ingreso de la ilumi-

nacién natural a cada uno de los am-
bientes.

Uso de recursos naturales que brinda la
naturaleza: Elementos de madera

Calidad curativa de la luz natural, ha
sido una consideracion primordial en
todo el disefo.

Persepcion visual de un entorno natural
arbolado, gracias a espacios centrales
ajardinados.

Empleo de luz natural generalmente

en la zona de rehabilitaciéon generan-

do sensaciones positivas en los pa-
cientes.

- Estrategias de poscionamiento: Facha-
da orientada hacia el este.

- Estrategias de emplazamiento: Aber-
turas entre volumenes con el fin de man-
tener siempre iluminado el edificio.

Aberturas en todas las fachadas del
proyecto con el fin mantener la ilumi-
nacién todo el dia.

Terrazas con vista al bosque y lago,
generando sensaciones en el usuario.

Calidad curativa de la luz natural lateral
y cenital, ha sido una consideracién pri-
mordial en todo el disefic.

Persepcion visual de un entorno natural
arbolado, gracias a planos verticales
transparentes.

Empleo de vistas hacia la naturaleza y

luz natural generalmente en la zona

de rehabilitacion generando sensa-
ciones positivas en los pacientes.

Centro de Rehabilitacién Takiwasi

3 T per

- Estrategias de poscionamiento: Facha-
da orientada al norte.

- Estrategias de emplazamiento: Aspec-
tos ecolégicos naturales, sensaciones, ma-
terial y color.

Se conservan las preexistencias del
ferreno, se permifiendo el paso de la
iluminacion natural a cada ambiente.

Uso de recursos naturales que brinda la
naturaleza: Elementos de madera y hoja
de palmera.

Organizado dlrededor de un patio com-
pletamente abierto, que dota a todos
los espacios de aire y luz

Estimulacién mental al experimentar
nuevas sensaciones poniendose en
contacto con los diversos recursos que
brindain los espacios naturales.

Emplec de la naturaleza en su may-
orfa del proyecto, uso de la llumi-
nacion natural y ventilacion.
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Leece Partnership Margaret Smith

Centro de Rehabilitacién en Belmont / Billard Centro de tratamlento de adicciones Sister Centro de salud Tipotle Centro de Rehabilitacién Takiwasi
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—

FACULTAD DE ARQUITECTURA
‘ Y DISERO DE INTERIORES

OBJETO ARQUITECTONICO:

“CENTRO DE
DIAGNOSTICO ¥
REHABILITACION
PARA

JOVENES CON
ADICCION A

Tabla 1 SUSTANCIAS
Titulo: Matiz 1 = Critertos de aplicacion. PSICOACTIVAS"

NATURALEZA EN :
ELESPACIO RELACION CON EL ENTORNO
TITULO DE LA |

ZONIFICACION ANALISIS FUNCIONAL ANALISIS ESPACIAL ANALISIS FORMAL ANALISIS ESTRUCTURAL

“CENTRO DE
DIAGNOSTICO ¥
REHABILITACION PARA
JOVENES CON

ESPACIO SEGUN SU
ALTURA

ADICCION A
SUSTANCIAS |
PSICOACTIVAS |
APLICANDO PATRONES |
DE DISERIO BIOFILICO,
TRUJILLO 2023°

GEOMETRIA EN PLANTA
ORGANIZACION DEL
ESPACIO EN PLANTA

ESPACIO SEGUN
CERRAMIENTO
MODALIDAD DE
ABERTURAS
GEOMETRIA
PROPORCION Y ESCALA
RECURSOS
ESTRUCTURALES
IMATERIALIDAD
RECURSOS NATURALES
ESTRATEGIA PROYECTUAL
POSICIONAMIENTO

CIRCULACION EN PLANTA

ANALISIS DE CASO

ACCESIBILIDAD A VIAS

TIPO DE INSTRUMENTO:

FICHAS

ACCESO VEHICULAR
ZONA DE TERAPIA
ZONA RESIDENCIAL

VENTILACION

TEMA:

|
|
MATRIZ 1: CRITERIOS DE
APLICACION

CIRCULAR
RECTANGULAR
LINEAL
RADIAL
ESPIRAL
LINEAL
RADIAL
AGRUPADA
UNA ALTURA
ALTURA Y MEDIA
DOBLE ALTURA
ABIERTO
SEMIABIERTO
CERRADO
EN LOS PLANOS
EN LAS ESQUINAS
ENTRE LOS PLANOS
SIMETRICA
ASIMETRICA
ESACALA NORMAL
ESCALA MONUMETAR
ELEMENTOS
CONVENCIONALES
ELEMENTOS NATURALES
TEXTURA TACTIL
TEXTURA VISUAL
ILUMINACION Y
VEGETACION
TOPOGRAF(A
ASOLEAMIENTO
VISUALES
CONSERVACION DE
PREEXISTENCIAS

ASESOR:

cAs0a MTRA.ARQ. LOPEZ |
Centro de Rehabilitacién MUSTTO MIRTHA CATALIN:

en Belmont / Billard Leece
Partnership BACHILLER EN ARQUITECTURA:|

BACH. ALVARADO ROJAS
CASO 2 GABRIELA LIALI

Centro de tratamiento de BACH. GARCIA CHILON
adicciones Sister Margaret EINSTEIN MACKBRAE

Smith a
UBICACION DE LA TESIS,
TRUJILLLO

CASO 3
Centro
de salud Tipotie

ANEXO:

CASO 4 |
Centro de Rehabilitacion
Takiwasi |

Fuente: Elaboracién propia
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DIMENSION  SUB DIMENSION B o de ANALISIS DE CASOS — RELACION Y CRUCE
. PATRONES DE DISENO
Naturaleza del ESpﬂCIO FACULTAD DE ARQUITECTURA
Espacio cognitivo ¥ DISERO DE INTERIORES
INDICADOR SUB INDICADOR ‘OBJETO ARGUITEGTONIGO:
Estimulacion de la Proporcion y
= 4 “GENTRO DE
altura Escala La constervacion de |as preexistencias ayuda a ® Conservar las preexistencias para aprobechar DIAGNOSTICO Y
la restauracion de la conexion visual , aprove- sus afributos claves, entre ellos el correcto ba- REHABILITAGION
Un espacio con buenas condiciones de Riesgo/Peligro chando los beneficios psicologicos de la natura- lance entre elementos (sombras, alturas, visua- _IOV:;‘;;‘ coN
debido a la proporcion y escala se siente vigorizante y, leza les) con el objetivo de acentuar Ia belleza del es- ADICCION A
con una amenaza implicita. Se puede percibir como peli- ‘ pacio y provocar el delaite de los sentidos. o s
aroso, pero infrigante, sin embargo, es inerte y no puede La naturaleza del espacio nos ayuda a entender el Habitar en dobles alturas que reflejan la propor-
causar dafio debido a que existe un elemento de seguri- por q_ue:z una vista al jardin puede mejorar nugstra cion del espacio genera estfanmas con experien- @ La permeabilidad de los espacios abiertos permi-
dad confiable ‘creatl\lldad; por qué las s_omb_ras y las alturas nos cias y emncmnesrmuch‘nmas poderosas que las te ¢l paso de |a visual por diferentes &ngulos.
infunden fascinacion y miedo: que generan las tipologias comunes THTULO DE LA INVESTIGAGION:
El manejo de |a escala y la proporcion es de vital @ Uso de la escala y la altura para experimentar D.f;'g?ﬁfjv
o importancia para que los usuarios no se sientan El concepto de una doble altura es la luz y el es- sensacion de cobijo e infimidad a traves del in- REHABILITACION PARA
ANALISIS ESPACIAL vacios dentro de un espacio muy alto o muy pro- pacio en su mas amplia proyescion. greso de luz, JWENEgcow
g i ADICCION A
Espacio segun Espacio segun Modalidad de e, e S di0y b le‘lcsgzgﬁm
sualtura cerramiento abertura - ) 4 B . @ Aprovechamiento de los elementos naturales APLICANDO PATRONES
Las experiencias mas fuertes de la Naturaleza en Las visuales actian como puntos focales hacia DE DISERO BIOFILICO,
i d s para generar sensaciones al espectador TRUJILLO 2023"
RELACION CON ELENTORNOQ el espacio se logran mediante conexiones, direc- los que se dirige la perspectiva del espectador y
tas y cargadas de significado con los elementos otorgan cohesion al proyecta.
T f - Conservacion de naturales .
opagratia tsusles preexistencias . - @ Uso de aberturas para tener una mejor relacion
El uso de aberturas permiten que los limites entre el exterior e interior; trayendo la naturaleza —
Los espacios generados mediente la topografia y las pre- entre el interior y el exterior se disuglvan, gene- hacia el interior.
existencias conservadas al momento de la intevencion rando asi unia sensacion de amplitud y confinui- FICHACRUCE
del objeto arquitectonico crean una conexion directa del dad.
usurio con las visuales que esta generar. creando un es- pre—
pacio muy dinamico y y vigorizante :
MTRA. ARQ. LOPEZ
MUSTTO MIRTHA CATALINA|
CUADRO DE VALORACION
BACH. ALVARADO ROJAS
‘GABRIELA LIALI
ANALISIS ) ) BACH. GARCIA CHILON
V1l + = MEZCLA Uso de la escala y la altura para experimentar Aprovechamiento de los elementos naturales ~ Conservar las preexistencias para aprobechar sus atri- ERSTE N MACKBRAE
DE CASO sensacion de cobijo ¢ intimidad a traves del in- para generar sensaciones al espectador. . butos claves, entre ellos el correcto balance entre ele- ey ey p—
mentos (sombras, alturas, visuales) con el cbjetivo de TRUJILLLO

greso de luz. acentuar la belleza del espacio y provocar el deleite de

los sentidos

La proporcion y la escala nos permite dimensionar los es-
pacios apoyandonos de las alturas, cerramientos y aber- ol
turas ubicadas estratégicamente. CONCLUSION CONSIDERACION
Aprobechar la topografia para generar sencaiones, ya En conclusion, la uilizacién de la escala y la altura es ideal para generar sensa- En consideracion aprovechar los elementos generados por las preexistencias para F( _01 b
sea por por la naturaleza del espacio o la configuracion ciones y visuales al espectador poder aprovechar los veneficios psicolbgicos de la naturaleza
misma de esta
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DIMENSION
Naturaleza en el espacio

SUB DIMENSION
Luz dinamica y difusa

INDICADORES
- lluminacién natural

- lluminacian artificial

SUB INDICADORES
Lateral, cenital, convinada

Directa, indirecta, difusa, de
efecto

Espacio segln cerramiento
Modalidad de aberturas

Abierio , semiabierto,
cerrado
En los planes, en las
esquinas entre los
planos

Aprovechamiento de
laintensidad de la luz
de acuerdo a las cir-
cunstancias espacia-
les y ambientales,
segun ello se le suma
la sombra segin el
tiempo, estas convo-
can sensaciones, asi
mismo |a luz arfificial
también es involucra-
da en el desarrcllo de
las actividades del
usuario.

ANALISIS ESPACIAL

Implantacion del pro-
yecto conrespectoala
relacion con el entor-
no, feniendo en consi-
deracion la ubicacion
del proyecio y las
aberturas generas en
el espacio, para brin-
dar mayor fluides de
luminancia en los am-
bientes segun funcion.

V1
PATRONES DE DISENO BIOFILICO

LUZ DINAMICA Y DIFUSA

Se considera el tipo de aberturas ligado a
factores como la localidad, el tiempo y las
condiciones atmosféricas presentes en el
espacio.

La luz es capaz de dar un impulso al valor de
los espacios y las formas, brindar expresion y
significado mientras se modifica y enaltece el
objeto mediante la percepcién del juego de
luces y sombras en sus mdltiples tonalidades.

Estudio previo del lugar para la correcta
posicion de la infraestructura si se desea ganar
iluminacion y generar sombras a través de
elementos como pergolas, voladizos, entre
ofros.

ANALISIS

V| + DE CASO MEZCLA

Se aprovechan los recursos naturales que brinda la
naturaleza y se apoya principalmente en la
conexién con la iluminacién natural, en donde se
tiene una gran consideracion el tema a aberiuras
en los espacios.

Busqueda de visuales a elementos y hechos
naturales hacia el exterior, en caso no exista,
se pueden ver atenuades por un medio
simulado que podria ser de gran valor para
espacios donde, la naturaleza no se puede
incorporar.

y exterior.

ANALISIS DE CASOS

Emplero de la luz natural cenital en espacios
como salones de rehabilitacion, con la finalidad
de provocar nuevas sensaciones y estimulos
en el paciente_

Uso de lailuminacion lateral en zonas como las
de internamiento.

La iluminacion artificial directa, indirecta, difusa
y de efecto en ambientes de uso nocturno

Grandes aberturas en los mures de piso a
techo para el aprovechamiento de Ila
iluminacion natural durante el dia.

Conexion visual por medio de grandes vanos
para la apreciacion de la naturaleza en el
espacio.

RELACION Y CRUCE

La luz cenital como forma de rehabilitacion

Enterno simulado o construido considerando
patios ajardinados céntricos.

Espacios comodos y amoblados para fortalecer
las lineas visuales entre construccion y medio
natural.

Infraestructura  amigable con el entorno,
aprovechando los  recursos  naturales
existentes.

Blsqueda de visuales a elementos y hechos
naturales hacia el exterior, en caso no exista,
se pueden ver atenuados por un medio
simulado que podria ser de gran valor para
espacios donde, la naturaleza no se puede
incorporar.

CUADRO DE VALORACION

Espacios comodos y amoblados para fortalecer
las lineas visuales entre construccién y medio
natural.

CONCLUSION CONSIDERACION

La implementacion de la naturaleza sumado con las aberturas

. e Se debe procurar respetar las preexistencias del lugar y generar vistas
generadas en los planos es ideal para la conexion visual entre interior

en espacios de preferencia céntricos, para generar mayor visual
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ANALISIS

ZONIFICACION

ANALISIS FUNCIONAL

ANALISIS ESPACIAL

ANALISIS FORMAL

ANALISIS ESTRUCTURAL

NATURALEZA EN

EL ESPACIO

RELACION CON EL ENTORNO

VARIABLE
DIMENSION

SUB DIMENSION

INDICADORES

SUB INDICADORES

/ACCESO VEHICULAR

ZONA DE TERAPIA

GEOMETRIA EN PLANTA

CIRCULACION EN PLANTA

ORGANIZACION DEL
ESPACIO EN PLANTA

ESPACIO SEGUN SU
ALTURA

ESPACIO SEGUN
CERRAMIENTO

MODALIDAD DE
ABERTURAS

GEOMETRIA

SCALA

PROPORCION Y E:

RECURSOS
ESTRUCTURALES

MATERIALIDAD

RECURSOS NATURALES

ESTRATEGIA
PROYECTUAL
POSICIONAMIENTO

ZONA RESIDENCIAL

CIRCULAR

RECTANGULAR

LINEAL

RADIAL

ESPIRAL
LINEAL
RADIAL

AGRUPADA

P—®mO0-AFZTcn

UNA ALTURA

ALTURA Y MEDIA
DOBLE ALTURA

ABIERTO

SEMIABIERTO

CERRADO

EN LOS PLANOS
EN LAS ESQUINAS

=20 =22 Cuw

ENTRE LOS PLANOS

SIMETRICA

ASIMETRICA

ESACALA NORMAL

ESCALA MONUMETAR

»—®mO0-4PZTCuw

ELEMENTOS
CONVENCIONALES

ELEMENTOS
NATURALES

TEXTURA TACTIL

TEXTURA VISUAL

P=—mO-APZTCw

ILUMINACION ¥
VENTILACION

VEGETACION

»P—®mO0-APEECw

TOPOGRAFIA
ASOLEAMIENTO
VISUALES
CONSERVACION DE
PREEXISTENCIAS
ACCESIBILIDAD A VIAS

»—®m0A4>Z cw

NATURALEZA
EN EL ESPACIO

Canexién visual con|
la naturaleza

Percepeidn visual

Entorno natural

Entorno simulado o
construido

Luz dindmica y
difusa

Opciones de

lluminacién natural

estimulante

lluminacidn artificial

PATRONES DE DISENO BIOFILICO

ANALOGIAS
NATURALES

Formas y
patrones
biomorficos

Estimulo de la
forma

Efecto estimulante de las.
farmas curvas

Efecto estimulante de las.
formas rectas

20

MNATURALEZA
DEL ESPACIO

Espacio cognitivo

Estimulacién y
sensaciones

Estimulacion mental

LEYENDA

ALTA

MEDIA

BAJA
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ILUMINACION
NATURAL

ILUMINACION
ARTIFICIAL

El patron Conexion visual con la naturaleza ha
evolucionado con la investigacion sobre preferencias
visuales y repuestas a las vistas hacia la naturaleza que
muestran una reduccion en el estrés, funcionalidad
emocional mas positiva y mejoras en las tasas de
concentracion y recuperacion. (Terrapin G, 2014)

Aln asi, simulada o construida, la naturaleza es
notablemente mejor para reducir el esirés, que no tener
contacto visual del todo. Generar disefios espaciales y
amoblados para fortalecer las lineas visuales deseadas y
evitar perder el contacto visual al sentarse. (Terrapin G,
2014)

La luz difusa en superficies verticales o en techos ofrece un
trasfondo de calma para la escena visual. La luz acentuada
y ofras fuentes de superposicion de luz generan interés y
profundidad; por otro lado, la iluminacion personalizada o la
necesaria para realizar tareas de trabajo ofrece flexibilidad
y control sobre la intensidad y direccion en espacios
delimitados. Estas capas pueden crear un entorno visual
placentero (Clanton, 2014)

El objetivo es darle al usuario opciones de iluminacion que
estimulen el ojo y mantengan fija la atencién de forma que
se generen respuestas fisiolégicas y psicologicas positivas
y que ayuden a mantener el sistema circadiano
funcionando. La meta no debe ser crear una distribucion
uniforme de la luz en el espacio, eso lo vuelve aburrido,
tampoco debe ser crear diferencias extremas que
provoquen por ejemplo encandilamiento. (Terrapin G,
2014).

En el Caso 01: mediante aberturas con vistas hacia los patios consideracion
de elementos naturales como arboledas.

Enel Caso 02: mediante el respeto por las preexistencias en el lugar.

En el Caso 04: mediante jardines y patios ajardinados

Enel Caso 04: mediante el respeto por las preexistencias, que prevalecen en
el sitio, uso de fuentes de agua con el fin de una pronta recuperacion de los
pacientes

En el Caso 01: mediante el uso de la madera en elementos estructurales
En el Caso 02: medianteel uso de la madera en elementos estructurales,
piedras simulando un entorno natural y cerco ajardinado.

En el Caso 04: mediante el uso de la madera en elementos estructurales
En el Caso 04: mediante el uso de la madera en elementos estructurales y
hoja de palmera para la construccion de chozas.

En el Caso 01: mediante los sistemas de luz Lateral mediante aberturas o
vanos en las zonas de Laboratorios, de personal asi como halls para
usuarios; la luz Combinada es generada en circulaciones. Mejor
aprovechamiento y de bienestar.

En el Caso 02: Se usa la iluminacion lateral en las zonas de Laboratorios,
de personal, circulaciones y halls para usuarios. Mejor aprevechamiento y de
bienestar.

En el Caso 03 : mediante la luz lateral en laboratorios, zona de personal,
circulaciones y halls de usuario. Mejor aprovechamiento y de bienestar

En el Caso 04 : mediente iluminacion cenital para uso en circulaciones,
zona de personal y halls de usuario. Mejor aprovechamiento y de bienestar

Enel Caso 01: mediante la luz Directa en Zona de laboratorios y de personal;
y para la luz difusa en zonas de circulacién y halls de usuarios

En el Caso 02: mediante la luz Directa en Zona de Laboratorios, zona de
personal; y para la difusa e indirecta en circulaciones y la indirecta para halls
de usuarios

En el Caso 03: mediante la luz Directa en zona de laboratorios y de personal,
para la luz difusa en circulaciones y para luz indirecta en halls de usuario.

En el Caso 04: mediante la luz Directa para todos sus ambientes.

La conexién visual hacia la naturaleza
muestra gran aporte para el ser humano
siendo uno de ellos la reduccion del estrés,
funcionalidad positiva en el ser, en algunos
casos se incluye esta estrategia en el case
de personas con problemas mentales o
similares con el fin de una rehabilitacion
eficaz.

La naturaleza también esta presente mediante
el uso de elementos que esta misma
proporciona, como el uso de la madera en la
contruccion o texturas que se asemejan y dan
sensaciones de contacto visual con un medio
natural.

La iluminacién natural en el ambiente es de gran
importancia, el terreno debe ser estudiado en
relacion al recorrido del sol de tal forma no haya
intervenciones, asi mismo existen diversos tipos
de ingreso de la iluminacion al interior con grandes
beneficios tales son la iluminacion cenital,
inclinada y combinada usadas segun el caso que
se presente

La iluminacién artificial debe ser escogida segin
el ambiente en donde se aplicaréa de tal forma no
interfiera con la calma y tranquilidad del usuario,
aspi mismo debe estar a corde con el caracter del
ambiente y comportamiento del usuario
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Naturaleza en
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Analogias
naturales

Naturaleza
del espacio

V1: patrones de disefo

Conexidn
visual con la
naturaleza

Luz dinamica y
difusa

Formay
patrones
biomorficos

Naturalez_a del
espacio

Entorno natural

Entorno
simulado o
construido

lluminacion
natural

lluminacion
artificial

Efecto
estimulante de
las formas
curvas

Efecto estimu-
lante de las
formas rectas

Estimulacion de
la altura

TOTAL

-Espacios verdes y
procesos naturales

- Madera en la cons-
truccion.
- Mosaicos con flores
- Patios ajardinados
- Techos verdes

- Lateral
- Cenital
- Combinada

- Directa
- Indirecta
- Difusa

- Circulos
- Elipses perfectas
- Acabados imperfectos
e irregulares

-Vertical
-Horizontal
-Perpendicular

- Proporcion
- Escala

Caso 1

15

Caso 2

18

Caso3 Caso4

14
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ANEXO 02

AMBIENTE

AMBIENTE

ESPACID

CANTIDAD

FMF

UNIDAD AFQRQ

AFORO

ST AFORO
20n8

STAFORD

STAFORD AREA

PUBLICO

il ORI
Mm(’m' | parcaL

SUB TOTAL
Z0NA

1 3
PATIO DE COMIDAS. 1 20
REUNIGON FAMILIAR 1 2.40 2 29 26 : 4.80 83.60
S5 HH MUJERES 1 1.80 2 3.60
2 3.80 r 15.20
1 1.00 60 60.00
1 600 1 £.00
ADMISION 1 1000 5.00 2 10.00
SERWICIOS 1 5.00 5.00 1 5.00
COMPLEMENTARIOS 1 9.00 9.00 1 9.00
1 480 240 2 480
SSHH 1 3.60 180 2 360
ZoNA 2 7.60 3.0 2 15.20
ADMINISTRATIVA e 1 20,00 10.00 2 At 25 A 20.00 23080
1 10.00 10.00 1 10.00
1 10.00 10.00 1 10.00
1 20.00 10.00 2 20,00
ADMINISTRACION OFICINAS T e e S e
1 40.00 10.00 4 40.00
_ 1 180 150 1 180
1 3.40 3.40 1 340
1 500 1.00 5 500
] 1 2.40 2.40 1 2.40
GUELED 1 180 180 1 1E0
ZONA DE 2 7.60 380 2 15.20
5 PATOLOGIA CLINK 3 2 1 3
DIAGNOSTICO! OOz ACICS 1 10.00 5.00 2 10.00 4390
PRESTACIONALES 1 500 500 1 500
1 450 450 ! 450
eice 1 10.00 5.00 2 10.00
1 10.00 100 10 10,00
1 480 2.40 2 480
85.HH 1 3.60 180 2 3.60
2 760 380 2 15.20
[consuLTaRE DE PsicoLoGiA 1 10.00 500 2 1000
ConsULTORI | ATENCION INTEGRAL Y CONSEJERIA i —_— " 66
DEL ADOLESCENTE 2
TERAPIA | COMSEJERIA DE SALUD MENTAL 2 10.00 5.00 2 20.00
AMBULATORIA APOYD [TERAPIAS GRUPALES 1 60.00 4.00 15 60.00
[CONSEIERIA ESPIRITUAL 1 2000 400 10 2000
DISPENSACION Y | DISPENSACION 1 30.00 15.00 2 30.00
EXPENDIDO [ ALMACEN DE MEDICAMENTOS 1 12.00 12.00 4. 12.00
[TGPICO DE URGENCIAS Y
ZONA DE TERAPIA WD EMERGENCI ) ftd 0 & 185 84 101 L] 727.20
TALLERES [AuLA TALLER 1 60.00 400 15 60.00
CAPACITACION AUDITORIC 1 60.00 2,00 30 60.00
PUBLICO | CONTROL ¥ RECEPCION 1 3.00 1.00 3 3.00
| SALA DE ESPERA 1 5.00 100 5 5.00
1 480 2.40 2 480
SSHH 1 3.60 1.0 2 360
T S5 HH DISCAPACITADOS 2 7.60 280 2 15.20
RSP CONSULTORIO | CONSULTORIO GENERAL 2 15.00 5.00 3 30.00
e [SALGN DE TERAPIAS GRUPALES 1 0.0 400 15 50.00
[SALGN POLIVALENTE 1 60.00 400 15 50.00
TALLERES MUSICA 1 36.00 4.00 9 36.00
reaTRO 1 a0.00 400 10 a0.00
CAPACITACION BIOHUERTO 1 100.00 5.00 20 100.00
|CONTROL ¥ RECEPCIGN 1 2.00 100 2 2.00
ALLINGRESD | SHH HOMBRES 1 2.40 2.40 1 240
S5 HH MUJERES 1 180 150 1 180
RESIDENCIA 5.HH DISCAPACITADOS 2 7.60 380 2 15.20
PRIVADO - [SALA DE INTERNAMIENTO + SS.HH g R o A ) 53 EN) =) 709.40
ALCOHOLICO! (2 CAMAS) 5 i 5
PRIVADO-  |SALA DE INTERNAMIENTO + SS.HH
1 513.00 200 57 513.00
DROGADICTOS | (2 CAMAS)
SERVICID APOVO CLINICO_| CUARTO DE LIMPIEZA 1 400 400 1 400
HALL DE INGRESQ  |HALL DE INGRESO 1 2.00 100 2 2.00
PEASOAL SS.HH [55.HH HOMBRES 1 2.40 240 1 2.40
|SS.HH MUJERES 1 180 180 1 180
P [CisTERNA DE AGUA 1 15.00 15.00 - 15.00
AREA DE AGUA | SUB ESTACION ELECTRICA 1 15.00 15.00 - 15.00
BOMBA DEAGUA  |BOMBA DE AGUA 1 15.00 15.00 - 15.00
INTALACIONI .
ELEGEISA? EQUIPOS ELECTRICOS | GRUPD ELECTROGENO 1 18.00 18.00 # 18.00
ZONA DE CONTROLY
ALCcROION | |EVTREGA DEROPA LIMPIA 1 300 300 1 300
RECEPCION ¥ SELECCION DE ROPA
1
cucia 3.50 350 1 3.50
Jonsica  |CLASIFICACIGN DE ROPA SUCIA 1 300 300 1 300
: [ALMACEN DE INSUMOS 1 1,00 1.00 - 1,00
LAVANDERIA N
SERVICIOS | SERVICIO HIGIENICO DE PERSONAL 1 2.50 230 - 2.50
GENERALES LAVADD ¥ CENTRIFUGADD 1 6.00 £.00 1 = N a8 £.00 22720
[SECADO ¥ PLANCHADO 1 6.00 6.00 1 6.00
JonAHUMEDA  |COSTURAY REPARACION DE ROPA. A e i . =
LIMPIA
[ALMACEN DE ROPA LIMPIA 1 aso as0 s as0
E:PBI?ZT DE ARTICULOS OE ) S S i 200
LIMPIEZA Y BASURA
[CONTENEGOR DE BASURA HUMEDA 1 300 200 - 300
MANTENIMIENTO ALMACEN GENERAL 1 20.00 30.00 1 2000
ALMACEN [ALMACEN DE MEDICAMENTOS 1 2000 30.00 1 2000
[ALMACEN DE LIMPIEZA 1 3.00 3.00 1 3.00
SEGURIDAD | MODULO DE VIGILANCIA 1 400 400 1 400
BARO 1 3.00 3.00 - 300
INTROL DE
AREA DE CARGA Y PCR:;VEEEORES [ CONTROL DE PROVEEDORES 1 15.00 15.00 1 15.00
DESCARGA AREA DE CARGAY
escanga |ARFA DF GARGA ¥ DESCARGA 1 50.00 50.00 1 50.00
| AREA NETA TOTAL 202210
| CIRCULACION Y MURDS (20%)) 404.42
| AREA TECHADA TOTAL REQUERIDA| 242652
Z0NA
e REUNION FAMILIAR [PATIO DE REUNIONES 1 80.00 400 20 80.00
ZONA DE DEPORTE Wr{iz‘:ﬁ\?:sﬁ LOSA DEPORTIVA  [LOSA DEPORTIVA. 1 180.00 18.00 10 180.00
e AUTOS [auTos 1 32000 16.00 0 &7 7 2 32000 780.00
GENERALES ESTACIONAMIEHTDS PATIO DE MANIOBRAS| PATIO DE MANIOBRAS 1 50,00 25.00 2 50.00
4@ RESIDENCIAL COMPLEMENTARIAS |RECREACION 1 150.00 10.00 15 150.00
ARCANETATOTAL]  780.00
CIRCULACION Y MURDS (20%)| 156
AREANETATOTAL  936.00

ARren TEcHAnA ToTAL REqueriDa [IIEEFEES]

AREA TOTAL LIBRE

AREA TOTAL REQUERIDA

936.00
3362.52

NUMERO DE PISOS
AFORO TOT

TERRENO REQUERIDO
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