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nteligencia artificial: teléfonos
nteligentes y estetoscopios de

como  estetófonos,  vienen  utilizando  cristales  piezoeléctri-
cos,  lo  que  ha  permitido  reducir  significativamente  el  sonido
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ecnología avanzada

rtificial intelligence: phones smart phones
nd advanced technology stethoscopes

r.  Editor:

espués  de  leer  el  artículo  «La  inteligencia  artificial  y  sus
plicaciones  en  medicina  II:  importancia  actual  y  aplica-
iones  prácticas»1,  este  documento  plantea  el  gran  valor
e  la  tecnología  en  la  resolución  de  casos  y  en  la  inme-
iata  realización  de  diagnósticos  a  los  pacientes.  Asimismo,
a  inteligencia  artificial  (IA),  un  nuevo  campo  de  la  infor-
ática,  aplicado  en  el  área  de  la  salud,  viene  permitiendo
ue  la  medicina  logre  dar  pasos  agigantados  en  su  desarro-
lo.  Con  la  construcción  de  algoritmos  se  ha  logrado  que  las
omputadoras  y  las  máquinas  aprendan  a  resolver  problemas
édicos  que  estaban  reservados  para  al  esfuerzo  humano

specializado.
En  la  actualidad,  según  diversos  analistas,  la  IA  viene

restando  un  gran  apoyo  al  trabajo  médico,  mediante  apli-
aciones  tecnológicas  que  permiten  detectar  patrones  en
a  información  de  los  pacientes  y,  de  este  modo,  mejo-
ar  la  toma  de  decisiones,  el  diagnóstico  y  el  tratamiento,
ediante  operaciones  inteligentes  como  el  Machine  Lear-

ing  y  el  Deep  Learning2.
Así,  se  logró  desarrollar  las  nuevas  herramientas  de

ecnologías  médicas,  los  teléfonos  inteligentes  con  ciertas
plicaciones,  que,  en  circunstancias  extremas  como  la  crisis
anitaria,  provocada  por  el  COVID-19,  se  vienen  utilizando
on  mucho  éxito  en  la  medicina  preventiva,  como  el  rastreo
e  personas  portadoras  del  virus  en  Corea  del  Sur  y  China3.
n  ejemplo  de  este  avance  tecnológico  es  la  experiencia  de

a  compañía  Cambridge  Consultants,  que  ha  desarrollado  un
eléfono  inteligente  llamado  BacillAI,  el  cual  ayuda  a  mejo-
ar  el  tratamiento  de  la  tuberculosis,  pues  tiene  la  capacidad
e  capturar  las  imágenes  del  laboratorio,  analizar  mediante
lgoritmos  de  aprendizaje  profundo,  identificar,  contar  y
lasificar  las  células  infectadas  por  el  bacilo  de  Koch.

Por  otro  lado,  en  el  caso  del  estetoscopio,  también  lla-

ado  fonendoscopio,  que  se  utiliza  como  un  dispositivo
e  escucha  de  sonidos  de  la  caja  torácica  y  abdomen,
sí  como  los  estetoscopios  electrónicos,  también  conocidos

3
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el  ambiente  y  aguzar  la  atención  en  la  sintomatología
espiratoria4.

En  tal  sentido,  la  aplicación  de  la  IA  en  la  tecnolo-
ía  médica  viene  facilitando  la  producción  de  una  nueva
eneración  de  dispositivos  tecnológicos  que,  a  corto  plazo,
ermitirá  a  las  personas,  sin  mayor  preparación  médica,  con-
rolar  la  salud  de  su  corazón  o  pulmones,  incluso  alergias  o
ripes,  y  dar  seguimiento  a  su  tratamiento  médico;  por  lo
anto,  solo  se  acudiría  a  la  cita  médica  de  ser  estrictamente
ecesario.  Por  ello,  los  fabricantes  del  sector  están  obliga-
os  a  incluir  manuales  de  uso,  considerando  las  diferentes
apacidades  físicas  y  condiciones  de  un  paciente5.

Finalmente,  podemos  afirmar  que  la  IA  ha  permitido
vances  significativos  en  el  desarrollo  de  la  tecnología
édica,  contribuyendo  a  desarrollar  diagnósticos  y  trata-
ientos  con  mayor  celeridad  y  asertividad;  por  otro  lado,  en

a  medicina  preventiva,  incorporar  a  la  persona  en  la  pre-
ención  de  su  salud  y  la  monitorización  de  su  tratamiento
édico.
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