UNIVERSIDAD
PRIVADA
DEL NORTE

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
Carrera de OBSTETRICIA

“CARACTERIZACION DE LAS MUJERES EN EDAD FERTIL
QUE SE RETIRARON EL IMPLANTE SUBDERMICO EN EL
POLICLINICO SUSALUD MEDIC, 2022"

Tesis para optar al titulo profesional de:
OBSTETRA

Autor:

JHOSELYN EMMA MUNOZ SOVERO

Asesora;:

Mg. Lourdes del Rosario Tabory Villareal
https://orcid.org/0000-0002-7755-1498

Lima - Peru

2023



“CARACTERIZACION DE LAS MUEJRES EN EDAD FERTIL

UPN QUE SE RETIRARON EL IMPLANTE SUBDERMICO EN EL
AN EA D POLICLINICO SUSALUD MEDIC, 2022”
DEL NORTE JURADO EVALUADOR
Jurado 1 Mg. Cecilia Ines Mejia Gomero 10732543
Presidente(a) Nombre y Apellidos DNI
Mg. Margarita Oscategui Pefia 09069815
Jurado 2
Nombre y Apellidos DNI
Mg. Victor Sanchez Romero 41109904
Jurado 3
Nombre y Apellidos DNI
2

Mufioz Sovero, J.



“CARACTERIZACION DE LAS MUEJRES EN EDAD FERTIL

1 “PN QUE SE RETIRARON EL IMPLANTE SUBDERMICO EN EL

DA ESIAD POLICLINICO SUSALUD MEDIC, 2022”

DEL NORTE INFORME DE SIMILITUD

Turnitin Tesis JHOSELYN EMMA MUNOZ SOVERO

INFORME DE ORIGINALIDAD

14, 13, 2« 5

INDICE DE SIMILITUD ~ FUENTES DE INTERNET ~ PUBLICACIONES TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

ciencialatina.org 1 ”
0

Fuente de Internet

-

Submitted to uncedu 1 Y
0

Trabajo del estudiante

=

rehue.csociales.uchile.cl 1 ”
0

Fuente de Internet

2]

n alicia.concytec.gob.pe q
Fuente de Internet %

www.digemid.minsa.gob.pe 1
Fuente de Internet %

n Submitted to University of Leicester ,
Trabajo del estudiante %
Submitted to Pontificia Universidad Catolica / o
0

del Ecuador - PUCE

Trabajo del estudiante

Diana Patricia Calixto Morales, Juan Manuel <1 o
Ospina Diaz, Fred Gustavo Manrique Abril. ’
"Retiro temprano del implante subdérmico

con etonogestrel en usuarias de un programa

Mufioz Sovero, J.



“CARACTERIZACION DE LAS MUEJRES EN EDAD FERTIL

UFN QUE SE RETIRARON EL IMPLANTE SUBDERMICO EN EL

g:gfgmw POLICLINICO SUSALUD MEDIC, 2022”

DEL NORTE

DEDICATORIA

Dedico este logro a mis Dios y a mis
padres por todo el apoyo, pero especialmente a
mis hijas que fueron mi motivo para salir
adelante dia a dia en cada uno de mis logros,
también a las excelentes docentes que pude
encontrar a través de mi vida universitaria que
me ensefiaron y compartieron conmigo sus

conocimientos y experiencias.

Jhoselyn

Mufioz Sovero, J.



UPN “CARACTERIZACION DE LAS MUEJRES EN EDAD FERTIL

QUE SE RETIRARON EL IMPLANTE SUBDERMICO EN EL
UNIVERSIDAD

PRIVADA POLICLINICO SUSALUD MEDIC, 2022~
DEL NORTE

AGRADECIMIENTO

Ante todo, quisiera agradecer en primera instancia Dios y a mi familia que a pesar de las
circunstancias siempre me dieron fuerzas para seguir adelante en esta hermosa carrera 'y a la

universidad por sus excepcionales docentes que puso en mi camino para que me transmitieran

todos sus conocimientos. Jhoselyn

Mufioz Sovero, J.



“CARACTERIZACION DE LAS MUEJRES EN EDAD FERTIL

UPN QUE SE RETIRARON EL IMPLANTE SUBDERMICO EN EL
g:g:gwlu POLICLINICO SUSALUD MEDIC, 2022”
DEL NORTE

Tabla de contenido

Jurado CalifiCador ..o 2
Informe de SIMIITUD ... ..o 3
DT [ oF: 1 (o] - F PP 4
AGIadBCIMIBNTO ...ttt e e e s 5
Tabla de CONtENITO ... .onie e 6
INdiCe de tabIAS ...........eiei e, 7
INICE B FIGUIAS ..., 8
R SUIMIEN . e e e 9
Capitulo I: INtrodUCCION ... e 10
Capitulo 11: Metodologia .........ovinii e 11
Capitulo T ReSUIAAODS .. ...t e 21
Capitulo IV: Discusion y ConCIUSIONES ...........cooririniii e 26
RETEIENCIAS ...\ttt e e e 30
AANEXOS .ottt 33
6

Mufioz Sovero, J.



“CARACTERIZACION DE LAS MUEJRES EN EDAD FERTIL

1 UPN QUE SE RETIRARON EL IMPLANTE SUBDERMICO EN EL

g:gfgmw POLICLINICO SUSALUD MEDIC, 2022”

DEL NORTE

indice de tablas

Tabla 1.- Factores sociodemograficos de retiro del implante subdérmico en mujeres en edad
fértil del Policlinico SUSALUD MEDIC 2022 ........ccccoiiiiiieiiesieese e 21

Tabla 2: Factores de retiro del implante subdérmico en mujeres en edad fértil del policlinico
SUSALUD MEDIC, 2022. .....cveieiesieie sttt sttt ee et sbestestesnesseaneeneennas 22

Tabla 3: Factores psicoldgicos de retiro del implante subdérmico en mujeres en edad fértil del
policlinico SUSALUD MEDIC, 2022. .........ccccocvivienerinnnn,

Tabla 4: Factores culturales de retiro del implante subdérmico en mujeres en edad fértil del
policlinico SUSALUD MEDIC, 2022. ........ccccccevevvivnnannnn.

Tabla 5: Factores socioeconémicos de retiro del implante subdérmico en mujeres en edad
fértil del policlinico SUSALUD MEDIC, 2022. ................... iError! Marcador no definido.

Mufioz Sovero, J.



“CARACTERIZACION DE LAS MUEJRES EN EDAD FERTIL

UPN QUE SE RETIRARON EL IMPLANTE SUBDERMICO EN EL
g:g:glm POLICLINICO SUSALUD MEDIC, 2022”
DEL NORTE RESUMEN

En la actualidad encontramos poca informacién sobre los factores de retiro del
implante subdérmico de manera integral, la mayoria de los estudios muestra como Unico
factor a los efectos adversos, que de acuerdo con ENDES en 2020 fueron las irregularidades

del sangrado menstrual, incremento de peso y dolor de cabeza. *

El objetivo del estudio fue determinar los factores que causaron el retiro del implante
subdérmico en mujeres en edad fértil del policlinico SUSALUD MEDIC, 2022.
El enfoque cualitativo, tipo bésica, prospectiva y transversal, su disefio observacional y
descriptivo. El Resultado fue el 41.6 % (25) tienen 35 a mas afios, 41.6% trabajan, 48.4%
son conviviente, el 36.6% (22) cuentan con estudios superiores, y su religion catdlica en
58.3%. EI1 63% de las mujeres tienen factores psicoldgicos. ElI 61% de mujeres tiene factores
culturales por planificacién de un embarazo mayoritariamente. Y el 61% tiene factores

socioecondmicos donde la meta reproductiva fue en su mayoria.

En conclusidén, uno de los factores mas determinantes en cuanto al retiro del implante
subdérmico es el factor psicolégico, seguido por un factor socioeconémico y cultural,
destituyendo a los efectos secundarios como principal causa, dejando entrever que hay otras

causalidades.

PALABRAS CLAVES: Factores, retiro, implante subdérmico.
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PELNORTE CAPITULO I: INTRODUCCION

1.1. Realidad problemética

El implante subdérmico es un método anticonceptivo de accién prolongada eficaz

utilizado en muchos paises para regular la natalidad-*

Lamentablemente existen factores que pueden causar el abandono del método, que
pueden ser personales, sociales, socioculturales que también pueden influir ya que la

pareja, la familia y el ambiente social cumplen un rol al respecto. 2

A nivel internacional también se ha visto en estudios que los implantes subdérmicos
producen efectos adversos que pueden causar que la usuaria decida retirarselo, porque a
veces la familia se lo pide, por ejemplo, en Cuba fue muy frecuente el incremento de peso,
dolor de cabeza y mastalgia, alteraciones del patron de sangrado como sangrado
infrecuente y amenorrea. 2 en Chile se realizaron investigaciones donde se evidencio que
en el primer afio las usuarias de implante subdérmico tenian patrones de sangrado mas

frecuente. 4

Es importante que las usuarias tengan una buena consejeria ya que muchas veces
estos efectos adversos podrian ser la causa de falla del método que redundaria en un retiro
de este a peticion de la usuaria. Las tasas de embarazo no deseado son muy altas en todo
el mundo. Ademas, aun en paises desarrollados, mas del 50% de los embarazos ocurren en
mujeres que no cuentan con método anticonceptivo.* A nivel nacional el Perl proporcion6
estadisticas segun la Encuesta Demografica y de Salud Familiar (ENDES) del 2020, donde
la mortalidad materna y el embarazo adolescentes mostraron tasas altas por ello, el
gobierno promueve la planificacion familiar como estrategia para proteger la vida de la

mujer peruana.t
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"“ET uso del implante subdérmico surgié por la necesidad de obtener un
anticonceptivo ideal, pero pueden producir efectos adversos no deseados por la usuaria.
Segin ENDES, entre las causas mas frecuentes del retiro anticipado del implante
subdérmico estan las irregularidades del sangrado, labilidad emocional, incremento del
peso, dolor de cabeza, acné, depresion.! Aunque se esperaba que el implante tuviera alta
seguridad, minimos efectos secundarios, ser reversible, comodo y sobre todo tener una
larga duracion. A medida de los afios se ha visto en incremento el retiro anticipado del
implante subdérmico, en un estudio realizado en la ciudad de Cajamarca, se llegd a la

conclusion que existia una relacion significativa entre el retiro anticipado y los efectos. °

Estudios Internacionales sobre el tema como el de Gémes y Zabala sobre Motivos
de retiro anticipado de métodos de anticoncepcion con implantes subdérmicos Jadelle e
Implanon por grupos de edad, Bogota, 2018. Estudio observacional donde la poblacién
2454 pacientes entre 15y los 51 afios (mediana 26 afios) EI 60% de las usuarias de Jadelle®
se retiran y el motivo fue que las pacientes desearon salir embarazadas, ademas el dolor de
cabeza cefalea es 3 veces mayor al retiro por cambiar el método, con p= 0,002 (OR: 3,087
IC 95% 1,49 — 6,37). Se concluye que los implantes son métodos que se usan con
frecuencia y alta eficacia y la causa principal de retiro son los efectos adversos es

importante la asesoria para evitar el retiro anticipado. ©

También tenemos a Mendoza con su estudio de Causas que influyen en el retiro
anticipado de los implantes subdérmicos en mujeres atendidas en el Centro de Salud
Trinitaria 2, 2018, estudio de tipo observacional, retrospectivo y transversal con 100
usuarias con retiro del implante de Etonogestrel, técnica analisis documental y ficha de
recoleccion e datos de instrumento, los resultados fueron el sangrado irregular como razén

principal del retiro anticipado y la cefalea, incremento de peso y acné son menos

10
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frecuentes, el grupo etario que se extrajo fue de 20 a 25 afios (edad media de 24.37 afos)
el tiempo de continuidad fue de 13 a 24 meses en promedio. Se refirié que el retiro del
implante subdérmico se podria evitar con controles rutinarios para dar mas informacion de
los efectos adversos que se presentan y lograr mayor continuidad del uso para prevenir

embarazos no deseados.’

Rivera, con su estudio, Efectos adversos del implante subdérmico que influyen en
la salud de la mujer en edad reproductiva en Guayaquil: La muestra de tipo censal con 60
mujeres, se buscd analizar la influencia de los efectos adversos en la salud reproductiva de
la mujer los cuales evidenciaron los siguientes resultados: los principales efectos adversos
posteriores a la colocacion del implante subdérmico fue el aumento del indice de masa
corporal tendiendo al sobrepeso en un 38%; ciclos menstruales irregulares con un 48%;
siendo la amenorrea la principal causa de los trastornos de la menstruacién con un 88%;
acompafiandose de méas de dos manifestaciones estructurales y funcionales con un 46%;
alteraciones de la sexualidad y de la esfera psicoldgica; para lo cual se ve la necesidad de
capacitar y actualizar a los profesional de obstetricia en el manejo de la pacientes que usan

este método anticonceptivo.?

En cuanto a las investigaciones nacionales tenemos a Lama, en su estudio
observacional, analitico, transversal sobre Factores asociados al abandono de métodos
anticonceptivos hormonales en mujeres que acuden al centro de salud la libertad durante
el mes de enero del 2023, cuya muestra estuvo constituida por 100 mujeres, los resultados
mostraron que dentro de los factores personales el 32% abandond el método por algin
efecto adverso, encontrandose una asociacion significativa entre los factores personales
y el abandono del método (p=0.001). En cuanto a los factores socioculturales el nivel

educativo fue significativo y la accesibilidad (distancia) concluyéndose que el factor

11
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cipdfpara el abandono de métodos anticonceptivos hormonales fue el nivel educativo,

seguido por la lejania del centro de salud a la poblacién .°

Mendoza, estudio las Barreras socioculturales relacionadas al uso de métodos
anticonceptivos en mujeres en edad fértil. Universidad Privada Norbert Wiener; 2022
Donde el 17% eran convivientes, el 33% presento la primera barrera social relacionado al
inicio precoz de relaciones sexuales, la influencia de amigos, redes sociales cada uno tuvo
un 11% vy la influencia de pareja con un 6%, también se determind la barrera cultural que
se relaciona al uso de métodos anticonceptivos con un 41% siendo el més alto de los
factores obtenidos en esta investigacion, llegando a la conclusion de que las barreras

sociales y culturales guardan relacion al retiro temprano de métodos anticonceptivos. 1°

Justin y Pingo, con su estudio, Factores que influyen en el abandono de métodos
anticonceptivos de larga duracion en usuarias atendidas en consultorio de planificacion
familiar del centro materno infantil Santa Luzmila Il julio — diciembre 2020. En el estudio
participaron 86 usuarias de planificacién familiar. Los resultados encontrados el 19.3%
abandono el uso del implante subdérmico por factores generales, el 8.6% por factores
personales (que tienen que ver con lo psicoldgico como la influencia de la pareja) y el
45.5% por factores socioculturales (dentro de ello la educacion, familia, religion y los
mitos) y también lo economico. Ademas, se observé que hubo una asociacion significativa
entre el implante subdérmico y los factores personales (p=0.000; Chi2 = 24.14) y también

con factores institucionales (p=0.032; Chi2 = 4.587).2

Mayta y Causillas, con su estudio Caracterizacion de desercion de métodos
anticonceptivos de larga duracion en usuarias del centro de salud Pedro Sanchez Meza,
Chupaca-2022, los resultados fueron 88.5% de mujeres fueron usuaria del implante., el

57.7% tuvo entre 18 y 29 afios, 44.2% tenia 1 hijo, el grado de instruccién secundaria en
12
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*99%. "8I 55.8% eran amas de casa, 78.8% de estado civil conviviente. Influyeron en la
desercion del método anticonceptivo, aspectos psicolégicos como la presion de la pareja
64.4%, también los culturales como la religion en 32.7%, influencia de la familia 59.6% y
mitos y creencias el 36.5%. Ademas, tuvieron caracteristicas de reacciones adversas y

caracteristicas médicas.

1.2. Formulacién del problema
1.2.1 Problema general

¢Cudl es la caracterizacion de las mujeres en edad fértil que se retiraron el implante

subdérmico en el Policlinico SUSALUD MEDIC, 2022?
Objetivos
1.3.1 Objetivo general

Determinar la caracterizacién de las mujeres en edad fértil que se retiraron el implante

subdérmico en el Policlinico SUSALUD MEDIC, 2022.
1.3.2 Objetivos especificos

-Describir las caracteristicas sociodemograficas de las mujeres en edad fértil que

se retiraron el implante subdérmico en el policlinico SUSALUD MEDIC, 2022

-ldentificar las caracteristicas psicoldgicas que causaron el retiro del implante

subdérmico en mujeres en edad fértil del policlinico SUSALUD MEDIC, 2022.

-ldentificar las caracteristicas culturales que causaron el retiro del implante

subdérmico en mujeres en edad fértil del policlinico SUSALUD MEDIC, 2022.

13
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-Ig8htificar las caracteristicas socioecondmicas que causaron el retiro del implante

subdérmico en mujeres en edad fértil del policlinico SUSALUD MEDIC, 2022.
1.3. Hipdtesis
Este estudio no tiene hipdtesis por ser un estudio descriptivo.

1.4. Marco tedrico

El implante subdérmico

Segun el manual de planificacion familiar — MINSA (2017) el implante subdérmico
es un dispositivo subdérmico del tamafio de una varilla de fosforo compuesto por etonogestrel

68 mg, el cual tiene una duracion maxima de 3 afios. 2
Su efectividad
Su efectividad va de 0.05 en uso correcto y consistente de cada 100 mujeres.!?
Mecanismo de accion

El implante subdérmico de etonogestrel 68 mg, tiene como mecanismo de accion
espesar el moco cervical, dificultando el paso de los espermatozoides asi mismo inhibir la

ovulacion para evitar la fecundacion.*?
Efectos secundarios del implante subdérmico

Asimismo, en el manual de planificacion familiar — MINSA (2017), menciona que el
implante subdérmico de etonogestrel 68 mg tiene como efectos secundarios, la cefalea,
amenorrea, ansiedad y en menos probabilidad cambios hormonales tales como el acné y
cambios del patron menstrual, Por lo que es necesario hacer seguimiento y consejeria a las

usuarias.?

Criterios de elegibilidad

14
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Seégtih las usuarias entrevistadas, del servicio de planificacién familiar del policlinico
SUSALUD, mencionan su efectividad, larga duracion y por lo novedoso del método siendo

estos los tres criterios mas importantes de elegibilidad.
Falla del método

Es un método muy eficaz, que tiene una mayor duracion, su tasa de falla de acuerdo
con los tedricos es de 0.05%, dsea 1 en 100 mujeres).*? Por ello éste métodos permite prevenir

un embarazo no deseado, asi como satisfacer las necesidades sexuales de las parejas.'®
Factores de retiro del implante subdérmico

Los factores asociados al retiro del implante subdérmico més predominantes segun
ENDES son irregularidades del sangrado (11.1%), labilidad emocional (2.3%), incremento

del peso (2.3%), dolor de cabeza (1.6%), acné (1.3%), depresion (1.0%).1
Factores psicoldgicos de retiro del implante subdérmico

Se refiere a la decision propia de la usuaria para retirarse el implante subdérmico que
también puede ser influenciado por la presion de la pareja, de los amigos. Aqui también tiene

que ver la inseguridad que tiene la usuaria en cuanto al método. 2811
Factores culturales de retiro del implante subdérmico

Estan asociados al retiro del implante subdérmico la influencia de la familia, que
muchas veces presionan a la usuaria a retirarse el método por los efectos adversos que este
método puede ocasionar, por lo que la usuaria cree que no es un buen método para planificar
su futuro embarazo. Ademas, también influye el aspecto religioso también es muy importante
ya que la religion catdlica prohibe la planificacion familiar. Y los mitos y leyendas que se
tienen en la comunidad que también puede influenciar en la familia y por ende en la usuaria

del método. 2 10-12
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Pattbres socioecondémicos de retiro del implante subdérmico

Se refiere a la situacion econdémica de la usuaria que muchas veces trabajan y mejoran
su situacion econoémica por lo que determinan retirarse el método, ya que desean cumplir su

meta reproductiva.

16
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2.1 Tipo de investigacion

La presente investigacion es de enfoque cualitativo de tipo bésica, prospectiva y

transversal, de disefio observacional y descriptivos.

El estudio es cualitativo ya que usé estadisticas para presentar sus resultados. '8
ademas es prospectivo porque el estudio fue planteado antes de que ocurra el fendmeno que
se va a investigar.'® Es basica porque solo busca aportar al area tedrica mas no tiene un fin
practico de solucion del problema % y es transversal ya que los datos se recogieron en una
sola vez y Gnico momento. 8 el disefio observacional no manipula las variables de estudio

y el descriptivo solo observa como cuando se toma una foto. 8
2.2 Poblacién muestra y muestreo:

La poblacion estuvo conformada por 60 usuarias del servicio de planificacion
familiar del policlinico SUSALUD MEDIC, que optaron por el uso del implante subdérmico

anticonceptivo y decidieron el retiro anticipado antes de los tres afios de uso, 2022.

La poblacion es el universo de estudio 0sea todos los participantes que tienen las

mismas caracteristicas en comun. 18

La muestra La muestra fue de tipo censal, conformada por las 60 usuarias de la
poblacion que fueron atendidas en el servicio de planificacion familiar, que acudieron para
retiro de implante subdérmico anticonceptivo por diferentes factores o antes de cumplir los
tres afios establecidos y que se encuentren en edad fértil. Por lo tanto, no se realizara muestreo

ya gue toda la poblacion participara por ser una muestra censal.

17
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2.3 Criterios de seleccién:

Los criterios de inclusion fueron: Mujeres en Mujeres en edad fértil que acudieron al
servicio de planificacion familiar para retirarse el implante subdérmico; Mujeres en edad
fértil que se retiraron el implante subdérmico por causas psicolégicas, culturales y
socioecondémicas. Mujeres usuarias del implante subdermico que acudieron al servicio de
planificacion familiar para la renovacion de este, pero luego de consulta decidieron solo

retirarselo y no renovar el método anticonceptivo.

Y los criterios de exclusion tenemos a las usuarias que acudieron al servicio de
planificacion familiar del policlinico SUSALUD MEDIC a retirarse el implante subdérmico
anticonceptivo ya que luego de su colocacion fueron diagnosticadas de enfermedades que
contraindican el uso del implante; las mujeres en edad fértil y usuarias del implante
subdermico que acudieron al servicio de planificacion familiar para retirarse el implante por
efectos secundarios del mismo; mujeres que no llenaron el consentimiento informado o
desistieron de participar del estudio y mujeres usuarias del implante que se retiraron el

implante por falla de método.
2.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion y analisis de datos

La técnica utilizada para la recoleccion de datos fue la encuesta fisica previa
autorizacion de las usuarias de planificacion familiar del policlinico SUSALUD MEDIC.
Asimismo. EIl instrumento aplicado fue un cuestionario de tipo dicotomico elaborado por la
autora, el cual fue validado por tres obstetras con el grado de magister por medio de un juicio
de expertos. La confiabilidad se realiz6 por medio de una prueba piloto y se usoé el Estadistico

de Kuder Richardson por ser un instrumento dicotémico, siendo el resultado de 0.8 lo que

18
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repreSenta'tiha fuerte confiabilidad. Los datos se codificaron con 1y 2 si la respuesta fue NO

y Sl respectivamente.

Se solicito el permiso mediante un documento redactado por la autora de este estudio.
Para la revision del resultado de las encuestas, se utiliz6 como primera herramienta el
programa de Excel, para luego exportar los datos al programa estadistico SPSS, donde los

resultados se representaron en tablas de frecuencia y porcentajes y figuras estadisticas.

En cuanto a la recoleccién de datos se identificé a las pacientes mediante las historias
clinicas que pasan por el servicio de planificacion familiar seleccionando a aquellas que eran

usuarias del implante subdérmico anticonceptivo y que acuden para el retiro anticipado.

Posteriormente una vez identificadas las usuarias se les realizo una encuesta para
aplicar el cuestionario en la cual se le hicieron preguntas acerca de su experiencia sobre el uso
del método a investigar y el porqué de su decision al retirarlo antes de cumplir los 3 afios

indicados.
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L’68"datos recolectados estan en total confidencialidad y anonimato y solamente la

investigadora del presente estudio puede tener acceso.

Los datos obtenidos fueron ingresados a una ficha de recoleccion de datos la cual fue

elaborada para estos fines.
2.5 Procedimiento

Los datos obtenidos en el instrumento fueron vaciados a una base de datos de Excel
de manera ordenada y contundente para posteriormente exportarlos al programa estadistico
SPSS, donde se realizé la estadistica descriptiva de la variable y sus dimensiones por medio
del andlisis porcentual y de frecuencia de datos estadisticos que se presentaron en tablas y

figuras y luego se realizo la interpretacion de los resultados.

No se encontraron limitaciones en el disefio ni en el tipo de muestreo ya el estudio
descriptivo logré caracterizar a la muestra de estudio que fueron las mujeres en edad fértil que

se retiraron el implante subdérmico.
2.6 Consideraciones

Se envio una solicitud al comité de ética del policlinico SUSALUD MEDIC, para asi

obtener el permiso correspondiente.

Se respetaron los principios éticos, por lo que se respetd la identidad de los
participantes, ya que la encuesta fue anonima, también se les explico los beneficios y riesgos

de participar en el estudio y se les pidio que firmen un consentimiento informado.

Los datos recolectados son totalmente confidenciales y solo fueron utilizados para el
presente estudio sin embargo los resultados obtenidos estan compartido en la seccion de

resultados
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CAPITULO I1I: RESULTADOS

Analisis descriptivo de la variable factores asociados al retiro del implante subdérmico

Tabla 1.- Caracteristicas sociodemogréaficas de las mujeres en edad fértil que se
retiraron el implante subdérmico en el Policlinico SUSALUD MEDIC 2022 (n=60)

Frecuencia

) Porcentaje
Categorias
N=60 100(%)

14 - 19 15 25
Edad 20-34 20 334

35 a mas 25 41.6

Estudiante 12 20
Ocupacion Trabajadora 25 41.6

Ama de casa 23 38.4

Soltera 16 26.6

Casada 15 25
Estado civil

Conviviente 29 48.4

Primaria 20 33.4

Secundaria 18 30

Grado de instruccioén

Superior 22 36.6

Ninguno 11 18.3

Catolica 35 58.3

Religion
Evangélica 14
23.4
Fuente: Base de datos
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Ef'f&tabla 1 se observa que de las 60 usuarias del implante subdérmico del policlinico
SUSALUD MEDIC 2022, el 41.6 % (25) tienen de 35 a mas afios, el 41.6% (25) trabajan, el
48.4% (29 personas) tiene estado civil conviviente, el grado de instruccion es superior en

36.6% (22), y su religion es catélica en 58.3%.

Nota: se encontrd que hay un gran porcentaje de mujeres que al momento de la investigacion
se encuentran trabajando y son mujeres con una edad madura y con un grado de instruccion

superior pero aun asi un gran porcentaje se deja influenciar por su religion.

Tabla 2: Frecuencias y porcentajes de la Caracterizacion de las mujeres en edad fértil que
se retiraron el implante subdérmico en del policlinico SUSALUD MEDIC, 2022. (n=60)

Caracterizacion f %
Psicoldgico Sl 38 63
NO 22 37
Cultural Sl 26 44
NO 24 56
Socioeconomico Sl 36 61
NO 24 38
Total 60 100.0

Fuente: Base de datos

En la tabla 2 se observa que el 63% de las mujeres en edad fértil atendidas en el policlinico
SUSALUD MEDIC, 2022, tienen caracteristicas psicoldgicas de retiro del implante
subdérmico, el 44% tiene caracteristicas culturales y el 61% tiene caracteristicas

socioecondmicas.
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Not&* Como podemos visualizar la caracteristica psicoldgica fue la predominante en

cuanto al retiro del implante subdérmico.

Tabla 3: Frecuencias y porcentajes de las caracteristicas psicoldgicas de las mujeres en edad
fértil que se retiraron el implante subdérmico en el Policlinico SUSALUD MEDIC, 2022
(n=60)

Caracterizacion f %
psicologica
Influencia de la pareja Sl 26 43.3
amigos o familia NO 34 56.7
Decision personal Sl 51 85
NO 9 15
Inseguridad Sl 38 63.3
NO 22 36.7
Total 60 100.0

Fuente: Base de datos

En la tabla 3 se visualizan las caracteristicas psicolégicas del retiro del implante
subdérmico, donde la influencia de la pareja ocurrié en 43.3% de mujeres y la decision
personal ocurrié en el 85% de éstas y por la inseguridad el 63.3% del total de las mujeres

que participaron del estudio..

Nota: podemos darnos cuenta de que las encuestadas fueron influenciadas por su
pareja, pero el mayor porcentaje no fue asi, ya que fue méas una decisién personal y por tema

de inseguridad el método.
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Tabla 4: Frecuencias y porcentajes de las caracteristicas culturales de las mujeres en

edad fértil que se retiraron el implante subdérmico en el Policlinico SUSALUD MEDIC, 2022

(n=60)

Caracterizacion f %

cultural

Influencia familiar Sl 25 41.6
NO 35 58.4

Planificacion de un Sl 48 80

embarazo NO 12 20

Religion Sl 30 50
NO 30 50

Mitos y costumbres de Sl 3 5)

comunidad NO 57 95

Total 60 100.0

Fuente: Base de datos

En la tabla 4 visualizamos que el 41.6 % refiere que la presion familiar influyé para

que se retire el implante subdérmico, el 80% fue por planificacion de un embarazo, el 50% un

factor influyente fue la religion y un minimo por mitos y costumbres.

Nota: Como podemos apreciar la presion familiar influy6 en un gran porcentaje de la

poblacién (80%) sin embargo no fue determinante, sino que lo fue la planificacién de un

embarazo fue la determinante para retirarse el implante.

Mufioz Sovero, J.
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Tabla 5: Frecuencias y porcentajes de las caracteristicas socioecondmicas de las
mujeres en edad fértil que se retiraron el implante subdérmico en el Policlinico SUSALUD
MEDIC, 2022 (n=60))

Factor f %

socioecondmico

Estabilidad econémica Sl 18 30
NO 42 70
Meta reproductiva por Sl 52 87.7
situacion economica NO ) 13.3
Nivel econémico Sl 40 66.7
NO 20 33.3
Total 60 100.0

Fuente: Base de datos

En la tabla 5 se observa que el 30% de mujeres fue influenciada por la estabilidad
econdmica, la meta reproductiva en relacion con el estado socioeconémico influyo en el

87.7%, y el nivel econdémico en 66.7%.

Nota: Se puede deducir que la mayoria se retird el implante por la meta reproductiva
en relacion con su estado socioecondmico, ademas se deja entrever que un gran porcentaje de
mujeres no cuentan con estabilidad econdémica, pero muchas de ellas tienen una meta
reproductiva muy clara y gran parte de ellas ha mejorado su nivel econémico y consideran el

sector privado para retirase el implante.
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Al realizar la siguiente investigacion se plante6 como objetivo general Determinar la
caracterizacion de las mujeres en edad fértil que se retiraron el implante subdérmico en el
Policlinico SUSALUD MEDIC, 2022., se observo que el 63% de las mujeres en edad fértil
atendidas tuvieron caracteristicas psicolégicas, el 44% tuvo caracteristicas culturales y el 61%
tuvo caracteristicas socioecondmicos, estos resultados se asemejan a los hallazgos de los
estudios de Justin y Pingo? y de Mayta y Causillas ' que consideraron a los aspectos
psicoldgicos como la influencia de la pareja y factores culturales como la familia, la religion
y los mitos, también los factores econémicos. Aqui es importante considerar lo que refiere el
MINSA de que es necesario hacer seguimiento a las usuarias de implantes para evitar la
desercion al método por estas causas. > ademas hay que tomar en cuenta lo referido por
Mendoza ’ que podemos evitar el retiro del implante subdérmico comprometiendo a las

usuarias a asistir a controles de seguimiento y lograr mayor continuidad de este.

En cuanto a los objetivos especificos tenemos, primero las caracteristicas
sociodemogréaficas de las mujeres que se retiraron el implante subdérmico en el cual la edad
que predomino fue de 35 afios a mas en un 41.6%, lo cual contrasta con el estudio de
Mendoza® cuyas edades fueron menores a 30 afios. Esto es muy importante de conocer ya
que generalmente son las mujeres jovenes las que se colocan éste método porque el método
tiene una alta efectividad cuando se usa correctamente teniendo menos del 1% de falla de
acuerdo a MINSA.* EIl estado civil conviviente en la mayoria, asi como el grado de
instruccion superior en 36.6% Yy el 41.6% trabaja resultado que es similar al estudio de Lama
% donde el 76.2% son trabajadoras independientes, por lo que éstos factores han influido en

el retiro del implante subdérmico.
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Cohreferencia a los caracteristicas psicologicas, en lo que tiene que ver la decision
personal de la usuaria en el presente estudio fue mayoritario 85% y también tenemos a la
influencia de la pareja en 43.3% , éstos resultados son similares al resultado que obtuvieron
Justin y Pingo 2, Mayta y Causillas ** donde ejercié influencia la pareja y también Rivera 8
determind que los efectos adversos fueron un indicador importante aportando factores
psicoldgicos de retiro, por ello estos autores refieren que es necesario el seguimiento y la
capacitacion a las usuarias de éste método anticonceptivo y que se debe capacitar al personal

de obstetricia para que haga el seguimiento adecuado a las usuarias.

Cuando hablamos de las caracteristicas culturales de las usuarias que se retiraron el
implante subdérmico nos damos cuenta de que nuestras pacientes planificaron un embarazo
optando por retirarse un porcentaje muy alto con un 80%, este hallazgo es similar al estudio
de Gomes y Zavala donde el 60% de sus usuarias también se retiraron el implante porque
desearon embarazarse. También observamos que la presion familiar influy6, este resultado
se asemeja al de Mendoza'® y Mayta y Causillas ** aqui hay que considerar los patrones
culturales familiares ejercen presion para que la usuaria se retire el método al respecto el
MINSA*? refiere que la visita domiciliaria es importante para poder apoyar a la continuidad
del método de estas usuarias por ser un factor cultural muy fuerte y arraigado en la poblacion
peruana. Por lo que los rasgos machistas paternalistas donde creen que las mujeres deben
guardar las opiniones o normas de la familia y los patrones culturales religiosos establecidos

y heredados de generacion en generacion.

Y al considerar tambien a las caracteristicas socioeconomicos donde el 87.7% de las
usuarias se retir6 el implante su dérmico porque quiso cumplir su meta reproductiva habiendo
mejorado su situacion econémica y la edad también influiria ya que cuando tiene mas de 35

afios y su capacidad reproductiva ya se ve afectada y desean tener su ultimo hijo, este estudio
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es sefmejanté&al de Justin y Pingo? donde la economia también tuvo una influencia en el retiro

del implante subdérmico.

Lamentablemente no hay mayores estudios que enfoquen las dimensiones de estudio
que son muy importantes ya que cuando una usuaria va a retirarse el método del implante
subdérmico viene con todo un cosmos y muchas veces mal influenciada por ello la consejeria,
los criterios de elegibilidad y el seguimiento es primordial en nuestra labor como obstetras. Y
considerar lo que dicen Gomes y Zavala © en su estudio de que los implantes subdérmicos son
métodos de alta eficacia usados con frecuencia por la mayoria de las mujeres que utilizan
métodos de larga duracién y que la asesoria es clave para evitar el retiro del implante

subdérmico en las usuarias-.
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CONCLUSIONES
Se determino que las mujeres en edad fértil del policlinico SUSALUD MEDIC, 2022
tienen una caracterizacion para el retiro del implante subdérmico donde el mayor porcentaje
fueron las caracteristicas psicoldgicas, seguida de las caracteristicas culturales y los

socioecondmicos.

En cuanto a las dimensiones caracteristicas sociodemograficos las mujeres
participantes del estudio en su mayoria tienen 35 a mas afios (41.6%), son convivientes

(48.4%), tienen educacion superior (36.6%) y son catolicas (58.3%).

En las dimensiones caracteristicas de las usuarias que se retiraron el implante
subdérmico, la caracteristica psicologica mas influyente fue la decisién personal con 85%

seguida de la influencia de la pareja en 43.3%.

Se identifico que las caracteristicas culturales que mas influyeron fueron la

planificacién de un embarazo en 80% y presion de la familia en 41.6%.

Y en cuanto a las caracteristicas socioecondémicos fue el cumplimiento de la meta

reproductiva en 87.7% ya que su situacion econdmica habia mejorado.
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ANEXO 1: MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO: CARACTERIZACION DE LAS MUJERES EN EDAD FERTIL QUE SE RETIRARON EL IMPLANTE SUBDERMICO EN EL
POLICLINICO SUSALUD MEDIC, 2022

AnNexos

“CARACTERIZACION DE LAS MUEJRES EN EDAD FERTIL
QUE SE RETIRARON EL IMPLANTE SUBDERMICO EN EL

POLICLINICO SUSALUD MEDIC, 2022”

PROBLEMA OBJETIVO VARIABLES METODOLOGIA POBLACION
Problema general: Objetivo general: investi aIilgr? Cualitativ?)e Mujeres en edad fértil de
. Cudles e la Determinar la caracterizacion de Caracterizacion de bésicag rospectiva ! Planificacion familiar del policlinico
e . las mujeres en edad fértil que se . ; ' prosp Y | susaLUD.

caracterizacion de las mujeres en mujeres que se retiraron el | transversal.

edad fértil que se retiraron el
implante  subdermico en el
policlinico SUSALUD MEDIC,
20227

Problemas especificos:

¢Cudles son las
caracterizaciones psicologicas de
las mujeres en edad fértil que se
retiraron el implante subdermico en
el policlinico SUSALUD MEDIC,
20227

¢Cuéles son las
caracterizaciones culturales de las
mujeres en edad fértil que se
retiraron el implante subdermico en
el policlinico SUSALUD MEDIC,
20227

¢Cuales son las
caracterizaciones socioeconémicas

retiraron el implante subdermico
en el policlinico SUSALUD
MEDIC, 2022

Objetivo especifico:

- Describir las
caracteristicas sociodemogréficas
de las mujeres en edad fértil que se
retiraron el implante subdermico
en el policlinico SUSALUD
MEDIC, 2022

- Determinar las
caracteristicas psicologicas que
causaron el retiro del implante
subdermico en mujeres en edad
fértil del policlinico SUSALUD
MEDIC, 2022

-ldentificar las
caracteristicas  culturales  que
causaron el retiro del implante
subdermico en mujeres en edad

implante subdérmico
Dimensiones

-caracteristicas
psicoldgicos de
caracterizacion de  las
mujeres en edad fértil que se
retiraron el implante
subdermico

-caracteristicas culturales
de caracterizacion de las
mujeres en edad fértil que se
retiraron el implante
subdermico

-caracteristicas
sociodemograficos de
caracterizacion  de  las
mujeres en edad fértil que se
retiraron el implante
subdermico

De disefio: Observacional-
descriptivo

Muestra:

60 usuarias

Técnica:

La encuesta

Instrumento:

Cuestionario para medir
factores de caracterizacién de
las mujeres en edad fértil que
se retiraron el implante
subdermico

Método de analisis de datos:

SPSS anélisis descriptivo de
datos
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de las mujeres en edad fértil que se
retiraron el implante subdermico en
el policlinico SUSALUD MEDIC,
20227

fértil en el policlinico SUSALUD
MEDIC, 2022

Fuente: Elaboracidn propia
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ANEXO 2: MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES
VARIABLE DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES ITEM TIPO ESCALA
CONCEPTUAL OPERACIONAL JIPREGUNTA VARIABLE
- Caracteristicas - Grado de instruccion 1
sociodemograficas - Religion
La caracterizacion Cuestionario de - Ocupacion
de las usuarias que se | caracterizacion de - Estado civil ’
retiran el implante | |55 mujeres que se
subdermico se refiere ; ; . . . -Influencia de la pareja
retiraron el implante i 5 1€l parej
a aquellas causas que P Cz(ajreactfg[is::)cas deﬁs'ﬁﬂo?;?: -Decision personal 3
pueden influir o subdérmico P - -Seguridad
Caracterizaci | motivar el abandono
6n del retiro | del método. ) o _
del implante Cualitativa Nominal
subdérmico -Presion familiar 4 SI/NO
-Caracteristicas culturales de -Religion 5
retiro del implante -Planificacion 6
subdérmico -Mitos y costumbres
7
-Caracteristicas 8
socioeconémicos de  retiro - Estabilidad 9
del implante subdérmico econémica
- Meta 10

reproductiva

Elaboracion propia
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ANEXO 3: INSTRUMENTO

Cuestionario de caracterizacion de las mujeres que se retiraron el implante

subdérmico

NuUmero Fecha:

Este cuestionario es totalmente an6nimo y se tomara en cuenta todos los resultados.

| FACTORES SOCIODEMOGRAFICOS

Edad 14-19 () 20-34() 35amas()

Grado de instruccion Primaria ( ) Secundaria ( ) superior ()
Religion catélica ( ) evangélica ( ) ninguno ( )
Ocupacion Estudiante ( ) Trabajadora ( ) amade casa ( )
Estado civil Soltera ( ) Casada ( ) Conviviente ()

DIMENSION CARACTERISTICAS PSICOLOGICAS Sl NO
1. ¢Usted se ha sentido presionada por su pareja, amigos o familiares para el retiro del

implante?

2. ¢ Siente usted que es la Unica persona responsable de la decision del retiro de su implante?

3. ¢Le ha causado alguna inseguridad el uso del método anticonceptivo subdérmico y por

€so se retira?

DIMENSION CARACTERISITCAS CULTURALES SI | NO
4. ¢Le ha afectado el uso del implante subdérmico en su vida cotidiana por causa de los

efectos adversos y su familia le dice que se lo retire?

5. ¢Considera usted que el método anticonceptivo del implante subdérmico no es una buena

opcidn para planificar un futuro embarazo?

6. ¢En su religion consideran al método anticonceptivo como una falta?

7. ¢Esta prohibido el uso de métodos anticonceptivos en su comunidad por costumbres o

mitos?

DIMENSION CARACTERISICAS SOCIOECONOMICOS SI | NO

8. ¢Cuenta usted actualmente con trabajo estable para retirarse el implante ?

9. ¢Ha determinado su meta reproductiva en relacion con su estado socioeconémico?

10. ¢Planea retirarse el implante de manera particular por haber mejorado su economia?

Elaboracién propia
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ANEXO 4: CONSENTIMIENTO INFORMADO

Consentimiento informado

Yo identificado con DNI y domiciliado

en acepto ser parte de la encuesta realizada por la estudiante

universitaria de la carrera de obstetricia de la Universidad Privada del Norte.

A su vez doy fe de que estoy informada acerca del estudio y lo que conlleva

llenando una encuesta de manera fisica y andnima.
Luego de haber sido informada del proceso de evaluacion entiendo que:

o Después de llenar la encuesta los datos son confidenciales y no seran usados
para ningin otro fin que no sea este estudio
o Mi participacion es voluntaria

s Mi identidad no sera publicada bajo ningiin motivo

Doy mi consentimiento y procedo a firmar el documento

Nombre y apellidos

DNI
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ANEXO 5:

MATRIZ DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

Titulo de la investigacion:

Linea de investigacion:

Apellidos y nombres del experto

El instrumento de medicion
pertenece a la variable:

Estimado juez experto, mediante la matriz de evaluacion de expertos, Ud. tiene la facultad de
evaluar cada una de las preguntas marcando con una “x” en las columnas de Si o NO. Asimismo, le
exhortamos en la correccion de los items, indicando sus observaciones y/o sugerencias, con la finalidad
de mejorar la coherencia de las preguntas sobre la variable en estudio.

Preguntas Sl NO | Observaciones

¢El instrumento de medicion presenta el disefio adecuado?

¢El instrumento de recoleccién de datos tiene relacion con
el titulo de la investigacion?

¢En el instrumento de recoleccion de datos se mencionan las
variables de investigacion?

¢El instrumento de recoleccidn de datos facilitara el logro de
los objetivos de la investigacion?

¢ El instrumento de recoleccién de datos se relaciona con las
variables de estudio?

¢La redaccion de las preguntas tienen un sentido coherente
y no estan sesgadas?

¢Cada una de las preguntas del instrumento de medicion se
relaciona con cada uno de los elementos de los indicadores?

¢El disefio del instrumento de medicion facilitara el analisis
y procesamiento de datos?

¢Son entendibles las alternativas de respuesta del
instrumento de medicion?

¢El instrumento de medicidon sera accesible a la poblacion
sujeto de estudio?

¢El instrumento de medicidn es claro, preciso y sencillo de
responder para, de esta manera, obtener los datos
requeridos?

Sugerencias:

Firma del experto:




“Factores asociados al retiro del implante subdermico en
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VALIDACION DE INSTRUMENTO

MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTQ POR JUEZ EXPERTO

Colocar nombre del instromento

Titulo de la investigacion: “CARACTERIZACION DE LAS MUIERES EM EDAD FERTIL QUE SE RETIRAROM EL
IMPLANTE SUBDERMICO EM EL POLICLINICO SUSALUD MEDIC, 2022

Apellidoz ¥y nombrez del experto: g Obstetra Bertha Landa Maturrano

El inzstrumento de medicion pertenece a la variable: caracterizacion de mujeres en edad fertil que se
retiraron del implante subdérmico
Fecha 11 de mayo del 2022,

Eztimado juez experto, mediante la matriz de evaluacidn de expertozs, Ud. tiene la facultad de evaluar
cada una de lasz preguntaz marcando con una “x™ en laz columnaz de 51 0 NO. Azimizmo, le exhortamos en

la correccion de los items, indicando sus obzervaciones v'o sugerencias, con la finalidad de mejorar la

coherencia de laz presuntas zobre la variable en estudio.
Itemz Prezuntaz A;Ireua;;.z)n Obzervaciones
1 LEl mstrumento de medicion presenta 2] disetio adecnado? | X
+ | éElnstnimento de recolaceidn de datos tiens relacion con %
“ | el titulo de la ivestizacién?
1 :En al instrumento de recoleccion da datos z2 mencionan W
las variables d= investizacion”
4 ;El mstrumento de recolaceidn de datos facilitars el logre W
de loz objetivos de la investicacion”
3 ;El mstrumento de recolaceion de datos se relaciona con X
las variables da estudia?
P :Laradaccion de las preguntas tiensn un sentido coherente X
¥ 0o estan sesgadas?
:Cada unza de laz preguntaz dal instrumento de medicion ze
t relaciona con cada uno de loz elementos de los X
indicadores?
8 2El dizetio del mstrumento da medicion facilitara ] X
anzlisis v procesamiento de datos?
9 2 Son entendiblez las alternativas de rezpuesta del X
mstromento de medicion?
10 ;E_l i.r:lstrum&n‘tc_r de medieidn sard accesible a la poklacion X
sato de estudio?
;El mstrumento de medicidn es claro, precizo v zencillo de
11  |responder para, de esta manera, obtenar los datos X
requeridos?
Resnltados: Dezpusz de evaluar la efectividad, pertinencia, suficiencia, viabilidad, secusncialidad v repatitividad
para la aplicacion d=]l mstrumento de recolaccion da datoz, daclaro que 2= acorde a los aspactos metodologicos
plamificado: en la tesiz propuesta.
Mg/Dr Obstetra Bertha Landa Maturrano [
Colegiatara: 5213 Firma del experto

Pag.
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MATRIZ DE VALIDACION DE INSTEUMENTO POR JUEZ EXPERTD
Colocar nombre del instrumento

Titulo de la investigacion: “CARACTERIZACION DE LAS MUJERES EM EDAD FERTIL QUE SE RETIRARDHN EL
IMPLANTE SUBDERKICD CM EL POUCLINICO SUSALUD MEDIC, 20227

Apellides ¥ nombre: del experto: g Obatetra Jenny Luz Bolivar Fenon|

El instrumento de medicion pertenece a la variable: caracterizacion de mujeres en edad fértil que se
retiraran del implante subdérmico

Fecha 11 de mayo del 2021

Estimade juez experto, mediante la matriz de evaluacion de expertos, Ud. tiene la facaltad de evaloar
cada una de las preguntas marcando con una “x” en lar columnas de 510 NO. Asimizma, le exhortamos en
la correccion de los ttems, indicando sus observaciones ¥o sugerencias, con la finalidad de mejorar la
coherendia de las preguntas sobre la variable en estudio.

Apreciadon
51 NO

Items Preguntaz Observaciones

1 | ;:E!mstramerto de medicion presenta el disefo adecuado?

;El mstnomenta dz2 recolsccion de datos tiene relacion con

1 \ o S
- &l tnelo die L2 irwestizacion?

;En el instnummento d2 recelsccion de datos == mencionan
las varizhles de investigacion?

cEl imstromemto de recolsccion de datos facilitara el logra
de oz objetives de la imvestizacion?

. El mstrumento @2 recoleccion de datos se relaciona con
las variahles de estadio”

& ;Laredaccion de las pregumtas tienen un ssntido coherente
v 0o exfan seazadasT

;Cada una de la: pregunta: del mstramento de medicion se
relaciona con cada unoe da los eleamentos de los
indicadores?

=

;El dizeno del instrumento de medicion facilitara el
analisis v procesamisnts de datos?

;Son emtendibles [a: altemativas de respaesta del
instrumento de medicion?

;El mstnomento dz medicion serm accezible 2 la poblacion

10 sujete de extwdia? x

;El mstnomento dz medicion e clare, precize v :eacille de
11 | respoader para, de esta mansra, obtener Los datos X
requerides?

Resultades: Despuss de evaluar la efectividad, pertinencia, suficiescia, viakilidad, secusncialidad v repetitividad
parz la zplicacien del instnmento de recoleccicn de datos, declaro gque es acorde a los aspectos metodalogicos
planificado: 2n 13 tesis propuesta.

hlp Dbwtetza: Jemny Lus Boleer Reran

Colapiabica. OOF @ B1%4 W

FIEM A DEL ENFERTD
B N BT ENAD
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MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO POR JUEZ EXPERTD
Colocar nombre del instrumento

Tutule de la investigacion: "CARACTERIZACION [DC LAS MUJERES EM EDMD FERTIL QUE SE RETIRARDN EL
IMPLANTE SUBDERKICO LM EL POUCLINICD SUSALUD MEDIC, 2022"

Apellidos ¥ nombres del experto: kg Obztetra Lady Yanina Garcia Puican

El instrumento de medicon pertenece a la varable: caracterizacicn de mujeres en edad fértil que se
retiraran del implante subdérmico

Fecha 17 de mayo del 2022,

Estimado juez experto, mediante la matriz de evaluacion de expertos, Ud. tiene ls facaliad de evaluar
cada uns de las preguntas marcends con nns “x™ en las codlamnas de 510 NO. Asimismn, le exhortamos en
la correccion de los ttems, indicando sus ohservacione: ¥/o sugerencias, con la finalidad de mejorarla
coberencia de las preguntas sobre la variable en estwdio.

Items Preguntas A;[mc% Observaciones
1 | ;El mstnomerto d2 medicien presenta e disefo 2decuade? (X
. ;El instnumento da recoleccion de datos tiene relacion con ¥
- 2l iulo da [2 investizacion®
3 ¢En el instrumento da recoleccion de datos se mencionan ¥
las variables de myvestipacion?
1 ¢El instrumento de recoleccion de datos facilitara el logro ¥
de los objetives de la myestizacion?
. | Elmstnmento da recoleccion de datos se relaciona con -
- las varizhles de estodia?
& gLaredaccion de las pregumtas tieren un sentide coherente 3
v o ezfan seagadas?
;Cada una da [a: pregunta: del metramento de medicion e
T relaciona con cada umo de los elementos de los X
indicadares?
5 ¢El dizenia del instrumento de medicion facilitara el 3
analisis ¥ procesamisnte de dates?
8 ¢Son emendibles [as alternativas de respuesta del ¥
irstrumente de medicion?
10 ;El mstnimento dz medicion serm accesible 2 la poblacion ¥
sjete de astudia?
;El mstnmmento dz medicion es claro, precizo v zancille de
11 | responder para, de esta maneta, obiensr los datos X
requeride:’
Resultades: Despues de evaluar [a efectividad, pertinencia, suficiencia, viakilidag, secuencialidad v repetitividad
para la aplicacion del instnomerte da recoleccion de datos, declaro qua es acorde 2 los aspectos metodalogicos
planificzdo: en la tesis propuesta.
Mg T, Ohstetra_Dra Lady Yaning Garcia Poicon
Colezistura: 3085 Firma del experto

Péag.
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ANEXO 7
PRUEBA PILOTO DE CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO

KUDER-RICHARDSON

Pl P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10
PER 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
PER 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
PER3 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0
PER 4 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0
PERS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
PER6 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0
PER7 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1
PER 8 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0
PER 9 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1
PER 10 1 1 0 0 1 0 0 0 1 0
PER 11 0 1 0 0 0 1 0 0 1 1
PER 12 1 1 0 0 1 0 0 0 1 0
PER 13 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1
PER 14 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1
PER14 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1
PER 16 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1
PER 17 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
PER18 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
PERI19 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
PER20 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Pag.
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ANEXO 8

CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO

DETERMINACION DE LA CONFIABILIDAD DE LOS INSTRUMENTOS

Para determinar la confiabilidad del instrumento, la prueba piloto se realizd en el policlinico
SUSALUD MEDIC, 2022; aplicando el cuestionario a un fotal de 20 usuarias de dicha institucion.
Se aplicd el estadistico Kuder — Richardson (KR20) puesto que las respuestas pueden ser
correctas o incorrectas.

K E-’H i pl.q:l
= 1 -

K-1 ‘72;{
Yo (X - X)

n

2 -
ﬂ-x _—
Donde:

* n es el tamarno de la muestra piloto.

* s 25 |3 proporcion de respuestas comectas del item i-&simo.

» 25 |3 proporcion de respuestas incomectas del item i-ésimo.

* K es el nimero de items.

77 es la varianza total de respuestas de los n sujetos en los i ftems.

Obteniendo el siguiente resultado:
Se realizd el andlisis de confiablidad del instrumento en base al estadistico Kuder — Richardson

(KR20) el cual consiste en analizar Ia consistencia interna del instrumento al medir la variabilidad
de cada ftem comparandolo con |a variabilidad total de todos los items.

Estadisticas de Fiabilidad
- N de
DIMENSIONES Kuder — Richardson clementos
Factores de retiro del
implante subdérmico. 0,858 10
Dimension Factores psicoldgicos de 0751 3
retiro del implante subdérmico. !
Dimenszion Factores culturales de 0.763 s
retiro del implante subdérmico '
Dimension Factores
socioecondmico de retiro del 0772 3
implante subdérmico

Se obtuvieron los estadisticos Kuder — Richardson (KR20) igual a 0.898, 0.751, 0.763 y 0.772 con
los cuales se puede decir que los instrumentos tienen alto grado de confiabilidad, puesto que se
encuentra en el intervalo de 0.72 a 0.99, por lo tanto, el instrumento ¥ sus dimensiones son aptos
para aplicacion.

Péag.
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PRIVADA
DEL NORTE

ACTA DE SUSTENTACIDMN 1rupH

El Jursdo Evalusdor de la TesisTrabaje de investigacion titulado: "CARACTERIZACION DE
LAS MUJERES EM EDAD FERTIL QUE 5E RETIRARON EL IMPLANTE SUEBDERMICD EM
EL POLICLINICO SUSALUD MEDIC, 20227
Ciue ha sustentado elflos) (C3Egresadolos] / (= JBachiller=s):
Jhaselyn Emma Muhoz Sowvero
Elija un elementa
Acwsrda por: Unanimidad Aprobar
{Unanimidad/Msayaria); (Aprobardesaprabar)
Ortorgando I calificacion de:

*Zalo aplica para Pregrada *Sela aplca para Posgrada (EPEC)
Aprobado* _ Aprobado®
_| Excelante L Surpma, Cum Laude
_| Sobre=salients | Magna Cum Laude
—| Bueno 1 Cum Lauwds
= Aprobado ! Sobresaliente
| Motable
1 Aprobado
1 Desaprobado  Desaprobado.

E=te scusrdo se hizo de conacimients del interesado (3} v del plblico pressnte.

Fresidents Mg. Cecilia Ines Mejia Gomero COP 19057
a) del
jurradu Mombre y Apellidos MNro. Colegiatura o DI
Miembro Mp. Margarita Qiscategul Pena COF 3520
del Jurado Nombre y Apellidos Nro. Coleqiatura o DNI
Miembro Mg. Victor Sanchez Romero COP 22702
del Jurada Nombre v Apellidos Nro. Colemiatura o ONI

Lima, 15 de neasviesmbine de 2023
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! ..4.al-r{-"'"{’.l'r‘,.' "’!_F-
Firma del Rrasideatels) deal Jurado

Observaciones en el caso de desaprobacion

Firrma bl Prasichatad ah del Jurads

DOMGD DE DOOLMENTD

FECIE | S ERICA MLINERD WVERSION PAGIMA iging 2
RS L W L B R,
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