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RESUMEN

La presente investigacion se centra en la falta de regulacion de un monto minimo para
la pension de alimentos en el sistema legal peruano y como esto afecta el derecho a una vida
digna y el interés superior de los nifios. Se ha utilizado un enfoque cualitativo, se llevaron a
cabo andlisis de documentos y entrevistas semiestructuradas con expertos en derecho de
familia, con el objetivo de entender las implicaciones legales y sociales de esta falta de
normativa. Los hallazgos muestran que la ausencia de un minimo legal crea desigualdades,
inseguridad juridica y decisiones judiciales que no siempre protegen adecuadamente los
derechos de los nifios que reciben alimentos; ademas, se observé que la discrecionalidad de los
jueces, sin directrices claras, no es suficiente para garantizar montos justos y proporcionales.
El estudio también identificé las consecuencias legales de este vacio y, a través del andlisis del
derecho comparado, se sugirieron pautas que podrian ser relevantes para el contexto peruano.
En conclusion, se destaca la necesidad de una reforma legislativa que establezca parametros
minimos para la pension de alimentos, con el fin de salvaguardar el bienestar integral de los
menores y reforzar el principio del interés superior del nifio, alineandose con los estandares

internacionales de derechos humanos.

Palabras clave: Pension de alimentos; Interés Superior del Nifio; Vida Digna;

Vacio Legal; Derecho de familia.
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ABSTRACT

This research focuses on the lack of a minimum amount for child support in the
Peruvian legal system and how this affects the right to a dignified life and the best interests of
children. A qualitative approach was used, document analysis, and semi-structured interviews
with family law experts were conducted to understand the legal and social implications of this
lack of regulation. The findings show that the absence of a legal minimum creates inequalities,
legal uncertainty, and judicial decisions that do not always adequately protect the rights of
children receiving support. Furthermore, it was observed that the discretion of judges, without
clear guidelines, is insufficient to guarantee fair and proportional amounts. The study also
identified the legal consequences of this gap and, through comparative law analysis, suggested
guidelines that could be relevant to the Peruvian context. In conclusion, the need for legislative
reform to establish minimum parameters for child support is highlighted, in order to safeguard
the overall well-being of minors and reinforce the principle of the best interests of the child,

aligning with international human rights standards.

Keywords: Child support; Best interests of the child; Dignified life; Legal vacuum;

Family law.
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