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RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo determinar la relacion entre la dependencia
emocional y celos en las relaciones de pareja de universitarios de entre 18 a 29 afios de una
universidad de Lima Norte 2022, contd con un enfoque cuantitativo, tipo correlacional, disefio
no experimental y corte transversal. Una muestra conformada por 276 estudiantes de Psicologia,
seleccionados por muestreo no probabilistico. Los instrumentos aplicados fueron Inventario de
Dependencia emocional y Cuestionario multidimensional de celos. Se obtuvieron como
resultados correlacion significativa alta entre las variables estudiadas (p=0.001<0.05) con una
relacion positiva segun coeficiente de Rho de Spearman (.522); en cuanto la relacion entre las
dimensiones de dependencia emocional y los celos se hallo: miedo a la ruptura (Rho= ,453;
p<0.001), miedo e intolerancia a la soledad (Rho=,506; p<0.001), prioridad de pareja (Rho=
,415; p<0.001), necesidad de acceso a la pareja (Rho=,434; p<0.001), deseos de exclusividad
(Rho= ,415; p<0.001), subordinaciéon y sumision (Rho= ,444; p<0.001) y, deseos de control y
dominio(Rho=,523; p<0.001). Se concluy6 que a mayor dependencia emocional en la pareja

mayor serdn los celos en los estudiantes de psicologia de 18 a 29 afios en Lima Norte, 2022.

PALABRAS CLAVES: dependencia emocional, celos, celotipia, relacion de pareja,

estudiantes universitarios.
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