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RESUMEN 

La exploración tiene como propósito primordial determinar la asociación entre 

la actividad turística del Parque Nacional del Río Abiseo y el desarrollo sostenible de 

la localidad de Huicungo. La metodología se basa en un enfoque cuantitativo, alcance 

correlacional y diseño no experimental, junto con un cuestionario y una muestra de 

354 residentes de la localidad de Huicungo. Los hallazgos refieren que, entre la 

variable actividad turística y desarrollo sostenible tiene un coeficiente Rho Spearman 

de 0,372 y un valor significancia de 0.000, asimismo, la actividad turística tiene un 

80,5% en un grado alto y en el desarrollo sostenible posee un 59,9% en un grado alto, 

mientras que un 40,1% en un grado regular. Se puede llegar a la conclusión de que, 

entre la actividad turística y el desarrollo sostenible se tiene una asociación positiva y 

baja, junto con eso se puede validar la hipótesis alterna, con esto se especifica que, 

si la variable actividad turística tiene un constante crecimiento, se podrá ver reflejado 

en el desarrollo sostenible y las dimensiones ambiental, económico y social, así que, 

es indispensable manejar el aspecto turística para crecimiento de la comunidad de la 

localidad de Huicungo y el cuidado del Parque Nacional de río Abiseo. 

PALABRAS CLAVES: Desarrollo económico, sostenibilidad, crecimiento  
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CAPÍTULO I: INTRODUCCIÓN 

1.1. Realidad problemática  

Las actividades turísticas mundiales buscan promover el turismo para proteger 

la biodiversidad de los países y anfitriones, y promover el bienestar social y la 

seguridad económica, para el acrecentamiento de las prácticas de gestión sostenible 

y del turismo sostenible que aplica en todos los aspectos, en todas las clases de 

destinos, englobando variados sectores turísticos. Los aspectos sociales, económicos 

y sociales del desarrollo turístico son parte de los principios de sostenibilidad, y se 

debe lograr una armonía adecuada en diversos aspectos para asegurar la 

sostenibilidad a un plazo más amplio (OMT, 2024). Por otro lado, en Ecuador, el 51% 

de turistas se siente poco satisfecho con los limitantes contenedores para los 

desechos generando deficiencias en el aspecto ambiental del área turística en 

relación al desarrollo sostenible (Gálvez & Mendoza, 2020) 

Además, García-Lavernia (2021) sostiene que es fundamental crear una 

imagen como un colectivo de acciones corporativas para la percepción del destino 

turístico, la ubicación lograda y las características de la comunidad son el primer 

movimiento en el desarrollo sostenible de las acciones turísticas. Asimismo, se 

analizan diversos factores en torno a tres temas: los recursos hídricos, las luchas 

territoriales en curso y la desintegración de los grupos de interés. Recopilar 

información de la teoría general del sistema a través del análisis de la teoría 

conceptual, identificar el diagnóstico y grupos de interés de los acontecimientos 

turísticos del parque, y determinar las medidas de mejora en torno a los límites 

territoriales, impactos ambientales, sociales y económicos (Niño y Contreras, 2020). 

De manera adicional, en Malasia, en la industria turística se necesita cumplir con 
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protección ambiental, crecimiento económico y la armonía social; aunque en el 

entorno turístico es complicado mantener el equilibrio de esos tres aspectos de 

protección, teniendo en cuenta que se puede ver afectado algún aspecto social, 

económico o ambiental (Yu & Zurinawati, 2024). 

Por su lado, la ONU para la agricultura y la alimentación, junto con la 

organización mundial del turismo indican que los destinos de montaña atraen del 15 

al 20 % del turismo al patrimonio cultural y natural, junto con los montañeses en la 

región, promover sistemas alimentarios sostenibles y proteger los ecosistemas de 

montaña y su biodiversidad (Romeo et al.2021). Además, aprovechar el potencial 

turístico del área creará de índole favorable para el desarrollo sostenible, económico 

y social de la población local y permitirá a los turistas apreciar e interactuar con los 

grandes beneficios de la naturaleza, la rica historia y los secretos culturales de la 

gente (Riveros & Olmedo, 2020). 

El turismo en nuestro país sigue desarrollándose referente a la diversidad de 

servicios y actividades turísticas que se llegan a desarrollar. La arqueología, 

naturaleza, cultura y aventura se complementan con gastronomía y artesanías para 

incorporar un destino especial y memorable para los turistas que no solo quieren 

visitar lugares sino también desarrollar experiencias que hagan inolvidable su 

estancia en determinados destinos. Asimismo, la dirección nacional de desarrollo 

turístico tiene como propósito incentivar y acoplar el desarrollo e implementación de 

proyectos de atractivos turísticos llevados a cabo por organizaciones regionales, 

gobiernos locales u otras autoridades. Los proyectos son socialmente rentables, 

sostenibles y dentro de la política de la industria, con la finalidad de crecer la 

economía y la sociedad del estado (MINCETUR, 2022). 
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En Perú, las acciones turísticas y la gran afluencia de turistas que se presente 

y eso ayuda a obtener crecimiento en el aspecto económico; sin embargo, eso puede 

ocasionar mayores problemas en la degradación de lugares naturales, junto con la 

contaminación, el aumento de los desechos y el deterioro de los elementos de la 

fortaleza; además, de la invasión a las áreas naturales para la construcción de 

negocios o servicios que son demandados por los turistas (Gamero et al., 2021). 

Asimismo, el aspecto social se ve decaído; debido a que, las decisiones del tema 

turística no involucran a todos los habitantes de una comunidad y se originan 

opiniones distintas para el desarrollo turísticos de la localidad, así como el aspecto 

ambiental se percibe perjudicado por el poco cuidado de los lugares y la 

contaminación que son ocasionadas por las actividades económicos en el entorno 

turístico (Aranibar y Patiño, 2022). 

1.2. Antecedentes 

Lin et al. (2021) en la indagación “Investigación sobre el Desarrollo del Turismo 

Religioso y la Desarrollo Sostenible del Medio Ambiente Rural y la Salud”, teniendo 

como propósito explorar cómo llegar a un acuerdo sobre el desarrollo del turismo 

cultural y la sostenibilidad de todo el entorno rural desde la perspectiva de diferentes 

titulares de derechos. La metodología es de investigación cuantitativa y alcance 

correlacional. Los hallazgos señalan que, entre la mejora del ambiente y el entorno 

de la comunidad tiene un coeficiente de 0,305; además, la seguridad cultural y la 

participación de actividades con un valor coeficiente de 0,764 siendo óptima. Para 

finalizar, se concluye que el turismo ayuda a que las comunidades mejoren su 

reputación, conservar los sitios históricos, incentivar la interacción entre los 
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individuos, incrementar el emprendimiento y las oportunidades de empleo, junto con 

potenciar la seguridad local. 

Andrade (2020), en Ecuador, desarrolló su investigación “influencia de la 

actividad turística de la laguna Quilotoa en el desarrollo socioeconómico de la 

comunidad en la Parroquia de Zumbahua en el periodo 2017-2019”. Con el fin de 

identificar la influencia de las acciones turísticas en su crecimiento socioeconómico, 

utilizando el enfoque descriptivo y métodos mixtos. Los hallazgos indican que, gran 

parte de los residentes se designan al turismo, la opinión de los ciudadanos con un 

80% fueron positivos sobre potenciar la situación social y económica, además el 58% 

opina que el turismo ha influenciado positivamente el aspecto ambiental. Se concluye 

que no hay diferencia de género o grupo de edad con respecto a los efectos positivos 

y negativos del turismo, pero el aspecto más evidente de la falta de acuerdo sobre los 

criterios está relacionado con la organización comunitaria. Asimismo, hablan con 

personas no públicas y evitan las críticas. 

López et al. (2021) con su indagación “El turismo rural y los objetivos de 

desarrollo sostenible. Un estudio de las variables que más influyen en el 

comportamiento del turista” y tiene como propósito estudiar la cooperación del turismo 

rural al desarrollo y aplicación gubernamentales para promover un turismo sostenible. 

La metodología es de investigación cuantitativa y alcance descriptivo, con una 

muestra compuesta por 1658 cuestionarios. Los hallazgos encuentran que, la 

motivación social y el aspecto turístico tienen un valor de coeficiente de 0,251 con 

positivo bajo; mientras que, la motivación turística y la imagen del lugar tienen un 

coeficiente de 0,853 y es una asociación positiva alta. Se puede concluir que, es 

relevante aplicar decisiones en base a las políticas turísticas locales, regionales y 
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nacionales, con la intención de fomentar el desarrollo rural sostenible y el incremento 

económico. 

Canches y Guzman (2022) en la exploración “Conciencia turística y su relación 

con desarrollo sostenible del distrito de Carhuaz, Ancash,2020” la finalidad principal 

fue definir la asociación entre la conciencia turística y el desarrollo sostenible en el 

distrito de Carhuaz, 2020. La metodología fue cuantitativa, transversal y correlacional, 

con una muestra compuesta por 60 pobladores. Los hallazgos indican que, entre las 

variables desarrollo sostenible y la conciencia turística hay un coeficiente de 0,69. Por 

último, se puede concluir que hay un vínculo óptimo y alto entre el desarrollo 

sostenible y la conciencia turística. 

Martínez (2020), en Chile, en su investigación desarrollada “propuesta de 

modelo de gestión estratégica para la zona de interés turístico de valdivia”, su objetivo 

es elaborar una propuesta de modelo de gestión estratégica tipo balanced scorecard 

en el área de Interés Turístico, donde los resultados muestran que las agencias de 

turismo del país han identificado 89 destinos turísticos en todo Chile, según la 

"Intensidad turística y descripciones turísticas de 2018", que cubren más de 200 

lugares y son alrededor del 84% de las ventas de las organizaciones asociadas con 

el turismo. Finalmente, El autor concluye que, es importante promover el aprendizaje 

y la comunicación organizacional, especialmente el conocimiento de la innovación y 

la alfabetización digital, y unir de manera positiva; además, una mejora es buena y 

ayude a que el turismo funcione de buena manera en la actualidad. 

Aucancela y Velasco (2020) en su exploración “Gestión turística como 

herramienta de desarrollo sostenible de la microcuenca del río Chimborazo, Cantón 

Riobamba”, teniendo como fin evaluar la gestión turística y el desarrollo sostenible en 
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dos panoramas. La estrategia de trabajo fue con enfoque mixto, nivel descriptivo-

correlacional y no experimental. Los hallazgos indicaron que, el 53% de 

colaboradores expresa que casi siempre se crean programas de revitalizar la cultura 

como parte del aspecto turístico; además, el 53% también que el nivel de participación 

del aspecto socio cultural es alto y en el aspecto económico el 60% de colaboradores 

indica que la creación de fuentes de trabajo del crecimiento económico es regular. 

Concluyendo que, la gestión turística y desarrollo sostenible están fundamentados e 

involucrados en el procedimiento del aspecto turístico. 

Condori (2020) tuvo su estudio “Turismo rural comunitario como estrategia de 

desarrollo sostenible de la región Puno, 2018” con la finalidad de estudiar el 

acontecimiento del turismo rural comunitario de Puno, como estrategia de desarrollo 

sostenible, 2018. La metodología es cuantitativa, tipo básica, no experimental y de 

alcance explicativo descriptivo, con una muestra constituida por 121 emprendedores. 

Los resultados señalan que, solo el 47,1% de emprendedores indica que el desarrollo 

sostenible es positivo en base a las actividades turísticas que están asociadas. Por 

último, se concluye que el turismo influye de manera directa en el desarrollo 

sostenible, además cuando se mejora un servicio se puede adquirir mayores ventajas 

que las actividades del turismo desempeñan, por lo que, poseen un efecto importante 

en el desarrollo sostenible. 

Alcívar y Mendoza (2020) en la exploración “Modelo de gestión del turismo 

comunitario orientado hacia el desarrollo sostenible de la comunidad de Ligüiqui en 

Manta, Ecuador” con la finalidad de planear un modelo de gestión de turismo 

comunitario en la comunidad de Ligüiqui, provincia de Manabí. La metodología es con 

un enfoque mixto, metodología cuantitativa y cualitativa. Los hallazgos refieren que, 
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el 73,4% de los pobladores no encuentra una equidad social, por lo que, siente 

inconformidad con respecto a este aspecto; por otro lado, el 78,8% de los pobladores 

siente que en algunas ocasiones la actividad turística ayudó a cubrir los 

requerimientos básicos de la comunidad y sus habitantes. Se concluye que, desde la 

perspectiva de los temas económicos, sociales y ambientales se pudo identificar que 

hay deficiencia en el funcionamiento colectivo. 

Gómez (2022) en su investigación “El ecoturismo y su relación con el desarrollo 

sostenible en las comunidades colindantes al Santuario Nacional de Pampa Hermosa, 

Junín - 2022”. Cuyo objetivo fue evaluar cómo el ecoturismo ayuda al desarrollo 

sostenible en los barrios colindantes al Santuario Nacional, con una metodología 

cuantitativa, enfoque descriptivo-correlacional y transversal. La muestra se formó por 

180 personas, los hallazgos señalan que hay una asociación significativa entre 

variables. Asimismo, el autor concluyó que esta investigación por medio de su prueba 

estadística se logró cumplir con los objetivos ya que determina la medida en la que el 

ecoturismo se vincula con la sostenibilidad en las comunidades continuas al Santuario 

Nacional de Pampa Hermosa. 

Saavedra (2022), en la ciudad de Tarapoto, en su investigación desarrollada 

un “desarrollo sostenible y turismo en áreas protegidas, SERNANP, Juanjuí”. Cuyo 

propósito fue especificar la existencia entre el turismo y el desarrollo sostenible en 

superficies protegidas, utilizando exploración cuantitativa, correlacional, no 

experimental y transversal. Por la cual la muestra estuvo conformada por 100 

habitantes de la zona del área protegida. Los hallazgos indican que, el desarrollo 

sostenible está en un grado moderado al igual que el turismo en zonas naturales 

protegidas, además de que hay una asociación positiva muy baja; por lo tanto, en lo 
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ambiental se está en un 70% en un grado regular, 63% para la dimensión sociocultural 

y 9% en el nivel moderado para la dimensión económica, asimismo entre el turismo y 

el desarrollo sostenible se tiene un valor de correlación de 0.159 siendo positivo y 

bajo. Así que, se determina que no hay un vínculo entre las variables y dimensiones. 

1.3. Marco teórico 

En la teoría del turismo se presentan aspectos económicos, políticos, 

culturales, sociales y ambientales, que forman parte del proceso de crecimiento 

turístico, el mismo que se realiza de manera colectiva, enérgica y multidimensional, 

con el fin de motivar el avance en la calidad de vida, el progreso de renovadas 

conductas y comportamientos, junto con posturas que le ayude a que la sociedad 

pueda acomodarse y amoldarse a la modernización, asimismo, el principal propósito 

del desarrollo turístico es extender la economía urbana y rural a través de la 

potencialización, desplegar los recursos y fomentar el turismo para alentar al 

bienestar y mejor calidad de vida de los habitantes (López et al., 2021). 

La actividad turística adquiere un incremento en el tema económico de una 

comunidad o región en la que se lleva a cabo; aunque, en diversos momentos la 

población no se encuentra beneficiada o se puede ver perjudicada, como cuando no 

se encuentra un adecuada exploración de los recursos, por ello, es fundamental 

analizar la capacitación que le brinda a los habitantes, en aspectos vinculados a la 

calidad del servicio, la utilización correcta de los bienes naturales y culturales, la 

conservación de las costumbres (Morales et al., 2022). Por otro lado, la 

implementación de la actividad turística causa la creación y desarrollo de bienes 
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turísticos que comprenden elementos para obtener el cumplimiento de los 

requerimientos en diversos segmentos del mercado (Shoval et al., 2020). 

Las Áreas Naturales Protegidas (ANP) son sitios marinos o terrestres 

reconocidas, establecidas y de forma legal protegidas por el estado peruano debido 

a la significancia de la preservación en la diversidad biológica y el desarrollo 

sostenible de una nación, son clasificados en 10 categorías: Parques Nacionales, 

Reservas Nacionales, Santuarios Nacionales, Santuarios Históricos, Reserva 

Paisajística, Refugio de Vida Silvestre, Reservas Comunales, Bosques de Protección. 

(SERNANP, 2024). Por otro lado, las áreas naturales son lugares marinos o terrestres 

identificados, determinados y cuidados de forma legal por el gobierno por su 

relevancia para conservar y proteger la biodiversidad; además, de ayudar al desarrollo 

sostenible de la nación y se comprende como patrimonio natural, también se instaura 

que las áreas naturales protegidas generan beneficios a una comunidad (Aldana, 

2021). 

Los Parques Nacionales son superficies que establecen ejemplares 

significativos de la variedad innata de la nación, por lo que se preserva del tema 

intangible o ecosistemas como flora y fauna silvestre, como propiedades culturales y 

paisajísticas que se encuentren interrelacionadas. Además, de ser áreas de uso no 

directo en la que se posibilita la indagación científica y el turismo en sectores 

determinados. En la actualidad hay 15 Parques Nacionales en el Perú, entre ellos se 

encuentra el Parque Nacional del Río Abiseo (SERNANP, 2024).  

El Parque Nacional del Río Abiseo (PNRAB) fue creado el 11 de agosto de 

1983, bajo Decreto Supremo N° 054-83-AG. El parque está ubicado al oeste de la 
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localidad de Huicungo, en la provincia de Mariscal Cáceres – San Martín, su propósito 

final es cuidar en la selva alta un ejemplar típico de los bosques nublados; asimismo, 

preservar especies de fauna y flora, sobre todo las que están en peligro de extinción. 

Además, se conservan bellezas paisajísticas y recursos culturales como el Gran 

Pajatén y los Pinchudos (SERNANP, 2019). El parque también fue distinguido por la 

UNESCO como Patrimonio Cultural de la Humanidad en 1990 y como sitio de 

Patrimonio Mundial Mixto (natural y cultural) en 1992, asimismo, en marzo del 2016 

lo designó como Zona Núcleo de la Reserva de Biosfera Gran Pajatén (SERNANP, 

2019). Además, a partir del 04 de marzo de 2015 es parte del Bosque Modelo Río 

Huayabamba – Abiseo. 

El turismo se conceptualiza como el acontecimiento social, económico y 

cultural que implica la traslación de individuos a naciones o espacios fuera del 

ambiente usual por temas personales, de negocios o profesionales, estos individuos 

denominados viajeros, pueden ser visitantes, no residentes o excursionistas, con 

acciones turísticas y que se consideran gastos vinculados al turismo (OMT, 2024). 

Además, la actividad turística se centra en proporcionar a los viajeros con una 

variedad de servicios de alojamiento, intermediación, renovación, transporte 

información, asistencia, entre otros, que están directamente vinculados con el turismo 

(PENTUR, 2016). 

Actualmente el turismo en Áreas Naturales Protegidas (ANP) se han 

acrecentado, la cual ha traído ventajas de forma esencial en lo económico y social; 

aunque, con ello se ha originado una inquietud alrededor del mundo por las 

repercusiones ambientales que el turismo podría ocasionar en estos lugares 

naturales. Por lo tanto, basándose en una óptima gestión de conservación del ANP 
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comprendiendo una adecuada gestión turística, estos ambientes contienen la 

capacidad de sostener a perennidad la consecución de actividades turísticas que 

contengan ventajas para la colectividad, los empresarios y que sean lugares para el 

entretenimiento de los visitantes junto con la comunidad local (Romo, 2019). 

Por ello, el turismo de naturaleza, se desarrolla en un espacio que idealmente 

debe mantener la esencia natural y prístina que lo caracteriza (Garavito, 2021). Por 

lo que, la conservación biológica puede ser beneficiada a través del turismo de 

naturaleza en la medida en que se obtenga un cumplimiento suficiente de estímulos 

locales para ayudar a la disminución de presión extractiva en los recursos vivos y la 

instauración de procesos para el manejo de la tierra vinculados al sostenimiento del 

habitad silvestre (Zalles, 2018). Asimismo, el crecimiento de la actividad turística no 

obliga a perjudicar o arruinar las culturas activas y recursos naturales, teniendo que 

incentivar la adecuada preservación. La actividad turística se respalda en la 

reconquista y en valorar la cultura antigua (El peruano, 2009). 

En el Perú con respecto al perfil del potencial vacacionista para el 2023, la 

actividad de turismo más demandado durante su viaje sería el turismo de naturaleza 

con un 54% y el turismo de cultura con un 47%; por lo que, en la actualidad las 

tendencias turísticas apuestan por la naturaleza las cuales las Áreas Naturales 

Protegidas pueden ser perfectas para este tipo de turismo (PROMPERÚ, 2023). 
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Nota. PromPerú (2023) 

Además, PromPerú (2023) en su reporte “los 10 más visitados del 2023”, se 

encuentran diferentes Áreas Naturales Protegidas como, el Santuario Histórico de 

Machu Picchu que está ubicado en el puesto número 3, en el puesto número 4 la 

Reserva Nacional de Islas, Islotes y Puntas Guaneras, en el puesto número 6 la 

Reserva Nacional de Paracas y en el puesto número 10 el Parque Nacional del 

Huascarán. Por su lado, SERNANP (2021) menciona que, el turismo en estas áreas 

es desarrollado como una estrategia de conservación que deberá contribuir a lograr 

los objetivos establecidos de las ANP y del Sistema Nacional de Áreas Naturales 

Protegidas por el Estado, con eso pretende aportar al complimiento de los 

compromisos de los distintos convenios internacionales asumidos por el país.  

Mercado (2021) describe a la demanda turística como el conglomerado de 

visitantes locales reales que están listos, con la capacidad de disponer el uso de los 

diferentes recursos turísticos de un lugar. Asimismo, menciona dos tipos de demanda, 

Figura  SEQ Figura \* ARABIC 1  

Actividades durante el viaje 
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demanda efectiva, que es el grupo de turistas que ciertamente visitan los recursos 

turísticos del lugar; demanda potencial, como el grupo de turistas que posiblemente 

visitarán los recursos turísticos del lugar.  

Por su lado, Ruiz (2022) menciona que, la demanda son los turistas que tiene 

la disposición de adquirir productos, bienes o experiencias, a su vez la demanda 

turística es flexible entre las fluctuaciones de valores, eventos de política, naturales o 

sociales que frenan el crecimiento del turismo. Asimismo, menciona que existen 3 

tipos de demanda: 

Demanda efectiva, es la proporción de individuos que actualmente ejecutan la 

actividad turística y son proclives a estar viajando.  

Demanda no efectiva, se trata de sujetos que no viajan por ningún motivo, esta 

demanda incluye a la demanda potencial, es decir, a las personas que planean viajar 

pronto y la demanda aplazada que son individuos que no logran explorar por 

dificultades, como con la oferta o el ambiente. 

No demanda, esta agrupación incluye a personas que sencillamente no 

quieren viajar.  

Por lo que Naranjo (2022) alude que, es necesario analizar todo tipo de 

demanda a la hora de comercializar productos y servicios en destinos turísticos, 

emplear diferentes criterios de segmentación para crear perfiles turísticos correctos, 

establecer los probables clúster o agrupaciones utilizando estadísticas y 

procesamiento de datos, e integrar su análisis. Por otro lado, la oferta turística es la 

asociación de servicios y bienes exhibidos al consumidor turístico que requiere 
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efectuar un viaje para su consideración. El propósito es que el turista en el transcurso 

de su estancia viva una experiencia gratificante y única (Naranjo, 2022). 

Según Naranjo y Martínez (2022) la oferta turística está compuesta por la 

mezcla de servicios y bienes que se muestran para el consumidor que requiere llevar 

a cabo un viaje o paseo turístico, la oferta tiene como fin planear y desarrollar una 

agrupación de servicios, por lo que es indispensable reconocer los requerimientos del 

consumidor y dirigir la oferta de lo que necesita el cliente, asimismo, la oferta turística 

busca una buena y satisfactoria experiencia del viaje.  

De manera adicional, PENTUR (2016) demarca como la combinación de 

servicios y bienes turísticos proporcionados para el disfrute y consumo al cliente 

turístico en un destino determinado. Por otro lado, Ruiz (2022) precisa como la 

agrupación de servicios y bienes turísticos concentrados en un ambiente geográfico 

y sociocultural que accede a la explotación de los medios turísticos que los 

prestadores de la superficie quieren ofertar a un valor y tiempo determinado; 

asimismo, consiste en la consideración productos y servicios para que la petición 

pueda ejecutar el viaje soñado, la finalidad de la propuesta es que la demanda 

requiere cumplir con los requerimientos, además de la planificación y el desarrollo de 

combos que contengan servicios; por lo que, se debe comprender los requerimientos 

auténticos de la demanda; así que, se debe tener en cuenta varios factores como la 

compra y venta. Además, el autor define 4 actores de la oferta: 

Operadores de turismo, personas jurídicas o naturales que se dedican al 

desarrollo, distribución y promoción del destino turístico. 
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Proveedores de servicios, entidades legalmente establecidas que brindan 

servicios de equipos y otros servicios prestados en los tours. 

Agentes de viaje, personas naturales o jurídicas la cual están destinadas a la 

interrelación entre la demanda y servicios y productos turísticos. 

Consumidor turístico, personas que quieren satisfacer sus necesidades 

teniendo el propósito o la intención de comprar los servicios turísticos. 

La teoría de las tres dimensiones ayuda al desarrollo sostenible y se considera 

de tal modo que la manera de satisfacer los requerimientos sin perjudicar la habilidad 

de las nuevas generaciones para cumplir con los propios requerimientos; por lo que, 

para adquirir las medidas a contemplar tendrá que ser de manera económicamente 

adecuadas, cuidar el entorno ambiental y establecerse económicamente estables 

(Mori et al., 2022).   

De manera adicional, el desarrollo sostenible es enunciado por la ONU, así que 

ha venido evolucionando desde una definición de justicia intergeneracional hasta 

concentrarse en un crecimiento integral por medio de la agregación de las 

dimensiones sociales, ambientales y económicos; además, se considera que el 

desarrollo sostenible es un aspecto importante para la generación (Manzanares, 

2020). 

El desarrollo sostenible comprende el cómo vivimos y si se requiere un futuro 

mejor, pensando o sin involucrar las oportunidades de las generaciones futuras 

mientras nos ocupamos de nuestras necesidades presentes. Además, indica que 

todos tienen ingreso a una educación de calidad, atención sanitaria y trabajo digno. 

Asimismo, se hace referencia que, el crecimiento económico, el cuidado del entorno 
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ambiental y la inclusión social deben mantenerse estables en el tiempo, porque si una 

de ella se desestabiliza no existe desarrollo sostenible (ONU, 2023). 

Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) creados para proteger al planeta, 

realizar un término a la pobreza y avalar que para el 2030 todos los individuos 

contemplen de tranquilidad y bonanza, las ODS consideran que las acciones de un 

área afectan los hallazgos de otras áreas y que el desarrollo puede contrapesar la 

sostenibilidad ambiental, social y económica. Asimismo, la tecnología, el 

conocimiento, los recursos financieros y la creatividad son suficientes para lograr las 

ODS en cualquier contexto (ONU, 2024). 

El turismo puede contribuir en el cumplimento de todos los objetivos, este 

aparece en los propósitos de los siguientes objetivos: 

Objetivo 8, meta 8.9 menciona que, desarrollar y llevar adelante políticas 

destinadas a incentivar un turismo que sea sostenible, genere empleos, promocione 

la cultura y los artículos locales.  

Objetivo 12, meta 12.b menciona que, expandir y poner en marcha 

herramientas para dar un control al efecto de la sostenibilidad, para conseguir un 

turismo sostenible que origine empleo, impulse la cultura y los bienes locales. 

Objetivo 14, meta 14.7 menciona que, incrementar las ventajas económicas 

que los pequeños territorios insulares en crecimiento y las naciones poco 

desarrolladas puedan lograrse mediante el uso sostenible de las reservas marinas, 

por medio de la gestión sostenible de la agricultura, la pesca y el turismo (ONU, 2024). 
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Figura 2 

Objetivo del Desarrollo Sostenible 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Nueva agenda de desarrollo sostenible (ONU, 2024) 

Por su lado, OMT (2024) menciona que, el turismo sostenible debe aplicar de 

forma óptima los recursos naturales, cuidando los recursos ecológicos esenciales y 

contribuir a preservar la diversidad biológica; asimismo, mantener la cultura, las 

tradiciones y aportar a la tolerancia y entendimiento intercultural de las sociedades 

anfitrionas, además de afianzar actividades económicas a extenso plazo, donde ellos 

cuenten con oportunidades de un empleo seguro y consecución de ingresos. 

Asimismo, Márquez et al. (2020) el desarrollo económico se trata sobre la 

variación de las estructuras económicas, asegurando un mayor bienestar general de 

oportunidades de trabajo y obtención de ingresos, para efectuar los requerimientos 

de la comunidad. Por otro lado, CEPAL (2024) lo define como un crecimiento 
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económico justo a largo plazo y la generación, con la remuneración eficientes de los 

recursos financieros para apoyar a la igualdad y al desarrollo. 

Además, el desarrollo económico busca lograr un incremento económico 

sostenido sin perjudicar los bienes locales. No obstante, también se busca beneficios 

mutuos entre el lugar y la comunidad de acogida, es decir repartición igualitaria de los 

recursos financieros, como ambientales y sociales (Varona & Gonzales, 2021). Por 

otro lado, se explica que los indicadores del aspecto económico son las siguientes: 

Beneficios económicos: Se entiende como una ganancia que adquiere la 

persona o individuo con una actividad mercantil (Quispe, 2020). 

Variedad de productos y servicios: Es la diversidad de artículos o servicios que 

son desarrollados para los potenciales clientes o consumidores (Campines, 2024). 

Desarrollo para la comunidad: Es un programa creado por el gobierno que 

identifica la necesidad de ayudar a incentivar sus acciones en la resolución de las 

diversas problemáticas, además de la relevancia de hacer consciente a la comunidad 

de sus dignidad y cualidades (Paz & Muñoz, 2021). 

El desarrollo social se concentra en poner a los individuos, en primer lugar, en 

los procedimientos de desarrollo, además, suscita a la inclusión social de los 

necesitados y desfavorecidos fortaleciendo a los sujetos, inventando sociedades 

unificadas y sostenibles. Dado a que la carencia no es simplemente por bajos 

ingresos económicos, también de la exclusión, fragilidad, exposición a la violencia y 

falta de poder. Asimismo, el desarrollo social impulsa el aumento económico y una 

alta calidad de vida (Banco Mundial, 2019). 
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Asimismo, participa de forma primordial en el crecimiento de los pueblos, en 

erradicar la pobreza y cumplir los requerimientos esenciales de los seres humanos. 

Pero, para eliminar la pobreza se requiere de un adecuado plan educativo que atienda 

las demandas sociales de acuerdo a las capacidades de cada persona. Asimismo, 

menciona que se debe enlazar el desarrollo social con el económico, ya que, si las 

personas están preparadas en diversas especialidades, profesiones, técnicas o 

universitarias, necesitan ofertas de trabajo donde puedan desarrollarse como 

personas y defender su respetabilidad; de esa manera, pueden beneficiar a su 

comunidad, mediante el trabajo digno y adecuadamente remunerado (Riestra, 2018). 

De manera adicional, la dimensión social posee diversos indicadores como: 

inclusión social, calidad de vida y recursos humanos. 

El primer indicador es inclusión social, se asocia de manera estrecha con la 

exclusión estructural del método capitalista; sin embargo, los procedimientos 

inclusivos no pueden resolver la injusticia social que conlleva el sistema capitalista 

(Oviedo, 2022). 

Calidad de vida: Es un aspecto multidimensional asociado con la salud que 

posee diversos componentes como físico, social y psicológico; por lo que, la calidad 

de vida ha ido cambiando junto con el desarrollo científico (Suárez y Remache, 2022). 

Recursos Humanos: Es un recurso relevante para el crecimiento interno de una 

organización, siendo una parte esencial, para que las organizaciones lleguen a crecer 

en los mercados, obteniendo propósitos propios, logrando cumplir los requerimientos 

de los consumidores y sosteniéndose en el tiempo (Loza y Zambrano, 2020). 
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El desarrollo ambiental es la utilización equilibrada de las reservas naturales 

y/o ecosistemas en la fabricación de bienes y servicios, sin perjudicar las riquezas y 

manteniendo su integridad actual según el enfoque del desarrollo sostenible (Ortiz & 

Alejandre, 2020). Por su lado, Riestra (2018) menciona que, es esencial para la 

custodia de las reservas naturales (genéticos, forestales, macrobióticos, pesqueros) 

y el uso racional de estos, con el fin de lograr cumplir los requerimientos de las 

actuales generaciones sin perjudicar las demandas de las próximas generaciones. 

Por otro lado, la dimensión ambiental posee dos indicadores y son los siguientes: 

La gestión ambiental: Es un procesamiento que se encuentra dirigido a 

solucionar o evitar las problemáticas del enfoque ambiental, con la finalidad de 

obtener un buen desarrollo sostenible (Armas, 2020). 

El impacto ambiental: Es la permutación en el entorno ambiental, sea algo 

contrario o ventajoso, que resultan de parte de las actividades, artículos o servicios 

de una empresa; además, la alteración importante de los sistemas naturales, los 

métodos cambiados y los recursos de los sistemas, ocasionados por situaciones 

humanas (Molina et al., 2020). 

1.4. Formulación del problema  

Pregunta General 

¿Cuál es la relación entre la actividad turística del Parque Nacional del Río Abiseo y 

el desarrollo sostenible de la localidad de Huicungo? 

Preguntas Específicas 

¿Cuál es la relación entre la actividad turística del Parque Nacional del Río Abiseo y 

el desarrollo económico de la localidad de Huicungo? 
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¿Cuál es la relación entre la actividad turística del Parque Nacional del Río Abiseo y 

el desarrollo social de la localidad de Huicungo?  

¿Cuál es la relación entre la actividad turística del Parque Nacional del Río Abiseo y 

el desarrollo ambiental de la localidad de Huicungo? 

1.5. Objetivos 

Objetivo General 

Determinar la relación entre la actividad turística del Parque Nacional del Río Abiseo 

y el desarrollo sostenible de la localidad de Huicungo  

Objetivos Específicos 

Identificar la relación entre la actividad turística del Parque Nacional del Río Abiseo y 

el desarrollo económico de la localidad de Huicungo 

Definir la relación entre la actividad turística del Parque Nacional del Río Abiseo y el 

desarrollo social de la localidad de Huicungo. 

Examinar la relación entre la actividad turística del Parque Nacional del Río Abiseo y 

el desarrollo ambiental de la localidad de Huicungo. 

1.6. Hipótesis 

Hipótesis General 

La actividad turística del Parque Nacional del Río Abiseo tiene una relación directa y 

significativa con el desarrollo sostenible de la localidad de Huicungo 

Hipótesis Específicas 
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La actividad turística del Parque Nacional del Río Abiseo tiene una relación directa y 

significativa con el desarrollo económico de la localidad de Huicungo. 

La actividad turística del Parque Nacional del Río Abiseo tiene una relación directa y 

significativa con el desarrollo social de la localidad de Huicungo. 

La actividad turística del Parque Nacional del Río Abiseo tiene una relación directa y 

significativa con el desarrollo ambiental de la localidad de Huicungo. 
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CAPÍTULO II: METODOLOGÍA 

2.1. Enfoque 

En el enfoque se determinó que es cuantitativo, se comprende así a la 

aplicación de sistemas que sirven para cuantificar los objetivos o variables y para 

realizar procesamientos estadísticos, teniendo como propósito responder a las 

hipótesis estructuradas de manera estadística; por lo tanto, se denomina que este 

enfoque de investigación se implementa bajo el modelo hipotético-deductivo (Jiménez 

et al., 2022). 

Por lo que, la investigación cuantitativa se distingue por asegurar la existencia 

de asociaciones causales, incrementando el conocimiento mediante la observación y 

la evaluación de la realidad de una forma mucho más objetiva o que sea objetivable; 

además, la finalidad de la indagación cuantitativa es verificar las teorías e hipótesis 

que se desarrolló constatando el vínculo entre variables (Ortega, 2023). 

2.2. Fin que persigue  

El tipo de exploración fue básica y se entiende como algo puro, se centra en 

ampliar y expandir el conocimiento científico, con la teoría sobre un área determinada 

sin tener en consideración su aplicación de práctica instantánea, en este tipo de 

exploración se tiene como propósito comprender los acontecimientos naturales o 

sociales, especificar diferentes teorías y mostrar los principios generales (Vizcaíno et 

al., 2023). 

2.3. Nivel 

Según Arias y Covinos (2021) explica que el nivel correlacional tiene como 

finalidad conocer la manera en que se conduce una variable de acuerdo a la otra 
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variable vinculada, en el alcance correlacional se exponen hipótesis correlacionales, 

que no se determinan como variables independientes o dependientes, sólo tiene el 

propósito de asociarse como dos variables; además, se requiere calcular el vínculo 

de las variables.  

2.4. Diseño  

Por otro lado, es de diseño no experimental y se define como que no existe 

incentivos o aspectos experimentales a las que se imponen las variables de la 

investigación; además, los sujetos de la investigación son analizados en su entorno 

natural sin cambiar ningún hecho; además, no cambian las variables de investigación 

y no (Arias & Covinos, 2021). 

2.5. Población y muestra. 

Según Arias y Covinos (2021) es una agrupación considerada como finita de 

individuos o sujetos con propiedades parecidas, la población es el total de 

componentes de la indagación y se entiende que la población y el universo poseen 

las mismas cualidades. Por lo tanto, la presente investigación tendrá una población 

de 4432 pobladores pertenecientes a la localidad de Huicungo. 

Para Arias y Covinos (2021) la muestra no tiene una cantidad determinada, 

aunque, es relevante que se pueda delimitar de forma correcta de acuerdo a los 

propósitos que se requiere alcanzar en la indagación y la realidad problemática 

planteada. Además, el muestreo será de aleatorio simple porque cada caso en la 

población meta posee similares posibilidades de selección. En ese sentido la muestra 

estuvo conformada por 354 pobladores y se ha obtenido con el siguiente 

procedimiento: 
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2.6. Técnicas e instrumentos de recolección de datos  

Se expuso a través de la implementación de una encuesta, por lo cual, 

Cisneros et al (2022) detalla como la compilación de datos de una variable cuantitativa 

o cualitativa para entender el sistema conductual en relación a un acontecimiento; 

además, menciona al instrumento como la agrupación de interrogantes que con un 

grado de organización y estructuración ayudan en la realización de una medición, con 

el fin de que se contesté el planteamiento del problema e hipótesis. 

Para la evaluación de las variables, se aplicó el cuestionario y se desglosó de 

forma trifactorial, el instrumento posee 25 ítems con escala Likert, siendo 1 = Nunca, 

2 = Casi nunca, 3 = A veces, 4 = Casi siempre y 5 = Siempre, donde 10 ítems 

pertenecen a la actividad turística y 15 ítems a el desarrollo sostenible. 

2.7. Procedimiento 



 

 

Martell Villanueva, C. J 
Pág. 

35 

  

En primer lugar, reconocer la relación entre la actividad turística del Parque 

Nacional de Río Abiseo y el desarrollo sostenible de la localidad de Huicungo, 

mediante la aplicación de un cuestionario a los 354 pobladores, por lo que, se solicitó 

un permiso a las autoridades pertinentes. De manera posterior, se llevó a cabo con la 

data obtenida en la recolección de resultados y se procesó en el Microsoft Excel; de 

forma posterior, se realizó el procesamiento en el programa software SPSSvs.26. 

2.8. Procedimiento de análisis de datos. 

El estudio probabilístico se conformó en dos fases; primero, un enfoque 

descriptivo con respecto a los datos brindados por los habitantes de la localidad de 

Huicungo, además de estudiar la actividad turística y desarrollo sostenible por medio 

de la compilación de datos (cuestionario). Segundo, se acomodó la prueba de Shapiro 

Wilk para evidenciar la normalidad en muestras de menos de 50 observaciones, 

mientras que, para muestras mayores de 50 observaciones se empleó el test de 

Kolmogorov Smirnov. Con base en los resultados adquiridos, se evaluó la capacidad 

de aplicar la prueba de correlación de Pearson o la prueba no paramétrica de 

Spearman, dependiendo si los datos seguían una distribución normal o no. Las 

pruebas se ejecutaron, revelando la interrelación entre variables y permitiendo así 

validar o declinar la hipótesis determinada. 

2.9. Aspectos éticos. 

En la presente indagación, los aspectos éticos se centraron en los siguientes 

puntos: a) Cuidado, realizo la recopilación de datos en la localidad de Huicungo, 

siguiendo los lineamientos que determinan las autoridades de esa localidad; b) 

Respeto, se aplicaron los cuestionarios a los habitantes de la localidad, siguiendo los 
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procedimientos establecidos, sin exigir o causar malestar a toda la población de la 

localidad de Huicungo; c) Imparcialidad, se otorgó un trato igual hacia todas las 

personas que conforman la muestra; d) Rectitud, desarrolló el estudio de forma 

transparente, que cada resultado de la investigación sea auténtico, verídico. 
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CAPÍTULO III: RESULTADOS 

3.1. Resultados descriptivos. 

Tabla 1  

Nivel de la variable actividad turística y dimensiones 

Niveles 
Actividad turística Oferta Demanda 

F % F % F % 

Medio 69 19,5 152 42,9 52 20,5 

Alto 285 80,5 202 57,1 302 77,2 

Total 354 100,0 171 100,0 171 100,0 

Nota. Elaborado por el programa SPSS  

En la tabla 1, se muestra que la variable actividad turística tiene en un grado 

alto con un porcentaje de 80,5% de acuerdo a los pobladores, se entiende que se ha 

promovido productivas actividades para la comunidad y el turismo, mientras que el 

19,5% opinaron que se encuentra en nivel medio, por lo que, todavía existen aspectos 

que se deben desarrollar para encontrar un positivo beneficio de las actividades 

turísticas. Además, en la dimensión oferta el 57,1% de pobladores indicó que se está 

en un grado alto, percibiendo que los servicios son adecuados y el 42,9% señaló que 

la dimensión está en un nivel medio. Por último, en la dimensión demanda el 77,2% 

indicó que se encuentra en un grado alto y solo el 20,5% en un grado medio. 
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Tabla 2  

Nivel la variable desarrollo sostenible y dimensiones 

Niveles 
Desarrollo sostenible Económico Social Ambiental 

F % F % F % F % 

Bajo 0 0 0 0 9 2,5 0 0 

Medio 142 40,1 0 0 209 59,0 78 22,0 

Alto 212 59,9 354 100,0 136 38,4 276 78,0 

Total 354 100,0 354 100,0 354 100,0 354 100,0 

Nota. Elaborado por el programa SPSS  

En la tabla 2, se presenta que en la variable desarrollo sostenible el 59,9 % de 

pobladores indicó que está en un nivel alto, por lo que es positivo tener un alto 

rendimiento del desarrollo sostenible para proteger y cuidar el medio ambiente del 

lugar turística de la comunidad, mientras que todavía hay un 40,1% que indica que el 

desarrollo sostenible está en un nivel medio, así que, se deben crear estrategias para 

potenciar ese aspecto y cuidar las actividades turísticas. Asimismo, en la dimensión 

económica se tiene que el 100% de pobladores refieren que está en un nivel alto, 

mejorando la calidad de vida de los moradores. Por ello, en la dimensión social el 

59% opina que se encuentra en un nivel medio, por lo que, es importante verificar las 

debilidades de esta dimensión, el 38,4% en un grado alto y el 2,5% en nivel bajo. 

Finalizando, en la dimensión ambiental el 78 % de pobladores señaló que está en un 

nivel alto, teniendo un rendimiento eficiente y solo el 22% están en un nivel medio. 
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Comprobación de hipótesis general. 

H0: La actividad turística del Parque Nacional del Río Abiseo tiene una relación directa 

y significativa con el desarrollo sostenible de la localidad de Huicungo. 

Hi: La actividad turística del Parque Nacional del Río Abiseo no tiene una relación 

directa y significativa con el desarrollo sostenible de la localidad de Huicungo. 

Tabla 3  

Correlación entre la actividad turística y desarrollo sostenible 

Nota. Elaborado por el programa SPSS 

En la tabla 3, explica que entre la actividad turística y desarrollo sostenible se 

tiene una asociación importante, por lo que, su valor de correlación es de 0,372 y una 

significancia de 0,000, siendo una asociación positiva y baja entre las variables. Por 

otro lado, con el Rho Spearman y un valor de 0.000, nos permite validar la hipótesis 

alterna. 

Comprobación de la hipótesis específica 1.  

H0: La actividad turística del Parque Nacional del Río Abiseo tiene una relación 

directa y significativa con el desarrollo económico de la localidad de Huicungo. 

Hi: La actividad turística del Parque Nacional del Río Abiseo no tiene una relación 

directa y significativa con el desarrollo económico de la localidad de Huicungo. 

 
Actividad 
Turística 

Desarrollo 
Sostenible 

Rho de 
Spearman 

Actividad 
Turística 

Coeficiente de correlación 1,000 ,372** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 354 354 

Desarrollo 
Sostenible 

Coeficiente de correlación ,372** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 354 354 
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Tabla 4  

Correlación entre la variable actividad turística y dimensión económico 

 
Actividad 
Turística 

Dimensión 
Económico 

Rho de 
Spearman 

Actividad 
Turística 

Coeficiente de correlación 1,000 ,452** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 354 354 

Dimensión 
Económico 

Coeficiente de correlación ,452** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 354 354 

Nota. Elaborado por el programa SPSS 

En la tabla 4, se muestran un vínculo relevante entre actividad turística y la 

dimensión económica, teniendo un valor de coeficiente de 0,452 y una significancia 

de 0,000, por lo que, es una asociación positiva y moderada. Asimismo, para validar 

o rechazar la primera hipótesis específica se tuvo el Rho Spearman y el valor de 

significancia de 0.000, con esto se valida la hipótesis alterna. 

Comprobación de la hipótesis específica 2. 

H0: La actividad turística del Parque Nacional del Río Abiseo tiene una relación directa 

y significativa con el desarrollo social de la localidad de Huicungo. 

Hi: La actividad turística del Parque Nacional del Río Abiseo no tiene una relación 

directa y significativa con el desarrollo social de la localidad de Huicungo. 
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Tabla 5  

Correlación entre la variable actividad turística y dimensión social 

 
Actividad 
Turística 

Dimensión 
Social 

Rho de 
Spearman 

Actividad 
Turística 

Coeficiente de correlación 1,000 ,477** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 354 354 

Dimensión 
Social 

Coeficiente de correlación ,477** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 354 354 

Nota. Elaborado por el programa SPSS 

Para la tabla 5, se observa que hay una asociación entre la variable actividad 

turística y la dimensión social, con un valor de correlación de 0,477 y un valor 

significancia de 0.000, determinando que hay una asociación positiva y moderada. 

Por lo tanto, para aceptar o declinar la segunda hipótesis específica, se presenta un 

Rho Spearman y una significancia de 0.000, validando la hipótesis alterna. 

Comprobación de la hipótesis específica 3. 

H0: La actividad turística del Parque Nacional del Río Abiseo tiene una relación directa 

y significativa con el desarrollo ambiental de la localidad de Huicungo. 

Hi: La actividad turística del Parque Nacional del Río Abiseo no tiene una relación 

directa y significativa con el desarrollo ambiental de la localidad de Huicungo. 
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Tabla 6  

Correlación entre la variable actividad turística y dimensión ambiental 

 
Actividad 
Turística 

Dimensión 
Ambiental 

Rho de 
Spearman 

Actividad 
Turística 

Coeficiente de 
correlación 

1,000 ,109* 

Sig. (bilateral) . ,040 

N 354 354 

Dimensión 
Ambiental 

Coeficiente de 
correlación 

,109* 1,000 

Sig. (bilateral) ,040 . 

N 354 354 

Nota. Elaborado por el programa SPSS 

En la tabla 6, se muestra que hay un vínculo entre la variable actividad turística 

y dimensión ambiental, por lo que con los resultados se encontró que hay un valor de 

correlación de 0,109 y una significancia de 0,040, siendo menor a 0.05, por lo que hay 

una correlación positiva muy baja entre la variable y dimensión. Por lo tanto, como 

hay una significancia menor, se valida la hipótesis alterna. 
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CAPÍTULO IV: DISCUSIÓN Y CONCLUSIONES 

Para el primer objetivo general determinar la relación entre la actividad turística 

del Parque Nacional del río Abiseo y el desarrollo sostenible de la localidad de 

Huicungo, teniendo como resultados que entre las variables hay un valor de 

correlación de 0,372 y hay una asociación positiva baja; adicionalmente, en la variable 

actividad turística se encuentra que el 80,5% de pobladores señala que se encuentra 

en un nivel alto y con respecto a  la variable desarrollo sostenible se determina que el 

59,9% de pobladores refieren que se presenta en un nivel alto. 

Los resultados coinciden con Alcívar y Mendoza (2020) que manifestaron 

acerca de que el 78,8% de pobladores expresa que en algunos casos la actividad 

turística significó ayuda para el aumento de la comunidad. Por otro lado, Condori 

(2020) también explica en sus resultados que el 47,1% de emprendedores encuentra 

que el desarrollo sostenible es beneficioso teniendo en cuenta las actividades 

turísticas que se desempeñan y se encuentran vinculadas. 

De manera adicional, Shoval et al. (2020) señala que la actividad turística se 

obtiene con un desarrollo del tema económico de una comunidad en la que se 

desempeña, para un buen rendimiento de la actividad turística es esencial que se 

capacite a toda la población del lugar, generando cambios positivos en los servicios 

ofrecidos del turismo. Asimismo, Organización de las Naciones Unidas (2023) explica 

que, el desarrollo sostenible abarca lo que se requiere para un mejor futuro, sin tener 

que comprometer a las generaciones futuras, enfatizando el crecimiento de aspectos 

económicos, sociales y ambientales para toda una comunidad, por lo que se aclara 
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que si se llega a desestabilizar esos aspectos no existirá un buen desarrollo sostenible 

para una nación. 

En el primer objetivo específico identificar la asociación entre la actividad 

turística del Parque Nacional del río Abiseo y el desarrollo económico de la localidad 

de Huicungo, teniendo como resultados que entre la variable y dimensión hay un valor 

de correlación de 0,452 y una significancia de 0,000, siendo una asociación positiva 

y moderada. Asimismo, la actividad turística tiene un 80,5% de aprobación en los 

pobladores y un nivel alto; por otro lado, en la dimensión económica se encuentra que 

el 100% de los pobladores está en un nivel alto. 

Los hallazgos contrastan con Andrade (2020) que expresa sobre el crecimiento 

económico que ha ocasionado el turismo en la comunidad, teniendo como hallazgo 

que el 80% de ciudadanos señala que el turismo causó cambios positivos a la 

situación económica de los habitantes. De igual manera, Aucancela y Velasco (2020) 

refieren que el 60% de colaboradores indicaron que la gestión turística ayudó al mejor 

desarrollo económico de la comunidad, generando algunas fuentes de trabajo para 

los pobladores. Por último, Martínez (2020) señaló que, se crearon empresas 

relacionadas al turismo, por lo tanto, el 84% de las ventas que se registran en la 

localidad son por las empresas del turismo, promoviendo mejoras en la capacitación 

y aprendizaje de los habitantes y comunicación entre las organizaciones. 

Adicionalmente, Márquez et al. (2020) explicó que el desarrollo económico es 

sobre el cambio que se hace en las estructuras económicas, pudiendo asegurar un 

crecimiento del bienestar y generar mayores oportunidades para las personas, con 

empleos e ingresos determinados, con el fin de cumplir con los requerimientos. 
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Además, CEPAL (2024) especifica que el aumento económico con el turismo se ve 

reflejado en las acciones que ocasionen más recursos financieros que apoyen el 

crecimiento. Por último, Varona y Gonzales (2021) determina que el desarrollo 

económico busca un adecuado equilibrio sin necesidad de daños locales. 

Para el segundo objetivo específico definir el vínculo entre la actividad turística 

del Parque Nacional de Río Abiseo y el desarrollo social de la localidad de Huicungo, 

se presenta en los resultados que entre la variable y dimensión hay un valor de 

correlación de 0,477 y una significancia de 0.000, por lo que, se considera una 

asociación positiva y moderada que determina aceptar la hipótesis alterna. Además, 

la variable actividad turística se encuentra en un grado alto con un 80,5% y la 

dimensión desarrollo social solo tiene un 38,4% en el nivel alto. 

Los resultados del segundo objetivo específico se contrastan con López et al. 

(2021) que indica acerca de que la motivación social y el aspecto turístico tiene un 

coeficiente de correlación de 0,251 siendo positivo y bajo; además, Aucancela y 

Velasco (2020) señalan que, el 53% de colaboradores encuentran que el nivel del 

aspecto social está alto, por lo que, es relevante para el desarrollo de la colectividad; 

de manera adicional, Saavedra (2022) refiere que el 63% de pobladores encuentra a 

la dimensión social en un nivel regular, por lo que, a pesar que tiene buenos 

resultados, es necesario plantear estrategias para aumentar óptimos hallazgos. 

Asimismo, Banco Mundial (2019) expresa que el desarrollo social tiene como 

función imponer a personas de escasos recursos para la inclusión en la sociedad y 

poder empoderarlos, desarrollando sociedades más unidas y sostenibles, además, la 

pobreza no solo afecta con menores ingresos económico, sino también con una 

mayor exclusión, vulnerabilidad, violencia y poco poder en las familias de extrema 
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pobreza. Por otro lado, Riestra (2018) señala que, el desarrollo social conecta con el 

económico, debido a que, los individuos deben estar preparados en diversas 

capacidades y un trabajo que les permita beneficiar a toda la población mediante un 

trabajo adecuado y con buena remuneración. 

En el tercer objetivo específico los resultados explican que, entre la variable 

actividad turística y la dimensión ambiental se tiene un valor de correlación de 0,109 

y una significancia de 0,040, por lo que, es un valor de significancia mayor y se 

determina que entre la variable y dimensión hay una asociación positiva muy baja. 

Además, la dimensión ambiental el 78% de pobladores señala que se está en un 

grado alto y la variable actividad turística está con un 80,5% en el nivel alto. 

Los hallazgos concuerdan con Andrade (2020) que indica sobre la opinión de 

los pobladores y que el 58% está de acuerdo que el turismo ha influenciado de manera 

positiva en el aspecto ambiental de la comunidad. Mientras que, Saavedra (2022) 

refiere que la dimensión ambiental está en un 70% en el grado regular con respecto 

a la opinión de los pobladores de lugares cercanos al área protegida. Adicionalmente, 

Lin et al. (2021) explica que, en relación al aspecto ambiental, se determina que entre 

la mejora del ambiente y el entorno de la comunidad hay un coeficiente de 0,305; 

siendo considerado como una asociación positiva. 

 Además, Ortiz y Alejandre (2020) señalan que, la dimensión ambiental 

necesita un equilibrio entre las reservas naturales y ecosistemas primordiales para la 

elaboración de servicios y bienes, sin la necesidad de poner en peligro la producción 

y sostener la integridad en la actualidad de acuerdo al enfoque del desarrollo 

sostenible. De igual manera, Riestra (2018) menciona que en las actividades turísticas 
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se debe tener como prioridad una adecuada protección y cuidado para las áreas 

naturales y los recursos que poseen, teniendo que realizar un uso lógico de todos los 

recursos, con la finalidad de poder cumplir con los requerimientos que tienen los 

turistas en una zona turística, sin embargo, no se debe perjudicar a toda una 

comunidad y respetar lo indicado para el cuidado correcta de esas zonas, además, 

los principales indicadores del aspecto ambiental son la gestión ambiental y el impacto 

ambiental. 
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CONCLUSIONES 

En relación con el objetivo general, se establece que existe una asociación entre la 

actividad turística y el desarrollo sostenible con un coeficiente de 0,372 y un valor p 

de 0,000. Por lo que, se indica un vínculo positivo y débil entre ambas variables, con 

esto se determina un rendimiento favorable de la actividad turística y que podría 

contribuir al crecimiento del desarrollo sostenible en la localidad de Huicungo. 

Para el primer objetivo específico, se dispone que en la variable actividad turística y 

la dimensión económica se tiene un valor de coeficiente de 0,452 y un valor 

significante de 0,000, obteniendo una asociación positiva y moderada entre variable 

y dimensión, con esto se encuentra que la actividad turística se desempeña de forma 

óptima en la comunidad, además, se puede observar un aumento constante en la 

dimensión económica, eso generará bienestar para toda la población involucrada en 

el sector turístico de la comunidad. 

En relación con el segundo objetivo específico, se concluye que existe una correlación 

entre la variable actividad turística y la dimensión social con un valor de coeficiente 

de 0,477 y una significancia de 0,000, obteniendo un vínculo positivo y moderado 

entre variable y dimensión. Así que, un incremento en la actividad turística también 

se traduce en cambios positivos en el aspecto social, siendo un tema beneficioso para 

la comunidad de Huicungo. 

Para el tercer objetivo específico, se determina que la asociación entre la actividad 

turística y la dimensión ambiental tiene un coeficiente de 0,109 y un valor de 

significancia de 0,040, encontrando un vínculo positivo y muy bajo entre variable y 

dimensión. Por lo tanto, aunque la relación es débil, con una mejora en la actividad 
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turística se puede contribuir a mejorar el rendimiento de la dimensión ambiental, 

asegurando la protección de las áreas preservadas y la aplicación efectiva de 

estrategias para el cuidado del entorno natural. 
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RECOMENDACIONES 

Se asesora que la actividad turística se desarrolle conforme a ciertos paradigmas con 

la finalidad de prevenir efectos adversos en el desarrollo sostenible del Parque 

Nacional Río Abiseo, situado en la localidad de Huicungo. Asimismo, se aconseja la 

implementación de estrategias para asegurar el adecuado cuidado del parque y la 

aplicación de normas específicas para los visitantes, con el propósito de incentivar el 

mantenimiento y la preservación óptima del área protegida. 

Para el ambiente económico, es importante que se continúe con la realización de 

actividades turísticas para visitantes locales y extranjeros que sean adecuadas con el 

fin de incrementar las ganancias de los habitantes de la localidad de Huicungo, 

también es indispensable promover al Parque Nacional Río Abiseo a través de redes 

sociales con la finalidad de atraer una mayor cantidad de turistas y, de este modo, 

incrementar los ingresos para toda la localidad. 

En el aspecto social, se debe continuar incentivando los conocimientos acerca de la 

cultura de la localidad de Huicungo, con el fin de que haya un mayor número de 

visitantes que conozco sobre las costumbres y se pueda prevenir la pérdida de 

identidad cultural de los habitantes de Huicungo, y, continuar destacando el legado 

cultural y las áreas protegidas como el Parque Nacional Río Abiseo, para que se 

subraye la relevancia de estos espacios en la comunidad. 

Para la dimensión ambiental, se aconseja implementar medidas para mitigar el 

impacto de la contaminación derivado del constante flujo de turistas, siendo que una 

de las acciones prioritarios es la aplicación de contenedores adecuados para la 
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disposición de residuos, con el propósito de disminuir la contaminación e incentivar 

una correcta gestión por parte de los turistas. 
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ANEXOS 

Anexo N°1. Matriz de Consistencia 

 

 



 

 

 

 



 

 

Anexo N°2. Cuestionario de las variables 

CUESTIONARIO DE ACTIVIDAD TURÍSTICA Y DESARROLLO 

SOSTENIBLE 

Estimado/a participante de la localidad de Huicungo, 

La presente investigación llevada a cabo en la Universidad Privada del Norte, 

desarrollada con fines académicos y confidenciales, se solicita respetuosamente que 

responda de manera honesta y objetiva las preguntas evidenciadas a continuación, 

la cual tiene como objetivo determinar cómo la actividad turística del Parque Nacional 

del Río Abiseo incide en el desarrollo sostenible de la localidad de Huicungo. Por 

ende, las preguntas que se realizarán en el presente cuestionario estarán en relación 

con la variable; Actividad Turística y Desarrollo Sostenible.  

INSTRUCCIONES:  

Marque con una "X" en el cuadro correspondiente que desee ser pertinente, 

teniendo en cuenta, además, la escala de valoración:  
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Anexo N°4. Validación de instrumento – Tania M. Chávez Montes 
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Anexo N°5. Validación de instrumento – Fiorela Morán Romero 

 



 

 

Martell Villanueva, C. J 
Pág. 

67 

  

 

 

 

 

 

 



 

 

Martell Villanueva, C. J 
Pág. 

68 

  

 

Anexo N°6. Prueba de Normalidad 

 

Nota. Elaborado por el programa SPSS  

En la tabla 1 se muestra las dos pruebas de normalidad, para escoger la 

adecuada se tomó cantidad de muestra, eso significa que si la muestra es menor a 

50 colaboradores se debe implementar la prueba Shapiro Wilk; por el contrario, si la 

muestra es mayor a 50 colaboradores la prueba indicada es la Kolmogorov-Smirnov, 

por lo que, la muestra de la indagación es de 354 pobladores, la prueba de normalidad 

es Kolmogorov-Smirnov. 

Por otro lado, para los resultados de la prueba estadística se determina la 

asociación entre las variables, el aspecto fundamental es la significancia que se 

muestra en la prueba de Kolmogorov-Smirnov, la significancia se identifica con la “p”, 

así que, se indica que si es p < 0.05 es Spearman y si es p > 0.05 es Pearson, 

asimismo, en la concomitancia de las variables actividad turística y desarrollo 

sostenible se tuvo un resultado de 0,000 y 0,000 de forma respectiva, identificando 

que el valor es menor a 0,05, siendo la prueba de Spearman la indicada a utilizarse 

en el proceso estadístico inferencial. 

 


