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Resumen 

 

 

La presente investigación tiene como finalidad, la creación de un centro de rehabilitación para 

niños con discapacidad motriz aplicando los principios ergonómicos en Trujillo, esto porque en 

la actualidad no existe algún centro de rehabilitación adecuado en esta localidad. Existen centro de 

rehabilitación, pero ninguno especializado o enfocado netamente en niños con discapacidad motriz 

y mucho menos aplican el término de ergonomía en el equipamiento, por lo cual se necesita la 

creación de un centro de rehabilitación que brindan con los requisitos para que los niños con sus 

padres y/o acompañantes tengan comodidad, confort y ergonomía. 

Con respecto a ello, se establecieron lineamientos que están orientados a las dimensiones y criterios 

de la variable empleada, esto servirá como características para el diseño del centro de rehabilitación 

y que se apliquen en este. 

Finalmente, se determinaron los criterios relacionados a los principios ergonómicos, como los son 

la funcionalidad, la antropometría y la adaptabilidad, y dentro de ello, se tendría la accesibilidad, 

circulación, el mobiliario antropométrico, la flexibilidad de espacios, los espacios dinámicos y los 

cerramientos. 

Palabras clave: Centro de rehabilitación, ergonomía, adaptabilidad, discapacidad, antropometría. 



NOTA 

El contenido de la investigación no se encuentra disponible 

en acceso abierto por determinación de los 

propios autores, en concordancia con en el Texto Integrado 
del Reglamento RENATI (artículo 12), la Directiva N°048-2020-
CONCYTEC-P que regula el Repositorio Nacional Digital de 
Ciencia, Tecnología e Innovación de Acceso Abierto (ALICIA) 
administrado por el pliego Consejo Nacional de Ciencia, 
Tecnología e Innovación Tecnológica - CONCYTEC y la Ley N°
29733, Ley de Protección de Datos Personales.
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