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Resumen

El Pert posee un alto potencial geotérmico gracias a su naturaleza tectonica y
geomorfologia volcénica, lo que favorece el afloramiento de aguas termales a lo largo del
territorio. Este recurso representa una valiosa oportunidad tanto turistica como medicinal. En
este contexto, se plantea el disefio de un centro recreativo de aguas termales en Moquegua,
que promueva el uso sostenible del recurso y fomente el turismo en la region. La propuesta
incorpora principios de arquitectura bioclimatica para optimizar el aprovechamiento de la
energia térmica, mejorar las condiciones ambientales y reducir el impacto ecoldgico. Aunque
Moquegua recibe visitantes anualmente, los centros poblados carecen de acceso a
infraestructura termal, limitando el uso de la hidroterapia como tratamiento para problemas
motrices. Si bien existen centros de fisioterapia, pocos utilizan aguas termales naturales. Esto
abre la posibilidad de integrar un enfoque terapéutico y turistico en una sola infraestructura,
beneficiando tanto a la poblacion local como a los visitantes. Este estudio incluye un analisis
de casos referenciales, permitiendo definir lineamientos arquitectonicos que garanticen la
funcionalidad del proyecto. Asi, se propone una solucidon que combina sostenibilidad, salud y

recreacion, adaptada al entorno geografico y climatico de Moquegua.

Palabras Claves

Palabras clave: arquitectura bioclimatica, aguas termales, centro recreativo,

hidroterapia, geotermia.
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CAPITULO I: INTRODUCCION

1.1 Realidad problematica

Actualmente la sociedad busca mantener un mayor aprovechamiento de los medios
naturales no invasivos que resultan beneficiosos y alternativos de tratamiento médico contra
el estrés y dolores musculares tal como menciona una noticia de La escuela de Postgrado de
Medicina y Sanidad(2020) la terapia acuatica se utiliza para relajar y fortalecer las
articulaciones mediante estimulos térmicos que permiten una recuperacion de lesiones
mediante la rehabilitacion para promover el movimiento corporal. Esta técnica se realiza de

manera personalizada en spas, saunas, balnearios, piscinas y bafos termales.

Segun un articulo de Poolcomet(2023), a nivel de la historia la utilizacion de las aguas
termales como método de curacion fue iniciada por Hipdcrates quién mediante diferentes
temperaturas curaba dolores musculares y erupciones cutaneas. Tenemos también a Pitdgoras
quién utilizaba las aguas termales como estilo de vida y que en la cultura fenicia utilizaban el
centro de estas aguas como método de culto a sus dioses sirviendo de manera curativa a
quienes acudian al lugar. Finalizando con los romanos, ellos utilizaban estos bafios como
medios sociales quienes llevaron esta costumbre a todos los del imperio hasta nuestros
tiempos. A partir de lo mencionado podemos concluir que esta técnica de la utilizacion de
aguas temperadas ya se daban desde afos anteriores tanto como método curativo, religioso y
social, es por ello que concordamos con la idea de implementar los bafios termales con el fin
de seguir aportando en la curacion o mejora de los males del organismo humano y en su

desarrollo social.

Adriana Isabel Sarmiento Rodriguez - Almendra Camila Urbizagastegui Sedano
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Seglin un blog de Castilla termal(2021) se menciona que las aguas termales alivian el
estrés, ansiedad y cansancio de forma natural eliminando toxinas ademas de ayudar con los
problemas corporales, migrafas, insomnio aumentando la oxigenacion del cuerpo y ayudando
a tener una buena circulacioén sanguinea. De acuerdo a lo enunciado con respecto a la
hidrologia, ello se basa no solo en los beneficios corporales sino que también sirven como
método de relajacion para problemas de estrés y método medicinal para problemas corporales

permitiendo una mejora en la circulacion y dolores corporales.

Generalmente las aguas termales también son una gran fuente de turismo debido a sus
propiedades curativas usadas como tratamiento para las diferentes dolencias del ser humano
ademas de ser utilizadas como método de relajacion. Todo ello permite que el Pert muestre
estos recursos naturales como método turistico cada afo, ya que estas aguas termales se
encuentran en lugares estratégicos para cada visita anual Gob.pe(2023). Luego de lo
anteriormente mencionado podemos rescatar que los bafios termales traerian consigo un
mayor ingreso turistico hacia la localidad donde este se encuentre instalado y a su vez,

proporcionaria disminuir el indice de personas con algin malestar en la salud fisica y mental.

Por otro lado, sabemos que en la actualidad existen varias corrientes de arquitectura
que aprovechan las condiciones climaticas del lugar, una de ellas es la arquitectura
bioclimatica donde se construye buscando como objetivo un espacio confortable y saludable
para la sociedad generando el menor impacto ambiental posible. Donde a nivel internacional
tenemos casos como el de Espafia, segin el informe sobre Arquitectura Bioclimatica (2021)

menciona que esta tiene como objetivo el autoconsumo, es decir, usar un minimo consumo

Adriana Isabel Sarmiento Rodriguez - Almendra Camila Urbizagastegui Sedano
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energético y aprovechando los recursos naturales como el sol, lluvia, viento y vegetacion para

de esta manera disminuir el impacto medioambiental. Lo mencionado son puntos a tener en
cuenta para el disefio de cualquier proyecto ya que ademaés de reducir el impacto ambiental,
estariamos teniendo un mejor manejo de los recursos que nos ofrece la naturaleza y

adecuandonos a ellos.

Ademas, a nivel de América segiin un medio informativo de México, en la noticia
sobre Arquitectura bioclimatica y vegetacion integrada en los edificios(2020) nos indica que
la arquitectura bioclimatica es destacada por reducir costos en el mantenimiento de las
edificaciones y trayendo consigo beneficios ambientales ya que estos se logran integrar con
su entorno y paisaje existente logrando de esta manera tener un ambiente de confort luminico,
acustico e higrotérmico. Todo ello nos estaria permitiendo reducir costos y conseguir una
integracion con el ambiente con la finalidad de que el usuario se sienta cdmodo mientras

aprende a relacionarse con su entorno.

A nivel nacional, se conoce que Los bafios del Inca se posiciona como una de las
aguas termales mas antiguas, ya que segiin un blog anénimo publicado por RedBus(2023)
nos detalla que estos bafios eran visitados por grandes gobernadores como Atahualpa,
Pachacutec, Tupac Yupanqui y Huascar, ellos acudian a estos bafios como método de
relajacion, y a su vez porque se conocia que estas aguas llegaban a altas temperaturas lo cual
las hacia tener propiedades curativas, es por ello, que por el gran valor histérico que este
tiene fue denominado como “El spa de América Latina”. Conforme a lo mencionado, estamos
de acuerdo con que se deberian seguir implementando este tipo de bafios que contintian con

una historia para el pais y que a su vez sigue ayudando al usuario con temas de relajacion.

Adriana Isabel Sarmiento Rodriguez - Almendra Camila Urbizagastegui Sedano
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Segun el informe de Jose Antonio Llahuilla Quea (2019), nos menciona que
generalmente no se hace mencion sobre las concentraciones de metales y no metales en las
aguas termominerales aplicadas en la medicina alternativa o tradicional, como el agua
termomineral de San Antonio de Putina — Puno, que presenta alto consumo humano al ser
distribuido por diversas zonas de la ciudad. Lo mencionado nos da a conocer que no tenemos
un buen uso de las aguas termominerales en la zonas rurales del Peru, debido a que no se
utilizan para uso de terapia o rehabilitacion fisica siendo estos unos de los principales
beneficios que otorga las aguas termales, ya que se basa en disminuir dolores musculares,

relajacion en los musculos, estimular el sistema inmunitario y libera naturalmente endorfinas.

La revista de investigacion y cultura (2015), nos da a conocer los beneficios de las
aguas termales de los Bafios del Inca de Moquegua ya que por los componentes que
presenta, estas se recomiendan para aliviar afecciones reumaticas y procesos del aparato
locomotor los cuales necesitan tratamientos en estas aguas, ademas de servir como relajante
y sedante. Estas aguas son medicamentos naturales que mantienen un contenido coloidal,
evidente actividad idnica, variedad de componentes quimicos en menor cantidad pero que
siguen cumpliendo con su funcién terapéutica. Entonces, segun la informacion previa
concordamos en el propdsito que ofrecen estos bafios termales hacia el resto de la poblacion
ya que efectivamente, se puede utilizar como método de rehabilitacion por medio de la
hidroterapia e incluso tener presencia de bajos niveles de productos quimicos para obtener

resultados mas efectivos.

A nivel local y segun el informe de Turismo en Aguas Termales de Ullucan(2020), no

Adriana Isabel Sarmiento Rodriguez - Almendra Camila Urbizagastegui Sedano
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son ajenas las corrientes subterraneas que alimentan las pozas con aguas de temperaturas
entre 70°y 90°C. Por otro lado, se sabe que las pozas de la zona se encuentran temperadas y
son usadas principalmente por personas con problemas en la piel, cuadros de estrés y
problemas reumaticos. Ademas, el fondo de estas piscinas cuenta con barro medicinal
utilizado principalmente para tratamientos de los turistas y pobladores de Coalaque. Por ende,
segun lo que se menciona a nivel de la localidad, las aguas termales existentes se
complementan con nuestro objetivo de ayudar a los pobladores con problemas en la piel, asi
como también el de nivelar o hasta anular los diversos cuadros de estrés que pudieran existir
en la zona sin perder la esencia de atraer el turismo hacia la zona y que estos puedan seguir

utilizando este método con fines medicinales o fines distractivos.

En la revista Anélisis de una Planta Piloto Geotérmica con Ciclo Binario de Media
Entalpia, Ubinas, Moquegua(2025) se conoce que recientemente se empezo a evaluar el
potencial de la energia geotérmica, donde se consideraron los volcanes ubicados en la region
y las zonas geotermales de Moquegua. Esto siendo una localidad geotermal donde las
temperatura que se registraon con los geotermoémetros la caracterizaron de media entalpia,
con temperaturas que se aproximan entre los 100°y 200°C, dependiendo del lugar donde se
tome la muestra.

De acuerdo a lo mencionado moquegua es un departamento que tiene riquezas
termominerales que no son aprovechadas para el uso de la personas generando asi un

desaprovechamiento de una superficie natural que cuentan con grandes beneficios a la salud.

Segun el IGP, Moquegua presenta una amplitud térmica moderada teniendo

temperaturas maximas y minimas de 25.8°C y 11.3°C respectivamente, es por ello que al
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implementar la arquitectura bioclimatica se logra un conjunto entre el clima y el proyecto sin
que este se vea afectado ya que se condiciona de acuerdo a estos datos, teniendo como
finalidad el mantener un ambiente confortable en su interior sin tener la necesidad de aplicar

un consumo excesivo de las fuentes de energia auxiliares.

Guidndonos de una breve descripcion sobre la importancia de lo anteriormente
mencionado, tenemos que seglin la Guia de Aplicacion de Arquitectura Bioclimatica en
Locales educativos(2008)En primera instancia es necesario un planeamiento urbanistico
completo para un mejor aprovechamiento de las pozas con energia natural para las cuales, se
deben estudiar ciertos puntos como la situacion y distribucion de las edificaciones; asi como
también las distancia y altura que hay entre cada uno de ellos que eviten sombras en invierno;
se aproveche la radiacion solar y proteccion contra el viento(temperatura, velocidad del

mismo y la humedad relativa) implementando arbolado en las zonas que sean necesarias.

Ello nos indica que para realizar un buen manejo y uso de las energias naturales se
requiere también de un plan urbano ya que este a su vez nos estaria ayudando en lo que se
refiere al aprovechamiento de sol y sombras proporcionadas de acuerdo a los cambios de
temperatura y estacion anual de la localidad.

Centrandonos en el distrito de San Cristobal, lugar donde se encuentran los Géiseres
de Calacoa, una de las aguas termales mas conocidas es la de Putina por ende, se encuentra
un articulo sobre las Aguas Termales de Putina(s.f) donde nos indica que debido a las altas
temperaturas de estas aguas, los pobladores no las utilizan como método de terapia sino que
en su lugar las utilizan como método de coccion de alimentos. Ademas, se sabe que Antonio

Raimondi visitd estos rios y encontr6 que a pesar de las temperaturas de 90°, ciertos usuarios
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se banan dentro de estas aguas ya que contienen a su vez carbonato de cal, cloruro de

magnesio y sodio, etc.

Con todo ello, denotamos que en un ambiente al aire libre los usuarios encuentran
distintas formas de utilizar estas aguas de altas temperaturas, sin embargo, al disefiar un
objeto arquitectonico dedicado a la recreacion e hidroterapia, puede incentivarlos a

aprovechar las temperaturas como métodos médicos.

A nivel local basado en la estrategias bioclimaticas la tesis titulada Revestimiento de rollos
de Totora para mejorar el confort térmico del interior de las viviendas unifamiliares de adobe en el
poblado de Manchaybamba-Pacucha por Alejandro, S, & Gonzalez, B. (2022), nos informa que el
departamento de Moquegua presenta uno de los mayores riesgos comparandolo con otros
departamentos, ya que gran parte de sus viviendas o edificaciones se construyen sin tomar en cuenta
las medidas para reducir o mitigar la pérdida de calor que se puede percibir en invierno y la pérdida
del frio en verano. Este problema se debe no solo al cambio de estaciones o a las intensas
temperaturas, sino, también, a la ausencia de materiales aislantes y al solo uso de materiales
convencionales como son el concreto, adobe, tapia, madera, bloque hueco, cemento, ladrillos, etc.
Lo mencionado nos da a conocer que Moquegua es uno de los departamentos que no utilizan una
arquitectura en base a los fenomenos climéaticos obteniendo riesgos en la infraestructura por no usar

los materiales adecuados que protejan el bienestar y el confort de las personas.

En conclusion, el Pert cuenta con gran capacidad geotérmica basada en la naturaleza
tectonica de su geomorfologia volcanica que permite el afloramiento de aguas termales, esto

como potencial turistico y elemento médico que nos da la necesidad de generar una
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infraestructura que nos permita proponer un centro recreativo de aguas termales aplicando
arquitectura bioclimatica para la mejora de las condiciones y mejor aprovechamiento del

recurso térmico en la provincia de Moquegua.

1.2 Formulacion del problema

- (Cuales son las estrategias de la arquitectura bioclimatica aplicadas en la propuesta de

un centro recreativo de aguas termales en Moquegua 2025?

- ¢(Como puede el disefio bioclimatico mejorar la experiencia de personas con

discapacidad en espacios recreativos naturales como las aguas termales?

- ¢Qué referentes arquitectonicos nacionales o internacionales existen sobre centros
termales accesibles que integren criterios bioclimaticos, y qué lecciones pueden

aplicarse al proyecto en Calacoa?

- ¢Qué normas técnicas y criterios de accesibilidad universal deben considerarse en el

disefio de espacios recreativos para personas con discapacidad motora en el Perti?

1.2.1. Justificacion del PFC

Existen numerosos centros especializados en fisioterapia, pero no todos utilizan las
aguas termales como recurso terapéutico. El uso de estas aguas mineromedicinales como parte
de la hidroterapia representa un tratamiento beneficioso para la prevencion de lesiones

musculares y diversas enfermedades. Esta practica es basada en la aplicacion de conocimientos
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fisioterapéuticos enfocados en la rehabilitacién, con el objetivo de recuperar funciones
corporales perdidas a causa de enfermedades, lesiones o trastornos que afectan la capacidad
motora. La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) reconoce desde 1986 el uso de aguas
termales en terapias médicas, incluyendo la rehabilitacion. Este reconocimiento subraya la

efectividad de las aguas termales en el tratamiento de diversas afecciones.

Segun INEI (Instituto Nacional de Estadistica e Informatica), el resultado de personas
que presentan una discapacidad motora es el 56.4% prevaleciendo mayormente las mujeres

mientras el 43.6% son hombres.

Ademas, se observo que mas de la mitad de los usuarios que presentan una discapacidad
son mayores de 65 afios de edad, lo que resalta la necesidad de politicas publicas enfocadas en

este grupo etario.

Estos datos corresponden a un estudio realizado en 2012. No se dispone de cifras mas

recientes sobre la prevalencia de la discapacidad motora en el Pert. Sin embargo, se estima

que la poblacion total del pais ha crecido desde entonces, lo que podria implicar un aumento
en el numero absoluto de personas con discapacidad motora, aunque la proporcion porcentual

podria mantenerse similar.

TABLA N°1: Estadistica porcentual de discapacidad por género en el Peru

TABLA N°1 - Estadistica de discapacidad motora por géneros en el Peru

Sexo Porcentaje Representacion grafica

Mujeres 56.4%
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Hombres 43.6% |

Fuente: INEI - Instituto Nacional de Estadistica e Informdtica.
Elaboracion : Autoria propia

Asimismo en el ultimo Censo Nacional realizado en 2017, se visualiza que los
porcentajes mas altos de personas con discapacidad general se registran en algunos
departamentos del pais, destacando Moquegua como el segundo con mayor prevalencia. En

esta region, el 11.65% del total de la poblacion presenta algun tipo de discapacidad.

TABLA N°2: Estadistica porcentual de discapacidad por departamento a nivel nacional

TABLA N°2 - Estadistica de personas con discapacidad, segiin departamento a nivel nacional
Loreto _ 7.97%
Ucayali [ ] 8.44%
Cajamarca [ ] 8.47%
Madre de Dios [ ] 8.68%
Amazonas _ 8.95%
La libertad ] 9.00%
San Martin I 9.04%
Piura ] 9.08%
Huénuco ] 9.41%
Tumbes ] 9.57%
Huancavelica _ 9.62%
Pasco _ 9.80%
Lambayeque ] 10.06%
Junin ] 10.34%
Ayacucho _ 10.37%
Ica | 10.60%
Apurimac _ 10.81%
Arequipa L 10.95%
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Cusco | 11.03%
Lima . 11.09%
Ancash | 11.46%
Tacna | 11.54%
Moquegua | 11.65%
Puno . 13.12%

Fuente: INEI - Censo Nacionales 2017: XII Poblacion, VII vivienda y 11l comunidades
indigenasElaboracion : Autoria propia

Basado en la tabla N°2, el departamento de Moquegua no es ajeno a la presencia de
personas que sufren discapacidad, dolores musculares, estrés o lesiones que afectan las
articulaciones. Segun los datos del Consejo Nacional para la Integracion de la Persona con
Discapacidad (CONADIS) se apreciéo a Moquegua ocupando el segundo lugar a nivel
nacional con un porcentaje mayor de poblacion con algun tipo de discapacidad. En el afio
2015, se registro un 6.6% de personas con discapacidad en el departamento, una de las tasas
mas altas del pais. Para el afio 2022, esta cifra se incremento significativamente, alcanzando

un 20.7%, como se detalla en el siguiente cuadro.
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TABLA N°3 - Discapacidad por ambito geografico

Perti — Moquegua 2022

Region Poblacién con alguna Registro Nacional de la
discapacidad 1/ persona con
Discapacidad 2/
Abs. Abs %
Moquegua
12 707 2 631 20.7

Fuente:CONADIS - Registro Nacional de la Persona con Discapacidad en Moquegua.
Elaboracion : Autoria propia

1.1 Objetivos

1.3.1.0bjetivo

General

Desarrollar el diseno de un centro recreativo de aguas termales en el distrito de

calacoa, Moquegua, que integre estrategias de arquitectura bioclimatica, con el fin de

optimizar el aprovechamiento de las aguas termales naturales, promover la sostenibilidad

ambiental y mejorar la calidad de vida de los usuarios, fomentando el turismo y la

rehabilitacion motriz a través del uso terapéutico con la hidroterapia.

1.3.2. Objetivos Especificos

1. Definir qué es arquitectura bioclimatica en la propuesta de un centro

recreativo de aguas termales en Calacoa, Moquegua 2025.

2. Determinar cudles son las dimensiones de la arquitectura bioclimatica
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aplicadas en la propuesta de un centro recreativo de aguas termales en Moquegua 2025.

3. Desarrollar una propuesta de disefio arquitectonico que integre espacios
funcionales y accesibles, promoviendo la comodidad de los usuarios mientras se respeta el

entorno natural y se optimiza el uso de las aguas termales para hidroterapia.

1.4 Hipétesis
e Hipotesis General:

Aprovechar las pozas termales naturales regulando su temperatura y disefiando un
objeto arquitectonico aplicando arquitectura bioclimatica, en el distrito de Calacoa la
temperatura es muy baja por lo que el proyecto utilizard materiales que permitan el
aislamiento térmico y materiales expuestos para la integracion con su entorno fomentaran la

hidroterapia y confort del usuario para los visitantes al Geiser de Calacoa.

e Hipotesis Especifica:

1. Utilizar lana de roca para el disefio del centro recreativo permitird mayor

aislamiento térmico al proyecto sobre todo para las temporadas frias.

2. Mantener los materiales expuestos como el concreto o madera permitird que el
proyecto se integre adecuadamente con su entorno.

3. Incluir plantaciones autoctonas y lograr regular la temperatura del géiser en las
pozas fomentaran el turismo ademas del aprendizaje de la flora del lugar y el

aprovechamiento de las aguas naturales como método terapéutico.
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CAPITULO II: METODOLOGIA

2.1 Tipo de investigacion

La investigacion mixta se define como la unién de la investigacion cuantitativa y
cualitativa centrandose solo en uno de ellos o brindandoles el mismo peso, estos se
evidencian mediante el uso de datos numéricos, verbales, textuales, visuales, entre otros, de
tal manera que se logre un mejor entendimiento y la realizacion de inferencias de acuerdo a la

informacion recolectada. (Marcela Rocha y Cristina Tapia, 2018).

Entonces, de acuerdo a lo mencionado se realizard una investigacion mixta debido a
la la combinacién de datos métricos, técnicos, dimensionales; y visuales, estéticos, formales,
y de percepcion del confort, que son utilizados para lograr un mejor desarrollo del proyecto
a realizar ya que esta recopilacion de datos nos brindardn a su vez, cualidades
arquitectonicas a considerar para la realizacion del centro recreativo de aguas termales

permitiéndonos inferir acerca de las necesidades a resolver arquitectonicamente.

La investigacion estara basada en un disefio Analitico-comparativo, segun Nohlen,
D.(2020), el método comparativo es la técnica de comparar sistematicamente objetos de
estudio que generalmente se aplican para llegar a generalizaciones empiricas. Por ende, el
método comparativo relaciona las caracteristicas que mantienen los casos andlogos y como

nos ayuda incluir estas caracteristicas en nuestro proyecto arquitectonico.
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2.2 Métodos y/o herramientas

Los métodos utilizados para la investigacion correspondiente fueron la recopilacion
de casos arquitectonicos mediante una ficha que nos permite tener datos precisos sobre los
diferentes proyectos que cuenten con la misma variable de estudio y que de esta manera,

podamos ampliar el panorama de lo que se quiere lograr con la propuesta.

El anélisis documental nos ayuda a tener conceptos mas precisos sobre los proyectos
comparados y que de esta manera se puedan tener bases teoricas sobre lo requerido. Por otro
lado, la ficha técnica nos ayuda a abarcar mas puntos de los proyectos comparados como:
problemas, soluciones, materialidad o métodos que nos indiquen el porqué de la eficacia de

cada proyecto.

2.3 Descripcion de los procesos de investigacion

Segun Guevara Martinez, I (2020), nos menciona que el estudio de casos de anélisis
arquitectonico nos ayuda a entender las caracteristicas principales y comprobar con
argumentos la posesion de valores atendiendo a las teorias arquitectonicas, el método que se
utiliza es el analitico-comparativo que estudia a profundidad y por separado los casos
manteniendo sus variables para asi poder compararlos y alcanzar una vision abstracta sobre
el objeto arquitectonico. Mediante este método podemos comparar los casos arquitectonicos
que estan relacionados con el proyecto para tener una mejor vision de lo que debemos

abarcar obteniendo una adecuada funcion arquitectonica para el proyecto a elaborar.
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FICHA N°1 - Modelo de ficha de casos arquitecténico

Dimension

Criterio

1. Caso Analogo 2. Caso Analogo 3. Caso Analogo

Calificacion de indicador : Conclusion :

Fuente: Scribd, Fichas de casos académicos, ejemplos de andlisis y evaluacion de valores
Elaboracion : Autoria propia

2.3.1 Analisis documental

Las fichas documentales segin Campos Huaripata, L (2020), detallan conceptos de
sus indicadores siendo estos, caracteristicas arquitectonicas de espacios flexibles basadas en
teorias. Lo mencionado nos da a conocer que las fichas documentales son usadas para tener
un mejor uso de las mismas, debido a que estas son recolectadas de bases teodricas a seguir

para el desarrollo del proyecto arquitectonico.
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FICHA N°2 - Modelo de ficha documental

Dimension

Dimension

Sub-dimension :

Sub-dimension :

1. Criterio de aplicacién :

2. Criterio de aplicacion :

Descripcion : Descripcion :
Caracteristicas : Caracteristicas :
Ventajas Ventajas
: Graficos: : Graficos:
Conclusion :

Fuente: Scribd, Fichas de casos académicos, ejemplos de andlisis y evaluacion de valores
Elaboracion : Autoria propia

2.3.2 Analisis Técnico

Segun Garcia Flores (2020) Las fichas técnicas son un documento que sintetiza
problemas y soluciones al momento de ejecutar una obra, en ella se detallan las principales
caracteristicas y aspectos de la obra presentadas en tablas incluyendo la composicion de los
materiales, usos e instrucciones de uso posible. Todo ello servird para quienes realizan
inspecciones de tal manera que se encuentren los problemas y soluciones de manera mas rapida.
Como bien se menciona anteriormente, las fichas técnicas nos serviran de ayuda para resumir

las especificaciones importantes a tener en cuenta del proyecto y que de esta manera, pueda ser

mas eficaz su ejecucion.
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FICHA N°3 - Modelo de ficha técnica

Dimension

Tipo :

1. Criterio de aplicacion :

Descripcion Técnica: Graficos :

Caracteristicas :

Morfologia:

Conclusion :

Fuente: Scribd, Fichas de casos académicos, ejemplos de andlisis y evaluacion de valores
Elaboracion : Autoria propia

2.3.3 Presentacion de los casos arquitectonicos

Luego de la investigacion notamos que los bafios termales nacionales son unicamente
ofrecidos por la misma naturaleza, es decir, no ha habido ningun tipo de intervencién humana
en estos, ni remodelaciones o propuestas nuevas sobre un objeto arquitectonico. Es por ello,
que se muestran solo referentes internacionales ya que si existen previas intervenciones que
desarrollan propuestas arquitectonicas con el tema a tratar y estos nos van a servir como mejor

guia para el proyecto a realizar.
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Informacion General

Nombre del Proyecto :
Thamina Thermal Baths

Arquitecto :
Smolenicky & Partner Architecture

Ubicacion :
Bad Ragaz, Switzerland

Area :

7300m2
Fecha del Proyecto :

2009

Imagen N°01 : Thamina Thermal Baths

El proyecto cuenta con una altura de 20 metros y un total de 115 columnas, a su vez presenta
areas de spa, hall, casino y zona hotelera. Su identidad cultural y estética pretende una afinidad
tradicional suiza y los grandes hoteles de la costa baltica. Es por ello que la volumetria tiene
caracter monumental para destacarse de las demads edificaciones, a su vez los bafios termales
pretenden relativizar el caracter de canteria, todo ello explica la carpinteria blanca que le otorga
al lugar un historico lugar de vacaciones.

Relacion con el entorno :
El volumen surge del cerramiento de los espacios exteriores. Por ejemplo, en el area de los
bafios el edificio es escalonado y abre al césped para tomar el sol a las laderas boscosas de la
cordillera. Los asistentes experimentan un paisaje de parque que se moldea con bosques y
laderas de montanas.

e __

Imagen N°02 : Vista 2 de Thamina Thermal Baths
Fuente : Thamina Thermal Baths, archdaily, (2009)
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Imagen N°03 : Planta de primer nivel
Fuente : Thamina Thermal Baths, archdaily, (2009)

O

Imagen N°04 : Corte longitudinal
Fuente : Thamina Thermal Baths, archdaily, (2009)

Imagen N°05 : Vista de primer nivel
Fuente : Thamina Thermal Baths, archdaily, (2009)
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REFERENTE N°2 - Bafios termales de warmia

Informacion General

Nombre del Proyecto :
Bafios termales de Warmia

Arquitecto :
Estudio de plaskowicki

Ubicacion :
Warminski, Polonia

Area :
14528m?2

Fecha del Proyecto : 2014

Imagen N°06 : Barios termales de Warmia

Descripcion :

Uno de los objetivos principales del proyecto fue aprovechar el entorno de la region y la
ergonomia que se puede adaptar a diferentes grupos etarios, el disefio que se propuso fue
dividirlo en camaras, estan siendo construidas por materiales de la region de Warmia y Mazury,
este centro esta dividido en tres partes, la parte principal del centro son las piscinas y los bafios
termales que mantienen una temperatura entre 20°C y 35°C, estas fueron realizadas por la
necesidad del usuario brindandole un espacio para la relajacion y bienestar.

Relacion con el entorno :
La edificacion esta ubicada estratégicamente para aprovechar la radiacion solar, mantiene
acristalamientos de bloques individuales de vidrio para aprovechar la luz natural, también
cuenta con paneles solares que generan una energia sustentable para disminuir los gastos del
consumo eléctrico que lleva el sistema de calentamiento de agua para las piscinas.

Imagen N°07 : Vista 2 de Barios termales de Warmia.

Fuente : Barios termales de Warmia, archdaily, (2019).
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Imagen N°08 : Planta de primer nivel
Fuente : Bafios termales de Warmia, archdaily, (2019).
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Imagen N°09 : Cortes
Fuente : Barios termales de Warmia, archdaily, (2019).
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Imagen N°10: Vista interior
Fuente : Barios termales de Warmia, archdaily, (2019).
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REFERENTE N°3 - Centro Ludico de agua termal

Informacion General

Nombre del Proyecto :
Centro Ludico de agua termal

Arquitecto :
Estudio arquetipus projectes

Ubicacion :
Caldes de montbui, Espafa

Area :
553 m2

Fecha del Proyecto :

2019
Descripcion: Imagen N°11: Centro Ludico de agua

termal

Se construyd un espacio dentro del preexistente balneario termes victoria que cuenta con
recintos creados hace 250 afios, se optd por reservar la huella que mantiene los diferentes
espacios del balneario, incorporando las piscinas que se encuentran en los antiguos depositos
y en las galerias de los bafios tradicionales, estas reservas de agua termal la utilizan para el
uso curativo y bienestar de las personas, son espacios residuales y ocultos siendo un lugar
cautivador expresando el disfrute de los sentidos, se han posicionado piscinas con diferentes
caracteristicas pero todas con el fin de proporcionar el deleite de las propiedades
mineromedicinales.

Relacion con el entorno :
Los aguas termales ubicadas dentro de las bovedas no mantienen una buena iluminacion por lo
que en la edificacion se optd generar mamparas de vidrio templado para tener espacios
ventilados y sobre todo que cuente con luz natural.

Ao R

Imagen N°12: Vista 2 de Centro Ludico de agua termal.
Fuente : Centro Ludico termal, archdaily, (2020).
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Imagen N°13 : Planta de primer nivel.
Fuente : Centro Ludico termal, archdaily, (2020).

Imagen N°14 : Cortes de centro ludico.
Fuente : Centro Ludico termal, archdaily, (2020).

Imagen N°15 : Vista interior .
Fuente : Centro Ludico termal, archdaily, (2020).
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REFERENTE N°4 - Termas Geometricas

Informacion General

Nombre del Proyecto :

Termas Geométricas

Arquitecto :
German Del Sol

Ubicacion :
Conaripe, Chile

Area :
1280 m2

Fecha del Proyecto :

2009

Y Imagen N°16 : Puente de aguas termales
Descripcion : o
geotermicas.

Este proyecto mantiene fuentes calientes termales brotando de una quebrada en el medio de los
bosques nativos del parque nacional volcan villarica, contiene setenta fuentes que suman mas
de 20 litros por segundo manteniendo una temperatura de 80°C.

Se tallaron 20 pozos a lo largo de 450 metros en la quebrada a lo que se le agrego6 una pasarela
de grandes bloques de madera roja y negra que estructuran el camino permitiendo recorrer la
quebrada y expandirse entre los pozones, esta pasarela estd templada con la misma agua termal
que recorre debajo de una canoa de madera.

Temperatura de las aguas termales :

Mantienen diecisiete pozones con aguas termales entre 35°C- 42°C y las demas con un
promedio de 86°C, estas sirven para regular la temperatura.

Relacion con el entorno :
Se encuentra rodeado de vegetacion tipica del lugar de la ecorregion de la selva valdiviana.

Imagen N°17 : Vista 2 de Puente de aguas termales geotérmicas.

Fuente : Termas Geométricas, archdaily, (2014)
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Imagen N°18 : Planta de primer nivel.
Fuente : Termas Geométricas, archdaily, (2014).

ii o
Gumtrata v

PLANO GENERAL ARQUITECTURA

Imagen N°19 : Recorrido de aguas termales.

Fuente : Termas Geométricas, archdaily,

Imagen N°20 : Vista de pozas termales.
Fuente : Termas Geométricas, archdaily, (2014).
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REFERENTE N°5 - Termas de Vals

Informacion General

Nombre del Proyecto :
Termas de Vals

Arquitecto :
Peter Zumthor

Ubicacion :
Graubunden Canton, Suiza

Area :
3691 m2

Fecha del Proyecto :
1993 - 1996

Imagen N°21 : Vista exterior de centro termo vals.

Descripcion:
Este proyecto mantiene una forma de cueva que fue inspirada por los alrededores del lugar, las
termas se encontraban debajo de una estructura cubierta de verde semi enterrada. La estructura
estd compuesta por muros de hormigoén y losas delgadas de gneis de vals, también se utilizaron
rocas nativas o cortadas a la medida de la piedra cantera, también generaba una experiencia
sensorial combinando luz y sombras con un disefio informal subyacente formando espacios
que modelan la circulacién conduciendo a los baiistas a puntos predeterminados.

Temperatura de las aguas termales :

Las piscinas de sulfato de calcio tienen una temperatura entre 32° a 42°.

Relacion con el entorno :
Se encuentra enterrado dentro de la montafa, dando un paisaje a través de grandes y profundas
cristaleras combinadas con ventanas pequeiias.
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Imagen N°22 : Vista exterior 2 de centro termo vals.
Fuente : Termas de Vals, archdaily, (2015).
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Imagen N°23 : Planta de primer nivel de centro Vals.
Fuente : Termas de Vals, archdaily, (2015).

Imagen N°24 : Cortes de centro Vals.

Fuente : Termas de Vals, archdaily,
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Imagen N°25 : Vista interior de las piscinas del centro Vals.
Fuente : Termas de Vals, archdaily, (2015).
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REFERENTE N°6 - Bafios termal Gleichenberg

Informacion General

Nombre del Proyecto :
Bafios termal Gleichenberg

Arquitecto :
Estudios de arquitecto JSa

Ubicacion :
Bad Gleichenberg, Austria

Area H
17500 m2

Fecha del Proyecto :
1993 - 1996

Imagen N°26: Spa de barios termal Gleichenberg.

Descripcion :
El proyecto se encuentra en un parque protegido integrando los elementos construidos con
materiales de origen natural, con areas verdes y el paisaje contiguo.
Incorpora unas cincuenta salas diferentes para tratamientos médicos como salas para masajes
incorporando bafios termales publicos. Las areas de espera se encuentran al medio de las salas
de tratamiento generando patios que dan paso a la llegada de la luz natural y tener vista al
paisaje que rodea el lugar, siendo un lugar para la relajacion del usuario.

Temperatura de las aguas termales :
Mantiene piscina de 45 °C y 110°C.

Relacion con el entorno :
Se encuentra rodeado de la vegetacion natural del lugar y mantiene pozos para la luz natural
que se encuentran en las salas de esperas dandole un confort al usuario.

-

Imagen N°27: Vista 2 de Spa de barios termal Gleichenberg.
Fuente : Bario termal de Gleichenberg, archdaily, (2008).
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Imagen N°28: Planta de primer nivel de Spa Gleichenberg.
Fuente : Bario termal de Gleichenberg, archdaily, (2008).
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Imagen N°29: Planta de segundo nivel de Spa Gleichenberg.
Fuente : Bario termal de Gleichenberg, archdaily, (2008).

Imagen N°30: Vista interiores del Spa Gleichenberg.
Fuente : Bario termal de Gleichenberg, archdaily, (2008).
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2.3.4 Tratamiento de datos y calculos urbano arquitectonicos

Para poder llevar a cabo la realizacion de los datos obtenidos, primero se realizé una
investigacion sobre la realidad problematica de la region para luego extraer datos de la
poblacion total por género y edades segun el censo realizado por INEI, ademas de la visita
turistica hacia la region de Moquegua proveniente de MINCETUR, seguido a ello
recopilamos los datos de los usuarios con alguna discapacidad motora en base al cuadro
estadistico brindado por CONADIS de donde obtuvimos que el género femenino contaba con
un mayor porcentaje de discapacidad motora. A su vez, realizamos una busqueda de costos
por m2 para determinar el valor actual neto y este se compar6 con proyectos y costos
similares del terreno y lugar, seguido a ello realizamos una comparacion de precios del

mercado para obtener su viabilidad.

Mencionado lo anterior tenemos el precio por m2 de terreno en el departamento de
Moquegua, brindado por Fhaunt (Venta de alquiler de terrenos e inmuebles) que nos da a
conocer que un terreno agricola en Torata de 500 m2 da un precio de $50 000, obteniendo

que el m2 de terreno tiene un aproximado de $100.

Por otro lado, para estimar el presupuesto del proyecto, se utilizara el costo de un
Centro Recreacional del Nifio y la Familia en Ilo-Moquegua, con un area de 8 631.85m2 y un

presupuesto total de S./ 13 493 171.01, obteniendo S./1 563.18 por m2 construido.
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TABLA N°4: Resumen de dreas a considerar para un centro recreacional

TABLA N°4 - Resumen de dreas para un centro recreacional

Cant. Espacio Area
02 Losas deportivas 2031.32 m2
01 Patinaje y skate 245 m2

Veredas (caminaderas) 2031.32 m2
01 Estacionamiento 1059.23 m2
01 Plaza publica 3039.98 m2
01 Laguna artificial 225 m2

TOTAL | 8 631.85

Fuente: Base de la ficha del Centro Recreacional del Nifio y la Familia(2009).
Elaboracion : Autoria propia

Inversion Realizada momento Inicial
To=4109.92 ($100) + 4109.92(S. /1 563.18)
To=4109.92 (s. /370) + 4109.92(s. /1 563. 18)
lo=s. /7945 215.14

El proyecto implica un gasto de s./7 945 215.14 aproximadamente para un area de
terreno 4109.92m2.
Posteriormente, realizamos una lista de normas legales a seguir segun la constitucion

politica seguido de las normas constructivas nacionales e internacionales.

TABLA N°5: Normatividad Nacional e Internacional

TABLA N°5 - Cuadro de normatividad Nacional e Internacional
Reglamento Nacional de Edificaciones - RNE
PROGRAMA NORMA RESUMEN COMENTARIO
NORMA GE.040
Uusoy Dimensiones Se debe mantener un espacio ventilado y Todos los ambientes deben contar
MANTENIMIEN minimas de los con buena iluminacion natural o artificial, | con las medidas adecuadas para
aprovechar los recursos naturales.
TO, CAPITULO ambientes RNE permitiendo la  circulacion  para
v A0.10-ART. | emergencias.
21
NORMA A.010 - La dimension minima del ancho de los Se recomienda usar las medidas
CONDICIONES Accesibilidad RNE pasajes y circulaciones horizontales | adecuadas para tener una mejor
GENERALES A0.10-ART. | interiores, espacialidad en los ambientes.
DE DISENO 21 lugares comerciales 1.20 m
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La zona de comensales debe ser

Restaurante RNE El area minima por persona de la zona de amplia y con buena ventilacion e
A.070- area de mesas es 1.5m2. iluminacion
ART.
7
Altura de Se recomienda usar una altura
Edificaciones La altura libre minima de piso terminado a | mayor de 3.00m para generar una
NORMA A.0.70 comerciales RNE cielo raso en las edificaciones comerciales | mejor espacialidad.
. COMERCIO, A.070- son de 3.00 m
CAPITULO I-1I ART~8
Salas de Spa, Las salas de Spa deben mantener
Bafios turcos RNE El 4rea minima por persona de las salas son | un adecuado espacio para las
Sauna A.070- de 10.00 m2 camillas manteniendo una buena
ART. circulacion para el usuario.
8
La orientacion del terreno debe tener en | Para el aprovechamiento del
Orientacion de RNE cuenta el asoleamiento y los vientos, y una | clima, se recomienda ubicar la
terreno A.100- facilidad de acceso peatonal y vehicular. edificacion estratégicamente.
ART.
4
Piscinas RNE El area minima por persona de la zona de Se debe calcular el aforo total
A.100- piscina es 4.5m2. para tener un distanciamiento
ART. adecuado para las personas.
NORMA A.100 - 7
RECREACION,
CAPITULO I-1I
Piscinas Techadas RNE El area minima por persona de la zona de
A.100- piscinas techadas es de 3.0 m2.
ART.
7
RNE El 4rea minima por persona de la zona de Se recomienda tener una buena
Vestuarios A.100- vestuarios es de 3.0 m2. ventilacion debido a la
ART. acumulacion de agua y calor
7 generando humedad.
RNE Las escaleras para publico deberan tener un | Para tener una mejor evacuacion
Escaleras A.100- paso minimo de 0.30 m de ancho. y movilidad, se recomienda usar
ART. escaleras amplias y comodas.
15
NORMA A.120 - Los pasadizos se deben adecuar al
ACCESIBILIDA RNE Los pasadizos de ancho menor a 1.50 mts | pase de las personas con
D PARA Accesibilidad A.120- deberan contar con espacios de giro de una | discapacidad, manteniendo las
PERSONAS ART. silla de ruedas de 1.50 mts x 1.50 mts, cada | medidas adecuadas para los
CON 6 25 mts.. espacios de giro.
DISCAPACIDA
D, CAPITULO
I-1T
Debido a la variacién del aforo
Sistemas de RNE Considerando la tipologia recreativa y de para cada ambiente, se tiene que
NORMA A. 130 Evacuacion A.130- deporte, para calcular el aforo para piscinas | calcular el sistema de evacuacion
- REQUISITOS ART. techadas o sin techar es de 4.5m2/persona. considerando la mayor cantidad
DE 3 de ocupantes por nivel.
SEGURIDAD
SUBCAPITULO
I-IV
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Ancho minimo de circulacion de 1.20 my | Determinacion de medidas para el
Capacidad de RNE A.130- | en edificaciones de uso de oficinas los ancho libre de circulacion.
medios de ART. 22 pasajes que reciban menos de 50 personas
evacuacion podran tener un ancho de 0.90m.
CONSTRUCCIO Las edificaciones deben presentar un | Se debe incorporar un sistema de
N SOSTENIBLE | Reuso de aguas CTCS proyecto para el retiso del agua gris en el | riego utilizando las aguas grises,
- grises ART.1 que el 100% de las aguas grises son | para generar una contribucion al
SUBCAPITULO 9 reusadas para el riego de las areas verdes. medio ambiente.
IV REUSO DE
AGUAS GRISES
CODIGO TECNICO DE LA EDIFICACION - CTE / ESPANA (Referencial)
Seguridad frente CTE Barreras de proteccion con altura minima de | Se deben considerar las alturas y
ariesgos de SECCION | 0.90m cuando la cota no exceda los 6.00m, | espacios entre barandas para
caidas - barras de SUA 1 - aberturas de las barandas deben tener | evitar caidas.
CODIGO proteccion PTO. 3 atravesadas por una esfera de 10cm.
TECNICO DE
LA CTE Escalera de uso general con huella de 28 cm | Se deben considerar las medidas
EDIFICACION - Escaleras y SECCION | como minimo y contrahuella de 13 cm como | minimas y méaximas del paso y
DB SUA 1 rampas SUA 1 - minimo y 18.5 como méaximo. contrapaso de las escaleras.
PTO. 4
CODIGO Impacto con CTE Las puertas deben ser de ocupacion nula | La ubicacion estratégica de las
TECNICO DE elementos SECCION | ubicadas en el lateral de los pasillos con | puertas nos ayudara a no cortar la
LA practicables SUA 2 - ancho menor a 2.50m y en pasillos que | circulacion en los pasillos.
EDIFICACION - PTO. 1.2 excedan los 2.50m, las batientes no deben
DB SUA 2 invadir la circulacion.
NATIONAL BUILDING CODE OF CANADA (Referencial)
Disefio de areas y NBCC . . Considerar las alturas minimas
. Altura minima de techo en pasajes, hall y , . .
espacios DIVISION , segun el espacio requerido.
NATIONAL B- PTO. vestibulo es de 2.10m
BUILDING CODE 9.5
OF CANADA -
DIVISION B Controles de NBCC - Los calentadores y bombas para piscinas | Se deben considerar interruptores
equipos de DIVISION | deben contar con un termostato de facil | para evitar un consumo excesivo
piscinas cubiertas B PTO. acceso ¢ interruptores para apagarlas | de energia en las piscinas.
9.36.4.6 cuando no se estén utilizando.

Fuente: RNE, CTE y National Building Code of Canada.

Elaboracion : Autoria propia

Luego de obtenidos puntos claves que nos aseguren la viabilidad del proyecto en tanto

a costos, usuario y riesgos realizamos un analisis sobre lo que queremos lograr con el

proyecto, colocando descripciones donde desglosando la variable obtenemos indicadores que

nos orienten a los lineamientos a seguir para el disefio del centro recreativo de aguas termales

en el distrito de Calacoa, Moquegua, de tal manera que logremos un regulado de energia

eléctrica y confort para el usuario.
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TABLA N°6: Proceso de matriz de consistencia del proyecto de Tesis

TABLA N°6 - Matriz de Consistencia del proyecto de Tesis
Propuesta de un Centro recreativo de aguas termales aplicando estrategia de Arquitectura Bioclimatica en el Distrito de Calacoa, Moquegua 2025
TEMA PREGUNTA DE OBJETIVO VARIABLE DEFINICION DE | DIMENSIONE CRITERIOS INDICADORES
INVESTIGACION LA VARIABLE S
PROPUESTA DE (CUALES SON DESARROLLAR EL V: La comunion del D1. Comuniéon D1.Cl. Estética D1.11. Elementos de interaccion con el
. con el entorno natural entorno
UN CENTRO LAS DISENO DE UN ESTRATEGI hombre con su
D1.C2. Dialogar y D1.12. Caracteristicas espaciales del
RECREATIVO DE ESTRATEGIAS CENTRO ASDELA entorno teniendo entender el espacio entorno
AGUAS DE LA RECREATIVO DE ARQUITECT en cuenta los D2. Materiales D2.C1. Materiales D2.11. Tipos de materiales brindados por
del entorno brindados por el mismo el entorno
TERMALES ARQUITECTUR AGUAS URA climas de donde entorno
APLICANDO A TERMALES EN BIOCLIMAT se vaya a D2.C2. Condiciones D2.12. Cantidad de condiciones
ESTRATEGIAS DE BIOCLIMATICA CALACOA ICA construir, la positivas del entorno positivas del entorno
natural
ARQUITECTURA APLICADAS EN INTEGRANDO utilizacion de D3. Eficiencia D3.C1.Materiales D3.11. Caracteristicas climatologicas del
térmica aislantes lugar
BIOCLIMATICA LA PROPUESTA | ESTRATEGIAS DE materiales del D3.C2. Control do D3.12. Tipos de proteccion solar
Radiacion Solar
EN EL DISTRITO DE UN CENTRO ARQUITECTURA entorno para
DE CALACOA, RECREATIVO BIOCLIMATICA evitar el riesgo a D3.C3. Informacion D3.13. Tipos de aislantes térmicos
climatologica del lugar
MOQUEGUA 2025 DE AGUAS PARA OPTIMIZAR la contaminacion,
D3.C4. Sistema de D3.14. Tipos de energia renovable
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TERMALES EN
EL DISTRITO
DE CALACOA,
MOQUEGUA

20257

EL
APROVECHAMIEN
TO DE LAS AGUAS
TERMALES
NATURALES
FOMENTANDO EL
TURISMO Y LA
REHABILITACION
MOTRIZ A TRAVES
DE LA

HIDROTERAPIA

logrando a su vez
la eficiencia
térmica y luz
natural.
(Vitruvio, Siglo I

a.C)

energia renovable

D4. Luz
natural

D4.C1. Ahorro
energético

D4.11. Caracteristicas del confort
luminico

D4.C2. Tipos de
iluminacion en la
arquitectura

D4.12. Clasificacion de sistemas de
iluminacion natural

D4.C3.
Componentes de
conduccion

D4.13. Elementos conductores de luz

D4.C4. Transmision
de Luz

D4.14. Estrategias de transmision de
la luz natural

Elaboracion : Autoria propia en base articulo Hidroterapia Termal, el renacimiento de una prdctica milenaria en el mundo del
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wellness, realizo por naturaleza Spa y Wellness, 4 enero 2023

46



pavesioiD Aguas Termales Aplicando Estrategias de Arquitectura

DEL NORTE

1 “p" “Disefio de un Centro Recreativo de

Bioclimatica en el Distrito de Calacoa, Moquegua 2025
Finalmente se seleccionaron 3 casos analogos basados en que cada uno tiene
relacion con la arquitectura bioclimatica y su funcion esta relacionada con aguas que
cuentan con condiciones de relajacion de musculos sin dejar de lado el tener las
temperaturas adecuadas para el uso de los usuarios como método terapéutico. El caso 1
es un proyecto que tiene materiales constructivos que va de acuerdo a su zona, ya que
esta ubicado en una zona muy céntrica, siendo este un aspecto que queremos tomar para
nuestro proyecto, el caso 2 no solo es un espacio recreacional donde mantiene el
deporte como una caracteristica sino que también incluye las aguas termales siendo una
parte importante ya que lo mantienen como hidroterapia, asimismo mantiene volumenes
escalonados enterrados siendo protagonista ya que acumula una fuente de energia
geotérmica, el caso 3 lo elegimos porque mantiene materiales de su zona, su proyecto
esta enterrado en el terreno, ya que esta en las montafias, su clima es frio manteniendo
temperaturas muy bajas, pero como mantiene las aguas termales enterradas en la

montafia llegan a tener una temperatura adecuada para el ingreso y uso de los usuarios.

FICHA N°4 - Presentacion de 3 casos analogos

Bafios termales de Tarmia Banos Termales de Warmia Termas de vals

Arquitecto : Arquitecto : Arquitecto :
Smolenicky & Partner Architecture Estudio de plaskowicki Peter Zumthor
Ubicacién : Ubicacién : Ubicacién :
Bad Rfigaz, Suiza Warminski, Graubiinden Canton, Suiza
Area : Polonia Area : Area :
7 300m2 14 528 m2 3691 m2
Fecha del Proyecto : Fecha del Proyecto : Fecha del Proyecto :

2009 2014 1993 - 1996

Fuente : Tamina Thermal Baths / Smolenicky & Partner Architecture. ArchDaily.(2024), Baiios termales de
Warmia / Plaskowicki + Partnerzy Architekci. ArchDaily Perii(2022), Termas de Vals / Peter Zumthor.
ArchDaily Peru.(2020)

Elaboracion : Autoria propia
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CAPITULO III: RESULTADOS
3.1 Analisis de los casos arquitectonicos

Para la siguiente investigacion se tomaran los referentes arquitectonicos
utilizando la metodologia de estudios de casos arquitectonicos analogos, para obtener

caracteristicas y funciones similares que ayuden al proyecto arquitectonico.

3.1.1 FASE I: Criterios de seleccion de casos

Se realiz6 una tabla de seleccion con los seis referentes de casos arquitectonicos
previamente analizados, por consiguiente se pre-seleccion6 tres casos con mayor
puntuacion que cumplen los criterios de escala, contexto urbano, objeto arquitectonico,
estrategias bioclimaticas, altura y area verde, para realizar las fichas de andlisis de casos

arquitectonico.

TABLA N°7: Criterios para la Pre-seleccion de Referentes Arquitecténicos

TABLA N°7 - Pre-seleccion de Referentes Arquitectonicos

Criterios Item caso 1 caso 2 caso 3 caso 4 caso 5 caso 6
Informacion: Nocumple 1 | 3 2 3 3 3 3
Cuenta con informacioén Regular 2

(plantas, cortes,etc) para la Si cumple 3

metodologia de investigacion

Escala No cumple 1 | 2 1 1 1 2 1
Magnitud del terreno minimo Regular 2

en 4.000m2 y maximo de Si cumple 3

10.000m2

Contexto Urbano: Nocumple1 | 3 2 3 3 3 2
Se adapta al terreno y se Regular 2

relaciona con su entorno Si cumple 3

inmediato
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Estrategias bioclimaticas: Nocumple 1 | 2 3 2 2 3 3
Cuenta con un disefio a favor al | Regular 2

medio ambiente Si cumple 3

Variable: No cumple 1 | 3 3 3 3 3 3
Se relaciona con la arquitectura | Regular 2

bioclimatica Si cumple 3

Area Verde: Nocumple 1 | 3 2 3 3 3 3
Cuenta con areas verdes Regular 2

exteriores o interiores que Si cumple 3

permiten la conexion con la

naturaleza

TOTAL 16 13 15 16 17 15

Fuente : RNE y objetivos planteados con el proyecto.
Elaboracion : Autoria propia

3.1.2 FASE II: Analisis de casos arquitectonicos

Respecto a la Pre-seleccion de casos arquitectonicos se realizo una tabla de
criterios a seguir para poder evaluar y seleccionar los casos que se asemejan mejor al
proyecto y con los cuales se quisieran tomar de referencia para integrarlo en él, tales

COmo.:

e Escala: Siguiendo con los requerimientos iniciales para la presentacion del
proyecto, se prefiere tomar como referentes a proyectos que tengan las medidas
a utilizar dentro de este siendo las mas cercanas, medidas entre los 4 000 - 10

000m?2.

e Contexto Urbano: Parte de las estrategias de arquitectura bioclimaticas que se
aplicaran en el proyecto es la de la integracion con el entorno, es decir, con este
punto buscamos que el referente cuente con materiales autdctonos y que a su
vez no se haya necesitado de afectar el entorno para la construccion del
proyecto(poda de arboles o excavaciones en terrenos con plantacion natural)
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e Objeto arquitectonico: Se toma de referencia a los proyectos que no solo cuenten
con pozas termales naturales sino que ademas, presenten espacios de recreacion
tales como restaurantes, zonas de juegos, deporte, etc, donde el usuario pueda

relacionarse socialmente con el resto de visitantes.

e [Estrategias bioclimaticas: Se pretende que los referentes con mayor puntaje no
solo presenten estrategias tales como la luz natural dentro del proyecto, sino que
ademas cuenten con menor consumo energético ya sea por aiadir algin tipo de
energia renovable o ayudarse con lo que le ofrece la naturaleza para la

ubicacion de las pozas y/o el paisaje urbano que se le quiera dar.

e Altura: La altura de los espacios nos ayudaran tanto para mantener mayor
iluminacién y ventilacion dentro de los espacios como también para el manejo

de los volumenes escalonados que se pretenden proponer.

e Areas Verdes: Como parte de una estrategia bioclimatica se requiere que el
proyecto cuente con la mayor cantidad de areas verdes que indiquen la unién
con la naturaleza exterior ademas de regular las temperaturas o proporcionar

mejor calidad de vientos cercanos al proyecto arquitectonico.

TABLA N°8: Valoracion a considerar para la Pre-seleccion de Referentes Arquitectonicos

TABLA N°8 - Valoraciones para Pre-seleccion de Referentes Arquitectonicos

Criterios Item Descripcion
Escala Magnitud del terreno min en No cumple 1 *Area de terreno menor a 3 000m2
4.000m2 y max 10.000m2 Regular 2 *Area de terreno mayor a 3 000m2 y
Si cumple 3 menor a 15 000m2
*Area de terreno de 4 000m2 a 10
000m2
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exteriores e interiores que
permiten la conexion con la
naturaleza

Regular 2
Si cumple 3

Contexto Urbano | Se adapta al terreno y se No cumple 1 *No se adapta al terreno, requiere de un
relaciona con su entorno Regular 2 alto porcentaje de intervencion
inmediato Si cumple 3 *Presenta similitud al terreno

*Integrado correctamente al terreno, no
destruye ni modifica lo ya existente

Objeto Centro recreativo de aguas No cumple 1 *No cuenta con similitud con un centro

Arquitectonico termales Regular 2 recreativo de aguas termales

Si cumple 3 *Mantiene similitud con el terreno
*Integrado correctamente al terreno, no
destruye ni modifica la ya existente

Estrategias Cuenta con un disefio a favor del | No cumple 1 *Cuenta con pocas estrategias

bioclimaticas medioambiente Regular 2 bioclimaticas

Si cumple 3 *Cuenta con algunas estrategias
bioclimaticas
*Cuenta con estrategias bioclimaticas y
energias renovables

Altura Debe contar con 6 metros a 9 No cumple 1 *Cuenta con un altura mayor a 9 mtrs
metros como maximo Regular 2 *Cuenta con una altura menor a 6mtrs

Si cumple 3 *Cuenta con una altura de 6 a 9 mtrs

Area Verde Cuenta con areas verdes No cumple 1 *No mantiene areas verde dentro del

proyecto

*Mantiene area verde exterior al
proyecto

*Cuenta con area verde en el interior y
exterior del proyecto

Fuente : Investigaciones sobre proyectos en repositorio de universidades de la carrera Arquitectura

Elaboracion : Autoria propia

3.1.3 FASE III: Evaluacion comparativa de casos

Segun la evaluacion previa de los casos analogos se seleccionaron 3 casos de los

cuales nos guiamos para realizar una comparativa mas especifica en cuanto a lo que se

requiere para el proyecto original, ello se puede observar en las siguientes fichas.

Adriana Isabel Sarmiento Rodriguez - Almendra Camila Urbizagastegui Sedano
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Para la comparacion de casos andlogos tomamos el analisis formal, espacial,
funcional, estructural y entorno, en cada caso de analisis proyectamos un indicador

respecto a la necesidad del proyecto.

En el analisis formal, desarrollamos el indicador de principios ordenadores,
Segun Ching (2014), estos principios permiten generar coherencia, jerarquia y armonia
visual. Los principios nos ayudan a ordenar las pozas termales, areas de estar,

circulaciones y espacios de reposo, logrando claridad espacial y funcional.

La composicion de forma volumétrica, segin Arnheim (1977) es la manera en
que se organizan las masas, volumenes y vacios para generar armonia visual. En
arquitectura bioclimatica, la forma volumétrica también responde al clima. Este punto
nos ayuda a verificar si el tipo de composicidon que tiene la edificacion permite la
captacion solar, proteccion contra vientos frios y confort térmico pasivo.

En el andlisis espacial, el indicar de tipos de espacios recreativos. Segin Graefe
(2005), indica que los espacios recreativos para un centro termal son importantes que se
manejen segun el tipo, activo, pasivo, terapéutico, social, y la de circulacion. Siendo un

centro especializado en pozas termales esta es lo que debe de predominar.

El indicador de piscinas de hidroterapia, se toma de referencia al punto
mencionado de espacios recreativos donde indica la importancia de las areas, para la
evaluacion de casos es fundamental elegir proyectos que predominan el area de la
piscinas o pozas de hidroterapia.

En el indicador de tipos de distribucion espacial, Segiin Ching (2007), existen los
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varios tipos, distribucion lineal, centralizada, radial, agrupada, red. En un centro termal suele
predominar la distribucién agrupada (piscinas, salas, servicios) y la lineal para
circulaciones.

Los tipos de organizacion espacial es un indicador que definen cémo los
espacios se conectan entre si, espacios conectados directamente, espacios relacionados
por un espacio comun, espacio en secuencia, espacios jerarquicos. En las pozas
termales la secuencia espacial es esencial, la secuencia de ingreso, servicios, area
htimeda, recuperacion, descanso.

La dimension de analisis funcional, el indicador relacion con el entorno
establece que la edificacion debe interrelacionarse con su entorno fisico, climatico y
cultural (Fathy, 1986). Involucra adaptacion al relieve, proteccion contra vientos,
aprovechamiento de vistas hacia el entorno, integracion con la vegetacion natural. En
Calacoa, esta relacion implica usar piedra local, topografia en terrazas y orientacion
solar norte.

El indicador de relacion con la iluminacion natural, segun Lechner (2015) nos
meciona que luz natural es un factor esencial del disefio bioclimatico basado a que esto
reduce el consumo energético, aporta confort visual y psicoldgico, permite climatar
pasivamente los espacios.

En el andlisis estructural, el indicador tipos de materiales que armonizan con el
entorno, segun Fathy (1986) nos menciona que la arquitectura vernacula andina
prevalece los siguientes materiales, piedra natural ya que tiene alta inercia térmica,
madera loca mantiene calidez ambienta, adobe o tapial es un excelente aislamiento en
climas frios y concreto ya que mantiene durabilidad y armonia visual. El uso de

materiales debe corresponder al clima, tradicion y estética del paisaje altoandino.
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FICHA N°5 - Presentacion de Casos Arquitectonicos

MODELO DE FICHA DE CASOS ARQUITECTONICO

Referentes Arquitectonicos

Casos seleccionados

1. Banos Termales
de Tamina

2. Bafios Termales
de Warmia

3. Termas de Vals

Ty Arquitecto : o Arquitecto : = Arquitecto :
w Smolenicky & Partner m Estudio de plaskowicki w Peter Zumthor
Architecture
& Ubicacién : & Ubicacién : & Ubicacién :
w2 | Bad Ragaz, ina Warminski, w4 | Graubiinden
Suiza Polonia Canton, Suiza
mﬂ Area: "ﬂ Area: "ﬂ Area:
7 300m2 14 528 m2 3691 m2
ﬁ Fecha del Proyecto ﬁ Fecha del Proyecto ﬁ Fecha del
Sa | 12009 S | 12014 "= | Proyecto : 1993 -
1996
Descripcion Descripcion Descripcion

El proyecto cuenta con una altura de 20
metros y un total de 115 columnas, a su
vez presenta areas de spa, hall, casino y
zona hotelera. La identidad cultural y
estética del proyecto busca una afinidad
con la tradicion suiza y los grandes
hoteles de la costa béltica. Es por ello que
el volumen tiene cardcter monumental
para  destacarse de las  demas
edificaciones, a su vez los bafios termales
pretenden relativizar el caracter de
canteria, todo ello explica la carpinteria
blanca que le otorga al lugar un historico
lugar de vacaciones.

Uno de los principales objetivos del
proyecto fue aprovechar el entorno de la
region y la ergonomia que se puede
adaptar a diferentes grupos etarios, el
disefio que se propuso fue dividirlo en
camaras, estan siendo construidas por
materiales de la region de Warmia y
Mazury, este centro esta dividido en tres
partes, la parte principal del centro son
las piscinas y los bafios termales que
mantienen una temperatura entre 20°C y
35°C, estas fueron realizadas por la
necesidad del usuario brindandole un
espacio para la relajacion y bienestar.

Este proyecto mantiene una forma de
cueva que fue inspirada por los
alrededores del lugar, las termas se
encontraban debajo de una estructura
cubierta de verde semi enterrada.

La estructura estd compuesta por muros
de hormigon y losas delgadas de gneis de
vals, se también se utilizaron rocas del
lugar rotas o cortadas a la medida de la
piedra cantera, también generaba una
experiencia sensorial.

Fuente: Tamina Thermal Baths / Smolenicky & Partner Architecture. ArchDaily.(2024), Baiios termales de
Warmia / Plaskowicki + Partnerzy Architekci. ArchDaily Perii(2022), Termas de Vals / Peter Zumthor.

ArchDaily Perii.(2020)
Elaboracion : Autoria propia
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3.1.4 FASE IV: RESULTADO DE ANALISIS DE CASOS

Notamos que luego de las diferentes evaluaciones que se le adjuntaron a cada
caso analogo(ubicados en los anexos 2 - 2.14) quedo seleccionado y con mayor puntaje
el caso 3 ya que era el que mas se asemejaba a los objetivos que se requieren para el

proyecto.

FICHA N°6 - Caso seleccionado e indicadores con mayor puntaje

Casos seleccionados

DIMENSIONES DE PISCINAS
Contiene 2 piscinas:

° 1 cubierta
. 1 expuesta al aire
libre

Piscina 1 de aguas termales :
Area : 436.65 m2
Perimetro : 135.92 ml
Dimension de pared : 3 cm
Longitud :24.00 m
Ancho :17.00 m
Profundidad :1.80 m

Conclusiones:
3. Termas de Vals

En base a los resultados sobre las dimensiones que presenta cada poza termal
podemos concluir que el proyecto debe mantener piscinas de hidroterapia con

Datos Generales dimensiones de longitud minima 25.00 m, ancho minimo de 15.00 m y profundidad
de 1.60 m como minimo para una adecuada area destinada a piscinas para bafios
Arquitecto : termales ya que teniendo en cuenta el RNE Norma A.100, Cap,I-II, Art. 7 donde

menciona que el area minima por persona es de 4.5m2 y para las zonas techadas es de
3m?2 por persona podremos contar con aforo de 50 - 80 personas por piscinas con
estas medidas.

Peter Zumthor

Ubicacion :
Graubiinden Cantén, Suiza RELACION CON EL ENTORNO
Volumetria semi enterrada en el entorno con techo verde para regular las temperaturas

Area : interiores.

: Materialidad que hace alusion a una cueva debido a la ubicacion del volumen.
3691 m2
Fecha del Proyecto :
1993 - 1996

Descripcion

Este proyecto mantiene una forma de

cueva que fue inspirada por los

Conclusiones:

alrededores del lugar, las termas se Podemos concluir que el proyecto debe mantenerse en armonia con su entorno natural

encontraban bajo una estructura | ¥ UsO de materiales o elementos autoctonos que regulen las temperaturas en el interior
y que permitan mantener una conexion directa con su entorno.
cubierta de verde semi enterrada.

La estructura estd compuesta por
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muros de hormigén y losas delgadas | ILUMINACION NATURAL

Mantiene dilataciones que aislan las termas de la lluvia, y permite el ingreso de la luz
El techo cuenta con rectangulos para la iluminacion natural de la piscina de bafios
utilizaron rocas del lugar rotas o | termales.

de gneis de vals, se también se

cortadas a la medida de la piedra
cantera, también generaba una

experiencia sensorial.

Conclusiones:
Podemos concluir que el proyecto debe mantenerse en armonia con su entorno natural
y uso de materiales o elementos autdctonos que regulen las temperaturas en el interior
y que permitan mantener una conexion directa con su entorno.

MATERIALIDAD DEL ENTORNO

Armoniza con su entorno durante las estaciones, marcando un aspecto montafioso en
su materialidad.

Principales materiales: concreto en los portantes y cimentacion.

Se utiliza piedra natural extraida de las montafias como material predominante de las
fachadas e interiores mediante la variacion de las texturas.

Conclusiones:

Concluimos que el proyecto debe contener materiales que evidencien su textura
natural en el interior y exterior, de tal manera que la estructura y envolvente se vea en
armonia con su entorno inmediato. Guiandonos de un informe sobre los Beneficios
del Uso de Materiales Tradicionales(2024), se menciona que el utilizar materiales
tradicionales otorga identidad propia y mayor sensibilidad al proyecto, ya que con
ellos también se cuenta una historia tradicional

PROPORCION DE AREA VERDE
Porcentaje de area verde 77.78%

Se encuentra dentro de la montafia, adaptandose al entorno paisajista.
Area verde : 2 871.48m2

Techo Verde

Conclusiones:
Se concluye que el proyecto analizado cuenta con mas de la mitad del proyecto con
techo verde pero nosotros proporcionaremos un 50% de area verde en el terreno para
mantener una relacion e integracion entre el medio ambiente, el usuario y la
edificacion y que las temperaturas interiores se puedan equilibrar de manera
homogénea.

Fuente: Basado en resultados obtenidos luego del andlisis de casos ubicado en ANEXOS.
Elaboracion: Autoria propia
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3.2. Analisis del lugar a intervenir

El terreno seleccionado se ubica en el centro poblado de calacoa, es una
comunidad que se encuentra en el distrito de San Cristdbal, en la provincia de Mariscal
Nieto, region Moquegua, Calacoa forma parte de la cultura aymara y fue reconocida

como un centro poblado en 1964, su territorio es aproximadamente de 54 273 hectareas.

Este centro poblado que esta a 3432 msnm se encuentra el Géiser de Sekolaque que es
una fuente de agua termal conocida en moquegua, esta fuente cuenta con una
temperatura de 80°C , estas temperaturas no son adecuada para un tratamiento, ya que
al tacto podria causar quemaduras muy graves, ahi mismo donde se encuentra el géiser
sekolaque pasa el rio que tiene una temperatura muy baja por el clima que mantienen
en lugar, estas dos temperaturas se mezclan dando una fuente que obtiene temperaturas
de 20°C a 30°C siendo una temperatura adecuada y establecida para aplicar la

hidroterapia en este lugar.

FICHA N°7 - Analisis territorial
REGION MOQUEGUA SAN CRISTOBAL
N
A
CC.PP. SAN CRISTOBAL
=
N N
A A
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3.2.1. Determinacion de la poblacion insatisfecha
3.2.1.1 Demanda

Considerando los datos del ultimo censo nacional, se identifico la poblacion
actual del distrito, asi como las tasas de natalidad y mortalidad anuales, permitiendo
proyectar el crecimiento poblacional y, en consecuencia, una aproximacién al numero

de potenciales usuarios del centro recreativo.

Tal como se observa en la Tabla N°9, entre los afios 2007 y 2017 se ha
registrado un crecimiento poblacional sostenido, con un incremento del 2% anual en el
area urbana y de 4.7% anual en el area rural. Esta tendencia de crecimiento indica una
expansion progresiva de la poblacion del distrito de Calacoa, la cual influye
directamente con el aumento de la demanda de espacios recreativos, turisticos y de

esparcimiento.

A partir de estos porcentajes y tasas vitales (natalidad y mortalidad), es posible
proyectar una estimacién del publico objetivo para el afio 2025, considerando tanto el
crecimiento natural como el migratorio. Este analisis permite prever que el centro
recreativo atendera no solo a la poblacion residente, sino también a visitantes de

distritos aledafios y turistas interesados en experiencias de bienestar, naturaleza y salud.

De este modo, la propuesta arquitectonica se fundamenta en un conocimiento
detallado del entorno poblacional, asegurando la pertinencia, funcionalidad y

sostenibilidad del proyecto en el corto, mediano y largo plazo.
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TABLA N°9: Censo Nacional de Poblacion y vivienda en los afios 2007 - 2017

TABLA N°9 - Censo Nacionales de Poblacion y vivienda en los afios 2007 y 2017
Afio | Total Poblacion Variacion Tasa de
Intercensa crecimiento
12007- promedio anual
2017

Urbana Rural Urbana Rural Urbana Rural

2007 161 533 124 488 37 045
27 403 -14073 2,0 47

2017 174 863 151 891 22972

Fuente: INEI - Censos Nacionales de Poblacion y vivienda 2007 y 2017
Elaboracion : Autoria propia

Dentro del analisis demografico del distrito de Calacoa, es relevante considerar
no solo el crecimiento poblacional, sino también los indicadores vitales, como la tasa de
defunciones, ya que estos reflejan la calidad de vida, el estado de salud de la poblacién

y su esperanza de vida.

Segun los datos del Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI)
recogidos en el Censo Nacional del afio 2017, la region de Moquegua report6 un total
de 751 defunciones acumuladas, por lo cual se ubic6 en el penultimo lugar a nivel
nacional en cuanto a numero de fallecimientos registrados. Esta cifra refleja una baja
tasa de mortalidad relativa, lo cual puede interpretarse como un indicador positivo del

estado de salud general de la poblacién moqueguana.

Esta baja incidencia de mortalidad constituye un factor favorable para el disefio
y sostenibilidad del presente proyecto, ya que sugiere una poblacidon con buenas
condiciones de salud y una creciente expectativa de vida. Ademas, se alinea con los
objetivos del centro recreativo propuesto, enfocado en el bienestar fisico y mental de los
usuarios a través del uso terapéutico de aguas termales y el disefio arquitectonico
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bioclimatico. Este entorno saludable no solo aumenta la probabilidad de una alta
aceptacion local del proyecto, sino que también lo posiciona estratégicamente para
atraer a visitantes de otras regiones interesados en experiencias turisticas saludables y

de bajo impacto ambiental.

TABLA N°10: Defunciones segtin tipo de inscripcion en Peru, 2017

TABLA N°10 - Peru: Defunciones segun tipo de inscripcion, 2017
Provincia de Lima _ 46562
La libertad I 9429
Piura e 7283
Arequipa ] 6951
Lambayeque _ 6744
Cusco _ 6500
Cajamarca _ 6234
Junin e 6187
Ancash e 5806
Region de Lima _ 4447
Ica ] 4393
Prov. del Callao _ 4254
Huanuco I 3569
San Martin s 3433
Loreto _ 3359
Ayacucho I 2934
Ucayali ] 2371
Apurimac e 1932
Tacna - 1640
Huancavelica - 1638
Amazonas - 44775
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Pasco 1113
Tumbes 894
Moquegua 751
Madre de Dios 549

Fuente: INEI - Defunciones del aiio 2017
Elaboracion : Autoria propia

Finalmente, con base en los datos demograficos y turisticos previamente
analizados, se realiza la estimacion de la demanda potencial que atenderd el centro
recreativo de aguas termales. Para ello, se considera no solo el crecimiento poblacional

y la estructura etaria, sino también el incremento del flujo turistico en la region.

Partiendo del crecimiento poblacional proyectado al afio 2047, con una tasa de
crecimiento anual incrementada en un 2%, se estima que la poblacion del distrito y

zonas de influencia alcanzara:

- 188,193 personas en el grupo etario de 15 a 64 afios, correspondiente a la
poblacion econdémicamente activa, con alta demanda potencial de servicios de
recreacion, salud y bienestar.

- 29,552 personas en el grupo de 65 afios a mas, quienes constituyen un publico
estratégico por el valor terapéutico que las aguas termales pueden aportar a su

calidad de vida.

Estos dos grupos representan el publico objetivo principal del proyecto, ya que
concentran las necesidades y expectativas que la infraestructura busca satisfacer:

bienestar fisico, salud preventiva, descanso y contacto con la naturaleza.

Asimismo, se considera el componente turistico como un elemento
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complementario pero creciente dentro de la demanda. Basado en una tendencia de
incremento estimado en 119 visitantes mas por afio, se percibe que para el afio 2027, el
distrito recibiria aproximadamente 1,190 turistas mas respecto a los registros actuales.
Este segmento, interesado en experiencias de turismo de salud y naturaleza, representa
una oportunidad clave para la diversificacion econdmica y la proyeccion del centro

recreativo a nivel regional y nacional.

TABLA N°11: Proceso para la designacion de la demanda

TABLA N°11 - Designacion de demanda
(QUIEN? (QUE? COMPONENTE CANTIDAD
PRINCIPAL
188 193 personas de 15 | Centro de atencion | Pozas medicinales 50 pozas
a 64 afios médica
29 552 personas de 65 | Centro de atencion | Pozas medicinales 50 pozas
a mas médica
1 641 turistas Hospedaje Habitaciones 400 habitaciones
extranjeros

Fuente: INEI - Defunciones del aiio 2017
Elaboracion : Autoria propia

3.2.1.2 Oferta

Considerando la capacidad de infraestructura existente en la region de
Moquegua, se ha elaborado un mapa de equipamientos que identifica los
establecimientos con funciones similares al proyecto propuesto. Este analisis permite
evaluar el grado de cobertura actual y detectar oportunidades de mejora o intervencion

estratégica.

Se observa que, en toda la region, la oferta de centros recreativos termales es

limitada, destacando inicamente la presencia de una infraestructura ubicada en los
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Bafios Termales de Cuchumbaya, situados en el distrito de Cuchumbaya, provincia de
Mariscal Nieto. Esta edificacion representa la principal instalacion formal relacionada

con el uso recreativo y terapéutico de aguas termales.

Adicionalmente, existen algunos bafios termales informales o de menor
infraestructura en zonas aledafias al distrito de Calacoa, sin embargo, estos no cuentan
con un equipamiento adecuado ni con criterios arquitectonicos sostenibles que
cumplan con las necesidades actuales de los usuarios ni a estandares de calidad

ambiental o turistica.

Este contexto evidencia una baja oferta regional en cuanto a servicios de
recreacion y salud asociados a aguas termales, lo que refuerza la viabilidad y pertinencia
del proyecto planteado en Calacoa, tanto por la demanda potencial insatisfecha como
por la oportunidad de introducir un modelo arquitectonico bioclimatico e innovador en

la region.

FICHA N°8 - Unico baiio termal con objeto arquitecténico en Cuchumbaya

Ubicacion de Establecimiento de Bafios termales de Cuchumbaya

Fuente: Informacion obtenida de Google Maps
Elaboracion : Autoria propia
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Los servicios que brinda este balneario es cuenta con una estructura moderna
completamente techada con vestidores, duchas, servicios higiénicos, 5 pozas

individuales y una piscina de 5Sm de ancho y 2m de profundidad.

El 4rea que mantiene es 383.39m2 aproximadamente dandonos un aforo de 128

personas.

FICHA N°9: Vista general de ubicacion de bafios termales en la provincia de Moquegua
y fuera de la provincia

Baiios Termales en Moquegua y zonas aledaiias

G Q

0 0 Q

Q

o Baiios Termales en Moquegua o Bafios Termales fuera de Moquegua
1.  Aguas Termales de Puente Bello 3. Aguas Termales de Lojen
2.  Bailos Termales de Omate 4. Bafios Termales de Collpa Apacheta

5. Bafios Termales de Mazocruz
6. Baifios Termales de Candarave
7. Aguas Termales de Putina

8.  Barfos Termales de Calientes

Fuente: Informacion obtenida de Google Maps.
Elaboracion: Autoria propi
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Teniendo como referente los Bafios termales existentes dentro de la region
tenemos que cada uno cuenta con ambientes diferentes en su interior, los cuales nos

serviran como guia para presentar una proxima programacion con los ambientes

necesarios para el proyecto.

- Aguas Termales de Puente Bello: Puente natural con temperaturas que

alcanzan los 70°C, usado solo con fines turisticos.

- Bafios Termales de Omate: Cuenta con ingreso gratuito y temperaturas
que alcanzan los 70 a 90°C, el fondo de las piscinas alberga barro

medicinal.
3.2.1.2 Poblacion Objetiva

Con respecto a la poblacion de referencia tomamos los datos estadisticos
brindados por INEI sobre el crecimiento poblacional en las diferentes provincias de
Moquegua, teniendo mayor porcentaje de crecimiento en la provincia de Mariscal Nieto
con un 17,2% incrementando un 1,6% anual, pero también es notorio el crecimiento de

la provincia de General Sanchez Cerro con un 5% anual menos.

TABLA N°12: Poblacion censada y tasa de crecimiento promedio anual por provincia, 2007 - 2017

TABLA N°12 - Poblacion censada y tasa de crecimiento promedio anual,
segun provincia, 2007 - 2017

2007 2017 Variacion Intercensal Tasa de
Provincia crecimiento
promedio
Abs. % Abs. % Abs. % anual
161 533 100.0 174 863 100.0 13 330 8.3 0.8
Total
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Mariscal Nicto 72 849 45.1 85349 48.8 12 500 17.2 1.6
G. Sanchez Cerro 24904 15.4 14865 8.5 -10 039 -40.3 -5.0
Ilo 63 780 39.5 74 649 42.7 10 869 17.0 1.6

Con respecto a la poblacion potencial incluida, se presenta el cuadro estadistico

por edades en Moquegua, de tal manera que podamos discernir la poblacion que estaria

Fuente: INEI - Censos Nacionales de Poblacion y vivienda 2007 y 2017
Elaboracion : Autoria propia

acudiendo al centro propuesto.

TABLA N°13: Poblacion censada segtin grupos de edad en los aiios 2007 y 2017

TABLA N°13 - Poblacion censada, por afios censales, segtin grupos de edad,

2007 y 2017
Sexo y 1993 2007 2017
grupos de
edad Abs. % Abs. % Abs. %
128 747 100.0 161 533 100.0 174 863 100.0
Total
- 41302 32.1 40 897 253 40 836 233
0 a 14 afios
15 a 64 afios 81220 63.1 109 115 67.6 117 835 67.4
. 6225 4.8 11521 7.1 16 192 9.3
65 y mas afios
66 843 100.0 82 887 100.0 88129 100.0
Hombre
- 20 866 31.2 20 986 253 20 896 23.7
0 a 14 afios
15 a 64 afios 42 817 64.1 55753 67.3 58 766 66.7
. 3160 4.7 6148 7.4 8467 9.6
65 y mas afios
. 61 904 100.0 78 646 100.0 86 734 100.0
Mujer
N 20436 33.0 19911 253 19 940 23.0
0 a 14 afios
- 38403 62.0 53362 67.9 59 069 68.1
15 a 64 afios
L 3065 5.0 5373 6.8 7725 8.9
65 y mas afios

Fuente: INEI - Censos Nacionales de Poblacion y vivienda 2007 y 2017
Elaboracion : Autoria propia
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Entonces, segun los datos mostrados podemos concluir que nuestra poblacion
objetivo serian mayormente los hombres y mujeres de 15 a mas afios, los cuales
conforman un grupo de 66 794 mujeres y 67 233 hombres. Seguido a ello procedemos a

realizar el calculo por afio proyectandose hacia una poblacion creciente en 30 afios.

FICHA N°10 - Diagrama de poblacion objetiva

POBLACION NO TURISTAS
INCLUIDA
40 836 I ;:l b
habitantes JabUansES 3
N POBLACION
l OBJETIVA
l 118 286
) habitantes
POBLACION POBLACION /
GENERAL INCLUIDA
174 863 117 835
habitantes

habitantes

Fuente : Informacion obtenida de los resultados obtenidos de INEI (2017)
Elaboracion: Autoria propia

Donde:

> Pt= Poblacion en el afio base

> PO= Poblacion en el afio final a estimar.(30 afos)

> r= Tasa de crecimiento poblacional(por provincia o ciudad)
>

t= Numero de afios(Afio final - Afio base)

Datos: Formula:
> PO=118 286 pt= PO+ (1 +r)*
> =0.8%
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> t= 30 afios

> Oferta=128 aforo / 10 ambientes =45

TABLA N°14: Estimacion de demanda insatisfecha para el afio 2047

TABLA N°14 - Estimacion de demanda insatisfecha hacia el afio 2047
ANO POBLACION DEMANDA OFERTA DEMANDA
OBJETIVO INSATISFECHA
(Demanda - Oferta)
2017 118 286 5633 128 5505
2018 118 287 5633 128 5505
2047 119 232 5678 128 5550

Fuente : Informacion obtenida de los resultados obtenidos de INEI (2017)
Elaboracion: Autoria propia

Podemos concluir que la demanda es mayor a la oferta, es por ello que es
apropiado aumentar la cantidad de oferta para cumplir de manera equitativa con la

poblacion demandada.

3.2.2. Dimensionamiento y envergadura

La edificacion destinada para equipamiento de recreacion, se baso en el SISNE
(Sistema Nacional de Estandares Urbanisticos), que nos da a conocer que la region
teniendo una poblacion regional de 1743 846 habitantes se encuentra en una jerarquia

urbana ciudad mayor.
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TABLA N°15: Equipamiento requerido segiin rango poblacional

TABLA N°15 - Equipamiento requerido segin rango poblacional

Jerarquia Urbana Equipamiento Requerido

Parques locales y vecinales

Parques zonales

Canchas de usos multiples

Ciudad Mayor Principal Estadisticos

Complejo Deportivo
250,001 - 500,000 Hab

Centro recreacionales

Coliseos

Polideportivos

Parques locales y vecinales

Parques zonales

Ciudad Mayor
100,001 - 250,000 Hab Canchas de usos multiples

Centro recreacionales

Complejo Deportivo

Fuente : Decreto supremo N° 022-2016-vivienda (Define rangos poblacionales y equipamiento minimo
Elaboracion: Fuente propia

Para poder obtener el Area de influencia se realizo una ecuacion basada en el Area de la
region de Moquegua de 15 734 km por la jerarquia poblacional de 250 000 habitantes

entre la poblacion insatisfecha de 40 836, obteniendo una area de influencia de 96 324.32.
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TABLA N°16: Datos generales de area de influencia en la region

TABLA N°16 - Datos Generales de area de influencia en la region

Area de Moquegua 15734 Km?2
Poblacion Insatisfecha 40 836 Hab.
Sistema Nacional de 250,000 Hab.

Estandares Urbanisticos

Area x SISNE /

Poblacion Insatisfecha 96 324.32 Area

Fuente : Informacion obtenida de los resultados obtenidos de INEI (2017)
Elaboracion: Autoria propia

3.2.3. Programa arquitectonico

3.2.4. Seleccion del terreno

Para la eleccion del terreno del proyecto arquitectonico se realizé un analisis del
sitio mediante fichas comparativas, estableciendo los criterios endogenos y exogenos

sometiendolo a una matriz de ponderacion para obtener el terreno con mayor puntaje.

Criterios endégenos

Area del terreno :

e El proyecto requiere tener una area mayor a 4000m2.

Ocupacion :

e Serequiere que el proyecto se encuentre desocupado.
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e El proyecto debe encontrarse en una zona de recreacion publica ZRP.

Topografia:

e El proyecto requiere estar en una topografia suave y moderada.

Criterios exdgenos:

Accesibilidad:

e El proyecto debe tener un acceso adecuado mediante vias alternas.

Fuentes termales:

e Requiere estar cerca de fuentes termales de la provincia.

FICHA N°11 - Diseiio de matriz de ponderacion para eleccion de terreno

Criterios

Puntaje

Definicion

Fuente: Scribd, Fichas de casos académicos, ejemplos de andlisis y evaluacion de valores

Elaboracion : Autoria propia
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Se tomaron criterios exogenos y enddgenos para la eleccion del terreno.

FICHA N°12 - Matriz de ponderacion para eleccion de terreno

Criterios

Puntaje

Definicion

Area de Terreno

e No cumple 1
e Regular
e Si cumple

2
3

e El terreno tiene un area menor a 4000m2

e El terreno tiene area requerida exacta a
4000m2

e E] terreno tiene area mayor a 5000m2

e Si cumple 3

Ocupacion e No cumple 1 e Terreno construido
e Regular 2 o Terreno parcialmente construido
e Sicumple 3 e Terreno desocupado
Zonificiacion e No cumple 1 e Uso de suelo Tipo ZRP, Zona de
® Regular 2 recreacion publica
e Sicumple 3 ® Uso de suelo Tipo OU, Usos especiales
e Uso de suelo Tipo ZA, zona agricola
Topografia e No cumple 1 e E] terreno tiene pendiente plana(0° a 1°)
® Regular 2 e El terreno tiene pendiente ligeramente
e Sicumple 3 suave(3° a 5°)
e E] terreno tiene pendiente suave moderada
(5°a 15°)
Accesibilidad e No cumple 1 o No mantiene accesos viales
® Regular 2 e Mantiene accesos viales a distancia media
e Sicumple 3 e Mantiene accesos viales
Fuentes Termales e No cumple 1 e El terreno no se encuentra en una fuente
® Regular 2 termal

e El terreno se encuentra a 5km de una fuente
termal

e El terreno se encuentra alrededor menos de
1km de una fuente termal

Fuente : RNE y objetivos planteados con el proyecto.
Elaboracion : Autoria propia

A continuacion se presentan los terrenos comparados con la finalidad de elegir

el mas factible para la ubicacion de nuestro proyecto arquitectonico.
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FICHA N°13 - Area y ocupacién del terreno

Criterios exdgenos

1. Primer Terreno 2. Segundo Terreno 3. Tercer terreno
Ubicacion: Ubicado en la Q. | Ubicacién : Ubicado en . | Ubicacién : Ubicado en la
) IM L. - . IM L .
w2 | provincia Mariscal Nieto, provincia Mariscal Nieto, en provincia San Cristobal,
en el distrito de el distrito de Cuchumbaya, en el distrito de Calacoa,
Cuchumbaya, en calle a 1km del parque principal a 1,23km del parque
N°18410 de Soquesane. principal de San Cristobal.
)*\ Coordenadas : )\ Coordenadas : - )\ Coordenadas : -
= | -16.751269, -70.683920 = 7] 16.789421, = | 16.734964,
-70.655515 -70.694151
ma| | Area: 4 345m2 m?] | rea: 12 184m2 m?] | Area: 4 109.92m2
Perimetro : 323 Perimetro : 456 Perimetro : 268.01 ml
ml Forma : Forma ml Forma : Forma Forma : Forma irregular
irregular irregular
i1 | Ocupacion : El terreno se ;73 | ocupacién : El terreno se i "7 | Ocupacién : El terreno se
=== | encuentra vacio. #=¢ | encuentra vacio. *=* | encuentra vacio.
VALORACION VALORACION VALORACION
2 3 3
CALIFICACION DE INDICADOR CONCLUSION

3  BUENO: El terreno tiene un area requerida mayor a 5 000 m2 | El terreno 2 y 3 tienen un area

y se encuentra desocupado mayor o simi?ar ala requeridaf

2 REGULAR: El terreno tiene 4rea requerida exacta a 4000 m2 | @demas mantienen formas casi
. . regulares.

y se encuentra parcialmente construido

1 MALO: El terreno tiene un area menor a 4 000 m2 y se

encuentra en un espacio construido

Fuente : RNE, objetivos planteados con el proyecto y google maps
Elaboracion : Autoria propia
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FICHA N°14 - Zonificacion de terrenos

Criterios endogenos

1. Primer Terreno 2.

Segundo Terreno

Tercer terreno

NG ¢
OA § BELLAVISTA,
VBAYA Nox s

Area de actividad
agropecuaria

Area de actividad
agropecuaria

Area de actividad agropecuaria

Desierto Costero

Desierto Costero

Desierto Costero

Matorral Arbustivo

Matorral Arbustivo

Matorral Arbustivo

Ubicacién de terreno Q Ubicacién de terreno Q Ubicacién de terreno
VALORACION VALORACION VALORACION
3 1 2
CALIFICACION DE INDICADOR CONCLUSION

BUENO: El terreno se encuentra ubicado cerca a la

arborizacion natural.

REGULAR: El terreno presenta mayor proporcion

desértica.

MALO: No presenta terreno con arborizacion natural

cercana

El terreno debe ubicarse cerca a
vegetacion natural y autéctona
para poder integrarse a €l y
aprovecharlos en su disefio.

Fuente : RNE, zonificacion de tipo de suelo, objetivos planteados con el proyecto y google maps

Elaboracion : Autoria propia
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FICHA N°15 - Topografia de terrenos

Criterios endogenos

1. Primer Terreno 2. Segundo Terreno 3. Tercer terreno

Corte A-A 3123m
x

Corte B-B

3130m

Corte B-B

Om  75m  t5m  25m  Mm  3I5m &m  S25m  6m  675m 74m
&25m, | F25m 75m 25m 75m

. . s
VALORACION VALORACION VALORACION
3 2 3
CALIFICACION DE INDICADOR CONCLUSION
3 BUENO: El terreno tiene una pendiente suave moderada El terreno debe encontrarse en
(5°a 15°) pendiente para el uso de la energia
2 REGULAR: El terreno tiene una pendiente ligeramente térmica, por ende el terreno 1y 3

mantienen una inclinacion

suave (3° a 5°) adecuada para el proyecto.

1  MALO: El terreno tiene pendiente plana (0° a 1°)

Fuente : RNE, zonificacion de tipo de suelo, objetivos planteados con el proyecto y google maps
Elaboracion : Autoria propia
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FICHA N°16 - Accesibilidad de terrenos

Criterios exdgenos

1. Primer Terreno

2.

Segundo Terreno

3. Tercer terreno

Area de terreno

[ ]

Area de terreno

Area de terreno

Rio Soquesane

Rio de Geiser

Pasaje de calle alterna a
MO-102

- Carretera MO-102
|

Carretera MO-102

Carretera conexion a Centro
Poblado

- Carretera conexion a Plaza

El terreno no tiene un Q El terreno no cuenta con El terreno no cuenta con acceso
o acceso directo a la acceso directo a la directo a calles cercanas.
carretera MO - 102 carretera
VALORACION VALORACION VALORACION
2 1 3
CALIFICACION DE INDICADOR CONCLUSION

3  BUENO: Mantiene accesos viales.
REGULAR: Mantiene accesos viales a distancia media.
1 MALO: No tiene accesos viales.

El tercer terreno tiene una
conexion directa a las carreteras
que direccionan a 2 centros
poblados, obteniendo una
accesibilidad factible para el
proyecto arquitectonico.

Fuente : RNE, zonificacion de tipo de suelo, objetivos planteados con el proyecto y google maps

Elaboracion : Autoria propia
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FICHA N°17 - Cercania a fuentes termales de terrenos

Criterios exdgenos

1. Primer Terreno 2. Segundo Terreno 3. Tercer terreno

Area de terreno D Area de terreno D Area de terreno
Agua termal de [ | Agua termal Fuente de Geiser de
Cuchumbaya Soquesane Calacoa
La fuente de agua "w = La fuente La fuente
termal en | cuenta con cuenta con
cuchumbaya tiene | # = | temperatura o temperatura de
una temperatura de 18° a 22° 250 a 500y se
de 48°y fuente con una altura encuentra
fria de 17°. de colindante al
4215msnm. terreno.
VALORACION VALORACION VALORACION
3 2 3
CALIFICACION DE INDICADOR CONCLUSION
3 BUENQO: El terreno se encuentra a la orilla de una fuente El terreno 1 y 3 dispone de una
termal. fuente termal cercana para poder
2 REGULAR: El terreno se encuentra alrededor de una abastecer las fuentes propuestas

fuente termal en el proyecto arquitectonico.

1 MALO: El terreno no se encuentra alrededor de una fuente
termal.

Fuente : INE, RNE, zonificacion de tipo de suelo, objetivos planteados con el proyecto y google maps
Elaboracion : Autoria propia

Segun el resultado de los analisis hechos previamente se puede observar que el
3er Terreno tiene los puntajes mayores con respecto a que cumple con las areas de

terreno solicitadas, cumple con una pendiente considerada ademas de tener buenas
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conexiones hacia 2 centros poblados cercanos contando con carreteras destinadas
parauso vehicular y peatonal y finalmente, cuenta también con un rio muy cercano

hacia el terreno a intervenir.

FICHA N°18 - Analisis de terreno seleccionado

UBICACION Departamento: Moquegua Distrito: San Cristobal
Provincia: Mariscal Nieto Altitud: 3492 msnm
Clima Tegllérldo _‘ ~ DATOS GENERALES: Tipo de|visitantes 2021
glempe S Fuente sin contaminacion con
d0y ° o Locales 731
6-12°C La fuente temperaturas entre 25°-50 .
principal sobrepasa ﬂ colindante al terreno con T“’?Stasl 384
los 80°C. aguas termomedicinales. racionaes
Turistas
extranjeros

Recursos Turisticos:

El terreno presenta un gran
porcentaje de visitantes
debido a la flora y fauna que
se observa a los alrededores
ademas de la realizacion de
deportes como el Trekking y
las buenas visuales que
presenta el terreno para
filmaciones y/o
investigaciones.

Fuente : MINCETUR 2022.
Elaboracion : Autoria propia
Ademas sabemos que para construir sin riesgo alguno debemos también realizar

un analisis sobre el entorno del terreno elegido para de esta manera asegurarnos de no
correr ningun tipo de riesgo y en caso hubiera uno, saber de qué manera solucionarlo.
Motivo por el cudl se realiz6 una ficha sintesis sobre el andlisis de riesgos en el terreno
y alrededores, teniendo como resultado que el area elegida no presenta riesgos
inmediatos. (Para mayor detalle revisar Ficha N°18)
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FICHA N°19: Analisis de Riesgos de terreno seleccionado
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O Posibles deslizamientos, huaycos y otros movimientos en masa

I Fenémenos meteoroldgicos normales en la
region O Fendémenos meteoroldgicos
peligrosos

Ultimo sismo registrado: 01/10/2005

Magnitud: 5.4

Areas afectadas: alrededores del volcan Ticsani.
Epicentro: 8km al Este de la localidad de Calacoa.

DISTRITO C.POBLADO N°DE VIVIENDAS POBLACION
Carumas Carumas 361 622
Cambrune 388 972
Saylapa 129 318
Cuchumbaya  Cuchumbaya 306 482
Sacuaya 247 509
Quebaya 60 131
San Cristébal  Calacoa 680 1170
San Cristébal 388 578
Yojo 58 180

Conclusion: Segiin SIGRID(2025) Estos

niveles de riesgo existentes expuestos frente a lluvias intensas, heladas, friajes, sismos,

tsunamis, incendios forestales, sequias, volcanes y actualmente COVID-19.
Fuente: SIGRID: Escenario de riesgo ante el prondstico de precipitaciones en la sierra centro y sur.

se consideran importantes para determinar los

Fuente: SIGRID(2025)
Elaboracién : Autoria propiaSintesis de la normativa pertinente

79

Adriana Isabel Sarmiento Rodriguez - Almendra Camila Urbizagastegui Sedano



UPN “Disefio de un Centro Recreativo de
BIVERSIDAD Aguas Termales Aplicando Estrategias de Arquitectura

PRIVADA
DEL NORTE

Bioclimatica en el Distrito de Calacoa, Moquegua 2025

Para el desarrollo del proyecto, es necesario considerar una serie de normativas
nacionales y locales que aseguren la viabilidad técnica, legal, ambiental y urbana del

disefio. A continuacion, se sintetizan las principales normativas aplicables:
1. Normas Nacionales de Edificacion (RNE) — Peru

e Normas A.010 a A.140 (Aspectos Generales): Lineamientos generales para el

disefio arquitectonico y estructural.

e Norma E.020 (Cargas): Determinacion de cargas para disefio

estructural, considerando condiciones climaticas locales.

e Norma E.050 (Suelo y Cimentaciones): Requisitos para estudios de suelos y
disefio de cimentaciones segln las caracteristicas geotécnicas del terreno en

Calacoa.

e Norma E.070 (Albanileria): Aplicable si se consideran sistemas constructivos de

albanileria en el disefio.

e Norma G.040 (Accesibilidad): Inclusion de criterios de accesibilidad universal

para personas con discapacidad.

e Norma A.120 (Eficiencia Energética): Directrices para incorporar estrategias de

arquitectura bioclimatica y eficiencia energética.
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2. Reglamento Nacional de Construcciones y Habilitaciones Urbanas

e Normativa referente a zonificacion, uso del suelo y densidades permitidas en

areas recreativas y de turismo rural.

e Verificacion de la clasificacion del terreno (urbano/rural) y compatibilidad

con actividades recreativas y de bienestar.

3. Ley N.° 28611 — Ley General del Ambiente

e Exige que el diseno tenga un enfoque ambientalmente sostenible, especialmente

relevante al tratarse de aguas termales, que son un recurso natural sensible.

e Obligacion de presentar un Estudio de Impacto Ambiental (EIA) o una

Declaraciéon de Impacto Ambiental (DIA) segun el nivel de intervencion.

4. Ley N.° 27972 — Ley Organica de Municipalidades

e Otorga competencia a la Municipalidad Distrital de Calacoa en el control

urbano y otorgamiento de licencias de construccion.

e Especificaciones sobre cumplimiento de los Planes de Desarrollo Urbano y

Ordenamiento Territorial.

5. Normativa sobre Arquitectura Bioclimatica y Sostenibilidad

e Guia Técnica de Arquitectura Bioclimatica (MINAM y MVCS): Proporciona
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estrategias pasivas de climatizacion, ventilacion cruzada, orientacion solar y uso

de materiales locales.

e (Codigo Técnico de Construccion Sostenible (propuesto): Aunque no es
obligatorio aun, se puede usar como referencia para criterios de sostenibilidad y

confort térmico.

6. Normativas del Sector Turismo y Termalismo

e Lineamientos del MINCETUR para centros recreativos turisticos: Estandares
para servicios, seguridad y accesibilidad en instalaciones turisticas de aguas

termales.

e Normativa de la DIGESA (Direccion General de Salud Ambiental): Requisitos

sanitarios para el uso de aguas termales en contextos recreativos y terapéuticos.
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CAPITULO IV: DISCUSION Y CONCLUSIONES

4.1 Discusion

El proyecto cuenta con la aplicacion de estrategias de arquitectura bioclimatica
mediante la comunién del hombre con su entorno, para lo cual se tuvo en cuenta el
clima de la region y que de esta manera podamos orientar de manera adecuada el
objeto arquitectonico, ademas, se utilizaron materiales del entorno exponiendo su
textura natural, logrando inercia térmica y dando paso a la luz natural en el interior del

proyecto.

D1. Se estan aplicando materiales autctonos utilizando su textura natural siendo
la madera (el eucalipto o pino) que son muy féciles de conseguir en la zona y piedra que
es un material abundante y se adapta con el clima, estos materiales son muy flexibles
con la comunidad la cual puede ser vista tanto en la fachada del proyecto como en

algunos espacios interiores, ello para integrar el proyecto con su entorno.

D2. El proyecto se encuentra de manera infiltrada para obtener temperaturas
entre los 20°C a 30°C, ya que el lugar donde se va a implementar cuenta con una
temperatura de 6°C a 12°C, esto nos ayuda a obtener piscinas termales con una
temperatura intermedia de una forma natural, a ello se le sumara un regulador de
temperatura para que estas sean las adecuadas para el uso humano, se regulara mediante
sistemas pasivas y se colocara sensores digitales dentro de las pozas para saber la
temperatura de cada una y si la temperatura es alta, se activara una alerta.

D3. Se logro adaptar un posicionamiento de accesos vehiculares y peatonales en

la parte frontal del proyecto, siendo un punto desarrollado en el master plan, ya que esta
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zona no es muy accesible peatonalmente por lo que solo cuenta con una carretera en la
actualidad y el punto del proyecto se encuentra a 1.5km por lo que se ha desarrollado una
via peatonal y vehicular teniendo acceso a su vez con las vias propuestas, ello le permitira

al usuario tener un acceso sin obstaculos al interior del proyecto.

D4. Se gener6 una parte de techo verde en uno de los volimenes del proyecto,
cumpliendo parcialmente con el lineamiento de “Aplicacion de aislantes térmicos con
materiales del lugar como lana de roca y pasta celulosa en ambientes con alta densidad
de temperatura para minimizar las transferencias del frio” de tal manera que podamos
regular las temperaturas ya que son muy bajas teniendo temperaturas hasta de 6°C, por
lo que el techo de area verde va hacer una proteccion para no almacenar el frio en el

interior.

D5. Se cumpli6 con el lineamiento de generar espacios de recreacion mediante
la implementacion de un restaurante, asi como también un patio central para la
convivencia e interaccion de los personas, esto nos ayuda a obtener un mayor rango de
visitantes en el proyecto, asimismo se genera un espacio central térmico, ya que los

volumenes permiten retener la temperatura.

D6. Se implemento un sistema constructivo mixto para distribuir las estructuras
de tal manera que no interfieran en la circulacion y visuales del proyecto ya que, al
utilizar un solo sistema constructivo el proyecto podria verse obstaculizado por
columnas y vigas repetitivas a lo largo de todo el objeto arquitectdnico, ya que el mismo
proyecto estd en una montaia no se puede utilizar un solo tipo de sistema, si no uno que

incluye poérticos para un distribucion y placas para mantener un buen reforzamiento por
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la ubicacion .

D7. Se gener6 la implementacion de jerarquia y ritmo en la composicion del
proyecto mediante el cambio de tamafios entre los volimenes resaltando el volumen

central y se le brindé mayor area a las areas principales(aguas termales).

D8. Se generaron terrazas con areas verdes para la integracion del paisaje, estas
areas verdes también sirven como una aislamiento para el frio que mantiene la zona, y a

la vez para que pueda tener contacto con la naturaleza.

D9. Se implemento dilataciones en las cubiertas para el aprovechamiento del uso
de iluminacion cenital en los espacios de las pozas termales, esta dilataciones son una
forma de incluir iluminacion por orificios y el espacio que se encuentre infiltrado no

quede como un espacio oscuro ya que oscurece muy rapido en la zona.

D10. Se estan aplicando aislantes térmicos de pasta celulosa en paredes que
estan expuestas a bajas temperaturas, para mantener un ambiente con una temperatura
adecuada, este aislante térmico es tratada con papel reciclado, en calacoa es muy
frecuente utilizar aislantes, ya que el frio es muy alto por lo que tienen que aislar sus

hogares con un aislante que se pueda conseguir en la zona.

D11. Se esta utilizando materiales provenientes del entorno como la piedra en
las fachadas y madera en las celosias, para generar una armonia del proyecto

arquitecténico con el entorno.

D12. Se estan aplicando aleros en los ambientes de recreacion para proteger los
espacios de la radiacion solar, aunque esta zona no cuenta con lluvias abundantes, si

presenta lluvias estacionales.
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D13. Se utilizaron conectores espaciales mediante la implementacion de un
patiocentral para permitir iluminacion natural a los espacios que lo rodean y poder
generar un confort mediante la naturaleza, este aspecto es basado al disefio que
queremos otorgarle a nuestro proyecto, ya que la zona a construir mantiene una

carretera en la parte central.

D14. Se implement6 cobog6s en los muros para permitir la integracion de la luz
natural y a la vez controlar la radiacion de la luz natural, obteniendo un espacio con

ventilacion e iluminacion natural.
4.2 Lineamientos del diseiio

Para conseguir los lineamientos a seguir durante el desarrollo del proyecto,
tomando en cuenta que la arquitectura bioclimética tiene que formar parte de este,
realizamos una lista de bases tedricas que nos servirdn como guia para la formulacion y
aplicacion de los lineamientos a seguir teniendo fundamento de cada uno de ellos. Todo

ello se menciona a continuacion:

1. Adaptacion del clima del terreno: Este punto es fundamental para optimizar el
confort térmico y la sostenibilidad. Tal como menciona Bautista Piiia, Beatriz
en su informe para obtener el titulo de arquitecta, Implementacion de estrategias
de disefio bioclimatico en proyecto de vivienda multifamiliar en
campeche(2024), la arquitectura bioclimatica es la que incorpora desde el
primer momento recursos y estrategias que permitan aprovechar las condiciones
favorables del clima y entorno, ofreciendo a su vez, proteccion contra impactos

desfavorables del ambiente externo.
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2. Orientacion del proyecto: Este punto optimiza la relacion de la edificacion
con su entorno climatico y natural analizando previamente el sol,

viento,temperaturas, etc.

Segtin el informe de Saldarriaga Gonzalez, Oskar titulado” Adaptabilidad a
Climas Calidos Mediante Estrategias Bioclimaticas en el Disefio de un Terminal
de transportes de Autobuses”(2023), menciona que la importancia de este punto
garantiza que los volumenes se adapten de manera 6ptima a las condiciones
climaticas especificas promoviendo un ambiente interior saludable y agradable

para el usuario.

3. Aislamiento Térmico: Este punto se inclina a los materiales o sistemas que se
utilizan para reducir flujos de calor entre el interior y exterior de la edificacion,
en otras palabras,se tiene como principal funcion mantener las temperaturas
interiores comodas sin necesidad de algin instrumento mecéanico externo. Segin
el informe de Uziel Osorio, Cristian, titulado “Arquitectura bioclimatica”(2020)
la mejor forma de mantener el calor en una edificacion es aumentando los

cerramientos para reducir consumos de energia.

4. Confort térmico: Refiriéndose a la sensacion de bienestar que una persona
experimenta en un espacio en funcion de las condiciones térmicas. Segiin Poma
Bernaola, Lourdes(2020), el confort térmico se refiere a la comodidad de los
usuarios relacionandose con las condiciones climaticas del entorno, siendo esta
relacion entre el hombre y el ambiente que involucra un constante intercambio
energético provocado por la temperatura del cuerpo humano para poder retener

sus condiciones internas estables.
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5. Aprovechamiento de la iluminacion natural: Este punto es importante para
reducir el consumo energético mejorando la calidad del ambiente interior
mejorando a su vez la percepcion espacial y el confort en espacios interiores.
La iluminacion natural presentada en el interior se origina de tres fuentes
principales: luz natural difusa para aportar calidad luminosa suave y uniforme
contrastando con la luz solar directa e indirecta que ingresa al espacio por medio

de la reflexion.(Chi Pool, 2021).

6. Integracion con el paisaje: Buscando armonizar la edificacion con su entorno
natural teniendo en cuenta el contexto cultural y social mejorando la estética y
confort de los usuarios y contribuyendo a reducir el impacto ambiental.

En opinidn de Stanford, Carlos, en la revista de arquitectura(2023) La
integracion del paisaje juega un papel relevante en la unién con la ciudad ya que
se puede brindar el confort y O2 que se reduce a causa de la contaminacion

atmosférica y las “islas de calor” en las grandes ciudades.

7. Uso de materiales locales y sostenibles: Usar materiales autoctonos minimiza
el consumo energético asociado con el transporte. En la investigacion del
disefio de estudios de arquitectura bioclimatica(2024), nos informa que la
seleccion de los materiales y el disefio de los espacios interiores son el resultado
de la evaluacion de los efectos de los valores ambientales sobre las respuestas
fisiologicas y sensoriales del humano a las condiciones climaticas a las que se

encuentra sometido.

8. Cubiertas verdes: Se refiere a la instalacion de vegetacion sobre el techo de

una edificacion con el objetivo de aprovechar los beneficios ecologicos,
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energéticos y estéticos de la naturaleza contribuyendo a la eficiencia energética,

la mejora del confort térmico, la gestion del agua de 1luvia y la biodiversidad
urbana.Como sefiala Cano Giraldo, Juanita, en el informe de “Arquitectura

adaptada a ciclos climaticos del lugar”’(2024) Las cubiertas verdes forman parte

de la arquitectura bioclimatica integrando vegetacion en los techos para mejorar

la eficiencia energética y reducir el impacto ambiental.

9. Zonificacion térmica: Este es un concepto clave ya que permite dividir una
edificacion en zonas segun sus necesidades térmicas para optimizar el confort y
reducir el consumo energético.

Tal y como indica el informe Disefio de Centro de Convenciones bioclimatico
en Chimbote, Caballero & Gossin(2023) “La zonificacion térmica permitid
organizar las funciones del edificio segiin su carga térmica y orientacion,

promoviendo una climatizacion pasiva y natural”.

10. Uso de patios interiores: Este punto no solo beneficia un aspecto estético,

sino que también juegan un papel funcional clave en términos de ventilacion,
iluminacién natural y regulacion térmica de los edificios.

Tal como menciona(Pintos, 2021), en la arquitectura paisajistica residencial se
encuentran dos métodos para resolver jardines, tales como el escenario y
contexto de cada proyecto. En el caso de los proyectos insertados en un entorno
natural, se pretende domesticar la vegetacion exterior relacionando la naturaleza
con arquitectura y humanidad. Por otro lado, se manifiesta que existe un desafio
cuando un proyecto presenta areas densamente urbanizadas ya que, se pretende

integrar la vegetacion en el interior tanto como sea posible mediante terrazas,
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areas externas y patios interiores, para generar una relacion armoénica.

4.2.1 Lineamientos técnicos

Por medio de las fichas de andlisis de casos arquitectonicos y teniendo en
cuenta las bases teoricas previamente mencionadas, se obtuvieron 14 lineamientos

técnicos basados en las conclusiones de cada ficha analizada.

e Aplicar los principios ordenadores de jerarquia y ritmo en la composicién

para resaltar su volumetria interior y exterior.

e Aplicar una composicion volumétrica de manera equilibrada para resaltar los

volimenes y espacios importantes del mismo.

° Generar espacios de recreacion activa, al aire libre, social y artistica para

evidenciar la rehabilitacion y recreacion entre los asistentes.

e Uso de piscinas de hidroterapia, correspondiente con las dimensiones
proporcionadas por el RNE para desarrollar un area adecuada para la

circulacion del usuario.

e Aplicacion de distribucion espacial lineal basado en una circulacion lineal
eje que permite organizar zonas y ambientes permitiendo un buen

desarrollo funcional.

e Aplicacion de organizacion espacial lineal mediante pasillos para

generar una sensacion de amplitud en los ambientes.
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e Adaptacion de materiales del lugar en el proyecto arquitectonico para

permitir una conexion directa del proyecto con el lugar.

e Diseio de dilataciones en cubiertas para permitir la entrada de ventilacion e

iluminacién natural en espacios cerrados.

e Aplicacion de sistema mixto como sistema constructivo para mantener
espacios con una estructura flexible que nos genera una mejor

organizacion espacial.

° Aplicacion de materiales con textura natural como envoltura en fachadas
para generar una conexion de armonia con el entorno y el proyecto

arquitectonico.

e Adaptacion de posicionamiento infiltrado para el objeto arquitectonico que
permite generar una corriente de agua con temperatura caliente para la zonas

de piscinas destinadas a aguas termales.

e Aplicar equidad de uso, tolerancia al error y de bajo esfuerzo fisico en los
diferentes espacios del objeto arquitectonico para el uso equitativo de todos

los usuarios.

e Generar accesos directos de manera frontal hacia el objeto arquitectonico

para un mejor ingreso vehicular y peatonal.
e Uso de areas verdes en cubiertas para generar una integracion del proyecto

arquitectonico con el medio ambiente.
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4.2.2 Lineamientos tedricos

Mediante la variable se obtuvieron los lineamientos tedricos para llegar a

obtener una comparacion de los lineamientos tedricos y técnicos.

e Tener interaccion con el entorno mediante terrazas, muros texturizados con
materiales extraidos del entorno e integracion de vegetacion autdctona en el

mismo lugar para integrarse al paisaje y generar contacto con la naturaleza.

e Integrarse a la topografia propia del entorno mediante el posicionamiento
hacia el norte que le permita aprovechar las energias naturales para

reducir costos energéticos dentro de la edificacion.

e Presentar materiales extraidos del entorno como la madera en interiores y
piedra en los muros exteriores exponiendo su aspecto natural e integrandose
en su disefio para presentar armonia con su entorno componiéndose del

mismo.

e Aprovechar la temperatura natural del subsuelo, infiltrando el proyecto en el
terreno y aprovechar las fuentes de energia renovable del lugar para de esta

manera generar una demanda energética baja.

e Considerar la informacion climatologica del lugar como vientos, temperatura,
humedad y radiacién solar necesaria y de ser necesario bloquear las
precipitaciones mediante pendientes en la cubierta en cada ambiente para

disenar una edificacion que le origine ambientes de confort al usuario.
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e Aplicar elementos fijos como aleros para generar un sistema solar pasivo en

el disefo para proteger los espacios de la radiacion solar.

e (Generacion de conectores espaciales mediante patios interiores que permitan
generar iluminacion natural y confort luminico para disminuir el consumo de

energia eléctrica.

e Aplicacién de técnicas de confort luminico como pérgolas y cobogos en
muros exteriores o divisores que controlan la radiacion solar permitiendo
reducir la luz natural directa y generar ventilaciéon manteniendo un espacio con

confort luminico y visual.

o Uso de bloques de vidrio y dilataciones para la iluminacion del espacio
mediante cubiertas que ayude a mantener un espacio iluminado para la

integracion de luz cenital.

e Aplicacion de aislantes térmicos con materiales del lugar como lana de roca y
pasta celulosa en ambientes con alta densidad de temperatura para minimizar

las transferencias de frio.

4.2.3 Lineamientos finales de diseno

El proceso de los lineamientos finales se obtuvieron mediante la comparacion de
los lineamientos técnicos y teoricos por medio de criterios de similitud, normativa,
irrelevancia, complementariedad, oposicion y relevancia, obteniendo 13 lineamientos

finales
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e Aplicacion de materiales con textura natural como envoltura en fachadas
para generar una conexion de armonia con el entorno y el proyecto

arquitectonico.

e Adaptacion de posicionamiento infiltrado para el objeto arquitectonico que
permite generar una corriente de agua con temperatura caliente para la zonas

de piscinas destinadas a aguas termales.

e Generar accesos directos de manera frontal hacia el objeto arquitectonico

para un mejor ingreso vehicular y peatonal.

e Uso de areas verdes en cubiertas para generar una integracion del proyecto

arquitectonico con el medio ambiente.

° Generar espacios de recreacion activa, al aire libre, social y artistica para

evidenciar la rehabilitacion y recreacion entre los asistentes.

° Aplicacion de sistema mixto como sistema constructivo para mantener
espacios con una estructura flexible que nos genera una mejor organizacion

espacial.

e Aplicar los principios ordenadores de jerarquia y ritmo en la composicion

para resaltar su volumetria interior y exterior.

e Tener interaccion con el entorno mediante terrazas, muros texturizados
con materiales extraidos del entorno e integracion de vegetacion

autdctona en el mismo lugar para integrarse al paisaje y generar
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contacto con la naturaleza.Uso de bloques de vidrio y dilataciones para
la iluminacién del espacio mediante cubiertas que ayude a mantener

un lugar iluminado para la integracion de luz cenital.

° Aplicacion de aislantes térmicos con materiales del lugar como lana de
roca y pasta celulosa en ambientes con alta densidad de temperatura para

minimizar las transferencias de frio.

° Presentar materiales extraidos del entorno como la madera en interiores y
piedra en los muros exteriores exponiendo su aspecto natural e integrandose en

su diseflo para presentar armonia con su entorno componiéndose del mismo.

e Aplicar elementos fijos como aleros para generar un sistema solar pasivo en

el disefio para proteger los espacios de la radiacion solar.

e Generacion de conectores espaciales mediante patios interiores que
permitan generar iluminacion natural y confort luminico para disminuir el

consumo de energia eléctrica.

e Aplicacién de técnicas de confort luminico como pérgolas y cobogos en
muros exteriores o divisores que controlan la radiacion solar permitiendo
reducir la luz natural directa y generar ventilacién manteniendo un espacio

con confort luminico y visual.
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La presente propuesta arquitectonica busca responder adecuadamente a las

condiciones climaticas, geograficas, culturales y normativas del distrito de Calacoa,

Moquegua, aplicando principios de sostenibilidad y arquitectura bioclimatica. A partir

del analisis de estudios de caso similares, del entorno natural y social del lugar, asi

como de la normativa técnica vigente, se ha elaborado una lista de lineamientos y

criterios de disefio que guian la formulacion del proyecto y que serdn utilizados

posteriormente como parametros de evaluacion de su pertinencia arquitectonica, urbana

y ambiental dando paso a una conclusion referida a lo que se plantea lograr con cada

lineamiento propuesto:

TABLA N°19: Proceso de Lineamientos

TABLA N°19 - Proceso de Lineamientos

INDICADOR

CONCLUSION

LINEAMIENTO

Principios ordenadores

Se concluye que el proyecto
debe contener los principios
ordenadores de jerarquia en
planta y ritmo en su
volumetria interior y exterior.

Aplicar los principios ordenadores de
jerarquia y ritmo en la composicioén para
resaltar su volumetria interior y exterior.

Composicion de forma volumétrica

Se concluye que el proyecto
debe presentar una
composicion volumétrica de
manera equilibrada para
resaltar los volumenes y
espacios importantes del
mismo.

Aplicar una composicioén volumétrica de
manera equilibrada para resaltar los
voliimenes y espacios importantes del
mismo.

Tipos de espacios recreativos

El proyecto debe presentar
espacios de recreacion activa,
al aire libre, social y artistica

donde se evidencie la
rehabilitacion y recreacion
entre los asistentes.

Generar espacios de recreacion activa, al
aire libre, social y artistica para evidenciar la|
rehabilitacion y recreacion entre los
asistentes.

Dimensiones de piscinas de Hidroterapia

Los tres casos mantienen
piscinas de hidroterapia
con dimensiones de longitud
minima 25.00 m, ancho
minimo de 15.00 m y
profundidad de 1.60 m como
minimo para una adecuada
area destinada a piscinas para
baflos termales.

Uso de piscinas de hidroterapia,
correspondiente con las dimensiones
proporcionadas por el RNE para desarrollar
un area adecuada para la circulacion del
usuario.
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¢ Tipos de distribucion espacial El proyecto debe tener una Aplicacion de distribucion espacial lineal
distribucion espacial basada basado en una circulacion lineal eje que
en el caso 2 que mantiene una permite organizar zonas y ambientes

organizacion segun un eje paral permitiendo un buen desarrollo funcional.
una adecuada distribucion de
ambientes y zonas generando

un ordenamiento espacial.
. Tipos de organizacion espacial . L, L, R
El caso 1 tiene una Aplicacion de organizacion espacial lineal
organizacion espacial lineal mediante pasillos para generar una
para mostrar la relevancia de | sensacion de amplitud en los ambientes.
los espacios mediante sus
dimensiones y forma,
generando una sensacion de
expansion y crecimiento en los
ambientes.
° Relacion con el entorno ., .

El proyecto debe mantenerse | Adaptacion de materiales del lugar en el
en armonia con su entorno | proyecto arquitectonico para permitir una
natural y uso de materiales, | conexion directa del proyecto con el lugar.
permitiendo una conexion

directa con el mismo.
° Tipo de relacion con la iluminacion - . . .
natural El caso 3 aprovecha los Disefio de dilataciones en cubiertas para
recursos naturales del lugar, permitir la entrada de ventilacion e
para generar una relacién con | iluminacion natural en espacios cerrados.
la visualizacion brindada por
la iluminacion natural
mediante dilataciones en las
cubiertas y ventanales en las
fachadas.
° Tpos de estructura

El proyecto debe mantener un
sistema mixto para tener
espacios con una estructura
flexible y que el proyecto se
adapte al sistema constructivo

Aplicacion de sistema mixto como sistema
constructivo para mantener espacios con una
estructura flexible que nos genera una mejor
organizacion espacial.

del lugar.
. Tipos de materiales que armonizan con L, .
el entorno El proyecto debe contener | Aplicacion de materiales con textura natural

materiales que evidencien su | como envoltura en fachadas para generar

textura natural en el interior y |una conexion de armonia con el entorno y el
exterior, de tal manera que la proyecto arquitectonico.

estructura y envolvente se vea
en armonia con su entorno

inmediato.
* Variantes de posicionamiento El caso 1 y 2 tiene Adaptacion de posicionamiento infiltrado
una integracion del para el objeto arquitectonico que permite
terreno con un generar una corriente de agua con

posicionamiento infiltrado temperatura caliente para la zonas de

para conseguir una corriente piscinas destinadas a aguas termales.

de agua con la temperatura

caliente, ya que al infiltrarse el
terreno la temperatura del
suelo aumenta y el agua estara
mas caliente cuanto mas
profundo se encuentre.
° Principios del disefio universal

El caso 2 presenta los
principios de equidad de uso,
estos deben ser simples e
intuitivos, contener tolerancia
al error y de bajo esfuerzo
fisico mediante el espacio
suficiente para el uso de todos

los usuarios.

Aplicar equidad de uso, tolerancia al error y

de bajo esfuerzo fisico en los diferentes

espacios del objeto arquitectonico para el
uso equitativo de todos los usuarios.
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¢ Clases de vias peatonal y vehicular El caso 2 con mayor Generar accesos directos de manera frontal
ponderacion cuenta con hacia el objeto arquitectonico para un mejor
accesos vehiculares y ingreso vehicular y peatonal.
peatonales directo o cercano a
éste de manera frontal.
. Proporcion de area verde

Uso de areas verdes en cubiertas para
generar una integracion del proyecto
arquitectonico con el medio ambiente.

Se concluye que el proyecto
debe contar un 50% de area
verde mediante techos
verdes para mantener una
relacion e integracion entre el
medio ambiente, el usuario y
la edificacion.
Fuente :Basado en los resultados de los Referentes arquitectonicos
Elaboracion : Autoria propia

Posterior a las conclusiones y lineamientos previos podemos inferir criterios que
permiten garantizar una intervencion coherente con el paisaje, eficiente en el uso de
recursos, respetuosa con el medio ambiente y culturalmente significativa. A

continuacion, se presenta un cuadro sintesis que agrupa los lineamientos en distintas

categorias:
TABLA N°20: Proceso de Lineamientos técnicos
TABLA N°20 - Proceso de Lineamientos técnicos
LINEAMIENTOS TECNICOS CRITERIO LINEAMIENTOS
TEORICOS
. Aplicacion de materiales con textura Similitud . Tener interaccion con el

natural como envoltura en fachadas para entorno mediante  terrazas,
generar una conexion de armonia con el muros  texturizados con
entorno y el proyecto arquitectonico. materiales  extraidos  del
° Adaptacion de posicionamiento entorno e integracion de

infiltrado para el objeto arquitectonico vegetacion autoctona en el

que permite generar una corriente de
agua con temperatura caliente para la
zonas de piscinas destinadas a aguas
termales.

mismo lugar para integrarse al
paisaje y generar contacto con
la naturaleza.

. Uso de bloques de vidrio y
dilataciones para la
iluminaciéon ~ del  espacio
mediante cubiertas que ayude a
mantener un lugar iluminado
para la integracion de luz
cenital.
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Generar accesos directos de manera Normativa . Aplicacion de aislantes
frontal hacia el objeto arquitectonico térmicos con materiales del
para un mejor ingreso vehicular y lugar como lana de roca y pasta
peatonal. celulosa en ambientes con alta
Uso de areas verdes en cubiertas para densidad de temperatura para
generar una integracion del proyecto minimizar las transferencias de
arquitectonico con el medio ambiente. calor.

Irrelevancia . Presentar materiales extraidos
del entorno como la madera en
interiores y piedra en los muros
exteriores  exponiendo  su
aspecto natural e integrandose
en su disefio para presentar
armonia con su entorno
componiéndose del mismo.

Generar espacios de recreacion activa, al Complementariedad . Aplicar elementos fijos como
aire libre, social y artistica para aleros para generar un sistema
evidenciar la rehabilitacion y recreacion solar pasivo en el disefio para
entre los asistentes. proteger los espacios de la
radiacion solar.
Aplicacion de sistema mixto como Oposici(')n . Generacion de  conectores
sistema constructivo para mantener espaciales mediante patios
espacios con una estructura flexible que interiores que permitan generar
nos genera una mejor organizacion iluminacién natural y confort
espacial. luminico para disminuir el
consumo de energia eléctrica.
Aplicar los principios ordenadores de Relevancia . Aplicacion de técnicas de
jerarquia y ritmo en la composicion para confort luminico como
resaltar su volumetria interior y exterior. pérgolas y cobogds en muros
exteriores o divisores que
controlen la radiacién solar
permitiendo reducir la luz
natural directa y generar
ventilacién manteniendo un
espacio con confort luminico y
visual.

Teniendo en cuenta los criterios mencionados para aplicar los lineamientos, podemos llegar a
la conclusion de que el proyecto contara con las siguientes premisas:

Fuente:Basado en los resultados de los Referentes arquitectonicos
Elaboracion : Autoria propia

en general.
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Complementariedad:
Generar espacios de
recreacion activa al
aire libre, social y
artistica para
evidenciar la
rehabilitacion de los
asistentes.

Oposicion:

Aplicacion de sistema
constructivo  mixto,
ademas de generacion
de patios interiores y
dilataciones que
permitan iluminacion
natural y disminucion
¥ del consumo
energético.

Relevancia:

Aplicar los principios ordenadores de
jerarquia y ritmo en la composicion para
¢ resaltar su volumetria interior y exterior.

4.3 Conclusiones

C1. En conclusion, las estrategias de arquitectura bioclimatica en el disefio de
un centro recreativo de aguas termales en Moquegua 2025, se da a nivel del entorno por
medio de; la aplicacion de materiales utilizando su textura natural, la cual es vista tanto
en la fachada del proyecto como en algunos espacios interiores. Ademas, se infiltré el
100% del proyecto para obtener la temperatura de las piscinas termales de manera

natural.

C2. De igual manera, por medio de patios centrales se busca generar espacios
conectores de los volimenes, brindando una conexion con la naturaleza y el proyecto

arquitectonico, obteniendo un ambiente de confort para el usuario.
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C3. También, a través de la implementacion de muros texturizados donde se
aplica la técnica de cobogos, que son aberturas en el muro para controlar los rayos
solares generando muros protectores, que ayudan a mantener un ambiente iluminado y

con ventilacidon natural.

C4.0El1. Se concluye que el centro recreativo de aguas termales es aquel que
contiene en su interior espacios para la recreacion o convivencia de las personas
apoyando también en tratamientos terapéuticos con la implementacion de las aguas
termales, todo ello con la finalidad de mejorar las condiciones fisicas y sociales de los

visitantes.

CGS5. Finalmente, se concluye que las estrategias de arquitectura bioclimatica en
el disefo de un centro recreativo de aguas termales en Moquegua 2025, son dados por el
entorno de tal manera que el proyecto pueda relacionarse con el mismo, aprovechando

los aspectos climaticos de la zona para generar espacios de manera natural.
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Anexo N° 01. Analisis del lugar
El objetivo de elegir el terreno previamente seleccionado tiene la finalidad de
presentarse cercano a algun rio o fuente termal ya existente para poder cumplir con la
variable de arquitectura bioclimatica adaptandose al terreno y aprovechando las aguas
termales ya existentes de manera visual e interna en el proyecto mediante la

temperatura que ya posee el terreno, presentando las siguientes caracteristicas:

UBICACION:

Departamento: MOQUEGUA Distrito: SAN CRISTOBAL
Provincia: MARISCAL NIETO Altitud: 3492 m.s.n.m.

=

===
E====
Fuente: Elaboracion propia en base al terreno existente proporcionado por Google Maps

Estado actual: No presenta contaminacion a los alrededores ni en el interior
del Geiser.

Temperaturas de las fuentes: Las fuentes alcanzan temperaturas de 70°C a

90°C, por el volcan Ticsani que se encuentra cercano al terreno. Por otro lado, se sabe
que la fuente colindante cuenta con temperaturas entre 25°C a 50°C.

Propiedades: Las aguas termo medicinales pueden prevenir o ayudar al
traumatismo y problemas del aparato respiratorio ya que presenta un clima semiarido

a templado ademas de temperaturas climaticas de 6°C — 12°C.
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Por otro lado, presentamos también un estudio de los escenarios de riesgos

meteoroldgicos:

Ultimo sismo registrado: 01/10/2005
Magnitud: 5.4
Areas afectadas: alrededores del volcdn
Ticsani.
Epicentro: 8km al Este de lo localidad de
Calacoa.

Leyenda
Anomalia (%)
® > 800

@ 400 - 80O
® 200 - 400
® 100 - 200
® 60-100

4 - DISTRITO CPOBLADO NDEVIVIENDAS  POBLACION

©30-60 /
! 3

€15-20 o 9 Carumas Caorumas 361 622
0-15-15 ,,' = Cambrune 388 972
5 rF " Sailapa 129 318
© -60--30 T sl Cuchumbaya  Cuchumbaya 306 482
® -100 - 60 TN Sacuaya 247 509
e Quebaya 60 131
+' =23 Fenémenos meteoroldgicos normales enla region |_San Cristébal _Calacoa 680 1170
° b ’ San Cristobal 385 578

— - Yojo 58 180
ANOMALIA DE PRECIPITACION

2° DECADA MARZO 2025 @ Posibles deslizamientos, huaycos y otros

movimientos en masa.

Segun SIGRID(2025) Estos se consideran importantes para determinar los niveles de riesgo existentes expuestos frente a lluvias
intensas, heladas, frigjes. sismos, tsunamis, incendios forestales, sequias. volcanes y actualmente COVID-19.
Fuente: SIGRID: Escenario de riesao ante el oronostico de orecioitaciones en la sierra centro v sur.

Fuente: Elaboracion propia
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Anexo N° 02. Proyecto Arquitectonico
El proyecto arquitectonico a desarrollar, cumple con la wvariable de
“Arquitectura Bioclimatica” donde se busc6 que el proyecto contara con el minimo
consumo energético ademdas de espacios interiores al aire libre(patios) e
internos(restaurante y terraza) que tienen como objetivo la interaccion de los usuarios
ademas de un desplazamiento fluido y de relajacion tanto al exterior como al interior

del proyecto.

Planimetria:

Con respecto a la planimetria, se presentan planos generales del proyecto
donde podemos apreciar su distribucion general, ademas de planos de detalle para dar
a conocer la materialidad de cada espacio, planos estructurales, instalaciones eléctricas
y sanitarias.

Planimetria General: En la primera imagen se muestra el plano general del
primer nivel diferenciado por las areas recreativas y privadas (zona de trabajadores).
Posteriormente, la segunda imagen muestra el segundo y ultimo nivel del proyecto,
donde se aprecia la ubicacion del area administrativa, asi como también el segundo

nivel del restaurante complementado con una terraza en el mismo nivel.
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Fuente: Elaboracion propia

Cortes generales: Se realizaron 2 cortes donde se presentan los principales

ambientes del proyecto ademas de sus diversos niveles de piso terminado
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Elevaciones: Se realizaron las elevaciones por las 4 vistas del proyecto para
evidenciar los distintos niveles que presenta el proyecto, asi como también los detalles

que presentan las volumetrias y entorno.
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Master Plan: Se presenta el Master plan del proyecto con los puntos

estratégicos anadidos a su entorno.

.

Fuente: Elaboracion propia en base al proyecto realizado

Sefializacion hacia el Plaza frente al provecto con
proyecto v distintos centros proyectos temporales.

poblados cercanos.
Asfalto v renovacion de via

@ Mirador hacia el geiser y el @ que dirige hacia el proyecto y
proyecto arquitecténico. colindantes a éL

Semaforos peatonales para
darles prioridad en cada

cruce.
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Anexo N° 03. Renders

RENDER EXTERIOR DEL PROYECTO
Fuente: Elaboracion propia

RENDER PATIO INTERNO/ AREA DE YOGA ACUATIC;I .
Fuente: Elaboracion propia

RENDER INTERIOR
Fuente: Elaboracion propia
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RENDER TERRAZA
Fuente: Elaboracion propia

RENDER INGRESO A RESTAURANTE
Fuente: Elaboracion propia

RENDER POZAS EXTERIORES CON VISUAL AL G‘EISER
Fuente: Elaboracion propia
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Anexo N° 04. Memorias descriptivas

El proyecto arquitectonico en disefiar un Centro Recreativo de aguas termales
aplicando estrategias de arquitectura bioclimatica en el distrito de Calacoa, Moquegua 2025,
se realizo expediente donde se describe la arquitectura, estructura, instalaciones eléctricas y

estalaciones sanitarias.

MEMORIA DESCRIPTIVA DE ARQUITECTURA

1. Ubicacién Geografica

Departamento : Moquegua
Provincia : Mariscal Nieto
Distrito : San Cristobal
Altitud : 3492 m.s.n.m

= CC.PP SAN CRISTOBAL

—
=
[~
o
=
o=
[==
juw)
==
2
w
-
=T
=
-

A A

Fuente: Elaboracion propia

120
Adriana Isabel Sarmiento Rodriguez - Almendra Camila Urbizagastegui Sedano



UPN “Disefio de un Centro Recreativo de
P Aguas Termales Aplicando Estrategias de Arquitectura

e worTe Bioclimatica en el Distrito de Calacoa, Moquegua 2025

2. Marco Normativo

Para el planteamiento arquitectonico se han tenido en cuenta el siguiente marco
normativo:
Reglamento Nacional de Edificaciones — RNE

A.010 Condiciones generales de Disefo

A.070 Comercio

A.100 Recreacion

A.120 Accesibilidad Universal en Edificaciones

A.130 Requisitos de seguridad

3. Aspectos fisicos de la climatologia

Climatologia; el clima en el distrito de San Cristébal es templado, desértico y con
amplitud térmica moderada llegando a tener 4.4 meses de temporada nublada
alcanzando temperaturas maximas de 20°C y minima de 9°C; ademads cuenta con una
temporada fresca de 2.6 meses donde alcanza una temperatura maxima de 21°C y
minima de 10°C. Con respecto a los vientos, alcanza velocidades de 8.3km/h en junio
y 11km/h durante el mes de enero, a su vez, cuenta con precipitaciones de Imm como
promedio, pero alcanza su nivel maximo en febrero con 8mm.

Topografia. — la provincia elegida se encuentra en la region Suni por lo que cuenta
con 1500-4000 msnm con una topografia que presenta una pendiente ligeramente
pronunciada de 14.8m.

4. Area del terreno
El proyecto basado al area de limite y programacién mantiene las siguientes

dimensiones.
AREA TOTAL TECHADA 4758.52 M2
AREA CONSTRUIDA 3660.42 M2
\AREA LIBRE 1427.55 M2
OCUPACION EN PLANTA 2379.26 M2

5. Informacién técnica del predio

Politicamente el area de estudio se encuentra, en el distrito de San Cristobal,
provincia de Mariscal Nieto, Region de Moquegua, teniendo como referencia
geografica las coordenadas -16.789421° S, -70.655515° W.

El acceso al Centro Recreativo de aguas termales es inicamente por la carretera
MO-102 que conecta con otros dos centros poblados de la region, ademas se
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cuenta con una via local a la cual se le implemento una via extra para tener
acceso directo tanto al centro como a los demas espacios propuestos.

Distancias distrital ®d

o]
Leyenda de vias
* MOQUEGUA
s 102

W Carretero sin asfako

muylaque

Churilaca
San € \:,lrll)’,i:

Centro Poblado de
San Cristébol

Distrito de
San Cristdbal

ANALISIS URBAND - DISTRITO SAN CRISTOBAL

Fuente: Elaboracion propia

6. Descripcion del proyecto
La infraestructura del presente Centro Recreativo de Aguas Termales cuenta con

tres bloques segun el uso que adquiere cada uno de ellos contando con una plaza
central que une los bloques con mayor distanciamiento y que a su vez sirve de

camino hacia el remate final que serian las pozas naturales del exterior.

Como bien se visualiza desde el ingreso del proyecto, este cuenta con una
transformacion de volimenes que se aprecian desde el volumen de tres niveles
(como bloque totalmente so6lido), pasando por el volumen central (como
volumen virtual) y terminando en el bloque destinado como restaurante

(compuesto por un volumen parcialmente s6lido)

Empezando por el sdtano del bloque solido, este cuenta con almacenes, zona de
maquinas y propiamente estacionamientos que a su vez nos dirigen al primer
nivel de este mismo bloque, apreciando las zonas publicas y privadas divididas
correctamente donde en la zona publica se incluye desde la recepcion hasta la
zona de piscinas techadas. Ademas, para el segundo y tercer nivel de este mismo
bloque se destinan las zonas de tratamiento como masajes y spa.

Por otro lado, tanto el volumen central como el parcialmente virtual cuentan un

espacio de doble altura en ambos ingresos donde el bloque virtual cuenta con
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una zona de recepcion y zona administrativa hasta el segundo nivel culminando
con otra zona de piscinas techadas (en el nivel 1) que a su vez conectan con la
plaza central que se conecta con el bloque frontal dirigiéndonos directamente a
las siguientes piscinas techadas.

Finalmente, el volumen parcialmente virtual solo se destina para uso de
restaurante en ambos niveles contando con una zona techada y de terraza en el
segundo nivel que ademds cuenta con acceso al sotano para el almacén de

alimentos y descanso de trabajadores.

7. Accesos
El proyecto plantea 2 ingresos, el primero est4 destinado netamente para la zona
del restaurante permitiendo un acceso mds exclusivo y directo para los
comensales donde se cuenta tanto con escaleras como una rampa sefializada con
pisos podotactiles (segun la normativa) y el siguiente ingreso se da desde la via
propuesta para la llegada al proyecto, la cual nos recibe con una pequefia plaza
que nos dirige tanto al ingreso del volumen principal, el ingreso al volumen

solido y una circulacion mas continua hasta la zona de pozas naturales.

8. Flujo de circulaciones

Se desarrollan circulaciones horizontales y verticales que optimizan el acceso a
los distintos espacios del centro recreativo de aguas termales y que a su vez se
adecuan a las distintas necesidades de los usuarios para obtener un acceso mas
equitativo para cada uno de ellos. Ademas, cada circulacion esta destinada tanto

para la zona publica como privada segun el cierre, disefio o la ubicacion de estas.

Circulaciones Horizontales. — La circulacion horizontal se aprecia en los tres
bloques del proyecto, los cuales nos dirigen directamente hacia la zona para la

que esta destinada cada bloque o hacia el remate del primer nivel.

Circulaciones Verticales. — El centro cuenta con 4 circulaciones verticales

donde 2 estan destinadas para la zona privada y 2 destinadas para el publico en
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general, las cuales nos llevan tanto a las zonas de barra y terraza (para el
restaurante) como la zona de tratamiento y spa (para el bloque so6lido).

9. Parametros del disefio

Los parametros de disefio han sido determinados de acuerdo a las necesidades la
poblacion tomando en cuenta las indicaciones del reglamento Nacional de
Edificaciones y las Normas Técnicas de control de las Obras publicas.

El punto de partida se da desde la ubicacion de las areas que van a cumplir con el
objetivo principal del proyecto teniendo respuestas positivas para la poblacion con
respecto a las necesidades que faltaban dentro del centro poblado, tomando en
cuenta la funcionalidad, circulacion y accesibilidad a todos los ambientes en el
terreno.

Asimismo, se situaron los puntos de alimentacion eléctrica y los puntos de

abastecimiento de agua potable y evacuacion de desagiie.

10. Acabados:

Fachada:

La envolvente de la fachada se trabaja principalmente con muros cortina de cristal
templado 10mm con una ldmina de seguridad de poliester con espesor de 4cm color
transparente y que a su vez cuenta con muro de concreto con acabado de
microcemento. Ademas, para los cerramientos donde se encuentran las piscinas
techadas se ubican celosias movibles para mantener el ambiente iluminado pero con
cierto cierre para mantener el espacio un poco mas privado. Cabe recalcar que la
fachada presenta la textura natural de los materiales utilizados expuestos como se

plante6 en los lineamientos.

Pisos:

Para las zonas himedas del proyecto se utilizan principalmente pisos de porcelanato
de diferentes tonalidades texturas y formatos, para las zonas de terraza se utilizaron
deck por la exposicion a la intemperie de estos mismos ambientes y para la zona de la

plaza conectora se cuenta con conchuela chancada para el fondo que a su vez absorbe
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la humedad del lugar.

Contra zdcalos:
Los contras zocalos son del mismo material aplicado en los pisos, de acuerdo al tipo

de ambiente y uso. Los acabados serdn de ceramico y cemento pulido.

Zbcalos:
Los tinicos ambientes que contaran con Zocalos seran los destinados a uso de servicio,
tales como servicios higiénicos, cuartos de mantenimiento, etc. En ellos prevalece el

material ceramico.

Muros interiores:
Los muros interiores seran tarrajeados, empastado c/imprimante y pintados segun la

sensacion que se quiera transmitir en cada ambiente.

Cielo Raso:

Cielo Raso tarrajeado e imprimado en las zonas que van por encima del FCR.

Cielo raso Tarrajeado, empastado c/imprimante y pintado al latex lavable en la zona
de escaleras; donde no llevan falso cielo raso.

Tarrajeado con cemento pulido con endurecedor e impermeabilizante en cisternas.
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MEMORIA DESCRIPTIVA DE ELECTRICAS
El objetivo es dar una descripcion de las instalaciones eléctricas tales como el diagrama
unifilar y montantes, sistema de alimentadores, alumbrado, tomacorrientes y sistema de
puesta a tierra del Centro recreativo de aguas termales en el distrito de Calacoa en

Moquegua.

e Objetivos del proyecto.
Proyectar sistemas eléctricos técnicamente eficientes y economicamente razonables.
Cumplir con los requisitos minimos para el adecuado funcionamiento de los servicios

del centro recreativo de aguas termales.
e Ubicacion del proyecto.

Departamento: Moquegua
Provincia: Mariscal Nieto

Distrito: San Cristobal

1. Generalidades
La presente Memoria descriptiva forma parte del expediente: Elaboracion del expediente
técnico de obra del proyecto. Centro Recreativo de aguas termales aplicando estrategias
de arquitectura bioclimatica en el distrito de Calacoa en Moquegua.
El proyecto se ha elaborado en funcion de los requerimientos del Codigo Nacional de

Electricidad del Peru la Norma de Instalaciones Eléctricas y Mecanicas EM.010.

2. Marco Normativo

Para el diseno eléctrico se tiene en cuenta el siguiente marco normativo:
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e (Cdbdigo Nacional de Electricidad (suministro 2011) y sus modificaciones.

e Normas DGE: "Terminologia en Electricidad y Simbolos Graficos en Electricidad".
R.M.N°091-2002-EM/VME.

o Reglamento de Seguridad e Higiene Ocupacional del Sub Sector Electricidad. R.M.
N°263-2001-EM/VME.

e Norma NTP IEC 60598-2-22. 2007 "Requisitos particulares para alumbrado de
emergencia".

e Norma NTP IEC 60884-1. 2007 "Enchufes y tomacorrientes para uso doméstico y
propositos similares. Parte 1: Requerimientos generales".

e Norma NTP IEC 60364-7-710: 2016 "Instalacion eléctrica en edificios -
Requerimientos para Instalaciones o Recintos Especiales - Recintos Médicos".

e Norma NTP IEC 60364-8-1 "Instalaciones eléctricas de baja tension.

Parte 8-1: Eficiencia energética".

e Norma internacionales IEC-61557-8 "Seguridad eléctrica en redes de baja tension
hasta 1000Vca o 1500Vcc — Equipos de prueba, medicion o monitorizacion de
medidas protectoras. Parte 8: Equipos monitoresde aislamiento en redes IT".

e Norma IEC 61439-1“Cuadros de distribucion y maniobra de baja tension
- Parte 1: “Reglas generales”.

e Norma IEC 61439-2 "Cuadros de distribucion de potencia y maniobra”.

e Norma IEC 60439-1: “Conjunto de aparamenta de baja tension — Conjunto de serie y
conjuntos derivados de serie.”.

e Norma IEC 60364-5-53:” Instalaciones eléctricas de edificios - Parte 5- 53: Seleccion
y montaje de equipos eléctricos - Aislamiento, conmutacion y control”.

e Norma IEC 60529 “Grados de proteccion de envolventes (IP)”.

e Normas Técnicas de la Direccion General de Electricidad del Ministerio de Energia y
Minas.

e Normas Técnicas Peruanas sobre instalaciones en la edificacion (INDECOPI).
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3. Abastecimiento de energia eléctrica

El centro recreativo de aguas termales contara con un suministro eléctrico en media
tension. Cuenta con un Proyecto de Subestacion eléctrica que se conecta directamente a
los tableros generales de alumbrado, tomacorrientes y ascensores distribuyendo asi la
electricidad de manera equilibrada para cada sistema.

Suministro eléctrico de Emergencia:

Como fuente de energia eléctrica de respaldo, en caso de falta de energia eléctrica por el
suministro normal, el proyecto se considera la instalacién de un grupo electrégeno de
90kW, 380V, 30, 60Hz, que abastecera la carga critica del establecimiento de la zona
terapéutica y el 50% de la carga no critica, adicionalmente se considera la instalacioén de
UPSs (sistema de alimentacion estabilizada e ininterrumpida) para los equipos del
restante del proyecto, con 15 minutos de autonomia, en caso no se cuente con el

suministro de energia de respaldo mediante grupo electrogeno.

e Jluminacion
La distribucion y clasificacion de los artefactos de alumbrado se muestran en los planos
IE-2 al IE-5.
Los tipos de artefactos, en su gran mayoria, son del tipo para empotrar en el FCR (falso
cielo raso), dichos artefactos estaran sujetos a la losa a través de colgadores.
Las canalizaciones empotradas en losa o pared de albaiiileria seran con tuberia PVC-P de
20mm de didmetro minimo y las canalizaciones dentro del falso cielo raso y dentro de la
tabiqueria seca seran con tuberias Conduit metélicas livianas de 20 mm de didmetro
como minimo. Los conductores seran de alambre unipolar de cobre electrolitico con

aislamiento termopléstico tipo TW para 600V.
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Las canalizaciones dentro del falso cielo raso deberan ir adosadas a la losa del techo.

Los artefactos de alumbrado estan seleccionados de acuerdo al nivel luminico de un
establecimiento de recreacion y al tipo de instalacion (empotrado o adosado). Se ha
considerado los niveles de iluminacion de acuerdo al RNE vigente. Las cajas para salidas
de alumbrado, tomacorriente, interruptores y pase seran de "FG™ liviano con “KO” para
tuberias de 20mm de didmetro como minimo.

Los interruptores para el control del alumbrado seran de la serie “living light” o similar
con placa rectangular de plastico y estaran ubicados de tal manera que permitan un
control adecuado de la iluminacion. Se utilizara interruptores de alumbrado unipolar y

bipolar en algunos casos de tipo balancin.

o Tomacorrientes

La distribucion de las salidas de tomacorrientes se ha realizado principalmente en funcion
de los requerimientos mostrados en los planos de la especialidad de equipamiento y a los
requerimientos normativos del CNE-Ultilizacion.

Las salidas de tomacorriente para uso general seran dobles del tipo mixto modular con un
dado de la serie “Domino” o similar con placas de plastico de 10*-250V, para el caso de
equipos con cargas especiales, segun se indican en los planos. Todas las salidas de
tomacorrientes contaran con linea a tierra. Las salidas de tomacorrientes conectados a los
UPS (sistema de alimentacion estabilizada e interrumpida) seran con dado color rojo.

Las canalizaciones empotradas en losa o pared seran con tuberia PVC-P de 20mm de
diametro minimo y las canalizaciones adosadas y/o colgadas dentro del falso cielo raso o
dentro de la tabiqueria seca seran con tuberias Conduit metalica liviana de 20mm de

didmetro como minimo. Todos los circuitos de tomacorrientes tendran linea a tierra y la
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conductora utilizar serd el del tipo LSOH de 4mm2 de seccién como minimo.
La distribucion y clasificacion de las salidas de tomacorrientes se indica en los planos IE-

6 al IE-9.

Salidas de fuerza

Las canalizaciones eléctricas en su mayoria seran a través de tuberias Conduit metalica
de 20mm de didmetro como minimo.

Los tableros de distribucion seran para empotrar en gabinete metélico con tapa "F" "G™
para alojar interruptores automaticos termomagnéticos del tipo no fusible con 10KA de
capacidad de ruptura como minimo para recibir todas las lineas de tierra. A su vez, el
interruptor diferencial con una sensibilidad no mayor a 30ma. De disparo instantaneo,
igual o mayor al interruptor termomagnético al cual esta asociado van fijados en riel
DIN. Todo ello se puede encontrar en el plano general de distribucion IE-1 donde

también se encuentra un diagrama unifilar con todos los circuitos que se abasteceran.

4. Consideraciones para la ejecucion

Se ejecuto todas las instalaciones que se muestran en los planos y se indican en las
especificaciones técnicas y que, sin ser limitativos, se enumeran a continuacion, para lo
cual proporcionara todos los materiales y la mano de obra especializada, profesional,
técnica y de ayudantia:

e Ejecucion de la canalizacion y el cableado de los alimentadores eléctricos de todos
los tableros y sub tableros eléctricos proyectados, de los circuitos de alumbrado, de los
circuitos de tomacorriente, de los circuitos de fuerza y de los circuitos de cargas
especiales.

e Suministro e instalacion de la bandeja eléctrica segin recorrido y detalles mostrados
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en los planos.

e  Suministro e instalacion de los artefactos de alumbrado proyectados.

e  Suministro ¢ instalacion de las salidas de interruptores proyectadas, que incluyen
dados, placas y soportes.

e Suministro e instalacion de las salidas de tomacorrientes proyectadas, que incluyen
dados, placas y soportes.

e  Suministro e instalacion de las salidas de fuerza proyectadas que incluyen caja de
conexion, canalizacion con tuberia Conduit metalica, conductor eléctrico y la respectiva
conexion eléctrica.

e  Suministro e instalacion de las puestas a tierra hasta llegar a los puntos indicado en
los planos.

e  Suministro e instalacion de todas las canalizaciones empotradas y/o adosadas con
tuberia PVC P y/o con tuberia Conduit metélica.

e  Suministro e instalacion de los tableros de distribucion y de fuerza proyectados, que
incluyen los interruptores automaticos termomagnéticos, interruptores diferenciales,
interruptores horarios y demas accesorios necesarios para su buen funcionamiento.
Incluye los tableros de fuerza y del sistema de bombeo de agua, los cuales deberan estar a
cargo de los proveedores de los equipos. Debera estar incluido todas las canalizaciones y
cableado de control a los diversos equipos que lo conforman.

e Suministro e instalacion de los equipos UPS, asi como su respectiva conexion a los
tableros de distribucion proyectados.

o Pruebas eléctricas de todas las instalaciones eléctricas proyectadas.
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Sobre la base de lo descrito en la Memoria Descriptiva y en las Especificaciones

Técnicas, la ejecucion de la Obra del presente Proyecto deberd realizarse siguiendo las
indicaciones del Codigo Nacional de Electricidad, el Reglamento Nacional de

Edificaciones y las Especificaciones Técnicas de los fabricantes de los equipos.

El Contratista garantizara todos los trabajos, materiales y equipos que provee, de acuerdo

con el requerimiento de los planos y las especificaciones técnicas. Todos los trabajos

deberan realizarse siguiendo el Reglamento de Seguridad y Salud en el Trabajo de las

Actividades Eléctricas. R.M. N.° 161-2007-MEM/DM.

5. Métodos de pruebas para las instalaciones eléctricas

Se deberan realizar la verificacion inicial, por inspeccion y pruebas, segin lo establece la
NTP-IEC 60324-6 2010, especificamente en el capitulo 61 Verificacion inicial,

cumpliéndose lo estipulado, segun corresponda, en los siguientes titulos:

e Inspeccion.

e Pruebas (Ensayos).

e Informe de la verificacion inicial.

El informe de la verificacion inicial debera estar firmado por el supervisor o inspector de

la obra responsable de la especialidad de instalaciones eléctricas.

6. Cambios v compatibilizaciones

Cualquier cambio durante la ejecucion de la Obra, que obligue a modificar el proyecto
original, sera resultado de consulta y aprobacion del Supervisor de la Obra y el

propietario.
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El Contratista antes de iniciar los trabajos para la ejecucion de la parte correspondiente a
la especialidad de instalaciones eléctricas y para evitar interferencias en la ejecucion de la
construccion total debera confrontar con los disefios correspondientes a las especialidades
de instalaciones mecanicas, sanitarias, seguridad, comunicaciones, equipamiento,
estructuras y arquitectura. Si existiera alguna interferencia deberd comunicarla al
propietario a través del Supervisor de la Obra.

Ejecutar el trabajo sin dicha comunicacion, significard que, de surgir complicaciones

entre los trabajos correspondientes a las diferentes especialidades.
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MEMORIA DESCRIPTIVA DE INSTALACIONES SANITARIAS

1. Marco Normativa

Para el planteamiento arquitectonico se han tenido en cuenta el siguiente marco normativo:

Reglamento Nacional de Edificaciones — RNE.

2. Planteamiento de las instalaciones sanitarias

Las instalaciones sanitarias se han disefiado en base al planteamiento arquitectonico y
coordinado con los especialistas que intervienen en la rehabilitacion del establecimiento.
Las instalaciones comprenden la solucion de todos los ambientes sanitarios del
Establecimiento como son los servicios higiénicos y los servicios anexos de acuerdo con el
equipamiento empleado en el proyecto los cuales seran dotados de agua fria y/o caliente.

Asimismo, se empleard la solucion de los sistemas de desagiie.

3. Normas y reglamentos

El proyecto se ha elaborado en funcion de los requerimientos de las normas y reglamentos
siguientes:

e Norma Técnica I.S. 010 Instalaciones Sanitarias para Edificaciones

4. Descripcion de las instalaciones sanitarias

El proyecto comprende el desarrollo de planos por especialidades y comprendera lo
siguiente:
e Conexidn de agua potable

e Almacenamiento de agua
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e Abastecimiento y distribucion de agua
e Agua caliente

e Sistema de desagiie

5. Disponibilidad de servicios basicos

Se cuenta con conexidn de agua potable, que abastecera al proyecto mediante una toma
tuberias de @ 3/4” que conduciran el agua hasta las cisternas que se encuentran en el sdtano
del proyecto.

El sistema de alimentacion serd mediante un sistema de bombeo, el cual estara constituido
por cisterna donde se impulsara el agua mediante una electrobomba hasta los montantes
para abastecer a los diferentes servicios por gravedad, que alimentara con la suficiente
presion y gasto a los aparatos sanitarios, de acuerdo a lo que se especifica en los planos.
Respecto al desagiie, actualmente no cuenta con un sistema de drenaje por lo que se
incorpord un sistema con biodigestor para recibir las aguas negras donde se produce la

descomposicion creando abono.

6. Descripcion del sistema proyectado

e Sanitarias Alcances
La edificacion en su conjunto se ha proyectado con los siguientes sistemas:

1. Sistema de Agua Fria

2. Sistema para Desagiie y Ventilacion.

o Sistema de abastecimiento
El proyecto comprende el uso de una Cisterna con Sistema Hidroneumatico, que operan de
acuerdo con la demanda de agua de los usuarios. Se realizo el disefio desde las redes de

empalme (01) conexion domiciliaria de agua potable proyectada con un didmetro de @1~
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para la Cisternas Enterradas de almacenamiento de agua cada una, detallado en los planos;
(conexion que sera solicitada por el Contratista en Coordinacion con la Supervision antela
Entidad publica que administra estos servicios). A partir de esta conexion mediante bombas

centrifugas de 1 HP; se suministrara a todos los SS.HH., Lavatorios, etc.
7. Sistema de agua fria

e Descripcion del Sistema
Para el centro recreativo, el sistema planteado para el suministro y distribucion de agua fria
comprende la utilizacion de un Cisterna — Electrobombas, cuya concepcion bésica es la
distribucion normal de agua fria a los servicios de los ambientes, incluyendo las areas

verdes.

e Suministro
Se ha previsto que el servicio de la Red de Agua del Concesionario, para la cisterna se
realice a través de un medidor de agua el cual contara con una tuberia de alimentacion de O
17, que se une a una tuberia de @ 1” de diametro, para el llenado de la cisterna proyectada.
Por lo que, para abastecer el centro recreativo se proyecta a través de Electrobombas, los
cuales succionaran con tuberias de @ 2 1/2” y se impulsaran con tuberias de @ 2. Los
cuales fueron calculados mediante el método de Roy Hunter por unidades de peso por
aparatos el mismo que ha sido reajustado por el Reglamento Nacional de Edificaciones

cuyos diametros se indican en los planos respectivos.

8. Sistema de desagiie y ventilacion
Se cuenta con una red de desagiie, que cumple con los pardmetros indicados en la norma. Por

lo cual, se han establecido los puntos de desagiie de acuerdo con la distribucion de aparatos
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fijados en arquitectura, con el dimensionamiento de tuberias y accesorios adecuados segun lo
estipulado por el Reglamento Nacional de Edificaciones, los cuales estaran conectados a cajas
de registro de desagiie y derivaran al biodigestor.

Asimismo, se cuenta con tuberias de ventilacion los cuales seran independientes y/o
agrupadas e instaladas para los diferentes aparatos sanitario, los mismos que se levantaran
verticalmente con tuberias de PVC —CP, empotradas hasta

0.3 m sobre el ultimo nivel del piso de la azotea, en cuyo extremo superior llevard un
sombrerete protegido con una malla metélica o de PVC para evitar el ingreso de particulas o

insectos.

7. Conclusiones y recomendaciones

e Los diametros de tuberia de distribucion se calcularon segun indica la norma.

e Los diametros de tuberias para desagiie como el montante y los colectores se calcularon
de acuerdo con el RNE.

o El biodigestor procesa los residuos creando abono para areas verdes.

e Serecomienda prever las condiciones necesarias para la correcta

rehabilitacion del toso el sistema de sanitario y de los aparatos sanitario

Adriana Isabel Sarmiento Rodriguez - Almendra Camila Urbizagastegui Sedano
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Anexo 05: Analisis de casos analogos/ Casos Seleccionados

Datos Generales
Arguitecto : Area-
Smolenicky & Parteer Architecture l"—’]l 7300m2
Ubicacion - Fecha del Proyecto
Bad Rapaz. Suza “a 2009

Descripcion

B proyecto cuesta con una altura de 20 metros y un total de 115 columnas, 2 su vez
presenta dreas de spa hal, caseo y 2ona hotelera La (dentidad cultural y estética del
proyects buscs una 28nidad oo b tradeitn sulza y s grandes hoteles de la costz
taltica, Es por ello que el volumen tiene cardcter mommental para destacarse de fas
demas edificaciones. 3 suwez los banes termales pretenden refatwizar el caricter de
canleria, todn allo explica k carpinteri blanca que le olorgz al lugar un histéeico
logar de vacaciones.

Datos Generales
Arguitects - Area:
ﬁ Estudio de plaskonicki m 14 528 m2
Ubicacién: N Fecha del Proyecto
Yiaminskd, Poknia 2004

Descripcion

Uno de ks priscipales objetives del proyecto fue agrovechar el entorme de fa regidn
y la ergonomia que se puede adaplar a dderentes grupos etarios, el dseio gue se
proguss fue divdirlo en cémaras, estin slendo construidas pac matenales de la
regin de Warmia y Mazury, este centro estd dridide en tres partes, & parte
principa del centro som fas piscings y ks bafos fermales que mantienen
terperatura entre 20°C y 35°C, estas fueron realizadas por la necesidad del
usuario bringindele un espatio para b refajaciin y biengstar

T do ol

Datos Generales
Arguitecto : Area-
Peter Zunthee l'.l-’] 3691 m2
Ubicacién K.\. Fecha del Proyects
A% rubinden Cantin, Suiza 1993 - 1996

Descripcion

Este proyectn mantieng ura forma de cusva que fue mspirada por ks @rededares del
hegar, s lermas se encontraban debsjo de una estructura cubierta de verde sami
enterrada.

La estructura estd compuesta por meros de hormigdn y losas defgadas de goeis de
wals, se también s ubilizaren rozas del lugar rotas o cortadas a la medida de fa piedra
cantera, tambiéa generaba una experiencta sensorial
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Aguas Termales Aplicando Estrategias de Arquitectura

Bioclimatica en el Distrito de Calacoa, Moquegua 2025”

Anexo 05.1: Analisis de casos analogos/ Indicador: Principios Ordenadores

\olumen rectanzulir gee 58

(7] Presanta eje con remate én piscina — 1«3@51tm‘a ¥ tiene diferentes
Presenta jeraruia entre hs 2.
=T volimenes, resaltando su bt R':'.""' "'fm'a"_ﬁ] o
D princial(bafios termales) VONMIMA: e
(W] p B L rerm
(] . ol e T AR by
D -——- - h Volumen rectanguar
—_— 4 -k Presesta grarquiz ensu
(£ A :{- = lprior, brindando mayor :ﬁgﬁ{gﬁu @
— e et et o SESE S espaci 3 ks pistins. r = m r- Loy | pEsiciongs,
> ; La planta o presesta simetria ni ge con renale visua,
<T VALORACION VALORACION VALORACION
Presenta jerarquia y ritmo en su volumetria 3 Presenta jerarquia y ritme ea su volumetria. 3 Presenta jerarquia y ritmo en su volumelria, 3
Presenta elementos transfornzades. 2 Presenta elementos transformados. 2 3 Preszata elementes transformados. 2 2
No pressata principios ordenadaores 1 No presenta principios ordenadores 1 No presenta principios ordenadores 1
[ CALIFICACION DE INDICADOR CON USIﬂN
‘Se conchye gue ol royecto | fes de jerarquia.

e 1
M I &m. ‘ F.m. o

en planta | ritmo en su volumetria M"

FUENTE Segiin ua blog sobre priscipios ordenadores de a Arquitectura[2011). menciona que ios principios ordenadores son factores que permiten un orden, usticacidn y el entendimieato dz os wlimeses. de tal
manera que k2 jorarqué y ritmeo permiten dar relevancia y sucesion de domentos respectivamente.
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UPN “Disefio de un Centro Recreativo de
pvERSToAD Aguas Termales Aplicando Estrategias de Arquitectura
DEL NORTE

Bioclimatica en el Distrito de Calacoa, Moquegua 2025”

Anexo 05.2: Analisis de casos analogos/ Indicador: Composicion de forma volumétrica

resenta usc:l.v* el irit
creante espaclofamplies

A4l l“l '
12 onentackén de %s Yexturas y el color banco aportan ea el deensionamignto de &

wlumetria

~

%,
=
7
<T
S
Ll
=
2
2
—J
<<
=
<T

Baios Termales de Warnia

Jerarquiza volumenes,
resaltando el nombre
del establecimiento.

Presznta diversidad
the colores y texturas
en su intarioe

Calores y texturas empleadas hacen dusidn a una cueva, resaltan su concepto,

VALORACION VALORACION VALORACION
Presenta ecuanimidad eatre ks elemeatos compositives. 3 Pressnta ecuanimidad entre los elsmentas compesitivos. 3 Presenta ecuanimidad entre los elementes compesitives. 3
Presenta texturas que resaltan les diferentes volimenes. 2 3 Prasenta tavturas que resaltes s diforentes voldmanss. 20 2 Prosenta texturas que resaitan kos diforentes volimenes. 2
No presenta usa composicidn definida. 1 No preseata wsa composicida definida. 1 No presenta una composicién definida. 1
CALIFICACION DE INDICADOR
3 | La aftcainpreseta s g reslon 2 La odteacin o presstauni 1

FUENTE: Segin un blog seber La Impertancia de b Composivion volumalrical 2023), menciona que es importante manlensr una buena composicién velumelrics para reflejar un orden y relacién entre s elementos

mostrados tants estructural como esteticamente
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Aguas Termales Aplicando Estrategias de Arquitectura

1 UPN “Disefio de un Centro Recreativo de
Bioclimatica en el Distrito de Calacoa, Moquegua 2025”

PRIVADA
DEL NORTE

Anexo 05.3: Analisis de casos analogos/ Indicador: Tipos de espacios recreativos

w
rerrermrpr SR 4 easga ot - __ifam T B termaral Feparios 0
o -5 Bawtermalal £2 = SPigsinaal Espacis T2 JiBano £ 0 Pistinzal 2o Espacns TTT T termald interior{resreacido masajes(Recreactn
oL alre libre iterior(Recreacion pasiva)  sociakes{Recrezcitn termalal nigrior Recreacion pasiva, sociales Recreacitn aire libre pasiva) edftica)
=L soziall sire fve estitica y degortiva) soziall
(alle
(-]
0 Cuenta con
= s
(Vo] espacis de relajacion
— tanto e el mteror
(7 _ = como en el extenar
= t’:}";""'g&?f;;"“"" SyHII Piscina temperada en el ' Piscira degortiia en & intefior Esparios de interapcin social
<L relafaci Recreacidn artistiea) interier(Recreacion ctiva y deporliva)
<T VALORACION VALORACION VALORACION
Presenta espacios de recreaciéa 2ctiva, social y artistica, 3 Presenta espacios e recrescida activa, social y artistica. 3 Presenta espacios de recreacin activa, social y artistica 3
Sélo presenta espacios de recreacién pasiva. 2 2 Sdlo presenta espacios de recreaciéa pasiva. 2 3 Salo presenta espacios de recreacidn pasiva. 2 1
Solo presenta espaclos de recreacidn artistica. 1 Solo presenta espacios de recreacion artistica, 1 Solo preseata espacios de recreacion artistica. 1
CALIFICACION DE INDICADOR COHCllEION -
BUENO ~ REBULAR MO B proyeci debe presentar espacios de recreacin activa, libre, social
La efficacin prosanta espasios de. 3 a edificasiin presenta espacios de 2 Laedificacitn prosanta espacios de 1 || vartistica deade se evidencie Larehabiltackén y ecreaeitn entre s asistentes.
; " recreacién pasin. : Comthtcs.
FUENTE: Sagin wa publicacion sebre “Espacios al aire Sbre'[2025), s menciona que los espacios al aire fbre propercienan diverses sentidos, memarias y emecionss que impudsan las expesiencias cen el mendo
gxterior,
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Aguas Termales Aplicando Estrategias de Arquitectura

UPN “Disefio de un Centro Recreativo de
UKIVERSIDWD
Bioclimatica en el Distrito de Calacoa, Moquegua 2025”

Anexo 05.4: Analisis de casos analogos/ Indicador: Dimensiones de piscina de hidroterapia

Contiene 2 pissinas:
- K 1 cubierla
. 1 expuestz al aire libre

Contiese 7 piscings:
. 3cublertas
. 4 expuzsta al awe litee

. 4 cubiertas
. 1 expuesta al sire Sbre

ANALISIS DE CASOS

Piszina 1 de ageas temales Piccina 1de aguas termales < Piscina 1 de aguss termales :
| Penimatro <6944 ml S FTTOTE e 32172 m2 Area 436,65 m2
Dierwensidin de pared : 2 e T Perimetro 7898 ml Perimetro 113592 ml
Longitud 7300m hgad BQ Dimenslon de pared - 1 cm Dimessidn de pared : 3 om
- fngo :1200m — Longitud :2150m Longitud -2400m
) Fofinddad  :160m- 180m Aneho 50 m Aecho 1700m
‘ Profdidad 1130a170m Profundidsd 180m
VALORACION VALORACION VALORACION

Mantiene un drea adecuada para piscinas de barios termales 3 Mantiene un drea adecuada para piscinas de banios termales Mantiene un drea adecuada para piscinas de bafios termales

3 3
Mantiene un drea y profundidad e recomendada para hidroterapia 2 3 Mantiene un drea y profundidad ne recomendada para hidroterapia = 2 3 Mantigne un drea y profundidad e recomendada para bidroterapia = 2 3
1 1

No tienen un drea adecuada para piscinas de banos termales 1 No tienen un drea adecuada para piscinas de banos termales No tienen un drea adecuada para piscinas de banos termales

CALIFICACIGN DE INDICADOR CONCLUSION

FLENTE: Segin el RNE, Narma A.10, Articule 7, menciona que ¢ drea mining 2 comsiderar por ena 2o de pistines lochadas es de 4. 5m2.
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“Disefio de un Centro Recreativo de
Aguas Termales Aplicando Estrategias de Arquitectura
Bioclimatica en el Distrito de Calacoa, Moquegua 2025”

Anexo 05.5: Analisis de casos analogos/ Indicador: Tipos de distribucion espacial

o2 recreatin

Tienen distribucién agrupada * ‘&}

oo espacios recurrenles y
cosectads en las 20mas privadas
Y piblicas

14

ANALISIS DE CASOS

VALORACION
Tomas y areas acerde com funcide

Zonas y dreas acorde con solo un tipo de funcide
Tomas y areas no acorde con |a fancién

-

.
A g
)

o,

Z0NIFICACION
Zam Pibica

o Tona Privada

W Zam de sanvicios
Tarm de Pistinas
Tarm resreativa

Tignen unz organizacion
segin eje para [z distribucion

de 20035 v
VALORACION
3 Tonas y dreas acorde con funcidn
28 E2 Zonas y dreas acorde con sako un tipo de funcidn
1 Zonas y dreas no acorde coa la funciéa

Zona de piscaas tienen w mayur
porcntaje én of estabiecimiento

Termas de Vas
A GEST gm0

—— ---1__ -l LD

TONIFICACION
Tona Pidlica
W Tonz Priveda
W Yoas da sereiches
W Jena ds Pissines
{2 recreatin
Tignen distribucién agrupada
conectanda ambientes
VALORACION
Tonas y dreas acorde con funcidn
Zonas y dreas acorde con seko un tipo de funcidn ZN B2
Tonas y dreas no acorde con la funcidn 1

—s e .,m v
Ay o

CALIFICACION DE INDICADOR

T f— 2
3

_ CONCLUSION

FUENTE: Segim un Iratajo demmshgauon subve “Organizacion centrada y radial[2021], menciona gee la nrgnmmn sagiin wn gje permits regular fa distribucidn entre espacios de manera simétrica parliends de &

forma que 56 maneje.
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“Disefio de un Centro Recreativo de
Aguas Termales Aplicando Estrategias de Arquitectura
Bioclimatica en el Distrito de Calacoa, Moquegua 2025”

Anexo 05.6: Analisis de casos analogos/ Indicador: Tipos de organizacion espacial

Organizacién Espacial
Lineal

Mantienz una cireulacion
arterial en bz sona de
piscings

14

ANALISIS DE CASOS

Pasilles en ls espacios de servcins, I

VALORACION

Contiene una organizacide espacial lineal
Contiene una organizacion espacial radial
Contiene usa organizacién espacial agrupada

Estd distribuido con
wa Cireulacion
Lineal
Circulacién Peine &0 |a cona de masajes

VALORACION
Contiene una organizacion espactal lineal

3
24 3 Contiene wna organizaciin espacial radial
1 Contiene una organizacidn espacial agrupada

Estd distribuido con una
Circulacidon Arterial eo
onas de prscinas

VALORACION
Contiene una organizacion espactal lineal

3
Contiene w2 organizaciin espacial radial 24 1
Contiene una organizacidn espacial agrupada 1

3|

OAUFICACION DE INDIGAIDR

CONCLUSION

FUENTE: Segxin un biog sebre fa Tipologiz de & nrgammﬂn espacial de Paniagua, A, [2023), menciena gue |2 organizacion lineal & una impresidn de mnnslﬂn 1In progreso debido 3 las formas que se mpllen ;mudzs

en {amanio forma y funcitn
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“Disefo de un Centro Recreativo de

Aguas Termales Aplicando Estrategias de Arquitectura
Bioclimatica en el Distrito de Calacoa, Moquegua 2025”

Anexo 05.7: Analisis de casos analogos/ Indicador: Relacion con el entorno

Ventanales ovalados
Qu penTrten
visuales directas
ederinres

No contiene materiales del entorno pero se adapta a su tradicion menumental

VALORACION
S adapta al entorno y permite visuales directas 3
Utiliza materiales del entorno 28 1

No se adapta al entorno ni presesta materialidad de la 20na 1

Baiios Termales de Warmia

Viviendas ubicadss

Cuenta con viswles estrotdas TE
n |a ladera matural

dirncto al exterior

) Materides
caracleristicos
tle Warmia

VALORACION
Se adapta al entorno y permite visuales directas 3
Utiliza materiales del entorno 20 k2

No s= adapta al entorne mi presenta materialidad de la 20na 1

Matarialidad que hace aksién 3 wa cueva debido 2 la ebiczcitn del

volumen :
VALORACION
Se adapta al entorno y permite vissales directas 3
Utiliza materiales del entorno 21 3

No s2 adapta al entorno t presenta materialidad de la zona 1

CALIFICACION DE INDICADOR coucwsmn
— |a|m= - 3 o _REGULAR 9 — ,“,‘I!All,l - 1 :

elemantos naturales prorueven ka salud fisica y mental de s msmuos,

FUENTE: Seguin un blog sobre |a Arquitectura Sostenible, construpendo espacios que amonizan con |a ratwraleza( 2024), menciona que comectar con & naturaleza frae consign bienestar para o ussario ya que al tener
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UPN “Disefio de un Centro Recreativo de
BveRSIBAD Aguas Termales Aplicando Estrategias de Arquitectura
Bioclimatica en el Distrito de Calacoa, Moquegua 2025”

Anexo 05.8: Analisis de casos analogos/ Indicador: Tipo de relacion con la iluminacion natural

Para apeovechar b lumirackén natural " - S Sl p—— : ‘

< crearon ventanales ovalados de 6 ! : o7 B El preyecto est relacionado con
Srpa— raturalera,

metros de alte.

Terseno ehicado estratégicaments
para & ormntacién del sol

Mantione dilstaciones que aiskin Las lermas El techo cuenta con recténgulos
m&:&% . e ka kwia y permite el ingreso de la lur para Iz lluminacion natural de &
plscina de banos termakes.

VALORACION ~ VALORACION VALORACION

14

ANALISIS DE CASOS

Se aprovecha la iluminacién natural 3 Se aprovecha ka iluminacide natural 3 Se aprovecha & ilumimacida natural
No se aprovecha en totalidad la uminacidn satural 20 B No se aprovecha en totalidad la ileminacion natural 2 12 No se aprovecha en totalidad |a ileminacién natural 2l 3
No se aprovecha la ilaminacion natural 1 No s2 aprovecha la luminacién natural 1 No 2 aprovecha la lluminacién natural 1

CALIFICACION DE INDICADOR
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1r “PN “Disefo de un Centro Recreativo de

Aguas Termales Aplicando Estrategias de Arquitectura
Bioclimatica en el Distrito de Calacoa, Moquegua 2025”

Anexo 05.9: Analisis de casos analogos/ Indicador: Tipo de estructura

T R T T
Baios Termales de Warmia

de
& ¥ N K 8 R — e
& & ----*u*' r‘h,1
% i =R ey — 'TL'TI
* % 99 c nu _"““‘_‘ e 4 i A |
== j g { ,‘gz’:,‘.';- 3!
+ 4+ g /c’ 25 E; B ;
@ opopch P o — '? b
& 117 ‘ \
e ++ F4oo =) L D
83 1123222 Ui =i
(P Wl -
=T - [l edificio estd dividdo en tres Tiene muros estrecterales de 58
alle e Boentrocuentaconuna 2nras con difrestes Sstams medras, 34 metros estin
L 3:'([::‘:3!:?02 Smi:::as s oonstructives enterrados en k2 montana
[ — wakits . Hsis;m ppﬂiuidur:;ma enk 15 biogees rectangulares de
zoa de piscinas techadas oin concretn,
:‘: e Mantienen 115 cokemnas en ?&":&Tﬁdbﬁ:eb 7 - %1 .‘am;s ::;dg"?
(Pp) formas de cruz ; -byBnes
— estruclural dol espacio Murns de contencidn d concreto
4 e . Altwra de columnas de 20 N . El sistema de muros de concreto reforzado em los laterales del
( & metres de alfo. 92 usa 0 a 0a de vestuarios : ; proyecto.
<t K VALORACION VALORACION VALORACION
Tiene un sistema mixto 3 Tiene un sistema mixto 3 Tiene un sistema mixto 3
Tiene un sistema de Muros estructurales 24 21 Tiene un sistema de Muros estructurales 23 =3 Tiene un sistema de Muros estructurales 21 B2
Tiene un sistema aporticado 1 Tiene un sistema aporticado 1 Tiene un sistema aporticado 1

CALIFICACION DE INDICADOR

: P .. —— o
L-10 el o )
fUENI[ Sagun e blog sobre Estructoras Mixtas(2023) menciona que k oombinacitn de materiales oomo e hormigdn v acsro % brindan ena mayor resistencia al proyecto argitecteioa. los que 3 su vez permiten que

estos szan s segurns,
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“Disefo de un Centro Recreativo de

Aguas Termales Aplicando Estrategias de Arquitectura
Bioclimatica en el Distrito de Calacoa, Moquegua 2025”

r

ANALISIS DE CASOS

Presesta cardcter

Anexo 05.10: Analisis de casos analogos/ Indicador: Tipos de materiales que armonizan com el entorno

L Urikzacibe de teckn Homento hidics mvidensia
verde. armaniza con * discordanca oon el entorno
saentorno verde inmediato

Presenta el concrete

Armoniza con su estormo durante b estaciones, marcando en aspecto mantaioso en

Su materiakidad.

Princpales materiales: concreto en los portantes y
cmentaciin.

Se uliliza piedrz nalural extraida de ls mentaias com
materal predominante de s tachadas e inferores

If ‘L‘_l_"

menumental de madera ¢ la tachada como ; z
blanca dentroy fuera 46l 90, cterial medant la variacion de las texturas
m pentizne materiales del caracteristico de la J
entomo - region de Warma y
e Mazury.
VALORACION VALORACION VALORACION
Utiliza materiales o elementos que armonicen con el entorno 3 Utiliza materiales o elementes que armenicen cen el entorno 3 Utiliza materiales o elementos que armonicen con e entorno 3
Utiliza elementes que armenicen con el entorno 2 ] Utiliza elementos que armanicen con el entomo 2 2 Utiliza elementos gee armonicen con el entorno 2 3
No presenta materiales que armonicen con el emtormo. 1 No presenta materiales que armanicen con el entorno. 1 No presenta materiales que armeaicen con el entorno. 1
CALIFICACION DE INDICADOR

Usode M

ateriales Tradiciosales(2024), s mescior que el lilizar materisles tradiconaies oboega iden|
tambien se cuenta una histeria siguiendo fradicioees.

tidad propia y mayor

semsiilidad al proyects, ya que 0o elks
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Aguas Termales Aplicando Estrategias de Arquitectura

“Disefo de un Centro Recreativo de

Bioclimatica en el Distrito de Calacoa, Moquegua 2025”

Anexo 05.11: Analisis de casos analogos/ Indicador: Variantes de posicionamiento

Baios termales de Tamina

Los cuartes & bomta de cakor estdn Intiltrados en ef terrena para las pscnas de los
tanos termais

Infiltrado ' ,/\
P

Deprimide ol :
Lagn ™= l?"_"'?

VALORACION
Se adapta curvas de nivel y tiene un posicionamiente infitrade

3
Se adapta curvas de nivel y tiene un posicionamiento depeimido 24 13
Altera las curvas de nivel y tiene un posicionamiento suspendido 1

Baiios Termales de Warnia

VALORACION
Se adapta curvas de nivel y tiene un posicionamiente infiltrado

Se adapta curvas de nivel y tiene un posicionamiento depeimido
Altera las curvas de nivel y tiene un posiclonamiento suspendido

C Termas de Vals

VALORACION
Se adapta curvas de mivel y tiene un posicionamiente infitrade

CALIFICACION DE INDICADOR

Adriana Isabel Sarmiento Rodriguez - Almendra Camila Urbizagastegui Sedano

149



UPN “Diseflo de un Centro Recreativo de
Aguas Termales Aplicando Estrategias de Arquitectura
Bioclimatica en el Distrito de Calacoa, Moquegua 2025”

PRIVADA
DEL NORTE

Anexo 05.12: Analisis

de casos analogos/ Indicador: Principios del disefio universal

Termas de Vals

Solo presenta escaleras tanto en su distribecion interior

= T i - L reTE oo para e ingreso a sus piscinas(No midencia
Pl | e — e T —_— enudad d2 usn)
- I, 3 'Q‘r.!?"- ! -
",‘:lr"<,’,; ] )
4

Prasenta rampas para ¢ ingreso a las piscnas coo espacio suficiente para gl
ingreso de lodos los usuarios. (Equidad y apreximacion de wso)

No cuenta con rampas para el acoeso al
interior{Carece del principio de baio esfuerzo

ANALISIS DE CASOS

~ fiskcn). < % ‘
Pres‘nla suelos antideskzantes[Tolerancia al rror lﬂn ll;%r;j: 2:331(1’1[;:'3:. ded exterior es accidentado[No evidenciz baj estuerzo figioo ni
VALORACION VALORACION VALORACION
Presenta talerancia al error sin esfeeran fisico y espasies de aproomacion, 3 Preseata tolerascia al arrer sin esfuerno fisies y expacios de aprerimaciin 3 Presanits talerancia al ervee sis eshuenas fisico y espachas 6@ aprusimaciin. 3
Preseata informaciin perceptible y equidad de uso. 2 1 Presenta informacidn perceptible y equidad de uso. 2 3 Presanta informacidn perceptible y equidad de use. 2 1
No se evideacian los principlos del disedo universal, 1 No se evidencian los principios del diseio universal, 1 No se evidencian les principios del diseée universal 1
CALIFICACION DE INDICADOR CONCLUSION
BUENO REGULAR MALD El progesto debe presestar los principios de equidad de use, debe ser simple &
La editicacidn considera laavzesibiliad o8~ 3 La efifecacidn presenta oo algunes 2 La eifcaciin o presenta ospaios 1 || intitio, contane teloranca al errer y o ba esturzo fsico modiante ol espacio.
AR | tmowdesusanbwntes __anbinntys ancasibls. _ oosties suficlonto para ofUso de fodosbos ewaries.
5 FUENTE: Segim el RNE. 120 Art. 3. nos describe gue las 200as accesililes deben encontrass libre y sin obstaculos, de tal manera que m s2 dificulte ef desplazamiento de las personas con dificullades sessoriales y/o

motoras

150
Adriana Isabel Sarmiento Rodriguez - Almendra Camila Urbizagastegui Sedano



UPN “Diseflo de un Centro Recreativo de
BveRSIBAD Aguas Termales Aplicando Estrategias de Arquitectura
Bioclimatica en el Distrito de Calacoa, Moquegua 2025”

PRIVADA
DEL NORTE

Anexo 05.13: Analisis de casos analogos/ Indicador: Clases de vias peatonal y vehicular

Daeata oo acoeso desde fa
via princigal & interior

Presznta acoeso vehicular y
peatoral directo frontal y
lateral al interior del

ANALISIS DE CASOS

proyecio
g e it " Pmscn.la 3010 A00E30 - == Aroren vehicuar Via it - == Accesovehiculr —= No ceenla oo acceso vehicular directo ol proyecto,
S Viaprincipal  pzatenal ~—— Mozsopeatoral - -~ Moesopeatind — Presenta acceso peatonal aczidestade.
VALORACION VALORACION VALORACION
Resalta su acceso vehicular y peatesal directe frontal 3 Resalta su acceso vehicular y peatonal directs frontal 3 Resalta su acoeso vehicular y peatosal directe frontal. 3
Cuenta sole con acceso peatonal. 9N 1D Cuanta solo con acceso peatonal. 21 3 Cuenta solo con acceso peatonal, 21 1
No cuenta con accesa vehicular ni peatosal. 1 No cuenta con acoeso vehicular ni peatonal. 1 No cuenta con acceso vehicular ni peatonal, 1
CALIFICACION DE INDICADOR CONCLUSION

v  BUEND ~ REGUUR MWAD l privectn debe cantar 00 aceesos vehiculares y peatomales directo o
2 edificaciin resdtasuaoceso ehiolary 3 | L edificacién poenta sol con aco2sn 2 L edificaciin oo puenta psn acozso 1 vercana 2 ste de manera frontal, -
| peatonaldiresto fretal peatonal vehiufar i peatonal.

L-14 —

FUENTE: Segiin un articulo scbee & Arquitectura y su Influencia en la moviidad peatonal{ 2019). menciona que os aczesos peatorales cercanos a ka ediicacion brindas mayor pesitiidad de refugio y mayor seguridad al
misimn, Por otro lado, wna beena ubicacite de s viss vehiculares evitan obstaculizarss con gl peaton o algin objeto externn
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Anexo 05.14: Analisis de casos analogos/ Indicador: Proporcion de area verde

4

ANALISIS DE CASOS

VALORACION
Mantiene un drea verde mayer af 50%

Mantiene un area verde menor al 50%

Mantiene um drea verde menor al 30%

Mantizng um area de jardin rodea a las
20035 de pistinas
frez verde - 3 491.23 m2

\

el b TR NO Y
NOETs e v N 43
- - ‘] - - r

B provecto se encuentra aslado de fa
*  dudad rodeads de drea verde

frez verde - 8 971.44m2
Cubierta verde

VALORACION

3 Mantiene un drea verde mayer 2l 50%
2 2 Mantiene un drea verde menor al 50% 2 3
1 Mantigrie un 4rea verde menor al 30% 1

Se enceentra dentro de & montada,
adaptandos: al entemo paisajista

Arez verde - 2 871.48m2
Tocho Verde

VALORACION
Manticne un drea verde mayor al 50% 3
Mantiene un drea verde menor al 50% 2 3
Mantigne ua drea verde menor al 30% 1

TSy o T

ctadbrbodshanalidsd

FLIENTE: Segiin una moticia ks OMS{2021), sz mescioma que deberia haber entre 10 2 15 0 20m?2 de dreas verdes por personz.
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ANALISIS DE TERRENO

“Disefo de un Centro Recreativo de

Aguas Termales Aplicando Estrategias de Arquitectura
Bioclimatica en el Distrito de Calacoa, Moquegua 2025”

Anexo 06: Analisis del lugar, area y ocupacion del terreno

-

Crase,
N\

4 345m2

Ubicacion : Ubicado en la provincia Mariscal Nieto,
en el distrito de Cuchumbaya, en calle N°18410

Coordenadas : -16.751269, -70.683920
Area: 4 345m2 Perimetro : 323 ml

Forma : Forma irregular

lo

&

>_

N
X

=)

Uhicacion : Ubicado en provincia Mariscal Nieto, en el

distrito de Cuchumbaya, a 1km del parque principal de
Soquesane.

Coordenadas : -16.789421,-70.655515

Area: 12184m?2 Perimetro : 456 m|

Ubicacion : Ubicado en la provincia San Cristobal,
aAm4  on el distrito de Calacoa, a 1,23km del parque principal
v de San Cristobal.

Coordenadas : -16.734964, -70.694151

Area: 4109.92m2
o]

Forma : Forma irregular

Perimetro : 268.01 ml

g-o-g  Forma :Forma irregular g--o--p
0 ion : £l t tra vacio. - a8 8 " .
cupacion : El terreno se ?ncuen ra vacio - z RN — encuenta - &_.D__z Ocupacion : El terreno se en'cuentra vacio.
VALORACION VALORACION VALORACION
2 3 3
CALIFICACION DE INDICADOR CONCLUSION
HC A BUENO REGULAR - v 3 i i dam et
- S 3 L 1 Elterreno 2 y 3 tenen un drea mayor o similar aa requerida, ademds mantienen
N°15 . formas casireguares. :
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Aguas Termales Aplicando Estrategias de Arquitectura
Bioclimatica en el Distrito de Calacoa, Moquegua 2025”

Anexo 06.1: Analisis del lugar, zonificacion

4

ANALISIS DE TERRENO

Area de actividad agropecuaria
Desierto Costero
Matorral Arbustivo

A =

9 Ubicacion de
terreno

: Area de actividad agropecuaria

o Ubicacidn de

Desierto Costero terreno

Matorral Arbustivo

9 Ubicacidn de
terreno

rea de actividad agropecuaria
Desierto Costero
Matorral Arbustivo

BUENO

REGULAR

VALORACION VALORACION VALORACION
3 1 2
CALIFICACION DE INDICADOR
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Aguas Termales Aplicando Estrategias de Arquitectura

UPN “Disefio de un Centro Recreativo de
UKIVERSIDWD
Bioclimatica en el Distrito de Calacoa, Moquegua 2025”

Anexo 06.2: Analisis del lugar, topografia

o
=
Lbd
o=
o=
[
[ —
L
=]
)
P
A Distancia : 130.0 m Distancia : 123m
\é gln;:ema_a 3789 m Om 7.5m 15m 22.5m 30m 37.5m 45m 52.5m 60m 67.5m 74m
- g P T / : :
Distancia: 84.6 m Distancia: 163 m Distancia : 163 m
VALORACION VALORACION VALORACION
3 2 3
CALIFICACION DE INDICADOR CONCLUSION
FICHA ” _— ,
N°17 ou 3 2 1
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Aguas Termales Aplicando Estrategias de Arquitectura

UPN “Disefio de un Centro Recreativo de
UKIVERSIDWD
Bioclimatica en el Distrito de Calacoa, Moquegua 2025”

Anexo 06.3: Analisis del lugar, accesibilidad

o
—
[
o=
o=
(-
[—
Ll
(]
D
(Jp]
§ 1 Area de terreno [ Area de terreno 1 Area de terreno S Careten coneion
<T I (arretera M0-102 [ Rio Soquesane I— Rio de Geiser aCentro Poblado

[ Pasaje de calle alterna a M0-102 [ Carretera M0-102 [ Carretera conexin a Plaza

. El terreno no tiene un acceso directo a la carretera MO - 102 . El terreno no cuenta con acceso directo a la carretera . El terreno no cuenta con acceso directo a calles cercanas.

VALORACION VALORACION VALORACION
2 1 3
CALIFICACION DE INDICADOR CONCLUSION

BUENO REGULAR MALO
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Aguas Termales Aplicando Estrategias de Arquitectura
Bioclimatica en el Distrito de Calacoa, Moquegua 2025”

Anexo 06.4: Analisis del lugar, Fuentes termales

4

ANALISIS DE TERRENO

[ Area de terreno
Agua termal
de cuchumbaya

cuchumbaya  tiene  una

La fuente de agua termal en |

[ Area de terreno
m Agua termal
Soquesane
la fuente cuenta con
temperatura de 18° a 22° con

Géiseres, de San:
bal - Calacoa

[ Area de terreno

mmmmm Fuente de Geiser
de Calacoa

la fuente cuenta con

temperatura de 252 a 500y se

FICHA
N°19

temperatura de 48°y fuente una altura de 4215msnm. s S encuentra  colindante  al %2 e
friade 17°. . terreno. - A
VALORACION VALORACION
7 3
CONCLUSION
1 ¢ de una fuente termal cercana para poder
‘ to arquitectdnico.
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DEL NORTE

Bioclimatica en el Distrito de Calacoa, Moquegua 2025”

Anexo 07: Analisis territorial / regional / distrito / centro poblado

v AT, % r : N
1r REGION MOQUEGUA oS SAN CRISTOBAL A

T

Yur ‘;"
. ; ‘
et o
Putagy ‘.-'.
.l % :
- y > -
; chojata 3 3 Muylaque Y
........ LS . e 7 &
"""""""""" ® Matakigue Caben : B : %
L ) .. : £
GENERAL SANCHEZ CERRO . ; 0
Torora? ® : ¢ i
L . . i & San Cristobdl#x, ol A
Coalaque Hus . ey i taquillas ey e T garalS o gk
pu— | Omiate ., “Sacuara
0= R L Capilla . 4 h . b 102
o 3 Carumn'y
o= .
—— S N - -
o= - \"
[ Py whtin
() -
e MARIS(C ETO 1
.
2 . .
w < Toraisn
" 3 Vol ;
‘< ] 3 PUTINA
<< ‘ =i
A

CBISAN San Cristébal .~
CRISTOBAL 5

CP CUCHUMBAYA

Sacuaya

L N\ e ALASPAYA
e o A A

158
Adriana Isabel Sarmiento Rodriguez - Almendra Camila Urbizagastegui Sedano



Aguas Termales Aplicando Estrategias de Arquitectura

UPN “Disefio de un Centro Recreativo de
UKIVERSIDWD
Bioclimatica en el Distrito de Calacoa, Moquegua 2025”

Anexo 07.1: Analisis social de region de moquegua

1 ANALISIS SOCIAL

La poblacion total de la region de moquegua es 174 863 Hab, estd region compuesta por
padiilite s i P ARO PROVINCIA
649 km? | 2017 o

AREQUIPA

off ssw [es3s0 ke | 2017 MARISCAL NIETO

" Poblacion
Hab/ 57
.* B I-mi 2017 GENERS;_R%%NCHH
" Poblacion

Fuente: Censos Nacionales de Poblacion y Vivienda 2017
Provincias visitadas por el turista interno que visita regién de moquegua
Lo MARISCAL GENERAL SANCHEZ

NIETO CERRO
51.0% 40.0% 9.0%

Provincias visitadas por los residentes de la regién de moquegua
44% 4% 12%
L]

Provincias visitadas por los residentes de otras regiones
52% 39% 9%
e L

I3

7

=T
)
(da]
[
|
(=g
o
=
—_—
=
(da]
e
o=
1
p—
=
o=
o
k=
o=
o=
d
[ —
L2
L
p—|
<T
et
=T

Fuente: Perfil de turista interno moguegua - DGIETA - MINCETUR

Mariscal Nieto es la provincia con mayor poblacion pero es la segunda provincia mds visitada por
turistas, ya que no se aprovecha los recursos hidrogrdficos y paisdjistas que brindan la provincia de
Mariscal Nieto y General Sanchez Cerro.
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Anexo 07.2: Analisis vial de region de moquegua

ANALISIS VIAL

Region de moquegua mantiene limites con el departamento de Arequipa, Puno y Tacna

Leyenda de Red de Nivel

Red Nivel Nacional s PE-1S  PE-36A
Asfaltado, Una Via

Red Nivel Departamental s MO-101, 102, 103, 105, 106,107, 108

g Pavimento Asfaltico
(dla) . ;
== Red Nivel Vecinal e MO-528. 557,575,585.,.....595
= Red Vial Vecinal
(o 4
(em} Distancias Viales
=
=
= 1h 16 min - 95.7 Km
(s ] ILO Carretera - Panamericana 1S MARISCAL NIETO
L
o=
! 2h 55 min - 144 Km GENERAL SANCHEZ
] adigse 2 ) Carretera 36A y MO-108 CERRO
=
(= = GENERAL SANCHEZ 3h 58min - 232 Km
o CERRO Carretera MO -108 ILO
=
o= ¢
5h 8 min - 297 Km
E AREQUIPA Carretera 34A MOQUEGUA
[—
XL o 4h 43 min - 256 Km
7] Carretera 36B MOQUEGUA
—
\<
— TACNA . MOQUEGUA
<T Carretera 38

Las vias no cuentan con un buen mantenimiento obteniendo 40% de vias sin pavimento, siendo los
centros poblados de la regién los menos beneficiados, habiendo levantamiento de tierra provocando
efectos neaativos en la poblacién.
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AREQUIPA

Matalaghe Cabrand

GENERAY SANCE CERRO

hilata alaque Wy Omate Huacaguins

Ouiaistaquil
vistac

MARIS( ETO

MOQUEGUA_A <. -

R o 2 TACNA
i, -
S o : Estado de vias
Lo
£ 40% Sin 60%
T Asfaltar Asfaltada
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Anexo 07.3: Analisis equipamiento turisticos en region de moquegua

ANALISIS EQUIPAMIENTO TURISTICO

Moquegua cuenta con gran atractivo turistico basado en la naturaleza y paisajes, las
aguas termales son lugares frecuentemente visitados tanto como extranjeros y nacionales

1

Equipamiento Recreacional

1.Aguas Termales de Ichunia
3.Aguas de Cuchumbaya

e e

2.Aguas Termales de Ullucan
4.Aguas Termales de Puente Bello

’

1.Parque Ecoldgico de Moquegua
2.Catarata Mollesaja

1.Valle de Omate
2.Geoglifos Chen Chen

3.Mina Cuajones
4.Cerro Baul

4

<C
=
&
(]
—
=
o
=
ot
=
&)
il
o=
1
p— |
=
o=
o
=
o=
o=
e
[ T—
)
)
—
<<
-
=

CONCLUSION

La regién de moquegua cuenta con varios paisgjes atrayentes para el turista, pero que no son
aprovechados generando un decrecimiento econémico contribuido por el turismo.
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Anexo 07.4: Analisis vial de distrito San Cristobal

r
1T  ANALSIS VIAL ATaw N
X ’.-“‘.....0-"' -..--.'
Distancias distrital @ canuens H
co = L ¥ A
IHEA ‘. 2 l‘ .‘ ss®
> Leyenda de vias oo, as®
SAN CRISTOBAL (2:" 48 i clﬁgg‘ MOQUEGUA ", -
arretera MOz B Carretera MO-102 g ot
Distancias de centros poblados ©d WSS Carretera sin asfalto R ol
14min - 5.9 Km 4 H
SAN CRISTOBAL -
= ShBaEns Carretera MO-517 :
= 2
1h17min - 46.5km 4 o
SAN CRISTOBAL
E MUYLAQUE Carretera MO-102 . .
= : Miuylaque
] siuava o L0D24mn-S0LKm  saNCRISTOBAL %
= : &
5 1h 20 min - 48.1 K . : :
CEll  ARUNTAYA min - 45.1 XM 4 SAN CRISTOBAL : %
o Carretera MO-102 : .
- 1h 29min - 77.4 Km ; . Churilaca
E TITERE h_29min _77.4_KM 4 SAN CRISTOBAL | o Shn
o taquillas s " 0 avee, g
= fem .«+""""*Sacuaya
=' Cocp CATT I T ot y

! Distrito de :
‘ = T

: Centro Poblado de
San Cristébal

Carretera MO-102
2 vias

CONCLUSION

Se puede observar que existen una gran cantidad
de carreteras que no cuentan con asfalto, lo cual
podria dificultar el acceso entre los centros
poblados asi como también hacia el terreno.

4

ANALISIS URBANO
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Anexo 07.5 : Analisis de Equipamiento Turistico del distrito San Cristobal

1 ANALISIS EQUIPAMIENTO TURISTICO L S N

e’ o "': Q
Bario termal de putina El distrito San Cristdbal tiene atractivos turisticos naturales y geeeeett ﬂ R
culturales

Estas aguas termales poseen
propiedades medicinales muy
buenas para curar enfermedades

Estd en la ruta del volcdn ticsani,
este volcdn se encuentra en la
cordillera occidental de los
Andes

taquillas

]
<L
o
O
[
(2.
o=
(==
=
=T
W
o
o=
f—
L2
a
1

Se encuentra a 5 kilémetros de la
plaza de calacoa, a 3462 msnm

Plaza de armas Co Catedral santa catalina Museo Contisuyo Los geoglifos de chen chen

4

ANALISIS URBANO

CONCLUSION

. Se concluye que cada centro poblado cuenta con un
solo centro turistico los cuales cuentan con un buen
cuidado.

. Por otro lado, se conoce que actualmente el museo

contisuyo se encuentra cerrado y la plaza no cuenta
con mayor mobiliario urbano.
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Anexo 07.6 : Analisis Paisajista de distrito en San Cristébal

ANALISIS PAISAJISTA

Paisaje Natural

Montafas

- DISTRITO | SAN GRISTﬂBAL‘

Aguas termales soquesane
Rio Torata
Rio putina

Paisaje Relicto

Complejo de edificaciones en
centros poblados

Paisajes que rodean centros poblados :
Aguas termales de cuchumbaya ees®

E

Centros poblados estdn rodeados de paisajes rurales

del rio Cordlaque ubicado
“enla region Moquegua. Sus

.= Y no son aptas para el
consumo humano ni para la

agricultura.

Andenerias )

taquillas ;S

........

2 «ﬂid".ﬁ- == aguas estdn mineralizadas g

| §
.‘ln,_,g:!q;) = .
.
y - UL N

Muylaque

{
MRa .
Qi \
‘/«.h 4 " ?‘:

San Cnstobal :
Sacuaya T8 20

102

-

4

ANALISIS URBANO

CONCLUSION

Se concluye que el distrito de san cristobal cuenta
con mayor proporcion de paisaje natural, el cual
puede ser beneficioso para el aprovechamiento de

visuales en el proyecto.

Adriana Isabel Sarmiento Rodriguez - Almendra Camila Urbizagastegui Sedano

A

164



pavesioiD Aguas Termales Aplicando Estrategias de Arquitectura

1 “p" “Disefio de un Centro Recreativo de

Bioclimatica en el Distrito de Calacoa, Moquegua 2025”

Anexo 07.7 : Analisis Climatologico de distrito San Cristobal

1 ANALISIS CLIMATOLOGICO

- s .-
P b 7 ¥ »

.
: 20%age ="

El clima es templado, desértico y con amplitud térmica moderada.

Efectos del clima : En las épocas de lluvias, especialmente de

enero a marzo , las condiciones climdticas extremas,

como tormentas, pueden venir T ‘
% 3 H dad 2008 eperte . s 224 May-Jul

acompanadas de vientos umeck Ll

intensos, que pueden afectar X/ .- Ll N era

tanto la agricultura como las

viviendas en la zona

.
e 4 Jun solstic

i

0% - Seco b L _ \
S SN P e A : T e Tl g 2t tensy

.
Puestas de Sol 26078 F gaeFeb-oct

Salidade Sol  Puestade Sol Mediodia Solar ~ “ ¢* PP ek,
5:10 am 17:40pm  11:30am $708 N/ #eolenic

- DISTRITO SAN CRISTOBAL

Temperatura . -~}
Temporada Nublada 4.4 meses : 4 diciembre -17 abril Z
Temporada Mdxima diaria 23°C taquillas >
(==} Temporada Maxima Febrero 24°Cy 15°C SRS ; e
= I T . 3
s Temporada Fresca 2.6 meses: 10 junio - 30 agosto K il Goe 0o . 8
(am) % - 102 % s A .
r=—=4 Temporada madxima diaria 21°C = R L ¢
== Temporada maxima Julio 20°C y 10°C *o
% 5 (o)
g CONCLUSION Vientos Precipitacién : Nubosidad @ Lluvia PP
~<T B El distrito de san cristébal mantiene un clima @70 ; st
<Z: semifrio y Po mgntigr?fe humedad encontrdndose . 140Kk 1mm 1mm Mes con mds lluvia:
como un clima desertico. nero : UKm . .
. Prevalecen lo temperatura cdlida entre 10°C y T Frecuencia : 0%-9% Frecuencia : 0%-9% Febrero - 8mm ]
24°C, puede bajar a 0° y no sube mds de 25°C x P T Valor Promedio: 2% Valor Promedio: 2% Mes con menos lluvia:
Junio : 8.3 Km/h Mayo - Omm
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Anexo 07.8: Analisis del terreno local

? PUTINA
San Cfi_siébal

. CP.SAN
'.x CRISTOBAL

CP CUCHUMBAYA, .~

5 POBLACION TIO.
g Elterreno se encuentra en el distrito de san cristébal
g Hab [—5? ANO
— 99.5% 1,736 km? S5
\<z: Poblacidn
<

FUENTE: Censo 2017

i Altura: 3780 m.s.nm

Coordenadas :-16.734911,-70.693404
m2|

Area: 4109.92 Perimetro : 268.01ml
. El terreno elegido se encuentra rodeada de vegetacion natural
del propio centro poblado y con unafuente termal.
. Ademas dicho terreno se encuentra en la region natural Suni, la

cual es caracteristica por el clima frio y heladas que se deben

tomar en cuenta para el disefio del proyecto.

TERRENO ¢ PAISAJISTA

Géiseres -'\\\
3 —

El terreno es de forma -

rectangular en los géiseres de San : a\
de san cristébal - Cristobal 4 3
I Y i e e e bie g e wiats * || -Calacoa ] i
. Topografia ; i
Corte A-A CoteB8
Om 25m 50m 75m 100m 123m

] J om 25m 50m 100m 125m 150m 3789 m
2938m | | f

Distancia : 163 m

=2
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Anexo 08: Programa Arquitectonico
Centro Recreativo de Aguas Termales
ZONA SUB-ZONA AMBIENTE CANTIDAD M2 x PERSONA AFORO AREA SUB TOTAL TOTAL RMNE REFERENCIA{CASOS)
Hall de ingreso 1 1.00 15 15.00 15.00 1m2 x per
o Modulo de Recepcion 2 1.00 6 6.00 12.00 1m2 x per
g RECEPCION Sala de espera 1 080 2 16.00 16.00 720 08m2 xper
% S8HH. hombres 1 240 4 9.60 9.60 MNeufer 2.4 m2 x per
= SSHH. mujeres 1 240 4 9.60 9.60 MNeufer 2.4 m2 x per
SSHH. discapacitados 1 5.00 1 5.00 5.00 Neufer 5.00 m2 x per
o@mO0 TOPICO Consultorio 1 800 2 16.00 16.00 24.00 6.00 m2 x per.
ZEE Area de canmilla 1 800 1 200 200 ; 800 m2 x per
| Recepcion 1 1.00 1 1.00 1.00 1.00 m2 x per.
Il HALL Sala de espera 1 0.80 5 400 4.00 500 0.8 m2 x per.
Sala de informes 1 10.00 4 40.00 40.00 10.00 m2 x per
Gerencia 1 1000 3 30.00 30.00 10.00 m2 x per. Bafios Termales de Warmia
OFICINAS Administracion 1 2.00 3 6.00 6.00 111.00 10.00 m2 x per.
Subgerencia 1 3.00 5 15.00 15.00
Médulos de trabajo 1 2.00 10 20.00 20.00
SSHH. discapacitados 1 10.00 1 10.00 10.00 1.5m2 x per.
PRIVADO SSHH. hombres 2 240 2 4.80 9.60 37.20 Neufer 2.40 m2 x per.
SSHH. mujeres 2 240 2 4.80 9.60 Neufer 2.40 m2 x per.
Cuarto de tableros 1 2.00 4 8.00 8.00 10.00 m2 x per.
T T HablT.a.cmngs i 5 4.00 2 8.00 40.00
Servicios Higiénicos 5 240 1 240 12.00
Recepcion 2 1.00 4 4.00 8.00 1.00 m2 x per.
Zona de descarga 1 10.00 T 70.00 70.00 10.00 m2 x per.
Cuarto de basura 2 5.00 3 15.00 30.00 1.5 m2 x per
Area de lavado 2 4.00 2 800 16.00 200 M2 x per.
Menaje 1 4.00 3 12.00 12.00 400 mIX per
o Cocina 1 10.00 5 50.00 50.00 10.00 m2 x per.
g Camara frigorifica 1 20.00 2 40.00 40.00 1757.00 20.00 m2 X per. Bafios Termales de Warmia
RESTALRRNTE Almacén 2 40.00 2 80.00 160.00 40 m2 x per.
Despensa 1 10.00 5 200.00 200.00 10.00 m2 x per.
Terraza 1 1000 20 £00.00 800.00 10.00 m2 x per.
Bary bara 2 10.00 2 80.00 160.00 10.00 m2 x per.
Zona de comensales 2 150 40 60.00 120.00 1.5 m2 x per.
Barra para platos 1 150 10 15.00 15.00 1.5m2 x per
SSHH. hombres + discapacitados 4 2.40 5 12.00 12.00 MNeufer 2.4 m2 x per.
SSHH. mujeres + discapacitados 1 2.40 5 12.00 12.00 Neufer 2.4 m2 x per.
Médulo de recepcidn 2 10.00 4 40.00 80.00 10.00 m2 x per.
Sala de espera 2 10.00 15 150.00 300.00 10.00 m2 x per.
QJ' Pozas de contraste 2 1.00 5 13.00 26.00 1.00 m2 x per. Bafios Termales de Warmia
E Pediluvio 2 200 10 20.00 40.00 100.00 m2 Termas de Vals
o Pasillo nebulizante 2 1.00 8 8.00 16.00 100.00 m2 Termas de Vals
E_ ZONA TERMALES Zf)"fi de show de pozas 1 1.00 20 20.00 20.00 §26.00 1.00 m2 x per. Bawﬁns Termales de Wa Tm\a
z Piscina temperada 1 4.50 16 72.00 72.00 4.5 M2 x per Bafios termales de Tamina
E Poza con sal de Epsom 1 2.00 6 12.00 12.00
= Poza descontracturante 1 2.00 6 12.00 12.00
é Poza de contraste para musculatura 1 200 4 8.00 8.00
i SSHH. hombres y vestidores + discapacitados 1 4.00 5 20.00 20.00 Meufer 2.4 m2 x per
2 SSHH. mujeres y vestidores + discapacitados 1 4.00 5 2000 2000 Meufer 2.4 m2 x per
: Sauna seco 1 3.00 5 15.00 15.00 10.00 m2 x per. Bafios Termales de Warmia
§; ZOMA TERAPEUTICA Eaunavzpor 1 399 an lf ? ‘1“5;0"0" 182.00 10_.O‘ORT2_iper Bafios Termales de Warmia
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UPN “Disefio de un Centro Recreativo de
DVERSIOAD Aguas Termales Aplicando Estrategias de Arquitectura

peLworTE Bioclimatica en el Distrito de Calacoa, Moquegua 2025”

Anexo 08.1: Programa Arquitecténico

Centro Recreativo de Aguas Termales
ZONA | SUB-ZONA AMBIENTE CANTIDAD M2 x PERSONA AFORO AREA SUB TOTAL TOTAL RNE REFERENCIA(CASOS)
Ducha vichy vertical 2 400 4 16.00 32.00 Meufer 4.00 m2 x per.
Bafios y vestidores hombres 2 400 2 800 16.00 Neufer 4.00 m2 x per.
ZONA SERVICIO  |Bafios y vestidores mujeres 2 400 2 800 16.00 56.00 Neufer 4.00 m2 x per.
Comedor de trabajadores - Kitchenette 1 2.00 12 24.00 24.00 1.5 m2 x per.
Cuarto de lavado 1 10.00 3 30.00 30.00 10 m2 x per.
ALMACEN Y LIMPIEZA|Cuarto de basura inorgénica 1 10.00 4 40.00 40.00 85.00 10.00 m2 x per.
Cuarto de basura organica 1 5.00 3 15.00 15.00 10.00 m2 x per.
Cuarto de tableros 1 40.00 2 80.00 80.00 40 m2 x per. Bafios Termales de Warmia
Contro del acceso y cdmaras 1 40.00 2 £0.00 £0.00 40 m2 x per.
Extraccién mecanica 1 40.00 6 240.00 240.00 41 m2 xper.
EQUIPAMIENTO  |Cuarto de baterias 1 200 10 20.00 20.00 710.00
Cuarte de vigilancia 1 2.00 10 20.00 20.00
Cisterna de agua cenfra incendios 1 40.00 3 120.00 120.00 40 m2 ¥ per. Bafios Termales de Warmia
Estacionamiento 1 5.00 30 150.00 150.00 5 m2 x carro. - 1/per. x carro
AREA CONSTRUIDO 3660.40
30% CIRCULACION|  1098.12
AREA TOTAL TECHADA| 475852
OCUPACION EN PLANTA 2379.26
40% AREA LIBRE 1427 556
AREA TOTAL 951.704
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Anexo 08.2: Matriz de relaciones

“Disefio de un Centro Recreativo de
Aguas Termales Aplicando Estrategias de Arquitectura
Bioclimatica en el Distrito de Calacoa, Moquegua 2025”

MATRIZ DE RELACIONES

z0MA
SUBZONA

ESPACIO

HALL DE INGRESO
MODULO DE RECEPQION

SALA DE ESPERA

SSHH. HOMBAES
SSHH. MUJERES

SSHH. DISCAPACITADOS

CONSULTORID
AREA DE CAMILLAS

RECEPCION
SALA DE ESPERA
SALA DEINFORMES
GERENCIA
ADMINISTRACION
SUBGERENCIA
MODULOS DE TRABAIO
SSHH. DISCAPACITADOS
SSHH. HOMBRES
SSHH. MUIERES
CUARTO DE TABLEROS
RECEPCION
ZONA DE DESCARGA.
CUARTO DE BASURA
AREA DE LAVADO
MENAIE
CN
CAMARA FRIGORIFICA
ALMACEN
DESPENSA
TERRAZA
BARY BARRA

ZONA DE COMENSALES

BARRA PARA PLATOS
SSHH. HOMBRES + DISCAPACITADOS

SSHH. MUJERES + DISCAPACITADOS

HABTACONES
SERVICIOS HIGIENICOS

MODULO DE RECEPCION

SALA DE ESPERA.

POZAS DECONTRASTE

PEDILVIO

PASILLO NEBULZANTE

ZONA DE SHOW DEPOZAS

PISCINATEMPERADA

POZA CON SAL DE EPSOM
POZA DESCONTRACTURANTE

POZA DECONTRASTE PARA

ssin. OTHEES T A oones +

DISCAPACTADOS
SSHH. MUJERES ¥ VESTIDORES +
DISCAPACITADOS
SAUNA SECO
SAUNA VAPOR
PISOINA BURBUJEANTE

DUCHA VICHY VERTICAL

84R0S Y VESTIDORES HOMBRES

8405 Y VESTIDORES MUJERES

COMEDOR DE TRABAJADORES -

XITCHENETTE

CUARTO DE LAVADO

(CUARTO DE BASURA INORGANICA

CUARTO DE BASURA ORGANICA

CUARTO DE TABLEROS
CONTROL DE ACCESO Y CAMARAS

EXTRACCION MECANICA

CUARTO DE BATERIAS
CUARTO DE VIGILANCIA

CISTERNA DE AGUA CONTRA INCENDIOS|

ESTACIONAMIENTO

RECEPCION

INGRESO

HALL DE INGRESO
MO DULO DE RECEPCION
SALADEESPERA 4

SSHH_HOMBRES

SSHH. MUIERES
SSHH_DISCAPACTADOS

PUBL

CONSULTORIO 2

ZREADECAMILLAS 2

RECEPCION

SALADEESPERA

OFICINAS

SALA DE INFORMES

GERENCEA

“ADMINISTRACION

SUBGERENCIA

MODULOS DE TRABAIO

ADMINISTRATIVA

PRNVADO

SSHH_DISCAPACTTADOS
SSHH_HOMBRES

SSHH_ MUIERES
CUARTO DE TABLEROS

RESTAURANTE

RECEPCION

ZONA DE DESCARGA.

CUARTO DE BASURA.

AREA DE LAVADO

MENAJE

COCINA
CAMARA FRIGORIFICA

DESPENSA

TERRAZA

BAR Y BARRA
ZONA DE COMENSALES
BARRA PARA PLATOS
SSHH_HOMBAES + DISCAPACTADOS
SSHH_MUJERES + DISCAPACTADOS

DORMITORIOS

HABITACIONES
SERVICIOS HIGIENKCOS

ZONA TERMALES

ZONA DE TRATAMIENTO

MBDULO DE RECEPCION

SALA DEESPERA
POZ4S DE CONTRASTE
PEDILUVIO

|

l

POZA DE CONTRASTE PARA MUSCULATURA

B ]

PASILLO NEBULZANTE
ZONA DESHOW DE POZAS
PECNATEMPERADA
POZA CON SAL DE £50M
POZA DESCONTRACTURANTE

SSHH_HOMBRES Y VESTIDORES + DISC.
SSHH_MUJERES ¥ VESTIDORES + DISC_

20NA
TERAPEUTICA

SAUNA SECO

SAUNA VAPOR
PISCINA BURBUEANTE
DUCHA VICHY VERTICAL

ZONA SERVICIO

COMEDOR DE TRABAJADORES - KITCHENETTE

ALMACEN Y
UMPEZA

CUARTO DE BASURA ORGANICA

BANOS Y VESTIDORES HOMBRES
BAROS Y VESTIDORES MUJERES

CUARTO DE LAVADO.
CUARTO DE BASURA INORGANICA

SERVICIOS GENERALES

EQUIPAMIENTO

CUARTO DE TABLEROS
(CONTROL DE ACCESO Y CAMARAS
EXTRACCION MECANICA

CUARTO DE BATERIAS
CUARTO DE VIGILANCIA
CISTERNA DE AGUA CONTRA INCENDIOS

ESTACIONAMIENTO
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Anexo 9: Proyecto arquitectonico/ Idea rectora y composicion volumétrica

®
ID;\AS';f(cIT\OYRTAI:\ RURAY : PUNTOS DE DISENO BIOGLIMATICO
0 - 1. VOLUMEN INICIAL 4. DEPRIMIDOS
- Forma  rectangular gengrap[}os espacios
. * con undrea de eprimidos para pozasy
o  CONCEPTUALIZACION - 4109.92m?2. patio interno para integrar
ASIKAYTA — : usuario/agua en todos los
Calma,  paz, - '
tranquilidad ; espacios. Lo
:2,3. SUSTRACCION DE 5 JUEGO DE ALTURAS — A e = m /ona habitaciones P
RURAY — ans’[rui[/p(]ner ESECTORES B Blogues con juego de 4 i l_ o lﬁ ®m Zonaadministrativa ™ Recepcidn e ingreso
: Elo\éolsl:lgig;:ngglllgg e alturas para jerarquizar —-_— = Zonarestaurante = Zona de servicios
“Construyendo esqﬁinas S trarbe e voltimenes(ingreso a pozas T = 7ona pozas

paz/tranquilidad” e ingreso a restaurante).

- cada bloque.

o  ORGANIZACION DEL
CONCEPTO

.1:‘:“' ’,\r: s ,." S

)i DépartdmentoiMOQUEGUA’ <

Materialidad suave A ;t‘Prownaa.,M?ms‘mLﬂmEro .
AN WO i

Lineas rectas / equilibrio B CRERL TS BN D 85 S DiStritonSAN R,-'gmBA-LZ__«,,

S ot Altitnd: 8492 m.sh.m. ﬂ-;, i
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