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Resumen

El objetivo fue determinar la relacion entre la adiccion al internet y habilidades
sociales La metodologia empleada fue de enfoque cuantitativo, y de alcance
correlacional. La poblacion de estudio estuvo conformada por 758 estudiantes del nivel
secundario de lero a 5to, de ambos sexos. El muestreo empleado fue no probabilistico
intencional, es asi que la muestra quedo compuesta por 351 estudiantes. Los instrumentos
de medicion fueron el Test de Adiccion al Internet (TAI) y la Escala de habilidades
sociales. Los resultados dieron a conocer que existid una correlacion significativa entre
las variables de estudio (p=0.001; r=-.325) negativa y de fuerza media, ademas, se
identificaron correlaciones negativas entre las dimensiones de la adiccion al internet con

las habilidades sociales. Concluyendo que las variables se relacionan entre si.

Palabras Claves: Adiccidn al internet, habilidades sociales, adolescentes
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