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RESUMEN 

 

A lo largo del tiempo, en el país se ha observado un incremento en el interés de los 

magistrados en proteger los derechos de los niños y adolescentes, brindándoles un trato 

especial en circunstancias que pudieran poner en riesgo su integridad. En este marco, se llevó 

a cabo el presente estudio, cuyo objetivo era analizar el efecto del conocido síndrome de 

alienación parental en los procesos de cuidado de menores. Para ello, se definieron cuatro 

metas concretas que facilitaron un análisis más detallado del asunto tratado, ofreciendo una 

perspectiva completa e integral de las variables en estudio: los procesos de tenencia y el 

síndrome de alienación parental. Respecto al método utilizado, se utilizó una metodología 

descriptiva, con una orientación cualitativa. En cuanto al método, se emplearon tanto el 

inductivo como el hermenéutico legal. El estudio se fundamentó en entrevistas efectuadas a 

abogados expertos en derecho familiar y otros expertos con más de cinco años de trayectoria. 

Estos especialistas acordaron que el síndrome de alienación parental impacta de manera 

directa en la integridad personal de los menores de edad involucrados en procesos de 

tenencia en la nación. Los niños que experimentaron este tipo de violencia expresaron daños 

en su sistema emocional y mental, lo que resultó en una infracción a sus derechos. Por lo 

tanto, se determinó que es esencial regular esta problemática, considerando el efecto 

perjudicial que produce en los niños. 

 

Palabras Clave: Síndrome alienación parental, tenencia, alimentos, derechos del menor, 

familia. 
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