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RESUMEN EJECUTIVO

En el Centro Educativo Privado Atlantico H&H, Cajamarca, se identifico
una deficiente gestion de residuos soélidos, caracterizada por la falta de
infraestructura adecuada, desconocimiento de practicas de segregacion y limitada
conciencia ambiental en la comunidad educativa. Ante esta problematica, la
investigacion tuvo como objetivo disefiar un sistema de segregacion de residuos
basado en los grupos de interés, con el fin de fortalecer la conciencia ambiental en
la institucion. Para ello, se adopt6é un enfoque cuantitativo, de tipo aplicado y nivel
descriptivo-exploratorio, empleando encuestas dirigidas a estudiantes y docentes,
ademas de una revision bibliografica y normativa. Los principales hallazgos fueron:
(1) el 70% de los estudiantes identificé problemas en el manejo de residuos dentro
de la institucion, (2) el 100% reconocid la importancia de reducir la basura y
desarrollar un sistema de segregacion, (3) el 100% indicéd que la institucion carece
de contenedores diferenciados, y (4) se logré implementar un plan estructurado con
estrategias educativas y logisticas de bajo costo. Se concluy6 que la participacion
activa de los grupos de interés es crucial para la sostenibilidad del sistema y que la
educacion ambiental es un factor determinante en la adopcién de practicas

responsables con el medio ambiente.
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CAPITULO I. INTRODUCCION
1.1. Contextualizacion de la experiencia profesional.

El disefio de un sistema de segregacion de residuos so6lidos dentro de un
Centro Educativo representa por un lado una experiencia profesional bastante
enriquecedora debido al contacto humano que se realiza dentro de esta labor y por
otro lado un desafio técnico, social y constante. En el Centro Educativo Privado
Atlantico H&H, ubicado en el distrito de Cajamarca, el trabajo de suficiencia
profesional comprendido entre los afios 2024- 2025, tuvo como objetivo no solo
establecer una estructura eficiente para la clasificacion y disposicion de residuos
solidos dentro del local educativo, sino también lograr un cambio significativo en
la conciencia ambiental dentro de la comunidad educativa. Para lograr dicho
objetivo, se contd con la participacion de los grupos de interés involucrados,
definiendo las necesidades colectivas de cada uno de ellos, las motivaciones que
presentan para un cuidado medioambiental y desarrollar estrategias que se adapten

a su realidad y contorno social.

Como punto base del presente trabajo se realizd un analisis situacional
previo del mecanismo y manejo de residuos solidos en las instalaciones del Centro
Educativo, para ello se realizaron encuestas a los estudiantes y clientes mediante un
enlace en la plataforma Google Forms, permitiendo identificar: practicas,
percepciones y barreras sobre la segregacion de residuos solidos. Encontrando de
esta manera que, si bien existe una intencion de querer realizar dicho sistema con
los residuos soélidos, este se encuentra en un nivel minimo, pues la falta de
infraestructura, cultura ambiental y capacitaciones limitan a la misma.

12
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Por otro lado, se logro distinguir gracias al presente trabajo que el factor
predominante para el éxito de un sistema de segregacion de residuos sélidos es el
estudiante o cliente matriculado en la empresa educativa, ya que es el grupo de
interés clave para la transformacion de habitos hogarefios y personales, puesto que
con su misma practica optimizaran la labor educativa ambiental y minimizaran una

contaminacion ambiental futura.

A lo largo de este proceso, se adquirid experiencia en la gestiéon de datos
cualitativos y cuantitativos, facilitando la toma de decisiones basada en evidencia.
Asimismo, el trabajo de campo reforzd habilidades interpersonales y de
comunicacion, esenciales para lograr el compromiso de los diferentes actores

involucrados.

Es asi como con los hallazgos obtenidos, se disefid6 un sistema de
segregacion de residuos solidos con cinco programadas para lograr ello. Un aspecto
clave del disefio fue la creacion del programa educativa “Estrategia de educacion
ambiental participativa” donde se llevaron a cabo talleres interactivos con los
estudiantes, enfocados en la importancia del reciclaje y el impacto de los residuos
en el medio ambiente. Se promovieron actividades ludicas como concursos de

reciclaje y proyectos ecoldgicos en aula.

La interaccion constante con la comunidad educativa me permitié mejorar
la capacidad de liderazgo y resolucion de problemas, aspectos fundamentales en la

ejecucion de estrategias de sostenibilidad.

De esta manera el presente trabajo de suficiencia profesional no solo cambio

13
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la manera de gestionar los residuos sélidos producidos por el Centro Educativo
Privado Atlantico H&H, sino que ademds genero una huella en dicha comunidad
educativa, reafirmando la importancia de disefar estrategias de sostenibilidad y

promover una cultura ambiental que perdure con el paso del tiempo.

En el punto de vista profesional, el presente trabajo consolido en mi persona
los conocimientos adquiridos en la Universidad Privada del Norte en los temas
referidos a: gestion ambiental, fortalecimiento de estrategias de impacto social,

entre otros, que fueron puntos clave a lo largo del desarrollo de este.

1.2. Descripcion general de la empresa:

Nombre de la empresa: Atlantico H & H Sociedad Comercial De

Responsabilidad Limitada

RUC: 20608339141

Ano de Fundacion: 2021

Gerente General: Victor Giancarlo Heredia Huiza

Organigrama:

14
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Figura 1

Organigrama general de la empresa

ORGANIGRAMA CONSORCIO EDUCATIVO PRIVADO ATLANTICO H&H

Vietor Eduardo Heredia Chang [Fanny Arribasplata Moreno Vietor Glalmilla Heredia Huiza
CEPAT Maranatha

[ Area de Matematic: { hrea de Psicologia
[ dreade Oo metol Ing Y

b

Vietor Giancarlo Heredia Huiza
COPRA

Area de

.
Informatica Proyactos Ambiar s

|
=

[ hrea de Computacion &

—

Tipos de Servicio:

Ensefianza Secundaria De Formacion Técnica y Profesional; el Centro
educativo se basa en la ensefianza de las areas de computacion e informatica,
matematica, inglés, cosmetologia y estilismo a estudiantes de secundaria y primaria,

desde la edad de 10 afios hasta adultos trabajadores.

Otras Actividades Profesionales, Cientificas Y Técnicas; el Centro
educativo otorga formacion técnico académica en Maquinaria Pesada, asimismo en
el area de consultoria y Proyectos Ambientales, otorga la ensefianza de los
siguientes cursos: SST: Seguridad Y Salud En El Trabajo, SSOMA: Seguridad,
Salud Ocupacional y Medio Ambiente, S10 Costos y Presupuestos, Auditoria En

Sistemas Integrados De Gestion De Calidad (ISO 9001, ISO 14001, ISO 45001),
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AutoCAD 2D Y 3D, ArcGIS 10, Revit, Valorizacion y Liquidacion De Obras,

Estudio De Impacto Ambiental.

Mision: Brindar una educacién integral y de calidad, basada en valores,
innovacion y excelencia académica, formando lideres con pensamiento critico,

compromiso social y habilidades para enfrentar los desafios del mundo actual.

Vision: Ser una institucion educativa de referencia a nivel nacional e
internacional, reconocida por su excelencia académica, formacion en valores y el
desarrollo de ciudadanos preparados para transformar la sociedad con

conocimiento, ética y responsabilidad.

Direccion: JR. Cinco Esquinas Nro. 537 URB. San Sebastian Cajamarca -

Cajamarca — Cajamarca.

Celular de Contacto: 972 132 730 - 954 309 951.
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CAPITULO I. MARCO TEORICO
2.1. Descripcion del conocimiento practico.

Durante los afios 2024-2025, en el Centro Educativo Privado Atlantico
H&H, tuve la oportunidad de desarrollar un profundo conocimiento practico en el
ambito de la consultoria y proyectos ambientales dirigidos a nifios de primaria.
Este trabajo no solo me permitié fortalecer mi expertise técnico en materia de
sostenibilidad y educacion ambiental, sino que también me brind6 la posibilidad
de cultivar habilidades blandas esenciales para el trabajo colaborativo y la

formacion de futuras generaciones.

En este periodo, aprendi a comunicarme de manera efectiva y empatica
con los nifios, adaptando mi lenguaje y enfoque para que conceptos complejos
sobre cuidado del medio ambiente fueran accesibles y motivadores. La paciencia
y la creatividad se convirtieron en herramientas clave, ya que disefi¢ actividades
ludicas y participativas que fomentaran la curiosidad y el compromiso de los
estudiantes con su entorno. Ademads, desarrollé una mayor sensibilidad hacia las
necesidades individuales de cada nifio, lo que me permitié crear un ambiente

inclusivo donde todos se sintieran valorados y capaces de contribuir.

Trabajar en equipo con otros profesionales del Centro también fue una
parte fundamental de esta experiencia. Aprendi a escuchar activamente, a negociar
ideas y a construir consensos, siempre con el objetivo de lograr un impacto
positivo en la comunidad escolar. La flexibilidad y la adaptabilidad fueron

cruciales para enfrentar desafios inesperados, como cambios en los planes o
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limitaciones de recursos, siempre manteniendo el enfoque en los objetivos

educativos y ambientales.

En resumen, estos afios en el Centro Educativo Atlantico H&H no solo me
permitieron aplicar mis conocimientos técnicos en proyectos significativos, sino
que también me ayudaron a crecer como profesional y persona. Las habilidades
blandas adquiridas, como la empatia, la comunicacion asertiva, el trabajo en
equipo y la capacidad de inspirar a otros, han enriquecido mi perspectiva y han
humanizado mi enfoque hacia el desarrollo de proyectos educativos y

ambientales.
2.2. Antecedentes

(Echegaray, 2024) investigo el impacto de los residuos so6lidos en la
gestion ambiental de una institucion educativa de educacion secundaria del distrito
de Victor Larco Herrera en el afio 2023. Fue cuantitativo y aplicado. El disefio fue
no experimental, correlacional, transversal. Se utiliz6 el método hipotético-
inductivo. La poblacion quedd conformada con 280 estudiantes, hombres y
mujeres, de 1ro, 2do y 3er de secundaria; la muestra quedd conformada por 72
estudiantes. Se utilizd6 una encuesta como técnica y dos cuestionarios como
instrumentos de recoleccion de datos. Los resultados revelaron que la variable
“residuos solidos” fue percibida en un nivel medio por el 40,28%, y la variable
“gestion ambiental”, también, en un nivel medio por el 36,11%. Se concluy6 que
el impacto de los residuos sélidos es muy bajo lo que se explica en un 1,8% por
la gestion ambiental; por lo que es necesario que se realicen talleres de
sensibilizacion para conservar el medio ambiente.

18



UNIVERSIDAD
PRIVADA

1 UPN Diseflo de un sistema de segregacion de residuos sélidos basado en los grupos de interés para fortalecer
OEL HORTE la conciencia ambiental en el Centro Educativo Privado Atlantico H&H, Cajamarca, 2024.

(Ayrampo Mayta, 2024) determind si existe influencia entre las dos
variables de estudio en los alumnos de secundaria correspondiente a los grados de
3ro, 4to y 5to del centro educativo Domingo Savio Ilo-2023, con respecto al
método de investigacion es de enfoque cuantitativo, el tipo y el nivel del estudio
es descriptivo, de disefio no experimental. Asimismo, la poblacion estuvo
conformada por 101 estudiantes y una muestra constituida por 80 estudiantes; la
técnica e instrumentos de recoleccion de datos son encuesta y cuestionario,
respectivamente. Segln los resultados en cuanto a la influencia que se pueda tener
entre las dos variables de estudio, un 31,25% alcanza buen nivel de practica, un
48,75% cuenta con nivel regular y un 17,50% se encuentra en nivel bajo; en cuanto
al nivel de la educacion ambiental, un 97,50% de alumnos tiene un buen nivel de
practica; en cuanto al manejo de residuos solidos, por lo que respetan la
clasificacion correspondiente a cada residuo segun su contenedor respectivo,
también el reutilizar objetos y algunos puedan ser reciclados contribuyendo asi a
un mejor medio ambiente y la participacion de diferentes campaiias de reciclaje.
Con respecto a la variable educacion ambiental y la dimension segregacion, el
63,75% alcanza un nivel regular de practicas; en cuanto a la reduccion, el 52,50%
tiene un nivel regular de practica; en cuanto al reciclaje, el 38,75% logra un buen
nivel de practica; y en cuanto a la reutilizacion el 51,25% tiene un nivel regular
de practica. Respecto a la relacion de la variable residuos solidos y la dimension
cognitiva tiene el 42,50 tiene nivel de practica regular; en dimension afectiva tiene
46,25% tiene un nivel de practica regular; en dimension conductual tiene 38,75%
tiene un nivel de préctica regular. En conclusion, la técnica aplicada hacia los

estudiantes (encuesta) correspondientes al grado de secundaria de 3ro, 4to y 5to
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mostraron que si hay influencia de la educaciéon ambiental sobre el manejo de los

residuos solidos.

Ecuacion 1

Ecuacion Per Capita de residuos solidos por persona

Per capita = Kilogramo /dia

(Landa Jara, 2023) caracteriz6 los residuos solidos del Centro Educativo
20-947 Pampa San Alejo, Barranca, para proponer un Programa de Gestion
Ambiental. Metodologia: El trabajo de investigacion es no experimental, de tipo
descriptivo, el enfoque fue de tipo cuantitativo cualitativo, porque describe las
cantidades y el tipo de residuos que se genera en la Institucion Educativa. Se
realizo el procesamiento de datos recolectados de los residuos solidos, utilizando
Microsoft Excel, asi como encuestas y entrevistas. Resultados: Se obtuvo como
resultado que la Generacion Per Cépita fue 0.025 Kg/persona/dia, con una
produccion diaria de 4.975 kg/dia y de 24.875 Kg/ semana y anualmente seria
1,338.275 Kg/ ano, predominancia de produccion de restos de comida y cascara
en 15.29%, Carton 8.62%, Papel 7.45%, Madera y follaje 9,78%. De los
encuestados se obtuvo como resultado que el 82% de los estudiantes manifestaron
que le gustaria recibir capacitacion sobre el manejo adecuado de residuos solido.
Se disefid una Propuesta de Gestion Ambiental conformada por tres programas
orientados a la sensibilizacion, segregacion en la fuente y el mejoramiento del
servicio de recoleccion de residuos sélidos. Conclusiones: Con la Propuesta de

Gestion Ambiental se busca erradicar los focos de contaminacion dentro del
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colegio, de esta manera contribuir a reducir la contaminacién ambiental.

(Pinto Ramos, 2022) caracterizo los residuos solidos en las instituciones
educativas a nivel inicial y primaria, a fin de conocer la composicion, produccion
per cépita, volumen, densidad. La metodologia de trabajo fue a través de la
estadistica descriptiva, para lo cual se utiliz6 la guia metodologica del Ministerio
del Ambiente MINAM, (2018). Asimismo, se recogio, pes6 y analizo la
composicion de las muestras de residuos solidos institucionales, tomadas durante
8 dias en las instituciones educativas consideradas en la investigacion, Los
resultados obtenidos fueron: la generacidon per capita promedio total es de 0.098
kg/hab/dia que equivale al 100%, del cual el 68% corresponde a los residuos
solidos organicos con una generacion per capita de 0.073 kg/hab/dia y el 32%
corresponde a los residuos inorganicos con una generacion per capita de 0.033
kg/hab/dia. Con estos resultados llegd a la conclusién que las instituciones
educativas del distrito de Santa Rosa necesitan emprender acciones de
sensibilizaciéon en sus estudiantes, dada la composicién de residuos solidos
obtenida, es pertinente la implementacion de un programa de segregacion en la
fuente, el cual tenga un enfoque en la confluencia de actores para la reduccion,

retiso y reciclaje de residuos solidos.

(Hermenegildo Rodriguez, 2021) determindé como la conciencia
ambiental contribuye a la segregacion de residuos solidos. Se utilizo la
metodologia de revision sistematica, tipo de investigacion basica, la poblacion
estuvo compuesta por 61 repositorios y para su seleccion se tuvo criterios de

busqueda afios de actualidad relacion de variables instrumentos de evaluacion,
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objetivos; considerando una muestra de 33 articulos se consulto los repositorios
indexados entre los que destacaron Alicia Concytec, Cees, CSIC, Dialnet, Google
Académico, Grresnet, Redalyc, Scielo, Sciencedirect, Springer Redalyc,
Scielo.Los resultados de la revision nos permiten concluir: se encontro 10
investigaciones Correlacional (30%), 15 Cuasi Experimental es (46%), 8 pre
experimentales (24%), Todas ellas han permitido hacer un estado de arte de las
variables y su influencia, asi como verificar empiricamente a través de los disefios
correlacionales que hay una muy significativa relacion y a través de los estudios
pre experimentales y cuasi experimentales como la conciencia puede influir en la
segregacion de residuos, lograndose el objetivo de demostrar la influencia de la

educacion ambiental en la gestion de residuos sélidos.

(Saldafia Almazan et al., 2020) en su investigacion nos manifiestan, que el
proposito de la misma fue el de analizar las actitudes que presentan los alumnos
de una determina institucion frente a un problema medioambiental, se realiz6 una
metodologia descriptiva con la ayuda de un cuestionario de 25 preguntas
conceptuales para llegar al objetivo de determinar las actitudes
medioambientalistas de los estudiantes, obteniendo asi el resultado del 59% a
favor, concluyendo asi que los estudiantes si tienen una conciencia ambiental

formada y que en la mayoria de casos preservan el medio ambiente.

(Castillo Raez, 2020) determind el nivel de relacion entre los
conocimientos y las buenas practicas de segregacion de residuos solidos en
alumnos de nivel secundario de un centro educativo particular de Ica. El disefio

de la investigacion fue descriptivo correlacional: Estudio transversal,
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observacional de tipo descriptivo. El andlisis se desarroll6 en la entidad educativa
particular del nivel secundario Cristo Nifio de la ciudad de Ica, la muestra quedo
constituida por 69 estudiantes; para la recoleccion de datos se aplico dos
imstrumentos de recoleccion de datos, un cuestionario conformado con 16 items
para evaluar el nivel de conocimientos de segregacion de los residuos solidos y el
segundo instrumento fue una lista de cotejo de 12 items sobre practicas de
segregacion de residuos. Los resultados a que se arribd fueron: del total de la
muestra (69 estudiantes) que fueron encuestados en cuanto al nivel de
conocimiento de segregacion de residuos solidos se observa que el 91% de
alumnos presenta un nivel bajo, el 4% de alumnos presenta nivel alto, el 4%
presenta un nivel muy bajo y el 1% de alumnos presenta un nivel muy alto. Se
arrib6é a la siguiente conclusion: En base a los hallazgos encontrados se ha
determinado que existe relacion directa entre los conocimientos y las practicas de
segregacion de residuos sélidos en alumnos de nivel secundario de un centro

educativo particular de Ica.

(Horna Ortiz, 2019) generod actitudes de responsabilidad socioambiental
mediante programas de capacitacion en segregacion de residuos soélidos, guiados
a través de la pregunta: ;Serd posible que los programas de capacitacion en
segregacion de residuos solidos generen responsabilidad socioambiental en los
estudiantes de primaria en la ciudad de Celendin, 2018?, y comprobada mediante
la hipotesis: si se aplican programas de capacitacion de manera metddica y
sistematica es posible generar actitudes positivas de responsabilidad
socioambiental en los estudiantes de primaria en la ciudad de Celendin, durante el

afno 2018; que se desarroll6 mediante el disefio estadistico pretest post-test, en el
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que se tomo6 una prueba acerca del conocimientos sobre segregacion de residuos
solidos antes de aplicar un programa de capacitacion y, posteriormente se aplicd
el mismo instrumentos para evaluar cuanto aprendieron acerca de segregacion de
residuos solidos, obteniendo resultados positivos en forma general en todos los
centros educativos, posterior al programa de capacitacion el 91.6% han aprobado
en conocimientos de segregacion de residuos solidos y se han generado cambios
en las actitudes de responsabilidad ambiental al lograr que los estudiantes usen
adecuadamente los contenedores de acuerdo al color y el tipo de residuo
respectivamente, el azul para papel y cartdn; el blanco para plasticos, envolturas
de golosinas y botellas descartables; y el marrén para residuos organicos.

Residuos que mayormente se generan en las instituciones educativas.

(Cabanas Pinedo, 2019) determind la densidad de los residuos solidos
generados en las instituciones educativas San Juan de la Libertad, Virgen Asunta
y Seminario Jesis Maria. La metodologia consistid en recolectar los residuos
solidos por espacio de cinco dias en cada institucion educativa y por cada nivel
educativo (primaria y secundaria), el pesaje y segregacion se realizd en el centro
de acopio a partir de ello se determino los siguientes parametros la densidad,
generacion per capita, composicion fisica y humedad de los residuos solidos.
Ademas se aplico una encuesta para identificar habitos de consumo en los grupos
humanos estudiados (docentes, estudiantes y personal administrativo) para
determinar el nimero de muestras se utilizo la formula de muestreo estratificado
por afijacion proporcional ya que la densidad de los residuos esta relacionada con
los estilos de vida y costumbres de las personas .Los resultados del estudio de los

residuos solidos nos da a conocer la densidad de los residuos solidos en la I.E San

24



UNIVERSIDAD
PRIVADA

1 UPN Diseflo de un sistema de segregacion de residuos sélidos basado en los grupos de interés para fortalecer
OEL HORTE la conciencia ambiental en el Centro Educativo Privado Atlantico H&H, Cajamarca, 2024.

Juan de la Libertad es de 57,40 kg/m3, Virgen Asunta 52,14 kg/m3 y Seminario
Jestis Maria con 54,24 kg/m3, la generacion per capita en la I.LE Seminario Jesus
Maria es 0,05 kg/habxdia, en la I.E Virgen Asunta con 0,04 kg/ habxdia y la I.E
San Juan de la Libertad con 0,03 kg/ habxdia, el tipo de residuos sélidos que mas

generan son residuos organicos en las tres instituciones educativas.

(Romero Rojas, 2018) empled el disefio preexperimental (antes-después),
en 60 estudiantes que aceptaron participar en el estudio, previa autorizacion de la
alta direccion. El programa, previamente disefiado con base a los objetivos de la
investigacion, se comunico en sesiones repetidas con una hora y media de
duracion; previamente se tomoé el pretest que constd de un cuestionario para
conocimientos de 17 preguntas y para actitudes y practicas 20 y 15 preguntas
respectivamente, instrumento que cuenta con un coeficiente de confiabilidad
aceptable (Cronbach 0,763). Al finalizar el programa se logré que el 75% de los
estudiantes mejoraran sus conocimientos, el 80% muestren actitudes favorables y
practicas adecuadas, no hubo asociacion estadistica con el género; la intervencion
resultd estadisticamente significativa en la mejora del conocimientos, actitudes y
practicas en segregacion de residuos solidos debido a que la prueba de t para
muestras relacionadas fue significativa (p<0,005). Los resultados del estudio
permiten concluir que el programa “Segregando en mi cole” mejor6 de manera

significativa en los conocimientos, actitudes y practicas de los estudiantes.
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2.3. Bases Teoricas
2.3.1. Gestion Integral de los Residuos Sélidos (DL 1278 — GIRS)

El manejo de residuos so6lidos, también conocido como gestion integral de
residuos, se refiere al conjunto de acciones y estrategias implementadas para
controlar la generacion, recoleccion, transporte, tratamiento, y disposicion final

de los residuos s6lidos de manera eficiente y sostenible.

(Raza-Carrillo & Acosta, 2022) en su investigacion destacan la
importancia de la planificacion urbana sostenible y el manejo adecuado de los

residuos solidos en el contexto de sociedad y sus politicas publicas actuales.

(Ubillus-Farfan et al., 2024) exploran las practicas y estrategias de manejo
de residuos solidos para lograr un adecuado manejo de estas y asi hacer frente a
los desafios ambientales actuales que presenta la sociedad en comun.

El decreto Legislativo N ° 1278, Ley de Gestion Integral de Residuos,
regulada por el Ministerio del ambiente del Peru, indica que el fin de esta
normativa es la de regular adecuadamente la generacion de residuos solidos,
previendo y garantizando su reutilizacion, procesamiento, compostaje, reciclaje y
otros mas que la misma ley prevé.

Ahora en un ambito escolar la gestion de residuos soélidos se debe de
sustentar en una aplicacion de esta con mecanismos pedagogicos locales, donde
el objetivo principal sea el de educar y formar en valores ambientales a los

estudiantes de la Instituciéon Educativa que desarrolle la GIRS.
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En ese sentido la gestion de residuos sélidos dentro de una un Centro
Educativo Privado, involucra la recoleccion, transporte, almacenamiento,
tratamiento y disposicion final de los desechos solidos generados por la actividad
humana. (Todo lo que necesitas saber sobre la gestion de residuos alimentarios y
su impacto en la sostenibilidad, s. f.)

a) Recoleccion; la recoleccion de los residuos solidos es un proceso
fundamental que evita la acumulacion de basura en las calles y éareas
publicas, prevenir la contaminacién ambiental y proteger la salud de las
personas. Diferentes autoridades y organizaciones pueden tener
variaciones en sus definiciones, pero el objetivo principal es mantener un
entorno limpio y saludable. Segun (Toro et al., s. f.) la recoleccion de
residuos solidos es el proceso de recopilacion y transporte seguro de
desechos generados por las actividades humanas, con el objetivo de
prevenir la contaminacion ambiental y la propagacion de enfermedades.

b) Transporte; el transporte de residuos solidos se refiere al proceso de
mover y trasladar de manera segura y eficiente los desechos solidos desde
su lugar de generacion hasta su destino final, que puede ser una
instalacion de tratamiento, un vertedero o una planta de reciclaje. Segun
(Aguilar Bobadilla, 2015) defini6 el transporte de residuos s6lidos como
"el proceso de recoleccion y transporte de basura desde los puntos de
generacion hasta los sitios de procesamiento”.

c) Tratamiento de residuos solidos, segun la (Ponte de Chacin, 2008) "EIl
tratamiento de residuos solidos se refiere al conjunto de operaciones y

acciones cuyo objetivo es la recuperacion de recursos a partir de los
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residuos solidos generados por la actividad humana”, enfatizando en la
salud y el derecho a gozar de una vida saludable.

d) Disposicion final, La disposicion final de residuos solidos se refiere al
manejo y tratamiento de los desechos que ya no tienen un uso practico y
no pueden ser reciclados o reutilizados. Es la Glltima etapa del proceso de
gestion de residuos, donde se busca su confinamiento seguro y

ambientalmente responsable. (Sanchez-Silva et al., 2023)
2.3.2. Modelo de segregacion de residuos solidos

El decreto Legislativo N ° 1278, Ley de Gestion Integral de Residuos, nos
menciona sobre el modelo de segregacion en la fuente o en infraestructura de

valorizacion de residuos.

Partiendo todo programa de segregacion en la fuente involucra la
planificacion de cuatro aspectos basicos, la conciencia y educacion ambiental, el
disefio técnico del Programa de Segregacion en la fuente, y la formalizacion de
recicladores. (Oriundo Cajahuaman, 2019) , puesto que en el articulo 34 de la Ley
de Gestion Integral de Residuos establece que: Los generadores de residuos no
municipales se encuentran obligados a entregar los residuos debidamente

segregados a los operadores de residuos s6lidos debidamente autorizados.

Es asi como un modelo de segregacion en la fuente necesita una
infraestructura adaptativa con contenedores colorimétricos con capacidades
proporcionales a la generacion por nivel educativo, colores que podemos

encontrar en la Norma Técnica Peruana 900.058:2019.
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2.3.3. Conciencia Ambiental

La conciencia ambiental es una nocién que se refiere a la comprension y
la percepcion que tiene una persona, comunidad o sociedad en general sobre la
importancia del medio ambiente y su fragilidad. Implica estar consciente de cobmo
nuestras acciones individuales y colectivas pueden afectar negativa o
positivamente el entorno natural, y como esas acciones tienen consecuencias para

las generaciones presentes y futuras.

(Muidz, s. f.) define la conciencia ambiental como el sistema de vivencias,
conocimientos y experiencias que utiliza el individuo de manera activa en su
relacion con el ambiente, deduciendo la subjetividad en el proceso de interrelacion

con el medio.

El conocimiento ambiental se refiere al conjunto de informacion,
comprension y conciencia sobre los aspectos del medio ambiente, incluyendo los
ecosistemas naturales, la biodiversidad, los recursos naturales, los problemas
ambientales y las interacciones entre el ser humano y la naturaleza. Este tipo de
conocimiento puede abarcar diversas disciplinas, como la ecologia, la biologia, la

geologia, la quimica ambiental, la sostenibilidad, entre otras.

Asimismo, es esencial para abordar los desafios ambientales actuales,
como el cambio climéatico, la pérdida de biodiversidad, la contaminacion y la
degradacion del medio ambiente. Ayuda a tomar decisiones informadas y a
desarrollar practicas sostenibles para proteger y conservar los recursos naturales

y promover un equilibrio entre el desarrollo humano y la preservacion del medio
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ambiente.

(Ajzen, 1991) propone la teoria del comportamiento planificado, donde las
conductas hacia un tema en especifico son determinadas por tres factores
sustanciales, aunado a ello la conciencia ambiental peruana adaptaria a un
contexto mediante el cual se construyen: creencias normativas, conductas
percibidas y actitudes ambientales con el fin de generar una conciencia ambiental

en el estudiante o ciudadano.

a) Creencias normativas: Uno de los factores fundamentales en crear
conciencia ambiental en un estudiante de cual nivel educativo, es brindar
de leyes y normativas que respalden los derechos anexos a un ser
humano, como el derecho a un ambiente equilibrado, para ello es
necesario internalizar la Ley N° 28611 — Ley General del Ambiente,
donde se establecen los derechos de las personas en el marco ambiental.

b) Conductas percibidas: Otro de los mecanismos para generar una
conciencia ambiental en estudiantes es el de realizar proyectos que
ayuden a generar conductas futuras mediante la participacion activa de la
comunidad, la (Direccion Financiera de Proyectos en Entidades No
Lucrativas y ONG Universidad ESAN (Peru) et al., 2008) nos indica que
esta actividad propone promover en nifios y jovenes valores de respeto a
la diversidad cultural, la naturaleza y el trabajo solidario para favorecer
una relacion mas estrecha y solidaria entre el mundo urbano y su entorno.

c) Actitudes Ambientales: las actitudes y valores ambientales se refieren a

la forma en que las personas perciben y se relacionan con el medio

30



UNIVERSIDAD
PRIVADA

1 UPN Diseflo de un sistema de segregacion de residuos sélidos basado en los grupos de interés para fortalecer
OEL HORTE la conciencia ambiental en el Centro Educativo Privado Atlantico H&H, Cajamarca, 2024.

ambiente. Estas actitudes y valores pueden variar segun la cultura, la
educacion, la experiencia personal y otros factores sociales. (Rivera-

Jacinto & Rodriguez- Ulloa, s. f.)
2.3.4. Educacion Ambiental.

(Martinez Castillo, 2010) nos indica que los programas de educacion
ambiental deben ser cuidadosamente dirigidos hacia las necesidades especificas
locales de los destinatarios. La poblacion debe ser educada en los fendbmenos y
problemas ambientales locales, nacionales y globales y, para ello, se utilizan los

métodos y las estrategias de la educacion formal.

La educacién ambiental desempefia un papel fundamental en el
fortalecimiento de la conciencia ambiental. (Freire, 1970) en su obra Pedagogia
del oprimido, y (Leython, 1982) en su libro El punto crucial, abogan por un
enfoque participativo y critico en la educacion ambiental para fomentar la
comprension de los problemas ambientales y promover cambios de

comportamiento.

En la actualidad, el ambiente no es el mismo que el de hace 50 afios,
cuando nuestros antepasados en sus escuelas o colegios se enfocaban mas en
temas educativos como la matematica o la historia universal, dejando de lado todo
aspecto educativo ambiental pues no existia mucho cambio después de todo, hoy
la realidad es distinta, el constante cambio de nuestro ambiente es alarmante, y
por ello insertar un enfoque educativo en el curriculo nacional de nuestros

estudiantes, es un punto a favor de nuestro ambiente.
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La Ley General de Educacion N° 28044, integra el enfoque ambiental en

los planes curriculares nacionales mediante:

a) Aprendizaje basado en proyectos: Es necesario que la educacion
ambiental se enfoque en la ensefanza del cuidado y prevencion del
ambiente mediante proyectos educativos, donde no solo brinden
informacion relacionada al tema, si no que relacionen a los estudiantes
al mismo.

b) Vinculacion ciudadana: La participacion ciudadana en asuntos
ambientales se considera fundamental porque permite que los
ciudadanos, comunidades locales y grupos interesados influyan en las
politicas y decisiones que afectan su entorno, sus recursos naturales y
su calidad de vida. Esto implica que los ciudadanos pueden tener voz
en procesos de toma de decisiones, contribuir con su conocimiento
local y tener un papel mas activo en la proteccion y preservacion del
medio ambiente. Es importante tener en cuenta que la participacion
ciudadana ambiental puede variar en términos de alcance y grado de
influencia, desde consultas publicas hasta colaboraciones mas
significativas y co-gestion de recursos naturales. Ademas, las formas
y niveles de participacion pueden variar segin las leyes, culturas y

sistemas politicos de diferentes paises o regiones.
2.3.5. Grupos de Interés en la Gestion Ambiental Escolar.

La integracion de los stakeholders o grupos de interés modera
positivamente la relacion entre la adopcion de practicas de proteccion
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medioambiental y los resultados de la empresa, es decir, cuanto mayor sea esta

integracion mas fuerte sera dicha relacion. (Plaza Ubeda et al., 2011)

Siendo ello asi, la integracion de estos a las practicas de segregacion de
residuos solidos es un punto clave para el éxito del disefio de un sistema de
segregacion, pues de ello dependera la evolucion de la comunidad educativa en
conciencia ambiental. Por lo tanto, los grupos de interés para la presente
investigacion son: Los estudiantes o clientes del Centro Educativo Privado

Atlantico H&H y los docentes o administrativos.
2.4. Marco Normativo

J Ley N ° 28611- Ley General del Ambiente, presenta como objetivo
establecer los principios y normas bdasicas para asegurar el efectivo ejercicio del
derecho a un ambiente saludable, equilibrado y adecuado para el pleno desarrollo
de la vida, asi como el cumplimiento del deber de contribuir a una efectiva gestion
ambiental y de proteger el ambiente, asi como sus componentes, con el objetivo
de mejorar la calidad de vida de la poblacion y lograr el desarrollo sostenible del
pais.

. Ley N © 28245 - Ley Marco Del Sistema Nacional De Gestion Ambiental,
presenta como objetivo asegurar el mas eficaz cumplimiento de los objetivos
ambientales de las entidades publicas; fortalecer los mecanismos de
transectorialidad en la gestion ambiental, el rol que le corresponde al Consejo
Nacional del Ambiente - CONAM, y a las entidades sectoriales, regionales y
locales en el ejercicio de sus atribuciones ambientales a fin de garantizar que

cumplan con sus funciones y de asegurar que se evite en el ejercicio de ellas
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superposiciones, omisiones, duplicidad, vacios o conflictos.

J Reglamento de la Ley N° 28245 - Ley Marco del Sistema Nacional de
Gestion Ambiental, que presenta como objetivo orientar, integrar, coordinar,
supervisar, evaluar y garantizar la aplicacion de las politicas, planes, programas y
acciones destinados a la proteccion del ambiente y contribuir a la conservacion y
aprovechamiento sostenible de los recursos naturales.

. Ley N° 28044 - Ley General de Educacion, que presenta como objetivo
establecer los lineamientos generales de la educacion y del Sistema Educativo
Peruano, las atribuciones y obligaciones del Estado y los derechos y
responsabilidades de las personas y la sociedad en su funcidon educadora.

J Reglamento De La Ley N° 28044 - Ley General De Educacion, que
presenta como objetivo desarrollar las disposiciones, criterios, procesos y
procedimientos contenidos en la Ley N° 28044.

. Ley N © 26300 - Ley de los Derechos de Participacion y Control
Ciudadanos, que presenta como objetivo, regular el ejercicio de los derechos de
participacion y control de ciudadanos de conformidad con la Constitucion.

o Decreto Legislativo N.° 1278 - Ley De Gestion Integral De Residuos,
presenta como objetivo establecer derechos, obligaciones, atribuciones y
responsabilidades de la sociedad en su conjunto, con la finalidad de propender
hacia la maximizacioén constante de la eficiencia en el uso de los materiales y
asegurar una gestion y manejo de los residuos soélidos econdmica, sanitaria y
ambientalmente adecuada, con sujecion a las obligaciones, principios y
lineamientos de este Decreto Legislativo.

o Reglamento del Decreto Legislativo N° 1278, presenta como objetivo
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reglamentar el Decreto Legislativo N° 1278, Ley de Gestion Integral de Residuos
Solidos, a fin de asegurar la maximizacion constante de la eficiencia en el uso de
materiales, y regular la gestion y manejo de residuos so6lidos, que comprende la
minimizacion de la generacion de residuos solidos en la fuente, la valorizacion
material y energética de los residuos solidos, la adecuada disposicion final de los
mismos y la sostenibilidad de los servicios de limpieza publica.

o Norma Técnica Peruana 900.058 — 2019. Gestion De Residuos. Codigo De
Colores Para El Almacenamiento De Residuos Soélidos, donde presenta como
objetivo establecer los colores a ser utilizados para el almacenamiento adecuado

de los residuos sélidos de los ambitos de gestion municipal y no municipal.
2.5. Limitaciones

Al implementar un sistema de segregacion de residuos solidos en el Centro
Educativo Privado Atlantico H&H, Cajamarca, nos encontramos con varias
limitaciones que nos permitieron aprender y adaptarnos para lograr un impacto
significativo en la conciencia ambiental de la comunidad educativa. Estas
limitaciones no solo fueron técnicas, sino que también involucraron aspectos socio
culturales y logisticos, lo que nos record6 la importancia de trabajar con empatia

y flexibilidad.

Una de las primeras dificultades fue la falta de familiaridad de los
estudiantes, docentes y personal administrativo con los conceptos bésicos de
segregacion de residuos solidos. Muchos no comprendian la importancia de
separar los desechos o como hacerlo correctamente, esto nos llevd a dedicar
tiempo y esfuerzo en disefar talleres y materiales didacticos que fueran simples,
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claros y atractivos, especialmente para los nifios de primaria, quienes necesitaban

un enfoque mas ludico y visual para internalizar estos habitos.

Otra limitacion significativa fue la infraestructura disponible. Al inicio, el
colegio no contaba con los contenedores adecuados para la separacion de residuos,
ni con un sistema de segregacion de residuos solidos en la fuente. Esto implico
gestionar recursos adicionales y buscar alianzas con autoridades locales, como

municipalidades y empresas de reciclaje, para obtener los insumos necesarios.

Ademads, algunos miembros de la comunidad educativa veian la
segregacion de residuos solidos como una tarea adicional y no como una
responsabilidad en comun. Para abordar esto, trabajamos en fortalecer el sentido
de pertenencia y el compromiso colectivo, organizando actividades que
involucraran a todos los grupos de interés. Fue un proceso gradual, pero
gratificante, ver cOmo poco a poco se generaba un cambio de mentalidad sobre la

conciencia ambiental.

Finalmente, el impedimento de seguimiento y monitoreo constante fue un
desafio. Inicialmente, no contabamos con un sistema adecuado para evaluar el
progreso del disefio, lo que dificultaba identificar areas de mejora. Para
solucionarlo, implementamos un plan de evaluacion periddica, involucrando a los
docentes y estudiantes en la recopilacion de datos y en la reflexion sobre los

avances logrados, premiando a los grupos de interés que mejor lo realicen.
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CAPITULO III. DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA

3.1. Descripcion del proceso de ingreso

El ingreso al Centro Educativo Privado Atlantico H&H se dio en el afio
2022, mediante convocatoria de trabajo 2022-I, el cual se solicité un docente para
el area de computacion e informatica con conocimientos en ofimatica avanzada y
disefio grafico, en donde realice la postulacion via internet para posteriormente ser
entrevistado. Siendo asi, gane la convocatoria, se me mostraron las instalaciones y

me indicaron las respectivas funciones del puesto a laborar.

3.2. Desarrollo del proyecto

El presente proyecto no solo mejord la gestion de residuos en el Centro
Educativo Privado Atlantico H&H, sino que también fortalecidé la conciencia
ambiental entre los estudiantes y el personal, promoviendo practicas sostenibles que
pueden ser replicadas en otro contexto, para ello se contd con el apoyo tanto
administrativo como logistico de las siguientes areas:

Personas Involucradas:

e Coordinacion y disefio del Proyecto: Responsable de Ila
planificacion, supervision y ejecucion general del proyecto a cargo
del Bachiller Martin Manuel Salazar Gamboa.

e Personal Administrative: Participaron en la implementacion y
promocion del sistema dentro de las instalaciones educativas a cargo

de la Psic6loga Fanny Arribasplata Romero.

37



UNIVERSIDAD
PRIVADA

1 UPN Diseflo de un sistema de segregacion de residuos sélidos basado en los grupos de interés para fortalecer
OEL HORTE la conciencia ambiental en el Centro Educativo Privado Atlantico H&H, Cajamarca, 2024.

e Estudiantes: Activos participantes en las actividades educativas y
en la préctica diaria de la segregacion de residuos.

o Jefe de area: Encargado de administrar las instalaciones y demas
recursos para realizar el disefio a cargo del Ingeniero Gian Carlo
Heredia Huiza.

Funciones Desempeifadas:

e Coordinador del Proyecto: Superviso la totalidad de fases del
proyecto, asegurando que se cumplieran los plazos y objetivos
establecidos. Disefid un sistema de segregacion que incluyd
contenedores de diferentes colores para cada tipo de residuo,
etiquetas claras y ubicaciones estratégicas dentro del colegio.

e Personal Administrativo: Implemento el sistema en sus areas de
trabajo y promovio su uso entre los estudiantes.

o [Estudiantes: Participaron activamente en las actividades educativas
y practicaron la segregacion de residuos en su vida diaria dentro del
colegio.

e Jefe de area: Suministraron los contenedores y otros materiales

necesarios.

Siendo ello asi, el proyecto de disefiar un sistema de segregacion de
residuos solidos basado en los grupos de interés para fortalecer la
conciencia ambiental en el Centro Educativo Privado Atlantico H&H,
se desarrolld con total normalidad con el apoyo de cada persona

involucrada y los objetivos puestos, desarrollado de la siguiente manera:
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a) Planificacion: Se realizd un analisis de las necesidades y se
definieron los objetivos del proyecto. Se asignaron roles y
responsabilidades a cada miembro del equipo de igual manera se
desarrolld los planos y especificaciones técnicas para el sistema de
segregacion de residuos. b) Implementacion: Se adquirieron los
materiales necesarios y se instalaron los contenedores en las areas
designadas. El equipo de comunicacion y educacion llevo a cabo las
campaflas de concienciacion. ¢) Monitoreo y Evaluacion: Se
establecieron indicadores para evaluar la efectividad del sistema y se
realizaron ajustes basados en la retroalimentacion recibida. d)
Sostenibilidad: Se desarroll6 un plan de mantenimiento y continuidad
para asegurar que el sistema de segregacion de residuos se mantuviera

en funcionamiento a largo plazo.

3.3. Objetivos

General:

Disefiar un sistema de segregacion de residuos sélidos basado en los grupos
de interés para fortalecer la conciencia ambiental en el Centro Educativo Privado
Atlantico H&H, Cajamarca, 2024.

Especificos:

Determinar el nivel de conciencia ambiental de los grupos de interés para el
manejo de residuos solidos en el Centro Educativo Privado Atlantico H&H, distrito
Cajamarca, 2024.

Elaborar un plan de segregacion basado en los grupos de interés para
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mejorar el manejo de residuos solidos en el Centro Educativo Privado Atlantico
H&H, distrito Cajamarca, 2024.

Realizar un presupuesto basico para la implementacion del plan de
segregacion de residuos solidos en el Centro Educativo Privado Atlantico H&H,

distrito Cajamarca, 2024.

3.4. Planteamiento del problema por cada objetivo

En el Centro Educativo Privado Atlantico H&H, Cajamarca, se observa
una falta de un sistema estructurado de segregacion de residuos sélidos que
involucre a todos los grupos de interés. Esta carencia dificulta la correcta gestion
de los residuos y limita el desarrollo de una conciencia ambiental sélida en la
comunidad educativa. Por ello, surge la necesidad de disefiar un sistema de
segregacion de residuos solidos que, basado en los grupos de interés, permita
fortalecer la conciencia ambiental y fomentar practicas sostenibles en el centro
educativo.

En el Centro Educativo Privado Atlantico H&H, Cajamarca, no se ha
realizado un diagndstico que permita conocer el nivel de conciencia ambiental de
los grupos de interés en relacion con el manejo de residuos solidos. Esta falta de
informacion dificulta la implementacion de estrategias efectivas para mejorar la
gestion de residuos y promover una cultura ambiental. Por ello, es necesario
determinar el nivel de conciencia ambiental de los grupos de interés como base para
disefar acciones que fortalezcan su compromiso con el manejo adecuado de los

residuos solidos.
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El Centro Educativo Privado Atlantico H&H, Cajamarca, carece de un plan
de segregacion de residuos solidos que involucre activamente a los grupos de
interés. Esta situacion genera una gestion ineficiente de los residuos, lo que impacta
negativamente en el medio ambiente y en la formacion de una cultura ambiental en
la institucion. Por ello, es prioritario elaborar un plan de segregacion que, basado
en los grupos de interés, permita mejorar el manejo de residuos solidos y fomentar
practicas sostenibles en la comunidad educativa.

La implementacion de un plan de segregacion de residuos solidos en el
Centro Educativo Privado Atlantico H&H, Cajamarca, requiere de recursos
econoOmicos para la adquisicion de materiales, capacitacion y logistica necesaria.
Sin embargo, no se cuenta con un presupuesto basico que permita estimar los costos
asociados a esta implementacion. Esta falta de planificacion financiera podria
limitar la ejecucion efectiva del plan y, por ende, el logro de los objetivos de mejora
en la gestion de residuos solidos. Por ello, es necesario realizar un presupuesto

basico que garantice la viabilidad y sostenibilidad del plan de segregacion.

3.5. Alcance, Nivel y Tipo de investigacion.

La presente investigacion, tiene un alcance o disefio cuasi experimental,
donde el disefio cuasi experimental es una metodologia de investigacion cientifica
que permite estudiar las relaciones de causa y efecto entre variables mediante la
manipulacion y control de estas, pero sin que los grupos de interés analizados sean
de manera aleatoria, es por ello por lo que los alumnos del el Centro Educativo
Privado Atlantico H&H seran analizados en su totalidad siendo una actividad no

aleatoria, implementando un pretest y un post test. (Hernandez Sampieri &
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Fernandez-Collado, 2014) consideran que el estudio Cuasi Experimental es aquel
estudio donde los sujetos asignados no son aleatorios, ni asignados al azar, si no que

dichos grupos ya estaban formando antes del experimento.

El nivel de la investigacion es descriptiva - exploratoria. Descriptiva
porque la investigacién buscO recoger y evaluar informacion que amplifique el
conocimiento sobre la influencia de un plan de fortalecimiento de la conciencia

ambiental para el manejo de residuos so6lidos;

(Arias, 2012) por su parte dice que la investigacion exploratoria se efectua
sobre un tema u objeto desconocido o poco estudiado, por ello sus resultados

componen una vista cercana del objeto en estudio.

(Muguira, 2018) expone, la investigacion descriptiva define claramente un
fendmeno sin profundizar en la relacion de las variables, recoge datos sobre una
teoria, la cual después es analizada minuciosamente con el fin de extraer hallazgos

que contribuyan al conocimiento sobre un tema.

En base a esto, el presente disefio evalud un tema del que no existe mucha
informacion oficial a pesar de los multiples intentos por mejorar la conciencia
ambiental a través del manejo adecuado de residuos solidos, por tanto, concierne a

una investigacion descriptiva exploratoria.

Conjuntamente, la investigacion corresponde a un enfoque cuantitativo que
seguin (Tamayo, 2007) la metodologia cuantitativa es el contraste de teorias ya se
originan a partir de una serie de hipdtesis, siendo muy necesario obtener una muestra

de estudio, que puede ser aleatoriamente o discriminada, pero representativa. En el
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caso de la investigacion, se realiz6 el procesamiento de los resultados de una encuesta

aplicada a la muestra de estudio.

De igual manera la presente investigacion es de tipo aplicada o investigacion
de desarrollo. En este caso, el plan tiene como objetivo fortalecer la conciencia
ambiental y mejorar el manejo de residuos solidos, lo que implicaria llevar a cabo
acciones concretas para abordar problemas ambientales relacionados con la

generacion, clasificacion, disposicion y reciclaje de los residuos solidos.

(Cedeiio, 2016), nos menciona que la investigacion aplicada requiere de una
metodologia diferente a la investigacion bdasica y pura, por cuanto a que la primera
se funda en la identificacion de problemas del contexto y, a partir de alli, propone

soluciones con base en los conocimientos adquiridos en la investigacion pura.

3.6. Técnicas e instrumentos

En lo que respecta a técnicas e instrumentos, se han considerado a dos segin
la informacion que se ha recogido en funcion de los objetivos de la investigacion.
1. Encuesta, las encuestas son herramientas que permiten recopilar datos de una
muestra representativa de una poblacion a través de cuestionarios estructurados,
Segun (Pardinas, 1984) una encuesta es una técnica de investigacion en la que se
recopila informacidén mediante cuestionarios o entrevistas estandarizadas aplicadas
a una muestra de personas o entidades. y 2. El cuestionario, que es un instrumento
utilizado para recoger de manera organizada la informacion que permitird dar
cuenta de las variables que son de interés en cierto estudio, investigacion, sondeo o

encuesta (Casas Anguita et al., 2003)
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Los instrumentos usados fueron: 1. Cuestionarios, considerados como
listas estructuradas de preguntas que se presentan a los encuestados para obtener
informacion especifica. Pueden ser preguntas abiertas (que permiten respuestas
libres) o preguntas cerradas (que ofrecen opciones de respuesta predefinidas).
Segin (Babbie, 1999) un cuestionario es un instrumento de investigacién
compuesto por una serie de preguntas, generalmente escritas, que se presentan a los
encuestados para obtener sus respuestas". y 2. Hojas de calculo, segin (Excel
Spreadsheet - an overview | ScienceDirect Topics, s. f.) una hoja de calculo es un
programa interactivo de computadora que organiza datos en columnas y filas. Los
datos en una hoja de célculo se almacenan en celdas individuales, que estan

organizadas en columnas y filas en una pantalla de computadora.

3.7. Justificacion

Promover la conciencia ambiental y fomentar practicas adecuadas de
manejo de residuos solidos aporta de un nuevo conocimiento a los miembros de la
familia educativa del Centro Educativo Privado Atlantico H&H de ayudar a reducir
la contaminacion del suelo, del agua y del aire, y preservar los ecosistemas naturales
tanto de su institucion como sus alrededores.

La gestion inadecuada de los residuos so6lidos puede tener consecuencias
directas en la salud humana, es por ello por lo que un sistema de segregacion de
residuos solidos como fortalecimiento de la conciencia ambiental puede ayudar a

reducir estos riesgos y promover un entorno mas saludable para las comunidades.
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El fortalecimiento de la conciencia ambiental puede fomentar practicas de
separacion en la fuente y reciclaje, lo que contribuye a la conservacion de recursos
naturales y a la reduccion de la extraccion de materias primas.

Fortalecer la conciencia ambiental puede promover una mayor participacion
de la comunidad en la toma de decisiones y acciones relacionadas con el manejo de
residuos, lo que lleva a una mayor responsabilidad social y a un sentido de
pertenencia y cuidado del entorno.

Y por ultimo la gestion adecuada de los residuos solidos esta respaldada por
regulaciones y politicas ambientales en muchos paises, el fortalecimiento de la
conciencia ambiental puede ayudar a garantizar el cumplimiento de estas
regulaciones y politicas, lo que a su vez contribuye a la mejora de la calidad

ambiental y al logro de los objetivos de desarrollo sostenible.

3.8. Aspectos éticos.

En cuanto a los aspectos éticos, sefiala (Ojeda, 2006) que la ética de la
investigacion exige la practica de la ciencia segiin principios que aseguren el
desarrollo del conocimiento, la comprension, la mejora y el progreso de la
condicion humana sobre la sociedad. En esta investigacion se considero el respeto
a la autoria, la autonomia y la proteccion de datos.

Es asi como la presente investigacion se asegurd de no afectar al medio
ambiente tanto como a la flora y fauna del ecosistema ubicado en el Centro
Educativo Privado Atlantico H&H, asimismo de obtener el consentimiento

informado de todos los grupos de interés involucrados en la implementacion del
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sistema de segregacion de residuos solidos en la institucion educativa.
No se esta yendo con la investigacion en contra de las politicas y normas
institucionales y nacionales e internacionales.
Ademas, es esencial garantizar que se respeten los derechos de privacidad
y confidencialidad de los datos recopilados durante el proceso de implementacion
y evaluacion del sistema.
Esto garantizard que la investigacion se realice de manera ética y respetuosa

hacia todos los involucrados.
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CAPITULO IV. RESULTADOS

4.1. Determinacion del nivel de conciencia ambiental de los grupos de interés
para el manejo de residuos solidos en el Centro Educativo Privado Atlantico H&H,

distrito Cajamarca.

Los hallazgos se organizaron en funcion de las actividades realizadas, las
herramientas aplicadas y los datos recopilados, los cuales permitieron comprender el nivel
de conocimiento, actitudes y practicas de los grupos de interés en relacion con la gestion
de residuos solidos. Para ello se utilizo las siguientes preguntas del cuestionario para
determinar el grado de educacion y conciencia ambiental de los estudiantes del Centro

Educativo Privado Atlantico H&H, obteniendo los siguientes resultados:
Tabla 1

Pregunta 1: ;Considera usted que en su institucion educativa existe la

problematica de un mal manejo de residuos solidos?

VALOR RESPUESTAS FRECUENCIA %
1 Totalmente en desacuerdo 0 0.00%
2 En desacuerdo 2 20.00%
3 Ni de acuerdo, ni en desacuerdo 0 0.00%
4 De acuerdo 7 70.00%
5 Totalmente de acuerdo 1 10.00%
TOTAL 10 100.00%

Nota: Encuesta aplicada a los estudiantes del Centro Educativo Privado Atlantico

H&H.

47



UNIVERSIDAD
PRIVAOA

1 UPN Diseflo de un sistema de segregacion de residuos sélidos basado en los grupos de interés para fortalecer
OEL HORTE la conciencia ambiental en el Centro Educativo Privado Atlantico H&H, Cajamarca, 2024.

Figura 2

Pregunta 1: ;Considera usted que en su institucion educativa existe la

problematica de un mal manejo de residuos solidos?
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Nota: Encuesta aplicada a los estudiantes del Centro Educativo Privado Atlantico

H&H.

De acuerdo a los datos obtenidos con ayuda de la encuesta realizada, se alcanzo
evidenciar que el 70 % del grupo de interés estan de acuerdo a la existencia de una
problematica relacionada al mal manejo de residuos en su Institucion Educativa, sin
embargo el 20 % de ellos considera lo contrario pues se encuentran en desacuerdo, siendo
ello asi la mayoria del grupo de interés logra identificar que dentro de su institucion
educativa existe un mal manejo de residuos solidos por lo tanto necesita una idea de

mejora a la misma.

Tabla 2

Pregunta 2: ;Los residuos solidos son todos aquellos materiales que ya no tienen

ningun valor y deben desecharse?
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VALOR RESPUESTAS FRECUENCIA %
1 Totalmente en desacuerdo 0 0.00%
2 En desacuerdo 4 40.00%

Ni de acuerdo, ni en

: desacuerdo > 20.00%

4 De acuerdo 1 10.00%

5 Totalmente de acuerdo 0 0.00%
TOTAL 10 100.00%

Nota: Encuesta aplicada a los estudiantes del Centro Educativo Privado Atlantico

H&H.

En base a los datos obtenidos, podemos inferir que el 50% del grupo de interés se
encuentra ni de acuerdo ni en desacuerdo con la pregunta mencionada, y el 40 % de ellos
se encuentra en desacuerdo, por lo que la mayoria del grupo de interés considera que los
residuos solidos en algunos aspectos puntuales pueden aun servir para un futuro
tratamiento, pero al mismo tiempo algunos son irrecuperables y considerados residuos

inutilizables.

Tabla 3

Pregunta 3: ;Usted genera concientizacion ambiental en el tema relacionado al

manejo de residuos solidos con algun otro agente educativo?

VALOR RESPUESTAS FRECUENCIA %
1 Totalmente en desacuerdo 1 10.00%
2 En desacuerdo 0 0.00%
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Ni de acuerdo, ni en

: desacuerdo ’ 20-00%

4 De acuerdo 0 0.00%

5 Totalmente de acuerdo 0 0.00%
TOTAL 10 100.00%

Nota: Encuesta aplicada a los estudiantes del Centro Educativo Privado Atlantico

H&H.

Figura 3

Pregunta 3: ;Considera usted que en su institucion educativa existe la

problematica de un mal manejo de residuos solidos?

10
9
9
8
7
6
5
4
3
2
1
0 0
0 : .00% 0-:00% 0.00%
Totalmente en En desacuerdo Nide acuerdo, ni De acuerdo Totalmente de
desacuerdo en desacuerdo acuerdo

Nota: Encuesta aplicada a los estudiantes del Centro Educativo Privado Atlantico

H&H.

De acuerdo con los datos obtenidos, se alcanzé que el 90% del grupo de interés

encuestado no esta de acuerdo ni en desacuerdo en generar concientizacién ambiental en
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lo relacionado a residuos solidos, de igual manera el 10 % se encuentra en desacuerdo,
por lo que la mayoria del grupo de interés cuenta leve y casi negativa conducta frente a

la concientizacion ambiental del manejo de residuos solidos.
Tabla 4

Pregunta 4: ;Para usted, es importante reducir la cantidad de basura que

generamos en la escuela?

VALOR RESPUESTAS FRECUENCIA %
1 Totalmente en desacuerdo 0 0.00%
2 En desacuerdo 0 0.00%

Ni de acuerdo, ni en

: desacuerdo 0 0-00%

4 De acuerdo 10 100.00%

5 Totalmente de acuerdo 0 0.00%
TOTAL 10 100.00%

Nota: Encuesta aplicada a los estudiantes del Centro Educativo Privado Atlantico

H&H.

En base a los datos obtenidos, podemos inferir que el 100% del grupo de interés
se encuentra de acuerdo con la pregunta mencionada, por lo que la mayoria del grupo de
interés considera que es importante reducir la cantidad de residuos so6lidos generado
dentro de la Institucion Educativa para ellos se debe elaborar un plan de segregacion de

residuos solidos.
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Tabla 5

Pregunta 5: ;Considera usted que es importante desarrollar un sistema de

segregacion de manejo de residuos solidos en la Institucion Educativa?

VALOR RESPUESTAS FRECUENCIA %
1 Totalmente en desacuerdo 0 0.00%
2 En desacuerdo 0 0.00%
3 Ni de acuerdo, ni en desacuerdo 0 0.00%
4 De acuerdo 0 0.00%
5 Totalmente de acuerdo 10 100.00%
TOTAL 10 100.00%

Nota: Encuesta aplicada a los estudiantes del Centro Educativo Privado Atlantico

H&H.

De acuerdo con los datos obtenidos, se alcanz6 que el 100% del grupo de interés
encuestado se encuentra totalmente de acuerdo con desarrollar un sistema de segregacion
de residuos solidos con la finalidad de reducir en un nivel considerable la produccion de

basura sin ser tratada dentro de la institucion educativa.

Tabla 6

Pregunta 6. ;La institucion educativa cuenta con contenedores correctamente

diferenciados para el manejo de residuos solidos en la misma?

VALOR RESPUESTAS FRECUENCIA %
1 Totalmente en desacuerdo 0 0.00%
2 En desacuerdo 10 100.00%
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3 Ni de acuerdo, ni en desacuerdo 0 0.00%
4 De acuerdo 0 0.00%
5 Totalmente de acuerdo 0 0.00%
TOTAL 10 100.00%

Nota: Encuesta aplicada a los estudiantes del Centro Educativo Privado Atlantico

H&H

De acuerdo con los datos obtenidos, se alcanz6 que el 100% del grupo de interés
encuestado se encuentran en desacuerdo con que la institucion educativa cuente con
contenedores diferenciados para el manejo de residuos solidos, por lo que se requiere
contar con un presupuesto para que la empresa pueda adquirir estos contenedores y

diferenciarlos de manera adecuada.

Tabla 7

Pregunta 7: ;El camion de basura de su localidad se encarga de recoger los

residuos solidos que la Institucion Educativa genera?

VALOR RESPUESTAS FRECUENCIA %
1 Totalmente en desacuerdo 0 0.00%
2 En desacuerdo 0 0.00%
3 Ni de acuerdo, ni en desacuerdo 0 0.00%
4 De acuerdo 0 0.00%
5 Totalmente de acuerdo 10 100.00%
TOTAL 10 100.00%

Nota: Encuesta aplicada a los estudiantes del Centro Educativo Privado Atlantico
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H&H.

En base a los datos obtenidos, podemos inferir que el 100% del grupo de interés
se encuentra totalmente de acuerdo con la pregunta mencionada, por lo que la mayoria
del grupo de interés indica que el camion de basura asignado por la Municipalidad distrital

de Cajamarca recoge los residuos solidos que estos generan.
Tabla 8

Pregunta 8: ;Usted considera que le Institucion Educativa selecciona los
residuos, clasifica y separa al momento de disponerlos a las autoridades

competentes para su posterior manejo?

VALOR RESPUESTAS FRECUENCIA %
1 Totalmente en desacuerdo 10 100.00%
2 En desacuerdo 0 0.00%
3 Ni de acuerdo, ni en desacuerdo 0 0.00%
4 De acuerdo 0 0.00%
5 Totalmente de acuerdo 0 0.00%
TOTAL 10 100.00%

Nota: Encuesta aplicada a los estudiantes del Centro Educativo Privado Atlantico

H&H

En base a los datos obtenidos, podemos inferir que el 100% del grupo de interés
se encuentra totalmente en desacuerdo con la pregunta mencionada, por lo que la mayoria
del grupo de interés indica que las autoridades de la Institucion educativo no seleccionan
o clasifican los residuos solidos generados dentro de la institucion para su posterior recojo

en el camién municipal, generando una aglomeracion de residuos sélidos.
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Tabla 9

Pregunta 9: ;En su Institucion Educativa se practica separar los residuos en

contenedores de basura designados para papel, pldstico y organicos?

VALOR RESPUESTAS FRECUENCIA %
1 Totalmente en desacuerdo 9 90.00%
2 En desacuerdo 1 1.00%
3 Ni de acuerdo, ni en desacuerdo 0 0.00%
4 De acuerdo 0 0.00%
5 Totalmente de acuerdo 0 0.00%
TOTAL 10 100.00%

Nota: Encuesta aplicada a los estudiantes del Centro Educativo Privado Atlantico

H&H.

De acuerdo con los datos obtenidos, se alcanzé que el 90% del grupo de interés
encuestado se encuentran totalmente en desacuerdo con que la institucion educativa
practique separar los papeles, plasticos y demas residuos que generan en su actividad
diaria educativa, ocasionando de este modo la necesidad de disefiar con urgencia la

creacion de contenedores de basura diferenciados.
Tabla 10

Pregunta 10: ;La contaminacion en su Institucion Educativa es relevantemente

negativo por la mala gestion y manejo de residuos solidos?

VALOR RESPUESTAS FRECUENCIA %

1 Totalmente en desacuerdo 0 0.00%
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2 En desacuerdo 0 0.00%
3 Ni de acuerdo, ni en desacuerdo 0 0.00%
4 De acuerdo 3 30.00%
5 Totalmente de acuerdo 7 70.00%
TOTAL 10 100.00%

Nota: Encuesta aplicada a los estudiantes del Centro Educativo Privado Atlantico

H&H.

De acuerdo con los datos obtenidos, se alcanzé que el 70% del grupo de interés
encuestado se encuentran totalmente de acuerdo con que la instituciéon educativa es la
principal ejecutora de que en sus instalaciones se genere contaminacidon ya que no se
cuenta con un manejo de residuos solidos correctos, por lo cual el disefio de un sistema

de segregacion ocupara todos estos vacios para mejorarlo con el futuro.

4.2. Elaboracion de un plan de segregacion basado en los grupos de interés
para mejorar el manejo de residuos solidos en el Centro Educativo Privado

Atlantico H&H, distrito Cajamarca.

Los hallazgos en este punto se organizaron en funcion de los datos recopilados de
bibliografia consultada como del Decreto Legislativo N 1278, los cuales permitieron
comprender el nivel de conocimiento, actitudes y practicas de los grupos de interés en
relacion con la gestion de residuos soélidos. Para ello se utilizo en el grupo de interés del
Centro Educativo Privado Atlantico H&H en relacion con la elaboracion de un plan de

segregacion, obteniendo los siguientes resultados:
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Tabla 11

Elaboracion de un plan de segregacion basado en los grupos de interés para

mejorar el manejo de residuos solidos

PLAN DE
SEGREGACION DE ACTIVIDADES REALIZADAS

RESIDUOS SOLIDOS

a. Clasificacion de Residuos:

e  Establecer tres categorias principales de residuos:

=  Residuos Organicos: Restos de comida, cascaras de frutas,

etc.

=  Residuos Inorganicos Reciclables: Papel, carton, pléstico,

vidrio y metal.

= Residuos No Reciclables: Materiales contaminados,

paiiuelos desechables, etc.

b. Colocacion de Contenedores:

e  Ubicar contenedores de colores diferenciados en areas estratégicas:
Estrategias de

N =  Marrén: Residuos orgénicos.
Implementacion
=  Azul: Residuos inorganicos reciclables. Papel y Carton
=  Blanco: Plasticos
= Gris: Residuos no reciclables.
e Hay que asegurar que los contenedores estén claramente etiquetados.

¢. Capacitacion y Sensibilizacion:

e  Realizar talleres y charlas para todos los grupos de interés sobre la
importancia de la segregacion y el uso de los contenedores

diferenciados por colores.

Nota: Elaboracion Propia
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Teniendo en cuenta el plan elaborado se llegd a tener una participacion del 100 %

del grupo de interés, otorgando asi una correcta implementacion del sistema de

segregacion de residuos solidos en el Centro Educativo Privado Atlantico H&H, y

dejando sentado un sistema de segregacion que perdure en el futuro con los estudiantes,

clientes, y empresarios.

4.3. Realizacion de un presupuesto basico para la implementacion del plan de

segregacion de residuos solidos en el Centro Educativo Privado Atlantico H&H,

distrito Cajamarca, 2024.

Los hallazgos en este punto se organizaron en funcion de los datos recopilados,

los cuales permitieron comprender el nivel de presupuesto econdmico para la gestion de

residuos solidos, obteniendo los siguientes resultados:

Tabla 12

Elaboracion de un plan de segregacion basado en los grupos de interés para

mejorar el manejo de residuos solidos

Descripcion del bien Precio Costo
Actividad Cantidad
o0 servicio Unitario Total
Recoleccion de la
1 Bibliografia 1 20 20
Informacion
Identificacion de
los requerimientos
Programas de Ofimatica,
tecnologicos,
2 capacitaciones en 1 20 20
equipos e
Office, laptop
instrumentos de
medicion
3 Movilidad 1 40 40

Pasajes, viaticos,
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etc.

Alimentacioén del

Gastos por
4 personal que instale los 2 10 20
alimentacion
contenedores
Contenedores
Adquisicion de
5 diferenciados por 4 50 200
contenedores
colores

Capacitacion en el area
Formacion y
6 de educacion 2 10 20
capacitacion
ambiental

Impresion de

Emision de sefalizacion,
7 documentacion informacion de 1 100 100
impresa contenedores, flayers y
folletos.

Recipiente para
Costos de los
8 implementar la 4 50 200
recipientes para

. segregacion.
segregacion
Capacitaciones para el
9 Costos para monitoreo de la 2 40 80
capacitaciones segregacion

TOTAL  S/.700.00

Nota: Elaboracion Propia

Este presupuesto es una estimacion general y puede variar prudencialmente segiin
los proveedores, la escala del proyecto y las condiciones de la actualidad nacional.

Asimismo, el costo para la implementacion de este sistema de segregacion de residuos
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solidos es accesible para cualquier empresa y sustentable en el futuro.

4.4. Diseiio de un sistema de segregacion de residuos solidos basado en los
grupos de interés para fortalecer la conciencia ambiental en el Centro Educativo

Privado Atlantico H&H, Cajamarca, 2024.

Los hallazgos en este punto se organizaron en funcion de las actividades

realizadas, para ello se utiliz6 el siguiente disefio de segregacion de residuos solidos:
Tabla 13

Diserio de un sistema de segregacion de residuos solidos basado en los grupos de

interés para fortalecer la conciencia ambiental

DISENO DE UN
SISTEMA DE
] ACTIVIDADES REALIZADAS
SEGREGACION DE

RESIDUOS SOLIDOS

e Estudiantes: Participacion en la segregacion de residuos solidos y
futura prevencion de contaminacion por los mismos.
Grupos de Interés e Docentes: Supervision a los estudiantes en el disefio del plan de
Involucrados segregacion de residuos solidos.
e Personal Administrative: Coordinacion y apoyo logistico para la

ejecucion del plan de segregacion de residuos solidos.

a) Identificar los tipos de residuos solidos generados en la institucion,
ya sean organicos, inorganicos reciclables y no reciclables.
b) Determinar los puntos criticos de generacion de residuos solidos:
Objetivos Iniciales
aulas, oficinas, etc.

c) Evaluar el conocimiento y las practicas actuales de la comunidad

educativa sobre segregacion de residuos solidos.

60



UNIVERSIDAD
PRIVAOA

1 UPN Diseflo de un sistema de segregacion de residuos sélidos basado en los grupos de interés para fortalecer
OEL HORTE la conciencia ambiental en el Centro Educativo Privado Atlantico H&H, Cajamarca, 2024.

a. Clasificacion de Residuos:

e  Establecer tres categorias principales de residuos:

= Residuos Organicos: Restos de comida, cascaras de

frutas, etc.

= Residuos Inorganicos Reciclables: Papel, carton,

plastico, vidrio y metal.

=  Residuos No Reciclables: Materiales contaminados,

pafiuelos desechables, etc.

b. Colocacion de Contenedores:

e Ubicar contenedores de colores diferenciados en areas

Estrategias de estratégicas:
Implementacion

= Marron: Residuos organicos.

= Azul: Residuos inorganicos reciclables. Papel y

Carton

= Blanco: Plasticos

= Gris: Residuos no reciclables.

e Hay que asegurar que los contenedores estén claramente

etiquetados.
c. Capacitacion y Sensibilizacion:

e  Realizar talleres y charlas para todos los grupos de interés sobre
la importancia de la segregacion y el uso de los contenedores

diferenciados por colores.

e Porcentaje de residuos correctamente segregados.

® Reduccion en la cantidad de residuos no reciclables.

Indicadores de Desempefio
e Nivel de participacion de la comunidad educativa en las

capacitaciones y actividades.

e (Cantidad de residuos reciclables recolectados y enviados a empresas
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de reciclaje.

e Contenedores diferenciados por color.
e Materiales educativos (folletos, tripticos, guias).
Recursos

e Apoyo administrativo para la recoleccion y transporte de residuos.

e Presupuesto para la compra de materiales

e  Compostaje: Implementar un sistema de compostaje para los
residuos orgénicos, para que posteriormente puedan ser utilizados

en los jardines de la institucion educativa.

Acciones Complementarias
e Alianzas con recicladores: Establecer convenios con empresas

especializadas en recojo y manejo de residuos solidos clasificados.

e  Reconocimientos: Incentivar la participacion con reconocimientos o
premios a los alumnos o aulas que mejor seleccionen y separen sus

residuos solidos en el mes.

e  Fortalecimiento de la conciencia ambiental en la comunidad

educativa.

Resultados esperados e  Ahorro en costos de gestion de residuos.

e  Contribucion a los Objetivos de Desarrollo Sostenible y aplicacion

de la normativa estatal sobre residuos solidos.

Nota: Elaboracion Propia

Teniendo en cuenta el disefio elaborado se llegd a tener una participacion del
100% del grupo de interés, otorgando asi una correcta implementacion del disefio de un
sistema de segregacion de residuos so6lidos en el Centro Educativo Privado Atlantico
H&H, y dejando sentado que no solo mejorara la gestion de residuos en el Centro
Educativo Privado Atlantico H&H, sino que también servird como modelo de

responsabilidad ambiental para otras instituciones educativas y empresas Cajamarquinas.
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CAPITULO V. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

El diagndstico o resultados, para determinar el nivel de conciencia ambiental entre
los grupos de interés del Centro Educativo Privado Atlantico H&H, evidencid que existe
un conocimiento ambiguo sobre la importancia del manejo adecuado de residuos solidos,
pero mediante estrategias de sensibilizacion y educacion continua, la misma se puede
fortalecer, para asi lograr una conciencia ambiental solida en las futuras generaciones. La
participacion de los grupos de interés es fundamental para garantizar el éxito del sistema
de segregacion propuesto, pues sin la misma es imposible alcanzarla.

La implementacion de un sistema de segregacion de residuos sélidos basado en
los grupos de interés para fortalecer la conciencia ambiental en el Centro Educativo
Privado Atlantico H&H, no solo mejorard el manejo de los desechos orgénicos e
inorganicos dentro del Centro educativo, sino que también fortalecerd la conciencia
ambiental de los estudiantes, docentes, personal administrativo y familias. Asimismo, esta
propuesta servira como modelo replicable para otras instituciones educativas y empresas
en la region de Cajamarca.

La elaboracion de un presupuesto basico para la implementacion del plan de
segregacion de residuos solidos basado en los grupos de interés para fortalecer la
conciencia ambiental en el Centro Educativo Privado Atlantico H&H, demostré que el
disefio del plan de segregacion es econdmicamente viable y sostenible, puesto que no se
requiere de cuantiosas sumas dinerarias. La inversion en contenedores, sefializacion y
capacitacion se justifica por los beneficios ambientales y educativos que se obtendran a

largo plazo, contribuyendo a la formacién de una cultura ambiental en la institucion.
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El disefio de un sistema de segregacion de residuos solidos basado en los grupos
de interés para fortalecer la conciencia ambiental en el Centro Educativo Privado
Atlantico H&H, no solo mejorara en la actualidad la gestion de residuos en el Centro,
sino que también generara un impacto positivo en la formaciéon de una comunidad
educativa mas consciente y comprometida con el cuidado del medio ambiente. Este
disefio alinea a la empresa Centro Educativo Privado Atlantico H&H con los objetivos de
desarrollo sostenible, promoviendo practicas responsables con el medio ambiente y
fomentando una educacion integral que incluye la sostenibilidad como ente fundamental

en la comunidad educativa.
Competencias Profesionales Aplicadas

Durante mi experiencia en el Centro Educativo Privado Atlantico H&H, apliqué
y fortaleci competencias clave en gestion ambiental, trabajo en equipo, comunicacion y
resolucion de problemas. Disefi¢ e implementé un sistema de segregacion de residuos
solidos, promoviendo la conciencia ambiental en la comunidad educativa y desarrollando
estrategias sostenibles. Coordiné con docentes, estudiantes y personal administrativo para
establecer un modelo de gestion replicable, liderando actividades de sensibilizacién y
capacitacion. Asimismo, adapté metodologias educativas para ensefiar conceptos
ambientales a niflos de primaria, fomentando su participacion activa. Enfrenté desafios
como la falta de infraestructura y desconocimiento sobre buenas practicas ambientales,
superandolos a través de alianzas estratégicas y la implementacion de un sistema de
monitoreo para evaluar la efectividad del programa. Estas experiencias consolidaron mi
perfil profesional, permitiéndome contribuir significativamente a la educacién ambiental

y a la gestion sostenible en entornos educativos.
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Recomendaciones

Se recomienda a las investigaciones futuras que se evalte el impacto ambiental a
largo plazo que genera el sistema de segregacion de residuos solidos, identificando
aspectos positivos y negativos de la implementacion de este sistema dentro de la
Institucion Educativa, asimismo realizando un estudio longitudinal que permita medir el
impacto del sistema de segregacion de residuos en la conciencia ambiental de los
estudiantes, en un plazo de 5 a 10 afos.

Asimismo, se recomienda investigar la viabilidad de incorporar tecnologias como
la inteligencia artificial y aplicaciones moviles en el sistema de segregacion de residuos
solidos, con el fin de que estas herramientas puedan identificar y monitorear de manera
mas répida y concisa el nivel de residuos so6lidos generados y procesados dentro de la
institucion educativa que se implemento el sistema mencionado.

Se recomienda realizar un estudio comparativo entre sistemas de segregacion de
residuos sélidos de dos a més instituciones educativas que hayan implementado el mismo,
a fin de identificar las buenas practicas, limitaciones en comun y el nivel de efectividad
que se alcanzo luego de haberse realizado satisfactoriamente la implementacion del
disefio de segregacion de residuos solidos, ya sea a nivel regional o nacional.

De igual manera, se recomienda realizar una propuesta del disefio de un programa
educativo integral para fortalecer la conciencia ambiental en los estudiantes peruanos, a
fin de que la educacion ambiental sea uno de los pilares dentro de la educacion de los
peruanos, proyectando cursos en materia ambiental dentro del programa curricular de
educacion primaria o propuestas de ley para implementar cursos enfocados a la educacion

ambiental que serdn presentadas frente al congreso de la reptblica.
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ANEXO N °1 - CARTA DE AUTORIZACION DE USO DE INFORMACION DE

EMPRESA

CARTA DE AUTORIZACION DE USO DE INFORMACION DE EMPRESA
ATLANTICO HeH

vo WVicted GiANCARLO HEREDIA HUulzA

(Nombve del repy e logal o pe { 0a on permir of Lso de dalos)
identificado con DNI o CE N*_ 48 #0049 (8 . como representante legal de la empresa )
instiucion:  ATLANTICC OdH SocgpAd Comeleral NDE RESFOUSAGL(DAD
LIvITADA
conRUC.N° 20608339471
ubicada en la ciudad de ___ CATJAMARCA . Otorgo la AUTORIZACION de uso de informacion a:
1) MARTIN MANUEL SALAZAR GAMBOA _con DNIICE _7221¢6 53
2) , con DNI/CE

Egresadofs del Programa de pregrado ( X ) o Programa de Posgrado () de la Universidad

Privada del Norte, para que utilice la siguiente informacién de la empresa:
ACCESC A LAL VSTALACONES DE LA EMPRESA, ACCESC A RECOPILAR

INFCR MACen RBFERIDA AL AMANESe DE LESIONGS okl S ENTRE OTROS .

con la finalidad de que pueda desarollar su ( ) Trabajo de Investigacion, ( )Tesis o (s)Trabajo de
suficiencia profesional para optar al grado de ( )Bachiller, (X)Titulo Profesional ( )Maestro, ( )Dector

Autorizo expresamente el uso de la informacién con fines académicos, incluyendo su putticacion en el
repositorio de la Universidac Privada del Norte, contribuyendo con la comunidad educativa y socizdad
en su conjunto,

Respecto al uso del nombre y/o cualquier distintivo de la empresa, se determina

() Mantener en reserva el nombre y/o cualquier distintivo de la empresa,
(X) Autorizo mencionar el nombre y/o cualquier distintivo de la empresa

Cajamarca 06 de febrero de 2025

Firma del Representante Legal o Autoridad
DNIo CE: 49(+ C9 ¢
N° de celular de contacto: 34 §#3 €35

Firma del egresado (1) Firma del egresado (2)
DNI: 74214635 DNI:

Nota: sa solicile mantener (odos los campos de informacion requendos en & presente formalo

CODIGO DE DOCUMENTO COR-f-REC-VAC-05.04

FECHA DE VIGENCIA 23/10/2024 NUMEROVERSION 11 PAGINA Pagina 1de 1
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ANEXO N ° 2 — CONSTANCIA LABORAL

CEPAT CONSORCIO EDUCATIV

O PRIVADC ATLANTIC ATLANTICOC Hakt
JR. S ESQINNAS 537 CEL: 954200951 — CAIAMARCA

“Afo de la recuperacion y consolidacion de la economia peruana”

ATLANTICO H&H S.R.L
JR. CINCO ESQUINAS #537
CAJAMARCA

A quien corresponda:

Por lo presente, se hace constar que el sefior SALAZAR GAMBOA MARTIN MANUEL, con
identidad N° 72211655, ha presentado sus servicios en nuestra institucion, ATLANTICO H&H
S.R.L como Capacitador de! drea de Consultoria y Proyectos Ambientales - COPRA desde el |
30 de julio de 2024] hasta el [ 06 de febrero del 2025].

Durante el periodo mencionado, el sefior, SALAZAR GAMBOA MARTIN MANUEL, ha

desempefiado sus funciones con un alto nivel de profesionalismo, compromiso y

La presente constancia se expide a solicitud del interesado para los fines que considere

pertinentes.

Atentamente

J Gerente General “"Q,S
H

redia Huiza Victor Giancano: 2A0r -
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ANEXO N ° 3 - DECLARACION JURADA DEL BACHILLER

DECLARACION JURADA DEL BACHILLER SOBRE EL USO DE 1 UPN
INFORMACION DE EMPRESAS / INSTITUCIONES —
Yo. MARTIN MANEL SALAZAR GAMBOA , en mi
condicién de egresado de la carrera / programade ___INGE NIERA _AMOIENTAL
identificado con el DNI / Pasaporte F2244695 , cbdigo de estudiante
NoC23 0000 _autor del trabajo de investigacion con el titulo; * INALENESTRC

OF o cweTeENA DE SE OREGacCicy OF RESIOves goli0os N LCS
GRufes D TNTERES MNRA FORTALECER hh o EALA A ELTAL, correspondiente a:
( ) Trabajo de Investigacion, ( ) Tesis o (X) Trabajo de suficiencia profesional para oplar
al grado de ( ) Bachiller, (X)Titulo Profesional ( ) Maestro, ( ) Doctor.

Declaro que:

La persona que autorizb expresamente el uso de la informacioén para el desarrollo de mi
Tesis ( ), Informe de Suficiencia Profesional (), es el representante legal de la empresa /
institucion con personeria juridica pablica ( ) privada (x). y. tiene total conocimiento de su
uso con fines académicos, asi como de su publicacién en el repositorio de la Universidad
Privada del Norte.

De haber declarado algin dato o informacion falsa, me someto a las sanciones expresas
en e! Reglamento de Grados y Titulos, el Reglamento de Disciplina del Estudiante de la
Universidad Privada del Norte, asi como lo que establece el articulo 411° del Cédigo Penal
y el articulo 34. 3° de la Ley N° 27444, Ley del Procedimiento Administrativo General,

Cajamarca 06 de febrero de 2025
Firma del Bachiller
DNIoCE: #22¢4(55
CODIGO DE DOCUMENTD K02 PI)0008 NOMEROVERSION 01  PAGINA pagina 1de 1

FECHA DE VIGENCIA 14/12/2023
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ANEXO N °4 - MATRIZ DE CONSISTENCIA
Formulacion Objetivos Hipétesis Variables Método Marco tedrico
del Problema
Gestion de
Objetivo Principal Hipotesis General Variable Diseiio
A Residuos Soélidos
Independiente:

Problema

General:

(De qué manera
el disefio de un
sistema de
segregacion de
residuos solidos
fortalece la
conciencia
ambiental de los
grupos de
interés en
Centro
Educativo
Privado
Atlantico H&H,
Cajamarca

20247

Disefiar un sistema
de segregacion de
residuos so6lidos
basado en los grupos
de interés para
fortalecer la
conciencia ambiental
en el Centro
Educativo Privado
Atlantico H&H,
Cajamarca, 2024.

Objetivos
Secundarios

1.  Determinar
el nivel de
conciencia

ambiental de los
grupos de interés
para el manejo de

Un sistema de
segregacion de
residuos sélidos
contribuira el
fortalecimiento de la
conciencia ambiental
en el Centro
Educativo Privado
Atlantico H&H del
distrito de Cajamarca

2024.

Hipotesis Especificas

1. Conocer el
nivel de conciencia
ambiental de los
grupos de interés
para el manejo de
residuos solidos en
el Centro
Educativo Privado
Atlantico H&H,

Caracteristicas del
sistema de
segregacion de

residuos solidos

D1. Recoleccion

D2. Transporte

D3. Tratamiento

D4. Disposicion final

Variable

Dependiente:

Conciencia ambiental

D1. Conocimiento

ambiental

La presente investigacion es de tipo aplicada

El nivel de la investigacion es descriptivo —

exploratoria

La investigacion corresponde a un enfoque

cuantitativo

Tiene un disefio cuasi experimental

Poblacion

Centro Educativo Privado Atlantico H&H
especificamente los alumnos de nivel III, 6°

Grado de Primaria.

Mediciones

Meétodo inductivo-deductivo

Meétodo analitico — sintético

en Instituciones

Educativas
Modelos de
Segregacion de

Residuos Solidos
Grupos de Interés
en la  Gestion
Ambiental Escolar
Conciencia
Ambiental y

Educacién

Ambiental
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plan de
segregacion
basado en los
grupos de interés
para mejorar el
manejo de
residuos  soélidos
en el Centro
Educativo Privado
Atlantico H&H,
distrito
Cajamarca, 2024.
3.  Realizar un
presupuesto
basico para la
implementacion
del plan de
segregacion  de
residuos  solidos
en el Centro
Educativo Privado
Atlantico H&H,
distrito
Cajamarca, 2024

ambiental de los
grupos de interés
contribuira en la
mejora del manejo
de residuos soélidos
en el Centro
Educativo Privado
Atlantico  H&H,
distrito Cajamarca,
2024.

3. Con la

realizacion del
presupuesto, la
empresa podra

destinar una suma
econdmica, con el
fin de lograr una

implementacion
del plan de
segregacion de

residuos solidos de
manera exitosa.

valores ambientales

D4. Habilidades

practicas

D5. Participacion

ciudadana

UNIVERSIDAD
PRIVADA
EL NOATE la conciencia ambiental en el Centro Educativo Privado Atlantico H&H, Cajamarca, 2024.
residuos  sélidos distrito Cajamarca,
en el Centro 2024 D2. Sensibilidad Método estadistico
Educativo Privado 2. La .
Atlantico H&H, elaboracion de un ambiental
distrito plan de Procedimiento
Cajamarca, 2024 fortalecimient'o Qe D3. Actitudes y
2. Elaborar un la conciencia

1° Etapa: Recoleccion y organizacion de la

informacion

2° Etapa: Analisis de la informacion

3° Etapa: Disefio del sistema de segregacion de

residuos solidos

Analisis de Datos

Estadisticos de tendencia central y dispersion

Analisis de los estadisticos de regresion
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ANEXO N °5 - MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Disefio de un sistema de segregacion de residuos s6lidos basado en los grupos de interés para fortalecer

la conciencia ambiental en el Centro Educativo Privado Atlantico H&H, Cajamarca, 2024.

Variables

Definicion Conceptual

Indicador

Valor final

Tipo de Variable

V. Independiente:
Caracteristicas del
Disefio de
Segregacion de

residuos Solidos

Estrategia disefiada para
promover el conocimiento, la
comprension y la
sensibilizacion sobre los
temas ambientales entre

individuos y comunidades

Suma total de las respuestas de los items 1

al 10

Niveles (bajo, medio, alto)
La escala de valoracion es:
1. Totalmente en desacuerdo.

2. En desacuerdo.

3. Ni de acuerdo, ni en desacuerdo.

4. De acuerdo.

5. Totalmente de acuerdo.

Ordinal

Permite captar las
opiniones,
impresiones y

enfoques precisos

de los encuestados.

V. Dependiente:

Conciencia ambiental

Estrategia disefiada para
promover el conocimiento, la
comprension y la
sensibilizacion sobre los
temas ambientales entre

individuos y comunidades

Suma total de las respuestas de los items 1

al 10

Niveles (bajo, medio, alto)
La escala de valoracion es:
1. Totalmente en desacuerdo.

2. En desacuerdo.

3. Ni de acuerdo, ni en desacuerdo.

4. De acuerdo.

5. Totalmente de acuerdo.

Ordinal

Permite captar las
opiniones,
impresiones y

enfoques precisos

de los encuestados.
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