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RESUMEN 

 

 

El distrito del Rímac en Lima, conocido por su valor histórico y cultural, enfrenta desafíos 

relacionados con la degradación urbana y la falta de infraestructura para fomentar el turismo 

gastronómico. A pesar de su riqueza culinaria y patrimonial, existen limitaciones en los 

espacios dedicados a la gastronomía local, los cuales no cuentan con las condiciones óptimas 

para funcionar adecuadamente. Por esta razón, la investigación propone diseñar un Centro 

Gastronómico con un circuito Turístico para impulsar el turismo sostenible en el Rímac, con 

el objetivo de integrar la tradición culinaria peruana en un equipamiento arquitectónico que 

fortalezca el desarrollo turístico y económico del distrito. 

El proyecto busca crear un espacio que funcione como un punto de encuentro gastronómico y 

que, al mismo tiempo, potencie la identidad cultural del Rímac y contribuya a la regeneración 

de su tejido urbano. Para lograr esto, se consideran estrategias de diseño que respeten el 

contexto monumental, empleen materiales y técnicas constructivas sostenibles y creen áreas de 

interacción social y comercial que promuevan la integración comunitaria. 

La metodología utilizada en el proyecto es cuantitativa y cualitativa, basada en el análisis del 

contexto urbano y social, la revisión de referentes arquitectónicos y el estudio de casos que 

validen los criterios de diseño propuestos. Esta propuesta tiene como objetivo consolidar al 

Rímac como un destino clave para la difusión de la gastronomía peruana, ofreciendo un espacio 

funcional, accesible y sostenible que incentive el turismo y preserve el patrimonio. 

PALABRAS CLAVES: Arquitectura gastronómica, turismo cultural, regeneración urbana, 

sostenibilidad, identidad local. 

 



NOTA 

El contenido de la investigación no se encuentra disponible 

en acceso abierto por determinación de los 

propios autores, en concordancia con en el Texto Integrado 
del Reglamento RENATI (artículo 12), la Directiva N°048-2020-
CONCYTEC-P que regula el Repositorio Nacional Digital de 
Ciencia, Tecnología e Innovación de Acceso Abierto (ALICIA) 
administrado por el pliego Consejo Nacional de Ciencia, 
Tecnología e Innovación Tecnológica - CONCYTEC y la Ley N°
29733, Ley de Protección de Datos Personales.
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