
 

 

 

FACULTAD DE DERECHO Y 

CIENCIAS POLÍTICAS 

 

Carrera de Derecho y Ciencias Políticas 

OMISIÓN DE ASISTENCIA FAMILIAR E 

INEFICACIA LEGAL PARA EL CUMPLIMIENTO 

DE LA PENSIÓN ALIMENTARIA, DISTRITO DE 

CARABAYLLO - 2025 

 

Trabajo de suficiencia profesional para optar al título profesional 

de: 

Abogado 

Autor: 

Heberson Gandy Diaz Alarcon 

 

Asesor: 

Dr. Mario Alexis Grandez Luna 

https://orcid.org/0000-0002-1015-2193 

Lima - Perú 

2025  



Omisión de asistencia familiar e ineficacia legal para el cumplimiento de la pensión 

alimentaria, distrito de Carabayllo - 2025 

 

2 

 

Informe de Similitud 

 

 

 



Omisión de asistencia familiar e ineficacia legal para el cumplimiento de la pensión 

alimentaria, distrito de Carabayllo - 2025 

 

5 

 

Tabla de contenido 

Índice de tablas ...................................................................................................... 6 

Índice de Figuras ................................................................................................... 7 

RESUMEN EJECUTIVO ..................................................................................... 8 

CAPÍTULO I. INTRODUCCIÓN ........................................................................ 9 

CAPÍTULO II. MARCO TEÓRICO .................................................................. 14 

CAPÍTULO III. DESCRIPCIÓN DE LA EXPERIENCIA ................................ 24 

CAPÍTULO IV. RESULTADOS ........................................................................ 34 

CAPÍTULO V. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES ........................ 44 

REFERENCIAS .................................................................................................. 48 

ANEXOS ............................................................................................................ 53 

 

  



Omisión de asistencia familiar e ineficacia legal para el cumplimiento de la pensión 

alimentaria, distrito de Carabayllo - 2025 

 

6 

 

Índice de tablas 

Tabla 1 Análisis de la omisión de asistencia familiar .................................................. 34 

Tabla 2 Factores jurídicos que dificultan el cobro efectivo ......................................... 37 

Tabla 3 Evaluación de la aplicación de la jurisprudencia ............................................ 40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Omisión de asistencia familiar e ineficacia legal para el cumplimiento de la pensión 

alimentaria, distrito de Carabayllo - 2025 

 

7 

 

Índice de Figuras 

Figura 1 Organigrama corporativo ............................................................................... 11 

Figura 2 Diagrama el flujo ........................................................................................... 27 

Figura 3 Respecto al objetivo general .......................................................................... 37 

Figura 4 Respecto al primer objetivo especifico .......................................................... 40 

Figura 5 Respecto al segundo objetivo especifico ....................................................... 42 

 

 

 

 

 

 

 

  



Omisión de asistencia familiar e ineficacia legal para el cumplimiento de la pensión 

alimentaria, distrito de Carabayllo - 2025 

 

8 

 

RESUMEN EJECUTIVO 

La elaboración de este Trabajo de Suficiencia Profesional sistematiza la experiencia 

profesional desarrollada en el Estudio Jurídico Izaguirre & Asociados, en procesos de 

alimentos, ejecución de pensiones y denuncias por omisión de asistencia familiar en el Distrito 

de Carabayllo, 2025. El problema afrontado fue la persistencia de deudas pese a títulos 

ejecutivos, vinculada a dispersión documental, dilaciones y criterios dispares para valorar la 

capacidad económica del obligado y la continuidad del incumplimiento. Se adoptó un enfoque 

analítico interpretativo sustentado en la Constitución, el Código Civil, el Código Penal en el 

artículo 149, el Código Procesal Civil, el Código de los Niños y Adolescentes y la Ley 28970 

del REDAM, incorporando jurisprudencia sobre elementos típicos, permanencia del delito y 

cómputo prescriptorio. Como instrumentos se emplearon la matriz de verificación probatoria, 

líneas de tiempo de devengados, cuadros comparativos de pagos, matrices de riesgo y tableros 

de seguimiento de medidas de apremio, articulando información de juzgados, empleadores, 

entidades financieras y registros. Los resultados evidencian el tránsito desde expedientes 

fragmentados hacia legajos verificables, con trazabilidad, argumentación y mejor efectividad 

en embargos, retenciones e inscripción en el REDAM. Se fortalecieron competencias de 

gestión documental, análisis jurídico, litigación estratégica, comunicación con usuarios y ética 

de confidencialidad. 

 

 

 

 



NOTA 

El contenido de la investigación no se encuentra disponible 

en acceso abierto por determinación de los 

propios autores, en concordancia con en el Texto Integrado 
del Reglamento RENATI (artículo 12), la Directiva N°048-2020-
CONCYTEC-P que regula el Repositorio Nacional Digital de 
Ciencia, Tecnología e Innovación de Acceso Abierto (ALICIA) 
administrado por el pliego Consejo Nacional de Ciencia, 
Tecnología e Innovación Tecnológica - CONCYTEC y la Ley N°
29733, Ley de Protección de Datos Personales.



Omisión de asistencia familiar e ineficacia legal para el cumplimiento de la pensión 

alimentaria, distrito de Carabayllo - 2025 

 

48 

 

REFERENCIAS 

Alderete Huamancha, T., Ludeña Manco, D. C., Cueva Quezada, N. I., & De Piérola García, 

V. M. (2024). Crítica jurídica a la omisión propia a partir de la ejecución de la 

omisión de asistencia familiar en el ordenamiento peruano. Aula Virtual, 5(12), e355. 

https://doi.org/10.5281/zenodo.13659299 

Aliaga, V. (2021). Due process in the crime of omission of family assistance: Case of 

defendants deprived of liberty, Lurigancho Penitentiary Establishment [Thèse de 

doctorat, Universidad César Vallejo]. Repositorio de la Universidad César Vallejo. 

https://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/53050 

Baldino, N., & Romero, D. (2021). Interpretación y criterios objetivos para determinar la 

pensión de alimentos basados en los "estudios exitosos". Revista Oficial del Poder 

Judicial, 14(18), 21-60. https://doi.org/10.35292/ropj.v14i18.82 

Castillo, I. (2022). La pena por no pagar la pensión de alimentos 2022. Mundojurídico.info. 

https://www.mundojuridico.info/la-pena-por-no-pagar-la-pension-de-alimentos/ 

Congreso de la República del Perú. (1984). Código Civil (Decreto Legislativo N.° 295). 

Diario Oficial El Peruano. 

https://www.oas.org/juridico/pdfs/mesicic4_per_cod_civil.pdf 

Congreso de la República del Perú. (1991). Código Penal (Decreto Legislativo N.° 635). 

Diario Oficial El Peruano. 

https://diariooficial.elperuano.pe/Normas/obtenerDocumento?idNorma=2 

Congreso de la República del Perú. (1993). Constitución Política del Perú. Diario Oficial El 

Peruano. https://diariooficial.elperuano.pe/Normas/obtenerDocumento?idNorma=1 

Congreso de la República del Perú. (1996). Código Procesal Civil (Ley N.° 26636). Diario 

https://doi.org/10.5281/zenodo.13659299
https://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/53050
https://doi.org/10.35292/ropj.v14i18.82
https://www.mundojuridico.info/la-pena-por-no-pagar-la-pension-de-alimentos/
https://www.oas.org/juridico/pdfs/mesicic4_per_cod_civil.pdf
https://diariooficial.elperuano.pe/Normas/obtenerDocumento?idNorma=2
https://diariooficial.elperuano.pe/Normas/obtenerDocumento?idNorma=1


Omisión de asistencia familiar e ineficacia legal para el cumplimiento de la pensión 

alimentaria, distrito de Carabayllo - 2025 

 

49 

 

Oficial El Peruano. https://docs.peru.justia.com/federales/leyes/26636-jun-21-

1996.pdf 

Congreso de la República del Perú. (2000). Código de los Niños y Adolescentes (Ley N.° 

27337). Diario Oficial El Peruano. 

https://www.mimp.gob.pe/files/direcciones/dgnna/Lectura_3_Nuevo_codigo_de_los_

ni%C3%B1os_y_adolescentes.pdf 

Congreso de la República del Perú. (2007, 27 de enero). Ley que crea el Registro de 

Deudores Alimentarios Morosos (Ley N.° 28970). Diario Oficial El Peruano. 

https://www.mimp.gob.pe/files/direcciones/dgfc/diff/normatividad_alimentos/3_Ley_

28970_AlimentosDeudoresMorosos_Registro.pdf 

Corte Suprema de Justicia de la República. (2023, 26 de septiembre). Casación N.° 1893-

2022/Amazonas: Omisión a la asistencia familiar, capacidad económica del imputado 

preso y prueba del dolo (Sala Penal Permanente). https://img.lpderecho.pe/wp-

content/uploads/2023/09/Casacion-1893-2022-Amazonas-LPDerecho.pdf 

Corte Suprema de Justicia de la República. (2023, 19 de diciembre). Casación N.° 2882-

2021/La Libertad: Omisión a la asistencia familiar. Delito permanente (Sala Penal 

Permanente). https://img.lpderecho.pe/wp-content/uploads/2024/01/Casacion-2882-

2021-La-Libertad-LPDerecho.pdf 

Corte Suprema de Justicia de la República. (2024, 1 de abril). Casación N.° 854-2023/Piura: 

Delito de omisión de asistencia familiar (Sala Penal Permanente). 

https://www.gob.pe/institucion/pj/normas-legales/5416256-854-2023-piura 

Defensoría del Pueblo. (2023). El delito de omisión de asistencia familiar en el Perú: 

Análisis de su tipificación y aplicación judicial (Informe de Adjuntía N.° 032-2019-

https://docs.peru.justia.com/federales/leyes/26636-jun-21-1996.pdf
https://docs.peru.justia.com/federales/leyes/26636-jun-21-1996.pdf
https://www.mimp.gob.pe/files/direcciones/dgnna/Lectura_3_Nuevo_codigo_de_los_ni%C3%B1os_y_adolescentes.pdf
https://www.mimp.gob.pe/files/direcciones/dgnna/Lectura_3_Nuevo_codigo_de_los_ni%C3%B1os_y_adolescentes.pdf
https://www.mimp.gob.pe/files/direcciones/dgfc/diff/normatividad_alimentos/3_Ley_28970_AlimentosDeudoresMorosos_Registro.pdf
https://www.mimp.gob.pe/files/direcciones/dgfc/diff/normatividad_alimentos/3_Ley_28970_AlimentosDeudoresMorosos_Registro.pdf
https://img.lpderecho.pe/wp-content/uploads/2023/09/Casacion-1893-2022-Amazonas-LPDerecho.pdf
https://img.lpderecho.pe/wp-content/uploads/2023/09/Casacion-1893-2022-Amazonas-LPDerecho.pdf
https://img.lpderecho.pe/wp-content/uploads/2024/01/Casacion-2882-2021-La-Libertad-LPDerecho.pdf
https://img.lpderecho.pe/wp-content/uploads/2024/01/Casacion-2882-2021-La-Libertad-LPDerecho.pdf
https://www.gob.pe/institucion/pj/normas-legales/5416256-854-2023-piura


Omisión de asistencia familiar e ineficacia legal para el cumplimiento de la pensión 

alimentaria, distrito de Carabayllo - 2025 

 

50 

 

DP/AAC). https://www.defensoria.gob.pe/wp-content/uploads/2021/03/Informe-de-

Ajunt%C3%ADa-032-2019-DP-AAC-OMISION-ASISTENCIA-FAMILIAR-

NACIONAL.pdf 

Gómez, Á. (2021). Análisis de las modificaciones normativas y jurisprudenciales del delito 

de omisión de asistencia familiar. Ius Vocatio, 4(4), 99-117. 

https://doi.org/10.35292/iusVocatio.v4i4.543 

Hernández Reyes, A. K., Ugaldez León, E. Y., & Talavera Cubas, M. A. (2023). Una 

revisión sistemática en cuanto a la efectividad de cumplimiento de responsabilidades 

alimentarias en favor del niño o adolescente. Regunt, 3(1), 36–44. 

https://doi.org/10.18050/regunt.v3i1.03 

Herrera, M. (2024). Principio de solidaridad familiar y obligación alimentaria. Una revisión 

crítica desde el derecho argentino. Boletín del Ministerio de la Presidencia, Justicia y 

Relaciones con las Cortes, (2278-Bis). https://doi.org/10.53054/bmj.vi2278-

Bis.10494 

Liñan Davalos, V. I. (2021). El módulo de atención al maltrato infantil y del adolescente en 

salud y el interés superior del niño, 2020 [Tesis de licenciatura, Universidad César 

Vallejo]. Repositorio de la Universidad César Vallejo. 

https://hdl.handle.net/20.500.12692/114037 

Martínez Franzoni, J., & González Hidalgo, C. (2021). Pensiones alimentarias y protección 

social ante la pandemia en América Latina durante el 2020: Oportunidades para 

superar la desconexión. Apuntes, 48(89), 95–126. 

https://doi.org/10.21678/apuntes.89.1512 

Mendoza Calderón, G. G. (2023). The crime of omission of family assistance and its 

https://www.defensoria.gob.pe/wp-content/uploads/2021/03/Informe-de-Ajunt%C3%ADa-032-2019-DP-AAC-OMISION-ASISTENCIA-FAMILIAR-NACIONAL.pdf
https://www.defensoria.gob.pe/wp-content/uploads/2021/03/Informe-de-Ajunt%C3%ADa-032-2019-DP-AAC-OMISION-ASISTENCIA-FAMILIAR-NACIONAL.pdf
https://www.defensoria.gob.pe/wp-content/uploads/2021/03/Informe-de-Ajunt%C3%ADa-032-2019-DP-AAC-OMISION-ASISTENCIA-FAMILIAR-NACIONAL.pdf
https://doi.org/10.35292/iusVocatio.v4i4.543
https://doi.org/10.18050/regunt.v3i1.03
https://doi.org/10.53054/bmj.vi2278-Bis.10494
https://doi.org/10.53054/bmj.vi2278-Bis.10494
https://hdl.handle.net/20.500.12692/114037
https://doi.org/10.21678/apuntes.89.1512


Omisión de asistencia familiar e ineficacia legal para el cumplimiento de la pensión 

alimentaria, distrito de Carabayllo - 2025 

 

51 

 

possibility of compliance in the criminal process. QuantUNAB, 2(1). 

https://doi.org/10.52807/qunab.v2i1.68 

Revista Derecho UCT. (2025). Aspectos problemáticos en la admisión de medios 

extemporáneos en el proceso civil peruano y fundamentos de control en las pensiones 

alimenticias de menores de edad del Distrito Judicial de La Libertad, 2023. Revista 

Derecho UCT, 2(2), 90–102. 

https://revista.uct.edu.pe/index.php/derecho/article/view/708 

Ríos Quevedo, V. A. E. (2023). El principio de celeridad procesal en el proceso de alimentos 

del Juzgado de Paz Letrado-MBJ en el distrito de Carabayllo, 2020 [Tesis de 

licenciatura, Universidad Autónoma del Perú]. Repositorio de la Universidad 

Autónoma del Perú. 

https://repositorio.autonoma.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13067/2380/Rios%20Qu

evedo,%20Victor%20Angel%20Emanuel.pdf 

Rojas, J. F. (2024). Carencias legales en el delito de omisión de asistencia familiar y su 

impacto en el interés superior del niño y adolescente en la legislación peruana 

[Tesis]. Alicia Concytec. https://alicia.concytec.gob.pe 

Silva, K., & Quispe, R. (2021). Excarcelación de sentenciados por delitos de omisión a la 

asistencia familiar en emergencia sanitaria por COVID-19. Horizonte Empresarial, 

8(2). https://doi.org/10.26495/rce.v8i2.1972 

Vargas Arango, C. C. (2024). La conciliación como mecanismo alternativo de resolución de 

conflictos en los procesos de alimentos, Ayacucho, 2021-2022 [Tesis de titulación, 

Universidad Continental]. Repositorio Institucional - Continental. 

https://hdl.handle.net/20.500.12394/14349 

https://doi.org/10.52807/qunab.v2i1.68
https://revista.uct.edu.pe/index.php/derecho/article/view/708
https://www.google.com/search?q=https:/repositorio.autonoma.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13067/2380/Rios%2520Quevedo,%2520Victor%2520Angel%2520Emanuel.pdf
https://www.google.com/search?q=https:/repositorio.autonoma.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13067/2380/Rios%2520Quevedo,%2520Victor%2520Angel%2520Emanuel.pdf
https://alicia.concytec.gob.pe/
https://doi.org/10.26495/rce.v8i2.1972
https://hdl.handle.net/20.500.12394/14349


Omisión de asistencia familiar e ineficacia legal para el cumplimiento de la pensión 

alimentaria, distrito de Carabayllo - 2025 

 

52 

 

Vargas Pavez, M., & Pérez Ahumada, P. (2021). Pensiones de alimentos: Algunas razones 

para explicar el fenómeno del incumplimiento. Revista de Derecho (Concepción), 

89(250), 219–258. https://doi.org/10.29393/rd250-6pamp20006 

Vásquez Osorio, K. F. (2025). Principio de oportunidad y el delito de omisión de asistencia 

familiar, distrito de San Juan de Miraflores, año 2022 [Tesis de maestría, Universidad 

Nacional Federico Villarreal]. Repositorio UNFV. 

https://repositorio.unfv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13084/11085/UNFV_EUPG_

Vasquez_Osorio_M_2025.pdf 

Vega Baltazar, L. (2022). Influencia del proceso inmediato en el delito de omisión a la 

asistencia familiar [Tesis de titulación, Universidad Peruana Los Andes]. Repositorio 

Institucional UPLA. https://hdl.handle.net/20.500.12848/4092 

Vilca Quispe, M. (2025). Estudio hermenéutico de las decisiones judiciales sobre el delito de 

omisión de asistencia familiar en Perú [Tesis de titulación, Universidad Privada San 

Carlos]. Repositorio Académico. 

https://repositorio.upsc.edu.pe/bitstream/handle/UPSC/1347/Maria_VILCA_QUISPE.

pdf?sequence=1&isAllowed=y 

 

 

 

 

 

 

https://doi.org/10.29393/rd250-6pamp20006
https://repositorio.unfv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13084/11085/UNFV_EUPG_Vasquez_Osorio_M_2025.pdf
https://repositorio.unfv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13084/11085/UNFV_EUPG_Vasquez_Osorio_M_2025.pdf
https://hdl.handle.net/20.500.12848/4092
https://repositorio.upsc.edu.pe/bitstream/handle/UPSC/1347/Maria_VILCA_QUISPE.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.upsc.edu.pe/bitstream/handle/UPSC/1347/Maria_VILCA_QUISPE.pdf?sequence=1&isAllowed=y

	42cb5b092f443fea913ec866cd21b60ef0e0e304c38cff25dee2138f188be695.pdf
	77ef623634a62e4ddb04715ecc9dacce1525cccfbc809ad775ebc2660d28e1ff.pdf
	42cb5b092f443fea913ec866cd21b60ef0e0e304c38cff25dee2138f188be695.pdf

