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RESUMEN

El presente informe de tesis denominada la "importancia de la psicologia del color y la luz
natural en un centro oncoldgico para la calidad de vida, San Juan de Lurigancho, 2021 con
el proposito de garantizar la calidad de vida, estableciendo lineamientos arquitectonicos de
calidad de vida para el disefio de un centro oncoldgico, bajo los criterios de luz natural,
psicologia del color, y naturaleza de esta manera conocer la influencia que tiene su aplicacion
en el disefio para garantizar el tratamiento y recuperacion del paciente brindando una
atencion de calidad, rompiendo asi la imagen que se tiene de los establecimientos de salud

a los cuales hasta se le tiene hasta miedo de acudir.

La metodologia empleada tuvo un disefio mixto exploratorio, descriptivo y experimental, ya
que permite identificar y analizar la informaciéon adquirida, aplicando tres métodos:
entrevista, ficha de analisis de proyectos y resultados. En cuanto a los resultados obtenidos
del espacio arquitecténico trascienden en el bienestar de los pacientes y/o usuario que se
encuentren hospitalizados.

De la misma manera, es factible llegar a la conclusion de que los estandares utilizados para
determinar la calidad de vida del paciente, quien tienen un gran beneficio de forma directa
en el proyecto oncol6gico para la recuperacion exitosa del paciente.

PALABRAS CLAVE: CANCER, PSICOLOGIA DEL COLOR, PAISAJISMO, LUZ

NATURAL, CENTRO ONCOLOGICO.
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CAPITULO 1 INTRODUCCION

1.1 Realidad problemética

La salud es lo méas valioso en la vida de un ser humano sin importar que seamos jovenes
0 mayores es esencial tener una buena calidad de vida para una supervivencia satisfactoria,
sin embargo, existe un problema empirico que excede en relacion a la necesidad, por lo que
se requiere nuevas alternativas para obtener una calidad de vida. Y es de esa manera que la
arquitectura obtiene el valor requerido por su gran impacto en la salud, sin embargo, existe
un problema arquitectonico en el ambito urbano, la falta de equipamiento de salud en Lima
Este, el cual no ha sido contemplado como una necesidad bésica, a pesar de que el distrito
de San Juan de Lurigancho actualmente presenta una gran problematica en el sector salud
teniendo una gran deficiencia en la infraestructura, por otro lado, para calidad de vida de los
pacientes se requiere espacios que contemplen variables que ayuden a lograr el objetivo, es
por ello que se propone como infraestructura a disefiar un centro oncoldgico titulado “La
importancia de la psicologia el color y la luz natural en la arquitectura de un centro

oncologico para la calidad de vida, San Juan de Lurigancho, 2021”.

El primer argumento cientifico es el déficit en el sistema de salud, segun (Portilla, 2020)
menciona que se realizé una entrevista a 366 personas con un cargo directivo en 184 IPRESS
peruanas del sector pablico y privado, la pregunta fue “basado en su experiencia y
conocimiento profesional, mencione los tres principales problemas de gestion en este
establecimiento de salud” teniendo como resultado la deficiente infraestructura como
segundo principal problema en el sector salud (36.89%), si bien la inversion hacia el sector
salud ha aumento en los ultimos afios, este 2024 contempla un incremento de 3.2% con
respecto al 2023 (Vasquez, 2023), pues se considera que con ello la problematica se puede

solucionar pero es necesario un equilibrio de inversion designada a la infraestructura.

El segundo argumento cientifico es la limitacion en el disefio de una infraestructura
sanitaria, segun (Ugarte, 2020) el disefio tiene un rol protagdnico, sin embargo en el Peru se
sigan obedeciendo solo las minimas condiciones de los estandares normativos, siendo esto
una gran problematica debido a la vulnerabilidad funcional, generando una gran amenaza
respecto a la calidad de prestacion de salud; lo que ha generado que la recuperacion de los
pacientes sea mas lento, evidenciando la mala calidad de vida, por otro lado si consideramos
un disefio con enfoque en el usuario con el disefio de espacios que ayude a una recuperacion

mas rapida y menos antibioticos empleando la psicologia del color y la luz natural.
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En los centros oncologicos del mundo se emplea en sus disefios cualidades que va méas
alla de la normativa, siendo una forma de transmitir calidad de vida a sus usuarios, un
ejemplo de ello es México con el hospital infantil teleton de oncologia, el enfoque principal
es el disefio interior y exterior, siendo Unicos, prestaron principal atencién a aspectos como
la luz natural, las vistas a la naturaleza y el color, como resultado obteniendo ambientes de
calidad hasta curativos, asi como este ejemplo existe mucho méas proyectos enfocados en el
sector salud en diferentes paises a nivel mundial que estdn empleando aspectos como lo
detallado aparentemente sencillos pero ampliamente estudiados que brinda grandes
beneficios para los usuarios, Yy estos proyectos son existentes en la actualidad donde los

resultados son reales mediante los testimonios de pacientes e informes realizados.

El sistema de salud en el Pert es muy tradicional, evoca sus lineamientos hacia lo
tecnoldgico, estético y normativa, que es el parametro que mide el cumplimiento de los
diagramas de flujo al interior de un establecimiento de salud, este sistema no se encuentra
preparado para brindar calidad de servicio hospitalario, los indicadores muestran la amplia
normativa que existe en el sector salud, normas generales del RNE, salud, salud-MINSA y
normas complementarias, por lo que son disefiados teniendo en cuenta las normas
mencionadas, dejando de lado lo mas importante que son los usuarios, para ello se debe de
complementar en los disefio aspectos como la importancia que tiene los beneficios de la
psicologia de color y la iluminacion natural en una infraestructura sanitaria, para lograr el

objetivo de brindad calidad de vida a los usuarios principalmente en pacientes.

En Lima el sector salud-oncologia, se encuentra limitada por el sistema tradicional y el
déficit de las infraestructuras sanitarias, restringido por necesitadas antropométricas,
omitiendo el disefio enfocado en la recuperacion del paciente, por otro lado, en la cuidad
todo se encuentra centralizado y el sector salud no es ajeno a esta situacién, los centros
oncologicos se encuentra en lima centro y callao principalmente, por tal motivo, la
comunidad de enfoque es Lima Este con una superficie de 620.7km2, conformado por 8
distritos, (INEI, 2018), de los distritos de Lima Este, el distrito de San Juan de Lurigancho
es el entorno seleccionado, cuenta con un solo hospital nivel 2 categoria 2 el cual no cuenta
ni con el espacio ni la infraestructura necesaria para que una poblaciéon de mas de 1 millon
de habitantes pueda ser atendida de manera eficiente, lo méas grave aun no tiene servicios de
alta especializacion, (Ayarza, La Republica , 2022), tener un distrito sin acceso a centro

especializado es una grave problematica.
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La solucion es incorporar elementos como la psicologia del color, la luz natural y el
paisajismo en el disefio sanitario, lo que quiere un proyecto con responsabilidad compartida
que cree espacios confortables y agradables con el objetivo de reconfigurar y crear ambientes
dindmicos gue contribuyan a la recuperacion del paciente. La infraestructura a desarrollar es
un Centro Oncologico que tiene como objetivo mejorar la calidad de vida, ademas, se ajusta
la necesidad de la infraestructura con el resultado de la poblacion insatisfecha de
1,080,386.96 habitantes, lo que demuestra la demanda del proyecto en el distrito San Juan
de Lurigancho por parte de la poblacion seleccionada obteniendo un abastecimiento de

atencion de calidad.

Para la realizacion del proyecto es de caracter indispensable, hacer énfasis en las
necesidades e incluir la aplicacién de la psicologia del color y la luz natural en el disefio, con
el proyecto se busca brindar un gran impacto positivo en el usuario. De no contar con el
proyecto en el distrito, el crecimiento que amenaza la poblacion insatisfecha por la falta de
infraestructura oncol6gica ocasionaria que la poblacion sigan siendo atendidos
establecimientos de salud con espacios reducidos, silencioso, desolados, color blanco, sin
iluminacién natural, sin una adecuada aplicacion de color ni tomando consideracion la
naturaleza, con consecuencias fatales haciendo que el paciente empeore o0 se demore en su
recuperacion o incluso dafios irreparables y pérdidas humanas, y lo méas grabe aun el
incremento de la poblacion insatisfecha proyecta.

Se concluye que el desarrollo de calidad de vida de cada persona es un factor esencial
que serd evidenciado en cada etapa de su vida, es la base del ser humano “la salud no lo es
todo, pero sin ella lo demas es nada”. Ademas, es momento de contar con una infraestructura
disefiada para la salud con creacién de ambientes acogedores y amables que mejoren el
bienestar emocional con el fin de garantizar que la recuperacion del paciente brindando
calidad de vida, prestando mayor énfasis en pacientes oncoldgicos que tienen tratamientos
muy largos y dolorosos que requieren espacios que reduzcan el dolor y ello se logra cuando
el ambiente oncoldgico este disefiado rodeado con la naturaleza mediante propuestas de
jardines terapéuticos, la aplicacion adecuada del color y la iluminacién natural, un ambiente
asi hara que se reduzcan los analgésicos, y la infraestructura se encuentre descentralizada en

el distrito a poblado de Lima.
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1.2 Justificacion del objeto arquitectdnico

El planeamiento del proyecto arquitectonico surge a partir de una problematica de un
equipamiento en el sector salud en el distrito de San Juan de Lurigancho, en donde se busca
difundir los criterios y consideraciones adecuados para un disefio apropiado en este contexto,
por tal motivo la implementacion de un centro oncoldgico con un enfoque bidireccional
desde la perspectiva de los usuarios y funcionalidad que generara que el usuario satisfaga su
necesidad de salud para tener calidad de vida promoviendo la psicologia del color, la luz
natural y el paisajismo terapéutico en la arquitectura hospitalaria, ventajas que se extienden
mas alld de las esferas social y medioambiental, lo mismo que es justificado con los

siguientes argumentos:

(Acosta Caipa, Chambe Vega, & Espinoza Molina, 2022) nos sefialan que el uso de
color en los ambientes tiene la capacidad de transferir sentimientos en las personas. En un
centro hospitalario, el paciente experimenta emociones de condiciones desfavorables, donde
es necesario reducir el estrés paciente e incrementar la esperanza de vida para poder percibir
seguridad y tranquilidad. En la actualidad el color ha sido ampliamente estudiada por lo que
se deberé tener en cuenta esas investigaciones cientificas sobre los efectos de cada color para
que sean aplicadas en un centro oncoldgico teniendo en cuenta los colores para pacientes

con cancer.

(ETKO - Hospital Engineering, 2021) La luz natural tiene un efecto psicologico y
emocional decisivo en los pacientes, a menudo infravalorado. Diversos estudios, a lo largo
de las ultimas décadas, han identificado que la luz natural garantia mejores resultados de los

pacientes, ayudandoles en su recuperacién y reduccién de fatiga.

(CASA SOLO Arquitectos, 2016) El ser humano estd acostumbrado al medio natural,
para tener salud necesitamos estar en contacto con la naturaleza, con el sol, con el aire fresco,
en este sentido en el momento de plantear un centro sanitario es importante pensar en esta
conexion necesaria entre las personas y el medio natural en un momento en el que la salud
se ve mermada. Por este motivo el paisajismo en hospitales es un elemento de proyecto
esencial que nos permite aportar un alto valor afiadido al ambiente del centro mejorando el

bienestar de pacientes, acompafantes y personal del hospital.
1.2.1 Justificacion tedrica

En el aspecto tedrica, la investigacion pretende cubrir el deficit de conocimientos en

relacion con las ideas fundamentales de la psicologia del color, la luz natural y el paisajismo
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para la exigencia de una arquitectura de calidad en el disefio de hospitales. También pretende
servir de punto de referencia para futuras investigaciones, a partir de la arquitectura surgiran

lineamiento que permitiran desarrollar principios para el Centro Oncoldgico.

En cuanto al concepto de la calidad de vida, es el bienestar personal derivado de la
satisfaccion con areas que son importantes para el paciente como la salud, conocer y entender
al usuario con el fin de capturar como lo mas importante para el disefio del Centro

Oncoldgico teniendo en cuenta los lineamientos definidos.
1.2.2 Justificacion social

Un centro oncoldgico que se encargue de general un sentido de experiencia mediante la
revelacion de los conocimientos y beneficios que tiene la psicologia del color, la luz natural
y el paisajismo, proporcionando reflexion. Dicho equipamiento tiene como finalidad integrar
una identidad mediante los lineamientos al distrito de San Juan de Lurigancho, con

propuestas de diferentes tipos de jardines al interior y exterior del Centro oncolégico.

Al proponer Jardines terapéutico con el fin de la interaccion social con actividades
relacionadas a la interaccion, fortalecerd la identidad de la poblacion generando una mejor

calidad de vida a través de espacios que fomenten la interaccion social.
1.2.3 Justificacién arquitectonica

El centro Oncolégico se convertird en un hito arquitectonico para el distrito de San Juan
de Lurigancho, ya que el contexto del equipamiento tendra coherencia con la esencia del

lugar, prevaleciendo el enfoque en la intervencién.

Arquitectonicamente el proyecto debera ir de la mano con la factibilidad y parametros
urbanisticos, procurando un impacto ambiental conforme a la escala urbana del distrito, por
ende, el bloque arquitectdnico integrara espacios exteriores e interiores que se integren con

el contexto y la forma representara la identidad.
1.3 Objetivo de investigacion

1.3.1 Pregunta de la investigacion
¢Cuales son los lineamientos arquitectonicos para un centro oncolégico basado en la

psicologia del color, la luz natural y el paisajismo en San Juan de Lurigancho, 2021?
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1.3.2 Objetivo general
Determinar los lineamientos arquitectonicos para un centro oncologico basado en la

psicologia del color, la luz natural y el paisajismo en San Juan de Lurigancho, 2021.

1.3.3 Objetivos especificos
e Determinar los lineamientos de disefio arquitectonico en base a la aplicacion de la
psicologia del color en la arquitectura de un centro oncoldgico, San Juan de
Lurigancho, 2021.
e Determinar los lineamientos de disefio arquitectonico en base a la aplicacion de la
luz natural en la arquitectura de un centro oncoldgico, San Juan de Lurigancho,
2021.
e Determinar los lineamientos de disefio arquitectdnico en base a la aplicacion del
paisajismo en la arquitectura de un centro oncolégico, San Juan de Lurigancho,
2021.
1.4 Determinacion de la poblaciéon insatisfecha

Para definir la poblacion insatisfecha, es necesario conocer la cantidad de poblacion
total, y la poblacion seleccionada, luego, realizar los célculos de tasa de crecimiento anual
para la proyeccion de poblacién a 30 afios, v, el calculo del abastecimiento actual del servicio

segun el radio de influencia

1.4.1 Simbologia de determinacion de poblacién insatisfecha

e P Inicial (poblacion inicial)

e P FA (poblacién final), es la poblacién que actualmente ya reciben el servicio
en las distintas infraestructuras de la ciudad.

e PE (poblacion especifica), es la poblacién especifica que requeriran del servicio
dentro de 30 afios.

e T (tiempo) 30 afios.

e TCE (tasa de crecimiento especifica), es la tasa de crecimiento que mide como
crece anualmente la poblacion inicial.

e PS (poblacién seleccionada).

e Pl (poblacion insatisfecha), es la poblacion que dentro de 30 afios necesitaran
acceder al servicio, pero no podran hacerlo porque no hay capacidad en las

infraestructuras actuales para abastecerlos.
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1.4.2 Cantidad de poblacion
e Poblacion total 2022: Poblacion general del distrito, 1,225.095 hab. (INEI)
e Poblacion total 2023: Poblacion general del distrito, 1,245.145 hab. (INEI,)
e Poblacion seleccionada: Se compone por la poblacion a la cual esta dirigida el
proyecto principalmente paciente oncol6gicos en el rango de edad de 30 a +60
afos, en un total de 663,578 habitantes. (HSJL-ASIS 2022)

1.4.3 Calculo de proyeccion a 30 afios

Se elabora el célculo de la tasa de crecimiento especifica, con la formula donde se tendra
en cuenta que la poblacion inicial del 2022 y la poblacion final es del 2023, finalmente se
reemplaza los datos obtenidos de la poblacion seleccionada, se obtiene el siguiente

porcentaje anual de crecimiento:

POB. FINAL — POB. INICIAL
TCE = *100%
POB. INICIAL

1,245,145 - 1,225,095
TCE= *100%
1,225,095

TCE =0.0163660777 * 100%
TCE=1.64%

Luego, se realiza el calculo de la poblacién total proyectada a 30 afios, se utilizara la
siguiente formula y se reemplaza los datos obtenidos de la poblacion inicial y de la tasa de

crecimiento anual, se obtiene la siguiente proyeccion futura de poblacion.
PE= PS (1+TC) T
PE = 663,578 (1+1.64%) %
PE = 663,578 (1.0164) %
PE = 663,578 (1.64)

PE = 1,081,632.14 Habitantes
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1.4.4 Calculo de servicio de abastecimiento actual

Para el calculo del abastecimiento actual y la capacidad maxima de atencién actual, se
considerara que la poblacion seleccionada (663,578 habitantes), se encuentra en el total de
69.91 km2 del distrito, por lo tanto, en 1 km2 hay 9 491 habitantes.

Influencia = hab./km2*R
Influencia = 9 491Hab /km2* 5km2
Influencia = 4 7455 Habitantes

1.4.5 Calculo de poblacién insatisfecha

Pl = PE — PFA

Pl1=1,081,632.14 - 1,245.145

P1=1,080,386.96 habitantes

El resultado de la poblacion insatisfecha es de 1,080,386.96 habitantes con respecto al
resultado de la poblacién total proyectada a 30 afios de 1,081,632.14 habitantes. El

establecimiento a nivel distrital, siendo tercer nivel de atencion, hospital especializado.

1.5 Normatividad

Para el desarrollo de esta investigacion se ha tomado en cuenta distintas normativas con
el fin de definir las mejores opciones en el proceso de disefio de un Centro Oncoldgico en el
distrito de San Juan de Lurigancho, en cuanto a la funcionalidad se tiene en cuenta la
normativa lo especifico del Reglamento Nacional de Edificaciones y las leyes ministeriales

del MINSA, las cuales son normativas Nacionales.

Internacionalmente tenemos al Reglamento sanitario internacional (OPS/OMS) que se
encarga de guiar a los paises que forman parte de la Organizacion Panamericana de la Salud
y organizacién mundial de la salud que como propésito principal es prevenir la propagacién

internacional de enfermedades.

Tenemos también la Guia de disefio arquitectonico para establecimientos de salud que
como objetivo principal tiene establecer parametros técnicos que orienten el planteamiento
y la elaboracion de disefios arquitectonicos que definan los requisitos minimos de sus
caracteristicas ambientales, ayuden a la adecuada seleccion de los materiales de

construccion.
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Tabla 1: Normatividad del proyecto arquitectonico

NORMATIVIDAD DEL PROYECTO ARQUITECTONICO

NORMA

RESUMEN

IMPORTANCIA

RNE - Norma A.010:
Condiciones Generales

de Disefio

Detalla los requisitos minimos a

Su aplicacion establece los
requisitos para una buena

calidad arquitectonica.

RNE — Norma A.050:

Salud

considerar en todo disefio
arquitectonico.
Determina las  condiciones

minimas de disefio para todo
proyecto de tipologia
hospitalaria en sus diferentes

categorias segun corresponda.

Su aplicacion establece los
requisitos minimos de los
espacios y bloques

destinados a la salud.

RNE — Norma A120:
Accesibilidad Universal

en Edificaciones.

Detalla las condiciones minimas

de disefio para lograr la

accesibilidad universal.

Su aplicacion establece los
requisitos minimos para un

proyecto accesible.

NTS N° 110 -
MINSA/DGIEM:

Infraestructura y
Equipamiento de los
Establecimientos de

Salud segundo nivel.

Precisa los criterios generales
para cumplir con un adecuado
dimensionamiento y criterios
generales para la seleccion del
terreno de la infraestructura y

equipamientos de salud.

Su aplicacion establece las
caracteristicas ~ generales
para la zonificacion y/o
distribucion de ambientes
determinados, asi como la

circulacion en un hospital.

NTS N° 119 -
MINSA/DGIEM:

Infraestructura y
Equipamiento de los
Establecimientos de

Salud tercer nivel.

Precisa los criterios generales
para cumplir con un adecuado
dimensionamiento y criterios
generales para la seleccion del
terreno de la infraestructura y
equipamientos de salud en sus

diferentes categorias.

Su aplicacion establece las
caracteristicas generales
para la zonificacion y/o
distribucion de ambientes
determinados, asi como la

circulacion en un hospital.

Nota: normatividad del proyecto, adaptado de fuente propia.

A continuacion, se desarrolla a mayor detalle las normativas segun el equipamiento.
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A. Condiciones de habilidad y funcionalidad

Articulo 4.- todo establecimiento para la salud, se ubicard en lugares que

expresamente lo sefialen los Planes de Acondicionamiento Territorial Urbano,

evitando lugares de peligro alto o muy alto segun los Mapas de Peligros.

En cuanto a tipos de suelos:

Ubicarse preferentemente en suelos rocosos o suelos secos, compactos de
grano grueso, de lo contrario deba tenerse en consideracion estudios de
suelos de la Norma E.030.

En cuanto a ubicacién:

Ser predominantemente planos.

Estar lejos de zonas sujetas a erosion de cualquier tipo.

Estar libres de fallas geoldgicas.

Evitar terrenos susceptibles de inundaciones.

Evitar terrenos arenosos, pantanos, arcillosos y/o con presencia de residuos
organicos.

Evitar terrenos con aguas subterraneas.

Estar a suficiente distancia del borde de océanos, rios, lagos y lagunas, o

suficiente altura, segun lo determina los estudios de hidraulica.

En cuanto a la disponibilidad de servicios bésicos:

Abastecimiento de agua potable adecuada en calidad y cantidad, con reserva
de 72 horas.

Desaglie conectado a red publica.

Energia eléctrica y/o grupos electr6genos que garanticen el 100% de su
servicio.

Sistema de comunicaciones y red telefonica

Manejo de residuos considerando espacios necesarios para la clasificacion
previo al tratamiento.

Sistema de proteccion contra incendios.

Sistema de calefaccion, ventilacion y aire a condicionado para los servicios
criticos del hospital.

Sistema de drenaje de aguas pluviales.

RAMOS BAYLON, MERLY LILIANA Pag. 24



UNIVERSIDAD
PRIVADA

DEL NORTE

IMPORTANCIA DE LA PSICOLOGIA DEL COLOR Y
LA LUZ NATURAL EN UN CENTRO ONCOLOGICO
PARA LA CALIDAD DE VIDA, SAN JUAN DE
LURIGANCHO, 2021

En cuanto a la disponibilidad de servicios bésicos:

e Los terrenos deben ser accesibles peatonal y vehicularmente, asi como

vehiculos de cuerpo de bomberos.

e El terreno se deberd estar libre de fallas geologicas, tener distancia suficiente

de los bordes de océanos, rios y lagos, evitar la proximidad a &rea industriales,

establos, cementerios, basureros, bares, gasolineras, en general lugares que

den un impacto negativo.

e Articulo 6.- el nimero de ocupantes de una edificacion de salud para efectos

de calculos de las salidas.

Tabla 2: Tabla de calculos de m2 por persona

DESCRIPCION M2
Areas de servicios ambulatorios y diagndstico. 6.00 mt2 por persona
Sector de habitaciones (superficie total) 8.00 mt2 por persona
Oficinas administrativas 10.00 mt2 por persona
Areas de tratamientos a pacientes internos 20.00 mt2 por persona

Sala de espera

0.80 mt2 por persona

Servicios auxiliares

8.00 mt2 por persona

Depdsitos y almacenes

30.00 mt2 por persona

Nota: la tabla calculos, adaptado del RNE norma A.50.

B. Hospital

e Articulo 7 grado de complejidad de los hospitales.

Tabla 3: Tabla de clasificacion segin grado de complejidad

DESCRIPCION DETALLE
Hospital Tipo | Brinda atencion en las areas de medicina, cirugia,
A pediatria, ginecologia y odontoestomalogia.
Hospital Tipo Il | Se agrega la atencion basica en los servicios
independientes de la medicina.
Hospital Tipo Il | Se agrega sub-especialidades.

Hospital Tipo IV

Brinda atencidn de alta especializacién

H. pequefio

Hasta 49 camas

B | H. mediano

De 50 hasta 149 camas

H. grande

De 150 hasta 399 camas

H. extra grande

400 camas a mas

Nota: la tabla de clasificacion, adaptado del RNE norma A.50.
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e Articulo 8 el hospital esta dividido en 8 nucleos.

Tabla 4: Tabla de ndcleos de un hospital

# NUCLEOS DETALLE

1 | Pacientes hospitalizados Pacientes internos

2 | Pacientes ambulatorios Acuden para consulta y examen
3 | Ayuda al diagnostico y tratamiento | Hospitalizados y ambulatorios
4 | Servicios generales Apoyo a diferentes areas

5 | Administracion Direccion general del hospital
6 | Emergencia Pacientes en riesgo su vida

7 | Atencion y tratamiento Centro quirdrgico y obstétrico
8 | Confort medico Residencial personal medico

Nota: la tabla de nucleos del hospital, adaptado del RNE norma A.50.

e Articulo 9 siete tipos de circulacién, en funcion del volumen, horario,

confiabilidad y compatibilidad.

NN N N N RN

v

Circulacién de pacientes ambulatorios.
Circulacién de pacientes internos.
Circulacion de personal.

Circulacion de visitantes.

Circulacién de suministros.
Circulacién de rosa sucia.

Circulacion de desechos.

C. Condiciones especiales para personas con discapacidad

e Articulo 24.- dadas la condicion especial de las edificaciones de salud,

también se aplicara la norma A.120 del RNE.

v

v
v
v
v

En la unidad de hospitalizacion se contara con sefializacion brillante.

El color de las puertas debera ser contrastante con los muros contiguos.
Las puertas tendrén cerraduras con manijas tipo palanca.

Se contara con sefializacion en relieve.

Para indicar la proximidad a las rampas y otros cambios de nivel, el piso
tendra una textura diferente con respecto al predominante, en una
distancia no menos de 1.20 m.

Se contara con sefializacion que indiquen el acceso a perros guia.
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NORMA MINISTERIALES NTS N° 119 — MINSA/DGIEM

A. Del terreno

Criterios de seleccién

e Debe contar con servicios béasicos de agua, desagie y/o alcantarillado,

energia eléctrica, comunicaciones y gas natural (si existe en la zona).

e La localizacién del terreno propuesto debe ser compatible con el plan de

desarrollo urbano.

e Lalocalizacién del terreno propuesto, debe ser concordante con instrumentos

que permiten su evaluacién y analisis consecuentes con los mapas.

e Los terrenos elegidos deben ser accesibles acorde a la infraestructura vial

existente.

e Relacionado a la ubicacion del terreno:

v" El terreno destinado a establecimientos de salud se ubicaré acorde a

la zonificacién permisible en el Certificado de Pardmetros
Urbanistico.

El terreno no debe ubicarse en: zonas vulnerables a fendmenos
naturales, con topografia accidentada, con pendiente inestable, en
zonas arqueoldgicas, a una distancia de 100 m al limite de propiedad
a servicios de combustibles, centro cultural, iglesias u otros similares,
a una distancia no menos de 300m lineas a rios o lagos y no debe estar
cerca de equipamientos que generen un impacto negativo como

fabricas, basureros, cementerios, etc.

e Relacionado al suelo del terreno:

v' Preferible terreno de suelo estable, seco, compacto, de grano grueso

y buena capacidad portante 2kg/cm2, de lo contrario se debe
realizarse estudios geotécnicos y se debe tener en consideracion las
Norma E.030.

Tenencia legal

e Se debe verificar que se cuente con el saneamiento fisico legal a efectos la

sostenibilidad del proyecto.
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e Para el caso de establecimiento de salud publico, se debe considerar las
disposiciones normativas vigente de la autoridad competente que regula los
bienes estatales.

Caracteristicas bésicas

e Para establecimiento de salud pdblica o mixto, los terrenos deben ser
preferentemente de forma regular, siendo recomendable su ubicacion es
esquina con dos frentes como minimo.

e EIl dimensionamiento se define de acuerdo a su funcion proyectada.

Disponibilidad de las areas del terreno

e Para construcciones nuevas, respecto al tercer nivel de edificacion del terreno

se considera la siguiente proporcion:

Tabla 5: proporcién de &rea respeto al hospital del tercer nivel

PROPORCION DETALLE

50% Para el disefio de las areas destinas al cumplimiento

del programa arquitectonico.

20% Para el disefio de ampliaciones futuras.

30% Para area libre en interiores y exteriores.

Nota: la tabla de proporcién, adaptado de la norma NTS N° 119 — MINSA/DGIEM
B. De lainfraestructura

Del disefio arquitectdnico
e Circulacion horizontal: se da entre ambientes sin cambiar de nivel:
v" Los corredores de circulacion interior minimo 2.40m libre.
v" Corredor UPSS emergencia minimo 2.80m libre.
v" Corredor UPSS quirtrgico minimo 3.20m libre.
v" Circulacién de personal de servicio minimo 1.00m libre.
v Todos los corredores sin excepcion deben estar libres de todo tipo de
elementos.
e Circulacion vertical: se dara atreves de escaleras, rampas y ascensores.
v' Escalera tendra un ancho minimo de 1.80 m
v' Escalera de servicio y emergencia un ancho minimo 1.20 m
v El paso de las escaleras tendra una profundidad entre 28 y 30 cm y
contrapaso no menor 16 cm ni mayor a 17 cm.

v Entre escalera y escalera no mayor a 25m.

RAMOS BAYLON, MERLY LILIANA Pag. 28



IMPORTANCIA DE LA PSICOLOGIA DEL COLOR Y

UPN LA LUZ NATURAL EN UN CENTRO ONCOLOGICO
1 ez PARA LA CALIDAD DE VIDA, SAN JUAN DE
ELNORTE LURIGANCHO, 2021

v Ancho minimo de rampa 1.25 m con una pendiente no mayor a 12%.

v Los ascensores requeridos a mayor de dos pisos, el area previa a
ascensor es de 3.00 m.

e Circulacion interna: pacientes ambulatorios e internos

v El 40% del area atil como minimo, no debe existir cruce de transporte
limpio y sucio.

e Circulacion externa: ingreso y salida de pacientes visitantes, personal y
Servicios.

v Ingreso independiente entre el ingreso principal, ingreso de

emergencia e ingreso de servicios generales con un control de ingreso.
e Orientacidn, iluminacion y ventilacion:

v Todos los establecimientos de salud deben tener una orientacion
adecuada con respecto a los vientos locales.

v Agquellas ventanas orientadas al este u oeste, deben utilizar elementos
arquitectonicos que permiten la iluminacion indirecta del ambiente
del proyecto.

v’ La sala de espera y sala de hospitalizacion, observacién o
recuperacion deben tener iluminacion y ventilacion natural adecuada
para su correcto funcionamiento.

e Altura libre:

v No sera menor a 3.00 m desde el nivel de piso terminado al cielorraso
o falso cielorraso, siendo la altura no mayor a 4.00m a fin de permitir
los pases horizontales de tuberias.

e De los ambientes complementarios de uso compartido:

v Se dispondra un cuarto de limpieza por cada 400 m2 de area techada
en cada nivel.

v El tamafio del ambiente para disposicién de residuos, se calcula a
razén de 0,004 m3/m2 del é&rea techada sin incluir los
estacionamientos.

e En esta norma detalla las consideraciones minimas a tener en cuenta en los
que respecta:

v" Del disefio estructural.

v" Del disefio sismo resistente.
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v" Del disefio de instalaciones sanitarias.

v" Del disefio de las instalaciones eléctricas.

v" Del disefio de instalaciones mecénicas.
1.6 Referentes

Este estudio se desarrollara en base a las referentes de las variables independientes tales

como, la psicologia del color, la luz natural y el paisajismo, basandose en una investigacion
cientifico, las cuales aportaran teorias precisas para la investigacion, se ha tomado en cuenta
referentes independientemente al tiempo, debido que los aportes tedricos desarrollados son
antiguos (cinco afios de antiguedad), siendo considerados como principal que permite

desarrollar una investigacion adecuada para el desarrollo de esta tesis.
1.6.1 Psicologia del color en la arquitectura hospitalaria

La investigacion actual examina los efectos psicoldgicos del uso de color en los edificios
sanitarios sobre los usuarios. Encontramos varias formas en que el color se puede usar, como
una herramienta para generar el proyecto desde su planteamiento, como una herramienta
para mejorar la funcionalidad del disefio o simplemente porque el color puede cambiar la

percepcion espacial.

(Rahimi, 2018), Arquitectos y disefiadores de interiores estudian la forma, el espacio, la
luz y el tejido en el disefio del edificio. Sin embargo, el color es uno de los detalles que los
disefiadores de prestar menos atencidn a. Para hacer que los efectos de que el color claro
desde el principio, debe ser seleccionada como un componente que constituye desde el
principio.

(Rahimi, 2018), Color caracteristicas y efecto fisico y mental a comprension de su efecto
psicolégico sera mas fécil, sorprendentemente, directa e indirectamente, las influencias de
color en nuestro cuerpo a través de diferentes maneras. sentido de la vista, que es un factor
para la comprensién y colores que reciben, incluye totalmente el 80% de toda percepcion
humana y actua a través de la luz y el contraste oscuro. colores célidos y frios incluyen un
amplio conjunto de colores que cada uno tiene caracteristicas especiales e influye en el medio

ambiente.

La psicologia del color significa que influye en el medio ambiente en la mente y estados
mentales de las personas a través de la pintura en el espacio. Esto es importante en los
entornos terapéuticos. El color afecta la mente y estados mentales a traves del impacto

estimulante sobre los receptores sensoriales y el procesamiento de estos estimulos en el
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cerebro. Utilizar los diversos colores y la iluminacion adecuada elimina la monotonia y el

aburrimiento en el medio ambiente y evita el debilitamiento de los sentidos y el sistema

Nervioso.

Tabla 6: Colores frios y calidos

TIPO | COLORES | CARACTERI Uso PRECAUCION
STICAS
Relajante, bajo | Lugares donde | Probabilidad de ser
la estimulacion | monotono, y trabajos | agujereado del
visual, duros repetitivas, | entorno en el que se
Azul, verde, | reduciendo el | todos los espacios que | superan estos
azul verde | estrés, el | necesitan trabajo y la | colores.
Colores _ ) o _
fri purpura | tiempo rapido | relajacion, la seccién
rios
de pasar bajo el | de Cuidados
color  fresco, | Intensivos participes
las cosas | hospital, sala de
parecen  mas | urgencias, quiréfano.
ligero, o
o Verde: salas oficiales
habitacion
| (aumentan la
parece mas .
legibilidad).
grande.
Estimulacion Se utilizan para la | Probabilidad de
visual de alta, | motilidad y para crear | movilidad
el tiempo pasa | la felicidad y la alegria | excesiva, trastornos
lentamente en el ambiente que | mentales,
Roi bajo el color | posee la depresion, el | trastornos de la
0jo,
. fresco, las | aburrimiento y la | vision, cuando se
amarillo, )
Colores cosas parecen | quietud. superen estos
. espectro, N
calidos mas pesado y colores, prohibido
purpura _
mas grande. en cuidados
intensivos,
emergencia y area
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del corazén y area

de nifios.

Nota: la tabla colores frios y calidos, adaptado de (Rahimi, 2018).
1.6.2 Laluz natural en la arquitectura hospitalaria

Esta variable explora la conexion entre la iluminacion natural y la salud, detallando
multiples aspectos de la iluminacion natural en el marco de la arquitectura orientada a la

sanacion.

(Cornejo, 2017), Las estrategias de iluminacion natural impulsan la formay la ubicacion
del edificio, integrandolas bien en el disefio desde puntos de vista estructurales, mecanicos,
eléctricos y arquitectonicos. Aumentan el rendimiento de ahorro energético y ello repercute
en los costos del edificio mediante la reduccién de ventiladores, conductos y equipos de
enfriamiento, ya que las cargas de enfriamiento general se reducen, lo que permite
intercambios entre los esfuerzos realizados para la iluminacion natural. La luz del dia,
ademas de ser indispensable para la percepcién visual, también regula los procesos
metabolicos en el cuerpo humano y ejerce una influencia sobre su estado inmunolégico, es

decir, la resistencia corporal a agentes desfavorables, tales como organismos patégenos.
1.6.3 Paisajismo en la arquitectura hospitalaria

Esta variable paisajistica proporciona un extenso analisis de los diferentes tipos de
jardines apropiados para instalaciones de salud. Ademas, incluye un estudio detallado de las

variedades de plantas recomendadas para cada tipo de tratamiento médico.

(Wildghem, 2018), Si bien un jardin por muy bien disefiado que este sea, no va a curar
enfermedades como el cancer, si esta comprobado que servird sobremanera en diferentes
aspectos de la vida de sus usuarios, especialmente de los pacientes que puedan disfrutarlo.

Entre estas se pueden destacar las que se mencionan a continuacion:

e Reducir el estrés ayudando al cuerpo a encontrar su proprio equilibrio.
e Reducir el dolor.

e Reducir la depresion, especialmente si incentiva el movimiento.

e Mejorar la calidad de vida en los enfermos crénicos o terminales.

e Ayudar al paciente a evocar sus propios recursos de sanacion.

e Ayudar al paciente a aceptar su condicion de incurable.

RAMOS BAYLON, MERLY LILIANA Pag. 32



IMPORTANCIA DE LA PSICOLOGIA DEL COLOR Y
UPN LA LUZ NATURAL EN UN CENTRO ONCOLOGICO
1 UNIVERSTDAD PARA LA CALIDAD DE VIDA, SAN JUAN DE

PRIVADA

DEL NORTE LURIGANCHO, 2021

e Ser un espacio donde el personal pueda descansar en sus pausas laborales y
desestresarse, con un aumento en la produccién y la calidad del servicio.
e Disminuir el costo en algunas categorias de hospitalizados, reduciendo el

tiempo de hospitalizacion y el uso de analgésico
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CAPITULO 2 METODOLOGIA

2.1 Tipo de investigacion

El actual estudio cuenta una investigacion cualitativa, descriptivo y no experimental, ya
que permitird identificar y analizar los datos adquiridos para el desarrollo del proyecto,
empleando la técnica de la observacion, la recoleccién de datos y el analizar la informacion

recolectada, se obtienen las pruebas empiricas del objeto de investigacion.

El procedimiento de investigacion se divide en tres fases o etapas distintas para llevar a
cabo el estudio de manera estructurada y progresiva. Estas fases suelen implicar la
planificacion y disefio del estudio, la recoleccion y andlisis de datos, y finalmente la

interpretacion y presentacion de los resultados obtenidos.

2.1.1 Fase 1, revision de documentos:
Basado en la recopilacion, basqueda y analisis de documentos primarios de investigacion

cientifica, articulos, tesis, etc., relacionado con el objeto arquitectonico, con el propdsito de:
e Especificar las variables y el tema de investigacion, problematica etc.
e Definir los criterios y/o arquitectonicos que se aplicara en el disefio
arquitectonico.

2.1.2 Fase 2, andlisis de casos arquitectdnicos:
Esté basado en la basqueda, seleccion y analisis de casos arquitectonicos, se utilizaran fichas
de coas, donde se defina los criterios de los casos arquitectonicos con la finalidad de:

e Andlisis de los criterios arquitectonicos de la psicologia del color, la luz natural y
el paisajismo en proyectos reales para garantizar la funcionalidad.

e Analisis de los criterios para la utilizacion de los materiales en los proyectos
arquitectonicos.

e Analisis de los factores climaticos en los proyectos arquitectonicos.

2.1.3 fase 3, resultados:
En esta fase se observa la aplicacion de los lineamientos del disefio dentro de proyecto
arquitectonico que se logra a través del analisis documental y el anélisis de los casos

arquitectonicos, para la demostracion de la importancia de las variables.
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2.2 Técnicas e instrumentos de recoleccion y analisis de datos

Son para recolectar informacién que aporte al desarrollo del proceso proyectual.

Tabla 7: Ficha de analisis general de casos

FICHA DE ANALISIS GENERAL DE CASO N° __

INFORMACION GENERAL

Proyecto:
Arquitecto (s):
Ubicacion:
Fecha:

Area:

Cantidad de pisos:

COHERENCIA RESPECTO LAS VARIABLES

VARIABLES: Psicologia del color, luz natural y paisajismo

CRITERIOS DE UTILIZACION ARQUITECTONICOS

Uso de la psicologia del color en habitaciones. ()
Uso de color en el entorno interior de los espacios terapéuticos. ()
Paisajismo con tipos de jardines para cada objetivo ()
Orientacion solar para la iluminacion natural. ()
Composicion volumétrica. ()
Aplicacion de métodos constructivos sostenibles. ()
Aplicacion de criterios de humanizacion. ()

Aplicacion de materiales sostenibles. ()

© 0 N o g bk~ wDhdPE

Criterios de toma de partida.

()

Nota: la tabla muestra el esquema de casos arquitectonicos, adaptado de fuente propia.

Se estudiara proyectos con caracteristicas tedricas y proyectuales similares al proyecto en
estudio, se utilizara una ficha de andlisis de casos arquitectonico, compuesta por secciones

o lineamientos con criterios especificos:
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Tabla 8: Ficha de analisis arquitectonicos

FICHA DE ANALISIS ARQUITECTONICOS DE CASON° __

ANALISIS FUNCIONAL ARQUITECTONICA

Zonificacion:

Geometria en planta:

Accesibilidad peatonal:

Accesibilidad vehicular:

Ventilacién e iluminacién natural:

ANALISIS DE FORMA ARQUITECTONICA

Escala y proporcion:

Elementos de composicion:

Tipo de geometria en 3d:

Color en la fachada:

ANALISIS DEL SISTEMA ESTRUCTURAL

Sistema estructural convencional:

Sistema estructural no convencional:

Composicion estructural:

Emplazamiento estructural:

Nota: ficha de andlisis arquitecténico, adaptado de fuente propia.

2.3 Tratamiento de datos y calculos urbano-arquitecténicos

Segun la propuesta, los establecimientos de salud se distribuiran por categorias en los
centros urbanos segun la jerarquia del distrito. Los datos a utilizar son: la poblacion total
del distrito de San Juan de Lurigancho en el afio 2023 de 1,245,145 personas con una tasa
de crecimiento anual de 1.64%, obtenida de los célculos realizados en la determinacion de

la poblacion insatisfecha.
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Tabla 9: Jerarquia del distrito segun la proyeccion a 30 afios

POBLACION JERARQUIA RANGO Y/O TIPO

URBANA

Poblacion 2023 1 245 145

Habitantes 120 minutos y/o
Poblacion 2033 1 265 565 500 000 regional
Habitantes

Poblacion 2043 1 286 320

Habitantes

Poblacion 2053 1307415 Habitantes

Nota: adaptado del Sistema Nacional de Estandares de Urbanismo (SISNE).

2.3.1 poblacion insatisfecha

En el capitulo anterior se determiné la poblacion insatisfecha es de 1,080.4 habitantes
con respecto al resultado de la poblacion total proyectada a 30 afios de 1,081,632.14

habitantes.

2.3.2 Tipologia de edificacion arquitectonica
De acuerdo con el “sistema nacional de estdndares de urbanismo (SISNE)”, Al habilitar
el equipamiento de salud, es crucial considerar normativas especificas que determinen la
poblacién a atender. Estas normas suelen abordar aspectos como los radios de influencia o
cobertura de la instalacion, el a&rea minima requerida para la instalacion mismay los terrenos
minimos necesarios para el desarrollo de los proyectos. Estas directrices se disefian con el
propdsito de garantizar la adecuada prestacion de servicios médicos y la cobertura necesaria

para la poblacion a la que se dirigira la instalacion de salud.
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Tabla 10: Normativa para equipamiento de salud

NORMATIVA PERUANA: EQUIPAMIENTO DE SALUD - INSTITUCION: MINISTERIO DE SALUD

1. Primer Nivel De Atencidn

Tipo Poblacidn Radio Influencia Area Terreno Minimo
Urbano Rural | Urbano | Rural Urbano Rural Urbano Rural
Puesto de Salud 2,000 Menos 1omin |30 min g2.47 164.70 350m2 Sooma
3,000 de
1,500 |
Puesto de Salud 2,000- 1,500 a 1omin 30 min-
con Médico 3,000 3,000 2horas
Centro de Salud sin | 10,000 - 10,000 - omin 2 horas 520.00 589.00 1,200M2 2,000m2
Internamiento 60,000 30,000
Centro de Salud con 727.00 787.00 | 1,500m2
Internamiento

2. Segundo Nivel De Atencién

Tipo Poblacién  Radio Influencia Area Terreno m2
Haospitall 50,000 60 min 2,800 4,000
Hospital Il 100,000 60 min 4,200 6,000
Hospital 100,000 g0 min 5,Bo0 8,000
Especializado |

3. Tercer Nivel De Atencidn
Hospital 1l 250,000 120 min 10,500 15,000
Hospital 500,000 Regional 16,000 20,000
Especializado 11
Instituto 500,000 Regional 16,000 20,000
Especializado

Nota: el grafico muestra la normativa peruana de equipamiento de salud, Sistema
Nacional de Estandares de Urbanismo (SISNE).

2.3.3 Cobertura del proyecto arquitectonico
Finalmente, luego de los célculos realizados se analizada la normativa del sistema
nacional de estandares de urbanismo que segin la tipologia establece que para
equipamientos de salud el rango de influencia es de Regional pero el enfoque es a 120
minutos de transporte debido a la sobrepoblacién del distrito de San Juan de Lurigancho.
Entonces, el calculo de cobertura del proyecto segun la influencia de 4 7455 habitantes,

demanda del servicio.
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2.4 Matriz de consistencia

IMPORTANCIA DE LA PSICOLOGIA DEL COLOR Y LA LUZ NATURAL EN UN CENTRO ONCOLOGICO PARA
LA CALIDAD DE VIDA, SAN JUAN DE LURIGANCHO, 2021

Tabla 11: Tabla de matriz de consistencia

IMPORTANCIA DE LA PSICOLOGIA DEL COLOR Y LA LUZ NATURAL EN LA ARQUITECTURA DE UN CENTRO ONCOLOGICO, SAN
JUAN DE LURIGANCHO,2021

Formulacién

Objetivos

Hipotesis

Variable

Justificacion

Poblacion
insatisfecha

Disefio

¢ Cuales son los
lineamientos

arquitectonicos
para un centro
oncologico

basado en la
psicologia del
color, la Iluz
natural y el
paisajismo en
San Juan de
Lurigancho,

20217

Determinar los
lineamientos
arquitectonicos
para un centro
oncologico

basado en la

psicologia del
color, la Iluz
natural y el

paisajismo en
San Juan de
Lurigancho,
2021.

Los criterios de
para la calidad
de vida para un
Centro
Oncolédgico en
el distro de San
Juan de
Lurigancho,
2021.

Las variables de investigacion son:

Psicologia del color en la
arquitectura hospitalaria, la
investigacion actual examina los
efectos psicolégicos del uso de
color en los edificios sanitarios
sobre los usuarios.

La luz natural en la
arquitectura hospitalaria, esta
variable explora la conexion entre
la iluminacion natural y la salud.

Paisajismo en la arquitectura

hospitalaria, proporciona un
extenso analisis de los diferentes
tipos de jardines apropiados para

instalaciones de salud.

(...) El proyecto arquitectonico
surge a partir de una
problematica de un equipamiento
en el sector salud en el distrito de
San Juan de Lurigancho, en
donde se busca difundir los
criterios 'y  consideraciones
adecuados para un disefio
apropiado en este contexto, por
tal motivo la implementacion de
un centro oncolégico con un
enfoque bidireccional desde la
perspectiva de los usuarios y
funcionalidad que generara que
el usuario satisfaga su necesidad
de salud para tener calidad de
vida promoviendo la psicologia
del color, la luz natural y el
paisajismo terapéutico en la
arquitectura hospitalaria, (...)

El resultado de
la  poblacién
insatisfecha es
de 1,080.4
habitantes con
respecto al
resultado de la
poblacion total
proyectada a 30
afos de
1,081,632.14

habitantes. El
establecimiento
a nivel distrital,

siendo  tercer
nivel de
atencion,
hospital

especializado
.

Tipo de
investigacion y
disefio
metodoldgica
cualitativa,
descriptivo 'y no

experimental, ya
que permitira
identificar y
analizar los datos
adquiridos para el
desarrollo del
proyecto:

fase 1: revision
documental.

fase 2: analisis de
los casos.

fase 3: resultados
de los casos.

Nota: ficha de matriz de consistencia, adaptado de fuente propia
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CAPITULO 3 RESULTADOS
3.1 Presentacion de casos arquitectonicos

3.1.1 Caso 1 Centro estatal de oncologia
Figura 1: Vista general caso 1

Nota: el grafico muestra la vista general del Centro estatal de oncologia, Fuente:
ArquiTour.com

Proyecto disefiado por el arquitecto Enrique Duarte Aznar, ubicado en Campeche
México en un area de 3.950 m2, el proyecto ha sido premiado con medalla de plata en su

categoria en la xi bienal de arquitectura mexicana. México D.F. 2010.

Proyecto con exigencias perceptivas, potencial funcional y especificaciones Para lograr
un disefio integral que incluya a los pacientes y fomente en ellos actitudes positivas que les
hagan corresponsables de su propia recuperacion, entrelazamos espacios médicos con patios

arbolados.

En conclusion, puede decirse que el edificio se disefid para que tuviera caracteristicas y
valores que le dieran un anclaje en su sociedad de acogida y, al mismo tiempo, presentara
una imagen novedosa y distinta de la de los hospitales convencionales. Estas caracteristicas
y valores estarian relacionados con la comprension de su emplazamiento y la utilizacion de

las ventajas de las caracteristicas y el clima locales.
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Tabla 12: Ficha de andlisis general de caso N°1

FICHA DE ANALISIS GENERAL DE CASO N°1

INFORMACION GENERAL

Proyecto: Centro estatal de oncologia
Arquitecto: Enrique Duarte Aznar
Ubicacién: Campeche México
Fecha: 2010

Area: 3.950 m2

Cantidad de pisos:2

COHERENCIA RESPECTO LAS VARIABLES

VARIABLES: Psicologia del color, luz natural y paisajismo

CRITERIOS DE UTILIZACION ARQUITECTONICOS

1. Uso de la psicologia del color en habitaciones. ()
2. Uso de color en el entorno interior de los espacios terapéuticos. ()
3. Paisajismo con tipos de jardines para cada objetivo (X)
4. Orientacion solar para la iluminacion natural. (x)
5. Composicion volumetrica. (X)
6. Aplicacion de métodos constructivos sostenibles. (x)
7. Aplicacion de criterios de humanizacion. (x)
8. Aplicacion de materiales sostenibles. ()
9. Criterios de toma de partida. (x)

Nota: la tabla muestra el andlisis de la informacion general del caso N°1, adaptado de
fuente propia
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3.1.2 Caso 2. Maternity and oncologic parking
Figura 2: Vista general caso 2

Nota: el grafico muestra la vista general del Maternity and oncologic parkin, Fuente:
Achdaily.pe

Disefiado por los arquitectos Diaz y Diaz arquitectos y Rafael angel Otero Mosquera,
ubicado en Acorura, Acorura - Espafia en un area de 10.00 m2, el proyecto ha sido ganador

del premio crowd design 2015.

La estructura comprende una planta de entrada conectada a una nueva plaza que enlaza
con el centro oncoldgico, junto a una planta de cobertura y cuatro niveles de estacionamiento
cubierto. Estos niveles se distribuyen en dos niveles con una diferencia de altura de 1,60 m,
generando un sistema escalonado que se conecta mediante rampas a lo largo del eje principal
del edificio. Este proyecto integrard elementos innovadores en términos conceptuales,

procesos de produccion, innovacion técnica, sostenibilidad y la viabilidad constructiva.
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Tabla 13: Ficha de andlisis general del caso N°2

FICHA DE ANALISIS GENERAL DE CASO N°2

INFORMACION GENERAL

Proyecto: Maternity and oncologic parking

Arquitectos: Diaz y Diaz arquitectos y Rafael angel Otero Mosquera
Ubicacion: Acorura - Espafia

Fecha: 2015

Area: 10.00 m2

Cantidad de pisos:6

COHERENCIA RESPECTO LAS VARIABLES

VARIABLES: Psicologia del color, luz natural y paisajismo

CRITERIOS DE UTILIZACION ARQUITECTONICOS

1. Uso de la psicologia del color en habitaciones. O
2. Uso de color en el entorno interior de los espacios terapéuticos. @)
3. Paisajismo con tipos de jardines para cada objetivo @)
4. Orientacion solar para la iluminacion natural. (x)
5. Composicion volumétrica. (x)
6. Aplicacion de métodos constructivos sostenibles. x)
7. Aplicacion de criterios de humanizacion. ()
8. Aplicacion de materiales sostenibles. ()
9. Criterios de toma de partida. ()

Nota: la tabla muestra la informacion general del caso arquitectdnica del caso N° 2,
adaptado de fuente propia
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3.1.3 Caso 3. Hospital infantil teleton de oncologia
Figura 3: Vista general caso 3

Nota: el grafico muestra la vista general del hospital infantil teleton de oncologia, Fuente:
Achdaily.pe

Disefiado por el arquitecto Sordo Madaleno Arquitectos, ubicado en Querétaro, México,

con un area de 13735.0 m2, en el afio 2013.

La idea que subyace a la arquitectura es una cadena de células en movimiento que
simboliza la idea de la renovacion celular. Todo el proyecto esta construido dentro de estos
9 volimenes arquitectonicos, que representan cada uno una de estas células. El proyecto en

su conjunto tiene forma curva.

No hay pilares interiores, ya que cada volumen de la fachada juega con una inclinacion
diferente y cuenta con un conjunto de ménsulas verticales que hacen las veces de pilares
estructurales. Estas ménsulas consiguen un lenguaje plastico que se adhiere a la identidad
arquitectonica del CRIT a la vez que sirven de proteccion solar y acentos para el movimiento
de cada volumen. La fantastica vista de la ciudad es posible gracias a la localizacion del

HITO en un lugar en altura con una topografia irregular.
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Tabla 14: Ficha anélisis general del caso N°3

FICHA DE ANALISIS GENERAL CASO N°3

INFORMACION GENERAL

Proyecto: Hospital infantil teletén de oncologia
Arquitectos: Sordo Madaleno Arquitectos
Ubicacion: Querétaro, México

Fecha: 2013

Area: 13735.0 m2

Cantidad de pisos:4

COHERENCIA RESPECTO LAS VARIABLES

VARIABLES: Psicologia del color, luz natural y paisajismo

CRITERIOS DE UTILIZACION ARQUITECTONICOS

1. Uso de la psicologia del color en habitaciones. (x)
2. Uso de color en el entorno interior de los espacios terapéuticos. (x)
3. Paisajismo con tipos de jardines para cada objetivo (x)
4. Orientacion solar para la iluminacion natural. (x)
5. Composicion volumétrica. (x)
6. Aplicacion de métodos constructivos sostenibles. x)
7. Aplicacion de criterios de humanizacion. (x)
8. Aplicacion de materiales sostenibles. ()
9. Criterios de toma de partida. (x)

Nota: la tabla muestra la informacion general del caso arquitectdnica del caso N° 3,
adaptado de fuente propia.
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3.1.4 Caso 4. Centro oncoldgico infantil princess méaxima
Figura 4: Vista general caso 4

il —
m AR 4

Nota: el grafico muestra la vista general del Centro oncoldgico infantil princess maxima,
Fuente: Achdaily.pe

'—‘

Disefiado por los arquitectos LIAG architects, ubicado en Heidelberglaan, Holanda, con
un area de 44.833 m2, en el afio 2018.

El Centro Oncoldgico Infantil Princesa Maxima, creado por LIAG, reune todos los
conocimientos de primer nivel tanto en asistencia como en investigacion. Con 45.000 metros
cuadrados de espacio, el Centro Princesa Maxima es el mayor centro oncolégico infantil de

toda Europa.

La atencion orientada al desarrollo es la piedra angular del Centro Oncoldgico. Esto es
asi porque el desarrollo de un nifio no se detenga incluso mientras esta enfermo. Por ello, se
ha prestado mucha atencién al nifio y a su familia. En ningun lugar se demuestra esto mas
claramente que en las salas para padres e hijos, que emparejan habitaciones para padres e
hijos.

Los disefiadores han puesto un énfasis especial en aspectos como la luz natural, la
circulacion de aire, las vistas panordmicas, la claridad y el disefio general para contribuir al
proceso de curacién. Se ha buscado crear un ambiente tranquilo que promueva procesos
naturales, como el ciclo del dia y la noche, asi como la experiencia de las estaciones y el
clima, lo cual beneficia a los pacientes jovenes en su proceso de recuperacion y bienestar.
Ademas, se ha disefiado cada area segun los grupos de edad, ofreciendo entornos adaptados
a sus necesidades individuales para fomentar el crecimiento social y emocional de manera

Optima.
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Tabla 15: Ficha de andlisis general del caso N°4

FICHA DE ANALISIS GENERAL CASO N°4

INFORMACION GENERAL

Proyecto: Centro oncoldgico infantil princess maxima
Arquitectos: LIAG architects

Ubicacion: Utrech, Holanda

Fecha: 2018

Area: 44.833 m2

Cantidad de pisos:5

COHERENCIA RESPECTO LAS VARIABLES

VARIABLES: Psicologia del color, luz natural y paisajismo

CRITERIOS DE UTILIZACION ARQUITECTONICOS

1. Uso de la psicologia del color en habitaciones. (x)
2. Uso de color en el entorno interior de los espacios terapéuticos. (x)
3. Paisajismo con tipos de jardines para cada objetivo @)
4. Orientacion solar para la iluminacion natural. (X)
5. Composicion volumétrica. (x)
6. Aplicacion de métodos constructivos sostenibles. x)
7. Aplicacion de criterios de humanizacion. (x)
8. Aplicacion de materiales sostenibles. (x)
9. Criterios de toma de partida. ()

Nota: la tabla muestra la informacion general del caso arquitectdnica del caso N° 4,
adaptado de fuente propia.
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3.1.5 Caso 5. Centro de oncologia radiacion kraemer
Figura 5: Vista general caso 5

Nota: el grafico muestra la vista general del Centro oncolégico infantil princess maxima,
Fuente: Achdaily.pe

Disefiado por los arquitectos Yazdani Studio of Cannon Design, ubicado en

Anaheima,CA, EEUU, con un area de 1600 m2, en el afio 2015.

Este proyecto incluye un programa de areas muy completo que considera todas las
posibles deficiencias de los usuarios. Solo cuenta con una planta porque la estrategia de
disefio arquitectonico en este caso se centra en la fusion de las diversas necesidades que
puede tener un paciente al momento de recibir sus tratamientos, que pueden durar muchas
horas o dias, logrando el confort y la relajacion necesarios a través del direccionamiento con
la naturaleza, lo que ayuda a la recuperacion con una mejor calidad de vida para cada

paciente. Ademas, las salas de radioterapia se manejan de manera similar.
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Tabla 16: Ficha de analisis general del caso N°5

FICHA DE ANALISIS GENERAL CASO N°5

INFORMACION GENERAL

Proyecto: Centro de oncologia radiacién kraemer
Arquitectos: Yazdani Studio of Cannon Design
Ubicacion: Anaheim, EEUU

Fecha: 2015

Area: 1600 m2

Cantidad de pisos:1

COHERENCIA RESPECTO LAS VARIABLES

VARIABLES: Psicologia del color, luz natural y paisajismo

CRITERIOS DE UTILIZACION ARQUITECTONICOS

1. Uso de la psicologia del color en habitaciones. ()
2. Uso de color en el entorno interior de los espacios terapéuticos. ()
3. Paisajismo con tipos de jardines para cada objetivo (x)
4. Orientacion solar para la iluminacién natural. (x)
5. Composicién volumétrica. (x)
6. Aplicacion de métodos constructivos sostenibles. x)
7. Aplicacion de criterios de humanizacion. (x)
8. Aplicacion de materiales sostenibles. ()
9. Criterios de toma de partida. ()

Nota: la tabla muestra la informacion general del caso arquitectdnica del caso N° 5
adaptado de fuente propia.
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3.2 Estudio de casos arquitectonicos

3.2.1 Caso de estudio N°1 Centro Estatal de Oncologia
Tabla 17: Ficha de analisis de arquitecténica del caso N°1

FICHA DE ANALISIS ARQUITECTONICO CASO 1
ANALISIS FUNCIONAL ARQUITECTONICA

Zonificacion:
El proyecto cuenta con zona de hospitalizacion, zona de quimioterapia, zona de cirugia 'y
zona de emergencia.

Geometria en planta:
La planta es una combinacion de formas irregulares y simples con lineas rectas.

Accesibilidad peatonal:
Cuenta con 03 accesos desde la fachada y el lado paralelo del proyecto.

Accesibilidad vehicular:
Cuenta con acceso vehicular de taxis y de emergencia.

Ventilacion e iluminacion natural:
Cuenta con ventilaciéon cruzada e iluminacion directa e indirecta.

ANALISIS DE FORMA ARQUITECTONICA

Escala y proporcion:

Escala humana y monumental.

Elementos de composicion:
Posee elementos translucidos debido a las ventanas que permite el ingreso de luz.

Tipo de geometria en 3d:
Cuenta con geometria rectangular extraidos e irregulares simple

Color en la fachada:
Acabado rustico (cemento)

ANALISIS DEL SISTEMA ESTRUCTURAL

Sistema estructural convencional:
Sistema de concreto armado tradicional

Sistema estructural no convencional:
Estructura metalica en zonas adicionales.

Composicion estructural:
Se usa concreto armado en placas, columnas rectangulares, vigas chatas y peraltadas.

Nota: la tabla muestra el andlisis arquitectonico del caso N°1, adaptado de fuente propia
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Con el fin de integrar los bloques del proyecto con el espacio libre y crear jardines que
permitan y favorezcan la iluminacion natural, la ventilacion y la pressencia absoluta de la
naturaleza, ofreciendo al mismo tiempo vistas hacia el norte con una iluminacion uniforme,

este proyecto presenta un terreno poligonal que alterna espacios llenos y vacios.

El punto de partida es el paciente, que da sentido al hospital y es merecedor de toda
consideracién y atencion; a continuacion, viene el personal, que necesita entornos de
configuracién y tamafio adecuados para desempefiar sus funciones con buen animo; y, por
ultimo, en tercer lugar, se sitian quienes acceden al edificio como visitantes o con otros
fines. Estas personas constituyen el pablico objetivo, y cada una de ellas merece ser tratada
con respeto y equidad en los espacios publicos. Todas las zonas destinadas a la habitacion
humana ofrecen vistas al campo, e incluso los distritos propensos a la radiacion tienen un
jardin central donde los que estan en tratamiento o recuperandose de él pueden tomar un

poco de aire fresco.

Crean una arquitectura sostenible con caracteristicas y valores anclados en la capacidad
de usar las ventajas fisico-medio ambiente; ofrecen un disefio integral que satisface tanto las
exigencias funcionales del proyecto como las perceptivas de los habitantes que permanecran

en los espacios.

En este proyecto se emplea con mayor frecuencia el hormigon armado con componentes
metalicos y muros cortina con paneles de vidrio que favorecen la conexidn con la naturaleza.
La disposicion de los componentes programaticos viene determinada por sus necesidades y
las opciones de recorrido y orientacidn de que disponen, asi como por la presencia de dos

esplendidos arboles en esta zona del solar.
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* Analisis de planimetria arquitectura — funcional

Figura 6: Analisis de planimetria primer nivel
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ZONAESPECIALIZADA
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Nota: adaptado de centro estatal de oncologia planimetria, por ArquTour

Figura 7: Analisis de planimetria segundo nivel
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Nota: adaptado de centro estatal de oncologia planimetria, por ArquTour
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Figura 8: Analisis de planimetria flujos
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Nota: adaptado de centro estatal de oncologia planimetria, por ArquTour
= Analisis de planimetrica — cortes — funcional

Figura 9: Analisis de planimetria cortes
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|
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Nota: adaptado de centro estatal de oncologia cortes, por ArquTour
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* Analisi de planimetrica — estructural

Figura 10: Analisis de planimetria estructural
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Nota: adaptado de centro estatal de oncologia cortes, por ArquTour
= Analisis volumetrico - forma

Figura 11: Andlisis volumétrico forma
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Nota: adaptado de centro estatal de oncologia cortes, por ArquTour
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= Analisis fotografico exterior

Figura 12: Analisis de foto exterior

Tluminacién a través de vidrios y
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Nota: adaptado de centro estatal de oncologia fotografia exterior, por ArquTour
» Analisis fotografico interior

Figura 13: Andlisis de foto interior
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Nota: adaptado de centro estatal de oncologia fotografia interior, por ArquTour
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3.2.2 Caso de estudio N° 2 Maternity and oncologic parking
Tabla 18: Ficha de analisis arquitectonica del caso N°2

FICHA DE ANALISIS ARQUITECTONICO CASO 2

ANALISIS FUNCIONAL ARQUITECTONICA

Zonificacion:
El proyecto cuenta con zona de hospitalizacion, zona de estacionamiento y zona de
emergencia.

Geometria en planta:
La planta es una combinacion de forma ovalada y simples con lineas curvas.

Accesibilidad peatonal:
Cuenta con 01 accesos desde la fachada del proyecto.

Accesibilidad vehicular:
Cuenta con acceso vehicular de taxis y de emergencia.

Ventilacion e iluminacion natural:
Cuenta con ventilaciéon cruzada e iluminacion directa e indirecta.

ANALISIS DE FORMA ARQUITECTONICA

Escala y proporcién:
Escala humana y monumental.

Elementos de composicion:

Posee elementos translucidos coloridos debido a las ventanas que permite el ingreso de
luz.

Tipo de geometria en 3d:
Cuenta con geometria ovalada simple

Color en la fachada:
Acabado de multicolor

ANALISIS DEL SISTEMA ESTRUCTURAL

Sistema estructural convencional:
Sistema de concreto armado tradicional

Sistema estructural no convencional:
Estructura metalica en zonas adicionales.

Composicion estructural:

Se usa concreto armado en placas, columnas rectangulares y circulares, vigas chatas y
peraltadas.

Nota: la tabla muestra el anélisis funcional de los casos arquitectonica del caso N°2,
adaptado de fuente propia.
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El edificio tiene cinco niveles (0, 1, 1, 2, 2, 3, 4), cada uno rectangular y con el mismo
esquema de distribucion, segun el criterio de composicion volumétrica. El lado este de la
estructura es una fachada frontal que da al paisaje, mientras que el lado oeste esta en posicion
de sétano contra la excavacion vertical de la roca y no esta en contacto con ella. Gracias a
sus grandes vistas y a la plena ventilacion natural cruzada, el edificio satisface los requisitos

de ventilacion e iluminacion naturales, anulando la necesidad de ventilacion mecanica.

La propuesta adopta una fachada que transmite el volumen y la funcionalidad del
edificio y trata de integrarse visualmente con la ladera que sirve de emplazamiento utilizando
normas de aplicacion de materiales sostenibles. La utilizacion de celosias ligeras como
materiales de fachada, que permiten contemplar el paisaje desde dentro hacia fuera y ocultar
las vistas desde fuera hacia dentro, ocultando los vehiculos y preservando la ventilacién
natural, permite ambas cosas. Se utilizaron también en gran proporcion los paneles
prefabricados de hormigdn con un acabado superficial estriado como base de la fachada en

los dos niveles inferiores del aparcamiento, que adoptan la pendiente de la carretera.

La celosia primaria esta construida con perfiles metélicos de tubo rectangular con lacas
de distintos colores apilados verticalmente de suelo a suelo. Para las cerchas y barandillas
en zonas de pasarelas, rampas, escaleras y terrazas, se puede optar por tramex de acero
galvanizado. En todas las situaciones, la fachada ofrece al entorno maritimo una defensa

suficiente.

El presupuesto del edificio era escaso porque el proyecto fue el resultado de un concurso
publico. Partiendo de un presupuesto reducido, la cuidadosa seleccion de materiales, la
armonia volumétrica y el deseo de regeneracién medioambiental se guiaron por el criterio

de seleccién de materiales que reaccionan a la necesidad.
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* Analisis de planimetria arquitectura — funcional

Figura 14: Analisis de planimetria general
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CONEXION CON EL
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Nota: adaptado Maternity and oncologic parking planimetria, por Archdaily

= Analisis de planimetrica — cortes — funcional

Figura 15: Andlisis de planimetria corte
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Nota: adaptado Maternity and oncologic parking planimetria, corte por Archdaily
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* Analisi de planimetrica — estructural

Figura 16: Andlisis de planimetria estructural

Ejes estructurales
separacion de 5, 6 y 7 metros
de distancia.

Nota: adaptado Maternity and oncologic parking planimetria, por Archdaily

=  Analisis volumetrico - forma

Figura 17: Analisis volumétrico forma
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Nota: adaptado Maternity and oncologic parking render por Archdaily
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» Analisis fotografico interior

Figura 18: Analisis fotogréfico interior
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Nota: adaptado Maternity and oncologic parking fotos interiores, por Archdaily
» Analisis fotografico exterior

Figura 19: Andlisis de fotografia exterior
| Volumen
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Nota: adaptado Maternity and oncologic parking fotos exteriores, por Archdaily
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3.2.3 Caso de estudio N° 3 Hospital infantil teleton de oncologia
Tabla 19: Ficha descriptiva arquitectonica del caso N°3

FICHA DE ANALISIS ARQUITECTONICO CASO 3

ANALISIS FUNCIONAL ARQUITECTONICA

Zonificacion:
El proyecto cuenta con zona de hospitalizacion, zona de quimioterapia, radioterapiay zona
de emergencia.

Geometria en planta:

La planta es una combinacién de formas curvas y rectangulares y simples con lineas curvas
y rectas.

Accesibilidad peatonal:
Cuenta con 01 accesos desde la fachada principal del proyecto.

Accesibilidad vehicular:
Cuenta con acceso vehicular de taxis y de emergencia.

Ventilacion e iluminacion natural:

Cuenta con ventilacién cruzada e iluminacién directa e indirecta controlada con celosias
de forma irregular.

ANALISIS DE FORMA ARQUITECTONICA

Escala y proporcion:
Escala humana en los interiores y monumental en la edificacion.

Elementos de composicion:

Posee elementos translucidos coloridos debido a las ventanas que permite el ingreso de
luz.

Tipo de geometria en 3d:
Cuenta con geometria curva y recto simple

Color en la fachada:
Acabado multicolor

ANALISIS DEL SISTEMA ESTRUCTURAL

Sistema estructural convencional:

Cuenta con sistema de concreto armado tradicional, no tiene ninguna columna en el
interior del proyecto.

Sistema estructural no convencional:
Estructura metalica en zonas adicionales.

Composicién estructural:
Se usa concreto armado en columnas rectangulares, vigas chatas y peraltadas.

Nota: la tabla muestra el andlisis arquitectonico del caso N°3, adaptado de fuente propia.
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La aplicacion de los requisitos de composicion volumetrica arquitectonica se basa en
una serie de células moviles que simbolizan la idea de regeneracion celular. El proyecto
completo se produce dentro de un total de 9 volimenes arquitectonicos, cada uno de los
cuales representa una de estas células. El proyecto en su totalida consta de una configuracion

curva.

El criterio arquitectonico para el disefio de los frontis esta compuesto de que cada bloque
juegue con una inclinacion variada y disponga de una serie de ménsulas verticales que son
usadas de pilares estructurales eliminando cualquier estructura interior, ademas de tener la

funcién de apantallar de la luz solar, aplicando los aspectos de confort en soleamiento solar.

El empleo del color se da en paredes, pisos, techos, e incluso en el mobiliario, desde la
recepcion hasta los bafios, tienen una composicién muy dinamica de colores, logrando asi
ambientes unicos que reducen el estrés y favorecen enormemente a cada usuario que visita
el hospital. Este proyecto hace un uso extensivo de los criterios de la psicologia del color.

Desde la fachada hasta cada ambiente interior del hospital es de un color determinado.

La pared de estudio utiliza colores vivos para ayudar a la motivacion para estudiar.
Ademas, se presta especial atencién a las salas de radioterapia y quimioterapia aplicando
colores que simulan relajacion y ayudan a aliviar el dolor con la aplicacion de una vista a la
naturaleza. Las habitaciones infantiles utilizan colores que ayudan a descansar y estimulan

el apetito.

El criterio de aplicacion de métodos constructivos es el convencional Hormigon armado,
el material mas empleado son los murtos cortinas, paneles de vidrio que permite la conexién

con la naturaleza.
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* Analisis de planimetria arquitectura — funcional

Figura 20: Analisis de planimetria segundo nivel
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Nota: adaptado Hospital infantil teleton de oncologia planimetria, por Archdaily

Figura 21: Andlisis de planimetria tercer nivel
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Nota: adaptado Hospital infantil teleton de oncologia planimetria, por Archdaily

Figura 22: Analisis de planimetria cuarto nivel
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Nota: adaptado Hospital infantil teleton de oncologia planimetria, por Archdaily
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Analisis de planimetrica — cortes — funcional

Figura 23: Analisis planimetria cortes
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Nota: adaptado Hospital infantil teleton de oncologia planimetria cortes, por Archdaily
* Analisi de planimetrica — estructural

Figura 24: Andlisis de planimetria estructural
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Nota: adaptado Hospital infantil teleton de oncologia planimetria, por Archdaily
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=  Analisis volumetrico - forma

Figura 25: Analisis volumétrico y exterior
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Nota: adaptado Hospital infantil teleton de oncologia fotografia, por Archdaily

» Analisis fotografico interior

Figura 26: Analisis de fotografias de vista interior
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El uso del criterio de la psicologia del color
es ampliamente empleado este proyecto,
desde la fachada hasta cada ambiente
mtenior del hospital esta de un color
determunado.

Nota: adaptado Hospital infantil teleton de oncologia fotografia, por Archdaily
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3.2.4 Caso de estudio N° 4 Centro oncoldgico infantil princess méaxima
Tabla 20: Ficha descriptiva arquitectonica del caso N°4

FICHA DE ANALISIS ARQUITECTONICOS CASO 4

ANALISIS FUNCIONAL ARQUITECTONICA

Zonificacion:
El proyecto cuenta con zona de hospitalizacion, zona de quimioterapia, radioterapiay zona
de emergencia.

Geometria en planta:

La planta es una combinacion de forma rectangular / irregulares simples con lineas rectas
inclinadas.

Accesibilidad peatonal:
Cuenta con 02 accesos desde la fachada y el lado paralelo del proyecto.

Accesibilidad vehicular:
Cuenta con acceso vehicular de taxis y de emergencia.

Ventilacion e iluminacion natural:

Cuenta con ventilacién cruzada e iluminacién directa e indirecta controlada con celosias
de madera.

ANALISIS DE FORMA ARQUITECTONICA

Escala y proporcion:
Escala humana en los interiores y monumental a nivel urbano.

Elementos de composicion:
Posee elementos translucidos debido a las ventanas que permite el ingreso de luz.

Tipo de geometria en 3d:
Cuenta con geometria rectangulares irregulares simple.

Color en la fachada:
Acabado en madera

ANALISIS DEL SISTEMA ESTRUCTURAL

Sistema estructural convencional:
Sistema de concreto armado tradicional

Sistema estructural no convencional:
Estructura metalica en zonas adicionales.

Composicién estructural:

Se usa concreto armado en placas, columnas rectangulares y circulares, vigas chatas y
peraltadas.

Nota: la tabla muestra el anélisis funcional de los casos arquitectonica del caso N°4,
adaptado de fuente propia.
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El nacleo del Centro Oncoldgico es la asistencia dirigida al progreso, que se atiene a las
normas de una arquitectura orientada al usuario. Esto es asi porque el desarrollo de un nifio
continta incluso mientras esta enfermo. En consecuencia, la familia y el pequefio han
recibido mucha atencion, lo que ha cambiado el flujo del centro. En ninguna parte se
demuestra esto mas claramente que en las salas para padres e hijos, que emparejan las

habitaciones para padres e hijos.

El disefio interior del edificio se planifica de manera coherente con el objetivo de
permitir que el paciente y quienes lo acompafian puedan sentirse como en casa. Esto se
conoce como enfoque de disefio invertido, donde se priorizan las necesidades de los usuarios
sobre la construccion arquitectonica. Esta metodologia sigue el criterio arquitecténico de

humanizar el espacio, buscando proporcionar una atencion de alta calidad.

La consideracion de la iluminacién natural es crucial en el disefio del proyecto, ya que
contribuye al proceso de curacion. Junto con la creacion de un ambiente relajante que

aprovecha las vistas al exterior, es un factor fundamental en el disefio.

Facilitar el crecimiento social y emocional éptimo se logra al utilizar elementos
naturales que ofrecen una experiencia estacional y climatica, beneficiando asi la
recuperacion y el bienestar de los pacientes. Se disefia especificamente para cada grupo de

edad, atendiendo a sus necesidades individuales en cada categoria.

El uso del criterio de aplicacion de métodos constructivos de acabado en madera, este
método es aplicado en los muros, paredes y principalmente en cielo rasos, logrando un

confort del espacio adecuado para los usuarios.

El criterio del color es ampliamente empleado en el interior del proyecto cada categoria

segun las necesidades de cada usuario.
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* Analisis de planimetria arquitectura — funcional

Figura 27: Andlisis de planimetria primer nivel
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Nota: adaptado Centro oncoldgico infantil princess maxima planimetria, por Archdaily

Figura 28: Anlisis de planimetria pisos superiores
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Nota: adaptado Centro oncoldgico infantil princess maxima planimetria, por Archdaily
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* Analisis de planimetrica — cortes — funcional

Figura 29: Analisis de planimetria corte
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Nota: adaptado Centro oncoldgico infantil princess maxima planimetria corte, por
Archdaily

= Analisi de planimetrica — estructural

Figura 30: Analisis de planimetria estructural
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Nota: adaptado Centro oncoldgico infantil princess maxima planimetria, por Archdaily
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* Analisis volumetrico - forma
Figura 31: Analisis volumétricos forma
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Nota: adaptado Centro oncologico infantil princess maxima planimetria, por Archdaily

Figura 32: Anasis volumétrico fachada
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Nota: adaptado Centro oncoldgico infantil princess maxima planimetria, por Archdaily
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» Analisis fotografico interior

Figura 33: Andlisis de fotografia interior
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Nota: adaptado Centro oncoldgico infantil princess maxima fotografia interior, por
Archdaily

» Analisis fotografico exterior

Figura 34: Andlisis de fotografia exterior
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El centro oncoldgico se
encuentra  rodeado  por
extensas areas verdes; este
factor es de gran importancia
debido a que los arboles son
empleados como barrera.

Nota: adaptado Centro oncoldgico infantil princess maxima fotografia interior, por
Archdaily
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3.2.5 Caso de estudio N° 5 Centro de oncologia radiacion kraemer
Tabla 21: Ficha descriptiva arquitectonica del caso N°5

FICHA DE ANALISIS ARQUITECTONICOS DEL CASO 5

ANALISIS FUNCIONAL ARQUITECTONICA

Zonificacion:
El proyecto cuenta con zona de hospitalizacion, zona radioterapia, quimioterapia y zona
de emergencia.

Geometria en planta:
La planta es una combinacion de forma circular y simples con lineas curvas.

Accesibilidad peatonal:
Cuenta con 03 accesos desde la fachada y el lado paralelo del proyecto.

Accesibilidad vehicular:
Cuenta con acceso vehicular de taxis y de emergencia.

Ventilacion e iluminacion natural:
Cuenta con ventilaciéon cruzada e iluminacion directa e indirecta.

ANALISIS DE FORMA ARQUITECTONICA

Escala y proporcion:
Escala humana en el interior y monumental a nivel urbano.

Elementos de composicion:
Posee elementos translucidos debido a las ventanas que permite el ingreso de luz.

Tipo de geometria en 3d:
Cuenta con geometria circular simple

Color en la fachada:
Acabado de muro cortina.

ANALISIS DEL SISTEMA ESTRUCTURAL

Sistema estructural convencional:
Sistema de concreto armado tradicional

Sistema estructural no convencional:
Estructura metalica en zonas adicionales.

Composicion estructural:

Se usa concreto armado en placas, columnas rectangulares y circulares, vigas chatas y
peraltadas.

Nota: la tabla muestra el anélisis funcional de los casos arquitectonica del caso N°5,
adaptado de fuente propia.
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El proyecto debe integrar la luz natural y aspectos del paisaje. Para reducir el estrés
asociado con el tratamiento, se empled luz natural, vistas naturales y tonos relajantes en el
interior, creando una atmasfera serena y conectada con la naturaleza, similar a un spa mas
que a un centro médico. En el corazdn de la estructura se ubican las tres salas de tratamiento
del acelerador lineal, rodeadas por muros de hormigdn de un metro de grosor. Cada sala

tiene una pared de cristal translicido que da a un frondoso jardin vertical.

La fachada exterior de vidrio, que utiliza el criterio de aplicacién de materiales,
enriquece la forma escultural de la estructura y establece una relacion armoniosa entre
espacios internos y externos, creando una sensacion de continuidad con el entorno natural,
con un patron de acristalamiento unico que refleja el entorno. La densidad variable del
acristalamiento permite la transparencia donde se desea y la privacidad donde se requiere.
La estructura emite un agradable resplandor nocturno que sirve de signo de esperanza para

todos los afectados por el cancer.

El criterio de paisajismo se emplea alrededor del proyecto, es decir el proyecto esta
completamente rodeada de la naturaleza con un jardin vertical que desde el interior de cada

ambiente se puede tener ese contacto visual con la naturaleza.

Con el fin de crear el entorno interior adecuado para cada terapia ofrecida en el centro
oncologico, los criterios de punto de partida y generacion de volumenes se disefiaron sobre

una base circular con muros circulares.

El requisito de la orientacion solar es crucial porque, aunque los centros de radioterapia
son espacios muy practicos, a menudo carecen de luz natural, que es crucial para satisfacer
las necesidades psicoldgicas y emocionales de los enfermos de cancer. Si se tiene en cuenta

en un centro oncoldgico con la orientacion adecuada, esta necesidad puede satisfacerse.
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* Analisis de planimetria arquitectura — funcional

Figura 35: Andlisis de planimetria general
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Nota: adaptado Centro de oncologia radiacion kraemer planimetria, por Archdaily
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= Analisi de planimetrica — estructural

Figura 36: Andlisis de planimetria estructural
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Nota: adaptado Centro de oncologia radiacion kraemer planimetria, por Archdaily
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=  Analisis volumetrico - forma

Figura 37: Aalisis volumétrico forma
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del proyecto.

Nota: adaptado Centro de oncologia radiacion kraemer plano y boceto, por Archdaily
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» Analisis fotografico interior

Figura 38: Andlisis de fotografia interior
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Nota: adaptado Centro de oncologia radiacion kraemer fotos, por Archdaily

» Analisis fotografico exterior

Figura 39: Analisis de fotografia exterior
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distribuidas
equitativamente
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Nota: adaptado Centro de oncologia radiacion kraemer fotos, por Archdaily
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3.3 Sintesis ficha de anélisis general de los casos

Tabla 22: Cuadro comparativo de analisis general de casos

VARIABLE Proyecto Proyecto Proyecto Proyecto

Proyecto RESULTADOS

1 2 3 4 5
CRITERIOS DE Centro Maternity Hospital Centro Centro
APLICACION  estatal de and infantil oncolégico de
oncologia oncologic teletdn infantil oncologia
parking de princess radiacion
oncologia méxima kraemer
1. Uso de la
psicologia del X X Caso 3y 4
color en
habitaciones
2. Uso de color
en el entorno X X Caso 3y 4
interior de los
espacios
terapéuticos
3. Paisajismo
con tipos de X X X X Cas01,2y3y5
jardines para
cada objetivo
4. Orientacion
solar para la X X X X X Todos los casos
iluminacion
natural
5. Composicion X X X X X Todos los casos
volumétrica
6. Aplicacion de
métodos X X X X Cas01,3,4y5
constructivos
sostenibles
7. Aplicacion de
criterios de X X X X Caso1,3,4y5

humanizacion

8. Aplicacion de

materiales X Caso 4
sostenibles

9. Criterios de X X Casoly3
toma de
partida

Nota: la tabla muestra el cuadro comparativo de proyectos, adaptado de fuente propia.
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3.4 Conclusiones de casos de analisis arquitectonicos

De la investigacion de los cinco ejemplos de proyectos arquitectdnicos y de la tabla

comparativa, en la que se confirman los casos que se ajustan a los requisitos de aplicacion

arquitectonica y se muestran los criterios mas comunes en los casos examinados, se extraen

las siguientes conclusiones:

Luego de investigar los cinco ejemplos de proyectos arquitectonicos y analizar la tabla

comparativa, se confirman los casos que cumplen con los requisitos de aplicacion

arquitectonica y se revelan los criterios mas habituales en los casos examinados. A partir de

esto, se pueden extraer las conclusiones siguientes:

1.

Se confirma que en los Caso 3y 4 hacen uso del criterio de la psicologia del color en
habitaciones.

Se confirma que en los Caso 3 y 4 hacen uso del criterio del color en el entorno
interior de los espacios terapéuticos.

Se confirma que en los casos Caso 1,2 y 3y 5 se hace el uso del criterio paisajismo
con tipos de jardines para cada objetivo.

Se confirma que en todos los casos se hace el uso del criterio orientacion solar para
la iluminacion natural.

Se confirma que en los cinco casos se hace el uso del criterio composicién
volumeétrica del proyecto.

Se confirma que en los casos Caso 1,3, 4 y 5 se hace el uso del criterio de aplicacion
de métodos constructivos sostenibles.

Se confirma que en los casos Caso 1,3, 4 y 5 se hace el uso del criterio de aplicacién
de criterios de humanizacion.

Se confirma que en el caso 4 se hace el uso del criterio aplicacion de materiales
sostenibles.

Se confirma que en los casos Caso 1y 3 se hace el uso del criterio Criterios de toma

de partida.

3.5 Lineamientos de disefio arquitectonico

Se determinaron los siguientes criterios a seguir como un manual de guia para

desarrollar un disefio arquitectonico que responda al objetivo sugerido al analisis previo de

los casos y los resultados extraidos:
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3.5.1 Lineamientos técnicos

Funcion:

1.

2.

3.

forma:

4.

5.

6.

7.

El juego de volimenes fue utilizado estratégicamente en la ubicacion noroeste del
proyecto para maximizar el aprovechamiento de la ventilacion e iluminacion natural.
Esta disposicion permite captar de manera Optima la luz solar y el flujo de aire,
contribuyendo asi a la eficiencia energética y al confort interior dentro de la
estructura arquitectonica.

Uso de formas regulares con jardines internos centrales con conexién con ambientes
de tratamientos oncologicos, asi generar ambientes con confort de iluminacién
natural.

La zonificacidn a través de bloques interconectados permite establecer una relacion
entre las distintas areas, asegurando una funcionalidad 6ptima en todas las zonas del
centro oncoldgico. Esta disposicion facilita una conexion entre espacios que, aunque
distintos, estdn disefiados para interactuar de manera eficiente y coherente,

asegurando asi un funcionamiento adecuado en todo el centro.

Uso de bloques de diferentes area y alturas como componente jerarquico para general
ritmo y movimiento dindmico.

El uso de volumenes paralelepipedos con diversas escalas y formas regulares se
aplica para crear espacios funcionales y facilitar una circulacion lineal dentro del
disefio arquitectonico. Esta estrategia permite organizar de manera eficiente los
espacios, brindando ambientes que se adaptan a diferentes funciones y garantizando
una circulacién fluida y directa a lo largo de los espacios

Uso de volumenes en voladizo para general una forma variable y ayuda a controlar
la luz solar directa.

Uso de ventanas coloridas con la trasparencia requerida para cada ambiente con

control de ruidos.

Estructura:

8.

Uso de sistema constructivo convencional, elementos estructurales tales como
columnas, placas y vigas.

Se aplicaron materiales aislantes acusticos como madera, vidrio y jardines interiores
con el objetivo de alcanzar un alto nivel de confort acustico en el proyecto. Estos

materiales absorben y reducen el ruido, creando un ambiente interior tranquilo y
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agradable para los usuarios, contribuyendo asi al bienestar y la calidad de la
experiencia dentro del espacio arquitectonico.

10. La aplicacion de material acustico debe considerar una concentracion adecuada de
cargas para garantizar la resistencia de toda la estructura del establecimiento de salud.
Es fundamental que, al integrar estos elementos para mejorar la acustica, se mantenga
la integridad estructural del edificio, asegurando asi la seguridad y estabilidad de
todo el establecimiento de salud.

Lugar:

11. Aplicacién de parasoles, para acondicionar los ambientes segln requiera el proyecto
obteniendo de esa manera espacios idéneos.

12. Uso de topografia desnivelada conectada mediante rampas y escaleras para conectar
el proyecto arquitectonico.

13. Los ingresos jerarquicos se utilizan para establecer una interaccion entre el entorno
urbano y el establecimiento, permitiendo asi establecer una conexién significativa
con la sociedad. Estos puntos de entrada diferenciados no solo sirven para organizar
el flujo de personas, sino que también actian como puntos de contacto entre el
edificio y su entorno, fomentando una relacién dinamica y significativa con la
comunidad circundante.

3.5.2 Lineamientos tedricos

(NANEZ, 2017) “Humanizacion como criterio de disefio, en la propuesta del nuevo

hospital regional de Cutervo, para que contribuya a la recuperacion fisica y psicoldgica

del paciente, Universidad Catdlica Santo Toribio de Mogrovejo Chiclayo- Peru (tesis

para optar el titulo de Arquitecto) ”.

La recuperacion del paciente, tanto a nivel fisico como mental, es de suma importancia
en el disefio hospitalario. Considerar aspectos como la sostenibilidad, la adaptabilidad y el
enfoque de humanizacion a través del espacio y la forma es crucial para lograr los mejores
resultados en la mejora de la calidad de vida del paciente y su familia. La sostenibilidad
garantiza que el entorno del hospital sea respetuoso con el medio ambiente, lo que beneficia
tanto a los pacientes como al planeta a largo plazo. La adaptabilidad permite que el disefio
se ajuste a las necesidades cambiantes de la atencion médica y a las variaciones en la
condicion del paciente. El enfoque de humanizacién mediante el espacio y la forma asegura
un ambiente acogedor y orientado al bienestar, lo que puede tener un impacto positivo en la

recuperacion emocional y mental del paciente. En conjunto, estos aspectos no solo optimizan
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el entorno fisico del hospital, sino que también contribuyen a la sanacion integral del

paciente y promueven una experiencia mas positiva para sus seres queridos, reconociendo la

importancia de la recuperacion completa en todos los aspectos.

La contribucidn de esta tesis es muy valiosa porque permite comprender cOmo se puede

utilizar la arquitectura como herramienta de curacion. Ejemplos de esas estrategias son la

funcionalidad efectiva, la reutilizacion de recursos, la jerarquizacion de unidades, la

proximidad y circulacion entre ambientes, la relacion entre el edificio y la ciudad, entre otros

criterios cruciales para el disefio de proyectos.

Lineamientos en 3D

1.

3.

La utilizacién de volumenes con diversidad de formas y alturas se emplea
estratégicamente para favorecer la ventilacion e iluminacion natural, buscando asi
alcanzar un alto nivel de confort ambiental. Esta variedad de estructuras permite
maximizar la entrada de luz natural y la circulacion del aire, promoviendo un entorno
interior mas saludable, confortable y agradable para los ocupantes del espacio.

Uso de una composicion de volumenes con variaciones ritmicas en la fachada del
proyecto y logrando espacios dinamicos en el interior.

Aplicacion de la orientacion solar analizando los tipos de ambientes ya que en un
centro oncoldgico la radioterapia no debe tener directo el sol, crear una variacion y

una volumetria dindmica.

Lineamiento de interiores:

4.

Se utiliza la psicologia del color en las areas de los pacientes, adaptando tonalidades
segun la edad y el tipo de enfermedad, con el objetivo de promover una recuperacion
efectiva y genuina del paciente.

Aplicacion de la psicologia del color en espacios terapéuticos y en el interior del
centro oncolégico, esto beneficiara a todos los usuarios del proyecto tanto como
médicos y visitantes, logrando una arquitectura pensante en los usuarios

Considerar como punto de partida inicial para el disefio del proyecto la naturaleza
interior y exterior, para que lograr obtener todos los beneficios que tiene la
vegetacion en la salud de los pacientes.

Propuesta de tipos de jardines terapéuticos en zonas estratégicas para el beneficio de
los pacientes més delicados de salud.
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Lineamiento de materiales:

8. Aplicacion del vidrio como muro cortina en la fachada y divisiones interiores
analizando la privacidad que cada ambiente requiere, esto permitira la conexion con
la naturaleza exterior, logrando ambientes confortables.

9. La aplicacion de los cristales serd de acuerdo a la transparencia que requiere cada
ambiente interior.

10. Aplicacion de la madera en los acabados interiores y exteriores del proyecto, con ello

se lograra los ambientes amigables con la naturaleza y un aislante acustico idoneo.

3.5.1 Lineamientos finales
Estos lineamientos finales son los que aportaran al desarrollo de la espacialidad,
posicionamiento, emplazamiento y la forma del proyecto, e se identifican mediante un cotejo
de los lineamientos técnicas y tedricas porque, la seccion fue limitada segln el entorno dado
el contexto especifico en el que se utilizan y definen, por contener lineamientos generales
para el proyecto y que seran incluidos en el proceso de disefio arquitectdnico, se calificaron

por si influencia en cada variable.
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Tabla 23: lineamientos finales

Lineamiento Final Grafico Aporte

Para generar espacios que sean parte de la

Creacion de volimenes regulares con escalas recuperacion del paciente, siendo las propuestas

diferentes de altura para la creacion de techos verdes. de techos verdes y se tenga la vision hacia la

naturaleza.

VolUmenes verticales con jerarquia que permita la .
Los bloques maés altos de proyecto proyectan una

circulacion vertical entre bloques y simplificar la . L . . -
circulacion vertical ubicados estratégicamente

ruta del recorrido de los usuarios. . . .
para la reduccion del recorrido de los usuarios.

Se implementan volimenes de formas irregulares en

las areas centrales con el proposito de crear espacios Las ubicaciones de los bloques del proyecto estan

que alberguen jardines interiores, mejorando asi la ubicadas mediante dos ejes céntrico las cuales

experiencia de pacientes, visitantes y personal estaran relacionadas entre si, aportando el

médico en el centro oncoldgico. movimiento del espacio.
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Uso de bloques con ventanas horizontales . i
Para generar ventanas de grandes dimensiones

transparentes para la conexion del interior y el . . .
con grados de transparencia segun lo requerido, la

exterior, rodeado con areas verdes logrando un - . .
finalidad es que el usuario tenga la conexion con

confort ambiental.
la naturaleza.

Uso de ventanas coloridas con la transparencia . . .
Espacio continuo por el grado de transparencia,

adecuada para cada ambiente segln lo requerido con o, . .
que no percibe ningun sonido del exterior por ser

control acUstico control de ventilacion e . _
de material acustico.

iluminacion.

El empleo de elementos constructivos como madera,

metal y la lana de vidrio se realiza con el fin de crear Materiales sostenibles a considerar en el ambiente

ambientes sostenibles dentro del proyecto. Estos interior (madera, meta|)1 contar con secuencias

materiales se seleccionan por su capacidad para espaciales y continuidad visual.

promover practicas constructivas que respeten el

medio ambiente y fomenten la sostenibilidad en el

disefio arquitectonico.
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El sistema constructivo de los bloques es

convencional e independiente, el sistema no

Sistema  constructivo  convencional y  no convencional son algunas coberturas del

convencional en la cobertura de los patios y jardines. equipamiento. El articulador de los espacios tiene

relacion entre el exterior y el interior (techo).

Uso de parasoles en los ambientes adecuados para el . : ) . .
Colores y dimensiones variables, incentiva al

control de la luz directa, evitando el rayo del sol observador desde diferentes puntos, integra el

directamente, logrando una conexion directa entre el . .
exterior con el interior.

interior con el espacio exterior.

Nota: Lineamientos finales, adaptado de fuente propia

RAMOS BAYLON, MERLY LILIANA Pag. 86



LA LUZ NATURAL EN UN CENTRO ONCOLOGICO
PARA LA CALIDAD DE VIDA, SAN JUAN DE

LURIGANCHO, 2021

1 UPN IMPORTANCIA DE LA PSICOLOGIA DEL COLOR Y

3.6 Dimensionamiento y envergadura

El objetivo es determinar la dimensional dad y envergadura del objeto arquitectdnico,
con el fin de sustentar la capacidad del proyecto, teniendo en consideracion la normatividad

nacional, normas ministeriales, normas internacionales y cuadros comparativos.

Dimensionamiento segun SISNE

a) Jerarquiay rango poblacional
Para obtener la jerarquia y el rango poblacional que deberé satisfacer el equipamiento

salud, se analizaran los datos la poblacion del distrito de San Juan de Lurigancho en donde
se realizara el proyecto, teniendo en cuenta la informacion del Instituto Nacional de

Estadisticas.

Tabla 24: Rango poblacional

RANGO POBLACIONAL DE SAN JUAN DE LURIGANCHO

INEI Poblacion total Jerarquia Rango poblacional

Afio 2022 1,225.095 Hab. Area metropolitana

AT 2023 1245.145 Hab. 0 metropoli regional | 500,001 - 999,999

Hab.

Nota: elaboracién propia en base a INE2018-2020, adaptado de fuente propia.

b) Indicador de equipamiento salud

El sistema nacional de estandares urbanos (SISNE), es la principal fuente de datos para
establecer el indicador de atencion del proyecto arquitectonico, con el fin de establecer el
tipo de equipamiento cultural.
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Tabla 25: Indicador de atencion del equipamiento

EQUIPAMIENTO DE SALUD SEGUN JERARQUIA URBANA
JERARQUIA URBANA EQUIPAMIENTO REQUERIDO
Centro/Instituto Especializado — Categoria Il - 2

Areas Metropolitanas o
Metrépoli Regional:
500,001 - 999,999 Hab.

Hospital Tipo Il1-Categoria Il - 1
Hospitales Tipo Il-Categoria 11-2
Centro de Salud
Puestos de Salud (Tipo Il) - minimo

Ciudad Mayor Principal:
250,001 - 500,000 Hab.

Hospital Tipo Il1-Categoria Il - 1
Hospitales Tipo Il-Categoria 11-2
Centro de Salud
Puestos de Salud (Tipo Il) - minimo

Ciudad Mayor:
100,001 - 250,000 Hab.

Hospital Tipo II-Categoria I1-2
Centro de Salud
Puestos de Salud (Tipo II) - minimo

Ciudad Intermedia Principal:
50,001 - 100,000 Hab.

Hospital Tipo 1 Categoria 11-1
Centro de Salud
Puestos de Salud (Tipo I1)- minimo

Ciudad Intermedia:
20,001 - 50,000 Hab.

Centro de Salud (Tipo I1)
Puestos de Salud (Tipo Il) - minimo

Ciudad Menor Principal:
10,000 - 20,000 Hab.

Centro de Salud (Tipo II)
Puestos de Salud (Tipo Il) - minimo

Nota: elaboracién propia en base a SISNE, adaptado de fuente propia.

Tabla 26: Dimensionamiento de la infraestructura

NORMA CATEGORIA | EQUIPAMIENTO CARACTERISTICAS
-Mayor a 500,000 hab.
Centro especializado | -Radio de influencia 120 min
SISNE Salud categoria I11-2 Regional
-Area de 16,000 a 20,000 m2
terreno

Nota: elaboracion propia en base a SISNE, adaptado de fuente propia.

En conclusion, segun SISNE segun el rango poblacional se determina el equipamiento
correspondiente de Centro especializado categoria 111-2 siendo el proyecto un centro

oncologico el cual debe un terreno entre 16,000 a 20,000 m2.
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analizando la tipologia de la pieza arquitectonica.

Tabla 27: Normatividad para edificaciones hospitalarias

NORMAS

NACIONALES

NORMAS MINISTERIALES

NORMAS

INTERNACIONALES

Condiciones

RNE - Norma A.010:

Generales de Disefio

NTS N° 110 — MINSA/DGIEM:

Infraestructura y Equipamiento
de los Establecimientos de Salud

segundo nivel

Reglamento sanitario

internacional (OPS/OMS)

Salud

RNE — Norma A.050:

NTS N° 119 — MINSA/DGIEM:

Infraestructura y Equipamiento
de los Establecimientos de Salud

segundo nivel

la Guia de disefio
arguitectonico para

establecimientos de salud

Accesibilidad

Universal

Edificaciones.

RNE — Norma A120:

en

Nota: La tabla muestra la normatividad del proyecto, adaptado de fuente propia.

3.7 Programacion arquitectonica

La programacion arquitecténica tiene como planteamiento un listado de espacios,

analizados, pensados y repensados detenidamente con el fin de lograr una funcionalidad en

cada uno de los espacios propuestos.
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Tabla 28: Programacion arquitectonica del centro oncoldgico

UNIDAD | ZONA | SUBZONA | ESPACIO 1= ?F PU"”CO: CANTIDAD |  FMF UNIDAD DE AFORO | AFORO SYZ-“: ORO | ST Aro:nio ST m:an:a g | AREAPACIAL |SUBTOTALZONA

|inGRESD RECEPCION P 1.00 16.00 0.80 | M2/PER | 20.00 16.00
INFORMES T 1.00 5.00 200 | M2/PER | 3.00 5.00
ADMISION T 100 500 400 | M2/PER | 200 5.00
CAIA T 1.00 5.00 400 | M2/PER | 200 8.00
AREA DE SILLA DE RUEDAS 1.00 16.00 16.00 M2 16.00
SALA DE ESPERA P 1.00 36.00 120 _|SILLA/PER] 30.00 36.00
E FF.A DE NINOS P 1.00 30.00 2.00 M2/PER | 15.00 30.00
M FARMACIA BT 1.00 30.00 15.00 M2 2.00 30.00
E |zoTADERD 100 5.00 5.00 M2 5.00
R 55.HH PUBLICO (H/M /D) P 100 15.00 213010 5.00 15.00
G TRABAJD DE ENFERMERA T 1.00 24.00 00| m2/PER | 3.00 24.00
E TOPICO F/T 1.0 24,00 .00 M2/PER 3.00 24,00
N TOPICO DE YESO B/ 100 24.00 00| M2/PER |_3.00 24.00

[ TRIAIE BT 1.00 24.00 3.00 M2/PER | 3.00 155.00 120,00 35.00 24.00 649.00
c I CONSULTORIO MUJER BT 1.00 24.00 800 | M2/PER | 3.00 24.00
E A CONSULTORIO GENERAL P/T 2.00 24.00 BOD | M2/PER | 3.00 48.00
N SALA DE RAYOS X /T 100 24.00 80D | M2/PER | 3.00 24.00
T DBSERVACION ADULTOS p/T 100 24.00 800 | M2/PER | 3.00 24.00
R [ieratura T 1.00 24.00 800 | M2/PER | 3.00 24,00
o ALMACEN T 1.00 30.00 15.00 M2 2.00 30,00
LABORATORIO T 1.00 30.00 1500 | M2/PER | 2.00 30.00
1} TRAUMASHOCK P/T 1.00 32.00 800 | M2/PER | 4.00 32.00
N REHIDRATACION /T 1.00 30.00 300 | M2/PER | 10.00 30.00
C REHABILITACION ADULTOS BT 1.00 28.00 3.50 M2/PER 8.00 28.00
0 REHABILITACION PEDIATRIA B/T 1.00 35.00 350 M2/PER | 10.00 35.00
L |55.HH PUBLICO [H/M /D] P 1.00 30.00 713010 500 30.00
0 IESTAR MEDICO T 1.00 5.00 2.00 | M2/PER | 400 8.00
G jLss) T 1.00 1600 E00 | Wp/PiR | 200 1600

] 549.00
[ II_NGR[SD / HALL PUBLICO P 1.00 20.00 0.80 M2/PER | 25.00 20.00
o RECEPCION T 1.00 2.00 100 | M2/PER | 2.00 2.00
ADMISIGN CITAS T 1.00 5.00 a0 | mz/eer | 200 8.00
CAIAS T 2.00 4.00 400 | M2/PER | 1.00 .00

ADKISIGH ARCHIVOS T 1.00 40.00 20.00 M2 2.00 133.00 126.00 7.00 40.00 264.00
SALA DE ESPERA P 1.00 96.00 120 |sia/per| 80.00 96.00
AREA DE NINOS P 1.00 30.00 200 | mz/per | 15.00 30.00
|55.-HH PUBLICO [H/M /D) P 2.00 30.00 21310 6.00 60.00
CAIA T 1.00 5.00 400 | M2/PER | 200 5.00
FARMACIA P 1.00 40.00 2000 | m2/PEr | 2.00 40.00
DEPOSITO T 1.00 80.00 40.00 M2/PER 2.00 80.00

FARMACIA |CUARTO DE LIMPIEZA T 1.00 16.00 8.00 2 2.00 37.00 25.00 12.00 16.00 212.00
BARID T 100 10.00 L 2.00 10.00
AREA DE DESPACHO P 100 50.00 200 | M2/PER | 25.00 50.00
FEFATURA +SH T 1.00 B.00 4,00 M2/PER 2.00 B.00
|inGRESO/ RECERCION T 100 40.00 080 | M2/PER | 50.00 40.00

ZONA  [IEFATURA +SH T 1.00 20.00 10.00 | m2/PEr | 200 <900 59.00 20.00 96.00
MEDICO |Z0ONA DE ESTAR MEDICO T 1.00 20,00 4,00 M2/PER 5.00 20.00
LOKERS T 1.00 16.00 800 M2 2.00 16.00
SALA DE ECOGRAFIA P/T 1.00 30.00 10.00 | M2/PER | 3.00 30.00
CONSUL |5ALA DE MAMOGRAFIA P/T 1.00 30.00 10.00 M2/PER 3.00 30.00

TORIOS  [CONSULTORIA GENERAL P/T 1.00 30.00 1000 | mM2/PER | 3.00 15.00 10.00 5.00 30.00 150.00
SALA DE TOMOGRAFIA P/T 1.00 30.00 1000 | m2/Per | 300 30,00
SALA DE RESONANCIA MAGNETICA p/T 1,00 30.00 10.00 | m2/eer | 3.00 30.00
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RECEPCIGM E INFORMES P 1.00 16.00 020 | m2/PER | 2000 16.00
SALA DE ESPERA [ 1.00 42.00 120 |sia/PeER| a0.0o 48.00
INGRESQ AREA DE NIFOS P 1.00 30.00 2.00 M2/PER | 15.00 BL00 BL00 30.00 124.00
55 HH PUBLICO (H/M /D) P 1.00 30.00 213L1U 5.00 30.00
RECEPCION ¥ ENTREGA DF RESULTADOS P 1.00 24.00 2.00 M2/PER 12.00 24.00
SALA OE TOMA DE MLUESTRAS PJ/T 1.00 56.00 4.00 M2/PER 14.00 5600
PATALOGIA |LABORATORIO DE BIOCUINMICA # ESTERILIZACION PJ/T 1.00 B0.00 15.00 M2/PER 4.00 3B.00 28.00 10.00 BOLOO 260.00
CLINICA LABORATORIO DE HEMATOLOGIA + ESTERILIZACION P/T 1.00 B0.00 15.00 M2/PER 4.00 BOLO0
LABDORATORIO DE MICROBIOLODGIA + ESTERILIZACICN P/T 1.00 80.00 15.00 M2/PER 4.00 B0.00
CONSULTORIO DE OFTAMOLDGIA P/T 1.00 36.00 12.00 | M/PER | 3.00 26.00
CONSULTORIO DE DERMATOLOGIA P/T 1.00 36.00 12.00 | MZ/PER | 3.00 26.00
CONSUL |CONSULTORIO NUTRICIONAL PJ/T 1.00 36.00 12.00 | M2/PER | 3.00 15.00 12.00 6.00 36.00 316.00
TORIOS |CONSULTORIO DE PSICOLOGIA PJ/T 1.00 36.00 12.00 | M2/PER | 3.00 36.00
SALA DE NEUMOLOGIA PJ/T 1.00 36.00 1200 | m2/PER | 3.00 36.00
CONSULTORIO DE ODONTOLOGIA PJT 1.00 36,00 1200 | marer | 300 36,00
RECEPCION T 1.00 12.00 080 | M2/PER | 15.00 12.00
ZONA  IEFATURA + SH T 1.00 30,00 15.00 M2 2.00 24.00 2800 30.00 24,00
MEDICO |ZONA DE ESTAR MEDICO T 1.00 20.00 400 | MZ/PER [ 5.00 20.00
LOKERS T 1.00 12.00 500 | M2/PER [ 200 12.00
INGRESO / RECEPCION P/T 1.00 16,00 080 | M2/PER | 20.00 16,00
INGRESD |PALA DE ESPERA P 1,00 26,00 1.20 | SILLA/PER| 80.00 121.00 119.00 200 96.00 172,00
AREA DE NIFICS P 1,00 30,00 200 | M2/PER | 15.00 30,00
55.HH PLIBLICO (H/M /D) [ 1.00 30.00 HER £.00 30.00
cAIA T 1.00 8.00 400 | M2/PER | 200 200
FARMACIA P 1.00 60.00 20.00 M2 3.00 50.00
DEPOSITO T 1.00 70.00 35.00 | m2/PER | 2.00 70.00
FARMACIA [CUARTO DE LIMPIEZA T 1.00 8.00 4.00 M2 2.00 33.00 20.00 13.00 2,00 209.00
RARD T 1.00 15.00 iL 11 2.00 15.00
AREA DE DESPACHD P 1.00 40,00 2,00 | M2/PER | 20.00 40,00
UEFATURA + SH T 1.00 8.00 400 | M2/PER | 200 00
RECEPCICIN P 1.00 16.00 020 | m2/PEr | 2000 16.00
SALA DE ESPERA P 1.00 £0.00 120 |sia/rer| so.00 60.00
AREA DE NIROS P 1.00 30.00 200 | m2/per | 15.00 30.00
55.HH PUBLICO (H/M /D) [ 1.00 30.00 213L1Y 5.00 30.00
QUINMIOTE |CONSULTORIO GEMERAL PJT 1.00 18.00 a00 | M2/PER [ 300 112.00 106.00 £.00 18.00 382.00
RAPIA  [SALA DE MAMOGRAFIA PJ/T 1.00 18.00 500 | M2/PER | 3.00 18.00
SALA DE QUIMIOTERAPIA PJ/T 1.00 18.00 500 | M2/PER | 3.00 18.00
SALA DE RECUPERACION PJ/T 1.00 72.00 500 | M2/PER | 12.00 72.00
UARDIN TERAPEUTICO P 1.00 120.00 M2 120.00
RECEPCICIN P 1.00 16.00 080 | mz/PEr | 20,00 16.00
SALA DE ESPERA P 1.00 72.00 1.20 |SILLASPER| 60.00 72.00
AREA DE MIFIOS [ 3.00 30.00 200 | mz/eer | 15.00 90.00
55 HH PUBLICO (H/M /D) P 1.00 30.00 21310 £.00 30.00
RADIO -  [CONSULTORIO GENERAL pJT 1.00 18.00 a00 | m2frer | 300 18.00
TERAPIA |SALA DE DOSIMETRIA P/T 1.00 18.00 600 | M2/PER | 3.00 129.00 122.00 7.00 18.00 556.00
SALA DE PREPARACION ¥ SEDACION P/T 1.00 18.00 600 | M2/PER | 3.00 18.00
ESTACION DE ENFERMERAS T 1.00 24.00 600 | M2/PER | 400 24.00
SALA DE RADIOTERAPIA P/T 1.00 18.00 600 | M2/PER | 300 13.00
SALA DE RECUPERACION PJ/T 1.00 72.00 600 | M2/PER | 12.00 72.00
IARDIN TERAPEUTICO P 1.00 180,00 M2 180,00
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HABITACION INDIVIDUAL ADULTD CON BAND + CIR P 60.00 36.00 12.00 M2/PER | 3.00 2160.00
HABITACION INDIVIDUAL PEDRIATICO C/ BANO + CIR P 60.00 36.00 12.00 | M2/PER | 3.00 2160.00
ESTACION DE ENFERMERIA T 1.00 24.00 6.00 M2/PER | 4.00 24.00
HOSPITALI [SALA MEDICO DE TURNO T 1.00 12.00 6.00 M2/PER | 2.00 4500 30.00 16200 12.00 4806.00
ZACION  [SALA DE DiA CON BARD T 1.00 6.00 1.00 M2/PER | &.00 6.00
SALA DE JUEGOS P 1.00 144.00 6.00 M2/PER | 24.00 144.00
DEPOSITO ROPA LIMPIA Y SUCIA T 10.00 20.00 10.00 M2 2.00 200.00
CUARTO DE ASEQ T 5.00 20.00 10.00 M2 2.00 100.00
ALMACEN FRIGORIFICOS T 1.00 20.00 10.00 M2 2.00 20.00
ALMACEN VERDURAS T 1.00 20.00 10.00 M2 2.00 20.00
ALMACEN EN SECO T 1.00 20.00 10.00 M2 2.00 20.00
PREPARACION T 1.00 2.40 1.20 M2/PER | 2.00 2.40
NUTRICION [coccion T 1.00 3.00 150 M2/PER | 200 3.00
Y DEPOSITO DE UTENSILIOS T 1.00 2.00 2.00 M2 1.00 7500 60.00 15.00 2.00 185.40
DIETETICA |AREA DE LAVADD T 1.00 2.00 2.00 M2 1.00 2.00
AREA DE HORNO T 1.00 2.00 2.00 M2 1.00 2.00
AREA DE SERVIDOD T 1.00 4.00 2.00 M2 2.00 4.00
COMEDOR PACIENTES P 1.00 120.00 200 M2/PER | 6000 120.00
SELECCION ¥ PREPARADO DE ROPA T 1.00 90.00 45.00 M2 2.00 90.00
ALMACEN DE DETERGENTES + LAVADO T 1.00 40,00 20.00 M2 2.00 40,00
DEPOSITO DE ROPA SUCIA T 1.00 60.00 30.00 M2 2.00 60.00
DEPOSITO DE ROPA LIMPLA T 1.00 60.00 30.00 M2 2.00 60.00
LAVAN - [LAVADORAS T 1.00 50.00 25.00 M2 2.00 50.00
DERIA  [SECADORAS T 1.00 50.00 25.00 M2 2.00 2000 20.00 50.00 460.00
PLANCHADO ¥ COSTURA T 1.00 40.00 20.00 M2 2.00 40,00
OFICINA/ RECEPCION / CLASIFICACION T 1.00 20.00 10.00 M2 2.00 20.00
ESTERILIZACION T 1.00 10.00 5.00 M2 2.00 10.00
ALMACEN DE ROPA LIMPIA T 1.00 40.00 20.00 M2 2.00 40.00
HALL T 1.00 20.00 0.80 M2/PER | 25.00 20.00
RECEPCION ¥ DESPACHO DE DOCMUENTOS T 1.00 2.40 0.80 M2/PER | 3.00 2.40
ATENSION |54LA DE ESPERA PUBLICO C/ BARIO T 1.00 24,80 0.80 M2/PER | 31.00 77.00 24,80 80.20
SALA DE JUNTAS T 1.00 15.00 1.00 M2/PER | 15.00 15,00
ARCHIVO T 1.00 18.00 6.00 M2/PER | 3.00 18.00
DFICINA DE DIRECTOR GENERAL PJT 1.00 30.00 1000 | ma/per | 300 30.00
DFICINA DF DIRECTOR ADMINISTRATIVA PJT 1.00 30.00 1000 | mz/PER | 300 30.00
OFICINA DE CONTROL INSTITUCIONAL P/IT 1.00 30.00 10.00 | M2/PER | 3.00 30.00
SOPORTE JOFICINA DE PLANIAMIENTO ESTRATEGICO PI/T 1.00 30.00 10.00 | M2/PER | 3.00 30.00
ADMINIS |OFICINA DE CONTABILIDAD PIT 1.00 30.00 10.00 | m2/PER | 3.00 30.00
TRATIVO JOFICINA DE PRESUPLIESTO P/T 1.00 30.00 10.00 | M2/PER | 3.00 30.00
OFICINA DE ASESORIA LEGAL P/T 1.00 30.00 10.00 | M2/PER | 3.00 36.00 16.00 1w 30.00 348.00
OFICINA DE TESORERIA PIT 1.00 30.00 10.00 | M2/PER | 3.00 30.00
OFICINA DE SEGURIDAD LABORAL PIT 1.00 30.00 1000 | m2/rer | 300 0.00
OFICINA DE INGENIERD INFORMATICO P/T 1.00 30.00 1000 | M2/PER | 300 30.00
55.HH PUBLICO HOMBRES P 2.00 12.00 4.00 M2/PER | 3.00 24.00
55.HH PUBLICO MUJERES P 2.00 12.00 4.00 M2/PER | 3.00 24,00
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DEPOSITO PARA EQUIPOS T 1.00 60.00 30.00 M2/PER 2.00 60.00
MANTENI |JEFATURA DE MANTENIMIENTO T 1.00 20.00 10.00 M2/PER 2.00 6.00 6.00 20.00 94.00
MIENTO |OFICINA TECNICA DE EQUIPOS T 1.00 10.00 10.00 | M2/PER | 1.00 ' ' 10.00 '
[o 55.HH PERSONAL T 2.00 2.00 2.00 M2/PER 1.00 4.00
E TABLERO GENERAL DE BAJA TENSION 1.00 20.00 20.00 M2 20.00
N COMPLEM |CUARTO TECNICO 1.00 10.00 10.00 M2 10.00 70.00
T ENTARIOS |SUB ESTACION ELECTRICA 1.00 20.00 20.00 M2 20.00
R GRUPO ELECTROGENO 1.00 20.00 20.00 M2 20.00
(o] UNIDAD DE SALUD AMBIENTAL T 1.00 20.00 10.00 M2/PER 2.00 20.00
SALUD UNIDAD DE SALUD OCUPACIONAL T 1.00 20.00 10.00 M2/PER 2.00 7.00 2.00 20.00 0.00
(o] AMBIENTAL|ALMACENAMIENTO POR TIPO DE RESIDUOS T 1.00 30.00 30.00 M2/PER 1.00 30.00
N CUARTO DE HERRAMIENTAS T M2/PER
[o
o] SALA DE USO MULTIPLES P M2/PER
L RECREAC. |JUEGO DE NINOS P 1.00 180.00 3.00 M2/PER | 60.00 122.00 122.00 180.00 324.00
(o] 55.HH USUARIO P 4.00 6.00 3.00 M2/PER 2.00 24,00
G RECEPCION T 1.00 100.00 10.00 M2/PER | 10.00 100.00
I CAFETERIA-COMEDOR P 1.00 225.00 2.50 M2/PER | 90.00 225.00
[o COCINA T 1.00 50.00 10.00 M2/PER 5.00 50.00
[} CAFETERIA SECCION DE REFRIGERACION T 1.00 60.00 30.00 | M2/PER | 2.00 115.00 96.00 19.00 60.00 523.00
ALMACEN T 1.00 70.00 35.00 M2/PER 2.00 70.00
SS.HH USUARIO P 1.00 18.00 3.00 M2/PER 6.00 18.00
ALTAR P 1.00 16.00 4.00 M2/PER 4.00 16.00
CAPILLA SALA DE REUNION P 1.00 90.00 2.00 M2/PER | 45.00 49.00 49.00 90.00 106.00
JARDIN TERAPEUTICO
JARDINES JARDIN CONTEMPLATIVO AREA LIBRE
JARDIN PEDIATRICO
TECHOS JARDIN
AREA TOTAL 10460.60|
AREA TOTAL (INCLUYENDO CIRCULACION YMUROS) 2615.15
AREA LIBRE TOTAL( 30% MINSA) 3360.90
FUTURAS AMPLIACIONES (20% MINSA) 2240.60
AREA TOTAL REQUERIDA 16436.65
NUMERO DE PISO 5.00 TERRENO REQUERIDO 11203.00
PUBLICO TRABAJADORES
Nota: La tabla muestra programa arquitectonico de cada unidad del centro oncolégico, el m2 corresponde a una normativa, adaptado de fuente

propia.
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3.8 Determinacioén del terreno

3.8.1 Metodologia para determinar el terreno

La eleccion del terreno se realizara considerando 2 dimensiones y 8 criterios definidos

para determinar cuél de las tres opciones es la mas adecuada para el proyecto, basado en las

normativas

como: Reglamento Nacional de Edificacion Norma A. 050 Salud, y las

normativas establecidas por el Ministerio de Salud como: Norma técnica de Salud N°119 y

N° 111, en los puntos importantes a considerar en el proceso proyectual.

3.8.2 Criterios técnicos de eleccion del terreno

Los factores que se van a tomar en consideracion para la selecciéon del terreno idéneo

incluyen los

38.21

3.8.2.2

3.8.2.3

siguientes aspectos:

Dimension 1: caracteristicas exdgenas

Ubicacion y localizacion.

Zonificacion (uso de suelo y tipo de suelo).
Vialidad (accesibilidad).

Servicios basicos.

Topografia.

Dimensidn 2: caracteristicas enddgenas

Morfologia (forma del terreno y numero de frentes).

Influencias ambientales (condiciones climaticas).

Minima inversion (tenencia del terreno).

Disefio de matriz de eleccién de terreno

Para la seleccion del terreno se elaboraron criterios, que se ponderaron en funcién de su

importancia y se clasificaron segun su prioridad en relacion con el proyecto considerado.

Tabla 29: Valoracion segun la importancia

VALORIZACION DE PUNTAJE PARA CRITERIOS

Puntaje Importancia
4 Muy importante, son indispensables.
3 Importante, son ideales,
2 Necesario, se puede proponer soluciones.
1 Deseable, manejable por profesionales.

Nota: tabla de puntaje de a los criterios, adaptado de fuente propia.
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Tabla 30: Puntaje a los criterios

CRITERIOS PTJ RAZON

Es importante porque conoceremos las caracteristicas a
Ubicacion y localizacion 2 tener en cuenta para la ubicacién del proyecto

cumpliendo con las normas.

El uso de suelo debe ser compatible con el proyecto, el

suelo es importante para reconocer cuales son los

[EEN

Zonificacién (uso de
suelo y tipo de suelo) procedimientos a realizar durante la construccion,

preferentemente suelos rocoso y secos.

Es importante que los terrenos sean accesible peatonal
Vialidad (accesibilidad) 4 ~ como vehicular de tal manera que garanticen el efectivo

fluido de ingreso de pacientes y publico.

Servicios basicos 4 Es de vital importancia que el terreno contemple todos
los servicios basicos requeridos, para que la propuesta
sea viable.

El emplazamiento del proyecto va en relacion directa
Topografia 1 con la topografia existente., preferentemente planos o

con pendientes muy ligeras.

Morfologia (forma del Es importante tener claro la forma del terreno y el
terreno y numero de 3 numero de frentes que tendra para el cumplimiento de
frentes) lo requerido segun las normas.

Influencia ambiental 4  Esimportante conocer las caracteristicas de la cercania

del terreno para identificas las caracteristicas

ambientales.
Minima inversion 2  Es fundamental conocer el estado legal del terreno
(tenencia de terreno) elegido para el proyecto, para el analisis de la inversion
de tenencia.

Nota: puntaje de a los criterios, adaptado de fuente propia.
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Tabla 31: Matriz de seleccién de terreno

MATRIZ DE PONDERACION DE TERRENO

D Criterio Descripcion Puntaje
T1|T2|T3
Se ubicara en lugares que sean de facil y rapido
Ubicacion y accesibilidad, con desarrollo urbano, evitando
localizacién lugares de peligro alto.
E | Zonificacion (uso | Debera ser en zona urbana o zona de expansion
% | desueloy tipo de | urbana, siendo zonificacion H2,3 Y 4, comercio
0 suelo) zonal y/o Otros usos.
G El terreno debe estar conectado por dos vias
£ | Vialidad principales, esta debe ser bidireccional y debe
\ (accesibilidad) encontrarse en buen estado.
A El terreno escogido debera contar con los
S Servicios basicos | servicios basicos: agua, luz y desague; en

dptimas condiciones.

Topografia

El terreno debera ser llano o con pendiente
ligera. La resistencia minima del suelo debe ser
de 1 kg/cm2. No debe usarse nunca terrenos que
sean de material de relleno.

Morfologia (forma
del terreno y

numero de frentes)

Siendo ideal un terreno de forma regular la cual
posee como minimo dos frentes principales y

otros secundarios.

Influencia

ambiental

mw >» Z2 m O O U zZ m

El terreno se debera estar libre de fallas
geoldgicas, tener distancia suficiente de los
bordes de océanos, rios y lagos, evitar la
proximidad a area industriales, establos,
cementerios, basureros, bares, gasolineras, en

general lugares que den un impacto negativo.

Minima inversion

tenencia de terreno

El terreno escogido deberéa ser de propiedad del

estado y/o privada.

Nota: la tabla muestra los criterios que se tomo en cuenta para la seleccion de terreno,

adaptado de fuente propia.
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3.8.3 Presentacion de terrenos

Se presenta las tres propuestas de terrenos, ubicados en el distrito de San Juan de Lurigancho,

en la provincia y departamento de Lima.

Tabla 32: Tabla de presentacion de los terrenos

CR DESCRIPCION Y ANALISIS
TERRENO 1 TERRENO 2 TERRENO 3
Se ubicara en lugares que sean de fécil y rapido accesibilidad, evitando lugares de

U | peligro alto.

B | Villa Hermosa, San Juan | Av. Canto Grande 3729, | Av. Canto Grande, San
I de Lurigancho 15423 San Juan de Lurigancho | Juan de Lurigancho 15419
c 15423

A

C

|

O

N

e) S

C

A

L : 3

z 4 Nf e ‘

A El terreno N°1 la|El terreno N°2 la|El terreno N°3 la
C | accesibilidad es compleja | accesibilidad es facil y | accesibilidad es facil y
I |y se encuentra en el nivel | rapido y se encuentra en | rapido y se encuentra en el
O | de peligro bajo. el nivel de peligro bajo. nivel de peligro bajo.
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Z O N

Debera ser en zona urbana o zona de expansion urbana, siendo zonificacion H2,3 Y

4, comercio zonal y/o Otros usos.

El terreno N°1 es de
zonificacion RDM,
residencia de densidad

media.

El terreno N°2 es de | El terreno N°3 es de
zonificacion CZ, | zonificacién ZRP, zona de

comercio zonal. recreacion publica.

El terreno debe estar conectado por dos vias principales, esta debe ser bidireccional

y debe encontrarse en buen estado.

V%S@%%Z%

El terreno N°1 cuenta con
03 vias secundarias de
conexiones  vehiculares
que conecta a la avenida
Canto Grande.

El terreno N°2 cuenta con | El terreno N°3 cuenta con
dos avenidas principales, | tres avenidas principales,
Av. Canto Grande Av. | Av. Canto Grande, Av. el
San Martin, vias que son | Bosque y AV. del parque,
muy importantes, y un |siendo la Av. Canto
pasaje que se puede | Grande el mas importante.

proyectar otra via
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DE VIDA, SAN JUAN DE

S | El terreno escogido debera contar con los servicios basicos: agua, luz y desagie; en

E | Optimas condiciones.

R

Vv

|

C

I

O

S

| e | e | e

S |'El'terreno N°1 cuenta con | El terreno N°2 cuenta con | El terreno N°3 cuenta con

l. | todos los  servicios | todos los  servicios | todos los  servicios
bésicos. bésicos. bésicos.
El terreno deberé ser llano o con pendiente ligera. La resistencia minima del suelo
debe ser de 1 kg/cm2. No debe usarse nunca terrenos que sean de material de relleno.

T

O

P

O

G 2aam A

R El terreno N°1 tiene una | El terreno N°2 tiene una | El terreno N°3 tiene una
pendiente de 2% de conun | pendiente de 3% con un | pendiente de 5.5% con un

A desnivel de dos metros | desnivel de tres metros | desnivel de cuatro metros

F entre el punto Ay B de la | entre el punto Ay B de la | entre el punto A y B de

' igual maneraen el punto C | dos metros en el punto Cy | siete metros en el punto C

A | yD,elcual estd dentro del | D, el cual estd dentro del | y D, el cual esta dentro del

rango permitido.

rango permitido

rango permitido
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® O r O m I O <Z

> -

Siendo ideal un terreno de forma regular la cual posee como minimo dos frentes
principales y otros secundarios.

Forma: regular

Forma: regular

e 5

Forma: regular

7

El terreno N°1 tiene tres
frentes, una vista hacia la

venida principal.

El terreno N°2 tiene tres
frentes, dos vistas hacia la

venida principal.

El terreno N°3 tiene tres
frentes, una vista hacia la

venida principal.

w < >

- > 4

negativo.

El terreno se debera estar libre de fallas geoldgicas, tener distancia suficiente de los
bordes de océanos, rios y lagos, evitar la proximidad a area industriales, establos,
cementerios, basureros, bares, gasolineras, en general lugares que den un impacto

i

s, S

N°1 se

encuentra ubicado alejado

El  terreno

de lugares que den un
impacto  negativo  al

proyecto.

5
}gg
El N°2 se

encuentra ubicado alejado

terreno

de lugares que den un
impacto  negativo  al

proyecto.

N°3 se

encuentra ubicado alejado

El  terreno

de lugares que den un
impacto  negativo  al

proyecto.

Ozmzm+H

El terreno escogido deberéa ser de propiedad del estado y/o privada.

El terreno N°1 es factible
al  encontrarse  como
RDM, siendo terreno no
consolidado.

El terreno N°2 es factible
al  encontrase = como
comercio zonal, tenencia
del estado.

El terreno N°3 no es
factible al encontrase
como ZRP, tenencia
privada.

Nota: la tabla muestra la puntuacion de cada terreno para la seleccion de terreno,

adaptado de fuente propia.
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3.8.4 Matriz final de eleccion de terreno
Tabla 33: Matriz final de la seleccion de terreno

MATRIZ DE PONDERACION DE TERRENO

D Criterio Descripcion Puntaje
T T2|T3
Se ubicara en lugares que sean de facil y rapido
Ubicacion y accesibilidad, con desarrollo urbano, evitando | 2 | 4 | 4
localizacién lugares de peligro alto.
E | Zonificacion (uso | Debera ser en zona urbana o zona de expansion
X | de sueloy tipo de | urbana, siendo zonificacion H2,3 Y 4, comercio| 3 | 3 |1
o | suelo) zonal y/o Otros usos.
G El terreno debe estar conectado por dos vias
e | Vialidad principales, esta debe ser bidireccional y debe | 2 | 4 | 4
N (accesibilidad) encontrarse en buen estado.
A El terreno escogido deberd contar con los
s | Servicios basicos servicios basicos: agua, luz y desague; en| 4 | 4 | 4
Optimas condiciones.
El terreno deberd ser llano o con pendiente
Topografia ligera. La resistencia minima del suelo debeser| 4 | 4 | 3
E de 1 kg/cm2. No debe usarse nunca terrenos que
N sean de material de relleno.
D Morfologia (forma | Siendo ideal un terreno de forma regular la cual
del terreno y posee como minimo dos frentes principalesy | 3 | 4 | 4
O [ numero de frentes) | otros secundarios.
G El terreno se deberd estar libre de fallas
E | influencia geologicas, tener distancia suficiente de los| 4 | 4 | 4
N | ambiental bordes de océanos, rios y lagos, evitar la
A proximidad a area industriales, establos,
S cementerios, basureros, bares, gasolineras, en
general lugares que den un impacto negativo.
Minima inversion | El terreno escogido debera ser de propiedaddel | 2 | 3 | 2
tenencia de terreno | estado y/o privada.
TOTAL 24 | 30 | 26

Nota: la tabla muestra el resultado de la seleccién de terreno, para el desarrollo del
proyecto, adaptado de fuente propia.

Finalmente obtenemos: el terreno N°1 obtuvo 24 puntos, N°2 obtuvo 30 puntos y N°3 obtuvo
26 puntos, por lo que, el terreno elegido para la edificacion del proyecto arquitectonico sera
el TERRENO N°3, ubicado en la Av. Canto Grande 3729, San Juan de Lurigancho 15423.
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3.8.5 Formato de localizacion y ubicacion de terreno seleccionado

Figura 40: Plano de localizacion y ubicacion
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Nota: el grafico muestra la ubicacion del proyecto y datos técnicos a tener la

consideracion para el desarrollo del centro oncoldgico, adaptado de fuente propia.
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3.8.6 Plano perimétrico de terreno seleccionado

Figura 41: Plano perimétrico
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Nota: el grafico muestra las medidas, &ngulos y datos de coordenadas UTM de terreno
seleccionado, adaptado de fuente propia
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3.8.7 Plano topogréfica de terreno seleccionado

Figura 42: Plano topograéfico
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Nota: el grafico muestra las curvas de nivel de terreno seleccionado, adaptado de fuente

propia
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CAPITULO 4 PROYECTO DE APLICACION
4.1 Idea rectora

El presente proyecto esta orientado a la importancia de la psicologia del color, la luz
natural y el paisajismo en la arquitectura de un centro oncoldgico y cdmo influyen en la
recuperacion de los pacientes; disminuyendo problemas emocionales, de depresion,
ansiedad y miedo como resultado de su enfermedad. La Arquitectura de Salud debe ser

considerada de manera humanizada para apoyar el objeto arquitecténico.

El propdsito del proyecto es proporcionar beneficios no solo a los pacientes oncoldgicos,
sino también a sus familias, entorno cercano y al personal médico, asegurando que sea

funcional y perdure en el tiempo, siendo sostenible a largo plazo.

Es importante resaltar que uno de los objetivos principales del proyecto arquitectonico
es garantizar una recuperacion rapida y una mejor calidad de vida para los pacientes con
cancer, beneficiando tanto la salud mental como las relaciones psicosociales en la sociedad.
Ademas, al considerarse en el distrito de San Juan de Lurigancho, reconocido por su densa
poblacién y carencias en el sector de la salud, el proyecto se perfila como una iniciativa

altamente beneficiosa para la localidad.

Antes de llevar a cabo la investigacion para el proyecto arquitectonico, se establecieron
variables, premisas para el disefio, se analizo la ubicacion y se consideré el publico objetivo.

Todo esto sirvié como fundamento para la propuesta final del proyecto.

La funcionalidad, la forma, la estructura y la ubicacién, son puntos que se tuvieron en
consideracion para la idea rectora, con el fin de cumplir con los lineamientos de disefio, se
presentara la evolucion del volumen que responde a la ubicacion, aprovechando el sol y la

direccion del viento.

4.1.1 Analisis del lugar
4.1.1.1 Impacto urbano ambiental
El proyecto brindara un gran impacto positivo debido a diversas propuestas de mejoras
en la zona tales como recuperacion de la avenida canto grande, recuperacion de parques con
disefio paisajistico al redor de la zona y creacion de una alameda peatonal que conecte al

centro oncoldgico.

RAMOS BAYLON, MERLY LILIANA Pag. 105



UNIVERSIDAD
PRIVADA

DEL NORTE

IMPORTANCIA DE LA PSICOLOGIA DEL COLOR Y
LA LUZ NATURAL EN UN CENTRO ONCOLOGICO
PARA LA CALIDAD DE VIDA, SAN JUAN DE

LURIGANCHO, 2021

Figura 43: Impacto ambiental del proyecto
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Nota: el grafico muestra el impacto ambiental que tendra el proyecto, adaptado de fuente

Figura 44: Vias importantes

‘,) Centro Oncolégico
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Linea del tren . Parque

Nota: el grafico muestra las vias importantes, adaptado de fuente propia.

RAMOS BAYLON, MERLY LILIANA

Pag. 106



1 !',!vglﬂ IMPORTANCIA DE LA PSICOLOGIA DEL COLOR Y
L e LA LUZ NATURAL EN UN CENTRO ONCOLOGICO

PARA LA CALIDAD DE VIDA, SAN JUAN DE
LURIGANCHO, 2021

Figura 45: Equipamiento de salud

P8 JONE

Sl _SANTIDAD JUAN
€S _10 DE OCTUHRE

L.8 BUASCAR XV

P.S PROVECTOS ESPEFIL

DISTRITD
NDEFENDENCIA

anct 7 @ HOSPITALES
P.S_AVACUCS -J N B 7 L

IS CENTROS DE
SALUD

PUESTOS DE
SALUD

C.6 CAJA DE AGUA

CIDES T

EL AGUSTINO

SANTA ANITA

Nota: el grafico muestra hospitales, centros y puestos de salud de SJL, adaptado de fuente
propia.
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Figura 46: Dispersada

:6/ Centro Oncoldgico NO POBRE POBRE POBRE EXTREMO

Nota: adaptado de plano de SJL por sectores

4.1.1.2  Andlisis de asoleamiento y viento

Se muestra las diferentes direcciones del viento por el terreno seleccionado en
diferentes horas del dia con variacion 1h,4h,7h,10h,13h,16h,19h y 22h segln la aplicacién
Windfinder. 1h (LAT: -11.9663, LON: -77.0046), direccidén 189° (S) con velocidad 2 but,
4h (LAT: -11.9668, LON: -77.0048), direccion 164° (SSE) con velocidad 2 but, 7h (LAT:
-11.9670, LON: -77.0047), direccion 212° (SSO) con velocidad 1 but, 10h (LAT: -11.9669
LON: -77.0045), direccién 235° (SO) con velocidad 2 but, 13h (LAT: -11.9669 LON: -
77.0045), direccion 230° (SO) con velocidad 2 but, 16h (LAT: -11.9669 LON: -77.0044),
direcciéon 189° (S) con velocidad 2 but, 19h (LAT: -11.9669 LON: -77.0044), direccion
189° (S) con velocidad 2 but y 22h (LAT: -11.9668 LON: -77.0045), direccién 197° (SSO)
con velocidad 2 but, segun las imagenes a continuacion:
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Figura 47: Direccion de viento a 1:00 horas

LAT. -11.9663 LON: -77.0046
.4 DIRECCION  VELOCIDAD

“A- 189°(5) 2but

</ /URBANIZACION
& | LOS
JAZMINES

Nota: el grafico muestra la direccion del viento a las 1h, adaptado de fuente windfinder

Figura 48: Direccion de viento a 4:00 horas

LAT: -11.9668 LON: -77.0048
' , DIRECCION VELOCIDAD
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T $ %
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. °q K
e, &
ey, > >
S "0y, SR
it
(P
o
+3h
sab, 3/6 dom, 4/6

Nota: el grafico muestra la direccion del viento a las 4h, adaptado de fuente windfinder
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Figura 49: Direccion de viento a 7:00 horas

-11.9670 LON: -77.0047
!+ DIRECCION VELOCIDAD

" 212°(SS0) 1but ~ECY

/////

< URBANIZACION
& %
S /S Los $

JAZMINES $

Nota: el grafico muestra la direccion del viento a las 7h, adaptado de fuente windfinder

Figura 50: Direccion de viento a 10:00 horas

LAT: -11.9669 LON: -77.0045
' , DIRECCION VELOCIDAD

<. 235°(S0) 2but

URBANIZACION
& %
S LOS ’ Sg

JAZMINES

Nota: el grafico muestra la direccion del viento a las 10h, adaptado de fuente windfinder
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Figura 51: Direccion de viento a 13:00 horas

&
. g
LAT: -11.9669 LON: -77.0045

DIRECCION VELOCIDAD

" 230°(S0) 2but

URBANIZACION
LOS
JAZMINES

Nota: el grafico muestra la direccion del viento a las 13h, adaptado de fuente windfinder

Figura 52:Direccion de viento a 16:00 horas

LAT: -11.9669 LON: -77.0045
' , DIRECCION VELOCIDAD

Y- 230°(S0) 2but

URBANIZACION .
LOS $
JAZMINES

Nota: el grafico muestra la direccion del viento a las 16h, adaptado de fuente windfinder
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Figura 53: Direccion de viento a 19:00 horas

L

LAT. -11.9669 LON: -77.0044 i
DIRECCION  VELOCIDAD

" 189°(S) 2but

>

&

URBANIZACION
LOS
JAZMINES

Nota: el grafico muestra la direccion del viento a las 19h, adaptado de fuente windfinder

Figura 54: Direccion de viento a 22:00 horas

LAT -11.9668 LON: -77.0045
DIRECCION VELOCIDAD

-A 197° (550) 2but

/ / // /URBANIZACION
S /s LOS $
JAZMINES

)

Nota: el grafico muestra la direccion del viento a las 22h, adaptado de fuente windfinder
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4.1.1.3 Aanalisis de flujos y jerarquia peatonales
Se distingue mediante el analisis de vias, donde el flujo peatonal principal, se
encuentra concentrado en las avenidas con mayor cantidad de actividades comerciales como
Avenida Canto grande, Avenida San Martin, También, en las avenidas secundarias se
presentan un flujo peatonal intermedio debido a la presencia de vivienda comercio como el

pasaje villa hermosa.

Figura 55: Flujo peatonal

f:,:) Centro Oncolégico === Alto flujo peatonal === Moderado === Bajo

Nota: el grafico muestra el flujo peatonal, adaptado de fuente propia.
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4.1.1.4  Analisis de flujos y jerarquia vehiculares
Segun el Sistema Vial del terreno tiene 2 ejes viales, el primer eje de la Avenida
Canto grande, que conecta con las avenidas principales, el segundo eje la avenida Wiesse
que es la linea del tren Como vias secundarias internas estan: Avenida San Martin, Avenida.
Bayobar

Figura 56: Flujo vehicular

Y

& a/i\'.:./(-,{:'.'*' ..'!g;. s B /
KT A, B S =/
Vi Ul TS /
I TS Ses N
S/ Toumd (/4
. //
»
'\,:, Centro Oncolégico === Alto flujo vehicular —— Moderado Bajo

Nota: el grafico muestra el flujo vehicular, adaptado de fuente propia.

El terreno cuenta con acceso a vias principales como la Avenida Canto Grande, que

conecta con los distritos adyacentes, y la Avenida San Martin.
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Figura 57: Vias de acceso del terreno

Y
S
ASHEY gL,
SEHITRE A

LS D
YIRS L
,'/I/’\\‘ ,////

,'\
&

LEYENDA

VIAPRINCIPAL
—— | VIA SEGNDARIA
BB | TERRENO

Nota: el grafico muestra las vias de accesos del terreno seleccionado, adaptado de fuente
propia.
4.1.1.5 Analisis de graficos zonales
De acuerdo al plano de zonificacion de usos de suelos, el terreno seleccionado se

encuentra en una zona de reglamentacion especial que permite diversos usos como

residencial, comercial, educativo y de salud segln la normativa.

Segun el Plano de zonificacién de San Juan de Lurigancho, es conforme para usos
diversificados. Es decir, se pueden aceptar nuevas actividades, sin necesidad de tramitar

cambios de zonificacion, con la condicion de garantizar la habilitacion urbana.
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Figura 58: Plano de zonificacion del distrito de San Juan de Lurigancho

j
—f
:

AT ey
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o
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|

Nota: Zonificacion del distrito de San Juan de Lurigancho, adaptado de fuente
Municipalidad de Lima — plano de zonificacion del distrito de San Juan de Lurigancho.
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4.1.1.6  Jerarquia urbana
San juan de Lurigancho tiene un alto grado de influencia debido que es el distrito mas
poblado de Lima que supera el millén de poblacion, cuenta con un solo hospital que es
ineficiente para la cantidad de poblacion que tiene, es conectado por la linea del tren que es
uno de los medios de transportes mas rapido para conectar con los distritos de ruta.

Figura 59: Plano de jerarquia urbana

DISTRITO
CoMAS

AV. FERNANDO WIESSE

DISTRITO
[DEPENDENCIA

AV.EL BOSQUE AV. SANTA ROSA

EN CONCLUSION:

TODOS LOS SECTOR  ESTAN
CONECTADOS POR ViAS PRINCIPALES
POR ENDE TODOS SON ACCESIBLES,
PERO EL SECTOR CON MAS
ACCESIBILIDAD ES EL SECTOR 4.

AV. CANTO GRANDE

Imégenes fuente propia

CESTRITO
HL AGUSTING

EL AGUSTING o
SANTA ANTEA

MAPEO DE VIAS Y SECTORES

ks I

Nota: Jerarquia urbana del proyecto en el distrito SJL, adaptado de fuente propia

4.1.2 Premisas de disefio arquitecténico
Considera criterios especificos y puntuales para la planificacion del disefio, identificando los

patrones, el entorno, la poblacidn y sus necesidades, las condiciones del lugar a intervenir,
los accesos y la zonificacion de esta manera, lograr la conexidn de los espacios y guarden
relacién con la composicion y forma del proyecto de acuerdos a los lineamientos de

investigacion.

RAMOS BAYLON, MERLY LILIANA Pag. 117



UNIVERSIDAD

L e LA LUZ NATURAL EN UN CENTRO ONCOLOGICO
PARA LA CALIDAD DE VIDA, SAN JUAN DE
LURIGANCHO, 2021

1 UPN IMPORTANCIA DE LA PSICOLOGIA DEL COLOR Y

4.1.2.1 Propuesta de acceso peatonales
Figura 60: Accesos peatonales del proyecto

Proyecto

e .
AV | CANTO GRANDE
L= e
= P ' -
=1 I ) 1 1 154 A1 (1] O = :
o T T
. | - | |
e Ingreso principal 1 ————— Ingreso medico
5 Ingreso principal 2 Ingreso administrativo
——— Ingreso oncolégico —— Ingreso de servicio

- [ngreso de emergencia

Nota: el grafico muestra los ingresos y recorridos peatonales del proyecto,
adaptado de fuente propia.
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4.1.2.2  Propuesta de acceso vehiculares
Figura 61: Ingresos vehiculares del proyecto

- - = L |
= VSOWNIH VTTIA =

I —

T " ! | | | |
. | I 1 1 § ] | I
|

Proyecto Zona de carga

descarga

Estacionamiento

administrativo
— ]
Estacionamiento

Publico /P, |
ambulatorio

Ingreso vehicular administrativo Iy Propuesta
—— Ingreso vehicular de servicio de alameda
— Ingreso vehicular publico

Nota: el grafico muestra los ingresos vehiculares del proyecto, adaptado de

fuente propia.
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4.1.2.3  Macro zonificacion en planta
Figura 62: Macro zonificacion en planta

-

— S L,

- - - B i | 1
VSOWHIH VYTIIA ==

Proyecto

1. Bloque de emergencia ——— Ingreso principal 1

2. Bloque de ayuda la diagnostico —— Ingreso principal 2

3. Bloque de consulta externa —» Ingreso oncolégico

4. Bloque de oncologia — Ingreso de emergencia
5. Bloque de hospitalizacion —— Ingreso medico

6. Bloque administrativo Ingreso administrativo
7. Bloque de servicio complementario — Ingreso de servicio

8. Capilla

9. Servicio

Nota: el grafico muestra la macro zonificacion en planta del proyecto, adaptado de fuente
propia.
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4124 Macro zonificacion en 2D

Figura 63: Macro zonificacion a colores en 2D piso 1

NLLHVIN NVS “AV

AV. CANTO GRANDE

7 Bloque de emergencia BBloque de hospitalizacion

Bl Bloque de ayuda la diagnostico Bloque administrativo

I Bloque de consulta externa B Bloque servicio complementario
Bloque de oncologia B Capilla MM Servicio

Nota: el grafico muestra la macro zonificacion en colores, adaptado de fuente propia.
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Figura 64: Macro zonificacién a colores en 2D pisos superiores

NLLUVIN NVS “AV

AV. CANTO GRANDE

7 Bloque de emergencia BBloque de hospitalizacion

I Bloque de ayuda la diagnostico Bloque administrativo

I Bloque de consulta externa B Bloque servicio complementario
"% Bloque de oncologia BCapilla MM Servicio

Nota: el grafico muestra la macro zonificacién en colores, adaptado de fuente propia.
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4125 Macro zonificacion en 3D

Figura 65: Macro zonificacion a colores en 3D

' Bloque de emergencia BlBloque de hospitalizacion @
I Bloque de ayuda la diagnostico Bloque administrativo
El Bloque de consulta externa Bl Bloque servicio complementario Estacionamiento
" Bloque de oncologia EECapilla MM Servicio

Nota: el grafico muestra la macro zonificacion en 3d con colores, adaptado de fuente
propia.

RAMOS BAYLON, MERLY LILIANA Pag. 123



A LA LUZ NATURAL EN UN CENTRO ONCOLOGICO

DEL NORTE

1 UPN IMPORTANCIA DE LA PSICOLOGIA DEL COLOR Y

PARA LA CALIDAD DE VIDA, SAN JUAN DE
LURIGANCHO, 2021

Figura 66: Transformacion volumétrica

El analisis de jerarquia zonal, determina que la ubicacion del terreno es idonea, respecto
a las condiciones de las normas exigidas.

1

I 2
Se traza un eje principal céntrico que Se establece el volumen e bloque
se re!actonara _con los bloques complementario siendo con el fin de
volumétricos divididos. relacionar todos los bloques.

4

Se sustrae parte de los volumenes de los
bloques, con el fin de generar que todos
los blogues estén rodeados de area verde,
con los desniveles se genera terrazas.

La volumetria de los bloques son
escalonada de dos niveles con el fin

de generar desnivel para 5
aprovechamiento solar .

Nota: el grafico muestra la transformacion volumétrica, fuente propia.
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4.1.3 3D de lineamientos de disefo

¢ Iniciativa de espacios ludicos en zonas de espera

El proyecto fomenta la integracion social mediante la integracion de los espacios de cada
ambiente, se generan zonas de aprendizaje, experiencias artisticas y recreativas. En el
entorno se utiliza mobiliarios ladicos y abatibles para desarrollar sus rutinas de manera que

fortalecen su relacion social.

Figura 67: Espacios ludicos en zonas de espera

Zona
Zona de recreativa
aprendizaje y

social

Mobiliario
plegable movil ' Mobiliario

fijo

Nota: el grafico muestra uno espacio ludico de la zona de espera del proyecto, adaptado
de fuente propia.

¢ Red de paisajistico

El proyecto estd compuesto por 05 bloques ubicados estratégicamente generando espacios
comunes de uso publico con intervencion paisajistico recreativo, curativo y decorativo. es
necesario contar areas publicas para que se desarrollen actividades sociales recreativa y sean

espacios de ayuda para la integracién con la sociedad.

Figura 68: Integracion del paisajismo

Zona social Zona social
paisajisticas paisajisticas
interior 1 interior 2

&5 M &5 T
v/ \s 7 VAR
P b NP> B —
Y- - S ARG R e I —

) LS LY .

Recorrido
colorido

Zona bancas

Nota: el grafico muestra uno espacio ludico de la zona de espera del proyecto, adaptado

de fuente propia.
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La fachada de los bloques estd compuesta por parasoles verticales que tienen la funcién de

evitar que el sol sea de manera directa y a la vez es decorativo debido a la variedad de colores

que presenta.

Figura 69: Parasoles coloridos verticales

<=1 [l

‘‘‘‘‘

D% § Foees

Parasoles
verticales

Nota: el grafico muestra las fachadas con parasoles verticales coloridas, adaptado de

e [Espacios integrados

fuente propia.

Los techos de las areas publicas son de doble altura que permitan conectar el interior de las

salas de espera, zonas de nifios y jardin interior con el recorrido de los pisos superiores, que

funcionan como observatorios de que reducen el tiempo de espera.

Figura 70: Espacios integrados

Vision humana

Nota: Vision humana de los pisos superiores, adaptado de fuente propia.
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e Integracion didactica

El bloque oncoldgico tiene la apertura en el techo que permiten la conexién con cielo y el
ingreso natural de la iluminacion, generando la sensacion de calma para el paciente que esta

recibiendo el tratamiento, por la conexién con Dios debido a la apertura del techo con la

vista hacia cielo reduciendo asi el dolor del tratamiento.

Figura 71: integracion didactica

i Ventanas
' ac\'zstice.\s con Techo con apertura
conexiéona ! A o convistaal cielo |
jardines et e
interiores

Nota: el grafico muestra la conexion con el cielo atreves de una ventana en el techo del

bloque oncoldgico, adaptado de fuente propia.

e Accesibilidad integrada

El proyecto tiene una accesibilidad con avenidas principales del distrito disminuyendo el
transito vehicular, pasaje que prioricen el movimiento de los usuarios y que, se propone la
instalacion de mobiliario urbano y la creacién de una red de ciclovias que conecte todo el

distrito.

Figura 72: Accesibilidad integrada del proyecto

,,,,,,,,,,,,

--»  ccrovia

----- > JARDIN CENTRAL

Nota: el grafico muestra la accesibilidad del proyecto, adaptado de fuente propia
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4.2 Proyecto arquitectonico

El proyecto arquitectonico esta compuesto por laminas que incluyen detalles, elevaciones,
cortes, representaciones en 3D y planos en tres escalas distintas (1/200, 1/125 y 1/50). Estos
documentos muestran la implementacion de los lineamientos y premisas establecidos en el

disefio.
Planimetria:

1. Urbanismo
v" Plano de localizacion y ubicacion.
v" Plano perimétrico.
v" Plano topografico.
2. Arquitectura
v Plot Plan
v Plantas generales en escala 1/200 (Todos los niveles), cortes y elevaciones
generales.
v" Plantas de sector en escala 1/125 (Todos los niveles), cortes y elevaciones del
sector.
v Plano de obra en escala 1/50 (Todos los niveles) y cortes.
v Lamina de detalles arquitectdnicos.
3. Estructuras
v" Plano de estructuras del sector 1/50 cimentacion.
v Plano de estructuras del sector 1/50 losa aligerada.
4. Instalaciones eléctricas
v" Planta general escala 1/200.
v Alumbrado del sector escala 1/125(Todos los niveles).
v Tomacorrientes del sector escala 1/125 (Todos los niveles).
5. Instalaciones sanitarias
v Plantas generales en escala 1/200 de agua y desagtie.
v" Plantas generales en escala 1/200 de desagule.
v" Red de agua fria ya agua caliente del sector en escala 1/125 (Todos los
niveles).

v Red de desagtie del sector en escala 1/125 (Todos los niveles).
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Figura 73: Plot plan

Nota: el grafico muestra los volimenes los bloques, las areas comunes y el entorno de la
planta general, adaptado de fuente propia.
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Figura 74: Plano general 1/200 primer nivel
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PLANTA 1
EscaLa 1/200

Nota: El grafico muestra la distribucién del primer nivel de la planta general en escala
1/200, adaptado de fuente propia.
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Figura 75: Plano general 1/200 segundo nivel
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PLANTA 2
EscaLa 1/200

Nota: el grafico muestra la distribucion del segundo nivel de la planta general en escala
1/200, adaptado de fuente propia.
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Figura 76: Plano general 1/200 tercer nivel
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Nota: el grafico muestra la distribucion del tercer nivel de la planta general en escala
1/200, adaptado de fuente propia.
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1

Figura 77: Plano general 1/200 cuarto y quinto piso
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Nota: el grafico muestra la distribucién del cuarto y quinto piso de la planta general en
escala 1/200, adaptado de fuente propia.
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Figura 78: Plano general 1/200 planta de techo
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Nota: el grafico muestra los niveles de los techos de la planta general en escala 1/200,
adaptado de fuente propia.
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Figura 79: Plano general 1/200 cortes
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Nota: el grafico muestra los cortes y niveles de altura de la planta general en escala
1/200, adaptado de fuente propia.
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Figura 80: Plano general 1/200 elevaciones
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Nota: el grafico muestra las elevaciones de las fachadas de la planta general en escala
1/200, adaptado de fuente propia.
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Figura 81: Plano sector 1/125 primer nivel
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Nota: el grafico muestra la distribucidn del primer nivel de la planta de sector en escala
1/125, adaptado de fuente propia.
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Figura 82: Plano sector 1/125 nivel tipico
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Nota: el grafico muestra la distribucion del nivel tipico de la planta de sector en escala
1/125, adaptado de fuente propia.
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Figura 83: Planta de techo 1/125
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Nota: el grafico muestra la planta de techo del sector en escala 1/125, adaptado de fuente

propia.
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Figura 84: Plano sector 1/125 cortes
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Nota: el grafico muestra los cortes y niveles de altura de la planta del sector en escala

1/125, adaptado de fuente propia.
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Figura 85: Plano sector 1/125 elevaciones
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Nota: el grafico muestra las elevaciones de las fachadas de la planta de sector en escala
1/125, adaptado de fuente propia.
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Figura 86: Plano de obra 1/50 plano de piso
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Nota: el grafico muestra los tipos de piso del plano de obra, adaptado de fuente propia.
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Figura 87: Plano de obra 1/50 plano cortes A-A
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Nota: el grafico muestra los cortes y detalle de materiales aplicados del plano de obra,
adaptado de fuente propia.
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Figura 88: Plano de obra 1/50 plano cortes B-B
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Nota: el grafico muestra los cortes y detalle de materiales aplicados del plano de obra,
adaptado de fuente propia.
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Figura 91: Plano de instalaciones eléctricas general alumbrado
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Figura 92: Plano de instalaciones eléctricas sector primer piso alumbrado
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Figura 93: Plano de instalaciones eléctricas general tomacorriente
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Figura 94: Plano de instalaciones eléctricas tomacorriente sector
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Nota: Red eléctrica de tomacorriente de la planta del sector, adaptado de fuente propia.
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Figura 95: Plano de instalaciones eléctricas detalles de banco de medidores
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Nota: el grafico muestra los detalles de los bancos de medidores de la red eléctrica,
adaptado de fuente propia.
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Figura 96: Plano de instalaciones eléctricas diagrama unifilar
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Nota: el grafico muestra el diagrama de la red eléctrica, adaptado de fuente propia.
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Figura 97: Plano de instalaciones sanitarias general agua
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Figura 98: Plano de instalaciones sanitarias sector agua
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Figura 99: Plano de instalaciones sanitarias general primer piso desague

UNIVERSIDAD
PRIVADA

DEL

NORTE

SEDE COMAS

DISENO DE

INTERIORES

ARQUITECTURA Y

ENTRO

OLOGICO PARA LA
CALIDAD DE VIDA, SAN JUAN

IMPFORTANCIA DE LA
PSICOLOGIA DEL COLOR Y LA
DE LURIGANCHO, 29021

PROYECTO:
LUZNATURAL EN UNC

ONC

B | % ||z i 8| .,
1P A R
EEIEE TG

ST/ Vvosl
IvH3INIO) | OSI1d

:

4

=

™)
[
=
-,

| |

g

l

:

[000o0B06000EE: [

L

:

AAAAAAAAR

100

0 |

!

:

|

i

PISO 1 (GENERAL)

EscaLa 1/200

Nota: Red de instalaciones sanitarias de desaglie de la planta general del primer piso,
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Figura 100: Plano de instalaciones sanitarias del sector desague
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4.3 Memoria descriptiva

4.3.1 Memoria descriptiva de arquitectura

A. DATOS GENERALES
e UBICACION

San Juan de Lurigancho 20217, ubicado en la Av. Canto Grande 3729, San Juan
de Lurigancho 15423, Distrito de San Juan de Lurigancho, provincia y
departamento de Lima.

e TIPODEPROYECTO
Centro oncoldgico en San Juan de Lurigancho

e OBJETIVO
El propdsito de este documento descriptivo es definir y describir el proyecto del
centro oncologico.

e DESCRIPCION DEL TERRENO
El &rea es de 18.190.75m2 y su vista principal se encuentra por la avenida Canto
Grande, donde se ubica el ingreso de emergencia y vehiculos. Sobre la avenida
San Martin, en este frente se encuentra el ingreso a la hospitalizacién y el centro
oncologico, mientras que en el lindero que colinda con el pasaje se encuentra el
ingreso administrativo y la consulta externa. El terreno es accesible a través de la
Avenida Canto grande y la Avenida San Martin

e CUADRO DE AREA

Tabla 34: cuadro de areas

CUADRO DE AREAS (m2)

PISO / NIVEL TOTAL
AREA TECHADA PRIMER PISO 5,388.52
AREA TECHADA SEGUNDO PISO 4,175.84
AREA TECHADA TERCER PISO 1994.15
AREA TECHADA CUARTO PISO 906.74
AREA TECHADA QUINTO PISO 906.74
AREA TECHADA TOTAL 13,371.99
AREA DEL TERRENO DISENADO 13,648.75
FUTURA AMPLIACION (+ 25%) 4,542.00
AREA TOTAL DEL TERRENO 18,190.75
AREA SIN TECHAR ESTACIONAMIENTO 2,800.00
AREA LIBRE (40.%) 5,459.20

Nota: tabla de cuadro de &reas, adaptado de fuente propia.
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B. DESCRIPCION DE LA ARQUITECTURA DEL PROYECTO POR
NIVELES Y ZONAS
PRIMER PISO:

1. Bloque de hospitalizacion

Recepcion de usuarios, hall, recepcidn de pacientes hospitalizados, hall, ascensor
(2), escalera (2), estacion de enfermerias + medio bafio, cuartos de
hospitalizacidn + bafio completo, almacén de ropas (2), pasadizo, jardin de nifios
y jardin de estar adultos.

2. Bloque oncoldgico

Recepcién de usuarios, hall, area de juegos de nifios, sala de espera publico,
pasadizo, escalera, ascensor, servicio higiénicos mujeres, servicio higiénicos
hombres, servicios higiénicos discapacitados, farmacia (sala de reunién + medio
bafio, deposito y oficina), consultorio de oncologia, sala de urologia, sala de
tomografia, estacion de enfermeria, sala de hematoma, servicios higiénicos sala
de quimioterapia.

3. Bloque de emergencia

Recepcion de usuarios + archivos, hall, area de juegos de nifios, sala de espera
publico, pasadizo, servicio higiénicos mujeres, servicio higiénicos hombres,
servicios higiénicos discapacitados, morgue, tépico de emergencia, trauma
shock, zona de triaje 1, zona de triaje 2, sala de observacion adultos, sala de
observacion nifios, farmacia (oficina de jefatura + medio bafio, depdsito y medio
bafio y cuarto de limpieza).

4. Bloque de ayuda al diagnostico

Ingreso, recepcion de usuarios + archivos, hall, area de juegos de nifios, sala de
espera publico, pasadizo, servicio higiénicos mujeres, servicio higiénicos
hombres, servicios higiénicos discapacitados, escalera, ascensor, consultorio
general, consultorio preventivo, sala de tomografia, sala de rayos x, sala de
mamografia, sala de resonancia magnética. Vivencia medica: recepcion, oficina
01+ SH, oficina 02 + SH, vestuarios, sala de estar, servicios higiénicos, escalera
y habitaciones de médicos en guardia + SH.

5. Bloque administrativo

Ingreso, recepcion de usuarios, hall, jardin interior, sala de espera publico,
pasadizo, servicio higiénicos mujeres, servicio higiénicos hombres, servicios

higiénicos discapacitados, escalera, oficina de asesoria legal + medio bafio,
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oficina de control institucional, oficina de administracion general mas medio
bafio, apoyo social, oficina de planeamiento estratégico + medio bafio, oficina de
recursos humanos + medio bafio.

6. Zonas complementarias

Capilla, cafeteria, estacionamientos visitas, estacionamientos médicos, jardines
paisajistico y terapéutico y mantenimientos de equipos.

SEGUNDO PISO:

1. Bloque de hospitalizacion

Recepcidn de usuarios, hall, recepcién de pacientes hospitalizados, hall, ascensor
(2), escalera (2), estacion de enfermerias + medio bafio, cuartos de
hospitalizacion + bafio completo, almacén de ropas (2), pasadizo.

2. Bloqgue oncoldgico

Recepcién de usuarios, hall, control de hospitalizacion, area de nifios, sala de
espera publico, pasadizo, escalera, ascensor, servicio higiénicos mujeres, servicio
higiénicos hombres, servicios higiénicos discapacitados, consultorio general, sala
de dosimetria, sala de preparacion y sedacion, estacion de enfermeria, sala de
radioterapia, sala de recuperacion.

3. Bloque de ayuda al diagndstico

Ingreso, recepcidn de usuarios + archivos, hall, area de juegos de nifios (2), sala
de espera publico (2), pasadizo, servicio higiénicos mujeres (2), servicio
higiénicos hombres (2), servicios higiénicos discapacitados (2), escalera,
ascensor, consultorio nutricional, consultorio dermatoldgico, consultorio de
odontologia (2), consultorio de oftalmologia, consultorio de psicologia (2),
consultorio de endoscopia, consultorio de medicina interna, consultorio de
oftalmologia, sala de hematologia, sala de densitometria 6sea y laboratorio (toma
de muestra, laboratorio, medio bafio, esterilizacion, bodega de archivos, oficina
administrativas + medio bafo).

4. Blogue administrativo

Pasadizo, servicio higiénicos mujeres, servicio higiénicos hombres, servicios
higienicos discapacitados, escalera, oficina de presupuesto, oficina de
contabilidad, oficina de director general + medio bafio, oficinas (2) sala de juntas,
oficina de seguridad laboral, oficina de ingeniero informaticos, sala de estar y

comedor.
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5. Zonas complementarias

Area de nutricion de pacientes hospitalizados y area de juegos de nifios con
bafios.

TERCER PISO

1. Bloque de hospitalizacion

Recepcion de usuarios, hall, recepcidn de pacientes hospitalizados, hall, ascensor
(2), escalera (2), estacion de enfermerias + medio bafio, cuartos de
hospitalizacién + bafio completo, almacén de ropas (2), pasadizo y lavanderia
(‘almacén de ropa de hospital, almacén de mantenimiento y limpieza, recepcion
de ropas + medio bafio, jefatura, depdsito de insumos, deposito de ropa limpia,
area de planchado y costura, clasificacion de ropas, zona de lavado centrifugado
y secado, zona de lavadero y tendal).

2. Zonas complementarias

Sala de uso multiples.

PISO TIPICO

1. Bloque de hospitalizacion

Recepcidn de usuarios, hall, recepcién de pacientes hospitalizados, hall, ascensor
(2), escalera (2), estacion de enfermerias + medio bafio, pasadizo, cuartos de
hospitalizacion + bafio completo y almacén de ropas (2).

C. ALCANCES DEL PROYECTO
Fachada:

En las fachadas sin ventanas en donde todo es muro, se utilizan muros tarrajeados
de concreto que se complementan con parasoles que imitan la textura de los
muros de madera segun el disefio.

Los ingresos tienen puertas mamparas de diferentes tamafios. El sistema de muro
cortina de vidrio templado anti ruido de las ventanas cuentan con proteccion para
el sol directo que son los parasoles que forman y se integran con el disefio de las
fachadas.

Un juego de altura en los volumenes se hace para tratar las elevaciones de manera
ludica.

Sistema estructural:

Para maximizar los espacios, se utiliza un sistema estructural convencional de
concreto armado en los pisos primero y quinto. El quinto piso esta construido con

columnas y placas de concreto, que han sido elevadas mediante un sistema

RAMOS BAYLON, MERLY LILIANA Pag. 160



1

UPN IMPORTANCIA DE LA PSICOLOGIA DEL COLOR Y

UNIVERSIDAD

GEL NoRTe LA LUZ NATURAL EN UN CENTRO ONCOLOGICO
PARA LA CALIDAD DE VIDA, SAN JUAN DE
LURIGANCHO, 2021

estructural mixto a través de columnas, placas de concreto con vigas peraltadas

y chatas estructurales y losas colaborantes.

Tabiqueria:

Los muros seran construidos con ladrillos, pero en algunas tabiquerias se estan

utilizando paneles térmicos y estructurales en lugar de ladrillos. Estos paneles

son aisladores térmicos y acusticos, y su construccién dura menos tiempo.

lluminacion y ventilacion:

La iluminacion natural y artificial se consideraron en el proyecto, propias de los

espacios y ambientes de trabajo administrativos y hospitalarios. La iluminacion

artificial es considerada en los SSHH y depositos. La propuesta de iluminacion

artificial debe cumplir con las especificaciones del proyecto de la especialidad

correspondiente y el RNE. De igual manera, la ventilacion es natural porque cada

ambiente ventila a través ductos de ventilacion y gran parte de las fachadas tienen

vista a la calle y jardines interiores.

D. ACABADOS Y MATERIALES

Se detalla los acabados y materiales de arquitectura piso pared y techo, los

aparatos de las instalaciones eléctricas y los aparatos de las instalaciones

sanitarias indicando modelo, marca y color.

e Acabados de arquitectura
Tabla 35: Acabados de arquitectura

ACABADOS DE ARQUITECTURA

PISOS Y ZOCALOS

ESPECIFICACIONES

IMAGEN REFERENCIAL

Porcelanato rectificado blanco 60cm x
60 cm

Porcelanato rectificado tipo cemento
60cm x 60 cm
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Porcelanato rectificado natural semi
mate 90x90 cm

Porcelanato tablon maderada 20cm X
120 cm

Piso sintético negro de caucho 1.0mm

Alfombra linéleo gris oscuro media de
alto transito

Piso de cristal acustico transparente con
estructura metalica

Grass natural
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Piso con textura de adoquin natural

Muros

Pintura color Seafoam Green 2136

Pintura color Calmo mate 5274

Pintura latex blanco humo

Pintura color Célido Mate 5394
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Pintura color See Green Mate 6478

Pintura blanco latex lavable

Pintura P-25 corta juego T

Panel acustico c/ ranurado natural

..........Q

...‘.O....‘Q

’, - ® © 6 0 06 0 0 0 0 0 o
Panel acustico de madera perforado csceccssscsne
©0le0 0 0ese e

..:...;...... .

..0..;..0-..

® 6 0606 00 00 0 0 o

® © 0. 0 60 0 0 ¢ 0 o

® © & 0 0 0 0 0 0 0 o

e 00000 e e e

Ceramico blanco 60cm x 60cm
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?,

Muro de cemento natural con grufias

TECHOS Y COBERTURAS

cielo raso drywall con perfiles de
aluminio

Falso cielo raso de madera marca
Navecon, 270 x 15x 1 cm

Falso cielo raso de fibra de vidrio
suspendido
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Policarbonato transltcido colorido con
proteccion UV

0%0% %% %%
i 0%2¢% %% %%
Panel metalico perforado de forma $e%6%6%6%6%%
circular colorido .o:o:o:o:o‘o'o
Pe%0%%% %%
020%%:% %%
poegesesesese
®e%¢%¢%%
$%6%6%¢%°%
”gp:o:o’o’o
<> o%

Puertas

Puerta cortafuego antipanico DT 1500

Puerta contra placado de madera 8mm

Puerta contra placado de madera gris
8mm
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Puerta contra placado de fierro 8mm

Puerta Asturmex metélico

Puerta de emergencia

Mampara de vidrio templado aluminio
serie 25 con cristal templado 6mm

Nota: la tabla muestra los acabados en pisos, zocalos, muros, cielo raso y puertas del proyecto integral,

adaptado de fuente propia.

e Acabados de sanitarias

Tabla 36: Acabados sanitarios

ACABADOS SANITARIOS
ACCESORIOS
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DEL NORTE

ESPECIFICACIONES

IMAGEN REFERENCIAL

Taza inodoro trébol sifon jet blanca

Lavatorio tipo blanco cuadrado blanco

Urinario sifon jet blanco

Lavadero de acero inoxidable lavadero
new pio square

Llave de acero inoxidable
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Dispensador de jabon spray 400ml ‘

1 UPN IMPORTANCIA DE LA PSICOLOGIA DEL COLOR Y

Pasamano de inodoro de acero
inoxidable -

Papelera Orange 5 litros c/pedal

Dispensador pro de papel higiénico
jumbo acero inoxidable 304

Papelera en acero inoxidable
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Llave de ducha moderna con salida

)
P 4

d

Nota: la tabla muestra los acabados de los accesorios sanitarios, adaptado de fuente propia.

e Acabados de eléctricas

Tabla 37: Acabos eléctricos

ACABADOS ELECTRICOS

ACCESORIOS

ESPECIFICACIONES

IMAGEN REFERENCIAL

Luminaria empotrada al techo lineal

rectangular, luz fria blanco

26wcd opalux

Luminaria led ovni 26w luz fria op-

¢

luz célida

Braguete 2 sentido aplique de 6 luces,
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Lamparas led 40w con riel aluminio,

luz célida

Spot empotrable llano 11cm blanco ( w

incluye socket gu10

Tomacorriente simple universal con ’
linea a tierra + USB doble LA
L)
Tomacorriente doble P/T modus 4 2 [}
@ @
negro Ld ¥

Interruptor individual blanco
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Interruptor doble blanco

Interruptor triple blanco

||

Nota: la tabla muestra los acabados de los accesorios eléctricas, adaptado de

fuente propia.

E. MAQUETA VIRTUAL, RENDERS DE |INTERIORES Y
EXTERIORES
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e Magqueta Virtual
Figura 101: Maqueta virtual

‘ 3.
®

L
AV. CANTO GRANDE

(X

"CENTRO ONCOLOGICO DE SAN JUAN DE LURIGANCHO"

Nota: maqueta virtual madera adaptado de fuente propia.
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e Vistas exteriores

Figura 102: Vista exterior fachada 1

Nota: fachada exteriorl adaptado de fuente propia.
Figura 103:Vista exterior fachada 2

’

L

|

Nota: fachada exterior adaptado de fuente propia.
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Figura 104:Vista exterior fachada 3

Nota: fachada exterior adaptado de fuente propia.

Figura 105: Vista exterior de patio 1

Nota: fachada interior 1 adaptado de fuente propia.
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Figura 106: Vista exterior de patio 2

Nota: fachada interior 2 adaptado de fuente propia.
Figura 107: Vista exterior de patio 3

Nota: fachada interior 3 adaptado de fuente propia
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Figura 108: Vista 3d

e E SR

il T ?

Nota: Vista 3d adaptado de fuente propia

e Vistas interiores
Figura 109: Vista interior 1

.

ke

1

[

|

i

|

Nota: vista interior 1 adaptado de fuente propia
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Figura 110: Vista interior 2

Nota: vista interior 2 adaptado de fuente propia
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Figura 111: Vista interior 3

Nota: vista interior 3 adaptado de fuente propia
Figura 112: Vista interior 4

Nota: vista interior 3 adaptado de fuente propia

RAMOS BAYLON, MERLY LILIANA Pag. 179



1

b)

UPN IMPORTANCIA DE LA PSICOLOGIA DEL COLOR Y

UNIVERSIDAD

GEL NoRTe LA LUZ NATURAL EN UN CENTRO ONCOLOGICO
PARA LA CALIDAD DE VIDA, SAN JUAN DE
LURIGANCHO, 2021

4.3.2 Memoria justificativa de arquitectura

DATOS GENERALES

El presente proyecto “La importancia de la psicologia del color y la luz natural en un
centro oncologico en San Juan de Lurigancho para mejora de la calidad de vida”,
cuenta con blogue de hospitalizacion, bloque de consulta externa, bloque de ayuda
al diagnostico, bloque oncoldgico, bloque administrativo, bloque de &rea
complementaria y servicios generales, esta ubicado en , San Juan de Lurigancho
20217, ubicado en la Av. Canto Grande 3729, San Juan de Lurigancho 15423,
Distrito de San Juan de Lurigancho, provincia y departamento de Lima.
CUMPLIMIENTO DE PARAMETROS URBANISTICOS

Zonificacion:

El terreno seleccionado es una zona de reglamentacion especial, los usos permitidos
son la de residencial alta, comercio zonal, educativos y de salud, el terreno tiene un
area de 11.203 m2, de las cuales se tomo el area requerida para el proyecto.

Retiro:

En los parametros edificatorios indica que el retiro es de 5.00m (Av. Canto Grande
y Av. San Martin), 3.00m. (Calle o Jr.) y 1.50m. (pasaje). Cumpliendo con los
parametros en todo lo sefialado siendo los retiros mayores a lo indicado en los
parametros.

Altura de edificacion:

La altura del proyecto segun los parametros urbanisticos es de 7, el proyecto cuenta
con bloque de hospitalizacion que tiene 5 pisos, bloque de consulta externa que tiene
2 pisos, blogque de ayuda al diagndstico que tiene 2 pisos, bloque oncoldgico que
tiene 3 pisos, bloque administrativo que tiene 2 pisos, bloque de drea complementaria
que tiene doble altura que tiene 5 pisos.

Estacionamiento:

Los estacionamientos segun los pardmetros urbanisticos es 1 estacionamiento por
cada 2 cama de hospitalizacién, el proyecto tiene un total de 81 estacionamientos.
CUMPLIMENTO DE NORMATIVA DEL “RNE A050” Y MINISTERIALES
Zona de ayuda al diagnostico:

En esta unidad se el personal es de 1 a 15 personas, le corresponde un inodoro, un
lavatorio tanto para hombres y mujeres, por cada 25 personas se adiciona un aparato

mas, sin embargo, se ha aumentado un inodoro mas para personas con discapacidad.
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Zona de servicios generales:

Se consideran tres &reas de servicios higiénicos para hombres, mujeres y
discapacitados en esta region, con un empleo promedio de 16 a 25 trabajadores. La
norma establece que se deben tener dos bafios, dos lavabos y un urinario para

hombres.

Figura 113: Distribucion del servicio higiénico

SS.HH

vl ) PUBLICO SS.HH

@. VARONES PUBLICO
DAMAS

@\W WJCE

Nota: Distribucién general del servicio higiénico, adaptado de fuente propia.

Consulta externa:
El reglamento establece que entre 4 y 14 consultorios hay dos equipos de bafio en
cada uno, por lo que en el proyecto se puede ver que cada consultorio tiene su propio

bafio e incluso vestuarios, cumpliendo asi con la norma.

Figura 114: Distribucion de consulta externa
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Nota: Distribucién de una oficina de consulta externa, adaptado de fuente propia.
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El “RNE” afirma que en las oficinas principales se necesita contar con un servicio

sanitario. Por lo tanto, tanto las areas administrativas como las médicas, que son parte

de la responsabilidad del empleador, cuentan con un servicio de limpieza

Figura 115: Distribucion de servicio higiénico de oficina
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Nota: Distribucidn del servicio higiénico de una oficina, adaptado de fuente propia.

Los servicios higiénicos de uso publico son por los usuarios que estan en las salas de

espera, en los consultorios o en las areas sociales. Por lo que se establecieron tres

areas de servicios sanitarios, una para mujeres, otra para varones y otra para

discapacitados.

Figura 116: Distribucion de servicio higiénico publico
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Nota: Distribucién del servicio higiénico publico, adaptado de fuente propia.
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d) CUMPLIMENTO DE LA NORMA A120
Escaleras:
El ancho de la escalera mide 1.50m. que incluye un vestibulo gque tiene un inyector
de aire natural, cuenta con barandas de seguridad y cumple con la normativa del
ancho de giro para discapacitados. Al inicio y final de la escalera tiene la sefializacién

podotéctil que advierte cambio de nivel.

Figura 117:Escalera A.120

Nota: el grafico muestra que la escalera cumple con la norma A120, adaptado de fuente propia.

Ascensores:

Para proyectos publicos, los ascensores deben tener dimensiones minimas de 1.50m
de ancho y 1.40m de profundidad. El proyecto cumple con estas especificaciones, ya
que los ascensores tienen dimensiones interiores de 3.25m de ancho y 2.33m de

profundidad, con las botoneras ubicadas a 0.90m de altura.

Figura 118: Ascensor A.120

. g e =

2.47

266
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Nota: el grafico muestra que el ascensor c'unlwplle con la norma AlZd, adaptado de
fuente propia.

RAMOS BAYLON, MERLY LILIANA Pag. 183



UNIVERSIDAD

GEL Wonre LA LUZ NATURAL EN UN CENTRO ONCOLOGICO
PARA LA CALIDAD DE VIDA, SAN JUAN DE
LURIGANCHO, 2021

1 UPN IMPORTANCIA DE LA PSICOLOGIA DEL COLOR Y

Pasadizos:

Los pasillos tienen un ancho de 1.95 metros, mientras que el ancho segun la norma
es de 1.80 metros. De igual forma, el area de terapia y talleres se multiplicé por el
factor 0.005, lo que equivale un pasadizo de 1.80 metros de ancho, pero se opto por
un pasadizo de mas de 3.00 metros de ancho.

Mobiliario:

El proyecto contempla en la recepcion de atencion al publico y en la ventanilla de
farmacia, dichas ventanillas tienen un ancho requerido de 0.80 m y una altura de 0.70

m, con espacio libre para silla de ruedas.

Figura 119: Recepcién A.120
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Nota: el grafico muestra la recepcion del proyecto, adaptado de fuente propia

Las areas designadas para sillas de ruedas en las salas de espera tienen dimensiones
especificas de 0.80 metros por 1.20 metros cada una. Se ha dispuesto una de estas

areas por cada conjunto de 50 personas.
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Figura 120: Distribucion de sala de espera A.120
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e) CUMPLIMIENTO DE LA NORMA A130

calculo del aforo total.

e El centro oncoldgico, con su capacidad de 140 camas, cumple con los requisitos de
sefializacion e iluminacion de emergencia, dispone de extintores portatiles, un
sistema de rociadores, sistema contra incendios, y cuenta con un sistema de deteccion

y alarma centralizada. Ademas, debido a su altura de més de cuatro pisos, posee una

resistencia al fuego de dos horas.

Tabla 38: Tipo de edificacion A.130

Nota: la tabla muestra las condiciones que debe cumplir el proyecto, adaptado de

e Las escaleras de emergencia tienen un ancho minimo de 1.50 entre paramentos y

Nota: Distribucién de la sala de espera del proyecto, adaptado de fuente propia.

TIPO DE Senaliza- |Extintores| Sistema | Sistema |Deteccion

EDIFICACION cion e llu- | Portatiles de Contra | y Alarma
minacion Rocia- |Incendios| Centra-
de emer- dores lizado

gencia

Hospital (400 obligatorio |obligatorio [obligatorio [obligatorio| obligatorio

camas o mas)

Hospital (150 a 399 obligatorio [obligatorio |obligatorio [obligatorioobligatorio

camas)

Hospital (50 a 149 | obligatorio [obligatorio [obligatorio |obligatoriofobligatorio

camas)

Hospital (menos | obligatorio |obligatorio obligatorio|obligatorio

de 50) ()

Centro de Salud | obligatorio|cbligatorio obligatoriojobligatorio

(1) (2)
Puesto de Salud | obligatorio|obligatorio
Centro Hemodador | obligatorio |obligatorio

RNE A.130

cuenta con pasamanos en ambos extremos.
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4.3.3 Memoria de estructuras

GENERALIDADES

La tesis denominada “importancia de la psicologia del color y la luz natural en un
centro oncoldgico para la calidad de vida, San Juan de Lurigancho 2021, ubicado
en la Av. Canto Grande 3729, San Juan de Lurigancho 15423, Distrito de San Juan
de Lurigancho, provincia y departamento de Lima, contempla las especificaciones

estructurales.

ANTECEDENTES
El presente informe comprende el expediente de memoria descriptiva y
especificaciones técnicas del proyecto.
OBJETIVO
El propodsito de este documento es desarrollar el disefio estructural del centro
oncolégico y detallar las especificaciones técnicas a tener en consideracion en el
proceso de construccion.
NORMATIVA
Las cargas consideradas para el disefio del proyecto son cargas de gravedad y cargas
sismicas, las cuales deben de cumplir con las normas del Reglamento Nacional de
Edificaciones (RNE). Las cuales son las siguientes.

= RNE, Capitulo E-020 Cargas.

= RNE, Capitulo E-030 Disefio Sismo Resistente.

= RNE, Capitulo E-050 Suelos y cimentaciones.

= RNE, Capitulo E-060 Concreto Armado.

= RNE, Capitulo E-070 Albafiileria.

= RNE, Capitulo E-090 Estructuras metalicas.
DESCRIPCION DE LA ESTRUCTURA
La estructura a disefiar, consta de varios bloques desde un piso hasta el maximo nivel
de 5 pisos, siendo blogues independientes, teniendo un total de 11,044.68 m2, como
area techada. El sistema estructural esta conformado por columnas, placas y vigas,
tanto en el sentido perpendicular y paralelo a la calle. El techo de la estructura esta

integramente conformado por estructuras de C° A° y cobertura tipo techo material

aligerado.
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g) MATERIALES
Las caracteristicas de los materiales a emplear son los siguientes:
e Concreto armado
v'concreto armado (de vigas, placas, columnas y zapatas)
v Resistencia: f'c= 210 Kg/cm?
v" Moddulo de Elasticidad: E = 198450 Kg/cm?
v Fluencia del acero: fy = 4200 Kg/cm2

e Albaifiileria confinada
v Ladrillo King Kong macizo de arcilla
v" Resistencia: f'm = 35 Kg/cm2
v Mddulo de Elasticidad: E = 175000 Kg/m2

e Peso unitario de albafileria: = 1800 Kg / m3.
e Resistencia de mamposteria: f'b = 35 Kg / cm2.
e Modulo de Corte: Gm =8 000 Kg / cm2.

h) CARGAS
e (Carga Muerta
Estas cargas se originan por el peso de los materiales de construccion, dispositivos
de servicio, equipos, tabiques y otros elementos que forman parte integral de la
edificacidn o se consideran permanentes en su estructura.
v" Peso cobertura = 25 Kg/m2.
Peso Vigas y Correas = 15 Kg/m?
Peso Cielo Raso Suspendido = 100 Kg/m?
Sumatoria = 140 Kg/m.
50% DE SOBRECARGA =50 Kg/m2,
Peso Total del Nivel =190 Kg/mz.

NN

e Carga Viva
Estas cargas se derivan del peso de elementos no permanentes en la estructura, como
los ocupantes, materiales, equipos, muebles y otros elementos moéviles que se
consideran en el calculo de la estructura.
v" Concreto armado = 2400 Kg/m3
v Albafileria Solida = 1800 Kg/m3
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e (Carga Sismica
Analisis de cargas dinamicas que representan un evento sismico y estan
reglamentadas por la norma E.030 de disefio sismo resistente.
PREDIMENSIONAMIENTO DE ELEMENTOS ESTRUCTURALES

e Cimentaciones
Es de una cimentacion corrida tipica, con zapatas interconectadas (en algunos casos),
que sirven de base a las columnas, con concreto ciclopeo cemento mas hormigon, en
proporcion de 1:10, piedra grande de 6" como maximo; y sobre cimientos de concreto
simple: cemento mas hormigon, en proporcion de 1:8; piedra mediana de 3" como
maximo. las alturas de las cimentaciones son de 0.80 cm. y las de las zapatas son de
0.80 cm, con un solado de 0.10 cm.

e Zapatas
El proyecto contempla tres tipos de zapatas de las siguientes medidas 1.80 x 1.80,
5.00 x 1.80 y 11.70 x 4.80 con un solado de 10 cm.

e Columnas, placas, vigas y losa aligerada y maciza
Las columnas que se han proyectado, son de secciones variables (segun indica
plano), con armaduras de acero, en didmetros que van desde 1/2", 5/8", con estribos
de 3/8", con concreto armado de “f’c= 280 Kgs/cm2”, y un recubrimiento de 4.00
cm. Las vigas son de “concreto armado f’c=210 Kgs /cm2”, algunas peraltadas, con
recubrimiento minimo de 4.cms, y acero estructural £=4,200 Kgs/cm2, en didmetros
de Y2y 5/8”. Las columnas, placas con que cuentan el proyecto, asi como las vigas,
estan contenidas en los diferentes cuadros de columnas que forman parte de los
planos Estructurales.
La losa aligerada esta compuesta por concreto y acero, donde el concreto absorbe las
fuerzas de compresion y el acero las fuerzas de traccion. En espacios mas pequefios
se utiliza la losa maciza. Las losas macizas seran horizontales, con un espesor de 0.20
cm, con S/C = 200 Kg/m2, con viguetas de “concreto armado de f’c = 210 kg, /cm”,
con recubrimiento de 2,00 cm., y para el caso de la ampliacion de esta utilizando del
mismo tipo.

e Muros de albaiiileria
el proyecto contempla, muros de ladrillos “King. Kong”. en muros de tabiqueria
siendo de arcilla tipo Ill, aparejados de soga, asentados con mortero tipo P2, en

proporcion de ¥4 Cemento tipo | / arena gruesa.
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ESPECIFICACIONES TECNICAS

GENERALIDADES
Las presentes especificaciones técnicas corresponden para el Centro
Oncoldgico, las cuales describen las actividades a ser ejecutados, asi como la
descripcion de los materiales a ser utilizados en el proceso de construccion.
OBRAS PRELIMINARES

e Almacén, oficina y caseta de guardiania
Son las construcciones provisionales que serviran para el alojamiento y
alimentacion del personal empleado (ingenieros, técnicos y empleados).
El Almacén funcionara durante el periodo de la obra, al término de la cual se
desmontara todas las instalaciones provisionales y devolvera el inmueble
limpio y en condiciones iguales a las encontradas.

e Limpieza del terreno

Es referida a la limpieza del terreno en el area comprendida en los limites del
proyecto de tal manera que éste quede en 6ptimas condiciones para iniciar la
ejecucion de los trabajos de construccion.

e Trazo replanteo y nivelacion

Consistira en efectuar el replanteo de la obra en toda su extension, a fin de
que ésta se enmarque dentro de los parametros establecidos como criterios de
disefio. Para la ejecucién de esta partida, se procedera de la siguiente manera:

v' Efectuar el replanteo de conformidad con los planos del proyecto.

v’ Efectuar la nivelacion de los tramos donde se ha efectuado el
replanteo. Para tal efecto se fijara como referencia cotas relativas, al
inicio de efectuado el trazo.

v" Proceder a seccionar en los puntos determinados.

v Plasmar en planos lo efectuado en campo.

e Movilizacién y desmovilizacion

Esta partida comprende la movilizacion y desmovilizacion de equipos y
herramientas a la zona de trabajo. El pago de la instalacion de equipos
estacionarios y los seguros de los equipos se consideran en el rubro gastos

generales.
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3. OBRAS DE CONCRETO SIMPLE

e Cimiento corrido
Son los que soportan el peso de los muros y sirven como base a los sobre
cimientos. Se vaciara el concreto cuya proporcion es C: H 1:10 + 30% P.M.
en las zanjas destinadas a cimientos corridos.

e Sobre cimiento
Se encuentran encima de los cimientos, cuya funcién es la de transmitir a
éstos las cargas debidas al peso propio de la estructura y las sobrecargas que
se presentan, preservando la erosién producida por agentes externos (lluvia,
nevada, etc.)

e Falsos pisos y contra piso
Todos los ambientes del proyecto, serdn de concreto simple f’c=140 kg/cm2,
de 0.10 m de espesor conforme a las dimensiones especificadas en los planos.
OBRAS DE CONCRETO ARMADO
El concreto utilizado en cada uno de estos elementos estructurales son de un
fc=210 kg/cm2 y £¢=280 kg/cm2 seglin especificacion del plano. Se refieren
para todas las obras donde llevara acero de refuerzo; tales como:

v" Cimiento corrido
Columnas y placas
Vigas

Escalera

D N N NI N

losas aligeradas.

Materiales para Concreto

e Cemento
Se usard cemento Andino Portland Tipo I, compatibilizando con los planos
de Estructuras (cimentacion y Aligerado). EI cemento usado cumplira con las
Normas ASTM C-150 y los requisitos de las Especificaciones ITINTEC
pertinentes.

e Agua
Debera ser agua potable, limpiay libre de sustancias perjudiciales, tales como
aceites, alcalis, sales, materiales organicos u otras sustancias que puedan

perjudicar al concreto o al acero.

RAMOS BAYLON, MERLY LILIANA Pag. 190



1 “PN IMPORTANCIA DE LA PSICOLOGIA DEL COLOR Y
s LA LUZ NATURAL EN UN CENTRO ONCOLOGICO
PARA LA CALIDAD DE VIDA, SAN JUAN DE

LURIGANCHO, 2021

e Agregados
Los agregados deberan cumplir con las “Especificaciones de Agregados para
Concreto” ITINTEC 400.037 y ASTM C-33, excepto los agregados que,
aungue no cumplan con éstas, hayan demostrado por servicio o por pruebas
especiales que producen un concreto de resistencia y durabilidad adecuada.
El tamafio maximo de los agregados no debera ser mayor que:

v 1/5 la menor dimension entre las caras de las formas (encofrados).

v 1/3 la altura de la losa.

v' 3/4 del espaciamiento minimo entre varillas individuales de refuerzo

0 paquetes de barras.

Agregado Fino: El agregado fino sera arena natural limpia, de grano
resistente y duro. La materia organica se controlara por el método ASTM C-
17.
Agregado Grueso: El agregado grueso serd grava o piedra, ya sea en su
estado natural, triturada o partida de grano compacto y de calidad dura. Debe
ser limpio, libre de polvo, materia orgénica, greda u otras sustancias
perjudiciales.
Hormigdn: Es una mezcla uniforme de agregado fino y agregado grueso.
Debera ser bien graduado entre la malla 100 y la malla 2 y limpio de materias
organicas u otras sustancias perjudiciales.

e Aditivos
Se podran utilizar aditivos que cumplan con las especificaciones de la norma
ITINTEC 339.086 para modificar las propiedades del concreto en tal forma
que lo hagan mas adecuado para las condiciones de trabajo, para tal fin, el
uso debera tener la aprobacion del Inspector o Proyectista.
La preparacion de cualquier aditivo previamente a su introduccion en la
mezcla de concreto debe atenerse a las recomendaciones de fabricante. El
agua de los aditivos aplicados en forma de solucidn debera ser considerada
como parte del agua de mezclad

5. CURADO DEL CONCRETO

El concreto debera ser curado por lo menos durante 7 dias cuando se use

cemento Portland Tipo I, con excepcion de los concretos con aditivos de los

RAMOS BAYLON, MERLY LILIANA Pag. 191



1

UNIVERSIDAD
PRIVADA/
DEL NORTE

IMPORTANCIA DE LA PSICOLOGIA DEL COLOR Y
LA LUZ NATURAL EN UN CENTRO ONCOLOGICO
PARA LA CALIDAD DE VIDA, SAN JUAN DE
LURIGANCHO, 2021

Ilamados de Alta Resistencia Inicial, los que se curaran por lo menos durante
3 dias. Se comenzard a curar a las 10 o 12 horas del vaciado.

En los elementos horizontales si se cura con agua, ésta se mantendra
especialmente en las horas de mayor calor y cuando el sol esta actuando
directamente sobre ellos. En los elementos inclinados y verticales como
columnas, muros, cuando son curados por agua se cuidard de mantener la
superficie himeda permanente, empleando mantas de yute para cubrirlas.
PRUEBAS

Las muestras para las pruebas de resistencia deberan tomarse de acuerdo con
el “Método de Muestreo de Concreto Fresco” (STM C-172). Con este fin se
tomaran testigos cilindricos de acuerdo a la Norma ASTM C-31 en la calidad
minima de dos testigos por cada 50m3 de concreto estructural, pero se
tomaran por lo menos dos testigos por cada dia de vaciado y por cada cinco
camiones cuando se trate de concreto premezclado.

El nivel de resistencia del concreto serd4 considerado satisfactorio si el
promedio de todas las series de 3 ensayos consecutivos es igual o mayor que
la resistencia especificada de disefio (f'c) y ningln ensayo individual esté por
debajo del f’c.

Se considera como un ensayo de resistencia al promedio de los resultados de
las probetas cilindricas preparadas de la misma muestra de concreto y
ensayadas a los 28 dias.

ENCOFRADO

Los encofrados se usardn donde sea necesario para confinar el concreto y
darle la forma de acuerdo a las dimensiones requeridas.

Los encofrados seran disefiados para resistir con seguridad todas las cargas
impuestas por su peso propio, el peso y empuje del concreto y una sobrecarga
de llenado no inferior a 200 kg. /m2. En general, los encofrados deberan ser
del tipo metéalicos (de acero o aluminio).

DESENCOFRADO

En general el desencofrado debe ser una vez endurecido suficientemente
como para soportar con seguridad su propio peso y las cargas que puedan
colocarse sobre él. El tiempo minimo para el desencofrado segun el tipo:

v Muros, Zapatas y sobre cimientos: 24 horas
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v Columnas y costados de vigas: 24 horas

v Fondo de vigas: 21 dias

v Aligerados, losas y escaleras: 14 dias
Cuando se haya aumentado la resistencia del concreto por disefio de mezclas
o aditivos, los tiempos de desencofrado podran ser menores, previa
aprobacion del Ingeniero Supervisor.

9. ALMACENAMIENTO DE LOS MATERIALES

e Almacenamiento de Cemento
El cemento se almacenara en tal forma que no sea perjudicado o deteriorado
por el clima, (humedad, agua, lluvia) u otros agentes exteriores. Se cuidara
que el cemento almacenado en bolsas no esté en contacto con la humedad del
suelo o el agua libre que pueda correr por el suelo.

e Almacenamiento de Agregados
Los agregados deberdn ser almacenados o apilados en tal forma que se
prevenga (separacion de las partes gruesas de las finas) o mezcla con
agregados de otras dimensiones.

e Almacenamiento de Aditivos
Los aditivos deberan almacenarse adecuadamente siguiendo las

recomendaciones de los fabricantes.

4.3.4 Memoria de instalaciones sanitarias

. GENERALIDADES

La tesis denominada “importancia de la psicologia del color y la luz natural en un
centro oncoldgico para la calidad de vida, San Juan de Lurigancho 2021, ubicado
en la Av. Canto Grande 3729, San Juan de Lurigancho 15423, Distrito de San Juan
de Lurigancho, provincia y departamento de Lima, contempla las instalaciones

sanitarias.

. OBJETIVO

El propésito de este documento es el desarrollo de las instalaciones sanitarias para
bloques con una altura méaxima de cinco pisos que permitira contar con agua en
cantidad y calidad, asi como la eficiencia en su descarga y reutilizacion. Se incluyen
las instalaciones para agua fria, agua caliente, desague, ventilacion, asi como las

especificaciones técnicas correspondientes.
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C. CONDICIONES GENERALES

Comprenderan los volimenes de almacenamiento, sistema de agua fria, agua

caliente, sistema de desagle y ventilacion, teniendo en consideracion la Norma
IS.010 del RNE y la norma técnica NTS N° 119 — MINSA/DGIEM-V01.
D. CONDICIONES ESPECIFICAS

Tecnologia y materiales apropiados y Optimos los cuales contaran con su
certificacion correspondiente.

Deben contar con 02 cisternas independientes, agua blanda y agua contra
incendio.

La tuberia de acometida del medidor a la cisterna de agua fria, debe tener un
recorrido que garantice el llenado de la cisterna en 6 horas méaximo.
Almacenamiento de agua fria de contemplar para dos dias de consumo diario
(2 unidades) agua blanda y agua contra incendio.

Montante debe ser centralizado en ductos de 1.60 x 1.20.

Las redes principales de agua, desaglie, agua contra incendio, tanto horizontal
como vertical no deben ser empotradas.

Las salidas o puntos de agua fria, agua caliente, retorno de agua caliente, agua
contra incendio, desaglie, pueden ser empotados en muros o pueden ser

colgadas.

E. CONSIDERACIONES PARA LA DEMANDA DIARIA
e PARA DOTACION DIARIA DE AGUA FRIA

El servicio y la dotacion de agua potable contempla para hospitalizacion,

consultorios, oficinas administrativas, lavanderia y para el comedor, se determina

segun el “reglamento nacional de edificaciones IS 010 de acuerdo a la siguiente

tabla:
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Tabla 39: Dotacion de agua fria salud

s) La dotacién de aﬁua para locales de salud como:
hospitales, clinicas de hospitalizacion, clinicas dentales,
consultorios médicos y similares, segun la siguiente tabla.

Local de Salud Dotacidn

Hospitales y clinicas de hospitalizacion. | 600 L/d por cama.
Consultorios médicos. 500 Lid por consultorio.
Clinicas dentales. 1000 L/d por unidad dental.

El agua requerida para servicios especiales, tales como
riego de areas verdes, viviendas anexas, servicios de co-
cina y lavanderia se calcularan adicionalmente de acuer-
do con lo estipulado en esta Norma.

t) La dotacion de agua para lavanderias, lavanderias
al seco, tintorerias y similares, segun la siguiente tabla.

Tipo de local Dotacién diaria
- Lavanderia. 40 Ukg de ropa.
- Lavanderia en seco, tintorerias y similares. | 30 L/kg de ropa.

d) La dotacién de agua para restaurantes estara en
funcion del area de los Comedores, segun la siguiente

tabla
Area de los comedores en m? Dotacion
Hasta 40 2000 L
412100 50 L por m?
Mas de 100 40 L por m?

Nota: la tabla muestra la dotacién de agua fria que debe cumplir el proyecto,
adaptado de RNE IS 010.
e PARA DOTACION DIARIA DE AGUA CALIENTE
La dotacién de agua potable contempla para hospitalizacién, consultorios,
oficinas administrativas, lavanderia y para el comedor, se determina segln el

“reglamento nacional de edificaciones IS 010” de acuerdo a la siguiente tabla:

Tabla 40: Dotacion de agua caliente salud

f) Hospitales, clinicas y similares, segun la siguien-

te tabla
Hospitales y clinicas con hospitalizacion. | 250 Lid x cama.
Consultorios médicos. 130 L/d x consultorio.
Clinicas dentales. 100 L/d x unidad dental.

Nota: la tabla muestra la dotacién de agua caliente que debe cumplir el
proyecto, adaptado de RNE IS 010.
F. DEMANDA DIARIA DEL PROYECTO

El calculo de dotacidn de agua fria y caliente del todo el proyecto:
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Tabla 41: Dotacion de agua fria y caliente del proyecto

DOTACION DE AGUA FRIA

Descripcion Cantidad DOECIUL;;E agua Demanda parcial
Hospitalizacion (camas) 120.00 600.00 72000.00
Consultorios {unidad) 29.00 500.00 14500.00
Oficinas (M2) 200.00 6.00 1200.00
Lavanderia (KG) 300.00 40.00 12000.00
Comedor (M2) 494,00 100.00 49400.00

149100.00

DOTACION DE AGUA CALIENTE

. . Dotacion de agua )
Descripcion Cantidad L/d Demanda parcial
Hospitalizacion (camas) 120.00 250.00 30000.00
Consultorios 29.00 130.00 3770.00
33770.00
[ DOTACION DE AGUA TOTAL | 182870.00 |

Nota: la tabla muestra la dotacién de agua fria y del proyecto, adaptado de
fuente propia.
Volumen minimo requerido en cisterna 182,870.00 x 3/4 137,152.5 litros.
Volumen minimo requerido en tanque elevado 182,870.00 x 1/3 60,956.67litros.

Conclusion:
e Una cisterna con un volumen total de: 137.15m3
e Un Tanque elevado con un volumen total de: 60,95 m3
e Una cisterna para agua contra incendio de: 108.00 m3

G. ESPECIFICACIONES TECNICAS DE INSTALACIONES SANITARIAS
1. SISTEMA DE AGUA FRIA
e TUBERIAS Y ACCESORIOS DE AGUA FRIA
Seran de PVC pesado clase 10. Para este tipo de tuberias, solo se usara
pegamento PVC,
e VALVULAS
Los sistemas de tipo compuerta con uniones roscadas se utilizaran para
interrumpir el flujo de agua. Seran de bronce si la presion de trabajo es de 150
libras por unidad de carga. La presion laboral graba en el cuerpo.
e SALIDAS DE AGUA FRIA
o Ducha 1.90 sobre el N.P.T.
o Inodoro 0.20 sobre el N.P.T.
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o Lavatorio 0.55 sobre el N.P.T.
2. SISTEMA DE DESAGUE Y VENTILACION
e TUBERIAS Y ACCESORIOS
Seran de vinilo PVC SAP 90 policloruro con uniones espiga-campana. Las
tuberias y los accesorios tendran el mismo material y, si es posible, el mismo
fabricante. Se utilizara un pegamento que es especifico para tuberias.
e SALIDAS DE DESAGUE
Los niveles de salidas de aparatos sanitarios son los siguientes:
o Ducha 0.01 m SNPT.
o Sumidero 0.01 m SNPT.
o Inodoro 0.01 m SNPT.
o Lavatorio 0.47 m SNPT.
3. GRIFERIAS
Serén de bronce, con uniones roscadas para una presion de trabajo de 150 libras
por pulgada y con un sello de Noeprene en el empaquetado. Seran cromadas al
exterior y, si es necesario, llevaran canoplas cromadas.
4. PRUEBAS, DESINFECCION Y CERTIFICACIONES
Se requiere que las pruebas detalladas a continuacion se realicen y se documenten
en los cuadernos de obra por parte de los responsables de las pruebas. Para la
aceptacion final de la obra, sera fundamental cumplir con las condiciones
previamente mencionadas.
5. PRUEBAS DE REDES DE AGUA
Previa a la cobertura de las tuberias, se realizara una prueba que se llevara a cabo
en etapas, concluyendo con la presentacion del expediente completo. La prueba
consistira en llenar las tuberias con agua y elevar la presién hasta alcanzar los 10
kilogramos por centimetro cuadrado (150 libras por pulgada cuadrada) utilizando una
bomba manual. Si durante 15 minutos no hay disminucion en esta presion, se
efectuaran las reparaciones necesarias hasta que la prueba sea satisfactoria.
6. DESINFECCION DE LAS REDES DE AGUA
Después de completar la prueba, las redes se limpiaran gradualmente con un
agente desinfectante con una proporcion de 50 partes por millon (ppm) de cloro. Se

espera que el nivel residual de cloro alcance 5 ppm al dia siguiente.
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7. REDES DE DESAGUE

Se realizard una prueba de zanja abierta y zanja tapada por segmentos entre cajas
de registros. Para ello, se taponaran las tuberias de salida con una mezcla de yeso-
cemento. Hasta el nivel de la tapa de la caja aguas abajo, se llenara el segmento con
agua. Antes de la prueba, se dejara reposar 8 horas antes de llenar lo necesario.
8. SISTEMA CONTRA INCENDIO

e DEPOSITO DE AGUA CONTRA INCENDIO

El depdsito de agua contra incendios, se trata del uso exclusivo de un volumen
de agua para el sistema, que se ubico subterraneo piso 1. De acuerdo a la NFPA
13: Edicidn 2022, el depdsito de agua debe contar con un minimo de 60 minutos
de reserva, la reserva Util de agua para uso exclusivo contra incendios minima es
de 108.00 m3. En la cisterna se consideraron las conexiones necesarias para las

pruebas del sistema de bombeo.
e SISTEMA DE BOMBEO

Consiste en una bomba contra incendios, con una capacidad y presion
nominal que se determinaran con el calculo hidraulico. El sistema de bombeo es
completamente automatico y mantiene presurizada los alimentadores, y
rociadores, lo que significa que estos sistemas podran actuar de inmediato cuando
haya un requerimiento de agua, ante una emergencia, la demanda de agua
solicitada por cualquier dispositivo contra incendio producira una caida de presion
en la linea que dara lugar a que el tablero controlador active automaticamente la

bomba principal
e SISTEMA CONTRA INCENDIO

El sistema contra incendios inicia en el cuarto de bombas del proyecto, la red
de agua contra incendios es de @ 100 mm (4”), el sistema es del tipo automatico
humedo. El alimentador Unico, se dirige hasta la escalera, y recorre desde el cuarto
de bombas hasta el piso 5; y va alimentando de agua a los gabinetes contra
incendios y a las salidas para bomberos en cada nivel; ademas, los gabinetes contra

incendios cuentan con valvulas restrictoras de presion en cada uno de los niveles.
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e ALIMENTADOR DEL SISTEMA CONTRA INCENDIO

El sistema contra incendios con un alimentador principal de agua contra
incendios de ® 100 mm (4”), el cual abastece a los gabinetes contra incendio,

rociadores y las valvulas angulares a todo el proyecto.
4.3.5 Memoria de instalaciones eléctricas

A. GENERALIDADES.

B. La presente tesis denominado “La importancia de la psicologia del color y la luz
natural en un centro oncoldgico en San Juan de Lurigancho para mejora de la calidad
de vida”, ubicado en la Av. Canto Grande 3729, San Juan de Lurigancho 15423,
Distrito de San Juan de Lurigancho, provincia y departamento de Lima, contempla
el disefio y calculo de las instalaciones eléctricas.

Obijetivo: la finalidad del presente documento es realizar las instalaciones eléctricas
interiores de blogues de hasta un méaximo de cinco pisos, se ha desarrollado las
instalaciones eléctricas de alumbrado y tomacorriente, contara con las
especificaciones técnicas.

Normativas y consideraciones:

o Cddigo Nacional de Electricidad

o Reglamento Nacional de Edificaciones

o Norma de Fabricacion NTP 370.252, IEC -332-3, IEC-60754-1, relacionado
a fabricacion de conductores eléctricos.

o Norma de Fabricacion NTP 370.040, relacionado a la fabricacion de cajas de
fierro galvanizado para centros de luz, tomacorrientes, interruptores
unipolares y otros.

o Norma de Fabricacion IEC439-11, relacionada a fabricacion de Tableros de
distribucion.

o Norma de Fabricacion NTP 370.252, IEC -332-3, IEC-60754-1, relacionado
a fabricacion de conductores eléctricos.

o Norma de Ahorro de energia D.S. N.° 034-2008-EM/DGE del Ministerio de
Energia y Minas, para la instalacion de equipos de alumbrado con equipo de

encendido electrénico y otros.
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B. CONDICIONES ELECTRICAS ESPECIFICAS
Condiciones eléctricas

e El equipamiento y material eléctrico debe operar para los siguientes valores:
o Tension nominal en Baja tension  : 220 V, Monofésico, 2 hilos, 60
Hz
o Rango de variacion de la Tension  : £ 4%
o Equipamiento en Baja tension 110 Ka
o Factor de Potencia 0,90

e Los circuitos derivados y los circuitos alimentadores tendran caidas de
tension del 2,5% y 4,4% en punto mas alejados.

e El grado de proteccion contra encerramiento NEMA 3R o IP65 se aplicara a
todo el equipamiento eléctrico que se instale al exterior, incluidos los tableros
eléctricos y sus accesorios.

ESPECIFICACIONES TECNICAS

Los interruptores (unipolares y bipolares)

Serdn automaticos de tipo termomagnético para garantizar una proteccion segura y
un buen aprovechamiento en condiciones climéaticas y de servicio extremas. El
cuerpo sera construido de una sustancia aislante que es extremadamente resistente al
calor.

Conductores tipo NYY (3-1X35, 3-1X70, 3-1X120, 3-1X180, 3-1X300)

Estos conductores estan aislados con polimeros especiales, tienen un temple suave y

tienen una conductividad del 99.9%. Ademas, no producen humo ni gases toxicos y
son resistentes al fuego.

Tuberias

Los circuitos de alimentacion de tableros, cocinas y otros indicados en los planos
utilizaran tuberias de PVC pesado (P).

Accesorios

Todos los accesorios se fabricaran con el mismo material.

Detector de humo

Es de tipo fotoeléctrico, que detectaran productos de combustion visibles, y tendran
cuatro hilos y un LED visible para conocer el estado de operacion. Por la produccién
de humo, el detector reconoce anticipadamente el humo y fuego. El emisor y el

receptor de luz estan ubicados en la camara de medida de tal manera que la sefial
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luminosa emitida por el emisor no puede llegar directamente al receptor, también
conocido como fotocélula.

Detector de alarma contra incendios

Sera un termo detector de tipo direccionable con temperatura fija que funcionara al
detectar un aumento de 15 °F por minuto que supere la temperatura fija de 136 °F.
CALCULO DE LA MAXIMA DEMANDA.

El cuadro de carga contiene los célculos de la méxima demanda (kW) del proyecto
del centro oncoldgico. Los calculos se han realizado de acuerdo con la Seccion 050
del Cddigo Nacional de Utilizacién de Electricidad. Se mostrara el calculo del

proyecto que se desarroll6 y la demanda méxima de todo el equipamiento.
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CAPITULO5 : DISCUSION Y CONCLUSIONES
5.1 Discusion

Se han seleccionado tres lineamientos especialmente relevantes de los resultados finales
de los lineamientos de disefio arquitectonico, los cuales contribuyen significativamente al
cuidado, tratamiento y recuperacion de los pacientes con cancer, proporcionando asi una

mejor calidad de vida.

Con respecto a la primera discusion es sobre el lineamiento “Uso de formas regulares
e irregulares con jardines internos centrales con conexién a ambientes de tratamientos

2

oncologicos,” su importancia es la conexion que tiene el paciente con la naturaleza
(paisajismo) de esa manera permite psicoldégicamente al paciente en reducir su dolor y una
recuperacion en menor tiempo; debido a que el paciente no se encuentra en una habitacién

mondtono de cuatro paredes sino que se encuentra en un ambiente con la naturaleza

Con respecto a la segunda discusion es sobre el lineamiento “Aplicacion de estrategias
para la zonificacion de los bloques que tengan conexidn entre si, que consideren el recorrido
del paciente” su importancia es mantener que todos los bloques del proyecto integral estén
relacionados y conectados entre si, de esta manera, asegurando su correcto funcionamiento,
se busca optimizar los procesos médicos, mejorar los tiempos de atencion y garantizar altos
estandares de calidad en el centro, para ello se han previsto distancias cortas entre aquellos
procesos que estan interrelacionados, para disminuir los tiempos de aproximacion a esas
areas y se centralizo el edificio de &areas principales que supeditan a otras areas, para

minimizar distancias.

Con respecto a la tercera discusion es sobre el lineamiento “Uso de ventanas grandes
con grados de transparencia, uso de parasoles coloridas, control acustico y la aplicacién
de la psicologia del color” es de gran relevancia porque permite brindar al paciente un
ambiente de calidad con espacios interiores coloridos y dindmicos con vistas a jardines
exteriores desde cualquier punto de vista interior a través de ventanas proyectadas con
parasoles verticales de diferentes colores evitando el sol sea de manera directa, logrando
crear una sensacion de confort, calidez, limpieza y sorpresa para los pacientes, usuarios y
médicos. Estos sentimientos surgen de un espacio que considera las variables, como la
temperatura del ambiente, la textura y el uso de colores, lo que contribuye a una sensacién

maés acogedora en el entorno.
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5.2 Conclusiones

Los ambientes hospitalarios, con un buen disefio arquitectonico humanizado y con el uso de
la psicologia del color, iluminacion y el paisajismo, aumentara considerablemente a brindar
mayor calidad de vida de los pacientes, logrando brindar una recuperacién més rapida, del
mismo modo ayudara a los médicos a desempefiar sus labores en un ambiente agradable

logrando el éxito.

La influencia de color en el ser humano, segun la psicologia del color, ha experimentado una
evolucion y desarrollo significativos que han impactado tanto en su fisiologia como en su
psicologia. Esto ha dado lugar a una amplia gama de valores simbolicos, estéticos y
funcionales, cada vez més diversos y complejos, que, al aplicarse en el disefio de un
establecimiento de salud, permitira experimentar al paciente emociones diferentes, logrando

una recuperacion, tratamiento y rehabilitacion en menor tiempo de lo normalmente tratado.

La naturaleza, estara ligado al ser humano, cualquiera sea la situacién que nos encontremos
viviendo, en el caso de los hospitales, existe un abandono grande en este aspecto, que si bien
es cierto es fundamental no solo para el desarrollo cotidiano, sino para la recuperacién de
las personas, ya que, al aplicarse en centros de salud, brindara un gran beneficio hacia el

paciente, de tal modo que la naturaleza ayuda en su recuperacion.

Existe asimismo un factor importante, como es la iluminacion, que se debe tomar en cuenta
al disefiar centros de salud, que estaran ligados a los puntos antes mencionados, que en su
conjunto son factores principales y fundamentales para el bienestar de los individuos, tanto
paciente y médicos, por ello la iluminacién juega un rol importante, debido a que la luz

natural ayuda a la mejoria del ser humano.

El ser humano, por naturaleza de nuestra existencia, tenemos cambios fisiologicos y
psicologicos, que, al estar rodeados de un color ideal, de la naturaleza o una adecuada
iluminacidn, nos sentimos mas cémodos, tranquilos, incluso felices, por ello en el Per deben
tener en consideracion las variables desarrollados en la presente tesis para las construcciones
hospitalarias, a fin de que aporten un gran beneficio a la recuperacion del paciente y el buen
servicio de los profesionales de la salud, es asi la Gnica forma que se podra brindar calidad

de vida al ser humano.
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5.3 Recomendaciones

Se recomienda tener en consideracion los factores tratados en este estudio a la hora de
analizar el interiorismo de un proyecto sanitario para la mejorar calidad de vida de los
pacientes y usuarios, ademas de completar con casos practicos de arquitectura y los efectos
que tienen sobre el factor y el proyecto a disefiar, para conseguir el confort y
acondicionamiento del espacio que corresponda a la respuesta al tipo de proyecto que se esta

realizando.

Se aconseja utilizar la psicologia del color en espacios que requieran una intervencion
especial, como habitaciones, zonas de recuperacion, salas de espera y consultas, sobre todo
en espacios donde la edad y la enfermedad del paciente lo requieran. Esto ayudara a acortar
el tiempo que los pacientes pasan recibiendo atencion en los centros médicos, asi de esa

manera mejora su calidad de vida.

Se orienta a utilizar la luz natural en éareas ya disefiadas y que requieren una orientacion
adecuada. Un estudio de asoleamiento debe incluir la iluminacion natural para determinar
ddnde ubicar adecuadamente las areas de hospitalizacion, consultorios, pasillos y recepcion.
Esto permitira que el sol caiga de manera indirecta y no rebase el borde de las camas del
hospital, lo que beneficia a los pacientes.

Se recomienda que los espacios verdes deben incluirse en el centro oncoldgico para ayudar
a reducir los contaminantes que producen los hospitales, pero también es ventajoso para los
pacientes y otros usuarios del hospital estar cerca del aire libre.
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