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RESUMEN

Las vacunas son primordiales para salvaguardar la integridad de los nifios menores de 5
afios y esto dependera del conocimiento que tengan las madres, siendo un pilar
fundamental para el cumplimiento del calendario de vacunacidn, previniendo el
incremento de las enfermedades prevalentes que afectan a los nifios y nifias. Por ello, se
pretendié determinar el conocimiento sobre las vacunas en las madres de nifios menores
de 5 afos del Centro de Salud Comas, Lima 2024. Trabajo cuyo caracter fue cuantitativo
de alcance descriptivo, no experimental y de corte transversal, con una poblacion de 166
madres y muestra de 117, a quienes se les ejecutd un cuestionario de 20 preguntas.
Teniendo como resultados que el 79.5% de las madres tienen conocimiento sobre las
vacunas y el 20.5% no tiene conocimiento; en las dimensiones de conceptos basicos el
95% tiene conocimientos, en tipos de vacunas el 76.1% cuenta con conocimiento y en
reacciones adversas - efectos post vacunales el 65% tiene conocimiento. Finalmente se
concluy6 que la mayoria de las madres de nifios menores de 5 afios tiene conocimiento

sobre la vacunacion y la educacion por parte del personal de enfermeria es fundamental.

Palabras claves: Conocimiento, Madres, Vacunas y Nifos.
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CAPITULO I: INTRODUCCION
1.1. Realidad problematica

Las vacunas son compuestos o preparados destinadas para la prevencion de
enfermedades infeccionas, formado o reforzando las defensas de los individuos que usen
dicho producto biologico. Siendo muy importante para los nifios menores de 5 afios y
adultos mayores, quienes cuentan con un sistema inmune bajo, cabe mencionar que dichas
vacunas poseen el virus de las diferentes enfermedades, claro es que sin los efectos
adversos porque estos estdn debilitados o muertos, dandole ventaja al sistema para

producir anticuerpos (1,2).

Las coberturas de vacunacidon se empezaron a estancar en el afio 2023 y segtn los
datos obtenidos por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) y el Fondo de las
Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF), se estima que 2.7 millones de nifios y nifias
no cuentan con la totalidad de las vacunas o estan sin vacunarse; esto se debe a los
contextos politicos que sufre cada pais, falta de acceso a los servicios de salud y

seguridad(3).

La OMS refiere que las brechas de vacunacion se redujeron en el 2020 luego de 10
afos, pero, a raiz de la pandemia el sistema sanitario estuvo en alerta, provocando que 23
millones de nifios no fueran vacunados. Estableciendo una Agenda de Inmunizacion
2030, donde se establece estrategias y objetivos para mejorar la salud y bienestar de cada

individuo en los diferentes paises del mundo (4).

La Organizacion Panamericana de la Salud (OPS) refiere que las tasas de
inmunizacion desde antes del contexto sanitario que afectd a nivel mundial (COVID-19)

estaban en descenso, a inicio del afio 2022 las coberturas empezaron a recuperarse, esto

Chavez Yupanqui M. 10
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gracias al trabajo de cada pais, disminuyendo las brechas de vacunacion, empleando
diferentes estrategias para lograrlo. Sin embargo, se sigue teniendo problemas como el
esquema de vacunacion en donde 15 de cada 100 nifios no cuenta con un calendario de
vacunacion completo y aproximadamente 2 millones de nifios menores de 1 afios no
accede a las inmunizaciones, por ello, las organizaciones mundiales realizan un programa
llamado “Semana de Vacunacion en las Américas” en donde los diferentes paises

participan para proteger a su poblacion y tener un mejor desarrollo en su pais (5).

En el territorio nacional hubo un incremento de 7.9 puntos porcentuales en la
cobertura de las inmunizaciones a los nifios y nifias menores de 12 meses, subiendo de
69.6% en el afio 2022 a 77.5% en el afio 2023, asimismo, la capital de Lima subi6 13.8
puntos. Se hace hincapié¢ que, durante el afio 2023, la ejecucion del cierre de brechas en
menores de 5 afios fue intensificado en todos los ambitos de la comunidad y para el afio
2024 el plan se viene ejecutando el plan, ademas, se realiza un barrido nacional contra el

sarampion el cual inicio a mediados del afio (6).

Cabe mencionar que, los responsables de llevar a cabo esta estrategia son el personal
de enfermeria, encargandose de la Estrategia Sanitaria Nacional de Inmunizaciones
(ESNI) por disposicion del Ministerio de Salud, que ademas también es reglamentado en
la Ley N°27669, donde se habla de las funciones del profesional de enfermeria,
participando en las funciones de promocion y prevencion de la salud, cuidando la
integridad del paciente, familia y comunidad (7). Por otro lado, se tiene problemas con
las coberturas de vacunacién y entre los principales motivos se tiene a la accesibilidad al
centro de salud, estigma con respecto a las vacunas, ocurrencia de oportunidades perdidas,
las estrategias no son diferenciadas para cada sector, desinformacion sobre las vacunas y

falta de personal en los establecimientos (8).

Chavez Yupanqui M. 1
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Para la presente investigacion se consideraron antecedentes internacionales y
nacionales, teniendo a Gallardos et al. (9) en el 2024, quien presentd un estudio con la
finalidad de determinar el grado de conocimiento de las madres de nifios menores de 5
anos acerca del esquema de vacunacion, con una metodologia transversal, observacional,
descriptivo y analitico. Aplicando dos cuestionarios a 138 madres, encontrando que
70.3% de madres tiene un conocimiento alto sobre el esquema de vacunacion. Se
concluye que, la mayoria de las madres tiene un conocimiento alto sobre la vacunacion,
haciendo hincapi¢ en la capacitacion para reforzar la confianza y aceptacion de las

vacunas.

Elbert et al. (10) realizé un estudio en el 2023, con el objetivo de conocer la
relacion entre las actitudes y comportamiento de las madres sobre la inmunizacion en
nifios durante el COVID-19. Estudio cuantitativo, correlacional de corte transversal, se
conto con la participacion de 344 madres respondieron a un cuestionario, obteniendo que
el 46,5% tenia un bajo conocimiento y el 62,8% tenia nifios con un estado de vacunacion
completo de los cuales el 95% de las madres tenia un conocimiento moderado.
Concluyendo que, se requiere reforzar la confianza en las madres para disminuir las

brechas de vacunacion.

Ansari et al. (11) en el 2021, realizé una investigacion con el objetivo de conocer
la aactitud y percepcion (KAP) de los padres musulmanes de Malasia hacia el proceso de
vacunacion. Trabajo de enfoque cuantitativo - descriptivo de corte transversal, con una
poblacion 444 participantes. Obteniendo que mas del 50% de los padres musulmanes
tienen actitud positiva y buena percepcion frente al proceso de la vacunacion. Se concluye
que, es necesario educar a la gente sobre que la vacuna es segura.

Chavez Yupanqui M. 12
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Quichimbo P. (12) en el 2021 realiz6 un trabajo de investigacion con la finalidad
de determinar el nivel de conocimiento sobre inmunizaciones en madres de menores de 2
anos que acuden al Centro de salud “Santa Martha”. Estudio transversal de enfoque
cuantitativo, tipo descriptivo, cuya muestra fue de 30 madres a quienes se aplic6 una
encuesta. Obteniendo como resultado que el 83% tiene conocimiento sobre las reacciones
adversas y 0% conoce sobre los beneficios que brindan las vacunas. Concluyendo que de
manera elemental las madres conocen sobre las vacunas y las enfermedades que
previenen, asimismo, la mayoria identifica las reacciones post vacunales y cuidados

necesarios.

Farias et al. (13) en el 2021, tuvo como finalidad en su estudio determinar el
conocimiento que tienen las madres de nifilos menores de dos afos de edad sobre el
reconocimiento y cuidado de los efectos adversos post-vacunales. Empleando una
metodologia cuantitativa de nivel descriptivo de corte trasversal, con una muestra de 50
madres, quienes respondieron a un cuestionario de 29 preguntas. Se obtuvo que los
conocimientos sobre el manejo de eventos post-vacunales de las madres fueron
satisfactorios. Finalmente se concluyo, que las madres cuentan con los saberes sobre los

efectos post-vacunales y afrontan de manera Optima.

Baca C. (14) en el 2024, presentd un trabajo de investigacion con el objetivo
determinar el nivel de conocimiento sobre vacunas, en madres de nifios menores de 5
afios que acuden al establecimiento Salud de Ancahuasi — Cusco 2023, cuya metodologia
fue de nivel descriptivo, no experimental con un corte transversal y de enfoque
cuantitativo. Cont6 con una muestra de 143 madres, a quienes se le aplicé el cuestionario:
obteniendo como resultados que el 65% de las madres poseen un nivel de conocimiento

Chavez Yupanqui M. 13
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regular. Concluyendo que la mayoria de las participantes tiene un nivel regular de

conocimiento con respecto a las vacunas.

Gutiérrez L.(15) en el 2023, present6 un trabajo con la finalidad de determinar la
relacion entre el conocimiento sobre inmunizaciones y el cumplimiento del calendario de
vacunacion en madres de nifios menores de 5 afios que acuden a un centro de salud, Lima
2023; utilizando una metodologia cuantitativa - correlacional, no experimental de un corte
transversal. En la cual participaron 91 madres. Obteniendo como resultado que el 43.96%
tenia un nivel de conocimiento medio sobre el esquema de vacunaciones, el 50.55% tenia
conocimiento bajo sobre la importancia de las vacunas y 48.35% nivel medio de
conocimiento en efectos adversos. Concluyendo que los niveles de conocimiento sobre la

inmunizacion se relacionan significativamente con el cumplimiento del calendario.

Choque A. (7) en el 2022, cuyo estudio tuvo como finalidad determinar los
conocimientos de las madres sobre la vacunacion en menores de cinco afios en la
Estrategia Sanitaria de Inmunizaciones de un Centro Materno Infantil, Villa Maria del
Triunfo 2020. Fue de enfoque cuantitativo, nivel descriptivo, no experimental y de corte
trasversal, con una poblacion de nifios menores de 5 afios del Consultorio ESNI del CMI
JCM Diris Lima Sur, atendidos durante el 2019, quienes se participaron en un
cuestionario de 20 preguntas. Se obtuvo como resultado que el 76% de las madres no
conoce sobre la vacunacidén en menores de cinco afos, concluyendo que los resultados
traen como consecuencia que las madres de los nifios menores de cinco afios no accedan

a los servicios de salud para vacunarlos.

Valderrama Z. (16) en el 2021, cuyo estudio tuvo como objetivo determinar el

nivel de conocimiento sobre las vacunas en las madres de niflos menores de cinco afios

Chavez Yupanqui M. 14
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de una comunidad de Pachacamac 2021; con una metodologia cuantitativa, descriptiva,
no experimental de corte trasversal, cuya muestra fue de 60 madres quienes participaron
en un cuestionario de 15 preguntas. Obteniendo que el 78.3% de madres tiene un nivel
medio sobre las vacunas. Se concluye que la mayoria de las madres tiene un nivel de

conocimiento medio sobre las vacunas.

Encinas K. & Rodriguez V. (17) en el 2021, realiz6 un estudio cuya finalidad fue
determinar el nivel de conocimiento de las madres acerca de las vacunas en nifilos menores
de 5 afios, Centro de Salud San Fernando — 2021, de un disefio no experimental de corte
transversal con un enfoque cuantitativo de nivel descriptivo. Se tuvo como poblaciéon a
310 madres y la muestra fue de 172 madres, quienes participaron en un cuestionario de
25 preguntas, teniendo como resultado que el 55,2% de madres tenian un nivel bajo de
conocimientos sobre las vacunas. Se concluye que es necesario desarrollar programas

educativos e informativos con el fin de optimizar los conocimientos sobre las vacunas.

A continuacion, se presentara definiciones para una mejor comprension de la

investigacion.
Generalidad sobre Conocimiento

Cuando se habla de conocimiento (18), no se tiene una definicion exacta y completa
para determinarlo, ya que el conocimiento es imperfecto. Asimismo, es un acto consciente
y voluntario de cada individuo para aprender de forma progresiva y gradual, impartido
por un profesional y/o adquirido de forma empirica. El conocimiento se caracteriza por

Ser.

Chavez Yupanqui M. 15
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=  Empirico o vulgar: el individuo por observacion natural comienza a comprender
la realidad, saberes que son aprendidos por experiencia que le brinda los hechos
de la vida.

= Filoséfico: a medida que el individuo crece, busca entender de forma mas
profunda los hechos, sometiendo el conocimiento adquirido a una critica, tratando
de darle una sola verdad.

= Cientifico: para mejorar la comprension, explora nueva informacion en base a

principios y leyes impuestas por la sociedad.

Asimismo, el conocimiento que obtengan las madres sobre las vacunas se logra
por intermedio de la interaccion con el personal de salud, brindandoles capacitaciones,
materiales informativos y motivarlas para que se auto informen de fuentes. Por otro lado,

este conocimiento sera clasificado como:

= Conoce: cuenta con informaciéon amplia y expresa respuestas veraces con
respecto al tema propuesto.

= No conoce: cuenta con escasa informacion y/o errénea sobre el tema propuesto.

Finalmente se cuenta con las dimensiones de conocimiento acerca de la

vacunacion:

* Dimension sobre conceptos basico e importancia de la vacunacion: la
vacuna vienen a ser compuestos bioldgicos que se aplican en las personas con
la finalidad de generar anticuerpos que prevengan y/o disminuyan la el efecto
de la enfermedad; la importancia radica en que son parte de las estrategias
sanitarias que tiene cada nacidn , siendo efectiva y eficiente en el primer nivel
de atencion, cual contribuye a la disminuciéon en la incidencia de las

Chavez Yupanqui M. 16
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morbilidades y es primordial en la primera etapa de vida por ser una poblacion
vulnerable. El conocimiento de la importancia de las vacunas y que previenen,
asegura que la cobertura de inmunizaciones aumente (17).

* Dimension sobre tipos de vacunas y enfermedades que previene la
vacunacion: El personal de enfermeria es el pilar fundamental para trasmitir
informacion veraz acerca de las vacunas, ya que, ellos se encargan en su
mayoria de la Estrategia Nacional de Inmunizaciones, generando confianza,
seguridad y concientizando a las madres acerca del cumplimiento del calendario
de vacunacién para tener al menor de 5 afios protegido y previniendo
enfermedades infecciosas que afecten su salud y la de los demaés (17).

* Dimension sobre efectos y cuidados post vacunacion: los efectos o eventos
adverso suceden con todo el compuesto médico, ya que cada organismo
reacciona de forma distinta, puede presentar reacciones al nivel local, sistémico
y neuroldgico, estas causan pueden ser de cardcter multicausal. He aqui la
importancia del personal debido que es el responsable directo de brindar
informacion y para aplicar las vacunas segun el calendario y las
contraindicaciones propuestas; asimismo, capacitar a las madres para tener
cuidados después de la vacunacion, con la finalidad de actuar de forma 6ptima

ante las diferentes situaciones (17).
Definicion de vacunacion

La vacunacion es una estrategia primordial para prevenir enfermedades en todas
las etapas de vida, en especial los nifilos menores de cinco afios. Esta estrategia fortalece
las defensas del sistema de cada individuo mediante la inyeccion o ingerir el compuesto,

cual formara anticuerpos para enfermedades especificas. Sin embargo, como cualquier

Chavez Yupanqui M. 17
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medicamento, la vacunacion produce algunos efectos secundarios como el dolor en el
miembro de inyeccion, dolor de cabeza, irritacion, estados febriles e induracion en zona
de inyeccion, los cuales pasan con el transcurso del dia mediante uso de farmacos o

métodos naturales (19).
Tipos de vacunas

Se disenaron diferentes tipos de vacunas para que el organismo del individuo que las
reciba pueda aprender a combatir cierto tipo de enfermedad que generen los

microorganismos (20). Los cuales son:

- Vacuna viva atenuada: utilizan la version debilitada de los microrganismos que
causan las diferentes enfermedades, creando una respuesta inmunitaria larga y
fuerte (20).

- Vacuna inactivada: utiliza los gérmenes muertos de la enfermedad, su
inmunidad es mas débil que las vacunas vivas atenuadas y por ello requiere de
mas de una dosis para su efectividad (20).

- Vacunas recombinantes: hacen uso de formas especificas del microorganismo,
ofreciendo una respuesta inmunitaria a partes especificas del patogeno (20).

- Vacunas con toxoide: usan toxinas que se fabrica a partir del patdogeno y ataca

de forma especifica al toxoide mas no al microorganismo (20).
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Mecanismo de accion

Al inocular con el microorganismo ya sea vivo o atenuado al individuo, las
defensas del organismo se activan de forma especifica, reduciendo el riesgo de contraer
enfermedades. Esto se da por el reconocimiento del agente extrafio que ingresa al
organismo, general anticuerpos para luchar contra dicha enfermedad y finalmente crea

una memoria de respuesta a la enfermedad y tener una forma de combatirlo (21).
Esquema de vacunacion

Las inmunizaciones son primordiales para prevenir las diferentes enfermedades
infectocontagiosas. Hace afios la Organizacion Mundial de la Salud establecio el
Programa de Inmunizaciones para protegen a las poblaciones vulnerables; asimismo, el
Pert cuenta con un esquema nacional muy completo, contando con 18 vacunas que

protegen contra 28 enfermedades inmunoprevenibles (22).

En las medidas preventivas que toman las entidades de salud, establecen esquemas
para las distintas etapas de vida por su enfoque de riesgo y en el caso de los menores de
5 afos se presentaran las siguientes vacunas establecidas por el Ministerio de Salud del

Perti (23), asimismo, se presenta la cobertura que alcanz6 en el afio 2023 (8).

v Vacuna BCG: previene algunas alteraciones de la tuberculosis en etapa infantil, la
cobertura que alcanzo fue de 87.4% en una poblacion meta de 480.500 individuos. Se
aplica 0.1ml de forma intradérmica a los recién nacidos, nifios menores de 12 meses
y de 1 a 5 afos previo descarte de la enfermedad; es posible que, dias después se
desarrolle un ndédulo de induraciéon en la zona de inyeccion que disminuye

gradualmente (8,23).
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v" Vacuna HVB: previene la trasmision de la enfermedad, la cobertura alcanzada fue
de 82.9% en una poblacién meta de 480.500 individuos. Se aplica 0.5ml de forma
intramuscular a recién nacidos hasta los 7 dias en casos excepcionales y nifios de 4
meses hasta 7 afios si presentaron reaccion alérgica a la vacuna pentavalente (8,23).

v" Vacuna Rotavirus: previene enfermedades diarreicas ocasionadas por el virus de la
familia del rotavirus, alcanzando una cobertura de 87.1% en una poblacién meta
480.500 individuos en su 2da dosis. Se aplica de forma oral 1.5ml, repartida en 2 dosis
que se aplican antes de los 8 meses con un intervalo de 2 meses entre dosis. Puede
causar diarreas y vomitos, ademas, se contraindica en nifios mayores de 8§ meses y
con inmunodeficiencia primaria. Por otro lado, si el menor escupe o regurgita la
vacuna, queda determinantemente prohibido administrar otra dosis (8,23).

v" Vacuna Pentavalente: previene las enfermedades de difteria, tos ferina, tétanos,
meningitis, neumonia y hepatitis B, la cobertura alcanzada fue de 84.3% en una
poblacion meta de 480.500 individuos con respecto a su 3era dosis. Se aplica 0.5ml a
nifios menores de 7 afios, repartida en 3 dosis con un intervalo minimo de 4 semanas;
asimismo, puede presentar dentro de las 48 horas reacciones como dolor, alza térmica
e irritabilidad (8,23).

v Vacuna Antipoliomielitis: prevencion contra la poliomielitis, la IPV o Salk alcanzo
una cobertura 2023 con 84.1% de una poblacién meta de 480.500 en su 3era dosis y
la APO o SABIN alcanz6 una cobertura de 55.9% en una poblacion meta 508.991 en
su 2da dosis de refuerzo. La vacuna cuenta con la presentacion de inyectable que se
aplica 0.5ml de forma intramuscular repartida en tres dosis, a los 2 meses, 4 meses y

6 meses, luego una dosis de refuerzo a los 18 meses; asimismo, se aplica la 2da dosis
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de refuerzo de forma oral con 2 gotas a los 4 afos, se administrard una dosis de
reemplazo si llega a regurgitarla o escupirla (8,23).

v" Vacuna Influenza: brinda inmunidad ante el patogeno estacional de la influenza que
varian cada afio; la cobertura alcanzada fue de 98.7% en una poblacion meta de
240.715 individuos con respecto a su 2da dosis en nifios y nifias menores de 1 afio de
edad. Se administra 0.25ml de forma intramuscular a nifios de 6, 7y 12 meses y a
nifos a partir de los 3 afios es la dosis adulta con 0.5ml. Esta contraindicado aquellos
que tengan alergia a proteinas del huevo (8,23).

v" Vacuna Neumococo: brinda proteccién contra la neumonia, meningitis, sepsis,
sinusitis y otitis media, la cobertura alcanzada fue de 79.9% en una poblacion meta
de 508.991 individuos. Se aplica de forma intramuscular 0.5ml, repartida en tres
dosis, la lera y 2da antes del afio y la 3ra a los 12 meses de edad. Puede presentar
dolor y alza térmica, ademas, se contraindica en menores con reacciones anafilacticas
previas e hipersensibilidad al toxoide de la difteria (8,23).

v Vacuna Varicela: previene la enfermedad de la varicela, se alcanz6 una cobertura de
81.1% en una poblacion meta de 508.991 individuos. Se aplica dosis tnica de 0.5ml
de forma subcutdnea a nifios de 12 meses de edad y podra ser recibida hasta los 5
afios. Puede presentar alza térmica y disminucion del apetito, asimismo, se
contraindica en menores con inmunodeficiencia (8,23).

v Vacuna SPR: previene contra la sarampion, papera y rubeola, la cobertura alcanzada
fue de 84.4% en una poblacion meta de 508.991 individuos en su lera dosis y
cobertura del 65.6% en su 2da dosis. Se aplica 0.5ml de forma subcutanea, repartida

en dos dosis, la lera a los 12 meses de edad y la 2da a los 18 meses. Se contraindica
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a los alérgicos al huevo, gelatina y neomicina; por otro lado, es posible que presente
machas de koplik, purpura trombocitopénica y/o fiebre (8,23).

v" Vacuna HVA: previene infeccion ocasionada por la hepatitis A, la cual alcanz6 una
cobertura de 36% en poblacion meta de 508.991 individuos. Se aplica 0.5ml a nifios
de 15 meses de forma intramuscular, puede iniciar captacion hasta nifilos menores de
5 anos. Se contraindica aquellos con hipersensibilidad a la neomicina y enfermedades
febriles (8,23).

v" Vacuna Antiamarilica: brinda inmunidad contra la infeccion que es ocasionada por
el microorganismo de la fiebre amarilla, la cobertura alcanzada fue de 61.3% en una
poblacion meta de 508.991 individuos. Se aplica dosis tnica de 0.5ml de forma
subcutanea a nifios de 15 meses. Se contraindica aquellos con alergia a proteinas del
huevo, pollo o cualquier componente vacuno, asimismo, a los que tengan afeccion al
Timo (8,23).

v Vacuna DPT: brinda proteccion contra la difteria, tétano y tos ferina, la cobertura
alcanzada fue de 57.5% en una poblacion meta de 559.881 individuos en su 2do
refuerzo. Se aplica 0.5ml de forma intramuscular, repartido en dos refuerzos, donde
el lero se administra a los 18 meses y el 2do es a los 4 afios. Puede causar dolor, alza

térmica e induracion en zona de inyeccion (8,23).

Asimismo, el Ministerio de Salud establece el esquema nacional que se encuentra
en el documento NTS N° 196 — MINSA/DGIESP-2022 (23). En la siguiente tabla se

presentard la denominacion y el tipo de vacuna.
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Tabla 1: Vacunas y sus tipos

N° ’ VACUNA
DENOMINACION TIPO
1 Vacuna BCG: Bacilo de Calmette — Guérin Vacuna viva atenuada
2 Vacuna contra Hepatitis B (HvB) Inactivada (recombinante)
Vacuna Combinada Pentavalente (DPT-HvB- .
3 : Vacuna combinada
Hib)
4 | Vacuna contra difteria y tétanos (DT pediatrico) Mezcla de anatoxina
5 Vacuna contra Haemophilus Influenza tipo B Inactivada (polisacarido
(Hib) conjugado)
6 Vacuna antipolio Inactivada (IPV o Salk) Virus inactivado
7 Vacuna antipolio oral (APO o SABIN) Virus vivo atenuado
8 Vacuna contra Rotavirus Virus vivo atenuado
9 Vacuna Antineumocdcica Inactivada. (polisacdrido
conjugado)
Vacuna contra Sarampion-Rubéola-Parotiditis . .
10 Virus vivo atenuado
(SPR)
11 Vacuna contra Varicela Virus vivo atenuado
12 Vacuna contra Fiebre amarilla (AMA) Virus vivo atenuado
13 Vacuna DPT Toxoide (DT) e inactiva (P)
14 Vacuna contra difteria y tétanos (dT adulto) Toxoide (dT)
15 Vacuna contra difteria y tétanos (Tdap) Toxoide (dT) acelular
pertussis (pa)
16 Vacuna contra Hepatitis “A” Inactiva (absorbida)
17 | Vacuna contra Virus Papiloma Humano (VPH) Inactivada (recombinante)
18 Vacuna contra Influenza Inactivada

Fuente: MINSA, N° 196 — MINSA/DGIESP-2022
Cuidados post-vacunales

El profesional de enfermeria tiene el rol de educadora y parte de intervencion
brindar capacitacion a las madres de los nifios menores de 5 afos sobre los cuidados a
tener antes y después de la vacunacidn; asimismo, estrategias para afrontar las situaciones
que se puedan presentar con la finalidad de aliviar molestias, reforzando el vinculo
materno y que la experiencia de la vacunacion no sea desagradable. Alguna de las pautas

que se brinda es el uso de pafios frios para reducir el malestar en zona de inyeccion y/o
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para disminuir la posible fiebre que es un signo muy comun, asimismo, fomentar el

contacto madre-nifio para brindar calma al menor, ddndole seguridad y confianza (24).
Rol de la madre en la crianza del nifio

La etapa de la primera infancia es muy crucial para el crecimiento y desarrollo del
nifo, la madre desempena un rol muy importante para la crianza, brindando cuidados para
un 6ptimo estado de salud, ya que, los nifios dependen de un adulto para su cuidado; sin
embargo, existen barreras que en la actualidad dificultan a las madres para el
cumplimiento eficaz del cuidado de los menores, existen factores directos e indirectos
que afectan en la asistencia de las madres al centro de salud, como el deficiente nivel
educativo, el poco conocimiento, informacion que tiene sobre este servicios y ubicacion
geografico. Por ello, el cumplimiento del esquema de vacunacién serd un indicador que
medird el rol que cumple la madre con respecto a la responsabilidad que asume y que el
personal de enfermeria refuerce de forma positiva para que mantenga la actitud tomada

por la cuidadora (25,26).
Teorias de enfermeria

Enfermeria es una carrera que tiene un rol muy importante en el cumplimiento del
esquema de vacunacion de los menores de cinco afios, el cual pertenece al primer nivel
de atencion con la promocion de salud y prevencion de enfermedades. Una de las teorias
que abala dicho rol, es el de Nola Pender, quien propone el “Modelo de Promocion de la
Salud”, el modelo pretende dar respuesta a las posturas que toman para decidir sobre su
salud, la cual estard influenciada por caracteristicas personales, conocimientos,
experiencias, creencias y contexto social. Esto a su vez, puede ser modificado a través de
procesos cognitivos y conductuales (27,28).
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En relacion con la justificacion del presente trabajo, se sustenta que las enfermeras
tienen un rol muy importante como educadoras, siendo para salvaguardar la integridad de
los nifios menores de 5 afios, donde el conocimiento de las madres es importante para el
cumplimiento del calendario de vacunacion, previniendo el incremento de las
enfermedades prevalentes que afectan a los nifios y nifias. Las inmunizaciones salvan
vidas a un aproximado de 3 millones de personas, y en la actualidad, se cuenta con vacuna
para 20 enfermedades (1). Finalmente, la informacion recolectada sera de mucha
relevancia para el centro de salud, conociendo su realidad y puedan emplear estrategias
de mejora para el servicio, aumentando la tasa de vacunacidn; asimismo, para actualizar

informacion en la literatura cientifica que contribuya en futuros estudios.
1.2. Formulacion del problema
Problema general

(Cual es el conocimiento sobre las vacunas en las madres de nifios menores de 5 afios del

Centro de Salud Comas, Lima 2024?
Problema especifico

= ;Cudl es el nivel de conocimiento de las madres en la dimension conceptos basicos e
importancia de la vacunacion en nifios menores de 5 afios del Centro de Salud Comas,
Lima 2024?

= ;Cudl es el nivel de conocimiento de las madres en la dimension tipos de vacunas y
enfermedades que previene la vacunacion en nifios menores de 5 afios del Centro de

Salud Comas, Lima 2024?
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= Cual es el nivel de conocimiento de las madres en la dimension efectos de la vacuna
y cuidados post vacunacion en nifios menores de 5 afnos del Centro de Salud Comas,

Lima 2024?
1.8. Objetivos
Objetivo general

Determinar el conocimiento sobre las vacunas en las madres de nifios menores de 5 afos

del Centro de Salud Comas, Lima 2024.
Objetivo especifico

= Establecer el nivel de conocimiento de las madres en la dimension conceptos basicos
e importancia de la vacunacidon en nifios menores de 5 anos del Centro de Salud
Comas, Lima 2024.

= Establecer el nivel de conocimiento de las madres en la dimension tipos de vacunas y
enfermedades que previene la vacunacion en nifios menores de 5 afios del Centro de
Salud Comas, Lima 2024.

= Establecer el nivel de conocimiento de las madres en la dimension efectos de la
vacuna y cuidados post vacunacion en nifios menores de 5 afios del Centro de Salud

Comas, Lima 2024.
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CAPITULO II: METODOLOGIA
2.1. Tipo de investigacion

El presente trabajo pretende asignar valores numéricos a los datos obtenido,
caracterizando a la poblacion, por lo tanto, es de enfoque cuantitativo de nivel descriptivo;
asimismo, no se manipulard la variable siendo un estudio no experimental de corte

transversal evaluandose finalmente en un periodo de tiempo determinado. (29)
2.2. Poblacion y muestra

La poblacion se obtuvo de la base de datos de los registros obtenidos del
establecimiento de salud, teniendo en dichos registros 166 madres que atendian a sus hijos
menores de 5 afos durante el periodo de enero a julio del afio 2024 en el consultorio de
ESNI del Centro de Salud Comas. Para el muestreo se utiliz6 una formula para

poblaciones finitas y como resultado se tuvo como delimitacion el tamafio muestral de

117.
N.Z%.p.q
n= e?(N-1)+2Z2%p.q
Donde:
N =166 p=20.5
n = tamafio de muestra buscado q=0.5
Z=1.96 e=0.5

Criterios de Inclusion

= Madres de todas las edades con hijo (a) menor de 5 afos.

=  Madres con nifios cuya edad sea menor de 5 afos y pertenezca a la jurisdiccion
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= Madres de nifios menores de 5 afos que acepten participar de forma voluntaria.
Criterio de exclusion

= Madres que no intervienen en el cuidado del nifio menor de 5 afios
= Madres de cuyos nifios de edad menor de 5 afios que no pertenezcan a la jurisdiccion.

= Madres que rechacen o deseen participar voluntariamente.

Los riesgos de sesgos del presente trabajo de investigacion se evitaron en lo mas
minimo, teniendo una muestra representativa con las mismas caracteristicas propuestas
en el trabajo, ademas, la informacion brindada a cada participante fue clara y concisa,
generando confianza y disminuyendo el estigma que se tiene ante el personal de salud.
Finalmente, el cuestionario es validado y pertenece a la linea de investigacion del presente

estudio (30).

2.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion y analisis de datos

La técnica utilizada para recolectar los datos de investigacion fue la encuesta, la
cual cuenta con congruencia con la linea de investigacion y tematica del estudio. Se tomd
el instrumento de Choque A. (7), el cual cuenta con 20 preguntas de caracter cerrado,
dividido en 3 dimensiones para evaluar el conocimiento: la dimension sobre conceptos
basicos e importancia de la vacunacion (pregunta 1, 2, 3 y 4), dimension sobre tipos de
vacunas y enfermedades que previene la vacunacion (pregunta 5, 6, 7, 8,9, 10, 11, 12y
13) y dimension sobre efectos de la vacuna y cuidados post vacunacion (pregunta 14, 15,
16, 17, 18, 19 y 20). Instrumento que fue categorizado de forma general en “Conoce” y

“No conoce”. (Anexo 03 y 04)
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Validez y Confiabilidad

El autor valido el instrumento por juicio de expertos, obteniendo una confiabilidad
alta por correlacion de Pearson r > 0.2 y la fiabilidad se realizd con una muestra de 20
participantes con la prueba estadistica de Alfa de Cronbach, obteniendo 0.751 que se

califica como aceptable.

2.5. Procedimiento

La coordinadora de la carrera de Enfermeria dio autorizacion para el desarrollo de
la investigacion, posterior a ello, se asigndé un asesor para su respectivo seguimiento,
como el apoyo en el desarrollo de la tesis. Asimismo, se tuvo coordinaciones con el
médico jefe del Centro de Salud Comas y de la enfermera encargada de ESNI para la

recoleccion de los datos.

Después de contar con la autorizacion, se acudi6 al establecimiento de salud entre
los meses de noviembre y diciembre para recolectar la informacion mediante encuestas
en formato fisico, que tomaria responder un aproximado de 10 minutos, teniendo las
precauciones del caso y guardando la integridad de cada participante; asimismo, se

facilité un codigo QR para aquellas que deseaban realizarlo de forma virtual.

2.6. Analisis de datos

Los datos fueron tabulados en el software Excel, donde se le asignd un valor
numérico para que posteriormente se pasara al software SPSS version 25, en el cual se
realizan los procesos correspondientes mediante técnica de baremo para determinar el
conocimiento sobre las vacunas de forma general y en sus dimensiones. Finalmente, los
resultados que se obtuvieron, se representaron en graficos de barras y tablas estadisticas

para un mejor andlisis e interpretacion.
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2.7. Aspectos éticos

Los participantes del presente trabajo de investigacion recibieron un
consentimiento informado explicando la finalidad del trabajo, respetando el libre albedrio
de cada participante, asimismo, el estudio va de acorde a lo propuesto en la Ley del
Trabajo de la Enfermera (0) N° 27669 (31), donde indica que las investigaciones tienen
que guardar congruencias con el campo de enfermeria y de la salud. Por otro lado, se
obedecen las normas y leyes propuestas en el Cédigo de Etica y Deontologia del Colegio
de Enfermeros del Peru (32), teniendo presente los principios bioéticos para el desarrollo

del estudio.

Autonomia: respetar el libre albedrio de las participantes, siendo capaces de
tomar la decision de participar o no en la presente investigacion, brinddndoles un

consentimiento informado; asimismo, se garantiz6 la confidencialidad de los datos.

Justicia: los beneficios que tenga la investigacion favoreceran a todos por igual,
asimismo, las madres de los menores de 5 afios pasaron por los criterios de inclusion y

exclusion establecidos.

Beneficencia: se respeta la opinion de cada madre, cuidando su integridad y
asegurando el bienestar de cada una (33). Los resultados son beneficioso para el puesto
de salud en la implementacion de estrategias y para las futuras investigaciones que ayuden

disminuir la brecha de vacunacidén en menores de 5 anos.

No maleficencia: se identifica con el juramento hipocratico primum non nocere

(ante todo no daiiar) (33) . El estudio no presentd ningln riesgo para las madres.

Finalmente, el codigo de ética que establece la Universidad Privada del Norte (34),
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el cual indica que todo trabajo de investigacion debe guardar originalidad, sea de propia

redaccion, evitando a toda costa lo correspondiente al plagio.
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CAPITULO III: RESULTADOS

A continuacion, se presenta los resultados seglin los objetivos planteados:
Tabla 2: Distribucion de la frecuencia del conocimiento sobre las vacunas en las madres

de niflos menores de 5 anos del Centro de Salud Comas, Lima 2024.

Frecuencia Porcentaje
Tiene conocimiento 93 79.5
. No tiene
Valido o 24 20.5
conocimiento
Total 117 100.0

Nota: Informacion recabada con instrumento de elaboracion

80%
70%
60%
50%
40%
30%

20%

10%
Tiene conocimiento No tiene conocimiento

Grafico 1: Conocimiento sobre las vacunas en las madres de nifios menores de 5 afos

del Centro de Salud Comas, Lima 2024.

En el grafico 1, se aprecia que el 79.5% (93) de las madres de nifios menores de

5 afios tienen conocimiento sobre las vacunas y el 20.5% (24) no tiene conocimiento.
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Tabla 3: Distribucion de la frecuencia del conocimiento de las madres en la dimension
conceptos basicos e importancia de la vacunacion en nifios menores de 5 afios del Centro

de Salud Comas, Lima 2024.

Frecuencia Porcentaje
Tiene conocimiento 110 94
No tiene
Valido o 7 6
conocimiento
Total 117 100.0

Nota: Informacion recabada con instrumento de elaboracion
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Tiene conocimiento No tiene conocimiento

10%

Grafico 2: Conocimiento de las madres en la dimensién conceptos basicos e importancia

de la vacunacion en nifios menores de 5 afios del Centro de Salud Comas, Lima 2024.

En el grafico 2, se aprecia que el 94% (110) de las madres de nifios menores de 5
afios tienen conocimiento sobre los conceptos basicos e importancia de la vacunacion y

el 6% (7) no tiene conocimiento
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Tabla 4: Distribucion de la frecuencia del conocimiento de las madres en la dimension
tipos de vacunas y enfermedades que previene la vacunacion en nifios menores de 5 afios

del Centro de Salud Comas, Lima 2024.

Frecuencia Porcentaje
Tiene conocimiento 89 76.1
No tiene
Valido o 29 23.9
conocimiento
Total 117 100.0

Nota: Informacion recabada con instrumento de elaboracion

80%
70%
60%
50%
40%
30%

Tiene conocimiento No tiene conocimiento

20%

10%

Grafico 3: Conocimiento de las madres en la dimension tipos de vacunas y enfermedades
que previene la vacunacion en nifios menores de 5 afios del Centro de Salud Comas, Lima

2024.

En el grafico 3, se aprecia que el 76.1% (89) de madres de nifios menores de 5
afios cuentan con un conocimiento sobre el tipo de vacunas y enfermedades que previenen

y el 23.9% (29) no tiene conocimiento.
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Tabla S: Distribucion de la frecuencia del conocimiento de las madres en la dimension
efectos de la vacuna y cuidados post vacunacion en nifios menores de 5 anos del Centro

de Salud Comas, Lima 2024.

Frecuencia Porcentaje
Tiene conocimiento 76 65
No tiene
Valido o 41 35
conocimiento
Total 117 100.0

Nota: Informacion recabada con instrumento de elaboracion
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30%
20%

10%
Tiene conocimiento No tiene conocimiento

Grafico 4: Conocimiento de las madres en la dimension efectos de la vacuna y cuidados

post vacunacion en nifios menores de 5 afios del Centro de Salud Comas, Lima 2024.

En el grafico 4, se evaltia que el 65% (76) de las madres de nifios menores de 5
afios cuenta con conocimiento sobre los efectos y cuidados post vacunacion y el 35% (41)

no tiene conocimiento.
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CAPITULO IV: DISCUSION Y CONCLUSIONES

4.1. Discusiones

En apartados anteriores se mencion6 que de la primera infancia es muy crucial
para el crecimiento y desarrollo del nifo, para ello, la madre desempena un rol muy
importante para la crianza, brindando cuidados al menor y este proceso es reforzado por
el continuo acompanamiento que tiene el personal de enfermeria en el proceso de
aprendizaje, siendo este a su vez un trabajo multidisciplinario, para disminuir el riesgo de
enfermedades inmunoprevenibles. Por ello, el presente trabajo de investigacion tuvo
como objetivo determinar el conocimiento sobre las vacunas en las madres de niflos

menores de 5 afos del Centro de Salud Comas, Lima 2024.

Los resultados de la presente investigacion muestran que el 79.5% de las madres
de nifios menores de 5 afios encuestadas, tenian conocimiento sobre las vacunas y el
20.5% no tenia conocimiento sobre las vacunas; dicho resultado, fue contrastado con los
estudios de Valderrama Z. (16), quien obtiene 78.3% y Gallardo et al. (9) 70.3% de las
madres tienen conocimiento alto sobre las vacunas; por otro lado, Choque A.(7), quien
obtiene resultados diferentes en su estudio, donde el 76% de las madres no tenian
conocimiento sobre las vacunas y el 24% tenia conocimiento, esto podria deberse al
mismo contexto en el que se encontraba el autor, quien realiz6 su trabajo antes de la
pandemia y el presente fue después de dicho evento, durante el periodo de tiempo de la
pandemia se reforz6 mucho la informacion sobre la vacunas, donde el director de
tecnologia del Minsa, Miguel Gutierrez resalta el proceso de transformacion digital junto
con la directora de inmunizaciones Maria Elena (35). Asimismo, Encinas K. et al. (17)
obtuvo que el 55.2% de las madres tiene conocimiento bajo de las vacunas. Siendo estos

conocimientos fundamentales para disminuir las posibles patologias en etapas mas
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avanzadas y disminuir la brecha de vacunacion, ademas, va de la mano con las sesiones
educativas brindadas por el personal de salud y el nivel de educacion de las madres, donde
estudios (10—12) afirman que la educacion de la madre esta estrechamente asociada a los

niveles de conocimiento y cumplimiento del calendario de vacunacion.

En respuesta a los objetivos especificos, se obtiene que en la dimension de
conceptos basicos e importancia de la vacunacion , el 94% de las madres de nifios
menores de 5 afios tiene conocimiento, mientras que 6% no tiene conocimiento,
resultados que fueron reforzados por Choque A. (7), quien encuentra que el 79% tiene
conocimiento y el 21% no tiene conocimiento, por otro lado, Encinas et al. (17) encuentra
que el 33.1% tiene conocimiento bajo , 35.5% medio y 31.4% alto. El conocimiento que
adquieren las madres es vital para la salud de los menores, claro es que la informacion
que obtienen estas madres debe ser de un lenguaje claro, sencillo, preciso y de facil
comprension, cabe resaltar que, deben estar acompafiadas en el proceso de aprendizaje
para resolver las dudas y brindar seguridad; asimismo, en el modelo de Nola Pender (27)
se expone que el conocimiento lleva a cada persona a participar o no en los

comportamientos de salud.

Asimismo, se evalta la dimension tipos de vacuna y enfermedades que previenen
la vacunacion, el 76.1% de las madres de nifios menores de 5 aflos tiene conocimiento,
mientras que 23.9% no tiene conocimiento, resultados que son refutados por Choque A.
(7), donde el 73% de las madres no tiene conocimiento y el 27% si tiene conocimiento,
resultados que pueden deberse al contexto pre pandemia del autor, ya que el presente
trabajo es post pandemia y durante el periodo de pandemia, el Minsa ofrecio los servicios
de telesalud para ayudar a la salud de la poblacién (35); por otro lado, Valderrama Z. (16)

encuentra que las madres en un 95% tiene conocimiento medio de los tipos de vacuna y
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enfermedades que previenen. La informacion que brinde el personal de salud debe estar
clara sobre los tipos de vacuna, con la finalidad de generar confianza en las vacunas y
conocimiento sobre el tipo de enfermedades que previenen. Valderrama Z.(16) refiere
que es necesario tomar consideraciones sobre la frecuencia, naturaleza, beneficios y
efectos habituales, hoy en dia estos mecanismos de prevencion son accesibles e

importantes para el bienestar de cada menor.

Finalmente, la dimension de efectos de la vacuna y cuidados post vacunacion, el
65% de las madres de nifios menores de 5 afios tiene conocimiento, mientras 35% no tiene
conocimiento, resultados similares al de Baca C. (14) quien encuentra que el 88.1% tiene
buen conocimiento y 11.9% regular conocimiento, mientras que Gutiérrez L. (15)
encuentra 48.35% con un conocimiento medio; a diferencia de Choque A. (7) donde el
60% no tiene conocimiento y el 40% si tiene conocimiento, estos resultados pueden ser
por la falta de participacion por parte de los cuidadores o dificultado para acceder a los
servicios de salud, ocasionando que la informacion sobre este tema, no sea bien
trasmitido, es por ello que, el rol del personal de enfermeria es sumamente primordial
para conocimiento de efectos y cuidados post vacunacion, ya que Farias et al. (13) afirma
que la educacion que brinda el personal influye de manera positiva en el conocimiento y
manejo adecuado de los cuidados post vacunacion. Las vacunas son un mecanismo seguro
para las enfermedades inmunoprevenibles, sin embargo, existen ocasiones donde se
presentar eventos supuestamente atribuibles a la vacunacién e inmunizacion (ESAVI),
por algunos componentes de cada vacuna que son habituales, pero, estos pueden ser

influenciados por los cuidados post-vacunales, ya sea de forma positiva o negativa (13).
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Limitaciones

En el proceso de la investigacion se identificaron limitaciones, en un principio fue
la escasez de estudios previos y actualizados, de acuerdo con la tematica de investigacion,
asimismo, la poblacion dirigida que son madres de nifios menores de 5 afos, la mayoria
de los estudios estaban dirigidos a madres cuyos hijos e hijas eran menores de 2 afios. Por
otro lado, se tuvo limitacion con la participacion de las madres, ya que referian muchas
veces que carecian de tiempo para realizar dicha encuesta o el temor de ser juzgadas por

el resultado de dicha encuesta.
Implicancia

Desde el punto de vista teodrico, los resultados obtenidos en la investigacion seran
de gran aporte a la base de datos de la literatura cientifica sobre conocimientos acerca de
la vacunacion o inmunizacidén en menores de 5 afios, generando retroalimentacion en los
modelos de enfermeria relacionadas a la salud publica, asimismo, los desacuerdos son de

gran importancia para identificar las causas y proponer las posibles soluciones.

El punto de vista practico, los resultados serdn de relevancia para los futuros
investigadores y en especial para el establecimiento de salud, lo cual ayudara a realizar

un andlisis sobre las intervenciones realizadas para cubrir sus brechas de vacunacion.

Finalmente, el punto de vista metodologico relacionado con el instrumento
utilizado en el presente trabajo, que ayuda a medir el conocimiento sobre las vacunas,
cabe mencionar que este instrumento esta actualizado segin la nueva norma técnica

establecida por el ministerio de salud.
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4.2. Conclusiones

e Se evidenci6 que el 79.5% (93) de madres de nifios menores de 5 afios cuenta con
conocimiento sobre las vacunas; sin embargo, existe un 20.5% (24) de madres que
no tiene conocimiento sobre las vacunas.

o E194% (110) de las madres tiene conocimiento sobre las vacunas en la dimensioén
conceptos basicos e importancia de la vacunacion y el 6% (7) no tiene
conocimiento.

e EI 76.1% (89) de las madres cuenta con conocimiento sobre las vacunas en la
dimension tipos de vacunas - enfermedades que previenen y el 23.9% (29) no
cuenta con ese conocimiento.

e El 65% (76) de madres cuenta con el conocimiento sobre las vacunas en la
dimension efectos - cuidados post vacunacién y el 35% (41) no tiene

conocimiento.
4.3. Recomendaciones

Se recomienda promover la implementaciéon de programas dedicados a las
actividades educativas, que orienten a las madres con respecto a las vacunas, dicha
informacion tiene que ser bridada con un lenguaje claro, preciso, sencillo y de facil
comprension. Asimismo, el personal de enfermeria que ejecute estas actividades debe
capacitarse de forma periddica para brindar una mejor atencion, con el fin de sensibilizar

a la poblacion orientandolas y despejando las dudas que surgiesen.

Se recomienda a los profesionales de la Direccion de Redes Integradas de Salud
(DIRIS), el uso de herramientas digitales y medios de comunicacién para brindar la

informacion y pueda llegar a una mayor poblacion, con la finalidad de asegurar la

Chavez Yupanqui M. 40



1 !'!“E,E “Conocimiento sobre las vacunas en madres de nifios menores de
PRIVADA . ~ : 2
DEL NORTE cinco anos en el Centro de Salud Comas, Lima 2024

proteccion de los nifios y nifilas menores de 5 afos contra las enfermedades

inmunoprevenibles que puedan desarrollarse por el falta o incumplimiento del esquema

de vacunacion.

Por ultimo, a los futuros investigadores, se les recomienda ejecutar estudios
similares abarcando no solo madres, sino también, padres y/o cuidadores que se hagan

cargo de los menores de 5 afios.
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ANEXO 01: Matriz de consistencia

ANEXOS

PROBLEMAS DE OBJETIVOS DE LA VARIABLES DE i
, , METODOLOGIA
INVESTIGACION INVESTIGACION ESTUDIO
ENFOOUE
PROBLEMA GENERAL OBJETIVO GENERAL
Cuantitativo
(Cual es el conocimiento sobre las | Determinar el conocimiento sobre las
vacunas en las madres de niflos menores | vacunas en las madres de nifios menores de TIPO DE
de 5 afios del Centro de Salud Comas, | 5 afios del Centro de Salud Comas, Lima INVESTIGACION
Lima 20247 2024. VARIABLE
Descriptivo
PROBLEMA ESPECIFICO OBJETIVO ESPECIFICO Conocimiento sobre DISERO

(Cual es el conocimiento de las madres
en la dimensién conceptos bésicos e
importancia de la vacunacion en nifios
menores de 5 afios del Centro de Salud

Comas, Lima 2024?

Establecer el conocimiento de las madres
en la dimension conceptos bdésicos e
importancia de la vacunacion en nifios
menores de 5 anos del Centro de Salud

Comas, Lima 2024.

las vacunas

No experimental de corte

transversal.

POBLACION

Se considerd 166 madres de
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(Cuadl es el conocimiento de las madres
en la dimension tipos de vacunas y
enfermedades  que  previene la
vacunacion en nifios menores de 5 afios

del Centro de Salud Comas, Lima 2024?

(Cual es el conocimiento de las madres
en la dimension efectos de la vacuna y
cuidados post vacunaciébn en nifos
menores de 5 afios del Centro de Salud

Comas, Lima 2024?

Establecer el conocimiento de las madres
en la dimension tipos de vacunas y
enfermedades que previene la vacunacion
en nifios menores de 5 afios del Centro de

Salud Comas, Lima 2024.

Establecer el conocimiento de las madres
en la dimension efectos de la vacuna y
cuidados post vacunacion en nifos
menores de 5 anos del Centro de Salud

Comas, Lima 2024.

niflos menores de 5 afios que
asistieron al ESNI en el

Centro de Salud Comas.

MUESTRA

Se consider6 a 117 madres

INSTRUMENTO

Cuestionario (20 items)
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ANEXO 02: Operacionalizacion de la variable

Chavez Yupanqui M.

DEFINICION DEFINICION , , ESCALA DE
VARIABLE DIMENSION ITEMS
CONCEPTUAL OPERACIONAL MEDICION
Acto consciente y Conceptos basicos e
. 1,2,3,4
Capacidad
voluntario de cada importancia de la vacunacion
cognitiva que
individuo para aprender
Conocimiento poseen las madres Tipos de vacunas y 56.7.8.9 10.11. 12
de forma progresiva y T e e
sobre las del Centro de Salud | enfermedades que previene la 13 Ordinal
gradual, impartido por
vacunas Comas vacunacion
un profesional y/o
adquirido de forma Efectos de la vacuna y 14,15, 16, 17, 18, 19, 20
empirica cuidados post vacunacion
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ANEXO 03: Cuestionario para las madres de nifios menores de 5 afios

INSTRUMENTO

INTRODUCCION
Estimada madre de familia,

El presente cuestionario tiene como finalidad evaluar el nivel de conocimiento sobre las
vacunas en madres de nifilos menores de 5 afios en el Centro de Salud Comas, Lima 2024.
Para lo cual se necesita de su participacion con toda sinceridad, cada respuesta es

confidencial y anénima.
INSTRUCCIONES

A continuacion, se presentaran una serie de preguntas, las cuales seran de respuesta para
marcar con un aspa, si tuviera alguna duda con respecto a las preguntas consultar con la
persona encargada para aclarar su duda.

I. DATOS GENERALES

1. Edad:
Menos de 20 20—-30anos( ) 30-40 40 afios a
anos () anos () mas ()
2. Estado civil:
Soltera () Casada () Viuda ( ) Convivien
te ()
3. Grado de
. ., Primaria () Secundaria ( ) Técnica ( ) Universita
instruccion:
ria ()

4. Ocupacion:
Amadecasa( ) Independiente ( ) Dependient Otros ( )

e()
5. Procedencia:
Costa () Sierra () Selva () Otros ()
6. Numero de
.. 1 hijo (a) () 2 hijos (as) ( ) 3 hijos (as) 4 amas (
hijos:
() )
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II. DATOS ESPECIFICOS
1. Las vacunas son:
a. Sustancias que se aplican al nifio.
b. Medicamentos que se dan de tomar al nifio.
c. Vitaminas que se dan al nifio.
d. Producto obtenido de virus y bacterias debilitados que protegen al nifio.
2. (A qué edad inicia sus vacunas el nifio?
a. Recién Nacido
b. 2 meses
c. 4 meses
d. 12 meses
3. Las vacunas son importantes porqué:
a. Hace crecer a los nifos.
b. Previene ciertas enfermedades.

Permite su buen desarrollo.

e

i

Ayuda al crecimiento de los huesos.

4. La proteccion del nifio contra las enfermedades inmunoprevenibles por vacunas
se logra:
a. Cuando se vacuna al nifio solo al nacer.
b. Cuando solo se coloca las primeras dosis de las vacunas.
c. Cuando ha recibido sus vacunas completas de manera oportuna
d. Cuando se coloca la vacuna BCG.
5. Cuando nace el nifio ;qué vacunas se aplica?
a. Vacuna Antipolio e Influenza.
b. Vacuna contra la Tuberculosis y hepatitis B.
¢. Vacuna contra el tétanos y Neumococo.
d. Vacuna pentavalente y rotavirus.
6. Al cumplir 1 afo de edad ;qué vacunas debe recibir el nifio?
a. Vacuna contra la influenza, Tuberculosis y Poliomielitis

b. Vacuna contra la poliomielitis, Hepatitis B y Tos convulsiva (DPT)
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c. Vacuna contra el sarampion, Rubeola, paperas, Neumonia, Varicela e
Influenza.
d. Vacuna contra el tétanos y Hepatitis B
7. La vacuna que protege contra las formas graves de Tuberculosis es:
a. SPR
b. Pentavalente
c. BCG
d. LaDPT
8. (Contra qué enfermedad protege la vacuna Rotavirus en el nifio?
a. Neumonias
b. Resfriados
c. Diarreas
d. Varicela
9. Lavacuna oportuna contra la hepatitis B se aplica:
a. Durante las primeras 24 horas de nacido.
b. Al mes de nacimiento.
c. A los 2 meses de nacimiento.
d. Durante el primer afo de vida.
10. La vacuna que protege contra la neumonia a los nifios es:
a. Rotavirus.
b. Neumococo.
c. Pentavalente.
d. Antipoliomielitica.
11. La vacuna contra la Fiebre amarilla se aplica en la edad de:
a. Alos 12 meses
b. Alos 15 meses.
c. Alos 18 meses.
d. A los 2 meses.
12. ;Contra qué enfermedad protege la vacuna SPR en el nifio?
a. Sarampion, Rubeola y Paperas.
b. Diarreas

c. Sarampidn, Rotavirus y Pertusis.
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d. Varicela, Rubeola y Paperas.
13. ;A qué edad se coloca la vacuna contra la varicela?
a. Solo alos 15 meses
b. Solo a los 12 meses
c. Solo hasta los 18 meses
d. A partir de los 12 meses hasta los 2 afios 11 meses 29 dias
14. Para usted, en qué casos NO SE DEBE vacunar al nifio:
a. Cuando tiene resfrio
b. Cuando tiene o tuvo fiebre durante la semana.
c. Cuando esta sano
d. Cuando esta tranquilo.
15. ;Qué molestias puede darle al nifio la vacuna Pentavalente?
a. Ninguna reaccion.
b. Dolor, enrojecimiento, fiebre, endurecimiento de la zona de aplicacion,
irritabilidad.
c. Solo dolor y fiebre.
d. Solo endurecimiento de la zona de aplicacion.
16. ;Cual es la reaccion mas frecuente después de aplicar la vacuna BCG?
a. Ninguna reaccion.
b. Fiebre.
c. Formacion de ampolla en el lugar de aplicacion.
d. Inflamacion en el lugar de aplicacion.
17. Las molestias mas comunes que puede presentar el nifio después de la vacunacion
estan dadas por:
a. Tranquilidad
b. Aumento del apetito
c. Fiebre, dolor y/o enrojecimiento en zona de la aplicacion
d. Suefio.
18. ;Qué se debe hacer cuando el nifio presenta enrojecimiento o hinchazén en la zona
de aplicacion de la vacuna?:
a. Dejar de vacunar al nifio

b. Colocar pafios limpios y frios en la zona inflamada del cuerpo.
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c. Colocar pafios calientes en la zona inflamada del cuerpo.
d. Dejar que desaparezca por si solo.
19. ;Qué hacer cuando le sale la ampolla después de la administracién de la Vacuna
BCG?
a. Colocar talco o aceite en el lugar de aplicacion.
b. Colocar mi leche en el lugar de aplicacion.
c. Nada, solo observar.
d. Colocar hierbas para el dolor en el lugar de aplicacion.
20. Los cuidados que debe recibir el nifio al presentar fiebre estan dados por:
a. Colocar pafos de agua fria en la frente, axilas.
b. Colocar panos de agua tibia en la frente, axilas, planta de los pies.

c. Colocar rodajas de papa en la frente, planta de los pies.

i

Abrigarle més para que no se resfrie.
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ANEXO 04: Respuesta y calificacion del cuestionario

Preguntas y respuestas correctas
Pregunta 1 D =1 Punto Pregunta 11 B =1 Punto
Pregunta 2 A =1 Punto Pregunta 12 A =1 Punto
Pregunta 3 B =1 Punto Pregunta 13 D =1 Punto
Pregunta 4 C =1 Punto Pregunta 14 B =1 Punto
Pregunta § B =1 Punto Pregunta 15 B =1 Punto
Pregunta 6 C =1 Punto Pregunta 16 C =1 Punto
Pregunta 7 C =1 Punto Pregunta 17 C =1 Punto
Pregunta 8 C =1 Punto Pregunta 18 B =1 Punto
Pregunta 9 A =1 Punto Pregunta 19 C =1 Punto
Pregunta 10 B =1 Punto Pregunta 20 B =1 Punto

Calificacion general sobre el conocimiento

e (Conoce: puntaje de 14 a 20 puntos.

e No conoce: puntaje de 0 a 13 puntos.
Calificacion para conceptos basicos e importancia de la vacunacion

e Conoce: puntaje de 3 a 4 puntos.

e No conoce: puntaje de 0 a 2 puntos.
Calificacion para tipos de vacunas y enfermedades que previene la vacunacion

e Conoce: puntaje de 6 a 9 puntos.

e No conoce: puntaje de 0 a 5 puntos.
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Calificacion de efectos secundarios y cuidados post vacunacion

e Conoce: puntaje de 5 a 7 puntos.

e No conoce: puntaje de 0 a 4 puntos.
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ANEXO 05: Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Estimada participante:

La presente investigacion que esta a cargo de la Bachiller Margaret Chavez de la carrera
de Enfermeria con el D.N.I.: 71287329, procedente de la Universidad Privada del Norte,
cuyo trabajo titulo de: “Conocimiento sobre las vacunas en madres de nifios menores de
5 afios en el Centro de Salud Comas, Lima 2024, con el fin de optar por el titulo
profesional de Enfermeria. Para ello, se requiere de su participacion, respondiendo un
cuestionario de forma veraz, que le tomara aproximadamente 15 minutos para completar

dicha encuesta.

Beneficios: Su participacion serd de beneficio para el centro de salud y la universidad de
procedencia, quienes, con los datos obtenidos, podra generar estrategias que fortalezcan
los conocimientos sobre las vacunas y asi ayudar a que los nifios menores de 5 afios estén

protegidos.

Riesgos: No existe riesgo alguno por su participacion, este estudio no afectara su

integridad como persona.
Confidencialidad: La informacion recopilada es anénima y confidencial.

Derechos: Si ha leido el documento y decide participar, se le menciona que su
participacion es completamente voluntaria y que esta en todo su derecho de retirase si es
que lo desea, sin tener alguna penalidad. Si desea mas informacién sobre la investigacion,
comunicarse con la Bachiller Margaret Chavez de la carrera de Enfermeria al siguiente

numero: 924449275 (investigadora responsable).

Si forma el documento, significa que acepta voluntariamente y comprende la informacion

brindada para su participacion.

Nombre del participante Firma Fecha
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ANEXO 06: Tabulacion de resultados

Hijos

Procedencia

Ocupacion

Grado

Civil

Edad
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P20

P19

P18

P17

P16

P15

P14

P13

P12

P11

P10

P9

P8

P7

Pé6

P5

P4

P3

P2

P1
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ANEXO 07: Tablas y graficos

CARACTERISTICAS n %

Menos de 20 afios 0 0
20 a 30 anos 58 49.6

EDAD

30 a 40 afios 48 41

40 anos a mas 11 94
Soltera 44 37.6
Casada 28 23.9

ESTADO CIVIL

Viuda 2 1.7
Conviviente 43 36.8

Primaria 2 1.7

GRADO D]E:, Secundaria 13 11.1
INSTRUCCION Técnica 32 27.4
Universitaria 70 59.8
Ama de casa 23 19.7
Independiente 42 35.9

OCUPACION
Dependiente 30 25.6
Otros 22 18.8
Costa 82 70.1
LUGAR DE Sierra 26 22.2
PROCEDENCIA Selva 6 51
Otros 3 2.6
1 hijo (a) 66 56.4
2 hijos (as) 27 23.1
NUMERO DE HIJOS

3 hijos (as) 21 17.9

4 hijos (as) a mas 3 2.6
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ANEXO 08: Permiso para realizar trabajo de investigacion

Chavez Yupanqui M. 70



