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RESUMEN

El objetivo de la presente investigacion fue determinar las diferencias entre los estilos
de crianza segun tipo de familia en estudiantes de una Institucién Educativa de la ciudad de
Trujillo, 2023. El tipo de investigacion segun su finalidad fue de tipo cuantitativo, de nivel
descriptivo — comparativo. La poblacion estuvo determinada por los estudiantes de nivel
secundaria de una Institucién Educativa Publica que suman un total de 250. Asi también la
muestra estuvo conformada por 230 estudiantes entre la edad de 13 a 18 afios de Instituciones
Educativas de los cuales 96 son mujeres (42%) y 134 son varones (58%). Asimismo, se utiliz6
el instrumento la Escala de Estilos de crianza consta de 22 interrogantes de Steinberg, adaptado
en el Per( por Merino, C. y Arndt, S. en el afio 2004. En los componentes de compromiso,
autonomia psicoldgica y control conductual las respuestas son de tipo Likert. Los resultados de
esta investigacion reflejaron que si existen diferencias en los estilos de crianza segun el tipo de
familiar (nuclear y monoparental); cada hogar tiene su propio estilo de crianza el cual puede
pasar de generacion en generacion, ya que se suele aprender mediante la observacion

(conductas, acciones).

PALABRAS CLAVES: Crianza, familia, hijos, monoparental, padres.
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CAPITULO I. INTRODUCCION

1.1.Realidad problematica

Cabe resaltar lo importante que tiene la familia sobre toda la formacion de sus menores
a lo largo de su vida y es principal mecanismo educativo por medio del cual las familias crian
a sus hijos es la socializacién, entendida como la transmision de normas, valores y patrones de
conducta a través del discurso oral (Fuentes et al., 2022). Ademas; en cada etapa de la crianza,
los padres enfrentan desafios complejos, enfrentan emociones cambiantes y de su personalidad
(Reétegui, 2020). Asimismo; lo que muchos padres no se dan cuenta es que los nifios pequefios,
tienden a adquirir mejores conocimientos cuando se refuerzan los comportamientos deseados
(Papalia, 2018). Cabe mencionar, los nifios tienen como primer contacto directo a su familia'y
asi mediante esto es cuando ellos aprenden a convivir y comunicarse con los de su entorno, asi
es por este medio es que logran inculcar los diferentes valores, normas y establecer limites de
una sociedad que cambia todos los dias; por eso, la familia es el espacio donde el nifio aprende
los fundamentos de la interaccion con los demés. (Diaz et al., 2021). Hoy en dia, existen
distintos tipos de familias que podemos encontrar en la sociedad actual son: monoparental,
formada por un padre y sus hijos e hija 0 madre soltera, compuesta por una madre y sus hijos
e hijas; un progenitor del mismo sexo compuesto por dos 0 mas cényuges del mismo sexo y
sus hijos; familia heteroparental fundada por dos cényuges de diferente sexo o por ellos y su
descendencia.; influye en todos los aspectos de los nifios, el socializar tiene un rol central e
importante sobre la formacion del mundo de valores. (Marrero y Pérez, 2016). Segun
Cabascango et al. (2020), los habitos sobre la crianza que mas se utilizan mediante los padres
muestran un papel crucial sobre el manejo de ciertas conductas de los hijos; tales, asi como en

sus reacciones emocionales ante acontecimientos cotidianos. Esta practica también afecta la

Chilon Juarez, M 9
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interaccion social, la solucion de ciertos conflictos en la vida diaria y sobre los entornos

exigentes que se llegan a presentar.

Los estilos de crianza inconsistentes, indiferentes o autoritarios pueden impedir la
aplicacion exitosa de alguna técnica para la mejora del avance de los nifios y afecta
negativamente en el desarrollo emocional de ellos (Rojas, 2015). Ademas, refleja
preocupaciones sobre como la focalizacidon excesiva en las recompensas extrinsecas puede
socavar la motivacion intrinseca de los nifios y su capacidad para internalizar normas y alores
sin depender constantemente de incentivos externos. Para Aguilar (2015), los estilos de crianza
son habitos transmitidos de hogar a otro hogar relacionados con la manera en que los
progenitores forman en la crianza y educacion a sus hijos; inculcando valores y normas que a

futuro le va a permitir una integracion social, esto se da de manera sistematica.

Segun Ledn et al. (2021), las practicas parentales se pueden categorizar segun el grado
de afecto, es decir, el entusiasmo, implicacion y disposicion de los padres para facilitar el
desarrollo de nifio y el grado de severidad, es decir, el rigor de la imagen parental e impuesta
para que los nifios, nifias y adolescentes se ajusten a sus expectativas. Las dos dimensiones se
subdividen en cuatro estilos de crianza. La autoridad se asocia con aceptacion y control
equilibrado; permisiva, caracterizada por mayor aceptacion y extrema autonomia; desatendida,
asociada con menor aceptacion y asociada a menor control; autoritarismo, caracterizado por
niveles bajos de aceptacién y control, estricto y, frecuentemente utilizado por cuidadores poco

educados (Giménez-Serrano, 2021).

Al considerar sobre cierta forma sobre los progenitores cuando suelen relacionarse con
sus hijos, se hace hincapié en el enfoque practico que abarca las cualidades de la relacion entre
los padres o figuras parentales en cuanto a los métodos de control del comportamiento, las

circunstancias en que viven y la reaccion a las respuestas emocionales que experimentan sus

Chilon Juarez, M 10
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hijos en situaciones cotidianas, como la busqueda de posibles soluciones a problemas
cotidianos en diversos entornos (Flores et al., 2019). El autor Lujan (2022), hace mencién que
las précticas de crianza y los procesos familiares, aunque sean distintos, son esenciales para
predecir tanto los comportamientos internalizantes como los externalizantes en los nifios. Se
aboga por una crianza protectora para atenuar los problemas psicologicos (internos), mientras
que un entorno familiar inclusivo y reflexivo es esencial para abordar la naturaleza

problematica de los comportamientos externos.

Esta claro que la crianza autoritativa, manifiesta un gran impacto favorable en el aspecto
psicoldgico y la respuesta emocional es positiva de los adolescentes, mientras que la crianza
autoritaria, indulgente y negligente puede provocar conflictos y dafios psicoldgicos en los
nifios, haciéndoles mas propensos a otros problemas; asimismo, las variaciones culturales

también influyen en la seleccion del estilo de crianza méas adecuado (Garcia, 2018).

Con respecto a los antecedentes internacionales, no se han encontrado amplias y
actuales evidencias cientificas en los articulos con relacion a la comparacion sobre los estilos
de crianza mediante el tipo de familia. Sin embargo, en los Gltimos 10 afios en la investigacion
realizada en Argentina para Raya et al. (2010) los autores tuvieron que encontrar las diferencias
que existen entre el estilo de crianza que aplica la madre o padre en relacion con sus hijos. Los
participantes fueron la cantidad de 298 familias de nifios. En esta investigacion se utilizo el tipo
de estudio descriptivo comparativo. El instrumento utilizado en este estudio fue Parent Child
Relationship Inventory (PCRI), compuestos por: Compromiso, Comunicacion y Distribucion
de rol. Con respecto, a los resultados se la relacion sobre la crianza de los progenitores,
evidenciando un contraste mas alto en la figura materna que en la paterna, asimismo, en

relacion con el sexo de los hijos, siendo las hijas méas colaborativas en el hogar.
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Se concluye, la importancia e involucramiento de las figuras materna y paternas en la crianza

de sus hijos, para un mejor desarrollo en todos sus &mbitos.

En el trabajo de investigacion realizado en Ecuador de Barzallo y Pauta (2022) fue
identificar los tipos de familia y la influencia que tiene sobre los estilos de crianza de nifios 10
afios. Siendo un estudio mixto de investigacion, tanto cuantitativo y cualitatitvo, de tipo
descriptivo, mediante la Encuesta: Variable Sociodemografica “Tipos de Familia” y
Cuestionario de Préacticas Parentales, las cuales fueron aplicadas a 24 participantes familiares.
Los resultados obtenidos en Tipos de Familia en la tipologia nuclear (58.3%) mientras en la
tipologia monoparental (4.2%), asimismo; en los Estilos de Crianza presenta en el Estilo
Democratico (62,5%). Por ultimo, en los datos realizados de manera estadistica, no muestra
relevancia alguna entre una variable en otra, aunque mediante sobre el anélisis psicologico si
es importante para los nifios tener una familia de tipo nuclear y asi esto puede determinar el

tipo de crianza que se maneja en el hogar.

Ademas, en Colombia, la investigacion de Rodriguez y Amaya (2019) tuvo interés de
describir sobre los estilos de crianza, asimismo, autoeficacia parental y también mediante
percepcion de problema referente al comportamiento de los hijos mediante sus progenitores,
asi exploro el sexo y sobre la zona de residencia de los evaluados. El tipo de la investigacion
es cuantitativa siendo descriptivo, los evaluados fueron 1.425 personas. En este estudio el
instrumento aplicado fue el Cuestionario de capacidades y dificultades y la Escala de Estilo
Parental. Cabe mencionar, los resultados fueron mujeres (80%) y siendo madres (70%),
manifiesta un porcentaje alto en sobrerreactividad arrojo un 36%, laxitud presento un 23% vy,
el dltimo; hostilidad con un 22%. Se concluye, una necesaria intervencion por parte de los
progenitoneros o personas a cargo de ellos, en los estilos de crianza siendo disfuncionales,

también sobre su comportamiento, para que haya un cambio positivo en su conducta.
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De igual forma; en México en la investigacion de Sanchez et al. (2019) fue comparar
sobre los Estilos de Crianza de ambos progenitores respecto la perspectiva de sus hijos de 8 'y
12 afios. En los resultados, reflejaron un comportamiento altamente significativamente distinto
entre la figura materna y paterno en los Estilos de Implicacion Parental y sobre una mejor
Crianza Positiva, manifestando que en la figura materna es mayor que en la figura paterna; en
cambio, Estilos sobre la Pobre Supervision, la Disciplina Inconsistente y en el Castigo Corporal
se evidencia que no hay diferencias algunas sobre las estadisticas significativas en la madre o
en el padre. En conclusidn, se encontrd que el comportamiento significativamente diferente de
madres y padres en términos de participacion parental y estilo de crianza positivo en madres
mas altas que en padres; es por ello, se observar una mayor correlacion e igualdad entre los
padres que eligen el castigo corporal, la mala supervision y, en Gltima instancia, la disciplina

inconsciente.

De igual manera, en el trabajo de investigacion realizada en Lima las autoras Panaspaico
y Vega (2021) fue evidenciar cudl es la dimension predominante del estilo de crianza parental
que perciben los estudiantes. Ademas, el tipo de estudio fue descriptivo - comparativo.
Asimismo, la poblacion de 118 estudiantes de nivel secundario. Con respecto, al instrumento
aplicado fue la Escala de Estilos de Crianza Parental de Steinberg adaptada por Sdnchez (2018).
Sin embargo, se evidencio en los resultados fueron que en la dimension control conductual
arrojo un nivel bajo con 41.5%, manifiesta poca participacion de los progenitores hacia sus
hijos; en la dimension compromiso presento un nivel bajo de 28.8%, esto quiere decir, que los
padres no demuestran compromiso emocional hacia sus menores y en la autonomia arrojé un
28.8% ubicado en un nivel promedio. Por ultimo; las conclusiones mencionan que, en la
dimension de control conductual estadisticamente significativa, solamente en la dimension

control conductual se encontraron diferencias estadisticamente
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significativas en el 3° de secundaria. Sin embargo, sobre el género no se evidencia diferencias

estadisticamente significativas en los estudiantes.

Por otro lado, en Lima para Rimac y Urbina (2021) se determind las diferencias en los
estilos de crianza parental en estudiantes de nivel secundario. Por otra parte, en una muestra
de 700 estudiantes de dos Instituciones Educativas de Lima Norte, entre 1° y 5° grado de nivel
secundario. La investigacion fue cuantitativa, siendo descriptivo- comparativo y con un disefio
no experimental. Ademas, se aplicé la Escala de Estilos de crianza, siendo 22 preguntas.
Asimismo, los resultados fueron los siguientes en el estilo autoritario con un 48.4%, en el estilo
autoritativo arrojo un 36.8%, a diferencia de los demas con un puntaje del4.8% de los
estudiantes de la 1 Institucion Educativa. En cambio, en la 2 Institucion Educativa en el estilo
autoritativo presento 76.3%, luego en el autoritario con un 20.7%, los demas estilos se

evidenciaron un 3.1 %.

Ademas, en la investigacion de Alarcon (2022) el autor planteo sobre la diferencia en
los Estilos de crianza sobre los estudiantes de ambos sexos del nivel secundario de una
Institucion Educativa estatal. El estudio fue descriptivo — comparativo; asimismo, la muestra
fue de 113 estudiantes de 3° y 5° grado de secundaria. Por lo tanto, se utilizé el instrumento de
la Escala de Estilos de Crianza de Steinberg. En los resultados no existe diferencia entre los
estilos de crianza en estudiantes siendo hombre o mujeres. Asimismo, se detect6 que el estilo
de crianza mas relevante en los evaluados es el autoritario: aceptando las hipotesis especificas
planteadas. Por otro lado, no se manifiestan diferencias en las variables en los padres
autoritarios y también en mixtos; rechazando la hipotesis sobre las diferencias de las

dimensiones en las variables del estudio.

En los antecedentes locales; en Trujillo, Llanos (2022) se determind la relacion entre

los estilos de crianza y sobre las conductas de riesgo en los adolescentes. Cabe mencionar, que
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el estudio fue descriptivo. Asimismo, tuvo una muestra de 288 estudiantes femenino y
masculino entre la edad de 12 y 17 afios de edad. Ademas, empleé la escala de Conductas de
Riesgo y el cuestionario de Estilos de Crianza de Crianza. Por Gltimo, los resultados no se
evidencid alguna relacion estadistica entre las variables de Estilos de Crianza Parental y
Conductas de Riesgo (p=.804>.05), no existe relacion entre las estrategias en la crianza de los
padres con sus hijos en relacion de la conducta de riesgo de los menores (adolescencia). En
cambio, presenta una correlacion significativamente (-.291) en compromiso y sobre la

Conductas de Riesgo (p=.000).

Una vez considerado los precedentes, se procede a sustentar de manera teorica la
variable sobre los Estilos de crianza, se dice que la crianza manifiesta un resultado de
transmision intergeneracional en diferentes estilos de crianza y educacion en los nifios y nifias,
en parte definidos culturalmente en reglas, normas, leyes y costumbres (Papalia y Martorell,

2017).

La crianza autoritativa La individualidad del nifio se enfatiza por iniciativa de los
padres. Aungue los padres autoritativos confian en su capacidad para dirigir a sus hijos, también
respetan sus opiniones, decisiones y los aceptan tal y como son. Exigen buen comportamiento
y siguen reglas estrictas, pero son amables y tolerantes. En su estado emocional sobre los nifios,
asi también los padres imponen un castigo limitado cuando es necesario. Quieren explicar las

razones de su posicién (Estrada, 2017).

La crianza permisiva prioriza la autoexpresion y la autorregulacion. Los nifios pueden
supervisar sus propias actividades tanto como quieran, los padres son pocos participativos en
sus actividades. Explican las razones para establecer reglas cuando es necesario. No castigan a

sus hijos por tomar ciertas decisiones y se muestran calidos con sus hijos en edad preescolar
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suelen mostrarse con poca confianza hacia sus indicaciones, mostrando poco autocontrol sobre

ellos (Estrada, 2017).

La crianza autoritaria presenta una gran obediencia de los menores, sus progenitores
muestran autoridad y autocontrol en sus hijos. Asimismo; padres autoritarios buscan imponer
cddigos de conducta a sus hijos y castigarlos de manera arbitraria y violenta por sus decisiones

(Estrada, 2017).

Por ultimo, los estilos de crianza anteriormente mencionados, el autoritativo da mejores
resultados y respuesta en el avance de la mejora en todos sus aspectos de los nifios, con
respecto; a la autonomia y se caracteriza por la comunicacion bidireccional entre los padres e

hijos (Papalia y Martorell, 2017).

Ademas, mediante el Modelo integrador de Darling y Stenberg propuesta que se
mencioné en Flores (2018) nos habla que los estilos de crianza son similares a la actitud y al
comportamiento de los padres hacia sus hijos; esta estrechamente relacionado con la atmosfera
emocional que sirve de teldn de fondo para la interaccion y conexidon de padres e hijos. El autor

Steinberg manifestd 3 dimensiones en los estilos de crianza, las cuales son las siguientes:

e Compromiso: es la medida que la generacion los hijos sienten cercania afectiva
y el interés por parte de sus padres, esto brinda ejemplos para que ellos también
lo practiquen.

e Autonomia psicologica: los padres utilizan estrategias democraticas, no limitan,
sobre todo respetan y apoyan la autonomia de sus hijos, de acuerdo a la edad de
los nifos.

e Control conductual: se percibe que los padres controlan o controlan las acciones

mostradas por el nifio.
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Segln para Steinberg (1983), formuldé cinco estilos de crianza las cuales son la

siguiente.

Estilo autoritativo; segun Steinberg algunos parentales estan racionalmente
orientados, decididos y centrados, es decir, se interesan por el buen comportamiento de sus
hijos, pero también por si el nifio se siente amado y valorado. Ademas, exigen reglas, escuchan
a sus hijos, tienen una relacion de toma y daca, tienen altas expectativas, son carifiosos,
supervisan activamente el comportamiento de sus hijos y les establecen normas.
Comportamiento en las relaciones. Sea asertivo, no restrictivo o agresivo. Esto significa que,
segun las creencias actuales; los menores tienen como caracteristica, alta autoestimay muestran
confianza hacia los nuevos retos, se esfuerzan por alcanzar sus objetivos y no se rinden
facilmente, porque son capaces de afrontar situaciones nuevas, son personas optimistas y
entusiastas. También se puede concluir que tienen buenas habilidades sociales, y un buen
manejo sobre su inteligencia emocional, lo que les permite tener un control y manejo de sus
emociones, asi pueden reconocer los estados animicos de su pr6jimo y se muestran empaticos

antes las situaciones ajenas (Merino y Arndt, 2004).

Estilo autoritario; segun Steinberg los progenitores manifiestan en sus hijos un mayor
control sobre sus actividades, pero no muestran interés en lo emocional. Suelen establecer
reglas estrictas y afirman su autoridad sin cuestionarlas, a menudo mediante coercién o castigo.
Cabe destacar que los padres sueles ser estrictos, sobreexigentes, poco asertivos, baja expresion
emocional y suelen hacer valer la autoridad; y los hijos tienden a ser obedientes lo que los
vuelve muy apaticos, los nifios saben que prevalecen las fuerzas y demandas externas, por lo
que ceden y ceden ante las fuerzas externas. Sin embargo; estos nifios presentan baja
autoestima, son inseguros ante nuevos retos, tienen baja inteligencia emocional y tienen

dificultades para autorregular sus emociones 0 comportamiento en ausencia de fuentes externas
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de control. Como resultado, son propensos a comportamientos agresivos cuando dependen

completamente del autocontrol (Merino y Arndt, 2004).

Estilo permisivo; segun la definicion de Steinberg los padres permiten que los nifios
ajusten su comportamiento sin intervencion especial, evitan las disputas disciplinarias y, a
menudo, ceden a las exigencias de sus hijos. Su amor y responsabilidad por los nifios supera
sus exigencias y disciplina. Por lo habitual, en este estilo de crianza no existen reglas y normas,
los hijos suelen tener la toma de decisiones por su propia cuenta. Ademas, suelen tener mayores
dificultades en sus estudios académicos y de conducta, ya que no se les establecid limites y
tienen el control sobre sus propias creencias y necesidades. Es por ellos, que los nifios son muy
inmaduros que no pueden controlar sus impulsos y ceden con facilidad, se evidencia que son
egoistas con sus cosas, presentando una sobrevalorada autoestima poniendo a las demés
personas bajo ellas. Ademas, la mayoria de los hijos presenta problemas académicos (Merino

y Arndt, 2004).

Estilo negligente; segun Steinberg las figuras paternas y maternas tienen una baja
conexion en sus roles, suelen no presentar limites a sus hijos porque realmente no les importa
el bienestar de ellos. Carecen de capacidad para reaccionar emocionalmente o controlar el
comportamiento en situaciones cotidianas y/o exigentes. Como resultado, los nifios cuyos
padres los descuidan desarrollan problemas de identidad y baja autoestima. No saben lo
importantes que son las reglas, por eso es dificil seguirlas. Asimismo, los nifios son poco

sensibles y compasivos a las necesidades de las demas personas (Merino y Arndt, 2004).

Estilo mixto; segun el autor Steinberg, los parentales suelen criar diferente a sus hijos
sin tener establecido un solo estilo de crianza, siendo inestables e impredecibles en sus

decisiones (Merino y Arndt, 2004).
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Por otro lado, en la teoria de la variable sobre los Tipos de Familia, nos menciona que
la Familia tiene como funcion actividades, relaciones lo que confirma en el desarrollo y analisis
de estas funciones incluye la contribucion que hacemos a las personas ya la sociedad (Benitez,

2017).

Asimismo; los autores Flores y Zamora (2015) clasifica a las familias en los siguientes

tipos:

e Familia nuclear o natural: Es la familia tipica para la sociedad esta compuesta
por papa, mama e hijos. Los nifios suelen ser tanto hijos biol6gicos o adoptados.

e Familia de matrimonio sin hijos: esta formada por esposo y esposa, sin hijos.
Esto quiere decir, sin descendencias.

e Familia Extensa: Consta de varios miembros de la familia, constituida por los
padres, hijos, hermanos, tios (as), abuelos y mas; todos viviendo bajo el mismo
hogar.

e Familia monoparental: La familia esta formada solo por papa 0 mama, los hijos
solo viven con uno de ellos. Las causas de que se de este tipo de familia, puede
ser el fallecimiento de uno de ellos, separacion, divorcio o el rechazado hacerse
cargo de su hijo (a).

e Familia Homoparental: Es aquella persona con una orientacion sexual diferente
a la que nacio y decide en convertirse en ser madre o padre se hacen cargo de
un nifio o nifias mediante la adopcion, también es mediante la inseminacion
artificial.

e Familia Compuesta 0 Reconstruida: Estd compuesta por la madre o padre que
haya quedado viudo (a) decide formar una nueva familia, y en otros casos por

una separacion o divorcio.

Chilon Juarez, M 19



“Diferencia entre los estilos de crianza segin
tipo de familia en estudiantes de secundaria de
una Institucion publica de Trujillo, 2023

UNIVERSIDAD
PRIVADA-

DEL NORTE

En tal sentido, se justifica a nivel tedrico debido al aporte realizado sobre el
conocimiento existente de los estilos de crianza, con el fin de argumentar el marco teérico en
cuanto al concepto, teorias psicoambientales, caracteristicas socioambientales, dimensiones e
indicadores. La base teorica revela sobre los métodos y estrategias que los padres suelen
utilizan cada dia para educar a sus hijos, esto se puede dar desde una crianza autoritaria hasta
los mas permisivos, ocasionando efectos positivos o negativos muy diferentes en el desarrollo

de todos los aspectos de los nifios.

Por otro lado, se justifica a nivel metodologico puesto que, se utiliz6 un instrumento de
medicion (ver anexo 4), para asi poder identificar sobre los estilos de crianza; mediante sus
dimensiones y asi identificar si hay relevancia sobre el tipo de familia, presenta una relevancia
en cuanto a las técnicas y estrategias de recoleccion de datos e informacion, también sobre los
procedimientos y mediante las plataformas estadisticas para obtener los resultados al trabajar

el disefio es descriptivo comparativo.

Seguido a ello, se justifica a nivel practico, ya que ayuda a mejorar los estilos de crianza
y asi brindar orientacién practica a los padres y profesionales que trabajan con nifios. A su vez,
la informacion y resultados obtenidos permitiran desarrollar programas psicoeducativos de
prevencion, consejeria y tratamiento con estrategias de solucion en el campo educativo para
minimizar o eliminar factores que tornan un aspecto negativo en los estilos de crianza en
diferentes tipos de familia, creando relaciones saludables y una formacion socializadora tanto

en la familia, como en centros de estudio.

Finalizando, se justifica a nivel social debido a la utilidad y beneficio para los
participantes en la investigacion. Al mismo tiempo, tanto la descripcion como los resultados

de las variables, esto permitird a lo largo de la vida a los docentes, autoridades y sobre todo a
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los padres de familia tomen conciencia de rol que poseen en cada hogar para que los estudiantes
tengan un mejor desarrollo personal, profesional y social.

1.2. Formulacién del problema

¢Existen diferencias entre los estilos de crianza segun tipo de familia en estudiantes de
secundaria de una Institucion pablica de Trujillo?

1.3. Objetivos

Objetivo General

Comparar los estilos de crianza segun tipo de familia en estudiantes de secundaria de

una Institucion pablica de Trujillo, 2023.

Objetivos Especificos

e Conocer los niveles segun tipo de familia en los estudiantes de secundaria de una

Institucion pablica de Trujillo, 2023.
e Comparar las dimensiones de los estilos de crianza en estudiantes de secundaria

de una Institucién publica de Trujillo, 2023.

Chilon Juarez, M 21



“Diferencia entre los estilos de crianza segin
tipo de familia en estudiantes de secundaria de
una Institucion publica de Trujillo, 2023

I UNIVERSIDAD

PRIVADA-
DEL NORTE

1.4. Hipotesis
Hipotesis General
Ho: No existen diferencias en los estilos de crianza en el tipo de familia nuclear y
monoparental en los estudiantes de secundaria de una Institucion publica de
Trujillo, 2023.
Hi: Existen diferencias en los estilos de crianza en el tipo de familia nuclear y
monoparental en los estudiantes de secundaria de una Institucién pablica de
Trujillo, 2023.

Hipdtesis Especificos

- Ho: No existen diferencias en los niveles segun tipo de familia en los estudiantes
de secundaria de una Institucién pablica de Trujillo, 2023.

- Hi: Existen diferencias en los niveles segun tipo de familia en los estudiantes de
secundaria de una Institucion pablica de Trujillo, 2023.

- Ho: No existen diferencias en las dimensiones de los estilos de crianza en
estudiantes de secundaria de una Institucién publica de Trujillo, 2023.

- Hi: Existen diferencias en las dimensiones de los estilos de crianza en estudiantes

de secundaria de una Institucion publica de Trujillo, 2023.
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CAPITULO Il. METODOLOGIA

2.1. El tipo de investigacion
El estudio fue disefio no experimental con un corte transversal, ya que no existe

manipulacion en las variables y, asimismo, los datos fueron conseguido en un momento

indicado. Siendo segun su caracter es descriptiva comparativa (Hernandez, 2014).

El diagrama para este disefio es el siguiente:

Donde:

O1= Familia Nuclear

02 = Familia Monoparental-madre
O3= Familia Monoparental-padre

M = Estilos de crianza

2.2. Poblaciony Muestra

Poblacion

Este estudio se desarrollo en la ciudad de Trujillo. Cabe mencionar que la poblacion

estd compuesta por estudiantes de nivel secundaria de una Institucion Educativa Puablica
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correspondiente de 250. Tomando como muestra censal a 230 en estudiantes de una Institucion

Educativa Publica.

Tabla 1

Cantidad de alumnos en cada tipo de familia.

Tipo de familia N %

Nuclear 113 49.13
Monoparental-madre 96 41.74
Monoparental-padre 21 9.13
Total 230 100

Nota: Tipo
de familia: Nuclear, Monoparental-mama y Monoparental papa; N= cantidad de sujetos; %=

porcentaje.
Muestra

En este trabajo se empled el muestreo censal; para Ramirez (1997) hace referencia a
todas las unidades del estudio siendo consideradas como muestra. Esto quiere decir, la
poblacion estudiada fue censal donde se seleccionan generalmente a todos los encuestados son
muestra (Hernandez, 2014). Asimismo; Orea (2020), indica que es aquella que manifiesta el
valor de si mismo con el universo poblacional; ademas tiene caracteristicas numéricas menores

y finitas, permite un acceso flexible en la evaluacion.

Los criterios considerados son:
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Criterios de inclusién:

- Estudiantes de 13 a 18 afios.
- Estudiantes presentes en la aplicacion del test.
- Estudiantes con habilidades de escritura y lectura.

Criterios de exclusion

- Estudiantes que exceden la edad para esta escala.

- Estudiantes que no asistieron a su clase.

- Estudiantes con alguna discapacidad para el desarrollo del test.
Técnicas e instrumentos de recoleccidn y analisis de datos

Con respecto, la técnica se usO la encuesta, este permite la recopilacion de datos
mediante preguntas, permitiendo medidas sobre las variables estudiadas en esta investigacion

(Lopez - Roldan y Fachelli., 2015).
Instrumento

Referente al instrumento que se aplico en este trabajo de investigacion es la Escala de
Estilos de crianza con 22 preguntas. (ver anexo 4). Presenta los siguientes componentes:
Compromiso y Autonomia psicologica, siendo las respuestas Likert; Muy de acuerdo (MA)=
4 puntos, Algo de acuerdo (AA)=3 puntos, Algo en desacuerdo (AD)=2 puntos y Muy en
desacuerdo (MD)=1 punto. Ademas, en el componente de Control Conductual se calificaly 7
puntos mediante la respuesta marcada. Por Gltimo, cada uno de los componentes tiene un
puntaje que indica que estilos de crianza presenta el evaluado. Referente a la interpretacion
sobre la puntuacion es directa, cuando es mayor el puntaje también mayor el atributo que refleja

de tal puntuacién. Es igual la suma mediante las respuestas de las interrogantes en control
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conductual; a diferencia de las dimensiones de compromiso y autonomia, el puntaje es menos
de 9 y mayor que 36. En la ultima dimension de control conductual, el puntaje menor es de 8
y mayor de 32. Cabe mencionar, el instrumento esta validado por criterios de expertos y asi se
obtuvo la validez del constructo, se realizd el método de analisis factorial con puntajes
superiores (p<.05). Mediante su confiabilidad de cada dimension Compromiso p= .100

Autonomia Psicoldgica p=.061 Control/Supervision Conductual p=.076.

Procedimiento
En este trabajo de investigacién se da la comparacion entre los Estilos de crianza y segun
el tipo de familia. Ademas, referente al procedimiento sobre este trabajo se realiz6 de la

siguiente manera:

Se realizo las coordinaciones virtuales, por medio de email institucional especificando

los objetivos de estudio al director de una Institucion Educativa Publica de Trujillo.

Después, se realizd la encuesta virtual a la muestra a la Institucion Educativa mediante
el formulario de Google Forms, donde contenia el consentimiento informado y la Escala.
Asimismo, se obtuvieron las respuestas y se realizo la base de datos en una hoja de calculo de

Microsoft Excel.

Por otro lado, en el analisis de comparacion, procesoé en el paquete estadistico IBM SPSS
version 26, donde se utilizé la T de Student y la U de Mann Whitney, las cuales determinaron
la similitud o diferencia entre las poblaciones que se aplico la Escala. Ademas, los resultados
arrojados mediante el procesamiento se presentaron en tablas estadisticas, se analizaron e

interpretaron respectivamente utilizando el marco tedrico correspondiente.
Finalmente, mediante la ética del trabajo de investigacion se tuvo:

Se realizd mediante los principios éticos para los psicologos todo estudio es necesario el

consentimiento informado, por el cual informa a los voluntarios sobre su libre participacion
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durante la aplicacion del test. Ademas, el psicélogo no deberé realizar falsificaciones, ni plagio
en alguna investigacion que se encuentre desarrollando o haya sido anteriormente publicada,
toda informacion recogida tiene que ser primeramente citada en formato APA. Por otro lado,
en la linea de investigacion, es importante mantener las normas de la Universidad el
compromiso, honestidad, respeto y responsabilidad; el autor de la investigacion debera tener
presente la confidencialidad, asi sostener el anonimato sobre los nombre e informacion de los
participantes, también los resultados de cada uno. Ademas, el psicélogo tiene que optar por
aplicar pruebas e instrumentos con validez y confiabilidad previamente cientifica. Cabe
mencionar, el instrumento aplicado en este estudio fue adaptado y verificado en Trujillo
cientificamente, asi demuestra su confiabilidad y utiliza los parametros correspondientes.
Finalizando, el investigador tiene que cuidar los derechos de los participantes cuidando su salud

fisica como mental.
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CAPITULO I1l. RESULTADOS

Tabla 2

Resultados de comparacién de los estilos de crianza en estudiantes de secundaria
segun tipo de familia.

Tipo de Familia p
Familia Nuclear Familia Monoparental-mama 0.562
Familia monoparental-papé 0.094
Familia monoparental-mama Familia Nuclear 0.562
Familia monoparental-papa 0.012
Familia monoparental-papa Familia Nuclear 0.094
Familia monoparental-mama 0.012

Nota: Base de datos del Cuestionario del Test de Estilos de Crianza, aplicado a los estudiantes de secundaria. P
= Significancia; N = Nimero de sujetos.

En la tabla 2, se visualiza sobre la Familia Nuclear no se evidencia diferencia estadistica
significativa en el tipo de Familia Monoparental-mama con 0.562 (p>.05), en la Familia
monoparental-papa se obtuvo 0.094 (p>.05). En cambio, en la Familia monoparental-mama
no se evidencia diferencia estadistica significativa con la Familia Nuclear arrojando 0.562
(p>.05), pero si se evidencia una diferencia significativa en relacion con la Familia Nuclear
con un 0.012 (p<.05). Ademas, en el tipo de Familia monoparental-papa no identifica
diferencia estadistica con la Familia Nuclear con un 0.094 (p>.05), a diferencia; con la

Familia monoparental-mama se manifiesta una diferencia estadistica arrojé 0.012 (p<.05).
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Tabla 3

“Diferencia entre los estilos de crianza segin
tipo de familia en estudiantes de secundaria de
una Institucion publica de Trujillo, 2023

Resultados de los niveles segun tipo de familia en los estudiantes de secundaria.

Tipo de Familia N Niveles %
Nuclear 113 medio 49.13
Madre 96 medio 41.74
Padre 21 bajo 9.13

Total= 230 100

Nota: Base de datos de la Escala de Estilos de Crianza aplicada a estudiantes del nivel secundario de una
Institucion Educativa de la ciudad de Trujillo. N= namero de sujetos; %=porcentaje.

Ademas, en la tabla 3, los alumnos de la familia nuclear tienen un 49.13 % ubicado en el nivel

medio, familia monoparental-madre presenta 41.74 % ubicado en un nivel medio y en el tipo

de familia-padre manifiesta un 9.13 % ubicado en el nivel bajo.
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Tabla 4

Comparacion de las dimensiones de los estilos de crianza en estudiantes de
secundaria.

Dimensiones Niveles P

Alto Medio Bajo

Compromiso N=58 90 82 0.058
%=25.2 39.13 35.65 0.056

Autonomia N= 69 74 87 0.118
Psicologica %= 30 32.17 37.83 0.117

Control Conductual N= 86 66 78 0.521
%=374 287 33.9 0.522

Nota: Base de datos de Cuestionario de Estilos de Crianza aplicado a estudiantes de secundaria, sobre
las dimensiones. Niveles= alto, medio y bajo; p=significancia; N= nimero de sujetos; %= porcentaje.
En la tabla 4, muestra en la dimension sobre el compromiso el nivel alto con 25.1%, nivel
medio presenta un 39.13% Y el nivel bajo arroja un 35.6%; en la tercera dimension autonomia
psicoldgica se ubica en nivel alto arroja un 30%, en el nivel medio presenta un 32.17% Yy en
el nivel bajo manifiesta un 37.83% y la ultima dimensién, esta en el nivel alto presenta
37.4%, se ubica el nivel medio con un 28.7% y nivel bajo brinda 33.9%. En el valor de

significancia p>0.05, no presenta relevancia con respeto a las dimensiones.
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CAPITULO IV. DISCUSION Y CONCLUSION

4.1 Discusion

En este estudio de investigacion, se logr6 comparar los estilos de crianza en los
estudiantes de secundaria mediante el tipo de familia. En el objetivo general, se observa que no
identifica diferencia en el andlisis estadistico realizado obteniendo 0.094 (p>.05) en la Familia
Nuclear, a diferencia que si presenta una diferencia estadistica significativa con un resultado
de 0.012 (p<.05) en la Familia monoparental madre y padre. Con relacion, a la hipdtesis
planteada existen diferencias en los estilos de crianza en el tipo de familia nuclear y
monoparental en los estudiantes Esto quiere decir, que las familias que son tipo nuclear que
viven los hijos con ambos padres, no muestran una diferencia en su estilo de crianza a diferencia
de las familias tipo monoparental, que los hijos solo viven con uno de sus parentales tanto como
madre o padre. Con dicho resultado, se acepta la hipétesis que sugiere que si existen diferencias
en las puntuaciones obtenidas de ambos grupos mencionan en su trabajo. En el trabajo de
investigacion de Barzallo y Pauta (2022) menciona que mediante el andlisis psicolégico
pertenecer a una familia nuclear si determina el estilo de crianza que se brin da en el hogar.
En lainvestigacion de Sanchez et al. (2019) hace referencia que mediante los datos encontrados
el comportamiento significativamente diferente entre madres y padres en términos de
participacion parental y estilo de crianza positivo en madres es més alta que en los padres. Por
ello, se observa mayor correlacion e igualdad entre los padres que eligen el castigo corporal, la
mala supervision y, en Gltima instancia, la disciplina inconsciente. Con respecto, a las
investigaciones se muestra una diferencia entre la crianza que brinda la madre a como cria el
padre, esto se manifiesta cuando la crianza es de tipo monoparental; en cambio, se evidencia una

diferencia en el tipo de familia nuclear en que ambos padres juntos crian a sus hijos. Por
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ello para Rodriguez y Amaya (2019) en su investigacion obtuvieron como resultados la

presencia de prevalencia alta sobre los estilos de crianza disfuncionales.

El primer objetivo especifico, se plante6 conocer los niveles segun el tipo de familia en
los estudiantes. Por tanto, se visualiza el tipo de familia nuclear tiene un 49.13 % ubicado en
el nivel medio, el tipo de familia monoparental-madre presenta un 41.74 % ubicado en un nivel
medio y en el tipo de familia-padre manifiesta un 9.13 % ubicado en el nivel bajo. Con respecto,
a la hipotesis plateada de acepta que si existen diferencias niveles segun tipo de familia en los
estudiantes de secundaria Esto quiere decir, muestra una diferencia en el estilo de crianza en
cuanto al tipo de familia en que son criados los hijos, puede ser nuclear o monoparental padre-
madre. Lo anteriormente menciona, lo corrobora Sanchez et al. (2019), ya que en su
investigacion presenta un comportamiento significativamente diferente entre la madre a
diferencia del padre, siendo mas relevante la crianza en la figura materna que en la paterna; se
puede observar gran relevancia e igualdad sobre el castigo corporal y optando una disciplina
inconsciente, haciendo mencion al estilo autoritario por parte de la figura paterna. Asi también
en lainvestigacion Raya et al. (2010) mediante sus resultados se evidencia que hay una relacién
altamente significativa entre la madre a diferencia del padre con respecto a la crianza de los
hijos, asimismo, se evidencio en las madres una recurrente participacién con sus menores, a
pesar de no recibir un apoyo en ello. Sin embargo, en los sexos de los hijos se presentar que las
hijas (mujeres) comparten los roles y apoyo con las madres, a diferencia que no lo hacen los
hijos (hombres). Cabe resaltar, que es importante que ambos padres estén involucrados en la
crianza de sus menores hijos, ya que cada uno cumple un rol diferente para el desarrollo y
bienestar de ellos; la figura materna suele ser mas afectuosa presentado una conexion

emocional desde que estd embarazada de su hijo, a diferencia del padre del padre que ellos
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suelen animar y ayudar a que sus hijos enfrenten al mundo real, brindan la seguridad. (Papalia,

2017).

En el segundo objetivo, se muestran en la dimension de compromiso el nivel alto con
25.1%, nivel medio presenta un 39.13% v el nivel bajo arroja un 35.6%; en la dimension de
autonomia psicoldgico se ubica en un nivel alto con un 30%, nivel medio manifiesta 32.17% y
en el nivel bajo manifiesta un 37.83% y la ultima dimension Control Conductual, nivel alto
presenta un 37.4%, nivel medio arroja un 28.7% Yy nivel bajo brinda un 33.9%; teniendo un
porcentaje alto en la dimensién control conductual. En el resultado estadistico el valor de
significancia p>0.05, no evidencia alteracion en las dimensiones. Ademas, sobre la hipotesis
no existen diferencias en las dimensiones de los estilos de crianza en estudiantes esto quiere
decir; que no se muestra diferencias entre las dimensiones: En el compromiso arroja 0.056, en
la autonomia psicoldgica presenta 0.117 y sobre el control conductual 0.522. En tal sentido,
mediante lo mencionado las dimensiones no se muestran alteradas, esto quiere decir; que no
hay diferencia entre una y otra. Cabe mencionar; Steinberg que presenta 3 dimensiones son
importantes para la crianza de los padres hacia sus hijos ya que estas se relacionan de una a
otra; las cuales son las siguientes: Compromiso la cual los padres presentar acercamiento
emocional hacia sus hijos, Control Conductual los padres maneja la conducta de sus menores
y Autonomia Psicoldgica los padres se muestras asertivo y generan autonomia en sus hijos
(Merino,2009). Esto se corrobora en el estudio de Panaspaico y Vega (2021) que en la
dimension Control Conductual arrojo en los resultados unas diferencias estadisticamente
significativas en uno de los grupos estudiados en la investigacion, segun el autor Merino y
Arndt (2004) esta dimension los padres se muestran controladores ante las acciones de sus
hijos. A diferencia, en el trabajo de investigacion Llanos (2022) obtuvo en sus resultados en la

dimensién de compromiso un nivel estadisticamente significativo, esto quiere decir; a menor
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Compromiso: que los padres de familia muestran interés hacia sus menores y realmente brindan

apoyo emocional (Merino y Arndt, 2004).

Ademas, sobre las limitaciones del presente estudio se evidencia una escasa con
respecto, a la literatura cientifica que describa los Estilos de Crianza y los Tipos de Familia,
ocasiona la limitacion de la compresion de los temas anteriormente mencionados. Asimismo,
se observa en los antecedentes fue respecto al estudio de la investigacion sobre la comparacion

de las variables, ocasionando la limitacién de los resultados.

Por ultimo; se recomienda a los futuros investigadores, cuando estudien la variable
tomen como prevencion los siguientes aspectos que limitan el trabajo de estudio, asi logren

manera y superar los resultados para una mejor respuesta sobre la variable.

4.2 Conclusiones
No se identifica alguna diferencia estadistica significativa (p>.05) con respecto, a la

Familia Nuclear. En cambio, si se presenta diferencia estadistica significativa en la Familia

monoparental (p<.05).

Se identifica diferencia estadistica en el tipo de familia-padre manifestando un 9.13 %,

ubicandose en el nivel bajo.

No se muestra diferencia estadistica significativa; sobre las dimensiones del

compromiso 0.056, autonomia psicolégica 0.117 y control conductual 0. 522.
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ANEXOS

ANEXO 1
MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO: “Diferencia entre los estilos de crianza segun tipo de familia en estudiantes de secundaria de una Institucion publica de Trujillo, 2023”
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ANEXO 2
MATRIZ DE OPERACIONALIZACION

TITULO: “Diferencia entre los estilos de crianza segun tipo de familia en estudiantes de secundaria de una Institucion publica de Trujillo, 2023~
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ANEXO 3

FICHA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo, , identificado con DNI N° ,

declaro que he sido informado e invitado a participar en una investigacién denominada “Diferencia
entre los estilos de crianza segun tipo de familia en estudiantes de secundaria de una Institucion
publica de Trujillo, 2023”.

Me han explicado que la informacion registrada seré confidencial, esto significa que las respuestas no
podran ser conocidas por otras personas ni tampoco ser identificadas en la fase de publicacion de
resultados. Ademas, estoy en conocimiento que los datos no me seran entregados y que no habré
retribucién por la participacion en este estudio. Asimismo, sé que puedo negar la participacion o
retirarme en cualquier etapa de la investigacién, sin expresién de causa ni consecuencias negativas
para mi.

SI ACEPTO voluntariamente participar en este estudio y he recibido una copia del presente documento.

Firma del participante:

Sitiene alguna pregunta durante cualquier etapa del estudio puede comunicarse con:

Micaela Elizabeth Chilon Juarez (Autora de la tesis), mediante el siguiente ndmero telefonico
981801614.
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ANEXO 4 ,
FICHA TECNICA

CUESTIONARIO DE ESTILOS DE CRIANZA
= Nombre original: Escala de Estilos de Crianza de Steinberg
= Autor(es): Steinberg, L.
= Adaptado: Merino, C. y Arndt, S. (2004)
= Administracion: Individual y Colectiva
= Duracion: 20 minutos aproximadamente
= Poblacion: Adolescentes entre 11 a 19 afios
= Significacion: Estilo de crianza parental en adolescentes de acuerdo a la media de
las dimensiones “Compromiso”, “Autonomia Psicologica” y “Control
Conductual”.
= Objetivo: Establecer el estilo de crianza parental percibido por el adolescente.
= Baremacion: Tabla de construccién de los estilos de crianza basada en los puntajes
promedio en las subescalas.

= Material: Cuestionario y hoja de calificacion.
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ESCALA DE ESTILOS DE CRIANZA

Nombres y apelliohos. .. e s

Edad......coeeee. SR Grado.. .. SECCION. .o

Institucion Educativa. ..o s

deon quien vives?_ Ambos padres Solo Madre S5ola Padre Otrosg

INSTRUCCIONES

Por favor responde a TODAS las siguientes preguntas sobre los padres (o apoderados) con
los que tu vives. si pasas mas tiempo en una casa que en otra, responde las preguntas sobre
las personas que te conocen mejor, es importante que seas sincero.

MA = Muy de acuerdo. AD = Algo en desacuerdo.
AA = Algo de acuerdo. MD = Muy en desacuerdo.
Recuerda que no hay respuestas buenas o malas. Solo interesa conocer la forma como tu

percibes, sientes y actuas en estas situacionas.

ENUNCIADOS MD | AD | AA | MA

01

Puedo contar con la ayuda de mis padres cuando tengo algun tipo de problema.

02

Mis padres dicen o piensan que uno no debe de discutir con los adultos.

03.

Mis padres me animan para gue haga lo mejor que pueda en las casas que yo haga.

04,

Mis padres dicen que uno deberia no seguir discutiendo y ceder, en vez de hacer
que la gente e moleste con uno.

05,

Mis padres me animan para que piense poar mi mismao.

0.

Cuando saco una baja nota en el colegio, mis padres me hacen la vida “dificil”.

7.

Mis padres me ayudan con mis tareas escolares si hay algo que no entiendo.

08,

Mis padres me dicen que sus ideas son correctas y gue yo no debera contradecirles.

09,

Cuando mis padres quieren que hago, me explican por que.

10.

Siempre gue discuto con mis padres, me dicen cosas como, “lo comprenderas
mejor cuando seas mayor”

11.

Cuando saco una baja nota en el colegio, mis padres me animan a tratar de
esforzarme.

12

Mis padres no me dejan hacer mis propios planes y decisiones para las cosas que
quiero hacer.

13.

Mis padres conocen quienes son mis amigos.

14,

Mis padres actian de una manera fria y poco amigable si yo hago algo gue no les
gusta.

15.

Mis padres dan de su tiempo para hablar conmigo.

16.

Cuando =aco una baja nota en el colegio, mis padres me hacen sentir culpable.

17.

En mi familia hacemos cosas para divertirnos o pasarla bien juntos.

18

Mis padres no me dejan hacer algo o estar con ellos cuando hago algo que a ellos
no les gusta.
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Mo estoy Antes B:00 G0 10:00 De11:00 | Tan tarde
En wna semana nonmal | permitido | de las a a a 10:53 | & mas COMmo yo
deudl es la wltima hora 8:00 B:59 [ 9:59 decida
19. | hasta donde  puedes
guedarte fuera de la casa
de lunes a juewes?
Mo estoy Anbes B:00 LR 10:00 De 11:00 | Tan tarde
En una semana normal | permitido | de las a a a 10:59 | a mas COMO Yo
deudl es la wltima hora 8:00 B:59 [ 9:59 decida
20. | hasta donde  puedes
guedarte fuera de la casa
0 un viernes o sabada por
la noche?
¢0ué tanto tus padres TRATAN de saber... No Tratan un Tratan
tratan poco muchao
21. | a) #Ddnde vas en la noche?
b) &la que haces con tu tiempo libre?
c) {Ddnde estas mayormente en las tardes después del
colegio?
£Cué# tanto tus padres REALMENTE saben... Mo Saben un Salben
Saben pOOD rruchio
22. | a) {Ddnde vas en la noche?
b} {le que haces con tu tiempo libre?
c) {Ddnde estas mayormente en las tardes despugs del colegio?
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