
 

 

 

 

 

FACULTAD DE 

DERECHO Y CIENCIAS 

POLÍTICAS 

Carrera de Derecho y Ciencias Políticas 

“LA APLICACIÓN DEL DERECHO A LA DEFENSA 

EFICAZ EN LOS PROCESOS 

CONSTITUCIONALES, PERÚ, 2020”  

 

Tesis para optar el título profesional de: 

ABOGADO 

Autor: 

Oscar Alejandro Gonzalez Hinostroza 

 

Asesor: 

Mag. Manuel Herminio Ibarra Trujillo 

 

Lima - Perú 

2022  



    “LA APLICACIÓN DEL DERECHO A LA DEFENSA EFICAZ EN LOS 
PROCESOS CONSTITUCIONALES, PERÚ, 2020”  

 

GONZALEZ HINOSTROZA, OSCAR ALEJANDRO Pág. 4 

 

TABLA DE CONTENIDO 

DEDICATORIA ..................................................................................................................... 2 

AGRADECIMIENTO ............................................................................................................ 3 

TABLA DE CONTENIDO ..................................................................................................... 4 

ÍNDICE DE TABLAS ............................................................................................................ 6 

RESUMEN ............................................................................................................................. 7 

ABSTRACT ........................................................................................................................... 8 

I. CAPÍTULO I. INTRODUCCIÓN ................................................................................... 9 

1.1 Realidad Problemática ........................................................................................................... 9 

1.1.2 Antecedentes ...................................................................................................................... 12 

1.1.3 Marco teórico ..................................................................................................................... 15 

1.2. Formulación del problema ................................................................................................. 29 

1.3. Objetivos .............................................................................................................................. 29 

1.4. Supuesto Jurídico ................................................................................................................ 30 

1.5. Justificación ......................................................................................................................... 31 

CAPITULO II. METODOLOGÍA ........................................................................................ 32 

2.1. Tipo de investigación ........................................................................................................... 32 

2.2. Unidad de estudio o participantes (población y muestra) ............................................... 34 

2.2.1. Población ....................................................................................................................... 34 

2.2.2 Muestra (selección por muestreo) ................................................................................ 38 

2.3. Técnicas e instrumentos ...................................................................................................... 41 

2.4. Procedimiento ...................................................................................................................... 43 

2.4.1. Para recolección de datos....................................................................................... 43 

2.5. Análisis de datos .................................................................................................................. 44 

2.6. Aspectos éticos ..................................................................................................................... 44 

CAPITULO III. RESULTADOS .......................................................................................... 46 

3.1. Relación entre lo sostenido por los expertos y los objetivos planteados ......................... 79 

3.2. Enunciación de tipo de resolución de los pronunciamientos materia de investigación. 82 

CAPÍTULO IV. DISCUSIÓN ............................................................................................... 83 



    “LA APLICACIÓN DEL DERECHO A LA DEFENSA EFICAZ EN LOS 
PROCESOS CONSTITUCIONALES, PERÚ, 2020”  

 

GONZALEZ HINOSTROZA, OSCAR ALEJANDRO Pág. 5 

 

4.1. Limitaciones ......................................................................................................................... 83 

4.2. Interpretación comparativa ............................................................................................... 85 

4.3. Implicancias ......................................................................................................................... 92 

4.4. Conclusiones ........................................................................................................................ 93 

REFERENCIAS ................................................................................................................... 95 

ANEXOS ............................................................................................................................ 102 

Anexo 1. Matriz de consistencia ............................................................................................. 102 

Anexo 2. Ficha de Análisis documental ................................................................................. 103 

Anexo 3. Formato de validación de instrumento ................................................................... 104 

Anexo 4. Guía de entrevista ................................................................................................... 108 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    “LA APLICACIÓN DEL DERECHO A LA DEFENSA EFICAZ EN LOS 
PROCESOS CONSTITUCIONALES, PERÚ, 2020”  

 

GONZALEZ HINOSTROZA, OSCAR ALEJANDRO Pág. 6 

 

 

 

ÍNDICE DE TABLAS 

 

Tabla 1 Elementos de la población ...................................................................................... 35 

Tabla 2 Expertos de la población ........................................................................................ 37 

Tabla 3 Elementos de la muestra ......................................................................................... 39 

Tabla 4 Entrevista a primer experto .................................................................................... 46 

Tabla 5 Entrevista a segundo experto .................................................................................. 50 

Tabla 6 Entrevista a tercer experto ...................................................................................... 52 

Tabla 7 Entrevista a cuarto experto ..................................................................................... 56 

Tabla 8 Entrevista a quinta experta ..................................................................................... 58 

Tabla 9 Entrevista a sexta experta ....................................................................................... 60 

Tabla 10 Entrevista a sétimo experto .................................................................................. 63 

Tabla 11 Entrevista a octavo experto .................................................................................. 65 

Tabla 12 Entrevista a novena experta .................................................................................. 68 

Tabla 13 Entrevista a decimo experto ................................................................................. 69 

Tabla 14 Entrevista a décimo primer experto ...................................................................... 72 

Tabla 15 Entrevista a décimo segundo experto ................................................................... 75 

Tabla 16 Fallos expedidos por el Tribunal Constitucional .................................................. 83 

Tabla 17 Fallos expedidos por el Poder Judicial ................................................................. 83 

 

 

 



    “LA APLICACIÓN DEL DERECHO A LA DEFENSA EFICAZ EN LOS 
PROCESOS CONSTITUCIONALES, PERÚ, 2020”  

 

GONZALEZ HINOSTROZA, OSCAR ALEJANDRO Pág. 7 

 

 

RESUMEN 

 

La presente investigación tiene por objeto identificar cómo se manifiesta la 

aplicación del derecho a la defensa eficaz en los procesos constitucionales. Asimismo, 

detalla cuáles son las consideraciones que ha establecido la Corte Interamericana de 

Derechos Humanos para tutelar este derecho y se indaga respecto a qué factores dificultan 

determinar su conculcación. Para tales propósitos, el presente estudio se enmarcó dentro de 

la investigación de tipo básica o pura, de enfoque cualitativo y de diseño no experimental 

transversal descriptivo, por cuanto no se propone manipular las variables, sino describir su 

comportamiento. Uno de los principales resultados obtenidos es que se pone en descubierto 

que la protección de este derecho es muy compleja, debido a que las situaciones de 

indefensión generadas pueden confundirse con estrategias legales que se hubiere adoptado 

en el marco de un proceso. Finalmente, se concluye que en la actualidad no existe un criterio 

jurisprudencial asentado respecto a este elemento del derecho de defensa, sin embargo, son 

claros los esfuerzos por hacerlo. 

 

Palabras clave: Defensa, defensa eficaz, procesos constitucionales, habeas corpus, 

actuación idónea.  
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ABSTRACT 

 

The purpose of this investigation is to analyze how the application of the right to 

effective assistance manifests itself in constitutional processes. Likewise, it details the 

considerations that the Inter-American Court of Human Rights has established to protect this 

right; and, it is inquired about what factors make it difficult to determine its violation. For 

such purposes, the present study was framed within the research of a basic or pure type, with 

a qualitative approach and a descriptive cross-sectional non-experimental design, since it is 

not proposed to manipulate the variables, but to describe their behavior. One of the main 

results obtained is that it is revealed that the protection of this right is very complex, because 

the situations of helplessness generated can be confused with legal strategies that have been 

adopted within the framework of a process. Finally, it is concluded that there is currently no 

established jurisprudential criterion regarding this element of the right of defense, however, 

the efforts to do so are clear. 

 

Key words: Defense, effective assistance, constitutional processes, habeas corpus, 

appropriate action. 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

NOTA DE ACCESO 
 
 
 
 
 

No se puede acceder al texto completo pues contiene datos 
confidenciales. 
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