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RESUMEN
El presente trabajo de investigacién tiene como fin determinar y establecer de manera
clara las cualidades del espacio para una arquitectura terapéutica, esta debe generar
sentimientos, sensaciones y cambios positivos en los usuarios, teniendo como otra
finalidad que cada uno de los pacientes del centro de Nefrologia experimente un
ambiente de comodidad y confort dentro de la propuesta arquitectonica. Se hace el
planteamiento de un centro especializado en nefrologia el cual tiene base en datos de
estadistica relacionado al lugar de analisis, y evidenciando la situacion real de
insuficiencia en infraestructura que afronta los establecimientos de salud especializada,
evidenciandose también que los unicos establecimientos existente se muestran de
manera monoétona, entornos frios, texturas monétonas siendo asi que no se involucran de
manera directa con la vida y si con la etapas de terapia salubre de los usuarios que
conllevan las enfermedades renales. En esta investigacion se usara la metodologia
descriptiva transversal ya que se emplea propias herramientas para la compilacién de los
datos, estas herramientas vienen a ser las fichas documentales los cuales toman base o
se fundamentan en las referencias bibliograficas relacionados a la variable de estudio y
cada una de sus dimensiones, también se usa otras herramientas como los analisis de
casos arquitectonicos de proyectos ejecutados en la cual se evidencia la aplicacion de la
variable. Con el desarrollo de la investigaciéon se pudo determinar de manera puntual
cuales son las cualidades del espacio de la arquitectura terapéutica que van a ser

aplicados a un centro especializado en nefrologia en la ciudad de Cajamarca.

PALABRAS CLAVES: Centro de Nefrologia, Cualidades del espacio, Arquitectura

Terapéutica
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CAPITULO 1 INTRODUCCION

1.1 Realidad problematica

Cajamarca en la actualidad manifiesta una infraestructura insuficiente con relacion
a la salud especializada, caso particular en materia de la especialidad de Nefrologia que
muestra una insuficiente y deficiente infraestructura los cuales se muestran sin criterios
de arquitectura terapéutica sin tener la finalidad de involucrarse con cada uno de los
usuarios y sus respectivas actividades tanto de manera interna y externa en la que se
involucre el entorno natural y otros elementos arquitecténicos. Ademas, se muestra de
manera clara un acrecentamiento en cuanto a pacientes con padecimientos renales
quienes necesitan de espacios hospitalarios que dediquen la comodidad, el confort y la
tranquilidad necesaria para la evolucién y recuperacion en condiciones 6ptimas de su
salud; siendo para ello necesario la creacion de espacios que tengan la participacion de
la arquitectura terapéutica realizandose para ello investigaciones desde un ambito
general hacia una ambito local de los que se puede mencionar los siguientes.

La Academia de Neurociencia de Arquitectura (ANFA) sefiala tres elementos
importantes para el disefo y creacion de espacios: la conexion entre el entorno interior y
exterior, el efecto visual de la arquitectura sobre el espacio y la luminosidad. Este ultimo
elemento es de suma importancia para aumentar la oxitocina y serotonina, para lo cual se
recomienda una exposicién de 200 lux durante una hora para aliviar o equilibrar la
depresion en los pacientes. Finalmente se considera de importancia incorporar la luz
natural en entornos como salas de terapias y salas de espera, para crear espacios
armoniosos y amigables que permitan el desarrollo optimo de sus activades incluyendo
para ello también las texturas, colores y conexion con la naturaleza.

Segun (Ortega Salinas, 2011) en su tesis de grado titulada, “La arquitectura como
instrumento de cura , Psicologia del espacio y la forma para una arquitectura hospitalaria
Integral”. Indica que “la interpretacion visual de los espacios hospitalarios tiene un

impacto significativo en la recuperacion de los enfermos” (p.19). La conexién con la
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naturaleza, la iluminacién natural y el color son elementos importantes que influyen en la
percepcion visual y el estado de animo, contribuyendo asi al alivio del dolor. Este trabajo
concluye dando importancia a los elementos naturales como, luz natural, escala, color,
forma y vegetacion los cuales deben ser integrados en la construccion de espacios
hospitalarios para dar mejoria y bienestar a la salud de los pacientes.

(Fernandez, 2019) En su tesis de grado titulada “Propuesta de disefio
arquitectdnico de una clinica especializada en nefrologia para mejorar la demanda de los
servicios de salud a pacientes con insuficiencia renal — Piura 2018”, se busca el
planteamiento y disefio de una clinica especializada en nefrologia que aborde la
demanda en aumento de los servicios de salud para pacientes con enfermedades de
insuficiencia renal en la provincia de Piura. El trabajo de investigacion ha abordado
aspectos esenciales de la arquitectura dentro de los cuales se muestran los aspectos
funcionales, formales y ambientales respectivamente. Se concluye que en la ciudad de
analisis no hay instalaciones con disefio especifico para el area de nefrologia que
satisfagan la evidente demanda. Como resultado se da la propuesta de disefio
arquitecténico el cual incluya ambientes necesarios y éptimos los cuales responden a las
necesidades de las personas que estan afectados con alteraciones en sus érganos
renales.

(Ramirez, 2020) En su tesis de grado “Requerimientos arquitecténicos: Espacio y
Funcion para el servicio de Hemodialisis en la ciudad de Chimbote”, indica que “su
recopilacién de informacion sera fuente de investigacién el cual permitira dar a conocer
cudles son las necesidades espaciales y funcionales necesarios para enfermos con
padecimientos renales, ademas encontrar las cualidades arquitectonicas que se
requieren para las diferentes etapas de terapia de la mencionada enfermedad”. Estos
requerimientos van a permitir la proposicion de soluciones para la concepcion del centro
de hemodidlisis especializado para los pacientes con enfermedades renales.

Segun (Bedolla, 2012) fundamenta que “los diferentes colores poseen la

capacidad de emitir efectos, apreciaciones y reacciones diversas en las personas debido
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a que cada uno experimenta una respuesta emocional unica frente a ellos”, mientras que
(Ruth, 2012) afirma que “los colores son una fuente para generar reacciones psiquicas y
realistas”. Los colores frios conllevan a generar sensaciones de calma, y proporciona un
ambiente de libertad, asi mismo los colores calidos ofrecen sensaciones de seguridad,
inteligencia y concentracion. Ademas, “el uso de colores como cualidad presente en la
arquitectura establece una caracterizacion importante de la edificacion, permitiendo
mostrar sus formas y materialidad de manera mas explicita y que permite asi tener una
mejor comprension de las partes del objeto arquitectonico” (Rasmussen, 2004).

En arquitectura las texturas tienen una lectura que particular que proporciona
datos sobre los diferentes aspectos y caracteres del disefio, a partir de sus caracteristicas
fisicas, las texturas también tienen la cualidad de evocar sentimientos especificos hacia
el objeto arquitecténico. Segun la indicacion de (Ching & Binggeli, 2015) las texturas se
definen por su estructura tridimensional de una superficie, de lo cual comiunmente se usa
para describir o expresar su grado de aspereza, su suavidad y dimension, ya seas estas
naturales o artificiales a partir de estas descripciones el usuario pude definir un objeto
como agradable o desagradable. Finalmente encontrandose en el estudio dos tipos de
texturas: lisa y rugosa. Otra de las cualidades espaciales viene a ser la escala para ello,
(Paredes,2018) senala que la arquitectura debe ser capaz de enlazar y/o comunicar un
entorno interior con ambitos exteriores. Ello conlleva a crear tipologia de escalas como en
los en los espacios sociales, en la cual se permitira aplicar la escala monumental la cual
genera un entorno de liberacion y alivio. De la misma manera se debe considera la escala
intima para los espacios de procedimientos terapéuticos en los cuales se deben percibir
las debidas estimulaciones y sensaciones que colaboren con la recuperacién del
paciente.

La enfermedad remal crénica ha ido tomando atencion global debido al rapido
aumento de su prevalencia, los costos extras que genera el tratamiento y su fuerte
vinculo con las enfermades cardiovasculares, considerandose, asi como un problema de

salud publica mundial. Segun el analisis “Global Burden of Disease 2015”, la ERC fue una
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de la duodécima causa de muerte en el mundo, con 1.1 millones de fallecimientos, y ha
aumentado un 37.7 % en los ultimos 10 anos. Ademas, es la tercera causa mas
importante de muerte y la decimoséptima en afios de vida saludables perdida, con un
incremento del 18.4 % desde el 2005. Analisis recogido del Centro Nacional de
Epidemiologia, Prevencién y Control de Enfermedades — MINSA. (2018) Boletin
Epidemiologico del Peru. Recuperado de:
https//dge.gob.pe/portal/docs/vigilancia/boletines/2018/52.pdf

En el Peru, el estudio de prevalencia de las enfermedades renal cronica (ERC) ha
tenido poco interés, no obstante, en 2011 se reportd una prevalencia del 16.8 %
comunmente en personas adultas, mujeres, consumidores de alcohol, personas con
menor grado de educacion, hipertensos y diabéticos. La ERC se convirtié en una
problematica de salud publica implicando esto la mortalidad y morbilidad general. En
2014 esta enfermedad fue una de las 12 causas de muerte en el pais representando el
3.3 % de los fallecimientos. Segun NHANES (2015) la cobertura de enfermedades
renales cronicas es insuficiente, lo que genera una gran brecha en la atencion
especializada, estas brechas tienen mayor presencia en regiones como Cajamarca, San
Martin, Huancavelica, Apurimac, Ayacucho y San Martin, finalmente como resultado de
esto se indica que solo el 20% de la demanda reciben atencién por parte del MINSA.
Centro Nacional de Epidemiologia, Prevenciéon y Control de Enfermedades — MINSA.
(2018) Boletin Epidemiolégico del Peru. Recuperado de:
https//dge.gob/vigilancia/boletines/ 2018/52.pdf

En la ciudad de analisis, actualmente se dispone de un equipamiento de
Hemodialisis que es manejado de manera particular y la unidad de hemodialisis del
Hospital Regional que solo atienden a pacientes por emergencia lo cual no satisface la
demanda presentada en la ciudad de Cajamarca. A consecuencia de ello muchos
pacientes son derivados a ciudades como Chiclayo y Truijillo, generando esto gastos
adicionales. Ademas, las instalaciones antes descritas no proporcionan un entorno que

mejore la calidad de vida ni reduzca la depresion de los usuarios en tratamiento. Debido a
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ello es que se propone el disefio de un Centro especializado en nefrologia en Cajamarca,
la cual debera contar con una infraestructura para cubrir la demanda y aplicar las
cualidades de la arquitectura terapéutica, este nosocomio debera primar aspectos como
el color, texturas forma y escala para ofrecer un entorno cémodo, reducir el estrés y
mejorar la salud renal de los pacientes.

Con la informacién analizada se plantea la hipotesis que la arquitectura
terapéutica condiciona a los espacios hospitalarios para que sean generadores de
sensaciones positivas para los usuarios. Las cualidades del espacio dentro de la
arquitectura terapéuticas son: la iluminacion, el color, las texturas, la forma y escala
respectivamente. Esta presente investigacién de no ser resuelta cae en la probabilidad
que el tema en referencia a los centros de nefrologia buscando una adecuada
infraestructura se vea limitada o que haya de forma permanente infraestructura que no
integre a la arquitectura como una herramienta de cura.

En relaciéon con los datos sociodemograficos del lugar de estudio se estima que
existe un 1.5 % de personas que sobrellevan esta clase de enfermedad renal crénica,
siendo ademas esta que representa un 4.76% de muertes en la ciudad con respecto a
otras enfermedades. La investigacion que se desarrolla tiene valor de importancia para
que sirva como una base para seguir en fomento la investigacién hacia el desarrollo de la
intervencion de la arquitectura para los espacios hospitalarios. Podria considerarse de
alguna manera como un documento guia para proyectar infraestructura hospitalaria,
donde vaya mas alla de lo médico, en la que se involucre mas con las sensaciones y la
excelencia en la forma de vivir, que pueda obtener los usuarios de dichos entornos a
través de la intervencién de la forma, la escala, la iluminacion, los colores y texturas
debidamente aplicados a estos espacios. La importancia de la investigacion radica
también en llamar a la nueva busqueda de nuevos investigadores, los cuales iran
mejorando y buscando nuevos criterios, nuevos elementos y nuevas técnicas para

acondicionamiento y confortabilidad de los espacios para la arquitectura terapéutica y que
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cada vez mas esta infraestructura hospitalaria sea mas humanizada con una proyeccion
a futuro mas proxima.
Formulacién del Problema

¢, Cuales son las cualidades del espacio que, organizados con la arquitectura
terapéutica, buscan incrementar la sensacién de confort, tranquilidad, buena condicién de
vida y bienestar para un centro especializado en nefrologia en la provincia de Cajamarca,
20237

1.2 Justificacion del objeto arquitecténico

Justificacion teédrica en la ciudad de Cajamarca se registra altos indices de
gente con padecimientos renales que necesitan de un tratamiento de dialisis y
hemodialisis y estos registros aumenta al pasar el tiempo por lo que se requiere
infraestructura que cubra la necesidad para este tipo de salud especializada. Boletin
Informativo del Pert. (2018).

Ulrich (Ulrich), segun su estudio realizado declara el potencial de las
caracteristicas ambientales como la iluminacion natural, que aminora el estrés y el dolor,
asi mismo que los elementos de la naturaleza calma el dolor. Por otra parte, Chiazzari
(2010) postula que los colores tienen el dominio de tranquilizar, inspirar, suavizar o
alternar percepciones, que al final se transforman en pautas para ser plasmados dentro
del objeto arquitecténico.

Justificaciéon Aplicativa

Considerando que la arquitectura juega un papel muy importante en la sociedad,
es de vital importancia incluir “las cualidades del espacio” para el disefio un centro
especializado en nefrologia, relacionando de manera directa con la “arquitectura
terapéutica” para beneficio del paciente nefrolégico, puesto que al hacer uso de estas
cualidades se dara lugar a la concepcion de espacios mas humanizados, mas empaticos
con cada uno de los usuarios, se podra crear espacios con la iluminacioén natural

adecuada, colores 6ptimos formas y escala adecuadas, empleo de texturas adecuadas,
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las cuales generan un entorno de armonia tranquilidad y paz, vital para recuperar la salud
nefroldgica de los pacientes y tener un adecuado desarrollo de actividades de cada
usuario del equipamiento.

El Centro Especializado en Nefrologia se ubicara en el sector 24 del Distrito de
Cajamarca, que comprende el distrito y provincia de Cajamarca la cual cuenta con 699
022 habitantes a la actualidad; considerandose dentro de la jerarquia urbana como una
ciudad mayor principal cumpliendo la funcién de centro dinamizador principal. Dentro de
la ciudad existe un centro de hemodialisis pero que a grandes rasgos no cuenta con los
espacios necesarios y 6ptimos para involucrarse directamente con las sensaciones que
puedan tener los pacientes, por lo que se ve urgencia proyectar una equipamiento urbano
que establezca las cualidades espaciales dentro de una arquitectura terapéutica, que se
involucren con los sentimientos, paz y confortabilidad de los pacientes y en su conjunto
con todo el personal médico y administrativo del objeto arquitectonico.

De acuerdo con la informacion recopilada de los establecimientos que ofertan el
tipo de servicio para este tipo de enfermedad y mediante procesamiento de datos se
determina que, en la provincia de Cajamarca tanto en un medio rural como uno dentro del
casco urbano, con un intervalo de edad de entre los 08 y 64 anos. Existen 3 649
personas que llevan un tratamiento para mejorar su salud renal, para los cuales no existe
suficiente infraestructura especializada que cubra la totalidad de pacientes, por lo que en
algunos casos son derivados a otras ciudades. Considerandose la insuficiente
infraestructura que atienda la demanda presentada y la muestra deficiente de la misma
es que se plantea el desarrollo de un Centro Especializado en Nefrologia que involucre
intimamente al paciente y en paralelo cubra en un porcentaje la demanda presentada en
Cajamarca.

1.3 Objetivo de investigacion

Establecer las cualidades del espacio dentro de la arquitectura terapéutica para

ser aplicados a un centro especializado en nefrologia en la provincia de Cajamarca, 2023.
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Objetivos Especificos

OE1: Especificar cudles son las cualidades y parametros del espacio en base a la
arquitectura terapéutica para aplicarlos a un centro especializado en nefrologia en la
provincia de Cajamarca, 2023.

OEZ2: Precisar y/o buscar cual es la funcionalidad y la composicién formal y
espacial de un centro especializado en nefrologia al cual se aplicara las cualidades del
espacio relacionado con la arquitectura terapéutica en la provincia de Cajamarca, 2023.

OE3: Realizar el disefo de un centro especializado en nefrologia aplicando las
cualidades del espacio de la arquitectura terapéutica para alcanzar las sensaciones
positivas en los pacientes nefrolégicos en la provincia de Cajamarca, 2023.

1.4 Determinacion de la poblaciéon insatisfecha

Se determina la jerarquia y el rango poblacional a través de los analisis
estadisticos de la provincia de Cajamarca la cual vine a ser el escenario donde se
ejecutara el centro especializado en nefrologia, ademas se toma a la normativa del
Decreto Supremo N° 022-2016-VIVIENDA; Decreto supremo que aprueba el
acondicionamiento territorial y desarrollo urbano sostenible.

Tabla 1.1

Jerarquia y Rango Poblacional segtn el Decreto Supremo N° 022-2016-VIVIENDA

. Poblacién : Rang :
Normativa Componente al 2022 Jerarquia o Rango Poblacional
D.S.N°022-  Provinciade 699,022 o029 Mas de 250,000
2016-VIVIENDA  Cajamarca habitantes prinycipal habitantes

Nota. Elaboraciéon resumen en base al D.S N° 022-2016-Vivienda

Cobertura del Objeto Arquitecténico
El desarrollo del proyecto centro especializado en nefrologia sera para el ambito

de la provincia de Cajamarca, para lo cual se ve la necesidad de acceder a la informacién
de diferentes fuentes como el D.S 022-2016-VIVIENDA que estable al proyecto como

servicios publicos complementarios destinado a la habilitacién y funcionamiento de salud.
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De otro lado la Norma Técnica 021-MINSA-DGSP. Categorias de establecimiento del
area de salud, que para el proyecto establece una categoria de tercer nivel (lll-2), con el
desarrollo de actividades de salud especiales y que por lo general se atiende de 5a 12 %
de la demanda presentada, pues se necesita una atencion de salud de un alto nivel de
complejidad con oferta de alta especializacion y tecnificacion.

Tabla 1.2

Categoria y tipologia del proyecto segun D.s 2016-VIVIENDA

Tipologia Complejidad Actividades
Servicio de salud en un
Hospital Especializado (H4) campo clinico o grupo
etario.

Salud (Servicios Publicos
complementarios)

Nota. Elaboracion basado en el D.S.N° 022-2016-Vivienda

Tabla 1.3

Categorizacion del proyecto segun la N.T. 021-MINSA-DGSP

Normativa Categoria Equipamiento Actividades
Atencion de salud
N.T 0.21-M INSA- de alta
DGSP Categorias de : complejidad, con
establecimientos del -2 Instituto oferta de
sector salud especializacion y

tecnificacién.
Nota. Fuente: Elaboracion propia en base a la N.T.021-MINSA-DGSP

Estudio de oferta y demanda
a. Caracterizacion del usuario
Realizando el analisis estadistico se busca establecer la poblacion objetivo el cual
se utilizara para el desarrollo del centro especializado en Nefrologia. Para este tipo de
determinacion se toma como base referencial la poblacién de la provincia de estudio,
llegando a una poblacion objetiva tomando en consideracion solamente personas que
carecen del tipo de enfermedad en estudio, para ello se realiza el comparaciones y

analisis de datos de los diferentes establecimientos de salud tanto estatal como privado,
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tomado finalmente un porcentaje de personas de un determinado rango de edad y ambito
rural y urbano para la poblacién objetivo de estudio.
Tabla 1.4

Determinacién de la poblacion efectiva para el objeto arquitecténico

Poblacion Descripcion Indicador

Toda la poblacién de la
provincia de Cajamarca.
Poblacion del ambito rural
y urbano.

Personas de diferentes
rangos de edad en terapia 3,649 personas
renal.

Nota: Fuente: Datos del INEI y EsSalud.

Poblacion referencial 399,673 habitantes

Poblacion potencial 87,108 personas

Poblacion objetivo
especifica

Figura 1

Determinacién de la poblacion insatisfecha

Poblacion de Referencia

399 673

Poblacion Potencial

87 108

Poblacién Objetivo Especifica

3 649

b. Demanda actual
Para tema de establecer la demanda actual se parte primero de analizar el lugar
de estudio que para este caso es la provincia de Cajamarca, para lo cual se realiza los
correspondientes procesamientos de datos obtenidos de la data de los diferentes
establecimientos de salud, tanto del Hospital Regional Cajamarca y EsSalud
correspondientemente. Se toman el total de pacientes por afio de los diferentes
establecimientos estos datos son tomados durante 5 afos, especificamente desde el

2015 hasta el 2019 y mediante férmula matematica se obtienes una tasa de crecimiento
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del 3.9% dato base que nos servira para determinar los demas componentes de la
investigacion.
Tabla 1.5

Poblacioén de la provincia de Cajamarca

Provincia N° de Habitantes
Cajamarca 399,673
Nota. Fuente: Datos de INEI

De toda la poblacion mencionada se determina las personas que a la actualidad
estén llevando terapia o tenga tratamiento de salud renal y también el personal médico
especialista basados en cada uno de los establecimientos de salud analizados que iran
enfocadas al desarrollo y planteamiento del centro especializado en nefrologia. Tomando
para ello datos de oferta y demanda de profesionales de la salud con especializacion
puntual de los diferentes establecimientos de salud por parte del MINSA arrojando asi
una tasa de crecimiento de 4.1%.

Tabla 1.6

Pacientes con tratamiento de salud renal en HRC

Hospital Regional Tasa de

Cajamarca Crecimiento e AU
Pacientes con

tratamientode 4 g o, 1,583 4801
didlisis y

hemodialisis.

Nota. Datos procesados en base al informe Analisis situacional de salud-2019.

Tabla 1.7

Pacientes con tratamiento de salud renal por servicio contratado

Eoseile UEEE) 6l 2023 2053
Cajamarca Crecimiento
Pacientes con
tratamiento por 5 g o 2,066 6,265
servicio
contratado
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Tabla 1.8

Personal médico y enfermeras con especialidad en nefrologia

Demanda estimada

MINSA Tasa de crecimiento 2023 2053
Personal
especialista en el 41 % 10 32

HRC y EsSalud
Nota. Datos de oferta y demanda en los establecimientos de salud Minsa

C. Oferta actual
Actualmente Cajamarca cuenta con un centro de hemodialisis que es manejado
de manera privada y al que son derivados pacientes de EsSalud y en general pacientes
del Hospital Regional respectivamente. Asi mismo se cuenta con una oferta de personal
especialista los cuales laboran en los distintos establecimientos de manera estatal y
privada con un indice de crecimiento anual del 4.1% respectivamente.
Tabla 1.9

Servicios de Hemodialisis en centros particulares

Centros particulares Tasa de crecimiento 2023 2053
Serwcul),e? pamentes en 3.9% 443 961
hemodialisis

Nota. Fuente: Laurent Centro de Hemodialisis E.I.R.L

Tabla 1.10

Servicio de hemodialisis en el Hospital Regional Cajamarca

Hospital Regional
Cajamarca

Servicios a Pacientes
en Hemodialisis.

Nota. Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica HRC.

Tasa de Crecimiento 2023 2053

3.9% 443 961
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Tabla 1.11

Personal médico especialista en Nefrologia

Oferta estimada MINSA Tasa de crecimiento 2023 2053
Personal especialista en

Nefrologia en HRC y 4.1% 7 9
EsSalud

Nota. Fuente: Datos de oferta y demanda de los establecimientos de salud-MINSA

D. Brecha Actual
Se determina la brecha existente basado en los datos de oferta y demanda
estudiados anteriormente.
Tabla 1.12

Brecha actual existente en la especialidad de nefrologia

Ano Demanda Oferta Brecha

0 3,659 597 3,052

Nota. Datos procesados en base a datos del HRC y EsSalud

E. Proyeccion
Con los datos recogidos y estudiados se realiza la proyeccion de la demanda y
proyeccion de la brecha en un rango de treinta afos (2053), que para el tema de estudio
se ocupa como afo cero al ano de investigacion y/o recoleccion de datos.
Tabla 1.13

Proyeccion de la demanda y brecha en 30 afios

Afo Demanda Oferta Brecha
0 3,659 597 3,052
30 10,948 597 10,351

Nota. Fuente: Elaboracion propia en base a datos del HRC y EsSalud

F. Determinacion de brecha a cubrir
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Con la determinacion de la brecha proyectada y tendiendo en consideracion la
demanda notoria existe en Cajamarca se determina cubrir el 100% de la brecha
encontrada, determinandose asi también el nUmero de usuarios en atencion diaria para el
objeto arquitectonico.

Tabla 1.14

Determinacion de la brecha a cubrir con el objeto arquitecténico

2053
(EsreAcha Total del Brecha Mensual Brecha Semanal Brecha Diaria
' 862 215 51

Nota. Determinacion de la brecha a cubrir en el objeto arquitectdnico

Tabla 1.15

Atencién diaria en el proyecto

2053

Atencién Diaria . . .

177 Pacientes Trabajadores Usuario Externo
51 50 76

Nota. Determinacion de la brecha a cubrir en el objeto arquitectonico

1.5 Normatividad

Considerando las caracteristicas del proyecto como los servicios, actividades,
categoria del equipamiento entre otros es que se determinan la normatividad tanto
nacional como internacional, siendo el caso de estudio un equipamiento de salud
especializada.

Tabla 1.16

Normativas y parametros para el desarrollo del proyecto

Normativa Internacional Descripcion
En poblaciéon de 100,000 a 500,00 hab
Dimensionamiento

SEDESOL 65 a 90 m? construidos por cama
Viabilidad
Accesos principal y secundario
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Plazola Volumen 6.

Centro de la poblacion actual.
Estacionamientos

Relacién maxima de una plaza por cama.
Calles

Facil acceso desde el exterior

Normativa Nacional

Descripcion

Norma técnica de salud N° 110
MINSA/DGIEM

A.050 SALUD - RNE

SISNE

Parametros Urbanisticos
Municipalidad Provincial de
Cajamarca.

Servicios basicos
Aplicacién de Plan de Acondicionamiento Territorial
Ubicacion del terreno.

Uso de Certificado de Parametros Urbanisticos y
edificatorios.

Evitar terrenos vulnerables.

Suelo del terreno

Capacidad portante (2kg/cm?).

Certificado de parametros Urbanisticos.

Superficie plana, contar con dos frentes libres como
minimo.

50 % para acatamiento del programa

arquitecténico, 20 % para trabajos exteriores, 30 %
para area libre.

Considerar Planes de Acondicionamiento Territorial
y Desarrollo Urbano.

Ubicacion en suelos rocosos.

Ubicacion predominantemente plana.

Estar alejado de cualquier tipo de erosion
Evitar terrenos con aguas subterraneas.
Abastecimiento de todos los servicios basicos.
Acceso de manera peatonal y vehicular.

Se considerara 6,600 m de area minima y un
terreno de area de 8,000 m>.

Alejado de equipamientos o actividades ajenas al
de salud.

Zonificacion

H-4 Hospital especializado/ CE
Coeficiente de edificacion

3.5

Altura de edificacién: 1.5(a+r)
Retiro- S/r

Frente minimo 20 ml
Estacionamiento

1 ¢/2 viv

Nota. Descripcion de las diferentes normativas y parametros urbanisticos, considerado a

nivel nacional e internacional.
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1.6 Referentes

Con el fin de encontrar contribuciones necesarias para el desarrollo del objeto
arquitecténico es que se acude al acopio de referentes tedricos estableciendo como tema
principal las cualidades del espacio de la arquitectura terapéutica para los
establecimientos hospitalarios.

Tabla 1.17

Referentes teoricos

Bibliografia Referencia Variable

El espacio arquitectonico es un entorno
artificial conceptuado por el ser humano
para desarrollar adecuadamente sus
funciones, confinando el espacio natural
mediante las construcciones que permiten
una conexion entre interior y exterior.

Postula que para la creacién arquitectonica
adecuada se es fundamental ver el sentido
que se les dé a las cualidades del espacio.
Estas caracteristicas daran orden a la
(Acuia, 2007) composicion de elementos que Cualidad del espacio
conformaran lo mencionado. Asi como las
volumetrias y los espacios. Priorizando la
objetividad de alcanzar un mejor
discernimiento por parte del usuario.

Plantea que la relacién entre la arquitectura
y salud se basa en la capacidad de disefio
arquitecténico para promover el bienestar
fisico y emocional. Para lograr un disefio
optimo, es fundamental incorporar solidez,
funcionalidad y belleza. La busqueda de la
arquitectura terapéutica de manera
particular se basa en crear espacios que
faciliten diversas actividades dentro de la
edificacion el cual ofrezca comodidad y
confort velando por la 6ptima recuperacion
de los pacientes.

Asevera los pacientes deben asimilar su
enfermedad e incluir a sus familiares en su
recuperacion, desatacando el apoyo social
como como elemento para lograr su
Joao (2015) mejoria. A partir de esto, se disefan Cualidad del espacio
espacios con elementos naturales, como
las terrazas y jardines verticales para lograr
un mejor proceso terapéutico.

(Introduccién a la
teoria del disefio
- Arg. Mird
Quesada
Garland, 2011)

Cualidad del espacio

Adriana (2013) Cualidad del espacio
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Bibliografia Referencia Variable

Postula que la concepcion arquitecténica
puede influir fisica y psicolégicamente para
todo aquel que la habita. Aunuque

Beatriz (2012) cientificamente no cura enfermedades,
puede mejorar o empeorar la recuperacion
de los pacientes ¢, impactando de manera
positiva en las etapas de tratamiento.

La arquitectura terapéutica se define como
uso de los medios arquitectonicos para
influir de manera positiva en las terapias de
los pacientes. Esta diciplina reconoce que
los medios fisicos afectan de manera
directa el estado de animos y la salud de
los pacientes, promoviendo asi la
concepcién de entornos inclusivos
disefiados meticulosamente para poyar el
desarrollo espiritual.

Define a la arquitectura terapéutica como la
combinacién entre técnica y arte utilizando
recursos estéticos para brindar calidez y
bienestar a los pacientes. Necesariamente
es crucial dar equilibrio a la funcionalidad,
la cual facilita las actividades, con la
estética para crear ambientes saludables y
optimos para el tratamiento terapéutico.

Establece que la arquitectura procura usar
ciencia y tecnologia, no solo mejorando el
confort de los pacientes, sino optimizando
todos los elementos que componen un
Ortega (2011) establecimiento hospitalario. Arquitectura terapéutica

En resumen, esta tipologia de arquitectura
busca el disefio de espacios funcionales
que busquen confort y tranquilidad en cada
uno de los usuarios.

Menciona que la luz es un componente

crucial en la percepcion de la arquitectura

es capaz de evocar respuestas psicoldgicas

con significado. La calidad, direccién y

entrada de luz pueden transformar un

espacio arquitecténico para beneficiar al

usuario. Rasmussen (2004) describe a la Dimension. Flujo
luz como un elemento primordial en la luminoso.
comprension de la arquitectura ya que a

diferencia de otros componentes la luz

natural es variable y al mezclarse con las

formas arquitectonicas crea una atmosfera

Unica tanto en interior como exterior del

objeto arquitecténico.

Camones (2016) Arquitectura terapéutica

Pérez (2008) Arquitectura terapéutica

Roth (2012)

Nota. Elaboracion en base a revision bibliografica de las variables.
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CAPITULO 2 METODOLOGIA

21 Tipo de investigacion

Es de tipo descriptiva no experimental, en la cual se busca la descripcion de la
variable, analizando casos, definiendo una problematica de inicio y realizando el
planteamiento de hipdtesis y escogiendo la modalidad o técnicas de recoleccion de datos.

M casos (1,2,3,4) > V: Cualidades del espacio.
Donde: M casos (1,2,3,4) = casos arquitectdnicos

Caso 1: Centro de dialisis Fresenius

Caso 2: Centro renal Mirandela

Caso 3: Centro de dialisis Mafraq

Caso 4: Centro de hemodialisis Nuevo Chimbote

2.2 Técnicas e instrumentos de recoleccidn y analisis de datos

En la documentacion se usa como instrumentos de recoleccion de datos las fichas
documentales de investigacion y analisis de casos arquitecténicos relacionados con la
variable, las técnicas e instrumentos utilizadas son las que siguen:

Tabla 2.1

Técnicas e instrumentos para la recoleccion y analisis de datos

Técnicas de recoleccion de datos Instrumentos de Analisis de Casos
Fichas documentales

Matriz de cruce Variable vs Casos
Analisis de casos arquitecténicos Fichas de analisis de Casos

Nota: Metodologia para la recoleccion y analisis de datos

Revision documental y tedrica

Fichas Documentales
Se usa estos instrumentos para recopilar la informacion tedrica en
correspondencia con la variable, asi mismo con el proyecto de arquitectura.
Los instrumentos de medicion como las fichas documentales sirven para sefalar
las dimensiones y criterios que inciden en la variable. A continuacion, la determinacién de
cada una de las dimensiones relacionado con la variable cualidades del espacio de la

arquitectura terapéutica.
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Tabla 2.2

Fichas documentales de las dimensiones

Dimension Analisis N° de anexo

La dimension determina el numero
de luxes y la temperatura para
Cualidades luminicas generar la sensacion de Ver anexo 2
confortabilidad y la liberacion de
estrés en las zonas de interés.

Mediante esta dimension se busca
describir estrategias y criterios para
Cualidad del sonido encontrar un buen ambiente Ver anexo 3
acustico a través de la formulacion
de tipologia de cerramientos.

Caracterizacion de los colores como
medio para generar sensaciones
positivas que ayuden a conllevar un
adecuado tratamiento, y sentir
comodidad dentro de las zonas de
interés para la investigacion.

Describe las tipologias de texturas
de acuerdo con su propio lenguaje,
Cualidad de texturas para emitir sensaciones en los Ver anexo 5
espacios de diagnostico y
consultorios externos.
Determinacién de las tipologias de
formas tanto regular como irregular
Cualidad de la forma para encontrar una percepcion Ver anexo 6
visual agradable en la espacialidad
interior y exterior.

Se establece el tipo de escala en
relacion con el uso de los espacios y
Cualidad de escala zonas de interés generando asi Ver anexo 7
sensaciones de bienestar y
comodidad en el usuario.

Nota. Elaborado en base a la recoleccion de data bibliografica

Cualidades cromaticas Ver anexo 4

Fichas de analisis de caso
Se hace la recolecciéon de datos tomando como base 4 casos arquitectonicos
relacionados con la variable, en donde se determina el analisis funcional arquitecténica,
analisis de la forma arquitectonica, el sistema estructural y el vinculo con el lugar o

entorno.
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Tabla 2.3

Fichas de analisis de Casos Arquitecténicos

Analisis

Contenido

Anexo

Funcional

Formal

Estructural

Vinculo con el entorno o lugar

Se establece las condiciones de
accesibilidad peatonal,
accesibilidad vehicular,
zonificacién, orientacion de zonas y
espacios, criterios para la
iluminacion y ventilacion,
circulacion horizontal y vertical y
como se organiza el espacio en la
planimetria.

Describe los elementos de
composicion de cada uno de los
casos, los elementos en 3D y los
principios compositivos de la forma.

Se describe la proporcionalidad de
las estructuras, tipo de sistema
estructural tradicional o con
transformaciones de tecnologia, la
trama estructural y la materialidad
usado en cada uno de los casos.

Se estipula las técnicas de
emplazamiento y posicionamiento,
dentro de ello las visuales y
orientacion de zonas y espacios del
proyecto en cada uno de los casos
analizados.

Ver anexo 8-15

Ver anexo
16,17

Ver anexo 18

Ver anexo 19

Matriz de cruce variable vs. analisis de casos

Se realiza la matriz de cruce para la evaluacion de correspondencia de las

dimensiones con los cuatros casos analizados. (Ver anexo 20 y 21).

2.3 Tratamiento de datos y calculos urbano-arquitectonicos

a. Jerarquiay rango de ciudad

Como interés para la investigacion se estipula la categoria y rango de ciudad, de

lo cual nos servimos de documentacion como el D.S N° 022-016-VIVIENDA, el cual

contiene los parametros e indicadores como la cantidad de habitantes y a partir de ello

dar categorizacién a la ciudad de Cajamarca que es el lugar de estudio en esta

investigacion.
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Tabla 2.4

Determinacioén y jerarquia de la ciudad de Cajamarca

Categoria Rango Jerarquico Poblacion

SINCEP Ciudad Mayor 30 Mas de 250,000
Principal habitantes

Nota. Sintesis de datos del D.S. N° 022-2016-Vivienda

b. Complejidad del Proyecto
Correspondemos al proyecto con las diferentes normativas tanto de salud como la

de vivienda para determinar la complejidad y categoria del proyecto en relacién con el
numero de habitantes del lugar de estudio.
Tabla 2.5

Categoria y tipologia del proyecto segin D.S 022-2016-VIVIENDA

Tipologia Complejidad Actividades

Servicio de salud en un
Salud (Servicios Publicos Hospital Especializado campo clinico o grupo
complementarios) (H4) etario.

Se contempla la relacion con las normativas y parametros del Minsa, el cual
atribuye al proyecto una categoria en concordancia con los niveles de atencién, teniendo
para este caso una atencion de primer nivel con tecnologia y tipos de atencién
especializada asi mismo, rangos de atencién a la poblacion.

c. Parametros urbanisticos locales
Tabla 2.6

Categorizacion del proyecto segun la N.T 021-MINSA-DGSP

Normativa Categoria Equipamiento Actividades
Prestacion de
N.T 0.21-MINSA-DGSP servicios de

salud de alta
-2 Instituto complejidad,
con oferta de
especializacion
y tecnificacion.

Categorias de
establecimientos del
sector salud

Nota. Elaborado basado en la N.T 021-MINSA-DGSP
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Dentro de los calculos urbanos a nivel micro se considera la documentacion del
Plan de desarrollo Urbano de la ciudad de estudio., la cual condiciona y norma los
parametros a usar en el desarrollo del proyecto relacionado n el ambito de salud,
tomando en cuenta criterios como la dotacion se servicios complementarios publicos y
compatibilidad de uso de suelo con respecto a otros equipamientos.
Tabla 2.7

Tratamiento de datos urbanisticos a nivel local

Criterio Descripcion

Zonificacion H4 Hospital Especializado/ CE
Coeficiente de edificacion 3.5

Area libre 30 %

Altura de edificacién 1.5 (a+r)

Lote minimo -

Densidad -

Frente minimo 20 ml

Estacionamiento 1 ¢/2viviendas

indice de compatibilidad de uso Compatible con R1-R8, C1-CE

Nota: Elaboracion propia en base a PDU Cajamarca.

d. Poblacion insatisfecha
Esta determinada en el capitulo |, el cual se tiene como resultado 3,052 usuarios.

(ver tabla N° 1.12)

e. Calculo de brecha y brecha proyectada
Para este apartado se determind la proyeccion al 205 tal y como se establece en

el capitulo | (ver tabla N°1.13), en donde se realizo el calculo con la suma de la poblacién
objetiva respectivamente.

f. Cobertura del proyecto
La finalidad de cobertura del proyecto es a nivel provincial, basado en la

normativa de salud MINSA, basado también en la poblacion existente y la demanda

presentada y la proyeccién de usuarios de la provincia de Cajamarca.

Villanueva Chalan, Alex Wilmer Pag. 36



1 UPN “Disefio de un Centro Especializado en Nefrologia basado en las cualidades del espacio de la

ez arquitectura terapéutica en la Provincia de Cajamarca, 20237
DEL NORTE

Tabla 2.8

Cobertura del proyecto arquitecténico

Categoria Equipamiento Caracteristicas-Actividades
Poblaciéon de 250,000 hab

Tratamiento y diagnéstico
de salud especializada.

Investigacién de salud
especializada.

Instituto

-2 L
especializado

Nota. Fuente: Elaboracion propia en base a normativa Minsa N° 110/DGIEM

g. Determinacion del usuario
Se realiza en relacion con las actividades del objeto arquitecténico, del cual se

determina tipo de usuario interno y usuario externo.

Usuario interno. Constituido por personal que trabaja dentro del objeto
arquitecténico como: profesionales médicos, personal de servicio, equipo de
profesionales administrativos y de ayuda social los cuales pernoctan dentro del proyecto
para la realizacion de sus actividades y tienen las caracteristicas que se describen el
cuadro siguiente.

Tabla 2.9

Caracterizacion del usuario interno

Caracteristica Descripcion

Personal de atencion ordinaria,
ambulatorio; administrativo y de
servicios que laboran directamente en
el centro de nefrologia.

Atencién de los tratamientos de dialisis
Actividad y hemodialisis, indicaciones externas y
postratamientos.

Profesionales de medicina
especializada; profesionales
administrativos, de estadistica 'y
trabajadores de servicio.

Edad Mayores de 18 afios
Nota. Fuente: Elaboracion propia.

Tipo de usuario

Usuario Interno

Ocupacion

Villanueva Chalan, Alex Wilmer Pag. 37



UNIVERSIDAD
PRIVADA

DEL NORTE

“Disefio de un Centro Especializado en Nefrologia basado en las cualidades del espacio de la
arquitectura terapéutica en la Provincia de Cajamarca, 20237

Usuario externo. Esta tipologia de usuario esta conformado por pacientes y

familiares de los pacientes, proveedores de medicamentos y alimentos, personas para

investigacion y docencia, los cuales no pernoctan por mucho tiempo en el objeto

arquitectdnico sus peculiaridades se describen en la siguiente tabla.

Tabla 2.10

Caracterizacion del usuario externo

Caracteristica

Descripcion

Usuario Externo

Pacientes recurrentes al tratamiento,

Tipo de usuario

postratamiento y consultoria de las

enfermedades renales.

Actividad tratamiento de enfermedad renal.
Ocupacioén Diferentes ocupaciones
Edad Mayores de 18 afios

Asistencia al establecimiento para

Nota. Fuente: Elaboracion propia.

h. Calculo del aforo
Se realiza basandose en la normativa técnica de salud N° 110 MINSA-DGIEM, y

el reglamento nacional de edificaciones A.050-Salud y una herramienta adicional como

las Idminas antropométricas para algunos ambientes (ver anexo 22 y 23).

Tabla 2.11

Determinacion del calculo de aforo

Normativa Uso, espacio, ambiente o area Coeficiente
Area de diagnostico 6 m?/pers
Tratamiento de pacientes externos 20 m?/pers
Sala de espera 0.80 m?/pers

A.050 - RNE §ervicios auxiliares 8 m?/pers
Area de depdésitos 30 m?/pers
Oficinas administrativas 9.5 m?/pers
Restaurant, cafeterias-cocina, areas de 9.3 m?/pers —
mesas 1.5m?/pers

MINSA Triaje 15.0 m?
Estacion de enfermeras 12.0 m?
Lava chatas 3.5 m?
Diagnostico por imagenes 40.0 m?
Laboratorio 2.50 m?
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2.0 m? camilla- 0.5 m?

Estacién de Camillas y sillas de ruedas :
silla de ruedas.

Farmacia 20.0 m?
Cuarto Séptico 4.0m?
Almacén de equipos 12.0 m?

Sala de observacion 8.0 m?/camilla
Sala de estar de profesionales 2.0 m?/pers

Nota. Fuente: Elaboracion propia en base a norma técnica para proyectos de arquitectura

y equipamientos de salud- Minsa y el Reglamento Nacional de Edificaciones.

CAPITULO 3 RESULTADOS

31 Estudio de casos arquitecténicos

Este apartado analiza tres casos internacionales y uno nacional los cuales estan
relacionados directamente con la variable y las actividades que se requiere para el
proyecto. Partiendo de estos casos se extraen estrategias y criterios de disefio como el
posicionamiento, iluminacién, ventilacién, y analisis funcional y formal de la espacialidad
arquitecténica.

Figura 2

Resumen de analisis de casos vs variable

Resultados de relacion A.Caso vs Variable

Caso 4. C. Renal de Hemodialisis . -
N.Chimbote
mC.
Caso 3. C. Renal de Hemodialisis - _ Jégrgérﬁggédad
Mafraq

m C. Cromaticas

m C. Textura

Caso 2. C. Renal Mirandela - _ ®C. Forma
Caso 1. C.Hemodialisis Fresnius - _
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Caso 1- Centro de dialisis Fresenius

Caso que desarrolla y usa las estrategias de iluminacién mediante el uso de
grandes ventanales y fachada libre, dando paso asi al ingreso de porcentaje adecuado de
luxes necesarios para los espacios médicos dando mayor énfasis a los ambientes de
terapia y salas de espera.
Tabla 3.1

Desarrollo del caso 1. Centro de Dialisis

Generalidades

Proyecto Centro de didlisis Fresenius
Proyectista Llongueras Clotet Arquitectos
Pais Espana

ARo 2014

Area 3,500 m?

Numero de 2

pisos

Descripcion

Equipamiento de hemodialisis que brinda servicios a 270 pacientes durante el dia. Este
centro especializado presenta correcta eficiencia en sus distribuciones espaciales
arquitectonicas, celebrando sensaciones de confortabilidad y estética mediante su
fachada libre y generando ventilacion. La constitucion formal se presenta de manera
recta y compacta, esta busca generar espacios libres la cual conllevan a crear una
conexion con los elementos de la naturaleza existentes, de esta manera se crea
impresiones positivas en los pacientes que se encuentran en terapia o proceso de
consultoria externa. Contiene en sus ambientes texturas y materiales que proporcionan
calidez y crean sensaciones positivas emitidas por las maderas, y texturas lisas con

placas de fibrocemento. Ver anexos (8-19)

Nota. Elaborado con el analisis en base a datos de Arquiterraza.
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Caso 2 — Centro renal Mirandela

El centro se desarrolla usando una estrategia de orientacién adecuada para la
iluminacioén y ventilacion de los espacios asi mismo la orientacion sirve para la adaptacion
del terreno.
Tabla 3.2

Desarrollo caso2. Centro renal Mirandela

Generalidades

Proyecto Centro renal

Proyectista MJARQ Estudio de
arquitectura

Pais Portugal

ARo 2012

Area 5,400 m?

N.umero de 2.6

pisos

Descripcion

Equipamiento de especializacion en hemodialisis, acentia elementos de condiciones
espaciales a través del uso de la materialidad, la escala, la iluminacién natural y la
modulacion. Ofrece una forma lineal y compacta formando voliumenes verticales que
dan caracter de jerarquia al proyecto, para ello se utiliza la estrategia de infiltracion en
el terreno minimizandose en el terreno y poder asi adaptarse a las condiciones
climaticas. Es emplazado y orientado los ambientes de interés como los de terapia,
diagnéstico y consultorio externo. Presenta accesibilidad de manera externa
accediendo asi de manera directa hacia los ambientes de interés del proyecto. Ver

anexos (8-19)

Nota. Elaboracion propia de analisis en base a datos de Archdaily Peru

Caso 3 — Centro de dialisis Mafraq
El proyecto desarrolla fachadas libres en la cual se hace uso de materiales

translucidos lo cual permite instaurar una conexion visual con el exterior. El
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emplazamiento es trabajado por medio de un terreno llano dando lugar a espacios libres
totalmente accesibles.
Tabla 3.3

Desarrollo caso 3 Centro de dialisis Mafraq

Generalidades

Proyecto Centro de dialisis
. Erik Hokanson, AlA, Tamer
Proyectista = X
awszi
Pais E. ARABES
AfRo 2012
Area 6,967 m?
Numero de >
pisos
Descripcion

Edificacion especializada de salud nefrolégica que tiene 68 estaciones para el
tratamiento de hemodialisis, estas se fundan como un equipamiento acomodable a las
condiciones exdgenas del lugar ademas del programa de arquitectura. Muestra
formalidad irregular en su composicién dandole un caracter de dinamismo que favorece
a la percepcién del usuario, su composicién esta dada por medio de planos y
elementos estructurales de acero colocados de forma vertical y paneles tecnolégicos
que permiten dar intervencion a la incidencia solar. Otra de las caracteristicas que
emite el proyecto es como se genera los ingresos diferenciados por tipologia de
usuario. El emplazamiento esta direccionado a orientar los entornos de terapia a donde

capten la mayor cantidad de iluminacion durante el dia. Ver anexos (8-19)

Nota. Elaboracién propia de analisis en base a datos de Archdaily Peru
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Caso 4 — Centro de Hemodialisis Nuevo Chimbote
Tabla 3.4

Desarrollo de caso 4. Centro de Hemodialisis Nuevo Chimbote

Generalidades

Proyecto Centro de hemodialisis
Proyectista -

Pais Peru

ARo 2018

Area 567 m?

Numero de 3

pisos

Descripcion

Institucion de servicios especializado en hemodialisis que tiene cobertura para usuarios
del ambito local y regional contando en su arquitectura con espacios necesarios para
tratamiento, consultorios externos y apoyo al diagnéstico. Presenta criterios formales
compactos y lineales a la vez, accesibilidad vertical y horizontal diferenciado por
tipologia de usuarios. Su materialidad suele ser convencional, mostrando asi de la

misma manera proporcion rectangular en su sistema estructural. Ver anexos (8-19)

Nota. Elaboracién propia en base a Marcelo, A. (2019)

La informacién recogida y analizada muestran total relacién con el desarrollo de la
variable y sus dimensiones. Usando esta recopilacion de informacién para tomar los
criterios de diseno y aplicarlos al objeto arquitectonico, de manera seguida de resume los
casos describiendo el analisis funcional, formal, estructural y el vinculo del contexto

inmediato con los proyectos.
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Tabla 3.5

Resumen de analisis de casos

“Disefio de un Centro Especializado en Nefrologia basado en las cualidades del espacio de la
arquitectura terapéutica en la Provincia de Cajamarca, 20237

CASO 1

Generalidades

Proyecto: Centro de Proyecto: Centro Proyecto: Centro de Proyecto: C.er?tr.o
Hemodialisis Renal Mirandela Hemodialisis Mafraq de  hemodialisis
Fresenius. Firma: MJARQ Firma: Erik Hokason, N'uevo Chimbote
Firma: Llongueras Estudio de AIlA, Tamer Fawszi Firma: ---
Clotet Arquitects arquitectura. Afio: 2012 ARo: 2018
Ano: 2014 Ano: 2012 N° de pisos: 2 N° de pisos: 3
N° de pisos: 2 N° de pisos: 2 Area: 5,400 m? Area: 567 m?
Area: 3,500 m? Area: 5,400 m? Pais: Emiratos Pais: Per(
Pais: Espafia Pais: Portugal Arabes
Analisis Funcional Arquitecténica
Accesos Peatonales Accesos Peatonales

Accesos
1 2CCeso para 2 accesos para Accesos Peatonales Peatonales

peaton - frontal
Acceso vehicular
1 acceso
Zonificacion
Zonificacion
agrupada
Geometria

Geometria regular y
compacta
conformada por
planos verticales vy
horizontales, lineas y
puntos.

Circulaciones

Cuenta con
circulacion lineal
para servir a todos
los espacios.

Organizacién de los
espacios:

Los espacios se
ordenan de manera
agrupada

relacionandose con

peatones - frontal
Acceso vehicular

2 acceso
Zonificacion
Zonificacion lineal
Geometria

Presenta geometria
regular.
Circulaciones

Ofrece  circulaciéon
lineal principal.
Organizacion de los
espacios:

Los espacios se
ordenan de manera
lineal de acuerdo con
la funcionalidad.

Proyecto

caracterizado por la
organizacién de
espacios orientados
a captar la mejor
direccion de la luz
natural, lo cual se da

2 acceso peatonal
frontal

Acceso vehicular
2 acceso
Zonificacion
Zonificacion lineal
Geometria

Geometria
en planta
Circulaciones:
Cuenta con wuna
circulacion principal,
secundaria y
paralela.
Organizacién de los
espacios:
Organizacion lineal

irregular

El proyecto  se
caracteriza por la
aplicacion
diferenciada de
accesibilidad
peatonal.

1 acceso peatonal
frontal

Acceso vehicular
1 acceso
Zonificacion
Zonificacion lineal
Geometria

Presenta
geometria
rectangular.

Circulaciones:

Cuenta con una
circulacion
principal,
secundaria y una
secundaria

Organizacién de
los espacios:
Organizacién
lineal

El proyecto

presenta una
circulacion directa

una
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la circulacion por medio de Haciendo uso para el usuario
principal aberturas cenitales y también de los tipos interno.
Proyecto frontales. de texturas y empleo  Qrienta los
caracterizado por el Aplicacion de diferenciado de espacios de
acondicionamiento ~ texturas en los ©scalas en cada uno atencion y
de los espacios entornos de terapiay de.sus. espacios, con - gdministracion
mediante la de atencion. :a finalidad debbuscar hacia el norte.
. . b, as uenas
orientacion, Utilizacion de colores .« 4o los USC de texturas
presencia de diferenciado POr - cientes e terapia.  Convencionales
texturas, colores en  gspacios. pacientes P8 en  todos sus
Iosb. t dlferentesI lluminacion y IIurr;!Fag[on Y espacios.
ambientes e o ventilacion L
5 ad yd d ventilacion o [luminacion y
manejo adecuado de lluminacion lateral. yentilacidn
las diferentes Desarrolla una :
oo Permite una o
escalas para los iluminacion lateral y o lluminacion  por
p : ...~ ventilacion cruzada. .
ambientes de cenital. Ventilacion medio de ductos
terapias aprovechando la de manera
diagnosticos y orientacion cenital. La
sociales. adecuada de los ventilacion
lluminacion espacios. presenta un tanto
ventilacion y de deficiencia ya
D que no es de
[luminacion .frontal, manera directa.
lateral y cenital por
medio de ventanales
y claraboyas.
Anadlisis formal Arquitectonica
Geometria 3D: Geometria 3D: Geometria 3D: Geometria 3D:
Geometria Geometria Geometria irregular Geometria
rectangular rectangular Elementos rectangular
Elementos Elementos Principales de Elementos
Prmmpa_le_s:. de PrlnC|pa_Ie_s’ de composicion: Pr|n0|pa_le_§ de
composicion: composicion: , composicion:
, , Planos horizontales
Planos horizontales Planos horizontales y y verticales Planos
y verticales verticales Principios horizontales y
incipi incioi " verticales
Pr|n0|p|9§ Pr|n0|p|9§ compositivos: el
compositivos: compositivos: Simetria Principios
Simetria, Jerarquia, Simetria, Jerarquia y P 5n v Escal compositivos:

Eje y sustracciones  Eje roporcion y £scala - simetria
Proporcion y Escala  Proporcion y Escala  Escal@  Inima 'y progqeion y
, , monumental Escal

Escala Intima y Escala Intima vy Scala
Monumental Monumental Escala Intima
Andlisis Estructural

Sistema estructural Sistema esltructural Sistema estructural Sistema
convencional convenciona convencional estructural
Sistema estructural Clomblntamon ¢ Ide Uso de trama convencional

de trama ©€l€MeNIOS Verlcales qoqtangylar, Aplicacion de

rectangular.

La proporcién de las
estructuras de 2-1

de concreto armado

y elementos
horizontales para
generar calidad

proporcién de 2-1
Estructura de acero
adicional para usos

trama rectangular
con proporcion 2-
1
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Aplicacion de
materiales
adicionales como las
placas de
fibrocemento.
Aplicacién de
materiales
traslucidos

luminica hacia los

espacios.

Trama estructural de
grandes luces para
generar escala
monumental e intima
en sus diferentes
espacios.

Materialidad
adicional de madera
en interior y exterior.

de material de
fibrocemento.
Aplicacion de
paneles de
fiborocemento para
control de la
direccion de luz
natural.

Uso de texturas en
revestimientos para
espacios
diferenciados

Uso de materiales
convencionales.

Analisis relacion con el contexto o lugar

Emplazamiento

El emplazamiento
aprovecha la
accesibilidad.

Criterios para
orientacion
adecuada de los
espacios.

Uso de las
incidencias
climaticas para
favorecer el confort
interior.

Posicionamiento

Aplica el
posicionamiento por
apoyo e infiltracion.
Orientacion de los
espacios de servicio
en la zona de
infiltracion.

Emplazamiento

Emplazamiento con
relacion directa de
las condiciones del
clima.

Relacioén vidual con
su entorno
inmediato.

Posicionamiento

El proyecto aplica el
posicionamiento por
apoyo e infiltracion.
Orientacion de los
espacios de servicio
en la zona de
infiltracion.

Emplazamiento

Orientacion de
espacios para
captar las
incidencias de la luz
natural hacia su
interior del proyecto.

Aprovechamiento de
las condiciones
climaticas.
Posicionamiento
Muestra una
posicién por apoyo.

Emplazamiento

Emplazamiento
dentro de un
perfil urbano.

Emplazamiento
con orientacion al
norte en su lado
mas largo.

Posicionamiento
Aplicacién de
posicionamiento
por apoyo.

Nota. Elaboracion mediante datos de analisis de casos arquitectonicos

La informacién de casos antes descrita permite discernir estrategias empleadas
en infraestructuras reales, quienes se relacionan con la variable y sus dimensiones
mismos que se analizaron considerando la funcionalidad, la forma, tipologia estructural y
su relacién con su contexto y siendo estos criterios los que se tomaran para plasmar en el

disefo del centro especializado en nefrologia.
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3.2 Lineamientos de disefio arquitectéonico

3.21 Lineamientos técnicos

Se captura los criterios, técnicas y estrategias de los casos estudiados con
anterioridad (ver tabla N° 3.5), para ser aplicados al disefio del centro especializado en
nefrologia apuntando siempre a las cualidades del espacio para una arquitectura
terapéutica (ver anexo 20), de la misma manera se toma los parametros y normas
urbanas locales y nacionales para los equipamientos de salud las cuales estipulan el
proceso de disefio 6ptimo para el objeto arquitectonico.
Tabla 3.6

Desarrollo de criterios técnicos en base a analisis de caso y normativas

Analisis de Casos Arquitecténicos

Criterio Criterios técnicos de aplicacion

Accesos: Acceso disimil por tipos de usuario, vehicular como

peatonal.

Zonificacion: Zona administrativa, zona de terapia, zona de
Analisis diagnéstico, zona de consultorios externos, zona de servicios
Funcional generales, estacionamientos y areas verdes terapéuticas.

lluminacion y ventilacion: lluminacion lateral y cenital por la
orientacion del edificio. Ventilacién adecuada considerando la mayor
incidencia de vientos.

Elementos primarios de composicion: desarrollo de planos verticales y
horizontales.

Analisis L " ) . . .

Formal Principios compositivos de la forma: desarrollo de jerarquia y eje.
Proporcion y escala: desarrollo de escala intima y monumental. Prop.
1-2

Andlisis Sistema convencional: desarrollo de trama rectangular para las

Estructural estructuras, cimentacion convencional, materialidad translucida.
Orientacion: Desarrollo de un eje Este-Oeste

Relacion con - . , . .

el entorno Posicionamiento: Infiltracion en parte del edificio.

Perfil Urbano: Oposicién al desarrollo arquitecténico de la ciudad.
Normativa R.N.E
Criterio Descripcion Fuente

Los entornos de la edificacién describen
composiciones que asegura la iluminacién natural
necesaria. Las aberturas tendran una superficie
suficiente que garantice un nivel de iluminacion en
relacion con las actividades de uso para el
proyecto.

Flujo luminoso A.010 cap. VI
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Criterio

Descripcion Fuente

Cerramientos

Tonalidad de
colores

Texturas
visuales,
tactiles,

auditivas

Escala

El desarrollo de actividades y los equipos que

generen ruido deben estar aislados acusticamente

para evitar interferencias con edificios cercanosy  A.010 cap. VI
asi crear un entorno confortable tanto dentro de la

edificacion como en sus alrededores.

Pintado en exteriores:

Color blanco. Este color sera utilizado en la mayor
parte de las superficies como paredes, muros,
parapetos y tabiquerias.

Color Pantone 804: sera usado con criterio y sirve
para resaltar algunas superficies en las
edificaciones para el confort como sum, cafeteria
entre otros.

Color Pantone Cool gray 9: empleado para Directiva
resaltar las volumetrias en volados. Administrativa-
Color Pantone Cool gray 6: aplicacién para N°®211-
destacar elementos arquitectonicos visibles MINSA/DGIEM
exteriores tales como, columnas, aleros entre

otros.

Pintura en interiores.

Se consideran diferentes colores aplicados a
sefaléticas.

Para los ambientes interiores se consideran de
acuerdo a las UPS como Pantone Cool Gray 3 en
pisos y tonalidad blanco para muros y cielos raso.

Los pisos y revestimientos seran con terminados
antideslizantes, para usos de tréafico alto Tipo PEI-
425 que sean de facil limpieza.

Contra zocalo caracteristico para salud de una
altura minima de 0.10 m a partir del piso NTS N° 119-

terminado. MINSA/DGIEM
Las paredes son tarrajeadas y enchapadas con

z6calos que tengan propiedades vitrificadas o
laminadas con una altura minima de 1.5 m. Las
superficies no enchapadas tarrajeadas y pintadas
con pintura lavable no toxica.

3.00 m de altura en R con usos compatibles

Nota. Elaboracion en base a normativas de salud y RNE.

3.2.2

Lineamientos teodricos

Se detalla las bases tedricas para rescatar los lineamientos correspondientes que

seran aplicados al desarrollo del proyecto.
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Tabla 3.7

Desarrollo de lineamientos tebricos

Dimensién Indicador Lineamiento Tedrico Grafica

Barriga (2016) describe ; Mo o o,
que las variaciones de : e fux fow
luz y sombras buscan ‘ 9
generar una atmosfera

Cualidades Flujo natural, creando

Luminicas  Luminoso ambientes con
iluminacion difusa las
cuales produciran
impresiones benéficas
en los usuarios.

Segun Gobain, S
(2016) la presencia de
un buen espacio
acustico mejora
significativamente la
atencion en entornos
hospitalarios, aumenta
la seguridad del
paciente y el bienestar
del personal, dando
como resultado una
mayor satisfaccion
laboral.

Segun la indicacion de
(Ching & Binggeli,
2015) presenta dos
tipos de texturas: lisas
y rugosas estas
pueden ser naturales o
artificiales, su
composicion es
tridimensional y sirve
para describir su grado

Cualidades Tipos de
del sonido  cerramientos

: Texturas de rugosidad o
gg?aHSades visuales, suavidad. /
texturas tactiles, Bedolla (2002),
auditivas menciona que, debido B T

a su naturaleza, las
texturas poseen
caracteristicas fisicas PR
como sus patrones, sus [ § [_eed | [_Lex J
relieves y que estos

tienen la capacidad de

comunicar, crear

sensaciones y permitir

experiencias

sensoriales.
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Dimensién Indicador

Lineamiento Teodrico

. Tonalidades
Cualidades
Yo de los
Cromaticas
colores

Cualidades Regular-
de laforma Irregular

Segun (Bedolla, 2012)
fundamenta que “los
diferentes colores
poseen la capacidad de
emitir efectos,
apreciaciones y
reacciones diversas en
las personas debido a
gue cada uno
experimenta una
respuesta emocional
Unica frente a ellos”.

Los colores frios
conllevan a generar
sensaciones de calma,
y proporciona un
ambiente de libertad,
asi mismo los colores
calidos ofrecen
sensaciones de
seguridad, inteligencia
y concentracion.

Segun Magos, Serrano
&Davila (2008) el
arquitecto cumple un
papel importante en el
disefio arquitecténico,
ya que las formas
creadas impactaran de
manera positiva o
negativa en los
usuarios, provocando
diversas sensaciones
subconscientes como
seguridad, confort o
desequilibrio, segun
como lo interprete cada
usuario. Hacer uso de
las formas regulares
para el desarrollo de
actividades y funciones
no proporciona
sensaciones por sus
mismas composiciones
lineales que presentan.
Por el contrario, las
curvas suelen ser
evocadoras de armonia
y suavidad y se
presentan como
relajantes y agradables
al tacto y vista.
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Dimensién Indicador Lineamiento Tedrico Grafica

Vasquez (2011)

plantea que la escala

es usada de acuerdo

con el uso de cada

espacio relacionado

directamente a una

funcion especifica.

Para el realce de lugar

se hace empleo de

rigidas columnas y

empleo de grandes
Escala luces, en cambio existe
monumental, espacios secundarios
escala intima como areas de para : » Excala Normal

tratamiento médico que |

requieren elementos F

menos robustos

denotando asi

tranquilidad, sosiego y

serenidad en el

espacio. Afirmando asi

entonces la existencia

de tres variedades de

escalas: minima,

normal y monumental.

# Escala Monumental

Cualidades
de escala

1 f $ EscalaIntima

»

3.2.3 Lineamientos finales de diseio

Resultados y discusion
Se determina los criterios de evaluacion en los casos arquitecténicos analizados

(ver anexo 24-29) asi mismo se realiza la evaluacion de los casos referenciado a los
criterios de evaluacién en una escala de 1,2 y 3 donde 1 representa malo, 2 regulary 3
bueno (ver anexo 30-35) ademas de realiza el cruce de informacién de los analisis de
casos en conjunto con las variable y sus dimensiones (ver anexo 36), finalmente se llega
a desarrolla la discusion y resultados para la obtencion de lineamientos finales al centro
especializado en nefrologia(ver anexo 37,38). A continuacion, se describen los

lineamientos finales aplicables para el proyecto arquitecténico.
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Tabla 3.8

Determinacioén de los lineamientos finales de disefio

Subdimension  Indicador Lineamiento Grafico

Aplicacion de flujo e —
luminoso general a

los entornos de

terapia mediante las J ot H
aberturas [T IS
correctamente : i
direccionadas, y a

través de la luz

natural y artificial

_ para el 6ptimo ]
Flujo de desarrollo de & t
lluminacion  actividades. ' ﬂ

Destinar un flujo ®
luminoso controlado \

para las areas de
consultorios.

Cualidades de ) , S
T Aplicar un flujo VL )
iluminacion . . M W (1
luminoso intenso y o \ o
focalizad | e = T T
ocalizado para las = W= les
areas de apoyo al e i
diagnéstico.
Usar una

temperatura de color
con promedio de
entre 1000 y 400 °K
para zonas de
Temperatura terapia.
del Color Emplear una a
temperatura alta s COOLER et
para las zonas de LIGHTING TEMPERATURE GUIDE
recepcion, salas de
espera y zonas
sociales.

Aplicar sistemas de

doble pared, usando
materiales aislantes
en areas de terapia.

Aplicar sistemas de
Intensidad del  Tipos de cerramiento con
sonido cerramiento  doble cristaleria en
zonas sociales,
zonas de admision y
espera, que permite
aislar el espacio
interior del exterior.
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Subdimension  Indicador Lineamiento Grafico

Aplicacién de
tonalidades calidas,
yendo del amarillo
hacia los tonos
marrones para
areas de terapia.

Aplicar tonalidades
calidas de los
naranjas para areas
de comedor de
personal y zonas
complementarias de
venta.

Gama Tonalidades
Cromatica calidas

Usar la tonalidad fria
de azules para las
areas de consultorio
externo.

Tonalidades  Aplicar tonalidades

frias de azules y violetas
para las areas de
espera, salas de
recepcion y zonas
sociales.

Dedicar tonalidades

neutras como los

grises hacia el
Gama blanco en texturas
cromatica de pisos para
laboratorios, area de
farmacia y
diagnostico por
imagenes.
Aplicar las
tonalidades neutras
en pisos para la
zona de servicios de
limpieza.
Destinar tonalidades
neutras para pisos y
muros en areas de
circulacion.

Tonalidades
neutras
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Subdimension  Indicador

Lineamiento Grafico

Auditivas

Caracteristicas

sensoriales Visuales

Tactiles

Regular

Caracteristicas
de forma

Irregular

Aplicacién de
revestimientos en
texturas de madera
para las zonas de
terapia. Texturas de
madera tratada para
zona de consultorio
externo.

Usar texturas lisas y
rugosas en piso de
circulaciones en
area verde de post
terapia.

Aplicar texturas
visuales de concreto
expuesto en
exteriores
resaltando los
elementos
verticales.

Usar texturas
tactiles en zonas de
espera, y zonas
sociales las cuales
deben ser de
transito alto y de
facil limpieza.

Disefar formas
regulares en zonas
de laboratorios, y
zonas de
diagnéstico por
imagenes.

Disefar formas
regulares para
zonas de
almacenes, y
servicios generales
de mantenimiento

Aplicar formas
irregulares con
lineas curvas para el
area de recepcion y
salas de espera.
Usar formas
irregulares para
espacios y
volumetria exterior.
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Subdimensién  Indicador Lineamiento Grafico

Uso de escala
intima para la zona
de terapia, . .
diagndstico y ;
Intima consultorios

externos, con altura
de 3.00 m como
minimo relacionado
con la normativa

Aplicacién de escala
normal para zonas
complementarias,
complementarias de
) i ventay

Tipologias de  Normg complementarias de

escala educacion, que
consientan un
adecuado desarrollo
de sus funciones de
cada ambiente.

Utilizacién de la
escala monumental
en zonas de
admision, salas de
espera y areas
sociales, que
permita la relajacién
y sensacion de
libertad en los B
usuarios.

Monumental

Nota. Elaboracién basada en los lineamientos teéricos y técnicos.

3.3 Dimensionamiento y envergadura

La determinacién de este apartado para el proyecto se inclina hacia la busqueda
del andlisis de la informacion de pacientes en terapia de dialisis y hemodialisis, asi como
los profesionales especialistas en nefrologia con respecto a una correlacion cuantitativa
de la actualidad dando un resultado de 3,649 respectivamente.

Determinacion de pacientes y médicos
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Se establece la data de pacientes y profesionales especialistas en el afio 2023 de
cada uno de los diferentes nosocomios de salud especializados con padecimientos
renales.

Tabla 3.9

Determinacion de pacientes y médicos en diferentes establecimientos

Establecimiento Pacientes Médicos
Hospital Regional

Cajamarca 1,583 10
EsSalud 2,066

Estimacion MINSA 10

Total 3,649

Nota. Elaboracién propia en base a datos de HRC y EsSalud.

Tomando la data estadistica de los diferentes nosocomios especialistas en salud
renal es que se establece el indice de crecimiento de usuarios con enfermedades renales
en Cajamarca emitiendo un resultado de 3.9% respectivamente, para posteriormente

realizar los calculos de proyeccion hacia el afio 2053.

Tabla 3.10

Determinacién del calculo de pacientes con proyeccion de 30 afios

Afo 0 1 30
Pacientes 3,649 3747.5 3,512 6,746
Nota. Elaboracién propia en base a datos de HRC y EsSalud.

Con los datos descritos y la demanda obtenida se presenta la atencién diaria y la
intervencion de cada uno de los usuarios en el objeto arquitecténico.
Tabla 3.11

Determinacion de la brecha a atender en el objeto arquitectonico

2053
Brecha total del O.A
recha fotal de Brecha mensual ~ Brecha semanal  Brecha diaria
7343 612 153 31
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Nota. Determinacion de la brecha a cubrir para el objeto arquitectonico.

Tabla 3.12

Atencion diaria en el proyecto

2053
Atencion diaria
! ar Pacientes Trabajadores Usuario externo
170 31 72 68

Tipo de usuario

La propuesta y disefo del proyecto arquitectonico tendra la particularidad de los
dos tipos de usuarios; usuario interno constituido con médicos, enfermeras, personales
de mantenimiento y servicio, personal administrativo, de economia, estadistica y de
ayuda social, asi como por el usuario externo que lo conforman los pacientes, familiares
de los pacientes, proveedores de insumos médicos y alimenticios, y personas con labores
de docencia e investigacion.

Usuario Interno. Constituido por personal médico y personal administrativo
encargados de poner en marcha las actividades en el objeto arquitectonico.
Tabla 3.13

Descripcion del Usuario Interno

Usuario Zona de actividad
Personal administrativo.
Usuario Interno Personal de Economia.
Personal Estadistica
Personal de ayuda social
Personal de terapia Tratamiento
Personal de servicio Servicios generales
Nota. Fuente: Elaboracion propia

Administrativa

Administrativa

Usuario Interno

Usuario Externo. Conformado por pacientes, familiares de los pacientes,

visitantes y personas dedicados a la docencia e investigacion.
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Tabla 3.14

Descripcion del Usuario Externo

Pacientes

Familiares

Proveedores

Personal de investigacion
Nota. Fuente: Elaboracion propia.

Usuario Externo

Calculo del aforo

Para dar respuesta al acapite del aforo se accede a normativas técnicas del
MINSA y el RNE los cuales indican datos de m2/persona, y también areas minimas por
ambiente respectivamente. (ver tabla 2.11)

3.4 Programacion arquitectonica

Tabla 3.15

Resumen de Programacion Arquitectonica

Zona Subzona Area % Area
Admision 109.50 m2 2.40 %
ADMINISTRATIVA
Oficinas 109.50 m2 2.40 %
Dialisis 664.25 m2 21.00 %
TERAPIA
Hemodialisis 664.25 m2 21.00 %
CONSULTORIOS Consultorios 564.00 m2 17.40 %
Laboratorio y
APOYO AL
diagnéstico por 232.00 m2 7.20 %
DIAGNOSTICO
imagen
S.
560.20 m2 17.10 %
SERVICIOS complementarios
S. Generales 301.30 m2 9.50 %
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Ese apartado es establecido mediante analisis de normativas para el calculo de
aforo (ver tabla 2.11) y mediante el desarrollo de fichas antropométricas (ver anexo
22,23) y a partir de ello se obtiene los resultados de la programacion arquitectonica para
el centro especializado en nefrologia (ver anexo 39).

3.5 Determinacion del terreno

Se presenta tres predios para el desarrollo del proyecto los cuales estan todos
ubicados en la ciudad de Cajamarca, dentro del casco urbano especificamente. Los
predios propuestos no tienen preexistencias de arquitectura edificadas, y estos se
encuentran en un radio accesible a otros nosocomios de salud de tercer nivel de
atencion, siendo asi que el terreno elegido permitira un desarrollo éptimo de las
actividades en el centro especializado en nefrologia.

Tabla 3.16

Ubicacion de los terrenos propuestos

PEEN
7 \
1S9 )
\\ 7

-

I’ \\
'\ S-24

Ne-

Ubicacion de los
Distrito: Cajamarca terrenos
propuestos.

Pais: Peru Provincia:
Region: Cajamarca  Cajamarca

Nota. Elaboracion propia. Mapeo de los terrenos propuestos

3.5.1 Metodologia para determinar el terreno
La técnica o método para usar en la eleccién del predio se basa en criterios
estipulados en normativas como el RNE en conjunto con normativas técnicas del Minsa

los cuales ofrecen parametros de acuerdo a la infraestructura en estudio.
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3.5.2 Criterios técnicos de eleccion del terreno
Tabla 3.17

Criterios técnicos para la eleccion del terreno

item Criterios Norma
Viabilidad De acuerdo con infraestructura vial 110-MINSA
Servicios Todos los servicios basicos 110-MINSA
Uso de suelo Residencial, comercio especializado PDU
Pendiente Predominante llano y regular A.050-SALUD
Peligros Alejado de zonas de inundacién A.050-SALUD
Riesgos Ubicarse en suelos rocosos A.050 SALUD
Vulnerabilidad Alejados de zonas de erosién A.050-SALUD
Suelo Capacidad portante de 2kg/cm? 110-MINSA

Nota. Elaboracion Propia

Del analisis de criterios se consigue las consideraciones urbanisticas del terreno
para el equipamiento de salud.
Tabla 3.18

Consideraciones urbanisticas para infraestructura de salud

Consideraciones urbanisticas para infraestructura de salud
Viabilidad Accesibles peatonal y vehicularmente, con dos frentes.

Servicios de agua y/o alcantarillado, energia eléctrica,
comunicaciones y gas natural.

Uso de suelo compatible con residencial y comercio especializado,
servicios complementarios publicos.

Servicios

Uso de suelo

Pendiente 1% max.

Peligros Terrenos de grano grueso, compactos y de buena capacidad
portante.

Ri Alejado de estaciones de combustibles, fabricas de quimicos, entre

iesgos

otros.

Vulnerabilidad  Alejado 300 m de afluentes de agua.

Ubicacién Contemplado en el Plan de Ordenamiento territorial y PDU

Forma Forma del terreno regular.

Nota. Elaborado en base normativas urbanisticas
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Diseiio de matriz de eleccion de terreno

La matriz para la eleccion del terreno sefala criterios precisos y obligatorios para

abordar y considerar en el andlisis de factibilidad del terreno para la implantacién optima

de la edificacion.

Tabla 3.19

Disefio matriz de eleccion

Criterio de eleccioén del terreno

Criterios de evaluacion

Zonificacion
Viabilidad

Servicios
basicos

Morfologia

Topografia

Peligros

Terreno destinado a uso de
salud o compatible

Acceso directo a calle o via
principal.
Cuenta con todos los servicios
basicos.

El terreno es
predominantemente de forma
regular.

Presenta topografia llana con
no mas del 1% de pendiente.
Ubicado en zonas con no
peligros, sin riesgo de
erupciones.

Si cumple
Si cumple

Si cumple

Si cumple

Si cumple

Si cumple

Cumple
parcialmente

Cumple
parcialmente

Cumple
parcialmente

Cumple
parcialmente

Cumple
parcialmente

Cumple
parcialmente

No cumple
No cumple

No cumple

No cumple

No cumple

No cumple

Nota. Elaboracion de matriz de eleccién del terreno basado en criterios normativos para

infraestructura de salud.

3.54

Presentacion de terrenos

Se presenta tres terrenos, para su analisis se toman criterios que verifiquen que

un terreno cumple con las condiciones 6ptimas para la implantacién del centro

especializado en nefrologia. Los terrenos anunciados se encuentran dentro del casco

urbano de la ciudad de Cajamarca.

Villanueva Chalan, Alex Wilmer

Pag. 61



“Dizefio de un Centro Especializado en Nefrologia basado en las cualidades del espacio de la
P g1a P
wvERSIDAD arquitectura terapéutica en la Provincia de Cajamarca, 20237

PRIVADA
DEL NORTE

Figura 3

Ubicacién de terrenos propuestos

h
&F "

Provincia: Cajamarca Distrito: Cajamarca Sector:9-24

Nota: Elaboracion Propia

Sustentacion de eleccion del terreno

El terreno de eleccion debe cumplir con los requisitos y criterios minimos
estipulados en las normativas y reglamentos para una éptima implantacién del centro de
nefrologia.
Tabla 3.20

Andlisis y sustentacion de los terrenos

Terreno 1 Terreno 2 Terreno 3

Generalidades

o \Q‘ % \ ‘

e

Ubicacion: Cajamarca Ubicacion: Cajamarca Ubicacion: Cajamarca

Area total: 9,133 m? Area total: 13,311 m? Area total: 12,946 m?
Perimetro: 402 ml Perimetro: 477 ml Perimetro: 488 ml
Accesibilidad: Vias Accesibilidad: Vias Accesibilidad: Via
principales-pasajes principales principal
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Terreno 1 Terreno 2 Terreno 3
Frentes: 3 Frentes: 2 Frentes: 3

Uso de suelo: R5 Uso de suelo: R5 Uso de suelo: R5
Zonificacion

Uso de suelo: Zona de
expansion urbana

Tipo de zonificacion: R5
Servicios basicos: todos los
servicios

Viabilidad

Accesibilidad: todas las
vias, via principal y via
secundaria

Consideraciones de
transporte: transporte zonal

[ | Vaﬁ;incipal
Via
Secundaria

= Via Local

Uso de suelo: Zona urbana

Tipo de zonificacion: R5

Servicios basicos: todos los
servicios

Accesibilidad: todas las
vias, via principal y via
secundaria

Consideraciones de
transporte: transporte zonal

B Via Principal
Bl via

Secundaria

Uso de suelo: Zona de
expansion urbana
Tipo de zonificacion: R5

Servicios basicos: todos
los servicios

Accesibilidad: todas las
vias, via principal y via
secundaria

Consideraciones de
transporte: transporte
zonal

(] Via Principal

Via
Secundaria
Via Local

— =

Via ,
2 accesos . Via
. princ
minimo sec.
Si Si Si

ia ,
2 accesos . Via
- princ
minimo sec.
Si Si Si

Consideraciones de transporte

ia ,
2 accesos , Via
e princ
minimo Sec.
Si Si Si
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Terreno 1 Terreno 2 Terreno 3

F—— 1200 — — 13.00
Av. Industrial A-A Av. V. Evitamiento Norte B-B Jr. El Rubi C-C
néw‘“x
yniss ~

?&F e
=z
P :% ; g,
Ve

- = |
f——— 8.50 — m p—

Jr. Las Perlas

——— 10,00 —

Jr. Santa Sarita Jr. M. Ibaiiez

Rscav A HasorR Eacon

Privado Publico y Privado Publico y Privado
Transporte Publico Transporte Publico Transporte Publico
Transporte Zonal Transporte Zonal Transporte Zonal
Impacto Urbano

Cercania a otras Cercania a otras Cercania a otras
infraestructuras de salud infraestructuras de salud infraestructuras de salud
Media Media Inmediata

Morfologia

@
<
&

Forma del terreno
Frentes Libres

3 _frentes. Uno hacia la Av. 2 frentes. Uno hacia la Av. 3 _freptes. Uno hacia la via

Principal, el segundo frente o .~ principal, el segundo hacia
; . Principal, el segundo hacia .

hacia la calle secundaria y el la calle secundaria y el

) it la calle secundaria. ;
tercero hacia la via local tercero hacia la calle local.

Terreno 1 Terreno 2 Terreno 3
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y . ] /
Viento Predominante: Viento s _
SR ISt Predominante:5K/h Viento Predominante:
5K/h :
Clima: templado Clima: templado Clima: templado

Temperatura minima: 7°C

Temperatura minima: 7°C Temperatura minima: 7°C o
Temperatura maxima:

Temperatura maxima: 24°C  Temperatura maxima: 24°C

24°C
;SoTnpe?jr;tﬂ';C ;I'Cemperatura promedio: 15 ;I'gmperatura promedio: 15
Clima
Templado X Templado X Templado X
Calido Calido Calido
Frio Frio Frio
Morfologia

Villanueva Chalan, Alex Wilmer Pag. 65



ez arquitectura terapéutica en la Provincia de Cajamarca, 20237

DEL NORTE

1 UPN “Disefio de un Centro Especializado en Nefrologia basado en las cualidades del espacio de la

CORTE A-A CORTE C-C CORTE E-E
Elevacién maxima: 2698 m  Elevacion maxima: 2 691 m Elevacion maxima: 2 683 m
Elevacion minima: 2696 m  Elevacidén minima: 2 686 m Elevacién minima: 2 679 m

CORTE B-B
ilevamon maxima: 2 697 CORTE D-D CORTE E-F
Elevacion minima: 2 696 Elevacion maxima: 2 688 rlilevamon maxima: 2 681
m
Pendiente: 1% Pendiente: 1% Pendiente: 1%
Minima Inversion: P. Minima Inversion: P. Minima Inversion: P.
Privada Privada Privada

Nota. Fuente: Elaboracién propia en base criterios de eleccion.

3.5.5 Matriz final de eleccion de terreno
Este apartado consistira en tomar los criterios anteriormente desarrollados que
nos permitira dar evaluacion a cada uno de los terrenos obteniendo asi los datos
cuantitativos que conlleven a elegir un terreno 6ptimo para el emplazamiento del
equipamiento de salud especializada. A continuacion, la evaluacion cuantitativa de los
terrenos y obtencién de terreno elegido.
Tabla 3.21

Analisis para matriz final de eleccién de terreno

Criterio Subcriterio Indicadores ™M T2 T3
o Zona urbana 08 08

]

S Uso de suelo e

~08)’ Zona de expansion 07 07 07
Q urbana

w

2 Zonificacion Zona de recreacion 05

2 publica

2 Tipo de

% 9 zonificacion Otros usos 01 01 01 O1
© =

TS Comercio Zonal 01

O ©
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Viabilidad

Impacto
urbano

Morfologia

Influencias

ambientales

Minima
inversion

Subcriterio Indicadores T T2 T3
Servicios basicos Agua/desagle 05 05 05 05
del lugar Electricidad 03 03 03 03
Via principal 06 06 06 06
Accesibilidad Via secundaria 05 05 05 05
Via vecinal 04 04 04
Consideraciones Transporte zonal 03 03 03 03
de transporte Transporte local 02
Distancia a otros Cercania inmediata 05 05
centros de salud Cercania media 02 02 02
Regular 10
Forma
Irregular 01 01 01 O1
4 03
Numero de 32 02 02 02 02
frentes
1 01
Templado 05 05 05 05
Soleamiento y
condiciones Calido 02
climaticas
Frio 01
Llano 09 09 09 09
Topografia
Ligera pendiente 01
Tenencia del Propiedad del estado 03
terreno Propiedad privada 02 02 02
Total 56 52 58

Nota. Fuente: Elaboracién propia con base a caracteristicas de terrenos.

Después de realizado los analisis y la obtencion de datos numéricos en la matriz

de terreno se determina que el terreno tres es el adecuado para la ejecucion de disefio

del objeto arquitectonico.

3.5.6

Formato de localizacién y ubicacion de terreno seleccionado

Con los resultados obtenidos se realiza el desarrollo del plano de ubicacién y

localizacién para el terreno seleccionando (ver anexo 40).
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Plano de ubicacion y localizacion

[DEPARTAMENTO: CAIAMARCA

[PROVINGIA: CAIAMARCA

DISTRITO: CAIMARCA

PROPIEDAD DET

ERCER

002L N/S®IED

N

24— VILLA HUACD

N
<
Y

{l

UPN

ESQUEMA DE LOCALIZACION

TSC7000

ZONIFICAGION :RS RESIDENCIAL MEDIA

AREA DE ESTRUCTURA URBANA

DEPARTAMENTO :CAJAMARCA

PAOVINCIA :CAJAMARCA

DISTRITO :CAJAMARCA
NOMBREDELAVIA U Los Perlas—Jr— E1 Rubf
SECTOR 24~ VILLA HUACARIZ
MANZANA -—-

“DISERO DE UN CENTRO
ESPECIALIZADO EN

ARQUITECTURA
TERAPEUTICA EN LA

FROVINCIA DE CAJAMARCA,
2027

CUADRO DE COORDENADAS UTM

]l = nomeJoer [ oo | [
A | 2s Sa0s01 o0 55525 | | yuanasno
s |ec P
c [co a7 46 4z | [E5=m
AR, CARLOS VAN ATALAYA
o |oe orv1e_| foruzano
e [er s sz ar
F F-G 142° 2 3z o
- ALEX wLER
i<} SA 114741 24° LANUEVA CHALAN
UBCACION Y LOCALIZACKON
CUADRO NORMATIVO CUADRO DE AREAS (m2)
PARAMETROS NORMA | erovecto AREAS DEGLARADAS: CamRCA
PISOS Existenta [Demolicon| Nueva [Amp/Fem| Parcal | Subiotal
s
usos R-5 R-5 Primer Piso 3205.50 m2) 3205.50 m2|3205.50 M2 JLAS PERLAS AA
CENSOAD NETA [2250nabia| _ 2250nabjHa] Segundo Piso 2285.80 7] 5268 80 mz| 226550 2
COEFIGIENTE DE EDFICACION 35 023 |TercerPeo 122000 2] 1440.00 m2|1440.00 m2
5 AREA LiBRE 30% 50%  |CuartoPeo 144000 2 744000 m2| 144000 2
ALTURA MOGA == Zpeos | Quinto Peo = E
JELRUBIBS
RETIRG MINBO FRONTAL s = [RREA PARCIAL 5374 00 5374.00 i
AREA LOTE NORMATIVO %50 2 732.28 |PREA TECHADA TOTAL 8374.00
FRENTE MINNO NGRVATIVG 0 6350 [AREA DEL TERFENO 2732 26 ]
CALLE SN
1/100m2 80 prREA LiBRE 435828

Nota. Elaboracién propia en base a formato

3.5.7

Plano perimétrico de terreno seleccionado

Se desarrolla el plano perimétrico del terreno seleccionado (ver anexo 41)
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Figura 5

Plano perimétrico
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Nota. Elaboracion propia en base a formato
3.5.8 Plano topografica de terreno seleccionado
El plano detalla las curvas de nivel, curvas mayores, asi como curvas menores,
asi mismo la descripcion del cuadro de coordenadas UTM util para la verificacion digital
del predio. Se describe también la identificacion de vértices y angulos caracteristicos de

este tipo de planos. (Ver anexo 42).
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Figura 6

Plano topografico
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Nota. Elaboracion propia en base a formato
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CAPITULO 4 PROYECTO DE APLICACION

4.1 Idea rectora

Esta basada en la extraccion de palabras clave en relacién con la tipologia de
usuario, el terreno, la variable y el objeto arquitecténico y mediante eso se pueda generar
codigos que finalmente seran unidos para dar caracter al proyecto
arquitectonico. Adicional a ello se toma en consideracion estrategias proyectuales como
la orientacion de los bloques principales para aprovechar la incidencia solar, ubicacion de
bloques irregulares que permiten la concepcion de patios y circulaciones lineales;
ubicacién de los bloques principales de manera centrada con el terreno aprovechando las
visuales hacia las areas verdes, ubicacion de bloques de servicio que aprovechen la
accesibilidad hacia vias de tercer orden y estrategias contextuales donde aplicando
formas irregulares se asimila en altura y formalidad con las edificaciones cercanas
obtenido también una edificacion que se muestra como hito arquitectonico en el lugar.
Las formas presentadas son bloques ortogonales a los que se sustrae partes de ellos,
generando movimiento y transformacion dando lugar a la creacion de patios, areas de
circulacion y espacios para ventilacion. De otro lado se ve como a partir de la sustraccion
de los bloques se genera un sentido de pertenecia o integracion con respecto a los

blogques de menor jerarquia.
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Tabla 4.1

Concepcion de idea rectora - Concepcién formal

Estrategias

Descripcion Grafico

Proyectual.
Orientacion Norte

Estrategias

Proyectual
Forma irregular

Proyectual
Barreras acusticas

Proyectual
Topografia

Contextual
Forma-Hito

Verano .-

Se ubican los bloques
principales en su lado
mas alargado con
orientacion hacia el
norte aprovechando
asi la incidencia del
solo durante gran
parte del dia.

Descripcion Grafico

Se sustraen los
bloques para generar
transformacion que a
su vez dan sentido de
pertenencia con
bloques de menor
jerarquia.

Los bloques se
generan al centro del
terreno, lo que permite
crear una plazuela de
ingreso, creando a la
vez barreras de
vegetacion,
permitiendo aminorar
la contaminacion
sonora.

Se aprovecha la

pendiente que tiene el

terreno para generar

desniveles y dar ST
movimiento a las . Eaas i ‘/
formas en altura. e

A partir de las formas
regulares inclinadas
en los techos se
proyecta mimetizarse
con las edificaciones
cercanas. Y dar
caracter de hito al
proyecto al generar
una escala
monumental.

Nota. Elaboracién propia estrategias para concepcién formal
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Creacion de las palabras clave
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Terreno

Usuario

Proyecto

Orientacion y
emplazamiento mediante
un eje.

Barreras de vegetacion

Integracion con el contexto.

Paciente.

Busca la recuperaciéon y
transformacion de su salud.

Busca la comodidad dentro
del establecimiento de
terapia.

Medico.
Realiza su trabajo de

Estratégico con
caracteristicas de
recuperacion, superacion y
evolucion.

Con desarrollo funcional
organizado y fluido.

Con la zonificacién

LIang con pendiente de manera responsable y dinamica.
0.35% profesional.
INTEGRACION TRANSFORMACION DINAMISMO
Nota. Elaborado en base la sustentacion de idea rectora
Tabla 4.3
Relacion de la variable con las palabras clave
Palabra clave Significado Variable

Integracion

Transformacion

Dinamismo

Desarrollo de un disefno
qgue busca la integracion y
relacion de todas las
condicionantes que
circundan al proyecto tanto
enddgenas como
exdgenas.

Proyecto que busca la
identificacion del usuario
incluyendo una
transformacion de espacios
mediante alturas y
caracterizaciéon de
materiales y texturas.

El proyecto busca
desarrollar una zonificacion
gue integre la circulacién
horizontal, transformando
espacios del proyecto e
integrando remates con
areas verdes terapéuticas.

Cualidades del espacio

Arquitectura terapéutica

Nota. Fuente: Elaboracién propia en base a las palabras clave
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Tabla 4.4

Creacién y unién de cédigos

Palabra clave Caodigo Relacion

El proyecto busca integrar
las condiciones existentes
del contexto, adaptar e
integrar los espacios
creados para generar
sensaciones de
tranquilidad y confort para
el usuario interno y
externo.

Integracion

Transformacion de la
arquitectura relacionando
la volumetria tanto a nivel
de planta en implantacién
espacial y transformacién
de la volumetria en
alturas con las diferentes
escalas, evidenciando la
transformacién de salud
de los pacientes.

Cualidades del espacio

Transformacion .

El proyecto desarrolla una
zonificacion dinamica, la
cual genera percepciones

. . visuales que generan
Dinamismo- . :
o bienestar, integrando los
Movimiento : .
espacios de areas verdes

terapéuticas como
remates para circulacion
horizontal.

Arquitectura terapéutica

u

=

ion de codigos
Finalmente, se procede a unir los cédigos conformados por las palabras clave

(integracién, transformacion y dinamismo), lo cual crea también el enunciado conceptual
que identifica al proyecto centro especializado en nefrologia.
Enunciado Conceptual

“Centro de Nefrologia con cualidades del espacio de la arquitectura terapéutica el
cual busca una integracion del usuario con su entorno generando espacialidad con
circulaciones dinamicas, obteniendo asi un desarrollo y transformacién optima de su

salud renal”
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Figura 7

Unién de codigos

T2 s

INTEGRACION TRANSFORMACION

o

DINAMISMO

RESULTADO

>

—1

—
L[

ESQUEMA DE IMPLANTACION EN TERRENO

Nota. Elaboracion propia en base a creacion de codigos

Implantacién de la idea rectora
La idea rectora esta generada por bloques con formas irregulares y que estos a su

vez son atravesados perpendicularmente por dos bloques de formas irregular. Los
blogues son implantados tomando los criterios y estrategias antes descritas y estudiadas,
para aprovechar las incidencias climaticas, contexto de arborizacion y accesibilidad

adecuada implantando los bloques de acuerdo a jerarquia de ingresos.
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Figura 8

Implantacion de la idea rectora
_ BLOQUE 3
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411
Se realiza mediante criterios técnicos y proyectuales que conlleven a concebir un

proyecto totalmente viable y que proporcione al proyecto un caracter como tal, se
describen a continuacién parte de los criterios tomados en cuenta como analisis del lugar
para una correcta implantacion el objeto arquitectonico:
Retiro y ubicacién centrada de los bloques en el terreno, lo que permite generar una zona
de ingreso, creando barreras de vegetacion para aislar el sonido.
Accesibilidad y jerarquia e ingresos, tomando consideraciones como anchos de via y
tentativas de implantacion funcional.
Incidencias de clima, orientacién y/o posicionamiento del objeto arquitectonico con
respecto al norte.
Integracion y adaptacion de preexistencias como vegetacion y topografia.
Adaptacién con el paisaje natural y perfil urbano presentado dentro del contexto.
Perfil del proyecto con ligeras pendientes adaptandose asi a los perfiles que circundan el

proyecto.
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Tabla 4.5

Resumen de criterios para el analisis del sitio

Criterios de analisis del sitio

3 accesos:

-Acceso principal. Jr. El Rubi calle
principal con asfalto de adoquinado con
un estado de conservacion bueno.
Teniendo 13 metros de ancho

-Accesos secundario por el Jr. Las Perlas
Accesibilidad con caracteristicas de trocha con estado
de conservacion regular, con 15 metros de
ancho.
-Acceso por una calle sin nombre como
acceso de tercer orden. Trocha con
estado de conservacion regular con 9
metros de ancho.

Pendiente de 1% para el terreno con una
elevacion de 2 683 en su punto mas alto

Topografia en referencia a su seccion longitudinal,
alcanzando un 1.00 m de cota con
respecto a un nivel 0.00.

Area: 12 732.28 m2
Perimetro: 480.32 m

Por el norte limita con el Jr. Las Perlas
conteniendo 163.80 m, por el frontis lado
oeste colinda con el Jr. El Rubi con 73.80
m respectivamente. Por el lado sur colinda
de manera irregular con la propiedad de
terceros conteniendo las medidas
siguientes, 112.40m, 18.15my 31.50 m
respectivamente. Por el lado este colinda
con la calle sin nombre con una medida
de 72.00 m.

Predominancia de sur este a sureste a
noroeste de los vientos con una velocidad
minima de 2 K/h y una maxima de 20
km/h en diferentes horas y fechas (Ver
Figura 10).
Orientacion solar con respecto al norte,
justificada mediante carta solar (Ver figura
11).
Alcance de equipamiento de salud como
Equipamiento urbano el Hospital regional.

Equipamiento residencial Los Eucaliptos.

Uso de Suelo residencial compatible para
equipamiento de salud.

Medidas

Linderos

Asoleamiento y ventos

Uso de suelo

Nota. Elaboracién propia basado en la recopilacion de informacion digital.
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Seccion de vias del lugar de analisis

8
0
&

Jr. Las Perlas

Jr. El Rubi Calle s/n

Nota. Elaboracion basada en la recoleccion de datos digital.

Figura 10

Rosa de los vientos para el analisis del sitio
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Nota. Informacién recogida de la internet (datos climaticos y meteoroldgicos- meteoblue)
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Figura 11

Carta solar para el analisis del sitio

N
-

i

Nota. Elaboracién propia de carta solar en el programa 3D sun—path

Figura 12

Resumen de analisis del lugar en 2D

o - .l.

CORTE A-A CORTE [B-B

Nota. Elaboracién propia basado en analisis del lugar mediante datos digitales
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4.1.2 Premisas de disefio arquitectonico
Consideramos como una partida para implantacion del objeto arquitectonico las
premisas de disefio que son bases generatrices de una posterior propuesta
arquitectdnica, para lo cual a continuacién se describe algunas premisas como
funcionales, espaciales, ambientales y tecnoldgicas para el centro especializado en
nefrologia.
Tabla 4.6

Desarrollo de premisas de disefio

PREMISAS FUNCIONALES
DESCRIPCION GRAFICO

Accesibilidades con
jerarquia por tipo de
usuario, acceso para

F1 usuario interno, acceso
para usuario externo y
acceso auxiliar y para
Servicio.

La zonificacion para el
proyecto debe estar
direccionada a buscar
primeramente el confort

F2 de cada uno de los
usuarios relacionados
con las condicionantes
internas y externas del
proyecto.

Se puede organizar los
espacios por orden de
F3 funcion mediante los
patios y areas verdes
terapéuticas.
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PREMISAS FUNCIONALES

Para delimitar las zonas y
espacios del proyecto
hacemos uso de los

F4 desniveles, y limitacion
de estos mediante la
vegetacion, caminos y
senderos.

Desarrollar la
accesibilidad universal
mediante las rampas y

F5 accesos verticales de
modo que se pueda
acceder a todo el
proyecto.

Los espacios o areas
libres funcionan como
remate dentro del
proyecto, y poder liberar
los ejes de circulacién y
hacerlos mas fluidos.

F6

PREMISAS ESPACIALES

Definimos el numero de ——
pisos en relacion conel  Z=-
perfil urbano del contexto  ———

E1 inmediato, en relacién — : _
con los parametros ——@‘T‘*— ¥ S W
urbanisticos =TETT T o P s Py
correspondientes.

Se empleara la variedad
de escala diferenciada
segun la actividad que se
realice en cada zona,
mediante el uso de
escala intima para zonas
de terapia y monumental
para zonas sociales.

El desarrollo de la
riqueza espacial permite
al usuario apreciar
diferentes visuales dentro
del proyecto y el
contexto, por medio de la
proyeccion de escalas
simples y dobles.

E2

E3
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PREMISAS ESPACIALES

Orientacion de los
espacios adecuandose a
una forma casi irregular,
que aproveche la
predominancia de cada
uno de los climas.

E4

Crear un espacio central
E5 que dinamice y organice
las zonas del proyecto.

PREMISAS AMBIENTALES

Buscar la orientacién

Optima para lograr el
A1 confort espacial interno, -
tomando como criterios »
las condicionantes del ", g2 4
clima. o ﬁ‘
Usamos como estrategia ‘ ?
los estratos arbéreos y de W 4
arbustos para '
contrarrestar los fuertes
vientos de una il
determinada direccion.

Se debe usar a la
vegetacién de arboles
como un elemento de
barrera acustica, barrera

A3 de proteccion visual,
como estrategia de
proteccién ya sea de
incidencia solar o de
vientos.

Desarrollar una
zonificacién con visuales
de contemplacion de
elementos naturales
como la vegetacion, asi
mismo los accesos

A4 pueden estar delimitados
por elementos de
vegetacién con estratos
herbaceos y arbustivos.

A2
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PREMISAS FORMALES

El proyecto debera
desarrollar una forma un
tanto irregular ya que
permite generar
diferentes sensaciones a
la percepcion del usuario.

Aplicar las caracteristicas
formales de eje y simetria
para poder ordenar y
organizar los espacios en
relacion con la funcion.

F1

F2

Adaptar las formas
existentes en el contexto,
como las cubiertas
inclinadas y volumetrias
lineales.

F3

T T g—
, -

F »i
r\i AN/
é, ,&"“‘1..1

vee—

,/\\ b/

PREMISAS TECNOLOGICAS

Aplicacion de sistema
spider para las fachadas
y cerramiento que
generen vistas hacia
elementos naturales.

Aplicacién de sistemas
de doble pared, con la
implementacién de
materiales acusticos para
el confort espacial
interno.

Aplicacién de materiales
y texturas de tendencia
actual, los cuales sean
duraderas y propicien
sensaciones en los
usuarios interno y
externos.

Aplicacién o disefio de un
sistema estructural
aporticado para crear
espacios sin obstaculos y
permita una circulacion
mas fluida.

Sistema estructural de
acero adicional para usos
como soporte de placas
de fibrocemento para
soporte de cuberturas.

T1

T2

T3

T4

T5

Nota. Fuente: Elaboracién propia
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Tabla 4.7

Desarrollo de estrategias proyectuales

ESTRATEGIA GRAFICO

Barrera acustica con la vegetacién

Integracion paisajistica

Mimetizacion con la ciudad-adaptacién de
formas y alturas

o R

) o ) {

Desarrollo funcional-circulacion lineal

Nota. Elaboracion propia

Tabla 4.8

Desarrollo de estrategias contextuales

ESTRATEGIA GRAFICO
Integracion a la vegetacion preexistente- _
Adaptacién con las incidencias climaticas. o \_

Conexién con el perfil urbano-adaptacion
de formas.
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ESTRATEGIA GRAFICO

Implantacion de volumetria en altura para
crear hitos.

Adaptacion a las vias existentes.

Nota. Elaboracion propia

41.3 Aplicacion de variable al proyecto

La aplicaciéon de la variable primordialmente es aplicada a las zonas de terapia,
dado que en estas se concentra la mayor actividad con respecto al usuario externo y asi
mismo el usuario de interés para el desarrollo del proyecto arquitectonico. Y de manera
general se aplica la variable en todas las zonas del proyecto, ofreciendo sentido de
pertenencia a toda la tipologia de usuarios, permitiendo esto generar la comodidad,
armonia y seguridad en el desenvolvimiento de cada usuario por medio del uso de
espacios con caracteristicas terapéuticas en las que se usa cada técnica y estrategia
para dar cumplimiento para tal cualidad espacial.
Tabla 4.9

Lineamiento 1. Cualidades de iluminacion

Cualidades de iluminacion

Se aplica la orientacién adecuada de Aplicacién de flujo luminoso controlado
vanos con grandes aberturas con lo que mediante el uso de las claraboyas y
se logra captar la mayor cantidad de ventanales, permitiendo el adecuado
iluminacién natural, permitiendo asi el desarrollo de las actividades en los
desarrollo optimo de actividades. consultorios externos.
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Cualidad de color e iluminacioén

Aplicacién de flujo luminoso natural y
artificial focalizado para las zonas de
apoyo al diagnéstico esta variable permite
dar realce a las actividades focalizadas
que se realizan en esta zona. De la misma
manera se aplica los colores neutros
caracteristicos para diagnéstico por
imagen.

Aplicacion te la temperatura de color alto
en zonas de espera y recepcion, asi como
en las areas sociales, estos colores
permiten generar en el usuario
sensaciones de seguridad y eliminacion
de la timidez, asi como generar
comodidad y sentido de libertad.

Tabla 4.10

Lineamiento 2. Cualidad del sonido

Cualidad del sonido

Aplicacion de cristaleria doble en la zona
de terapia permitiendo aislar hasta en 12
decibeles el sonido del exterior, asi mismo
se hace uso del sistema doble pared
colocando enchapes de madera y placas
de fibrocemento para la aislaciéon de
sonido.

Aplicacién de sistema doble pared y
placas y creacion de falsos cielo raso en
zonas de servicios generales los cuales
generan ruidos mecanicos, esta aplicacion
de variable permite aislar el sonido y evita
emitirlo a ambientes contiguos.
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Lineamiento 3. Cualidades cromaticas
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Gamas Cromaticas Calidas

.....

Aplicacién de colores calidos con
tonalidades de naranjas y marrones para
las zonas de terapia los cuales generan
serenidad armonia y confianza y
entusiasmo en los pacientes, sirve para la
estimulacién en pacientes con tristeza o
timidez.

Aplicacion de los colores calidos con
tonalidades de rojos y naranja para las
zonas complementarias. Estos tipos de
colores generan armonia y liberan la
inquietud.

Gamas cromaticas frias y neutras

Aplicacién de colores frios con las
tonalidades de verdees, azules y violetas
en las areas de espera y zonas sociales,
estos colores permiten generar en el
usuario sensaciéon de confianza y genera
un entorno libre de estrés.

Aplicacion de los coles neutros en
paredes y pasillos, para las areas de
farmacia, diagnéstico por imagen y
laboratorios, generan sensacién de
concentracion y liberan la mente, mismo
que permiten identificar anomalias en
areas de diagnéstico.
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Tabla 4.12

Lineamiento 4. Cualidades sensoriales

“Disefio de un Centro Especializado en Nefrologia basado en las cualidades del espacio de la
arquitectura terapéutica en la Provincia de Cajamarca, 20237

Cualidades sensoriales
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Aplicacion de texturas rugosas de
estructura tridimensional en muros y
texturas lisas como la madera en falsos
cielos rasos los cuales aportan
sensaciones de calidez al ambiente.

Texturas lisas en cristales los cuales
generan sensaciones de calidez a través
de la refraccion y reflexion.

Aplicacion de texturas visuales y tactiles

como los cristales los cuales dan la
sensacion de conectar un espacio interior
con el exterior y genera una conexién con
la naturaleza.

Tabla 4.13

Lineamiento 5. Cualidades de forma

Cualidad de forma regular e irregular

Aplicacion de las formas regulares para
ambientes de interior como en laboratorios
y ambientes de diagnostico por imagen,
permitiendo estas formas desarrollar
actividades de forma ordenada y continua.
La aplicacion de estas formas genera
sensacion de tranquilidad, serenidad y
vitalidad.

Aplicacion de formas irregulares en los
exteriores, cubiertas irregulares y celosias
aleatorias en paramentos de escaleras
exteriores, asi mismo aplicacién de formas
irregulares curvas en el disefio de
espacios publico. La aplicacion de esta
tipologia de formas resulta ser menos
opresivas lo que viene a generar armonia,
suavidad y su relacion con la naturaleza.

Villanueva Chalan, Alex Wilmer

Pag. 88



UPN “Disefio de un Centro Especializado en Nefrologia basado en las cualidades del espacio de la
vveRsIon arquitectura terapéutica en la Provincia de Cajamarca, 20237

DEL NORTE

Tabla 4.14

Lineamiento 6. Cualidades de escala

Cualidad de escala normal e intima

Aplicacién de escala intima en las areas
de capacitacion y dialisis usando una
escala que se encuentra en relaciéon de
1.25x generando una atmosfera
acogedora que permite crear sensaciones
que estimula a la recuperacion del
paciente.

Aplicacién de escala normal en relacién
1.50x escala que permite el adecuado
desarrollo de actividades y el uso 6ptimo
de aparatos mecanicos.

Cualidad de escala monumental

Aplicaciéon de escala monumental con dobles alturas a razén de 3x respectivamente.
Esto aplicado a areas de recepcion y areas de oficinas.
Aplicacion de escala monumental en exteriores en las zonas sociales mediante las

cubiertas inclinadas y la creacién de altura doble y altura y media, en la que se aplica
una escala a razon de 9x generando asi sensaciones de libertad.

4.2 Proyecto arquitecténico

Se realiza el desarrollo del objeto arquitectonico teniendo en consideracion aplicar
las dimensiones estudiadas con respecto a las cualidades del espacio de la arquitectura
terapéutica; si bien es cierto la mayor parte de las dimensiones son aplicadas a modo de
interiorismo, se denota también la aplicacion de dimensiones para el exterior como

formas irregulares, y aplicacién de las diferentes tipologias de texturas.
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Figura 13

Plano general del Proyecto
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Figura 14

Cortes generales del proyecto
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Figura 15

Desarrollo de elevaciones del proyecto
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Figura 16

Desarrollo de elevaciones de zona principal del proyecto
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Zonificacion en planta

El desarrollo del objeto arquitectdnico comprende seis zonas teniendo como zona
principal las zonas de dialisis y hemodidlisis, la zona de administracion donde se
desarrolla actividades de admision para nuevos pacientes y derivacion a las diferentes
areas del proyecto, asi como el desarrollo de actividades de oficina. Por otro lado, se
tiene a la zona de consultorio eterno para descarte y postratamiento de la enfermedad
especifica que funciona en conjunto con la zona de apoyo al diagnéstico; la zona de
servicios generales que desarrollan funciones para dar soporte al proyecto en general y
finalmente la zona de servicios complementarios destinada a complementar actividades
de recreacion, actividades fisiologicas y de almacén respectivamente.
Figura 17

Desarrollo de zonificacion en planta del proyecto arquitecténico
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Zonificaciéon en 3D

Se muestra el desarrollo de la volumetria del proyecto y la integracion con su
entorno inmediato, se muestra el desarrollo de las areas verdes, jerarquia de accesos y
las diferentes zonas del proyecto.
Figura 18

Desarrollo de zonificacién en 3D del proyecto arquitectonico
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Nota. Fuente: Elaboracion propia en base al desarrollo del proyecto arquitecténico

4.3 Memoria descriptiva

4.3.1 Memoria descriptiva de arquitectura

A. Consideraciones Generales
En este apartado sobre el proyecto “Centro especializado en nefrologia”

comprende las condiciones generales de construccion para este tipo de infraestructura,
esta descripcion relaciona las especificaciones técnicas de manera que se evite la
omisién de condiciones generales o especificas para su posterior ejecucion de este
proyecto arquitecténico, asi mismo se describe las normativas y alcances usado en el

disefo y para la ejecucion del mismo.
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B. Objetivos y alcances
El objetivo previsto es la edificacion del “Centro especializado en nefrologia” cuya

finalidad viene a ser la cobertura de un porcentaje de demanda en cuanto a
infraestructura

de salud especializada, la cual sera ejecutada cumpliendo con todas las
condiciones y criterios plasmados en las normativas y parametros de los reglamentos
pertinentes.

C. Memoria justificativa de arquitectura
El proyecto comprende le disefio arquitectonico de un “Centro especializado en

nefrologia” el mismo que ha sido realizado cumpliendo y considerando las normativas
siguientes.

El proyecto comprende le disefio arquitectonico de un “Centro especializado en
nefrologia” el mismo que ha sido realizado cumpliendo y considerando las normativas
siguientes.

Reglamento Nacional de Edificaciones

Norma técnica — TH.040

Normativa que comprende las habilitaciones urbanas y usos de suelo para
edificaciones especiales. Considerando para este proyecto los capitulos | y Il de la norma
mencionada.

Norma técnica — A.010

Se considera los articulos del 17 al 21 del capitulo IV respectivamente para
plasmar un proyecto que se ajuste a las necesidades y requerimientos de los usuarios en
especifico garantizando asi el adecuado desarrollo de cada una de las actividades.

En conjunto con lo antes mencionado se toma los articulos 27 del capitulo V
relacionado al disefio de escaleras protegidas respectivamente y los articulos que
comprenden la ventilacién e iluminacién natural adecuada y necesaria para el proyecto
arquitecténico.

Norma técnica — A.050
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Se hace uso de toda la extensién que comprende esta norma debido a que nos
regimos explicitamente a ella para el disefio de todo el proyecto arquitecténico.

Norma técnica — A.080

Debido que el proyecto incluye bloque o zona administrativa es que ocupare la
presente norma relacionada al desarrollo de oficinas puntualizando en el articulo 3 del
capitulo 1l que menciona las condiciones adecuadas y optimas de desarrollo ademas del
planteamiento y adaptabilidad de disefio para evacuacion en caso de presentarse algun
siniestro dentro o en la circunduccién de la edificacién.

Norma técnica — A.120

Se desarrollara elementos de circulacion vertical como rampas, ascensores y
escaleras por lo que es necesario el uso de esta normativa que indicara los
requerimientos necesarios para circular de forma éptima y segura.

Se toma también el subcapitulo 11l de la dotacién y acceso a servicios higiénicos
para personas con habilidades diferentes y restriccion de las mismas, asi de la misma
manera el subcapitulo 1V relacionando con el porcentaje de estacionamiento para
personas con habilidades diferente y reduccion de movilidad.

Norma técnica — A.130

Usamos esta normativa para regirse a lo estipulado en el capitulo Il que se refiere
a sefalizaciones de seguridad.

Articulo 53 de capitulo Il referido a sistemas de deteccidn y alarmas contra
incendio que se empleara de acuerdo a como lo estipule la norma segun el tipo de
edificacion.

Se considera en este apartado los articulos del 81 al 87 respectivamente que el
desarrollo de la edificacién permita evacuar de manera segura frente a la ocurrencia de
incendios.

Ubicacion
El proyecto del que forma parte de esta Memoria Descriptiva se ejecutara en el

distrito, provincia y departamento de Cajamarca y el cual consiste en la construccion de
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un centro especializado en nefrologia considerado dentro de una infraestructura

especializada de salud.

Departamento : Cajamarca

Provincia : Cajamarca

Distrito : Cajamarca

Sector 124

Denominacién : Villa Huacariz

Proyecto : Centro especializado en Nefrologia

El Proyecto se encuentra ubicado entre las Calles Jr. La Perlas, Jr. El Rubi y Calle
S/N, en el sector 24 del distrito y region Cajamarca.

La propuesta
. Del terreno

El terreno cuenta con un area de 12 732.28 m2 en relacion con los datos
recogidos y la documentacién pertinente; cuenta con tres accesos, por el frontis con el Jr.
El Rubi, por la parte lateral con el Jr. Las Perlas y por la parte posterior con una calle S/N.
La topografia que presenta es irregular con un a pendiente del 2% aproximadamente y
cuenta con un clima templado y calido respectivamente.

Cuenta con las siguientes medidas:

e Por el Norte: Colinda con el Jr. Las Perlas, con 163.80m.

e Por el Este: Colinda con la calle S/N, midiendo 72.00 m respectivamente.

e Porel Sur: Colinda con la propiedad terceras personas, con las siguientes
medidas 31.50, 18.15,y 112.40m.

e Por el Oeste: Colinda con el Jr. El Rubi, con una medida de 73.80m.

El acceso principal al proyecto se da por el Jr. El Rubi; mientras que el acceso
secundario es a través del Jr. Las Perlas y un acceso auxiliar o de servicio esta ubicado
en la parte posterior del terreno que da a la calle S/N.

Criterios de Disefo

En relaciéon con las caracteristicas del terreno, condiciones del clima,
caracteristicas del lugar, requerimientos y necesidades de los usuarios tanto internos
como externos es que se ha determinado disefiar el proyecto centro especializado en
nefrologia.

El proyecto esta comprendido de dos niveles para la zona de administracion y 5

niveles zonas de didlisis y hemodialisis, asi 2 niveles para la zona de servicios generales
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en conjunto con la zona de servicios complementarios, mientras que las zonas de
consultorio externo y zona de apoyo al diagndstico estan comprendidas en un solo nivel.

El proyecto se alinea todos los requerimientos y requisitos de funcionalidad para
el desarrollo de las actividades de salud, se respeta las dimensiones y areas minimas
para cada uno de los ambientes las relaciones directas que existen entre ellos las
debidas y bien ubicadas circulaciones verticales, ademas del adecuado acceso universal
de los diferentes tipos de usuarios, las debidas condiciones de seguridad, la ubicacion
adecuada de vanos para un buen acondicionamiento de iluminacion y ventilacion.
Descripcion de la propuesta

La presente memoria descriptiva tiene como objetivo describir el concepto
arquitectoénico de la infraestructura presentada. La infraestructura esta disefiada con
todas las caracteristicas y requerimientos de las normas vigentes del RNE.

La infraestructura de centro especializado en nefrologia, la cual se contempla
como propuesta de construccion tiene las siguientes zonas.
Tabla 4.15

Zonas del proyecto arquitectonico

Zona Area (M2) Porcentaje
Administrativa 219.00 6.80 %
Consultorios Externos 564.00 17.0%
Tratamllt’erlmtp de didlisis y 1328.50 42.00 %
hemodialisis
Apoyo al diagnostico 232.00 7.20 %
Servicios generales 301.30 9.50 %
Servicios complementarios  560.20 17.40 %
Areas

El proyecto arquitectonico desarrollado cuenta con las siguientes areas.
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Tabla 4.16

Areas del proyecto arquitecténico

Area del terreno Area construida Area Libre
12,732.28 m2 3,205.5 m2 9,526.78 m2

Programacion arquitectonica
Se describe el desarrollo de las diferentes zonas que comprenden el proyecto

arquitecténico.
Zona Administrativa
Tabla 4.17

Ambientes de la zona administrativa

Zona Ambiente Area (m2)

Direccion Medica 15.00
Secretaria 12.00
Admisién 12.00
Sala de Espera 40.00
Sala de Reuniones 30.00
Oficina de Recursos

Humanos 9.50

Oficina de Economia
Oficina de logistica

Oficina de servicio social 9.50
Oficina de Seguros 950
Oficina de Comunicaciones )
ADMINISTRATIVA Oficina de Gestion de
Calidad 9.50
Oficina de Estadistica e
informatica
Oficina de Comunicaciones
Oficina de Asesoria 9.50
Juridica
Archivo 5.00
Caja 5.00
Oficina de Mantenimiento 5.00
Sala de Choferes 5.50
SS. HH Discapacitados 6.00
E/I?JEZ:SSBanOS Hombres y 6.00
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Zona de consultorios externos

Se detallan los ambientes que contiene la zona de consultoria externa
representados en un solo nivel.
Tabla 4.18

Ambientes de la zona de Consultorios Externos

Zona Ambiente Area (m2)
Admisién historias clinicas  12.00
Sala de espera 40.00
Bateria de bafos 7.00
SS. HH Discapacitados 5.50
Topico 15.00

CONSULTORIOS Triaje 15.00

EXTERNOS Nefrologia 60.00
Cardiologia 60.00
Hipertension 60.00
Donante 60.00
Predialisis 60.00
Nutricion y dietética 60.00

Nota. Elaboracion en base a normativas de salud
Nota. Desarrollo de tabla basado en normativas vigentes

Zona de tratamiento de Hemodialisis
La zona comprende los siguientes ambientes.
Tabla 4.19

Ambientes de la zona de Hemodialisis

Zona Ambiente Area (m2)
Triaje 30.00
fr\]?gr]imsieésn recepcion de 12.00
Sala de capacitacion 25.00

TRATAMIENTO DE Sala de espera 45.00

HEMODIALISIS Sala de Informes 7.00
Cuarto de pruebas rapidas  12.00
Sala de Capacitacion 21.00
Estacion de Enfermeras 16.00
Vestidores para personal 10.00
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Zona Ambiente Area (m2)
SS. HH personal 3.00
Cuarto sucio 3.50
Cuarto limpio 3.50
Desinfeccién de carritos de 4.00
curaciones

TRATAMIENTO DE S.alg de lavado de 4.00

HEMODIALISIS dializadores
Sala de Cebado 12.00
Almacén de material estéril  12.00
Cuarto bio contaminado 4.00
Cuarto de limpieza 3.50
Eiﬁ;asmon de Camillas y 10.00
SS. HH pacientes 12.00

Nota. Desarrollo de tabla basado en normativas vigentes

Zona de tratamiento de Dialisis
La zona de didlisis esta comprendida por los siguientes ambientes.
Tabla 4.20

Ambientes de la zona de dialisis

Zona Ambiente Area (m2)
Triaje 30.00
Admisi()n recepcion de 12.00
informes
Sala de capacitacion 25.00
Sala de espera 45.00
Sala de Informes 7.00
Cuarto de pruebas rapidas  12.00

TRATAMIENTO DE Sala de Capacitacién 21.00

DIALISIS Estacion de Enfermeras 16.00
Vestidores para personal 10.00
Sala de des’ce}nso del 12.00
personal médico
SS. HH personal 3.00
Cuarto sucio 3.50
Cuarto limpio 3.50
Desm_fecmon de carritos de 4.00
curaciones
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Zona Ambiente Area (m2)
T
Sala de Cebado 12.00
Almacén de material estéril  12.00
TRATAMIENTO DE Cuarto bio contaminado 4.00
DIALISIS Cuarto de limpieza 3.50
Eiﬁimon de Camillas y 10.00
SS. HH pacientes 12.00

Nota. Desarrollo de tabla basado en normativas vigentes.

Tabla 4.21

Ambientes de la zona de Hospitalizacion

Zona Ambiente Area (m2)
Q?g:;ﬁg)sn recepcion de 12.00
Cuarto séptico 12.35
Sala de espera 45.00
Sala de Informes 7.00
Archivo-Historia clinica 12.60
Estacion de Enfermeras 25.50
Vestidores para personal 10.00
o Smmtegesnodel 00
HOSPITALIZACION SS. HH personal 3.00
Cuarto sucio 7.90
Cuarto limpio 6.10
Radiologia 30.95
Centro de esterilizacion 28.20
Sala de operacion 40.00
Cuarto de limpieza 11.80
Eiﬁtaasmon de Camillas y 10.00
SS. HH pacientes 12.00

Nota. Desarrollo de tabla basado en normativas vigentes

Zona de Apoyo al Diagnostico

Esta zona esta conformada con los ambientes que siguen.
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Tabla 4.22

Ambientes de la zona de apoyo al diagnostico

Zona Ambiente Area (m2)
Admision 7.00
Sala de espera 30.00
Farmacia 30.00
Toma de muestras 20.00

SIIDA%YNOOQI'_I'I Co Laboratorio 30.00
Banco de sangre 40.00
Radiologia 30.00
Endoscopia 30.00
Ecografia 30.00

Nota. Desarrollo de tabla basado en normativas vigentes.

Zona de servicios complementarios
La zona desarrolla actividades fisioldgicas, de recreacion entre otras y esta

conformada por los siguientes ambientes.
Tabla 4.23

Ambientes de la zona complementaria

Zona Ambiente Area (m2)
Cafeteria-Cocina 37.20
Cafeteria areas de mesa 30.00
SS. HH Personal 2.50

SERVICIOS 2aslél_j|:|e§cl;: r(]dtee Smesa :.7020

MPLEMENTARI '

co oS Esparcimiento 320.00
Guarderia 40.00
SS. HH Guarderia 3.50
Deposito 3.50

Nota. Desarrollo de tabla basado en normativas vigentes.

Zona de servicios Generales
Comprende ambientes que dan soporte de funcionamiento y almacenaje y

mantenimiento al proyecto y esta conformado por los ambientes que siguen.
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Tabla 4.24

Ambientes de zona servicios generales

“Disefio de un Centro Especializado en Nefrologia basado en las cualidades del espacio de la
arquitectura terapéutica en la Provincia de Cajamarca, 20237

Zona Ambiente Area (m2)
Sala de estar 16.00
SS. HH 5.00
Vestidores 5.00
Come@or general de 12.00
servicio
Lavanderia 40.00
Estacion de carritos de 4.00
apoyo
Cuarto de limpieza 2.50
Cuarto de bombas 15.00
SERVICIOS Deposito o 3.50
GENERALES Cuarto eléctrico 35.00
Cuarto bombas Sistema
. . 35.00
contra incendio
Mgnte_nimiento de 20.00
maquinas
Almacén y deposito 9.00
Vestidores 3.50
Caseta de control y SS. HH  14.00
Cuarto de video vigilancia 12.30
Cuart(.) de gases 100.00
medicinales
Almacén de soluciones 80.00

Nota. Desarrollo de tabla basado en normativas vigentes.

Zonas de parqueo y esparcimiento

Contiene a los estacionamientos de vehiculos para el publico y estacionamientos

para el personal que labora dentro del proyecto, asi mismo comprende también el patio

de maniobras para la dotacidon de medicamentos y alimentos respectivamente.
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Tabla 4.25

Espacios de la zona de parqueo

Zona Ambiente Area (m2)
Parqueo publico 1,350.00
Parqueo privado 540.00

PARQUEO Parqueo Ambulancia 42.00
Parqueos discapacitados 76.00
Patio de maniobras 150.00
ﬁ;rr(:‘ap gjﬁizparmmlento 685.00

Nota. Desarrollo de tabla basado en normativas vigentes

D. Maqueta y/o descripcion virtual
El apartado describe o detalla de manera grafica la aplicacién de la variable, las
dimensiones e indicadores para el desarrollo del proyecto.
Renders Exteriores
Figura 19

Vista aérea frontal del proyecto

S A e A L

I
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Figura 20

Vista de Fachada

Figura 21

Vista lateral derecha
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Figura 22

Vista lateral izquierda

Renders Interiores
Figura 23

Sala de espera-Orientacion de vanos y aplicacion de tonalidades frias
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Figura 24

Sala de espera-Aplicacion te texturas y formas irregulares

Figura 25

Salas de Terapia Dialisis-Aplicacion de Texturas de madera y colores calidos
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Figura 26

Intensidad de iluminacién-lluminacién por claraboyas

Figura 27

Laboratorio-Aplicacién de colores neutros e iluminacion por claraboyas
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Figura 28

Sala de espera Cons. Externo- Formnas irregulares, tonalidades frias y orientacién de

vanos

Figura 29

SS. Complementarios-Texturas lisas y rugosas y tonalidades calidas
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Figura 30

SS. Generales-Culiades acusticas, Falso cielo raso, doble pared y tonalidad neutra

4.3.2 Memoria de estructuras

A. Generalidades.

Descripcion del proyecto
Consiste en el analizar calcular, dimensionar y disefiar el sistema estructural

adecuado para el centro especializado en nefrologia el cual se ubica en el distrito,
provincia y departamento de Cajamarca. El terreno tiene un area total de 12 732.28 m2.
El edificio esta conformado por 5 bloques, de los cuales dos tienen 5 niveles; bloque de
dialisis y hemodialisis respectivamente. Para los bloques de dialisis y hemodialisis
contaran con un tanque elevado que se ubicara en la azotea y con un tanque cisterna
encuentra en el primer nivel. En esta parte se realizara el estudio del bloque principal del
proyecto centro especializado en nefrologia el cual cuenta con un area de 722.00 m2y a

la vez estd compuesta por los siguientes ambientes.
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Tabla 4.26

Descripcion de ambientes de la zona principal del proyecto

Zona Ambiente

Triaje

Admision recepcién de informes
Sala de capacitacion

Sala de espera

Sala de Informes

Cuarto de pruebas rapidas

Sala de Capacitacion

Estacion de Enfermeras
Vestidores para personal

Sala de descanso del personal médico
SS. HH personal

Cuarto sucio

Cuarto limpio

Desinfeccion de carritos de curaciones
Sala de lavado de dializadores
Sala de Cebado

Almacén de material estéril
Cuarto bio contaminado

Cuarto de limpieza

Estacién de Camillas y sillas
SS. HH pacientes

TRATAMIENTO DE
DIALISIS

B. Descripcion de la Estructura

I. Estructuracion

Aqui se especifican los métodos vy criterios para una correcta ubicacion de cada
uno de los elementos estructurales tanto horizontales como verticales en relacién con sus
caracteristicas segun sea el caso. La finalidad de la estructuracién con los criterios
propios es que el edificio se comporte de manera segura frente a la superposicion de
cargas propias y cargas sismicas.
a. Descripcion del edificio

El disefio estructural del edificio se basara en el uso del concreto armado

utilizando elementos como las columnas, vigas, losas aligeradas y lozas macizas
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reforzadas con barras de acero corrugadas para la resistencia y capacidad de carga. El
eje X contendra a la direccion longitudinal en su eje de mayor longitud y el eje Y la
direccion transversal con menor longitud referenciando la fachada del edificio. La

distribucion del edificio es asimétrica por lo que existira irregularidades en planta. Se

empleara sistema aporticado y confinado respectivamente.
Figura 31

Plano de cimentaciéon general

L

|

CIMENTACION-GENERAL
ESCALA: SIE

Nota. Desarrollo de figura propia basado en el desarrollo de la especialidad de

estructuras.

b. Materiales Empleados

Para la ejecucién del disefio del “Centro Especializado en Nefrologia” se debera

usar los siguientes materiales con sus respectivas especificaciones técnicas:

Concreto Armado
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Se denomina concreto armado por contener acero corrugado de refuerzo el cual
actua como una seccién compuesta. Cada una de sus propiedades dependera del uso,
sus dosificaciones y la cantidad de acero.

Resistencia a la comprension fc” = 210 K/ cm2

Deformacion unitaria maxima = 0.003

Médulo de elasticidad = 217,000 Kg/cm2

Modulo de poison v = 0,15

Sobrecimiento: Concreto- C:H = 1.8 + 25% P.M.

Cimiento corrido: Concreto- C:H = 1.10 + 30% P.M.

Cemento Tipo | (NTP 334.009)

Acero de refuerzo

Se deberan usar barras de acero corrugado de grado 60, los cuales tendran las
siguientes caracteristicas.

Limite de fluencia: fy = 4200

Maodulo de elasticidad Es = 200 000 K/cm2

Deformacion unitaria de fluencia Ey = 0.0021
Albaiileria

Conformado por unidades de mamposteria que seran asentadas con mortero,
esta albaniileria para este caso de estudio no soporta cargas adicionales mas que la de
su propio peso. El mortero debera contar con la siguiente dosificaciéon cemento arena 1:4
asi mismo se debera cumplir con las exigencias de la norma E.070.

c. Columnas

Se toma en consideracion arquitectonica para la ubicacion de estos elementos
verticales, de modo que no obstaculice la circulacion y contribuya con la estética del
edificio.

d. Vigas
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Para este caso se hara uso de las vigas peraltas en ambas direcciones X-Y,
dichos peraltes no afectar la visual de las personas, puesto que seran cubiertas con
celosias de madera y/o baldosas de fibrocemento.

e. Losas

Se usaran dos tipos, losa aligerada, se usa este tipo se losa para aminorar las
cargas y a su vez aminorar costos en su ejecucion. Losa maciza utilizada en los techos
que compone la escalera ya que estas losas se daran uso para carga de los tanques
elevados en las zonas principales de estudio. Los criterios tomados para el pre-
dimensionamiento y disefio de losa es que se toman las luces con menor longitud y
también ese sera el sentido de la losa aligerada.

f. Cisterna y tanque elevado

La cisterna se ejecutara de acuerdo las especificaciones de la especialidad de
instalaciones sanitarias, utilizando para ello concreto armado para formar lozas macizas
con las dosificaciones y especificaciones estipuladas. Para asegurar la calidad de
almacenaje se usaran aditivos impermeabilizantes. La cisterna tendra su ubicacién en el
bloque de servicios generales para asegurar un abastecimiento directo desde la red
publica, los tanques elevados seran ubicados de manera oculta en lozas macizas en las
partes altas del bloque.

Il. Predimensionamiento

En el presente acapite describen y explican las pautas y recomendaciones
analizados para el dimensionamiento de los elementos estructurales apoyados en los
conocimientos de la ingenieria y en la Normativa Técnica E-060 correspondiente a
Concreto Armado.

- Losas aligeradas

Se sigue la siguiente recomendacién para conseguir el espesor de la losa

aligerada: Se realiza divisién de la mayor longitud de claros libre entre 25. No obstante a

esta recomendacion inicial es posible que se afiada otros factores como cargas de
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servicio, materiales de construccion entre otros lo que puede llevar a generar un aumento

en el espesor de la losa para el diseno final.

Ln

H=—
25

H: peralte de la losa
Ln: luz libre.
- Losas macizas
De acuerdo con el capitulo 9.4 de la norma E-060 del RNE, establece que la

altura minima para no verificar deflexiones en las losas macizas deriva de dividir la mayor

distancia de luz libre que se tenga en el pafo, entre 40:

H: peralte de la losa
L: luz mayor
Para las llegadas de escaleras se considerara lozas macizas que brinde apoyo y

soporte para este elemento estructural.
- Vigas peraltadas
Tradicionalmente las vigas son disefiadas para cargas por gravedad para lo cual
se utiliza una altura de un décimo o un doceavo de la mayor distancia entre sus apoyos.
La base de la vida es considerada menos critico por lo que su dimensién puede oscilar
entre un 50 o0 67 % del peralte, Sin embargo, se debe tener en consideracion lo
establecido en la norma técnica E. 060 asegurando que el ancho de viga no debera ser

menor a 0.25 m.

h—(l 1)L
10?12

h: peralte de viga
L: luz mayor.
- Columnas
Estos elementos estructurales se pre dimensionan considerando los criterios

tedricos antes estudiados y de los cuales se pretende usar cargas de servicio a
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compresion para conseguir la seccion de las columnas, usando para ellos las siguientes

formulas.
A= Pservicio  Para columnas centrales (interiores)
col ™ 0.45f'¢
_ Pservicio

col — . . . .
0.35f’c  Para columnas excéntricas y esquinadas (exteriores)

- Cisterna
El disefio de tanque cisterna se basara en la dotacion diaria de agua necesaria,

segun la norma 1S.010. Para el blogue principal, la cisterna sera de 3/4 de la dotacién
diaria, en tanto el tanque elevado tendra 1/3 de la dotacién. El sistema usado es indirecto
el cual esta compuesto de una cisterna, bombas de impulsién y tanques elevados. El
disefo estructural considerara la capacidad portante del suelo, el empuje horizontal del
terreno, el area de acero y la resistencia del concreto.
lll. Metrado de Cargas

Usando la norma E.20 se describe y sistematiza las cargas que recaen sobre las
estructuras incluyendo las cargas muertas y vivas, utilizando para ello una metodologia
aproximada que estima los pesos sobre los elementos estructurales sin considerar los
momentos hiperestaticos. Esta metodologia describe como las cargas se transmiten a la
cimentacion y finalmente al terreno empleando para ello el método de area de influencia.
Tabla 4.27

Cargas por gravedad propuestas en la norma E.020

Peso Unitario
Losa aligerada (20cm) 300 Kg/m2

Piso terminado 100 Kg/m2
Concreto armado 2400 Kg/m3
Albanileria 1800 Kg/m3
Sobrecargas

e
Azotea 100 Kg/m2
Agua 1000 Kg/m3

Nota. Fuente: Reglamento Nacional de Edificaciones E.020
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En la zona de interés del centro nefrologico se usara como cobertura final un
sistema de estructura metalica que tendra como envolvente placas de fibrocemento e
impermeabilizadas con membranas de PVC DE 1.8 mm tejido de poliéster 200g/m2 tipo
flagon SR. Este tipo de cobertura arroja las siguientes cargas.

Tabla 4.28

Cargas para el disefio de cobertura metalica

Cobertura

Sobrecarga de Disefio 300 Kg/m2
Cargas de Viento

Velocidad para disefiar 75 Km/h
Presion a barlovento 23.46 Kg/m2
Presion a sotavento 14.66 Kg/m2

Nota. Tabla elaborada con relacion a la normativa de estructuras. Art 12. Cap3

Resultados de disefio
Se describe el disefio y calculo de los elementos estructurales de la zona principal

de estudio para lo cual se tomara el portico mas desfavorable igualando asi las
dimensiones para los demas poérticos y o elementos estructurales.
Predimensionamiento zona de terapia.

Predimnesionamiento para la loza aligerada.

H_L
"~ 25

Luz desfavorable: 8.22 m 8.22/25=0.194 = 0.20 cm

Predimensionamiento para las vigas principales

Se considera el eje “C” como mas desfavorable considerandose ademas también

un ancho minimo de 0.25 m para la base de la viga.

_(1 1)L
“\10 * 12

Luz(m) = 8.22 m 8.22/10= 0.82= 0.85

=)

0.85/2=0.425=0.45 cm
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Dimension final: 0.85x 0.45 m

Predimensionamiento para las vigas secundarias

h—(l 1)L
10?12

Luz(m) = 5.20 m 5.20/10= 0.52= 0.55

Luz(m) = 5.20 m 5.20/10= 0.52= 0.55

o=(z)
2
0.0.52/2=0.26 = 0.30 cm

Dimension final: 0.55x 0.30 m

Predimensionamiento para las columnas

Se realiza el predimnesionamiento a través del método de cargas de servicio.

Columna central

_ PServicio

Acol = G prc

Area tributaria = bxh= 6.50 x 5.25 = 34.10

Pser = P(uso) * Atrib = Npisos  =1500x34.10x5= 255937.5

Acol= 255937.5/0.45x210 = 2708.33 cm?

Determinacion para una columna cuadrada. ¥ Acol al multiplo superior de 5

\ 2708.33 = 0.45 bxl 0.5x0.55 m

Para adaptar a la base de la viga se tomara una columna rectangular tomando como
base 0.45 cm.

= 2708.33/ 0.45 = bxl = 0.45x0.65 m

Columna excéntrica

_ Pservicio

A =
ol ™ 0.35f'c

Area tributaria = bxh=5.79 x 5.34 = 34.90
Pser = P(uso) = Atrib « Npisos =1500x30.90x5= 92755.8

Acol= 92755.8x0.35x210 = 946.49 cm?

Villanueva Chalan, Alex Wilmer Pag. 118



ez arquitectura terapéutica en la Provincia de Cajamarca, 20237
DEL NORTE

1 UPN “Disefio de un Centro Especializado en Nefrologia basado en las cualidades del espacio de la

Determinacion para una columna cuadrada. ¥ Acol al multiplo superior de 5
V' 946.49 = 0.30 bxl 0.35x0.35 m
El proyecto cuenta ademas con zapatas para las cuales de describe sus
dimensiones como siguen:
Tabla 4.29

Zapatas del bloque principal

CUADRO DE ZAPATAS

Dimensiones Refuerzo inferior
Zapata . .

Lx (m) Ly (m) H (m) Horizontal vertical
Z1 1.10 1.10 0.55 1431/2”@15.0 831/2”@ 15.0
Z2 2.80 2.80 0.55 1001/2”@15.0 100 1/2” @ 15.
Z3 2.00 1.15 0.55 11312@15.0 1031/2” @ 15.
74 1.50 1.10 0.55 093 1/2" @ 15.0 12? 2@

Nota. Elaboracion propia en base al desarrollo estructural

Los componentes estructurales que conforman el techo metalico son los
siguientes.

Los pdrticos lo conformaran las cerchas y las columnas de concreto armado que
vienen de la estructura principal, estos serviran como puntos de apoyo.
Pérticos 02 Ang.2"x2"x3/16" - 02 Ang.2"x2"x1/8" - Plancha 1/4"

Viguetas 02 Ang. 2"x2"x1/8" - Fe liso @ 1/2" - Fe liso ¢ 3/8"
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Figura 32

Detalle de vigueta en techo metalico.

02 Ang. 2"x2"x1/8"

‘ i
DT \\
ud
L}
) | | L\
500 7 om0 7 Feliso® 1/2" Feliso ¢ 3/8"

VIGUETA

Cantidad: 144 pzas,

I

=t

Anquks 1°%1/8"

Escala 1:20

R

Fe lisg des /2"

SECCION A-A

C. Aspectos técnicos de Diseno
Condiciones técnicas para el disefo y cimentacion
Capacidad portante del terreno: 0.80 kg/ cm2
Zonificacion sismica (Z): =3 (0.35)
Categoria de la edificacion (U): A Especial
Factor de amplificacion sismica (C)
Coeficiente de reduccion de fuerzas (R)
Profundidad para cimentacion: cimentacién superficial p= D+ Z
Teniendo para el proyecto una profundidad de 2.35 m en relacion con los pérticos mas
desfavorables.
Estrato de apoyo para la cimentacion (S): Suelos intermedios
Factor de seguridad: 2.5

Forma en plana y elevacion: Irregular, terreno 1% pendiente
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Figura 33

Profundidad para cimentacion superficial

PRIMER
PISO

P . L] ] [ ] [

&

Nota: Fuente. Reglamento Nacional de Edificaciones

D. Normas y técnicas empleadas
I. Normas y cargas de Disefio
- Normativas por usar
Las estimaciones y calculos necesarios para el analisis y disefio estructural del
edificio se haran segun este estipulado en las siguientes normas para estructuras.
Los factores como cargas de gravedad y de sismo que se usaran para el diseno
estructural del edificio y el calculo y predimensionamiento de los diferentes elementos
estructurales deberan cumplir con lo mencionado en el R.N.E.
Metrado de carga: Norma E 020
Andlisis sismico: Norma E 030
Vidrios-Sistemas de sujecion: Norma E 040
Suelos y cimentaciones: Norma E 050
Disefo de elementos de concreto: Norma E 060

Albariileria: Norma E 070
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Estructuras metalicas: Norma E 090
Il. Cargas de Diseno

El detalle de las estructuras en general, asi como los elementos verticales y
horizontales se llevara a cabo de manera que cada una de sus secciones sin excepcion
tenga un comportamiento adecuado y ofrezca las resistencias requeridas calculadas para
las cargas que se describen en la Norma técnica de Edificacion. A este enfoque se le
denomina disefio por resistencia y ofrece la garantia de que la estructura tenga la
propiedad de soportar las cargas propias de la edificacion ademas de las cargas
exdgenas.
Resistencia de Disefio > Resistencia Requerida (U)
Resistencia de Disefio= ® Resistencia Nominal

En esta metodologia se estudia la estructuracién considerando los sobrepesos de
servicio, con sus respectivos factores unitarios, en donde se tiende a asumir que las
estructuras tendran un comportamiento elastico, bajo la aplicacion de las cargas muertas,
las sobrecargas de uso segun la edificacion y entre otras cargas.

Las combinaciones de carga definidas en la Norma Técnica E060 son las que a

continuacién siguen.

U=14xCM+1.7xCV donde: CM: Carga muerta
U=1.25x (CM+CV) £ CS CV: Carga viva
U=09xCM+CS CS: Carga del sismo.

De acuerdo con lo estipulado en el R.N.E. y en especifico en la Norma Técnica E-060, la
resistencia de disefio de cada componente estructural debera determinarse como la
resistencia nominal reducida por factores de reduccion de resistencia, segun el tipo de
solicitacion a la que se esté sometiendo la estructura. Detalles de lo mencionado
descritos en el capitulo 9.3 de la Norma.

Flexion sin carga axial 0.90

Traccion y Flexo — compresion 0.90

Compresion y Flexo - compresién
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4.3.3 Memoria de instalaciones sanitarias

A. Generalidades.

El proyecto consta del disefio y calculo de las instalaciones sanitarias tanto para
los interiores, exteriores y las distribuciones de redes para regadio en areas verdes
externas. El disefio de las redes colectoras y matrices de aguas grises y negras son de
tal manera que no afecta la resistencia o calidad del concreto armado, asi mismo el
tendido de estas por piso son mediante superficies de pasadizos o areas de transito muy
bajo. Estos disefios han sido realizados bajo la normativa técnica I.S.-010 y cumpliendo
con las condiciones de la infraestructura de salud.

B. Condiciones sanitarias especificas

Para el desarrollo del proyecto “Centro especializado en Nefrologia” se usaran las
normas vigentes las cuales evidenciaran un servicio adecuado en relacion a la dotacion
de agua y uso de equipos y materiales para su almacenamiento y distribucion.

Las instalaciones sanitarias para el proyecto “Centro especializado en Nefrologia”
consisten en usar un sistema indirecto lo cual esta conformado por los tanques cisterna,
bombas de impulsién hacia los tanques elevados y distribucién a los aparatos sanitarios y
para cuando el caso se requiera se usara equipos de presurizacion. Para los bloques de
Consultorio externo y servicio complementario se hara uso de bombas hidroneumaticas.

Para la evacuacién de aguas grises y negras se realizard mediante un sistema
colgante para pisos superiores usando las abrazadera tipo gota, las cuales descargan a
los montantes principales para luego ser derivados a la matriz principal de recoleccién de
todos los bloques, esta matriz presentara una pendiente del 2% en tuberia de 6” para
luego ser conectados a la matriz de desaglie de las EPS en la calle. Para las salidas de
ventilacion se usara tuberias con una seccién de 27, estas saldran a 30 cm SNPT y
contara con una rejilla metalica para evitar el paso de impurezas y otros agentes

externos.
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C. Calculo de la dotacion de agua potable

La dotacién de agua se rige a la normativa de acuerdo con el tipo de uso segun
cada uno de los bloques, para el bloque principal la dotacion diaria de agua esta
relacionada con el numero de camas, y el numero de consultorios para el bloque de
consultorio externo. La dotacion de agua caliente esta dada por un porcentaje de la
dotacion diaria de agua fria, siendo el caso que no se vio la necesidad de dotar de agua
caliente para el bloque principal, siendo en contraste que si se requiere de agua caliente
para la zona de consultorio externo.

Las tuberias de alimentacion hacia las cisternas tendran un diametro de 17,
seguido de las tuberias de impulsion y distribucion a los diferentes bloques con tuberias
de diametro 3/4”, se usara las reducciones necesarias para que las salidas a los aparatos
sanitarios tengan una seccion de 1/2“respectivamente.

La dotacién de agua para regadio esta servida por una cisterna que recolecta las
aguas de lluvia pasado por un previo tratamiento como lo es la zanja de infiltracion,
ademas estara asistido por una bomba de caudal adecuado para que el servicio de
regadio se presente de manera éptima.

Calculos Justificatorios

A continuacion de describe los calculos de agua para las zonas principales de

estudio.

DOTACION DE AGUA FRIA.

Area total de terreno = 12732 m2.

Total d.d. = 600 I. segun el RNE los locales clinicos y similares Deberan tener una

dotacion de agua relacionado con el nimero de camas.
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Tabla 4.30

Calculo de cisterna y tanque elevado

Calculo de Cisterna Calculo de tanque elevado
Cisterna 3/4 de la D.D. 1/3 Del T. Cisterna
Cisterna = 3/4 X 9600 L. Tanque elevado = 3200 Lts

Tanque elevado 1° PISO = 1x1200 Lts. -1x750
Lts.

Tanque elevado 2°-3° PISO = 1x1200Lts. -1x750
Lts.

Nota. Elaboracién propia basado en normativa |.S

Cisterna =9600 L. --- 9.6 m3

Tabla 4.31

Caracteristicas de las bombas de impulsion

items Bomba de impulsién 1  Bomba de impulsion 2
Altura Dinamica: hd = he =18.40 +48.19 = _ _
+Perdidas 66.60m =18.40 + 55.06 = 73.45m
Calculo de Caudal: (Q (I/seg) =1,46 L./Segq. =1,43 L./Seg.

potencia: P(AP)= QxHDXPeX 1 46x66.60 x 1x9.81  1.43x73.40x 1 x 9.81
/746 x NI x NP /746 x 0.8 x0.8=199 746x0.8x0.8=2.16

Hp Bomba comercial 2.00 hp 2.50 hp

Nota. Elaboracién propia basado en normativa |.S
Tabla 4.32

Dotacion de agua para los bloques.

DOTACION DE AGUA

Bloque 1- dialisis 12000 I/d
Bloque 2-admintracion 1620 I/d
Bloque 3-hemodialisis 12000 I/d
Bloque 4-consultorio externo 4000 I/d
bloque 5 servicios generales 2550 |
Sistema contra incendio 25000 1

DOTACION TOTAL DIARIA EL PROYECTO =46 370 I/d
Nota. Tabla elaborada en relacion con la normativa de |.S
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4.3.4 Memoria de instalaciones eléctricas

A. Generalidades

El proyecto de salud Centro especializado en nefrologia comprende el disefio,
célculo de las instalaciones eléctricas de los alimentadores de acometida, alimentadores
hacia los tableros de distribucion, y distribucion interior y exterior de la edificacién a un
nivel de ejecucion de obra el cual esta ubicado en la regién, provincia y distrito de
Cajamarca respectivamente.

B. Condiciones eléctricas Especificas

Las instalaciones eléctricas para el proyecto “Centro especializado en Nefrologia”
sera de acuerdo con las normativas que se estipulan en el RNE y el CNE-Ultilizacion
respectivamente. Las instalaciones eléctricas constan de una acometida trifasica 320V, la
cual sera suministrada por la EPS HIDRANDINA y que se deriva a la subestacion
eléctrica, lo compone también un generador a combustible para pasar posteriormente al
tablero general, luego sera distribuido a cada uno de los bloques llegando a los tableros
de distribucion. Posterior a ello pasara a los sub-tableros de distribucion en los pisos
superiores o lugares que se requieran segun sea el caso. La conduccion de
alimentadores hacia los tableros de distribucidon sera por medio de una zanja en la tierra,
cumpliendo dicha zanja con las especificaciones técnicas indicadas en las normativas. A
partir de los tableros en cada bloque se realiza la derivacion de cada uno de lo circuitos
por medio de bandejas porta cables de 12” y 24” pulgadas. Los conductos seran de
tuberias tipo Conduit Galvanizado segun ASTM A 653, JISG 3302, NTC 40 11, se usaran
derivaciones como cajas curvas y otros con las mismas caracteristicas de la materialidad.
Las instalaciones son dentro del F.C.R por loque se usaran accesorios como abrazaderas
y colgantes para llegar a los puntos requeridos del proyecto.

Con relacién a los calculos de potencia instalada y maxima demanda se hara uso
del CNE-utilizacion, que para el caso de estudio se realiza teniendo en consideracioén las

areas techadas alas cuales se les atribuye un factor de uso. El disefio para el numero de
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luminarias estara determinada por el método de lumenes en conjunto con la norma E.M

010 que indica la cantidad de lumenes para el desarrollo 6ptimo de actividades para cada

ambiente.

C. Calculo de maxima demanda

Calculos justificativos
El disefo se las instalaciones eléctricas para el proyecto se basan en las normas

que estipula el CNE- Utilizacion.

Figura 34

Demanda maxima del proyecto

AREATECHADA (m2)

TIPO DE CARGA

AREA m2

POTENCIA INSTALADA([W)

FACTOR DE DEMANDA F.D

MAXIMA DEMANDA(W)

3510

1. Alumbrado y tomacorrientes por area techada

53790

Carga basica 20W/m2

900

14400

14400

Carga adicional

1800

33930

0.75

25447.5

Carga fraccion

810

Salas de operaciones 100Wm2

54.6

5460

0.75

4095

2. Cargas Especiales

Equipos de quirofano

2332

10000

Equipo de Dialisis (x32)

1500W

48000

0.75

81390

Equipo Diagnostico por imagen.

40000

Calentador de agua/Bafio(x12)

2000W

24000

3. Cargas Adicionales

lluminacion areas verdes

1200

Elecrobombas 2Hp(x4)

2988

118520

108520

172310

172.31

135332.5

135.33

Nota. Imagen propia relacionado al disefio de Instalaciones eléctricas

Calculo de la intensidad de Corriente

Los debidos calculos para el proyectd en general, asi como para cada bloque

seran dimensionado mediante la siguiente formula.

_ MDTOTAL
"~ K4V, cos®

Usando 1.73 para reemplazo de K debido a que se usa alimentacion trifasica.

Calculo del nimero de luminarias.

Se determina mediante el método de lumenes, escogiendo una luminaria

adecuada para el ambiente. Teniendo en consideracion la altura de plano de trabajo,
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altura de luminaria, conociendo datos como la cantidad de lUmenes para ambientes en
especifico, conociendo también las caracteristicas de la luminaria a usar.
Tabla 4.33

Calculo para el numero de luminarias

Criterio Valor
Nivel de |Il.J’rr_1|r_130|on de acuerdo al uso. E= 500 lux
Sala de Dialisis
Tipo de iluminaria
E= I
LED Osram Duris 5 500 lux
Coeficiente de Utilizacion (Cu) con respecto al plano te trabajo (Ver _
Cu=0.46

anexo 40)
Altura de plano de trabajo k (Ver anexo 41)
= a.b K=1.91

" h.(a+Db)
Factor de reflexion Techos (Blanco o muy claro) 0.7
Factor de reflexion Paredes (Claro) 0.5
Factor de mantenimiento con respecto a condiciones del ambiente 08
(Limpio) '
Calculo del numero de iluminarias:

_ES 21.45
N= —

f,Cu?L

Adaptamos nimero de luminarias a razén comprobacién de separacion 24.00

entre iluminarias 0.8xh
Nota. Elaboracién propia.

Componentes de las instalaciones eléctricas.
Conductos.
Seran de acuerdo con las especificaciones y fichas técnicas que garanticen el

servicio. Las tuberias son del tipo Conduit que cumplan con las especificaciones antes
mencionadas, asi las bandejas porta-cables deberan cumplir con las especificaciones de
la norma NEMA VE1 e IEC 61537 y considerando las normas de la NFPA -70.

Conductores eléctricos
Alimentadores a los tableros
La alimentacion del tablero general con derivacion hacia tableros de reparticién

debe tener las siguientes caracteristicas.
Lineas o fases de cobre electrolito de 99.9% de pureza y de 96.9 de

conductividad, con su respectivo aislamiento de PVC protegido con el mismo material del
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tipo NYY, del tipo bipolar con los colores reglamentarios de blanco y negro y paralelos de
con los colores blanco, negro y rojo para una tension nominal de 1.000 V. Los
conductores deberan ser fabricados siguiendo las exigencias de las normativas de
INTINTEC 350.070. Considerandose la adaptaciéon de conductores de fabricacion
INDECO si el proyecto lo necesitase.
Conductores para interiores

Estos conductores seran de cobre electrolito con el 99.9 % de conductividad de
los tipos TW y TWH con una seccion de 2.5 mm2 para alumbrado y 4.00 mm para la
instalacion de tomacorrientes.

Tomacorrientes
Seran metalicas livianas las cuales iran instaladas a ras de superficie. Pueden ser

simples o dobles y con puesta atierra.

Interruptores
Deberan cumplir con las exigencias de las normativas con respecto a los

materiales, resistentes a la humedad y corrosion. Los interruptores pueden ser simples,
dobles, simples de conmutacién o conmutacion doble.

Luminarias
Seran instaladas de acuerdo a las especificaciones del fabricante y los dispuesto

en el calculo del nimero de luminarias, pueden ir suspendidas o adosadas el falso cielo
raso, asi como adosadas en pared en caso de braquetes.

Alturas de salidas
Salidas para interruptor ----1.30 m SNPT

Tomacorrientes ---0.40y 0.90

Cajas de paso en pared --- 0.40 bajo el Falso Cielo Raso.

Braquetes ---- de altura variable

Tableros generales y de distribucién. --- 1.80 Con relacién al borde superior

Linea de puesta tierra
Desde el tablero general y cada uno de los tableros de distribucién en los bloques

deberan tener su puesta tierra. La puesta a tierra debera de tener las siguientes

caracteristicas.
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La linea de tierra se realizara con cable de cobre de 16 mm2 fijado rigidamente
con los pernos especiales, teniendo ademas un electrodo de cobre de 15mm @x 2.5 m. El
electrodo se cubrira con tierra vegetal mezclada con 10 kg de SANIT GEL O THOR GEL
de manera que se obtenga una resistencia de menos de 25 oms.

Grupo electrégeno
Debera de cumplir la funcion de dotar de energia alterna en caso de fallas en la

distribucion de energia principal. Debera ser de la marca y modelo CUMMINS QSK23-G3

estimando una potencia de 743 kWm con combustion a diesel de 6 cilindros.

ESPECIFICACIONES TECNICAS
ARQUITECTURA
Revoques, enlucidos y revestimientos.

Los revestimientos deben cumplir con las caracteristicas especificas como las
texturas de madera, colores y otros.

Los revestimientos en muros deben cumplir con lo estipulado en los planos,
caracteristicas de formato, textura y color.

Los revestimientos en muros para la zona principal deberan cumplir con la
caracteristica de ser antibacterial.

Los enlucidos en muros deberan hacerse con la dosificacion adecuada cemento-
agua-arena.
Recubrimiento en pisos

Se realizaran de acuerdo a las especificaciones en los planos. Seran de alto
transito y antideslizantes con acabado mate.

Los pisos como alfombras o laminados deberan ser anclado en una o mas de las
caras de las paredes de los ambientes para evitar deslizamientos bruscos.
Coberturas

Se ejecutaran los elementos estructurales de acuerdo al disefio para cobertura

metalica. Se considerara efectuar correctamente la pendiente para coberturas de
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concreto armado asi contrarrestar y evacuar el agua de lluvias de una correcta y optima
manera.

Se usara como envolvente elementos de paneles de fibrocemento con una
membrana laminar para impermeabilizar.

Evacuacién agua de lluvias

Se usara tipo de tuberia SAP de 3” que iran embebidos dentro de la estructura
metalica, este sistema captara las aguas de lluvia mediante los sumideros de 3” y seran
dirigidos a la superficie por entre la estructura decorativa hacia la superficie,
desembocando en la zanja de infiltracion y luego a la cisterna de agua de lluvias.
Carpinteria
Madera

Se aplicaran madera tratada de cedro y kumala para la elaboracion de puertas
entableradas y comptraplacadas. Realizando los acabados en lacado y barnizado.

Las celosias y el sol y sombra seran de listones de madera tratada con las
dimensiones especificadas en los planos, tendran un acabado lacado y proteccién contra
radio UV.

Las uniones de la estructura en celosias seran a media caja, cara cara y fijados
con tornillos de las dimensiones especificadas en los planos.

Las puertas para interior de proyecto deberan de ser semihermeticos en acabado
fendlico color gris.

Las puertas para evacuacion deberan cumplir con las normativas se seguridad,
siendo una de ellas que deben tener resistencia al fuego de por lo menos dos horas.
Aluminio y vidrio.

La ejecucion de vanos con estas caracteristicas debe cumplir con lo consignado
en los planos. Se usara perfiles de aluminio lacado gris. Vidrios con propiedades de

aislamiento acustico y absorcién solar.
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Los muros cortina estaran compuestos por perfiles de acero para emplear el
sistema spider, se debera usar los vidrios acristalados, que cumplan con las
caracteristicas contra fuego, absorcion solar y aislamiento acustico.

Mixta de madera y metal

En este apartado entra a tallar la estructura decorativa la cual estara compuesta
por un sistema tubular como sistema estructural principal con dimensiones indicadas en
los planos. Sera revestido con madera tratada con texturas lisas en acabado lacado.
Tendra ademas una envolvente de carrizo generando asi texturas rugosas.

Pintura

Se debera preparar las superficies mediante el lijado, imprimante y sellado de
cada una las superficies del proyecto.

Se opta por dar un acabado de dos manos para cada una de las superficies, se
usan los colores y terminados como mate y semi mate de acuerdo con lo especificado en
los planos para cada uno de los ambientes.

Pavimentos

Se considera la puesta y provisién en obra de los elementos que conforman los
pavimentos como los gramoquines hexagonales, se deberan instalar sobre un estrato
compactado con material de préstamo, deberan cumplir con las juntas de dilatacion
especificas. Los gramoquines deberan cumplir con ser resistentes al alto transito y
antideslizante con caracteristica rugosa, no perdiendo el color ni forma en lapsos
pequefios de tiempo.

Muros

Los muros del proyecto “Centro Especializado en Nefrologia” se desarrolla
siguiendo los parametros especificados en los planos de arquitectura.

Los muros de sistema en seco deberan implementarse la fibra de lana de vidrio

para el aislamiento acustico y revestidos para contrarrestar en un lapso el fuego.
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Para los casos de albanileria confinada se usara en los muros ladrillo King Kong
18 huecos y seran asentados en forma de soga o cabeza segun lo estipulen los planos.
Deberan ademas de cumplir con la altura minima de mortero en el asentado.

Los muros perimetrales del proyecto estdn compuestos por elementos
semirrigidos usando malla olimpica galvanizada, piedra de canto rodado y perfiles de
madera tratada.

ESTRUCTURAS
Los elementos que conforman la estructura del edificio deberan de tener los
recubrimientos libres minimos de la manera que sigue.
Zapas: 7.5cm
Columnas: 3.5 cm
Vigas de cimentacion: 5.0 cm
Vigas principales: 4.0 cm
Vigas secundarias: 2.5 cm
Losas: 2.5 cm
Escaleras: 3.0 cm
Tiempos 6ptimos para el desencofrado
Columnas y vigas de cimentacion: 24 dias
Vigas principales: 21 dias
Aligerados: 10 dias
Escaleras: 10 dias
La albafileria debera tendra las siguientes especificaciones técnicas.
Ladrillo tipo IV f’b= 130 kg/cm2 f'm= 65 kg/cm2
Mortero sera de: Cemento-Arena 1:5
INSTALACIONES SANITARIAS
Las tuberias para la distribucién de agua fria seran con embones de PVC para

soportar 150 Ib/pul2
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Accesorios de PVC fabricados mediante inyeccion. Las salidas de aparatos
sanitarios y griferias tendran accesorios de fierro galvanizados.

Para las pruebas se debera inyectar agua a 100lb/pulg2 por un lapso de 30
minutos.

Para la distribucién de agua caliente se usara tuberias de CPVC

Para las redes de desaguie las tuberias seran de PVC con una pendiente de 1%
para los ramales y de 2% para los colectores.

Las salidas de ventilacion seran de PVC SAL y las que lleguen hasta las
coberturas tendran una salida minima de 0.40 m rematando con un sombreo de
ventilacion.

INSTALACIONES ELECTRICAS

Las longitudes maximas de tuberia seran de 15 m.

Todos los empalmes de las tuberias con las cajas serdn de manera apropiada
utilizando conectores — cajas.

No sera aceptable el uso de mas de 4 curvas de 90 por cada tramo de tuberia.

CAPITULO 5: DISCUSION Y CONCLUSIONES

5.1 Discusion

La finalidad objetiva de la investigacion es el poder aplicar las cualidades del
espacio de la arquitectura terapéutica a un Centro especializado en nefrologia en la
ciudad de Cajamarca, las cuales prioricen un disefio arquitecténico mas humanizado,
que generen confort, seguridad, cambios de animo y obtencion de mejoras de salud,
incidiendo en la aplicacién de diferentes dimensiones como gama cromatica,
caracteristicas de la forma, caracteristicas sensoriales de texturas dentro de las zonas
principales de terapia y consultorios las cuales son donde existe mayor pernoctacién

tanto de los pacientes como del personal médico, erradicando de esa manera la
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deficiencia e inexistencia de nosocomios que presentan una arquitectura monoétona y

compacta en cada uno de sus espacios.

Tabla 5.1

Discusién y resultados de las cualidades del espacio de la arquitectura terapéutica

Cualidades Luminicas — Caracteristicas De lluminacion

Indicador Teoria

Garcia (2012) define
a “la intensidad
luminosa de una
fuente de luz en una
direccion especifica,
como la relacién
entre el flujo
luminoso en un
angulo sélido, y el
valor de dicho
angulo solido
expresado en
estereorradianes”

Intensidad
Luminosa

Es la tonalidad de la
luz medida en
grados Kelvin,
cuanto mas baja sea
la TC mas calida
seralaluzy
mientras mas alta
sea, mas fria sera la
luz que proporcione
la fuente de luz
luminosa.

Temperatura
del color

Discusién

El usuario
nefroldgico pasa la
mayor parte del
tiempo en las areas
de tratamiento y
zonas de espera por
lo que necesita estar
en constante
concentracion,
obtener seguridad y
mantenerse en
calma. Por lo que la
intensidad de luz
junto a otros
aspectos debe ser
los 6ptimos.

La temperatura del
color ofrece un
grado de frialdad o
calidez atendiendo a
sensaciones
térmicas subjetivas,
por lo que en areas
de terapia deben
presentarse colores
con grados Kelvin
bajos y altos para
zonas de espera.

Resultado

Se usa como fuente de
luz los vanos de gran
dimensién y
correctamente
orientados en
ambientes te dialisis y
salas de espera,
exponiendo a estos
ambientes una
intensidad promedio de
2000 lux. Lo que
genera sensaciones de
tranquilidad y seguridad
y permite el adecuado
desarrollo de
actividades y funciones.

En zonas de
tratamiento se aplica
tonalidad de naranjas,
esto permite al usuario
encontrarse e n un
entorno de confianza,
eliminando la
inseguridad y el estrés.
Las temperaturas altas
se usan para a
entornos de espera
esto genera
sensaciones de libertad
y tranquilidad en los
usuarios.

Cualidades del sonido — Intensidad del Sonido

Las cualidades del
sonido dentro de un
espacio dependen
de los tipos de
cerramientos, Segun
Gobain (2016) una
buena calidad
acustica reduce la
presion sanguinea
en los pacientes.

Tipos de
Cerramientos

Los espacios de
terapia y
consultorios deben
contar con calidad
acustica dentro de
sus entornos. La
madera sobresale
como uno de los
materiales aislantes
usado en paredes,

Se usa cristaleria doble
en las instalaciones de
terapia aislando hasta
en 12 dB el ruido del
exterior. Uso de doble
pared colocando
enchapes de madera y
uso de falsos cielos
raso con baldosa y
madera aislando el
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Indicador Teoria Discusion Resultado
celosias y falsos
cielos raso. Las
cristalerias dobles ruido exterior. De esta
aislan el sonido del = manera se genera
exterior fomentando entornos agradables,
Tipos de en conjunto la liberando el estrés,

Cerramientos

concentracion,
buena comunicacioén
entre usuarios,
reduccion de
presion sanguinea y
bienestar general.

generando paz u
tranquilidad y
reduciendo la presion
sanguinea.

Cualidades Cromaticas

Las cualidades
cromaticas como lo
establece Bedolla
(2002) rompen con
la monotonia de
cualquier espacio,
generando distintas
percepciones y
reacciones en el
usuario.

Gama
Cromatica

Las tonalidades frias
son consideradas
como, tranquilas,
ideales para generar
concentraciéon y
sedantes,
proporcionando
descanso visual,
ademas crean un
ambiente de libertad
y libre de estrés.
(Moreno, M 2007)

Tonalidades
frias

Se recomienda que,
dentro de los
espacios
hospitalarios, segun
la psicologia del
color las paredes
contengan objetos o

Tonalidades
Calidas

La correcta
aplicacion de los
colores en espacios
hospitalarios genera
cambios de estado
de animo y ayuda al
proceso de
tratamiento de cada
uno de los pacientes
y generan un
entorno armonioso y
desestresante para
los profesionales y
demas usuarios.

Las tonalidades frias
estan consideradas
como presencia de
baja temperatura
relacionado con la
psicologia del color,
son evocadores de
libertad, reduccion
del estrés y crean
entornos
armoniosos. Dentro
de ellos estan los
azules, violetas y
verdes.

Las tonalidades
calidas son
aplicadas en
ambientes donde
pernocten un grupo
de personas por un
periodo de tiempo

Se aplican colores
diferenciados por areas
y zonas, con las
diferentes tonalidades
incluyendo las
tonalidades neutras,
estos colores son
generadores de
armonia y eliminan el
estrés y las
inseguridades.

Aplicamos tonalidades
de verdes y violetas a
los entornos de espera,
y salas de operacion,
asi como en
consultorios externos
estos permiten generar
en la paciente
percepcion de
seguridad y
tranquilidad.

Se aplica tonalidades
frias a objetos y
elementos decorativos
en salas de
hospitalizacion.
(Mobiliario y objetos
decorativos)
Aplicamos elementos y
mobiliarios decorativos
con colores rojos en los
ambientes de
hospitalizacion para
nifos.
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Indicador Teoria Discusion Resultado
elementos de color ,
. Generando asi
rojo, ya que al L ,
. . vitalidad y energia para
visualizarlas estos
permanecer en el
aumentan la .
o ambiente.
vitalidad y la _
energia, Io que alargado, esto da Se usa las tonalidades
Tonalidad resulta Optimo para c?mp re'S’UIt?jdlo la de naranjas y marrones
o,n_a ldaaes la recuperacién. e |m|'naC|on e para las areas de
Calidas estrés, y encontrase  dialisis y hemodialisis.

(Jimenez,2010)

Ademas, Moreno
(2007) “considera a
los colores calidos
como estimulante,
alegres y hasta
excitantes”

en un ambiente
amigable.

Cualidades de Texturas — Caracteristicas sensoriales

Visuales,
Tactiles,
Auditivas

Segun lo establece
Ching (2015) las
texturas se
caracterizan por
estructura
tridimensional,
pueden ser rugosas,
en alto relieve o
patrones. Estas
influyen de manera
positiva en el animo
de los pacientes,
generando
sensacién de
superacion,
tranquilidad armonia
y paz.

Las texturas tienen
la capacidad de
comunicar, de hacer
sentir, de permitir
experimentar
sensibilidades o
asperezas segun
sea sus
caracteristicas,
estas pueden ser
aprovechadas para
atribuir a un espacio
cualidades
sensoriales tanto
sensoriales como
estéticas
comunicativas.

Esto resulta estimulante
en pacientes con
tristeza o timidez,
viendo un ambiente de
serenidad, armoniay
confianza.

Se aplica texturas
rugosas en paredes y
elementos verticales en
ambientes de terapia,
texturas de madera,
enchapadas a paredes
y los falsos cielos rasos
que aportan
sensaciones de calidez
y vitalidad al ambiente.
Aplicacién de texturas
lisas como los vidrios
en entornos de espera
los cuales permiten
generar la sensacion de
conexion con la
naturaleza exterior.

Cualidades de la forma — Caracteristicas

Irregular

Regular

La percepcion de la
forma no es
Unicamente visual,
sino percibida con
todo el tacto. Las
curvas son
relajantes al tacto y
la vista, suelen ser
evocadoras de
armonia, suavidad y
feminidad y
asociadas a la
naturaleza misma.

La percepcion que
el usuario tenga de
la espacialidad y su
forma en el que se

Las formas
irregulares aplicarlos
a los entonos
hospitalarios resulta
beneficioso para los
pacientes puesto
que estas formas
son generadoras de
relajacion y
tranquilidad.

Las formas
regulares tienen la
capacidad de
mostrar sencillez, de
orden

Se aplican formas
irregulares curvas a la
espacialidad exterior de
espacio publico y las
areas post tratamiento.
Elementos decorativos
curvos en madera para
los ambientes de
espera. Estos generan
percepciones de
suavidad, armonia y
conexion con la
naturaleza.

Se aplica formas
regulares para espacios
de interior, estas
generan percepcién de
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Indicador Teoria Discusion Resultado
encuentre generara
sensaciones de
diferentes, ya sea . .
™ y simplicidad, son
positivas o S
: sinénimo de orden, .
negativas. La limpieza v un sencilles y pureza.
finalidad de estas pieza y Permiten desarrollar
recorrido lineal para o
formas es generar actividades de manera
) . desarrollo de :
Regular espacios habitables lineal y ordenada

donde prime el
confort y puedan
satisfacer las
actividades y
necesidades de
cada usuario.
(Peata,2012)

actividades que
requieren
espacialidades
continuas o
conexas.

evocando sensaciones
de vitalidad y
serenidad.

Cualidades de Escala - Tipologias

Intima
Monumental

Normal

Paredes (2018)
sefala que la
arquitectura debe
transmitir
sensaciones tanto
interior como
exterior. Se debera
aplicar diferentes
escalas: la escala
monumental para
para los espacios
sociales que
generan libertad y
relajacion y la
escala intima para
ambientes de
tratamientos
estimulando asi la
recuperacion del
paciente.

Resulta de adaptar
normalmente un
espacio a las
actividades de
acuerdo con los
requerimientos de
comodidad fisica y
psicologica.

Cada escala es
usada en relacion a
cada uso del
espacioy su
respectiva funcion.
Estas escalas deben
dar caracter de
realce en escalas
monumentales y
caracter de
tranquilidad para
espacios de escala
intima.

La escala normal
esta directamente
ligado a las
actividades y
funciones que se
desarrollen en cada
espacio, generando
sensaciones de
calma y seguridad.

Aplicacion de escala
intima para los
ambientes de terapia
proporcionando 1.25x
de altura generando
una atmosfera
acogedora que permite
crear sensaciones que
estimula la
recuperacion del
paciente.

Uso de escala
monumental en oficinas
y areas de recepciéon
con dobles alturas a
razon de 3x
respectivamente. En la
espacialidad exterior se
usa escala monumental
arazon de 9x
generando asi
sensaciones de
libertad.

Se usa escala normal
para los ambientes de
diagnéstico, aplicando
escala en proporcion
1.50x lo que permite el
adecuado desarrollo de
actividades y el uso
optimo de aparatos
mecanicos.

Nota. Elaboracion propia de resultados aplicando los lineamientos de la A.T
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5.2 Conclusiones

General

Se estableci6 las cualidades del espacio de la arquitectura terapéutica para ser
aplicados a un centro especializado en nefrologia en la provincia de Cajamarca, 2023.
Dichas cualidades deben estar orientadas a mejorar la calidad de atencién en salud en
los pacientes, primando cualidades como la intensidad de luminosidad que son
trabajados mediante la orientacidon adecuada de los vanos y su tamafo mismo, esta
permitird conectar con elementos presentes en la naturaleza generando sensaciones de
optimismo y bienestar en el usuario.

Especificas

Se especificaron las cualidades del espacio de la arquitectura terapéutica para un
centro especializado en nefrologia en la provincia de Cajamarca, 2023. Siendo necesario
para ello el estudio de parametros de arquitectura para el adecuado desarrollo de
funciones a las que se aplicara cualidades luminicas en las que entra a ser determinante
la orientacion y dimension de vanos, asi mismo la aplicacion de cualidades como colores,
texturas, escala y formas siendo todas ellas complementarias para generar sensaciones
de bienestar para la mejoria de salud del paciente nefroldgico.

Se logra precisar con claridad la funcionalidad y formalidad del centro de
nefrologia para lo cual se utilizé las cualidades del espacio, siendo las formas irregulares
aplicadas en exterior del edificio las cuales generan sensaciones confort evocando
formalidad y caracter para la percepcion visual. Se logra concretar la funcionalidad del
proyecto haciendo uso de las forma regulares que permiten un desarrollo funcional lineal
en el interior de la edificacion, puesto que las condiciones de este tipo de infraestructura
asi lo requieren, ya que se precia llegar de un espacio a otro de manera directa e interna,
mostrando también confortabilidad de ambientes por medio de las cualidades de escala
diferenciando la espacialidad y otorgando finalmente la caracteristica de funcionalidad

para el proyecto.
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Se realiza el disefio de un centro especializado en nefrologia aplicando las
cualidades del espacio de la arquitectura terapéutica en la provincia de Cajamarca, 2023
mostrandose esta infraestructura como un icono urbano en tematica de salud con
cambios radicales en la concepcién de la arquitectura en interior y exterior, percibiéndose
esta como una herramienta de acciéon empatica para quienes hacen uso de ella,
preocupada por la recuperacion paulatina y optima de los pacientes en las que se logra
usar las caracteristicas espaciales de la arquitectura terapéutica. Este disefo de
infraestructura logra erigirse como un edificio de acogimiento y de sentido social en las
que se estudié previamente a cada uno de los usuarios teniendo como resultado

condiciones 6ptimas de funcionalidad en todo sentido.
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ANEXOS

Anexo 1. Matriz de Consistencia (Tabla 2.1)

Matriz de Consistencia “CENTRO ESPECIALIZADO EN NEFROLOGIA”

LINEA DE INVESTIGACION

Salud Publica y Poblaciones Vulnerables

SUB LINEA DE

Estudios Interdisciplinarios para el Disefio Arquitectonico

T

INVESTIGACION
nTuLo FORMULACION OBIETIVOS VARIABLE DEFINICION DIMENSION DE SUB INDICADOR CRITERIOS DE NS
DEL PROBLEMA OPERACIONAL LA VARIABLE . . APLICACION ™’
DIMENSION | ES UP"
Uso de lur cenital para las FACULTAD DE
ronas de atencion Y zonas . .
" ARQUITECTURA
soctiles mediante claraboyas. :
Flujo Aplicacion de luz frontal para Y DISENO
. de terapia v diagndstic
. Luminose i CARRERA DE
S Caracteristica . mediaste  vanos  de  gran
Cualidades < de Intensidad dimensian. ARQUITECTURA
Luminicas i luminacié luminosa U"‘“I;‘“""“ porte de o e Y DISENO DE
iluminacién gran dimension para los
Temperatura Epacios de lecipia aoientacibn INTERIORES
del color e o de PROYECTO:
“DISENO DE UN
CENTRO
. ESPECIALIZADO
Borrazis(2003) Aplicacién de doble pared EN NEFROLOGIA
afi ue las como cerrmmientos en 2o de ; ! A
Cual ) e g | Cuatidad del | Intensidad del | Tipos de becapia, pacs diseniouic «f BASADO EN LAS
uﬁ;sdson das], cualidades e Sonide Sonido Cerramientos cocliciente de absarcan. irj_(:;;:l‘iﬁaﬁb
cualidades de espacio ’
. . . - La
“Discio de un Centra | SSPACi0 cn la arquitectonico i ARQUITECTURA
- Arquitectura . influyen Aplicacion de colores cilidos - TERAPEUTICA EN
Especializado en L. Cualidade . : aredes, ac: + chie = : .
Neh pl i2 basad Terapéutica del directamente  en Tonalidades : :-ﬂ:-:;;:u‘?;:r::imm E LA PROVINCIA DE
efrologia basado en para la sdel la percepeion | Cualidades Gama Frios, 'P:‘ml_>_ il = CAJAMARCA 20237
las Cual]_dadcs del recuperacion y Espacio de espacial de una Cromiticas Cromtica Calidos y Aplicacicn de colores neutros % ASESOR:
i"‘ﬁ'{ic"tzﬁ“ confort  del ]:r Sitectur | conStruccion, T. Neutros st ples, purede] 2 | Arq. CARLOS
T. q. " 1 paciente de un q esta se ve 8 IVAN ATALAYA
crapcufica ¢n la a - . s e iE —— -
. Centro . influenciada por Aplicacian de texturas rugesis ] CRUZADO
Provincia de L. terapeutic . . mediante materiales naturales y =
Cajamarca-2021" especializado a las  cualidades Visuales antificiales para imterior y Z |[PRESENTA:
- en Nefrologia luminicas, Caracteristica | Tactiles Lenor U || ALEX WILMER
Pl e A o Aplicacion de texturas lisas =
en la provincia acusticas, s sensoriales Auditivas mediante los matersales B VILLANUEVA
de Cajamarca cromiticas, de maturaes y artiliciales, en CHALAN
2021 forma, paredes, pises y acabades.
i ’ INSTRUMENTO:
proporcién 3
escala Usa de farmas regulares para Matriz de
expacios mieriones. . .
Usa de formas imegulares para Consistencia
Cualidades C terist; Regular volumetriss exleriones.
de la Forma aractefishea Irregular
Usa de la escala intima para los
N 1 ambientes de tratamsento y
. . . . Normal gl o "
Cualidades Tipologias de . dingnastico uzando alturs
' Intima simples. Uso de escala
de Escala Escala Monumental menumental par espacio de

alencion con dobles alluras
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Anexo 2. Ficha documental-Cualidades luminicas (Tabla 2.2)

-

CUALIDADES DEL ESPACIO DE LA ARQUITECTURA TERAPEUTICA

DIMENSION: Cualidades luminicas

SUBDIMENSION: Caracteristicas de Tluminacion

INDICADOR: Flujo luminosos-Intensidad de
Iluminacion-Temperatura del color

Lam (1992) destacado defensor del diseno de
iluminaciéon con consideraciones psicologicas
de la percepcion describia que un buen
ambiente luminosos debe cumplir con la
funcion de ayudar a la realizacion de cualquier
tarca, micntras hacc sentir bicn al usuario.

Garcia (2012) define a la intensidad como luminosa de
una fuente de luz en una determinada direccién como
“la relacion entre le flujo luminoso contenido en un
angulo solido cualquicra, cuyo cje coincida con la
direccion considerada, y el valor de dicho angulo
solido expresado en estereorradianes” (p.4).

Temperatura del Color , es la tonalidad de la luz
medida den grados Kelvin(K) Cuanto mas baja sea la
TC(<3.300K), mas “calida” sera la luz, y mientras
mas alta sea(>5.500K), “mas fria” scara la luz que
proporcione la fuente de luz luminosa.

T

FACULTAD DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

Flujo luminoso. Es la medida de la potencia luminosa percibida. Difiere del flujo radiante, la medida

de la potencia total emitida, en que esta esta ajustada para reflejar la sensibilidad del ojo humano a

diferentes longitudes de onda.

El flujo Luminoso se obtiene ponderando la potencia para cada longitud de onda con la funcién de
luminosidad, que representa la sensibilidad del ojo en function a la longitude de onda.

BRIGHTNESS 450 ‘ 800

1100 | 1600 | 2600 | 5800

BULB

13w

16-18W 24W 45W

43w ’ 53W ‘ 2W 150W 300W

NIVELES DE ILUMINACION PARA DIFERENTES ACTIVIDADES RTIE

ESCALA TEMPERATURA DE COLOR

Tono de luz. T de Color  Tipo de actividad o de

Tonos célides. < 3000 K Entornos decorados con lonos clarcs
Areas de descanso
Salas de espera

Oficinas tipo Reunion
Oficinas tipo Celda
Zonas con usuarios de avanzada edad

TIPO DE RECINTO O ACTIVIDAD

NIVELES DE ILUMINANCIA (Ix)

Salas

Diagnostico

Min. Medio Max

200 300 500

Consultorios

500

750 1000

CARRERA DE
ARQUITECTURA
Y DISENO DE
INTERIORES

PROYECTO:

“DISENO DE UN
CENTRO
ESPECIALIZADO
EN NEFROLOGIA
BASADO EN LAS
CUALIDADES DEL
ESPACIO DE LA
ARQUITECTURA
TERAPEUTICA EN
LA PROVINCIA
DE CAJAMARCA,
2023”

ASESOR:

Arq. Carlos Ivan

Areas de esparcimiento Atalaya Cruzado
Bajos niveles ce lluminacion
Tonos neutros. 3300 - 5000 K. Lugares con importante aportacién de luz natural ALUMNO:
Tareas visuales de requisitos medios VILLANUEVA
Oficinas tipo Colmena CHALAN, ALEX
Oficinas tipe Calda WILMER
Tonos frios. > 5000 K. Entornos decorados con tonos frios INSTRUMENTO:
Altos niveles de lluminacién
Para enfatizar la impresidn técnica FICHA
Tareas visuales de alla concentracion DOCUMENTAL
Fuente: Tomaca de IDAE y CEI (2001, .28). ESCALA:
S/E
CONCLUSION: Cada una de las cualidades ||FECHA:
luminicas estan relacionadas, por lo que buscar un || Marzo 20.23:
confort luminico cn un ambicnic hospitalario | [LAMINA:

dependera de la fuente de luz y la temperatura que
este mimo emita.

N° 01
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Anexo3. Ficha documental. Cualidad del Sonido (Tabla 2.2)

CUALIDADES DEL ESPACIO DE LA ARQUITECTURA TERAPEUTICA

DIMENSION: Cualidad del Sonido

| SUBDIMENSION: Intensidad del Sonido

INDICADOR: Tipos de cerramientos..

Gobain, S. (2016), demuestra que un buen ambiente actstico aumenta de
manera drastica la calidad de la atencion en los diferentes espacios logrando
beneficios en la reducciéon de la presion sanguinca, mcjorar la calidad del
sueflo mejorar la comunicacion, reduce el nivel del estrés, aumenta la
seguridad del usuario y aumento del bienestar del personal rendimiento y

satisfaccion laboral.

El sonido al tratarse de vibracion, es capaz de generar en el organismo de las
personas una seri de indas electromagnéticas, ,0 cual colabora positiva o
necgativamente cn ¢l orden de las funciones vitales. El sonido gracias a sus
cualidades puede transformar las emociones, originar determinados estados
de animo y con ello permitir alcanzar un estado psicolégico que tenga
efectos directos e inmediatos en nuestra fisiologia.

T

FACULTAD DE

ARQUITECTURA
Y DISENO
La forma como sentimos €l sonido en el Niveles y Humana Si se coloca una barrera entre dos espacios para CARRERA DE
espacio, esta delimitada por nuestra Sonidos caracteristicos | V1 9 PG s0n0r Etecto conseguir un aislamiento al ruido aéreo, la All\{Q;)J[l;%C(;F ]l)JS A
posicion y comportamiento en el mismo, oootos (s peoteccion, 180 Prvenibie transmision del ruido de un espacio al otro se puede INTERIORES
cs dccir, al movernos al hablar, al :,'f,:‘:,:,,, T hacer por diferentes medios. PROYECTO.
interactuar en el espacio, estamos creando —— :;‘: Dotorosaments foere En los tipos de cerramientos encontramos los techos, s : -
eventos sonoros es ele individuo mismo Despogue de etz 60 m) o Waximo estuerzo paredes que evitan el sonido aéreo se transmita hacia mzﬁﬁgg UN
que ¢l que hace resonar la textura. Al — ﬂemau(wm' ——— otro espacio, favoreciendo que ¢l sonido tenga mayor ESPECIALIZADO
hablar, las paredes que delimitan el iion i = foere reflexion, aportan un mayor aislamiento acustico. ENNEFROLOGIA
espacio nos devolveran un eco, un sonido Potardos e e b CERRAMIENTOS EN PAREDES. g’?,:{\"%(,ir};::q %—,/;b]
que esta determinado por la distancia a la T ) % e Doble Acristalamiento ESPACIO DETA
que estemos fic la pared y cuya intcnsidad Relo Desperiador 05 ) 80 Molesto T?II{&I;E%F/IR ]-f;\]
depende del area de la misma, ademas, el et in ok o P — T — LA PROVINCIA DE
material propio la condicionante del Oficina de negocios (i CAJAMARCA,2023”
materia propio del espacio determinara la Conversacicn namal 0 b s
absorcion y reflexion del sonido original. T om R b o 50 e o Silengio ASESOR:
Civing Dormitoro Oficna 40 Silencio Arq. Carlos Ivan
CERRAMIENTOS EN PAREDES S — o W s || Auins Cado
Pared Simple 1: ::;::::': PRESENTA:
. Dutte stotonte VILLANUEVA
H H PARAMETROS DE COFORT 3 CHALAN, ALEX
BE | I NSTRDY
D B - Aisla hasta 40 Db INSTRUMENTO:
Residencial (publico y privado) Zonas de estancia 45 - FICHA
=| B = - CONCLUSION DOCUMENTAL
LU E E Zones comunes © Aplicar cerramientos dobles y también tanto | [ESCALA:
Admesstrativo y de ofcines Despacnos professonas «© aberturas y  estructuras  acristaladas  cuales | [T7E
“::’l‘:mm = disminuyan considerablemente ¢l cocficiente de T
Aisla hasta 10dB  Aisla hasta 40 dB N T L i zle’z‘l’;:ﬁ’; y perimta absorber menos intensidad de |
! e = ! para los pacientes que se encuentran en
1 Zonas comunes 0 [ LAMINA:

salas de tratamientos y sientan en el espacio de
cstado de relajamicnto y mejora en su cstado de
salud.
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Anexo 4. Ficha documental-Cualidades Cromaticas (Tabla 2.2)

CUALIDADES DEL ESPACIO DE LA ARQUITECTURA TERAPECUTICA

DIMENSION: Cualidades cromaticas

SUBDIMENSION: Gama Cromatica

INDICADOR: Tonalidades frias, Calidos y ncutros

Segun Bedolla(2002), los colores pueden
provocar distintas sensacioncs,
percepciones y reacciones, pues estos
tienen una respuesta emocional en cada
persona. Ademas, su uso rompe con la
monotonia de un espacio.

La gama cromatica se compone de familias decolores
scgun su temperatura cromatica segun nucstra
percepcion visual, que se dividen principalmente en
colores calidos, frios y neutros.

Cada individuo reacciona de manera diferente a cada
color, pero en gencral las sensaciones de frio o calor
que nos aportan ciertos colores son percibidas
fisicamente de igual manera por los usuarios. Por
ende, el color debe de tener una funcion de acuerdo
al espacio y el usuario especifico de manera que al
ser percibidos generen diferentes sensaciones.

T

FACULTAD DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

EFECTOS DE LOS COLORES EN LOS PACIENTES

TIPO | COLOR EFECTOS QUE PRODUCE
Proporciona calma para la mente,
@0 Azul indiferentemente del tono de azul, todos
% crean un entorno libre de estrés
=24
1%} VIOL Color ligado a la tranquilidad y la dulzura, y
2 ETA que ayuda mucho al descanso.
g VERD Color que proporciona armonia, equilibrio,
© - confianza y paz. Adecuado para areas de
E relajacion y descanso.

Este color actua como estimulante de las
personas tristes o timidas; cvoca la calidez,
la comodidad, la seguridad y la abundancia

AMARI

LLO concentracion.

Amarillo transmite energia, optimismo y
energia, estimula la inteligencia y mejora la

COLORES CAILIDOS

libera la inquietud.

Color purificador y armonizador, asociado a
la dclicadcza ¢ inocencia, transmitc calma y

é’ § GRIS Quita dolencias y enfermedades
(@i

s c?_] BLAN Purifica la mente

O Z cO

TONALIDAD DEL COLOR

E

TONALIDAD
CALIDA
TONALIDAD

NEUTROS

COLORES FRiOS

Son los colores que transmiten
una sensacion de  baja
temperatura, en relacion a la
psicologia del color dentro de
los colores frios estan cl azul,
verde y violeta.

COLORES CALIDOS

Son aquellos que van del rojo al
amariillo, pasando por naranjas,
marrones y dorados. Cuanto mas
rojo tenga un color en su
composicion mas calido scra.

COLORES NEUTROS
Contienen partes iguales de los
colores primaries, se define
como un color dc una saturacion
baja.

La psicologia del color explica los efectos de los
colores en los nifos, es recomendable que ¢l caso de
nifos, las paredes de su habitacion alberguen
aplicacioncs u objctos dc color rojo, ya quc al
visualizarlas estos colores aumentan la energia y la
vitalidad en ellos, criterio que resulta optimo ara su
recuperacion(Jiménez,2010)

CARRERA DE
ARQUITECTURA
Y DISENO DE
INTERIORES

PROYECTO:

“DISENO DE UN
CENTRO
ESPECIALIZADO
EN NEFROLOGIA
BASADO EN LAS
CUALIDADES DEL
ESPACIO DE LA
ARQUITECTURA
TERAPEUTICA BN
LA PROVINCIA DE
CAJAMARCA,
2023

ASESOR:

Arq. Carlos Ivan
Atalaya Cruzado

PRESENTA:

VILLANUEVA
CHALAN, ALEX
WILMER

INSTRUMENTO:

FICHA
DOCUMENTAL

ESCALA:

CONCLUSION.

La aplicacion del color de acuerdo a sus cualidades
son determinantes para el establecimiento de salud,
puesto que de acuerdo al usuario y espacio generara
efectos de sanidad y recuperacion en los usuarios,
aplicando diferenciadamente en zonas de tratamiento
y zonas sociales.
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Anexo 5. Ficha documental-Cualidad de las texturas (Tabla 2.2)

.

CUALIDADES DEL ESPACIO DE LA ARQUITECTURA TERAPEUTICA

DIMENSION: Cualidad de las texturas

SUBDIMENSION: Caracleristicas sensorialcs

INDICADOR: Visuales-Tactiles-Auditivas

Ching y Corky(2015) dcfinc a la textura
como la cualidad especifica de una
superficie y el resultado de su estructura
tridimensional. El término textura” suele
emplearse para describir las cualidades de
suavidad o aspercza dc la piedra, la veta
de la madera y el tejido de un género.

Bedolla(2002), sciiala que desdce ¢l punto dc vista
sensorial las texturas naturales se caracterizan por su
capacidad de comunicar, de hacer sentir, de permitir
experimentar experiencias sensibles debido a que
tienen caracteristicas propias como la textura, patrones
dccorativos entre otras.

TEXTURAS TACTILES

Todos los diversos materiales naturales permiten percepciones tactiles diferentes, y dependiedo de su
naturaleza lo haran en diferentes categorias: rugosidad, Dureza, humedad, peso, granulidad,
suavidad, y caracteristicas termicas, exisitiran materiales que cuentan como una cualidad intriseca
con una temperature fria (como los metals, ¢l vidrio y la Picdra) y otros por ¢l contrario con
temperatura calida ( como la madera y la piel), que los hace especialmente aptos para determinadas

aplicaciones.

Por otro lado ademas de sus aportaciones tactiles, el juego de la luz sobre una textura tactil, puede ser
muy interesante; ciertas texturas en determinados materiales pueden reflejar o refractor la luz, pueden
ser dinamicas o cstaticas, con fascinantes resultados, la cualidad tactil de la superficics rugosas por
ejemplo se emplea regularmente junto a una Fuente de iluminacion lateral ya que tiende a dar un

cfecto mas pesado que aquellas lisas o finas.

!ci:-‘; s

=R
P

X,
i
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Decsde un punto de vista visual, cn gencral pucde
decirse que cada material en particular posee su
propio lenguaje visual, su propia sensacion luminosa
y sensacion cromatica. Dependiendo de la naturaleza
de cada una de estas caracteristicas visuales podrian
ser aprovechadas para atribuir a los espacios
cualidades sensoriales tanto utilitarias como estético
comunicativas; asi pues, se podria aprovechar la
posibilidad de que brindan los materiales para reflejar
o absorber la luz o para generar algin efecto visual
especifico.

TEXTURAS AUDITIVAS

Algunos materiales reflejan, amplifican, o absorben
el sonido lo que nos dard importantes pautas para su
aplicacion en determinados espacios. Materiales

como los textiles, ¢l corcho absorben el sonido;
mientras tanto el marmol, la ceramica, el vidrio, los
mctalcs, reflcjan ampliamente ¢l sonido ¢ incluso
cuentan con sonidos caracteristicos.

T
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CONCLUSION: Considerar la aplicacion dc texturas
tanto de tipologia rugosa y lisas para los espacios de
diagnostico, y espacios sociales, los cuales van a
generar sensaciones de relajamiento, recuperacion y
sensaciones de libertad en los espacios sociales y de
atencion.
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Anexo 6. Ficha documental-Cualidad de la Forma (Tabla 2.2)

“Disefio de un Centro Especializado en Nefrologia basado en las cualidades del espacio de la
arquitectura terapéutica en la Provincia de Cajamarca, 20237

-

CUALIDADES DEL ESPACIO DE LA ARQUITECTURA TERAPEUTICA

DIMENSION: Forma

SUBDIMENSION: Caracteristicas de la forma

INDICADOR: Recgular ¢ Irregular

Scgun Magos, Serrano&Davila(2008) cl arquitecto cs ¢l
encargado de disefar y concebir formas que contengan
un significado interno para el usuario, afectando de
manera positiva o negativa. La concepcion de formas en el
cspacio producen cicrtas sensaciones en cl subconciente de
cada persona, como seguridad, confortabilidad o
inestabilidad, dependiendo de como la persona identifique
las formas arquitectonicas.

Un hospital por medio de sus formas puede facilitar las actividades y la orientacion de los
usuarios, al tiempo que genera asociaciones y sentimientos inmediatos, pues determinadas
formas dan lugar a asociaciones especificas, evocaciones, sensaciones y emociones consientes e
inconscientes. Una forma puede comunicar muchos conceptos e ideas que influyan de manera
importante en ¢l usuario: tranquilidad, screnidad, energia, vitalidad, ctc., las formas son
elementos con identidad propia. (Ortega,2011 p.154)

T

UPN

FACULTAD DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

FORMA IRREGULAR
Las formas no rectangualares son menos duras y opresivas que los rectangulares, solo basta imaginar la
experiencia de caminar alrededor de un edificio en angulo recto a uno con esquinas a 105°.

La percepcion de la forma no es unicamente visual, la forma es percibida con todo ¢l cuerpo(tacto). La
curvas por cjemplo, son a la vez relajantes al tacto y a la vista. Las curvas suclen ser evocadoras de la
armonia, la suavidad, la feminidad. Igualmente suelen ser asociadas a la naturaleza misma.
(Ortega,2011 p.154)

5

FORMA REGULAR

Vienen a ser aquellas en que sus partes sc relacionan entre si con un vinculo firme y ordenado.
Generalmente sus caracteristicas son estables y sus formas simetricas respecto a uno o mas ejes. La
regularidad formal se mantiene al alterar sus dimensiones y al agregar o sustraer elementos.

Buscar la integracion de la forma arquitectonica
con cl entorno constituye una estratcgia proycctual,
basado en el analisis del sitio, como la topografia,
accesos, entre otros, los cuales daran lugar a crear
sensaciones de tranquilidad y descanso dentro del
espacio formal. Geoffrey H. Baker(1997)
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CONCLUSION

Las caracteristicas de la forma estan relacionadas
con la percepciéon visual del usuario, buscando
emitir un mensaje y dar importancia a cierto
elemento o crear algo lineal o curvo buscando
generar sensaciones y sentimientos tales como la
tranquilidad, screnidad, energia y vitalidad.

FICHA
DOCUMENTAL
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Anexo 7. Ficha documental-Cualidad de Escala (Tabla 2.2)

“Disefio de un Centro Especializado en Nefrologia basado en las cualidades del espacio de la
arquitectura terapéutica en la Provincia de Cajamarca, 20237

7

CUALIDADES DEL ESPACIO DE LA ARQUITECTURA TERAPEUTICA

DIMENSION: Proporcién y escala SUBDIMENSION: Tipologias de Escala

INDICADOR: Escala Intima- Monumental

Vasquez Rodriguez(2011) afirma que la
escala es utilizada de acuerdo al uso de
cada espacio con su respectiva funcion.
Existe lugares de altos puntales y grucsas
columnas, gencralmente  cn  patios
interiores o el centro del lobby, de esta
manera realza el lugar, asi como areas mas
pequeiias que resultan ser mas tranquilos,
existiendo de esta manera tres tipos de
cscalas: minima, normal y monumental.

White(1979) considera que la escala es una cualidad
del espacio interior y exterior y se puede resumir de
acuerdo a la dimension de un espacio hospitalario
respecto a las dimensiones y proporciones del paciente
y personal dc trabajo dcl cstablecimicnto en las
siguientes categorias: Escala normal. Intima vy
monumental.

Paredes(2018), establece que la arquitectura debera
ser capaz de transmitir algo interior y exterior.
Establecer las diferentes categorias de escalas como
cen los espacios sociales, en donde sc debera usar la
cscala monumental que gencra un ambicntc de
libertad y relajacion, asi como la escala intima en los
ambientes de tratamientos para  percibir
estimulaciones que aporten a la recuperacion del
paciente.

Escala Intima.

Ortega (2011) menciona que un objeto arquitectonico tiene escala cuando sus medidas se coordinan
con las necesidades del hombre. La escala plantcada disminuye el estres de los pacientes en
establecimientos de salud. La escala intima incide directamente en las personas esta proporciona una
atmosfcra acogedora.

Escala Normal.

Resulta de adaptar normalmente un espacio a las actividades de acuerdo con los requerimientos de
comodidad fisica y psicologica.

Escala Monumental

Este tipo dec escala surge al hacer que cl tamafio del espacio requerido por las actividades que sc van a
desarrollar en €l para expresar su grandeza o monumentalidad. Esta escala incide directamente en las
personas esta genera sensacion de Libertad y pensamientos creativos.
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Escala Intima

La proporcion humana interactia con un espacio
donde nos encontramos comodos, s¢ busca crear una
atmosfera acogedora y cordial.

Escala Monumental

Surge al hacer que el tamafio del espacio sobrepase a
lo requerido por las actividades que van a desarrollar
en €l, para expresar su grandeza o monumentalidad.

Aplic. E'M. Zona Social - Aplic. E.I.Zona
Tratamiento

T

FACULTAD DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

CARRERA DE
ARQUITECTURA
Y DISENO DE
INTERIORES

PROYECTO:

“DISENO DE UN
CENTRO
ESPECIALIZADO
EN NEFROLOGIA
BASADO ENLAS
CUALIDADES DEL
ESPACIO DE LA
ARQUITECTURA
TERAPEUTICA EN
LA PROVINCIA DE
CAJAMARCA,
2023

ASESOR:

Arq. Carlos Ivan
Atalaya Cruzado

PRSENTA:

VILLANUEVA
CHALAN, ALEX
WILMER

INSTRUMENTO:

FICHA
DOCUMENTAL

CONCLUSION. Aplicar la tipologia de escala, como
cualidad del espacio, para generar sensaciones de
bienestar en cada uno de estos.

Aplicar la escala intima en las zonas de tratamiento y
diagnostico, la cual permitc percibir diferentes
sensaciones, y el uso de escala monumental para
espacios de atencion y espacios sociales creando asi
un ambiente de libertad y relajo.
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Anexo 8. Analisis funcional. Accesibilidad peatonal (Tabla 2.3)

ACCESOS PEATONALES

CENTRO DE HEMODIALISIS
FRESENIUS

CENTRO RENAL MIRANDELA

CENDRO DE DIALISIS MAFRAQ

CENTRO DE HEMODIALISIS
NUEVO CHIMBOTE

ANALISIS FUNCIONAL ARQUITECTONICA

<

T

FACULTAD DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

CARRERA DE
ARQUITECTURA
Y DISENO DE
INTERIORES

PROYECTO:

“DISENO DI UN
CENTRO
ESPECIALIZADO
EN NEFROLOGIA
BASADO EN TAS
CUALIDADES DEL
ESPACIO DE LA

ARQUITECTURA
TERAPEUTICA EN
LA PROVINCIA DE
CAJAMARCA,
FUENTE: Indigenes Archdaily FUENTE: Tnidgenes Archaglly S 2023
FUEN .: Marcelo A fus I'i
' ASESOR:
LEYENDA: LEYENDA: LEYENDA: LEYENDA: Arq. CARLOS
——% ACCESO PEATONAL PRINCIPAL O el PRINCIPAT | . \CCESO PEATONAL CALLE SN-C-18 | |[VAN ATALAYA
— VIA CAN JOFRESA HASIATELERORECIOadoS urests m)  ACCESOPEATONAL DESERVICIO | — ACCESO PEATONAL SECUNDARIOC- | [CRUZADO
—— ACCESO PEATONAL SECUNDARIO 25-S/N-C-18 PRESENTA:
A SRR R AT HACIAELPROYECTO-TAdoNorests ACCESO PEATONAL TERCIARIO ALEX WILMER
mEm) ACCESO PEATONAL DENTRO DEL VILLANUEVA
PROYECTO VIA PRINCIPAL EEE)  ACCESO FRONTAL AL PROYECTO CHALAN
ACCESO PEATONAL HACIA DEL i A ST Tk i i
PROYECTO v. San Joao VIA SECUNDARIA Av. Las Magnolias INSTRUMENTO:
Av. Nordial = = = Callc S/Nombrc
ANALISIS DE
APORTES AL PROYECTO CASOS
Diferenciacion de accesibilidad Accesibilidad peatonal diferenciada por | Accesibilidad peatonal por un solo ESCALA:
Acceso peatonal a diferentes espacios a peatonal. tipo de usuario y en relacion al tipo de frente del proyecto, diferenciando S/E
una escala intima. Acceso peatonal principal desde la via. via tanto principal como secundaria. acceso peatonal para usuarios y personal FECHA-
Acceso peatonal directo desde la via Acceso peatonal secundario haciendo médico. NMARZO 2035-
principal. uso de las vias aledanas. e
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Anexo 9. Analisis funcional. Accesibilidad vehicular (Tabla 2.3)

ANALISIS FUNCIONAL ARQUITECTONICA

ACCESOS PEATONALES

CENTRO DE HEMODIALISIS
FRESENIUS

CENTRO RENAL MIRANDELA

CENDRO DE DIALISIS MAFRAQ

CENTRO DE HEMODIALISIS
NUEVO CHIMBOTE

LEYENDA:
— VIA CAN JOFRESA

— VIA SANTA CULALIA

ACCESO PEATONAL HACIA DEL
PROYECTO

FUENTE: Imégenes Archdaily

LEYENDA:

—» ACCESO PEATONAL PRINCIPAL
ITACIA EL PROYECTO-Lado Sureste

——# ACCESO PEATONAL SECUNDARIO
HACIA EL PROYECTO-I.ado Noreste

ACCESO PEATONAL DENTRO DEL
PROYECTO

= = = Av. San Joao

Av. Nordial

FUENTE: Imdgenes Archdaily

LEYENDA:
- ACCESO PEATONAL PRINCIPAL
HACIA EL PROYECTO
= ACCESO PEATONAL DL SERVICIO

VIA PRINCIPAL

VIA SECUNDARIA

FUENTE: Marcelo A, Ubillus F(2019)

LEYENDA:
—% ACCESO PEATONAL CALLE S/N-C-18

——» ACCESO PEATONAL SECUNDARIOC-
25-S/N-C-18

ACCESO PEATONAL TERCIARIO

EEE)  ACCESO FRONTAL AL PROYECTO
— =— = Av. Las Magnolias

= = = Calle S/Nombre

T

FACULTAD DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

CARRERA DE
ARQUITECTURA
Y DISENO DE
INTLERIORLS

PROYECTO:

“DISENO DE UN
CENTRO
LSPECIALIZADO
EN NEFROLOGIA
BASADO EN LAS
CUALIDADES DEIL
ESPACIO DE LA
ARQUITECTURA
TERAPEUTICA EN
LA PROVINCIA DE
CAJAMARCA,
2023”

ASESOR:

Arq. CARLOS
IVAN ATALAYA
CRUZADO

PRESENTA:

ALEX WILMER
VILLANUEVA
CHALAN

INSTRUMENTO:

APORTES AL PROYECTO

ANALISIS DE
CASOS

Acceso peatonal a diferentes espacios a
una escala intima.

Acceso peatonal directo desde la via
principal.

Diferenciacion de accesibilidad
peatonal.

Acceso peatonal principal desde la via.
Acceso peatonal secundario haciendo
uso dc las vias alcdanas.

Acccsibilidad pcatonal diferenciada por
tipo de usuario y en relacion al tipo de
via tanto principal como secundaria.

Acccesibilidad peatonal por un solo
frente del proyecto, diferenciando
acceso peatonal para usuarios y personal
médico.
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Anexo 10. Analisis funcional. Zonificacién (Tabla 2.3)

ANALISIS FUNCIONAL ARQUITECTONICA

ZONIFICACION

CENTRO DE HEMODIALISIS
FRESENIUS

CENTRO RENAL MIRANDELA

CENTRO DE DIALISIS MAFRAQ

CENTRO DE HEMODIALISIS
NUEVO CHIMBOTE

T

FACULTAD DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

CARRERA DE
ARQUITECTURA
Y DISENO DE
INTERIORLS

PROYECTO:

“DISENO DE UN
CENTRO
ESPECIALIZADO
EN NEFROLOGIA
BASADO EN LAS
CUALIDADES DEL
ESPACIO DELA
ARQUITECTURA
TERAPEUTICA EN
LA PROVINCIA DE
CAJAMARCA,

’ B, . FUENTE: Inigenes Archdaily =
- ' X FUENTE: Imdgenes Archdaily OEEITARIGLY RN A aroelodl; URillus FZ019) 2023
LEYENDA: PLANTA SOTANO ~ PLANTA 1° PISO 1° PISO - PO ASESOR.
ZONA ADMINISTRATIVA CYENDA: LEYENDA: sl
ZONA ADMISION Y ESPERA e e frg, CARLOS
[ ] ZONA APOYO GENERAL 1384 m2] ZONA ADMINISTRATIVA 54.80 m2 IVAN ATALAYA
ZONA SILLAS Y CAMILLAS CRUZADO
CTRAT N ZONA ADMISION ESPERA 74 m2 ; SENE
[ 7 TRATAMINETO HEDODIALISIS 7] UNIDAD DE TRATAMIENTO 2600 m2 | A 1ISION ESPER/ 4m I:I ZONA APOYO GENERAL 226.30 m2 PRESENTA.
;. ENFERME ZONA URGENCIAS 304 m2
Z. CAPACITACION Y TRAT.DIALISIS ZONA E. ENFERMERIA 85 m2 3 m . UNIDAD DE TRTAMIENTO 232.80m2| | ALEX WILMER
ZONA ESTAR PERSONAL ,ﬁ ZONA SS. AMBULATORIOS 160 m2 I:l ZONA HEMODIALISIS 802 m2 VILLANUEVA
[ ] zONA APOYO AL DIAGNOSTICO ‘ JONA CONSULTORIA D ZONA SERVICIOS 55.2m2 CHALAN
- B ZONA ADMISION 125 m2 /A - :
[ ] DIRECCION Y JEFATURA EXTERNA3450 m2 T — soma | | INSTRUMENTO:
ANALISIS DE
APORTES AL PROYECTO CASOS
Aplicacion de espacios con drea verde Ubicacién de zonas de tratamiento con Aplicacion estratégica de ubicacion de Uso de areas libres para aprovechar las ESCALA:
en todas las zonas, lo cual genera orientacion a aprovechar la iluminacion zonas de terapia alejadas de las incidencias de iluminacion natural hacia S/E
iluminacioén natural hacia los ambicntcs. natural durante cl dia. incidencias actsticas desagradables de los cspacios internos. TECHA:
Aplicacion de areas verdes dentro de las | Zonificacion lineal de los espacios, las vias vehiculares. Zonificacion agrupada de los ambientes 53053
Zonas para generar sensaciones presentando una escala intima para de acuerdo a orden funcional. MaR2 2
acusticas agradablcs. confort del pacicntc. LAMINA:

Aplicacion de espacios a una escala
intima en todas las zonas.

Ubicacion estratégica de zonas para
acondicionarse con la incidencia de
vientos.

Ubicacion cstratégica de las zonas de
tratamiento para evadir las sensaciones
acusticas desagradables del exterior.
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Anexo 11. Andlisis funcional. Zonificacién (Tabla 2.3)

UNIVERSIDAD
PRIVADA
DEL NORTE

“Disefio de un Centro Especializado en Nefrologia basado en las cualidades del espacio de la

arquitectura terapéutica en la Provineia de Cajamarca, 20237

ANALISIS FUNCIONAL ARQUITECTONICA

GEOMETRIA EN PLANTA

CENTRO DE HEMODIALISIS
FRESENIUS

CENTRO RENAL MIRANDELA

CENTRO DE DIALISIS MAFRAQ

CENTRO DE HEMODIALISIS
NUEVO CHIMBOTE

== e T l:iq:“' I B

x|

.

' —
Pl
A =

R

T

FACULTAD DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

CARRERA DE
ARQUITECTURA
Y DISENO DE
INTERIORES

PROYECTO:

“DISENO DE UN
CENTRO
ESPECIALIZADO
EN NEFROLOGIA

r BASADO EN LAS
| - H CUALIDADES DEL
I ESPACIO DE LA
P! ARQUITECTURA
=i TERAPEUTICA EN
I ':F-” i LA PROVINCIA DE
i } CAJAMARCA,
1 | I 2023”
L ": : ASESOR:
(RS S Arq. CARLOS
= = ¥
i FUENTE: lmdgenes Avchdatly IVAN ATALAYA
5 = " PUENTE: Imdgenes Anquiterrassa FUENTE: Imigenes Archdaily LEYENDA: FUENTE: Marcelo A, Ublllus F(2019) CRUZADO
LEYENDA: THENTE: Indamar Arpeiteren LEYENDA: LEYENDA: PRESENTA:
GEOMETRIA IRREGULAR [[] GEOMETRIA RECTANGULAR ALEX WILMER
. VILLANUEVA
[ ] GEOMETRIA RECTANGUALAR GEOMETRIA RECTANGULAR ] GEOMETRIA RREGULAR | [ GEOMETRIA RECTANGULAR CHALAN
[] GEOMETRIA CUADRADA | GEOMETRIA RECTANGULAR INSTRUMENTO:
ANALISIS DE
APORTES AL PROYECTO CASOS
Aplicacion de geometrias rectangular Adicion de geometrias cuadradas ala La aplicacion de geometrias regulares y La geometria regular permite el ESCALA:
para el aprovechamiento de geometria rectangular para alargadas permiten una iluminacion y aprovechamiento adecuado d los S/E
asoleamiento. contrarrestar la incidencia de vientos ventilacion directa. espacios a usar. FECHA:
fuertes hacia el interior de los espacios.
MARZO 2023:
LAMINA:
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Anexo 12. Analisis funcional. Circulacién en planta (Tabla 2.3)

ANALISIS FUNCIONAL ARQUITECTONICA

CIRCULACION EN PLANTA
CENTRO DE HEMODIALISIS CENTRO RENAL MIRANDELA CENTRO DE DIALISIS MAFRAQ CENTRO DE HEMODIALISIS
FRESENIUS| NUEVO CHIMBOTE
T ————r A EE 7] . J Lr
1 T = [ T UPN
4 " g £ FACULTAD DE
J oy = 3 ARQUITECTURA
= k =T l i 83 ; Y DISENO
4—1 H - } ‘ g CARRERA DE
_JI I ARQUITECTURA
G | N Y DISENO DE
= J INTERIORES
. | T3 ¥ PROYECTO:
| ™ \|, “DISENO DE UN
F - L <TL \l/ CENTRO
A ) - ESPECIALIZADO
: : T A EN NEFROLOGIA
| TIOE T § BASADO EN LAS
| - 3 CUALIDADES DEL
| \ T g <> ESPACIO DE LA
it 5 TIOF FD ARQUITECTURA
\ v - T TERAPLEUTICA EN
\ <L LA PROVINCIA DE
L T = | CAJAMARCA,
T 2023”
e ! = S s, ASESOR:
1 \ 4 T-F4 < ey '
1 3 U : 2 Arq. CARLOS
s k 3 FUENTE: Indgenes Archdaily T = IVAN ATALAYA
— = Ao FUENTE: Imdgenes Archdaily LEYENDA: FUENTE: Marcelo A, Ubillus F(2019) CRUZADO
LEYENDA: : LEYENDA: LEYENDA: e PRESENTA:
—¥ CIRCULACION PACIENTES Y , o 3 . ~—% CIRCULACION PRINCIPAL ALEX WILMER
PERSONAL MEDICO CIRCULACION PRINCIPAL = = = = CIRCULACION PRINCIPAL PERSONAL MEDICO VILLANUEVA
—— CIRCULACION ADMNISTRATIVOS X CHALAN
CIRCULACION SECUNDARIA === CIRCULACION SECUNDARIA ~——p CIRCULACION SECUNDARIA INSTRUMENTO:
—— CIRCULACION ACOMPANANTES .
ANALISIS DE
APORTES AL PROYECTO CASOS
Aplicacién de circulacion lineal lateral Circulacion lincal y perpendicular, 1o Aplicacién de circulacion lincal para Circulacién lincal de modo que permite ESCALA:
para evitar la emision de sonido directo cual permite llegara a cada uno de los llegar a los espacios sin generar diferenciar las circulacion por tipo de S/E
del traslado de servicio, hacia los espacios y aprovechar la iluminacién sensacion acustica desagradable. usuario. FECHA-
cspacios de tratamicnto. natural latcral. _
MARZO 2023:
LAMINA:
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Anexo 13. Andlisis funcional. Circulacién en vertical (Tabla 2.3)
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arquitectura terapéutica en la Provincia de Cajamarca, 20237

ANALISIS FUNCIONAL ARQUITECTONICA

CIRCULACION EN VERTICAL

CENTRO DE HEMODIALISIS
FRESENIUS

CENTRO RENAL MIRANDELA

CENTRO DE DIALISIS MAFRAQ

CENTRO DE HEMODIALISIS
NUEVO CHIMBOTE

S E T e e

T

FACULTAD DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

CARRERA DE
ARQUITECTURA
Y DISENO DE
INTERIORES

PROYECTO:

“DISENO DE UN
CENTRO
ESPECIALIZADO
EN NEFROLOGIA
BASADO EN LAS
CUALIDADES DEL
ESPACIO DE LA
ARQUITECTURA
TERAPEUTICA EN
LA PROVINCIA DE
CAJAMARCA,
2023”

ASESOR:

Arq. CARLOS
IVAN ATALAYA
CRUZADO

PRESENTA:
ALEX WILMER

VILLANUEVA

CHALAN

INSTRUMENTO:

- 2
- &
&
b - £3 -
1 . -
L33
B A n %
£ £
) enes Arquiterrassa FUENTE: Imdgenes Archdaily FUENTE: Imagenes Archdaily LEYENDA: FUENTE: Marcelo A, Ubillus F(2019)
LEYENDA: LEYENDA: .
CIRCULACION VERTICAL Bl CRCULACION VERTICAL CIRCULACION ESCALERA DE SERVICO PACIENTES
(ESCALERAS) DE SERVICIO(ESCALERAS) VERTICAT(ASENSORES) Y PUBLICO
B creuracion
EXTERIOR(ESCALERAS) )
CIRCULACION VERTICAL (RAMPA) | CIRCULACION POR RAMPA CIRCULACION I ESCALERA DE SERVICIO MEDICO
— VERTICAL(ESCALERAS)
APORTES AL PROYECTO

Las circulacién vertical aporta servicio a
espacios que muestran una escala intima
dentro del proyecto.

Aplicacion de rampas para relacionar
los espacios de escala monumental ¢
intima.

Aplicacion de acceso vertical de
acuerdo a la escala de los espacios, tanto
interior como exterior.

Aplicacion de circulacién vertical con
rampas para acondicionar los espacios
al entorno.

Aplicacion de escaleras para dar
servicio a las diferentes zonas.

Ubicacién de escaleras de manera
estratégica, para uso diferenciado de los
usuarios.

ANALISIS DE
CASOS

ESCALA:

S/E

FECHA:

MARZO 2023:

[LAMINA:
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Anexo 14. Analisis funcional. lluminacion y ventilacion (Tabla 2.3)

ANALISIS FUNCIONAL ARQUITECTONICA

VENTILACION E ILUMINACION

CENTRO DE HEMODIALISIS CENTRO RENAL MIRANDELA CENTRO DE DIALISIS MAFRAQ CENTRO DE HEMODIALISIS
FRESENIUS NUEVO CHIMBOTE
A |
@ oW,
L ‘

FUENTE: Grificos meteoblue

FUENTE: Elaboracion Propia

FUENTE: Grdficos meteoblue

FUENTE: Elaboracion Propia

FUENTE: Grdficos meteoblue

/4
\

FUENTE: Elaboracion Propia

AN
iy

ficos meteoblue

FUENTE: Elaboracion Propia

T

FACULTAD DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

CARRERA DE
ARQUITECTURA
Y DISENO DE
INTERIORES

PROYECTO:

“DISENO DE UN
CENTRO
LESPECIALIZADO
[N NEFROLOGIA
BASADO LN LAS
CUALIDADES DEL
ESPACIO DE LA
ARQUITECTURA
TERAPEUTICA EN
LA PROVINCIA DE
CAJAMARCA,
2023”

ASESOR:

Arq. CARLOS
IVAN ATALAYA
CRUZADO

PRESENTA:

ALEX WILMER
VILLANUEVA
CHALAN

APORTES AL PROYECTO

INSTRUMENTO:

Orientacion norte de las zonas de
terapia, lo cual permite una direccion de
luz natural hacia la zona de terapia de
hemodialisis.

Orientacion de los servicios
complementarios hacia el lado sur, que
necesitan una direccion de luz indirecta.

Orientacion al norte de las zonas de
tratamiento para la ganancia de
iluminacioén natural durante el dia.
Oricntacion este dc las zonas
complementarias para ganar iluminacion
natural durante la mafiana.

Aplicacion de orientacion de vanos
hacia el norte para captar la mayor
iluminacion durante el dia.
Organizacién de cspacios de scrvicio
para hacer uso de los vientos
predominantes del este.

Orientacion de vanos hacia el lado este
para la zona de atencion, permite captar
la direccion de iluminacion por la
manana.

Creacion de pozos de luz para
direccionar la iluminacion de manera
cenital hacia la zona de terapia.

ANALISIS DE
CASOS

[ESCALA:

S/E

FECHA:

MARZO 2023:

[LAMINA:
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Anexo 15. Andlisis funcional. lluminacién y ventilacion (Tabla 2.3)

ANALISIS FUNCIONAL ARQUITECTONICA

VENTILACION E ILUMINACION

CENTRO DE HEMODIALISIS
FRESENIUS

CENTRO RENAL MIRANDELA

CENTRO DE DIALISIS MAFRAQ

CENTRO DE HEMODIALISIS
NUEVO CHIMBOTE

Tluminacién Frontal

1
: [ ! 1 1 :
1 1
[baiaipabsizn] O

TEELERR;

Illun:inaci(m Clenita'l

FUENTE: Elaboracién propia en base a datos de
Arquiterrassa

FUENTE: Arquiterrassa

Iluminacion Cenital y Frontal

FUENTE: ArchdayliPerti

Vanos con Orientacion norte y Sur

FUENTE: ArchdayliPerii

Tluminacion Frontal

FUENTE: ArchdayliPerti

. Iuminacion
mediante vanos
orientados al
este

Zona de
terapia
iluminada
por ductos

FUENIE: Marcelo Escudero, A.

APORTES AL PROYECTO

Direccion de la luz mediante posicion
de aberturas de forma cenital y frontal.
Orientacion de vanos hacia el lado norte
para captacion de luz natural en zonas
de terapia.

Proporcion de vanos adecuando para
zonas de terapia.

Direccion de la luz natural hacia las
zonas dc tratamicnto orientadas al lado
norte.

Posicion de las aberturas de manera
frontal y cenital.

Dimensién de vanos con proporcion 5-1

Orientacion de aberturas al norte para la
zona de atencion-admision.

Aberturas de gran dimension para las
zonas sociales .

Presencia de luz natural por posicion de
vanos de manera [rontal.

Captacion de la direccion de la luz por
medio de vanos oricntados al cstc para
las zonas de admision y administracion.
Tluminacién mediante ductos.
Proporcion de aberturas de 2-1 para las
zonas de tratamiento.

T

FACULTAD DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

CARRERA DE
ARQUITECTURA
Y DISENO DE
INTERIORES

PROYECTO:

“DISENO DE UN
CENTRO
ESPECIALIZADO
EN NEFROLOGIA
BASADO EN T.AS
CUALIDADES DEL
ESPACIO DE LA
ARQUITECTURA
TERAPLEUTICA EN
LA PROVINCIA DE
CAJAMARCA,
2023"

ASESOR:

Arq. CARLOS
IVAN ATALAYA
CRUZADO

PRESENTA:

ALEX WILMER
VILLANUEVA
CHALAN

INSTRUMENTO:

ANALISIS DE
CASOS

[ESCALA:

S/E

FECHA:

MARZO 2023:

LAMINA:

N° 09

Villanueva Chalan, Alex Wilmer

Pag. 157




UNIVERSIDAD
PRIVADA
DEL NORTE

“Disefio de un Centro Especializado en Nefrologia basado en las cualidades del espacio de la

arquitectura terapéutica en la Provincia de Cajamarca, 20237

Anexo 16. Analisis formal. Tipo de Geometria en 3D (Tabla 2.3)

TIPO DE GEOMETRIA EN 3D

CENTRO DE HEMODIALISIS
FRESENIUS

CENTRO RENAL MIRANDELA

FUENTE: Arquiterrassa

Geometria recta y
compacta.

CENDRO DE DIALISIS MAFRAQ

CENTRO DE HEMODIALISIS
NUEVO CHIMBOTE

Geometria regular y
compacta.

Geomelria regular
alargada

Geometria Regular

Geometria Compacta

FUENTE: Marcelo Escudero, A

Geometria Rectangular Geometria recta y compacta

T

FACULTAD DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

CARRERA DE
ARQUITECTURA
Y DISENO DE
INTERIORES

PROYECTO:

ELEMENTOS PRINCIPALES DE COMPOSICION

FORMA ARQUITECTONICA

Torizontales

Planos
Verticales

Compuesto por
planos verticales |

FUENTE: Imagenes Archdaily
1

Compuesto por
planos verticales y
Horizontales

Planos verticales
y Horizontales

—eeee>

Composicion de
volumetria recta

——eee>

FUENTE: Marcelo Escudero, A

“DISENO DE UN
CENTRO
ESPECIALIZADO
EN NEFROLOGIA
BASADO EN T.AS
CUALIDADES DEL
ESPACIO DE LA
ARQUITECTURA
TERAPEUTICA EN
LA PROVINCIA DE
CAJAMARCA,
2023”

ASESOR:

Arq. CARLOS
IVAN ATALAYA
CRUZADO

PRESENTA:

ALEX WILMER
VILLANUEVA
CHALAN

INSTRUMENTO:

ANALISIS DE
CASOS

APORTES AL PROYECTO

[ESCALA:

S/E

Geometria rectangular.

Composicion de planos horizontales y
verticales, lincas y puntos .

Direccion de la luz de manera cenital, a
partir de las sustracciones en los planos
horizontales.

Composicion por medio planos y lineas
en su forma.

Composicion por forma que demucstra
jerarquia .

Direccion cenital de la luz a partir de la
forma recta.

Composicion por medio de planos
horizontales y verticales.

Aplicacion de formas simétricas y
jerarquia de formas.

Tluminacion frontal por las
sustracciones cn los planos verticalcs.

Compuesto por un volumetria recta
general.

Las sustraccioncs cn la forma permiten
la direccion de la luz de forma cenital.

FECHA:

MARZO 2023:

LAMINA:
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Anexo 17. Analisis formal. Principios compositivos de la forma (Tabla 2.3)

ANALISIS FORMA ARQUITECTONICA

PRINCIPIOS COMPOSITIVOS DE LA FORMA

CENTRO DE HEMODIALISIS
FRESENIUS

CENTRO RENAL MIRANDELA

CENDRO DE DIALISIS MAFRAQ

CENTRO DE HEMODIALISIS
NUEVO CHIMBOTE

SIMETRIA

FUENTE: Elaboracion Propia

JERARQUIA

EJEY SIMETRIA

wms == LJEY SIMETRIA

JERARQUIA POR
UBICACION Y TAMANO

v

FUENTE: Elaboracién Propia

/1

SIMERRIA

PROPORCION Y ESCALA

ESCALA
INTIMA

FUENTE: Arquiterrassa

N

~

-
——

.

ESCALA
MONUMENTAL

ESCALA
INTIMA

FUENTE: Arquiterrassa

T

FACULTAD DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

CARRERA DE
ARQUITECTURA
Y DISENO DE
INTERIORES

PROYECTO:

“DISENO DE UN
CENTRO
ESPECIALIZADO
LN NEFROLOGIA
BASADO EN LAS
CUALIDADES DEL
ESPACIO DE LA
ARQUITECTURA
TERAPEUTICA EN
LA PROVINCIA DE
CAJAMARCA,
2023”

ASESOR:

Arq. CARLOS
IVAN ATALAYA
CRUZADO

PRESENTA:

ALEX WILMER
VILLANUEVA
CHALAN

INSTRUMENTO:

ANALISIS DE
CASOS

APORTES AL PROYECTO

ESCALA:

S/E

Uso dc cscala intima para cspacios dc
diagndstico y terapias.

Aplicacion de escala monumental en
ambientes sociales y de atencion.

Uso de la simetria para organizacion de
la forma y organizacion espacial.

Composicion dc gcometria volumétrica
por un volumen solido que da jerarquia
a la geometria.

Uso de cscala intima en ambientes de
terapia y escala monumental en zonas
sociales.

Uso dc simctria para organizacién dc la
forma y el espacio interior.

Escala monumental en espacios
sociales, escala intima para cspacios de
terapia y diagnostico.

Aplicacion de cscala intima en todos los
espacios,
Uso de simetria y gje.

FECHA:

MARZO 2023:

ILAMINA:
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Anexo 18. Andlisis estructural. Sistema convencional/no convencional (Tabla 2.3)

ANALISIS ESTRUCTURAL

SISTEMA ESTRUCTURAL CONVENCIONAL/NO CONVENCIONAL/PROPORCION DE LAS ESTRUCUTRAS

] I IR IS NI I I W I IS,

APORTICADO -

H |
! - '
i
]

APORTICADO

CENTRO DE HEMODIALISIS CENTRO RENAL MIRANDELA CENTRO DE DIALISIS MAFRAQ CENTRO DE HEMODIALISIS
FRESENIUS NUEVO CHIMBOTE
SISTEMA CONVENCIONAL APORTICADO T — SISTEMA CONVENCIONAT. SISTEMA CONVENCIONA]

APQH

1
i —r
i E

FUENTE: Marcelo Escudero, A

T

FACULTAD DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

CARRERA DE
ARQUITECTURA
Y DISENO DE
INTERIORES

PROYECTO:

“DISENO DE UN
CENTRO
ESPECIALIZADO
EN NEFROLOGIA
BASADO EN TAS
CUALIDADES DEL

Uso de madera y concreto expuesto para
exteriores.

espacios de diagnostico.

ESPACIO DE LA
ARQUITECTURA
TERAPEUTICA EN
LA PROVINCIA DE
CAJAMARCA,
2023”
ASESOR:
Arq. CARLOS
IVAN ATALAYA
CRUZADO
= » { PRESENTA:
) FUENTE: Elaboracién Propia FUENTE: Elaboracion Propia | Acero estructural FUENTE: Elaboracion Propia | Materiales de conereto 1 UENTE: Marcelo Escudero, 4 | | AL EX WILMER
Revestimiento de fibrocemento Materialidad de conercto expuesto Vidrio Porcelanatos
Revestimiento de madera tratada Acero Estructural Placas de fibrocemento Madera'y VILLANUEVA
Concreto pulido Revestimiento de madera interior y exterior Texturas lisas y rugosas cn interior y exterior pinturas CHALAN
APORTES AL PROYECTO INSTRUMENTO:
Sistema convencional aporticado. Aplicacion de sistema estructural Aplicacion de sistema convencional. Uso de sistema convencional confinado. AN‘éIAISS(I)SS DE
Proporcion de las estructuras de 1-2. convencional. Proporcion rectangular de estructuras. Uso de trama rectangular en la FSCALA:
Uso de texturas lisas en ambientes de Proporcion rectangular del sistema Sistema de acero estructural para estructura con proporcion 2-1. *
terapia y espacios interiores. estructural. soporte de paneles de fibrocemento. Uso de materiales convencionales para S/E
Uso de texturas rugosas como concreto, Aplicacién de texturas de madera Texturas traslucidas en espacios sociales | todos los espacios. FECHA.
piedra y placas de fibrocemento para los | tratada en los ambientes de tratamiento. y de atencion. 7% ™
exteriores. Aplicacion de texturas rugosas en Texturas lisas, texturas de madera MARZO 2023:
espacios de actividad social. aplicados en espacios de tratamientos y LAMINA:
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Anexo 19. Andlisis relacion con el entorno. Estrategias de emplazamiento y posicionamiento (Tabla 2.3)
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“Disefio de un Centro Especializado en Nefrologia basado en las cualidades del espacio de la

arquitectura terapéutica en la Provincia de Cajamarca, 20237

ANALISIS RELACION CON EL ENTORNO

ESTRATEGIAS DE EMPLAZAMIENTO

CENTRO DE HEMODIALISIS
FRESENIUS

CENTRO RENAL MIRANDELA

CENDRO DE DIALISIS MAFRAQ

CENTRO DE HEMODIALISIS
NUEVO CHIMBOTE

Relacién formal con el perfil urbano y la naturaleza

. ’

FEl proyecto una on con la
emplaza su forma en volumen y altura

TE: Arquiterrassa 3

El proyecto se emplaza de manera que aprovecha las

con el perfil urbano.
Aprovecha las condiciones del clima

Orienta los espacios para relacionarlos con su contexto y

la direccion de los climas.

Relacién con su entomo

LF o

incidencias del clima presentes.

FUENTE: Archdayli

3

Ll proyecto se emplaza de manera que orienta el
volumen ¢n su lado mas largo hacia ¢l norte.
El emplazamiento aprovechade manera técnica las

) .
Tihos
A ' X\
Emplazamiento dentro del perfil urbano.

Orientacion al norte de las zonas de
atencion.

T

FACULTAD DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

CARRERA DE
ARQUITECTURA
Y DISENO DE
INTERIORES

PROYECTO:

ESTRTEGIAS DE POSICIONAMIENTO

Organiza los espacios de servicio y apoyo medico en ¢l
posicionamiento por infiltracién.

P por apoyo e
al relieve del terreno.

Posicion de las zonas de apoyo médico y de servicio en

modo de infiltracién.

El proyecto presenta una posicién clara por apoyo en
toda su volumetria.

FUENTE: Marcelo Escudero, A

Posicién por apoyo

“DISENO DE UN
CENTRO
ESPECIALIZADO
EN NEFROLOGIA
BASADO FN TAS
CUALIDADES DEL
ESPACIO DE LA
ARQUITECTURA
TERAPEUTICA EN
LA PROVINCIA DE
CAJAMARCA,
2023”

ASESOR:

Arq. CARLOS
IVAN ATALAYA
CRUZADO

PRESENTA:

ALEX WILMER
VILLANUEVA
CHALAN

INSTRUMENTO:

ANALISIS DE
CASOS

APORTES AL PROYECTO

[ESCALA:

S/E

Posicionamiento por infiltracion.
Organizacion de la zonas de servicio en
las partes de infiltracion.

Relacion con la naturaleza y las
caracteristicas del terreno.

Organizacion se espacios de servicio en

el volumen infiltrado.

Uso dcl posicionamicnto por apoyo ¢
infiltracion para relacionarse con el

entorno.

apoyo.

incidencias climaticas.

Aplicacion del posicionamiento por

Emplazamicnto tomando critcrios para
la orientacion de espacios hacia

Posicionamiento por apoyo dentro del
terreno.

Emplazamicnto para aprovechar las
condiciones del clima.

FECHA:

MARZO 2023:

LAMINA:

N° 13
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Anexo 20. Matriz de cruce Casos vs. Variable

MATRIZ ANALISIS DE CASO VS VARIABLE
RO RENAL MIRANDELA CENTRO DE HEMODILISIS MAFRAQ « 0 DE IIEMODIALISIS NUEVO CHIMBOTE
CENTRO DE HEMODIALISIS NUEVO CHIMBOTE
T
FACULTAD DE
ARQUITECTURA Y
DISERO
CARRERA DE
ARQUITECTURA Y
ANALISIS FORMAL ANALISIS ANALISIS CON EL DRROTHTERIoS
ESTRUCTURAL ENTORNO
:
2 ] o 2 PROYECTO:
= Z :
= 3
% 7 = e
g E E 2 = 2,8 [Ez] &E
a £ =z S 2/ w g o= 3
g 2 = oz z 2 == 2E “DISERO DI UN
) z = 3 22 S [ g2 B :
4 z o < S5 5 d g2 g ANTRO
H g Z & 2 z k= g 2 ESPECIALIZADO EN
5 Z g % g Z E c g é 2 é E NEFROLOGIA
% g B 2 £8 S @2 EE B BASADOEN A LAS
H £ a 2 o o CUALIDADES DEI.
2 H @ Zla FSPACIO DET.A
2 2 Z., % N ARQUITECTURA
e P : =4y Z | = Z|z|% TERAPEUTICA FN
= 3 HE ] =B Z5] = LA PROVINCIA DI
3 zl= o] & & 5% 2|4 CAJAMARCA, 2023+
2 g SR o g2 z|z = z| % ’
E] - El clg I B 9 Z S 218 ] = % = | 818
2 | S Zlz g2 wlol= El=z]2 == 2|5 = 2= 4 S g|5| o
£ | EREEHEREEEEINE HEEEEE %z HEEECIREEEEE gl |12z z
S | & 1EPIE EE EE EE =12 I EIEIE “1ZzI12l12| 3 g K Z #|2|3
e sl2(2]8 cld 2182 & 212|122 5192 HAREHEEIBE z| 8 b s|&18] 8¢
= | 2 slz|E|2]|z HE] =] =1 ] HE Gl1z|2|2|2|1E| 2|82 z HMEIEEEEIEEEE 5|ca Ascsor:
s AEEEEEEHEEEE HHHEHHEHEHEBEEHHEHEH BEHEBHEH R EHEEE EEE
g|e 2|12(2|2|3|2|2|8|2|£|5|3 Z|E|E|E|E (]2 2|5|E(51512|2(8|5(5|E|2|5|2|2|2|E|2|E|E|2|2| 28
= zle|8)2 2{o A E 2 ZlE[NININTSN &0 sl=zld|l2|a Z|olZ2|=]2]|2|=|2& o|= = Arq, CARLOS
2 Cualidade | Caracterist | F.Luminoso . TVAN ATALAYA
= S jcas de I CRUZADO
iﬁ mminicas | luz Kiicaidd
2 = luminosa PRESENTA:
A
Ta
A Tepeauins Bach. ALEX WILMER
2|5 VILLANUEVA
|8 G
2 | 3| coalidad [ iocensidad | viposde CITALAN,.
2 [ detSonido | delsonido | comamiento
2|3
= | 2| cutidad | Tonalidad | Tonalidud INSIRUMENIO:
g | 7| cromitica | esdel cilidas —
3 color MATRIZ
[ Tonulidades
2 fiias
2 Cualidad | Caractristi | Visual LSCALA:
z d cass
el texturas sensoriules Sik
2 Tictil
5 TECTIA:
3
g Auditiva RG50S
2 Forma Caracterist | Regular AN
z icas : :
¥ Irrogular
Jiscala Tipolagia | fntima o
o N° 01
Monumental
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Anexo 21. Matriz de relacién

MATRIZ DE RELACION
CENTRO DE HEMODIALISIS FRESENIUS CENTRO RENAL MIRANDELA CENTRO DE HEMODILISIS MAFRAQ CENTRO DE HEMODIALISIS NUEVO 1r
CHIMBOTE
FACULTAD DE
ARQUITECTURAY
DISENO
CARRERA DE
ANALISIS FORMAL ANALISIS ESTRUCTURAL ANALISIS CON 1. nﬁ?&“gﬁ?&ﬁ&
ENTORNO g :
: 2
g 2 3 = Z s
a 3 '~. IO
g E g % = Z v 2 " 22 2o PROYECTO:
= @ - - £ Z
2 = 23 8 =2 ; ‘ 2 @ 2
g 3 =] 27 2 Z E 3 8z _% 2
g : e E s | Pl | E 3 :
2 5 = z 58 2 £ 25 3 c% ES DISENO DE UN
k- = = JEZ g = g5 & CENTRO
g i E 3 2 g &g g E £7 2| e § @ g ESPECIALIZADO EN
Z 7 NEFROLOGIA
2 3 ” " 2 - BASADOTNLAS
= g 2 z 35 2 | 2 CUALIDADES DEL
g Z é % & = 5| 4 5l = |2 | Jg ESPACIO DE LA
b1 < c Bl % 2 Z =2 Al o~ i Z zZ% ARQUITECTURA
2 o (8] = = =510 4 [z = >
3 g Zlz1%|2 ] vg v | & < « |[Elz|2 ol s HEPIEE ] ° § 2l 2 gl B |88 TERAPEUTICA TN
£ 2| ZIE|E|E ZEa 3 sls18|. 18 R I I A > g 412 MEIEIEIES 2 C |24 22 LA PROVINCIA DE
2 = wnl|Z|z|S GE =2 |= . |HE S22 d 2 = =4 =1 5] < IS e] 5 ) 5
e S|g|212|2|2|2 4»n%§§‘<§§|5§;<éz=_aa<v<-8889¢§535=380,,Eogu5255 SATAMARCAZS
= zZlEl3a]= =16 SEH = 2| & z|2(E|12|2|E|E|= 5‘&‘—“'@&3>'1~Ez““-"‘-.°ﬁ*'—‘>“*'<°<v
E 2IR1Z|Z|13|2|2ED3EA 3| 2 SIZIZIZIEBIEIEIZ|S|12(8]2|2 2 Zlals Zl21212|1 2|3 EISEEE5 22
E HEHHEEEE Szgﬂjgﬁzéﬁiéx‘r\*r\’ﬁﬂgaéE§§£3d5§82§92352c§§5§>
? CASO NG 1 ASESOR:
= CENTRO DE . s
% TIEMODIALISIS /\RQ-'\?I_,\‘}'}:@\I"AV
o FRESENIUS % x| 3% | | X x| x|xX[x X =]z X X X | X x| x X X [x[x|x]|x]| x s
3 CRUZADO
£
L Presenta:
5
2
,g CASON* 2 B’auh. ALEX yvu.Ml-,k
3 CENTRO RENAL VILLANUEVA
El MIRANDEL CIIALAN
S X[x|[x|x|x ¢ x| x| x|x X [x]ax % X X | x x|z X X xX[x|x|x]| x
z
s INSTRUMENTO:
£
] CASON°3 MATRIZ DE
= CENIRO DE RELACION
2 HEMODIALISIS —
.% MATRAQ X[x|[x X X|x[x[x X | x|x X[x]|x X | x X[ x X b3 X |5 |a| *x ESCALA:
Z
) SiE
E
g FECHA:
S CASON" 4
g CENTRO DE Marzo 2023:
2 HEMODIALISIS
2 NUEVO LAMINA:
g CIMBOTT, x| x X X pr¢ > ¢ X X x| x X X X X
N° 02
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Anexo 22. Ficha antropométrica-Sala de hemodialisis (Tabla 2.10)

MOBILIARIO

AMBIENTE: S.HEMODIALISIS| AREA:65m2

Planta

Corte

Desfribiladdor

[ ]

Maquina Hemodialisis
e ——

ZONA: TRATAMIENTOS

"

o O o .69 Re==
tHH= 148 CORTE A-A
LEYENDA
A3 1 areabruso

[  AREA DEMOBILIARIO

H 16 [ ARrEA DE CIRCULACION

Descripeién: Ambi 5 ; do al i de ™ Organigrama Macro Organigmma Micro
para § pacicates y 2

| INGRESO p=——{SALA DE ESPERA |={TRIAJE }=——SALA DE TRATAMIENT(|

[INGRESO}——ALA DE TRATAMIENTO}———{ SALIDA |

MOBILIARIO AMBIENTE JACTIVIDAD [AREA m2JCANTIDAD[ _FMF JAFORO JAREA PARCIAL
CoD NOMBRE ALTO ANCHO PROFUNDIDAD A.Mob.
- - ) 11.34m2
C : (& —— ‘?5 g % Tempia dc o
N Mesa alta 0.70-1.10 76 36 Sala de Hemodidlisis 5 39m2 1 gm2 | 7 65.00m2
R . |!!'I’.l.|£!l.|9 [ w m ﬂ T e, pers
R- 0.29 0.30 28 [48.27m2 |
- Lavatono 015 0,60 2]
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Anexo 23. Ficha antropométrica-Consultorio externo (Tabla 2.10)

MOBILIARIO ZONA: CONSULTORIOS EXTERNOS AMBIENTE: CONSULTORIO 1 l AREA:65m2
463
Planta Corte 3.48 | 115
D-1 | a p
- | i
o
T a7 ! b
- |
o NN - |
BE|
B
| CORTE A-A
i H-1
| LEYENDA
o . | i [ AreaDEUSO
' A [—] AREADEMOBILIARIO
44 ‘lA — AREA DE CIRCULACION
Descripeion: Amb para ltoria ¢ indicac Organig Macro Organigrama Micro
extermnas,
[INGRESO }——{SALA DE ESPERA —{TRIAJE ——CONSULTA EXTERNA | [INGRESO }——{CONSULTA EXTERNA
MOBILIARIO AMBIENTE JACTIV A maJCANTIDAD| _FMF JAFORO JAREA PARCIAL
COD NOMBRE ALTO ANCHO PROFUNDIDAD A Mob.
C-1 Camilla 0.4) 70 1.94 0Sm2
11 Lscritorio i} 0.65 1.20 Infoemacion y: [X 1o
[ M| Sillas giratorias 0.4 45 0.50 Consultorio | ™02 1.82m2 1 68m2| 3 23.10m2
=11 mobilario p/nst medico] 0 70 20 Externo A Circ. pers
Inodoro 0. ad 76 15.23m2
Lavatono 015 60 027
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Anexo 24. Criterios de evaluacién-cualidades luminicas (Tabla 3.8)

“Disefio de un Centro Especializado en Nefrologia basado en las cualidades del espacio de la
arquitectura terapéutica en la Provincia de Cajamarca, 20237

Cualidades del Espacio de la Arquitectura Terapéutica

Anilisis de Caso

T

Garcia (2012) definc a la intensidad como luminosa de una fuente de luz cn una determinada
direccién como “la relacion entre le flujo luminoso contenido en un angulo solido cualquiera, cuyo

DIMENSION: Cualidades luminicas. SUBDIMENSION: INDICADOR: Anilisis Funcional
Caracteristicas de iluminacion Intensidad de luz | Iluminacion y ventilacién Natural

Flujo luminoso Zonificacion

Temperatura del

color
Lam (1992) destacado defensor del disefio de iluminacién con consideraciones psicologicas de la | Ambientes con buena calidades luminicas
percepeion, describia que un buen ambicnte luminosos debe cumplir con la funcion de ayudar a la | evidenciados por la presencia orientada y
realizacion de cualquier tarea, mientras hace sentir bien al usuario. dimensionada de los vanos, evidenciando

scnsacioncs dc tranquilidad, disminucion dc la
depresion y seguridad en los pacientes sometidos a

FACULTAD DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

CARRERA DE
ARQUITECTURA
Y DISENO DE
INTERIORES

PROYECTO:

cjc coincida con la dircccion considerada, y ¢l valor dc dicho angulo soélido cxpresado cn | tcrapia.
estereorradianes” (p.4).
ESCALA TEMPERATURA DE COLOR -T-T
odida: GRADOS KELVIN INTENDIDAD LUMINOS A (CANDELA)
FLUIO LMNOSO (LMEN) i "
EFICACIA (LW/W)

&W
- “

“DISENO DI UN
CENTRO
ESPECIALIZADO
EN NEFROLOGIA
BASADO EN LAS
CUALIDADES DEL
ESPACIO DE LA
ARQUITECTURA
TERAPEUTICA EN
LA PROVINCIA DE

FICHA CRITERIOS DE EVALUACION

CAJAMARCA,
2023"
ASESOR:
Arq. CARLOS IVAN
JATALAYA CRUZADO,
PRESENTA:
Mezcla Variable-Analisis de Caso Presencia de 1000 Ix como minimo para las Flujo ¢ BUENO ALEX WILMER,
zonas dc terapia cvidenciando quc cl usuario intensidad 3 VILLANUEVA
. . . . interno desarrolla sus actividades de manera luminoso CHALAN
Percibir e n los ambientes de terapia una adecuada presencia de la - - o o
% idad P de fi 1 Sae tode optima y el usuario externo evidencia alta(emision INSTRUMENTO:
intensic lad luminica, ya sea de forma natura o artificial a t.r'aws cla sensaciones de tranquilidad y paz. de 1000 Ix)
captacion de luz solar en relacion de la posicion y dimension de vanos, y la FICHA
presencia de luz artificial local y focal. Presencia de 750 Ix como minimo para las zonas | Flujo e REGULAR EVALUACION
de terapia evidenciando que el usuario interno intensidad 2 [ESCALA:
desarrolla sus actividades de mancra optima y luminoso S/E
genera bicnestar fisico en los pacientes. alta(cmision -
de 750 Ix) FECHA:
2
T " = = X Presencia de menos de 750 Ix para las zonas de Emision de LIXICI?I\%S 2023
S e debera priorizar la orientacién norte de'espacws de terapia, que es terapia evidenciando que el usuario interno un flujo :
donde mayor iluminacion natural sc tendra durante cl dia, usando criterios desarrolla sus actividades de manera optima y luminoso por
adecuados como dimension y posicionamiento de los vanos. genera bienestar fisico en los pacientes. debajo 750 1x N o O 1
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“Disefio de un Centro Especializado en Nefrologia basado en las cualidades del espacio de la
arquitectura terapéutica en la Provincia de Cajamarca, 20237

Anexo 25. Criterios de evaluaciéon-Cualidades del sonido (Tabla 3.8)

Cualidades del Espacio de la Arquitectura Terapéutica

Analisis de Caso

DIMENSION: Cualidad dcl Sonido SUBDIMENSION: INDICADOR:
Intensidad del Tipos de
Sonido Cerramicntos

Analisis Funcional. Organizacion de los cspacios.
Analisis Formal. Formas rectangulares y lineales
Anilisis Estructural. Sistcma convencional-aporticado
Anilisis del entorno. Estrategia de Posicionamiento y
Emplazamicnto

T

FACULTAD DE
Seglin Porras(2005) el sonido transmitido por el aire es lo que normalmente se llama | La percepcién del sonido para los pacientes en los espacios || ARQUITECTURA
ruido aéreo y que se desarrolla en un espacio interno, a mayor cantidad de aire, | hospitalarios se ve medido por el tipo de cerramientos de estos, los Y DISENO
aumenta la distribucion del sonido. tipos de formas que presenten y las proporciones de las estructuras CARRERA DE
g . . . . : . : vz ARQUITECTURA
Zumthor (2006) sostiene que el interior de un espacio funciona como un gran | presentes. El sonido se ve limitado por el coeficiente de absorcion Y DISENO DE
instrumento, recogiendo el sonido, amplificandolo y transmitiéndolo. qule t‘eng'an los materiales en los ti(ri)os de cerrqmielntos, (ljos lcuales TNTI%I{I oot S’
re gmonandolos a paredes pueden ser simples, dobles y PROYECTO-
acristalados.
- “DISENO DI UN
CENTRO
= I N N (| eseccuwzavo
-4 Matoril silonte v ottemetl iitoey péets e - N NEFROLOGIA
=) Domirios © BASADO EN LAS
i N Sevian % CUALIDADES DEL
58 ™y " ——— % ESPACIO DE LA
= Ao rcideom e e o 5 ARQUITECTURA
= e Ghnes [ TERAPEUTICA EN
=) Rudo vanamiido Zoras comunes % LA PROVINCIA DE
@ B |BE Ry o Toros o0 o = ! CATAMARCA,
8 [E— 1 B ‘ . ; e 0 1 2023”
= oo Zrescomumes __ ___ |5 o ___ ) ASESOR:
= = " Docente Aulas )
= > e = Arg. CARLOS
2 - e = IVAN ATALAY
3 Huo b naco CRUZADO
PAREDES DOBLES PARED SOBLE ACRISTALADA PARAMETROS DE CONFORT
é PRESENTA:
i< Mezcla Variable-Analisis de Caso Ambiente de mayor permanencia para los Paredes BUENO ALEX WILMER,
= pacientes, que tengan estrategias de aislamiento | dobles(Aisla 3 VILLANUEVA
- — - - - actistico como las paredes dobles, cerramientos 40db( CHALAN
El sonido gencrado en un cspacio intcrno hospitalario dependera de los y/o revestimientos dobles los cuales evidencian INSTRUMENTO:
tipos de cerramientos que contengan los espacios, lo cual se busca un || un confort de acistico en relacion a los FICHA
cspacio con sonidos agradables sin interrupcion de espacio contiguous y || pardmetros de confort(45 dB permisible) EVALUACION
;:lexger(ljto;]del ex:;nor, ladcual se lolgr:ji hzz:le]'lda uso de cerramoentos como AT b TR e I Ptedes REGULAR ESCALA.
as dc doble pared y parcdcs acristaladas dobles. pacientes, que tengan estrategias de aislamiento | acristaladas 2 S/E
acustico como las parcdes doblcs, cerramicntos (Aisla 40 dB) TECTA:
y/o revestimientos dobles los cuales evidencian CHA:
un confort de aciistico en relacion a los MARZO 2023
X N X ardmetros de confort(45 dB permisible) LAMINA:
Se debe interactur con los tipos de cerraminetos para generar condort B s
interior para lo cual sera necesario la aplicacion de cerramientos dobles los Ambientes de permanencia con cerramientos Paredes
cuales aislen el sonido hasta en 40 Db. simples, no generan confort acustico. simples N o 02
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Anexo 26. Criterios de evaluacién-cualidades cromaticas (Tabla 3.8)

Cualidades del Espacio de la Arquitectura Terapéutica Anilisis de Caso
DIMENSION: Cualidades cromaticas | SUBDIMENSION: | INDICADOR: Anilisis Funcional-Espacial
Gama Cromética Tonalidad Calidos | Espacialidad
Tonalidad Frios Organizacion de las zonas
TonalidadNeutros | Estructura

FICHA CRITERIOS DE EVALUACION

Segiin Bedolla(2002), los colores pueden provocar distintas sensaciones, percepciones

Los casos estudiados evidencian la utilizacion de colores calidos en

T

FACULTAD DE

y reacciones, pues estos tienen una respuesta emocional en cada persona. sus zonas de terapia y zonas de espera, asi como el uso de colores ARQmTEQTURA
La presencia de colores frios cvidencian sensaciones de calma y crea un entorno de | ncutros cn los pasillos y cspacios de cspera. Sc cvidencia también CA}{{ ]'13:;3“%]5
Libertad. Asi los colores calidos emiten sensaciones de seguridad, inteligencia y | los colores en tonalidades de azul, que representa a los colores frios ARQUITECTUR
concetracion. usados en salas admision. Y DISENO DE
INTERIORES
PROYECTO:
“DISENO DE UN
CENTRO
ESPECIALIZADO
EN NEFROLOGIA
BASADO EN T.AS
CUALIDADES DEL
LSPACIO DE LA
ARQUITECTURA
TERAPEUTICA EN
LA PROVINCIA DE
CAJAMARCA,
2023”
ASESOR:
Arq. CARLOS
IVAN ATALAY
CRUZADO
PRESENTA:
Mezcla Variable-Analisis de Caso Visualizacion de las tonalidades calidas desde | Aplicacion BUENO ALEX WILMER,
los marrones , amarillos y naranjas presentes en | parcial en 3 VILLANUEVA
: : o las zonas de terapias, de los cuales generan | paredes, CHALAN
Para cl desarrollo dc espacios que generen sensaciones de superacion al : i didad idad ; el -
iedo, disipacion de nerviosismo entre otros, se deberd considerar la SEE s de:galidez, comodidad wseguridad.y- | pisos, ciclo INSTRUMEN [0;
mle' 0’_ ) p N . > i transmitir armonia y calma dentro dc cstos | rasosy
aplicacion de colores en sus tonalidades célidas para zonas de tratamiento y | | espacios. objetos; FICHA
ambicntes de consultoria y las tonalidades dc frios para las zonas que — - — —— LU acion
desarrollan actividades de atencion, zonas sociales y ambientes de IVISUE‘]““‘O" de la§1tlonahdades_calldas desde Aplicacion en REGIZJLAR ESCALA:
esparcimiento, aplicados de manera focal, total o en objetos dentro del EOBEIHIRRTEIES o ANEICIN (86 FUAINT S [IOSCRER B11 cuatro S/E
aribienta las zonas de terapias, propuestos en cantidades dimensiones TTTY
‘ parciales dentro de los espacios. 2
S_e debe priorizar el uso de colores calidos para la espacios de terapia, Visualizacion de las tonalidades calidas Jofieacibn e MARZO 2023
siendo estos ’los espac;os donde mayor permanencia ex}cuentran. El usos propuestas de manera limitada en franjas de colorde LAMINA:
de colores frios debera ser usado en zonas de consultorios, para generar paredes, y algtn mobiliario. manera
limitada.

sensacion de seguridad y positivismo.
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Anexo 27. Criterios de evaluacién-cualidad de las texturas (Tabla 3.8)

“Disefio de un Centro Especializado en Nefrologia basado en las cualidades del espacio de la
arquitectura terapéutica en la Provincia de Cajamarca, 20237

FICHA CRITERIOS DE EVALUACION

Cualidades del Espacio de la Arquitectura Terapéutica Analisis de Caso
DIMENSION: Cualidad de las texturas | SUBDIMENSION: | INDICADOR:
Caracteristicas Tactiles
scnsorialcs Visuales
Auditivas

Analisis Funcional. Percepcion de las texturas en los espacios
Analisis Formal. Presencia de texturas en los planos creados.

T

madera por lo que podria considerarse altamente restaurador.

Ching y Corky(2015) definc a la textura como la cualidad cspecifica de una superficic
y el resultado de su estructura tridimensional. El término “textura” suele emplearse
para describir las cualidades de suavidad o aspereza de la piedra, la veta de la madera
y ¢l tejido de un género. Hay dos tipos basicos de textura: textura lisa y textura rugosa.

Miyazaji y Sato(2007), realizaron una investigacion sobre el uso de materiales
naturales y observaron que una habitacion con una cantidad moderada de madera da
una sensacion subjetiva de mayor confortabilidad y muestra una disminucién
significativa en la presion sanguinea. Se identifico también un mayor porcentaje de

Dentro de lo analizado podemos cncontrar presencia de texturas
auditivas, tactiles y visuales, estas se evidencian en las zonas de
terapia, zonas de atencidn zonas sociales, los cuales estan presentes
en los revestimientos, pisos, paredes y falsos ciclos raso. Estos
materiales evidencian una sensacion de calidez dentro del espacio.

FACULTAD DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

CARRERA DE
ARQUITECTURA
Y DISENO DE
INTERIORES

PROYECTO:

“DISENO DE UN
CENTRO
ESPECIALIZADO
EN NEFROLOGIA

BASADO EN LAS
CUALIDADES DEL

desarrollar una espacialidad de confortabilidad para cl paciente, buscando
una respuesta positiva en su comportamiento con relacion a la percepcion
del paciente y la relacion del espacio interior y exterior debidamente.

Visualizacion de texturas de madera de manera
limitada, no generan ningun tipo de sensaciones
en el paciente.

Texturas lisas
en todos los
espacios

ESPACIO DE TA
ARQUITECTURA
TERAPEUTICA EN
. LA PROVINCIA DE
w ! CAJAMARCA,
xd] 2023”
s ASESOR:
e -
'Arq. CARLOS
IVAN ATALAY
CRUZADO
PRESENTA:
Mezcla Variable-Analisis de Caso Visualizacion de texturas de madera en las zonas | Aplicacién en BUENO ALEX WILMER,
de consultorios, evidenciados de manera parcial | pisosy 3 VILLANUEVA
. L. . , o0 en mobiliario, 76calos, y revestimientos paredes CHALAN
El uso de las texturas en relacion a sus caracteristicas sensoriales deberan . 2 T OME
dos deforma parcial o focal en ambicentes de terapia, y a gran escal generatido st Ja fensicion de1a disinucioi de] INATR NIO:
Serusa P 5 b p1a, y a gr: > nerviosismo y la presion sanguinca. FICHA
en los zonas de consultorios, ya que estos materiales generan sensaciones
de restauracion y confortabilidad, disminucion de la presion sanguinea y EVALUACION
HeEioSishiE: Visualizacion de texturas de madera en las zonas | Aplicacion de | REGULAR | | [ESCALA:
de consultorios, evidenciados solo de manera y texturas 2 S/E
revestimientos generando asi la sensacién de la Tugosas
SN L £2 N FECHA:
disminucién del nerviosismo y la presion interiores
Empleo adecuado y medido de las diferentes tipologias de texturas para sanguinea. MARZO 2023
LAMINA:
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Anexo 28. Criterios de evaluaciéon-cualidad de la forma (Tabla 3.8)

Cualidades del Espacio de la Arquitectura Terapéutica Anilisis de Caso
DIMENSION: Forma SUBDIMENSION: | INDICADOR: | Anilisis Funcional. Organizacion de los espacios.
Caracteristicas Regular Analisis Formal. Caracteristicas de la forma
Irregular Analisis Estructural. Proporcion de las estructuras “p"
Segin Magos, Serrano&Davila(2008) el arquitecto es el encargado de disefiar y | La forma en la arquitectura primordialmente busca encontrar una FACULTAD DE
concebir formas que contengan un significado interno para ¢l usuario, afectando de | relacién directa con cl desarrollo de la funcién en cada espacio, || ARQUITECTURA
manera positiva o negativa. La concepcion de formas en el espacio producen ciertas | haciendo uso para ello de caracteristicas formales regulares que no Y DISENO
sensaciones en el subconciente de cada persona, como seguridad, confortabilidad o | ofrecen muchas sensaciones por las caracteristicas lincales que CARRERA DE
inestabilidad, dependiendo de como la persona identifique las formas arquitecténicas. presentan. ARQUITECTURA
Y DISENO DL
INTERIORLS
PROYECTO:
z “DISENO DE UN
) CENTRO
= ESPLCIALIZADO
% EN NEFROLOGIA
= BASADO EN LAS
j CUALIDADES DEL
ESPACIO DE LA
E ARQUITECTURA
ol TERAPEUTICA EN
= LA PROVINCIA DE
7 CAJAMARCA,
o 2023"
I~ ASESOR:
= Arq. CARLOS
IVAN ATALAY
CRUZADO
é PRESENTA:
E Relacién y cruce de variables y casos Visualizacion de formas irregulares como Formas BUENO é{ﬁf{ Ayg;:‘];d/iR
quicbres a 105° y lincas curvas que son irrcgulares, 3 P AN
3 iy : . lementos que gencran sensacion de suavidad y con curvas y
La buasqueda de la crcacion de formas que relacionen cl cespacio y la s . , :
u qu 5 wass = quedelactonen & p' e 3 son menos depresivas que una forma recla. quicbres INSTRUMENTO:
funcién prima en encontrar esa forma que genere en el paciente una FICHA
variedad de significados y sensaciones de acuerdo a la relacion de la misma EVALUACION
perecpeion, buscando como resultado que a partir de la organizacion y — - - ESCALA:
funcion de la forma emita resultados positivos de salud para el paciente. Visualizacién dc formas irrcgularcs como Presenciade  |SREGUERR
quicbres y diagonales que son clementos que formas con 2 S/E
generan sensacion de suavidad y son menos quiebres. FECHA-
depresivas que una forma recta. -
La concepeién de formas cn la arquitectura debe estar ligado a la funcién MARZO 2023
qie de§anolla cada: espacio, gener_a;ldo forma§ lincales, pata_encontrar o2 Visualizacion de formas totalmente rectas, las Formas il
sensacion de seguridad, confortabilidad a partir de la percepcion de formas cuales generan percepeion mondtona y no rectangulares
rectas y puras. sensacioncs positivas NO O 5
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Anexo 29. Criterios de evaluacién-cualidad de escala (Tabla 3.8)

Cualidades del Espacio de la Arquitectura Terapéutica

Analisis de Caso

DIMENSION: Escala

SUBDIMENSION:
Tipologias dc Escala

INDICADOR:
Intima

Normal
Monumental

Analisis Funcional. Zonificacion de los espacios.
Analisis Formal. Tipo de Gecometria

Analisis Estructural. Sistema convencional-aporticado
Analisis del entorno. Estrategia de Posicionamiento

T

White(1979) considera que la escala es una cualidad del espacio interior y exterior y se
puede resumir de acuerdo a la dimension de un espacio hospitalario respecto a las
dimensiones y proporciones del paciente y personal de trabajo del establecimiento en
las siguientes categorias: Escala Intima y Escala Monumental.

Paredes(2018), establece que la arquitectura debera ser capaz de transmitir algo interior
y exterior. Establecer las diferentes catcgorias de escalas como en los cspacios socialcs,
cn dondc sc debera usar la cscala monumental que gencra un ambicnte de libertad y
relajacion, asi como la escala intima en los ambientes de tratamientos para percibir
estimulaciones que aporten a la recuperacion del paciente.

La escala es un factor fundamental en el desarrollo de la
arquitectura, es este elemento que se encuentra ligado al desarrollo
del usuario dentro de un determinado espacio, que en relacion a la
funcién del mismo se busca encontrar su comodidad en
concordancia de sus actividades, y que asi mismo los pacientes
estaran en la busqueda de esas sensaciones de relajo, libertad, y
scguridad basados cn la aplicacion de cscala monumental ¢ intima
cn cspacios diferenciados.

FACULTAD DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

CARRERA DE
ARQUITECTURA
Y DISENO DE
INTERIORES

PROYECTO:

“DISENO DE UN
CENTRO
ESPECIALIZADO

EN NEFROLOGIA
BASADO EN LAS
CUALIDADES DEL
ESPACIO DE LA
ARQUITECTURA
TERAPEUTICA EN

FICHA CRITERIOS DE EVALUACION

de tranquilidad y positivismo en los usuarios internos y externos.

+ Escala Monumental § LA PROVINCIA DE
| CAJAMARCA,
> 2023”
Escala Normal (L ASESOR:
Arq. CARLOS
» Escala Intima x IVAN ATALAY
CRUZADO
PRESENTA:
Relacién y cruce de variables y casos Visualizacién de la escala intima dentro de las Uso de alturas | BUENO ALEX WILMER,
zonas de terapia, que aportan el buen simples 3 VILLANUEVA
P ’ o e @ funcionamicnto dc las actividades dc usuarios CHALAN
ara buscar sensaciones de confortabilidad y relajacion en un espacio de . 7 :
. . e internos, y genera sensacion de pertenencia, INSTRUMENTO:
terapia .debera de ser necesario e.l. uso de la esc?ala intima, para (U || gicminucién del estrés y espacios acogedores.
proporcione ademas de confortabilidad la sensacion de pertenencia y FICHA
acogimincto, cn paralclo a permitir ¢l adecuado desarrollo de las funcioncs EVALUACION
dentro de un cspacio. Visualizacion de la escala normal dentro de las | Proyeccion de | REGULAR | JESCALA:
zonas de terapia, que aportan y generan dobles alturas 2 S/E
sensacion de pertenencia, disminucion del estrés
y espacios acogedores. FECHA:
MARZO 2023
Considerar el uso de escala intima y monumental para los diferentes Visualizacion de escala monumental, no genera Espacialidad LAMINA:
espacios del objeto arquitectonico, buscando generar confort, sensaciones sensaciones de acogimiento. triple altura
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Anexo 30. Evaluacion de caso-Cualidades luminicas (Tabla 3.8)

EVALUACION DE CASOS

DIMENSION: Cualidades luminicas SUBDIMENSION: Caracteristicas de la luz INDICADOR: Intensidad luz-Flujo luminoso-Temperatura del color
CENTRO DE HEMODIALISIS CENTRO RENAL MIRANDELA CENTRO DE DIALISIS MAFRAQ CENTRO DE HEMODIALISIS
FRESENIUS de NUEVO CHIMBOTE

%

=5 BTy s

FUENTE: Elaboraciin propia en base a datos de
Arquiterrassa

FUENTE: ArchdayliPeri

FUENTE: ArchdayliPertt

FUENTE: Marcelo Escudero, A.

ALTO-3 | REGULAR2 | BAJO-I

ALTO-3 l REGULAR-2 I BAJO-1

ALTO3 | REGULAR-2 | BAJO-1

Airos | recuies BRG]

CONCLUSION

CONCLUSION

CONCLUSION

CONCLUSION

El proyecto evidencia una adecuada
intensidad de luz, tanto con la luz
natural y presencia de luz artificial,
cvidenciando que cn los cspacios sc
desarrollan las actividades de manera
optima.

El flujo luminoso presente en los
espacios del proyecto son usado de
manera adecuada, tanto en la
espacialidad interior como cxterior.

La intensidad de luz se ve reflejada por
los vanos en ambientes de terapia y
pasillos, generando comodidad y
armonia cn cl pacicnte.

Presenta deficiencia en la intensidad de
luz, sin generar sensaciones de armonia
y acogimiento.

CUADRO DE VALORACION

REGULAR-2

Presencia de 1000 Ix como minimo para las zonas de
terapia evidenciando que el usuario interno
desarrolla sus actividades de mancra optima y el

usuario externo evidencia sensaciones de
tranquilidad y paz.

los pacientes.

Presencia de 750 Ix como minimo para las zonas de terapia
evidenciando que el usuario interno desarrolla sus
actividades de mancra optima y genera bienestar fisico en

Presencia de menos de 750 Ix para las zonas de
terapia evidenciando que el usuario interno
desarrolla sus actividades de mancra optima y
genera bienestar fisico en los pacientes.

T

FACULTAD DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

CARRERA DE
ARQUITECTURA
Y DISENO DE
INTERIORES

PROYECTO:

“DISENO DE UN
CENTRO
ESPECIALIZADO
EN NEFROLOGIA
BASADO EN LAS
CUALIDADES DEL
ESPACIO DE LA
ARQUITECTURA
TERAPEUTICA EN
LA PROVINCIA DE
CAJAMARCA,
2023”

ASESOR:

Arq. CARLOS
IVAN ATALAY
CRUZADO

PRESENTA:

ALEX WILMER,
VILLANUEVA
CHALAN

INSTRUMENTO:

EVALUACION
DE CASOS

[ESCALA:

S/E

FECHA:

MARZO 2023

[LAMINA:
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Anexo 31. Evaluacioén de caso-Cualidades del sonido (Tabla 3.8)

DIMENSION: Cualidades del Sonido ~ SUBDIMENSION: Intensidad del Sonido INDICADOR: Tipos de Cerramientos
CENTRO DE HEMODIALISIS CENTRO RENAL MIRANDELA CENTRO DE DIALISIS MAFRAQ CENTRO DE HEMODIALISIS
FRESENIUS NUEVO CHIMBOTE
Pared Doble PARED SIMPLE
REVESTIMIENTO e “P“
| - kALl B
)
'\ FACULTAD DE
> = ‘ ARQUITECTURA
— = | Y DISENO
CARRERA DE
Revestimiento de ARQUITECTURA

Y DISENO DE
INTERIORES

Fibrocemento

REVESTIMIENTO PROYECTO:
DE CONCRETO
“DISENO DE UN
CENTRO
ESPECIALIZADO
w0 FEN NEFROLOGIA
(=] BASADO EN TAS
% Revestimientos de madera CUALIDADES DEL
o S, ESPACIO DETA
= ARQUITECTURA
=] FUENTE: Elaboracion propia en FUENTE: Marcelo Escudero, A. TERAPEUTICA EN
Z base a datos de Arquiterrassa FUENTE: ArchdayliPerii T.A PROVINCIA DE
O = CATJAMARCA,
O ALTO-3 | REGULAR-2 | BAJO-1 | ALTO-3 | REGULAR-2 I BAJO-1 ALTO-3 | REGULAR-2 | BAJO-1 | ALTO-3 | REGULAR-2 _ 2023
§ CONCLUSION CONCLUSION CONCLUSION CONCLUSION ASES,OR' -~
= Arq. CARLOS
§ El proyecto hace usos de tipos de | El proyecto usa como estrategia el | . Elcaso 3 aplica cerramientos con El proyecto muestra deficiencia en IVAN ATALAY
&= | cerramiento con doble pared, y | revestimiento adicional con madera y | paredes dobles, revestimientos paredes cuanto a estrategias en los tipos de CRUZADO
revestimientos de los mismos con | concreto para disminuir la incidencia del | con texturas de madera, asi también cerramiento para contrarrestar el sonido, PRESENTA:
texturas dc  madcra, presencia  de | ruido cxterior hacia cl interior. aplica rcvestimicntos cn ciclos raso, con | solamente hace uso dc la pared simple ALEX WILMER,
cerramientos con cristales dobles, para la finalidad de generar un confort lo cual solamente aisla 10dB del VILLANUEVA
disipar el sonido del exterior. acustico interno. exterior CHALAN
INSTRUMENTO:
EVALUACION
CUADRO DE VALORACION R EL B
[ESCALA:
ALTO-3 REGULAR-2 SE
Ambiente de mayor permanencia para los pacientes, | Ambiente de mayor permanencia para los pacientes, que Ambientes de permanencia con cerramientos FECHA:
que tengan estrategias de aislamiento actistico tengan estrategias de aislamiento acustico como las simples, no generan confort acustico.
como las paredes dobles, cerramientos y/o paredes dobles, cerramientos y/o revestimientos dobles los MARZO 2023
revestimicntos dobles los cuales cvidencian un cuales cvidencian un confort dc actstico cn relacion a los [LAMINA:
confort de acustico en relacion a los parametros de parametros de confort(45 dB permisible)
confort(45 dB permisible) NO O 8
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Anexo 32. Evaluaciéon de caso-Cualidades cromaticas (Tabla 3.8)

EVALUACION DE CASOS

DIMENSION: Cualidades cromaticas

SUBDIMENSION: Gama cromatica

INDICADOR: Tonalidades Calidas — Tonalidades frias3-Tonalidades ncutras

CENTRO DE HEMODIALISIS
FRESENIUS

CENTRO RENAL MIRANDELA

CENTRO DE DIALISIS MAFRAQ

CENTRO DE HEMODIALISIS
NUEVO CHIMBOTE

Tonalidades Frias

FUENTE: ArchdayliPerii
Tonalidades Calidas

FUENTE: Arquiterrassa

“Tonalidades Frias

FUENTE: ArchdayliPerti
Tonalidades Calidas

FUENTE: ArchdayliPerii

I'onalidades Frias

FUENTE: ArchdayliPerit
Tonalidades Calidas

FUENTE: ArchdayliPerti

FUENTE: Marcelo Escudero, A.

ALTO-3 | REGULAR-2 BAJO-1

ALTO3 | REGULAR-2 |BAJO-I

-3 | REGULAR-2 | BAJO-1

ALTO-3 IREGULAR-Z -

CONCLUSION

CONCLUSION

CONCLUSION

CONCLUSION

El proyecto evidencia la combinacion
de tonalidades de colores calidos y frios
en los espacios tanto de tcrapia como

En el proyecto se las tonalidades de
colores frios y calidos en las zonas de
interés, relacionandose dircctamente con

Uso adecuado de las tonalidades de los
colores en las zonas de interés como
zonas de terapia, diagnostico y zonas

El proyecto muestra colores basicos y
monotonos en todos sus espacios, lo
cual no genera sensacioncs positivas en

zonas de atencién diferenciadose | la teoria de estudio. sociales. el usuario.
parcialmente dc la tcoria cstudiada.
CUADRO DE VALORACION
"ALTO-3 REGULAR-2

Visualizacion de las tonalidades calidas desde los
marrones , amarillos y naranjas presentes en las
zonas de terapias, dc los cuales gencran scnsacioncs
de calidez, comodidad y seguridad y transmitir

armonia y calma dentro de estos espacios.

Visualizacion de las tonalidades cédlidas desde los marrones
a amarillos y naranjas presentes en las zonas de terapias,
propucstos en cantidades parciales dentro de los espacios.

Visualizacion de las tonalidades célidas propuestas
de manera limitada en franjas de paredes, y algiin

T

FACULTAD DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

CARRERA DE
ARQUITECTURA
Y DISENO DE
INTERIORTES

PROYECTO:

“DISENO DE UN
CENTRO
ESPECIALIZADO
EN NEFROLOGIA
BASADO N LAS
CUALIDADES DEL
ESPACIO DE LA
ARQUITECTURA
TERAPEUTICA EN
LA PROVINCIA DE
CAJAMARCA,
2023”

ASESOR:

Arq. CARLOS
IVAN ATALAY
CRUZADO

PRESENTA:

ALEX WILMER,
VILLANUEVA
CHALAN

INSTRUMENTO:

EVALUACION
DE CASOS

[ESCALA:

S/E

FECHA:

MARZO 2023

[LAMINA:
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EVALUACION DE CASOS

DIMENSION: Cualidades del las texturas

SUBDIMENSION: Caracteristicas sensoriales

INDICADOR: Visuales-Auditivas-Tactiles

CENTRO DE HEMODIALISIS
FRESENIUS

CENTRO RENAL MIRANDELA

CENTRO DE DIALISIS MAFRAQ

CENTRO DE HEMODIALISIS
NUEVO CHIMBOTE

Texturas Rugosas

Texturas Lisas

T

FACULTAD DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

CARRERA DE
ARQUITECTURA
Y DISENO DE
INTERIORES

PROYECTO:

“DISENO DE UN
CENTRO
ESPECIALIZADO
EN NEFROLOGIA
BASADO EN LAS
CUALIDADES DEL
ESPACIO DE LA
ARQUITECTURA
TERAPEUTICA EN
LA PROVINCIA DE
CAJAMARCA,
2023

ASESOR:

FUENTE: Arquiterrassa FUENTE: ArchdayliPeri FUENTE: ArchdayliPerii

ALTO-3 | REGULAR-2 | BAJO-1 | ALTO-3 | REGUI.AR-2 | BAJO-1 ALTO-3 | REGULAR-2 BAJO-1 | ALTO-3 | REGULAR-2 | BAJO-1
CONCLUSION CONCLUSION CONCLUSION CONCLUSION

El proyccto presenta  variedad de | Aplicacion de texturas lisas y rugosas en | EI  proyecto muestra una corrcecta | Aplicacion de texturas convencionales

texturas tanto lisas como rugosas,
presentes en las diferentes zonas de
interés para cl cstudio, gencrando
sensaciones de  confortabilidad y
disminucion de la presion sanguinea.

zonas diferenciadas tanto en espacio
interiores y exteriores. Esta tipologia de
texturas  genera  scnsacioncs  dc
confortabilidad y seguridad relacionado
con la percepcion de los pacientes.

aplicacion de  las texturas en los
diferentes espacios, tanto de terapias,
pasillos, y zonas socialcs, gencrando cn
los pacientes sensaciones de confort y
tranquilidad.

en todos los espacios del proyecto, los
cuales no generan buenas sensaciones
cn los usuarios intcrnos ni externos.

Arg. CARLOS
IVAN ATALAY
CRUZADO

PRESENTA:

ALEX WILMER,
VILLANUEVA
CHALAN

INSTRUMENTO:

CUADRO DE VALORACION

REGULAR-2

Visualizacion de texturas de madera en las zonas de
consultorios, evidenciados de mancra parcial o en

mobiliario, zocalos, y revestimientos generando asi
la sensacion de la disminucion del nerviosismo y la

presion sanguinca.

Visualizacion de texturas de madera en las zonas de
consultorios, evidenciados solo de manera y revestimientos
generando asi la sensacion de la disminucion del
nerviosismo y la presion sanguinea.

mobiliario.

Visualizacion de las tonalidades célidas propuestas
de manera limitada en franjas de paredes, y algin

EVALUACION
DE CASOS

[ESCALA:

S/E

FECHA:

MARZO 2023

LAMINA:
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Anexo 34. Evaluacion de caso-Cualidad de la forma (Tabla 3.8)

EVALUACION DE CASOS

DIMENSION: FORMA SUBDIMENSION: Caracteristicas INDICADOR: Regular-Irregular
CENTRO DE HEMODIALISIS CENTRO RENAL MIRANDELA CENTRO DE DIALISIS MAFRAQ CENTRO DE HEMODIALISIS
FRESENIUS NUEVO CHIMBOTE

FUENTE: Arquiterrassa

v
‘

FUENTE: Marcelo Escudero, A

) &

T

Y DISENO

FACULTAD DE
ARQUITECTURA

CARRERA DE

Y DISENO DE
INTERIORES

ARQUITECTURA

PROYECTO:

“DISENO DE UN
CENTRO
ESPECIALIZADO
EN NEFROLOGIA

BASADO EN LAS
CUALIDADES DEL

; . ; . ESPACIO DE LA
Geometria recta y Geometria regular y Geometria regular Geometria Regular Geometria Compacta Geometria Rectangular Geometria recta y compacta ARQUITECTURA
compacta. compacta, alargada TERAPEUTICA EN
FUENTE: Arquiterrassa FUENTE: AvchdayliPerii FUENTE: ArchdayliPerit T ‘AC]:EI(KI\VKI({:(I:A&DF
ALTO-3 | REGULAR-2 BAJO-1 | ALTO3 | REGULAR-2 | BAJO-1 ALTO-3 | REGULAR-2 BAJO-1 | ALTO-3 | REGULAR-2 l BAJO-1 2023
ASESOR:
CONCLUSION CONCLUSION CONCLUSION CONCLUSION S0
Arq. CARLOS
Aplicacién ~ adecuada  de  las | Aplicacién de las caracteristicas de la | Usa formas que quiebre tanto en el | Presencia de formas rectangulares y IVAN ATALAY
caracteristicas de la forma, [ forma con elementos de quicbre, lineas | espacio como de la forma en altura, | lineas totalmente rectas, no contribuye a CRUZADO
cvidencidndosc una adecuada relacion | oblicuas permitiendo asi organizar los | generando scnsaciones de suavidad en | generar sensaciones de acogimicnto y PRESENTA:
de los espacios de acuerdo a la funcién | espacios para desarrollar una adecuada | espacios internos y externos. suavidad dentro del proyecto. ALEX WILMER,
Lo cual permitc una adccuada rclacion | funcién cn los cspacios intcrnos y VILLANUEVA
en los espacios de los usuarios internos | externos para los diferentes tipos de CHALAN
y externos a partir formas lincalcs. usuarios. INSTRUMENTO:
EVALUACION
CUADRO DE VALORACION LG e
[ESCALA:
ALTO-3 REGULAR-2 SE
Visualizacion de formas irregulares como quiebres a | Visualizacion de formas irregulares como quicbres y Visualizacién de formas totalmente rectas, las cuales | [FECHA:
105°y lineas curvas que son elementos que generan | diagonales que son elementos que generan sensacion de generan percepcion mondtona y no sensaciones
sensacion de suavidad y son menos depresivas que suavidad y son menos depresivas que una forma recta. positivas MARZO 2023
una forma recta. LAMINA:
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Anexo 35. Evaluacion de caso-Cualidad de escala (Tabla 3.8)

DIMENSION: Escala SUBDIMENSION: Tipologias de escala INDICADOR: Escala Intima — Escala Normal-Escala Monumental
CENTRO DE HEMODIALISIS CENTRO RENAL MIRANDELA CENTRO DE DIALISIS MAFRAQ CENTRO DE HEMODIALISIS
FRESENIUS NUEVO CHIMBOTE

EVALUACION DE CASOS

FSCATA FSCALA FSCALA ESCALA
INTIMA INTIMA INTIMA INTIMA
s ESCALA ESCALA
[Oﬁ; #_]?TAL MONUMENTAL MONUMENTAL
FUENTE: Arquiterrassa
FUENTE: ArchdayliPerii FUENTE: ArchdayliPeri
| REGULAR-2 | BAJO-1 REGULAR-2 BAJO-1 REGULAR-2 BAJO-1 | ALTO-3 | REGULAR-2 BAJO-1
CONCLUSION CONCLUSION CONCLUSION CONCLUSION
Aplicacion adecuada de los tipos de | El proyecto muestra las dos tipologias | Uso adecuado de las escalas tanto | Aplicacion tinica de la escala intima

escala en los diferentes espacios de
interés, uso de escala intima para las
zonas dc tratamicnto, y uso de cscala
monumental para zonas de atencion.

de escala estudiadas,
emplean en las zonas de tratamiento y
zonas socialces.

los cuales se

monumental para la zona sociales, y
escala intima para los pasillos y
ambicntes de tratamiento.

empleada en todos los espacios del
proyecto.

CUADRO DE VALORACION

REGULAR-2

Visualizacion de la escala intima dentro de las zonas
de terapia, que aportan el buen funcionamiento de

las actividades de usuarios internos, y genera

sensacion de pertenencia, disminucion del estrés y

espacios acogedores.

Visualizacion de la escala normal dentro de las zonas de
terapia, que aportan y generan sensacion de pertenencia,
disminucion del estrés y cspacios acogedores.

Visualizacion de escala monumental, no genera
sensaciones de acogimiento.

T

FACULTAD DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

CARRERA DE
ARQUITECTURA
Y DISENO DE
INTERIORES

PROYECTO:

“DISENO DE UN
CENTRO
ESPECIALIZADO
EN NEFROLOGIA
BASADO EN LAS
CUALIDADES DEL
ESPACIO DE LA
ARQUITECTURA
TERAPEUTICA EN
T.A PROVINCIA DE
CAJAMARCA,
2023"

ASESOR:

Arq. CARLOS
IVAN ATALAY
CRUZADO

PRESENTA:

ALEX WILMER,
VILLANUEVA
CHALAN

INSTRUMENTO:

EVALUACION
DE CASOS
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Anexo 36. Relacion de analisis vs. Variable (Tabla 3.8)

RESULTADOS DE RELACION ANALISIS DE CASOS - VARIABLE

CUALIDADES DEL ESPAC[O DE LA CENTRO DE CENTRO RENAL CENTRO DE CENTRO DE
ARQUITECTURA TERAPEUTICA HEMODIALIS MIRANDELA HEMODIALIS MAFRAQ HEMODIALISIS NUEVO
FRESENIUS CHIMBOTE
Dimension Subdimension | Indicadores AL;TO- RE[‘S‘;LA AL;TO- Rhgt;m ALTO-3 Rb'gLZH-A ALTO-3 REGL?J-LAR - “PN
FACULTAD DE
Cualidad Caracleristicas | Flujo 3 3 2 ) ARQUITECTURA
luminicas de laluz luminoso . . Y DISENO
Intensidad 3 3 3 1 CARRERA DE
de Luz ) ) - ARQUITE~CTURA
Y DISENO DE
Temperatura INTERIORES
del color 3 . ‘ : PROYECTO:
Cualidad del Intensidad del | Tipos de ) 5 . 1 “DISENO DE UN
Sonido sonido cerramiento N - CENTRO
- ESPECIALIZADO
Cualidad Tonalidades Tonalidad 3 3 3 1 LN NEFROLOGIA
cromaticas del color calidas i . . BASADO EN LAS
CUALIDADES DEL
Tonalidades ESPACIO DE LA
frias 2 3 2 1 ARQUITECTURA
TERAPEUTICA EN
Tonalidadcs LA PROVINCIA DE
§ 3 3 2 3 CAJAMARCA,
neutras 2023
Cualidad de Caracteristicas | Visualcs 3 3 2 1 ASESOR:
las texturas Arq. CARLOS
Auditivas 2 3 2 IVAN ATALAY
CRUZADO
Tactiles 3 3 3 2 PRESENTA:
Forma Caracteristicas | Regular ALEX WILMER,
3 2 2 3 VILLANUEVA
CHALAN
Irregular . 5 . INSTRUMENTO:
) - EVALUACION
Escala Intima DE CASOS
3 3 3 3 [ESCALA:
Normal S
2 8 3 ! FECHA:
Monumental 5 3 5 5 MARZO 2023
) ) i LAMINA:
TOTAL 40 43 38 25
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Anexo 37. Resultados y discusion -1 (Tabla 3.8)

FICHA DE RESULTADO Y DISCUCION

FLUJO
LUMINOSO

CUALIDADDES LUMINICAS - CARACTERSITICAS DE LA ILUMINACION

Es la medida de la potencia luminosa percibida. Difiere del
flujo radiante, la medida de la potencia total emitida, en
que esta esta ajustada para reflejar la sensibilidad del ojo
humano a diferentes longitudes de onda.

En ¢l estudio de los tres primeros caso sc
podido evidenciar el correcto manejo del
flujo luminoso hacia sus ambientes de
terapia , estos se dan mediante orientacion de
vanos y la presencia de luz artificial.

El flujo luminoso es una medida de la
intensidad de la luz, por lo que es
necesario que sea aplicada de manera
parametrada en los ambiente de terapia,
para generar sensaciones de confort y
scntido de recupcracion.

T

INTENSIDAD
DE LUZ

TIPOS DE
CERERAMIEN
TOS

Garcia (2012) define a la intensidad como luminosa de una
fuente de luz en una determinada direccion como “la
relacion entre le flujo luminoso contenido en un 4ngulo
solido cualquiera, cuyo eje coincida con la direccién
considerada, y cl valor de dicho dngulo sélido cxpresado
en estereorradianes™ (p.4).

La percepcion del sonido para los pacientes en los espacios
hospitalarios s¢ ve medido por cl tipo de cerramicntos de
estos, los tipos de formas que presenten y las proporciones
de las estructuras presentes. El sonido se ve limitado por el
coeficiente de absorcion que tengan los materiales en los
tipos de cerramientos, los cuales relacionindolos a paredes
pueden ser simples, dobles y acristalados.

La intensidad de la luz en los espacios de
terapia se evidencian de manera adecuada,
caracterizando el espacio como acogedor y
armonico.

C1-C3 Aplica las doble pared, cristaleria
doble como ecstratcgia de cerramicnto para
disminuir el coeficiente de absorcion
acustica y aislar en promedio la emision de
40 Db, eso permite crear sensaciones de
bienestar en pacientes y (rabajadores del
proyecto.

La cualidad de la luz como la intensidad
debe ser bien orientada, considerando la
direccion correcta de la fuente de luz,
para generar confortabilidad al usuario.

Los tipos de cerramientos dobles son
indispensables disipar cl sonido hacia cl
interior de un espacio. Este tipo de
cerramiento debera aplicarse
primordialmente a la zonas de
tratamiento.

FACULTAD DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

CARRERA DE
ARQUITECTURA
Y DISENO DE
INTERIORES

PROYECTO:

“DISENO DE UN
CENTRO
ESPECIALIZADO
EN NEFROLOGIA
BASADO EN LAS
CUALIDADES DEL
ESPACIO DE LA
ARQUITECTURA
TERAPEUTICA EN
LA PROVINCIA DE
CAJAMARCA,
2023”

ASESOR:

Arq. CARLLOS
IVAN ATALAY
CRUZADO

PRESENTA:

ALEX WILMER,
VILLANUEVA
CHALAN

INSTRUMENTO:

EVALUACION
DE CASOS

estos tienen una respuesta emocional en cada persona.

La gama cromdtica se compone de familias decolores
segun su lemperatura cromatica segin nuestra percepcion
visual, que sc dividen principalmente cn tonos frios y
calidos.

espera y atencion,
complementarias.

zonas sociales y

TONALIDADE | Scgin Bedolla(2002), los colores pucden  provocar | C1-C2 Emplean las tonalidades calidas para [ La mcjor aplicacién de cstc tipo dc
S CALIDAS distintas sensaciones, percepciones y reacciones, pues | las zonas de tratamiento, mostrando | tonalidades va direccionada a las zonas
estos tienen una respuesta emocional en cada persona. degradados de marrones y amarillos | de tratamientos, y consultorios externos,
La gama cromdtica se compone de familias decolores | aplicados en pisos y paredes todo ello en | aunque se hace combinaciones de
segun su temperatura cromatica segun nuestra percepcion | proporciones menores. En algunos casos se | acuerdo a la saturacion del color.
visual, que se dividen principalmente en tonos [rios y | hizo la combinacion de frios para este tipo
calidos. dc zona.
TONALIDADE | Segin Bedolla(2002), los colores pueden  provocar | C-1-C2. Aplican las tonalidades frias para las | Aplicacion de tonalidades frias para
S FRIAS distintas sensaciones, percepciones y reacciones, pues | zonas de interés, como son las zonas de | zonas sociales, zonas de servicios

complementarios y zonas de espera, este
tipo de tonalidad brinda la sensacion de
libertad y relajamiento.

[ESCALA:

S/E

FECHA:

MARZO 2023

LAMINA:
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Anexo 38. Resultados y discusion-2 (Tabla 3.8)

FICHA DE RESULTADO Y DISCUCION

TEXTURAS
AUDITIVAS

CUALIDAD DE LAS TEXTURAS - CARACTERISTICAS SENSORIALES

Algunos materiales reflejan, amplifican, o absorben el
sonido lo que nos dard importantes pautas para su
aplicacion en determinados espacios. Materiales como los
textiles, ¢l corcho absorben ¢l sonido; mientras tanto ¢l
marmol, la ceramica, cl vidrio, los metales, reflcjan
ampliamente el sonido e incluso cuentan con sonidos
caracteristicos.

Los casos 1-2 son los que mejor uso hacen
de esta tipologia de texturas, lo aplican en
zonas de tratamiento usando la madera
tratada, la cual genera una sensacion de
calidez y suavidad, los cualcs también aislan
el sonido desagradable del exterior.

Aplicacion directa de texturas lisas de
manera parcial dentro del espacio, para
generar  sensaciones de  calidez,
buscando para cllo la aplicacion de la
madecra natural que gencran disminucion
de la presion sanguinea y el
nerviosismo.

T

FACULTAD DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

TEXTURAS
TACTILES

REGULAR
IRREGULAR

ESCALA
INTIMA

Ching y Corky(2015) define a la textura como la cualidad
especifica de una superficie y el resultado de su estructura
tridimensional. El término textura” sucle cmplcarse para
describir las cualidades de suavidad o aspereza de la
piedra, la veta de la madera y el tejido de un género. Hay
dos tipos basicos de textura: textura lisa y textura rugosa.

Seglin Magos, Serrano&Davila(2008) el arquitecto es el
encargado de disciar y concebir formas que contengan un
significado interno para el usuario, afcctando de mancra
positiva o negativa. La concepcion de formas en el espacio
producen ciertas sensaciones en el subconciente de cada
persona, como seguridad, confortabilidad o inestabilidad,
dependiendo de como la persona identifique las formas
arquitcctonicas.

White(1979) considera que la escala es una cualidad del
espacio interior y exterior y se puede resumir de acuerdo a
la dimension de un espacio hospitalario respecto a las
dimensiones y proporciones del paciente y personal de
trabajo dcl cstablecimicnto cn las siguicntes catcgorias:
Escala Intima y Escala Monumental.

La presencia de texturas rugosas en el
andlisis de caso 1, estdn evidenciadas en
zonas cxlcriores, principalmente haciendo
uso de la piedra roda y la madera sin tratar.

El caso 2 y 3 presentan mejor uso de la
forma irregular, de acucrdo a lo cstudiado
este tipo de formas aportan suavidad y que
son relajantes a la vista y al tacto.

En relaciéon a los casos estudiados todos
proponen aplicar esta tipologia de escala, los
cuales emplean escala intima para espacios
de tratamiento, cspacios de consultorio
cxterno, apoyo al diagnostico y, la cscala
monumental para espacios de socializacion.

Aplicacion de texturas lisas para los
ambientes de apoyo al diagnostico,
zonas dc scrvicio cntrc otras, y
aplicacion de texturas rugosas en el
espacio exterior.

La utilizacion de las formas irregulares
cn la forma interior y exterior gencra
sensaciones sensoriales positivas. Por lo
que debe hacerse uso de las curvas y la
lineas quebradas para observar cambios
positivos en los pacientes.

La escala intima esta directamente
relacionada en hacer cumplir ciertas
funciones, y a su vez hacer sentir en un
cspacio dc confortabilidad a los
pacicnies que acuden para temas de
terapia y consultoria externa.

CARRERA DE
ARQUITECTURA
Y DISENO DE
INTERIORES

PROYECTO:

“DISENO DE UN
CENTRO
ESPECIALIZADO
[N NEFROLOGIA
BASADO EN LAS
CUALIDADES DEL
LSPACIO DE LA
ARQUITECTURA
TERAPEUTICA EN
LA PROVINCIA DE
CAJAMARCA,
2023

ASESOR:

Arq. CARLOS
IVAN ATALAY
CRUZADO

PRESENTA:

ALEX WILMER,
VILLANUEVA
CHALAN

INSTRUMENTO:

EVALUACION
DE CASOS

ESCALA
MONUMENTA
L

White(1979) considera que la escala es una cualidad del
cspacio interior y exterior y sc pucde resumir de acucrdo a
la dimension de un espacio hospitalario respecto a las
dimensiones y proporciones del paciente y personal de
trabajo del establecimiento en las siguientes categorias:
Escala Intima y Escala Monumental.

En relaciéon a los casos estudiados todos
proponen aplicar csta tipologia de cscala, los
cuales emplean escala intima para espacios
de tratamiento, espacios de consultorio
externo, apoyo al diagnostico y, la escala
monumental para espacios de socializacion.

Escala monumental relacionada con la
parte social, lo cual al hacer uso dc cste
tipo de escala hard que los asistentes
perciban la sensacion de libertad y
seguridad.

ESCALA:

S/E
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MARZO 2023
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Anexo 39. Programacion arquitecténica (Tabla3.15)

PROGRAMACION ARQUITECTONICA OBJETO ARQUITECTONICO

DO EN NEFROLOGIA

5T AFORO | 5T AFORO 5T AFORO
ESPACIO CANTIDAD FMF UNIDAD AFORO AFORO ZONA PUBLICD | TRABAJADORES AREA PARCIAL SUB TOTAL ZONA
DIRECCION MEDICA 1.00 15.00 15.00 1 15.00
1.00 12 .00 12.00 1 12.00
1.00 3.50 12.00 3 12.00
1.00 0.80 40,00 50 40.00
SALA DE REUNIONES 100 150 30.00 0 30.00
OFICINA RECURSOS HUMANOS 1.00 9.50 9.50 1 9.50
OFICINA DE ECONOMIA
OFICINA DE LOGISTICA L0 o 1500 . 15.00
OFICINA DE SERVICIO SOCIAL 100 2.00 15.00 2
OFICINA DE SEGURDS a1 73 15 15.00
OFICINA DE COMUNIKCACIONES 100 7.00 15.00 2
(OFICINA DE GESTION DE CALIDAD 15.00
AL - 1.00 7.00 15.00 2
OFICINA DE ESTADISTICA E INFORMATICA 15.00
OFICICING DE ASESORIA JURIDICA 1.00 9.50 9.50 1 9.50
OFICINA DE MAANTENIMIENTO 1.00 9.50 9.50 1 9.50
Al 100 2.50 5.00 2 500
SALA DE CHOFERES 1.00 2.00 5.00 2 5.00
S5. HH DISCAPACITADDS 1.00 5.50 5.50 Sin aforo 5.50
BATERLAS BAROS DE HOMBRES ¥ MUJERES 1.00 6.00 6.00 Sin aforo 600 219.00
ADMISION HISTORIAS CLINICAS 1.00 6.00 12.00 2 12.00
SALA DE ESPERA 1.00 2.50 150.00 &0 150000
BATERLA DE BARDS HOMBRES ¥ MLUERES 1.00 7.00 7.00 Sin aforo 7.00
S5, Hi DASCAPACITADOS 100 5.50 550 sin afaro 550
TOPICD 1.00 7.00 15.00 2 15.00
a TRIAJE 1.00 5.00 15.00 3 8s 73 12 15.00
MEFROLOGIA 1.00 20.00 6000 3 60.00
CARDIOLOG A 1.00 20.00 8000 3 &0.00
i HIPERTENSION 100 0.00 60.00 1 60.00
DOMNATE VIVO ¥ COMBINADO 1.00 20.00 8000 3 &0.00
8 [PReEDiALms 1.00 20.00 60.00 3 60.00
NUTRICION ¥ DIETETICA 1.00 20.00 8000 3 &0.00 564.50
TOPICO 1.00 7.50 15.00 2 15.00
TRIAJE 100 5.00 30.00 1 30.00
ADMISION RECEPCION DE INFORMES 1.00 3.50 12.00 3 12.00
SALA DE ESPERA 100 1.50 25.00 0 45.00
SERVICIOS HIGIENICOS 2,00 3.50 7.00 Sin aforo 14.00
ESTACION DE ENFERMERAS 1.00 4.00 16.00 4 16.00
VESTIDORES PARA PERSOMNAL 1.00 2.50 10.00 Sin aforo 10.00
SALA DE DESCANSD DEL PERSOMNAL 1.00 2.00 12.00 & 12.00
55, Hi PERSONAL 100 3.00 3.00 Sin aloro 300
ROPA SUICIA, 00 .50 3.50 in alaro 350
[DESINFECCION DE COCHES DE CURACIONES 00 .00 4,00 in aloro 4.00
E SALA DE LAVADD DE DIALISADORES O .00 4.00 i sowe 151 141 10 400
SALA DE CEBADO -0 .00 12.00 in aforo 12.00
E ALMACEN DE EQUIPOS I .00 12.00 in alars 12.00
CUARTO BIDCONTAMINADD 100 0.00 4.00 Sin aloro 00
E CUARTO DE LIMPIEZA Lo0 3.50 3.50 1 350
STACION DE CAMILLAS ¥ SILLAS o0 .00 10.00 Sin aloro 10.00
= ERVICIOS HIGIENICOS PACIENTES I .00 .00 Sin aloro 12.00
ALA DE HEMODIALISIS PEDIATRICA 0D .00 160,00 160.00
AALA DE_HEMODIALISIS ] .00 240,00 it 480.00
VESTIDORES DE PACIENTES PEDIATRICOS 00 .50 25.00 25.00
VESTIDORES DE PACIENT ] .50 a0.0c 40.00
SALA DE TRATAMIENTO DE AG UA ] .00 24.00 Sin aloro 24.00
ALMACEN DE MATERIAL ESTERIL 0o .00 B.00 1 B.00 959.00
TRIAJE ] 00 30.00 [ 30.00 - |
ADMISION ¥ RECEPCION DE INFORMES. 00 .50 3.00 F] 100
SALA DE ESPERA, ] 50 a5.00 30 45.00
SERVICIOS HIGIENICOS ] .50 7.00 Sin aloro 14.00
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Anexo 39. Programacion arquitecténica (Tabla3.15)

~ SALA DE CAPACITACION 100 10.50 21.00 sin aforo 21.00
= ESTACION DE ENFERMERAS 1.00 4.00 16.00 4 16.00
= PRUEEAS RAPIDAS 100 6.00 1E.00 3 15.00
o VESTIDORES PARA PERSONAL 1.00 2.50 10000 sin aforo 10.00
& SALA DE DESCANSO DEL PERSONAL 1.00 2.00 12.00 3 12.00
izl E |rorasucia 1.00 0.00 150 5in aforo 150
S <] |nﬁmszcc|c'm DE COCHES DE CURACIONES 1.00 1.00 E.00 sin aforo a0 79 " E.0D
= CUARTO BIOCONTAMINADO 100 1.00 E.00 Sin aloro E.DD
-+ & (CUARTO DE LIMPIEZA 1.00 3.50 3.50 Sin aforo 3.50
o = SALA DE TRATAMIENTO DE AGLWA 100 8.00 24.00 sin aforo 24.00
B [ESTACION DE CAMILLAS ¥ SILLAS 1.00 2.00 7.50 sin aforo 7.50
E SERVICIDS HIGIENICOS PACIENTES 200 3.00 6.00 Sin alord 12.00
VESTIDORES DE PACIENTES PEDIATRICOS 100 2.50 25.00 sin aforo 25.00
VESTIDORES DE PACIENTES 1.00 2.50 40.00 sin afaro 40.00
CUBICULD DE DIALISIS PERITONEAL PEDIATRICA 15.00 1.50 150 15 2250
CUBICULD DE DIALISIS PERITONEAL 15.00 1.50 150 15 22.50
CUBICULD DE DIALISIS PERITONEAL AUTOMATIZADA 15.00 1.20 120 15 18.00
[ALMACEN DE MATERIAL ESTERIL 100 5.00 E.00 Sin aloro E.0D
1.00 15.00 30,00 2 30.00
1.00 3.50 7.00 F] 7.00
1.00 1.50 15.00 10 15.00
100 5.00 20,00 4 20.00
1.00 15.00 30.00 2 - 2 s 30.00
100 40.00 40.00 1 40.00
1.00 10.00 30.00 3 30.00
100 10.00 30.00 3 30.00
100 10.00 30,00 3 30.00
1.00 1.50 30000 0 30.00
100 9.30 37.20 4 37.20
g CAFETERLA-AREAS DE MESAS 100 1.50 30.00 0 30.00
55.HH PERSONAL 100 2.50 2.50 sin aforo 250
S5.HH CLIENTES 200 31.00 3.00 sin aforo 600
[FECREATION PASIVA a4 40 4 0.00
SALA DE JUEGOS DE MESA 100 150 B7.50 sin aforo E7.50
ancm IENTO 100 5.00 320.00 Sin afaro 320,00
g GUARDERIA 100 2.00 40.00 Sin aforo 40.00
S5.HH GUARDERIA 100 150 350 sin aforo 350
DEPGSTO 1.00 3.50 3.50 Sin alaro 3.50
SERVICIO DE MANTEMIMIENTO ¥ LIMPIEZA
SALA DE ESTAR 1.00 2.00 16.00 Sin afaro 16.00
55, HH+DUCHAS 1.00 5.50 5.50 Sin aforo 5.50
VESTIDORES 1.00 2.50 5.00 Sin aforo 5.00
COMEDOR GENERAL SE SERVICIO 1.00 1.50 12.00 Sin afaro 12.00
LAVANDERLA 1.00 10.00 40.00 4 40.00
ﬂ ESTACION DE COCHES 100 0.80 6.00 Sin afaro 6.00
CUARTO DE LIMPIEZA 1.00 2.50 2.50 Sin aloro 250
i [CUARTO DE ROPAS SLICIAS 100 6.30 20.00 Sin aforo 20.00
i [CUARTO DE RESIDLAOS SOLIDDS 100 7.00 7.00 Sin aforo 7.00
© SERVICID TECNICO B ] B
(CUARTO DE BOMBAS 100 1.00 15.00 Sin aforo 15.00
GRALPD ELECTROGEND 100 1.00 1500 Sin aforg 15.00
SUB ESTACION ELECTRICA 100 1.00 12.00 Sin aforo 12.00
FAANTENIMIENTO DE MAGUINAS 100 1.50 20.00 Sin alorg 20.00
ALMACEN ¥ DEPOSITO 1.00 1.00 5.00 Sin afarg .00
(VESTIDORES 100 2.50 10000 Sin aforo 10.00
[SERVICIO DE SEGURIDAD ¥ VIGILANCIA
(CASTETA DE CONTROL + 55.HH 100 7.00 14.00 2 14.00
CUARTO DE VIDEOWVIGILANCIA 1.00 6,15 12.30 2 12.30
ALMACEN DE SOLUCIONES 1.00 80.00 B0.00 Sin afaro BO.00
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Anexo 39. Programacion arquitecténica (Tabla3.15)

“Disefio de un Centro Especializado en Nefrologia basado en las cualidades del espacio de la
arquitectura terapéutica en la Provincia de Cajamarca, 20237

AREA TOTAL LIBRE|

AREA TECHADA TOTAL REQUERIDA 2904.20]
CIRCULACION Y MUROS ( 20%) 1161.68
AREA TECHADA TOTAL REQUERIDA| —mm|
CANCHAS DEPORTIVAS 1.00 1.00 50.00 Sin aforo 1000.00
o |AREAVERDETERAPEUTICA 2.00 £.00 480.00 120 960.00
€ 0.00 0.00 1.00 0 0.00
8 2 0.00 0.00 1.00 0 0.00
-} .g 0.00 0.00 1.00 0 0 0.00
] L] i 0.00 0.00 1.00 0 0.00
= a 0.00 0.00 1.00 0 0.00
-] 0.00 0.00 1.00 0 0.00
= 0.00 0.00 1.00 0 0.00 1960.00
2 PARQUED PUBLICO 100.00 1350 1.00 Sin aforo 1350.00
o § PARQUED PRIVADD 40.00 1350 1.00 Sin aforo 540.00
< g PARQUED AMBULANCIA 2.00 21.00 1.00 Sin aforo 42.00
= PARQUED DISCAPACITADOS 4.00 19.00 1.00 sin aforo 76.00
© PATIO DE MANIOBRAS 1.00 150.00 1.00 Sin aforo 150.00
S 0.00 0.00 1.00 0.00
0.00 0.00 1.00 0 0.00 2158.00
VERDE Area paisajistica/Area libre normativa 2032.94
AREA NETA TOTAL| cuo.scl
AREA TECHADA TOTAL (INCUYE CIRCULACION ¥ MUROS)| 4065.88|

PUBLICO  TRABAJADORES
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Anexo 40. Coeficiente de utilizacion con respecto al plano de trabajo (Tabla 4.33)

Tipo de
aparato

Indice
del

Factor de wtilizacion ()

Factor de reflexion del techo

1.25|.40

15

20 |45

30
410
50

42

4
48
50

S0

36

349

42

44

A6

48

49

B K OE

29 36 34|38 36 34
42 39 37|41 38 36
44 42 40|44 42 40
46 44 42| 45| 44 42
47 46 44 |47 45 44
49 48 46 |48 47 46
S50 49 48 |49 46 47

- -

47

45

de local 0.3 0.7 . 05 0.3 0
alumbrado o I .Fact_or dv.f r.efle.exnor! de Ia?e. pa.rede_s. _ :
05 03 01|05 03 01|05 03 01|03, 01] 0
06 |27 |24 |21 |27 |23 | .21 | 27|23 |21 |23 |.21 |.20

08 |33 29 26|32 29 26|32 28 26|28 28
10 |]1.361(.33[|.30]|.36|.33|.301.35|.32|.30 |.32 | 30 | 29
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