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RESUMEN 

La investigación se planteó como objetivo determinar el nivel de conocimientos sobre 

infecciones de transmisión sexual y conductas sexuales de riesgo en los adolescentes 

del colegio San Agustín de Villa Victoria, Carabayllo, Lima, 2023. La metodología 

aplicada fue mediante un enfoque cuantitativo, de tipo correlacional, presentando un 

diseño no experimental de corte transversal, el instrumento de recolección de datos 

fue el cuestionario y la técnica realizada fue la encuesta. La muestra de estudio estuvo 

conformada por 120 estudiantes de 3°, 4° y 5° grado de secundaria, bajo un muestreo 

no probabilístico por conveniencia. Los resultados obtenidos demostraron que 14.17% 

de los estudiantes poseen un nivel de conocimiento alto, el 72.50% un nivel de 

conocimientos medio y el 13.33% un nivel de conocimiento bajo; asimismo, se 

evidenció que el 53.33% poseen conductas sexuales de riesgo favorables, mientras 

que el 46.67% poseen conductas sexuales desfavorables. Además, se buscó la 

asociación existente entre el nivel de conocimiento sobre infecciones de trasmisión 

sexual y conductas sexuales de riesgo mediante la Prueba de Chi Cuadrado fue X2 = 

12,394, obteniendo un valor de significancia de p=0,002. Concluyendo que sí existe 

una asociación significativa entre el nivel de conocimiento sobre infecciones de 

trasmisión sexual y conductas sexuales de riesgo, puesto que p<0,05; ello debido a 

que los adolescentes practican mayor número de conductas sexuales favorables y 

poseen un nivel de conocimiento que va de medio a alto.  

PALABRAS CLAVES: Infecciones de transmisión sexual, conductas sexuales de 

riesgo, conocimiento.   
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ABSTRACT 

The objective of the research was to determine the level of knowledge about sexually 

transmitted infections and risky sexual behaviors among adolescents of the San 

Agustín de Villa Victoria school, Carabayllo, Lima, 2023. The methodology applied was 

a quantitative approach, of a correlational type, presenting a non-experimental cross-

sectional design, the data collection instrument was the questionnaire and the 

technique used was the survey. The study sample consisted of 120 students in 3rd, 

4th and 5th grades of high school, under a non-probabilistic convenience sampling. 

The results obtained showed that 14.17% of the students have a high level of 

knowledge, 72.50% have a medium level of knowledge and 13.33% have a low level 

of knowledge; likewise, it was found that 53.33% have favorable sexual risk behaviors, 

while 46.67% have unfavorable sexual behaviors. In addition, the existing association 

between the level of knowledge about sexually transmitted infections and risky sexual 

behaviors was sought by means of the Chi-Square Test was X2 = 12.394, obtaining a 

significance value of p=0.002. It was concluded that there is a significant association 

between the level of knowledge about sexually transmitted infections and risky sexual 

behaviors, since p<0.05; this is due to the fact that adolescents practice a greater 

number of favorable sexual behaviors and have a level of knowledge that ranges from 

medium to high.  

KEY WORDS: Sexually transmitted infections, sexual risk behaviors, knowledge. 
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CAPÍTULO I: INTRODUCCIÓN 

1.1. Realidad problemática  

Durante décadas las Infecciones de transmisión sexual (ITS) son un problema 

mundial de salud pública, afectando a países en desarrollo y en subdesarrollo (1), sin 

importar sexo, edad, raza o condición social los contagios llegan hacer 

aproximadamente un millón de personas al día, de los cuales en su mayoría tienen cura 

o poseen tratamientos que dan mejor calidad de vida (2). 

Según la Organización Mundial de la Salud (OMS), los contagios de ITS suelen darse 

entre los 15 a 49 años, siendo las infecciones más comunes de contraer la clamidiosis, 

gonorrea, tricomoniasis y sífilis (3). Ello evidencia que los adolescentes y jóvenes son la 

población de mayor riesgo, por lo cual es necesario tomar las medidas preventivas para 

lograr mitigar el aumento progresivo de contagios (4). 

La susceptibilidad que tienen los adolescentes para contraer ITS se da a raíz de 

distinto factores como la falta de conocimientos, esto lleva a que los jóvenes no logren 

medir el peligro que existe para su salud (5); entre otros factores de riesgo esta la poca 

comunicación parental acerca de sexualidad, factores sociales, demográficos y 

socioeconómicos, impulsando a que los adolescentes inicien a temprana edad su vida 

sexual y en su mayoría sin protección (6). Por lo tanto, es importante evaluar las 

Conductas Sexuales de Riesgo (CSR) que lleva a los jóvenes y adolescentes a contraer 

ITS, ello ayudará identificar y emplear cuales son las estrategias de prevención e 

intervención idóneas (5). 

En el 2019 el Boletín de la OMS muestra nuevas cifras de contagio de ITS dónde se 

evidenciaba 376 millones de contagios entre personas de los 15 a 49 años (3); ya para 

el 2020 el Centro para el Control y la Prevención de enfermedades (CDC) detalla que, 
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debido a la COVID 19 descendieron las cifras de contagio llegando a 374 millones (7); 

ya para el 2022 la OMS muestra que la cifra promedio de contagio es de un millón al 

día; asimismo, da un informe general de los casos que existe a nivel mundial donde se 

estima que existen 500 millones de personas con herpes y 311 mil personas mueren al 

año a causa del Virus del papiloma humano (VPH) (8). 

Debido a que, en los últimos años los contagios por ITS aumentaron 

exponencialmente se crearon planes y estrategias de prevención y control, en el 2016 

se planteó la “Estrategia mundial del sector de la salud contra las ITS, 2016 al 2021” y 

en América se creó el “Plan de acción para la prevención y el control de las infecciones 

por el Virus de la Inmunodeficiencia humana (VIH) y de las ITS 2016 al 2021”, el cual 

se proyecta hasta el año 2030 (9).   

La Sociedad Española de Medicina de la Adolescencia (SEMA) a inicios del 2022 

alertan la incidencia de las ITS en adolescentes, ya que en el último informe del Centro 

Nacional de Epidemiología de España se evidenció que la clamidia y gonococo son las 

ITS más frecuente en la adolescencia, puesto que entre el 2016 al 2019 se han 

duplicado los casos, llegando a un 30% de contagios por clamidia y a un 25% de 

contagios por gonococo en menores de 19 años; teniendo como una de las conductas 

sexuales de riesgo, que el 50% de menores de 14 y 17 años consumen porno 

frecuentemente (10).  

En cuanto América Latina las cifras de contagios de las ITS y las infecciones de VIH 

son igual de alarmantes, según la Organización Panamericana de la Salud (OPS) y la 

OMS (11) los contagios nuevos por VIH aumentaron de 4,7% del 2010 al 2021, teniendo 

alrededor de 110 mil nuevas infecciones en el 2021, en ese periodo de tiempo 

fallecieron 40 mil infectados en el 2010 a 29 mil en el 2021; por otro lado, en el Caribe 
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se presentó un reducción de contagios del 28%, pasando de 19 mil casos a 14 mil por 

año, y el número de decesos pasó de 12 mil a 5,700.  

Debido a todo ello, la OPS y el Programa Especial de Investigación y Capacitación 

en Enfermedades Tropicales (TDR) de UNICEF, el Programa de las Naciones Unidas 

para el Desarrollo (PNUD), el Banco Mundial y la OMS otorgarán a América Latina y el 

Caribe un subvención de 30 mil dólares para una investigación operativa para eliminar 

las enfermedades transmisibles, los países beneficiados son Argentina, Brasil, Haití, 

México y Perú (12). 

En México, según el Boletín Epidemiológico del Sistema Nacional de Vigilancia (13) 

los casos de contagios de ITS crecieron hasta en un 186,4% del 2020 al 2021, siendo 

la sífilis la infección de mayor contagio, seguida del herpes que incrementó en un 69,8%, 

la candidiasis urogenital creció en 18% y para el VIH aumentó en un 66,9%.  

En Argentina, hasta en el último reporte del 2021 se estimó que 140 800 personas 

viven con VIH; en cuándo a la tasa de contagios de sífilis en el 2020 era de 23,3 mil 

casos y en el 2021 llegó a 26,5 mil casos; con respecto a transmisión por gonorrea en 

el 2020 existían 7,3 contagios y en el 2021 disminuyó a 6,4 mil; por otro lado los casos 

de clamidia en el 2020 llegó a 10,2 mil y en el 2021 aumentó a 11,1 mil infectados (14). 

En Chile, las ITS con mayor crecimiento es la sífilis que en el 2020 logró una tasa de 

28,3% llegando a 5,509 casos en el año; la gonorrea en el mismo año llego a 5,9 mil 

contagios al año; y en cuanto al VIH en el 2019 existían 74 mil personas infectadas y 

en el 2020 se sumaron 4,446 casos más; ello ha llevado que el Ministerio de Salud cree 

el “Plan Nacional para la prevención y control del VIH/SIDA y las ITS, para el periodo 

2021-2022”(15). 



 “Nivel de conocimientos sobre infecciones de transmisión sexual 
y conductas sexuales de riesgo en los adolescentes del colegio San Agustín 
de Villa Victoria, Carabayllo, Lima, 2023” 

 

Jaimes Jaimes P, Q. Pág. 14 

 

En el Perú también posee la misma problemática desde décadas atrás, a pesar de 

los programas que se crean de prevención y control los casos aumentan cada año, el 

boletín del Ministerio de Salud (Minsa) junto al Centro Nacional de Epidemiología, 

Prevención y Control de Enfermedades hasta noviembre del 2022 se han notificado un 

total de 143 732 casos de VIH, y en el quinquenio 2013-2022 el aumento de contagios 

en la población adolescente de 15 a 19 años fue del 39% y en edades de 20 a 24 años 

fue del 25%, siendo en Lima el mayor porcentaje de contagios (16). 

Según estudios de Aids Healthcare Foundation (AHF) realizadas a 45 697 jóvenes a 

inicios del 2022, reveló que los jóvenes están más expuestos a contraer VIH e ITS por 

no usar preservativos; asimismo, revelo que el 52% de mujeres que iniciaron su vida 

sexual fue antes de los 17 años y de igual modo los varones que afirmaron ello ascendió 

al 66%; siendo las enfermedades más frecuentes en los adolescentes la Sífilis, VPH, 

herpes, clamidia y sarna genital (17). 

Las investigaciones previas realizadas confirman el preocupante aumento de 

adolescentes con ITS en el país, Rojas y Uceda (18) evalúan el nivel de conocimiento de 

los adolescentes de 15 a 17 sobre ITS en Monsefú, demostrando que el 66% de los 

adolescentes muestran un nivel medio de conocimientos y solo el 1% tiene un nivel alto, 

esto lleva a que exista mayor probabilidad de contagios de ITS y VIH. De igual manera, 

el estudio realizado por Pardo (19) en adolescentes de educación secundaria de San 

Martín, Lambayeque sobre ITS y VIH, demostró que existe un 73,68% de estudiante 

con un nivel bajo de conocimientos sobre ITS y un 26,32% de conocimiento alto; de los 

cuales solo los que tienen conocimiento de la gravedad de las ITS han usado medidas 

preventivas en sus relaciones sexuales. 

El mismo panorama se vive en Lima, ya que Ledesma y Mendoza (20) en un 

investigación sobre conocimientos de ITS en adolescentes de Lima, evidencia que el 
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23% de adolescentes poseen un nivel bajo de conocimientos, el 54% presenta un nivel 

medio y el 23% un nivel alto. Por otro lado, está el estudio de Orellana (21) quién 

demostró que el nivel de conocimiento sobre ITS se relacionan con las conductas 

sexuales de riesgo, dónde se evidenció que los adolescentes que conocían acerca de 

las consecuencias y la gravedad de un ITS, usaban protección en sus relaciones 

sexuales, limitaban su consumo de alcohol y mantenían mejor nivel de confianza con 

su familia. 

Según lo expuesto, se aprecia que la población más vulnerable y en la cual se debe 

trabajar para lograr mitigar los contagios son los adolescentes de 15 a 19 años, teniendo 

en cuenta que uno de los factores principales de contagio son el limitado conocimiento 

de información, problemas sociales, económicos y demográficos; se evaluó los distritos 

que reúnen estas características y uno de ellos fue el distrito de Carabayllo. Ahondando 

en la problemática del distrito nos encontramos con el colegio San Agustín de Villa 

Victoria de Carabayllo; está institución educativa mediante sus responsables 

institucionales aceptaron y evidenciaron ciertas conductas sexuales en los estudiantes 

de secundaria; debido a estás características se vio conveniente basar la investigación 

en está población.  

Para reforzar la investigación se presentan los siguiente antecedentes 

internacionales; Villafañe y Gonzáles (5) quienes se plantearon como objetivo de 

investigación “determinar el comportamiento de riesgo y el nivel de conocimientos de 

las infecciones de transmisión sexual en estudiantes de Cartagena, Colombia, 2017” 

Para ello, empleó un estudio correlacional de corte transversal y enfoque cuantitativo, 

teniendo como muestra de estudio a 128 estudiantes. Los resultados encontrados 

demostraron que, entre las conductas sexuales de riesgo el 95.3% cumple con la 

fidelidad hacia su pareja, el 95% usa preservativos, el 55% consume alcohol antes de 
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tener una relación sexual y solo el 4% consume drogas antes del acto sexual; en cuanto 

al nivel de conocimientos el 63,3% conoce la definiciones de las ITS, el 35,2% conoce 

las medidas de prevención, el 53.1% conoce las formas de contagio, el 42.2% sabe de 

las consecuencias que genera las ITS; teniendo como resultados generales que el 18% 

de estudiantes posee un nivel alto de conocimientos, el 41.4% un nivel medio y el 40.6% 

un nivel bajo. Concluyendo que, no existe relación entre comportamientos de riesgo y 

nivel de conocimientos sobre ITS ya que se obtuvo un p=0.622, siendo mayor a 0.05. 

Vidal y Hernández (22) en su estudio abordaron como objetivo “identificar las 

conductas de riesgo asociadas a las infecciones de transmisión sexual en adolescentes 

del policlínico California, La Habana, Cuba, 2017” El tipo de estudio realizado fue 

descriptivo, analítico con un enfoque cuantitativo; teniendo como muestra a 66 

adolescentes, hallados bajo un muestreo estratificado. Los resultados evidenciaron que, 

20.7% de adolescentes mantenían relaciones sexuales con tres a más parejas en un 

año, el 19.1% mantiene relaciones sexuales sin protección, el 25.3% presento un nivel 

de conocimientos inadecuado sobre ITS, y el 63.6% desconoce los riegos que producen 

las conductas sexuales. Concluyendo que, las conductas sexuales de riesgo habituales 

son el cambio frecuente de pareja y las relaciones sexuales sin protección. 

Fernández et al. (23) se plantearon como objetivo de investigación “identificar el 

conocimiento que poseen los estudiantes universitarios acerca de VIH y ITS y las 

conductas sexuales de riesgo en Costa Rica, 2018” La metodología empleada fue bajo 

un enfoque cuantitativo, un proceso deductivo, con un alcance descriptivo, 

correlacional, exploratorio; teniendo como muestra probabilística a 301 estudiante. Los 

resultados demostraron que, existe un 49.3% de estudiantes varones y 57.3% de 

mujeres con nivel de conocimiento bajo sobre las formas de transmisión de las ITS, 

además que el desconocimientos de las medidas de prevención dónde el 72,6% de 
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varones y 52.4% de mujeres no conocen los métodos de protección y mas del 50% 

desconoce de los tipos de ITS; en cuanto a las conductas de riesgo el 43.8% de varones 

y el 53.9% de mujeres afirman saber que las caricias estimulan sexualmente, así como 

en 4.1% de varones y el 11.5% de mujeres manifestaron tener relaciones sexuales sin 

protección. Concluyendo que, el conocimiento sobre ITS y las conductas sexuales de 

riesgo están relacionados significativamente puesto que, que chi cuadrado fue de 

18.130 y p=0.000 siendo menor a 0.05.  

Martillito et al. (24) se plantearon como objetivo “evaluar el nivel de auto información 

de las infecciones de transmisión sexual en una población ribereña, sus factores 

sociodemográficos y sus conductas asociadas, Paraíba, Brasil” La metodología 

empleada fue un enfoque cuantitativo, analítico y transversal, teniendo como muestra a 

250 habitantes ribereños de una comunidad. Los resultados demostraron que el 72.8% 

no hace uso del condón en sus encuentros sexuales, el 16.8% hace uso de drogas 

antes de un encuentro sexual, el 33.6% hace consumo previo de alcohol, el 18.8% ha 

tenido mas de dos parejas sexuales en los últimos meses y la edad de su primera 

experiencia sexual en un 36.6% fue menor a los 15 años y un 45.6% mayor a los 15 

años. Concluyendo que, existe riesgos de transmisión sexual, debido al inicio precoz de 

su vida sexual, al consumo de sustancias ilícitas y la falta de protección contra las ITS 

en sus prácticas sexuales.  

Delion et al. (25) se plantearon como objetivo de investigación “determinar cuales son 

las practicas sexuales y las medidas de prevención contra las infecciones de 

transmisión sexual en estudiantes universitarios, Río de Janeiro, Brasil “ La metodología 

empleada fue bajo un enfoque cuantitativo de corte transversal, teniendo una muestra 

de 173 estudiantes. Los resultados encontrados mostraron que el 91,11% ha realizado 

practicas sexuales en los últimos meses, el 12.2% no tiene una pareja sexual estable, 



 “Nivel de conocimientos sobre infecciones de transmisión sexual 
y conductas sexuales de riesgo en los adolescentes del colegio San Agustín 
de Villa Victoria, Carabayllo, Lima, 2023” 

 

Jaimes Jaimes P, Q. Pág. 18 

 

30.36% no hace uso de preservativos para sus relaciones sexuales casuales. 

Concluyendo que, en existe una baja adherencia en los jóvenes en el uso de 

preservativo durante sus encuentros sexuales, necesitando que se intensifique las 

actividades educativas sobre las practicas de vulnerabilidad ante el poco uso de un 

preservativo, lo cual abre las posible de contagio ante una ITS.  

En cuanto a los antecedentes nacionales se tiene a Aliaga (26) se planteó en su 

investigación “determinar el nivel de conocimientos sobre infecciones de transmisión 

sexual y conductas sexuales de riesgos en escolares de un colegio de Lima, Perú, 2016” 

Teniendo un estudio de enfoque cuantitativo, descriptivo de corte transversal teniendo 

como muestra de estudio a 200 estudiantes de 4to y 5to año de secundaria. Los 

resultados evidenciaron que, el 26% de estudiantes posee un nivel de conocimiento 

alto, el 60% un nivel medio, el 14% un nivel bajo; en cuanto a las conductas sexuales 

de riesgo 57% de estudiantes presentan conductas sexuales de riesgo y el 43% no 

presenta conductas de riesgo; de los cuales, el 5% de encuestados empezaron su vida 

sexual a los 13 años, el 38% a los 14 años y el 24% a los 15 y 16 años. Concluyendo 

que, la mayoría de los estudiantes posee un nivel de conocimiento medio sobre ITS, 

pero poseen un nivel alto de conductas de riesgo; lo cual demuestra que no existe 

relación entre las variables de estudio.  

Rodas (27) en su investigación se planteó como objetivo “determinar el nivel de 

conocimiento sobre las infecciones de transmisión sexual y las conductas sexuales de 

riesgo en estudiantes de enfermería de una universidad pública de Lima, Perú, 2018” 

El tipo de estudio fue aplicativo, de enfoque cuantitativo, descriptivo, de corte 

transversal aplicada a una muestra de 140 estudiantes. Los resultados encontrados 

mostraron que el 39% de los estudiantes posee un nivel de conocimiento alto, el 57% 

un nivel medio y el 15% un nivel bajo; por otro lado, el 21% de estudiantes afirman 



 “Nivel de conocimientos sobre infecciones de transmisión sexual 
y conductas sexuales de riesgo en los adolescentes del colegio San Agustín 
de Villa Victoria, Carabayllo, Lima, 2023” 

 

Jaimes Jaimes P, Q. Pág. 19 

 

aceptar las conductas sexuales de riesgo, el 71% es indiferentes al riesgo y el 8% 

rechaza dichas conductas. Concluyendo que, en su mayoría los estudiantes poseen un 

nivel medio de conocimientos sobre ITS, signos, síntomas, clasificación, medidas de 

prevención y tratamientos; en cuanto a las conductas sexuales de riesgo, no se hace 

uso de preservativos y suelen consumir alcohol previo al acto sexual.  

Vila y Yuca (28) en su investigación tuvieron como objetivo “determinar el nivel de 

conocimientos sobre ITS y las conductas sexuales de riesgo en adolescentes del Centro 

de Salud San Juan Bautista, Ayacucho, Perú, 2019” Se realizó un estudio aplicativo, 

descriptiva, cuantitativa, de corte transversal y prospectiva, bajo una muestra de 98 

adolescentes. Los resultados obtenidos demostraron que el 59.2% de adolescentes 

poseen un buen nivel de conocimientos sobre ITS y el 5.1% un nivel deficiente; 

asimismo, el 56.1% no presenta conductas sexuales de riesgo y el 43.9% practican 

conductas de riesgo; y el 35.7% de adolescentes presenta un nivel de conocimiento 

bueno y no presenta conductas de riesgo. Concluyendo que, no existe correlación entre 

el nivel de conocimientos sobre ITS y las conductas sexuales de riesgo, puesto que 

p>0.05, gl=2, x2=5.991. 

Ledezma y Mendoza (29) en su estudio se plantearon como objetivo “determinar el 

nivel de conocimientos sobre ITS en adolescentes de Lima, Perú, 2020”. Se planteo 

una metodología de enfoque cuantitativo, de tipo descriptiva, de diseño no experimental 

y de corte transversal basada en una muestra probabilística de 100 adolescentes de 

Lima. Los resultados demostraron que el 23% de adolescentes posee un nivel alto de 

conocimientos sobre infecciones de transmisión sexual, el 54% posee un nivel medio y 

el 23% un nivel bajo; el 23% posee un nivel alto de conocimientos sobre las 

generalidades de las ITS, el 25% un nivel alto en cuanto a las formas de transmisión, el 

31% un nivel alto en cuanto a conocimientos de prevención y el 33% un nivel alto en 
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cuanto al conocimientos de las consecuencias de sufrir ITS. Concluyendo que, existen 

deficiencias en la educación sexual de los adolescentes, llevando a que inicien una vida 

sexual sin medir los riesgos existentes de contraer una ITS.  

Perca (30) en su estudio tuvo como objetivo “determinar la relación entre el nivel de 

conocimientos sobre ITS y actitudes sobre conductas sexuales de riesgo en estudiantes 

de la Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann, Tacna, Perú, 2020”. El tipo de 

investigación empleada fue correlacional, deductivo, de enfoque cuantitativo; teniendo 

un muestreo probabilístico con una muestra de 81 estudiantes. Los resultados 

encontrados demostraron que el 22% de estudiantes posee un nivel de conocimientos 

alto, el 73% un nivel medio y el 5% un nivel bajo; en cuanto al nivel de conocimientos 

de conceptos de ITS, signos y síntomas el 7% posee un nivel de conocimiento alto y el 

58% un nivel medio; en cuanto a diagnósticos y consecuencias el 23% posee un nivel 

alto y el 64% un nivel medio; en cuanto a tratamientos y medidas preventivas el 48% 

posee un nivel alto y el 43% un nivel medio; en el caso de las actitudes de riesgo el 74% 

posee actitudes favorables, el 23% actitudes medianamente desfavorables y el 3% 

actitudes desfavorables. Concluyendo que, existe una correlación entre el nivel de 

conocimientos sobre ITS y las actitudes de riesgo que adoptan los estudiantes, teniendo 

un chi cuadrado de 11.235 y p=0.024 menos a 0.05. 

Asimismo, se definen las bases teóricas necesarias para comprender la investigación 

realizada. Casanova (31) define a las ITS como infecciones heterogéneas trasmitidas por 

el contacto de persona a persona mediante contacto sexual y no sexual; en el caso del 

contacto sexual suele ser transmitido de forma vaginal, oral y anal; en cuanto al contagio 

no sexual son transmitidas en transfusiones de sangre o por fluidos orgánicos. 

Las ITS están conformadas por un grupo importante de enfermedades infecciosa, 

que durante varios años ha demostrado ser uno de los problemas que afronta la salud 
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pública a nivel mundial; según la OMS existen más de 30 tipos de ITS clasificadas según 

su agente etiológico  como son las bacterias, los virus, hongos o parásitos (8). Asimismo, 

las patologías presentadas pueden ser desde agudas incluso generar complicaciones 

graves y permanentes (32). 

Las ITS por infección bacteriana son tratables y curables con medicamentos 

disponibles y distribuidos de manera global, pero a medida del aumento de contagios 

va naciendo la resistencia bacteriana a los tratamientos, entre las ITS bacterianas se 

tiene a la sífilis, gonorrea, clamidia, Linfogranuloma venéreo (LGV), Granuloma inguinal 

y chancro blanco (3): 

La sífilis es una enfermedad crónica producida por la bacteria Treponema Pallidum, 

adquirida en un acto sexual o por contacto directo con los genitales, llagas o mucosidad 

que producen los genitales; las fases que presenta según Apoita et al. (33) son:  La sífilis 

primaria presenta inflamaciones denominadas chancro, la cual se transforma en pápula 

y ulceras, se localizan en el área anogenital, labios y cavidad oral; suele aparecer a las 

tres semanas del contacto sexual de acuerdo con el aumento de la concentración de 

treponemas, suelen desaparecer entre de semanas de su aparición. 

 La sífilis secundaria aparece en la semana 4 o 6 de la afección primaria, dónde el 

chancro genera una septicemia treponémica, mostrando un exantema maculopapular o 

roséola, linfadenitis inguinal, neuritis óptica, uveítis, condilomas planos en zonas 

genitales, mamas y axilas y otras lesiones maculopapulares en las manos y pies. La 

sífilis terciaria aparece al año o a los 25 años después, o nunca; generando 

complicaciones graves en zonas cutáneas, óseas, viscerales, o vasculares, oculares y 

neurológicas, estos síntomas son latentes hasta el día de la muerte de la persona (33). 
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La sífilis congénita es la infección primaria que adquiere el feto dentro del útero, esto 

es dado por la ausencia de un tratamiento previo, el contagio es dado mediante la 

placenta o en el parto; según en la fase que se encuentre la sífilis el porcentaje de 

contagio varía, en la fase primaria existe un riesgo de 70% a 100% en la fase secundaria 

las posibilidades son de un 40% y en la fase terciaria de un 10%. Las lesiones en los 

fetos se caracterizan por infiltraciones por linfocitos, células plasmáticas e histiocitos 

con lesiones inflamatorias, uno de los signos tempranos son la hepatomegalia (34). 

La gonorrea es causada por la bacteria Neisseria gonorrhoeae, la cual ataca distintos 

tipos de mucosas en el hombre afecta la uretra generando abscesos prostáticos, 

epididimitis y en la mujer el cuello uterino afectando el recto, vulva, vagina, faringe y la 

parte conjuntiva generando problemas pélvicos, embarazos ectópicos y en ambos 

casos puede afectar a la fertilidad (35). El periodo de incubación tiene un rango de 1 a 

20 días; su periodo de contagio puede durar meses o años, ya que en algunos casos 

puede ser asintomático; sus manifestaciones en los hombres es dada por el aumento 

miccional y secreciones purulentas o mucopurulentas; en las mujeres los síntomas 

suelen ser asintomáticos o manifestadas mediante disuria, descarga vaginal, 

endometriosis y peritonitis pélvica (36).   

Entre los tratamientos empíricos que ayudan a detener el desarrollo y la propagación 

es la ceftriaxona y azitromicina, descartando tratamientos con la penicilina, las 

tetraciclinas y las fluoroquinolonas; a pesar de ser una infección tratable la resistencia 

que posee a los antimicrobianos la convierte en una infección de difícil prevención y 

control incluso en infecciones intratables (37). 

La Chlamydia trachomatis o Clamidia es una bacteria intracelular adquirida por 

contacto directo con las secreciones genitales de una persona infectada, por lo general 

esta bacteria afecta las membranas mucosas de los genitales, el recto, las conjuntivas 
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tarsales y la faringe; los síntomas que presentan los hombres son uretritis mucoso 

mucopurulento ocasionando orquitis e infertilidad; en el caso de las mujeres los 

síntomas son flujo vaginal mediante cambios de color olor y cantidad, sangrado 

intermenstrual, inflamación y dolor pélvico, dispareunia y disuria, generando riesgos de 

infertilidad y embarazos ectópicos (38). El diagnóstico es dado mediante ensayos de 

fluorescencia directa (DFA)  y mediante la prueba de amplificación de ácidos nucleicos 

(NAAT), la cual se caracteriza por su mayor sensibilidad, especificidad y velocidad en 

el diagnostico; también existen las pruebas rápidas como la cabecera del paciente 

(POCT) y las pruebas de micro inmunofluorescencia (MIF) (32).  

El linfogranuloma venéreo (LGV) es una infección producida por los serovares L1, 

L2 y L3 por la bacteria Chlamydia Trachomatis; por lo general es una enfermedad 

adquirida en áreas tropicales y subtropicales en hombres homosexuales, los síntomas 

que se manifiestan son ulceras genitales, adenopatías inguinales izquierdas y 

bilaterales, tumoración perianal, proctalgia y exudado anal; el tratamiento dado es 

doxiciclina 100mg cada  horas por 21 días (39).  

Su presentación clínica consta de tres fases la primera fase se presenta mediante 

una pápula o vesícula pequeña de morfología herpetiforme, en lesiones intrauretral se 

manifiesta con una uretritis seropulento; la segunda fase se presenta por una 

linfadenopatía regional supurativa, en el caso anal se da mediante proctitis, tenesmo, 

proctarragia y constipación y; la tercera fase se manifiesta mediante el absceso crónico 

linfático, edema, estenosis rectal y elefantiasis genital este periodo suele ser 

característico en mujeres (40). 

La donovanosis o granuloma inguinal es un infección inflamatoria crónica localizada 

en el área ano genital causada por la bacteria intracelular Klebsiella granulomatis, es 

adquirida mediante el acto sexual, su periodo de incubación va desde 2 semanas hasta 
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varios meses; clínicamente la donovanosis es similar al linfogranuloma venéreo, úlceras 

hérnicas, condiloma, carcinoma, entre otros; por ello la importancia de un análisis 

diferencial; los síntomas comunes son fiebre, sudoración, anemia, estado tóxico, 

diseminación a huesos, articulaciones, bazo, ovarios, útero, y en otras áreas 

endémicas; el tratamiento dado como primeria línea terapéutica es la doxiciclina, como 

segunda línea la azitromicina, ciprofloxacina, eritromicina, trimetoprim sulfametoxazol y 

en mueres embarazadas solo eritromicina (41).  

El chancro blanco causado por la bacteria Haemophilus ducreyi se manifiesta 

mediante ulceras genitales dolorosas en un periodo de incubación de 2 a 7 días; estas 

a en algunos casos aparecen con linfadenopatía inguinal (42). Su apariencia 

característica son de bordes irregulares con cubierta amarilla, necrótica y fétida; en los 

hombres se ubica en el surco del balanoprepucial y en las mujeres en la cara interna de 

los labios vaginales pequeños y grandes; el diagnóstico es dado mediante la búsqueda 

de ganglios linfáticos inflamados, la evaluación de úlceras y descarte de otras ITS; entre 

los tratamientos de primera línea se tiene a los antibióticos como la ceftriaxona y 

azitromicina, en caso los ganglios estén demasiado inflamados se requiere drenaje (43). 

Como Infecciones de transmisión sexual causados por virus se tiene al Herpes 

genital, al Virus de papiloma humano (VPH), a las infecciones por VIH/SIDA y al virus 

del Hepatitis B (42).  

El herpes genital es la segunda ITS con más diagnósticos en el mundo, siendo la 

principal causa de úlceras genitales, teniendo casos de herpes simple de tipo 1 (VHS-

1) asociadas a contagios mucocutánea oral; también está el herpes simple de tipo 2 

(VHS-2) dada mediante una infección genital y el herpes vegetativo crónico, el cual es 

más difícil de tratar (44). La infección por VHS 1 Y 2 en primera instancia aparece 

mediante una infección asintomática, la cual tiene un incubación de 6 a 20 días y se 
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caracteriza por presentar lesiones ulcerosas, dolorosas, amarillas, fiebre y 

linfadenomegalia; dada la infección el virus pasa por el largo de los axones hasta los 

ganglios sensoriales logrando persistir hasta de por vida (43).  

Su transmisión es dada mediante el contacto con secreciones o mucosas infectadas 

causando explosión celular, degeneración nuclear y lisis celular originando heridas, 

ampollas y ulceras; los síntomas sistemáticos suelen darse con frecuencia en un 70% 

a mujeres y el 40% a hombres, manifestadas en las mujeres en la ingle, la vulva, la 

vagina y el cuello uterino, y en los hombres en el glande y prepucio; el diagnostico usual 

es mediante una prueba virológicas mediante un cultivo viral, la prueba de aplicación 

de ácido nuclear (NAAT) prueba de Tzanck, y ensayos de inmunofluorescencia (DFA); 

para su tratamiento se recomienda medicamentos antivirales (45). El herpes crónico es 

una presentación atípica del Herpes Simple 2 caracterizado por úlceras extensas que 

evolucionan de acuerdo con la cronificación y al desarrollo que posee una persona con 

respecto al Virus del papiloma humano (VPH) (46). 

El Virus del papiloma humano (VPH) es una de las ITS más frecuentes en América 

las probabilidades de ser contraída es de un 70%, una de las características principales 

son la aparición de verrugas genitales, las cuales causan una morbilidad considerable, 

siendo el VPH el factor causal del cáncer de cuello uterino, pene y ano (47). Esto debido 

a que, alguno de los 150 genotipos que posee el virus son causantes del Carcinoma 

Cérvico Uterino (CCU); la composición que maneja es de 9 a 10 tipos de proteínas que 

carecen de proteasas, ADN polimerasa o enzimas dentro del metabolismo nucleótido; 

según la composición de su genoma se puede hablar de su clasificación (48). 

El VPH de acuerdo a su preferencia epitelial este virus puede afectar a la piel y a los 

epitelios cutáneo mucosos, localizándose en la región ano genital, región oral y las 

áreas mucosas en el cuello uterino, entre las enfermedades asociadas se tiene las 
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verrugas comunes, planas, planar y anogenitales; también se asocian a los pre 

canceres y cánceres anogenitales como el cáncer de vulva, vagina y de cuello uterino; 

y lesiones orales como son el papiloma laríngeos, hiperplasia focal y papiloma oral (49). 

Su clasificación según su genotipo es dado de la siguiente manera: los papilomas 

oncogénicos de alto riesgo se presentan en los genotipos 

16,18,31,33,35,39,45,51,52,56,58 y 59; los papilomas de bajo riesgo afectan los 

genotipos 6 y 11; los papilomas carcinogénicos probables se encuentra en el genotipo 

68; los papilomas carcinogénico posible de piel en el genotipo 5 y 8; y los papilomas 

carcinogénicos posibles asociados al cáncer en los genotipos 

26,30,34,53,66,67,69,70,73,82,85 y 97 (50).  

El virus de la Inmunodeficiencia Humana (VIH) es un virus que progresivamente 

debilita el sistema inmunitario y las defensas originando nuevas infecciones y 

enfermedades; esto mediante el inicio de una replicación viral de altos niveles de ARN 

y antígenos p24, seguido de anticuerpos anti-VIH con el tipo IgM y el IgG, actualmente 

detectarlas se da mediante pruebas rápidas, prueba de enzimoinmunoanálisis de 

absorción (ELISA), prueba de hisopado nasal faríngeo (IFI) y western Blot (WB) (51). 

Las vías de transmisión son a través de la actividad sexual en las relaciones anales, 

vaginales y bucos genitales teniendo la pareja receptiva más posibilidades de contagio; 

también está el contagio mediante transmisión sanguínea mediante jeringas 

contaminadas, transfusiones de sangre y hemoderivados; y el contagio vía transmisión 

perinatal mediante la placenta entre madre e hijo en el embarazo, parto o lactancia (52).  

Teniendo en cuenta las fases clínicas se tiene la fase aguda retroviral, esta fase 

puede no presentar síntomas o puede general un cuadro múltiple de síntomas, estos 

pueden ser fiebre, faringitis, artralgias, anorexia, erupción eritematosa, urticaria, 
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alopecia, náuseas, diarrea, ulceraciones, cefalea, meningoencefalitis, entre otros 

síntomas que pueden duran de 6 a 8 semanas; seguidamente, está la fase asintomática, 

la cual puede duran entre 5 a 8 años; también esta la fase sintomática dónde aparecen 

los primeros síntomas o enfermedades relacionadas como síntomas generales, 

problemas linfadenopáticos, respiratorios, digestivos, dermatológicos y neurológicos; y 

finalmente la fase del Síndrome de Inmunodeficiencia Adquirida (SIDA) en esta etapa 

aparecen infecciones y tumores raros; en caso la infección este en una etapa avanzada 

las posibilidades de mortalidad son elevadas (50).  

El virus de la Hepatitis B es una entidad compleja debido a los niveles bajos de ADN 

en la sangre e hígado (53). Este virus presenta una forma esférica con altas capacidades 

infecciosas y una replicación asimétrica constante en el hepatocito, la infección varía de 

acuerdo a su nivel en caso de infecciones agudas el portador puede ser sintomático 

presentando una hepatitis anictérica o ictérica, en la fase crónica puede presentarse 

como un portador asintomático, hepatitis crónica, cirrosis y hepatocarcinoma (54).  

Entre las Infecciones de transmisión sexual causadas por hongos se tiene a la 

candidiasis que es un tipo de hongo dada por Candida, la cual es considerada una forma 

de levadura, suele ubicarse en la cavidad bucal denominada aftas, el tracto 

gastrointestinal, en los genitales masculinos y femeninos; la candidiasis vaginal 

presenta picazón y ardor en los genitales y una secreción blanca, en el caso del pene 

aparecen granulaciones conocidos como sarpullido; la candidiasis oral presenta 

patologías diferentes como atrófica, aftas, eritema gingival lineal, glositis, queilitis; entre 

los tratamientos existentes es dado con antimicóticos como la nistatina, clotrimazol, 

anfotericina B, fluconazol y miconazol (55). 

Y entre las infecciones de transmisión sexual causadas por parásitos se tiene a la 

Tricomoniasis vaginalis, ladilla púbica o piojo y escabiosis o sarna. La trichomonas 
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vaginalis (TV) es una ITS producida por endoparásitos, en el mundo es una de las 

infecciones más comunes,  en las mujeres se les conoce como tricomas vaginal y en 

las hombres se presentan en tricomas hominis, tenax, vaginalis y la Penta tricomonas 

hominis; entre los factores de riesgo se tiene múltiples ITS que acompañas por TV como 

Herpes tipo 2, VIH, sífilis, candidiasis y gonorrea; entre los síntomas está la inflamación 

pélvica, infertilidad, riesgos de adquirir ITS, los riesgos que afronta las mujeres son 

desarrollar cáncer de cuello uterino, y en caso de mujeres embarazadas parto 

prematuro, ruptura de membra y bajo peso en recién nacidos (56). 

La pediculosis púbica es un infestación de ectoparásitos Pthirus pubis mediante el 

contacto sexual o fómites uno de los síntomas principales es el picazón o llamado purito 

presentando una mácula cerúlea azul marrón encontrando manchas negras en la ropa 

interior; evidenciándose a través de eritemas perifolicular, pápulas, excoriaciones y a 

veces en impetiginización; el tratamiento es similar a los piojos de la cabeza mediante 

champú anti pediculicida, mediante una capa gruesa de vaselina y el lavado con agua 

caliente de las prendas íntimas (57).  

La escabiosis o sarna es causada por ectoparásitos por el ácaro sarcoptos scabei 

transmitida por el contacto directo por transmisión sexual y en ocasiones por artículos 

infectados como sábanas, toallas, infecciones fómites, entre otros; entre los tipos de 

lesiones están las producidas por ácaros manifestadas mediante surcos lineales, 

tortuosos, eritematosos y lesiones inflamatorias; también están las lesiones indirectas 

presentadas por lesiones solevantadas, papulosas, eritematosas; este tipo de infección 

suele aparecer en todas las edades en distintas zonas del cuerpo menos en la cabeza 

y espalda (58).  

Los adolescentes en su mayoría cuentan con nociones básicas sobre las ITS y 

algunas erradas sobre su transmisión, pero reconocen que los preservativos como el 
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condón es uno de los principales métodos de prevención (59). Según el centro para el 

control y la prevención de enfermedades (CDC) (60) las medidas de prevención 100% 

eficaz es no realizar practicas sexuales, entre las medidas de menor riesgo son el uso 

de condón durante todo el acto sexual, evitar relaciones sexuales con diferentes 

parejas, no realizar actividad sexual bajo el consumo de alcohol y drogas, tener una 

comunicación sincera con personal de la salud para detectar contagio precoz y en 

muchos casos es recomendable es unos de profilaxis preexposición (PrEP) o la 

profilaxis post exposición (PEP). A pesar de ello, existen otras medidas de prevención 

como el esquema de vacunación con los casos de hepatitis B y de VPH (61), mantener 

un adecuado higiene de los genitales, educación sexual integral, asesoramiento de 

practicas sexuales de forma segura y responsable (62). 

La forma más común de transmisión es a través del contacto sexual mediante sexo 

vaginal, anal y oral; otras de las formas de contagio son mediante transfusiones 

sanguíneas, hemoderivados y cualquier otro procedimiento con agujas previamente 

utilizadas por pacientes positivos (61). Entre los factores de transmisión en adolescentes 

esta el sexo sin protección aumentando el riesgo de ITS, lesiones abiertas o cerradas 

como son los tatuajes o perforaciones con equipos infectados, cambio frecuente de 

pareja sexual, promiscuidad, actos sexuales en lugares inapropiados, durante la 

gestación mediante la placenta y el cordón umbilical, en el parto o durante la lactancia 

(62). 

Los síntomas generales que manifiestan las ITS son flujo vaginal, secreción uretral, 

ardor en las partes infectadas, sangrado inusual vaginal, sarpullidos, verrugas y 

lesiones genitales, dolor abdominal, olor fétido genital (61). Las manifestaciones 

proceden mediante una fase inicial dónde se evidencia síntomas como la odinofagia, 

fiebre, mialgias, erupción dermatológicas; en la fase latente presentan adenopatías, 
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infecciones y replicaciones de los virus; y en la fase final aparecen nuevas 

enfermedades infecciosas como el SIDA, neoplasias secundarias y manifestaciones 

neurológicas (63).  

La adolescencia es la etapa en la que existe mayor desarrollo de las conductas 

sexuales de riesgo las cuales, abarcan niveles físicos y psicológicos de un adolescente 

o de la persona vulnerable, también es generada por problemas socioambientales como 

la presión grupal y la búsqueda de la aceptación; en cuanto a los factores familiares es 

generado por la falta de autoridad familiar y por lo general influye el despertar sexual 

como el inicio precoz de la vida sexual, la falta de uso de los métodos anticonceptivos, 

la promiscuidad y consumo de alcohol y drogas; estas conductas sexuales predisponen 

a los adolescente a contraer ITS y otras enfermedades generadas a raíz del contagio 

inicial (25) (64). 

Una de las acciones primarias que se debe realizar para evitar las conductas 

sexuales de riesgo es la educación sexual desde la familia, es decir que los padres 

deben cumplir de primera escuela para orientar y educar a los adolescentes en cuanto 

a temas sexuales; ellos deben incurrir en asesoramiento con profesionales de la salud 

para lograr que esta etapa beneficie al manejo adecuado de los temas sexuales (65); es 

por ello, que la familia es responsable de cimentar valores y facilitar el dialogo familiar 

referente a temas de sexualidad brindando un espacio abierto y seguro; informar 

abiertamente a los adolescentes de los riesgos de traer una sexualidad sin control, 

orientar sobre las consecuencias del consumo excesivo del alcohol y drogas; y 

acompañar a los adolescentes a consultas ginecológicas para buscar información y 

orientación sexual profesional (25). 

El consumo de alcohol y drogas afecta la capacidad cognitiva y se asocia a la 

excitación sexual, el abuso del alcohol lleva a situaciones de riesgo dónde se eleva las 
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posibilidades de actividad sexual; la combinación de fármacos o drogas con la actividad 

sexual es conocido como chemsex, la practica de ello genera mayor excitación sexual 

llevando a que se practique relaciones sexuales grupales y con distintos individuos 

aumentando el riesgo de ITS, entre las drogas con mayor consumo para la practica de 

chemsex es la marihuana asociadas a la practica sexual sin preservativos y a mayor 

encuentros sexuales ocasionales (66). 

El inicio precoz de la actividad sexual es una de las conductas que mayor riesgo da 

a los adolescentes de contraer una ITS, puesto que se estima que un inicio sexual a 

temprana edad en un futuro genera mayor número de parejas sexuales y ha posibles 

relaciones no planificadas (67). Entonces se puede decir que el inicio sexual precoz se 

caracteriza por la ausencia de medidas de protección y a las múltiples parejas sexuales, 

esto lleva afirmar que los adolescentes son una población vulnerable; en cuanto al 

desarrollo de adolescente se puede evidenciar mediante su crecimiento físico, social y 

emocional, ya que iniciar una vida sexual conlleva a contar con la madurez física, 

cognitiva y emocional para contar la responsabilidad suficiente para llevar una vida 

sexual saludable y protegida (68).   

El uso del condón es una conducta sexual sin riesgo que garantiza la prevención de 

las ITS incluyendo el VIH/sida, pero a pesar de la protección que garantiza los 

adolescentes aún carecen de esta práctica, los factores que se le asocia es la falta de 

información, conceptos o costumbres religiosas y falta de responsabilidad causada por 

el consumo de alcohol o sustancias tóxicas; actualmente el condón es el mejor 

preservativo existente en el mercado capaz de garantizar altos porcentajes de 

protección hacia las ITS, VIH/Sida; entre las creencias negativas que se comentan se 

tiene la de disminución del placer sexual y la poca efectividad contras las ITS generando 

negativamente en el uso del preservativo (69).  
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La promiscuidad es un comportamiento sexual compulsivo dónde la persona se deja 

llevar por los impulsos, los cuales en ocasiones se tornan repetitivos; la Organización 

Mundial de la Salud propone que la promiscuidad es un desorden mental donde se ve 

a flote los trastornos narcisistas o bipolares de una persona; entre las practicas de 

promiscuidad se da en periodo inferior de 6 meses bajo dos tipos promiscuidad activa 

y pasiva, las cuales genera riesgos para la salud física y emocional (70). 

A partir de lo mencionado, se planteó como objetivo general de la investigación ¿Cuál 

es el nivel de conocimientos sobre infecciones de transmisión sexual y las conductas 

sexuales de riesgo en los adolescentes del colegio San Agustín de Villa Victoria, 

Carabayllo, Lima, 2023? Asimismo, se planteó los siguientes problemas específicos 

¿Cuál es el nivel de conocimientos sobre infecciones de transmisión sexual en los 

adolescentes del colegio San Agustín de Villa Victoria, Carabayllo, Lima, 2023? ¿Cuál 

es el nivel de conocimientos de las dimensiones sobre infecciones de transmisión 

sexual en los adolescentes del colegio San Agustín de Villa Victoria, Carabayllo, Lima, 

2023? ¿Cuáles son las conductas sexuales de riesgo en los adolescentes del colegio 

San Agustín de Villa Victoria, Carabayllo, Lima, 2023? ¿Cuáles son las dimensiones de 

las conductas sexuales de riesgo en los adolescentes del colegio San Agustín de Villa 

Victoria, Carabayllo, Lima, 2023? 

De acuerdo con la problemática de la investigación se planteó como objetivo general 

de la investigación determinar el nivel de conocimientos sobre infecciones de 

transmisión sexual y las conductas sexuales de riesgo en los adolescentes del colegio 

San Agustín de Villa Victoria, Carabayllo, Lima, 2023. Y como objetivos específicos 

identificar el nivel de conocimientos sobre infecciones de transmisión sexual en los 

adolescentes del colegio San Agustín de Villa Victoria, Carabayllo, Lima, 2023; 

identificar el nivel de conocimientos de las dimensiones sobre infecciones de 
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transmisión sexual en los adolescentes del colegio San Agustín de Villa Victoria, 

Carabayllo, Lima, 2023; identificar las conductas sexuales de riesgo en los adolescentes 

del colegio San Agustín de Villa Victoria, Carabayllo, Lima, 2023; identificar las 

dimensiones de las conductas sexuales de riesgo en los adolescentes del colegio San 

Agustín de Villa Victoria, Carabayllo, Lima, 2023. 

Y en cuanto a la hipótesis de la investigación se planteó una hipótesis nula: El nivel 

de conocimientos sobre infecciones de transmisión sexual se asocia a las conductas 

sexuales de riesgo en los adolescentes del colegio San Agustín de Villa Victoria, 

Carabayllo, Lima, 2023. Y como hipótesis alterna: El nivel de conocimientos sobre 

infecciones de transmisión sexual no se asocia a las conductas sexuales de riesgo en 

los adolescentes del colegio San Agustín de Villa Victoria, Carabayllo, Lima, 2023. 

La falta de información sobre sexualidad e ITS suele darse por distintos factores 

sociodemográficos, siendo los jóvenes y adolescentes las personas más vulnerables, a 

pesar de la difusión de medidas preventivas aún sigue siendo uno de los principales 

problemas de salud pública, esto se ve reflejado en el nivel de conocimientos que tienen 

los adolescentes sobre las ITS, impulsando a que adopten conductas sexuales de 

riesgo, entre otros factores de riesgo esta la poca comunicación parental acerca de 

sexualidad, llevando a que cuando inicien su vida sexual no tengan conocimientos ni 

consejos de la necesidad de emplear protección (6) 

Frente a este problema, la investigación se desarrolla en el distrito de Carabayllo, 

debido a la vulnerabilidad de la zona, enfocados en los adolescentes de la institución 

educativa San Agustín, este colegio se encuentra en una de las zonas de Carabayllo 

dónde la infraestructura es básica, pero con centros educativos comprometidos con la 

educación de sus alumnos y la necesidad de evaluar el nivel de conocimientos sobre 
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las infecciones de transmisión sexual, identificando las conductas sexuales de riesgo 

que practica el alumnado. 

Por ello, se puede decir que la investigación posee un aporte teórico, ya que dará a 

conocer más detalles de las conductas sexuales de riesgo que practican los 

adolescentes y cómo influye en ello, los factores sociodemográficos y el nivel de 

conocimiento. En base a su aporte social, la investigación brindará información veraz, 

confiable y actualizada a la institución educativa, sobre el nivel de conocimiento que 

posee sus alumnos sobre las ITS y las conductas sexuales de riesgo que se practican, 

con el fin de fortalecer los conocimientos previos, informando los riesgos irreparables 

para la salud y dando a conocer las medidas de prevención existentes. Y en su aporte 

práctico ayudará a que se focalice en mejorar las conductas sexuales de riesgo y 

potencializar información sobre las ITS, a la vez de contribuir como fuente de 

información para futuras investigaciones. 
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CAPÍTULO II: METODOLOGÍA 

 

El tipo de investigación según su naturaleza fue básica porque buscó ampliar los 

conocimientos científicos mediante nuevas teorías o modificando las existentes (71). 

Asimismo, fue analítica, puesto que recabo las condiciones necesarias para evaluar la 

hipótesis de estudio, aplicando un alcance correlacional porque se buscó la asociación 

existente entre las variables de estudio (72). En cuanto a su enfoque, se empleó el 

método cuantitativo, ya que mediante la recolección de datos se logró obtener un 

análisis estadístico descriptivo e inferencial con el fin de validar la hipótesis de estudio 

(73). El diseño que se empleó fue el no experimental, dado que no se manipularon las 

variables de estudio, solo se observaron bajo sus condiciones naturales y con un corte 

transversal, debido a que se recolecto los datos de la investigación, se analizó e 

interpreto cada característica entrada en determinado momento (72). 

Las variables de estudio fueron: conocimientos sobre infecciones de transmisión 

sexual y conductas sexuales de riesgo (Anexo 1 y 2).  

La población de estudio estuvo conformada por 120 estudiantes adolescentes tanto 

mujeres como varones de la institución educativa de San Agustín de Villa Victoria del 

distrito de Carabayllo. Entre los criterios de inclusión aplicados fueron contar solo con 

adolescentes de 3er, 4to y 5to de secundaria matriculados en la institución educativa, 

admitir alumnos de ambos sexos y solo los adolescentes que deseen ser parte del 

estudio. Como criterios de exclusión se descartaron aquellos adolescentes que lleven 

menos de dos meses matriculados en el centro educativo, alumnos ausentes durante la 

aplicación del instrumento y aquellos que presenten algún desorden mental.  

Asimismo, se empleó un muestreo no probabilístico por conveniencia, esto debido a 

que la población de estudio fue la misma que la muestra, teniendo 120 estudiantes 
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adolescentes de 3ero, 4to y 5to de secundaria de I.E San Agustín como parte de la 

muestra de estudio. 

En cuanto a la técnica de investigación empleada fue la encuesta, ello con el fin de 

obtener datos de primera fuente, para un análisis más preciso, y el instrumento 

empleado fue el cuestionario, para ello se creó un cuestionario estructurado que constó 

de un total de 34 preguntas (Anexo 3).  

El cuestionario de la variable conocimientos de las infecciones de transmisión sexual 

constó de 16 preguntas, seguidamente, se calculó los valores establecidos mediante la 

escala de Stanones, usando la campana de Gauss y la constante 0.75, clasificando el 

nivel de conocimiento y sus dimensiones en alto, medio y bajo; dónde las respuestas 

correctas valían 2 puntos y la incorrectas 0 puntos (Anexo 5). 

Tabla 1. Escala de valores de nivel de conocimiento 

 Bajo Medio Alto 

Nivel de Conocimientos 0 – 19 20 - 26 27 - 32 

Conceptos Generales 0 - 7 8 - 10 11 - 12 

Signos y Síntomas 0 - 2 3 - 4 5 - 6 

Formas de transmisión 0 - 2 3 - 4 5 - 6 

Medidas de Prevención 0 - 3 4 - 6 7 - 8 

Fuente: Elaboración propia, 2023. 

En cuanto a la parte del cuestionario de la variable conductas sexuales de riesgo 

constó de 18 preguntas dicotómicas, los valores establecidos fueron mediante la escala 

de Stanones, usando la campana de Gauss y la constante 0.75, clasificando las 

conductas sexuales y sus dimensiones en conductas sexuales sin riesgo con un valor 

de 2 puntos y conductas sexuales con riesgo con un valor de 0 puntos (Anexo 6). 
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Tabla 2. Escala de valores de conductas sexuales 

 Conductas sexuales con 
riesgo 

Conductas sexuales 
sin riesgo 

Conductas Sexuales 0 – 24 25 - 36 

Disciplina 0 - 14 15 - 20 

Inicio Sexual 0 - 2 3 - 4 

Protección 0 - 2 3 - 4 

Promiscuidad 0 - 6 7 - 8 

Fuente: Elaboración propia, 2023. 

La validación del cuestionario fue dada por 03 expertos en área de salud con 

dominio en el tema de la investigación (Anexo 7). La confiabilidad se realizó mediante 

la prueba de Kuder Richardson dando como resultados para la variable nivel de 

conocimientos 0,907 y para la variable conductas sexuales 0,935. 

𝐾𝑅36 = (
𝐾

𝐾 − 1
)(

𝛿2 −  𝑝𝑞

𝛿2
) 

Dónde:  

K=número de ítems del instrumento 

P=Porcentaje de personas que responden correctamente cada ítem 

Q= Porcentaje de personas que responden incorrectamente cada ítem 

Ծ²=Varianza total del instrumento 

Variable: Nivel de Conocimiento 

𝐾𝑅16 = (
𝐾

𝐾 − 1
)(

𝛿2 −  𝑝𝑞

𝛿2
) 

𝐾𝑅16 = (
16

16 − 1
)(

17,47 −  2,62

17,47
) 

𝐾𝑅16 = 0.907 
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Variable: Conductas sexuales de riesgo 

𝐾𝑅18 = (
𝐾

𝐾 − 1
)(

𝛿2 −  𝑝𝑞

𝛿2
) 

𝐾𝑅18 = (
18

18 − 1
)(

28,16 −  3,289

28,16
) 

𝐾𝑅18 = 0.935 

Primero, se solicitó el permiso a la I.E San Agustín para lograr enfocar la 

investigación en la institución; la respuesta de aceptación llegó 2 semanas después. 

Luego, se pasó una entrevista con la coordinadora, dónde se explicó la finalidad del 

estudio, se le mostró el cuestionario de preguntas y se le garantizó el carácter voluntario 

de la encuesta, el anonimato de los datos personales de los participantes y la privacidad 

de las respuestas recolectadas; acordando las fechas de encuesta y de capacitación. 

Una semana después se empezó aplicar las encuestas, el primer día a los alumnos de 

3ero de secundaria, el segundo día a 4to de secundaria y el tercer día a los de 5to de 

secundaría, durante esos tres días, antes de cada proceso de encuesta se les explicaba 

a los alumnos la finalidad de las encuestas, el que se respetaba su decisión de 

participar. En el día número cuatro, se realizó una charla general a los tres grados dónde 

se les explicó todos los aspectos generales sobre las infecciones de transmisión sexual 

y cuáles son las conductas sexuales que ponen en riesgo su salud.  

Obtenido las encuestas se hizo uso del programa Microsoft Excel para el análisis de 

datos, creando una data con los valores correspondientes, siendo 2 puntos las 

respuestas correctas y favorables, y 0 puntos a las respuestas incorrectas y 

desfavorables; ello ayudó obtener la confiabilidad de Kuder Richardson del instrumento; 

al tener un cuestionario fiable, se exportó la data al programa estadístico IBM SPSS 

versión 29, para lograr obtener el análisis descriptivo mediante frecuencias para 

determinar las características sociodemográficas de los adolescentes, obtener tablas y 
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figuras para realizar un análisis de acuerdo con los objetivos, como el nivel de 

conocimiento de las infecciones de transmisión sexual, las conductas sexuales sin 

riesgo y con riesgo, para el análisis de las conductas sexuales según las dimensiones 

de estudio se empleó tablas de contingencias; luego se finaliza con el análisis inferencial 

mediante el uso del coeficiente Chi Cuadrada de Pearson para evaluar la asociación 

entre las variables de estudio y así poder contrastar la hipótesis planteada.  

Como consideraciones éticas se trabajó con respeto hacia las normas éticas que 

establece la universidad, cumpliendo con la veracidad de los datos y el correcto uso de 

las normas VANCOUBER, con el fin de evitar caer en plagio, también respeto al 

anonimato y confidencialidad de los datos recabados, ya que previamente se le 

garantiza a la muestra de estudio que se mantendrá en anonimato sus datos y 

respuestas brindadas. Asimismo, se impartió el principio de igualdad y confianza; pues 

cada adolescente tuvo las mismas oportunidades para formar parte de la muestra de 

estudio y finalmente, el principio de privacidad de datos, garantizando a los alumnos 

encuestados que sus respuestas y datos están seguros y no serán revelados, ello es 

avalado mediante el consentimiento  
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CAPÍTULO III: RESULTADOS 

Análisis descriptivo 

Tabla 3. Características demográficas de los adolescentes del colegio San Agustín de 

Villa Victoria, Carabayllo, 2023.  

Características demográficas N % 

Edad 14 años 

15 años 

16 años 

17 años 

17 

36 

44 

23 

14,17 

30,00 

36,67 

19,17 

Sexo Masculino 

Femenino 

57 

63 

47,50 

52,50 

Grado 3ero secundaria 

4to secundaria 

5to secundaria 

39 

41 

40 

32,50 

34,17 

33,33 

            Total 120 100,00 

Fuente: Instrumento de recolección de datos, 2023. 

En la Tabla 1, se muestran las características demográficas de los adolescentes del 

colegio San Agustín de Carabayllo, evidenciando que las edades de los estudiantes 

oscilan desde los 14 años a los 17 años, mostrando que existe un 14,17% de 

estudiantes de 14 años, un 30,00% de 15 años, un 36,67% de 16 años y un 19.17% de 

17 años. Asimismo, el mayor número de adolescentes encuestados es de sexo 

femenino con un 52,50% y de sexo masculino un 47,50%. Y en cuanto al grado de 

estudios la distribución de alumnos guardo una margen de similitud, 3ero de secundaria 

tuvo un 32,50%, el 4to secundaria 34,17% y el 5to secundaria un 33,33%. 
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La Figura 1, se aprecia el nivel de conocimientos sobre infecciones de transmisión 

sexual en adolescentes del colegio San Agustín de Villa Victoria de Carabayllo, dónde 

se muestra que el 14,17% de adolescentes encuestados posee un nivel alto de 

conocimientos sobre ITS, el 72,50% un nivel de conocimientos medio y el 13,33% un 

nivel de conocimiento bajo. Ello permite inferir que gran parte de los adolescentes del 

colegio de San Agustín de Villa Victoria necesitan reforzar sus conocimientos acerca de 

las ITS. 

 

Figura 1. Nivel de conocimiento sobre Infecciones de Transmisión Sexual en 

adolescentes del colegio San Agustín de Villa Victoria, Carabayllo, 2023. Fuente: 

Instrumento de recolección de datos. 
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La Figura 2, muestra los resultados sobre las conductas sexuales en los 

adolescentes del colegio de San Agustín de Villa Victoria de Carabayllo, el 53,33% de 

alumnos manifestaron tener conductas sexuales favorables, mientras que el 46.67% 

manifestaron tener conductas sexuales desfavorables. Ello permite inferir, que los 

adolescentes del colegio de San Agustín de Villa Victoria necesitan orientación y 

supervisión en sus conductas sexuales, para lograr reducir aquellas conductas 

desfavorables para su salud.  

 

Figura 2. Conductas Sexuales de Riesgo en adolescentes del colegio San Agustín 

de Villa Victoria, Carabayllo,2023. Fuente: Instrumento de recolección de datos. 
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Tabla 4. Nivel de conocimientos sobre ITS según dimensiones en adolescentes del 

colegio San Agustín de Villa Victoria, Carabayllo,2023. 

 ITS Total 

 Dimensiones 
Alto Medio Bajo  

N % N % N % N % 

Conceptos 

Generales 

42 35,00 65 54,17 13 10,83 120 100,00 

Signos y Síntomas 38 31,67 55 45,83 27 22,50 120 100,00 

Formas de 

transmisión 

36 30,00 60 50,00 24 20,00 120 100,00 

Medidas de 

Prevención 

20 16,67 90 75,00 10 8,33 120 100,00 

Fuente: Instrumento de recolección de datos, 2023. 

La tabla 4, evidencia el nivel de conocimiento sobre las ITS en los adolescentes del 

colegio San Agustín de Villa Victoria de Carabayllo, teniendo en cuenta las dimensiones, 

dónde se aprecia que existe un nivel de conocimiento alto de 35,00% en los 

adolescentes sobre conceptos generales de las ITS; así como un nivel de conocimientos 

alto sobre los síntomas y signos de las ITS con un 31,67%. Por lo general existe un nivel 

de conocimiento medio elevado en cuanto medidas de prevención con un 75,00%, 

formas de transmisión con un 50,00%, signos y síntomas con 45,83% y conceptos 

generales con 54,17%. Se puede inferir que los adolescentes del colegio San Agustín 

de Villa Victoria poseen un nivel de conocimientos aceptable. 
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Tabla 5. Conductas Sexuales según dimensiones en adolescentes del colegio San 

Agustín de Villa Victoria, Carabayllo,2023. 

Conductas Sexuales 
Total 

Dimensiones 
Con Riesgo Sin Riesgo 

N % N % N % 

Disciplina 65 54,17 55 45,83 120 100,00 

Inicio Sexual 65 54,17 55 45,83 120 100,00 

Protección 43 35,83 77 64,17 120 100,00 

Promiscuidad 78 65,00 42 35,00 120 100,00 

Fuente: Instrumento de recolección de datos, 2023. 

La tabla 5, evidencia las conductas sexuales de los adolescentes del colegio San 

Agustín de Villa Victoria de Carabayllo, teniendo en cuenta las dimensiones, dónde se 

aprecia que las conductas sexuales desfavorables mayor practicadas en los 

adolescentes con un 65,00% es la promiscuidad; pero a pesar de ello la conducta 

favorable mejor practicada es la protección sexual mediante el uso de preservativos 

64,17%. Se puede inferir que a pesar de que los adolescentes del colegio San Agustín 

de Villa Victoria, cambian constantemente de relación, tienen presente la importancia 

del uso de protección durante el acto sexual.  
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Análisis inferencial  

Prueba de Hipótesis 

Hipótesis Alterna (Ha): Existe una asociación entre el nivel de conocimientos sobre 

infecciones de transmisión sexual y conductas sexuales de riesgo en los adolescentes 

del colegio San Agustín de Villa Victoria, Carabayllo, Lima, 2023. 

Hipótesis Nula (Ho): No existe una asociación entre el nivel de conocimientos sobre 

infecciones de transmisión sexual y conductas sexuales de riesgo en los adolescentes 

del colegio San Agustín de Villa Victoria, Carabayllo, Lima, 2023. 

Como regla de decisión para corroborar la hipótesis se tiene que tener en cuenta que el 

nivel de significancia (α) posee como margen máximo de error un 0,05; entonces se 

puede decir que cuando la significancia exacta bilateral (p) es mayor a (α) se acepta la 

hipótesis nula (Ho) y cuando la significancia exacta bilateral (p) es menor a (α) se acepta 

la hipótesis alterna (Ha); teniendo la siguiente interpretación: P ≥ α se acepta la hipótesis 

nula (Ho); y sí P ≤ α se acepta la hipótesis alterna Ha. 

 

 

 

 

 

 



 “Nivel de conocimientos sobre infecciones de transmisión sexual 
y conductas sexuales de riesgo en los adolescentes del colegio San Agustín 
de Villa Victoria, Carabayllo, Lima, 2023” 

 

Jaimes Jaimes P, Q. Pág. 46 

 

Tabla 6. Asociación entre el nivel de conocimientos sobre las Infecciones de 

Transmisión sexual y las Conductas Sexuales de Riesgo en adolescentes del colegio 

San Agustín de Villa Victoria, Carabayllo, Lima, 2023. 

Conductas Sexuales 
Total Chi Cuadrado de 

Pearson 
Nivel de 

Conocimiento 

Con Riesgo Sin riesgo 

N % N % N % 

Alto 8 6,67 9 7,50 17 14,17 P = 0,002 

Medio 47 39,17 40 33,33 87 72,50 gl = 2 

Bajo 1 0,83 15 12,50 16 13,33 X²= 12,394 

Total 56 46,67 64 53,33 120 100,00  

Fuente: Instrumento de recolección de datos, 2023. 

En la Tabla 5, se aprecia la tabla de contingencia entre nivel de conocimientos sobre 

ITS y conductas sexuales de riesgo en adolescentes del colegio San Agustín de Villa 

Victoria de Carabayllo, los resultados muestran que solo el 7,50% de los alumnos tienen 

un nivel de conocimiento alto y conductas favorables y el 6,67% un nivel de 

conocimiento alto y conductas desfavorables; mientras que el 33,33% de los 

adolescentes poseen conductas sexuales favorables y un nivel de conocimientos medio; 

así como el 39,17% de los adolescentes posee conductas sexuales desfavorables y un 

nivel de conocimiento medio. Asimismo, se aplicó el coeficiente estadístico Chi-

cuadrado de Pearson para determinar si existe o no asociación entre las variables, 

dónde x2 =12,394, con una significancia bilateral de p=0,002; según los criterios de 

significancia al ser p≤0,05 se acepta la hipótesis alterna y se rechaza la hipótesis nula, 

afirmando que: El nivel de conocimientos sobre infecciones de transmisión sexual se 

asocia a las conductas sexuales de riesgo en los adolescentes del colegio San Agustín 

de Villa Victoria, Carabayllo, Lima, 2023.
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CAPÍTULO IV: DISCUSIÓN Y CONCLUSIONES 

Discusión: 

Teniendo en cuenta los resultados obtenidos en la presente investigación y el 

objetivo planteado, el cual se basó en determinar el nivel de conocimientos sobre 

infecciones de transmisión sexual y conductas sexuales de riesgo en los adolescentes 

del colegio San Agustín de Villa Victoria, Carabayllo, Lima, 2023, sé prosigue a 

contrastar los resultados hallados con estudios previos a la investigación. 

En los resultados presentados en la Tabla 2, se muestra el nivel de conocimientos 

sobre ITS que poseen los adolescentes del colegio San Agustín de Villa Victoria es alto 

en un 14,17%, medio en un 72,50% y bajo en un 13,33%; estos resultados van de 

acuerdo con la investigación de Aliaga (26) quien evidenció que lo escolares de un 

centro educativo poseen un nivel de conocimiento alto en un 26%, un nivel medio en 

60% y un nivel bajo en un 14%; asimismo, estos resultados guardan relación con el 

estudio de Ledezma y Mendoza (29) quienes mostraron que el nivel de conocimientos 

que poseen los adolescentes es alto en un 23%, un nivel medio en un 54% y bajo en 

un 23%; pero estas investigaciones difiere en comparación al estudio de Rodas (27) 

quien manifiesta que su muestra de estudiantes de enfermería posee un nivel de 

conocimientos alto en un 39%, un nivel medio en un 57% y bajo en un 15%. Ello, 

muestra que a medida que un adolescente va adquiriendo estudios superiores, va 

incrementando su nivel de conocimientos acerca de las infecciones de transmisión 

sexual. 

También se tiene los resultados reflejados en la Tabla 3, que muestra las conductas 

sexuales de riesgo que poseen los adolescentes del colegio San Agustín de Villa 

Victoria dónde el 53,33% de estudiantes poseen conductas sexuales favorables y 

46,67% poseen conductas sexuales desfavorables; estos resultados guardan 
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semejanza con las investigaciones de Aliaga (24) quien evidencio que escolares de 

provincia poseen conductas de riesgo en un 57% y el 43% no presentan conductas 

sexuales de riesgo; igualmente Vila y Yucra (28) muestran que el 56.1% de adolescentes 

de un centro de salud no presentan conductas sexuales de riesgo y el 43.9% practican 

conductas sexuales de riesgo; y el estudio de Perca (28) mostró que el 74% de los 

estudiantes de una universidad poseen actitudes favorables y el 23% presentan 

actitudes medianamente desfavorables y el 3% actitudes desfavorables. Ello, evidencia 

que las conductas desfavorables que poseen los adolescentes de centros educativos 

van disminuyendo de acuerdo con la edad y al nivel educativo que van adquiriendo con 

el tiempo.  

Con relación a la Tabla 4, se muestra el nivel de conocimiento que poseen los 

estudiantes del colegio San Agustín de Villa Victoria, según sus dimensiones dónde se 

aprecia que en cuanto al nivel de conocimiento alto de 35,00% en los adolescentes 

conoce sobre conceptos generales de las ITS; el 31,67% posee un conocimiento alto 

sobre síntomas y signos de las ITS, el 16,67% posee un nivel de conocimiento alto 

sobre medidas de prevención, el 30,00% conoce sobre las formas de transmisión. Lo 

mencionado no guarda relación con la investigación de Villafañe y Gonzáles (5) quienes 

encontraron un nivel de conocimientos del 63,3% sobre la definiciones de las ITS y un 

el 35,2% conoce las medidas de prevención y a comparación con la investigación el  

42,2% conoce las formas de transmisión de las ITS. Tampoco guarda relación con el 

estudio de Fernández et al (23), ya que su investigación evidencia que de los 

estudiantes universitarios hombres analizados el 72,6% si conocen sobre medidas de 

prevención al igual que el 50,4% de las mujeres. Ello evidencia que el nivel de 

conocimiento sobre ITS va a depender del grado de estudios que posee cada persona, 

es decir que a mayor grado de estudios mayor es el nivel de conocimientos.  
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En cuanto a los resultados de la Tabla 5, se muestra las conductas sexuales de 

riesgo que poseen los estudiantes del colegio San Agustín de Villa Victoria, en cuantos 

a las conductas sexuales según dimensiones; dónde se muestra que el 54,17% de 

estudiantes ya iniciaron su vida sexual, el 35.83% no hace uso de preservativos en el 

acto sexual, el 54,17% no cumple con las normas disciplinarias que tienen en su hogar 

y el 65,00% practica la promiscuidad; estos resultados se asemeja al de Aliaga (24) quien 

muestra el inicio precoz de la actividad sexual sin protección en los adolescentes en 

Lima iniciando en un 5% a los 13 años, un 38% a los 14 años y un 24% a los 15 y 16 

años. Por otro lado, esto difiere con los resultados de Vidal y Hernández (22) quienes 

muestran que de los adolescentes cubanos estudiados solo el 20,7% practican 

acciones de promiscuidad y el 19,1% mantienen relaciones sexuales sin protección; 

asimismo, Villafañe y Gonzáles (5) muestran que el 95,3% de los estudiantes 

colombianos de su investigación guardan fidelidad a su pareja y el 95% usa 

preservativos; y el estudio de Fernández et al. (23) mostraron que el 11,5% de 

estudiantes mujeres universitarias de costarricenses guardan relaciones sexuales con 

protección. Ello permite inferir que, a pesar de que en los países extranjeros la actividad 

sexual precoz exista, el uso de preservativos es una conducta sexual realizada de forma 

responsable y habitual. 

Respecto a los resultados de la Tabla 6, se muestra la asociación entre el nivel de 

conocimientos sobre ITS y las conductas sexuales de riesgo en los estudiantes del 

colegio San Agustín de Villa Victoria, dónde se evidencia que la chi cuadrado es de 

12,394 y el valor de significancia bilateral de p=0,002; lo cual según los criterios de 

significancia al ser p≤0,05 se aceptó la asociación entre el nivel de conocimientos sobre 

ITS y las conductas sexuales de riesgo; estos resultados se asemejan al de Fernández 

et al. (23) quienes también encontraron asociación entre el nivel de conocimiento sobre 

ITS y conductas sexuales con una chi cuadrada de 18,130 y una p=0,000; al igual que 
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Perca (28), puesto que la chi cuadrado fue de 11,235 y p =0,024 encontrando asociación 

entre las variables de estudio; pero, estos resultados no guardaron relación con Vila y 

Yucra (26), puesto que no encontraron asociación entre nivel de conocimientos sobre ITS 

y conductas sexuales puesto que p>0,05 con una chi cuadrada de 5,991; asimismo, 

Villafañe y Gonzáles (5) no encontraron asociación en las variables con una p=0,622. 

Ello permite inferir, que a pesar de que el nivel de conocimiento sobre ITS sea alto o 

medio, se siguen practicando conductas sexuales de riesgo desfavorables. 

La investigación presentó limitaciones metodológicas entre ellas el tamaño de la 

muestra, al contar con una muestra de estudio pequeña fue difícil encontrar un 

asociación significativa entre los datos; ya que a mayor tamaño de muestra se asegura 

una representación más justa en la investigación. Y otra limitación fue la falta de 

investigaciones previas relacionadas a la variable conductas sexuales de riesgo, ello 

limitó algunos puntos comparativos. 

En cuanto a las implicancias teóricas la investigación realizada busca aportar nueva 

información acerca del nivel de conocimiento sobre ITS y las conductas sexuales 

favorables y desfavorables que los adolescentes practican, aportando información 

relevante para futuras investigaciones que buscan encontrar una relación entre las 

variables de estudio. 

Entre las implicancias metodológicas, la investigación contribuye a determinar la 

relación entre el nivel de conocimiento entre ITS y las conductas sexuales de riesgo, 

ello mediante el uso de un instrumento creado para hallar dicha relación, este 

instrumento es avalado por un juicio de expertos el cual determinó su pertinencia, 

claridad y consistencia. Este instrumento contará con todas las características 

necesarias para ser empleadas en próximas investigaciones que busquen medir, 

analizar y correlacionar las mismas variables de estudio. 
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Respecto a las implicancias practicas el presente trabajo brindará al colegio San 

Agustín de Villa Victoria, un análisis detallado de los puntos que se deben reforzar a los 

alumnos para que logren un nivel alto de conocimientos relacionados a las infecciones 

de transmisión sexual, así como evidenciar cuales son las practicas favorables y 

desfavorables que practican los adolescentes, con la finalidad que tomen las medidas 

y acciones necesarias para disminuir las conductas sexuales de riesgos negativas. 

Asimismo, contribuye a que distintos centros educativos, padres o futuros 

investigadores evidencien cuales son las características y acciones que actualmente 

expones a la salud de los adolescentes. 
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Conclusiones: 

El nivel de conocimientos sobre las Infecciones de Transmisión sexual se asocia a 

las Conductas Sexuales de Riesgo, ya que según la correlación de la Chi cuadrada de 

Pearson X2=12,394 con una significante de p=0,002; ya que al ser menor a p<0,05 se 

demuestra la asociación entre el nivel de conocimiento y las conductas sexuales. 

El nivel de conocimientos que poseen los adolescentes del colegio San Agustín de 

Villa Victoria sobre Infecciones de Transmisión sexual es aceptable, ya que el 14,17% 

de estudiantes posee un nivel alto y el 72,50% un nivel medio y solo 13,33% un nivel 

bajo. 

Existe conductas sexuales de riesgo considerables, ya que el 46,67% de 

adolescentes del colegio San Agustín de Villa Victoria practica conductas desfavorables 

y 53,33% practican conductas favorables. 
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Anexo N° 1 

 Matriz de Consistencia 

Título: “Nivel de conocimiento sobre infecciones de transmisión sexual y conductas sexuales de riesgo en los adolescentes del colegio San 

Agustín de Villa Victoria, Carabayllo, Lima, 2022” 

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPÓTESIS VARIABLES DIMENSIONES METODOLOGÍA 

Problema General 

¿Cuál es el nivel de 

conocimientos sobre 

infecciones de 

transmisión sexual y 

conductas sexuales de 

riesgo en los 

adolescentes del 

colegio San Agustín 

Villa Victoria, 

Carabayllo, Lima, 

2023? 

Objetivo General 

Determinar el nivel de 

conocimientos sobre 

infecciones de 

transmisión sexual y 

conductas sexuales de 

riesgo en los 

adolescentes del 

colegio San Agustín 

Villa Victoria, 

Carabayllo, Lima, 2023. 

Hipótesis General 

H1: El nivel de 

conocimientos sobre 

infecciones de 

transmisión sexual se 

asocia a las 

conductas sexuales 

de riesgo en los 

adolescentes del 

colegio San Agustín 

de Villa Victoria, 

Carabayllo, Lima, 

2023. 

 

H0: El nivel de 

conocimientos sobre 

infecciones de 

transmisión sexual no 

se asocia a las 

conductas sexuales 

Variable 1 

 

Conocimiento de 

las infecciones de 

transmisión sexual  

Conceptos 

Generales de ITS 

Signos y Síntomas 

Formas de 

transmisión sexual 

Prevención de las 

ITS 

Tipo: Aplicada 

Enfoque: Cuantitativo 

Diseño: No 

experimental, 

descriptivo, 

correlacional 

Corte: Transversal 

Población: 

Adolescentes de 3er, 

4to y 5to secundaria 

del colegio San 

Agustín de 

Carabayllo. 

Muestreo: no 

probabilístico por 

conveniencia 

Muestra: 120 

estudiantes 

Técnica: Encuesta 

Problemas Específico 

¿Cuál es el nivel de 

conocimientos sobre 

infecciones de 

transmisión sexual en 

los adolescentes del 

colegio San Agustín 

Villa Victoria, 

Objetivos Específico 

Identificar el nivel de 

conocimientos sobre 

infecciones de 

transmisión sexual en 

los adolescentes del 

colegio San Agustín 

Variable 2 

 

Conductas de 

riesgo 

Ausencia de 

disciplina 

Inicio precoz de las 

relaciones 

sexuales 

Falta de uso de 

preservativos 
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Carabayllo, Lima, 

2023? 

¿Cuál es el nivel de 

conocimientos de las 

dimensiones sobre 

infecciones de 

transmisión sexual en 

los adolescentes del 

colegio San Agustín 

Villa Victoria, 

Carabayllo, Lima, 

2023? 

¿Cuáles son las 

conductas sexuales de 

riesgo en los 

adolescentes del 

colegio San Agustín 

Villa Victoria Villa 

Victoria, Carabayllo, 

Lima, 2023? 

¿Cuáles son las 

dimensiones de las 

conductas sexuales de 

riesgo en los 

adolescentes del 

colegio San Agustín de 

Villa Victoria, 

Carabayllo, Lima, 

2023? 

Villa Victoria, 

Carabayllo, Lima, 2023. 

Identificar el nivel de 

conocimientos de las 

dimensiones sobre 

infecciones de 

transmisión sexual en 

los adolescentes del 

colegio San Agustín de 

Villa Victoria, 

Carabayllo, Lima, 2023 

Identificar las conductas 

sexuales de riesgo en 

los adolescentes del 

colegio San Agustín 

Villa Victoria, 

Carabayllo, Lima, 2022. 

Identificar las 
dimensiones de las 
conductas sexuales de 
riesgo en los 
adolescentes del 
colegio San Agustín de 
Villa Victoria, 
Carabayllo, Lima, 2023. 

 

de riesgo en los 

adolescentes del 

colegio San Agustín 

de Villa Victoria, 

Carabayllo, Lima, 

2023. 

Promiscuidad 

 

 

Instrumento: 

Cuestionario 
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Fuente. Elaboración propia, 2023. 

 

Anexo N°2  

Operacionalización de variables 

 

Variable Definición 

Conceptual 

Definición 

operacional 

Dimensiones Indicadores Ítems Escala 

Nivel de 

Conocimiento 

sobre 

infecciones de 

transmisión 

sexual 

Casanova (31) define 

al nivel de 

conocimiento de las 

ITS como conceptos 

básicos que informan 

todo lo relacionado a 

las ITS, considerando 

que son infecciones 

heterogéneas 

trasmitidas por el 

contacto de persona a 

persona mediante 

contacto sexual y no 

sexual, mediante el 

contagio vaginal, oral 

y anal; en cuanto al 

contagio no sexual se 

transmite a través de 

transfusiones 

El nivel de 

conocimiento sobre 

infecciones de 

transmisión sexual 

fue evaluado por 

cuatro 

dimensiones: 

conceptos 

generales de ITS, 

signos y síntomas 

que representa una 

ITS, formas de 

adquirir una ITS y 

formas de prevenir 

una ITS. 

Conceptos 

Generales de las 

ITS 

- Conceptos 

- Tipos de ITS 

1,2,3,4,5,6  

- Alto: 27 a 32 

puntos 

- Medio: 20 a 26 

puntos 

- Bajo: 19 a 

menos puntos 

 

Signos y síntomas 

que presenta una 

ITS 

- Síntomas comunes 

- Síntomas fuertes 

7,8,9 

Formas de adquirir 

una ITS 

- Vías de 

transmisión. 

- Formas de 

Transmisión  

10,11,12 

Formas de 

prevenir una ITS 

- Medidas 

preventivas. 

- Anticonceptivos de 

protección 

13,14,15,16 
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sanguíneas o por 

fluidos orgánicos. 

 

Conductas 

Sexuales de 

Riesgo 

Las conductas 

sexuales de riesgo 

abarcan niveles 

físicos y psicológicos 

de un adolescente o 

de la persona 

vulnerable, 

manifestada mediante 

la presión grupal y la 

búsqueda de la 

aceptación; en cuanto 

a los factores 

familiares es 

generado por la falta 

de autoridad familiar, 

desencadenando en 

el inicio precoz de la 

vida sexual, la falta de 

uso de los métodos 

anticonceptivos, la 

promiscuidad y 

consumo de alcohol y 

drogas (25). 

 

Las conductas 

sexuales de riesgo 

fueron evaluadas 

mediante cuatro 

dimensiones: 

ausencia de 

disciplina, inicio 

precoz de la 

actividad sexual, 

falta de uso de 

preservativo y 

promiscuidad.  

Ausencia de 

disciplina 

- Control parental 

- Consumo de 

alcohol y drogas 

- Fiestas sin control 

- Redes sociales 

1,2,3,4,5,6, 

7,8,9,10 

 

- Favorables: 25 

a 36 puntos 

- Desfavorables: 

de 0 a 24 

puntos 

 

Inicio precoz de la 

actividad sexual 

-Inicio de relaciones 

sexuales. 

-Caricias sexuales 

11,12 

Falta de uso de 

preservativo 

-Ausencia de 

responsabilidad por el 

uso de condón. 

13,14 

Promiscuidad - Cambio frecuente 

de pareja  

15,16,17,18 
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Fuente. Elaboración propia, 2023. 
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Anexo N°3. Instrumento de recolección de datos  

CUESTIONARIO SOBRE EL NIVEL DE CONOCIMIENTOS 

SOBRE INFECCIONES DE TRANSMISIÓN SEXUAL  

Y CONDUCTAS SEXUALES DE RIESGO 

 

PRESENTACIÓN 

Buenos días estudiantes de la Institución Educativa Secundaria “San 

Agustín de Villa Victoria- Carabayllo”, mi nombre es Quelina Pequeña 

Jaimes Jaimes De Pajuelo estoy realizando una investigación con el fin de 

Determinar el nivel de conocimientos sobre infecciones de transmisión 

sexual y conductas sexuales de riesgo en los adolescentes del colegio San 

Agustín Villa Victoria, Carabayllo, Lima, 2023. 

La encuesta es anónima, la información que se obtenga es confidencial y 

solo será utilizada para fines de la investigación. 

Muchas gracias por tu participación. 

 

INSTRUCCIONES 

A continuación, se presenta unos ítems, los primeros están relacionados a 

los aspectos generales en el cual tienes que rellenar los espacios en 

blanco. Seguido se presentan los ítems específicos sobre las infecciones 

de transmisión y conductas sexuales de riesgo; marcar con un aspa (X) la 

respuesta que considere correcta. 

 

 

 

I.- DATOS GENERALES: 
1. Edad: ( ) 
2. Sexo: 

a) Masculino 
b) Femenino 

 
3. Grado: 

a) 3er () 
b) 4to ( ) 
c) 5to ( ) 

 

 II. - CUESTIONARIO: INFECCIONES DE TRANSMISIÓN 
SEXUAL  

 
A. Conocimientos generales 

1.- Las infecciones de transmisión sexual son: 
a) Las ITS se transmiten mediante el contacto físico (besos, abrazos 

y caricias) con otra persona infectada. 
b) Son enfermedades infecciosas que se transmiten, por lo general a 

través de relaciones sexuales desprotegidas. 
c) Son enfermedades infecciosas, que no tienen cura, causando la 

muerte de la persona que lo posee. 

2.- Las infecciones de transmisión sexual son causadas por: 
a) Bacterias. 
b) Virus. 
c) Hongos 
d) Todos las anteriores 
e) Ninguna de las anteriores 

 

3.- Marque la respuesta correcta con respecto a las infecciones 
de transmisión sexual: 

a) Todas las infecciones de transmisión sexual tienen cura. 
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b) Todas las infecciones de transmisión sexual no tienen cura. 
c) Las infecciones de transmisión sexual causadas por virus no tienen 

cura. 
d) Las infecciones de transmisión sexual causadas por hongos no 

tienen cura. 
 

4.- Señale aquellas enfermedades que usted considere que son 
infecciones de transmisión sexual.  

a) Sífilis, Gonorrea, Clamidiasis, VIH/SIDA 
b) Hepatitis B, Diabetes, Epilepsia. 
c) Hipertensión arterial, Apendicitis, Cáncer. 
d) Todas las anteriores 
e) Ninguna de las anteriores 

 

5.- ¿El VIH es igual al SIDA? 
a) Si 
b) No 

 

6.- CUAL DE LAS SIGUIENTES ITS (INFECCIONES DE 
TRANSMISION SEXUAL) CAUSAN EL CANCER DE CUELLO UTERINO: 

a) VIH 
b) Sífilis 
c) Candidiasis 
d) Virus del papiloma humano (VPH) 

 
 

B.  Signos y síntomas 

 7. ¿Cuál es un signo o síntoma de infección de transmisión 
sexual (ITS)? 

a) Dolor en el bajo vientre 
b) Flujo vaginal con mal olor. 
c) Heridas en la zona genital 
d) Todas las anteriores 
e) Ninguna de las anteriores 

 

8. ¿Cuáles son los signos o síntoma de las infecciones de 
transmisión sexual (ITS) en los varones? 

a) Pus en la punta del pene 
b) Heridas en el área genital 
c) Dolor o ardor al orinar 
d) Fiebre 
e) Todas las anteriores 

 

9. ¿A los cuantos días aparecen los signos o síntoma de las 
infecciones de transmisión sexual (ITS)? 

a) A las horas 
b) Al día siguiente 
c) Varias semanas después 
d) En algunos años después 

 
C.  Formas de transmisión 

 

10. ¿Por qué vía se puede contraer las infecciones de 
transmisión sexual? 

a) Vía sanguínea 
b) Vía vertical (De madre a hijo) 
c) Vía sexual 
d) Todas las anteriores 
e) Ninguna de las anteriores 

 

11. La principal forma de contraer una Infección de 
Transmisión Sexual es: 

a) Al compartir jeringas, besar abrazar a una persona 
infectada. 

b) Al compartir cubiertos y alimentos con una persona 
infectada 

c) Al tener relaciones sexuales con una persona infectada 
d) Transmisión vertical (de madre a hijo). 
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12. ¿Sólo la persona que presenta signos y síntomas de las 
infecciones de transmisión sexual (ITS) puede contagiar la 
enfermedad? 

a) Sí 
b) No 
c) En algunas ocasiones 

 
D. Medidas de prevención  

 

13. ¿Cómo prevenir las infecciones de transmisión sexual 
(ITS)? 

a) Prolongar el inicio de las relaciones sexuales 
b) La abstinencia sexual y ser fiel a la pareja 
c) Uso adecuado del preservativo 
d) Todas las anteriores 
e) Ninguna de las anteriores 

 

14. ¿Qué método se utiliza para evitar el contagio de ITS? 
a) Uso del preservativo. 
b) Implante 
c) Píldoras 
d) Inyectables 

 

15. Las personas más propensas a contraer infecciones de 
transmisión sexual son: 

a) Homosexuales 
b) Bisexuales 
c) Heterosexuales 
d) Todas las personas por igual  

 

 16. ¿El uso de preservativo es 100% seguro para la prevención 
de las ITS? 

a) Sí 
b) No 

III. - CUESTIONARIO: CONDUCTAS SEXUALES 

 
A. Ausencia de disciplina 

 

1. ¿Cuándo sales de casa informas a tus padres o apoderado 
dónde vas? 

a) Sí 
b) No 

 

2. ¿Tienes límites de hora para regresar a casa? 
a) Sí 
b) No 

 

3. ¿Tus padres conocen a los amigos con quienes sales? 
a) Sí 
b) No 

 

4. ¿Sales a altas horas de la noche solo (a) de casa? 
a) Si 
b) No 

 

5. ¿Sales con chico(a)s mayores de tu edad? 
a) Sí 
b) No 

6. ¿Usas el internet y las redes sociales para conseguir 
parejas? 

a) Sí 
b) No 

 

7. ¿Compartes fotos íntimas? 
a) Sí 
b) No 

 

8. ¿Asistes o has asistido a fiestas semáforo? 
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a) Sí 
b) No 

 

9. ¿Cuándo sales a fiestas o reuniones alguna vez has fumado 
o consumido bebidas alcohólicas? 

a) Sí 
b) No 

 

 10. ¿Alguna vez has inhalado o consumido drogas o 
sustancias extrañas? 

a) Sí 
b) No 

 
B. Inicio precoz de relaciones sexuales  

 

11. ¿Has tenido tocamientos sexuales? 
a) Si 
b) No 

 

12. ¿Has tenido relaciones sexuales? 
a) Si 
b) No 

Si, tu respuesta es sí 

 
C. Uso de preservativos 

 

13. ¿Usas preservativo? 
a) Sí 
b) No 

 

Si, la respuesta es sí 

 

 

14. ¿Cuándo lo usas? 
a) A veces 
b) Siempre 

 
D. Promiscuidad 

15. Actualmente tienes pareja con quién mantengas relaciones 
sexuales: 

a) Sí 
b) No 

 

16. ¿Cambias frecuentemente de pareja sexual? 
a) Sí 
b) No 

17. ¿Mantiene relaciones sexuales, porque busca experiencias 
nuevas? 

a) Sí 
b) No 

 

18. ¿Guarda fidelidad a su pareja sexual? 
a) Sí 
b) No 
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Anexo N°4 

Reporte de Fiabilidad (Data) 
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Anexo N°5 

ESCALA DE STANONES 

ESCALA DE MEDIDA DE LA VARIABLE: NIVEL DE CONOCIMIENTOS SOBRE 

INFECCIONES DE TRANSMISIÓN SEXUAL. 

 

Para establecer la escala de valores se utilizó la campana de Gauss, usando como 
valor constante 0,75. Considerando tres categorías: alto, medio y bajo. 

Dónde: 

X = promedio del valor de las variables   

DS = desviación estándar  

a y b = constantes o puntos de corte.  

Fórmula: 

a = X – 0,75 (DS)                 Y          b = X + 0,75 (DS) 

a = 23,28 – 0,75 (4,179)      Y          b = 23.28 + 0,75 (4,179) 

            a = 20,14     ≅  20               Y          b = 26,41 ≅ 26 

 

 

 

 

 

 

 

 

Estadísticos descriptivos 

 

 N Promedio 
Desviación 

estándar 

Nivel de conocimiento 120 23.28 4.179 

Conceptos Generales 120 9.68 2.404 

Signos y síntomas 120 4.10 1.637 

Formas de transmisión 120 4.18 1.444 

Medidas de transmisión 120 5.32 1.749 
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Escala de Valores de la variable y sus dimensiones 

 Bajo Medio Alto 

Nivel de Conocimientos 0 – 19 20 - 26 27 - 32 

Conceptos Generales 0 - 7 8 - 10 11 - 12 

Signos y Síntomas 0 - 2 3 - 4 5 - 6 

Formas de transmisión 0 - 2 3 - 4 5 - 6 

Medidas de Prevención 0 - 3 4 - 6 7 - 8 
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Anexo N°6 

ESCALA DE STANONES 

ESCALA DE MEDIDA DE LA VARIABLE: CONDUCTAS SEXUALES DE RIESGO 

 

Para establecer la escala de valores se utilizó la campana de Gauss, usando como 
valor constante 0,75. Considerando tres categorías: conductas sexuales de riesgo, 
conductas sexuales sin riesgo. 

Dónde: 

X = promedio del valor de las variables   

DS = desviación estándar  

a y b = constantes o puntos de corte.  

Fórmula: 

a = X – 0,75 (DS)                 Y          b = X + 0,75 (DS) 

a = 24,93 – 0,75 (8,256)      Y          b = 24,93 + 0,75 (8,256) 

            a = 19,98    ≅  20               Y          b = 29,88 ≅ 30 

 

 

 

 

 

 

 

Estadísticos descriptivos 

 N Promedio 
Desviación 

estándar 

Conductas sexuales 120 24.93 8.256 

Ausencia de disciplina 120 14.17 4.450 

Inicio precoz 120 2.07 1.886 

Falta de uso de preservativos 120 2.68 1.824 

Promiscuidad 120 6.02 1.806 
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Escala de Valores de la variable y sus dimensiones 

 Conductas sexuales con 
riesgo 

Conductas sexuales 
sin riesgo 

Conductas Sexuales 0 – 24 25 - 36 

Disciplina 0 - 14 15 - 20 

Inicio Sexual 0 - 2 3 - 4 

Protección 0 - 2 3 - 4 

Promiscuidad 0 - 6 7 - 8 
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Anexo N°7 

 

Validación de experto N°1 
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Anexo N° 5 

Validación de experto N°2 
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Anexo N° 6 

Validación de experto N°3 
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Anexo N° 7 

Consentimiento Informado 

 

Yo madre o padre/ o apoderado del alumno (a) 

……………………………………………………………. manifiesto haber sido informada 

de los fines de la investigación titulada “Nivel de conocimiento sobre infecciones de 

transmisión sexual y conductas sexuales de riesgo en los adolescentes del colegio 

San Agustín de Villa Victoria, Carabayllo, Lima, 2023”; realizada por Quelina Pequeña 

Jaimes, Jaimes de Pajuelo bachiller por la Universidad Privada del Norte de la Facultad 

de Ciencias de la Salud de la carrera de Obstetricia.  

Asimismo, soy consiente del objetivo de la investigación, el cual busca conocer el nivel de 

conocimientos sobre las infecciones de transmisión sexual y las conductas sexuales de 

riesgo en los adolescentes de la I.E San Agustín de Villa Victoria, Carabayllo, Lima, 

2023; los datos obtenidos servirán como medio de apoyo para que los docentes de la 

institución refuercen temas de sexualidad con los adolescentes. 

La presente investigación se basa en los principios éticos de confidencialidad y 

anonimato; por lo cual garantiza que la investigación no causa ningún daño a los 

participantes, puesto que el estudio no somete al alumnado a ningún tipo de 

experimento.  

Según lo mencionado doy mi consentimiento para que mi menor hijo (a) participe en 

la investigación mediante la resolución de dos cuestionarios. 

 

Lima, Carabayllo …………………de……………del 2023. 

 

    _________________________ 

Firma del padre/madre o 

apoderado 

 

____________________________ 

Quelina P. Jaimes Jaimes 

Autora de la investigación 
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Anexo N° 8 

Asentimiento Informado  

Buenos días, estimados estudiantes. 

Mi nombre es Quelina Pequeña Jaimes, Jaimes de Pajuelo bachiller por la Universidad 

Privada del Norte de la Facultad de Ciencias de la Salud de la carrera de Obstetricia. 

Actualmente, vengo realizando un proyecto de investigación titulada “Nivel de 

conocimiento sobre infecciones de transmisión sexual y conductas sexuales de riesgo 

en los adolescentes del colegio San Agustín de Villa Victoria, Carabayllo, Lima, 2023”; 

la finalidad de la investigación es obtener información necesaria para conocer el nivel 

de conocimientos sobre las infecciones de transmisión sexual y las conductas sexuales de 

riesgo en los adolescentes de la institución educativa de San Agustín de Villa Victoria. La 

investigación consta de dos cuestionarios uno de ellos enfocados en dar a conocer los 

conocimientos que tienen los adolescentes sobre infecciones de transmisión sexual, el 

segundo cuestionario evalúa las conductas sexuales de riesgo; el tiempo dado para la 

resolución de ambos cuestionarios fue de 20 minutos. Esta investigación servirá para lograr 

obtener el título profesional de Licenciada en Obstetricia.  

Previamente se le informó a tu padre/madre o apoderado si estaba de acuerdo con tu 

participación; a pesar de su autorización, tú puedes decidir de forma libre y voluntaria si 

forma parte o no de la investigación. 

Mediante lo informado se solicita su colaboración para la presente investigación, a través 

de su consentimiento y autorización libre y voluntaria de su participación. Cabe mencionar 

que según los criterios éticos de la investigación se guarda en todo momento el anonimato 

y la privacidad de la información y datos brindados. En caso cuente con alguna duda sobre 

actividad o sobre su participación, puede realizar el número de preguntas que sean 

necesarias para despejar sus dudas; si durante su participación desiste del proceso, será 

respetado, puesto que está en todo su derecho.  

Ante cualquier duda que surja después de su participación puede comunicarse con la 

investigadora Quelina Jaimes Jaimes de Pajuelo, mediante el correo electrónico 

n00095911@upn.pe o al teléfono 964013013. 
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Firma del Asentamiento Informado: 

He sido invitado a participar voluntariamente en la investigación, asimismo he leído la 

información previa conociendo el propósito de la investigación, de la misma manera mis 

padres y/o tutor tienen conocimiento de la investigación y han autorizado mi participación, 

por lo cual acepto participar el cuestionario de preguntas. También tengo en conocimiento 

que si en algún momento desisto en participar puedo retirarme del proceso de resolución 

sin ningún problema ni repercusiones futuras. Teniendo en cuenta todo lo mencionado 

decido participar voluntariamente en la Investigación.  

 

Fecha: Lima...................de.....................del 2023. 

 

 

 

 

 --------------------------------------------- 

Firma en señal de conformidad                                   huella digital 

 

 

 

____________________________ 

Quelina P. Jaimes Jaimes 

Autora de la investigación 

 

 

 

 

 

Anexo N°9 
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Autorización de la Institución 


