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RESUMEN
Después de realizarse la identificacion de una realidad problematica inquietante respecto
al déficit de infraestructura hospitalaria y bajo nivel de atencion primaria de salud en nuestro
pais, el presente estudio tiene como objetivo determinar de qué manera contribuye la
arquitectura biofilica en el disefio de un establecimiento de salud nivel I-3 en la ciudad de
Lima, dentro del cual la variable sea parte fundamental en la recuperacion, confort y

bienestar del usuario.

Para alcanzar nuestro objetivo se aplicd una metodologia de tipo descriptiva, cualitativa
y aplicada, la cual se realiz0 en tres etapas: la primera etapa en donde se exploraron distintos
documentos para obtener informacion tedrica; la segunda etapa de andlisis de casos
relevantes y significativos para el proyecto; la tercera y ultima etapa de desarrollo
arquitectonico del proyecto de principio a fin.

De este modo, se alcanzaron lineamientos con respecto a la funcion, forma, estructura y
emplazamiento, de los cuales destacan: implementacion de areas de descanso y relajacion,
incorporacion de paneles metalicos con formas o texturas naturales, proyeccion de
volimenes en distintas alturas para crear jerarquia dentro del objeto arquitecténico,
integracién de plantas interiores y exteriores en todo el proyecto y, generar puntos visuales
desde el interior hacia la naturaleza que rodea las instalaciones.

Como resultado final se presenta un establecimiento integral utilizando variables
especificas, con una propuesta que sirva de prototipo para proyectos en donde la
infraestructura hospitalaria permita que el paciente esté en un ambiente comodo y acogedor,
conectado con la naturaleza, sin dejar de lado el proceso funcional.

PALABRAS CLAVES: arquitectura biofilica, patrones de disefio biofilico, arquitectura

hospitalaria,
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