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RESUMEN EJECUTIVO 

La presente experiencia profesional se llevó a cabo en el Policlínico Ecossalud, en el 

área de tópico, en donde se detectó una problemática relacionada con la ejecución parcial de 

medidas de bioseguridad durante estos procedimientos menores. Esta situación representaba un 

riesgo tanto para la seguridad asistencial como para el profesional de Enfermería, afectando la 

calidad del servicio brindado. 

Para abordar estas acciones, se emplearon los métodos de observación directa, revisión 

de protocolos institucionales y diálogos breves con el personal asistencial. Se utilizó como 

instrumento una lista de verificación basada en estándares de la bioseguridad. A partir de los 

resultados obtenidos, se planteó una propuesta que incluyó sesiones de capacitación, 

fortalecimiento de las rutinas de limpieza y monitoreo constante del cumplimiento de medidas 

preventivas. 

Los cambios implementados generaron un impacto positivo en la práctica diaria, 

evidenciándose una mayor ejecución de utilización del EPP y una atención más ordenada y 

segura hacia los pacientes Durante el proceso, se aplicaron diversas competencias profesionales 

como liderazgo en salud, trabajo colaborativo, comunicación efectiva, responsabilidad ética, 

enfoque en la mejora continua y esenciales en el ejercicio profesional de Enfermería. 

En conclusión, la experiencia profesional aportó mejoras significativas al cuidado 

enfermero, garantizando prácticas más seguras y de calidad en beneficio de los pacientes. 

Palabras clave: Cuidado enfermero, bioseguridad, procedimientos menores, seguridad del 

paciente 

  



NOTA 

El contenido de la investigación no se encuentra 

disponible en acceso abierto por determinación 

de los propios autores, en concordancia con el Texto Integrado 
del Reglamento RENATI (artículo 12), la Directiva N°048-2020-
CONCYTEC-P que regula el Repositorio Nacional Digital de 
Ciencia, Tecnología e Innovación de Acceso Abierto (ALICIA) 
administrado por el pliego Consejo Nacional de Ciencia, 
Tecnología e Innovación Tecnológica - CONCYTEC y la Ley N°
29733, Ley de Protección de Datos Personales.
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