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RESUMEN 

El presente trabajo de investigación tuvo por objetivo determinar la incidencia de la defensa 

posesoria extrajudicial ejercida por el despojado en el derecho a la vida e integridad física de 

los implicados (despojado y usurpador), toda vez que es una institución jurídica que permite 
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el empleo de la autotutela o defensa privada, lo que incita al uso de la fuerza para lograr el 

cometido de recobrar la posesión. La investigación tuvo una finalidad básica, enfoque 

cualitativo, diseño fenomenológico y alcance descriptivo; las técnicas de recolección de datos 

fueron entrevistas y análisis documental, para lo cual se emplearon boletas de entrevista y un 

cuadro de análisis documental, los participantes para desarrollar los resultados de la 

investigación fueron abogados especialistas y artículos relacionados al tema. Luego de 

emplear las técnicas se obtuvo como resultado que la autorización legal para recobrar la 

posesión puede ser lesivo para los derechos como la vida y la integridad física, dependiendo 

de las circunstancias en las que se desarrolle el acto de recobrar, asimismo, por un uso abusivo 

de la autorización que brinda la norma se pueden llegar a cometer delitos, poniendo en riesgo 

el ordenamiento jurídico constitucional, así como el orden público y las buenas costumbres. 

Como conclusión se obtuvo que la defensa posesoria extrajudicial ejercida por el despojado 

tiene una incidencia negativa en los derechos a la vida e integridad física de los implicados. 

PALABRAS CLAVES: Defensa posesoria extrajudicial, autotutela, posesión, derecho a la 

vida, derecho a la integridad física. 
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     ABSTRAC 

The objective of this research was to determine the incidence of the extrajudicial defense of 

possession exercised by the dispossessed person on the right to life and physical integrity of 

the parties involved (dispossessed person and usurper), since it is a legal institution that 

allows the use of self-protection or private defense, which incites the use of force to achieve 

the task of recovering possession. The research had a basic purpose, qualitative approach, 

phenomenological design and descriptive scope; the data collection techniques 

wereinterviews and documentary analysis, for which interview forms and a table of 

documentary analysis were used, the participants to develop the results of the research 

were specialized lawyers and articles related to the topic. After using the techniques, it was 

obtained as a result that the legal authorization to recover possession can be detrimental to 

rights such as life and physical integrity, depending on the circumstances in which the act 

of recovery is developed, also, by an abusive use of the authorization provided by the law, 

crimes can be committed, putting at risk the constitutional legal order, as well as public 

order and good customs. As a conclusion, it was obtained that the extrajudicial defense 

of possession exercised by the dispossessed has a negative impact on the rights to life 

and physical integrity of those involved. 

KEY WORDS: Extrajudicial defense of possession, self-guardianship, possession, right to 

life, right to physical integrity. 



NOTA 

El contenido de la investigación no se encuentra disponible 

en acceso abierto por determinación de los 

propios autores, en concordancia con en el Texto Integrado 
del Reglamento RENATI (artículo 12), la Directiva N° 004-2016-
CONCYTEC-DEGC que regula el Repositorio Nacional Digital de 
Ciencia, Tecnología e Innovación de Acceso Abierto, así como la 
Ley N° 29733, Ley de Protección de Datos Personales.
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