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Resumen

Este estudio ofrece informacion actualizada mediante el desarrollo de
fundamentos y teorias de diversos autores contemporaneos, lo que facilita la comprension
de la problematica abordada. El objetivo principal de esta investigacion fue analizar la
efectividad de las medidas de proteccion contra la violencia hacia la mujer en Cajamarca,
2025. Para alcanzar este objetivo, se disefio una metodologia de enfoque cuantitativo y
nivel descriptivo, utilizando un disefio basico. La recopilacion de datos se realizé a través
de encuestas aplicadas a 150 mujeres que han sido victimas de violencia. Los resultados
obtenidos indican la necesidad de implementar medidas de proteccion eficaces para
garantizar la seguridad de las mujeres afectadas. En conclusion, se reafirma que las
medidas de proteccion son fundamentales, aunque potencialmente efectivas, requieren
mejoras significativas en su implementacion y seguimiento. Se recomienda fortalecer la
coordinacién institucional y ofrecer un apoyo integral a las victimas para mejorar la

proteccion y su bienestar.

PALABRAS CLAVES: Violencia, mujer, proteccion, efectividad, medidas.
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CAPITULO I: INTRODUCCION
1.1.Realidad problematica

La violencia contra la mujer, reconocida globalmente como una violacion de los
derechos humanos y un grave problema de salud publica, persiste como una lacra en la
sociedad contemporanea (Organizacion Mundial de la Salud, 2021). Definida por las
Naciones Unidas como todo acto de violencia basado en el género que tenga como
resultado, o que pueda tener como resultado, un dafio o sufrimiento fisico, sexual o
psicoldgico para la mujer, la violencia contra la mujer se manifiesta en diversos ambitos,
desde el hogar hasta el espacio publico, limitando su autonomia, desarrollo y

participacion plena en la sociedad.

Ademas, seglin la Comision Interamericana de Mujeres (2022). se ha reportado
que las ordenes de proteccion reducen la violencia en un 40-50% Algunos estudios
indican que el 70% han recibido medidas de proteccion las cuales reportan una mejora en

su percepcion de seguridad personal segun la (ONU,2023).

En América Latina, a pesar de los esfuerzos legislativos y la ratificacion de
tratados internacionales como la Convencion de Belém do Para, la violencia contra la
mujer continda siendo una preocupacion constante. La implementacion efectiva de
politicas publicas y la transformacion de patrones socioculturales arraigados siguen
siendo desafios pendientes. Para la ONU (2023) se ha reportado que las medidas de
proteccion, como el retiro del agresor, han reducido los incidentes de violencia en un 30-

50% en ciertos contextos.

En Latinoamérica, ademas la violencia de género ha ganado visibilidad gracias a
la tipificacion del feminicidio en las legislaciones. Dieciséis paises han incorporado este

delito en sus codigos penales, reconociendo la importancia de proteger la vida de las
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mujeres. La prevencion requiere un enfoque integral que involucre a los sectores publico,
privado y comunitario. Aproximadamente, solo un 60% de las 6rdenes de proteccion son
cumplidas por los agresores, lo que destaca la necesidad de un mejor seguimiento y
aplicacion (ONU, 2023). En el Peru, el Estado ha implementado medidas para combatir
la violencia y proteger a las mujeres en riesgo. Esta ley regula el procedimiento para
tramitar denuncias, priorizando la proteccion de la victima y la prevencion de la

continuidad de la violencia.

En nuestro pais, la violencia contra la mujer se manifiesta en alarmantes cifras, en
porcentaje significativo de mujeres ha experimentado alguna forma de violencia por parte
de su pareja o expareja, ya sea fisica, psicologica, sexual o economica. Los feminicidios,
la expresion mas extrema de esta violencia, continian ocurriendo a un ritmo preocupante,
evidenciando la necesidad urgente de fortalecer las estrategias de prevencion y
proteccion. En este contexto nacional, la region de Cajamarca no es ajena a la
problematica de la violencia contra la mujer. Datos recientes del Ministerio de la Mujer
y Poblaciones Vulnerables (MIMP) revelan que Cajamarca presenta indices de violencia
similares o incluso superiores a la media nacional, especialmente en zonas rurales y

comunidades vulnerables.

Factores como la pobreza, la falta de acceso a la educacién y los roles de género
tradicionales contribuyen a perpetuar la violencia y dificultan el acceso a la justicia para
las victimas. Asi mismo en este contexto. Ante esta situacion, el Estado peruano ha
adoptado diversas medidas de proteccion para las mujeres que son victimas de violencia,
fundamentadas en la Ley N° 30364, que busca prevenir, sancionar y erradicar la violencia
contra las mujeres y los miembros del grupo familiar. Estas medidas comprenden 6rdenes

de alejamiento, prohibiciones de comunicacion, proteccion policial y albergues
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temporales, entre otras, con el fin de asegurar la seguridad e integridad de las mujeres en

situaciones de riesgo.

Sin embargo, a pesar de la existencia de este marco legal y la implementacion de
diversas medidas de proteccion, la persistencia de la violencia contra la mujer en
Cajamarca plantea interrogantes sobre la efectividad real de estas medidas en el contexto
local. ;Estan las medidas de proteccion logrando su objetivo de prevenir la violencia y
proteger a las mujeres en situacion de riesgo? ;Existen barreras en la implementacion de
estas medidas que limitan su efectividad? ;Son las medidas de proteccion adecuadas y
suficientes para abordar las necesidades especificas de las mujeres en Cajamarca? con el
fin de identificar los factores que influyen en su éxito o fracaso, asi como proponer
recomendaciones para fortalecer las estrategias de prevencion y proteccion y garantizar

el pleno ejercicio de los derechos de las mujeres en la region.

Para ello, se analizaran datos estadisticos, se revisaran expedientes judiciales, se
realizardn entrevistas a mujeres victimas de violencia, operadores de justicia y
funcionarios publicos, y se examinardn las politicas publicas y los programas
implementados en la region. Se espera que los resultados de esta investigacion
contribuyan a mejorar la respuesta contra la mujer en Cajamarca, promoviendo una

cultura de respeto, igualdad y no violencia.

Nuestro estudio se justifica debido a que la investigacion es relevante porque
proporciona elementos de andlisis que permiten evaluar las posibles mejoras normativas
en la legislacion vigente para la proteccion de los miembros de grupos familiares,
especialmente las mujeres. Esto es crucial para desarrollar una normativa mas eficiente

que responda adecuadamente a la situacion de violencia que enfrenta la sociedad limefia.
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La urgencia de esta investigacion se ve acentuada por la preocupante prevalencia de la

violencia familiar, que afecta principalmente a las mujeres.

En este apartado abarcamos los antecedentes, tanto a nivel internacional como
nacional, proporcionando una vision comparativa que contextualiza la investigacion

dentro de su campo.

Macias (2021) dicho estudio se centré en el objetivo de identificar las
disposiciones mds adecuadas para la prevencion y la respuesta ante situaciones de
maltrato. La investigacion empled una metodologia cualitativa, tedrica y analitica. Los
resultados revelaron que las mujeres ecuatorianas disponen de dos vias legales para
obtener medidas de proteccion administrativas: la Ley Organica Integral para Prevenir y
Erradicar la Violencia de Género contra las Mujeres (LOVCM) y las medidas
judicializadas contempladas en el Cddigo Organico Integral Penal (COIP). Estas medidas,

concedidas para salvaguardar los derechos de las mujeres.

Sepulveda (2021) el estudio se propuso analizar el grado de cumplimiento de las
obligaciones internacionales asumidas por el Estado chileno en materia de prevencion,
sancion y erradicacion de la violencia contra las mujeres hasta el afio 2020. El objetivo
principal fue evaluar las medidas implementadas para proteger a las mujeres victimas de
violencia, asi como identificar las acciones institucionales necesarias para garantizar la
maxima eficacia de dichas medidas. Los hallazgos del estudio revelaron que el acceso a
la justicia para las mujeres victimas de violencia requiere una diferenciacion clara entre

los procedimientos aplicables a la violencia familiar y a la violencia de género.

Reconociendo que estos contextos presentan caracteristicas y dindmicas distintas,
es fundamental evaluar cuidadosamente las alternativas mas adecuadas para erradicar
toda forma de maltrato. La autora concluye que el sistema judicial debe adaptar sus
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protocolos y recursos para responder de manera efectiva a las necesidades especificas de
cada tipo de violencia, garantizando una proteccion integral y un acceso equitativo a la

justicia para todas las mujeres.

Gallardo (2021) dicha investigacion se centrd en el analisis de las medidas de
proteccion otorgadas a victimas de violencia contra la mujer y su relacion con las
garantias del debido proceso en la ciudad de Guayaquil durante el afio 2019e¢l estudio
cuyo nombre fue medidas de proteccién a victimas de violencia contra la mujer y
garantias del debido proceso en Guayaquil, afio 2019, se planted como objetivo principal
determinar la eficiencia del seguimiento y la adaptacion de las disposiciones de amparo
destinadas a la defensa de las mujeres afectadas por la violencia. En otras palabras, la
investigacion buscaba evaluar si las medidas de proteccion realmente cumplian su
funcién de proteger a las victimas y si se estaban aplicando de manera efectiva en la

practica.

Para llevar a cabo este analisis, se empled un procedimiento metodoldgico de tipo
cualitativo, no experimental y descriptivo. Este enfoque permiti6 a los investigadores
explorar en profundidad las experiencias y perspectivas, para analizar el funcionamiento
del sistema judicial en relacion con la aplicacion de las medidas de proteccion. Al ser un
estudio no experimental, no se manipularon variables ni se establecieron grupos de
control, sino que se observd y describid la realidad tal como se presentaba. La poblacion
de estudio estuvo concertada por 50 mujeres que habian recurrido a instancias judiciales
en busca de proteccion para su integridad. Estas mujeres representaban una muestra de
aquellas que habian experimentado violencia y que habian buscado amparo en el sistema

legal. Al analizar sus casos, los investigadores pudieron obtener informacion valiosa

14



Efectividad de las Medidas de proteccion frente a la Violencia contra la mujer en
Cajamarca, 2025

sobre la efectividad de las medidas de proteccion y las posibles deficiencias en su

aplicacion.

Esto significa que, una vez que se dictan las medidas de proteccion, no se realiza
un control efectivo para asegurar que se cumplan y que las victimas estén realmente
protegidas. Esta falta de seguimiento puede tener graves consecuencias, ya que las

mujeres pueden seguir expuestas a la violencia y los agresores pueden quedar impunes.

Infante (2022) la investigacion se enfoco en analizar las medidas de proteccion
implementadas para abordar la violencia contra la mujer en el distrito de Los Olivos
durante el afio 2018. El estudio, titulado "Analisis de las medidas de proteccion frente a
la violencia contra la mujer. Los Olivos, 2018", tuvo como principal objetivo examinar
el alcance de estas medidas y verificar. En esencia, la investigacion buscaba determinar
si las medidas de proteccion eran efectivas para prevenir y mitigar los efectos de la
violencia contra la mujer en Los Olivos. Para lograr este objetivo, se adoptd una

metodologia fenomenologica, cualitativa y de tipo basico o puro.

El enfoque fenomenologico permitié comprender la experiencia vivida por las
mujeres victimas de violencia, explorando sus percepciones, sentimientos y significados
en relacion con las medidas de proteccion. El caracter cualitativo de la investigacion
facilito la recopilacion de informacion detallada y rica en matices a través de entrevistas
y analisis de documentos. Al ser un estudio de tipo bésico o puro, se busco generar
conocimiento fundamental sobre el tema, sin necesariamente buscar aplicaciones
practicas inmediatas. La poblacion de estudio estuvo conformada por dos grupos de
participantes clave: mujeres que habian sido victimas de violencia y representantes del
sistema de justicia. En concreto, se contd con la participacion de mujeres que habian

experimentado violencia y que habian recibido medidas de proteccion.
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La inclusion de estos diferentes actores permitié obtener una vision mas completa
y equilibrada de la problematica, el estudio revel6 que estas medidas fueron ineficaces en
la practica. Una de las razones principales de esta ineficacia fue la falta de comunicaciéon
rapida e inmediata entre la policia y las autoridades judiciales. Esta demora en la
comunicacion obstaculizd la implementacién oportuna de las medidas de proteccion y

puso en riesgo la seguridad de las victimas.

Castillo (2020) la investigacion se abocd al analisis y estudio de la Ley 30364,
Ley para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra la mujer y los integrantes del
grupo familiar, buscando comprender por qué, a pesar de la existencia de esta legislacion,
las medidas de proteccion no estaban logrando su objetivo de proteger a las victimas. La
persistencia de esta problematica, sumada a la percepcion de que las autoridades no la
estan afrontando de manera correcta, genera una creciente desconfianza hacia las

instituciones por parte de la poblacion.

En otras palabras, el estudio buscaba responder a la pregunta de por qué las
medidas de proteccion, a pesar de estar disenadas para proteger a las victimas, no estaban
logrando su cometido en la préctica. Para ello, se analizé el funcionamiento del sistema
de proteccion, las caracteristicas de las victimas, las actitudes de los agresores y otros

factores relevantes.

Gonzales (2021) La problematica central radica en los efectos nocivos que se
derivan del deficiente cumplimiento de estas medidas, cuyo objetivo principal es
mantener la integridad de las victimas. A pesar de que las medidas de proteccion estan
disefiadas para resguardar a las personas en situaciéon de vulnerabilidad, la realidad
demuestra que su implementacion es deficiente, lo que genera consecuencias negativas

para las victimas.
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El estudio parti6 de la premisa de que la violencia familiar es un problema social
complejo que requiere una respuesta integral y coordinada por parte de las instituciones
estatales. Sin embargo, la investigacion reveld que existe una falta de actuacidon
coordinada entre las instituciones encargadas de implementar y hacer cumplir las medidas
de proteccion, lo que obstaculiza su efectividad. En este contexto, la investigacion se
propuso analizar las razones de la ineficacia de las medidas de proteccion, buscando

identificar los factores que contribuyen a su deficiente cumplimiento.

Diaz (2020) La problematica central gira en torno a la efectividad de las
disposiciones de cuidado y su desarrollo durante los procedimientos judiciales, partiendo
de la premisa de que el problema se deriva de la adecuada aplicacion de las medidas para
la proteccion de victimas por parte de la judicatura. En esencia, el estudio buscaba
determinar si las medidas de proteccion dictadas por el juzgado estaban logrando su

objetivo de proteger a las victimas de violencia familiar.

La falta de claridad en los protocolos y la falta de herramientas especificas para
abordar la violencia fisica y econdémica dificultan la labor de los jueces y otros operadores
de justicia. A razon de lo sefialado, la investigacion tuvo el proposito central de indicar el
grado de eficiencia de las disposiciones dictadas en el marco de las actuaciones del
Segundo Juzgado de Familia de Huaraz del afio 2018 sobre delitos de violencia familiar.
El objetivo era evaluar si las medidas de proteccion estaban siendo efectivas para prevenir

la violencia, proteger a las victimas y sancionar a los agresores.

Fernandez (2019) en su tesis titulada “Ineficacia de las medidas de proteccion en
la nueva ley de violencia familiar - Ley Nro. 30364”. La investigacion partid de la
constatacion de que, a pesar de la promulgacion de esta ley, la realidad supera a la norma,

ya que las medidas establecidas no son eficaces para reducir los incidentes de violencia
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familiar, los cuales, por el contrario, siguen incrementandose. En otras palabras, la ley no
esta logrando su objetivo de proteger a las victimas de violencia familiar. La investigacion
se centrd en la falta de efectividad de las disposiciones contra la violencia familiar,
buscando comprender por qué las medidas establecidas no estan logrando reducir los
incidentes de violencia. Se parti6 de la premisa de que la violencia familiar es un

problema complejo que requiere una respuesta integral y efectiva por parte del Estado.

En este aportado se exponen los fundamentos o bases tedricas que serviran de base
para el analisis, asi como la definicion de los términos clave que orientaran el desarrollo

del estudio.

La teoria de la prevencion,

La propuesta de Feuerbach concibe las herramientas judiciales, como la pena,
como instrumentos destinados a abordar directamente las irregularidades y situaciones
complejas que provocan caos en la sociedad. Esta teoria tiene como objetivo fomentar
una actitud preventiva ante futuros eventos sociales que puedan causar un mayor dafio,
promoviendo asi la seguridad en un Estado de derecho. De esta concepcion se derivan las
funciones de las autoridades, como el Poder Judicial, el Ministerio Publico y la Policia,
responsables de administrar justicia, perseguir delitos y ejecutar los mandatos judiciales,

respectivamente (Guerrero, 2020).

En el pasado, las medidas de proteccion debian ser reguladas por la fiscalia,
aunque carecian de criterios claros para su implementaciéon. A pesar de que se
contemplaba un numerus clausus, las medidas eran diferentes a las actuales, como la
expulsion del agresor del hogar y la prohibicion de comunicacion con la victima (Del
Pilar et al., 2020). Sin criterios definidos, estas medidas se adoptaban tras un proceso sui
generis que culminaba en una sentencia, en la cual el juez podia establecer alguna medida
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de proteccion, pero sin el objetivo primordial de salvaguardar a los miembros del grupo

familiar.

Esta ley estuvo vigente durante afios, perfeccionandose con el tiempo. Por
ejemplo, existia una etapa de conciliaciéon en la que el juez podia instar a las partes a
llegar a un acuerdo, sin comprender la naturaleza ciclica de los procesos de violencia, con
periodos de peleas y reconciliacion. Ante la persistencia de los casos de violencia, y
debido a que el Peru forma parte de la convencion que lucha contra todas las formas de

violencia contra la mujer (Del Rosario, 2019), se impulsaron cambios.

Esta convencion, a nivel internacional, establece la competencia de un Comité
para el cese de la violencia contra la mujer, encargado de supervisar el avance de los
Estados en la lucha contra este tipo de violencia. En 2014, el Pert envi6é un informe al

Comité.

a ventaja de esta nueva ley radica en su capacidad para implementar una serie de
mecanismos y elementos que integran diversos estamentos del Estado, como el Poder
Judicial y la fiscalia. Esto ha dado lugar a la creacion de protocolos que permiten a
diferentes instituciones actuar frente a situaciones de violencia. En este contexto, se han
establecido fiscalias especializadas en violencia contra la mujer y sus integrantes, asi

como juzgados enfocados en la Ley N° 30364 (Guerrero, 2020).

Otra de las ventajas de esta ley es la implementacion de dos etapas claramente
diferenciadas en el proceso de atencion a la violencia contra la mujer. La primera etapa
se centra en la tutela, mientras que la segunda se orienta hacia la sancion. Esto contrasta
notablemente con la Ley N° 26260, que contemplaba un proceso Unico y no permitia la
remision a la fiscalia, ya que no tipificaba adecuadamente la conducta para sancionar
conforme a la Ley N° 30364 (Dominguez, 2020).
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Se implementan medidas de proteccion para detener cualquier forma de violencia
contra la mujer o cualquier miembro del grupo familiar. Por esta razon, el juzgado de paz
letrado verifica la existencia de faltas, mientras que el Ministerio Publico se encarga de
evaluar los delitos. En este contexto, las medidas de proteccion se convierten en
mecanismos de intervencion basados en la identificacion de un riesgo real que amenaza
derechos, sin que ello implique responsabilidad previa; su aplicacion se justifica cuando
se determina la presencia de dicho riesgo (Del Rosario, 2019). Asimismo, estas medidas
pueden considerarse mecanismos tuteladores, actuando como medidas de urgencia
destinadas a frenar cualquier situacion de violencia que pueda estar sufriendo una mujer

o un miembro de su familia (Del Pilar et al., 2020).

No obstante, el dilema radica en su efectividad. Aunque se podria pensar que son
efectivas debido a que incluyen el apartar al agresor de la victima, es importante senalar
que esta no es la Unica consideracion. Muchas de estas mujeres enfrentan dependencia
econdmica, lo que a menudo las lleva a regresar a sus hogares, donde son coaccionadas
para desistir de sus denuncias. Sin embargo, esos desistimientos no tienen validez legal,

lo que permite que las investigaciones continten latentes (De la Puente, 2021).

Actualmente, esta situacion persiste; las medidas de proteccion resultan
insuficientes. La Policia Nacional del Pert deberia llevar a cabo patrullajes para
monitorear a las victimas y salvaguardar su integridad. Sin embargo, en la practica,
muchos oficiales y suboficiales no cumplen adecuadamente con sus funciones,
justificandose en su falta de conocimiento sobre los protocolos necesarios (De la Puente,

2021).
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Efectividad de las autoridades

Rojas (2020) senala que la implementacion adecuada de la ley es crucial, lo que
implica una comprension precisa y una aplicacion rigurosa de sus disposiciones.
Asimismo, la capacitacion del personal encargado de aplicar la ley es fundamental para
garantizar una respuesta efectiva ante situaciones de violencia. La coordinacion
interinstitucional también juega un papel clave en la proteccion de las victimas. Castillo
(2020) destaca la importancia de una colaboracion efectiva entre diferentes instituciones,
como la policia, los servicios de salud y las oficinas encargadas de la seguridad de las
victimas, para garantizar una proteccion integral y oportuna. En este sentido, la
efectividad de la Ley 30364 est4 intrinsecamente ligada a la capacidad de las autoridades

para trabajar de manera coordinada y eficiente en la proteccion de las mujeres vulneradas.

Ademas de estos factores, la disponibilidad de recursos, la concienciacion publica
y la vigilancia y evaluacion continuas del sistema son elementos esenciales para asegurar
la efectividad a largo plazo de las medidas de proteccion establecidas por la ley (Rojas,

2020).

Violencia de genero

La violencia de género, un problema multifacético, puede ser abordada desde
diversas perspectivas tedricas. La perspectiva feminista, por ejemplo, es crucial para
comprender la violencia de género, ya que se centra en el patriarcado y las estructuras
desiguales que perpetian la opresion hacia las mujeres (Gaviria, 2023), contribuye a la
perpetuacion de la violencia. Otra perspectiva relevante es la teoria de la dependencia
econdmica, que se centra en la falta de recursos economicos que impide a las victimas

escapar de situaciones de violencia (Rojas, 2020). Esta teoria subraya cémo la
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dependencia econdmica limita la capacidad de las mujeres para afrontar la situacion por

su propia cuenta.

Finalmente, sefiala que esta teoria puede ayudar a comprender la dindmica de la
violencia y como esta puede generar mayores desafios para las autoridades encargadas de

intervenir en estos casos.

Medidas de proteccion

Las disposiciones de amparo son medidas que el juez de Familia adopta de manera
protectora y 4gil para salvaguardar a la victima ante el riesgo inminente de suftrir un acto
violento por parte del agresor, garantizando asi su dignidad, seguridad e integridad
(Castillo, 2020). Segun Rojas (2020), estas medidas son establecidas por la judicatura
considerando la urgencia, el potencial de riesgo y la necesidad de proteccion. Entre las
medidas disefiadas para combatir la violencia en el dmbito familiar se incluyen: 1)
separacion domiciliaria del agresor; 2) restriccion de acercamiento a las victimas; 3)
prohibicion de comunicacion con la persona afectada; 4) restriccion del derecho a la
tenencia; 5) registro de bienes; 6) concesiones econdmicas; y 7) prohibicion de hipotecar

patrimonios mobiliarios, entre otras (p. 609).

Se presenta una variedad de medidas de amparo que pueden adoptarse para
preservar la integridad de las victimas, las cuales pueden modificarse a solicitud de los
interesados. Asimismo, las disposiciones de proteccion se diferencian por su urgencia, ya
que es fundamental implementar la proteccion de la integridad de las afectadas de manera

inmediata.
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Segun Rojas (2020), la adopcion de medidas por parte de la judicatura de familia se basa
en los siguientes criterios: a) las conclusiones derivadas de la ficha e informes
proporcionados por las instituciones publicas competentes; b) la existencia de
antecedentes policiales o penales relacionados con denuncias de violencia de género y
familiar; ¢) la relacion entre la presunta victima y el agresor denunciado; d) las diferencias
de edad y las dinamicas de sujecion entre la victima y el denunciado; e) la condicion de
discapacidad de la victima; f) la situacion socioeconomica; y g) la gravedad de los hechos

y la posibilidad de nuevos agravios.

En este contexto, la judicatura especializada en familia extiende medidas para
proteger a las personas en situacion de inseguridad o que se encuentren bajo la influencia
del victimario. Asimismo, en casos de feminicidio o intentos de este, se presta especial

atencion a las victimas indirectas del delito.
Vigencia y validez de las medidas de proteccion

La vigencia y validez de las medidas de proteccion emitidas por la judicatura
familiar se mantienen mientras persistan las circunstancias de riesgo para la victima,
incluso si no hay una disposicion formal que concluya el estudio del caso. Estas medidas
pueden ser modificadas, ampliadas o anuladas por la judicatura, especialmente en

situaciones donde se considere la conciliacion entre las partes involucradas (Rojas, 2021).

El juzgado de familia tiene la autoridad para ajustar, ampliar o revocar las
disposiciones, tomando en cuenta el dictamen, la disponibilidad del registro del estudio,
el protocolo aplicable o las deficiencias en el amparo. Para ello, se convocara a las partes
a una audiencia. Ademads, la judicatura de familia est4 obligada a comunicar de manera

inmediata y por cualquier medio a las entidades ejecutoras cualquier resolucion que
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modifique, extienda o elimine las medidas en cuestion. Estas medidas de proteccion

gozan de plena validez.
Ejecucion de las medidas de proteccion

La entidad responsable de la ejecucion de las medidas de proteccion es la
dependencia de la Policia Nacional del Perti (PNP) correspondiente a la ubicacion

geografica de la presunta victima.

Gestionar un registro de servicio para la ejecucion de las medidas de proteccion y
a establecer vias de comunicacion para garantizar una respuesta eficaz a las necesidades
de salvaguarda. Con el fin de asegurar una respuesta rapida y oportuna, la PNP puede

coordinar con los servicios de serenazgo.
Organos de supervision

En aquellas areas geograficas donde no exista presencia de 6rganos de justicia, la
judicatura del ntcleo familiar serd la encargada de ordenar el control de las medidas de
proteccion, el cual serd efectuado por las instituciones estatales que velan por el género
femenino, la juventud y la infancia, segiin Rojas (2021). En este sentido, la judicatura
especializada en familia ordena todas las medidas necesarias para controlar el estricto

cumplimiento de las formas de amparo, en coordinacion con las entidades competentes.
Cumplimiento de medidas

Las entidades encargadas de llevar a cabo las disposiciones de amparo, como la
Policia Nacional del Pert1 (PNP), deben presentar a la judicatura familiar un informe sobre
la implementacion de dichas medidas dentro de un plazo de 15 dias tras la notificacion,
incluyendo las recomendaciones que se consideren pertinentes. En situaciones de riesgo

severo, el informe correspondiente debe ser enviado en un plazo de cinco dias a partir de
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la notificacion de la medida, en relacion con su ejecucion. Estas instituciones deben
informar a la judicatura sobre la implementacion de las medidas y la situacion de riesgo

de la presunta victima, sefialando las sugerencias que consideren adecuadas (Rojas,

2020).
Violencia familiar

La violencia familiar se entiende como una acciéon u omision, ya sea aislada o
reiterada, llevada a cabo por un miembro de la familia contra otro u otros integrantes de
este nucleo. Esta dinamica esta motivada por una relacion de poder que puede basarse en
el sexo, la edad o la condicion fisica. La violencia puede manifestarse en diversos
espacios y adoptar distintas formas, incluyendo el abuso fisico, sexual, psicologico o el

abandono (Rojas, 2020).

Seglin el Articulo 6 de la Ley N° 30364 (2015), la violencia doméstica se define
como cualquier acciéon que cause dano fisico, sexual o psicoldgico, perpetrada por un
miembro de la familia en el contexto de una relacién de confianza y responsabilidad. El
maltrato hacia las mujeres puede manifestarse de diversas maneras, tales como: 1)
violencia psiquica; ii) violencia econdmica; iii) violencia sexual; iv) violencia simbolica;

y v) violencia fisica.
Violencia fisica

La violencia fisica se define como cualquier accion que cause dafio o lesiones al
cuerpo, sin importar si deja o no marcas visibles. Esto abarca golpes en cualquier parte
del cuerpo, ya sean evidentes o no, empujones, tirones de cabello, asi como heridas
internas y externas, entre otros. En esencia, se refiere a cualquier acto que comprometa la

integridad fisica de una persona. Estos actos pueden incluir dafos derivados de
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negligencia o descuido, asi como la privacion de necesidades basicas que ocasionen

perjuicio fisico (Castillo, 2020).
Violencia economica

La violencia econdmica se refiere a cualquier accion que limite el acceso, disfrute
o disponibilidad de recursos econdémicos de una persona. Esto incluye la restriccion de la
autonomia financiera, generando una dependencia hacia el agresor. Algunas
manifestaciones de esta forma de violencia son la manipulacién o limitacion de los
ingresos, la imposicion de condiciones para que la victima ceda o invierta sus recursos, y
la restriccion de recursos econdmicos destinados a necesidades basicas como la

alimentacion y el vestuario (Diaz, 2020).
Violencia psicolégica

La violencia psicologica se define como cualquier comportamiento u omision
intencionada que cause un dafilo emocional y/o personal. Se manifiesta a través de
intimidaciones, amenazas, humillaciones, burlas y exigencias de obediencia, entre otros.
Este tipo de violencia busca generar sentimientos de culpa, aislamiento y sumision en las
victimas. En esencia, la violencia psicolégica abarca cualquier accion que intente
manipular, humillar, avergonzar, estereotipar o estigmatizar a una persona o grupo,

minimizando sus efectos y el tiempo necesario para la recuperacion (Diaz, 2020).
Violencia sexual

La violencia sexual se refiere a cualquier accién sexual que se realiza sin el
consentimiento de la persona involucrada. Las formas en que puede manifestarse incluyen
la observacion clandestina, el exhibicionismo y la imposicion de practicas sexuales no

consentidas. Es importante sefialar que un caso de violencia sexual puede ocurrir
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independientemente de si el agresor tiene una relacion afectiva con la victima (Diaz,

2020).

Violencia simbélica

Para Diaz (2020), respecto a la doctrina, en el contexto del derecho vy,
especificamente, en el ambito de la violencia familiar y de género, se refiere a los estudios,
analisis, opiniones y comentarios que realizan los juristas, académicos, investigadores y
expertos en la materia. A diferencia de la jurisprudencia (que son las decisiones de los
tribunales), la doctrina no es vinculante, es decir, no obliga a los jueces a tomar una
determinada decision. Sin embargo, la doctrina tiene una gran importancia como fuente

de conocimiento, interpretacion y critica del derecho.

Se estudia el contenido de estos tratados, las obligaciones que imponen a los
Estados y su aplicacion en la practica. La doctrina examina las leyes nacionales que
tipifican los delitos de violencia contra la mujer y establecen medidas de proteccion y
reparacion para las victimas. Se analiza si estas leyes son conformes a los estandares
internacionales de derechos humanos y si son eficaces para prevenir y sancionar la
violencia. La doctrina compara las leyes y politicas publicas de diferentes paises en
materia de violencia contra la mujer, identificando las mejores précticas y proponiendo
reformas. La doctrina examina los servicios de atencion que deben ofrecerse a las
victimas de violencia, como la asistencia juridica, la atencion psicologica, el apoyo social,
etc. Se analiza su calidad y su accesibilidad. La doctrina destaca la importancia de la
educacion y la sensibilizacion para prevenir la violencia contra la mujer, promoviendo

valores de igualdad y respeto en la sociedad.

La doctrina analiza las estrategias para promover un cambio cultural que erradique
los estereotipos de género y las actitudes machistas que legitiman la violencia. Ademas,
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la doctrina examina las politicas publicas que pueden adoptarse para prevenir la violencia
contra la mujer, como la promocién de la igualdad de oportunidades, el empoderamiento

de las mujeres y la lucha contra la discriminacion.

Respecto a la jurisprudencia, las leyes, a veces, pueden ser ambiguas o generales.
La jurisprudencia ayuda a clarificar el significado de los términos legales y a precisar
como deben aplicarse en situaciones concretas de violencia familiar y de género. La
sociedad evoluciona, y con ella, las formas de violencia. La jurisprudencia permite
adaptar la interpretacion de las leyes a las nuevas manifestaciones de la violencia familiar
y de género, que pueden no haber sido contempladas explicitamente en la legislacion
original. La jurisprudencia puede fortalecer la proteccion de los derechos de las victimas
al establecer criterios més favorables para su acceso a la justicia, a la reparacion del dafio

y a las medidas de proteccion.

La jurisprudencia ayuda a establecer estdndares de debida diligencia para los
operadores de justicia (jueces, fiscales, policias) en la investigacion y juzgamiento de los
casos de violencia familiar y de género. Las decisiones judiciales que sientan
jurisprudencia se convierten en precedentes que deben ser seguidos por los tribunales
inferiores en casos similares. Esto contribuye a la uniformidad en la aplicacion de la ley
y a la predictibilidad de las decisiones judiciales. A continuacidn, se presenta las

resoluciones mas relevantes respecto a nuestro tema de estudio:

Resolucion de la Corte Suprema de Justicia de Pert, se establece que la omision de
medidas de proteccion puede considerarse negligencia por parte de las autoridades. La
importancia o relevancia de esta resolucion fue la obligacion del Estado de garantizar la

seguridad de las victimas.
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Sentencia del Tribunal Constitucional, se declara inconstitucional la falta de acceso
efectivo a medidas de proteccion para victimas de violencia. La importancia o relevancia
de esta resolucion fue la necesidad de protocolos claros y eficaces en la atencidon a mujeres

victimas.

Jurisprudencia del Poder Judicial, se analizan casos donde las medidas de proteccion
fueron insuficientes, resultando en nuevas agresiones. La importancia o relevancia de esta
resolucion fue evaluar y adaptar las medidas de proteccion segin el contexto de cada

Caso.

Resolucion de la Defensoria del Pueblo, sefiala deficiencias en la implementacion de
medidas de proteccion, recomendando mejoras en la capacitacion de las autoridades. La
importancia o relevancia de esta resolucion fue establecer la responsabilidad de las

instituciones en la aplicacion efectiva de las leyes.

Jurisprudencia Comparada, en Espaia el Tribunal Supremo establece criterios sobre
la restriccion de comunicacion como medida de proteccion efectiva en casos de violencia
de género. La importancia o relevancia de esta resolucion fue proporcionar un marco

referencial que puede influir en la jurisprudencia peruana.
Respecto a la Legislacion Nacional

Ley para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra las mujeres y los
integrantes del grupo familiar; esta es la ley principal en la materia. Define la violencia
contra las mujeres y los integrantes del grupo familiar, establece medidas de prevencion,
atencion, proteccion y reparacion para las victimas, y tipifica delitos relacionados con la

violencia.
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Decreto Legislativo N° 1386, que modifica la Ley N° 30364: Fortalece la Ley 30364,

agilizando los procesos judiciales y ampliando las medidas de proteccion.

Cdédigo Penal: Tipifica delitos como feminicidio, lesiones, agresiones, acoso, violacion

sexual, entre otros, que pueden ocurrir en el contexto de la violencia familiar.

Cddigo de los Nifios y Adolescentes: Protege a los nifios y adolescentes de toda forma

de violencia, incluyendo la violencia familiar.

Las Instituciones clave son; a) Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables
(MIMP): Brindan atencidn integral y gratuita a las victimas de violencia. c)Poder Judicial:
Administra justicia en los casos de violencia familiar y de género. d)Ministerio Publico
(Fiscalia): Investiga y acusa los delitos relacionados con la violencia familiar y de género.
e) Policia Nacional del Perti (PNP): Brinda proteccion a las victimas y ejecuta las medidas
de proteccion dictadas por los jueces. Dentro de la legislacion podemos comparar algunos
paises implementar el enfoque, desde la educacion preventiva hasta la atencion integral a
las victimas. Existen desafios persistentes, a pesar de las leyes, la implementacion efectiva
y la cultura de denuncia siguen siendo retos en todos los contextos que a continuacion

mencionaremos.

En América Latina, diferentes paises han implementado leyes fundamentales para
combatir la violencia de género y proteger a las mujeres. En Peru, la Ley N.° 30364
establece medidas de prevencion y sanciones para agresores, mientras que Espafia cuenta
con la Ley Orgénica 1/2004, que ofrece un enfoque integral que abarca educacion y
atencion a las victimas. México, a través de la Ley General de Acceso de las Mujeres a
una Vida Libre de Violencia, establece un marco nacional para prevenir y erradicar la
violencia, complementado con protocolos de atencion. Colombia, con la Ley 1257 de
2008. Finalmente, Argentina, mediante la Ley 26.485, se compromete a prevenir y
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erradicar la violencia contra las mujeres, asegurando acceso a servicios y un sistema de
proteccion efectivo. Cada una de estas leyes refleja un compromiso profundo hacia la

erradicacion de la violencia de género en la region.

1.2. Formulacion del problema

Problema general:
(En qué medida son efectivas las medidas de proteccion frente a la violencia

contra la mujer, Cajamarca 2025?

Problema especifico 1:

(En qué medida el retiro del agresor y prohibicion de regreso son efectivas

frente a la violencia contra la mujer, Cajamarca 2025?

Problema especifico 2:

(En qué medida el impedimento, acercamiento o proximidad son efectivas frente

a la violencia contra la mujer, Cajamarca 2025?

Problema especifico 3:

(En qué medida la prohibicion de comunicacion es efectivas frente a la violencia

contra la mujer, Cajamarca 2025?

1.3. Objetivos

Objetivo General:
Analizar en qué medida las medidas de proteccion frente a los casos de violencia

contra la mujer en la ciudad de Cajamarca, 2025.
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Objetivo especifico 1:

Evaluar la efectividad frente a la medida de proteccion de retiro del agresor y
prohibicion de regreso frente a los casos de violencia contra la mujer en el distrito de

Cajamarca, 2025.

Objetivo especifico 2:

Identificar la efectividad de la medida de proteccion de impedimento de
acercamiento o proximidad a la victima frente a los casos de violencia contra la mujer

en el distrito de Cajamarca, 2025.

Objetivo especifico 3:

Conocer la efectividad de la medida de proteccion de prohibicion de
comunicacion con la victima frente a los casos de violencia contra la mujer en el distrito

de Cajamarca, 2025.

1.4. Hipotesis

Hipotesis General:

Las medidas de protecciéon implementadas en Cajamarca en 2025 son altamente
significativas para reducir los casos de violencia contra la mujer y mejorar la seguridad
de las victimas se fundamenta en la efectividad de estas medidas en ofrecer un entorno
mas seguro para las mujeres, al implementar protocolos de atencidn, restricciones al
agresor y apoyo psicosocial, se crea un marco que no solo disuade la violencia, sino que
también empodera a las victimas. Estas acciones permiten a las mujeres recuperar su
autonomia y confianza, al tiempo que fomentan una cultura de respeto y prevencion en la

comunidad. Asi, las medidas de proteccién no solo abordan los incidentes de violencia,
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sino que también contribuyen a una mejora integral en la calidad de vida de las mujeres
en Cajamarca.

Hipotesis especifica 1: La medida de proteccion de retiro del agresor y
prohibicion de regreso es altamente significativa en la reduccién de la violencia y la
mejora del bienestar de las mujeres en Cajamarca en 2025 se fundamenta en que esta
accion inmediata proporciona seguridad a las victimas, reduciendo el riesgo de
violencia. Ademads, empodera a las mujeres al permitirles reconstruir sus vidas sin temor
a represalias. El apoyo social y psicoldgico que acompatfia estas medidas promueve su
bienestar general, facilitando su acceso a recursos esenciales. Estas acciones pueden
disuadir comportamientos violentos en la comunidad, contribuyendo a una cultura de
cero tolerancias hacia la violencia de género.

Hipotesis especifica 2: La medida de proteccion de impedimento de
acercamiento o proximidad a la victima es significativa en la disminucidn de incidentes
de violencia en el distrito de Cajamarca en 2025 se fundamenta en que esta restriccion
limita el contacto entre el agresor y la victima, reduciendo asi el riesgo de nuevos
incidentes de violencia. Al establecer una barrera fisica, se incrementa la seguridad de la
victima y se crea un entorno mas propicio para su recuperacion emocional y
psicologica. Ademas, esta medida puede disuadir al agresor de continuar con
comportamientos violentos, contribuyendo a una cultura de respeto y prevencion en la
comunidad. En conjunto, estas acciones son clave para abordar y disminuir la violencia
de género en la region.

Hipotesis especifica 3. La medida de proteccion de prohibicion de comunicacion
con la victima es altamente significativa para prevenir nuevos episodios de violencia y
mejorar la percepcion de seguridad de las mujeres en Cajamarca en 2025, se

fundamenta en que esta restriccion impide que el agresor mantenga contacto con la
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victima, reduciendo el riesgo de amenazas y agresiones. Al eliminar la posibilidad de
comunicacion, se disminuye la ansiedad y el temor de la victima, lo que contribuye a su
bienestar emocional. Ademas, esta medida refuerza la percepcion de seguridad en la
comunidad, fomentando un entorno donde se respeta la integridad de las mujeres y se
promueve la confianza en las autoridades.

Justificacion:

El estudio se justifica debido a que es de relevancia fundamental en el contexto
actual pues la violencia contra la mujer representa un problema social critico que no
solo impacta la salud fisica y mental de las victimas, sino que también socava el
bienestar general de la comunidad y su desarrollo integral. Este estudio busca identificar
las estrategias mas eficaces para salvaguardar a las mujeres, lo que resulta esencial para
la formulacién de politicas publicas que realmente respondan a las necesidades de la
poblacion.

Asimismo, el analisis proporcionara datos empiricos valiosos que pueden
sensibilizar tanto a la poblacién como a las autoridades sobre la urgencia de reforzar
estas medidas. Fomentar un entorno de cero tolerancias hacia la violencia de género es
crucial, y este estudio contribuird a establecer un debate informado y necesario en la
sociedad. Al centrarse en Cajamarca, se aborda un contexto especifico que refleja las
particularidades culturales y sociales de la region, permitiendo una comprension mas
profunda del fenémeno y la posibilidad de implementar soluciones adaptadas a la
realidad local.

Ademas, el analisis de la efectividad de estas medidas no solo beneficia a las
victimas actuales, sino que también actia como un mecanismo preventivo, enviando un
mensaje claro sobre las consecuencias de la violencia y la importancia de proteger a las

mujeres. En este sentido, el estudio se convierte en una herramienta clave para avanzar,
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promoviendo un cambio significativo en la calidad de vida de las mujeres en Cajamarca

y fortaleciendo el tejido social de la region.
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CAPITULO II: METODOLOGIA
Enfoque

Se adoptard un enfoque cuantitativo, ya que se busca recolectar elementos
estadisticos y resultados numéricos a través de un cuestionario cerrado. Este cuestionario
permitird obtener informacion numérica utilizando una escala de Likert. Segin
Hernandez-Sampieri et al. (2018), el enfoque cuantitativo se basa en datos cuantificables
o numéricos (magnitudes y cantidades) para alcanzar los objetivos de investigacion. En
este sentido, se caracteriza por la utilizacion y el analisis de datos numéricos mediante
técnicas estadisticas, lo que permite examinar fendémenos y responder a preguntas de

investigacion.

Nivel y Alcance

Segin Naupas (2018), el enfoque descriptivo tiene como objetivo identificar y
detallar las caracteristicas del fendmeno a estudiar, permitiendo determinar su presencia
en grupos especificos. Este enfoque se centra en la recopilacion de informacion que
facilite una comprension clara del contexto. Por otro lado, el enfoque correlacional parte
del planteamiento de una hipotesis que busca establecer la relacion entre dos o mas
variables. A través de este analisis, se pretende examinar como estas variables interactian
entre si, proporcionando una vision mas profunda de las dindmicas subyacentes en el

fendmeno investigado.

Disefio

El disefio de esta investigacion es de tipo bdsico, también denominado
investigacion fundamental, ya que se enfoca en la generaciéon de nuevo conocimiento

tedrico y conceptual sin tener un objetivo de aplicacion inmediata. Segin Hernandez et

al. (2014), la investigacion bdésica, tiene como objetivo principal aumentar el
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conocimiento tedrico en un darea especifica, sin necesariamente buscar resultados
practicos inmediatos. Este tipo de investigacion es esencial para el desarrollo de teorias y
principios cientificos, al centrarse en descubrir leyes universales o generar nuevos
conocimientos que expliquen fendmenos naturales o sociales. Los hallazgos de la
investigacion basica pueden posteriormente ser aplicados en estudios aplicados y en la

formulacion de politicas publicas.

El disefio también es transversal, dado que, segun lo sefialado en esta
investigacion, no se realizardn modificaciones en las variables de estudio ni se someteran
a un periodo de experimentacion o cambio especifico. Herndndez-Sampieri y Mendoza
(2018) explican que el disefio transversal implica la recoleccion de datos en un unico
momento, lo que permite obtener una "fotografia" del fenomeno estudiado. Este enfoque
es particularmente util para describir la situacion actual de una poblacion o fendémeno en

un instante especifico.
Poblacion

La poblacion se define como el conjunto total de individuos, elementos, eventos
0 casos que comparten caracteristicas comunes y sobre los cuales se busca obtener
informacion o realizar un estudio. Este grupo constituye el objeto de interés del
investigador, del que se espera extraer conclusiones a través de la recoleccion de datos
(Naupas et al., 2018). En el presente estudio, la poblacion considera un grupo de 150

mujeres.
Muestra

En un estudio de investigacion, la muestra se refiere a un subconjunto de la

poblacion total que se elige para participar en el analisis. En investigaciones cuantitativas,
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es crucial que la muestra sea representativa de la poblacion, de modo que los resultados

obtenidos puedan ser generalizados al grupo de interés (Naupas et al., 2018).

Para nuestra investigacion, la muestra consiste en 150 personas, seleccionadas
para fines estadisticos, representando la totalidad del grupo. Se han considerado
caracteristicas como edad, género, nivel educativo y estado civil. La seleccion se realizo
mediante un muestreo probabilistico, lo que asegura que cada miembro de la poblacion

tiene una probabilidad conocida y superior a cero de ser elegido (Naupas et al., 2018).

Tabla 1

Caracteristicas de la muestra

N.° Genero Edad Ocupacion Estado civil Grado de

instruccion
75 F 18 -25 Estudiante Solteras 5 secc.
75 F 25 -40 Su casa Convivientes 5 secc
150 100%

Nota. Elaboracion propia.

Tipo de muestreo

El tipo de muestreo utilizado en esta investigacion es el probabilistico. Segun
Naupas (2018), este enfoque asegura que cada miembro de la poblacién tenga una
probabilidad conocida y mayor que cero de ser seleccionado. Entre los métodos de
muestreo probabilistico se incluyen el muestreo aleatorio simple, el muestreo
estratificado, el muestreo por conglomerados y el muestreo sistematico. Estos métodos
permiten obtener una muestra representativa, lo que es fundamental para garantizar la

validez y generalizacion de los resultados obtenidos en el estudio.
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Tabla 2

Operacionalizacion de variables

Cajamarca, 2025

Variables Definicion Definicion Dimension  Indicadores
conceptual operacional
Medidas de  Eficacia medidas de La definicion Retiro del Retiro
proteccion  Proteccion Las medidas  operacional de las agresor Y voluntario
de proteccion son medidas de prohibicion de Retiro forzoso
aquellas decisiones a proteccion de la Ley  regreso - )
Acercamiento
nivel jurisdiccional la N°30364 es el retiro  Impedimento de
al domicilio
cual tiene como del agresor del acercamiento o
finalidad inmediata domicilio, proximidad a la Acercamiento
lograr resguardar la impedimento de victima al trabajo
integridad personal y el acercamiento o la Acercamiento
patrimonio de la victima  proximidad de la al centro de
para los cual victima y la estudios
necesariamente tiene que  prohibicion de Acercamiento
observar el caso comunicacion con la donde hace
especifico en la cual s victima. actividades
evaluara las diarias
circunstancias y se
decidira de acuerdo a
ciertos parametros
(Mejia,2019)
Violencia  La violencia contra la La violencia contra  Violencia fisica  Golpes
contra la mujer es la violencia que la mujer es la Violencia Hemorragias
mujer se ejerce sobre ellay es  violencia que se psicologica Bofetadas
la violencia fisica, ejerce sobre ella y Violencia Lesiones
psicolodgica, sexual, es la violencia sexual Maltrato
economica (Beltran, fisica, psicologica, Violencia verbal
2020). sexual, econdmica. econdmica Amenaza
Celos
psicologicos
Humillacién
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Nota. Elaboracion propia
Las técnicas e instrumentos de recoleccion y analisis de datos:
Técnica:

La técnica utilizada en este estudio es la encuesta, la cual se basa en preguntas
derivadas de cada indicador, dimension y variable. Posteriormente, los datos obtenidos
se ingresan en un programa de SPSS para generar resultados estadisticos conforme a las
respuestas proporcionadas en las preguntas cerradas. Segin Hernandez et al. (2018), una
encuesta es una herramienta que consiste en un conjunto de preguntas disefiadas para

recopilar informacion sobre diversos fendémenos.
Instrumento

Es un cuestionario, compuesto por un total de 16 preguntas. Estas preguntas estan
organizadas en dimensiones e indicadores, con el proposito de recopilar informacion de
calidad que permita caracterizar las interrogantes y obtener resultados precisos. Este
disefio estructurado garantiza que la informacion recolectada sea relevante y util para los

objetivos del estudio.
Validez

De acuerdo con Herndndez-Sampieri y Mendoza (2018), es fundamental
demostrar, a través de trabajos de expertos. En este contexto, se destaca que la validez del
cuestionario se ha verificado mediante un juicio de expertos, quienes revisaron y ajustaron

las preguntas para asegurar su pertinencia y claridad.
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Tabla 3

Resumen de los participantes para juicio de expertos

Cajamarca, 2025

N°  Nombre Profesion  Especialidad Afios de Lugar de
experiencia trabajo/cargo
1 Edgar Abogado  Derecho Penal 10 Ministerio
Alfredo Pablico/Fiscal
Rebaza
Vargas
2 Sergio Abogado  Derecho Penal 10 Ministerio
Emerson Publico
Chavez
Panduro
3 Carlos Abogado  Derecho Penal 15 Corte de
Gianpierre Justicia
Peralta
Pérez
4 Juan Vargas Abogado  Derecho Penal 8 UPN

Carrera

Nota. Elaboracion propia, insertando informacion de validadores expertos.

Confiabilidad de los instrumentos

Segiin Naupas et al. (2018), la confiabilidad se refiere a la consistencia y

estabilidad de los resultados generados por un instrumento. Un instrumento se considera

confiable si produce resultados similares en circunstancias consistentes, lo que significa

que, al repetir la medicion bajo las mismas condiciones, los resultados deben ser iguales

o muy parecidos. En nuestro estudio, se ha realizado un célculo de confiabilidad que tiene

como objetivo orientar la configuracion del respaldo probatorio.
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Tabla 4
Confiabilidad

Variable Valor Condicion
Medidas de 0, 879
proteccion
Confiable
Violencia contra la 0,884
mujer

Nota. Informacién sacada del procesamiento en SPSS 26.00

Los pasos a seguir en esta investigacion incluyen la utilizacion de varias técnicas.
Primero, se llevara a cabo un analisis documental, que implica la revision de informes
estadisticos, resoluciones, manuales y otros documentos relevantes. Ademas, se empleara
el fichaje, lo que permitird registrar informacién extraida de fuentes primarias y
secundarias mediante fichas de registro y fichas resumen. Otro componente crucial sera
el Juicio de Expertos, que consiste en las opiniones de profesionales con experiencia en
el area, como jueces y fiscales, quienes aportan su conocimiento basado en su trayectoria
laboral. Se implementaron dos procedimientos de investigacion: la técnica de encuestas
y la técnica de andlisis documental o bibliografico, con el apoyo de instituciones como la
Policia Nacional del Pera (PNP).

Proceso de recoleccion de datos

En primer lugar, se obtuvo la aprobacion entendida antes de iniciar la encuesta.
Esto implico explicar el proposito de la entrevista, el objetivo de la investigacion, los
temas a tratar y otros detalles relevantes, asegurando asi la participacion voluntaria de las
encuestadas. A continuacioén, se garantizd la confidencialidad de la informacién

recopilada durante la aplicacién de instrumento en este caso la encuesta. Esto significa
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que los participantes fueron informados de que sus respuestas serian anénimas y tratadas
con la maxima privacidad. Una vez recopilados los datos, se procesaron utilizando el
software estadistico SPSS 26, lo que permitié generar tablas y graficos que fueron
interpretados y documentados en el informe final.
Analisis de datos

Los datos fueron analizados de la siguiente manera: se utilizd6 el método
hermenéutico, que permite interpretar las declaraciones de los entrevistados, garantizando
asi que la investigacion aporte beneficios en el ambito juridico (Clavijo et al., 2014).
Ademas, se aplicod el método analitico, que facilita el examen ordenado de los problemas
subyacentes, lo que a su vez ayuda a identificar posibles soluciones a la problematica
planteada (Sanchez et al., 2018). Por ultimo, se empleo6 el método inductivo, que permite
formular teorias y leyes generales. Este enfoque ofrece la oportunidad de analizar casos
especificos que pueden ser extrapolados a un andlisis de caracter mas general (Sanchez

et al., 2018).
Aspectos éticos

La presente investigacion ha considerado los aspectos éticos pertinentes. Para ello,
se aplico el formato APA de 7* edicion en la redaccion del texto, tablas y referencias,
asegurando el respeto por los derechos de autor. En el andlisis normativo, se tuvo en
cuenta la vigencia de las normas relevantes para una interpretacion adecuada. Ademas, la
informacion recopilada en las entrevistas fue autorizada por los encuestados, lo que
garantiza resultados transparentes y confiables. De este modo, se refleja un compromiso
con la responsabilidad social en la investigacion, asegurando que los resultados se utilicen

en beneficio de la sociedad en general. Finalmente, se han seguido los lineamientos
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establecidos en la guia de formato de tesis proporcionada por la Universidad Privada del

Norte.
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CAPITULO III: RESULTADOS

Objetivo General: Analizar en qué medida las medidas de proteccion frente a los

casos de violencia contra la mujer en la ciudad de Cajamarca, 2025.

Tabla 5

Efectividad de las medidas de proteccion frente a la violencia contra la mujer

Efectividad de las medidas de Si No Total
proteccion  frente a la

violencia contra la mujer.

Cantidad 69 81 150

Porcentaje 46% 54% 100%
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Figura 1

Efectividad de las medidas de proteccion frente a la violencia contra la mujer

Efectividad de las medidas de
proteccion frente a la violencia contra la

mujer
200
150

150

100 69 81
50

46% 54% 100%
0
Si No Total

M Efectividad de las medidas de proteccion B Porcentaje

Segun los resultados arrojados en la encuesta, 69 personas encuestadas siendo el
54 % de las personas encuestadas considera que no hay efectividad seguido de 69
personas encuestadas siendo el 46% que menciona que si hay efectividad en las

medidas de proteccion.
Objetivo especifico 1:

Evaluar la efectividad frente a la medida de proteccion de retiro del agresor y
prohibicion de regreso frente a los casos de violencia contra la mujer en el distrito

de Cajamarca, 2025.

(Considera Ud. que el retiro del agresor es una medida efectiva para garantizar su

seguridad?
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Tabla 6

Encuesta. Pregunta 1

ITEM Totalmente De Neutral En Totalmente  total
de acuerdo acuerdo desacuerdo en
desacuerdo
Considera Ud. 36 &9 22 3 0 150

que el retiro del
agresor es una
medida
efectiva  para
garantizar  su
seguridad

Total 24% 59% 14% 2% 0% 100%

Figura 2

Encuesta pregunta 1

Considera Ud. que el retiro del agresor es
una medida efectiva para garantizar su
seguridad.

150%

100%
50% 24% . 14% 2% 0% I
0% | —

Totalmente De acuerdo Neutral En Totalmente total
de acuerdo desacuerdo en
desacuerdo
H Total

Segun los resultados arrojados en la encuesta, observamos que el 59 % de las
personas encuestadas considera que el retiro del agresor es una medida efectiva

estand totalmente de acuerdo, seguido del 24 % que atribuye también estad de
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acuerdo con una medida efectiva para garantizar su seguridad, mientras que el 14

% se mantiene neutral al brindar su opinién y el 2% estd en desacuerdo con esta

medida.

(Confia Ud. en que las medidas de retiro del agresor son aplicadas de manera

efectiva por las autoridades?

Tabla 7

Encuesta. Pregunta 2

ITEM Total De Neutral En Totalm Total
mente acuerdo desacuer ente en
de do desacue
acuer rdo
do
Confia Ud. en que 63 72 10 5 0 150
las medidas de
retiro del agresor
son aplicadas de
manera efectiva por
las autoridades
Total 42%  48% 6.67% 3.33% 0% 100%
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Figura 3

Encuesta pregunta 2

Confia Ud. en que las medidas de retiro del
agresor son aplicadas de manera efectiva por
las autoridades.

120%
100%
80%

60%
100%

40% 9 5.339
14.67%
20% 4% e 3.33%
0%
Totalmente De acuerdo Neutral En Totalmente total
de acuerdo desacuerdo en
desacuerdo

@ Total

Seglin los resultados arrojados en la encuesta, observamos que el 45.33 % de las
personas encuestadas estan en desacuerdo respecto a las medidas de retiro del
agresor por parte de las autoridades, seguido del 32.67 % que atribuye que estan
en neutralidad respecto a las medidas de retiro del agresor por parte de las
autoridades, el 14.67 % esta de acuerdo con una medida efectiva por parte de las
autoridades, mientras que el 4 % se mantiene totalmente de acuerdo y confia en

que estas medidas sean efectivas por parte de las autoridades.
Objetivo especifico 2:

Identificar la efectividad de la medida de proteccion de impedimento de
acercamiento o proximidad a la victima frente a los casos de violencia contra la

mujer en el distrito de Cajamarca, 2025.

(Considera Ud. que las medidas de impedimento de acercamiento son efectivas

para proteger a la victima?
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Tabla 8

Encuesta. Pregunta 3

ITEM Totalmente De Neutral En Totalmente  Total
de acuerdo  acuerd desacuerdo en
0 desacuerdo
Considera Ud. 15 16 19 88 2 150

que las medidas
de impedimento
de acercamiento
son efectivas
para proteger a

la victima
Total 10% 10.67 12.67% 58.67% 8% 100
% %
Figura 4

Encuesta pregunta 3

Considera Ud. que las medidas de impedimento
de acercamiento son efectivas para proteger a

la victima.
120% 100%
100%
80% 58.67%
60%
40%
20% 10% 10.67% 12.67% 8%
0% I | I | [
Totalmente De acuerdo Neutral En Totalmente total
de acuerdo desacuerdo en
desacuerdo
[ Total

Segun los resultados arrojados en la encuesta, observamos que el 58.67 % de las
personas encuestadas estdn en desacuerdo porque considera que las medidas de

impedimento de acercamiento no son tan efectivas seguido del 12.67 % que
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atribuye una neutralidad respecto a las medidas de impedimento de acercamiento,

mientras que el 10.67 % indica que las medidas de impedimento de acercamiento

son efectivas ademas del 10%, est4 totalmente de acuerdo en que las medidas de

impedimento de acercamiento son efectivas para proteger a la victima.

(Cree Ud. que el incumplimiento de las medidas de impedimento de acercamiento

debe ser sancionado severamente?

Tabla 9

Encuesta. Pregunta 4

ITEM Totalmente De Neutral En Totalmente Total
de acuerdo  acuerdo desacuerdo en
desacuerdo

Cree Ud. queel 63 72 10 5 0 150
incumplimiento
de las medidas
de
impedimento
de
acercamiento
debe ser
sancionado
severamente

Total 42% 48% 6.67% 3.33% 0% 100%
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Figura 5

Encuesta pregunta 4

Cree Ud. que el incumplimiento de las medidas
de impedimento de acercamiento debe ser
sancionado severamente.

120% 100%
100%
80%
60% 42% 48%
40%
20% . 6.67% 3.33% 0%
0% I
Totalmente De acuerdo Neutral En Totalmente total
de acuerdo desacuerdo en
desacuerdo
H Total

Segun los resultados arrojados en la encuesta, observamos que el 48 % de las
personas encuestadas estan de acuerdo porque considera que las medidas de
impedimento de acercamiento deben ser sancionado severamente seguido del 42
% que atribuye un totalmente de acuerdo, mientras que el 6.67 % es neutral porque
indica que las medidas de impedimento de acercamiento deben ser sancionado

severamente.
Objetivo especifico 3:

Conocer la efectividad de la medida de proteccion de prohibicion de
comunicacion con la victima frente a los casos de violencia contra la mujer en el

distrito de Cajamarca, 2025.

(Confia Ud. en que las autoridades supervisan adecuadamente el cumplimiento

de la prohibicion de comunicacion?
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Tabla 10

Encuesta. Pregunta 5

Cajamarca, 2025

ITEM Totalme De Neutra En Totalme  total
nte de acuer | desacue nteen
acuerdo  do rdo desacue
rdo
Confia Ud. en 2 9 39 98 2 150
que las
autoridades
supervisan
adecuadamente el
cumplimiento de
la prohibicion de
comunicacion
Total 1.33% 6% 26% 65.33% 1.33% 100%
Figura 6

Encuesta. Pregunta 5

Confia Ud. en que las autoridades supervisan

adecuadamente el cumplimiento de la
prohibicion de comunicacion.

120.00%
100.00%
80.00% 65.33%
60.00%
40.00% 26%
0,
20.00% 4 5396 6% . 1.33%
0.00% — _— —
Totalmente Deacuerdo Neutral En Totalmente
de acuerdo desacuerdo en
desacuerdo

H Total

100%

total

Segun los resultados arrojados en la encuesta, observamos que el 65.33 % de las

personas encuestadas estan en desacuerdo porque considera que no confian en las
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autoridades supervisan adecuadamente el cumplimiento de la prohibicion de

comunicacion seguido del 28% que atribuye una neutralidad respecto a la

confianza en las autoridades, mientras que el 6 % indican que estan de acuerdo

con las autoridades que supervisan adecuadamente el cumplimiento de la

prohibicion de comunicacion.

(Considera Ud. que la prohibicion de comunicacion es una medida necesaria para

proteger a la victima?

Tabla 11

Encuesta. Pregunta 6

ITEM Totalm De acuerdo Neutral En Totalme  total
ente de desacuer nteen
acuerd do desacue
0 rdo

Considera Ud. que 28 106 14 2 0 150

la prohibicion de

comunicacion es

una medida

necesaria para

proteger a la

victima.

Total 18.6% 70.67% 9.33% 1.33% 0%  100%
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Figura 7

Encuesta. Pregunta 6

Considera Ud. que la prohibicién de
comunicacion es una medida necesaria para
proteger a la victima.

100.00%
60.00%
40.00% 18 67% \
20.00% u 9.33% 1.33% 0%
0.00% - —
Totalmente De acuerdo Neutral En Totalmente total
de acuerdo desacuerdo en
desacuerdo
W Total

Segun los resultados arrojados en la encuesta, observamos que el 70.67 % estan de
acuerdo la prohibicién de comunicacion es una medida necesaria seguido de
18.67% estan totalmente de acuerdo, mientras que solo el 9.33 % se encuentra
neutral la prohibicién de comunicacion es una medida necesaria para proteger a la
victima.

(Considera Ud. que las campaias de concientizacion sobre la violencia fisica son

efectivas?
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Tabla 12

Encuesta. Pregunta 7

ITEM Totalmente De Neutral En Totalmente  total
de acuerdo acuerdo desacuerdo en
desacuerdo

Considera  Ud. 5 6 25 112 2 150
que las campanas
de
concientizacion
sobre la violencia
fisica son
efectivas.

Total 3.33% 4% 16.67% 74.67% 1.33% 100%
Figura 8

Encuesta. Pregunta 7

Considera Ud. que las campafias de

concientizacion sobre la violencia fisica son

efectivas.
120.00%
o
60.00%
40.00% 16.67%
20.00% 3.33% 4%
0.00% — — -
Totalmente De acuerdo  Neutral En
de acuerdo desacuerdo
H Total

1.33%
Totalmente
en
desacuerdo

100%

total

Segun los resultados arrojados en la encuesta, observamos que el 74.67 % estan en

desacuerdo consideran que las campafias de concientizacion sobre la violencia

fisica son efectivas seguido de 16.67% son neutrales, mientras que solo el 4 % se
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encuentra de acuerdo de que las campafias son efectivas sobre la violencia fisica.
(Cree Ud. que las leyes actuales son suficientes para proteger a las mujeres de la

violencia fisica?

Tabla 13

Encuesta. Pregunta 8

ITEM Totalmente De Neutral En Totalmente Total
de acuerdo  acuerdo desacuer en
do desacuerdo
Cree Ud. que las 5 9 19 90 27 150

leyes actuales
son suficientes
para proteger a
las mujeres de la
violencia fisica.

Total 3.33% 6% 12.67% 60% 18% 100%

Figura 9

Encuesta. Pregunta 8

Cree Ud. que las leyes actuales son suficientes
para proteger a las mujeres de la violencia fisica.

120.00%
100%
100.00%
80.00%
60%
60.00%
40.00%
o 18%
20.00% 2339 6% 12.67% -
0.00% — || -
Totalmente De acuerdo Neutral En Totalmente total
de acuerdo desacuerdo en
desacuerdo
H Total

Segun los resultados arrojados en la encuesta, observamos que el 60 % estan en

desacuerdo y consideran que las leyes actuales son suficientes para proteger a las
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mujeres de la violencia fisica seguido de 18% que estan totalmente en
desacuerdo, mientras que el 12.67 % se encuentra en neutral y solo el 6% estan
de acuerdo que las leyes actuales son suficientes para proteger a las mujeres de

la violencia fisica.

Tabla 14

Encuesta. Pregunta 9

ITEM Totalmente De Neutral En Totalmente  total
de acuerdo acuerdo desacuerdo en
desacuerdo
Cree Ud. que es 132 18 0 0 0 150

importante que las
victimas reciban
apoyo psicoldgico
durante el periodo
de prohibicioén de
comunicacion

Total 88% 12% 0% 0% 0% 100%

FiguralO

Encuesta. Pregunta 9

Cree Ud. que es importante que las victimas
reciban apoyo psicoldgico durante el periodo de
prohibicion de comunicacion.

120% 100%
100% 88%
80%
60%
40%
12%
20% — 0% 0% 0%
0%
Totalmente De acuerdo Neutral En Totalmente total
de acuerdo desacuerdo en
desacuerdo
H Total
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Segun los resultados arrojados en la encuesta, observamos que el 88 % estan
totalmente de acuerdo y consideran que es importante que las victimas reciban
apoyo psicologico durante el periodo de prohibicion de comunicacion seguido de
12% que estan totalmente de acuerdo en que las victimas reciban apoyo

psicoldgico durante el periodo de prohibicion de comunicacion.

Tabla 15

Encuesta. Pregunta 10

ITEM Totalmente De Neutral En Totalmente  total
de acuerdo acuerdo desacuerdo en
desacuerdo
Considera Ud. 26 38 5 76 5 150

que las victimas
de violencia
psicoldgica son
escuchadas y
apoyadas
adecuadamente.

Total 17.33% 25.33%  3.33% 50.67% 3.33% 100%

Figura 11
Encuesta. Pregunta 10
Considera Ud. que las victimas de

violencia psicologica son escuchadasy
apoyadas adecuadamente.

120.00% 100%
100.00%
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Segun los resultados arrojados en la encuesta, observamos que el 50.67 % estan

en desacuerdo y consideran que las victimas de violencia psicoldgica son

escuchadas seguido de 25.33 % que estan de acuerdo en que las victimas de

violencia psicoldgica son escuchadas y apoyadas adecuadamente. Finalmente, el

17.33 % mencionan que estdn totalmente de acuerdo en que las victimas de

violencia psicoldgica son escuchadas adecuadamente.

Tabla 16

Encuesta. Pregunta 11

ITEM Totalmente De Neutral En Totalmente  total
de acuerdo acuerdo desacuerdo en
desacuerdo

Cree Ud. que las 2 16 96 14 5 150
campanas de
concientizacion
sobre  violencia
psicologica son
efectivas para
prevenir este tipo
de abuso.

Total 1.33% 10.67% 64% 9.33% 3.33% 100%
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Figura 12

Encuesta. Pregunta 11

Cree Ud. que las campanas de
concientizacién sobre violencia psicolégica
son efectivas para prevenir este tipo de

abuso.
150.00% 100%
100.00% 64%
50.00% 1.33% 10.67% . 9.33% 3.33% I
0.00% — — -
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Seglin los resultados arrojados en la encuesta, observamos que el 50.67 % estan
en desacuerdo y consideran que las victimas de violencia psicologica son escuchadas
seguido de 25.33 % que estan de acuerdo en que las victimas de violencia psicoldgica
son escuchadas y apoyadas adecuadamente. Finalmente, el 17.33 % mencionan que
estan totalmente de acuerdo en que las victimas de violencia psicolégica son

escuchadas adecuadamente.
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Tabla 17

Encuesta. Pregunta 12

ITEM Totalment De Neutral En Totalment Total
e de acuerdo desacu een
acuerdo erdo desacuerd
o
Cree Ud. que las 39 86 21 4 0 150

leyes actuales son
adecuadas  para
proteger a las
mujeres de la
violencia sexual.
Total 26% 57% 14% 3% 0% 100
%

Figura 13

Encuesta. Pregunta 12

Cree Ud. que las leyes actuales son adecuadas
para proteger a las mujeres de la violencia sexual.

120%
100%
80%
60%

100%

57%

40% 26%
14%
0% —
Totalmente De acuerdo Neutral En Totalmente total
de acuerdo desacuerdo en

desacuerdo

m Total
Segun los resultados arrojados en la encuesta, observamos que el 57 % estan
de acuerdo y consideran que las leyes actuales protegen a las mujeres de la violencia
sexual seguido de 26% son totalmente de acuerdo mientras que el 14% de

encuestados se mantienen neutral en sus respuestas.
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Tabla 18

Encuesta. Pregunta 13

Cajamarca, 2025

ITEM
ede

Totalment De
acuerd I
acuerdo o

Neutra En
desacuerd

Totalmente

total
en

0 desacuerdo

Considera Ud. 0
que la

educacion

sexual sobre
consentimient

o es suficiente

en las

escuelas.

8 12 119

11 150

Total 0%

5% 9% 34%

33% 100
%

Figura 14

Encuesta. Pregunta 13

Considera Ud. que la educacion sexual sobre
consentimiento es suficiente en las escuelas.

120%
100%
80%
60%
40%
20% 0% 5%
0% |
Totalmente De acuerdo
de acuerdo

34% 33%
|
Neutral En Totalmente
desacuerdo en
desacuerdo
H Total

100%

total

Segun los resultados arrojados en la encuesta, observamos que el 34 % estan en

desacuerdo y consideran que la educacion sexual no es suficiente, seguido de 33%

que estan totalmente en desacuerdo mientras que el 9 % se mantiene neutral y solo

el 5% estan de acuerdo que la educacion sexual sobre consentimiento es suficiente

en las escuelas.
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Tabla 19

Encuesta. Pregunta 14

Cajamarca, 2025

ITEM Totalmente De Neutral En Totalmente  total
de acuerdo acuerdo desacuerdo en
desacuerdo

Cree Ud. que las 0 7 12 123 8 150
mujeres se
sienten seguras
al denunciar
casos de
violencia sexual.

Total 0% 4.67% 8% 82% 33% 100%

Figura 15

Encuesta. Pregunta 14

Cree Ud. que las mujeres se sienten seguras al
denunciar casos de violencia sexual.

120%
100%
80%
60%
40%

20% 4.67%

0%
0%
Totalmente De acuerdo
de acuerdo

82%

33%

8%

]
Neutral En Totalmente
desacuerdo en
desacuerdo
H Total

100%

total

Segun los resultados arrojados en la encuesta, observamos que el 82 % estan en

desacuerdo y consideran que las mujeres se sientes seguras al denunciar casos de

violencia sexual seguido de 33 % que estan totalmente en desacuerdo mientras

que el 8% son neutrales. Finalmente, solo el 4.67 % mencionan que estdn de
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acuerdo en que las mujeres se sientes seguras al denunciar casos de violencia

sexual.

Tabla 20

Encuesta. Pregunta 15

ITEM Totalmente De Neutral En Totalmente  total
de acuerdo acuerdo desacuerdo en
desacuerdo
Considera  Ud. 125 25 0 0 0 150
que la
dependencia
economica puede

ser una forma de
control sobre las
mujeres

Total 83.33% 16.67% 0% 0% 0% 100%

Figura 16

Encuesta. Pregunta 15

Considera Ud. que la dependencia econdmica
puede ser una forma de control sobre las

mujeres.
120.00% 100%
100.00% 83.33%
80.00%
60.00%
0,
40.000A: 16.67%
0.00%
Totalmente De acuerdo Neutral En Totalmente total
de acuerdo desacuerdo en
desacuerdo
H Total

Segun los resultados arrojados en la encuesta, observamos que el 83.33 % estan

totalmente de acuerdo y consideran que la dependencia econdmica puede ser una
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forma de control sobre mujeres seguido de 16.67 % que estan de acuerdo en que

la dependencia econdmica puede ser una forma de control sobre mujeres.

Tabla 21

Encuesta. Pregunta 16

ITEM Totalmente De Neutral En Totalmente  total
de acuerdo acuerdo desacuerdo en
desacuerdo
Considera Ud. 0 0 0 136 14 150

que las mujeres
tienen  acceso
suficiente a
recursos
econodmicos
para salir de
situaciones de
violencia
economica.

Total 0% 0%

0% 90.67%

9.33% 100%

Figura 17

Encuesta. Pregunta 16

Considera Ud. que las mujeres tienen acceso
suficiente a recursos econdmicos para salir de
situaciones de violencia econémica.

120%
100%
80%
60%
40%
20% 0% 0% 0%
0%
Totalmente De acuerdo Neutral
de acuerdo

W Total

90.67%
9.33%
|
En Totalmente
desacuerdo en
desacuerdo

100%

total

66



Efectividad de las Medidas de proteccion frente a la Violencia contra la mujer en
Cajamarca, 2025

Segun los resultados arrojados en la encuesta, observamos que el 90.67 % estan
en desacuerdo y consideran que las mujeres tienen acceso suficiente a recursos
econdmicos para salir de situaciones de violencia econdmica seguido de 9.33%
estan totalmente en desacuerdo en que las mujeres tienen acceso suficiente a

recursos econdmicos para salir de situaciones de violencia econdmica.

Tabla 22

Tabla cruzada medidas de proteccion y violencia contra la mujer.

Violencia contra la mujer Total
Totalmente De Neutral Desac  Total
de acuerdo acuerdo uerdo  mente
desacu
erdo
Efectividad Totalmente 3,3% 3,3%
de las de acuerdo
Medidas de De acuerdo 6,7% 6,7% 23,3%
proteccion  Neutral 10,0% 40,0% 53,3%
Desacuerdo 13,3%
Totalmente 20,0% 20,0%
desacuerdo
Total 6,7% 10,0%  26,7% 66.7% 100,0%

En la tabla de pueden sefalar la efectividad de las medidas de proteccion frente a
la violencia, se observa que totalmente de acuerdo el 20,0% de las encuestadas
consideran que la efectividad de las medidas de proteccion impacta en la violencia

contra la mujer.
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Tabla 23

Correlacion de Spearman

Efectividad Violencia

de las contra
medidas de mujer
proteccion
Rho de Efectividad de Coeficiente de 1,000 ,583%*
Spearman las medidas de  correlacion
proteccion. Sig. (bilateral) . ,001
N 150 150
Violencia contra Coeficiente de ,583%* 1,000
la mujer correlacion
Sig. (bilateral) ,001 .
N 150 150

Nota. **La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Para comprobar la hipotesis de investigacion se utilizo la prueba estadistica no
paramétrica Correlacion de Spearman donde el valor p = 0.001 es menor que el nivel
significancia (a = 0.05); por lo tanto, existe suficiente razon para afirmar que la hipotesis
nula se rechaza; se acepta la hipdtesis alternativa, es decir, Existe relacion significativa
entre la efectividad de las medidas de proteccion y la violencia contra la mujer. Segtn el
coeficiente de contingencia el nivel de asociacién o impacto entre las variables es de

0.583, indicando que es positiva moderada.
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CAPITULO IV: DISCUSION Y CONCLUSIONES
Discusion:

Después de presentar los resultados obtenidos, es necesario discutirlos en relacion
con estudios anteriores y teorias relevantes. Segiin Hernandez et al. (2014), esta discusion
es el segmento donde se exponen la discusion y conclusiones de la investigacion, las
cuales se derivan de los resultados. Por otro lado, Creswell (2014) indica que en esta
seccion se realiza una comparacion de los hallazgos con los de otras investigaciones, y se
ofrecen posibles explicaciones para lo observado, ademas de establecer implicaciones

tanto tedricas como practicas.

En este trabajo, resultara de considerar los descubrimientos obtenidos a través de
encuestas y entrevistas, con el objetivo de evaluar la efectividad de las medidas de

proteccion en la prevencion de la violencia contra la mujer en Cajamarca.

Objetivo General: Analizar en qué medida las medidas de proteccion frente a los

casos de violencia contra la mujer en la ciudad de Cajamarca, 2025.

Al respecto, de los resultados obtenidos a través de las encuestas, Gallardo, Sepulveda,
coinciden que el agresor vuelva a atacar. Esto ocurre a menos que el juez emita una orden
categorica que garantice su cumplimiento. Segun las respuestas de las encuestadas, el
54% indica que no hay medidas de proteccion efectivas contra la violencia hacia la mujer,

mientras que el 46% opina que si existen, pero son poco efectivas.

En la misma linea, Castillo (2020) en su articulo cientifico, factores que influyen en la
ineficacia de las medidas de proteccion otorgadas a favor de las victimas de violencia
familiar por el segundo juzgado de familia de Puno”, afirman que las medidas de
proteccion, son ineficaces para las victimas de violencia doméstica. El estudio busco

responder por qué las prohibiciones de acercamiento no se cumplen, a pesar de estar
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disefiadas para proteger a las victimas, y por qué no logran su objetivo en la practica. Para
ello, se analiz6 el funcionamiento del sistema de proteccion, las caracteristicas de las

victimas, las actitudes de los agresores y otros factores relevantes.

Asi mismo Diaz (2020), en el articulo cientifico “Eficacia de las medidas de
proteccion en las victimas por violencia familiar del segundo juzgado de familia de
Huaraz”, sostienen que la efectividad de las disposiciones de cuidado y su desarrollo
durante los procedimientos judiciales, partiendo de la premisa de que el problema se
deriva de la adecuada aplicacion de las medidas para la proteccion de victimas por parte
de la judicatura. En esencia, el estudio busc6 determinar si las medidas de proteccion

dictadas por el juzgado estaban logrando su objetivo.

De lo antes sefialado, se puede extrapolar que, las medidas de proteccion implementadas
por los juzgados familiares son insuficientes para garantizar la seguridad de las victimas
de violencia. La falta de seguimiento y la inadecuada aplicacion de estas medidas
permiten que los agresores continlien amenazando a las victimas. Ademas, las opiniones
de las encuestadas reflejan una percepcion generalizada de ineficacia en las medidas
disponibles, lo que subraya la necesidad de una revision critica y reformas en el sistema

judicial para asegurar una proteccion efectiva y sostenible.
Objetivo especifico 1:

Evaluar la efectividad frente a la medida de proteccion de retiro del agresor y
prohibicion de regreso frente a los casos de violencia contra la mujer en el distrito

de Cajamarca, 2025.

Al respecto, de los resultados obtenidos a través de las encuestas, Gallardo y
Septlveda coinciden en afirmar que los agresores a menudo incumplen la orden y

regresan al hogar, continuando con el hostigamiento y la violencia hacia la victima,
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poniendo en riesgo su bienestar y el de sus hijos menores. La falta de seguimiento y
supervision por parte de las autoridades encargadas de hacer cumplir esta medida también
contribuye a la impunidad y a la ineficacia en la proteccion de las mujeres victimas de

violencia.

Con respecto a este objetivo especifico, los datos obtenidos de las encuestas
indican que solo el 59% de los encuestados estan de acuerdo con la medida de retiro del
agresor y su prohibicion de regreso. Sin embargo, casi la mitad (48%) no se siente

protegida, lo que sugiere que esta medida no es completamente efectiva.

En la misma linea, Gonzales (2021) en su articulo cientifico, “la ineficacia de las
medidas de proteccion dictadas para las victimas de violencia familiar”, afirma que es un
problema social complejo que requiere una respuesta integral y coordinada por parte de
las instituciones estatales. Sin embargo, la investigacion reveld que existe una falta de
actuacion coordinada entre las instituciones encargadas de implementar y hacer cumplir

las medidas de proteccidn, lo que obstaculiza su efectividad.

Estos hallazgos son consistentes con lo sefialado por Gallardo (2021) “Medidas
de proteccion a victimas de violencia contra la mujer y garantias del debido proceso”,
sostiene que determinar, en otras palabras, la investigacion buscaba evaluar si las medidas
de proteccion realmente cumplian su funcion de proteger a las victimas y si se estaban

aplicando de manera efectiva en la practica.

De lo antes senalado, se puede extrapolar que, la falta de cumplimiento por parte de los
agresores, junto con la ausencia de seguimiento adecuado por parte de las autoridades,
contribuye a la inseguridad de las victimas y sus hijos. Ademas, la escasa coordinacion
entre las instituciones encargadas de implementar estas medidas agrava la situacion,
dejando a las victimas desprotegidas y en un estado de vulnerabilidad. Es fundamental
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que se realicen reformas integrales para garantizar que las medidas de proteccion sean
efectivas y realmente cumplan su funcién de salvaguardar el bienestar de quienes sufren

violencia.

Segun la entrevista con la Dra. Esther Huaripata, responsable del 4° Juzgado de
Familia, menciona que, los agresores a menudo regresan al hogar alegando visitas a los
hijos, arrepentimiento ofreciendo apoyo econémico. Es crucial que la victima no permita

el regreso del agresor para prevenir la continuidad de la violencia.
Objetivo especifico 2:

Identificar la efectividad de la medida de proteccion de impedimento de
acercamiento o proximidad a la victima frente a los casos de violencia contra la

mujer en el distrito de Cajamarca, 2025.

Al respecto, de los resultados obtenidos a través de las encuestas, Macias,
Sepulveda, coinciden en afirmar que esta medida tiene un efecto disuasivo, ya que
previene temporalmente nuevos episodios de violencia; sin embargo. Aunque la
prohibicion de acercamiento es efectiva para erradicar la violencia, en casos donde hay

hijos involucrados, el acercamiento puede ser casi inevitable.

Los datos recogidos en la encuesta indican que las medidas de impedimento de
acercamiento son consideradas efectivas por un 58.67% de los encuestados. Sin embargo,

un 48% expresa su deseo de que se impongan sanciones severas a quienes las infrinjan.

En la misma linea, Macias (2021) en su articulo cientifico, Las medidas de
proteccion frente a la violencia de las mujeres, sostiene que dispone de dos vias legales

para obtener medidas de proteccion administrativas: la Ley Organica Integral para
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Prevenir y Erradicar la Violencia de Género contra las Mujeres y las medidas

judicializadas contempladas en el Codigo Organico Integral Penal.

Estos hallazgos son consistentes con lo sefialado por Sepulveda (2021), en el
articulo “anélisis sobre el cumplimiento de las obligaciones internacionales contraidas
por el Estado chileno para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra las mujeres”,
sostiene identificar las acciones institucionales necesarias para garantizar la méaxima

eficacia de dichas medidas.

De lo antes sefialado, se puede extrapolar que, aunque la medida de impedimento
de acercamiento tiene un efecto disuasivo y es considerada efectiva por una parte
significativa de la poblacion, su implementacion enfrenta serias limitaciones. La falta de
cumplimiento por parte de los agresores y la percepcion de que las sanciones son
insuficientes indican que se necesita una intervencion mas robusta. Ademas, la
complejidad de las dindmicas familiares, especialmente en casos con hijos involucrados,
resalta la necesidad de un enfoque mas integral en la aplicacion de estas medidas. Para
lograr una verdadera proteccion de las victimas, es esencial fortalecer tanto las normativas

como la coordinacion entre las instituciones responsables de garantizar su cumplimiento.

Objetivo especifico 3:

Conocer la efectividad de la medida de proteccion de prohibicion de comunicacion
con la victima frente a los casos de violencia contra la mujer en el distrito de

Cajamarca, 2025.

Al respecto, de los resultados obtenidos a través de las encuestas, coinciden en
afirmar que Infante y Fernandez, mencionan que una de las principales razones detras de
esta ineficacia es la falta de comunicacion agil y oportuna entre la policia y las autoridades

judiciales. Esta deficiencia en la coordinacion impide que las medidas de proteccion se
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implementen de manera efectiva y, a su vez, pone en riesgo la seguridad de las victimas.
Sin una colaboracion adecuada entre las distintas entidades encargadas de la proteccion
y el bienestar de las victimas, las medidas adoptadas quedan en un vacio, sin el impacto

que se espera.

En la misma linea, Infante (2022), en su articulo cientifico ‘“aandlisis de las
medidas de proteccion frente a la violencia contra la mujer. Los Olivos”, sostiene que las
medidas son ineficaces en la practica. Una de las principales razones de esta ineficacia es

la falta de comunicacion 4gil y oportuna entre la policia y las autoridades judiciales.

Estos hallazgos son consistentes con lo sefialado por Fernandez (2019) en su
articulo “Ineficacia de las medidas de proteccion en la nueva ley de violencia familiar”,
sostiene que las medidas establecidas no logran reducir los incidentes de violencia. Se
partié de la premisa de que la violencia familiar es un problema complejo que requiere

una respuesta integral y eficaz por parte del Estado.

De lo antes sefialado, se puede extrapolar que la efectividad de la medida de
prohibicion de comunicacion con la victima estd gravemente comprometida por la falta
de coordinaciéon y comunicacion entre las instituciones responsables de su
implementacion. A pesar de que esta medida puede ser crucial para la proteccion de las
victimas, su ineficacia se evidencia en la incapacidad de las autoridades para hacerla
cumplir de manera efectiva. Esto resalta la necesidad de un enfoque mas integral y
colaborativo entre la policia, el Ministerio Publico y los 6rganos judiciales. Sin estas
mejoras, las medidas de proteccion seguiran siendo insuficientes para garantizar la
seguridad de las mujeres que enfrentan violencia. Como resultado, se concluyé que las

medidas adoptadas por los jueces no son completamente eficaces para proteger a las
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victimas, ya que no siempre son consideradas por los probables agresores y existe una

falta de monitoreo por parte de la PNP.

Limitaciones:

En el desarrollo del presente trabajo se identificaron diversas limitaciones. En
primer lugar, la ausencia de un seguimiento a largo plazo de las victimas dificulta.
Ademas, pueden surgir sesgos en la recoleccion de datos, ya que algunas victimas podrian
no sentirse seguras al participar o pueden no haber denunciado su situacion, lo que
compromete la representatividad de las respuestas obtenidas. Asimismo, las variaciones
en las politicas y leyes relativas. Finalmente, las dindmicas sociales y culturales
especificas de Cajamarca pueden influir tanto en la percepcion como en la efectividad de

las medidas de proteccion, lo que podria no ser relevante en otros contextos.

Implicancias:

Desde un punto de vista teodrico, este estudio contribuye a la literatura existente
sobre la violencia de género y la efectividad de las medidas de proteccion. Al identificar
las limitaciones y desafios asociados con la implementacion de estas medidas, se amplia
el entendimiento sobre las dindmicas que afectan la seguridad de las victimas. Esto puede
inspirar futuras investigaciones que busquen profundizar en los mecanismos de accion y

los contextos socio-culturales que influyen en la eficacia de las medidas de proteccion.

Metodologicamente, el estudio resalta la importancia de realizar un seguimiento
a largo plazo de las victimas para evaluar la efectividad de las medidas de proteccion de
manera continua. La identificacion de sesgos en la recoleccion de datos sugiere la
necesidad de desarrollar enfoques mas inclusivos y seguros para la participacion de las

victimas. Esto puede llevar a futuras investigaciones a adoptar métodos mixtos que
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integren tanto la cuantitativa como la cualitativa, garantizando una representacion mas

precisa de las experiencias de las victimas.

Desde un enfoque practico, los hallazgos del estudio pueden influir en la
formulacion de politicas y en la practica de los profesionales que trabajan en el ambito de
la proteccion de las victimas. La identificacion de brechas en la implementacion de
medidas de proteccion puede conducir a la creacidon de programas de capacitacion para
las autoridades encargadas de su aplicacion, mejorando asi la coordinacidon entre
instituciones. Ademads, la atencion a las dindmicas sociales y culturales de Cajamarca
puede guiar el disefio de intervenciones mds contextualizadas y efectivas, adaptadas a las

necesidades especificas de las comunidades.
Conclusiones:

Primera: aunque las medidas de proteccion, como la prohibicién de acercamiento y la
prohibicion de comunicacidn, son reconocidas como herramientas importantes para la
proteccion de las victimas, su efectividad se ve comprometida por la falta de seguimiento
y la escasa coordinacion entre las fuerzas de seguridad y el sistema judicial. Existe una
clara discrepancia en la atencion que reciben las diversas formas de violencia. La
violencia fisica y psicologica son las mas denunciadas y reconocidas, mientras que la
violencia econdmica y patrimonial, que también contribuye a la perpetuacion del ciclo de

abuso, recibe menos atencion.

De lo antes sefialado, se puede extrapolar que, el potencial de ser efectivas, su
implementacion actual presenta desafios significativos que deben ser abordados. Para
lograr un impacto real en la proteccion de las mujeres contra la violencia en Cajamarca,
es esencial adoptar un enfoque mas integral, coordinado y adaptado a las necesidades del

contexto local.
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Segunda: en Cajamarca el 2025 revela una serie de hallazgos significativos. Aunque esta
medida es considerada esencial para la seguridad de las victimas, su efectividad se ve
comprometida por varios factores. La implementacion de la orden de alejamiento, en
teoria, deberia ofrecer un respiro inmediato y una mejora en la seguridad de las mujeres
afectadas. Sin embargo, la realidad muestra que muchos agresores desobedecen estas

ordenes, lo que perpetta el ciclo de violencia.

Segun los datos recopilados, un porcentaje considerable de victimas reporta que
sus agresores han regresado a sus hogares, desafiando las disposiciones judiciales. la falta
de un seguimiento efectivo por parte de las autoridades es un factor critico que limita la
eficacia de esta medida. Sin un control y supervision adecuados, las 6rdenes de proteccion
se convierten en meras formalidades, sin el impacto necesario para garantizar la seguridad
de las victimas. Esta situacion pone de manifiesto la necesidad de una mayor coordinacion
entre las instituciones encargadas de hacer cumplir estas medidas, asi como la importancia

de establecer protocolos claros para supervisar su cumplimiento.

De lo antes sefialado, se puede extrapolar que, aunque la medida de proteccion de
retiro del agresor y prohibicion de regreso tiene el potencial de ser efectiva, su
implementacion actual presenta serias limitaciones que deben ser abordadas. Para que
esta medida cumpla su funcion de proteger a las mujeres de la violencia, es fundamental
que se fortalezcan los mecanismos de seguimiento y se garantice una colaboracion
efectiva entre las instituciones. Solo a través de un enfoque mas coordinado y sensible a

las realidades de las victimas se podrd mejorar la efectividad de estas medidas.

Tercera: los resultados indican que, si bien esta medida es valorada por un porcentaje
significativo de la poblacion como efectiva, su implementacion enfrenta serios desafios.

La prohibicion de acercamiento puede ofrecer un alivio temporal y actuar como un
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mecanismo disuasivo para algunos agresores; sin embargo, la realidad muestra que no
todos los agresores respetan estas ordenes. Esto plantea preguntas sobre la efectividad

real de la medida y su capacidad para garantizar la seguridad de las victimas a largo plazo.

La investigacion también destaca que la falta de cumplimiento de la medida por
parte de los agresores es un problema recurrente. Muchos de ellos encuentran formas de
eludir la prohibicion, lo que no solo perpetua el riesgo para las victimas, sino que también
socava la confianza en el sistema judicial. Este incumplimiento puede estar relacionado
con la falta de sanciones severas para quienes infringen la medida, un aspecto que es
urgentemente necesario abordar para reforzar la efectividad de la prohibicion de

acercamiento.

Un factor determinante en la efectividad de esta medida es el contexto social y
familiar en el que se encuentran las victimas. En situaciones donde hay hijos
involucrados, el acercamiento del agresor puede ser casi inevitable, lo que complica la
implementacion de la medida y expone a las victimas a un mayor riesgo. Esto sugiere que
la medida de impedimento de acercamiento debe ser parte de un enfoque més integral que
contemple no solo la proteccion fisica, sino también el bienestar emocional y economico

de las victimas.

De lo antes sefalado, se puede extrapolar que el potencial de ser efectiva, su
aplicacién actual enfrenta multiples limitaciones que deben ser superadas. Para
maximizar su efectividad, es crucial implementar reformas que fortalezcan el
cumplimiento de las 6rdenes, mejorar la coordinacion entre instituciones y ofrecer un
apoyo mas integral a las victimas. Solo asi se podrd garantizar una proteccion real y

efectiva para las mujeres que enfrentan violencia en Cajamarca.
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Cuarta: aunque la prohibicién de comunicacion es una herramienta legal disefiada
para proteger a las victimas y minimizar el riesgo de violencia, su efectividad en la
practica se encuentra seriamente comprometida. Este estudio ha mostrado que, a pesar de
la existencia de esta medida, muchos agresores continian encontrando formas de
comunicarse con sus victimas, ya sea a través de terceros o mediante el uso de tecnologia.
Este incumplimiento no solo pone en riesgo la seguridad de las mujeres, sino que también

disminuye la eficacia percibida de las medidas de proteccion.

Ha identificado es la falta de coordinacion entre las instituciones encargadas de
implementar y supervisar estas medidas. La carencia de comunicacion agil y efectiva
entre la policia y el sistema judicial es un factor que obstaculiza el cumplimiento de la
prohibicion de comunicacion, lo que resalta la necesidad de establecer protocolos claros
y mecanismos de seguimiento que aseguren que las 6rdenes se respeten y se ejecuten de

manera efectiva.

De lo antes sefialado, se puede extrapolar que, la medida de proteccion de
prohibicion de comunicacion tiene el potencial de ser efectiva, pero su implementacion
actual enfrenta desafios significativos que requieren atencion. Para mejorar su eficacia,
es crucial fortalecer la coordinacion entre instituciones, garantizar el cumplimiento de las
ordenes y adoptar un enfoque integral que aborde las necesidades y realidades de las
victimas. Solo mediante estas acciones se podra lograr una proteccion efectiva y duradera

para las mujeres en Cajamarca.
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ANEXOS

Anexol. Encuesta

“EFECTIVIDAD DE LAS MEDIDAS DE PROTECCION EN VIOLENCIA

CONTRA LA MUJER, CAJAMARCA 2025”

El presente instrumento tiene como objetivo: Analizar en qué medida las medidas de

proteccion frente a los casos de violencia contra la mujer en la ciudad de Cajamarca, 2025.

Fecha: Sexo: Masculino: () Femenino: ()
1 2 3 4 5
Totalmente De De acuerdo Neutral En desacuerdo Totalmente en
acuerdo desacuerdo
N©° ITEM ESCALA DE
VALORACION
VARIABLE 1 Medidas de proteccion 1 2 3 4 5

Dimension 1 Retiro del agresor y prohibicion de
regreso

1. | ¢(Considera Ud. que el retiro del agresor es
una medida efectiva para garantizar su
seguridad?

2. | (Confia Ud. en que las medidas de retiro del
agresor son aplicadas de manera efectiva por
las autoridades?

Dimension 2 Impedimento de acercamiento o | 1 2 3 4 5
proximidad

3 (Considera Ud. que las medidas de
impedimento de acercamiento son efectivas
para proteger a la victima?

4 ¢Cree Ud. que el incumplimiento de las
medidas de impedimento de acercamiento
debe ser sancionado severamente?

Dimension 3 Prohibicion de comunicacion |1 2 3 4 5
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5 (Confia Ud. en que las autoridades
supervisan adecuadamente el cumplimiento
de la prohibicion de comunicacion?

6 (Considera Ud. que la prohibiciéon de

comunicacion es una medida necesaria para
proteger a la victima?

VARIABLE 2 VIOLENCIA CONTRA LA 4 5
MUJER
Dimension 1. Violencia fisica
7 (Considera Ud. que las campafias de
concientizacion sobre la violencia fisica son
efectivas?
8 (Cree Ud. que las leyes actuales son
suficientes para proteger a las mujeres de la
violencia fisica?
Dimension 2. Violencia psicolégica 4 5
9 (Cree Ud. que es importante que las victimas
reciban apoyo psicoldgico durante el periodo
de prohibicion de comunicacion?
10 | ;Considera Ud. que las victimas de violencia
psicolégica son escuchadas y apoyadas
adecuadamente?
11 | (Cree Ud. que las campafias de
concientizacion sobre violencia psicologica
son efectivas para prevenir este tipo de
abuso?
Dimension 3. Violencia sexual 4 5

12

(Cree Ud. que las leyes actuales son
adecuadas para proteger a las mujeres de la
violencia sexual?

13

(Considera Ud. que la educacion sexual
sobre consentimiento es suficiente en las
escuelas?

14

(Cree Ud. que las mujeres se sienten seguras
al denunciar casos de violencia sexual?
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Dimension 4. Violencia economica 1 2 3 4 5

15 | (Considera Ud. que la dependencia
economica puede ser una forma de control
sobre las mujeres?

16 | (Considera Ud. que las mujeres tienen
acceso suficiente a recursos econdmicos para
salir de situaciones de violencia econémica?

jGracias por su participacion!

85



Efectividad de las Medidas de proteccion frente a la Violencia contra la mujer en
Cajamarca, 2025

Anexo 2. Validez de Instrumento de Investigacion

VALIDEZ DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
(JUICIO DE EXPERTOS)
“TITULO DE LA TESIS"
1 Datos generales
Validador:
Cargo e Institucion donde labora:
Instrumento para validar:

Autorfes) del instrumento:

II Criterios de validacidn del instrumento
Revisar cada item del instrumento de recoleccidn de datos y marcar con una (X) segin

corresponda a cada uno de los indicadores de la ficha teniendo en cuenta:

Muy en Medianamente Compleiamente
En desacuerdo De acuerdo
desacuerdo de acuerdo de acuerdo
B65% T5% Ba% 95% 100%:
Criterios Indicadores 65 73 85 95 100
Claridad San de ficil comprensidn.
— Estdn  referidas a las  variables vy
Ohbjetividad dimensiones.
Suliciencia San suficientes para lograr el objetivo
general.
Metodelosia Se logrard contrastar la hipotesis con este
B instrumenio.
Organizacién Siguen una secuencia logica,
Consistencia Se basa en aspecios ledricos - cientificos de
las variables.
Intencionalidad Mide aspectos exactos de las variables.
Coherencia Existe relacidn enire variables,
dimensiones, indicadores e ilems.
Pertinencia Es adecuado al problema de investigacian.
Actualidad Se basa en informacidn vigente.
Promedio
Opinidn de aplicabilidad
Lugar y fecha

El instrumento queda validado por:

Grado, Nombre y apellido del validador
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Efectividad de las Medidas de proteccion frente a la Violencia contra la mujer en
Cajamarca, 2025

Anexo 3. Validez de Instrumento por Juicio de Expertos

VALIDEZ DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
(JUICIO DE EXPERTOS)
“TITULO DE LA TESIS”

I Datos generales

Validador: g‘?ljah ﬂl/uo@ ,0&‘ o Van
Cargo e Institucion donde labora: i lha o Pu [, (w
Instrumento para validar: € s Cece( fa.

eﬁ 34/‘3'- @('W«UCS

11 Criterios de validacién del instrumento

Autor(es) del mstmmemo

Revisar cada item del instrumento de recoleccion de datos y marcar con una (X) segin

corresponda a cada uno de los indicadores de la ficha teniendo en cuenta:

Muy en Medianamente Completamente
En desacuerdo De acuerdo
desacuerdo de acuerdo de acuerdo
65% 75% 85% 95% 100%
Criterios Indicadores 65 |75 |8 |95 |100
Claridad Son dec facil comprension. X
Objetividad :‘.qan g referidas a las  vanables y &
imensiones.
Son suficientes para lograr el objetivo
Suficiencia ey )(
Se lograra contrastar la hipdtesis con este
Metodologia 2 By ><
Organizacién Siguen una secuencia logica. X
Sc basa cn aspectos tedricos - cientificos de
Conalnenca las variables. )<
Intencionalidad Midc aspectos exactos de las variables. X
Existe rclacion cntre variablcs,
Cohereacla dimensiones, indicadores ¢ items. X
Pertinencia Es adccuado al problema de investigacién. X
Actualidad Se basa en informacién vigente.
Promedio

Opinion de aplicabilidad 3 Lemts dace apropiats o ks
(djanorea, LT Mage 2018

El instrumento queda validado por:

\G A /¢
GradosNombre y apellido del validador
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Efectividad de las Medidas de proteccion frente a la Violencia contra la mujer en
Cajamarca, 2025

Anexo 4. Validez de Instrumento por Juicio de Expertos

VALIDEZ DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
(JUICIO DE EXPERTOS)
“TITULO DE LA TESIS”
1 Datos generalces

Validador: 5]&02;“9 Yime 15om C,“’\AOQ\ Var\"g \\’ To
Cargo e Institucion donde labora: Yt Wero LANSE
Instrumento para validar: Ed\\ucq\'a

Jwero Duwa Q\;‘“"g

11 Criterios de validacion del instrumento

Autor(es) del instrumento:

Revisar cada item del instrumento de recoleccion de datos y marcar con una (X) segin

corresponda a cada uno de los indicadores de la ficha teniendo en cuenta:

Muy en Medianamente Completamente
En desacuerdo De acuerdo
desacuerdo de acuerdo de acuerdo
65% 75% 85% 95% 100%

Criterios Indicadores 65 |75 |8 [95 |[100
Claridad Son de facil comprension. X

Estin referidas a las variables y
ejettysead dimensioncs. X

Son suficientes para lograr el objetivo
Suficiencia s o4

: Se lograra contrastar la hipdtesis con este

Metodologia instraraats, =<
Organizacién Siguen una secuencia légica. =

Se basa cn aspectos tedricos - cicntificos de
Consistencia lsevisishles. <
Intencionalidad | Midc aspectos exactos de las variables. X

Existc relacion entre variablcs,
Coberencia dimensiones, indicadores ¢ items. ~
Pertinencia Es adccuado al problema de investigacion. X
Actualidad Se basa en informacin vigente. 78

Promedio
Opinion de aplicabilidad : (omoderd  apsepado %M&‘mw 0
CW& Lz Se h@ L8 Lugary fecha

El instrumento queda validado por:

Z

oo
Graflo/Nombre y apellido del validador
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Efectividad de las Medidas de proteccion frente a la Violencia contra la mujer en
Cajamarca, 2025

Anexo 5. Validez de Instrumento por Juicio de Expertos

VALIDEZ DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
(JUICIO DE EXPERTOS)

“EFECTIVIDAD DE LAS MEDIDAS DE PROTECCION
FRENTE A LA VIOLENCIA CONTRA LA MUJER,
CAJAMARCA 2025”

1 Datos generales
validador: K nalas () an?le ML
Cargo ¢ Institucion donde labora: £ 514010
Instrumento para validar; ¢ coecstn
Autor{es) del instrumento:

Pk oneva P( e ¢ ’
Teaibice  Peancta (e (e

’

/
Haue
Luceno /\))\-’ﬂ-c’“ ( ;.

11 Criterios de validacién del instrumento
Revisar cada ftem del instrumento de recoleccién de datos y marcar con una (X) segin
corresponda a cada uno de los indicadores de la ficha teniendo en cuenta:

Muy en Medianamente Completamente |
En desacuerdo De acuerdo
desacucrdo de acuerdo de acuerdo
65% 75% [ 578 95% 100%
Criterios Indicadores 65 [75 [85 |95 | 100 |
Claridad Son de ficil comprension. >
Estin referidas a las variables y
Son suficientes para lograr ¢l objetivo
S— general. X
Se logrard contrastar la hipotesis con este
Metodologia instrumento. 7\
Organizacién Siguen una secuencia logica. )(
Se basa en aspectos tedricos - cientificos de
S las variables. o)
Intencionalidad Mide aspectos exactos de las variables, ;4
Existe relacion entre viuiables,
Coburmniln dimensiones, indicadores ¢ ftems. X
Pertinencia Es adecuado al problema de investigacion, ~
Actualidad Se basa en informacién vigente, .
Promedio |

Opinién de aplicabilidad € | \un\\\memo MPlicaso €s €l Cotecro
20 De Mnyo 10y

Lugar y fecha: € p3nMALLEA

El instrumento queda validado por:

&9




Efectividad de las Medidas de proteccion frente a la Violencia contra la mujer en
Cajamarca, 2025

Anexo 6. Validez de Instrumento por Juicio de Expertos

VALIDEZ DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
(JUICIO DE EXPERTOS)

“EFECTIVIDAD DE LAS MEDIDAS DE PROTECCION
FRENTE A LA VIOLENCIA CONTRA LA MUJER,
CAJAMARCA 2025”

1 Datos generales
validador: JUaN Vargas Ca rreve
Cargo ¢ Institucién donde labora: U PN/
Instrumento para validar:  J5 17 cule s
Autor(es) del instrumento:
ZU(_Q(O Bu( 33 € \'\DU@Z
11 Criterios de validacién del instrumento
Revisar cada item del instrumento de recoleccién de datos y marcar con una (X) segin

corresponda a cada uno de los indicadores de la ficha teniendo en cuenta:

Muy en Medianamente Completamente
En desacuerdo De acuerdo
desacuerdo de acuerdo de acuerdo
65% 75% 5% 95% 100%
Criterios Indicadores 65 |75 |8 |95 |100
Claridad Son de féicil comprension, X
Estain referidas a las variables y
o g dimensiones. X
Suficiencia Son suficientes para lograr el objetivo X
Se logrard contrastar Ia hipbtesis con este
Metodologia instrumento. X
Organizacién Siguen una secuencia légica. 53
Se basa en aspectos tedricos - cientificos de
Consistencia las variables. X
Intencionalidad Mide aspectos exactos de las variables. X
Existe relacién entre variables,
Coberencia dimensiones, indicadores e items. X
Pertinencia Es adecuado al problema de investigacion, )(
Actualidad Se basa en informacién vigente. 74

Promedio

Opini6n de aplicabilidad CO0sidarn aProPiady el Sasdumendq |

Lugar y fecha: C;jam%fco , 29 Hayo 2025

El instrumento queda validado por:

— e — - - - T T T TS
e ™
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Anexo 7. Matriz de Consistencia

PROBLEMA GENERAL OBJETIVO GENERAL HIPOTESIS INDICADORES METODOLOGIA
GENERAL
;En qué medida son Analizar la efectividad de las Las medidas de Variable 1 TIPO: Basica
efectivas 1as medidas de ™Medidas de proteccion frente a proteccion
proteccién frente a la 1@ violencia conira la mujer en  implementadas en ENFOQUE: Cuantitativo
violencia contra la muier €l Distrito de Cajamarca, 2022.  Cajamarca en 2025 son . B
Jer altamente significativas Medidas de proteccion (X) MNIVEL: Descriptivo

Cajamarca 20257

para reducir los casos de
viclencia contra la mujer
y mejorar la seguridad de

las victimas se

fundamenta en la

efectividad.
PRDBL'EMAS OBJETIVOS HIPOTESIS Variable 2
ESPECIFICOS ESPECIFICOS ESPECIFICAS

DISENO: Transversal

£ En qué medida el retiro
del agresor y prohibicién
de regreso son efectivas
frente a [a violencia
contra la mujer,
Cajamarca 20257

iEn qué medida el
impedimento,

acercamiento o
proximidad son efectivas
frente a la violencia
contra la mujer,

Cajamarca 20237

iEn qué medida la
prohibicién de
comunicacion es

efectivas frente a Ia
violencia contra la mujer,
Cajamarca 20257

Analizar en qué medida las
medidas de proteccién
frente a los casos de
viclencia contra la mujer en
la ciudad de Cajamarca,
2025,

Evaluar la  efectividad
frente a la medida de
proteccion de retiro del
agresor y prohibicién de
regreso frente a los casos
de violencia contra la mujer
en el distrito de Cajamarca,
2025.

Identificar la efectividad de
la medida de proteccidén de
impedimento de
acercamiento o proximidad
a la victima frente a los
casos de violencia contra la
mujer en el distrito de
Cajamarca, 2025.

La medida de proteccidn de
retiro del agresor y prohibicion
de regreso es altamente
significativa en la reduccién de
la violencia vy la mejora del
bienestar de las mujeres en
Cajamarca en 2025.

La medida de proteccidn de
impedimento de acercamiento
0 proximidad a la victima es
significativa en la disminucidn
de incidentes de violencia en
el distrito de Cajamarca en
2025.

La medida de proteccidn de
prohibicién de comunicacién
con la victima es altamente
significativa para  prevenir
nuevos episodios de violencia
Yy mejorar la percepcién de
seguridad de las mujeres en
Cajamarca en 2023.

Violencia contra
la mujer (YY)

POBLACION

La poblacién esta compuesta
por un grupo de 150 mujeres
que  han  experimentado
violencia fisica, psicologica y/o
sexual.

MUESTRA

La muestra consiste en 150
persona.

TECNICAS E
INSTRUMENTO:
Encuesta / Cuestionario



