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RESUMEN

La presente investigacion aborda la problematica de la sobrepoblacion en el Centro
Juvenil Ex Floresta de Trujillo y su impacto en el derecho a la integridad humana de los
adolescentes internos. El objetivo general fue analizar de qué manera el hacinamiento
vulnera dicho derecho fundamental, evidenciando la brecha existente entre el marco
normativo garantista y la realidad material de los centros juveniles, metodolégicamente,
el estudio se desarroll6 bajo un enfoque cualitativo, de nivel descriptivo, con disefio no
experimental y de tipo documental, complementado con entrevistas a especialistas en
derecho, ello permitio realizar un analisis integral que combina el estudio normativo,
jurisprudencial y doctrinal con la percepcion de expertos, generando una vision critica de
la problematica, se concluyé que, las condiciones de hacinamiento limitan el acceso a
servicios basicos como salud, educacion, alimentacion y recreacion, aumentando la

violencia interna y deformando la finalidad resocializadora de la medida socioeducativa.

Palabras Claves: Sobrepoblacion, integridad, adolescentes internos,

resocializacion y derechos fundamentales
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ABSTRAC

This research addresses the problem of overcrowding in the Ex Floresta Youth
Center in Trujillo and its impact on the right to human integrity of the adolescent inmates.
The general objective was to analyze how overcrowding violates this fundamental right,
evidencing the gap between the regulatory framework that guarantees protection and the
material reality of youth centers. Methodologically, the study was developed under a
qualitative approach, descriptive level, with a non-experimental and documentary design,
complemented by interviews with legal specialists. This allowed for a comprehensive
analysis that combines normative, jurisprudential and doctrinal study with the perception
of experts, generating a critical vision of the problem. It was concluded that overcrowding
conditions limit access to basic services such as health, education, food and recreation,
increasing internal violence and distorting the resocializing purpose of the socio-

educational measure.

Keywords: Overcrowding, integrity, adolescent inmates, resocialization and

fundamental rights
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RECOMENDACIONES

Se recomienda que el Poder Judicial, al evaluar procesos relacionados con
adolescentes en conflicto con la ley penal, garantice la aplicacion efectiva del principio
de humanidad de las penas y del interés superior del adolescente, priorizando medidas
socioeducativas en medio abierto antes que el internamiento, para ello, resulta
indispensable que los jueces motiven sus resoluciones considerando no solo la norma
interna, sino también los estdndares internacionales que proscriben el hacinamiento y los
tratos inhumanos, asegurando que cada decision contribuya a la resocializacioén y no a la

reproduccion de condiciones de vulneracion.

Se recomienda al Ministerio de Justicia implementar politicas publicas de
prevencion y reduccion del hacinamiento en los centros juveniles, destinando recursos a
la construccion y mejora de infraestructura especializada, asi como a la contratacion de
personal técnico y educativo suficiente. Ademas, debe fortalecer los mecanismos de
supervision permanente para verificar que las medidas socioeducativas se cumplan en
condiciones de dignidad, salud y seguridad, en concordancia con los mandatos

constitucionales y los tratados internacionales suscritos por el Pert.

Se recomienda al Ministerio Publico asumir un rol mas activo en la defensa de los
derechos fundamentales de los adolescentes privados de libertad, ejerciendo control sobre
las condiciones de internamiento mediante visitas regulares a los centros juveniles y
emitiendo disposiciones cuando se detecten vulneraciones a la integridad, de esta forma,
la funcidn fiscal no se limita a la persecucion penal, sino que se extiende a la proteccion
integral del adolescente, en cumplimiento del mandato constitucional de tutela de la

dignidad humana.
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NOTA

El contenido de la investigacibn no se encuentra
disponible en acceso abierto por determinacion
de los propios autores, en concordancia con el Texto Integrado
del Reglamento RENATI (articulo 12), la Directiva N°048-2020-
CONCYTEC-P que regula el Repositorio Nacional Digital de
Ciencia, Tecnologia e Innovacion de Acceso Abierto (ALICIA)
administrado por el pliego Consejo Nacional de Ciencia,
Tecnologia e Innovacién Tecnoldgica - CONCYTEC y la Ley N°
29733, Ley de Proteccion de Datos Personales.
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