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RESUMEN

El presente proyecto contribuye a recopilar y dar a relucir investigaciones, definiciones,
teorias y datos numéricos sobre las variables de estilos de crianza y conductas
desadaptativas, haciendo hincapié a la importancia de la imparticién de charlas, talleres o
seminarios sobre eficaces pautas de crianza para evitar o disminuir las conductas
desadaptativas que dificultan el proceso de ensefianza y aprendizaje dentro de las
instituciones educativas. Por lo cual, el objetivo del proyecto es determinar si existe relacion
significativa entre los estilos de crianza y las conductas desadaptativas en estudiantes de
secundaria de cuarto y quinto afio de una Institucion Educativa del distrito de San Martin de
Porres. Se efectu6 a través de una metodologia cuantitativa, mediante un nivel correlacional,
gestionada en una clasificacion trasversal, y con un disefio no experimental. Los resultados
muestran una relacién entre las dimensiones de estilos de crianza y niveles altos de conductas
desadaptativas, como también relacion de los tipos de crianza con los niveles encontrados
de conductas desadaptativas en los estudiantes. Concluyendo que, existe relacion entre los
estilos de crianza y las conductas desadaptativas en estudiantes de secundaria.

PALABRAS CLAVES: Estilos de crianza, conductas desadaptativas, estudiantes,

secundaria.
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CAPITULO I: INTRODUCCION
1.1. Realidad Problematica

Para Gaeta y Galvanovskis (2023), expresa que la adolescencia es una etapa del ciclo
vital marcada por continuos cambios cognitivos, conductuales y psicosociales, en donde, si
el adolescente no se desenvuelve dentro de un clima de aceptacion y soporte, estara expuesto
al inicio y experimentacion de conductas no adaptativas, de riesgo e involucramiento en
actividades delictivas, como la tan alarmante conducta desadaptativa. Se agrega a Mestre
(2022), en lo que respecta a las conductas desadaptativas, son conductas que se caracterizan
por trasgredir las normas establecidas en la sociedad, estos actos y comportamientos han
sido categorizados como transgresiones, infracciones o delitos juzgados y sancionados tanto

por la ley, como por la sociedad en general.

La Organizacion Mundial de la Salud (2020), informa que los trastornos del
comportamiento se presentan con mayor frecuencia en los adolescentes jovenes entre las
edades de 10 a 14 afios con un 3,6% que entre los adolescentes mayores de edades de 15 a
19 afios con un 2,4%. El trastorno disocial o desadaptativo es el mas visualizado,
presentandose a través de sintomas de un comportamiento destructivo o desafiante.
Manifiesta la OMS que este comportamiento afecta a la educacion de los adolescentes y si
no se efectla una mejora a este trastorno disocial o desadaptativo, dara lugar a la

interiorizacion de un comportamiento delictivo.

Por otra parte, la Organizacion Panamericana de la Salud (2022), afirma que cada
afio, adolescentes entre los 14 a 17 afios y jovenes de 18 a 20 afios comenten un total de
80.000 actos delictivos en América Latina, representando un 45% del total mundial de los
actos delictivos cometidos en América, con mayor incidencia en los paises de Colombia con
un 7.75% , México con 7.57% y Paraguay con un 7.59%, visualizando un nivel elevado de

conductas desadaptativas en los adolescentes infractores de la region Latina.

Actualmente, segin manifiesta el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica
(2023), en Latinoamérica el aumento significativo de la inseguridad ciudadana y su

vinculacion con el incremento de la participacion de adolescentes en hechos violentos
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constituye uno de los problemas mas importantes que aquejan a muchos paises, en donde,

los adolescentes infractores cometian actos de violencia, delincuencia y vandalismo.

El Observatorio Nacional de Politica Criminal (2022), sefiala que en el Perl no
cambia la situacion, se menciona que el 40,6% de los adolescentes infractores provienen del
departamento de Lima, en segundo lugar, Ica con un 9,8% y en tercer lugar en Ancash con
un 9,3%. Asi mismo, en cuanto al lugar de residencia del adolescente infractor, la Gerencia
de Centro Juveniles del Poder Judicial (2023), afirma que, 9 de cada 10 adolescentes reside
en una zona marginal urbana, con alta incidencia de pobreza, zonas precarizadas y alto nivel
preponderante de violencia intrafamiliar, en lo cual, el distrito de San Martin de Porres ocupd
el segundo lugar de denuncias donde el infractor era un adolescente con un total de 7.799
casos, en donde las infracciones mas cometidas son robo agravado 24% y hurto agravado

14%, y actos contra el pudor 5%.

La problematica anteriormente presentada se ha abordado con mayor énfasis dentro
de los centros educativos, generando uno de los principales problemas que aquejan las
escuelas. En virtud a ello, se encuentra una Institucion Educativa que, dentro de su plantel
observa de manera predominante que estudiantes de cuarto y quinto de secundaria presentan
actitudes que no conforman parte de las normas establecidas de la institucion. Por lo cual, la
institucion manifiesta gran preocupacion por su alumnado debido a que estas conductas estan
afectando en su totalidad el nivel educativo, emocional y social de sus estudiantes.

Entonces, en base a los alcances estadisticos, estudios analizados y la problematica
dentro del lugar que se realizara la investigacion, el proposito del actual estudio es conocer
si hay relacion significativa entre la manera de instruir a los hijos y el desencadenamiento
de conductas inapropiadas. De este modo, la primera variable es estilo de crianza y la
segunda variable es conducta desadaptativa; en donde, las unidades de estudio son
estudiantes del nivel cuarto y quinto de secundaria; el lugar de investigacion es en una
Institucion Educativa de San Martin de Porres; vy, este analisis y trabajo investigativo sera
efectuada en el presente afio, 2024.
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La justificacion del trabajo de investigacion se basa en los siguientes puntos a

mencionar:

En base a las afirmaciones expuestas, este trabajo de caracter cientifico es
considerado relevante debido al valor tedrico, las bases estadisticas, y a la gran cantidad de
estudios donde se reluce la relacion entre variable estilos de crianza presentados en los padres
de familia y el surgimiento de conductas desadaptativa en los adolescentes. Por lo que, este
proyecto contribuye a recopilar y dar a relucir nuevas investigaciones, datos numéricos
presentes, definiciones actuales, teorias vigentes e instrumentos que midan efectivamente
ambas variables, otorgando informacion relevante, reciente y valiosa de la imparticion de

pautas de crianza y las conductas desadaptativas concurrentes en la etapa adolescente.

Asimismo, esta investigacion es de relevancia social, siendo de trascendencia para la
sociedad, debido a que los beneficiarios son aquellas proximas generaciones que tienen en
sus manos decisiones trascendentales para resolver los problemas de aquejan al pais, esta
generacion son los estudiados en este proyecto, siendo los adolescentes. Los adolescentes
son aquellos que estdn en pleno desarrollo, fluctuaciones conductuales y cambios
psicosociales, y, segun la investigacion recolectada, seria crucial los patrones de actuacion
de sus progenitores en la formacién eficaz de estas variaciones. Es decir, si se determina la
influencia significativa de la familia sobre la conducta del adolescente, nos enfocaremos en
propiciar patrones de actuacion paternales positivas, propiciando el desarrollo de individuos

integros a la sociedad actual y futura.

Del mismo modo, se efectla la utilidad metodoldgica, en donde, ayuda a resolver un
problema real y vigente en el Pais, en consecuencia, a que, segun los datos estadisticos
antedichos en el presente documento, afirman que se ha generado un alto grado de violencia
y disturbio juvenil, trayendo como consecuencia la perpetracion de actos delictivos, siendo
esta situacion alarmante. Entonces, al enfocar el proyecto en las conductas desadaptativas
en edad juvenil, podemos declinar este aumento de la inseguridad ciudadana a empezar a
generar una elevacion en disposiciones de conductuales adaptativas en los adolescentes que

favorezcan y aseguren la convivencia y el desarrollo pacifico del Pais.

Y, en definitiva, se puede llevar a cabo aplicaciones practicas, puesto que, contribuye

a motivar a efectuar prevenciones, intervenciones y estrategias dentro de aquel ambiente
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basico y primario donde se da la formacion humana de todas las personas. Asi,

privilegiaremos la imparticion de apoyo dentro del nucleo familiar tan necesario en estos
tiempos, donde los padres deben de descubrir la forma de manejar los retos de la paternidad,
transmision de valores y encaminar comportamientos genuinos e idéneos en sus menores

hijos.

Asimismo, en la presente investigacion se incluye los siguientes antecedentes, tanto

los Internaciones como Nacionales:
Se menciona los siguientes antecedentes Internacionales:

Lleva a cabo Navarrete (2019), en Chile, Santiago de Chile, su investigacion sobre
los estilos de crianza y calidad de vida, su meta fue verificar si existe conexion entre los
estilos parentales de crianza y la calidad de vida familiar en los padres de adolescentes de 12
a 17 afios que presentan conductas disruptivas dentro del aula; con la metodologia
cuantitativa y del tipo descriptivo correlacional. El instrumento utilizado fue Chtld's Report
of Parental Behavior Inventory (CRPBI) y el Inventario de Comportamiento Parental Para
Nifios (CRPBI). Los resultados dan a conocer la existencia de una conexion positiva y
trascendental entre la calidad de la vida familiar, siendo de total relevancia tanto en su
significancia, nivel de idealizacion hacia un estilo de crianza con bases de autoridad eficaz,

esto se cumple frente a la percepcion de los padres.

El estudio de Lastre (2022), efectuado en Colombia a través de un disefio
correlacional no experimental, efectuaron una investigacién con el objetivo de visualizar si
el aspecto de las relaciones familiares impacta en el logro académico de 126 estudiantes de
nivel secundaria. Se menciona que se aplicd un cuestionario de escala para visualizar y
evaluar las relaciones intrafamiliares, al igual que implementd un registro de una serie de
evaluaciones para medir el rendimiento académico del estudiante. Concluyo su investigacion
manifestando que cuando los padres implementan relaciones indiferentes, en los hijos se
genera consternacion, provocando en ellos niveles bajos de rendimiento escolar,

demostrando entonces la relacién entre las variables estudiadas.

La tesis ejecutada por Raya (2022), tiene como objetivo el estudiar sobre los estilos

parentales implementados en la educacion de los hijos y su correlacion con la alteracion de
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conducta en la adolescencia, su muestra adolescentes entre 14 y 17 afios que presentan

conductas disfuncionales dentro del aula de un colegio en Espafia en Cérdoba, con el fin de
plasmar el nexo entre la forma de los padres a momento de sus estilos parentales con la
conducta disfuncional de sus hijos adolescentes. Se evidencid una metodologia
correlacional, utilizando el cuestionario de Crianza Parental (PCRI-M) de Roa y del Barrio
y el Sistema de Evaluacion de la Conducta de Nifios y Adolescentes (BASC) para obtener
los datos sociodemogréficos generales de padres y madres y del entorno familiar,
presentando una muestra de 432 participantes. Se llegd a obtener como resultados que existe

mucha relacion entre los estilos parentales educativos y las alteraciones en la conducta.

El estudio efectuado por Gaeta y Galvanovskis (2019), tuvo como fin conocer la
Propension a Conductas Desadaptativas en Adolescentes provenientes de México con su
vinculacion con los estilos de crianza, a traves de un disefio de investigacion explicativa.
Emple6 el cuestionario A-D, conductas desadaptativas GRACODE a un total 150
estudiantes de secundaria y preparatoria, de entre 12 y 20 afios, con el objetivo de conocer
en estudiantes de secundaria y preparatoria que género es mas propenso a generar conductas
desadaptativas. Dicha investigacion obtuvo como resultado muestran que los varones son
mas predispuestos que las mujeres a desarrollar conductas desadaptativas, asi como un

comportamiento mas agresivo.

Sanabria y Uribe (2022), efectian una investigacion en Quito, Colombia, con el
objetivo fue observar cuales conductas desadaptativas son mas propensas en estudiantes de
13 a 17 afios de Educacion Bésica Secundaria. Implementaron la prueba de conducta
Antisocial-Desadaptativa (A-D) de Nicolas Seisdedos. Sus resultados dieron entre el hurto
y el dafio publico; en adolescentes no infractores fueron adquirir un vehiculo de un extrafio
y no devolverla con un porcentaje de 92.5% y con un porcentaje menor de 90,5%. Estos
resultados mencionan que un alto porcentaje de conductas desadaptativas puede convertir a

los adolescentes no infractores en llevarlos a cometer actos violentos.

Los investigadores Espinosa, et al. (2022), realizaron un andlisis cuyo propdsito era
examinar el vinculo entre conducta desadaptativa y desarrollo moral en personas menores
de edad, con una metodologia cuantitativa y disefio correlacional. Estuvo constituida por 450

estudiantes, tanto hombres como mujeres, estudiantes institucionales entre 10 y 17 afios, en
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la ciudad de Madrid, Espafa. Se utilizaron el cuestionario Escolar-Adaptacion y conducta

de Thissen y la medida objetivo de desarrollo socioemocional de Gibbs. Los resultados
muestran que existe una diferencia en cuanto a desarrollo entre los jovenes con un alto nivel
de falta de conciencia civica y ecoldgica con respecto a los demas, los menores que inciden

de forma importante en este tipo de comportamiento desadaptativo.

Presentd Uribe (2022), una investigacion cuyo objetivo era conocer los estilos de
crianza que repercuten en la interiorizacion de la conducta desadaptativa. El estudio se
realiza con 125 estudiantes de ambos sexos, en edades de 13 a 17 afios de las instituciones
de ensefianza media de Paraguay. Utilizaron disefio de investigacidn explicativa, cualitativa,
implementando la encuesta sobre consumo de drogas de Rojano y Fliz, escala de ambiente
familiar por Villatoro, escala de desorganizacion social de Ramos y Saltijar, y escala de actos
desadaptativos adaptado en México de Castro y cols. Los resultados del estudio fueron que
los predictores para la conducta desadaptativa son el ser hombre entre 15-19 afios, percibir
menor confianza en el entorno, mayor hostilidad y rechazo en la familia, menor
comunicacion y apoyo de padres a hijos, concluyendo que para la prevencién de la conducta

desadaptativa es necesario intervenir en los entornos familiares, sociales y personales.

Y, también se agrega los siguientes antecedentes nacionales:

En la investigacion de Gardenia y Zarela (2021), efectuaron un proyecto dentro de
las instalaciones de la Institucion de Huancayo en la provincia de Hualhuas, nivel
secundario. Su investigacion estuvo relacionada con conocer el nivel de relacion entre el
estilo de crianza y el aspecto de la resiliencia en los estudiantes de primero a quinto afio de
secundaria. Implementd el cuestionario de estilos de crianza de Steinberg y Escala de
Resiliencia de Wagnild y Young. Su trabajo fue de manera cuantitativa, correlacional de
aspecto trasversal y no experimental. Estuvo conformada por 180 estudiantes, en donde

dieron respuesta a que existe un vinculo significativo entre las variables estudiadas.

El investigador Anyosa (2022), efectué una exhausta investigacion con el fin de
conocer si se visualiza una fuerte conexion entre el estilo de crianza realizada por los padres

y el nivel de autoestima en la adolescencia, realizandose en Lima, en el distrito de San Martin
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de Porres. Se efectuo a través de un disefio descriptivo correlacional y no experimental. En
donde se aplicé con un total de 161 adolescente de 14 a 19 afos, implementado los
instrumentos para medir las variables fueron el Inventario de Autoestima de Coopersmith y
Escala de Estilos de Crianza en el ambito Familiar. Asi entonces, los resultados dieron a
relucir la conexion fuerte entre la forma de visualizarse los estudiantes a si mismos y la

forma de implementar los estilos de crianza.

Acasio (2022) realiza su investigacion en Huancayo, en lo cual, su investigacion
tiene como propdsito visualizar que estilos de crianza se estan implementado en una
institucién educativa publica de nivel secundaria denominada José Faustino, en estudiantes
de tercer, cuarto y quinto afio de alto nivel académico, en Huancayo especificamente en el
distrito de Tambo. Se efectud a través de una muestra realizada a través de 162 estudiantes
a través de un muestreo no probabilistico, de corte trasversal y de disefio no experimental.
Asi, se observd y se concluy6 que en dicha institucion esta denotando un estilo de crianza
autoritativo-asertivo, luego esté el estilo mixto, posterior a ello un estilo autoritario, después

el permisivo y por ultimo con un bajo nivel de estilo negligente.

En la investigacion hecha por Boza (2023) realiz6 una investigacion sobre el dominio
trascendental de los estilos parentales en como se forja el desempefio escolar de estudiantes
de quinto afio de secundaria del colegio Juan Valer Sandoval en el distrito de Villa Maria de
Triunfo. Su objetivo fue determinar la predominancia e importancia de los estilos de crianza
parentales sobre el aspecto académico de los estudiantes. Se aplic para ambas variables
entrevistas semiestructuradas, notas de campo y revision bibliogréfica, presentandose a
través de una investigacion de caracter cualitativa y exploratoria, con una muestra de 110
estudiantes tanto hombres y mujeres, y los padres de familia de estos mismos alumnos.
Como resultado de su investigacion da a conocer la existencia de correlacion importante

entre los estilos de crianza y el rendimiento estudiantil de la muestra.

El investigador Chavez (2023), realizd una investigacion que tuvo como objetivo en
determinar el grado de relacion entre los estilos de crianza implementados por los padres y
los niveles de agresion en los adolescentes de una Institucion Educativa del distrito de
cercado de Lima. Se implement6 un disefio correlacional y descriptivo, siendo con una

muestra de 251 estudiantes desde primer afio hasta quinto afio de secundaria. Se implementd
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los cuestionarios de Agresividad de Buss y Perry (AQ) y la Escala de Estilos de Crianza

parental de Steinberg, asi se dio como resultado la relacién significativa en las variables
estudiadas.

El estudio ejecutado por Bach y Lisset (2019), realizaron su investigacion en un
colegio estatal de la provincia de Ferrefiafe en Lambayeque. Teniendo como pretension
evaluar el vinculo entre conductas disruptivas y estilos de aprendizaje en estudiantes del
nivel primario. Se realizo a través de enfoque cuantitativo, de manera correlacional y a través
de un disefio no experimental. En donde, en el estudio se aplicd a 112 estudiantes, entre los
10 a 12 afios de edad. Se implementé la Escala de Conductas Disruptivas y el Cuestionario
de Estilos de Aprendizaje. Se hallé la relacion significativa de grado moderado positivo entre
la alteracion de Conductas de rompimiento social con las formas y estilos de Aprendizaje.

Salazar (2019) efectud su proyecto sobre la conducta delictiva-violenta y satisfaccién
familiar en un colegio de nivel secundaria en una Institucién Educativa de la provincia de
Chiclayo. Su propdsito encontrar la conexion entre conductas delictiva-violentas y
satisfaccion familiar. Presenta un enfoque correlacional, trasversal y no experimental. Se
utiliza la Escala de conducta delictiva-violenta en el aula de Rubini y Pombeni y la Escala
de satisfaccion familiar de Olson. La muestra es por 96 de todos los niveles de secundaria.
En el que concluye que las conductas delictivas violentas estan asociadas a un clima familiar

negativo.

Campos (2021), realiza su trabajo en Chiclayo sobre la relacion que hay en los Estilos
parentales, especificamente en los estilos disfuncionales y el nivel de agresividad en
estudiantes adolescentes. Teniendo como finalidad conocer la conexién entre los estilos
parentales disfuncionales y el fuerte nivel de agresividad encontrados en adolescentes de una
Institucion Educativa del distrito de San Martin de Porres. La investigacion fue efectuada a
través de un planteamiento cuantitativo, siendo trasversal de forma correlacional y a través
de un disefio no experimental. El estudio se realizo a través de 125 estudiantes de 13 a 17
afios, implementando la escala de Estilos Parentales Disfuncionales- MOOPS y el
Cuestionario de Agresividad Premeditada e impulsiva en adolescentes, obteniendo que a

mayor presencia de un estilo parental disfuncional se incrementa los niveles de agresividad.
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Novoa (2022), dirige su investigacion referida a los factores vinculados al desarrollo

de conductas antisociales, a través del instrumento de una revision sistematica, la
investigacién tuvo como objetivo conocer los factores asociados a las conductas antisociales,
en la provincia de Trujillo. Se realizO a través de una investigacion sistematica,
seleccionando 24 articulos de 370. Determinando que los factores que mas influyen en el
desarrollo de la conducta estudiada son el primer lugar la familia, luego el factor social y por

altimo a nivel individual.

Bach (2023), desarrolla su investigacion sobre la presencia de cuanto nivel de
conductas antisociales y delictivas hay alumnos de un colegio de Chachapoyas. En el cual,
su objetivo fue dar a conocer sobre los niveles de conducta antisocial y delictiva presente en
los estudiantes de la institucion estudiada. La investigacion se realizé empleando un disefio
no experimental, cuantitativo y en formato descriptivo. La muestra estaba conformada por
147 alumnos de 13 a los 17 afios, utilizando el Cuestionario de Conducta Antisocial-
Delincuente (AD) de Nicolas Seisdedos, concluyendo que el comportamiento antisocial es
mas predominante que el comportamiento delictivo entre los estudiantes adolescentes de la

institucién educativa estudiada.

Por otra parte, se agrega las Bases Tedricas, incluyendo informacién vital y

necesaria para las dos variables de la investigacion:
Para la variable estilos de crianza contamos con los siguientes &mbitos:
En cuando a las definiciones para esta variable:

Craig y Woolfolk (1998), precisan que un estilo de crianza es referido a la manera
en la que los padres o apoderados instruyen a los hijos, en donde se determina segln la forma
en el que se relacionan una serie de factores dentro del clima familiar como el grado de
ternura, disciplina, afecto, normas entre otros, siendo estos impensables para la
determinacion de las singularidades de la personalidad de los hijos y aquellos

comportamientos interiorizados en ellos.

Orbegozo et al. (2014), mencionan a los estilos de crianza como aquellos
comportamientos implementados y aplicados en el hogar, en donde, los padres ejercen una

serie de métodos, tacticas y estilos de criar a los hijos, influyendo en la forma en la cual los
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hijos se desenvuelven en su entorno educativo, social y personal, segin las normas

implementadas en el hogar de origen.

Una de las definiciones actuales es mencionada por Capano, et al. (2019), afirmando
que los estilos de crianza son una serie de intervenciones dentro del hogar, en donde los
progenitores ejecutan su compromiso hacia sus hijos, implementando una serie de aspectos
emocionales, juicios y actitudes de los padres y madres ejecutan en el entorno familiar hacia

sus hijos.

Se agrega las siguientes Teorias para mayor entendimiento de la variable estilos de

crianza;

Podemos incluir a los estilos de Crianza segun Eleanor Maccoby, Baumrind

(2005) define los estilos parentales a través de la siguiente tipologia como:

El negligente, estos progenitores declaran poco afecto a sus descendientes y
determina carencia de limite ya que les brindan toda la responsabilidad de amor en lo
material. Ademas, se centran en sus necesidades, pero no las de su hijo. Cabe sefialar que
este estilo se ha correlacionado en los distintos trastornos de conducta en la etapa de la nifiez

y adolescencia.

La crianza indulgente, son aquellos que no incluyen restricciones ni limites, dando
demasiada libertad y se direccion a los hijos; los padres los aceptan de forma carifiosa y
calida sin importar la conducta del menor, aunque esta no sea la mas apropiada. Lo
mencionado, trae consigo a adolescentes rebeldes, impulsivos, agresivos y con dificultades

para adaptarse socialmente.

La crianza democratica o0 asertiva, los progenitores educan a sus hijos para que
puedan hacer las cosas por si mismos, los ayudan, alientan y aceptan, dan un seguimiento a
la conducta del menor, mantienen una comunicacion abierta, guiandolos con paciencia y sin
castigos, respetando los intereses, personalidad y habilidades de los hijos. Como resultado

son hijos con alta autoestima, socialmente competentes, y un rendimiento escolar.
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Se afiade los estilos parentales segun Maccoby y Martin, segun Pénelo, et al.

(1983), miden el estilo parental a través de su Modelo Bidimensional, conformado por:

El autoritativo — Reciproco — Propagativo, en el cual realizan control efectivo y
solido, dando el concepto de reciprocidad. Los progenitores toman su compromiso en el
cuidado de los hijos, actuando a través de una comunicacion abierta. Indican que los hijos

presentardn confianza, alta autoestima, fortaleza social y emociones estables.

El autoritario — Represivo — Totalitario, siendo padres presentan autocontrol bajo,
veneracion y existencia de ansiedad y conductas arremetedoras. Este estilo en referido a un
fuerte control paterno, estricto y falta de intercambio y comunicacién. Existe en los hijos
propiciamiento de apartamiento de conductas idoneas y corta duracion de las consecuencias

positivas.

El permisivo — Indulgente, en donde los padres no ejercen autoridad ni reglas o
normas dentro y fuera del ambiente familiar, el deseo de los hijos es aceptado facilmente,
son tolerantes y las pautas de normas son nulos. Los hijos se muestran alegres, elevada
adquisicién de autoestima y autoconfianza, no obstante, son inmaduros e incapaces de

controlar sus impulsos.

Y, el permisivo — Negligente, en este caso, los padres demuestran poco interés en la
crianza de los hijos, poca afectuosidad, asi como también exigen poco de sus hijos. Se
evidencia en los hijos problemas de identidad, auto concepto negativo, carentes de
autoconfianza, toma de responsabilidad e iniciativa, y predispuestos a presentar muchos

conflictos personales y sociales.

Se menciona, los estilos parentales segiin Capano, y Ubach, (2013), se menciona
que para Capano y Ubach la manera conjunta a la praxis de crianza es a través de cuatro

elementos:

El rechazo y control, que consiste en rechazo de los padres hacia el hijo, dandose,
castigo, criticas, hostilidades fisicas o verbales. Para ello, los adolescentes adquieren

conductas agresivas, punitivas, emociones distintas, con pocas expectativas de logros.

La calidez emocional, que se basa en que los progenitores implementan en su estilo

de crianza contacto fisico y verbal, otorgando apoyo, aceptacion, respeto, confianza, carifio,
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estimulacion y soporte ante los inconvenientes surgidos, dando mucha consideracion de la

opinidn, dudas e ideas del hijo.

Y la sobreproteccion, en donde los padres incluyen un alto grado de intrusion e
imposicion sobre el hijo, donde se presentan rigidos limites de comportamiento, control
excesivo, paternidad con sobre valoracion, en donde, estan en contra de las normas sociales

rigidas, y efectlan exigencia baja de logros en sus hijos.

Del mismo modo, afado la influencia de los estilos de crianza en los diversos

ambitos vitales de la vida cotidiana de los seres humanos, siendo los siguientes:

Podemos mencionar a las habilidades sociales, Esteves, et al. (2020), segun sus
investigaciones ha visualizado que los estilos de crianza son un papel importante en la
obtencion de habilidades sociales de los hijos. Los hijos que experimentan un ambiente
familiar solidario emplean habilidades sociales positivas, sin embargo, si es lo opuesto,
tienen dificultades en el manejo de la ira, adaptacion los cambios, expresion verbal,
autocontrol, establecimiento de objetivos y limitada capacidad de comunicacion.

Asi mismo, se incluye el aspecto emocional, Gomez, et al. (2015), refieren que los
estilos de los progenitores imparten emociones emplean e influyen en los comportamientos
desadaptativos de los hijos. Los padres que emplean poca disciplina o insuficiente afecto con
sus hijos presentaran en emociones y sus comportamientos negativos; los padres brindan
independencia adecuada, normas, limites y apoyo emocional, al igual que, fomentacion de

un adecuado desarrollo emocional idéneo en el adolescente.

Por otra parte, se agrega el rendimiento académico, Mosquera (2015), refiere que
los estilos de crianza empleado por los progenitores repercuten en el crecimiento de las
sesiones de ensefianza y aprendizaje de sus hijos, resalta que, si los padres tienen estilos de
crianza positivos, se favorecera las interrelaciones positivas, se acorta comportamientos
disruptivos y se ayuda a que los aprendizajes sean eficaces en todos los niveles educativos

del hijo.

Ademas, se propone a la inteligencia emocional, Alegre (2011), menciona que el
estilo de criar de los padres esta relacionado con la inteligencia emocional de los hijos. Las

practicas positivas de monitoreo, inspeccién, autonomia, demandas y propiciacion de
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madurez conllevan a que los hijos demuestren y tengan conductas positivas con creacion de

relaciones sociales oportunas.

Otro punto integra a la autoestima, Montarfiés y Bartolomé (2008), sefialan que los
progenitores juegan un papel esencial en propiciar la valoracion positiva del adolescente.
Las actitudes de los padres propician el autoconcepto de sus hijos, asi mismo, viene a hacer
el ejemplo imprescindible para la elevacion de la autoestima, debido a que el patron de
crianza que poseen los padres propicia en los adolescentes actitudes eficaces de si mismos.

Adicionalmente, se abarca el aspecto de la personalidad, Maddahi, et al. (2012),
afirman que las actitudes de los padres intervienen en el desenvolvimiento del adolescente y
acontecen en el caracter del mismo, en donde, el tipo de la convivencia entre padres e hijos

es decisivo para la organizacion y regulacion de si mismo.

Se adiciona el tipo de crianza mas resaltante en los ultimos 10 afios, mencionado a

continuacion:
De acuerdo con Capano, et al. (2016), estandariza cinco tipos de estilos de crianza:

Los padres autoritativos, aqui los progenitores con estilo de crianza autoritativo
muestran elevados niveles de didlogo con sus hijos, a la vez imposicion de perfeccion y
vigilancia sobre ellos; por ello, alientan una actitud positiva del hijo tratando de evitar
castigos fisicos, conociendo como se debe de encaminar y dominar, tomando en cuenta los

sentimientos y habilidades de los hijos adolescentes.

Los padres autoritarios, son progenitores exigen normas severas, por la cual debera
ser cumplida, asi también, propalan un correctivo con uso de castigo fisico, son padres
exigentes que no dan muestras de amor hacia los hijos. Al practicar este estilo, propagan
resultados negativos en los adolescentes, a nivel psicolégico, autoestima baja; en cuanto a la
conducta, dificultad para implementar estrategias para los conflictos, ademas, una

productividad académica deficiente.

Los padres permisivos, son los cuidadores que no propician nada de reglas ni limites,
accediendo a los requerimientos, dandoles a los hijos demasiada libertad para que realicen

sus actividades diarias sin imposicién, debido a que esquivan enfrentar a su hijo, aceptando
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sus requerimientos. Asimismo, los hijos criados a través de este estilo presentan

inconvenientes al momento de dominar sus impulsos ante acontecimientos desconcertantes.

Y, los padres negligentes, son progenitores que indican escaso COmpromiso para con
sus hijos, evitando expresar limites, poco afectivos y demasiados exigentes. En cuanto a la
educacion de sus hijos, los padres no se implican en ningin aspecto. Asimismo, los
adolescentes que se desarrollen a través de este estilo presentan impulsos garrafales y
conductas delictivas, en consecuencia, al poco carifio y apatia que difunden los padres.

Y se incorpora las dimensiones de los estilos de crianza, siendo importante para la

presente investigacion:

Segun Merino y Arndt, (2004), reconocen tres dimensiones en los estilos de crianza,

los cuales estan sustentados tanto en teoria como experiencias vividas:

Se visualiza la dimension Compromiso, es la atencion y el cuidado de manera
animica como de apoyo que los progenitores demuestren a sus hijos, logrando que los
adolescentes captan dichas actitudes de los padres hacia ellos.

Se agrega a la dimension Autonomia Psicoldgica, es el nivel de competencia en que
los padres investigan sobre tacticas fundamentadas en la democracia, manejandolas
considerablemente, intentando cuidar a sus hijos en tanto otorgan un clima de confianza para

dar pie a su propia autonomia.

Y se menciona la dimension Control Conductual, siendo el grado en que los hijos
percatan a sus padres como padres con un alto grado de control parental durante el trascurso

de su desarrollo.

Para la variable conductas desadaptativas contamos con los siguientes aspectos:
En cuanto a las definiciones para esta variable:

Bello, et al. (2020), el comportamiento desadaptativo es aquella conducta que un
individuo realiza y que resulta ser contraria a los valores del conjunto de la sociedad,
recalcando que el comportamiento desadaptativo es percibido a través de las conductas de

un sujeto que son observables, en las que intervienen los movimientos y pensamientos de
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esta persona siendo contrarias a las pautas que mantienen el orden social dentro de su

contexto particular.

Jiménez y Musitu (2007), afirman que es cualquier conducta que determine una
trasgresion a una norma social, siendo parte de una alteracion de la conducta. Esta conducta
tienda a ser variada, entre ellas tenemos, acciones agresivas, robos, huidas de casa y
ausentismo escolar, por ello cuando un joven presenta conducta desadaptativa, se suelen ver
anomalias en cuanto a su rendimiento, como seria rendimiento escolar, falta de

comunicacion, hiperactividad y enojos.

Segun Seisdedos (1988), lo define como un comportamiento caracterizado por
realizar acciones perjudiciales y dafiinas contra los demas, implicando agresion fisica y
verbal, manipulacion e irresponsabilidad, asi mismo se evidencia la transgresion de las

normas sociales de una sociedad.

El concepto de la conducta desadaptativa mas actual es efectuada por Henao y Ortiz
(2015), aseverando que las conductas desadaptativas se consideran faltas o delitos
sancionados por la ley contra la propiedad como el robo o el vandalismo, o contra las
personas, como cualquier tipo de agresion, acoso o coaccion; el propio derecho penal puede
entenderse como orientado a responder al comportamiento desadaptativo mediante la

sancion de las desviaciones de la norma social que asegura la cohesion y la convivencia.

Se agrega las siguientes Teorias para mayor entendimiento de la variable conductas

desadaptativas:

Agregamos la teoria basadas en la personalidad, de Eysenck (1987), plantea que
conducta desadaptativa se produce segun la influencia de predisposiciones biolégicas. Es
decir, la conducta delictiva se produce por aspectos psicofisioldgicos, originando un tipo de
personalidad predispuesto, el cual, se precisa una conducta de la persona ante variadas
situaciones. Amplia su teoria, proponiendo la variable psicoticismo, la persona alta en
psicoticismo puede tener perturbaciones en su pensamiento, emociones y conducta, de esta
manera, el factor psicoticismo propicia psicopatia; es decir, trastornos representados por una

conducta desadaptativa.
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Por otro lado, se afiade las teorias basadas en el razonamiento cognitivo y
emocional, Farifia, et, al. (2011).), relatan la actitud desadaptativa con aspectos cognitivos
distorsionados, estas distorsiones, ocasionan que el sujeto, no logre visualizar que su
comportamiento es desadaptativo, visualizando su actitud como correcta, impidiendo que

analice y reconozca sus actos.

Asi tambien, se incorpora la teoria basada en el aprendizaje social, por Akers
(2006), el modelado viene hacer un mecanismo importante en la formacion de la conducta
delictivas. En este caso, los individuos que estan expuestos a estar acostumbrados a estas
conductas empiezan a forjar modelos delictivos, en virtud de ello, se empieza a propiciar,

mantener y afianzar un aprendizaje desadaptativo.

Se adiciona sobre las Caracteristicas presentes en la conducta desadaptativa mas

resaltantes, implementadas para mayor comprension de la esta variable:

Guayllas, (2017), mencionan que la conducta desadaptativa presenta las siguientes

caracteristicas:

La estabilidad, siendo la insistencia de la conducta desadaptativa que se hace

endémico, manifestando de una delincuencia juvenil a delincuencia adulta.

La especializacion, es cuando la conducta desadaptativa es variada, es decir, se
visibiliza en las conductas indignas, como, por ejemplo: agresiones, robos, destruccion de

bienes, pertenecer a pandillas, relaciones inadecuadas con familiares, amigos y pareja.

Y la caracteristica de inicio Temprano, donde el delincuente adolescente manifiesta

un inicio temprano de conducta desadaptativa.

Del mismo modo, afiado en que ambitos vitales de la vida cotidiana se presenta una

serie de Factores de Riesgo relacionados con las conductas desadaptativas:

Segun Fanjul, Martos y Carrillo (2012), menciona que los factores de riesgo
relacionados con la conducta desadaptativa se subdividen en:
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Las variables personales, en esta subdivision se ubica el bajo rendimiento en el
ambito académico. La falta de responsabilidad, empatia sin considerar sus actos, poco
autocontrol de impulsos que adquiere el adolescente, generando las conductas agresivas.

Las variables familiares, la relacion que se produce entre los padres e hijos es de total
importancia; esta variable se visualiza las familias disfuncionales, falta de control sobre los
hijos con una crianza inadecuada, insuficiencia de vigilancia por parte de los cuidadores,
limitada o nula comunicacion con los adolescentes, en el cual, esto no solo es en las primeras

etapas sino durante todo el desarrollo del menor.

Las variables escolares, en esta subdivision se propicia el fracaso escolar, en base a
que se manifiesta en un ambiente autoritario, aqui los padres presentan una poca atencién a
las dificultades que tengan los hijos dentro del plantel escolar, en donde, no se reconoce el

logro académico de los estudiantes.

La progresion o patron evolutivo, esta vinculado a que, desde la nifiez, el adolescente
tiene ciertas conductas agresivas, temperamento complicado, dificultades académicas,
Ilamadas de atencién reiteradas, en el cual, no tiene una guia parental ante tales

comportamientos.

Las amistades, los adolescentes en oportunidades presentan querer la aceptacién de
sus semejantes, por lo cual, si comporten momentos con personas que tienen una conducta
desadaptativa, cederan a practicar estas conductas con el fin de lograr la tan anhelada

aceptacion.

Y, para finalizar, se incorpora las dimensiones de las conductas desadaptativas,

siendo importante para la presente investigacion:

Seisdedos (2001) manifiesta dos dimensiones para poder expresar factorialmente

esta alteracion de la conducta:

Se implementa las conductas desadaptativas, se presentan como conductas
caracterizadas por dificultad para adaptarse a las normas de una sociedad, por ejemplo,
desobediencia a las indicaciones externas, actitud desafiante, intranquilizar a los demas,

atentar contra la limpieza de las vias publicas o adquirir cosas que no son de su propiedad.
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Y se menciona las conductas delictivas, se expresan como conductas caracterizadas

por romper completamente las normas de una sociedad, es decir los individuos que cometen
conductas violentas que atentan contra su entorno, al igual que infracciones juridicas como
robar objetos, tener armas, lesiones graves hacia los demas o implementar amenazas en su

accionar.

1.2. Formulacion del problema

El presente proyecto tiene con formulacion una pregunta general, siguiendo la

siguiente:

¢De qué manera se relaciona los estilos de crianza con las conductas desadaptativas

en estudiantes de una Institucion Educativa de San Martin de Porres,2024?

1.3. Objetivos
El Objetivo General es:

Determinar la relacion entre los estilos de crianza y las conductas desadaptativas en

estudiantes de una Institucion Educativa del distrito de San Martin de Porres, 2024.

Los Objetivos Especificos del presente proyecto son los siguientes:

Identificar la relacion entre la dimensién compromiso y las conductas desadaptativas

en estudiantes de una Institucion Educativa del distrito de San Martin de Porres, 2024.

Relacionar la dimensién control conductual y las conductas desadaptativas en

estudiantes de una Institucion Educativa del distrito de San Martin de Porres, 2024.

Determinar la relacion entre la dimension autonomia psicolégica y las conductas
desadaptativas en estudiantes de una Institucion Educativa del distrito de San Martin de
Porres, 2024.

Establecer la relacion de los tipos de familia con las conductas desadaptativas en los

estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa de SMP, 2024.
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Correlacionar los tipos de crianza (Autoritativo, permisivo, autoritario, negligente) y

las conductas desadaptativas en estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa de
SMP, 2024.

1.4. Hipotesis
La Hipdtesis General es:

Existe relacion significativa entre los estilos de crianza y las conductas
desadaptativas en estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa de San Martin de
Porres, 2024.

Las Hipdtesis Especificas del presente proyecto son los siguientes:

Dimension compromiso propicia las conductas desadaptativas en estudiantes de
secundaria de una Institucion Educativa de SMP.

Dimension control conductual predispone las conductas desadaptativas en

estudiantes secundaria de una Institucion Educativa de SMP.

Dimensién Autonomia psicolégica disminuye las conductas desadaptativas en
estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa de SMP.

Existen tipos de familia que influyen con las conductas desadaptativas en estudiantes

de secundaria de una Institucion Educativa de SMP.

Existen tipos de crianza que guardan relacion significativa con las conductas

desadaptativas en estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa de SMP.
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CAPITULO Il: METODOLOGIA

Sobre la metodologia a implementar en la investigacion, sefialo el enfoque, la

naturaleza, el disefio y clasificacion, en los siguientes apartados:

El presente proyecto es realizado a través de un enfoque investigacion del tipo de
investigacion cuantitativa, en el cual, la conceptualizacion mas actual de este enfoque es
otorgada por Gallardo (2017) manifestando que es aquel que se basa en los aspectos y
manejos numericos estadisticos para investigar, analizar y comprobar la informacion y datos
obtenidos, dandonos a contestar la pregunta propuesta en la investigacion, asi como también,

comprobar las hipétesis previamente establecidas.

En base a lo anterior expresado, se considera acertada la implementacion de un
enfoque cuantitativo, en virtud de que guiard al correcto andlisis y elaboracion de la
investigacion, asegurando responder los puntos esenciales y requeridos del estudio. Con
ellos, los datos obtenidos seran procesados con recursos estadisticos, confirmando o
refutando las diversas proposiciones planteadas en esta investigacion, siendo las hip6tesis

inicialmente establecidas y las preguntas formuladas en el presente documento.

Segun la naturaleza del fendmeno estudiado, se implementa un estudio de nivel
correlacional, de tal forma que, se definira a través de las palabras otorgadas por Bonet, et
al. (2023), aludiendo que esta orientada a visualizar el nivel de relacion y nexo entre dos o
mas variables que nos generen preferencia, en donde sera observada a través de una muestra
de personas o en todo caso el nivel de conexion entre algin evento o fenomenologia a

estudiar. sin influencia de ninguna otra variable externa.

Entonces, tomando en consideracion el concepto trasmitido, es oportuno el uso de un
disefio correlacional, en consideracion a que se evaluara el grado de asociacién de las dos
variables implementadas en la actual investigacion, siendo la primera variable los estilos de

crianzay la segunda variable las conductas desadaptativas. Asi, podremos analizar y conocer
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la existencia o ausencia de nexo entre la forma de los estilos de crianza implementados en el

hogar y el surgimiento de las conductas desadaptativas en la poblacion estudiada.

El disefio implementado sera a través de un disefio no experimental, y, para conocer
lo caracteristico de este disefio, Barrera (2019) deduce que se basa en categorias, conceptos,
variables, sucesos, comunidades o contextos que se dan sin la intervencién directa del
investigador, es decir; sin que el investigador altere el objeto y las variables de la

investigacion.

En tal caso, es correcto implementar un disefio no experimental, puesto que se
realizard la investigacién sin manipular deliberadamente las variables, basandonos
fundamentalmente en la observacién de los ambos fendmenos estudiados tal y como se dan
en su contexto natural. Y, en definitiva, nos proyectaremos a un formato trasversal debido a
que la presente investigacion se centra en analizar cual es el nivel de relacion entre ambas

variables estudiadas en un momento y tiempo determinado.

Y, este disefio se clasifica en transversal, en donde, segun Lucy (2021) afirma que
cuando se utiliza el disefio trasversal se recolectan los datos en un solo momento, en un
tiempo Unico, especifico y determinado; permitiendo extraer conclusiones acerca de los

fendmenos a través de una amplia poblacion.

Por consiguiente, esta investigacion implementara un disefio transversal
correlacional, buscando describir la relacion entre las variables estudiadas en el grupo de

personas analizadas y todo este analisis realizado en un momento determinado.

Asimismo, agrego la poblacion, muestra y muestreo, segin lo requerido para la

investigacion actual en el siguiente apartado:

En cuanto a la poblacion, en propias palabras de Lopez (2004) poblacion se refiere
al universo, conjunto o totalidad de elementos sobre los que se investiga o hacen estudios,
los elementos de una poblacién lo conforman cada uno de los individuos asociados, debido

a que comparten alguna caracteristica en comin, pudiendo ser un conjunto de personas,
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lugares o cosas reales. Igualmente, el investigador Ventura (2017), menciona que la
poblacion presenta una clasificacion segun la cantidad de individuos que la conforma, siendo
finita cuando la cantidad de elementos es posible determinar, y en la poblacion infinita los
elementos no tienen fin o son extremadamente grandes, en este caso, la presente
investigacion es de caracteristica finita, siendo posible conocer la cantidad total de la

poblacion estudiada.

En base a las afirmaciones expuestas, se menciona que la descripcion de la poblacion
del presente proyecto es referida a estudiantes de cuarto y quinto afio Institucion Educativa
de nivel secundaria del distrito de San Martin de Porres, con una cantidad total de poblacion

150 estudiantes en total.

Se comenta los criterios de inclusion a la poblacién, que son estudiantes que estén en
los grados de cuarto y quinto afio de secundaria, estudiantes que presenten actitudes
desadaptativas, estudiantes que asistan regularmente a la Institucion Educativa, estudiantes

que deseen participar.

Se menciona los siguientes criterios de exclusion a la poblacién, siendo estudiantes
que no se encuentren estudiando en cuarto y quinto afio de secundaria, estudiantes que no
presentan actitudes desadaptativas, estudiantes que no asisten regularmente a la Institucion

Educativa, estudiantes que no deseen participar.

Se afiade el aspecto de la muestra, en el cual Espinoza (2016) afirma que una muestra
es una parte o subconjunto de elementos que se seleccionan previamente de una poblacion
para realizar un estudio, siendo una porcion extraida mediante métodos especificos que

representan los resultados de una totalidad llamada poblacion usando la probabilidad.

Segun lo manifestado, la muestra en este andlisis estadistico es de 110 estudiantes
que cursan el cuarto y quinto de secundaria de una Institucién Educativa del distrito de San
Martin de Porres, que cuentan con ciertos rasgos de conductas desadaptativas, asisten
regularmente a la institucion y desean participar, siendo necesario que cuenten dichas
caracteristicas para el presente estudio. En donde, el tamafio muestral se implementa a través

de un nivel de confianza de 0,95 para un error de estimacién de 0,05.
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Y, en cuanto al muestreo, el tipo de muestro implementado en el proyecto serd a
través de un muestreo probabilistico, en el que, de acuerdo con Otzent y Manterola (2017)
es una técnica de muestreo en la que un investigador establece una seleccién de minimos
criterios y elige al azar a los miembros de una poblacion. Por ello, se considera oportuno
este tipo de muestreo en la investigacion, puesto que, con este pardmetro de seleccion, la

poblacién objetivo presenta igualdad de oportunidad de formar parte de la muestra deseada.

Asimismo, se lleva cabo un muestreo aleatorio simple, en el cual, conforme a Araba
(2017) es un procedimiento de muestreo probabilistico que da a cada elemento de la
poblacién objetivo y a cada posible muestra de un tamafio determinado. En base a ello, es
idéneo este tipo de muestreo, en consecuencia, a que toda la muestra estudiantil tiene la

posibilidad de ser incluida.

Entonces, el método para la eleccién de los participantes es a través de un muestreo
probabilistico del tipo aleatorio simple, en base a que se le otorga un numero a cada
estudiante perteneciente a las caracteristicas que requiero para el estudio, y posteriormente,

a modo de sorteo, se seleccionan nimeros de forma aleatoria para conformar la muestra.

Por otra parte, se agrega la informacion vital sobre los instrumentos implementados
para la recoleccién de datos, tanto para la variable estilos de crianza con de la variable

conductas desadaptativas

Para la variable estilos de Crianza, se implementa los siguientes puntos a considerar:

La descripcion de la prueba, el instrumento utilizado es la Escala de Estilos de
Crianza desarrollada por Lawrence Steinberg, para conocer los estilos de crianza
implementados dentro del hogar; este cuestionario es resuelto por la muestra estudiantil, para
asi, conocer la percepcion del adolescente encuestado sobre su forma de crianza. Para mas
informacidn de esta prueba, Steinberg primeramente examind los patrones de competencia
y ajuste en adolescentes, y es asi como realiza la distribucion final de los estilos de crianza,

siendo el autoritativo, autoritario, permisivo y negligente, en donde en toda familia se
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presenta estos estilos de crianza mencionados. En base a ello, Steinberg desarroll6 su Escala
de Estilos de Crianza teniendo como meta, reconocer los estilos de crianza en familias con

hijos adolescentes.

La técnica y medicion en el instrumento implementado en el proyecto, es a traves
de una técnica de encuesta, en la cual Garcia, et al. (1993), menciona que, implementar la
técnica de encuesta es referida a un conjunto de método estandarizado en donde se recoge y
se estudia diversos datos de una muestra representativa segln la poblacion, pretendiendo
investigar, detallar o pronosticar las caracteristicas que se desean estudiar. Por otra parte, la
escala de medicion utilizada en la prueba, es manifestada a través de una Escala Ordinal,
afirma Coronel (2007), declara que los datos ordinales refieren a cuando se manifiesta tres

valores 0 més en la prueba, en el cual dichas categorias contienen una relacién entre si.

En cuanto a las dimensiones, se menciona a tres dimensiones segun el instrumento
implementado, siendo los siguientes:

La dimension compromiso, se visualiza en nivel en el que el adolescente interioriza
aquellas conductas de cercamiento sentimental, receptividad y valor de sus padres hacia
ellos. Consta de 9 items, siendo el 1,3,5,7,9,11,13,15 y el item 17. Se proporciona 4 puntos
cuando si marca como respuesta “muy de acuerdo”, se aplica 3 puntos cuando marca “algo
de acuerdo”, se otorga 2 puntos cuando la respuesta es “algo en desacuerdo” y por ultimo 1
punto cuando la respuesta fue “muy en desacuerdo”. Por lo cual la puntuaciéon minima es 8

puntos y la maxima puntuacion es 36 puntos.

Se agrega la dimensidn control conductual, que estima la presencia en el que el padre
es visualizado como supervisor o verificador de la conducta del adolescente. Esta
conformado por 4 items (19, 20, 21, 22). Asimismo, se visualiza dos items de 7 opciones
siendo la 19y 20, y dos items de 3 opciones siendo el 21 y 22. Se califica en puntajes del 1
al 7, segun lo marcado por el adolescente. Asi entonces, la puntuacion minima es de 8 puntos

y la maxima es de 32 puntos.

Al igual que, se visualiza la dimension autonomia Psicologica: Determina el nivel en

el que los progenitores implementan aquellas fundamentales estrategias de crianza, de
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manera democratica, no restringido, animando e influyendo en el menor rasgos de
independencia e individualidad. Se compone de 9 items siendo el 2,4,6,8,10,12,14,16 y el
item 18. Se proporciona los siguientes puntajes: 4 puntos cuando su contestacion fue en la
categoria “muy de acuerdo”, 3 puntos cuando su respuesta es “algo de acuerdo”, 2 puntos
cuando marca “algo en desacuerdo” y finalmente 1 punto cuando menciona “muy en

desacuerdo”. En donde, la puntuacion minima es 9 puntos y la maxima puntuacion es 36.

En cuanto a los tipos de crianza propuestos en la calificacion del instrumento, se
menciona a cuatro tipos, estilo negligente, autoritario, permisivo y autoritativo, por lo cual

seran mencionados con mayor detalle a continuacion:

Incluimos al estilo negligente, que nos da la visién de que los adolescentes perciben
pOCO cOMPromiso en su crianza por parte de sus padres. Manifiestan evitar poner limites,
debido a que no presentan legitimo valor por efectuarlo. Sus padres muestran un nivel bajo
de mandato y emotividad, dando a conocer que, en cuanto con el aspecto académico, no se
comprometen con lo que le ocurra al adolescente encuestado. Consta de la subdimension

Compromiso.

Se agrega el estilo autoritario, referidas a padres quienes proporciona la informacion
de que el ambito familiar es percibido como dificultoso para el adolescente, debido a que
sus padres se mostrarian temibles ante su aplicacion de una indicacién o norma, inclusive
pudiendo implementar la fuerza fisica como el castigo. Consta de la subdimensién Control

Conductual.

Asimismo, se menciona al estilo permisivo, mencionando que evaluados tendrian
apoderados que no suelen implementar reglas o normas dentro del hogar, ni tampoco limites
necesarios para la conducta del adolescente, por lo cual no haya una adecuada regulacion en
las actividades que realizan, en el cual, los padres prefieren esquivar el ajuste de la conducta
y optan por ceder a las peticiones de la poblacién estudiada. Consta de la subdimension

Control Conductual.
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Y, se implementa al estilo autoritativo, donde da a conocer a través de las respuestas

del adolescente la presencia de padres que son guias, y que sus acciones estan determinadas
de manera equitativa, es decir, aplican normas dentro del hogar y hacen respetar dichas
normas, pero también se perciben como padres afectivos y amables, aplicando modelos de
conducta eficaces a través de un entorno familiar autoritativo. Consta de la subdimension

Autonomia Psicoldgica.

En cuanto al aspecto de puntuacién del instrumento implementado, el instrumento
plantea un total de 22 items organizados en tres dimensiones que equivalen a los primordiales
aspectos sobre la crianza en los adolescentes. Se implementa a través de opcidn de respuesta
en formato Likert mencionando que: 4 puntos equivalen a “muy de acuerdo” (MA); 3 puntos
es referida a “algo de acuerdo” (AA); 2 puntos es definido como “algo en desacuerdo (AD);
y 1 punto es “muy en desacuerdo” (MD). Se divide a través de tres dimensiones que son
Compromiso, Control Conductual y Autonomia Psicoldgica. Al momento de interpretar los
puntajes son de manera directa, en donde, a mayor sea la puntuacién, equivale a la
caracteristica con mayor puntaje segun las categorias. Finalmente, se conoce el estilo de

crianza del evaluado segln el puntaje total de la dimensién de la prueba.

Y, con respecto al ambito de la validez y confiabilidad, agrego que, en el Perd, los
ultimos resultados en determinar el nivel de la validez y la confiabilidad de la prueba de
Escala de Estilos de Crianza por Lawrence Steinberg son otorgados por Incio y Montenegro
en el afio 2015.

Para indicar la validez del instrumento se obtuvo que la presente prueba es totalmente
valida a través de un nivel de significancia de 0.05. Se efectud a su vez una exploracion de
la validez para las tres dimensiones que son compromiso, control conductual y la dimensién
autonomia psicologica, hallando que las tres dimensiones son validas segun un nivel de

significancia de un 0.05.

Para establecer el aspecto de confiabilidad del cuestionario, se implement6 un
coeficiente de consistencia interna de alfa de Cronbach, logrando una puntuacion general de

0.90, y en cuanto a sus dimensiones se otorgd puntuaciones de 0,82 en dimension
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compromiso; un 0,83 en el control conductual; y una puntuacién de 0,91 en la dimensién de

Autonomia Psicologica.

Tabla 1

Cuadro de visualizacion de validez y confiabilidad de la prueba para variable de estilos de

crianza.
Dimensiones Validez Confiabilidad
Compromiso 0.05 0,82
Autonomia Psicoldgica 0.05 0,91
Control Conductual 0.05 0,83

Investigacion cientifica realizada por Incio y Montenegro (2010).

En base a lo anterior manifestado, se evidencia que el instrumento es confiable.

Para la variable conducta desadaptativa, se implementa los siguientes puntos a
considerar:

La descripcion de la prueba, consta en mencionar el cuestionario de conductas
desadaptativas — delictivas desarrollada por Nicolas Seisdedos en los estudiantes que forman
parte de la muestra, para conocer si hay presencia de conductas desadaptativas que esta
impidiendo su adaptacion eficaz al medio en el que se desenvuelve. Para mas informacién
de la prueba, esta fue elaborada por Nicolas Seisdedos en el afio 1995, en la cual, tiene como
objetivo conocer la existencia 0 no de conductas desadaptativas, o, desde un fondo méas
critico una conducta delictiva, por ello, las areas de evaluacion del instrumento son las
conductas desadaptativas y delictivas; ademas, es una prueba dirigida para adolescentes
alrededor de 13 a 17 afios de edad., abarcando un amplio rango de actos y actividades que
infringen reglas y expectativas sociales.

La técnica y medicion implementada seguin el instrumento para la variable, es a
través de técnica de encuesta, en la cual Casas (2012), afirma que la encuesta es un método

de elaboracion de datos, utilizando una serie de materiales estandarizados, permitiendo dar
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a conocer los resultados a través de los diversos criterios que se mencionen en una

investigacion. Por otra parte, la escala de medicion, para esta variable se implementa la
encuesta de Conductas desadaptativas-delictivas AD de Seisdedos, en el cual, se manifiesta
a través de una escala nominal, segun Coronel (2007), afirma que este tipo de escala
comprende a que los datos a implementar en el cuestionario no tienen un orden, siendo

generalmente las pruebas que son con respuestas dicotomicas.

En cuanto al aspecto de puntuacion del instrumento implementado, esta conformado
por 40 items de respuesta dicotomica (si/no), divididos proporcionalmente en dos subescalas
de medicion: 20 para medir Conductas Desadaptativas (1,2,5,6,
7,16,18,20,21,22,23,24,25,26,28,32,35,37,38,40) y 20 para medir Conductas Delictivas
(3,4,8,9,10,11,12,13,14,15,17,19,30,31,33,34,36,39). Cada respuesta puede recibir O 0 1
punto; la puntuacion de cada elemento contribuye a una sola escala. La puntuacién natural
en laescala A es el nimero de elementos contestados con Si en sus 20 items del Cuestionario,
y la puntuacion en la subescala D es también el nimero de veces que el participante ha
contestado Si en los 20 items del Cuestionario. La puntuacion maxima en cada escala es, por
tanto, de 20 puntos.

Y, con respecto al &mbito de la confiabilidad y validez, en el Per(, los ultimos
resultados en determinar las propiedades psicométricas del Cuestionario conductas
desadaptativas — delictivas (A-D) fue efectuada por los investigadores Rengifo Davila y

Pierina Rosa en el afio 2019.

Para determinar el nivel de confiabilidad se implement6 un procedimiento de
puntuaciones pares e impares en las dos escalas, A y D manteniendo separados ambos sexos,
se calcularon, las correlaciones entre ambas partes de cada escala y con la formulacién de
Spearman-Brown. Los resultados expresados como coeficiente de confiabilidad son de 0.866
(Escala A) y 0.862 (Escala D). Asimismo, la consistencia total de dicha prueba es del 0.91
lograda por el coeficiente alfa de Cronbach, utilizando la férmula de Spearman-Brown.
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En cuanto a la validez, es basada en su estructura interna a través de los
implementacion y requerimientos de la prueba Bartlett se efectla el analisis de construccion
del cuestionario A-D, otorgando una puntuacion tanto para la subescala A (Conducta
Desadaptativa) como D (Conducta Delictiva) ofreciendo un nivel de confianza de 0.01, lo
cual, es tomado como resultado de la capacidad discriminativa del instrumento para

diferenciar entre los grupos.

Tabla 2

Cuadro de visualizacion de la validez y confiabilidad de la prueba para la variable de

conductas desadaptativas.

Subescala Validez Confiabilidad
Conducta Desadaptativa 0.01 0,866
Conducta Delictiva 0.01 0,862

Investigacion cientifica realizada por Rengifo Davila y Pierina Rosa (2019).

Los coeficientes encontrados, tanto para la confiabilidad como para la validez son
bastante satisfactorios para un instrumento del tipo cuestionario, otorgando constatacion que

el instrumento consta de fiabilidad.

Asimismo, se incluye el proceso de recoleccidn, analisis de datos y aspectos éticos

implementados y realizados en el proceso de la investigacion:

En cuanto a los procesos de recoleccion y analisis de datos, se contacta con la
Institucion Educativa para efectuar las coordinaciones previas para la aceptacion de la
aplicacion de este proyecto, en el cual, se debe de presentar todos los documentos solicitados

por parte de la autoridad maxima del centro educativo, y asi obtener la autorizacion oficial.
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En razon a que se obtuvo la aprobacion de la aplicacion, en el cual la institucion
educativa comunica quienes son los estudiantes tanto de cuarto y quinto afio de secundaria
que presentan ciertos rasgos de conductas que no forman parte de las normas escolares del
plantel, y siguiendo un procedimiento probabilistico de seleccidon aleatoria simple, se
selecciona al azar a los participantes. Después de ello, se efectla las coordinaciones
necesarias con las autoridades pertinentes de la Institucion Educativa, para el dia, hora y
lugar para la administracion de los instrumentos. Mientras se espera la respuesta de las
autoridades, se obtiene el nimero de contacto de los padres de los estudiantes pertenecientes
a lamuestra, para obtener el consentimiento y autorizacion del padre o madre de familia para

la aplicacion de este trabajo cientifico.

Posteriormente se obtiene las indicaciones y disposiciones de las autoridades
educativas, aconteciéndose la aplicacién de las pruebas. Primeramente, en base a la data de
los estudiantes incluidos en el proyecto, se divide en tres grupos, en el que cada grupo tiene
alrededor de 36 estudiantes. En base a ello, la aplicacion de los instrumentos a los estudiantes
que forman parte de este proyecto es realizada segin su numero de grupo, es decir, se
comienza con el grupo uno, al siguiente dia el segundo grupo, y finalmente culmina con el

grupo tres, para asi, en alrededor de 3 dias, culminar la aplicacién de los instrumentos.

Es importante recalcar que, ambos instrumentos deben ser contestadas por los
estudiantes, en el cual, en un solo dia se efectda la aplicacion de las dos pruebas; se comienza
con la prueba de los estilos de crianza y luego se aplica la prueba de las conductas
desadaptativas, siendo de manera auto aplicada. Lo anterior mencionado, es en consecuencia
a que ambas son pruebas de poca complejidad, en donde, los enunciados e indicaciones son
de facil compresion, al igual que, no requieren de mucho tiempo para la finalizacion de

ambos instrumentos, puesto que, son preguntas breves.

En cuanto a la aplicacion de la prueba, se da después de la jornada educativa, es decir,
en la hora de salida, y el lugar donde se efectlia es en el aula interactiva de la Institucion
Educativa, en donde se esta presente en la aplicacion para absorber alguna duda o consulta
sobre las pruebas, constatar el llenado completo de cada enunciado y la obtencion de las

pruebas contestadas.
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Con los datos obtenidos mediante las caracteristicas y metodologia de puntuacién de

los instrumentos psicoldgicos utilizados, se conoce los resultados a traves del uso de SPSS
version 25, otorgando la elaboracion de una base de datos estadisticos segin formato de
ambos instrumentos implementados, para el ingreso de la informacién que permite la

obtencion de los resultados, a través de tablas estadisticas confiables.

Y, para la redaccion del informe completo de la presente investigacion, se utiliza el
procesador virtual Microsoft Word, en el que se coloca la informacion analizada, obtenida y
realizada, de manera integral, ordenada, coherente y de facil comprensién, en donde, se
muestra gréficos de barras, columnas, circulares, entre otros que describen los resultados
finales de las variables y dimensiones, dando a conocer los resultados y conclusiones del

presente proyecto de caracter cientifico.

Y, en cuento a los aspectos éticos, en esta investigacion se acepta y se dirige el
accionar segun los criterios éticos de la Institucion Educativa, en el cual, se informoé a las
autoridades de la Institucion Educativa sobre los objetivos y los propoésitos de la
investigacién, los instrumentos que se aplicaran y empleo de los resultados a obtener,
garantizando la recoleccion ética y acreditada de la informacidn que se desea obtener para
el proyecto.

En base a lo anterior mencionado, como el objetivo a estudiar son personas, para el
cumplimiento de este proyecto de investigacion se asegurd la implementacion de principios
éticos, asi mencionamos a Arguedas (2010), siendo aquellos que guia y permiten proteger a
plenitud a todos los participantes, manteniendo en confidencialidad de los datos usados sin

dejar que la informacion obtenida sea precisa y confiable.

El principio de autonomia estuvo presente a lo largo de todo el proceso de
investigacion, en donde segin Alvarez, (2018) se realiza de manera libre y voluntariamente
un consentimiento informado por el apoderado del menor y la conformidad por la muestra
seleccionada, mencionandoles de manera precisa las propiedades del estudio a implementar

y sus deberes como sus derechos como participantes.

El principio de beneficencia y no maleficencia estan presentes, Millan (2017) afirma
gue se da a conocer que la informacidn recogida es reservada, en donde, lo obtenido solo

sera excepcionalmente para la adquisicién de la respuesta de investigacién. Asimismo, se
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expresa un compromiso de devolucion de la informacion adquirida una vez finalizada y

publicada la investigacion, en el que a los participantes como a los directivos de la Institucion
Educativa se les brinda de manera expositiva los resultados conseguidos, sumado a ello, se
les otorga a las autoridades maximas de la Institucion Educativa el libro del proyecto

debidamente acreditado y aceptado por la universidad.

Igualmente, se implementado la validez cientifica, siendo segin Osorio (2000) esta
citando a todas las fuentes que han sido consultadas y consideras en esta investigacion, dando
el debido crédito a los investigadores por sus ideas y resultados de sus investigaciones,
otorgando fiabilidad al presente trabajo, documentando el origen de las afirmaciones y
contenidos expuestos, permitiendo la verificacion del mismo. Y, por supuesto, todos los
resultados que se presentan se encuentran sin alterar los datos reales. La informacion, datos
y conclusiones obtenidas que ha ido apareciendo en el estudio son veraces y sin
modificaciones, asi como también, se asegura que cada respuesta obtenida en los
instrumentos aplicados ha sido registrada por un ser humano real y segin la muestra

seleccionada.
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CAPITULO Ill: RESULTADOS

Objetivo general

Tabla 3

Correlacion entre los estilos de crianza y las conductas desadaptativas en estudiantes de

una institucién educativa del distrito de San Martin de Porres, 2024.

Estilos de Conducta
crianza  desadaptativa

Coeficiente de

- y 1.000 -,268™
Estilos de correlacion
crianza Sig. (bilateral) 005
N 110 110
Coeﬂue_rlte de 268" 1000
Conducta correlacion
desadaptativa Sig. (bilateral) 005
N 110 110

Nota: Prueba Rho de Spearman

Descripcion:

Se encontrd6 que los estilos de crianza y el surgimiento de las conductas
desadaptativas en estudiantes de una instituciéon educativa del distrito de San Martin de
Porres, 2024, si estan relacionadas debido a que su significancia es menor a 0.05, y con un

coeficiente de -0.268.

Inferimos que su correlacién es inversa y muy baja, es decir que a medida que haya

una mejora en los estilos de crianza, la conducta desadaptativa disminuira.

Objetivo Especifico 1
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Tabla 4

Correlacion entre la dimension compromiso y las conductas desadaptativas en estudiantes

de una institucion educativa del distrito de San Martin de Porres, 2024.

. Conducta

Compromiso desadaptativa
Coeﬁue_rlte de 1.000 0,028

) correlacion
Compromiso - gjq (pilateral) 773
N 110 110
Coeﬂme_rlte de .0.028 1.000

Conducta correlacion

desadaptativa Sig. (bilateral) 773

N 110 110

Nota: Prueba Rho de Spearman

Descripcion:
Se encontr6 que la dimension compromiso y las conductas desadaptativas en
estudiantes de una institucion educativa del distrito de San Martin de Porres, 2024 no estan

relacionadas debido a que su significancia es mayor a 0.05.

Entonces, se debe mencionar que no hay correlacion entre el nivel de compromiso
con el surgimiento de conductas desadaptativas, dan a relucir que a pesar que los cuidadores
presenten limitado acercamiento emocional o desinterés, hay bajas probabilidades de

exhibiéndose en los estudiantes comportamientos desadaptativos.

Objetivo Especifico 2
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Tabla 5

Correlacion entre control conductual y las conductas desadaptativas en estudiantes de una

institucién educativa del distrito de San Martin de Porres, 2024.

Control Conducta
conductual desadaptativa
Coeﬁue_rlte de 1.000 200
Control correlacion
conductual  Sig. (bilateral) 020
N 110 110
Coeﬂme_rlte de 222 1.000
Conducta correlacién
desadaptativa Sig. (bilateral) .020
N 110 110

Nota: Prueba Rho de Spearman

Descripcion:

Se encontrd6 que el control conductual y el surgimiento de las conductas
desadaptativas en estudiantes de una institucion educativa del distrito de San Martin de
Porres, 2024 si estan relacionadas debido a que su significancia es menor a 0.05, y con un
coeficiente de -0.222, podemos decir que su correlacion es inversa 'y muy baja, es decir que
a medida que haya una mejora en el control conductual, la conducta desadaptativa

disminuira.

Se debe mencionar que, si la correlacion es inversa entre el nivel de control
conductual y conductas desadaptativas, daran a relucir cuidadores con supervision nula en
el comportamiento, exhibiéndose en los estudiantes altas conductas desadaptativas. No
obstante, si la correlacion no es inversa entre el nivel de control conductual y conductas
desadaptativas, mostraran a los cuidadores con buen dominio de pautas de conductas,

habiendo pocas probabilidades de exhibirse en los estudiantes conductas desadaptativas.
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Objetivo especifico 3

Tabla 6

Correlacion entre Autonomia Psicoldgica y las conductas desadaptativas en estudiantes de

una institucion educativa del distrito de San Martin de Porres, 2024.

Autonomia  Conducta
Psicologica desadaptativa

Coeficiente de

L 1.000 -0.137
Autonomia  correlacion
Psicologica  Sig. (bilateral) 153
N 110 110
Coeﬁme_rlte de 0137 1.000
Conducta correlacién
desadaptativa Sig. (bilateral) .153
N 110 110

Nota: Prueba Rho de Spearman

Descripcion:

Se encontrd que la dimensién Autonomia Psicoldgica y el surgimiento de las
conductas desadaptativas en estudiantes de una institucion educativa del distrito de San
Martin de Porres, 2024 no estan relacionadas debido a que su significancia es mayor a 0.05,
sosteniéndose que, a mayor significancia de autonomia psicoldgica por parte de cuidadores,

menor es la probabilidad de conductas desadaptativas en los estudiantes.

En base a ello, se recalca que, si el nivel de autonomia psicol6gica no es significativo
en el grupo de estudio, daran a relucir a cuidadores con escasa fomentacion de
independencia, exhibiéndose en los estudiantes conductas inadecuadas. No obstante, si el
nivel de autonomia es significativo, mostrara a los cuidadores con promocién adecuada de
autosuficiencia, habiendo pocas probabilidades de exhibirse en los estudiantes conductas

desadaptativas.
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Objetivo especifico 4

Tabla7

Correlacion entre los tipos de familia y las conductas desadaptativas en estudiantes de una

Institucion Educativa del distrito de San Martin de Porres, 2024.

Tipo de familia
MONO- MONO-
NUCLEAR ~ (TAMILIA “pARENTAL PARENTAL 'O
MAMA PAPA

Femenino Recuento 19 2 10 0 31
Género % del total 17.3% 1.8% 9.1% 0.0% 28.2%
Masculino Recuento 37 5 22 15 79
% del total 33.6% 4.5% 20.0% 13.6% 71.8%
Total Recuento 56 7 32 15 110
% del total 50.9% 6.4% 29.1% 13.6% 100.0%

Nota: Tabla cruzada de género y tipo de familia

Descripcion:

Respecto al tipo de familia, encontramos que 56 de ellos tienen una familia nuclear
viviendo entonces con mama y papd, siguiéndole los que se encuentran en una familia
monoparental es decir viven solo con su mama que son 32 estudiantes, posterior a ello 15
estudiantes solo viven con su papa, y finalmente los de familia separada viviendo con otro

familiar con una cantidad de 7 estudiantes.

Es decir, podemos diferir que en los hogares nucleares hay una predominancia de
ejercer roles parentales ineficaces, por lo cual se refleja una relacién con las conductas

desadaptativas en los estudiantes.
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Objetivo especifico 5

Tabla 8

Correlacion entre los tipos de crianza (Autoritativo, permisivo, autoritario, negligente) y las

conductas desadaptativas en estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa de

SMP.
Autoritativo Permisivo  Autoritario  Negligente
n n n n
Bajo 72 0 32 0
Medio 36 38 31 39
Alto 2 72 47 71
Total 110 110 110 110
Nota: nivel de dimensiones
Descripcion:

Se visualiza que hay 72 estudiantes en el estilo autoritativo que estan en un nivel
bajo, mientras que el estilo permisivo hay 72 estudiante que se encuentran en un nivel alto,
mientras que el estilo autoritario hay 47 estudiante que se posicionan en un nivel alto y en el
estilo negligente hay 71 estudiante que se involucran en un nivel alto, para el estilo permisivo

y negligente no se encuentra a ningun estudiante en el nivel bajo.

En base a ello, de acuerdo al perfil de los tipos de estilos de crianza presentado dentro
de los hogares de los estudiantes de secundaria, se evidencid que el estilo de crianza
mayoritariamente es el permisivo, equivaliendo a que mayoritariamente en los hogares se
presenta un desorden en la estructura de reglas y normas parentales. Consecutivamente se
observa al estilo negligente, caracterizando a las familias de no mostrar acercamiento
emocional, limitado interés y un inadecuado control conductual. Luego, se encuentra el estilo

autoritario caracterizandose mayoritariamente en los hogares la presencia de niveles de
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compromiso emocional bajo y altos niveles de control en las conductas de los estudiantes; y
por ultimo se posiciona el estilo autoritativo referida a que en ciertos hogares hay presencia
de niveles adecuados de acercamiento emocional y fomentacion de autoestima en el cual
marcaron niveles bajos de conductas desadaptativas. Por lo que se evidencia una tendencia
general de préacticas parentales inadecuadas presentes en la crianza de los estudiantes

encuestados.

Prueba de normalidad

Tabla 9
Parametros L. . . )
normales Maximas diferencias extremas Estadistico Sl_g. N
N Desviacion de prueba asintotica
Media . Absoluta Positivo Negativo (bilateral)
estandar
Compromiso 110 25.67 3.63 155 155 -.085 155 ,000
Autonomia
Psicologica 110 28.55 3.09 11 JA11 -.098 11 ,002
Control 110 24.00 456 109 076 -109 109 003
conductual
Estilos de crianza 110 78.23 6.79 .066 .066 -.066 .066 ,200
Conducta 110 13.20 2.32 134 134 -102 134 000

desadaptativa

Nota: Prueba Komolgorov Smirnov

Descripcion:

Se encontro que la variable estilos de crianza sigue una distribucién normal, debido

a gue su significancia asintética es mayor a 0.05, mientras que la variable conducta
desadaptativa y las dimensiones autonomia psicoldgica, compromiso, y control conductual
no sigue una distribucion normal debido a que su significancia es menor a 0.05 por lo que se

usara la prueba de correlacion Rho de Spearman.
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CAPITULO IV: DISCUSION Y CONCLUSIONES

Segun los resultados obtenidos y la recopilacion de investigacion, se incorpora el
aspecto de la discusion en el presente proyecto de investigacion:

El objetivo general de esta investigacion es referido a determinar la relacion entre los
estilos de crianza y las conductas desadaptativas en estudiantes de secundaria de una
Institucion Educativa del distrito de San Martin de Porres, 2024. Ante ello, Craig y Woolfolk
(1998), determina un estilo de crianza como la manera en que los padres dirigen a sus hijos,
en donde reflejaran esta educacion en las particularidades de la personalidad como la
conducta de sus hijos. Asi mismo, en cuanto a la conducta desadaptativa, Jiménez y Musitu
(2007), afirman que es cualquier conducta que determine una trasgresion a una norma social,
siendo parte de una alteracion de la conducta. En base al anélisis de datos, se encontré que
los estilos de crianza y las conductas desadaptativas en estudiantes si estan relacionadas de
manera significativa, debido a que su significancia es menor a 0.05, y con un coeficiente de
-0.268, aceptando la hipétesis de investigacion. Dichos resultados se corroboran con la
investigacion Uribe (2022) y Gaeta, y Galvanovskis, (2019), en el cual, sus investigaciones
con las mismas variables demostraron una relacion a un nivel de significancia de menor a
0.5 entre ambas variables, por lo cual, dan a relucir una conexion entre los estilos de crianza
con las conductas desadaptativas. Por lo tanto, los estilos de crianza juegan un rol importante
en el comportamiento del adolescente, debido que a medida que haya una mejora en los

estilos de crianza, la conducta desadaptativa disminuira.

Continuando con el presente sustento, en el primer objetivo especifico se propuso
identificar la relacion entre la dimension compromiso y las conductas desadaptativas. Para
lo cual, Merino y Arndt (2004), afirman que la dimension compromiso es referida al nivel
de atencién, cuidado y de soporte que los padres demuestren a sus hijos, y en cuanto a la
variable conducta desadaptativa Bello, et al. (2020), comenta que es aquella conducta que
un individuo realiza y que resulta ser contraria a los valores del conjunto de la sociedad.
Entonces, segun los resultados obtenidos, se encontré que la dimension compromiso y el

surgimiento de las conductas desadaptativas en los estudiantes no estan relacionadas debido
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a que su significancia es mayor a 0.05. Dichos resultados difieren de las investigaciones de

Chavez (2023) y Campos (2021), quienes encontraron correlacion altamente significativa
entre la dimension compromiso y las conductas desadaptativas con un porcentaje de
significancia menor al 0.1. En base a ello, podemos mencionar que, a pesar de los resultados
adquiridos en el presente estudio, podemos indicar que, si los cuidadores presenten limitado
acercamiento emocional o desinterés, hay probabilidades de exhibirse en los estudiantes
comportamientos desadaptativos.

En el segundo objetivo especifico, es referido a relacionar la dimensién control
conductual y las conductas desadaptativas. De acuerdo a lo mencionado, incluimos que la
dimension autonomia psicoldgica segun Steinberg (1998) es en referencia al nivel de
competencia en que los padres efecttan la democracia, trato eficaz, cuidado adecuado, clima
de confianza y autonomia hacia sus hijos, asimismo en cuanto a la conducta desadaptativa
Henao y Ortiz (2015), aseveran que las conductas desadaptativas se consideran faltas o
delitos sancionados por la ley. En el presente estudio, se da como resultado que entre la
dimensién autonomia y conducta desadaptativa no se encuentran relacionadas debido a que
su significancia es mayor a 0.05, sosteniéndose que, a mayor significancia de autonomia
psicoldgica por parte de cuidadores, menor es la probabilidad de conductas desadaptativas
en los estudiantes. Dichos resultados son verificados con los estudios efectuados por Raya
(2022) y Lastre (2022), en el cual mantienen firmemente un valor de mayor a 0.06 en relacion
a las variables estudiadas, aceptando la hipdtesis de investigacion y rechazo de la hip6tesis
nula. En consecuencia, se refleja que a mayor implementacion de un estilo de autonomia
psicolégica dentro de los hogares incluyendo la fomentacion de autosuficiencia,
implementacién de normas efectivas, control adecuado y demostracion de afecto hacia sus

hijos, habra pocas probabilidades de exhibirse en los estudiantes conductas desadaptativas.

Luego, tenemos como tercer objetivo determinar la relacion entre la dimension la
autonomia psicoldgica y las conductas desadaptativas. Por tal razon incluimos lo
mencionado por Guayllas, (2017) en el cual afirman que la dimension control conductual es
referida al alto grado de control parental ejercido por los cuidadores durante el trascurso del

desarrollo de los hijos, y en cuanto a la conducta desadaptativa segun Sanchez (2021), es
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aquella que genera intranquilidad y desarmonia en el contexto donde se desarrolla,

existiendo dificultad para adaptarse al medio. De esta manera, mediante los resultados
estadisticos, se encontré que el control conductual y el surgimiento de las conductas
desadaptativas si estan relacionadas debido a que su significancia es menor a 0.05, y con un
coeficiente de -0.222, pudiendo decir que su correlacion es inversa y muy baja, es decir que
a medida que haya una mejora en el control conductual, la conducta desadaptativa
disminuird. Entonces podemos indagar similitud con los estudios realizados por Navarrete
(2019) y Salazar (2019), en la cual implementaron la correlacion de la dimensién control
conductual y la conducta desadaptativa, dando a conocer conexion significativa en las
variables a estudio a través de la demostracion estadistica de una medida menor de 0.01. Por
tal razon, se afirma que la dimension control conductual ha de ser efectiva siempre y cuando
los padres presenten un nivel adecuado en la supervision del comportamiento de los
estudiantes, si ello sucede habré escasa probabilidad de presentarse conductas desadaptativas

en los estudiantes.

Por otra parte, de acuerdo al objetivo cuarto es referente a establecer la relacion de
los tipos de familia con las conductas desadaptativas. Implementamos que, Sanchez (2009)
afirma que hay presencia de cuatro tipos de familia, que son familiar nuclear conformada
por ambos padres, familia monoparental-madre solo conformada por madre e hijos, familia
monoparental-padre conformado solo por padre e hijos y familia separada en convivencia
con otros familiares; asi también en cuanto a la conducta desadaptativa incluimos a
Zambrano (2018) refiriéndolo con conductas de oposicién, posturas desafiantes o
desobedientes. Segun la base estadistica adquirida, se menciona que los estudiantes que
forman parte de un tipo de familia nuclear presentan mayor predisposicion a adquirir
conductas desadaptativas con un 51%, siguiendo los que se encuentran en una familia
monoparental- madre que son 29%, posterior a ello monoparental-papa con un 14%, y
finalmente los de familia separada viviendo con otro familiar con un 14%. En base a ello,
los estudios realizados por Gardenia y Zarela (2021), aseveran que hay una diferenciacion
segun tipo de familia con el aumento de conducta desadaptativa, habiendo una
predisposicion en las familias nucleares con un 48%, en la monoparental-madre con un 26%,

en monoparental-padre con un 17% y por ultimo convivencia con otro familiar con un 9%.
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Por lo tanto, podemos atestiguar que a pesar de los afos trascurridos en los tipos de familia

nuclear existe una mayor predominancia en la interiorizacion de conductas desadaptativas

en los menores del hogar.

En referencia al quinto objetivo de la investigacion, es correlacionar los tipos de
crianza (Autoritativo, permisivo, autoritario, negligente) y las conductas desadaptativas. En
la cual, Capano. et al (2016), menciona sobre cuatro tipos de crianza, en el cual, estilo
autoritativo es en referencia a padres que muestran elevados niveles de dialogo, actitud
positiva y dominancia adecuada en la crianza; el estilo permisivo serian padres que no
propician reglas ni limites, dando libertad excesiva y cediendo a los requerimientos del
menor; el estilo negligente indica escaso compromiso, pocos limites, y limitado afecto para
con los menores; y por ultimo el estilo autoritario que exhiben normas severas, uso de castigo
fisico y bajo afecto hacia los hijos. Agregando la conducta desadaptativa, German (2015),
comenta que es un modelo de conducta, influye en problemas y dificultades, que impiden la

incorporacion del individuo en su medio.

Entonces, en base a los resultados teniendo en cuanto al quinto objetivo de la
investigacion, se visualiza un porcentaje de presencia de estilo autoritativo de un 65% en
estudiantes con un nivel bajo de conducta desadaptativa, mientras que el estilo permisivo un
65% en un nivel alto de conducta desadaptativa, consecutivamente el estilo autoritario con
un 43% en un nivel alto de conducta desadaptativa y en el estilo negligente hay 65% en un
nivel alto de conducta desadaptativa. En base a ello, podemos sintetizar el estudio de Anyosa
(2022), en el cual muestra que en el estilo autoritativo se halla un nivel bajo de conducta
desadaptativa con un 45%, mientras que el estilo permisivo en un nivel alto de conducta
desadaptativa de 39%, el estilo autoritario se coloca con nivel alto de conducta desadaptativa
de 40% vy en el estilo negligente se visualiza un nivel alto de conducta desadaptativa de 38%.
Al igual que el estudio de Boza (2023) se visualiza la semejanza con los resultados, en donde
el estilo autoritativo estd en un nivel bajo de conducta desadaptativa con un 39%, mientras
que el estilo permisivo se encuentra en un nivel alto de conducta desadaptativa con un 51%,
el estilo autoritario se coloca con un nivel alto de conducta desadaptativa de 42% y en el

estilo negligente se visualiza un nivel alto de conducta desadaptativa del 41%.
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Por tal razén, podemos deliberar que, los estilos de crianza determinan una relacion

con el aumento de nivel de conducta desadaptativa en los estudiantes, en el cual, si en el
hogar se produce un estilo de crianza permisivo, negligente u autoritario, es decir practicas
parentales inadecuadas, se elevard las conductas desadaptativas en los estudiantes; sin
embargo, si en el hogar se expone un estilo de crianza autoritativo, es decir practicas

parentales adecuadas, hay pocas probabilidades de conductas desadaptativas en los menores.

Asimismo, se menciona acerca de las limitaciones del presente estudio, se comenta
que, primeramente, se incluye que tomo un tiempo considerable para completar la muestra,
debido a que son menores de edad y se requiere del asentimiento informado de los padres de
familia. De igual manera, incentivar a los padres de familia acepten la participacion de sus
menores en el estudio. Asi también, se presentd la dificultad para la aplicacién de las pruebas,
en cuanto a disponer de un lugar adecuado, precision de los dias y hora para la recoleccion

de datos dentro de la Institucion Educativa.

Por otro lado, se agrega las implicancias, se menciona que a traves del proyecto se
hace la visualizacién del problema conductual de los estudiantes, dando hincapié a la
importancia de implementar charlas, talleres y/o seminarios sobre formas de crianza eficaces
para los padres de familia de la Institucién, logrando disminuir aguellos comportamientos
que perjudican el ambiente escolar dentro del colegio, influyendo en el aumento del nivel

académico de los estudiantes.

En base a lo investigado y los resultados objetivos, se agrega las conclusiones. Por
lo cual, refiero que la presente investigacion se efectud con el objetivo de determinar la
relacion entre los estilos de crianza y las conductas desadaptativas en estudiantes de
secundaria de cuarto y quinto afio de una Institucién Educativa del distrito de San Martin de

Porres, 2024, teniendo como conclusiones:

Se menciona que, se obtiene la existencia de correlacion menor a 0.05 y con un

coeficiente de -0.268, entre los estilos de crianza y las conductas desadaptativas en los
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Por otra parte, se constato la relacion entre la dimension compromiso y de las
conductas desadaptativas, obteniendo que no existe relacion significativa entre la dimension
compromiso Yy el surgimiento de las conductas desadaptativas debido a que su significancia
es mayor a 0.05.

De igual modo, se evalud la relacion entre Autonomia Psicoldgica y las conductas
desadaptativas, obteniendo que su significancia es mayor a 0.05, hallando que, a mayor
significancia de autonomia psicoldgica por parte de cuidadores, menor es la probabilidad de

conductas desadaptativas.

También, se difirio la existencia de relacion entre control conductual y el surgimiento
de las conductas desadaptativas, obteniendo significancia menor a 0.05 y un coeficiente de
-0.222, es decir, que a medida que haya una mejora en el control conductual, la conducta

desadaptativa disminuira.

De igual forma, se conocio la relacion entre los tipos de familia presentados con las
conductas desadaptativos, alcanzando un mayor nivel de conducta desadaptativa en los tipos
de familia nuclear con un 51%, luego se encuentra el tipo monoparental-madre con un 29%,

después monoparental-padre con un 14% y finalmente familia separada con un 6%.

Y, finalmente se conocio el nivel de relacion entre los tipos de estilos de crianza y
las conductas desadaptativas en los estudiantes, encontrandose la prevalencia de conducta
desadaptativa en los hogares con estilo permisivo con un 65%, luego estilo negligente con
un 64%, posterior a ello estilo autoritario con un 43%, y por Gltimo se observa que en hogares
con estilo autoritativo se encuentra la presencia baja de conductas desadaptativas con un
65%.
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ANEXos

Ficha técnica de los instrumentos

Cuestionario 1: Escala de estilos de crianza
Por favor, responde a TODAS las siguientes preguntas sobre los padres (o apoderados) con los que ti
vives. Si pasas mds tiempo en una casa que en otra, responde las preguntas sobre las personas que te conocen
mejor. Es importante que seas sincero. Si estds MUY DE ACUERDO haz una X dentro del recuadro de la

columna (MA). |

Si estdas MUY DE ACUERDO haz una X sobre la raya en la columna (4)

Si estas ALGO DE ACUERDO haz una X sobre la raya en la columna (3)

S1 estas ALGO DE DESACUERDO haz una X sobre la raya en la columna (2)
St estds MUY EN DESACUERDO haz una X sobre la rava en la columna (1)
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PREGUNTAS MUY DE ALGO DE ALGO DE MUY EN
ACUERDO ACUERDO DESACUERDO DESACUERDO

1. Puedo contar con la ayuda de mis padres si
tengo algin problema

2. Mis padres dicen o piensan, que uno no
deberia discutir con los adultos

3. Mis padres me animan para que haga lo mejor
que pueda, en las cosas que yo haga

4. Mis padres dicen que uno deberia ceder, en
vez de hacer que la gente se moleste con uno

5. Mis padres me animan para que piense por mi
mismo

6. Cuando saco una baja nota en el colegio, mis
padres me hacen la vida imposible

7. Mis padres me ayudan con mis tareas
escolares, si hay algo que no entiendo

8. Mis padres me dicen que sus ideas son
correctas y que yo no deberia contradecirlas

9. Cuando mis padres quieren que haga algo, me
explican por qué

10. Siempre que discuto con mis padres, me dicen
cosas como, "lo comprenderds mejor cuando
seas mayor".

11. Cuando saco una baja nota en el colegio, mis
padres me animan a tratar de esforzarme.

12. Mis padres no me dejan hacer mis propios
planes y decisiones para las cosas que quiero
hacer.

13. Mis padres conocen quiénes son mis amigos.

14. Mis padres acttan de una manera fria y poco
amigable si yo hago algo que no les gusta.

15. Mis padres dan de su tiempo para hablar
conmigo.

16. Cuando saco una baja nota en el colegio, mis
padres me hacen sentir culpable.

17. En mi familia hacemos cosas para divertirnos
0 pasarla bien juntos

18. Mis padres no me dejan hacer algo o estar con
ellos cuando hago algo que a ellos no les
gusta.

Marca con una “X”, la columna que consideras que va acorde a tu
Pag.
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PREGUNTAS No estoy | Antes 8:00 a 9:00a | 10:00a | 11:00a | Tarde como
permitido | de 8:00 | 8:59 9:59 10:59 mas yo decida

19. En una semana normal,
¢cual es la ultima hora
hasta donde puedes
quedarte fuera de la casa

de LUNES A JUEVES?

20. En una semana normal,
¢cual es la ultima hora
hasta donde puedes
quedarte fuera de la casa
en un VIERNES O
SABADO POR LA

NOCHE?

Marca con una “X”, la columna que consideras que va acorde a tu

PREGUNTAS No tratan Tratan un poco | Tratan mucho

21. ¢ Qué tanto tus padres TRATAN de saber..

a. Donde vas en la noche?

21. ¢ Qué tanto tus padres TRATAN de saber..

b. Lo que haces con tu tiempo libre?

21. ;Qué tanto tus padres TRATAN de
saber...c. Donde estds mayormente en las

tardes después del colegio?

Marca con una “X”, la columna que consideras que va acorde a tu
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PREGUNTAS No saben Saben un poco | Saben mucho

22. ¢Queé tanto tus padres REALMENTE

saben... a. Donde vas en la noche?

22. ¢Que tanto tus padres REALMENTE
saben. .b. Lo que haces con tu tiempo

libre?

22. ¢Qué tanto tus padres REALMENTE
saben... c. Donde estas mayormente en las

tardes después del colegio?

ANEXO N ° 1. Cuestionario 1: Escala de estilos de crianza

Cuestionario 2: Cuestionario A-D de conductas desadaptativas
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Por favor, responde a todas las siguientes preguntas que se te presentan a continuacion.
Lea cada frase v marca 3L, 51 ha hecho lo que ce la frase; sefiale NO, en caso contrario. Sus
respuestas van a ser tratadas confidencialmente, por esc se le pide que conteste con sinceridad.

PREGUNTAS SI NO

1. Fomento o soy parte de un alboroto en clase o lugar publico

2. He salido de mi casa o colegio sin permiso de mis padres o profesores

3. He entrado a lugares prohibidos o restringidos (jardines, casas

abandonadas, etc.)

4. He tirado los tachos de basura y/o roto papeles o botellas en la calle

5. He dicho "lisuras", palabras soeces o de doble sentido

6. He molestado a personas desconocidas o iniciado disturbios en lugares

publicos

7. He llegado tarde al colegio y/o regresado a mi casa a altas hora de la noche

8. He hecho trampas en juegos, exdmenes o competencias importantes

9. Arrojo la basura al suelo a pesar de haber un tacho cerca

10. He pintado o escrito en paredes, carpetas o lugares prohibidos

11. He agarrado cosas ajenas como lapiceros, borradores u otros sin pedirlas

12. He tirado al suelo o roto cosas de otras personas

13. Hago bromas pesadas a la gente como empujarlas, quitarles la silla, etc.

14. He llegado tarde a propésito, ya sea a mi casa 0 reuniones con mis

amigos

15. Arranco, pisoteo flores o plantas en jardines o parques

16. Toco la puerta o timbre de una casa y salgo corriendo

17. Consumo alimentos en clase a pesar de que esta prohibido

18. Respondo o contesto mal a mis profesores o padres

19. Me niego a hacer las tareas que me encargan

20. He peleado con otros a golpes, insultos o palabras ofensivas

ANEXO N ° 2. Cuestionario 2: Cuestionario A-D de conductas desadaptativas

Validacion de Instrumentos
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Cuestionario 1: Escala de estilos de Crianza de Steinberg
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ANEXO ° 3: Validacion del Instrumento 1, Escala de Estilos de Crianza de Steinberg

Cuestionario 2: Cuestionario A-D de conductas desadaptativas
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Escala

Grupo experlmen_ttll~ ‘Grupo control Prob.
X DE X DE F

13.28 5.79 1.41 4.70 <0.01
11.20 6.70 1.52 290 <0.01

Cuadro 9, Factores rotados del constructo CONDUCTA ANTISOCIAL

Factores

5. Decir "groserias” o palabras fuertes. 663

2. Salir sin permiso (de! trabajo, de casa o del colegio). 613

3. Entrar en un sitio prohibido (jardin privado, casa vacia). 803

20, Pelearse con otros (con golpes, insultos o palabras ofensivas), 521

16. Llamar a la puerta de alguien y salir corfiendo. A26

12. Romper o tirar al suelo cosas que son de ofra persona. 705

13. Gastar bromas pesadas a la gente, como empujarlas dentro de un
charco o quitarles la silla cuando van a sentarse.

18, Arrancar o pisotear flores o plantas de un parque o jardin

14. Llegar, a propésito, més tarde de lo permitido (a casa, trabajo, obligacién).

7. Llegar tarde al trabajo, colegio o reunién,

AHFEHE

18. Contestar mal a un superior o autoridad (trabajo, clase o calie). A4

19. Negarse a hacer las tareas encomendadas (trabajo, clase o casa), 438

11. Tomar frutas de un jardin o huerto que pertenece a ofra persona. 660

6. Molestar o engafiar a personas desconocidas, BN

1. Alborotar o sitbar en una reunion, lugar pablico o de trabajo. A84

9. Tirar basura al suelo (cuando hay cerca una papelera o cubo). 606

4. Ensuciar las calles/aceras, rompiendo botellas o volcando cubos de
basura.

601

10. Hacer grafittis o pintas en lugares prohibidos (pared, banco, mesa, efc.), 529

8. Hacer trampas (en examen, competencia importante, informacion de
resultados).

587

17. Comer, cuando esta prohibido, en el trabajo, ciase, cine, etc. 689

ANEXO ° 4: Validacion del Instrumento 2, Cuestionario A-D de conductas

desadaptativas.

Ficha Técnica de los Instrumentos

Chacén Sahuanay A.
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Cuestionario 1: Escala de estilos de Crianza de Steinberg

FICHA DE TECNICA
NOMBRE: ESCALA DE ESTILO DE CRIANZA DE STEINBERG

Ficha Técnica:

Autores : Steinberg

Procedencia : Chiclayo-Peru

Ano : 2001

Administracion : Individual y/o Colectiva

Tiempo de Aplicacion : aprox. 30 minutos

Ambito de Aplicacién : Adolescentes de 11-19 afios

Utilidad : Reconocer el tipo de estilo de Crianza

Material . Inventario de Preguntas, Lapiz, Borrado
Estilos de T Escala de Escana control | Escala de

Crianza Compromiso Conductual autonomia

peicologica

Negligentes DEBAIO DEL DEBAJO DEL

Peormisivo ENCIMA DEL DEBAIO DEL
PROMEDIO PROMEDIO

ANEXO ° 5: Ficha técnica del Instrumento 1, Escala de estilos de Crianza de
Steinberg

Cuestionario 2: Conducta Desadaptativa- Delictiva (a-d)

Chacén Sahuanay A.
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DESCRIPCION GENERAL

B FICHA TECNICA

— Nombre: Cuestionano de Conductas Antisociales-Delicuvas (A-<D)
— Autor; Nicolds Seisdedos Cubero

— Aplicacion: individual y colectiva

— Duracién: variable, entre 10y 15 minutos, sproximadamente

Sujetos: nifios y adolescentes

B FUNDAMENTACION Y DESCRIPCION DEL CUESTIONARIO

A Cuestionario A-D tiene como antecedentes los instrumentos ASB v CC* que sobre conducta antisocial habfan
flaborado dos autores ingleses (Allsopp y Feldman, 1976}, Los dos instrumentos fueron amablemente enviados por os
tores desde ls Umversidad de Warwick (Inglaterra) para una investigacion de escalas espaiolas sobre desviaciones
le conducta. EI ASB consta de 48 preguntas sobre conductas antisociales y delictivas, ¢l CC contiene 53 cuestiones de
structuri similar al ASB. pero abundan mis los aspectos delictivos

En colaboracton con ¢l profesor Dr, Valverde, se tradujeron Jas escalus mglesas v fueron aplicadas a tres muestras
una de control y dos de tipo expenimental} al lado del Cuestionario de personalidad EPQ-). En la Tesis Doctoral del
X. Vulverde se observaba que Los dos imstrumentos ingleses eran mas discnminitivos gue la escala CA del EPQ-J para
Rferenciar entre Tos grupos expenmentiles (une de 95 sdolescentes con probiemas de conducta social desviada vy otro
e 39 casos de “proteccion”) y el de control (N = 99),

Los datos directos de estas muestras (V= 253) nos fueron cedidos con posterioridad para realizar otros andlisis; en
las v retacionadas con el presente tema, se disponia de un conjunto de 137 preguntas que de alguni manera tenian que

ANEXO ° 6: Ficha técnica del Instrumento 2, Conducta desadaptativa- delictiva
(A-D)
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Formula para la Obtencion de la Muestra

Muestreo Aleatorio Simple

B NxZZXpXq
T e2x(N—-1)+Z2xpxq

n

Donde:

¢ N=150 estudiantes, es la poblacion
¢ p=q=0.5 porque se desconoce la probabilidad de que ocurra el evento
e 7=1.96 para el nivel de confianza del 95%

o e=5%=0.05 es el error de estimacion

Reemplazando en la formula:

B 150 x 1.96% x 0.5 x 0.5
" 0,052 x (150 — 1) + 1.96% X 0.5 X 0.5

n = 110 estudiantes

ANEXO N ° 7: Formula para la obtencién de la muestra

Confiabilidad de las Pruebas
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Variable 1: Estilos de Crianza

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de
Cronbach
hasada en
elementos
Alfa de estandarizado I de
Cronbach 5 elementos

ANEXO N ° 8: Confiabilidad de la Prueba, Escala de Estilos de crianza de Steinberg

Variable 2: Conducta desadaptativa

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de M de
Cronbach lementos

oco |ETN

ANEXO N ° 9: Confiabilidad de la Prueba, Conductas desadaptativas- Delictivas (A-D).

[4£]
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Base de Datos de la Investigacion
BNG6 A p 2
A B C D E F G H | J K L | M| N [0} P Q R S T U vV W X Y I AA AB | AC AD  AE  AF | AG

1 DATOS SOCIODEMOGRAFICOS VARIABLE 1: ESTILOS DE CRIANZA
2 COMPROMISO Autonomia Psicolégica Control conductual
3 |GRADO |~ |EDAD ~|cEnero [P0 FamiL~ |10+ 3.+ ]5~ |70~ 9~ [11~ |13~ [19~ |17 - [2N - 4N~ |6.C - |8N - [10[~ |12~ |14 ~ | 16] - | 18]~ [18] - |20 - |21| - [21] ~ [21] - |22/ - [22 - |22| - [1.F - |3 - |5N - ]
4 |cUARTO AflD 15 MASCULINO |NUCLEAR  ALGO ALGO ALGO ALGO MUY ALGO MUY MUY ALGO MUY EALGO MUY EALGO MUY LALGO MUY [ALGO ALGO 10:00 TARDENOTRNO TRTRATANOSASABENNOSA 2 2 2
5 |QUINTO AfiO 17 FEMENINO ~ NUCLEAR MUY ALGO MUY ALGO ALGO ALGO ALGO ALGO MUY MUY EALGO ALGO MUY [ MUY MUY [ALGO MUY [ALGO NO ESNOESNOTRNO TRNO TRSABENSABENSABEN 1 4
& |aQuinTo Afio 17 MASCULING | SOLO MAMA  ALGO ALGO ALGO ALGO MUY ALGO ALGO ALGO MUY ALGO ALGO ALGO MUY [ALGO MUY[MUYEALGO MUYETARDETARDENOTRNO TRTRATANO SASABENNOSE 2 2 2
7 |cuaARTO Afio 15 MASCULINO | SOLO MAMA MUY MUY MUY ALGO MUY MUY MUY ALGO MUY MUY [ALGO ALGO ALGO MUYLALGO ALGO MUY [ALGO 10:00 10:00 NOTRTRATATRATANO SASABERNOS: 1 4 4
8 |CUARTO AfiD 15 MASCULING |SOLOPAPA  ALGO MUY MUY ALGO MUY ALGO MUY MUY ALGO ALGO ALGO ALGO ALGO ALGO ALGO ALGO ALGO ALGO NO ES ANTESTRATATRATATRATASABENSABENSABEN 2 4 4
9 |CUARTO AfIO 15 MASCULINO |NUCLEAR  ALGO ALGO MUY ALGO ALGO MUY MUY ALGO MUY ALGO ALGO MUY EMUY [ MUY [ MUY [ MUY [ALGO MUY ETARDETARDENOTRNO TRNOTRNO SASABENNOSE 2 2 4
10 |cuARTO Afi0 16 MASCULING | SOLO MAMA  ALGO ALGO ALGO ALGO MUY ALGO ALGO ALGO MUY ALGO MUY [ MUY [ MUY [ MUY MUY [ MUY [ MUY [ALGO NO ES NOES TRATATRATATRATASABENSABENSABEN 2 2 2
11 |auinTo Afio 16 FEMENING  NUCLEAR MUY MUY MUY MUY MUY MUY MUY MUY MUY ALGO ALGO ALGO MUY EMUYLALGO ALGO ALGO MUYENOESNOESNOTRTRATATRATANO SASABENSABEN 4 4 4
12 |auinTo Afio 17 MASCULING |SOLO MAMA MUY MUY ALGO MUY MUY ALGO ALGO MUY ALGO MUY EALGO MUY EALGO ALGO MUYLALGO MUYEALGO 10:00 1000 NOTRNOTRNOTANOSASABENSABEN 1 4 2
13 |QuINTO AfiO 17 FEMENINO  S0LO MAMA  ALGO MUY ALGO MUY ALGO ALGO MUY MUY MUY MUY EMUYEALGO ALGO ALGO ALGO ALGO MUY [MUY [ANTES3:00P NOTRTRATANO TRSABENSABENSABEN 2 4 2
14 | cuARTO AfiO 15 MASCULING | NUCLEAR  ALGO MUY ALGO ALGO MUY MUY ALGO MUY MUY ALGO MUYEMUYEALGO ALGO ALGO MUY [ MUY EALGO ANTESANTESTRATATRATATRATASABENSABENSABEN 3 4 3
15 | CUARTO Afi0 16 FEMENING  50LO MAMA MUY ALGO MUY MUY MUY MUY ALGO ALGO MUY MUY [ALGO ALGO ALGO MUYEMUY [ MUY [ALGO ALGO NOESANTESTRATANOTRNOTRNOSANOSASABEN 1 2 4
16 |QuINTO Afio 17 MASCULING |SOLO MAMA MUY ALGO MUY ALGO ALGO ALGO MUY ALGO ALGO MUY EALGO MUY EALGO ALGO MUY EALGO ALGO MUY ETARDETARDENO TRTRATATRATANOSASABENNOSE 1 2 4
17 |QuINTO AfiO 17 MASCULING |NUCLEAR MUY MUY ALGO ALGO ALGO ALGO ALGO ALGO MUY MUY [ALGO MUY [ALGO MUYLALGO ALGO ALGO MUYE10:00 10:00 NOTRTRATATRATASABENSABENSABEN 1 4 2
18 |QuINTO Afi0 16 FEMENINO  OTRO FAMILIA ALGO MUY ALGO ALGO MUY ALGO MUY ALGO MUY MUY EMUYCALGO MUY [ALGO MUYEMUYEALGO MUY ETARDETARDENO TRTRATATRATASABENSABENSABEN 2 4 2
19 |QuINTO Afi0 16 FEMENING  NUCLEAR  ALGO ALGO MUY ALGO MUY ALGO ALGO MUY ALGO ALGO ALGO MUYEALGO MUYLALGO MUYEALGO MUYETARDETARDENOTRNO TRNOTRNOSASABENSABEN 2 2 4
20 |cuArTO Afi0 15 MASCULINO | OTRO FAMILIA MUY ALGO ALGO ALGO MUY ALGO MUY MUY ALGO ALGO ALGO ALGO MUY [ALGO ALGO ALGO MUY [MUY[NO ESNOESNOTRTRATATRATASABENSABENNOSS 1 3 2
21 |cUARTO AfiO 15 MASCULING |NUCLEAR  ALGO ALGO ALGO MUY MUY ALGO MUY MUY MUY MUY MUY EMUYEALGO ALGO ALGO ALGO MUY EALGO NO ES NOES TRATATRATATRATASABENSABENSABEN 2 3 3
22 |CUARTO AfiO 16 MASCULING | SOLOPAPA  ALGO ALGO ALGO MUY ALGO ALGO ALGO MUY ALGO MUY EALGO ALGO ALGO MUYLALGO ALGO MUY [ALGO ANTESANTESTRATATRATATRATANOSASABENNOS: 2 2 3
23 | CUARTO AfiO 15 MASCULINO  SOLO PAPA  ALGO ALGO ALGO MUY ALGO ALGO MUY ALGO ALGO ALGO ALGO ALGO ALGO ALGO MUYEALGO MUY [ALGO TARDETARDENOTRTRATANOTRNOSASABENSABEN 2 3 2
24 |quinTo Afio 16 MASCULINO |NUCLEAR  ALGO ALGO ALGO MUY ALGO ALGO MUY ALGO ALGO ALGO MUY EALGO MUY [ MUY [ALGO MUY [ALGO MUY [8:00P 11:00 TRATATRATATRATASABENNO SASABEN 2 2 2
25 |QuINTO AfiO 16 FEMENINO  |S0LO MAMA  ALGO ALGO ALGO ALGO ALGO ALGO MUY ALGO MUY ALGO MUY LALGO MUY [ALGO MUY [MUY [ALGO ALGO ANTES 1100 TRATATRATATRATASABENNOSASABEN 3 2 2
26 lcuanta afio 4E RAACALIINA  £OLADADA MMM ALCOUALCOURALIY RALY AL ALCAURALY ALCA ALCA ALY ERALVE ALCO ALCA AAUIME ALCO. ALCA ALV ETANNE TANAE TAATATOATA TOATA AN CACADEA CADER 1 A 2

Hojal | Hoja2 | Hoja3 4 »
A0 < fe | Agresividad

A B C D E F G H 1 J K L M N o P o] R

1 DATOS SOCIODEMOGRAFICOS VARIABLE 2: CONDUCTA DESADAPTATIVA
2 |GRADO EDAD GENERO TIPO FAMILIA 1L.Fomento o 2 He salido ¢ 3 He entrado 4 He tirado It5.He dicho "l 6.He molesti 7 He liegado 8 He hecho 119 Arrojo a bi 10 He pintad 11 He agarra 12 He tirado 13 Hago bror 14 He llegad 154
3 |CUARTO Afi0 15 MASCULING NUCLEAR I sl si si si 51 sl El No No No No sl El No
4 |quiNTo Aflo 17 FEMENINO  NUCLEAR S No No No No No sl No No si si s1 st st si
5 |QUINTO Afi0 17 MASCULIND  SOLO MAMA SI st st No No s1 s1 No No si No s1 st st No
6 |CUARTO Afi0 15 MASCULIND  SOLO MAMA SI si si No No s1 sl si si No si s1 si si No
7 |cuarTo Aflo 15 MASCULING SOLOPAPA 31 No No si No No sl El No si si sl sl El No
8 |CUARTO AflD 15 MASCULIND NUCLEAR  §I st st No No s1 si st No si No No st st si
9 | CUARTO Afi0 16 MASCULIND  SOLO MAMA SI No No No No No sl si si si si 51 st si No
10 |QuINTO Afi0 16 FEMENING  NUCLEZR I No No si No s1 sl si No No No s1 si si No
11 |auinTo Afio 17 MASCULING  SOLO MAMA 31 sl sl si No No sl El No si si No sl El No
12 |quINTO Afio 17 FEMENINO  SOLO MAMA SI No st No si No si st si No No s1 st st si
13 |CUARTO Afi0 15 MASCULIND NUCLERR I si si No si s1 sl si No No si No si si si
14 |cUARTO Afi0 16 FEMENING  SOLO MAMA S| No No si si No sl si No si No s1 si si No
15 |QUINTO Afi0 17 MASCULING  SOLO MAMA SI st No No No s1 s1 No No No si No st st No
16 |QUINTO Afi0 17 MASCULIND NUCLEAR  §I st No si si No s1 st No si si s1 st st si
17 |QuINTO Afi0 16 FEMENING ~ OTRO FAMILLSI No No No No s1 sl No No No si s1 si si No
18 |QuINTO Afio 16 FEMENING  NUCLEAR I sl No No No No sl El No si No No sl El No
19 |CUARTO Afio 15 MASCULIND  OTRO FAMILLSI st st si si s1 sl st si si si s1 st st No
20 |CUARTO AfID 15 MASCULIND NUCLEAR  §I No st No No No s1 st No No No No st st No
21 |cuARTO Afio 16 MASCULIND SOLOPAPA  SI No No si si s1 sl si No No si s1 si si si
22 |cUARTO Afio 15 MASCULING SOLOPAPA 31 sl sl No si No sl El No si No No sl El No
23 |auINTO AfiD 16 MASCULIND NUCLEAR  §I st No si si s1 si st si si si No st st No
24 |QUINTO AfiD 16 FEMENIND ~ SOLO MAMA SI No No si si 51 sl si si si si 51 st si No
25 |CUARTO Afi0 15 MASCULIND SOLOPAPA  SI si No si si No sl si No si si No si si si
26 |QUINTO Afio 17 MASCULING  NUCLEAR I No No si si 51 sl El si No si sl sl El si
27 |CUARTO AfiD 15 MASCULIND OTRO FAMILLSI No No si si No No st No si si No st No No
28 |QUINTO Afio 17 FEMENING  NUCLEAR  §I No si No si No sl si si si No No si si No
20 |niuwTa afin 17 KARGOLIN MO NLICLEAD L1 1 1 51 51 a1 L1 51 Mn 51 51 L1 1 A 51

Hojal | Heja2 | Hoja3 4 3

ANEXO N ° 10: Captura de bases de datos de Excel de los resultados de la
- -7z
aplicacion de las pruebas.
Asentimiento informado
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Estilo de crianza y conductas desadaptativas en estudiantes
UPN de una Institucién Educativa del distrito de San Martin de

UNIVERSIDAD
PRIVADA

DEL NORTE Porres,2024.

Asentimiento informado para participar en un estudio de investigacién
e Institucién: Universidad Privada del Norte.
e Investigador: Chacén Sahuanay, Anahi Miluska.

e  Titulo: Estilos de crianza y conductas desadaptativas en estudiantes de una Institucion Educativa del distrito
de San Martin de Porres, 2024.

Seiior/a padre de familia o apoderado:
A través del presente documento se solicita la participacion de su menor en la investigacion: Estilos de crianza y
conductas desadaptativas en estudiantes de una institucion educativa del distrito de San Martin de Porres, 2024.
Fines del Estudio:
Esta investigacion es desarrollada para un trabajo de investigacidn de la Universidad Privada del Norte y tiene como
finalidad conocer la relacion entre los estilos de crianza y niveles de conductas desadaptativas en los estudiantes de
cuarto y quinto afio de secundaria.
Procedimientos:
Si usted acepta la participacion de su hijo, respondera a las preguntas de dos cuestionarios, de aproximadamente 15
minutos cada uno.
Riesgos:
No existen riesgos por participar en este estudio.
Beneficios:
Al realizar la evaluacion Psicoldgica de Estilos de crianza y conductas desadaptativas, se obtendran datos relevantes
para la realizacién posterior de talleres y charlas colectivas. El costo de ambos test sera cubierto por la investigadora
y no le generaran ningun gasto.
Costos e incentivos:
No debera realizar ninglin pago por la participacién de su menor en el estudio. Del mismo modo, no recibird ningin
incentivo econémico ni de otra indole.
Derechos del participante:
La participacion es voluntaria, por lo que su hijo tiene el derecho de retirar el consentimiento para la participacion en
cualquier momento, sin perjuicio alguno.
Confidencialidad:
La informacidn que se adquiera sera confidencial y no se usara para ningln otro propésito fuera de los de esta
investigacion. Si los resultados de este estudio son publicados, no se mostrard ninguna informacién que permita la
identificacion de las personas que participaron en el estudio.
Consentimiento:
Voluntariamente doy mi consentimiento para que mi menor participe en este estudio, comprendo en que consiste
su participacion en la investigacion, también entiendo que puede decidir no participar y que puede retirarse del
estudio en cualquier momento sin perjuicio alguno.

Padre de familia Investigador
Nombre: Nombre: Chacén Sahuanay Anahi
DNI: DNI:7539211

ANEXO N ° 11: Modelo del documento de Asentimiento Informado para padres.
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Estilo de crianza y conductas desadaptativas en estudiantes
1 UPN de una Institucién Educativa del distrito de San Martin de

UNIVERSIDAD
PRIVADA

DEL NORTE Porres,2024.

Asentimiento para participar en un estudio de investigacion

o Instituciéon: Universidad Privada del Norte

o Investigador: Anahi Chacon Sahuanay

o Titulo: Estilos de crianza y conductas desadaptativas en estudiantes de una Institucion
Educativa del distrito de San Martin de Porres, 2024.

Propésito del estudio: Estudiante, se te invita a participar en un estudio denominado: Estilos de
crianza y conductas desadaptativas en estudiantes de una institucion educativa del distrito de
San Martin de Porres, 2024. Informarte que, participaras en una investigacion sobre la forma de
los estilos de crianza impartidos en tu hogar, y los niveles de conductas desadaptativas en los
grados de 4to y 5to afio de secundaria.

Procedimientos: Si aceptarias participar en este estudio, responderas a dos test de
aproximadamente 15 minutos cada uno.

Riesgos: No existen riesgos por participar en este estudio.

Beneficios: Al realizar las evaluaciones de estilos de crianza y conductas desadaptativas, se
obtendran datos fundamentales para la realizacidn posterior de talleres y charlas.

Costos e _incentivos: No deberds realizar ninglin pago por participar en la investigacion.
Igualmente, no recibiras ninglin incentivo econdmico ni de otra indole.

Confidencialidad: Se guarda tus datos y respuestas con cddigos y no con nombres. Cuando los
resultados son publicados, no se mostrard ninguna informacion que permita tu identificacion.
Derechos del participante: Si decides participar en el estudio, puedes retirarte en cualquier
momento o en todo caso no participar, sin dafio alguno ni afectar tu dmbito académico.
CONSENTIMIENTO

Yo, acepto voluntariamente participar en esta investigacion, comprendo que significa mi
participacion en el estudio, comprendo que puedo decidir no participar y que puedo retirarme
del estudio en cualquier momento sin perjuicio alguno.

Estudiante Investigador
Nombre: Nombre: Chacén Sahuanay Anahi
DNI: DNI:7539211

ANEXO N ° 12: Modelo del documento de Asentimiento Informado para

estudiantes.

Uso de Datos de la Organizacion
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Estilo de crianza y conductas desadaptativas en estudiantes

1 “PN de una Institucién Educativa del distrito de San Martin de
UNIVERSIDAD
OEL NaAe Porres,2024.
CARTA DE AUTORIZACION DE USO DE INFORMACION DE EMPRESA “PN
PARA EL TRABAJO DE INVESTIGACION, TESIS O INFORME DE 1r et
SUFICIENCIA PROFESIONAL o

Yo J von C(A(‘Lo‘; ¢ 944 )Qc;(amlﬂc

(Director de la Institucién Educativa)

identificado con DNI o CE N°__0%834 SSCL Director de la Institucion Educativa: -
BoNd  Andres Bello — SMe

con RU.C.N° _20610353 945
ubicada en la ciudad de __ (A ~ncn . Otorgo la AUTORIZACION de uso de informacion a:
ANAHI MILUSKA CHACON SAHUANAY, con DNI/CE 75392117.

Egresado de la ( X ) Carrera profesional o ( ) Programa de Posgrado de PSICOLOGIA.

para que tilice la siguiente informacion de la Institucion Educativa: DATOS SOBRE LA SITUACION
ACADEMICA Y CONDUCTUAL DE LOS ESTUDIANTES Y APROBACION DE
APLICACION DE DOS CUESTIONARIOS PARA LA INVESTIGACION DENOMINADA
“ESTILOS DE CRIANZA Y CONDUCTAS DESADAPTATIVAS EN ESTUDIANTES DE
UNA INSTITUCION EDUCATIVA DEL DISTRITO DE SAN MARTIN DE PORRES, 2024”.
Con la finalidad de que pueda desarrollar su () Trabajo de Investigacion, (X)Tesis o ( )Trabajo de
suficiencia profesional para optar al grado de ( )Bachiller, ( X )Titulo Profesional ( )Maestro, ( )Doctor.

Autorizamos expresamente el uso de la informacién con fines académicos, incluyendo su publicacién
en el repositorio de la Universidad Privada del Norte contribuyendo a la comunidad educativa y sociedad
en su conjunto.

Indicar si el representante que autoriza la informacién de la empresa, solicita mantener el nombre o
cualquier distintivo de la empresa en reserva, marcando con una “X" la opcion seleccionada:

(%) Mantener en RESERVA el nombre o cualquier distintivo de la Institucion Educativa.
() Autorizo mencionar el nombre y cualquier distintivo de la Institucion Educativa.

LIMA, 1/ /3 /2024

8348507
N° de celular de contacto: 341549 201

El Egresado/Bachiller declara que los datos emitidos en esta carta y en el Trabajo de Investigacién, en la Tesis son auténticos.
En caso de P la fal de datos, el Eg do sera ido al p imi isci correspondi 2
imi ird toda la resp il ante i legales que la empresa, otorgante de informacion, pueda

ejecutar.

: 75392117

CODIGO DE DOCUMENTO COR-F-REC-VAC-05.04

¥ a1
FECHA DE VIGE 14/12/2023 NUMEROVERSION 09  PAGINA Pégina 1de 1

ANEXO N ° 13: Uso de datos de la organizacion Educativa

Pag.

Chacén Sahuanay A. 74



Estilo de crianza y conductas desadaptativas en estudiantes
!"!Vglﬂ de una Institucién Educativa del distrito de San Martin de Porres,2024.
L NOTE
Matriz General
Variables Categorias Dimensiones Operacionalizacion Hipotesis Pruebas
(Estilos) i _ _ estadisticas
Indicadores Items Puntuacion
Estilo Negligente Interés 13,57 Minima: 8 | H1: Dimensién  Compromiso | Prueba Rho de
Compromiso Sensibilidad 9,11,13 Méaxima: 36 progm? eld Slérgltmtl_ento de Spearman.
Aproximacion emocional 15,17 conauctas esadaptativas  en
estudiantes.
Estilo autoritario Controlador 19,20 Minima: 8 | H2: Dimensién control conductual | Prueba Rho de
- — Conducta - 21a, 21b.21¢ . propicia el surgimiento de Spearman.
Estilo Permisivo conductual Supervisor Maxima: 32 | onductas desadaptativas  en
Protector 22a,22b,22¢ estudiantes.
Estilos de Estilo Autonomia Estrategias democraticas 2,4,6,8 Minima: 9 | H3: Dimensién Autonomia | Prueba Rho de
Crianza Autoritativo Psicoldgica Individualidad 10,12, 14 Méaxima: 36 | Psicolégica no predispone el Spearman.
Proactividad 16,18 surgimiento de conductas
desadaptativas en estudiantes.
Irresponsabilidad 7,19,14 H1: Conducta desadaptativa es | Prueba Rho de
2 propiciada por un estilo negligente Spearman.
Violacién de la privacidad ?i'ss’llg Maxima: 20 | H2: Conducta desadaptativa es | Prueba Rho de
Conducta ' propiciada  por  un  estilo |  Spearman.
autoritario.
. ivi 1,4 : i
Desadaptativa Impulsividad 91111;57 H3: _C_:onducta desa}daptatlv_a_ es | Prueba Rho de
Conducta propiciada por un estilo permisivo. Spearman.
Desadaptativa Agresividad 5i81?é013 H4: _Cpnducta desadaptativa no es Prueba Rho de
propiciada por un estilo Spearman.
autoritativo.
Conducta Hurto 2215; ;23 53 gg -- --
B Maéaxima: 20
Delictiva

ANEXO N ° 14: Matriz general del proyecto de investigacion

Chacén Sahuanay A.
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Estilo de crianza conductas desadaptativas en estudiantes
1 !;!Vglﬂ de una Institucién Educativa del distrito de San Martin de Porres,2024.
L NOTE
Matriz de Operacionalizacion
“Estilos de crianza y conductas desadaptativas en estudiantes de una Institucion Educativa del distrito de San Martin de Porres, 2024 .

Darling y Steinberg (1993) Compromiso Estilo - Interés.
de_finen a los estilos de LosestiI(_Jsdecrianzase Negligente - Sensibilidad.
crianza como una | caracterizan por la - Aproximacion emocional.
constelacion de actitudes de | presencia de -

Estilos de crianza | Padres_a hijos que son | 3 dimensiones: Estilo - Controlador.
transmitidas 'y que en | compromiso, Control Autoritario - Supervisor.
conjunto crean un clima | autonomia psicoldgica Conductual - Protector.
emocional donde se expresan |y control conductua}l. Estilo - Controlador.
las conductas (_ie los padres. | Asimismo, ~ estan Permisivo - Supervisor.
A su vez consideran que el | presente las siguientes - Protector
estilo de crianza estd | categorias: estilo Aut - Estil Estrat — d 2
estrechamente asociado con | autoritativo, estilo u 0n9n_1|a S_' O_ -ES ra_eg|as_ emacraticas.
el clima emocional, | autoritario, estilo Psicoldgica Autoritativo - Indw@uglldad.
psicoldgico y cognitivo en el | permisivo y  estilo - Proactividad.
hijo, ya que sirve como fondo | negligente.
de la interaccion padre —
nifo.

Conducta
desadaptativa

Segun Seisdedos (1988) lo
define como un
comportamiento

caracterizado por realizar
acciones perjudiciales y
dafiinas contra los demas,
implicando agresion fisica
y verbal, manipulacién e
irresponsabilidad, asi
mismo se evidencia la
transgresion  de  las
normas sociales.

Las conductas
desadaptativas es el
resultado de los cuatro
indicadores;
Irresponsabilidad,
violacién a la
privacidad,
rompimiento de normas
sociales y agresividad.

- Irresponsabilidad.

Conducta - Violacién de la privacidad.
- Impulsividad.
Desadaptativa - Agresividad.
Conducta -Hurto.
-Uso de Estupefacientes.
Delictiva -Rompimiento de normas sociales.

ANEXO N ° 15: Matriz de operacionalizacién del proyecto de investigacion.
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Estilo de crianza y conductas desadaptativas en estudiantes
“pN de una Institucién Educativa del distrito de San Martin de Porres,2024.
wRviDy
DEL NORTE
Matriz de Consistencia
“Estilos de crianza y conductas desadaptativas en estudiantes de una Institucion Educativa del distrito de San Martin de Porres, 2024”
Variables Dimensiones Categorias e
Indicadores
Hipotesis Objetivo general: c - Tipo de Poblacién
General: Determinar si existe | Estilos de crianza: EStifgel?eOgﬂgente Investigacion:
¢De qué manera Existe relacién | relacién significativa
se relacionan los | Significativa entre | entre los estilos de | pgrling y Steinberg _ Investigacion Estudiantes  que
Estilos de crianza | 0 dimensiones de | crianza —y las (1993) definen a los Indicadores cuantitativa, con ello | cursen el cuarto y
en las conductas estilos de crianza y | conductas estilos de crianza - Interés los datos obtenidos | quinto grado de
. el surgimiento de | desadaptativas  en . serdn  procesados | secundaria de una
desadaptativas tudiant d como una Compromiso T
; conductas estuaian ?5 e telacic d Variabl - Sensibilidad con recursos | Institucion
en estudiantes | gesadaptativas en | secundaria de cuarto constelacion € aria 5 € estadisticos potentes | Educativa del
de secundaria de | estudiantes de | v quinto afio de una | actitudes de padres a Independiente: - o que  guiard ol | distrito de San
cuarto y quinto | secundaria de | Institucion Educativa | hijos ~ que  son Apro>_<nma|cuon correcto andlisis y | Martin de Porres -
afio de una | cuarto y quinto | del distrito de San | transmitidasy que en ESTILOS DE emoctona elaboracién de la | 2024.
Institucion afio  de  una | Martin de Porres | conjunto crean un CRIANZA investigacion,
Educativa  del | Institucion 2024. clima emocional asegurando
distrito de San | EducativadeSMP- donde se expresan responder los puntos
Martin de 2024'_ — — — las conductas de los esenciales y
Porres. 20247 Hipotesis Objetivo Especifico padres, A su vez requeridos del
! ’ especifica 1: 1 consideran  aue el estudio.
Dimensién Identificar la relacién . . q .,
compromiso entre la dimensién | €stilo de crianza estd
propicia las | compromiso 'y las estrechamente
conductas conductas asociado con el clima
desadaptativas en | desadaptativas en | emocional,
estudiantes  de | estudiantes de una | psicoldgico y

secundaria de una
Institucion
Educativa de SMP.

Institucion Educativa
del distrito de San
Martin de Porres,
2024.

cognitivo en el hijo,
ya que sirve como
fondo de la

Chacén Sahuanay A.
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Estilo de crianza y conductas desadaptativas en estudiantes

“pN de una Institucién Educativa del distrito de San Martin de Porres,2024.
wRviDy
DEL NORTE
Hipétesis Objetivo Especifico | interaccion padre — c - Disefio:
'eSpe'c’l'fica 2: oo 2: I nifio. Estilég(;%?czlriario .
Dimensién control | he ac:o?ar a Control No  experimental,
conductual dimension  control Indicadores con un  disefio
predispone las | conductual y las conductual transver'sa/
conductas conductas - Controlador | correlacional,
desadaptativas en | desadaptativas  en Supervisor buscando describir la
estudiantes estudiantes de una P relacién entre las
secundaria de una lnstitu-cié'n Educativa - Protector variables estudiadas
Institucion del distrito de San en el grupo de
Educativa de SMp. | Martin de  Porres, personas analizadas
2024. en un momento
determinado.
Hipoétesis Objetivo Especifico Categoria 3 Niveles: Muestra
especifica 3: 3 Estilo Permisivo 110 estudiantes
Dimension Determinar la Indicadores Método de secundaria de
Autonomia relacion entre la - Controlador correlacional, cuarto y quinto de
psicolégica dimensidn la S . evaluando el grado | secundaria de una
disminuye las | autonomia - Supervisor de asociacién de las | Institucion
conductas psicoldgica y las - Protector dos variables | Educativa del
desadaptativas en conductas ) Categoria 4 implementadas en la | distrito de S.M.P.
estudiantes  de | desadaptativas  en Estilo Autoritativo | presente
secundaria de una | estudiantes de una Aut . . investigacidn.
Institucion Institucién Educativa utonomia Indicadores
Educativa de Smp. | del distrito de San ) Estrate:g_nas
’ , democréticas
Martin de Porres,
2024. -Individualidad
- Proactividad
Hipétesis Objetivo Especifico bilidad Instrumentos: Tipo de
especifica 4: 4 Conducta -Irresponsabilida Muestreo
Existen tipos de Estab./lecer ' la Desadaptativa: Violacién de la Instrumento 1: Muestreo
familia que ; 9/‘7;’0" .ﬂe los tlp/os Variable Conducta privacidad Estilo de crianza: probabilistico del
; e familia con las . . . . i i
influyen con las a Segtn Seisdedos Dependiente: desadaptativa | | ... tipo  aleatorio
conductas conauctas (1988) o define -impulsivida Escala de Estilos de | simple
desadaptativas en | desadaptativas  en Agresividad Crianza desarrollada
los estudiantes de | €OMO un “Agresivida
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Estilo de crianza y conductas desadaptativas en estudiantes

“pN de una Institucién Educativa del distrito de San Martin de Porres,2024.
e
DEL NORTE

estudiantes de | secundaria de una | comportamiento por Lawrence

secundaria de una | Institucion Educativa | cqracterizado por Steinberg.

lnstltuc.lon de SMP, 2024. realizar acciones

Educativa de SMP. perjudiciales y

dafinas contra los Instrumento 2:
demds, implicando b Co;dutCttq
iy , . esadaptativa:
— — — agresién  fisica 'y CONDUCTA p S—
Hipétesis Objetivo Especifico verbal, manipulacién | DESADAPTATIVA - Hurto Estimacion del
especifica 5: 5: Y i Conducta Cuestionario de tamaiio
, , e irresponsabilidad, . -Uso de | conductas

Existen tipos de . asi mismo se Delictiva Estupefacientes desadaptati muestral

crianza que C'orrelamonar . los . . | o esadaptativas " | Tamafio muestral

guardan relacion | tiPOS dg crianza ewdenaa” a - Rompimiento de def'llctllvas (A- D) por | o' implementa a

significativa  con (Auto.rl.tatlvo, transgresion de las normas sociales. Nicolds Seisdedos. través de un nivel

las conductas permisivo, normas SOCICI/E’S de de Confianza de

autoritario,

desadaptativas en
estudiantes de
secundaria de una
Institucion

Educativa de SMP.

negligente) y las
conductas
desadaptativas en
estudiantes de
secundaria de una
Institucidn Educativa
de SMP, 2024..

una sociedad.

0,95 para un error
de estimacion de
0,05.

ANEXO N ° 16: Matriz de consistencia del proyecto de investigacion
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