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RESUMEN

La investigacion tuvo por objetivo determinar cudl es la relacion entre el uso de las redes
sociales y el rendimiento académico en los estudiantes del nivel primario de una L.E.P. de
Cajamarca, 2023, debido al creciente acceso al internet y redes sociales por los nifios de todas
las edades. La metodologia usada fue basica, de enfoque cuantitativo, de alcance correlacional
y no experimental; el muestreo fue de tipo censal, y se conté con una muestra de 70 nifios, a
quiénes se les aplicé una encuesta validad por Cochea (2021), asi también se obtuvo su
promedio de notas anual. Los resultados indicaron que existe correlacion negativa y baja entre
las variables, con un Rho de Spearman de -0,244 (p=0,041), ademas respecto a las dimensiones
a partir de ello se encontr6 que, para la dimension 1 Uso y/o abuso de las redes sociales (rho=-
0,379; p=0,001), lo cual representa una asociacion negativa baja entre la primera dimension y
la variable rendimiento académico; por otro lado, para la dimension control paternal y
dimension obsesion del estudiante no presentaron asociacion. En suma, a mayor uso de redes

sociales, menos rendimiento académico en nifios de educacion primaria.

PALABRAS CLAVE: Redes sociales, rendimiento académico, estudiantes.
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CAPITULO I: INTRODUCCION

1.1. Realidad problematica

En los tltimos afos, el acceso a las plataformas sociales, comunidades sociales o
también llamadas redes sociales, ha experimentado una acelerada expansion a nivel global.
Estos medios entregan posibilidades de conexidén y conocimiento, al mismo tiempo que
presentan desafios significativos, especialmente para los estudiantes en niveles educativos
primarios. La asociacion entre este nuevo acceso tecnoldgico y los resultados educativos ha
sido objeto de estudio en diversos contextos, y sus efectos no son completamente homogéneos,
ya que dependen de multiples componentes como la edad, tiempo de estudio, condiciones de
uso y ambito socio-cultural en el que se desarrollan (OCDE, 2023).

Tras la pandemia por COVID-19, se presentd un notable incremento del periodo que
los nifios y adolescentes invierten en un dispositivo tecnoldgico; y aunque las tecnologias
digitales ofrecen oportunidades educativas y sociales, también aumentan los riesgos como el
ciberacoso, la explotacion sexual en linea, y la impresion en la salud, lo que expresa
preocupacion para los entes rectores sanitarios (UNICEF, 2021).

Segun el informe de la Organizacién para la Cooperacion y el Desarrollo Econdmicos
(OCDE) de 2023, el 87% de los nifios y jovenes disponen de entrada a los servicios de Internet
desde casa, lo que facilita su acceso a diversas herramientas educativas. Este acceso digital ha
transformado la educacidn, permitiendo a los estudiantes interactuar con plataformas de
aprendizaje en linea, recursos educativos y participar en actividades extracurriculares virtuales.
Sin embargo, la brecha digital sigue siendo un desafio, especialmente en paises en desarrollo
(OCDE, 2023).

A nivel global, un informe de la Union Internacional de Telecomunicaciones (UIT)
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indico que 60% de estudiantes menores de 15 afos en paises de elevadas recaudaciones utilizan
Internet a diario para fines educativos, en comparacion con solo el 30% en paises con menor
economia (UIT, 2021). El uso de aparatos como celulares ha crecido significativamente, y mas
del 50% de los estudiantes menores de 12 afios en paises como USA, Reino Unido y Corea del
Sur utilizan estos dispositivos para acceder a contenidos educativos (UNESCO, 2022). En
América Latina, a pesar de que Peru se encuentra rezagado en a diferencia de Chile y Brasil,
ha registrado un notable aumento en el uso de Internet, alcanzando el 77,1% de la poblacion
en 2023, con incrementos significativos en todas las edades, destacando especialmente en
departamentos como Huancavelica, Amazonas, y Hudnuco (CEPLAN, 2024).

Segun INEI (2023), a inicio del 2023, el 91,3% de nifios de 6 afios 0 més usa Internet
mediante un celular; 92,8% utilizan el internet para comunicarse, 89,3% para entretenimiento,
y el 78,4% para acceder a informacion. De igual modo, a mediados 2023, el 77,3% nifios 6
afios y mas en el pais usa Internet, lo cual evidencia un crecimiento de 4,3 puntos respecto al
afio anterior; sin embargo, varia segin el area de residencia, siendo mas alta en Lima
Metropolitana (89,2%) y el resto urbano (80%) que en el area rural (51,2%).

El empleo de las redes sociales ha tenido un alcance relevante en la productividad
académica de alumnos de nivel primario; no obstante, su uso excesivo puede distraer a los
estudiantes, afectando negativamente su concentracion y, por ende, su desempefio académico;
que al ser usadas de forma desmedida provocan una disminucion en la calidad del trabajo
escolar (Aydin & Yildirim, 2021). Ademads, un informe de la UNESCO (2022) sefiala que el
manejo incontrolado de las plataformas sociales estd relacionado al aumento de la
procrastinacion entre educandos, lo que contribuye a una baja productividad académica
(UNESCO, 2022). Sin embargo, la gestion adecuada de las redes pueden ser un arma eficaz,
promoviendo la interaccion entre alumnos y docentes, y ofreciendo un acceso mas dindmico a

materiales de aprendizaje, permitiendo el desarrollo de habilidades de comunicacion y trabajo
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en equipo (Sadiq y Ali, 2020).

En base a ello, se han encontrado diversas investigaciones que observaron el uso de las
plataformas de interaccion social y su asociacion con el rendimiento académico (RA) de
estudiantes de todas las edades. Es asi que a nivel internacional hemos encontrado a Gutiérrez
et al. (2021), en México, quienes se centraron en analizar como el uso problematico de las TIC
se asocia con el rendimiento académico (RA) en nifios de 9 a 12 afios; teniendo una muestra de
171 estudiantes de primaria. Los resultados mostraron que el uso problematico de internet no
causo problemas significativos entre los estudiantes, aunque algunos reconocieron dedicar mas
tiempo del necesario a estas actividades, asocidndolas con relajacion; ademas, 53.8% de nifios
tuvo un rendimiento alto (9-10), con una media general de 8.75; por lo que las correlaciones
entre las variables revelaron el empleo inadecuado de las TIC tuvo asociacion negativa
indicando que a mayor uso de tecnologias hay menor rendimiento.

En Ecuador, Alcivar y Yanez (2021), investigaron a fin determinar la influencia de las
redes sociales sobre el RA en alumnos de 11 y 12 afos de una escuela. A través de una
investigacion exploratoria y documental, se encuestd a una muestra 35 alumnos. Los resultados
evidenciaron que 77% poseen cuentas en redes sociales, 69% no consideran que las redes sean
distractores, solo 3% indica que las redes siempre lo distraen, 68% cree que las plataformas
sociales son buenas en el entorno estudiantiles y 65% las puede usar para tareas; en suma, el
uso de estas plataformas no representa un riesgo para los estudiantes.

Para Zapata-Lamana et al. (2021), en Chile realizaron una investigacion analitica,
retrospectiva y transversal a escolares de 5to a 8vo afo de instituciones nacionales, donde se
aplicaron encuestas para mediar el tiempo de uso de internet, y el rendimiento escolar fue
determinado por calificaciones de algunos cursos en particular y generales. Los resultados
hallaron que el uso de internet tuvo asociacion negativa con el promedio general de notas (p=-

0,144), siento esta ligeramente mas alta si los estudiantes jugaban videojuegos (p=-0,156); por
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lo que el uso de dispositivos con pantallas tiene una relacion desfavorable con el desempefio
académico y también afecta las conductas relacionadas con la cognicion en estudiantes de
ambos géneros.

Alvarez et al. (2020) en Ecuador, realizaron un estudio que tuvo por objetivo analizar
como es que sus relaciones interpersonales pueden verse influenciadas por el uso de pantallas.
Se utiliz6 una metodologia cuantitativa, descriptiva y correlacional, y se selecciond una
muestra de 100 nifios entre 11 y 12 afios de escuelas publicas de una ciudad. La informacion
recogida mostrd que hay una asociacion débil pero significativa entre los estilos de relacion
interpersonal y el tiempo que los nifios pasan frente a las pantallas [(r = 052); (p=179);
(p=431)], donde hacen uso de redes sociales y juegos de video, lo que sugiere que, a mayor
tiempo frente a las pantallas, hay mayores consecuencias nocivas en el desarrollo de sus
habilidades sociales.

Bautista y Rodriguez (2023), por su parte, en Lima, Se llev6 a cabo un estudio con el
proposito de identificar la relacion entre el RA y la utilizacién de plataformas sociales en
estudiantes de quinto de primaria de escuelas privadas. Utilizando un enfoque transversal, no
experimental y correlacional, se trabajé con una muestra de 31 alumnos, a quiénes se aplicé un
cuestionario. Los resultados mostraron que los estudiantes con rendimiento académico bueno
tienden a usar mas las plataformas de redes sociales y otras herramientas digitales para hacer
tareas, lo que llevo a la conclusion de que, a mayor RA, mayor uso de redes sociales.

Situacion similar se ha evidenciado en el ambito local en Cajamarca, donde Arteaga
(2019), quien buscé mediante un enfoque descriptivo y no experimental, para analizar la
relacion entre el uso de redes sociales y el RA en estudiantes de 11 y 12 afos; asi se determind
que 100% de estudiantes tuvieron acceso a una red social, 88,3% usa mayormente la plataforma
de Facebook, 30,7% lo usan para abrir las redes sociales, el 19 % emplean redes sociales dos

horas al dia, mientras que 7% utilizan las més cuatro horas diarias y 4,4% mas de 5 horas; no
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obstante, 95% de los estudiantes tuvieron calificaciones aprobatorias. Se concluye que, al
aumento de uso de redes sociales, disminuye el RA en los estudiantes.

Es por eso que, las redes sociales en la actualidad, facilitan a las personas mantenerse
comunicados, transmitir informacion e interactuar, lo que las convierte en un medio
fundamental de comunicacion, especialmente para los jovenes. Sin embargo, su uso excesivo
puede interferir con la productividad académico; diversos autores coinciden en que las redes
sociales han revolucionado los habitos de los jovenes, quienes ahora prefieren dispositivos
como computadoras y teléfonos en lugar de la television. A pesar de su potencial para generar
vinculos sociales y emocionales, algunas personas han desarrollado una dependencia de estas
plataformas, lo que afecta negativamente su desempeno académico. Es esencial comprender
los intereses generacionales para aprovechar este universo digital y promover un empleo
mesurado de las plataformas sociales en beneficio del desempefio académico (Suarez y Molina,
2021).

Para el presente estudio se ha considerado que, seglin Garcia-Jiménez et al. (2013), el
empleo de redes sociales se refiere a la interaccion y transmision de informacion a través de
sitios en linea que facilitan a las personas conectarse con otras, ya sea con amigos, familiares
o desconocidos, para intercambiar contenidos, coordinar acciones y establecer relaciones
sociales. Las redes sociales incluyen sitios como Facebook, Twitter, Instagram, entre otros e
influyen tanto en la interaccion personal y laboral.

Para los catedraticos Christakis y Fowler (2010), de la Universidad de Harvard y
California, una red social es un sistema estructurado de individuos que se organiza a través de
dos componentes clave: los seres humanos que la integran y los lazos o vinculos que existen
entre ellos. Cochea (2020), indica que las redes sociales son una estructura social tecnologica
que permiten la conformacion de vinculos sujetas a reciprocidad, aceptacion de pensamientos

compartidos, estas interacciones son virtuales y, en muchos casos, globales, ya que los usuarios
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no necesariamente se conocen de manera presencial.

Segn, Escurra y Salas (2014), citado también por Cochea (2020), la adiccion o
dependencia de las redes sociales se describe como un comportamiento reiterativo y nocivo
que, al ser excesivo, provoca un deterioro significativo de la salud mental; estos autores
adaptaron los criterios diagndsticos para el consumo de sustancias y clasificaron los factores
de la adiccion a redes sociales en tres dimensiones clave que seran consideradas en la variable
uso de redes sociales:

La primera dimension se denomina uso y/o abuso de las redes sociales, la cual hace
referencia al tiempo desmesurado que los individuos dedican a estas plataformas, a menudo a
expensas de otras actividades esenciales en su vida diaria. Esto puede resultar en la incapacidad
para disminuir el tiempo que el estudiante pasa conectado, a pesar que el comportamiento
interfiere con otras 4reas de la vida (Cochea, 2020). El uso o abuso (uso excesivo) se asocia
con una serie de efectos negativos, como la reduccion en la productividad, alteraciones en el
suefio y problemas como la ansiedad y la depresion (Przybylski y Weinstein, 2017).

La segunda dimension es el control paternal, esta consiste en el nivel de regulacion de
los padres o tutores sobre sus hijos respecto al uso de las redes sociales, haciendo referencia al
impedimento de controlar el tiempo que los nifios pasan en estas plataformas, lo que lleva al
desinterés sobre otras acciones relevantes como la educacion e interaccion interpersonal
(Andreassen, 2015).

Por ultimo, la tercera dimension es denominada obsesion del estudiante, esta es un
fendémeno donde los individuos experimentan una preocupacién constante y una fijacion
excesiva en lo que ocurre en sus redes sociales, lo que puede generar ansiedad cuando no se
puede acceder a ellas. Este comportamiento estd relacionado con la bisqueda constante de
validacion y la necesidad de estar al tanto de las interacciones sociales, lo que puede resultar

en una dependencia emocional de las plataformas (Cochea, 2020). Segin Kuss y Griffiths
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(2017), el empleo compulsivo de plataformas sociales se encuentra asociado a un desorden de
adiccion digital, en el cual los individuos experimentan una urgencia por verificar sus perfiles
de manera continua, lo que puede acarrear repercusiones perjudiciales en su salud mental y
bienestar integral.

En otro sentido, la variable rendimiento académico (RA) es un aspecto crucial de
estudio; segiin Ariza et al. (2018), este se refiere a la relacion entre las habilidades y
caracteristicas personales de los estudiantes, como la motivacién y personalidad, y los logros
obtenidos, lo que se convierte en un indicador de calidad. Alban & Calero (2017), citado por
Carrasco (2023), agregan que el RA se evalua en funcidn al logro de los objetivos, metas
académicas y se miden mediante los instrumentos de evaluacion que determinan el logro
alcanzado.

Tacilla (2019), refiere que el rendimiento académico es la manifestacion de las
destrezas y capacidades que caracterizan al estudiante y que se han actualizado y desarrollado
por medio de la ensefianza aprendizaje posibilitandoles alcanzar nivel de logro académico y
funcionamiento por un semestre o periodo de tiempo, sintetizada en una calificacion final
valorada por la institucion (Tacilla, 2019).

Para el presente estudio, el rendimiento académico se midid segiin los parametros
establecidos por el MINEDU en la Resolucion Viceministerial N° 033-2020-MINEDU. Estos
pardmetros incluyen cuatro niveles que abarcan el puntaje hallado segliin escala vigesimal:
Logro Destacado (18-20) cuando el estudiante supera las expectativas; Logro Esperado (14-
17) cuando alcanza lo esperado; En Proceso (11-13) cuando estd cerca de alcanzar las
competencias, pero necesita acompanamiento; y En Inicio (0-10), cuando muestra dificultades
significativas y requiere intervencion prolongada. Ademas, las conclusiones descriptivas sobre
el progreso del estudiante se basan en el andlisis critico del docente, y deben sefalar avances,

dificultades y sugerencias para mejorar. Un informe de progreso, basado en estas
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calificaciones, se entrega a los padres y estudiantes, con recomendaciones para continuar el
aprendizaje, y orienta a los docentes y directivos para tomar decisiones estratégicas que
favorezcan el avance de los estudiantes en su educacion.

Con todo ello, diversos autores han mostrado su interés en conocer la implicancia del
empleo de redes sociales entre estudiantes de 6 a 12 afios y su rendimiento académico, ya que
esta situacion va en crecimiento desde hace algunos afios, y su repercusion en el
desenvolvimiento académico, emocional y social de los nifios puede ser preocupante. Segiin
una investigacion realizada en Pert por Vega (2020), los nifios en edad escolar tienen acceso a
redes sociales como Facebook, Instagram y YouTube, incluso en edades tempranas, lo que
genera una interaccidn constante con sus pares, pero también los expone a contenidos
inapropiados y a la sobrecarga de informacion; asi también, Rodriguez (2021) evidencié que
los nifios de este grupo etario pasan tiempo significativo usando las redes sociales, situacion
que puede causar resultados tanto positivos como nocivos en su desempefio escolar.

Investigadores como Kuss y Griffiths (2017) han analizado el fenémeno del uso
excesivo de redes sociales entre nifios y adolescentes, destacando que, aunque estas plataformas
pueden promover la interaccion social y el aprendizaje colaborativo, también pueden generar
adiccion digital, lo que reduce la capacidad de los nifios para concentrarse en actividades
académicas y afecta su bienestar emocional.

Desde una perspectiva positiva, un uso moderado de las redes sociales puede traer
ventajas, como el acceso a recursos educativos y el aprendizaje en linea. Ademas, los videos
educativos disponibles en estas plataformas pueden complementar la ensefianza tradicional y
facilitar la comprension de conceptos complejos. Sin embargo, cuando el uso de redes sociales
se vuelve excesivo, los efectos negativos pueden ser significativos (Cakir et al., 2023). La
investigacion de Ayala et al. (2012) destaca que los nifios que emplean demasiados periodos

en redes sociales pueden presentar una disminucién en su RA debido a la falta de
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concentracion, asi como un aumento en la ansiedad y la depresion, dado que la exposicion
continua a la comparacion social y la presion por recibir validacion en linea puede originar
sentimientos de inseguridad.

En base a ello, se considera que el impacto de las redes sociales en los estudiantes de 6
a 12 anos depende de la manera en que se gestionen estas herramientas. Es crucial que padres,
docentes y autoridades educativas establezcan normas claras sobre el uso de las redes sociales
y fomenten un equilibrio entre el tiempo de pantalla y otras actividades que favorezcan el
desarrollo integral de los nifios, como el deporte y la lectura. Ademas, es esencial ensefiar a los
nifos a utilizar las redes sociales de manera responsable, enfocandose en la interaccion positiva
y evitando los riesgos asociados con la sobreexposicion y el contacto con contenido daiiino
(Pellegrino et al., 2022)

Existen diversas teorias que asocian el uso de redes sociales, ya sea de manera positiva
o negativa al rendimiento académico, respecto a ello se tiene, La Teoria del Aprendizaje Social
de Albert Bandura, indica que los seres humanos aprenden observando e imitando a otros, y
que este aprendizaje ocurre en un contexto social. En el caso de las redes sociales, los
estudiantes pueden aprender tanto de manera positiva como negativa al interactuar con sus
pares, seguir a personas influyentes o incluso mediante el acceso a contenidos educativos. Por
ejemplo, los estudiantes pueden beneficiarse de la colaboracion y el intercambio de
informacion educativa, pero también pueden ser influenciados por comportamientos
distractores o daninos. Esta teoria sugiere que el empleo de redes sociales podria ser una
herramienta Util para el aprendizaje, siempre que los comportamientos modelados sean
apropiados (Alcocer Pla, 2022).

La Teoria de la Adiccion Digital de Kuss & Griffiths (2017) sugiere que el uso
desmedido de las plataformas sociales podria conllevar llevar a una especie de adiccion que

afecta la salud psicoldgica y el rendimiento académico. Segln esta teoria, los alumnos que
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emplean mayor tiempo en redes sociales pueden presentar sintomas comunes a los de la
adiccion, por ejemplo: la incapacidad de reducir el tiempo en linea, la ansiedad cuando no estan
conectados y la interferencia con otras labores demandantes como la educacion y el
aprendizaje. Esto puede tener resultados perjudiciales sobre las ventajas académicas, ya que
los alumnos se desvian de sus tareas y no logran gestionar su tiempo de manera efectiva.

Estas plataformas pueden ofrecer beneficios, como la interaccion y el acceso a
contenido educativo, pero también presentan riesgos, como las distracciones que afectan
negativamente el rendimiento académico. A su vez, la Teoria de la Adiccion Digital de Kuss y
Griffiths resalta que el uso desmedido de estas plataformas puede llevar a una adiccion,
interfiriendo con las actividades académicas y disminuyendo la concentracion. Estos
estudiantes que desarrollan una obsesion con las redes sociales pueden experimentar sintomas
similares a los de una adiccion, como la incapacidad de controlar el uso, la ansiedad cuando no
estan conectados y la interferencia con otras actividades, incluidas las académicas. Esto afecta
la concentracion, la memoria y el rendimiento en las tareas escolares (Sivakumar, 2020).

El control paternal es clave para prevenir este tipo de adiccion. Los padres poseen un
papel primordial en la supervision del tiempo de pantalla y en el establecimiento de limites
claros sobre el uso de las redes sociales, promoviendo un uso equilibrado que no interfiera con
las actividades académicas (Sivakumar, 2020).

Si bien las plataformas sociales poseen el potencial de favorecer el proceso de
aprendizaje, su uso inadecuado o excesivo puede resultar en distracciones significativas para
los estudiantes, afectando su rendimiento académico. Si bien las teorias mencionadas
proporcionan un marco util para comprender los diversos modelos en que las redes sociales
pueden intervenir en los estudiantes, es esencial que se encuentren estrategias que permitan
maximizar sus beneficios, como la ensenanza colaborativa y admision a recursos educativos,

mientras que se reducen los riesgos asociados con la distraccion y la adiccion. Por tanto, los
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educadores y padres deben mantener una intervencion activa en la gestion del uso de las redes
sociales entre los menores de edad para equilibrar el tiempo en linea con las actividades
académicas y sociales que fomenten su crecimiento y desarrollo (Malik et al., 2020).

La justificacion teodrica del estudio, permite comprender que esta relacion es
fundamental para disefiar estrategias educativas que busquen equilibrar el uso de la tecnologia
en el ambito escolar. Este analisis, en su justificacion practica, proporciona a los educadores
recursos para emplear las plataformas sociales de manera eficiente, fomentando el aprendizaje
cooperativo y facilitando el acceso a contenidos pedagdgicos. Asimismo, ayuda a identificar
como el uso excesivo de las redes sociales puede convertirse en una distraccion, afectando la
concentracion y el desempefio académico. Ademas, ofrece pautas a los padres sobre como
manejar el tiempo frente a la pantalla de los nifios, buscando un equilibrio que favorezca tanto
el aprendizaje como el bienestar general.

Metodoldgicamente, el estudio adopta un enfoque cuantitativo para analizar las
correlaciones entre el uso de redes sociales y el rendimiento académico. Mediante la aplicacion
de encuestas de aplicacion personal y grupal, y el analisis de registros académicos, se recogeran
datos que permitan identificar patrones de uso y sus efectos en el desempefio escolar, lo que
facilitara la generalizacion de los resultados a otras entidades similares.

En el ambito social, las plataformas sociales representan un papel relevante en la vida
de los nifios, especialmente tras la pandemia. Este estudio resulta crucial para entender como
influyen en su desempefio académico, abordando problemas asociados a la sobrecarga de
informacion, la exposicion a contenidos de todo tipo y el riesgo de adiccion. Los resultados de
esta investigacion pueden facilitar la creacion de politicas educativas y tacticas familiares que
impulsen el uso equilibrado y responsable de las redes sociales, contribuyendo al crecimiento

integral de los educandos.
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1.2. Formulacion del problema

Teniendo en cuenta esta situacion de la presente investigacion se formulod la
siguiente pregunta de investigacion: ;Cual es la relacion entre el uso de las redes y el
rendimiento académico en los estudiantes del nivel primario de una institucion educativa

particular de Cajamarca, 2023?

1.3. Objetivos

Objetivo general
Determinar cudl es la relacion entre el uso de las redes sociales y el rendimiento
académico en los estudiantes del nivel primario de una institucion educativa particular

de Cajamarca, 2023.

Objetivos especificos

e Determinar el nivel de uso de las redes sociales en los estudiantes del nivel primario
de una institucion educativa particular de Cajamarca, 2023.

e Determinar el nivel de rendimiento académico de los estudiantes del nivel primario
de una institucion educativa particular de Cajamarca, 2023.

e Determinar la relacion entre las dimensiones de uso de redes sociales (uso y/o
abuso de las redes sociales, control paternal y obsesion del estudiante) y el
rendimiento académico de los estudiantes del nivel primario de una institucion

educativa particular de Cajamarca, 2023.

1.4. Hipotesis
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Hipdtesis General
Existe relacion entre el uso de las redes sociales y el rendimiento académico en
los estudiantes del nivel primario de una institucion educativa particular de Cajamarca,

2023.

Hipotesis Especifica
Existe relacion entre las dimensiones de uso y/o abuso de las redes sociales,
control paternal y obsesion del estudiante con el rendimiento académico en los

estudiantes del nivel primario de una institucion educativa particular de Cajamarca, 2023.

CAPITULO II: METODOLOGIA

La investigacion se clasifico como baésica, ya que se centrd en expandir y fortalecer la
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teoria sobre uso de redes sociales y rendimiento académico, para convertirla en conocimiento
practico y util. En cuanto al enfoque, fue de tipo cuantitativo, puesto que busco esclarecer
evaluar a sus variables mediante valores numéricos, los cuales fueron analizados mediante
estadisticos descriptivos e inferenciales; el nivel de alcance fue correlacional, dado que se
analizaron los efectos positivos o negativos de las variables en la muestra; asi mismo, el disefio
utilizado fue no experimental, puesto que se evitd la manipulacion directa de las variables
independientes, y se aplic6 de forma transversal, debido a que la obtencion de informacion se
realizé en un solo periodo de tiempo (Herndndez-Sampieri y Mendoza, 2018).

La poblacion estuvo conformada por los alumnos de primero a sexto afio de primaria,
de una institucidn particular en la cuidad de Cajamarca, siendo un total de 78; no obstante, la
muestra fue definida de manera censal, es decir que se trabajoé con el 100% de poblacion
disponible de participacion de la investigacion, teniendo en cuenta los criterios de inclusion los
cuales indicaron que se permitiria la participacion de estudiantes de ambos sexos, que dominen
el idioma espafiol, que estuviesen matriculados en el afio escolar 2023, y que estuvieran
cursando del lero a 6to grado de primaria, siendo estos 70 estudiantes; mientras que se
excluirian a alumnos que decidieron retirarse del estudio y aquellos que hayan llenado de
manera errénea o incompleta el cuestionario (Leedy y Ormrod, 2015; INEIL, 2000).

Referente a las técnicas de recoleccion de informacion se utilizé la encuesta, para
recopilar la informacion referente al uso de las redes sociales, ademas la direccion de la escuela,
nos proporciond el ponderado de rendimiento académico anual de cada alumno, para completar
la informacion requerida. Para la variable Uso de redes sociales, se uso el instrumento de
Cochea (2020), conformado por 10 preguntas con respuestas de tipo Likert de 1 a 5 puntos,
este mide la afectacion causada por el uso de redes sociales en base tres dimensiones: el uso
y/o abuso de las redes sociales, control paternal y obsesion del estudiante; se aplicd

individualmente para los nifios de primer a tercer aflo de primaria, mientras que para el resto,
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es decir de cuarto a sexto afio fue de aplicacion colectiva, dando un tiempo determinado de 10
a 15 minutos para las respuestas.

La validez del instrumento fue determinada por la evaluacion de tres jueces peritos,
quienes eran profesionales conocedores del tema; ademas el instrumento fue sometido a una
prueba de confiabilidad, aplicada a través de test piloto a 12 estudiantes y al procesarse procesar
estadisticamente los items, se obtuvo un valor de Alpha de Cronbach 0,817, determinandose
asi que el instrumento fue confiable para aplicacion en la muestra.

El procedimiento para la realizacion de la investigacion consistid en presentar el
proyecto de investigacion y solicitar el permiso correspondiente a la institucion educativa para
ejecucion del estudio, asi mismo, se pidio el consentimiento informado de los padres, madres
y/o tutores de los estudiantes de nivel primario que constituirian parte de la muestra de
investigacion, como el asentimiento de cada estudiante que dese6 participar. Después de ello,
se busco un momento libre para los diferentes grupos de estudiantes, a quiénes se les explico
sobre el correcto llenado de la encuesta y se procedio a la aplicacion de la misma. Finalmente,
una vez recopilada toda la informacion pertinente, se procedio al procesamiento de los datos,
tanto de forma descriptiva como inferencial, utilizando el software estadistico SPSS v.27.
Ademas, se llevo a cabo la prueba de Kolmogorov-Smirnov, la cual permiti6 verificar la
normalidad de la muestra, obteniendo un valor de 0,133, lo que indic6 que los datos no siguen
una distribucién normal. Por lo tanto, la prueba estadistica utilizada para el andlisis inferencial
fue el coeficiente Rho de Spearman.

Esta investigacion cumplid con los fundamentos éticos establecidos en el informe en la
Declaracion de Helsinki (2013); se respetd la autonomia de los participantes, permitiéndoles
decidir libremente sobre su participacion en cualquier momento; ademas, se aplicaron los
principios de beneficencia, buscando beneficios para los participantes y la comunidad, y de

justicia, asegurando una seleccion equitativa y transparente de los participantes; por otro lado,

23



Evgmﬂ “USO DE LAS REDES SOCIALES Y RENDIMIENTO ACADEMICO EN ESTUDIANTES DE NIVEL PRIMARIO

PRIVADA DE UNA LE.P EN CAJAMARCA, 2023”
DEL NORTE

se garantizd la confidencialidad, protegiendo la informacion personal y evitando la
identificacion directa de los resultados con los participantes (AMM, 2013). Asi mismo se tuvo
en cuenta el codigo de ética de la Universidad Privada del Norte, el mismo que procura el
respeto a las normas APA vy a evitar el plagio de los nuevos contenidos cientificos estudiados

por los alumnos.
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CAPITULO III: RESULTADOS
Tabla 1
Relacion entre el uso de redes sociales y el rendimiento académico de los estudiantes de nivel

primario de una institucion educativa privada de Cajamarca, 2023.

Coeficiente rho de
Variables Sig.
Spearman

Uso de Redes Sociales y Rendimiento
. _07244 0,041
Académico

En referencia a la correlacion entre las variables, el valor encontrado fue un coeficiente de
Spearman de -0,244 (p=0,041), lo cual expresa una asociacion negativa y baja entre las

variables.
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Tabla 2
Uso de las redes sociales de los estudiantes de nivel primario de una institucion educativa

privada de Cajamarca, 2023.

Uso de redes sociales Frecuencia Porcentaje
Bajo 54 77,1
Variable: Uso de redes
‘ Medio 16 22,9
sociales
Alto 0 0,0
Dimension 1: Bajo 25 35,7
Uso y/o abuso de las Medio 44 62,9
redes sociales Alto 1 1,4
Bajo 58 82,9
Dimension 2: Control
Medio 12 17,1
paternal
Alto 0 0,0
Bajo 65 92,9
Dimension 3: Obsesion
‘ Medio 5 7,1
del estudiante
Alto 0 0,0
Total 70 100%

La presente tabla evidencia la distribucion de puntajes obtenidos tras la encuesta, respecto al
uso de redes sociales segun las tres dimensiones en las que fue dividido. Respecto al uso de
redes sociales 77,1% manifestd nivel bajo de uso de redes sociales, seguido de 22,9% nivel
medio y 0% nivel alto; para las dimensiones de esta variable: la primera dimension denominada
uso y/o abuso de las redes sociales evidencidé que 62,9% presentd nivel medio, 35,7% nivel
bajo y 1,4% nivel alto; la segunda dimension denominada control paternal, encontr6 que 82,9%
tuvieron nivel bajo, 17,1% nivel medio y 0% nivel alto; por ultimo, la tercera dimension
denominada obsesion del estudiante hallo que, 92,9% de alumnos tuvieron un nivel bajo, 7,1%
medio y 0% alto.
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Tabla 3
Rendimiento académico de los estudiantes de nivel primario de una institucion educativa

privada de Cajamarca, 2023.

Rendimiento Académico Frecuencia Porcentaje
En inicio 1 1,4
En proceso 15 21,4
Logro esperado 40 57,1
Logro destacado 14 20,0
Total 70 100%

Esta tabla evidencia los resultados del rendimiento o desempefio académico de los alumnos
respecto a su calificacion anual obtenida en el afio 2023; ello mostrd que 57,1% de alumnos se
encontraba en nivel de logro esperado, 21,4% en nivel de proceso, 20% en nivel de logro

destacado y 1,4% en nivel inicio.
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Tabla 4
Relacion entre las dimensiones de la variable uso de redes sociales y el rendimiento académico

de los estudiantes de nivel primario de una institucion educativa privada de Cajamarca, 2023.

Dimensiones de Uso de Redes Sociales y Coeficiente rho de

Sig.
Rendimiento Académico Spearman
Dimension 1:
_ -0,379 0,001
Uso y/o abuso de las redes sociales
Dimension 2: Control paternal -0,167 0,167
Dimension 3: Obsesion del estudiante -0,155 0,199

La tabla 4 expone la asociacion evidenciada entre las dimensiones de la variable uso de redes
sociales y la variable rendimiento académico, tanto el coeficiente de correlacion de Rho de
Spearman como su significancia. A partir de ello se encontrd que, para la dimension 1 Uso y/o
abuso de las redes sociales en relacion al rendimiento académico se hallé un Coeficiente rho
de Spearman -0,379 y sig. 0,001, lo cual representa una asociacidn negativa baja entre la
primera dimension y la variable rendimiento académico; por otro lado, para la dimension 2,
Control paternal, se encontré una rho=-0,167 y sig. 0,167, mientras que para la dimensién 3,
obsesion del estudiante rho=-0,155 y sig. 0,199, en ambos casos no se encontrd asociacion

entre las dimensiones y la variables rendimiento académico.
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CAPITULO IV. DISCUSION Y CONCLUSIONES

El primer objetivo que planted el estudio fue determinar cudl es la relacion entre el uso
de las redes sociales y el rendimiento académico en los estudiantes del nivel primario de una
institucion educativa particular de Cajamarca, 2023. El manejo de plataformas sociales en
alumnos del nivel primario ha sido asociado a efectos perjudiciales o desfavorables en el RA
puesto que podrian provocar aumento de la distraccion y disminucion del tiempo dedicado al
estudio (Rosen et al., 2013). No obstante, diversas investigaciones apuntan a que un uso
comedido podria proporcionar ventajas sociales y educativas, siempre que se administre de

manera apropiada (Subrahmanyam et al., 2008). En el estudio actual, se hall6 para las variables

Uso de Redes Sociales v Rendimiento Académico, un valor de correlaciéon de Rho = -0.244 (p

= (0,041), lo que indica una relacién negativa y débil.

Resultados similares obtuvieron otros autores, tal es el caso de Arteaga (2019), quien

encontrdé que mientras aumentaba el uso de redes sociales, existia una notoria disminucion del

desempeno académico en los estudiantes, debido a que 100% tenian al menos 1 red social, y

72.5% presentaban nivel de rendimiento medio. Zapata-Lamana et al. (2021) evidencié que

para los nifios que mdas usaban redes sociales, se presentaba un menor promedio total de
calificaciones (rtho=-0,144), mostrando al igual que el estudio una asociacion negativa baja.
De igual modo Alvarez et al. (2020) en Ecuador, encontraron una correlacion débil que
sugiere que, a mayor tiempo frente a las pantallas, hay mayores efectos perjudiciales en el
desenvolvimiento de sus destrezas sociales (p=179). No obstante, un estudio realizado por

Alcivar v Yanez (2021). indicaron que 65% de nifios puede usar las redes sociales para tareas,

por lo que estas no tendrian una impresion destructiva en el RA de los alumnos.

La relacion negativa observada en este estudio podria explicarse por la cantidad de
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tiempo que los estudiantes emplean para visitar las plataformas sociales en detrimento de sus
actividades académicas, lo que puede generar distraccion. Sin embargo, es posible que el uso
moderado de estas redes digitales, no tenga efectos perjudiciales, siempre y cuando esté
acompanado de un control adecuado y actividades educativas. La diferencia en los resultados
puede estar influenciada por factores como el entorno escolar, la motivacion de los usuarios y
el tipo de comunidades en linea son utilizadas.

Otro objetivo del estudio fue determinar el nivel de uso de redes sociales segun sus tres
dimensiones de estudio. Caplan (2002) sostiene que el empleo excesivo de plataformas sociales
puede ocasionar una dependencia, perjudicando tanto el desempefio académico como el
equilibrio emocional; a su vez, la teoria del control social de Hirschi sugiere que un control
parental adecuado puede prevenir estos efectos negativos, ayudando a los estudiantes a manejar
su tiempo y actividades, evitando el desarrollo de una obsesion que interfiera en su vida
cotidiana (Nickerson, 2023).

Respecto a ello, la investigacion encontrd que, el 77,1% manifesto nivel bajo de uso de
redes sociales, seguido de 22,9% nivel medio y 0% nivel alto; para las dimensiones de esta
variable denominada uso y/o abuso de las redes sociales evidencid que 62,9% present6 nivel
medio, 35,7% nivel bajo y 1,4% nivel alto; la segunda dimension denominada control paternal,
encontrd que 82,9% tuvieron nivel bajo, 17,1% nivel medio y 0% nivel alto; por ultimo, la
tercera dimension denominada obsesion del estudiante hallo que, 92,9% de alumnos tuvieron
un nivel bajo, 7,1% medio y 0% alto.

Los resultados hallados en el presente estudio, respecto al bajo uso de redes sociales
entre alumnos de la escuela primaria, pueden estar relacionadas con la falta de acceso ilimitado
a estas plataformas a una edad temprana, asi como con la limitacion en el tiempo de uso debido
a la supervision parental. Sin embargo, las diferencias con algunos estudios previos podrian

explicarse por las diferencias en las edades de los participantes, las circunstancias culturales o
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la etapa educativa, que en este caso es primaria, donde el uso de redes sociales es atn incipiente
en comparacion con estudiantes de niveles superiores.

El tercer objetivo del estudio fue determinar el nivel de rendimiento académico de los
estudiantes del nivel primario. Aqui se hallé que 57,1% de alumnos se encontraba en nivel de
logro esperado, 21,4% en nivel de proceso, 20% en logro destacado y 1,4% en inicio. Arteaga
(2019), determind que 72,5% de sus estudiantes tenian un nivel de rendimiento medio, el cual
equivaldria a decir que sus estudiantes se encuentran en nivel de logro “en proceso”. Asi
también, un estudio realizado por Gutiérrez et al (2021), determind que 53.8% de nifios tuvo
un rendimiento alto que es el equivalente al logro esperado en este estudio, de igual modo
Bautista y Rodriguez (2023), también encontraron que la media (3,0) correspondia a
estudiantes que obtuvieron logro esperando respecto a rendimiento.

Las semejanzas observadas podrian atribuirse al enfoque compartido en el rendimiento
académico de los alumnos de educacion primaria. En todas las investigaciones, la mayoria de
los estudiantes obtuvo "logro esperado", lo que hace referencia a que la mayoria de alumnos se
encuentra en un nivel adecuado de aprendizaje segun los estandares educativos, ademas se
tuvieron contextos educativos parecidos, como el tipo de institucion y recursos disponibles,
que influyen en el rendimiento académico de los estudiantes en dichos casos.

Por tultimo, el cuarto objetivo de la investigacion fue determinar la relacion entre las
dimensiones de uso de redes sociales y el rendimiento académico de los estudiantes de primaria
en Cajamarca. A partir de este andlisis, se determind que, para la dimension 1, Uso y/o abuso
de las redes sociales en relacion con el rendimiento académico, se obtuvo una rho de Spearman
de -0,379 con un valor de significancia de 0,001, lo que indica una relacion negativa y débil
entre esta dimension y la variable rendimiento académico. Por otro lado, para la dimension 2,
Control paternal, se obtuvo una rho de -0,167 y una significancia de 0,167, mientras que para

la dimension 3, obsesion del estudiante rho=-0,155 y sig. 0,199, en ambos casos no se encontrd
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asociacion entre las dimensiones y la variables rendimiento académico.

El analisis de los resultados del estudio revela una serie de puntos clave y hallazgos
interesantes que pueden compararse con otros estudios similares. En el caso de la primera
dimension, "uso y/o abuso de las redes sociales", se determin6d que existe una correlacion
negativa baja (-0,379, p=0,001) con el rendimiento académico, lo que indica que, a mayor uso
de redes sociales, este se asocia a un bajo rendimiento académico.

Esta correlacion negativa ha sido observada en otros estudios, como el de Zapata-
Lamana et al. (2021) quienes evidenciaron que el aumento del uso de plataformas virtuales
tenia efectos desfavorables en el rendimiento académico tanto para los cursos de comunicacion
(r=-0,072) como matematicas (r=-0,116). Esta situacion se podria ver explicada por Kuss y
Griffiths (2017), quiénes sefialan que el abuso de las redes sociales contribuye a la distraccion
y reduce el tiempo dedicado al estudio, afectando negativamente el rendimiento académico.

En contraste, en la dimension de "control paternal", el estudio encontré una baja
correlacion (-0,167, p=0,167) y una falta de asociacién significativa con el rendimiento
académico. En cuanto a la dimension de "obsesion del estudiante”, los resultados también
indicaron una correlacion negativa baja (-0,155, p=0,199), lo que sugiere que, aunque la
obsesion con las redes sociales podria influir en el rendimiento, no presenta una relacion
estadisticamente significativa. Esto difiere de investigaciones como la de Hussain et al. (2019),
quienes encontraron una correlacion significativa entre la disminucion del rendimiento
académico de los estudiantes y la obsesion por gestionar las plataformas de redes sociales,
destacando que los niflos que estan altamente obsesionados con las redes sociales presentan
superiores contratiempos para dedicarse de lleno a sus estudios.

Estas diferencias y similitudes en los resultados pueden ilustrarse por varias razones,
entre ellas las cualidades especificas de la muestra, el contexto sociocultural, y la edad de los

estudiantes. En este caso, el estudio se centrd6 en alumnos de primaria de una institucion
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particular en Cajamarca, lo cual comprendia a alumnos desde los 6 hasta los 12 afios, no
obstante, ello puede haber influido en los hallazgos, ya que en otras investigaciones se
encontraron poblaciones de mayor edad, algunas que trabajaron con nifios exclusivamente de
10 a 12 afos, donde Las repercusiones de las plataformas sociales en el desempeio académico,
pueden ser mas pronunciados debido a un uso mas intensivo de la tecnologia. Ademas, el
control parental puede tener un impacto variable dependiendo del grado de supervision y la
implicacion de los padres, lo que podria haber influido en la falta de asociacion significativa
observada en este estudio.

Una de las limitaciones del estudio fue no poder acceder con mayor facilidad durante
las encuestas a los nifios menores de 8 afos, debido a que su nivel de comprension suele ser un
poco mas limitada, ademas algunos padres de familia se negaron a la participacion de sus hijos
en la investigacion, lo que redujo un poco mas la muestra; a pesar de ello se buscaron estrategias
para lograr a llevar a cabo el estudio, una de ellas fue que para las encuestas a nifios menores
de 8 afios, la aplicacion fue personalizada a fin de resolver dudas respecto a las preguntas, y las
respuestas sean lo mas fidedignas posibles, por otro lado, para obtener el consentimiento
informado de los padres de familia se brind6 diversas charlas explicando los objetivos del
estudio, para que ellos pudieran sentirse mas comodos con la intervencion a sus hijos. Ademas,
existe poca literatura que evalué ambas variables en nifios menores de 12 afios, por lo que se
tuvo que realizar una revision exhaustiva de la literatura encontrada a fin de poder buscar
responder a los fines de la investigacion.

Este estudio brinda multiples ventajas, destacandose su contribucion al entendimiento
de la relacion entre el uso de plataformas sociales y el rendimiento académico en estudiantes
de educacion primaria, lo que enriquece la bibliografia existente sobre el impacto de las nuevas
tecnologias de comunicacion en la ensenanza infantil y proporcionard una base tedrica sélida

para futuras investigaciones que exploren cémo las tecnologias influyen en el aprendizaje y el
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rendimiento escolar. Ademas, este estudio brinda herramientas valiosas a los docentes para
integrar de manera efectiva las redes sociales en el aula, favoreciendo la ensefianza colaborativa
y el ingreso a recursos educativos; y también proporciona orientacion a los padres sobre la
importancia de regular el tiempo frente a las pantallas de los nifios, buscando un equilibrio que
beneficie tanto su rendimiento académico como su bienestar fisico y emocional.

En el enfoque metodoldgico, permitié generar datos objetivos que pueden ser utilizados
para identificar patrones de empleo de plataformas sociales y su repercusion en el rendimiento
académico; asi mismo, los resultados pueden servir de base para estudios similares y facilitar
la comparacion entre diversas poblaciones estudiantiles. Ademas, el uso de un disefio de
investigacion estructurado permite la generalizacion de los resultados a otros contextos
educativos. Por ultimo, desde una perspectiva social, este estudio cobra importancia debido a
la creciente presencia de las plataformas sociales en la vida de los nifios y adolescentes,
particularmente tras la pandemia. Los resultados pueden ayudar a desarrollar politicas
educativas y estrategias familiares para promover un uso equilibrado y responsable de las redes
sociales. Esto contribuiré a un desarrollo integral de los estudiantes, mejorando su rendimiento
académico, salud mental y bienestar general, y reduciendo los riesgos asociados con el uso
excesivo de la tecnologia.

En conclusion, se encontrd una relacion negativa baja y significativa entre el uso de
redes sociales y el rendimiento académico de los estudiantes (rho=-0,244; p=0,041). Esto
sugiere que, aunque la relacion existe, es baja y podria depender de otros factores, por lo que
se sugiere realizar programas educativos que fomenten un uso equilibrado y productivo de las
redes sociales para mejorar el rendimiento académico, involucrando tanto a los docentes como
a los padres. De igual forma, se determin6 que el 77,1% de los estudiantes reportaron un nivel
bajo de uso de redes sociales, lo que indica que la mayoria de los nifios no estdn excesivamente

expuestos a estas plataformas; por lo que se estima importante seguir monitoreando y educando
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a los nifos sobre los peligros del acercamiento desmedido a las redes sociales, para prevenir
posibles efectos negativos en el futuro.

En cuanto al desempefio académico, se constato que el 57,1% de los alumnos alcanzan
el nivel de logro anticipado, lo que refleja un rendimiento académico satisfactorio en la mayoria
de los estudiantes, y sugiere la necesidad de seguir brindando apoyo a los estudiantes en su
trayecto de aprendizaje, con énfasis en aquellos que se encuentran en niveles de proceso o
inicio, para evitar rezagos académicos. Por ultimo, en relacion entre las dimensiones de uso de
redes sociales y el rendimiento académico, se encontré una relacion negativa baja y
significativa entre la dimensién de uso y/o abuso de las redes sociales y el RA, mientras que
las dimensiones control paternal y obsesion del estudiante no mostraron correlaciones
significativas. Es importante involucrar a los tutores y apoderados en la ensefianza digital de
sus nifios, promoviendo un control mas adecuado sobre el uso de las redes sociales, ya que esta

dimension mostrd la mayor correlacion con el rendimiento académico.
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ANEXOS

ANEXO 1. MATRIZ DE CONSISTENCIA

Titulo: USO DE LAS REDES SOCIALES Y RENDIMIENTO ACADEMICO EN ESTUDIANTES DE NIVEL PRIMARIO DE UNA
LE.P EN CAJAMARCA, 2023.

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLE METODOLOGIA POBLACION
GENERAL: GENERAL: Existe relacion entre el uso . Tipo de investigacion:

(Cual es la relacion entre | Determinar cudl es la relacion entre el uso | de las redes sociales y el Descriptivo

el uso de las redes y el de las redes sociales y el rendimiento rendimiento académico en los

rendimiento académico académico en los estudiantes del nivel estudiantes del nivel primario . Disefio: No experimental

sociales en los primario de una institucion educativa de una institucion educativa de corte transversal. Poblacién:

estudiantes del nivel
primario de una
institucion educativa
particular de Cajamarca,
2023?

particular de Cajamarca, 2023.

particular de Cajamarca,
2023.

ESPECIFICOS:

(Cual es la relacion entre
las dimensiones de uso
y/o abuso de las redes
sociales, control paternal
y obsesion del estudiante
con el rendimiento
académico de los
estudiantes del nivel
primario de una
institucion educativa
particular de Cajamarca,
2023?

ESPECIFICOS:

. Determinar el nivel de uso de las
redes sociales en los estudiantes del nivel
primario de una institucion educativa
particular de Cajamarca, 2023.

. Determinar el nivel de
rendimiento académico de los estudiantes
del nivel primario de una institucion
educativa particular de Cajamarca, 2023.
. Determinar la relacion entre las
dimensiones de uso de redes sociales (uso
y/o abuso de las redes sociales, control
paternal y obsesion del estudiante) y el
rendimiento académico de los estudiantes
del nivel primario de una institucion
educativa particular de Cajamarca, 2023.

ESPECIFICOS:

Existe relacion entre las
dimensiones de uso y/o abuso
de las redes sociales, control
paternal y obsesion del
estudiante con el rendimiento
académico en los estudiantes
del nivel primario de una
instituciéon educativa
particular de Cajamarca,
2023.

Redes sociales

. Técnica: Encuesta

. Instrumento: “Test de las
redes sociales para
estudiantes del nivel
primario”.

. Método de analisis de
datos: Enfoque
cuantitativo.

78 estudiantes del
nivel primario de
laLLE.P -
Cajamarca.

Muestra: 70
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ANEXO 2. MATRIZ DE OPERACIONALIZACION

esparcimiento

Definicion Conceptual Definicion Dimensiones Indicadores tems Escala de Escala de
Operacional Valores Medicion
Redes sociales: estructura | Esta variable se mide de | Uso y/o abuso de | Tiempo de uso de las redes
social que tiene lugar a través acuerdo a un las redes sociales sociales por parte del
de una plataforma cuestionario de nifio/a. 1,2,3,4,
tecnologica, cuyo uso facilita | encuesta, en donde se Escala tipo
la construccion de relaciones hace referencia a tres Grado de control que Likert
entre individuos, sujetos a dimensiones Control paternal ejerzan los padres de 5: Siempre
cierto control y requisitos de especificas: el uso de familia para imponer 5,6,7 4- Con .
confianza, reciprocidad y excesivo de las redes normas a su hijo, en el uso frecuencia Ordinal
aceptacion de sentimientos y sociales, el limitado de las redes sociales 3- A veces
pensami,entos compartidos control paternal y la Grado de obsesion del 2: Rara vez
(Avila, 2016) obsesion del estudiante Obsesion del estudiante al preferir el uso 1: Nunca
por utilizar estas estudiante de las redes sociales en vez
herramientas digitales de otro tipo de 8.9.10
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Méndez (2001

requiere intervencion
prolongada.

Definicion Conceptual Definicion operacional Dimensiones Indicadores Items Escala de
Medicion
cuando el estudiante )
Logro Destacado . 18-20 Ordinal
supera las expectativas
“El rendimiento académico
es el producto del proceso de .. .
Ic)l' ) 1?[ d El rendimiento académico se do al 1
aprendizaje que se traduce en i ) ) cuando alcanza lo )
prendiza)e 4 _ operacionaliza como el nivel Logro Esperado 14-17 Ordinal
los niveles de conocimientos, , esperado
. . de logro alcanzado segun los
habilidades, actitudes y , .
.. parametros establecidos por el
valores adquiridos por los .y
. ) . MINEDU en la Resolucion cuando esta cerca de
estudiantes, medidos a través ) e o
. Viceministerial N° 033-2020- alcanzar las
de evaluaciones o ;
indicadores educativos que MINEDU. Estos parametros En Proceso competencias, pero 11-13 Ordinal
) incluyen cuatro niveles: Logro :
reflejan el grado de d ty do. 1 d g necesita
.. estacado, logro esperado, en o
cumplimiento de los 'g' ) 1?1 ¢ acompanamiento
o roceso y en inicio, durante un
objetivos planteados en un P iod Y démi £ cuando muestra
; eriodo académico especifico. .
contexto escolar.” Alvarez | ¥ P dificultades
En Inicio significativas y 0-10 Ordinal
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ANEXO 3. CONSENTIMIENTO Y ASENTIMIENTO INFORMADO

CONSENTIMIENTO INFORMADO

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Soy Leonardo Antonio Alva Malpartida , bachiller de la Facultad de Psicologia de la
Universidad Privada del Norte. Actualmente estoy realizando una investigacioén / como
parte del desarrollo de una investigacion para obtener el titulo profesional para el grado
de licenciatura, bajo la supervisién del profesor asesor Mg. Irma Victoria Martinez Nole.
La investigacidn tiene como finalidad obtener resultados concretos y facilitar el estudio
que se estd realizando.

Yo, an\tr O'\UF\T\OD H?bkf\’lﬁg, padre, madre o apoderado del menor
bﬁj () ﬁlmmou( hugrm de & afios de edad, acepto de manera voluntaria
que mi hijo(a) participe en la realizacién del cuestionario que sera realizada por el
bachiller Leonardo Antonio Alva Malpartida de Facultad de Psicologia de la Universidad
de Privada del Norte. El cuestionario se realizard& como parte del proceso de
investigacion para la obtencién del grado antes mencionado y tiene como finalidad
determinar valores concretos con respecto al impacto de la relacion del uso de redes
sociales con el rendimiento académico en estudiantes de educacion primaria.

Me han informado que las condiciones de la aplicacién del cuestionario son las
siguientes:
o El proceso de aplicacidn no perjudicara la integridad del evaluado(a).
e Los resultados del cuestionario serdn discutidos en las clases correspondientes
con fines de aprendizaje, manteniendo siempre el anonimato del evaluado(a).
e El padre, madre o apoderado, al autorizar la participacion del menor, previa
comunicacién con el estudiante.
e Para cualquier informacion adicional y/o dificultad, el padre, madre o apoderado
puede contactarse con el investigador Leonardo Antonio Alva Malpartida.

Cajamarca, OB de S"lmMLW’ del 2023

, il.%

Fivea del pédre o apoderado Firma del investigador responsable
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ASENTIMIENTO INFORMADO
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ASENTIMIENTO INFORMADO

“USO DE LAS REDES SOCIALES Y EL RENDIMIENTO ACADEMICO EN LOS
ESTUDIANTES DEL NIVEL PRIMARIO DE LA LE.P ANGELITOS”

Hola mi nombre es Leonardo Antonio Alva Malpartida, soy Bachiller de la carrera de
Psicologia de la Universidad Privada del Norte. Actualmente estoy realizando un
estudio para conocer acerca del “Uso DE LAS REDES SOCIALES Y EL RENDIMIENTO ACADEMICO
EN LOS ESTUDIANTES DEL NIVEL PRIMARIO" y para ello necesito tu ayuda, por lo tanto, quiero
pedirte que me apoyes.

Tu participacién en el estudio consistiria en responder un cuestionario no calificado
con preguntas relacionadas con el tema de estudio.

Tu participacion en el estudio es voluntaria, es decir, aun cuando tus pap4 o mama
hayan dicho que puedes participar, si ti no quieres hacerlo puedes decir que no. Es tu
decision si participas o no en el estudio. También es importante que sepas que, si en
un momento dado ya no quieres continuar en el estudio, no habra ningtn problema, o
si no quieres responder a alguna pregunta en particular, tampoco habré problema.

Toda la informacién que nos proporciones/ las mediciones que realicemos nos
ayudaran a obtener resultados concretos acerca del tema que estamos investigando.

Esta informacién sera confidencial. Esto quiere decir que no diremos a nadie tus
respuestas (O RESULTADOS DE MEDICIONES), sélo lo sabrén las personas que forman
parte del equipo de este estudio.

Si aceptas participar, te pido que por favor pongas una ( x ) en el cuadrito de abajo que
dice “Si quiero participar” y escribe tu nombre.

Si no quieres participar, no pongas ninguna ( x ), ni escribas tu nombre.

Si quiero participar
Nombre: TMA%AM Amx}f\l;\( j—(&{

Nombre y firma de la persona que obtiene el asentimiento:
Ssomnde Afone Al Madpartida, @&-’""*

Fecha: 45 de_ Sofoncdro del 2023
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ANEXO 4. INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

CUESTIONARIO PARA MEDIR LA AFECTACION DE LAS REDES SOCIALES EN
LOS NINOS

Instructivo:
a) Responda cada pregunta en el casillero de su eleccion.

b) La encuesta es anénima, no requiere de su identificacion.

Cuestionario:
188 =2 s
=) ) > 3) 2
= > cs < =
N° DETALLE g <« = 8 Z.
«n & g g
1 | ;Te gusta mantenerte conectado a las redes ofifi>

sociales?

2 | ;Utilizas todos los tipos de redes sociales?

3 | (Limitas el tiempo destinado a la conexidn en redes
sociales?

4 | ;Sientes aburrimiento cuando no estas conectado en
las redes sociales?

5 | (Mientras descansas has experimentado fantasias o
suefios acerca de las historias compartidas en la
red?

6 | (Tus padres te han llamado la atencion por el
tiempo que te mantienes contacto al internet?

7 | (Eliges recrearte en el internet antes que realizando
deporte?

8 | (Te molesta que te digan que dejes las redes
sociales para dedicar tiempo a otras actividades?

9 | ;Sientes que necesitas conectarte a las redes
sociales para sentirte mantener tranquilidad?

10 | ;Tus calificaciones han bajado desde que utilizas
redes sociales?
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ANEXO 5. FICHA TECNICA DEL INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE

DATOS
NOMBRE Cuestionario para Fned1r la afec't~ac10n de las
redes sociales en los nifios
AUTOR Francia Cochea
ANO 2020 — Perti
OBJETIVO Medir la afectacion c‘ie las r'edes. sociales en nifios
de nivel primario
POBLACION Nifios entre 6 y 12 afios
FORMA DE Individual et
APLICACI ()N ndividual o colectiva
TIEMPO 10 a 15 minutos

En cuanto a los datos de validez del instrumento, se acudio a la validez de contenido,
la cual se sustenta en la inspeccion de jueces expertos, en este caso fueron tres profesionales
conocedores del tema, quienes validaron cada uno de los items consignados en la escala de
estimacion en la cuidad de Cajamarca. El instrumento fue sometido a una prueba de
confiabilidad para lo cual se aplico una prueba piloto a 12 estudiantes y al procesarse procesar
estadisticamente los items, se obtuvo un valor de 0,8176, determinandose que es confiable el

instrumento.
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BAREMACION DE VARIABLE USO DE REDES SOCIALES

VARIABLE USO DE REDES SOCIALES

Likert Minimo 1 Niveles
Maximo 5 3
Var. 1 Dim. 1 Dim. 2 Dim. 3
N° Preguntas 10 4 3 3
. Puntaje Minimo 10 4 3 3
Puntaje

Puntaje Maximo 50 20 15 15
Rango 41 17 13 13

Intervalo 13.67 5.67 4.33 4.33
Bajo (1) 10 4 3 3
23 9 7 7
BAREMO Medio (2) 24 10 8 8
37 15 11 11
Alto (3) 38 16 12 12
50 20 15 15
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ANEXO 7. VALIDACION DE LA PRUEBA

JURADO N°1

(s
-
PRESENTACION A JUICIO DE EXPERTO

Estimado Validador: Anaclaudia Michelle Camrasco Mimés

Me es grato dinginme a usted, a fin de solicitar su colaboracion como experto para validar
el mnstrumento que adjunto denominado esestivnario para medir la afectacion di las redes sociales
en los mifos, diseftado por Franks Cochea (2020), cuyo propdsite es medir la afectacion de las
redes socmles en el ambro académico en mifos, el cual serd aphcado a estudiantes del nivel
pnmano de una LE pnivada de la cwdad de Capamarca | por cuanto consideramos que sus

observaciones, apreciaciones y acertados aportes serdn de ubilidad para mejpora.

El presente mstruments tiene como finalidad recoger intormacidm directa para la investigaciin
que ¢ realiza, ttulado: “Impacto del uso de las redes sociales en el rendimiento académico en
estudiantes del nivel pnmanio de la LEP Angelitos 2023, inwvestigacidn que serd presentada a la
Carrera de Psicologia de la Universidad Privada del Morte,

Para efectuar la validacion del mstrumento, usted deberd leer codadosamente el contenido
del instrumento, respecto a cada enunciado v 5us comespondientes aliermativas de respucsia, on la que
podrad scleccionar una, vanas o mnguna altemativa de acuerdo al criteno personal y'o profesional del

actor gue responda al instrumento.

Se le agradece por la atencidn a la presente v cualquier sugerencia referente a redaceidn,

contenido, perinencia v congruencea u otro aspecto que se considere relevante para mejorar ¢l mismao.

Cajamarca, ] 7 de septiembre de 2023

Ef',);jﬁm’h

Alve Malparids Leonsrds Antonic
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o

CONSTANCIA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

Yo  Ansclaudia Michelle Carrasoo Minds  con DNI TI6ITAT 4 profissin
1 1 R o 1 &
_ Prickloga grado académscn_ Aagler . Ca Cisdlagn di
. LT .
oegialura _Hfd -, labog ] Lbe EErA actualmenle CAHTI)

Jedie de Bienestar del estudiante
] la

IESTP CEFOP CAJAMARCA

Por medio de la presente hago consiar gue be revisado con fmes de Valbdscidn comenido el
Insirumento dempormanads “Cuesionanoe para medic la afectacidn de s redes sociales en bos
nmiog, cuyo propdsito es medie la afectacson de las redes sociales en mibos del nivel primano, a

hes efectos de sw aplicacatn 3 esodiantes de nivel primarnia, de la LE P “Angelites”, Cajamarnca,

Lisega de valorar la adecuacaon de los lema, concluyo en las siguienies spreciac e

A= M adecwdahs 0= SaEnase adecinds 0 = ldonad S P = Pocd sdicsidal® S 8= N i sl
C Fiterbos vl s ¥ aloraeion peitisa ¥aloration megativa
LIRWE] BA I | AdL) P LE
Calidad de redaceaom de los items X
Amplitud del contenmdo 2 evaluar X
Congrwencia con b indicadores. X
Coherencia con las dimensiones. X
Pumtaje parcial
Puntaje total: Mo aporta
LUonclusion: MA{x ) BA{ 1 A0 ) Mo aportac i )

Cajamarca, a loa 17 dias del mes de sepiiembre del 2023

Anaclandia Michelle Camrasco Minds

Apellidos v nombres: % %é‘a}-
FE R ES
I3 Farma

52



m “USO DE LAS REDES SOCIALES Y RENDIMIENTO ACADEMICO EN ESTUDIANTES DE NIVEL PRIMARIO
PRIVADA DE UNA LE.P EN CAJAMARCA, 2023”

DEL NORTE

JURADO N°2

PRESENTACION A JUICIO DE EXPERTO

Estimado Yalidador:

M es grato dirigirme a usted, a fin de solicitar su colaboracidn oo experto para validar
el imsfrumento que adjunto denominado cuestionario para medir la afectacidn de las redes sociales
en las nifias, dizefiado por Franks Cochea (20200, cuyo propdsito es medir la afectacibn de las
redes sociales en el dmbito académico en nifios, el cual serd aplicado a estudiantes del nivel
primano de una LE prvada de la cusdad de Cajamarca | por cuamio consideramos que sus

observaciones, apreciaciones y aceriados apomnes serdn de ufilidad para mejora.

El presente instnumento tiene como finalidad recoger informacidn directa para la investigacibn
que 3¢ realiza, dndado; “Impacto del wo de las redes sociales en el rendimiento académico en
estudiantes del mivel primario de la LE P Angelitos 2023, investigacidn gue serd presentada a la
Camera de Paicologia de la Universidad Privada del Monie.

Para efeciuar la validscion del ingtrumento, usted deberi leer cuidsdosamente el contenido
dil instrurmento, respecto a cada enunciado v sus correspondientes altermativas de respuesta, en la que
podrd seleccionar wia, varas o ninguna alternativa de acwerdo al cnteno personal y/'o profesional del

actor que responda al insrumento,

Se le agradece por la atencibn a la presente v cualguier sugerencia referente a redaccidn,

confenide, pertinencia v congreencia u ofro aspecto que se considere relevanie para mejorar ¢l mismo.

Cajamarca, 15 de septiembre de 2023

[::-Illl-ﬁ_ﬁurk

Alva Malpamida Lesnands Aslomo
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=

CONSTANCIA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

Yo, VIVIAN MARITE ZAMOKEA CORREA . con DRI _ 74904158 | de prodissin
PRICOLOGA_,  grado  académico_ SUPERIOR COMPLETA . con  ooden  de
colegiaturs 52558 | labor que eerzo  actualmente como  PSICOLOGA . en la
_CONSULTORIA FPARTICULAR_ .

Par medio de la presente hago constar gue be revisado con fmes de Vabdseion comtenido el
[nsirumento denominade  CUESTRONARIO PARA MEDIR LA AFECTACION DE LAS REDES SOCIALES
EM LOS MIRGS | cuyo propisio es medic LA AFECT ACION DE LAS REDES
SOCIALES | a los efectos de su aphcacion a estudanies de  PRIMARIA de s LEP,
ANGELIT .

Lega de valorar la adecuacion de los ilems, concluyo en las sipuientes apreciaciones,

MA= Mt gelevanaany . B0 = Sainaae adevaandis /A = ddessaido S Pl = Poc adlincsidas £ NA = N ol o

Criterios evialuados Valoraeldn pesiiiva Valoraelion segativa
LIEWE]] Bh(Xi | Adl) Pk M
Calidad de redaczaém de los ilems X
Amplitud del contemndo a evaluar X
Congreencia con bos indicadores, A
Coherencia oon las dimensiones. A
Pumntaje parcial B I
Puntaje iotal: | 7 Mo aporia
Conclusiin:  SA({ ) HBATX ) Al Mo aporta: | )

Cajarmarea, a los 18 diag del mes de sephembre del 2023

Apellidos v nombres:  ZAMORA CORREA VIVIAN MARITE _ DN T4904158

Farma
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JURADO N°3

e

PRESENTACION A JUICIO DE EXPERTO

Estimado Validador: Kiary Rossely Gutierrez Lozano

Me es grabp dingime a wsied, a fin de solicitar su colaboracibn como experio para
validar el imstrumento que &djunto denominado cuestionario para medir la afectadidn de las redes
sociales en los nifios, disefiado por Franks Cochea (3020), cuyo proplsite es medir la
afectacidn de las redes sociales en el dmbito académico en nifos, el cual serd aplicado a
estudianies del nivel primanoe de una [LE privada de la cuidad de Cajamarca | por cuanio
consideramos que sus observaciones, apreciaciones v acemados apores serdin de utilidad para
MHEjira.

El presenie instrumento tiene como finalidad recoger informacién directa para la
invesiigacion que e realiza, tmulado: “Tmpacto del uso de las redes sociales en el remdimiento

scadémics en estudiantes del nivel primario de la LE P Angelitos 20237, investigacidn que serd
presentada a la Carrera de Pricologla de la Universidad Privada del More.

Para efectuar la validscién del instrumento, usted deberd leer cusdadosamente el contenido
del instrumento, respecio a cada enunciado v sus comespondientes aliernativas de respuesia, en la
que podrd seleceionar una, varad o ninguna altemativa de acuerdo al critenio personal wo

profesiomal del actor gue responda al instrumento.

Se le agradece por la atencidn a la presenie v cualquier sugerencia referenie a redaccibn,
contenido, perlinencia y congruencia u oo aspecto que se considere relevanie para mejorar el

TS,

Cajamarca, 10 de septiembie de 2023
WLl e

Alva Malpamals Leonada Aslmin
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T—
CONSTANCIA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

¥o, Kinry Rossely Gutierrez Loxsma, com DN, TRET1951, de profesion psicalega, grado
académico hicencmda, com codige de colegiaura 47454, labor que ejereo aclualmente coma

psiciloga SERLUMS, en el Centre de Salod Hualgayoc.

Por medie de b presenie hago comstar que he revisado con fines de Valsdacion contemido el
Instrumenio denominado coestonsrbs pars medir la sfectaciin de las redes sociabes ea bs i,
cuyn propisite es medir I afectnciin de las redes socinles en bos nifios, a los efecios die su

aplicacicm a estudiantes de nivel primaris, de la LE.P. Angefitos.

Luegn de valorar la adecuacian de los ilems, concluye en las ssguientes aprecmciones

MA = Moy adldcuado S BA - Baivanl adicendke /A < ddeceads £ P = Poca adddauads £ YA = No adiveods
Crilerias evalundes Valuracion puiliva ¥ e ravien nrgaliva
LI EYE]] BAiIy | Adlp FA Ml
Calsdad de redaccsin de kos items 3
Amplsind del conlemdo a evaluar. i
Congruencia com bos indicadiores i
Coherencia con bs dimensiones i
Puntaje parcial 12
Puntyje total: | 12 Mo aporia
Comclusion: WA (x ) BEAl ) A Mo nporim: | )

Cajamarca, a los 12 dias del mes de septiembre del 2023

Apellidos v nombres: Kiary Rossely Guisermez Locamn I[NNI 72071951 Firma

1
L e Serrkagy

.H"-\_f LA =
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ANEXO 8. CONFIABILIDAD DE LA PRUEBA

item Varianza Correlacién item- | Comentario
Total
ftem 1 3.12 0.68 Aceptable
tem 2 2.98 0.72 Aceptable
item 3 2.75 0.75 Aceptable
tem 4 3.01 0.76 Aceptable
Item 5 2.88 0.65 Aceptable
tem 6 3.9 0.41 Aceptable
item 7 3.97 0.38 Aceptable
item 8 3.24 0.75 Aceptable
item 9 2.75 0.72 Aceptable
tem 10 3.1 0.70 Aceptable
Alfa de 0.8176 Buen valor

Cronbach total

El instrumento fue sometido a una prueba de confiabilidad para lo cual se aplico una
prueba piloto a 12 estudiantes y al procesarse procesar estadisticamente los items, se obtuvo

un valor de 0,8176, determinandose que es confiable el instrumento.
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ANEXO 9. PRUEBA DE NORMALIDAD

Debido a que se trabajé con mas de 50 unidades de andlisis, se realizo el analisis de

normalidad de Kolmogorov-Smirnov.

Resumen de procesamiento de casos

Casos
Vialido Perdidos Total

N % N % N %
de red 100.0
Uso de redes 12 1000% 0  00% 12 ’
sociales o
Rendimient 100.0
cREImIeo 12 100,0% 0  0,0% 12 ’
académico %

Pruebas de normalidad
Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig.  Estadistico gl Sig.

Uso de redes

. 109 12 013 949 12 002
sociales
Rendimiento 087 12 133 952 12,003
académico

a. Correccion de significacion de Lilliefors
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ANEXO 10. CARTA DE AUTORIZACION PARA LA APLICACION DE

INSTRUMENTOS

“Alo die b enidaed, la par y ol desssollo™

SCHUICTTUD FERMERD PARA LA AFLICACHEY DE TEST

A ESTUIHANTES DE LA LEP

SANGELITOS™, O0N FINES ACADEMICOS

Estimada Sx
Bddneza Malpamida Buegos
Direetors de la LEP

“Angelino”

Prisecine

LEONARINDG ANTONMF ALVA MALPARTIIMA entlicads com [N &

TEOEETES dostiad isdo Jo. Dhos de Maye BMI157 - Caamanca, slumsos del X cido
de la camwers de Pascolegia de Lo Universidad Privada Dl None, ante wdad oon el
dedsidn respsto me PEenln Y S fasi B

e pasn Bl proverio de tesin imaladn e 8 fas seded sociales ¢ & readiniimano
aemidimice def mivel primarie de Lo LE P Asgeliee, 20277 e necesans realizs

Li splicacion 4 ceesionans wmlels “Ceesiomano pard madin o afemscion d:
ik reades soeidles o bos nifese™, i eiiales ook real izndos & 1o cstddiamies. de 1ns

Bacia &0 preve cosrdinacebn paen Lo Mecha y Bora. For @l meino, me deijo a
asled & Nin de solacilarks i respediva Monzasion pan poder realizdlo en decha

1 Feal D

Cabss i o dpaes dichos resulisdes servirdn pasn o diagndstics de ke cmadiamss
¥ & deamallanks 4 San s confidencial v andaima

PR LD EEXPLIESTOD, be pedio & uiisd soceder & lo selicimads:

Cajessssya 12 de senierniee del 2073

A% N
"j._ll'._.l MR

Lesnando Antonio Alva Malpanila

Cillggn: LIFN- MO0 153414
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E.

-

CARTA DE AUTORIZACION DE USO DE LA INFORMACION DE LA T S
EMPRESA PARA EL TRAQBAJO DE INVESTIGACION, TESIS O INFORME df 1ep f it
DE SUFICIENCIA PROFESIONAL T cande o amer

identificado con DNIo CEN°__ 26 63 193& , como representante legal de la
empresa/institucién:__ L -€ .7, "ONgELITOS ! con R.U.C
N° 20611341431 . Ubicada en la ciudad de Codq movcd . Otorgola

AUTOTIZACION de uso de informacién a:

l)feona(dbi“\ﬂ\oﬂ.lb H\\IG\ W\&\?m'\:.cjoconDNl/CE F5066 789

-,

Egresado de la (X) carrera profesional ( )programa de posgrado de /ps \ ce\o % RN la

Universidad Privada del Norte, para que utilice la siguiente informacién de la empresa:
T EP "ANEELITOS' s\

con la finalidad de que pueda desarrollar su ( ) trabajo de investigacién (X) tesiso ( ) trabajo

de suficiencia profesional para optar el grado de ( ) Bachiller, (<) Titulo profesional ( ) Maestro,

( ) Doctor.

Autorizo expresamente el uso de la informacién con fines académicos, incluyendo su publicacién
en el repositorio de la universidad Privada del Norte, contribuyendo con la comunidad educativa

y a sociedad en su conjunto.
Respecto al uso del nombre y /o cualquier distintivo de la empresa, se determina:
( X) Mantener en Reserva el nombre y /o cualquier distintivo de la empresa.

('X) Autorizo mencionar el nombre y /o cualquier distintivo de la empresa.

Cajamarca, 04 de septiembre del 2023
T d

Momica Maipartida Burgos " \ 2RECCToN '\.’)
DIRECTORA 5
LEP "ANGELRTOS" e
Firma del representante legal o autorida
DNIOCE: 26 631938
N° De celular del contacto 94 F 8311 00

El egresado/Bachiller declara que los datos emitidos en esta carta y en el trabajo de investigacién, en la Tesis son
auténticos. En caso de comprobarse la falsedad de datos, el Egresado serd sometido al procedimiento disciplinario
correspondiente; asimismo, asumira toda la responsabilidad ante posibles acciones legales que la empresa,
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16T + »

dpseht: s

- —

CONSTANCIA

La atitudion [ducativa Privada * Angelitos * con Reselucion Ugel S970.ED, CAI, con
domicilio legal en of Ir. Urrelo 571 Cajamarca,

Sustribe que: El Interno, Leomardo Antenlo Alva Malpantida, estudisnte de la
Universidad privada del Norte on Carrera de Psicologia con Registro NOO19BA14 | estd
‘ auteeizado a tomar su Test alos Alumnos para su trabajo de tesis en nuEsLro centro
educativo

Se esplde el presente documento a pedido del meresado

Cafamarca, 22 de noviembre del 2023

leg, Angelitos I Uirelo 571 COL M0
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ANEXO 11. CARACTERISTICAS DE LOS ESTUDIANTES

Tabla §
Caracteristicas de los estudiantes de nivel primario de una institucidon educativa privada de

Cajamarca, 2023.

Caracteristicas de los estudiantes  Frecuencia Porcentaje
Femenino 30 429
Género
Masculino 40 57,1
6 y 7 aios 14 20,0
Edad 8 y 9 afios 23 32,9
10 a 12 afnos 33 47,1
1 14 20,0
2 13 18,6
3 10 14,3
Ao de estudios
4 6 8,6
5 9 12,9
6 18 25,7
Total 70 100%

Nota: Esta tabla muestra las caracteristicas de los estudiantes que participaron de la

investigacion, respecto a género, edad y afio de estudios.



