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RESUMEN

La presente investigacion aborda la problematica del Sindrome de Alienacion
Parental (SAP) en los procesos de tenencia en el contexto de Cajamarca. Ante la creciente
evidencia de los efectos negativos del SAP en el desarrollo emocional de los menores, se
plantea como objetivo general determinar los criterios juridicos necesarios para incorporar
esta figura como causal de pérdida de la tenencia en la legislacion peruana. La metodologia
empleada fue de tipo basica, cualitativa y descriptiva, basada en entrevistas a nueve jueces,
abogados y secretarios judiciales. Los resultados revelan que el PISN constituye el eje rector
en las decisiones sobre tenencia, sobre todo frente a casos de alienacion parental, ya que este
principio obliga a priorizar el bienestar fisico, emocional y psicoldgico del menor. Ademas,
se constata que el SAP vulnera derechos fundamentales como el derecho a la identidad, a la
familia y a la integridad emocional. Como conclusion principal, se determind que los
criterios juridicos que fundamentan la incorporacion del SAP en la legislacion peruana son
el respeto al PISN y la garantia del respeto de los derechos de los nifios y adolescentes, en
consecuencia, es urgente una reforma legal que incluya definiciones claras, protocolos de

evaluacion y mecanismos de proteccion.

PALABRAS CLAVES: Sindrome de Alienacion Parental, Principio del Interés

Superior del Nifio, variacion de la tenencia, nifios y adolescentes.
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CAPITULO I: INTRODUCCION

1.1. Realidad problematica

En la actualidad, los indices de divorcio presentan un aumento constante, lo cual, si
bien constituye un derecho de los coényuges, también puede tener repercusiones
significativas en la descendencia, especialmente, cuando se presentan disputas relacionadas
con la tenencia y el régimen de visitas. En ese sentido, Ruiz Vallejo y Solsona Pair6 (2021)
comenta que el incremento en la ruptura conyugal es parte de los cambios que experimenta
la familia en la region latinoamericana durante el presente siglo. Estos cambios, en opinién
de Lopez Aquino (2022) son producto de situaciones positivas como la emancipacion
femenina, pero también de otros negativos, como la fragmentaciéon de los valores de la

sociedad.

En este contexto, Huaman Fernandez (2018) ha sefialado que las transformaciones
sociales actuales han provocado que numerosos menores crezcan en el seno de familia
disfuncionales, caracterizados por entornos violentos, abusivos y con malos tratos,
influyendo significativamente en su desarrollo psicolégico y emocional, dada su
vulnerabilidad. Adicionalmente, algunos progenitores recurren de manera intencionada a la
utilizacion de estrategias de manipulacion que afectan la percepcion y valoracion que los
hijos tienen de sus padres, generando una imagen negativa de uno de ellos, que es lo que se

conoce en la actualidad como el Sindrome de Alienacion Parental (SAP).

El SAP es un fenomeno que, aunque poco reconocido formalmente en muchas
legislaciones, representa una problematica creciente en las dindamicas familiares,
especialmente, en procesos judiciales de divorcio y de tenencia. Este sindrome, fue descrito

inicialmente por Gardner (1985) quien sefiala que este fendmeno ocurre cuando uno de los

Pag.
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progenitores manipula psicolégicamente al menor para generar rechazo hacia el otro

progenitor, configurandose como una forma de violencia emocional.

A nivel mundial se ha subrayado la importancia de reconocer y abordar esta
problematica, debido a su impacto en el desarrollo psicoemocional del nifio y la vulneracion
del principio del interés superior del Nifio (PISN), y es asi que paises como Espafia la han
reconocido e incorporado en su legislacion, especificamente en la Ley Organica 8/2021 de
fecha 4 de junio contemplando la promocién del buen trato y el ejercicio de la parentalidad
positiva para que el nifio crezca en entornos no violentos y su opinion sea tomada en cuenta,
salvo en los casos en los que sean victimas de SAP, porque su opinidén o percepcion no seria

objetiva (Trejo Lugo, 2020; Espinosa Encarnacion et al., 2020)

En el ambito latinoamericano, paises como Brasil ya han integrado el SAP en su
legislacion, especificamente en la Ley No. 12.318/2010, sirviendo como ejemplo para un
marco normativo que priorice la salud mental de los nifios en contextos de separacién o
divorcio de los padres. Sin embargo, en otros paises como Ecuador se dificulta su tratamiento
adecuado en los procesos judiciales por ausencia de una regulacion especifica, generando
ademas efectos perjudiciales en la convivencia familiar y en el desarrollo del nifio, por lo
que sugiere la aplicacion de sanciones civiles como la suspension del ejercicio de la patria
potestad y la variacion de la tenencia (Espinoza Encarnacion et al., 2020; Valdivieso

Veslasco, 2021; Urrutia Santillan, 2021).

En Pert, tampoco se cuenta con una regulacion especifica, y aunque el Codigo de los
Nifios y Adolescentes (CNA) y el Codigo Civil (CC) reconocen el interés superior del nifio
como eje de las decisiones judiciales, no incluyen criterios especificos para identificar y
tratar el SAP en procesos de tenencia. Esta situacion, en opinion de Cuitlahuac Montoya y

Rivas Duarte (2019) hace que los jueces carezcan de herramientas normativas y conceptuales

Pag.
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para abordar casos de SAP, lo que conduce a la adopcion de fallos que perpetuan el dafio

emocional en los nifios, por lo que se recomienda su capacitacion.

Al respecto se puede sefialar que, aunque el SAP no esta expresamente regulado en
el ordenamiento juridico peruano, en opinién de Ledén Casanova (2018) el mismo debe ser
considerado como una forma de violencia psicologica ejercida contra menores de edad. La
Ley N.° 30364, para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra las mujeres y los
integrantes del grupo familiar, considera la violencia psicolégica como una forma de
violencia ejercida contra los integrantes del grupo familiar, incluyendo a los descendientes
(Leon Casanova, 2018). Asimismo, el Cédigo de los Nifios y Adolescentes establece que se

puede solicitar la suspension de la patria potestad en casos de maltrato mental o psicoldgico.

En Cajamarca, Hilario Chavez y Plasencia Montes (2021) afirman que hay alta
incidencia del SAP en adolescentes entre 12 y 17 afios; sin embargo, no hay datos oficiales
estadisticos precisos sobre la prevalencia del SAP en Cajamarca. Esta circunstancia, aunado
al hecho de que se reconoce el efecto negativo que ocasiona este sindrome, el cual es
equiparado a la violencia psicologica, se hace necesario promover investigaciones y
promover su regulacion especifica en el marco legal peruano, para garantizar la proteccion
de los derechos de los nifos y adolescentes. Incorporar el SAP como causal de pérdida o
variacion de tenencia brinda a los jueces una herramienta para intervenir en situaciones
donde puede verse afectado el desarrollo social y emocional del menor, y puede contribuir
en la reduccion de conflictos durante y posterior al divorcio, promoviendo Ila

corresponsabilidad parental lo que desincentivaria las précticas alienantes.
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Antecedentes

-Internacionales

Como antecedentes de la investigacion se puede citar internacionalmente a Zavaleta
Aranguri y Rivera Gamarra (2023) quienes exploran como el SAP afecta el derecho humano
al bienestar de los nifios y adolescentes en los procedimientos judiciales de tenencia. El
estudio es descriptivo y propositivo, haciendo un enfoque interdisciplinario que articula
aspectos juridicos, éticos y sociales en torno a esta figura. Hizo un analisis documental sobre
tratados, legislacion y doctrina sobre derechos humanos, ademas del estudio de casos
judiciales. Los resultados llevaron a concluir que esta conducta debe ser tratada como
vulneracion al derecho humano al bienestar. Promueve el desarrollo de acciones pedagdgicas
y juridicas que desarticulan la manipulacion de la que es victima el menor, que se identifican
con la violencia, todo con el proposito de garantizar el desarrollo socioafectivo del menor,
que al fin y al cabo, repercutird en la creacion de sociedades éticamente habitables,

correspondiendo al Estado normar en defensa de la salud de todos.

En México, Pino Coviello (2022) hizo un anélisis sobre el estatus normativo de la
figura de la alienacion parental, haciendo un andlisis de documentos legales, cientificos y
periodisticos bajo la premisa constructivista. Se analizaron algunas iniciativas legislativas,
evidenciando que en los distintos estados que integran ese pais existen normas similares,
divergentes y hasta contradictorias sobre el tema, y hay ausencia de una ley federal en una
uniodn de Estados. El analisis de casos mediatizados muestra la adopcion de decisiones en el
plano legislativo que no son suficientemente maduradas con el tiempo que llevan a la

derogacion de normas o a la concentracion de poderes para la adopcion de otras.

En Espaia, Navarro Pastor (2022) public6 un articulo en el que hizo un analisis del

SAP en el contexto del Derecho de Familia, bajo la necesidad del reconocimiento de esta
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figura en la practica judicial y forense de ese pais. Para ello, hace un recorrido histdrico
desde su origen, asi como también hace referencia al tratamiento doctrinario, jurisprudencial
y legislativo en ese pais, especialmente en lo que se refiere a los articulos 77.2 al 775.1. de
la Ley que permite a los jueces modificar la guarda y custodia, asi como el régimen de visitas
en los casos de SAP. Considera que aun cuando hay un sector doctrinario que niega su
existencia, el criterio mayoritario en el &mbito judicial es el de su reconocimiento, razén por
la cual, considera necesario la formacion continua de los profesionales de justicia para su
deteccion, el que considera que no es estatico, de tal manera que hay que prepararse para su

identificacion en pro de preservar siempre el interés del nifio.

Shinno Pereyra (2021) examina cémo la AP puede influir como causal para la pérdida
de tenencia, destacando la importancia de proteger el bienestar del menor. La investigacion
tiene un enfoque teorico-juridico dirigido a comprender las implicancias legales y sociales
de este sindrome en los conflictos de tenencia. Su enfoque fue cualitativo, bajo en el analisis
critico de normas y estudio de casos judiciales. El articulo destaca como resultados que este
sindrome es una forma de violencia psicoldgica con graves repercusiones para el menor
afectado, y que la falta de mecanismos legales claros dificulta su identificacion y abordaje
en los procesos de tenencia; también sefiala que en diversas jurisdiccionales ya contemplan
la AP como causal de pérdida de tenencia, lo que invita a ser replicado en distintos contextos

juridicos, capacitando a los operadores de justicia para su identificacion.

Ortiz y Schrameier Noguera (2020) publicaron un articulo cientifico que busca
resaltar la necesidad de contar con una legislacién en Paraguay que aborde y regule los
efectos de la AP en menores de edad, proponiendo un marco normativo que proteja su
bienestar. El estudio tuvo un enfoque documental y propositivo, orientado a analizar las

implicancias legales y sociales de la AP para su incorporacion en la legislacion de ese pais,
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haciendo un andlisis en fuentes secundarias que incluyd normativas internacionales,
doctrinas y estudios psicolégicos. El estudio identificé un vacio normativo en ese pais
respecto a la regulacion de ese mal, generando dificultad para abordar de manera efectiva
dicho fenémeno, en procesos judiciales de tenencia, lo que deja a los menores en situacion
de vulnerabilidad, sin mecanismos legales adecuados para su proteccion. Se concluyo que la
adopcion de una legislacion reguladora de esta figura es crucial para garantizar el bienestar
de nifios y adolescentes en ese pais, sugiriendo que dicha normativa esté¢ acorde a principios
internacionales y que contemple sanciones para los perpetradores de estas practicas

alienantes.

-Nacionales

En Peru, también se han realizado investigaciones sobre el tema, entre ellas se cita a
Vésquez Barboza (2024) realiz6 una tesis de maestria con el objeto de establecer criterios
legales y psicologicos aplicables para fundamentar la pérdida de tenencia compartida en caso
de SAP para garantizar el interés del menor. El estudio adopté un enfoque empirico, con
caracter exploratorio, orientado a desarrollar lineamientos practicos para jueces, empleando
una investigacion mixta, con aplicacion de analisis documental de legislacion y doctrina,
casos judiciales en los que analizd si el SAP habia influido en la pérdida de la tenencia y
entrevistas semiestructuradas a especialistas en el area de familia. El estudio identificé una
carencia de criterios unificados en los tribunales al momento de evaluar la existencia del
SAP, resultando en decisiones contradictorias con el consecuente dafno emocional en los
nifios. Se propusieron cinco criterios basicos: identificacion de conductas alienantes,
evaluacion psicoldgica del menor, impacto emocional, historial de interaccion familiar y
medidas correctivas previas. Concluyd que se deben implementar criterios claros y

uniformes para disponer la pérdida de la tenencia compartida en casos de SAP, incluyendo
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estos criterios en el Cdodigo de Nifios y Adolescentes y capacitar a jueces y psicologos

forenses.

Del Aguila-Vasquez y Silva (2023) publicé un articulo cientifico en el que analizo la
aplicacion del SAP en los procesos llevados en los Juzgados Especializados de Familia de
Tarapoto, especialmente, los relacionados con la tenencia. El estudio fue basico, descriptivo
y no experimental, centrado en el analisis de 28 expedientes que por tenencia se tramitaron
en los juzgados antes mencionados. Los resultados evidenciaron deficiencias al momento de
identificar el SAP, los indicadores de este sindrome no resultaron determinantes al momento

de variar la tenencia del nifio y adjudicarla a favor del progenitor alienado.

Por su parte, Claudio Laica y Barrionuevo Nufiez (2023) se propusieron examinar
como el SAP vulnera el principio del ISN haciendo un abordaje de la problematica en el
ambito latinoamericano. La investigacion fue descriptiva, incluyendo un analisis de
literatura académica, normativa internacional de distintos paises de la region latinoamericana
y casos emblematicos de decisiones judiciales en Ecuador. El articulo evidencia que el SAP
es una forma de violencia emocional, pero la ausencia de politicas y normativas en la region
impide un manejo efectivo de la problematica, resultando en decisiones judiciales que no
siempre priorizan el bienestar de los nifios, por lo que se recomienda legislar sobre la materia
incluyendo medidas de prevencion, deteccion y sancion, ya que el principio ISN exige
priorizar el bienestar y desarrollo integral de los nifios, estableciendo que sus derechos deben
prevalecer sobre cualquier otro en los procesos administrativos y judiciales en los que estén

involucrados.

Flores Navarro (2022) se propuso explorar como la ausencia de regulacion del SAP
en el marco juridico peruano contribuye a la vulneracion de los derechos de nifios y

adolescentes en conflictos familiares. La investigacion adopté un enfoque dogmatico y

Pag.

Bueno Torres, L.; Carrera Rojas, J. 16



1
Criterios juridicos para incorporar el sindrome de

alienacion parental como causal de pérdida de tenencia en Cajamarca

propositivo, basado en el analisis documental de leyes y tratados, asi como de casos
judiciales para ilustrar el impacto practico del SAP en los procesos legales. Los resultados
ponen en evidencia que la carencia de la inclusion del SAP deja a los menores desprotegidos,
aunado a la falta de capacitacion de los operadores de justicia para identificar y mitigar los
efectos de este fenomeno. Se concluye que la regulacion de este fendmeno es esencial para
garantizar el respeto y la proteccion de los derechos de los nifios en conflictos familiares,

como los de tenencia, recomendando su variacion en favor del progenitor no alienante.

Gallardo Vilas (2021) realiz6 un estudio que se centrd en identificar como los casos
de AP generan vulneracion del principio ISN en los procesos de tenencia llevados en la
ciudad de Chiclayo durante los afios 2016-2017. La investigacion adoptdé un enfoque
descriptivo y cualitativo, con aplicacion de teorias juridicas y psicologicas para comprender
el fendémeno desde una perspectiva multidimensional; asimismo, realiz6 la recopilacion de
datos de expedientes judiciales y entrevistas a operadores de justicia, haciendo una
triangulacion con las normas que regulan la materia. Los resultados revelaron que la AP es
una practica frecuente en esa region, con implicaciones directas en el bienestar psicologico
y emocional de los menores, y se encontrd que hay fallas en la identificacion del mismo por
parte de los operadores de justicia, lo que contraria el principio del ISN. Concluye que es
necesario implementar protocolos especificos que permitan identificar la AP y capacitar a
los operadores de justicia para garantizar decisiones que prioricen el bienestar del menor,

incorporar sanciones entre ellas, la pérdida de la tenencia.

Por su parte, Trejo Lugo (2020) realizé un estudio en el que se analizo el SAP desde
una perspectiva psicologica y juridica resaltando su impacto en los procesos de familia,
proponiendo estrategias para su reconocimiento y manejo en el ambito judicial,

especialmente en los procesos de tenencia. La investigacion tuvo un enfoque descriptivo,
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centrado en el andlisis de como este fenomeno afecta el bienestar del menor y las dindmicas
legales en las disputas familiares. Realizé una revision bibliografica, incorporando estudios
psicoldgicos, marcos normativos y resoluciones judiciales de distintos paises. El estudio
resalta como resultado que el SAP es una forma de violencia emocional que a menudo pasa
desapercibida en los procesos judiciales, lo que lleva a decisiones que pueden agravar ain
mas el dafio psicoldgico en los menores, ademas se evidencid la falta de formacion
especializada en los operadores de justicia para identificar y manejar adecuadamente este
fenomeno. Concluye que el SAP debe ser reconocido como una problematica relevante,
recomendando a las jurisdicciones a implementar protocolos claros para su identificacion e

incluir el SAP como criterio evaluativo en las decisiones sobre tenencia.
-Locales

En Cajamarca, Mordn Muioz (2024) analiz6 el SAP como causal para variar la
tenencia a nivel nacional. Su investigacion fue basica, descriptiva y cualitativa, aplicando
entrevista a 10 especialistas en la materia de la region. Los hallazgos pusieron en evidencia
que siendo el SAP una campaiia de difamacion de un progenitor sobre el otro, genera en el
nifio angustia y otros problemas conductuales que vulneran sus derechos, afecta
psicologicamente su desarrollo y por ende quebranta el principio del ISN. Es por eso que
concluye, que es necesario legislar para incluir el SAP como una causa que determina la

variacion de la tenencia privando de esta al progenitor alienante.

Herrera Carrasco (2023) analizd los fundamentos juridicos que justificaron la
regulacion del SAP en el pais. Se traté de una investigacion descriptiva, con enfoque
cualitativo en el que se hizo entrevista a operadores de justicia de la region cajamarquina.
Los resultados evidenciaron la opinion creciente de la necesidad de incorporar esta figura en

el marco normativo por los efectos perjudiciales que generan en el menor y en la familia.
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Concluy6 que los fundamentos que justifican la regulacion legal es el cumplimiento del
principio del ISN, garantizar los derechos de los nifios y asegurar que estos vivan una vida

sin violencia.

Igualmente, en Cajamarca Albines Silva (2022) desarrollo una investigacion en la
que analizo6 las razones juridicas para no considerar la opiniéon del menor alienado en los
procesos de tenencia. Al efecto, desarrolld una investigacion descriptiva y propositiva,
documental y cualitativa. Los resultados evidencian que la opinioén del nifio victima de la
alienacion es subjetiva, y estd marcada por la manipulacién del alienante, aunado a la
inmadurez de su edad que no le permite formarse un juicio propio sobre el progenitor
alienado; demostré ademds que el vinculo afectivo y emocional entre este progenitor y el
menor se quebranta por los comentarios hostiles y mal intencionados del alienante, razéon

por la cual en los juicios por tenencia no se debe tomar en cuenta la opinién de dicho menor.

Por tltimo, se menciona el trabajo de Vasquez Sifuentes (2021) quien, considerando
la necesidad de proteger los derechos de nifios y adolescentes, se propuso determinar si el
SAP amerita ser regulado como una causal de revision de la tenencia y establecimiento del
régimen de visitas. Desarrolld a tales efectos, una investigacion basica, documental y
cualitativa, cuyos resultados evidenciaron que este sindrome es una patologia que genera
graves perjuicios psicologicos y como tal debe ser tomada en cuenta al momento de fijar la

tenencia del menor.

En lo que se refiere al SAP, ya se ha sefialado a lo largo de las lineas anteriores, que
consiste en una conducta desarrollada por el padre o la madre que tiene al hijo o hija bajo su
cuidado, en la que ejecuta acciones manipuladoras con el objeto de que este rechace de

manera injustificada al progenitor que no tiene su custodia o tenencia.
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Si se hace una mirada retrospectiva, segiin Sariego Morillo (2019) el fenémeno de la
alienacion parental no es nuevo, existiendo referencias de este término en la literatura y la
jurisprudencia historica referido a situaciones donde un progenitor intenta alejar a un hijo
del otro. En 1606, William Shakespeare describié en Macbeth situaciones de alienacion
parental y sus consecuencias traumaticas. En 1804, el caso King v De Manville en el Reino
Unido fue uno de los primeros registros judiciales donde una madre, tras denunciar maltrato,
se llevo a su hijo e impidio el contacto con el padre. En 1817, en el caso Shelley v.estbrook
(Reino Unido), el poeta Percy Bysshe Shelley perdio la custodia de sus hijos tras acusaciones

de conducta inmoral y alienacion parental por parte de la madre.

Sariego y Morillo (2019) continua con su relato historico sobre el SAP, sefialando
que en el siglo XIX, casos como Ball v. Ball (1827, Reino Unido) y Barry v. Barry (1844,
EE.UU.) reflejan el uso de estrategias para alejar a los hijos de uno de los progenitores,
incluyendo denigracion y manipulacion emocional. En el siglo XX, la prensa estadounidense
recogid testimonios judiciales y notas periodisticas sobre “envenenamiento de la mente” de
los nifos contra uno de sus padres, como en el caso de Robert Ware (1941). Sin embargo, se
reporta que el término Sindrome de alienacion parental fue acufiado por el psiquiatra
estadounidense Richard Gardner en 1985, quien sefnald que es el comportamiento adoptado
por un progenitor para inducir en el nifio una campafa de denigracion e injustificado rechazo
hacia el otro progenitor, generalmente en contextos de divorcio y litigio por custodia.
Gardner describio la alienacion parental como un “lavado de cerebro” y un proceso
psicolégico de manipulacion, pero su teoria no ha sido totalmente admitida por la
Organizacién Mundial de la Salud, ni ha sido incorporado en los principales manuales de
desérdenes psiquiatricos. De alli que, en la actualidad la comunidad cientifica y legal

internacional se encuentre dividida respecto a la legitimidad y autenticidad del SAP como
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entidad clinica. Mientras algunos paises lo consideran en sus tribunales, otros lo rechazan

por falta de consenso cientifico y metodoldgico.

En Peru, el SAP ha sido objeto de debate en el ambito judicial y académico. Si bien
no existe una ley especifica que lo reconozca como tal, la jurisprudencia peruana ha
abordado el fendmeno de alienacion parental, reconociendo que la interferencia en la
relacién del menor con uno de sus progenitores puede vulnerar sus derechos fundamentales,

aunque sin utilizar el término “sindrome de alienacion parental” de manera oficial.

Sin embargo, la falta de consenso cientifico internacional y la ausencia de
reconocimiento oficial del SAP como entidad clinica han limitado su incorporacion explicita
en la legislacion peruana. El debate sigue abierto, considerando tanto la necesidad de
proteger los derechos del nifio como la importancia de evitar diagnosticos sin base cientifica

solida.

En lo que se refiere al abordaje doctrinario, Buchanan Ortega (2012) sefiala que el
SAP es un grupo de sintomas que son el resultado del proceso a través del cual uno de los
progenitores intenta la transformacion de la conciencia de uno o alguno de sus hijos para
destruir o impedir los lazos o vinculos con el otro progenitor, valiéndose de distintas tacticas

que son ejecutadas gradualmente.

Cuitlahac Montoya y Rivas Duarte (2019) destacan de lo anterior, que los elementos
que integran el SAP, son por una parte el proceso de utilizacion de tacticas de manipulacion
de la voluntad, con el objeto de culminar los vinculos existentes entre el hijo y el progenitor
alienado, con el fin de evitar el contacto emocional y fisico con dicho progenitor, con el que
en el algin momento existid dicho vinculo. Se desprende igualmente, segin estos autores,
que son tres los sujetos involucrados: el progenitor (padre o madre) alienador, el hijo

alienado y el progenitor (padre o madre) alienado.
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Los comportamientos alienantes que buscan distanciar a los hijos de uno de los
progenitores incluyen impedir la comunicacion telefonica, organizar actividades en horarios
de visitas, e involucrar a terceros, como nuevos conyuges o familiares, para reforzar la
alienacion. También se presentan al nuevo conyuge como una figura parental sustituta,
interceptan correspondencia destinada a los hijos y minimizan la participacion del otro
progenitor en las decisiones importantes relacionadas con la educacion, salud o actividades
de los menores. También se puede incurrir en el desprestigio del progenitor alienado
mediante insultos o comentarios negativos, ya sea frente a los hijos o en su ausencia. Incluso
llegan a tomar decisiones como mudarse lejos, con el proposito de limitar la relacion entre
los niflos y el progenitor alienado. Asimismo, se pueden emplear tacticas de manipulacion,
como ridiculizar los sentimientos de afecto de los menores hacia el otro progenitor, castigar
0 amenazar a los nifios si intentan comunicarse con €l y premiar actitudes de desprecio hacia
este. En casos extremos, presentan denuncias falsas o utilizan mentiras para aterrorizar a los
hijos sobre el progenitor alienado, dificultando atn mas cualquier vinculo afectivo

(Cuitlahuac Montoya y Rivas Duarte, 2019).

El SAP como se ha sefialado, tiene amplias repercusiones entre los involucrados,
especialmente en el nifio y progenitor alienados, de alli que sea necesario tomar decisiones
importantes, siendo una de ellas, la variacion de la tenencia para evitar que el alienante siga
ejecutando sus conductas de manipulacion. De alli que en el presente estudio, se haga

necesario su abordaje como categoria de estudio.

La tenencia, es una figura que emana de la patria potestad, es un atributo que se
deriva de la misma cuando los padres estan separados, debiendo uno de ellos encargarse del
cuidado de ¢l o de los hijos (Hermoza Calero y Ferndndez Torres, 2019). La tenencia implica

una relacion juridica familiar que trae consigo un deber y un derecho de tener en custodia al
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hijo; por lo tanto, implica el deber del progenitor del cuidar al hijo, pero al mismo tiempo
involucra el derecho del hijo de vivir en condiciones apropiadas para su desarrollo; estas
condiciones deben ser suministradas por el progenitor, y que no solo se refieren al aspecto

material o econdémico, sino también al afectivo. (Varsi Rospigliosi, 2011).

Significa que la tenencia involucra un elemento factico porque involucra compartir
la vida diaria, aunque para el padre que no la detenta se le debe atribuir un régimen de visitas,
previo cumplimiento de la obligacidon alimentaria y verificando siempre el respeto al interés
superior del nifio. En ese sentido, Aguilar Llanos (2009) senala que es una relacion factica
que sirve de fundamento para el cumplimiento de las obligaciones y ejercicio de los derechos
que implica la vida en comun bajo el mismo techo, es decir, que es la relacion que facilita la

ejecucion de los atributos de la patria potestad sefialados lineas arriba.

En doctrina, se distinguen algunos tipos de tenencia; en ese sentido, si se atiende al
numero de personas que la ejercen, se puede sefialar que puede ser monoparental cuando la
ejerce uno de los padres, o biparental cuando la ejercen ambos, que también se denomina
compartida. En este ultimo caso, siendo que el nifio tiene la posibilidad de convivir
determinados periodos con cada uno de los padres, tiene la ventaja de generar vinculos
estrechos con ellos y para los padres representa no solo el cumplimiento de las obligaciones,
sino también la posibilidad de disfrutar los derechos que se derivan de la misma (Calderéon

Beltran, 2011).

Otra clasificacion de la tenencia distingue entre la fisica y la legal: la primera hace
referencia a un elemento material o factico de vivir bajo el mismo techo con un progenitor
por un periodo superior a lo que representa el régimen de visita, mientras que la segunda,

hace referencia a la posibilidad establecida en la ley de compartir las responsabilidades y
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decisiones derivadas de la crianza del hijo, garantizando la igualdad de ambos padres (Zuta

Vidal, 2011).

Esta figura, estd regulada en los articulos 81 y siguientes del CNA, que prevé que en
caso de separacion de los padres, deben estos de comin acuerdo determinar a quien le
corresponde su ejercicio, tomando en cuenta el parecer del nifio, y a falta de acuerdo o si esta
genera perjuicio, la decision le corresponde al juez. Efectivamente, por disposicion del
articulo 340 del Cddigo Civil, en los juicios de divorcio el juez le puede adjudicar la tenencia
al conyuge que obtuvo el divorcio, salvo que por razén del bienestar del nifio deba
adjudicarse al otro progenitor o a una tercera persona, cuando asi lo aconsejen motivos
graves, en cuyo caso, se puede escoger a los abuelos, tios, entre otros. Mientras que en los
casos de separacion convencional y posterior divorcio, tramitados segun los articulos 333 y

354 CC, las partes deben acordarse sobre su ejercicio.

La legislacion patria, especificamente en el articulo 74 CNA, sefiala que la tenencia
es un atributo derivado de la patria potestad, tal como se ha senalado anteriormente. La
misma, puede variar, si el Juez asi lo ordena, con el asesoramiento de un equipo
multidisciplinario, en cuyo caso se hard de forma progresiva, para evitar causar dafios o
trastornos. Solo si es necesario por el peligro a la integridad del nifio, se puede acordar que

estar se produzca de manera inmediata (articulo 82 CNA).

Cuando no exista acuerdo sobre la asignacion de la tenencia, el Juez para tomar su
decision debe tomar en cuenta algunas circunstancias, como atribuirla al progenitor con
quien convivio por un periodo mas largo; atribuirla a la madre cuando el hijo tenga menos
de tres afos y atribuird un régimen de visita al otro progenitor (Articulo 84 CNA).
Finalmente, el Juez debe oir la opinidén del nifio y tomar en cuenta si este es adolescente

(articulo 85 CNA).
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La jurisprudencia, sefiala que la tenencia no solo favorece la crianza, sino que
contribuye con el desarrollo y el fortalecimiento del vinculo paterno-filial, la misma
corresponde a ambos progenitores, sin embargo, en caso de separacion, estos son los
legitimados para su determinacion, para lo cual debe manifestar su mutuo acuerdo, en caso
contrario o si esta resulta perjudicial, sera el Juez Especializado quien tome la decision,
tomando en cuenta lo que sea mas beneficioso, partiendo de la aplicacion del ISN (Corte

Suprema de Justicia, Casacién No. 2067-2010, Lima, 26 de abril de 2011).

En cuanto al PISN, que es un principio consagrado en instrumentos internacionales
como la Convencién sobre los Derechos del Nifio y lo recoge la Constitucion Politica de
Pert, en su articulo 4, siendo uno de los pilares rectores de la administracion de justicia en
el area de nifios y adolescentes. Segin Sokolich Alva (2013) este principio, debe ser la guia
y criterio rector en la toma de decisiones en materia de infancia, para garantizar la vigencia
efectiva de los derechos de los nifios y adolescentes, como quiera que el mismo, supone la
supremacia de los derechos de los nifios, nifias y adolescentes en caso de colision con otros

derechos o intereses.

El concepto principal del interés superior del nifio segiin Sokolich Alva (2013) en el
contexto peruano es que todas las medidas concernientes a los nifios, nifias y adolescentes
adoptadas por instituciones publicas o privadas, tribunales, autoridades administrativas y
organos legislativos deben tener como criterio rector y sustento el principio del interés
superior del nifio. Este principio, recogido en el Cédigo de los Nifios, Nifias y Adolescentes,
implica que en caso de conflicto entre el interés del nifio y el de un adulto, debe prevalecer
el del nifio, ya que la nifiez constituye un grupo de especial proteccion y prioridad para el
Estado y la sociedad. Para la autora, la nifiez es objeto de atencion prioritaria del Estado y

toda la sociedad, razon por la cual todas las politicas estatales le deben dispensar una
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atencion preferente. En consecuencia, en la eventualidad de un conflicto frente al presunto
interés del adulto sobre el del nifio, prevalece el de este ultimo; porque la esencia de este
principio estriba en la necesidad de defender sus derechos porque ellos no pueden ejercerlos
plenamente por ellos mismos en virtud de la etapa en la que se encuentran, lo que los hace

incapaces de resistirse o dar respuesta a los agravios de sus derechos.

Por lo tanto, el PISN supone un limite y una guia de accion para las autoridades, sean
administrativas, judiciales o legislativas, y en cualquier nivel territorial, debiendo asegurar
la satisfaccion y proteccion de los derechos de los nifios y adolescentes en todo proceso en

los que estos se vean involucrados.

Por su parte, Placido (2020) considera que este principio impone que, al momento de
elaborar, interpretar y/o aplicar normas relacionadas con los nifios, asi como las politicas
publicas y programas sociales, deben ser orientadas al logro de su desarrollo absoluto,

armonioso y pleno de la personalidad en condiciones de libertad, bienestar y dignidad.

Estos conceptos reflejan el enfoque peruano sobre el principio y su importancia en la
legislacion y practica nacional. En definitiva, el fundamento de este principio consiste en
que toda decision adoptada en casos en los que esté involucrado un nifio o adolescente debe
estar sentada sobre su bienestar. En consecuencia, en todos los procesos, especialmente los
de tenencia, en los que exista pugna entre los padres sobre el ejercicio de este, el bienestar
del hijo debe ser la razén que inspire la decision del juez encargado de adoptar dicha decision

(Corte Suprema de Justicia, Casacion No. 2067-2010, Lima, 26 de abril de 2011).

El PISN excluye la libertad individual para que prevalezca un interés superior, que
es el del nifio, cuyas necesidades son objeto de tutela juridica mas alla de los intereses
personales. En aplicacion de este principio, cuando existe un conflicto entre los derechos de

un nifio o adolescente frente a derechos igualmente legitimos de otra persona, deben
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prevalecer los primeros; es decir, que siempre al momento de tomar decisiones judiciales o
administrativas, el interés de ellos debe ser preferente y aplicarse de forma razonable y
adecuada respetando el sistema legal y constitucional, sin que se puedan subvertir las normas

del ordenamiento juridico relativo a los nifios o adolescentes (Wills Rivera, 2021).

Finalmente, se considera que la teoria aplicable a esta investigacion es la Teoria
Garantista sostenida por Ferrajoli (2001) quien impulsa este enfoque tedrico bajo la
concepcion de brindar proteccion al mas débil como funcion del derecho; en tal sentido,
considera que debe haber un cambio estructural en la aplicaciéon de este y que todas las
estructuras de poder que funcionen en el Estado deben sujetar su actuacion y decisiones al
ordenamiento juridico imperante, especialmente para garantizar o tutelar los derechos
fundamentales o derechos subjetivos del ser humano. Al respecto, se entiende que derechos
subjetivos son las expectativas positivas o negativas, es decir, de prestacion y de no
experimentar lesiones respectivamente, que una norma juridica reconoce a los sujetos en
virtud de un status, es decir, que es la condicion del sujeto que la misma norma le reconoce

al individuo como el supuesto o requisito de idoneidad para ser titular de esas prestaciones.

En ese sentido, se reconoce que esta teoria es aplicable a la investigacion porque el
Estado debe garantizar a los nifios y adolescentes el ejercicio de los derechos fundamentales
que la Constitucion Politica le reconoce, como el derecho a la vida, a la integridad, a la
dignidad, a la identidad, a vivir en familia y a su desarrollo integral, a su integridad
emocional y psicologica, a mantener relaciones sanas con ambos progenitores y a tener una
vida libre de violencia; y todos los 6rganos del Estado deben supeditar sus actuaciones en
defensa de esos derechos fundamentales y del interés superior de estos, teniendo derecho

igualmente a expresar su opinion y ser escuchado en los procesos que les afectan.
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1.2. Formulacion del problema

1.2.1. Pregunta General
. Cuales son los criterios juridicos para incorporar el sindrome de alienacion parental

como causal de pérdida de tenencia en Cajamarca?

1.2.2. Preguntas especificas
( Como garantizar el principio del interés superior del nifio en los procesos de

tenencia ante conductas de alienacion parental por uno de los progenitores?

(Cudles son los derechos establecidos en proteccion de los nifios en la

legislacion nacional e internacional que resultan vulnerados en situaciones de SAP?

(Como formular una propuesta de reforma legislativa que incorpore el SAP
como causal de variacion de la tenencia asegurando su coherencia con el PISN y la

proteccion integral de sus derechos?
1.3. Objetivos

1.3.1. Objetivo General
Determinar los criterios juridicos para incorporar el sindrome de alienacion parental

como causal de pérdida de tenencia en Cajamarca.

1.3.2. Objetivos Especificos
- Objetivo Especifico 1: Analizar el principio del interés superior del nifio en el
contexto de los procesos de tenencia ante conductas de alienacidon parental por uno de los

progenitores.
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- Objetivo Especifico 2: Determinar los derechos establecidos en proteccion de los

nifios en la legislacion nacional e internacional vulnerados en situaciones de SAP.

- Objetivo Especifico 3: Proponer una reforma legislativa que incorpore el SAP como
causal de variacion de la tenencia asegurando su coherencia con el PISN y la proteccion

integral de sus derechos.

1.4. Supuestos Juridicos

Los criterios juridicos para incorporar el SAP como causal de pérdida de la tenencia

en Cajamarca, son:

- Supuesto Juridico 1: El Principio del Interés Superior del Nifio, exige que, en toda
decision judicial relativa a la tenencia, se privilegie el bienestar fisico, emocional y
psicolégico del menor; por tanto, el sindrome de alienacién parental, al vulnerar dicho

principio, debe considerarse juridicamente en los procesos de variacion de tenencia.

- Supuesto Juridico 2: El sindrome de alienacion parental vulnera derechos
fundamentales del menor, como la identidad, la integridad psiquica y el derecho a vivir en

familia, lo que justifica su reconocimiento en procesos de tenencia.

- Supuesto Juridico 3: La falta de regulacion del SAP impide una proteccion efectiva
del menor, por lo que es juridicamente necesario incorporarlo como causal de variacion de

tenencia en armonia con el interés superior del nifio.

1.5. Justificacion

Justificacion teorica: El SAP como ya se ha sefialado describe un conjunto de
comportamientos en los que un progenitor manipula psicolégicamente al menor para generar
un rechazo hacia el otro progenitor, lo que atenta contra el principio del ISN y la Convencion

sobre los Derechos del Niflo, que exige protegerlos. En el contexto legal, teorias como el
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parentalismo responsable destacan la importancia de preservar la relacion del nifio con
ambos padres, salvo circunstancias justificadas, de tal manera, que ignorar esta conducta
puede comprometer el derecho del menor a mantener vinculos afectivos sanos. La
legislacion peruana en concordancia con los articulos 4 y 24 de la Constitucion Politica del
Pert, podrian incluir el SAP como una causal especifica de pérdida de tenencia para prevenir
el dafio emocional y garantizar la estabilidad psicosocial del menor, sin embargo, hasta la
fecha tal regulacion no existe como si la contemplan otros paises, como Brasil, en el que se

reconoce el SAP como una forma de abuso psicologico.

La falta de reconocimiento del SAP en la legislacion peruana constituye un vacio
normativo que impide la proteccion integral de los derechos de los nifios y adolescentes en
los procesos de tenencia. De manera que, el desarrollo de esta investigacion aportaria un
marco tedrico interdisciplinario que articula conocimientos provenientes del derecho y otras
disciplinas, justificando la necesidad de actualizar la normativa peruana para alinearse a

estandares internacionales sobre proteccion infantil.

Justificacion practica: Proponer la incorporacion del SAP como causal de pérdida
de tenencia ofreceria una solucion juridica especifica para casos de manipulacion parental,
promoviendo el respeto a los derechos del nifio. Ademas, permitiria que los jueces cuenten
con un marco legal claro para intervenir en las situaciones de alienacion parental, agilizando

los procesos y mejorando la toma de decisiones basadas en evidencia psicoldgica.

Justificacion metodologica: esta investigacion adoptard un enfoque cualitativo con
alcance descriptivo y propositivo, en el que se recopilardn y analizardn normativas
nacionales e internacionales y se revisaran casos judiciales que evidencien los criterios
juridicos que justifiquen la incorporacion del SAP como causal de pérdida de la tenencia.

Esto implica la utilizacion de distintos instrumentos, que concluira en la formulacion de una

Pag.

Bueno Torres, L.; Carrera Rojas, J. 30



o

Criterios juridicos para incorporar el sindrome de

alienacion parental como causal de pérdida de tenencia en Cajamarca

propuesta que representa una contribucion al debate juridico y social sobre la proteccion de
los derechos de los nifios, garantizando un enfoque integral, producto de la rigurosidad

metodoldgica.

Justificacion normativa: como ya se indico, el desarrollo de esta investigacion
culminaria con una propuesta normativa de incorporacion del SAP como causal de pérdida
de la tenencia en la legislacion peruana, lo que dotaria de un marco legal claro con impacto
en el sistema judicial, pero a la vez, colocaria al Peri a nivel de los estandares
internacionales, como quiera que ya hay proyectos similares en paises como Brasil, México
y Espafia. Ademads, se considera que esto fortaleceria las politicas publicas, ya que
incentivaria la creacion de programas de prevencion y sensibilizacion dirigidos a padres y a

la sociedad civil, con miras, en la reduccion de la incidencia de este fendémeno.

En definitiva, incorporar el SAP en la legislacion peruana como una causa de pérdida
de tenencia contribuiria a salvaguardar el interés del nifio, promover una crianza compartida
saludable y evitar practicas que comprometen su desarrollo emocional. Lo que debe ir
acompaifado de estudios rigurosos y el planteamiento de estrategias para su implementacion,

que garanticen un equilibrio basado en el bienestar infantil.
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CAPITULO II: METODOLOGIA

2.1. Tipo de investigacion

De acuerdo con el enfoque, es cualitativa. Segiin Pérez y Palacios (2014) en este
tipo de estudios la busqueda de datos se ubica entre lo factico y la percepcion o interpretacion
de esos hechos realizados por cada participante; y segin Hernandez y Mendoza (2018) el
fendmeno objeto de estudio se define segun la percepcion del participante, quien expresa las
caracteristicas del fendmeno, sin entrar en detalles cuantitativos. Ciertamente, esta
investigacion es cualitativa, porque el SAP como causal para perder la tenencia es analizado
desde la percepcion de distintos profesionales del derecho, quienes expresan las
caracteristicas del fendomeno segun su experiencia como operadores de derecho y luego estos

resultados son objeto de interpretacion por la investigadora.

Segun el alcance, es basica. De acuerdo con Herndndez y Mendoza (2018) es el tipo
de estudio que genera conocimientos tedricos, sin pretender una aplicacion inmediata, s6lo
persigue la ampliacion del entendimiento sobre un fendmeno especifico. En esta
investigacion, se persigue ampliar el conocimiento sobre un fendmeno presente en la
realidad del pais, que no ha sido atin recogida en la legislacion patria, pero que si ha sido

abordada por la jurisprudencia nacional, teniendo influencia en la variacion de la tenencia.

Segtn el nivel, es una investigacion descriptiva, porque busca singularizar y
detallar como se entiende y explica el SAP en los procesos de tenencia. En ese sentido,
Hernandez y Mendoza (2018) sefialan que este tipo de estudios estd dirigido a responder
cuales son las causas de un fendémeno, que puede ser de indole fisico o social.
Adicionalmente, se puede sefialar que ademads tiene un nivel propositivo, porque conlleva la
presentacion de una propuesta de lege ferenda para resolver el problema que se presenta con

el SAP y las consecuencias que de ¢l se derivan. En ese sentido, Hurtado (2010) sefiala que
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este disefio pretende la presentacion de una solucion a un problema préctico, teniendo como

punto de partida el diagndstico de la situacion o necesidad prexistente.

El diseiio es el de la Teoria Fundamentada. El disefio juega un rol fundamental en
todo proceso investigativo, porque suministra al investigador la estructura que servira de
guia para la orientacion de las acciones que debe seguir para alcanzar sus objetivos. Al
mismo tiempo, permite evaluar rigurosamente los supuestos juridicos planteados y su
validez, en el marco del estudio, al mismo tiempo que contribuye con la solidez de los
resultados. Este disefio de teoria fundamentada, hace referencia a la teoria que se desprende
de la informacion recopilada (Gaete, 2014). Es asi como, resulta aplicable este disefio en la
presente investigacion, porque del analisis e interpretacion de los datos recopilados producto
de la aplicacion de la técnica seleccionada se deriva una teoria sobre como actia el SAP
como causal de variacion de la tenencia en el marco de la legislacion y jurisprudencia

nacional.

2.2. Poblacion y muestra del estudio.

La poblacion, segun Herndndez Mendoza (2018) esta conformada por el grupo de
personas u objetos sobre los cuales recae la investigacion, teniendo caracteristicas comunes,
que determinan su seleccion con ese proposito. En este caso, la poblacion la constituyen
jueces y abogados de Cajamarca, con especialidad en el area de Derecho de Familia, con

conocimiento especifico en el SAP por su area de competencia o de ejercicio profesional.

De esa poblacion, se escogio una parte, que es lo que, segun los autores citados, se
denomina muestra, efectivamente, segun Hernandez Sampieri et al. (2014) la muestra
corresponde al grupo de participantes seleccionados dentro de la poblacion, con el proposito
de obtener informacion que permita comprende el fendmeno en estudio. La muestra debe

representar las caracteristicas de la poblacion, lo que facilita la generalizacion de los
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resultados de la investigacién a un conjunto mas amplio de casos. Siendo que, para la
presente investigacion, se escogieron nueve (9) en total, divididos en tres (3) jueces y seis
(6) abogados en ejercicio. Para la escogencia de estos nueve participantes se aplico un
muestreo no probabilistico intencional: es un procedimiento que permite identificar
informales clave que, por su experiencia y conocimiento en el campo del Derecho de Familia
y casos relacionados con el SAP, aportando datos importantes para el desarrollo y evaluacion
de conceptos tedricos; cabe mencionar que este tipo de muestro resulta el mas pertinente en
estudios cualitativos, donde lo crucial no es solo la representatividad estadistica, sino la

calidad y profundidad del analisis de los datos obtenidos (Hernandez Sampieri et al., 2014).

Siendo ellos, los mencionados a continuacion:

Tabla 1 Participantes en el estudio

Nombre y Apellido Cargo que Ocupa Identificacion
Juan Seminario Rubio Abogado -Asistente Judicial E1l
Lady Rabanal Arroyo Abogado-Especialista E2
Yovitza Miranda Bardales  Secretaria Judicial E3
Maritza Teran Guevara Secretaria Judicial E4
Carlos Vasquez Sanchez Secretario Judicial E5
Miriam Gaona Diaz Secretaria Judicial E6
Alcides Vargas Miranda Juez de Paz E7
Claudia Cabanillas Juez de Familia E8

Pag.

Bueno Torres, L.; Carrera Rojas, J. 34



1
Criterios juridicos para incorporar el sindrome de

alienacion parental como causal de pérdida de tenencia en Cajamarca

Luis Castillo Cabrera Juez de Familia E9

2.3. Técnicas e instrumentos de recoleccion datos

La técnica empleada fue la entrevista. Segin Rojas (2011) es el procedimiento
orientado a la obtencion de datos utiles sobre un fenomeno para solventar problemas
cientificos. De acuerdo con Bernal (2010) es de las mas utilizadas en las investigaciones
cualitativas para recoger informacion. En este caso, tomando en cuenta la naturaleza de la
investigacion, se considerd que era la técnica mas apropiada para obtener informacion por
parte de especialistas en el area estudiada como es lo relacionado con el SAP y sus efectos

sobre la tenencia.

En cuanto al instrumento, segiin Hernandez y Mendoza (2018) es el recurso a través
del cual se materializa la técnica, y se utiliza propiamente para la obtencion de los datos
referidos a la categoria estudiada. En este caso, se trata de una guia de entrevista, disefiada
por las investigadoras para recabar la informacion relacionada con el SAP como causal de
variacion de la tenencia, respondiendo a los objetivos propuestos. La misma esta constituida
por dos partes: en la primera se sefialan los datos de los entrevistados, referidos a su nombre
o identificacion, su profesion, cargo, afios y area de experiencia. La segunda parte, esta
referida a las preguntas propiamente, siendo estas distribuidas para dar respuesta a cada
objetivo especifico propuesto, de tal manera, que las preguntas 1 a la 5 estan relacionadas
con el objetivo especifico 1, de la 6 a lal4 estan relacionadas con el objetivo especifico 2 y
de la 15 a la 17 dan respuesta al objetivo especifico 3, de cuya interpretacion se deriva la

respuesta al objetivo general de la investigacion.
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Todo instrumento, debe tener validez, entendiendo por esta, el nivel de seguridad que
posee el mismo para medir la categoria estudiada (Hernandez Sampieri et al., 2014). En ese
sentido, dada la naturaleza cualitativa de este instrumento, se sometid a la validez por el
juicio de 2 expertos, siendo estos profesionales expertos en el area, quienes se pronunciaron

sobre la certidumbre de este para responder los objetivos formulados por las investigadoras.

En lo que se refiere a la confiabilidad, tratindose de instrumentos aplicables en

investigacion cualitativa, segun Guba (1989) debe gozar de ciertas caracteristicas, a saber:

a) Credibilidad: porque la investigacion se ha realizado de forma pertinente y para ello se
disefid una guia de entrevista con preguntas claras y precisas que son capaces de captar la
realidad o las percepciones de los encuestados de forma precisa. Como sefiala Guba (1989)

arrojan resultados creibles al medir realidades objetivas multiples.

b) Transferibilidad: esta referida a la posibilidad de aplicar los hallazgos de una encuesta
a otros contextos o poblaciones similares (Guba, 1989). En este sentido, guia de entrevista
estd disenada para que los resultados puedan ser comparables con los de investigaciones

previas o futuras y pueda ser aplicado en otros escenarios.

¢) Dependencia: Segun Guba (1989) esta caracteristica esta relacionada con la consistencia
y la estabilidad de los resultados a lo largo del tiempo. Para ello, la guia de entrevista aplicada
tiene un disefio bien estructurado, y puede ser objeto de un proceso de recoleccion
estandarizado, minimizando la influencia de factores externos en las respuestas de los
encuestados. Adicionalmente, es lo suficientemente objetivo como para ser aplicado de

forma transparente y otros investigadores pueden replicar el estudio.

d) Confirmabilidad: esta referida a la neutralidad del investigador en el proceso de

recoleccion y andlisis de los datos (Guba, 1989). Al respecto, los resultados fueron recogidos
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y vaciados de forma detallada, documentando cada etapa del proceso, usando técnicas de

estadistica descriptiva para garantizar su confiabilidad y fueron interpretados los hallazgos

de forma fiel a la respuesta de los entrevistados, evitando todo sesgo. Esto asegura que los

hallazgos son validos, confiables y utiles para el contexto de la investigacion desarrollada y

en otros escenarios que futuros investigadores decidan aplicarlo.

2.4. Procedimientos de recoleccion y analisis de datos.

24.1.

2.4.2.

Procedimiento de Recoleccion de datos.

Siendo que en la presente investigacion se aplico la técnica de la entrevista,
como quedo6 evidenciado en lineas arriba, en un primer momento se considero
quienes podian ser los especialistas en el area a los que las investigadoras tenian
facilidad de acceso y que tuvieran la disposicion de participar en el estudio. Una
vez identificados, fueron contactados, se les explico detalladamente los objetivos
planteados y una vez manifestada libremente su voluntad de brindar informacion,
se fij6 la fecha y hora adecuada para realizar la entrevista. Llegado el momento,
se procedido a realizar esta, iniciando con la pregunta formulada por las
investigadoras, quienes transcribian las respuestas y formulaban preguntas que
buscaban aclarar dudas surgidas. Terminadas las entrevistas, se trasladaban los
datos a una base de datos, categorizadas por objetivos y similitud en el patron de
respuesta para proceder al andlisis respectivo. Las guias de entrevistas una vez

completadas fueron incorporados en los anexos de la presente investigacion.

Procedimiento de Analisis de datos
Una vez realizado el vaciado de la informacion en los instrumentos disefiados
para la investigacion, se procedié a su analisis en concordancia con el enfoque

cualitativo adoptado, aplicando distintos métodos, entre ellos algunos generales
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aplicables a toda investigacion y otros especificos, aplicables a investigaciones

juridicas.

Para ello, una vez recopiladas las guias de entrevista, se procedi6 a su
sistematizacion y andlisis los datos, ello se sustent6 en los procedimientos que
Herndndez Fernandez y Baptista (2014) describen para investigaciones
cualitativas, los cuales incluyen la codificacion, la categorizacion y la
interpretacion de los datos recogidos, asi como el uso de la triangulacion para
reforzar la credibilidad de los hallazgos. Adaptado a este trabajo, el analisis se
efectu6 conforme a las siguientes etapas. En primer lugar, se efectud la revision
inicial de las guias de entrevista para verificar que todas las respuestas
almacenadas se encontraban competas y legibles, asegurando que las mismas
fueran utiles para el analisis. Posteriormente, se llevd a cabo la codificacion
tematica, que consistié en identificar expresiones y palabras clave recurrentes en

las respuestas.

Seguidamente, los cddigos obtenidos fueron agrupados en categorias
analiticas relacionadas con los objetivos especificos de la investigacion, por
ejemplo: 1) reconocimiento del SAP en los procesos de tenencia, ii) derechos de
los nifios y adolescentes afectados por este fenémeno, y iii) necesidad de su
regulacion normativa. Estas categorias sirvieron como ejes de organizacion de los

hallazgos.

Una vez delimitadas las categorias, se procedid a la interpretacion de la
informacion, contrastando las percepciones recogidas con la doctrina y la
jurisprudencia nacional, lo que permitié establecer relacion entre la experiencia

de los operadores del derecho y los criterios juridicos que actualmente son
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adoptados en la normativa peruana vigente. Finalmente, se realiz6 la triangulacion
de los resultados obtenidos en campo con las fuentes revisadas, reforzando la
validez de los hallazgos y garantizando la coherencia de las conclusiones

alcanzadas.

A mayor abundamiento, se indica que se aplicaron los siguientes métodos:
Deductivo: es un proceso de razonamiento que parte de principios o premisas
generales aceptadas como verdaderas para llegar a conclusiones especificas que
se derivan logicamente de dichas premisas (Cutipa, 2023). En este caso se aplico,
porque permitid partir de principios generales del Derecho de Familia, derechos
reconocidos a los nifios y adolescentes y tratados internacionales para analizar su
aplicabilidad en contextos de existencia del SAP. Igualmente, se aplicé el método
inductivo: este es un proceso de razonamiento que, a partir de la observacion de
casos particulares, busca establecer generalizaciones (Cutipa, 2023). Este método
resulté aplicable porque a partir del andlisis jurisprudencial se pudieron extraer
criterios comunes para determinar los criterios juridicos que justifican la inclusion
del SAP en la legislacion peruana. El método analitico-sintético, por su parte
consiste en descomponer un objeto de estudio en sus partes constitutivas para
examinarlos por separados y comprender su naturaleza. Mientras que la sintesis,
implica reunir las partes previamente analizadas para comprender el estudio en su
totalidad, integrando la informacion obtenida en una vision global (Cutipa, 2023).
En este caso, se utilizd para descomponer los elementos juridicos presentes en la
doctrina, normativas internacionales, sentencias, para luego sintetizarlos y

proponer el marco normativo adecuado con la inclusion del SAP.
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Entre los segundos, es decir, los métodos propios de la disciplina juridica, se
aplicaron los siguientes: dogmatico-juridico: que se centra en el analisis,
interpretacion y sistematizacion de normas juridicas vigentes. Busca describir,
analizar, interpretar y aplicar dichas normas, elaborando conceptos y métodos para
construir instituciones y un ordenamiento dindmico (Contreras Lopez, et al. 2022).
Este método se aplico centrado en el andlisis del marco legal peruano,
especificamente en lo referente a los derechos de los nifios y adolescentes,
evaluando si la legislacion actual contempla esta figura u otra similar. E1 método
exegético: que consiste en la interpretacion literal y detallada de los textos legales,
enfocandose en el significado original de las palabras y la intencion del legislador
al momento de la promulgacion de la norma (Contreras Lopez, et al., 2022). Este
método permitid interpretar las normas juridicas contenidas en el Codigo de los
Nifios y Adolescentes, en el Cédigo Civil y en la jurisprudencia nacional, para
determinar si existe un sustento normativo que permitiese sustentar la propuesta
de reforma para la inclusion legislativa del SAP. El método histérico-juridico:
que analiza la evolucion de las normas, buscando comprender y justificar su
origen, el desarrollo y la necesidad de transformacion del ordenamiento juridico
(Contreras Lopez et al., 2022). Este fue aplicado para identificar tendencias y
oportunidades de regulacion del fenomeno del SAP como efectivamente se
propone. Se aplicod el método hermenéutico-juridico: que se enfoca en la
interpretacion de los textos juridicos, considerando mas alld de su contenido
literal, el contexto histérico, social y cultural para comprender su verdadero
significado y aplicacion (Contreras Lopez et al. 2022). Este fue utilizado para

interpretar los principios juridicos involucrados en el SAP, como es el relativo al
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ISN, el derecho de familia, proteccion contra la manipulacion y violencia

psicolodgica y su posible incorporacion en la normativa peruana.

Finalmente, se aplico el método comparativo. Este es un procedimiento
sistemdtico utilizado para analizar, contrastar y establecer semejanzas y
diferencias entre dos o mas fendomenos, casos o variables, con el objetivo de
generalizar, comprobar hipdtesis o generar nuevos conocimientos. Se aplica
especialmente en ciencias sociales y naturales, permitiendo identificar relaciones,
causas o efectos, y es fundamental para la generalizacion empirica y la
verificacion de teorias. En este caso, se aplicdé comparando el contenido de

distintas disposiciones legislativas regulatorias del SAP, como objeto de estudio.

Todos estos métodos proporcionaron herramientas fundamentales para
abordar esta investigacion juridica, permitiendo el analisis integral y estructurado

de las normas y su aplicacion en la sociedad.

Por ultimo, se destaca la aplicacion de la triangulacion de fuentes, como
estrategia metodoldgica que consiste en utilizar diferentes fuentes de informacion
(documentos, entrevistas, observaciones, etc.) para contrastar y validar los datos
recogidos en una investigacion. Esta técnica es sugerida por Hernandez Sampieri
et al. (2014) quienes entienden que es la combinacion de diferentes métodos,
fuentes o investigadores para abordar un mismo fendmeno Esta estrategia es
ampliamente reconocida en metodologia de la investigaciéon como un recurso para
aumentar la validez y fiabilidad de los resultados, al reducir el sesgo y confirmar
los hallazgos desde distintas perspectivas, de alli su aplicacion en la presente

investigacion.
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2.5. Aspectos éticos

Toda investigacion lleva consigo, la puesta en practica de principios €ticos, especialmente,
cuando los datos son recogidos con la participacion humana. En este sentido, la
investigacion se condujo observando principios éticos fundamentales, en concordancia con
el Codigo de Etica para la Investigacion Cientifica de la Universidad Privada del Norte y

con las pautas generales aplicables a estudios cualitativos con participacion de personas.

En primer lugar, se garantizo el principio de autonomia, informando previamente a cada
participante sobre la finalidad del estudio, la naturaleza de su intervencién y el uso
estrictamente académico de la informacion. La participacion fue totalmente voluntaria,
manifestada mediante la firma en la guia de entrevista aplicado, lo que constituyd su

consentimiento libre e informado.

En segundo lugar, se aseguro la confidencialidad de la informacion. Las entrevistas no
incluyeron datos sensibles y para efectos del analisis, se emplearon cédigos (E1, E2, E3,
etc.) en lugar de nombres propios. Con ello se respeto el derecho a la intimidad y se evit6 la

exposicion de los informantes.

En Tercer lugar, conforme al principio de beneficencia, se procurd que la participacién no
generase ningun tipo de perjuicio profesional o personal, ni generaran incomodidad a los
participantes; por ello, las preguntas fueron disefiadas para obtener informacion sin afectar
la integridad psicolédgica o laboral de los encuestados, limitindose unicamente a aspectos

juridicos y doctrinales sobre el SAP.

Asimismo, en aplicacion del principio de justicia, los participantes (jueces, secretarios y
asistentes judiciales) fueron tratados en condiciones de igualdad, sin discriminacion y con

respeto a su dignidad profesional.
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Finalmente, se observé el principio de integridad, garantizando el uso responsable de la
informacion recogida y el respeto de los derechos de autor en todas las fuentes consultadas,
asegurando que la informacion obtenida fuese empleada con fines estrictamente académicos,
y que las fuentes consultadas se citaran correctamente, dando cumplimiento a las normas

APA (7ma edicion) evitando incurrir en plagio.

Con aplicacion de estas medidas, se garantizd que la investigacion se ajustara a los
estandares éticos institucionales y que los resultados presentados fueran confiables,

respetuosos de los derechos de los participantes.
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CAPITULO III: RESULTADOS

En el presente capitulo se exponen los principales hallazgos obtenidos en el marco
de la investigacion, los cuales han sido organizados en funcion de los objetivos especificos
previamente establecidos. Cada resultado especifico responde a un objetivo particular y ha
sido construido a partir del analisis de contenido de las entrevistas realizadas a trabajadores
judiciales. Asimismo, se presenta un resultado general que integra de manera transversal los
elementos clave identificados en el trabajo de campo y el andlisis teérico, permitiendo una
vision articulada del fenémeno del sindrome de alienacion parental en el contexto de los

procesos de tenencia.

En cada uno de los apartados que se presentan a continuacion, se describe lo
encontrado respecto al objetivo correspondiente, incorporando no solo los datos empiricos,
sino también una apreciacion critica que permite interpretar su relevancia juridica. Esta
estructura busca garantizar coherencia entre los objetivos, los supuestos juridicos formulados
y los resultados obtenidos, en atencion al enfoque cualitativo del estudio y al marco

normativo vigente en materia de proteccion integral de los nifios, nifias y adolescentes.

3.1. Resultado general

Siendo que el objetivo general contemplé la determinacion de los criterios
juridicos para incorporar el sindrome de alienacion parental como causal de pérdida
de tenencia en Cajamarca, se identificaron como criterios juridicos fundamentales: En
primer lugar, la centralidad del PISN reconocido en la Constitucion Politica de Peru, en el
Cdédigo de Nifios y Adolescentes y en tratados internacionales como la Convencion sobre
los Derechos del Nifio. Este principio orienta la intervencion judicial en los procesos de

tenencia, exigiendo decisiones que prioricen el bienestar fisico, psicoldgico, emocional y
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social del menor. En segundo lugar, la consideracion del SAP como una forma de violencia
psicoldgica, conforme al articulo 6 de la Ley No. 30364 y a los criterios doctrinarios que
describen esta practica como un proceso manipulador intencional que rompe los vinculos
entre el menor y uno de sus progenitores (Gardner, 1985; Shinno Pereyra, 2021; Del Aguila-

Vésquez y Silva, 2023).

En tercer lugar, se puede considerar como criterio juridico véalido para la inclusion
del SAP al reconocimiento de la tenencia como una institucion juridica orientada a garantizar
el desarrollo integral del nifio, no sélo desde un plano material, sino también afectivo, como
lo contempla el Cédigo de Nifos y Adolescentes. La continuidad de las practicas alienantes
puede vulnerar esa finalidad y justificar su modificacion. Adicionalmente, en cuarto lugar,
se puede incluir, la ausencia de una regulacion especifica del SAP en el ordenamiento
juridico peruano, que genera vacios normativos y deja a los operadores de justicia sin
herramientas claras para actuar ante esta problematica, es otro criterio a tomar en cuenta. Por
ello, se requiere una reforma legislativa que defina el SAP, establezca criterios de evaluacion
interdisciplinaria, mecanismos de proteccion para el menor, y facultades claras al juez para

modificar la tenencia ante evidencias de alienacion.

Finamente, se menciona la conveniencia de armonizar dicha reforma con los
estandares internacionales, siguiendo el ejemplo de paises como Brasil (Ley 12.318/2010) o
Espafia (Ley Organica 8/2021), que han legislado explicitamente sobre esta problematica,
reconociendo el dafio que produce en el desarrollo del nifio y estableciendo protocolos para
su abordaje, obteniendo resultados positivos en el desarrollo de los nifios, razon por la cual,
se pueden emular dichas legislaciones para evitar en el pais los efectos perniciosos de este

sindrome sobre los nifios y sobre la familia en general.
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Ahora bien, se puede senalar que el estudio de la informacion suministrada por los
participantes al aplicar la técnica de la encuesta, dio cuenta que los criterios juridicos para la
incorporacion de este sindrome en la legislacion nacional deben centrarse en el respeto
absoluto al Principio del Interés Superior del Nifio, que actia como eje rector en la proteccion
integral de sus derechos. Este principio orienta todas las decisiones judiciales para asegurar
que el bienestar, desarrollo y proteccion emocional del menor prevalezcan en los procesos
de tenencia. Asimismo, se valida que garantizar el cumplimiento efectivo de los derechos
consagrados en la legislacion nacional peruana y en los tratados internacionales sobre
derechos del nifio es indispensable para fundamentar la incorporacion del SAP en el marco
legal, pues permite proteger al menor frente a las conductas de manipulacion y violencia
psicologica que afectan su identidad y desarrollo. De esta manera, la adopcion de estos
criterios juridicos asegura una respuesta judicial coherente, integral y ajustada a estindares
internacionales, promoviendo la proteccion efectiva y el respeto pleno de los derechos de los

nifios en Cajamarca.

3.2. Resultado especifico 1
El primer objetivo especifico se propuso analizar el principio del interés superior del
nifo en el contexto de los procesos de tenencia ante conductas de alienacion parental por

uno de los progenitores.

Las respuestas obtenidas evidencian un reconocimiento unanime de la centralidad
del interés superior del nifio como criterio rector en los procesos de tenencia. En las
siguientes tablas se presentan las opiniones de los participantes, en las que se destaca que, si
bien el principio es ampliamente citado en resoluciones judiciales, no siempre se traduce en
una evaluacion profunda del entorno del menor y el respeto de dicho principio en los casos

de tenencia.
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Interpretacion del PISN en los procesos de tenencia

Entrevistados

. Como interpreta el Principio del Interés Superior del Nifio en
el contexto de procesos de tenencia?

Abogado
Especialista y
Asistente Judicial

Secretarios de
Tribunal

Jueces

El. Como una obligacion primordial del Poder Judicial de
garantizar el bienestar y desarrollo integral del nifio en todas las
decisiones que lo afectan

E2. La garantia de proteger los derechos de los nifios, nifas y
adolescentes.

E3. Como una herramienta préactica para tomar decisiones que
protejan el bienestar de los menores

E4. Ante un conflicto de derechos e intereses siempre debe primar
el principio del interés superior del nifio, sus derechos deben
prevalecer.

E5. Es un mandato orientador de adoptar las decisiones afectivas
y psicolédgicas del menor.

E6. Se debe priorizar el bienestar del nifio garantizando el
bienestar fisico, emocional y psicologico.

E7. ... se interpreta como la prioridad de garantizar su bienestar y
desarrollo integral tomando en cuenta su edad.

E8. Lo que es mas favorable al nifio o adolescente.

E9. Es una directriz de suma importancia para resolver casos de
NNA.

Apreciacion critica: En la tabla 2 se puede apreciar que los abogados entrevistados

resaltan el cardcter obligatorio y protector del PISN, desde una perspectiva legal y de

derechos, siendo que E1 lo interpreta como una obligacion del Poder Judicial, lo que enfatiza

el rol institucional de garantizar el bienestar del nifio y E2 se centra en la proteccion integral

de los derechos del nifio. Ambos se centran en el Estado, a través del Poder Judicial como

garante de derechos.

Por su parte, los Secretarios de Tribunal aportan una vision mas

operativa, orientada a la practica judicial diaria, especialmente ante conflictos de derecho
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(E3, E4) y se amplia la mirada hacia los aspectos afectivos, emocionales y psicolédgicos,

reconociendo la integralidad del bienestar infantil (ES y E6). Por su parte, los jueces reflejan

una comprension profunda y estratégica del principio, con énfasis en su valor orientador. E7

destaca la edad y desarrollo integral como factores claves, E8 considera al PISN como lo

mas favorable para el nifo, y E9 lo valora como una directriz esencial para la resolucion de

casos que involucren a nifios, nifias y adolescentes. Considerando en definitiva un enfoque

en el que el PISN se ve como una guia suprema y transversal para decidir en favor del nifio,

atendiendo a su situacion particular.

Tabla 3

Interpretacion del PISN en el contexto del SAP

Entrevistado

. Como interpreta el Principio del Interés Superior del Nifio en
el contexto del proceso de tenencia?

. Como interpreta el Principio del Interés Superior del Nifio en
el contexto del sindrome de alienacion parental?

JConsidera que las conductas asociadas al SAP pueden
vulnerar este principio? ‘De qué manera?

Abogado
Especialista y
Asistente Judicial

Secretarios de
Tribunal

El. Como la necesidad de proteger al menor de cualquier dafo
emocional psicologico de otro tipo causado por la influencia
negativa de uno de los padres... Obstaculizando la relacion del
nifio con ambos progenitores y lo cual puede vulnerar su derecho
a una vida familiar plena y a tener una relacion afectiva con sus
padres.

E2. Se pretende velar por el bienestar y buen desarrollo emocional
de los nifios.... Por supuesto, porque con este sindrome afectan
directamente a su libre desarrollo de los menores.

E3. En estos casos implica una interpretacion dindmica y
favorable, centrandose en la proteccion del nifio o nina de la
manipulacion.... Si, ya que el nifio o nifia esta sometido a ser parte
de una lucha de poder que se encuentran los adultos.

E4. Los derechos e intereses del nifio deben ser diferentes e
independiente de la influencia del interés de los padres y debe
prevalecer a fin de lograr su efectiva proteccion y seguridad dentro
de la familia y sociedad... Si, al intentar manipularlo y dejar de
lado sus reales derechos e intereses prevalecioé el derecho de
alguno de sus padres.
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Jueces

E5. Implica protegerlo de manipulaciones emocionales que
afecten su vinculo con uno de los progenitores y priorizar su
bienestar emocional y su derecho a vivir en armonia y en paz con
ambos padres.... Si, las conductas asociadas al SAP vulneran el
PISN porque afecta su estabilidad emocional, distorsionan su
percepcion de la realidad y lo privan del vinculo con sus padres,
generando dafios psicologicos que pueden perdurar en el tiempo.

E6. El PISN se debe priorizar el bienestar y proteccion del nifio
por encima de cualquier otro interés, del cual puede ser causado
por el SAP.... Si, ya que seria probable de priorizar los intereses
del progenitor alienante, a la vez esto podria ignorar las
necesidades emocionales del nifio.

E7. La finalidad de la interpretacion de este principio tiene por
finalidad garantizar su bienestar emocional, psicologico y social
asegurando que su relacion con ambos padres sea sana y
efectiva... El SAP es una forma de violencia psicologica y afecta
negativamente el PISN, pues produce un dafio emocional y
psicoldgico, en el desarrollo del nifio y vulnera el derecho de
familia.

E8. En nuestro pais no est4 introducido el SAP, empero evaluamos
el IS verificando si alguno de los progenitores ha destruido la
imagen que el hijo tiene del otro padre y si dicho comportamiento
ha sido continuo. Si, porque el menor se encuentra manipulado y
es influenciado por uno de los progenitores en desmedro del otro
y ello puede generar complicaciones emocionales al menor.

E9. El SAP colisiona con el PISN pues limita los derechos de los
NNA. . Silo vulnera, pues a raiz del SAP los hijos no pueden gozar
a plenitud los derechos que le corresponden.

Apreciacion critica: En las respuestas de los tres grupos de entrevistados —

abogados, secretarios de tribunal y jueces— se aprecia una comprension comun y solida del

PISN como una garantia fundamental de proteccion integral ante situaciones que

comprometen el bienestar emocional, psicologico y familiar de los menores. En el contexto

del SAP, todos los entrevistados coinciden en que este fendmeno puede constituir una

vulneracion directa del PISN, al implicar conductas de manipulacion por parte de uno de los

progenitores que danan la estabilidad emocional del nifio, deterioran su vinculo con el otro

padre y lo convierten en instrumento de conflicto. Los abogados enfatizan la necesidad de
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resguardar al menor de todo dafio que obstaculice su desarrollo y su derecho a mantener
relaciones afectivas con ambos progenitores. Por su parte, los secretarios subrayan el
caracter manipulador y emocionalmente lesivo del SAP, destacando cémo este desvirtiia los
derechos del nifio en favor de intereses adultos. Finalmente, los jueces, aunque reconocen
que el SAP aun no esta formalmente tipificado en el sistema juridico nacional, lo identifican
como una forma de violencia psicologica que contradice los fines del PISN, limitando el
pleno ejercicio de los derechos de los nifos, nifias y adolescentes y afectando su desarrollo
integral. En conjunto, los tres grupos interpretan el principio como un marco prioritario y
protector, que debe guiar cualquier decision judicial frente a dindmicas familiares marcadas

por el conflicto y la alienacion.

Tabla 4

Pertinencia de la incorporacion del SAP en la legislacion peruana

Entrevistado ,Considera pertinente incorporar el SAP como causal de
pérdida o variacion de la tenencia en la legislacion
peruana?, En caso afirmativo. ;Qué criterios
juridicos deberian establecerse para dicha incorporacion,
asegurando coherencia con el PISN y la proteccion
integral de los derechos del nifio?

.Qué aspectos juridicos deben tomarse en cuenta para
que se incorpore el SAP en la legislacion peruana y esta
sea coherente con el Principio del Interés Superior del
Nifio?

Abogado El.
Especialista y

Asistente Tudicial E2. Debe tomarse en cuenta a la Ley 31590 que modifica el

articulo 82 del Codigo de Nifios y Adolescentes y dichos criterios
adecuarle a la nueva regulacion... Los aspectos juridicos
directamente relacionados a la tenencia del menor para adecuarlos

al SAP.
Secretarios de E3. Si. La proteccion contra la violencia y la priorizacion del
Tribunal interés superior del niflo, porque se pueden relacionar

directamente con la manipulaciéon parental... Los aspectos
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juridicos para considerar son: la evaluacion rigurosa del bienestar
emocional de los nifios, la proteccion de su dignidad y evitar
ambientes conflictivos.

E4. Si, la vulnerabilidad de los nifios, nifias y adolescentes; su
proteccion como derecho fundamental y constitucional a una vida
digna, segura y protegida... A su bienestar fisico y emocional, a
su seguridad y desarrollo en la sociedad y a su dignidad humana.

ES. Si. Es pertinente, porque este afecta directamente al bienestar
del nifo, se debe establecer evaluaciones psicoldgicas y
seguimiento judicial... Los aspectos juridicos que se deben tomar
en cuenta son la definicion clara del SAP, evaluacion integral para
detectar la presencia del SAP, la garantia de la participacion del
menor y el equilibrio entre la proteccion del nifio y los derechos
de los progenitores.

E6. No.

Jueces E7. Si, para incorporar el SAP al marco legal como causal de
perdida de la tenencia, debemos tener como definicion, evidenciar
la manipulacion, proteccion del derecho a la relacion con ambos
progenitores... Se deben identificar las conductas que manipulen
la realidad para generar un rechazo injustificado hacia el otro
progenitor.

E8. Al no estar reconocido en el DSM podria incorporarse; empero
con la emision de la Ley 31590 (modifica al art. 82 del Codigo de
Nifios y Adolescentes) se esta tratando el tema... En principio que
esté reconocido como sindrome, de lo contrario con lo que
tenemos en nuestra legislacion ya es un gran avance, dado que
permite evaluar esa circunstancia para decidir sobre la tenencia del
menor.

E9. Si, se debe afiadir al Cddigo de los Nifios y Adolescentes para
tenerlo en cuenta al momento de resolver... Tal vez resulte
prudente hacer una modificacion (adicion) de dicha figura en el
CNA.

Apreciacion critica: La mayoria de los entrevistados consideran conveniente la
inclusion explicita del Sindrome de Alienacion Parental (SAP) en la legislacion peruana,
debido a que actualmente no existe una regulacion especifica que aborde esta problematica,
lo que limita la proteccion efectiva de los derechos de los nifios afectados. Sefialan que la
falta de una definicion legal clara y de protocolos estandarizados dificulta la identificacion,

evaluacion y sancion adecuada del SAP por parte de los operadores de justicia. Desde el
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punto de vista juridico, los entrevistados destacan que una reforma legislativa que contemple
el SAP como causal de variacion de tenencia permitiria dotar al sistema judicial de
herramientas precisas para proteger el bienestar emocional de los menores y garantizar
decisiones mas justas y fundamentadas. No obstante, advierten que esta inclusion deberia
considerar aspectos clave como la posible sobrecarga procesal, la necesidad de capacitacion
especializada para los profesionales involucrados y el disefio de protocolos claros para la
valoracion de casos de SAP. También se sefiala la importancia de armonizar esta regulacion
con las politicas de tenencia compartida vigentes, para evitar contradicciones entre la
proteccion integral del menor y la promocion de la convivencia familiar equilibrada.
Finalmente, algunos entrevistados reconocen avances recientes, como la Ley 31590, que
aunque no regula expresamente el SAP, representa un paso importante en la proteccion de

los derechos infantiles frente a situaciones de violencia psicologica.

En definitiva, dando cumplimiento al primer objetivo especifico, se puede senalar,
partiendo de las respuestas brindadas por los entrevistados, se constata con claridad que los
tres grupos profesionales consultados, coinciden en reconocer al PISN como una pauta
orientadora fundamental en las decisiones judiciales sobre tenencia. Todos subrayan que
dicho principio tiene como finalidad la proteccion integral del menor, abarcando sus

dimensiones fisica, emocional, psicologica y social.

De igual manera, existe un consenso en torno a que las conductas asociadas al SAP
constituyen una vulneracion directa de este principio, al comprometer gravemente la
estabilidad emocional del nifo, alterar su percepcion de la realidad y debilitar el vinculo
afectivo con uno de sus progenitores. Los entrevistados describen el SAP como una forma
de manipulacion emocional, una manifestacion de lucha de poder entre los padres, e incluso

una modalidad de violencia psicologica que instrumentaliza al menor al situarlo en el centro
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de un conflicto que no le corresponde asumir. Se desprende igualmente que las conductas de
alienacion parental afectan de manera significativa el bienestar emocional del nifo,
transgrediendo los lineamientos del PISN en los procesos de tenencia. La manipulacion
ejercida por uno de los progenitores provoca un rechazo infundado hacia el otro, lo que

repercute ampliamente en el desarrollo socioafectivo del menor.

3.3. Resultado especifico 2

El segundo objetivo especifico, contemplod determinar los derechos establecidos en
proteccion de los nifios en la legislacion nacional e internacional vulnerados en situaciones
de SAP. Al respecto, la doctrina y normativa vigente coinciden en sefialar que el Sindrome
de Alienacion Parental (SAP) vulnera multiples derechos fundamentales de nifos, nifias y
adolescentes. Desde una perspectiva juridica, las conductas que configuran este fendmeno
afectan el derecho a la identidad, el derecho a vivir en familia, el derecho a la integridad

emocional y psicoldgica, el derecho al desarrollo pleno y el derecho a ser escuchado.

En lo que se refiere, a los resultados producto de la aplicacion de la técnica de la
entrevista, son cébnsonos con la posicion antes sefialada, como se evidencia de las tablas
siguientes:

Tabla 5

Derechos de los nifios vulnerados en situaciones de SAP

Entrevistado .Qué derechos de los niiios, establecidos en la legislacion
considera que son vulnerados en situaciones de SAP?

Abogado El. El derecho a tener una familiar, a la integridad personal, a la
Especialista y libre expresion de opinidn, a la identidad y a la no discriminacion.

Asistente Judicial E2. Relacion significativa con ambos padres, derecho a la

integridad fisica y psiquica.

Secretarios de E3. Proteccion contra la violencia psicologica, opinidén y a ser
Tribunal escuchado y desarrollo integral.
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E4.A su desarrollo integro y a su seguridad y bienestar.

E5. Derecho a la convivencia familiar, a la identidad, a la
proteccion contra el abuso psicologico y el derecho a la salud
mental.

E6. Derecho a la proteccion contra la violencia y el abuso; derecho
a la proteccion de su bienestar emocional y psicologico.

Jueces E7. El derecho a la integridad, a tener una familiar, a ser
consultado en asuntos que le afecte, el derecho a convivir con
ambos progenitores.

E8. El derecho a vivir en familia, en toda la extension de la
palabra. También el derecho de opinion dada que estd manipulada.

E9. El derecho a la familia y los derechos al respeto de su
integridad psicologica.

Apreciacién critica: A partir del andlisis de las respuestas de jueces, abogados y
secretarios de tribunales, se evidencia un consenso claro sobre los derechos fundamentales
de los nifos, nifias y adolescentes (NNA) que son vulnerados en contextos de Sindrome de
Alienacion Parental (SAP). En conjunto, los entrevistados identifican como principales
derechos afectados: El derecho a vivir y crecer en una familia, siendo este el derecho mas
mencionado por los entrevistados, pues el SAP interrumpe o distorsiona la convivencia con

uno de los progenitores, afectando el desarrollo afectivo y emocional del menor.

El derecho a la integridad personal, es otro de los derechos mencionados por los
entrevistados, especialmente en lo que se refiere a la integridad psicoldgica, que es
severamente vulnerada por las dindmicas de manipulacion y rechazo inducido hacia uno de
los padres, en ese sentido, se destaca que el SAP puede tener consecuencias prolongadas y
graves para el bienestar psicologico del nifio, configurandose como una forma de violencia.
Igualmente, se menciona que la manipulacion propia del SAP puede suprimir o distorsionar
la voz del nifio, afectando su autonomia y capacidad de expresar sus sentimientos reales,

violentando asi el derecho a ser escuchado. Finalmente, también se considera que el SAP
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puede afectar el derecho a la identidad, al negar o desvalorizar una parte significativa de su

historia personal, como es su vinculo con uno de sus progenitores.

En suma, los entrevistados coinciden en que el SAP constituye una amenaza directa

al nucleo de derechos del nifio consagrados en la normativa nacional e internacional,

comprometiendo su desarrollo integral y vulnerando el Principio del Interés Superior del

Nifio (PISN) como eje rector de toda decision en procesos de familia.

Tabla 6

SAP como manifestacion de violencia

Entrevistado

.Considera que la alienacion parental puede constituir una
forma de violencia psicologica contra el nifio o debe ser
considerado un delito autonomo?

(Existen protocolos para garantizar que las decisiones sobre
la tenencia respeten el derecho del nifio a vivir en un entorno
libre de violencia o maltrato? ;Cuales?

Abogado
Especialista y
Asistente Judicial

Secretarios de
Tribunal

El. Se considera una forma de violencia psicologica contra el
nifio, ya que causa dafios emocionales y psicologicos, no se
considera delito autonomo, pero si puede ser una causal para la
pérdida de la tenencia y suspension de la patria potestad.

El Codigo de los Nifios y Adolescentes; protocolo de intervencion
de los servicios sociales, intervencion judicial, valoracion de
riesgos y la intervencion de profesionales especializados.

E2. La manipulacién y el control sobre las opiniones de los
menores ejerce y forma en ellos un significativo dafio psicologico.

Considero que si hay protocolos, por ejemplo, la prioridad,
prevencion y la evaluacion de riesgo, monitoreo y supervision.

E3. Si, la manipulacion ejercida por uno de los progenitores contra
el otro, causa en los menores trastornos, problemas de conducta y
dificultad en el desarrollo.

Si, la evaluacion integral del entorno familiar y el interés superior
del nifo.

E4. Violencia psicologica y emocional.

La Ley de Violencia 30364 y su protocolo de actuacion; El1 Codigo
de Ninos y Adolescentes.

Pag.

Bueno Torres, L.; Carrera Rojas, J.

55



o

Criterios juridicos para incorporar el sindrome de

alienacion parental como causal de pérdida de tenencia en Cajamarca

Jueces

ES. Debe ser considerado una forma de violencia psicologica.

Si, hay protocolos de accion establecidos en el Codigo de los
Nifios y Adolescentes; protocolos de evaluacion y actuacion.

E6. Ambos afectan de forma psicologica y emocional a los nifios
y adolescentes, para ello se debe evaluar ambos temas.

Si, entre ellos tenemos las evaluaciones de riesgo, informes de los
equipos multidisciplinarios y la mds importante, la entrevista al
menor para conocer su opinion.

E7. Es una forma de violencia psicolégica y requiere de
intervencion multidisciplinaria para detenerlo.

Principios legales de la Convencidn sobre los Derechos del Nifio;
evaluacién del entorno familiar; escuchar al nifio y plan de apoyo
y seguimiento.

E8. Se puede catalogar como una forma de violencia.

No existen protocolos, sin embargo, las decisiones estan dictadas
teniendo en cuenta la convencion de los Derechos del Niflo, el
Codigo de Nifios y Adolescentes, la intervencion de los equipos
multidisciplinarios.

E9. Creo yo que deberia ser una forma de violencia psicologica
para ser abordado con los demas delitos de especialidad.

Apreciacion critica: Del analisis de esta tabla se desprende un reconocimiento

unanime entre los abogados, secretarios de tribunal y jueces de que la alienacion parental

(SAP) constituye una forma de violencia psicoldgica hacia nifios, nifias y adolescentes

(NNA). No obstante, la mayoria coincide en que ain no esta tipificada como un delito

autobnomo, aunque algunos sostienen que podria ser causal suficiente para la pérdida de

tenencia o la suspension de la patria potestad, lo que demuestra su gravedad juridica y social.

Respecto a los protocolos existentes para garantizar decisiones de tenencia que

respeten el derecho del nifio a vivir en un entorno libre de violencia, los entrevistados hacen

referencia a la Convencion de los Derechos del Nifio, al Cédigo de los Nifios y Adolescentes

a la Ley 30364 sobre violencia contra la mujer e integrantes del grupo familiar como

principal marco normativo, y sus respectivos protocolos de actuacion, que contienen
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evaluaciones de riesgo y valoracion del entorno familiar, junto con informes de equipos

multidisciplinarios (psicologos, trabajadores sociales, etc.).

Sin embargo, algunos jueces advierten que no existen protocolos especificos y
uniformes para el abordaje del SAP como forma de violencia, lo que revela un vacio
institucional que puede afectar la proteccion efectiva del ISN. Esto pone en evidencia la
necesidad de fortalecer y formalizar protocolos diferenciados, que permitan prevenir,
identificar y atender adecuadamente los casos de alienacién parental como formas de
maltrato psicologico infantil.

Tabla 7

El derecho a tener una familia en el contexto del SAP

En su experiencia, ;como afecta el SAP al derecho del
nifio de mantener una relacion con ambos progenitores?
. Qué mecanismos legales podrian garantizar este derecho
en casos de alienacion?

Entrevistado

.Considera que en los procesos de tenencia se garantiza
adecuadamente el derecho del nifio a vivir en familia,
incluso cuando hay indicios de alienacion parental? ;Por
qué?

Abogado El. Al quedar dafada la opinidon sobre uno de los progenitores, el
Especialista y menor puede desarrollar aversion y problemas psicologicos.

Asistente Judicial . . . )
No siempre, puesto que a nivel emocional se debe garantizar una

mejor aplicacion al momento de la resolucion.

E2. Ruptura forzada del vinculo parental, ambiente hostil,
evaluaciones psicoldgicas y modificacion de la custodia.

Considero que no, porque existen muchas limitaciones en los
mecanismos de proteccion y supervision.

Secretarios de E3. Rechazo y hostilidad, obstruccion de la comunicacion,
Tribunal mediacion familiar, sanciones por incumplimiento.

No, por la falta de diagnostico y reconocimiento centrando mas el
proceso en el conflicto de los padres y mas no en el bienestar del
nifio.
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Jueces

E4. Si, pues realizado el proceso judicial y al meritar las pruebas
se puede identificar y prohibir la alienacion parental.

ES5. Afecta directamente al derecho de mantener una relacion
directa y sana con sus progenitores y como mecanismos legales se
podrian incluir a la intervencion temprana del juez y la evaluacion
psicologica.

No siempre, debido a la falta de evaluaciones que logren medir el
problemas y medidas que restauren su vinculo afectivo con el
progenitor.

E6. En mi experiencia, un menor influenciado tiene muy
deteriorado su bienestar emocional y es observado con mucha
facilidad.

Si, porque actualmente se trabaja con un equipo
multidisciplinario, sin embargo, ello no significa la necesidad de
la regulacion del SAP.

E7. Revision de custodia, derecho familiar, intervencion judicial.

Es fundamental que en los procesos de tenencia se priorice el
PISN, incluso cuando existen indicios de SAL, pues se perjudica
el derecho a vivir en familia y su proteccion.

E8. La destruccion de la imagen que el menor tiene del progenitor
que no vive con ¢l, en definitiva, afecta la relacion paterno o
materno filiar y le genera inseguridad, conflictos emocionales. El
mecanismo seria pedir una variacion de la tenencia.

Si se garantiza el derecho del nifio, dado que la decision se toma
considerando las evaluaciones del equipo multidisciplinario.

E9. Es factible optar por las respectivas medidas de proteccion.

Precisamente, el Juez de Familia ante la corroboracion del SAP
suele adoptar medidas de proteccion.

Apreciacion critica: El SAP vulnera directamente el derecho del nifio a vivir con

sus padres y a tener una familia. Los entrevistados coinciden en que la alienacion parental

produce una ruptura forzada del vinculo afectivo con uno de los progenitores, lo cual atenta

contra el derecho del nifio a convivir con ambos padres (E1, ES, E7); el derecho a tener una

familia funcional y afectiva (E2, E8); la seguridad emocional y la formacion de una identidad

equilibrada en el entorno familiar (E6, E9).
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El SAP se traduce en una manipulacién del nifio que genera hostilidad, rechazo,
miedo o desprecio hacia uno de los padres, deteriorando la relacion paterno-materno filial
(E3, E8), lo que en términos juridicos supone una vulneracion de la Convencidn sobre los
Derechos del Nifio, que establece el derecho del nifio a no ser separado de sus padres contra
su voluntad. Aunque existen mecanismos legales y judiciales para proteger el derecho del
nifio a tener una familia y vivir con sus padres (como la intervencién de equipos
multidisciplinarios, evaluaciones psicologicas y medidas de proteccion judiciales), los
entrevistados destacan deficiencias importantes como la falta de diagnostico y
reconocimiento formal del SAP como forma de violencia (E3, ES); procesos centrados mas
en el conflicto entre adultos que en el bienestar del nifo (E3) y ausencia de mecanismos de
supervision y seguimiento para restablecer o proteger el vinculo con el progenitor afectado
(E2, E5). En definitiva, el fenomeno de la alienacidon parental atenta contra el derecho
fundamental del nifio a vivir en familia y a mantener relaciones significativas con ambos

progenitores.

Tabla 8

Derecho a la identidad en situaciones de SAP

¢ Como afecta la alienacion parental el desarrollo integral

Entrevist

ntrevistado e identidad del nifio?
Abogado E1l. En el ambito emocional.

Especialista y

E2. Los nifios o nifias que enfrentan estos casos no logran su

Asistente Judicial ) .
desarrollo personal sano e impactan negativamente en su

crecimiento.
Secretarios de E3. Cuando los nifios o nifias son manipulados por uno de sus
Tribunal progenitores causan una serie de problemas psicologicos.

E4. Lo afecta sobre todo en lo emocional y moral; le crea
confusion, ansiedad, temor, es una forma de violencia
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E5. Afecta porque distorsiona su percepcion de uno de sus
progenitores lo que merma en su percepcion de su identidad, su
autoestima y sentido de pertenencia.

E6. El menor no puede desarrollarse correctamente y resiente a su
identidad, al generar odio a uno de los progenitores podria
inclinarse por un solo lado de su familia.

Jueces E7. En su salud mental, desarrollo emocional, relaciones sociales,
desarrollo cognitivo y problemas de autoestima.

E8. Lo afecta en el ambito emocional, se vuelve resentido, se
genera una baja autoestima.

E9. Afecta su desarrollo integral en la medida que crece
manteniendo un rechazo hacia uno de los progenitores.

Apreciacion critica: Desde la perspectiva del derecho a la identidad del menor, los
tres grupos de entrevistados coinciden en que la alienacion parental impacta negativamente
en el desarrollo emocional y psicologico del nifio afectando su sentido de pertenencia,
autoestima y percepcion integral de si mismo. Los abogados destacan que esta situacion
limita el desarrollo personal sano del menor, mientras que los secretarios de tribunal
enfatizan la confusion emocional y moral que genera, asi como la distorsion en la percepcion
de uno de los progenitores, lo que compromete su identidad y equilibrio emocional. Por su
parte, los jueces subrayan que estos efectos se manifiestan en problemas de salud mental,
dificultades en las relaciones sociales y un desarrollo cognitivo afectado, que al mantener el
rechazo hacia uno de los padres, obstaculizan el crecimiento integral y la consolidacion de
una identidad saludable. En conjunto, evidencian que la alienacion parental vulnera el
derecho fundamental del nifio a construir y afirmar su identidad en un entorno familiar
equilibrado y libre de manipulaciones.

Tabla 9

Derecho a ser escuchado en contexto de situaciones de SAP
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Entrevistado

.Se garantiza en la practica que los nifios sean escuchados en
los procesos de tenencia donde se denuncia la alienacion
parental? ;Por qué?

. Qué mecanismos existen para evitar que las declaraciones
del nifio estén influenciadas por uno de los progenitores?

Abogado
Especialista
Asistente Judicial

Secretarios
Tribunal

Jueces

y

de

El. Si se escucha a los menores y su opinion es tomada en cuenta.

Es dificil poder evitar dicha influencia, pues vienen preparados
desde casa.

E2. No, pues no existen protocolos estandarizados en los sistemas
judiciales para la escucha de los menores.

La entrevista en los entornos naturales libres de la influencia de
los progenitores ayuda a que el menor entre en confianza y pueda
opinar libremente.

E3. La influencia parental no permite obtener una opinion fiable
por parte del menor, entonces no estd garantizada la de que los
nifios puedan ser escuchados.

E4. Si, debe garantizarse y sobre todo tomar en cuenta la version
del nifio, por el juez al momento de resolver.

Su declaracion y evaluacion psicologica lejos de los padres.

ES. Actualmente, se considera la opinién de los menores a través
de su declaracion en presencia de sus progenitores.

Evaluaciones psicologicas antes y después de la declaracion del
menor y supervision judicial en las declaraciones, incluso se
podria implementar una entrevista separado de sus progenitores.

E6. Si existe la declaraciéon del menor durante el proceso de
tenencia.... Se le hace presente al menor que debe decir la verdad,
sin embargo, dichas declaraciones son hechas en presencia de los
progenitores.

E7. Se garantiza el derecho a ser escuchado, derecho que estd
consagrado en convenciones internacionales y en la Constitucion.

Las declaraciones de los menores deben realizarse en presencia de
profesionales en una camara Gesell y la ponderacion de un
representante legal para garantizar el PISN.

E8. Si se escucha a los menores y es precisamente cuando se toma
la referencial que se puede advertir la influencia negativa del
progenitor que vive con €l.

La declaracion siempre se le toma sin la presencia de los
progenitores, pero los menores ya vienen influenciados.
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E9. Siempre, pues el articulo 95 del CNA es de imperativo
cumplimiento (escuchar al nifio).

Medidas de proteccion y controles o examenes periodicos.

Apreciacion critica: Desde la perspectiva del derecho a ser escuchado, la tabla 8 revela una
realidad compleja y desafiante en los procesos de tenencia con denuncias de alienacion
parental. Los abogados especialistas y asistentes judiciales reconocen que, aunque se procura
escuchar a los menores, la influencia parental desde el hogar dificulta obtener opiniones
completamente libres y auténticas, y la ausencia de protocolos estandarizados limita la
garantia plena de este derecho. Los secretarios de tribunal son mas criticos, sefialando que
la influencia directa de los progenitores puede comprometer la fiabilidad de las declaraciones
de los nifios, aunque destacan la importancia de evaluar psicolégicamente al menor y de
realizar entrevistas en entornos controlados y libres de los padres. Por ultimo, los jueces
afirman que el derecho a ser escuchado estd protegido legalmente y se intenta garantizar
mediante mecanismos formales como la declaracion en camaras Gesell y la supervision de
representantes legales, aunque reconocen que la influencia previa del progenitor con el
menor persiste como un reto. En conjunto, se observa que, si bien el derecho a ser escuchado
estd formalmente reconocido y protegido, su ejercicio pleno se ve obstaculizado por la
dificultad de neutralizar la influencia parental en la opinién del menor, evidenciando la
necesidad de protocolos mdas robustos y mecanismos especializados para asegurar la

verdadera autonomia y autenticidad de la voz infantil en estos procesos.

En sintesis, los hallazgos permiten sefialar que el SAP constituye una vulneracion
significativa de diversos derechos fundamentales de los nifios y adolescentes, afectando de
manera directa su desarrollo integral y bienestar emocional. Desde la mirada de abogados

especialistas, secretarios de tribunal y jueces, el SAP es identificado como una forma de
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violencia psicologica que socaba derechos esenciales, tales como el derecho a vivir en
familia, a la identidad, a la integridad emocional y psicoldgica, al desarrollo pleno, a la
convivencia de ambos progenitores y el derecho a ser escuchado en los procesos judiciales.
La manipulacion ejercida por uno de los padres al distorsionar la percepcion del menor sobre
el otro progenitor, genera efectos profundos como confusion, ansiedad, baja autoestima y
resentimiento, repercutiendo negativamente en la salud mental, sentido de pertenencia y

construccion de identidad.

Se hace imperativo fortalecer los mecanismos judiciales y de intervencion
multidisciplinaria, a fin de asegurar evaluaciones integrales, objetivas y sensibles a la
dindmica familiar. Solo asi serd posible resguardar de manera efectiva el PISN y garantizar
el desarrollo emocional, psicoldgico y social de los nifios y adolescentes en un entorno libre

de violencia y manipulacion afectiva.

3.4. Resultado especifico 3

En cumplimiento del tercer objetivo especifico, se formula una propuesta de reforma
legislativa que incorpora al SAP como causal de variacion de la tenencia asegurando
coherencia con el PISN y la proteccion integral de los derechos de los nifios. La misma,
tiene su razén de ser, en que, en el Pert, actualmente no existe una regulacion especifica
sobre el SAP en la legislacion de familia. Esta omisidon genera vacios normativos que

dificultan la intervencion judicial oportuna y uniforme.

Antes de formular la propuesta de reforma legislativa planteada como parte del tercer
objetivo especifico, se presenta la opinion de los entrevistados relacionada con la regulacion
legislativa actual del SAP en el Pert, la conveniencia de incorporar al SAP en el marco

normativo peruano y el impacto que esta regulacion tendria.
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Regulacion legislativa actual del SAP en Peru

Entrevistado

,Cree que la actual legislacion aborda adecuadamente la
problematica del SAP para evitar la vulneracion de estos
derechos? ;Por qué?

-Qué impacto tendria una reforma legislativa que incluya el
SAP como causal de variacion de tenencia en el sistema
judicial y la proteccion de los derechos del nifio?

Abogado
Especialista y
Asistente Judicial

Secretarios de
Tribunal

Jueces

E1. No porque, para empezar ni siquiera esta regulada.

Seria positivo y permitiria un mejor control de las consecuencias
del SAP y posibilitaria que los padres eviten influenciar a sus hijos
permitiendo la pérdida de la tenencia.

E2. En realidad no, porque no existe definicion legal especifica.

Aumentaria de manera significativa la carga procesal en los
Juzgados de Familia y la complejidad de los procesos.

E3. No se definido explicitamente el SAP en la legislacion
peruana, por lo que no existen protocolos estandarizados para la
evaluacion de estos casos.

Se generaria mayor complejidad en las decisiones judiciales
desatando un desafio para los especialistas.

E4. Si esté regulado, pero los operadores del Estado deben hacer
cumplir.

Seria positivo para los nifios y adolescentes. Se tendrian sentencias
mas justas, y por ende mejores decisiones judiciales.

ES5. No, aunque existe normativas generales para proteger los
derechos del nifio, no hay ninguno que en especifico reconozca
formalmente al SAP.

Podria mejorar la proteccion de los derechos del menor, garantizar
su bienestar emocional; sin embargo, podria generar un aumento
de carga procesal en los tribunales.

E6. No, ni siquiera es comunmente conocido que es el SAP. En mi
opinién no es necesaria la inclusion del SAP.

E7. No, la legislacion peruana no aborda expresamente el SAP,
pues solo lo considera como violencia psicologica.

Se implementarian protocolos de evaluacion demandando
formacion especializada de profesionales y creacion de espacios
de mediacion familiar.

Una reforma legislativa tendria un impacto positivo y negativo.
Positivo: facilidad de la proteccion de los menores, superando el
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malestar psicologico y promover una relacion con sus padres.
Negativo: puede generar controversias

E8. No, empero, con la emision de la Ley 31590 se ha dado un
gran paso.

Si bien una causal para la variacion de tenencia, actualmente, es la
destruccion de la imagen que el hijo tiene del otro padre, podria
sumarse como causal de manipulacién que el progenitor ejerce
sobre su hijo.

E9. Si bien no lo contempla como causal para definir una tenencia,
si otorga mecanismos para su erradicacion.

Probablemente colisione con la nueva politica judicial de hacer
preponderar la tenencia compartida.

Apreciacién critica: La mayoria de los entrevistados coinciden en que la actual
legislacion peruana no aborda de manera especifica ni suficiente la problematica del SAP,
lo que genera vacios en la proteccion efectiva de los derechos de los nifios frente a esta forma
de violencia psicologica. Se sefiala que el SAP no esta formalmente definido ni regulado, lo
que limita la existencia de protocolos estandarizados para su evaluacion y tratamiento,
dificultando la intervencion adecuada por parte de los operadores de justicia. En cuanto al
impacto de una reforma legislativa que incluya el SAP como causal de variacion de tenencia,
se prevé que podria mejorar la proteccion del bienestar emocional de los menores y permitir
decisiones judiciales mas justas, al contar con herramientas legales claras para sancionar y
prevenir esta conducta. Sin embargo, también se advierte que tal reforma podria aumentar la
carga procesal y la complejidad en los juzgados de familia, ademés de requerir formacion
especializada para profesionales y la creacion de protocolos especificos. Algunos
entrevistados reconocen avances recientes, como la Ley 31590, que, si bien no regula
expresamente el SAP, abre caminos para su abordaje. Por ultimo, se sefiala que la

incorporacion del SAP en la legislacion debe equilibrarse con las politicas de tenencia
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compartida, evitando posibles conflictos entre la proteccion del menor y la promocion de la

convivencia familiar.

Tabla 11

Impacto de la inclusion del SAP como causal de variacion de la tenencia

Entrevistado

,Qué impacto tendria una reforma legislativa que incluya el
SAP como causal de variacion de tenencia en el sistema
judicial y la proteccion de los derechos del nifio?

Abogado
Especialista
Asistente Judicial

Secretarios
Tribunal

Jueces

y

de

El. Seria positivo y permitiria un mejor control de las
consecuencias del SAP y posibilitaria que los padres eviten
influenciar a sus hijos permitiendo la pérdida de la tenencia.

E2. Aumentaria de manera significativa la carga procesal en los
Juzgados de Familia y la complejidad de los procesos.

E3. Se generaria mayor complejidad en las decisiones judiciales
desatando un desafio para los especialistas.

E4. Seria positivo para los nifios y adolescentes. Se tendrian
sentencias mas justas, y por ende mejores decisiones judiciales.

ES5. Podria mejorar la proteccion de los derechos del menor,
garantizar su bienestar emocional; sin embargo, podria generar un
aumento de carga procesal en los tribunales.

E6. En mi opinion no es necesaria la inclusion del SAP.

E7. Una reforma legislativa tendria un impacto positivo y
negativo. Positivo: facilidad de la proteccion de los menores,
superando el malestar psicologico y promover una relacion con
sus padres. Negativo: puede generar controversias

ES. Si bien una causal para la variacion de tenencia, actualmente,
es la destruccion de la imagen que el hijo tiene del otro padre,
podria sumarse como causal de manipulacién que el progenitor
ejerce sobre su hijo.

E9. Probablemente colisione con la nueva politica judicial de
hacer preponderar la tenencia compartida.

Apreciacion critica: Los Abogados Especialistas y Asistentes Judiciales consideran

que la inclusion del SAP en la legislacion seria positiva, pues permitiria un mejor control

sobre las consecuencias de este sindrome y facilitaria que los padres eviten influenciar
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negativamente a sus hijos, pudiendo llegar incluso a la pérdida de la tenencia (E1). Sin
embargo, también alertan sobre un aumento significativo de la carga procesal y la

complejidad en los Juzgados de Familia (E2).

Los Secretarios de Tribunal coinciden en que una reforma de este tipo generaria
mayor complejidad en las decisiones judiciales, representando un desafio para los
especialistas (E3). No obstante, también reconocen que seria beneficiosa para nifios y
adolescentes al propiciar sentencias mas justas y mejores decisiones judiciales (E4). Aunque
se prevé una mejora en la proteccion del bienestar emocional de los menores, se advierte que
esto podria incrementar la carga procesal (ES). Un entrevistado incluso considera que la

inclusion del SAP no es necesaria (E6).

Por su parte, los Jueces exponen un analisis mas equilibrado. Destacan que la reforma
tendria impactos tanto positivos como negativos: por un lado, facilitaria la proteccion de los
menores, ayudando a superar el malestar psicolégico y a promover relaciones saludables con
ambos padres (E7). Por otro lado, podria generar controversias legales y dificultades en la
aplicacion. Ademas, sefialan que, aunque ya existe como causal la destruccion de la imagen
del progenitor, se podria incorporar explicitamente la manipulacion como causa para la
variacion de tenencia (ES). Finalmente, algunos advierten que la reforma podria entrar en
conflicto con la actual politica judicial que prioriza la tenencia compartida, lo cual requeriria

un equilibrio cuidadoso para no afectar los derechos del menor (E9).

En resumen, mientras que todos reconocen beneficios en la inclusion del SAP para
proteger los derechos de los nifios, también se alertan sobre los retos procesales, la necesidad

de especializacion y la armonizacion con politicas familiares vigentes.

De lo anterior, se considera que una propuesta de incorporacién del SAP en la

legislacion peruana, debe tener un enfoque integral, priorizando el bienestar y derechos del
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menor, alineado con el PISN, y asegurando que el procedimiento judicial cuente con bases

técnicas y humanas adecuadas para proteger eficazmente al nifio o adolescente. Pudiendo

incorporarse en el Cddigo de los Nifios y Adolescentes, considerando las siguientes

premisas:

Sindrome de Alienacidén Parental como causal de variacion de la tenencia

Se reconoce el Sindrome de Alienacion Parental (SAP) como una forma de
violencia psicoldgica que afecta gravemente el desarrollo emocional, psicoldgico
y social del nifio o adolescente, vulnerando sus derechos fundamentales, en
particular el derecho a mantener relaciones sanas y equilibradas con ambos
progenitores.

La existencia de conductas de SAP constituye causal suficiente para la variacion
de la tenencia, cuando se demuestre que uno de los progenitores manipula al
menor para generar rechazo injustificado hacia el otro progenitor, afectando el
bienestar y desarrollo integral del nifio o adolescente.

En todo proceso que involucre la evaluacion del SAP, se debera priorizar el
Principio del Interés Superior del Nifio, garantizando su derecho a ser escuchado
de manera libre, segura y sin influencias indebidas, asi como su derecho a la
identidad, a la familia y a la proteccion integral de sus derechos.

La evaluacion del SAP debera realizarse a través de protocolos especializados y
multidisciplinarios, con la intervencion de profesionales capacitados en salud
mental infantil, psicologia forense y derecho de familia, para garantizar un
diagndstico objetivo y fundamentado.

La variacion de tenencia motivada por el SAP debe buscar restaurar y proteger el

equilibrio emocional y psicoldgico del menor, promoviendo la reparacion de las
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relaciones familiares en un ambiente que favorezca su desarrollo integral y el
respeto a sus derechos.

6. El Estado garantizara la capacitacion continua de los operadores de justicia,
profesionales de la salud y demds actores involucrados, para la correcta
aplicacion de esta normay el fortalecimiento de la proteccion judicial de los nifios

y adolescentes afectados por el SAP.

Los hallazgos expuestos relacionados con el tercer objetivo especifico, permiten
ofrecer una vision general sobre la percepcion de los entrevistados en torno a la
legislacion peruana y su tratamiento del SAP, asi como la pertinencia de incorporar su
regulacion explicita y el posible impacto que ello tendria. Los testimonios recogidos de
los entrevistados evidencian una preocupacion comun frente a la ausencia de una
normativa especifica sobre el SAP en el ordenamiento juridico peruano, aunque el
Cddigo de Nifos y Adolescentes recoge algunos comportamientos de dafio de imagen
de uno de los progenitores, sin denominarlo propiamente SAP. Esta falta de regulacion
especifica se traduce en vacios legales que obstaculizan la eficacia de las decisiones
judiciales destinadas a proteger adecuadamente a los nifios y adolescentes afectados por

esta problematica.
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CAPITULO IV: DISCUSION Y CONCLUSIONES

4.1. Discusion:

La presente investigacion, permitid articular el problema planteado con los objetivos
y supuestos juridicos formulados, a través de una metodologia cualitativa que facilito la
recoleccion de informacion directa desde la experiencia de trabajadores judiciales. Los
resultados obtenidos han permitido contrastar empiricamente los supuestos juridicos
propuestos para cada objetivo especifico, corroborando su coherencia con el marco
normativo y doctrinario analizado; es asi, que se confirma que el principio del interés
superior del nifio, los derechos fundamentales vulnerados por el SAP y la necesidad de una
reforma legislativa son aspectos juridicamente fundados y socialmente pertinentes. Esta
integracion entre el analisis normativo y la evidencia obtenida aporta no solo a la
comprension del fendmeno, sino también a la formulacion de criterios juridicos que orientes

la proteccion integral de los nifios y adolescentes en los procesos de tenencia.

A continuacion, se procederd a interpretar los principales hallazgos obtenidos,
considerando sus alcances y limitaciones del estudio, su interpretacion a la luz del marco
tedrico y normativo, asi como las implicancias juridicas y sociales derivadas de estos

resultados.

4.1.1. Limitaciones:

Entre las principales limitaciones de esta investigacion se encuentra su alcance
geografico, restringido al distrito judicial de Cajamarca, lo que impide generalizar
plenamente sus hallazgos a otras realidades del pais. Asimismo, la inexistencia de una
regulacion especifica sobre SAP en la legislacion peruana dificult6 el andlisis normativo y
jurisprudencial, obligando a recurrir a marcos legales comparados y entrevistas cualitativas.

A ello se suma la falta de acceso a resoluciones judiciales vinculadas a la variacion de
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tenencia por causas asociadas al SAP, lo cual limito6 el estudio documental. La muestra de
entrevistados, si bien permitié identificar criterios juridicos relevantes, no puede
considerarse representativa de todas las posiciones juridicas o sociales sobre el tema, y
excluyo la perspectiva directa de nifios, nifias y adolescentes por razones éticas. Ademas, la
investigacion se desarrolld en un periodo temporal concreto, por lo que no incorpora posibles
reformas o decisiones judiciales posteriores. Finalmente, se reconoce que el estudio se centra
en un enfoque juridico y no profundiza en aspectos psicoldgicos o clinicos del SAP, los

cuales serian valiosos de abordar en investigaciones interdisciplinarias futuras.

En sintesis, aunque de esta investigacion se desprenden limitaciones propias a su
disefio, como la falta de regulacion legal especifica sobre el SAP y el acceso limitado a
informaciéon judicial, los resultados obtenidos son relevantes y proporcionan recursos
importantes para futuras investigaciones y propuestas para desarrollar nuevas normativas.
Estas limitaciones no desmeritan la validez de los hallazgos, pero si subrayan la necesidad
de continuar con estudios mas amplios, interdisciplinarios y con mayor alcance geografico,
que incorporen ademads la perspectiva de nifios, nifias y adolescentes, para lograr superar
estas limitaciones, que nos permitiran fortalecer la comprension de este fenomeno y avanzar

hacia soluciones juridicas mas integrales y contextualizadas.
4.1.2. Interpretacion

Para iniciar la interpretacion de los hallazgos a la luz de los antecedentes o

investigaciones previas, se hara en el marco de los objetivos planteados.

En lo que se refiere al primer objetivo especifico, cuyo tenor es el siguiente: Analizar
el principio del interés superior del nifio en el contexto de los procesos de tenencia ante
conductas de alienacion parental por uno de los progenitores, segin la normativa

vigente, se demuestra que el PISN constituye el eje rector de toda actuacion judicial en

Pag.

Bueno Torres, L.; Carrera Rojas, J. 1



1
Criterios juridicos para incorporar el sindrome de

alienacion parental como causal de pérdida de tenencia en Cajamarca

materia de familia, y ha sido reconocido tanto en la legislacion nacional como en los
instrumentos internacionales ratificados por el Estado. El articulo IX del Titulo Preliminar
del Codigo de Ninos y Adolescentes (Ley No. 27337) establece que toda decision
administrativa o judicial debe asegurar la satisfaccion integral de los derechos del nifio, con

prioridad sobre cualquier otro interés.

En los procesos de tenencia, este principio exige que se considere no solo el bienestar
fisico del menor, sino también su estabilidad emocional, su salud psicologica, su entorno
afectivo y el respeto a su derecho a desarrollarse en un ambiente libre de violencia. En
situaciones donde se evidencian conductas de alienacion parental, es decir, manipulacion
por parte de uno de los progenitores para deteriorar la relacion del nifio con el otro, el PISN
obliga a los jueces a intervenir de forma activa y correctiva, protegiendo al menor del

conflicto y evitando su instrumentalizacion.

La doctrina, sefiala que este principio incluye la necesidad de mantener una relacion
significativa con ambos progenitores, siempre que esto no represente un riesgo para el
menor. Por tanto, la alienacion parental vulnera directamente el PISN, al condicional de
manera artificial e injustificada esa relacion, afectando el desarrollo socioemocional del nifio

(Sokolich Alva, 2013; Placido, 2020; Wills Rivera, 2021).

Queda plenamente comprobado a partir de las respuestas ofrecidas por los
entrevistados. Los tres grupos profesionales (abogados, secretarios de tribunal y jueces)
coinciden en interpretar el PISN como una directriz prioritaria y orientadora en las decisiones
judiciales relativas a la tenencia, subrayando que su finalidad es proteger integralmente al

menor en sus dimensiones fisica, emocional, psicoldgica y social.

Asimismo, todos reconocen que las conductas asociadas al sindrome de alienacidén

parental (SAP) vulneran directamente dicho principio, ya que afectan la estabilidad
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emocional del nifio, distorsionan su percepcion de la realidad y deterioran el vinculo afectivo
con uno de los progenitores. Los entrevistados describen al SAP como una forma de
manipulacion emocional, una lucha de poder entre los padres o incluso como una forma de
violencia psicologica que instrumentaliza al menor, colocdndolo en el centro de un conflicto

que no le corresponde.

A partir del analisis de las entrevistas, se observa que las conductas de alienacion
parental afectan significativamente el bienestar emocional del menor, contraviniendo el
PISN en los procesos de tenencia, ya que la manipulacién emocional ejercida por uno de los
progenitores genera rechazo injustificado hacia el otro, lo que compromete el desarrollo
socioafectivo del menor. Esta conclusion se alinea con los hallazgos de investigaciones
previas tanto internacionales como nacionales. Por ejemplo, Zavaleta Aranguri y Rivera
Gamarra (2023) sostienen que el SAP constituye una vulneracion al derecho humano al
bienestar de nifios y adolescentes, recomendando acciones pedagdgicas y juridicas para
contrarrestar sus efectos. Del mismo modo, Navarro Pastor (2022) y Shinno Pereyra (2021)
destacan la necesidad de formacién continua y mecanismos legales claros para abordar este
fenomeno como forma de violencia psicoldgica. En el contexto latinoamericano, Claudio
Laica y Barrionuevo Nunez (2023) evidencian que la ausencia de normativas especificas
impide la proteccion efectiva del ISN, mientras que, en el Peru, estudios como los de
Vasquez Barboza (2024) y Del Aguila-Vasquez y Silva (2023) sefialan que la falta de
criterios uniformes y de capacitacion entre jueces genera decisiones contradictorias que
afectan negativamente a los menores. A nivel local, en Cajamarca, Mordn Muiioz (2024)
confirma que la alienacidn parental es una practica presente que deberia considerarse causal
suficiente para modificar la tenencia en resguardo del interés superior del nifio. En conjunto,

todos estos estudios respaldan los resultados del analisis empirico al sefialar que la alienacion
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parental debe ser identificada y abordada con urgencia desde una perspectiva juridica y
psicologica integral, garantizando que el principio del ISN sea efectivamente respetado y

aplicado en los procesos de tenencia.

En respuesta al segundo objetivo especifico: Determinar los derechos
establecidos en proteccion de los nifios en la legislacion nacional e internacional que
resultan vulnerados en situaciones de SAP, se puede sefialar que el SAP vulnera derechos
fundamentales reconocidos en el ordenamiento juridico peruano y en tratados
internacionales de derechos humanos, entre ellos el derecho a vivir en familia (articulo 7
CNA), a mantener relaciones sanas con ambos progenitores (articulo 9 y 12 CDN), a la
identidad y al desarrollo emocional (articulo 19 CDN y Ley No. 30364) y a ser escuchado
en los procesos judiciales (articulo 9 CNA y articulo 12 CDN). La doctrina, sefiala que el
SAP se configura como una forma de violencia emocional que compromete el equilibrio
afectivo del menor, distorsiona su percepcion de la realidad y provoca sintomas como
ansiedad, baja autoestima y desarraigo. Su invisibilizarian en el sistema legal profundiza la
vulneracion de estos derechos, al dejar sin proteccion a los menores expuestos a dindmicas
manipuladoras y destructivas en el contexto familiar. A pesar de estos marcos legales, en la
practica se identifican limitaciones y falta de protocolos estandarizados que dificultan la
proteccion efectiva de los derechos de los menores frente al SAP. La influencia parental
sesgada puede obstaculizar la expresion libre y auténtica del menor, comprometiendo su
derecho a ser escuchado y a participar en las decisiones que le afectan. Por tanto, se requiere
un fortalecimiento de los mecanismos judiciales y de intervencion multidisciplinaria que
aseguren una evaluacion integral y objetiva, resguardando el PISN, y promoviendo el
desarrollo emocional, psicologico y social saludable de los nifios, libre de violencia y

manipulaciones.
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Igualmente, las tablas analizadas evidencian que la alienacion parental (SAP) vulnera
multiples derechos fundamentales de los nifios y adolescentes, afectando profundamente su
desarrollo integral y bienestar. Desde la perspectiva de los abogados especialistas,
secretarios de tribunal y jueces, el SAP se configura principalmente como una forma de
violencia psicoldgica que menoscaba derechos esenciales como el derecho a vivir en familia,
a la identidad, a la integridad emocional y psicologica, al desarrollo pleno, a la convivencia
con ambos progenitores, y al derecho a ser escuchado en procesos judiciales. La
manipulacion y distorsion de la percepcion hacia uno de los padres genera confusion,
ansiedad, baja autoestima y resentimiento, afectando no solo la salud mental del menor, sino

también su sentido de pertenencia y formacion de identidad.

Diversos estudios internacionales citados como antecedentes coinciden con estos
hallazgos, y sefialan que el SAP representa una amenaza directa al ejercicio pleno de los
derechos fundamentales de nifios, nifias y adolescentes, particularmente aquellos
reconocidos en la Convencidn sobre los Derechos del Nifio, como el derecho a la identidad,
a la familia y a ser escuchado. Zavaleta Aranguri y Rivera Gamarra (2023) sostienen que el
SAP genera dafios profundos en el desarrollo socioafectivo del menor, lo que constituye una
forma de violencia psicologica que vulnera su derecho al bienestar, asi como el PISN. Estos
autores proponen ademas medidas pedagodgicas y juridicas como respuesta a dicha
afectacion, destacando la responsabilidad del Estado en prevenir y reparar este tipo de

violencia.

En la misma linea, Pino Coviello (2022) advierte que la falta de legislacion coherente
sobre el SAP afecta la seguridad juridica y la proteccion de los derechos de los menores,
dejando un vacio que permite decisiones judiciales arbitrarias. Tal carencia impacta

directamente en el ISN, ya que impide aplicar criterios uniformes que velen efectivamente
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por el bienestar del menor. Asimismo, Navarro Pastor (2022) destaca que, en los contextos
de guarda y régimen de visitas, la presencia del SAP justifica su modificacion, al tiempo que
reafirma la necesidad de garantizar el derecho del menor a mantener vinculos familiares

saludables y a ser escuchado durante el proceso judicial.

Por su parte, Shinno Pereyra (2021) y Ortiz & Schrameier Noguera (2020) ofrecen
una mirada mas centrada en la violencia emocional. El primero subraya que la alienacién
parental constituye una forma grave de violencia psicoldgica que atenta contra el entorno
saludable que todo nifio merece, lo cual vulnera tanto el ISN como su derecho a vivir libre
de maltrato emocional. El segundo, desde una perspectiva critica del sistema juridico,
enfatiza que la falta de regulacion legal especifica expone al menor a decisiones
desarticuladas y poco protectoras, minando su derecho a una familia y al debido proceso, lo

cual exige la creacion urgente de marcos normativos adecuados.

En el ambito nacional, la literatura académica evidencia una coincidencia clara
respecto a la necesidad de atender juridicamente el fenémeno del SAP, debido a su impacto
negativo sobre derechos fundamentales de los menores. Vasquez Barboza (2024) advierte
que los jueces en el Peru toman decisiones disimiles ante casos de SAP debido a la ausencia
de criterios claros, lo cual vulnera el principio de seguridad juridica, el derecho al debido
proceso y especialmente el ISN. Esta situacion puede causar dafios emocionales irreparables
en el nifo, afectando su estabilidad psicoldgica y su derecho a mantener relaciones familiares

significativas.

En ese mismo sentido, Del Aguila-Véasquez y Silva (2023) ponen de manifiesto que
la limitada capacidad de los jueces para identificar adecuadamente el SAP conlleva
decisiones judiciales que terminan perpetuando entornos nocivos para el menor, atentando

contra su derecho a ser protegido frente a toda forma de violencia y su derecho a desarrollarse
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en una familia libre de conflictos extremos. Claudio Laica y Barrionuevo Nufiez (2023)
refuerzan esta idea al presentar el SAP como una forma de violencia emocional que, al no
ser reconocida ni regulada, permite la persistencia de dindmicas familiares destructivas,
vulnerando directamente el ISN, el derecho a la identidad del nifio y su acceso a medidas de

proteccion eficaces.

A esta preocupacion se suma Flores Navarro (2022), quien denuncia que la falta de
regulacion legal sobre el SAP impide que los operadores judiciales actien de forma oportuna
y efectiva, comprometiendo derechos esenciales como el derecho del menor a ser escuchado,
a contar con procesos adecuados para su proteccion y a vivir en un entorno familiar
armonioso. Gallardo Vilas (2021), en una tesis con enfoque jurisprudencial, sefiala que esta
forma de violencia requiere un tratamiento normativo especial, y que el desconocimiento
judicial de sus efectos agrava la situaciéon de vulnerabilidad del menor. Finalmente, Trejo
Lugo (2020) resalta la urgencia de establecer protocolos judiciales y capacitacion especifica,
ya que la afectacion emocional que genera el SAP compromete directamente la identidad del
menor y su derecho a mantener vinculos significativos con ambos progenitores, pilares

fundamentales del ISN.

A nivel local, Moran Muiioz (2024) proporciona una radiografia preocupante de la
situacién en Cajamarca, donde se evidencia que tanto los vacios normativos como la
ausencia de criterios técnicos claros impiden el tratamiento adecuado del SAP en los
juzgados de familia. Esta situacion tiene como consecuencia la vulneracion del derecho del
nifio a ser escuchado y valorado en su integridad emocional, al igual que su derecho a
mantener vinculos familiares estables, en consonancia con el ISN. En particular, se destaca

que la falta de lineamientos para identificar el SAP en procesos de tenencia conduce a fallos
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que refuerzan la alienacion, en lugar de remediarla, comprometiendo la salud psicosocial del

menor.

En definitiva, tanto los antecedentes internacionales como nacionales y locales
coinciden en que el SAP vulnera gravemente derechos fundamentales de los nifios, nifas y
adolescentes, especialmente el derecho a ser escuchado, a la identidad, a vivir en familia y
al interés superior del nifio. Ademas, evidencian que la falta de legislacion especifica y de
criterios técnicos uniformes en el tratamiento judicial del SAP contribuye a la persistencia
del dafio emocional, lo que exige una respuesta juridica y pedagogica inmediata. Estas
contribuciones no solo respaldan la conclusion sobre los derechos vulnerados por el SAP,
sino que también ofrecen propuestas concretas orientadas a su proteccion efectiva, desde la

formacion de operadores hasta la reforma normativa.

En respuesta al objetivo especifico 3: Propuesta de reforma legislativa que
incorpora al SAP como causal de variacion de la tenencia asegurando coherencia con
el PISN y la protecciéon integral de los derechos de los nifios, los hallazgos previos,
permitieron dar una vision general de los entrevistados sobre la legislacion peruana, su

regulacion del SAP, la conveniencia de la inclusion de este y el posible impacto que tendria.

El ordenamiento juridico peruano no reconoce expresamente el SAP como causal
para modificar la tenencia, lo que limita la capacidad del sistema judicial para intervenir
eficazmente. La incorporacion del SAP en la legislacion debe cumplir con varios criterios,
que contemple la definicion juridica del SAP, establecer criterios de valoracion probatoria
interdisciplinaria, garantizar la participacion protegida del nifio en el proceso judicial y
facultar al juez para variar o suspender la tenencia cuando se comprueben actos de
alienacion. Esta reforma debe estar alineada con el PISN, con la Ley No. 30364 y con los

compromisos asumidos por el Estado peruano en el marco de la Convencion sobre los
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Derechos del Nifio. Tomando como ejemplo la experiencia de Brasil y Espafia, el Pert puede
disefiar una regulacion que garantice el respeto pleno de los derechos del menor, prevenga

nuevas formas de violencia en el &mbito familiar y promueva la corresponsabilidad parental.

Asimismo, los testimonios de los operadores del sistema de justicia revelan una
preocupacion compartida respecto a la ausencia de regulacion normativa clara sobre el SAP
en el Pert, lo cual se traduce en vacios legales que limitan la eficacia de las medidas
judiciales para proteger a los nifios afectados. Esta percepcion coincide ampliamente con lo
planteado por Pino Coviello (2022) a nivel internacional, quien denuncia que la falta de
legislacion sobre el SAP genera inseguridad juridica y decisiones dispares, en detrimento del
principio del interés superior del nifio (ISN). Asimismo, Ortiz y Schrameier Noguera (2020),
desde una perspectiva critica latinoamericana, advierten que esta carencia normativa expone
a los menores a resoluciones poco protectoras, lo cual coincide con la preocupacion de los

entrevistados respecto a los riesgos de omitir un tratamiento legal especifico del fenomeno.

En el plano nacional, autores como Vasquez Barboza (2024) y Flores Navarro (2022)
refuerzan la idea de que la indefinicion juridica del SAP en el Pert provoca actuaciones
judiciales inconsistentes, lo que debilita la proteccion de derechos fundamentales como el
derecho a vivir en familia, a ser escuchado, y al bienestar emocional. Esta critica coincide
con la opinién de los entrevistados, quienes reconocen que, sin una regulacion clara, el
sistema de justicia se enfrenta a limitaciones practicas para actuar eficazmente ante casos de
SAP. Ademas, tanto los autores como los operadores entrevistados convergen en la
necesidad de establecer el SAP como causal para la variacion de tenencia, ya que esto

permitiria decisiones mas coherentes con el ISN y con la proteccion integral del menor.

Sin embargo, el enfoque de los entrevistados aporta una dimension adicional que no

siempre aparece en los antecedentes tedricos: la dificultad préactica de implementar una
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regulacion especifica del SAP sin afectar la carga procesal y la operatividad de los juzgados
de familia. Mientras que los autores revisados abogan prioritariamente por una reforma
normativa, los entrevistados plantean matices importantes: advierten que cualquier reforma
deberia ir acompafiada de protocolos técnicos, formacion especializada y recursos
institucionales para evitar decisiones precipitadas o contraproducentes. Esta mirada mas
pragmética complementa la perspectiva de Del Aguila-Vasquez y Silva (2023), quienes
también identifican la falta de capacidades técnicas como una barrera para el tratamiento

adecuado del SAP.

Por otro lado, algunos entrevistados reconocen avances parciales como la Ley 31590,
que, si bien no reconoce explicitamente el SAP, si incorpora elementos que permiten
abordarlo en los procesos de tenencia. Esta observacion dialoga con lo planteado por Moran
Muiioz (2024) desde el contexto local de Cajamarca, donde se indica que existen ciertos
intentos normativos de encarar el SAP, aunque sin consolidarse en una legislacion especifica
o con criterios técnicos definidos. Asi, tanto los estudios como los testimonios coinciden en

que los avances son atn insuficientes para garantizar una respuesta judicial efectiva.

Finalmente, los entrevistados introducen un aspecto crucial: la necesidad de
equilibrar la futura regulacion del SAP con el modelo de tenencia compartida, a fin de no
generar tensiones entre la proteccion del menor y el fomento de la corresponsabilidad
parental. Este enfoque matizado no se aborda directamente en los antecedentes revisados,
pero resulta relevante al momento de disefiar politicas publicas y reformas legislativas. En
conjunto, tanto los autores como los operadores juridicos coinciden en la urgencia de regular
el SAP en favor de los derechos del nifio, aunque los entrevistados agregan una mirada

realista sobre los desafios institucionales que dicha regulacion implicaria.
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A partir de los hallazgos obtenidos, se puede sostener que el verdadero desafio en
torno al Sindrome de Alienacion Parental (SAP) no reside inicamente en su reconocimiento
juridico, sino en la construccioén de un enfoque normativo y judicial que articule el PISN con
las particularidades emocionales y psicologicas que este fendmeno implica. Este estudio
aporta una mirada empirica que revela como la ausencia de regulacion clara y de protocolos
técnicos no solo debilita la proteccion efectiva de los derechos del nifio, sino que también
expone a los operadores de justicia a decisiones inciertas o poco consistentes. En este
sentido, el aporte central de esta investigacion radica en evidenciar la necesidad de un marco
normativo integral, multidisciplinario y contextualizado, que no solo reconozca formalmente
el SAP como una forma de violencia psicologica, sino que habilite procedimientos claros,
especializados y sensibles a la complejidad de cada caso. Esta propuesta busca enriquecer el
debate juridico nacional y contribuir a la construccion de politicas publicas que armonicen

la proteccion del nifio con la viabilidad practica del sistema judicial peruano.

Todo lo anterior, permite responder al objetivo general y confirmar el supuesto
juridico que sefiala que los criterios juridicos para incorporar el SAP como causal de pérdida
de la tenencia en Cajamarca, son: el respeto al Principio del Interés Superior del Nifio como
eje rector de su proteccion y garantizar el cumplimiento de los derechos consagrados en

favor de los nifios en la legislacion nacional e internacional.

En conclusién, la interpretacion de los hallazgos confirma que el Sindrome de
Alienacioén Parental constituye una amenaza real y comprobada al Principio del Interés
Superior del Nifo y a una serie de derechos fundamentales reconocidos en la normativa
nacional e internacional. La coherencia entre el marco teérico, el analisis doctrinario y los
testimonios obtenidos refuerza la urgencia de reconocer el SAP como forma de violencia

psicoldgica y de actuar en consecuencia desde el sistema judicial. La evidencia empirica
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permite sostener que una respuesta normativa clara, respaldada por protocolos técnicos y
acciones interdisciplinarias, es esencial para proteger el bienestar emocional y social de los

nifios y adolescentes involucrados en procesos de tenencia conflictivos.

4.1.3. Implicancias

El desarrollo de la investigacion sobre la base de la incorporacion del SAP como
causal de variacion de la tenencia, sobre la base de los hallazgos, reporta una utilidad, que
puede ser analizada desde cuatro perspectivas: 1) Practica: Busca mejorar la proteccion de
derechos de los nifios porque evidencia la necesidad de un marco legal claro que permita
sancionar y prevenir el SAP, lo que contribuiria a proteger mejor el bienestar emocional y
psicologico de los menores afectados; asimismo, brinda orientacion para operadores
judiciales proponiendo la creacion de protocolos y guias para jueces, abogados y demas
actores judiciales, que actualmente enfrentan vacios normativos y dificultades para evaluar
y actuar frente al SAP; de igual manera, promueve la formacidon especializada de
profesionales en salud mental y derecho de familia para el abordaje adecuado del SAP en

procesos judiciales, mejorando la calidad de las decisiones.

La investigacion también tiene utilidad teodrica, porque contribuye a la teoria del
derecho de familia y proteccion infantil, estableciendo criterios claros para reconocer y
abordar el SAP como forma de violencia psicoldgica; de igual manera, al estar basada en un
marco conceptual actualizado amplia el conocimiento sobre la interrelacion entre derechos
humanos, psicologia infantil y legislacion, destacando la importancia del Principio del
Interés Superior del Nifio (PISN) en casos complejos de tenencia. Ademas, sienta las bases
para estudios comparativos y multidisciplinarios sobre SAP y proteccion de menores, asi

como para la evaluacion del impacto de reformas legislativas en contextos similares.

Pag.

Bueno Torres, L.; Carrera Rojas, J. 82



1
Criterios juridicos para incorporar el sindrome de

alienacion parental como causal de pérdida de tenencia en Cajamarca

Desde el punto de vista metodoldgico, también reporta ciertas implicancias, por
ejemplo, Los hallazgos resaltan la necesidad y posibilidad de disefiar metodologias
integrales para la evaluacion objetiva del SAP, basadas en entrevistas, evaluaciones
psicoldgicas y observacion profesional; y, desde el punto de vista procedimental, al hacer
una propuesta de reforma legal concreta, la investigacion ofrece un marco normativo
especifico para la inclusion del SAP en la legislacion peruana, con literales claros para su
aplicacion en procedimientos judiciales, recomendando la necesidad de implementar
mecanismos que permitan una evaluacion rigurosa y un tratamiento adecuado en procesos
de tenencia, asegurando la proteccion integral de los derechos del nifio, la garantia de
aplicacion del PISN, la equidad entre progenitores y la objetividad de las decisiones,

minimizando los riesgos de arbitrariedad o manipulacion.

Finalmente, las implicancias de esta investigacion demuestran su relevancia mas alla
del plano académico; el reconocimiento del SAP como causal de variacién de tenencia no
solo responde a una necesidad juridica, sino también a una exigencia €tica y social; la
propuesta legislativa presentada representa un aporte concreto para fortalecimiento del
sistema de justicia familiar, alineada con los compromisos internacionales del Estado y
orientada a garantizar entornos familiares mas saludables. Asi, el estudio no solo aporta
evidencia para la reforma normativa, sino que también abre nuevas lineas de trabajo teérico,
metodoldégico y procedimental que apuntan a una protecciéon mas efectiva de la nifiez y

adolescencia en el Pera.

Por todo lo expuesto, esta investigacion evidencia que el reconocimiento del
Sindrome de Alienacion Parental (SAP) como una problematica juridica y social urgente,
debe traducirse en acciones normativas, judiciales y normativas concretas. A través del

analisis normativo, la revision doctrinaria, la consulta a operadores juridicos y la
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interpretacion de hallazgos empiricos, se ha demostrado que el SAP vulnera gravemente el
Principio del Interés Superior del Nifio y diversos derechos fundamentales consagrados en

el ordenamiento nacional e internacional.

4.2. Conclusiones:

1. El Sindrome de Alienacion Parental debe incorporarse como causal de pérdida de
tenencia en Cajamarca, basandose en criterios juridicos que garanticen el respeto pleno al
Principio del Interés Superior del Nifio. Este principio debe guiar todas las decisiones
judiciales, priorizando el bienestar emocional, psicoldgico y social del menor frente a

cualquier conflicto entre progenitores.

2. El Principio del Interés Superior del Nifio es clave para resolver casos de tenencia
de nifios o adolescentes afectados por alienacion parental. Reconocen que este principio
obliga a proteger al menor de manipulaciones emocionales y asegurar su derecho a mantener
relaciones sanas con ambos padres, incluso en contextos altamente conflictivos. Asi, el PISN
no solo orienta la decision judicial, sino que se convierte en un estdndar protector que asegura
el respeto pleno de los derechos de nifos, nifias y adolescentes en contextos altamente

conflictivos.

3. Los derechos fundamentales de los nifios y adolescentes, como la identidad, el
vinculo familiar, la integridad emocional y el derecho a ser escuchado se ven directamente
vulnerados en casos de SAP. La manipulacion del menor por uno de los progenitores genera
dafios severos que contravienen lo dispuesto en el Cdodigo de los Nifios y Adolescentes y la
Convencién sobre los Derechos del Nifo. Estas vulneraciones evidencian la necesidad de

fortalecer los mecanismos legales y sociales para proteger eficazmente a los nifios frente a
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estas conductas, garantizando asi el respeto pleno a sus derechos y el interés superior del
nifio.

4. Es urgente incorporar el SAP en la legislacion peruana como causal de
modificacion de tenencia. Esta reforma debe incluir una definicion clara del SAP, protocolos
estandarizados para su evaluacion y mecanismos especializados para garantizar la escucha
protegida del nifio. Ademas, debe ser coherente con el enfoque del PISN y con el derecho
del menor a mantener vinculos familiares saludables, libres de manipulacién y violencia

psicolégica.
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como causal de pérdida de tenencia en Cajamarca

Anexos

Anexo 1

Matriz de consistencia

Problema Objetivos Supuestos Juridicos Categorias Metodologia Técnical/lnstrumento
General General Criterios juridicos Tipo de Entrevista/guia de
¢ Cudles son los Determinar los Los criterios juridicos para mgoArgorar el investigacion: entrevista.
criterios juridicos para | criterios juridicos para para incorporar el -Basica.
incorporar el incorporar el Sindrome de -Cualitativa
Sindrome de Sindrome de Alienacion Parental
Alienacion Parental Alienacién Parental como causal de -Descriptiva/
como causal de como causal de pérdida de tenencia ropbsitiva
pérdida de tenencia pérdida de tenencia en Cajamarca, son: prop '
en Cajamarca? en Cajamarca - .
Supuesto Juridico 1:
Especificos Especificos El Principio del Pérdida de la Disefo:
i , ) . Interés Superior del tenencia .
¢,Coémo garantizar el Analizar el principio Nifio. exi Teoria
, exige que, en
Fundamentada

principio del Interés
Superior del Nifio en
los procesos de
tenencia ante
conductas de
alienacion parental
por uno de los
progenitores?

¢, Cuales son los
derechos

del Interés Superior
del Nifio en los
procesos de tenencia
ante conductas de
alienacién parental
por uno de los
progenitores.

Determinar los
derechos
establecidos en

toda decision judicial
relativa a la tenencia,
se privilegie el
bienestar fisico,
emocional y
psicoldgico del
menor; por tanto, el
sindrome de
alienacién parental, al
vulnerar dicho
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establecidos en
proteccion de los
nifios en la legislacioén
nacional e
internacional que
resultan vulnerados
en situaciones de
SAP?

¢,Como formular una
reforma legislativa
que incorpore el SAP
como causal de
variacion de la
tenencia asegurando
su coherencia con el
PISN y la proteccion
integral de sus
derechos?

proteccion de los
nifos en la legislacion
nacional e
internacional que
resultan vulnerados
en situaciones de
SAP

Proponer una reforma
legislativa que
incorpore el SAP
como causal de
variacion de la
tenencia asegurando
su coherencia con el
PISN y la proteccién
integral de sus
derechos

principio, debe
considerarse
juridicamente en los
procesos de variacion
de tenencia.

Supuesto Juridico 2:
El sindrome de
alienacion parental
vulnera derechos
fundamentales del
menor, como la
identidad, la
integridad psiquica y
el derecho a vivir en
familia, lo que justifica
su reconocimiento en
procesos de tenencia.

Supuesto Juridico 3:
La falta de regulacion
del SAP impide una
proteccion efectiva
del menor, por lo que
es juridicamente
necesario incorporarlo
como causal de
variacion de tenencia
en armonia con el
interés superior del
nifo.
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Anexo 2
Matriz de Evaluacion Segin Juicio de Expertos

Anexo N2 X:

Matriz de Evaluacion segun Juicio de Expertos: Cuestionario de entrevista

MATRIZ DE EVALUACION MEDIANTE EL JUICIO DE EXPERTOS

TITULO DE LA INVESTIGACION:
CGavenes, SunoLes

...... R U 00 ST

Neereaes, o\, Sladiome, da,
ANBeasi, . Porental, com, gume ausd e Gt & @oan

en Cogrrencal

1) DAT: NERALES DEL EX 2) INSTRUMENTO SUJETO A
« NOMBRES Y APELLIDOS: Fredy Jsnalhan Hoomon Torande VALIDACION:

- X CUESTIONARIO DE
« CARGO ACTUAL: Likgowle Todegmdieate - Hagister ENTREVISTA| |

N\ A
e CENTRO DE LABORES: E2\Wwio Yuddueo \*ouwn'fof\uf‘k

e AREA: Famlia — C\\)‘\\ Lo FECHA: 03/04/2025
« ANOS DE EXPERIENCIA PROFESIONAL: A0 anos HORA: 09:00 AM
3) INSTRUCCIONES:

De acuerdo con la revisién del instrumento mencionado, podra evaluar el mismo por medio de los criterios que se le
presentan a continuacién, para lo cual podré marcar “SI” o “NO”, asi como presentar sus observaciones y/o
recomendaciones si fuese necesario, en virtud de la mejora del instrumento.

RESPUESTAS
PREGUNTAS ST NG

1 ,El instrumento propuesto es pertinente para la recoleccion de ><

informacién necesaria para la investigacion?
2 ;El instrumento empleado se encuentra acorde con los objetivos de ><v

investigacion?
3 ¢ El instrumento utilizado se encuentra organizado y/o estructurado ><
de forma suficiente?

4 (El contenido del instrumento refleja una coherencia entre lo que S

se transmite y lo que se pretende recopilar?
5 ¢(El instrumento propuesto es util y conciso para los fines de la N

investigacion sin reflejar ambigiiedad?

OBSERVACIONES Y/O RECOMENDACIONES: .......cccccovniniimiiiininninnes

Se deja constancia que, el contenido solo podra ser usado para efectos de la presente investigacion.

SELLO Y WHRAKIRISEL. EXPERTO
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Anexo N2 X:

Matriz de Evaluacion segin Juicio de Expertos: Cuestionario de entrevista

MATRIZ DE EVALUACION MEDIANTE EL JUICIO DE EXPERTOS

TITULO DE LA INVESTIGACION:
SOnkaes TondeeS por, TNoerfwe e\
Sindtore. o6, Mieeis Porsnda) esme Covso)
Ok, s Qe Terenag, en (gyomerea’
1) DATOS GENERALES DEL EXPERTO 2) msmurg ENTOSUJETO A
; < VALIDACION:
: . L\ N \$ (_\\\-(' CM\)G’D ‘
« NOMBRES Y APELLIDOS: Li\i 0 rola\ Bustom S
« CARGO ACTUAL: Abopdan Tade end cate ENTREVISTA
« CENTRO DE LABORES: O L+ * Buslamante” -
o AREA: Familia - Qo FECHA: 03/04/2025
« ANOS DE EXPERIENCIA PROFESIONAL: 9 ones HORA: 09:00 AM

3) INSTRUCCIONES:

De acuerdo con la revision del instrumento mencionado, podra evaluar el mismo por medio de los criterios que se le
presentan a continuacion, para lo cual podra marcar “SI" o “NO", asi como presentar sus observaciones y/o
recomendaciones si fuese necesario, en virtud de la mejora del instrumento.

RESPUESTAS
PREGUNTAS -
SI NO
1 (El instrumento propuesto es pertinente para la recoleccion de X
informacion necesaria para la investigacion?
) (El instrumento empleado se encuentra acorde con los objetivos de
investigacion? el
3 (El instrumento utilizado se encuentra organizado y/o estructurado
3 de forma suficiente? X
4 (El contenido del instrumento refleja una coherencia entre lo que e
se transmite y lo que se pretende recopilar?
5 ¢ El instrumento propuesto es til y conciso para los fines de la ><
b investigacion sin reflejar ambigiiedad?

OBSERVACIONES Y/O RECOMENDACIONES: ........ccoccoiiiiniiinnnnnne.

Se deja constancia que, el contenido solo.podra ser usado para efectos de la presente investigacion.
= =)

 J/ g
_.;u['\"('\k&' ‘ ‘5-.//
ARG A. FSIANURLE Ui

ARAL S

SELLO Y FIRMADEL EXPERTO
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Anexo 3

Guia de Entrevista

A continuacion, se presenta una guia de entrevista, con el objetivo de recopilar informacion
que responda a los objetivos planteados en una investigacion desarrollada con fines
académicos en la Universidad Privada del Norte, sobre la incorporacion del Sindrome de

Alienacion Parental (SAP) como causal de pérdida de tenencia en Cajamarca.

Datos del Entrevistado:

. Nombre:

. Profesion:

. Cargo:

. Afos y area de experiencia:

Analizar el principio del Interés Superior del Nifio en el contexto de los procesos de tenencia ante

conductas de alienacién parental por uno de los progenitores.

1. ¢Como interpreta el Principio del Interés Superior del Nifio en el contexto de

procesos de tenencia?

2. (Como interpreta el Principio del Interés Superior del Nifio en el contexto del

Sindrome de Alienacion Parental?

3. (Considera que las conductas asociadas al SAP pueden vulnerar este principio?

(,De qué manera?

Pag.
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(Considera pertinente incorporar el SAP como causal de pérdida o variacion de la
tenencia en la legislacion peruana?, En caso afirmativo. ;Qué criterios
juridicos deberian establecerse para dicha incorporacion, asegurando coherencia con

el PISN y la proteccion integral de los derechos del nifio?

(Qué aspectos juridicos deben tomarse en cuenta para que se incorpore el SAP en la

legislacion peruana y esta sea coherente con el Principio del Interés Superior del

Nifo?

Determinar los derechos establecidos en proteccién de los nifios en la legislacion

nacional e internacional vulnerados en situaciones de SAP.

(Qué derechos de los nifios, establecidos en la legislacion nacional e internacional,

considera que son vulnerados en situaciones de SAP?

(Considera que la alienacidn parental puede constituir una forma de violencia

psicoldgica contra el nifio o debe ser considerado un delito autonomo?

(Existen protocolos para garantizar que las decisiones sobre la tenencia respeten el

derecho del nifio a vivir en un entorno libre de violencia o maltrato? Cuales?

Pag.

Bueno Torres, L.; Carrera Rojas, J. 99



o

Criterios juridicos para incorporar

el sindrome de alienacion parental como causal de pérdida de tenencia en

Cajamarca

9. En su experiencia, ;como afecta el SAP al derecho del nifio de mantener una
relacion con ambos progenitores? ;Qué mecanismos legales podrian garantizar este
derecho en casos de alienacion?

10. ;Como afecta la alienacion parental el desarrollo integral e identidad del nifio?

11. ;Considera que en los procesos de tenencia se garantiza adecuadamente el derecho
del nifio a vivir en familia, incluso cuando hay indicios de alienacion parental?. Por
queé?

12. ;Se garantiza en la practica que los nifios sean escuchados en los procesos de
tenencia donde se denuncia alienacion parental? Por qué?

13. ;Qué mecanismos existen para evitar que las declaraciones del nifio estén
influenciadas por uno de los progenitores?

14. ;Cree que la actual legislacion peruana aborda adecuadamente la problematica del
SAP para evitar la vulneracion de estos derechos? ;Por qué?

15. {Qué medidas adicionales propondria para prevenir y abordar el SAP en procesos

de tenencia?
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16. ;Qué dificultades podrian surgir al incorporar el SAP como causal de variacion de la

tenencia en la legislacion peruana?

17. En su opinion, ;qué impacto tendria una reforma legislativa que incluya el SAP como
causal de variacion de tenencia en el sistema judicial y en la proteccion de los

derechos del nifio?
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Entrevistado 2 (Especialista legal)

Anexe )

Guda de Entrevista

Acoﬁmwmumwwh*m.mdohﬂtwamhm‘“
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mm-uwmmalm.muwuma
Allcsacion Parerial (SAP) como causal de pérdida de tenencia en Cajsevarca

Datos del Entrevistado:
o Nombee _Jady Raoasol AecoyO
o Profesits__ ufbopditel. oo

. c-.o;_&mw

. Afos y drea de experiencia: I Ga0S  — Toeslia

Wdﬂmummummdmuumnmm
CoONTLCtas 90 sheracitn parental DOr wnNG de kas Sropenicres.

1. jCémo eserpeeta el Prhelpiodelhmusmdd)dﬂoaelmde

procesos de teaencia?
- ook - Los ol
__<idas ¢ oddecentes

2 L Como imerpeema ¢l Principio del laterés Superior del Nefo en el contexso del
Sindrome de Alicsacion Parental?

__Se peeleads valac pox o\ blon gulae y oosa
Aesasschie S conoh deles oafos .

3 jConmdera goe las conductas asociadas ol SAP pucden vulnerar oste principio?

LD¢ gué manera?
Ve o ton_asic G a
_Aivecdamsale a o \leve dosawedio dg (o= maanves .
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(Coesidera peetinente incoeporsr ol SAP como causal de péndeda o variscabn de ls

tenencia en ln legislickin pervana?, N O En caso afiemativo, [OQué criterios
Mdkudebm-mmmﬁhlmwaﬁhwm“
¢l PISN y la peoteccitn imegral de los derechos del niflo?

5. {Qut aspectos juridicos debon tomarse en cuenta pars que se incorpore ¢f SAP en ls

legislacion pareara y esta sea coberente con ¢f Priscipio del Interés Supersor del
Nido?

Determinar ks derechos estabiecidos n proteccidn do los nfics en i legalecidn
naconal ¢ interracional vuineradss e sfuscones de SAP,

. N \ : Aabas &
Qanarline Lo padecion y hassetin di Lo nuvin Y 043WGaln -
& Qué derechos d¢ los nifios, establecidos en la Jegislacion macional ¢ internacional,
considera que san vulnerados en situacicnes de SAF?

-

7. (Considera que la alicsacidn parenal puede comstituir una forma de violeacia
psicoldgica contra el nifio o debe ser comaderndo un delito sutdnome?

As )
0. (Existen protocolos para garantizar que las decisionos sobre la tenencia respeten el
derecho del aslo & vivir en un entomo libre de violencia o malere? Cudles?
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”w
Criweon jurkdiocs para incerporar o sindrome de shenackin parerdal como oausel

0 pdrcdda de Nrance an Caamance
O En w experiencia, jcbmo afocta ol SAP al derecho del nido de mamener una

nlm»nmbumnmgqummmwmmu
devecho en casos de alenaciéa’?

Dl ppunenir | sk ennm awplusweisdy Tt sy diliicenth
Av Bameskn  poemianal chacwted) oo ke paudidod
10, | Céenns afecta la alicracién ¢I?umelo maegnal cq:uiudnl nifio”

A movar w pude dowdang,  covaconenke 2 Aeoiande
. ol odi® o e e
Andierat oo uin e pambés -
li.;Mumhmhmumliqum
del o a vivir en familia, incheso ceando hay indicios de alienaciée pareseal?, Por
qué?

JQP",”.M 419!)”0 Rl
Lo

Muconte Ao Sae.
12. (Se ganasia en b prictica que los mibos sesn escochados en los procesos de
tenenca domde se denuncis alienacion parental? Por qué?

ﬁ:fgwa{m denk 4

13. {Qué mecamismos extsten para evitar que las declaracsones del nifio essén
fluenciadas por wno de los progenitoces?

?ﬁmﬁdw“@ dhe doa s veckd,
: dw dedaa i bhes
y w-bw

14, (Cree que la legrslacsda peruana abaorda adecundamente la problemsitics dol
SAP para evitar la vulneracidn de estos derechos” | Par qué?

i b et 54

ln.,;QuéneMummhmmirdesuum

de tenencia?
Has Tivea £ G Roksa Ph
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. *r
Criarics Juridhcos carn Incomanar ol shdeme de Menacén carental como causs
e pérdidds de lenencia en Cajamarce
18, ,Qué dificultades podrinm surgir al incorporar e SAP como causal de varacién de la
enenca e ls legislacion persana?

o a0 ocimiande .

17, En sa opinitm, (qué impacto tesdria una reforma legislaiva que incluya ¢f SAP como
causal de vanacidn de lencocia en ¢l sistena jodicial y en la protecciém de los
derechos del nifio?

e en—.
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Criterios juridicos para incorporar
el sindrome de alienacion parental como causal de pérdida de tenencia en
Cajamarca

Entrevistado 7 (Juez)

Anexo 3
Guin de Entrevista

AMuMmuhawMoudwﬁmoaMu.mm
wMomwdemmmuﬁmmmmhmﬂm
mthMMMMthWlMQISMmk
Alieraciéa Parertal (SAP) coeno causal de pérdida de enencia en Cajamarca.

Datos del Entrevistado:

e  Nombre: - olo
. Profesida: _m&,gﬂg.

- w ;;:!g’a s=l“” h,.n‘!ﬂ-tﬂ

. Afos y drea de experiencia: _ S n e Seg

Mdmummannomdmcnumamm
CONAUTIAS G0 eNaCIen parentsl por UNG de K0S Progeniianes.

1. LComo imerprena el Principeo ded lmak&qaiotddNMomclmnodn
procesos de leneneia?

& ;cmmamummunmoadmmw
Sindrome de Alionacion Parental? ! 9 . .

w,gm.m_w“ymm
100 nanc natcacesd , 2% kot bt ap-Saeab Ms0GU wnha

¥ mon

i ;CMwmmmmaSmemMpio?
iDe qué manera? ( 0 -
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™

Crmance juretiocs pars ncorpon el Bnarme e slenackn parentsl camo ceusal
do phethda da nencis on Caame’ce
4 (Considern pertinente incorporar el SAP camo causal de pardids o variacion de la
tenencin e Ia logislacion peruana?, % i En caso aflemativo. (Qué eriterios
Juridieos deberian establecerse para dicha mcorporacsée, ssegunindo coberencia con
¢l PISN y la proseceion inegral de bos derechos del nifio?

—Dos A poec ol att dlacscal gl st Cand o cox ety el
WW&-&- cloch s Lrasene coc MoV pios dr,
ViR e Loervacho o lavalp il Cov Shboy P‘\)?ﬁ'-\&‘-"‘
5. (Qué sspectos juridicos debes tomarse en cucata para que se incorpore SAP en s

legislaciim peruana y esta sen coherente con ¢l Princapso del Interés Superior del
Nifw?

Detarminar kos demmchos establecidos en proleccion de 1os nifios e & legislacion
nocional @ inemacional vinerndos on shuadiones de SAP.

S e udletlinos Los o ndusond qus ook seden. \e 5ok o
LR yenn sps 02 celhano wpeadbentile boce of ntin prage SO

6. (Qué derechos de los nifios, establecidos en la legislacsde nacional ¢ internacional,

_PRSURTNSIN O (feectaa
MMM._QMMJM
A nnce, saste s Slmone, i dusadia s Lontn ST amb i poo ATV N,
7. (Comsidera que la alicsacidn parental pusde constituir wea forma de violencia

psicodégaca comers ¢l nifio o debe ser considerado un delito autéaomo?

8. (Existen peotocolos par gamantizar que las decisioncs sobee la tenencia rospeten ol
derecho del nifio 3 vivir én un emomo libee de violencia o maltrato? Culles!

afmascagunn \Sosias ile conencat sobng dloveches
ePol ey

- POolv ol IS @nvesca Lo onclene msm{
s8scuctne ol nuen
~ blua & apwe v €O ML n ey a5
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™

MmMmamammmw
@0 péeAza do eranca an Caamerce
9, En 3 experiencia, {cémo afects ¢l SAP al derecho del nifio de ssantener uns

Mwn-bmmmuodmhmkmwnmm
dececho en cascs de aliemacion?

‘WMMW - A Audf

. a%abcuhdim%nwmﬂclmuaﬂc identidad del nifio”

n LCmid«:qmnbcmbt-uxh:.uuﬁumdM
MﬁﬁoaMuf‘ﬁgwmmwmadMW? Por

A B B T il v 5o vy
. v L N
12. ;Se garantiza es la qulo;'ﬁmmmhdmeolosmde

mi.m.-m-umium?mm?

~Ea e e Spensiuge @l B se o balos 6 e g3
~Lososnaio © 0 lsaiskumnnt L bo sl ansesiS AL Lo

CoNRNNG il a
13, ¢0dmuhupnmuhm&lumm
infheenciadas por uno de los progeninsees?

Y I9oporto poietin ob v & vEpaa yon e Coy ol Pore Aoty o Ot %:;3\

14, ;Cree que s actual legeslacsde penuana aborda adecoadamente la peoblessditica del
SAP para ovitar la vulneracidn & cstos dorechos” | Por qué?

soJdots gl v pen st s ro doocdlh ivcorome oot SR
TRt scha b SEOIMSRO LM BG Cote o o Mlelas ©am b atan i
13, gﬁMMMmmﬁdeWum

de tenenca?
Sl Lonllo 10, OOD Ol Dochotclan o sunloss i, NS Co
dmoutasna t3pscoiinyakBe o po ool s ¢y woala, ,
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Crio hronsps osera of e o bk v como cusel
0 plcica 2o Wowcly o0 Cajumarca
16, ificulodes podelan suepi o inorporar e SAP coemo caussl de variscide de
tenescin en o egislocidn peruans?
¥ otk

%
0N WY Lo VA Do ohumel O3 0menal o0l pom i mekectide y yupr ooy

7. Ensu opinide, qué impact tendsia unarefoem legislatva e inchuya e SAP como
Mhm&tmﬂdﬂum”hm«h
derechos del nifo?
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el sindrome de alienacion parental como causal de pérdida de tenencia en

Cajamarca
Entrevistado 8 (Juez)

Anexe 3
Guida de Entrevista

Amnmmmammamawwmm
Gue responda o los objetivos planieados en uma Investigaeion desarroliads con fines
académucos en ta Universidad Privada del Nore, sobee |a incorporacién del Sindrome de
Abenacion Parestal (SAP) como causal de pedida de tesencis en Cajamarca.

Daten del Entrevistado:

Nowbee: _Clovda Calbgu 14y e
Prafesidn: __Abopdan.
Cargo: e da T e
Afos y dres de expensencia; Y

-

Analzar ol princpio del Intoeds Superor el NI%0 o0 ol CoMaro ¢o D8 Procescs de MNeNcis 4Me
Tonductas de whenacion parentil por o de ks progendenms,

1. (Como interprets ¢l Principio del Imterés Superior del Nito en el contoxto de
procesos de ienencia?

Mjo;uﬂl ol fido oo dels mndst

2. (Como interpeeta el Principio ded Interés Superior ded Nifio en ¢ comtexto del
Sindrome de Alienacion Pacental?

—En_seule Ay @ e inbediide ol gredum & himeiin minbls e

3 > ) | o¥e pade N & g it imes

3. (Considora que las conductss ssocadss ol SAP puoden velnersr este prscipio”

"’mw‘m,gc:'_ggu o menav s Eniwiake man pdede y a5 aglad
o s o cuode &l ol y &lfo gurde u;-« canphehs

—Sowuecaln ol ewe
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™

Critericn juridens parm incomans: o sindrome de alenectn paserial 0omo ceussl

e pdidhda de lenencla an Cajemarca
Considers pertinente incoepoear el SAP como eausal de pérdida o yacineitn de la
lenencia en la legislacion pervana?, Es oo afirmativo, (Qué criterios
mm—ummmw.mm-m con
¢l PISN y la proteccion inegral do Jou derechos del nite?

Alm gha TLOn0udy ow x| BEM 00 podefe inpe pori (3 - emprns tom 14 eopision

! F 1 : of o

5. &Wmm&bwmommp-denh

Mmyummﬂmmdm&m&'-& del
Nido?

mmmm-mwmmmuw
NAGON & Mamacionsd widnorados on stuscionms de SAP,

B0 phacqio qus ek Gl de ceme Wadiarim, 6 losonbran oo Lo Rnses <
bt bpnlain vl e s pany dade qui geienite gules g cnenshenan

Pere decidis 3obea e ensrdan, Al womer

6. (Qué derechos de los mdos, establocidos en la legislackia nacional & intesnaciosal,
considera que son vulnerados en sitsaciones de SAP?

7. Considera que 1a alienaciém parental puede coastituir ena forma de violencia
pecologica conre el nidio 0 debe ser comsidorado un delino amdéaomo?

o -

8 Existen peotocolos para garantizar que las decisiones sobre 1a tenencis respeten
derecho del mifo a vivir en un entoeno Mbee de violencs o salirato? Cudles?

Mo sughy prlowlss v omborg, 45 digiygmes tom dichndes hmendo
e da Lo P ) ~ e
Volrinasida ds Nor agpis por melhdisup lmaos .

s é
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. mw

Crharies Juridioos para incomporar o sindrome de wienacién paental como cassal
de pérdide de lanenchs an Cammarca
9. Ensu experioncia, jcomo afecta ef SAP sl derecho del nio de saniener una
relacibn can ambes peogenitones? (Qué mecanismos logales podeisn gacantizae este
derecho on casos de alienacidn?

MMW#.‘-& b cemses
Foderme « ruhn o 55 Lol o L qrraem A5t Al O ghEbs pmvmrral € 5. Elmdkom 1ms B ria prbe wh darmi &

0. (Cleno afocta b parental of dosarrollo integral ¢ identidad del nifio? """
Loupubion d dmbih ewmeimuld, sewile cigeabio bomem wo beie
Saksales .

1. (Comsadera qae <o 108 procesos de tenencia se gaesntiza sdecusdmssense o derecho
del nio » vivie en familia, incluso cuando hay indicios & alienacida parental?. Por
qué?

i gpoadinn o dirubs il oo e g la ks 3 e gl ronds
12. ;Se garamiza en |a prictica que los nifios sean cscouchados en los procesos de
tenencia donde se demuncia alicnacida parental? Por qué?

— S xsiucke o |8 ceeckss y b6 pracigmens comndey tome e ugeenged
. RPETY Dy s . ).

13. jO=é mecanismos existen para evitar qoe las declaraciones del nifio estén

influencisdss por uno de bos progenitores?
- be sl _ Illig o Ju petiamuia i lox poggns 25,

e Vox srgneny yh goeaen 30 geiuseda
14, ;Cree que 12 sctual Jegisiacion pernsana abards adeceadamente 1s probiemiticn del
SAP para evitar la vulneracide de cxios derechas? (Por qué?

G, i v gt e 1550

15, [Qweé madadas adiciomales propondria para prevenir y abordar ¢l SAP en procescs
de temencia?

Lo cuguabeiin de los imgugos muthdunehmies un dhumiodt Ge tos
_mm;a&nnmh‘nﬂ&_*:muxmm o T 8
{ropmemis | ralga) g gre boindm dpepin caske v I asde mboe

e
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' L
MWMWNM&MMMW

S pordda & nencla en Capamarce
0k e oo surpe ol coere o SAP com cousal o vt de

et en | legitlaitn penuasa?

w (ttarrnk e o by o g G moieh

SN,

11 st o impacts e e o gl el o SAP como
cardl de vartaein do teocacla ¢n ¢ istema jodicial y on In protoscidn de Jos
derechos del nih?
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Criterios juridicos para incorporar
el sindrome de alienacion parental como causal de pérdida de tenencia en

Cajamarca

Entrevistado 9 (Juez)

Anexo 3

Guia de Entrevista

A continuacion, se presenta una guia de entrevista, con el objetivo de recopilar informacion
que responda a los objetivos planteados en una investigacion desarrollada con fines
académicos en Ia Universidad Privada del Norte, sobre Ia incorporacion del Sindrome de

Alienacion Parental (SAP) como causal de pérdida de tenencia en Cajamarca.

Datos del Entrevistadp:
. Nombre: :z JA/:‘U.:L{O £J A//o @4‘:"4

7 &
- Profesion: A ‘Joqa ({O

\v S
. Cargo: 2 C{' frinu blig
. Afdos v arca de experiencia: _ fS c2vipn g -~ l—anu'/-a .
S
Analizar ef pnncipio del Interés Superior del Nifo en el 1o de los p de tenencia ante

conductas de abenacion parental por uno de los progenitores

L

1 JComo interpreta el Principio del Interés Superior del Nifto en ¢l contexto de
procesos de tenencia?
& vnag Airee Lo c.f' Serne /'nl'/\of/aﬂ(.a & Peis ,-e)o/. e~
o5 ol 1ei0)_stAcy 7 adloles entes 7(/.'4;5,]

2 [ Como interpreta el Principio del Interés Superior del Nifio en ¢l contexto del
Sindrome de Alienacion Parental?

ool aae /n;_uj
N NVA

Liaee { : lo 1 t‘vf /w 5(4
A < — Lhe g /b:u

3. (Considera que las conductas asociadas al SAP pueden vulnerar este principio?
. De qué manera?

$ lo vtdness, pies a @iz dot sAP los Asy'os 1o pccedon

Qez2ars & n(’-qu-c{ Aoy CA:((/;oJ Gise Lo (0"’(‘/20/1J0
[V 7 o 7 7 -
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L IS

Criteros juridhcos para moorporar el sindrome de alienacion parental como causal
da pérdida de tenancia an Cagamarca
4 Considera pertinente incorporar el SAP como causal de pérdida o variacidn de la
tenencia en la legislacion peruana?, Sn_’ En caso afirmativo, (Qué criterios
juridicos deberian establecerse para dicha incorporacion, asegurando coherencia con
¢l PISN y la proteccion integral de los derechos del nifo?
G dobe cicdr al Gdege o Ao [Uinos g colelesentes

T,‘)g.r. ~/¢ntulG o Lewnta 6// Aoy
[

173 o’s‘/ .
5 ;Qué aspectos juridicos deben tomarse en cuenta para que se incorpore el SAPen la

legiskacion peruana v esta sea coberente con el Principio del Interés Superior del
Niio?

| .
Demmammmumsmprmm«mmmhlewxm
naconal e imernacional vinerados en situacones de SAP

!

./ vdeale  Aacor vina medifcaceen” acccd
e ol che ,L;'/cu/.: ana gl T CA

6 ;Qué derechos de los nifios, establecidos en la legislacion nacional ¢ internacional,
considera que son valnerados en situaciones de SAP?

£ doreche g fc  Jam.la
ocadad celegicn.

';g[o}c"wcle G/e“'m/o 06 g

7

7 ;Considera que la alicnacion parental puede constituir una forma de v iolencia

psicobigica contra el niflo o debe ser considerado un delito autdnomo?

(e

bovln dsc o /ormq Ao inchicia
D ‘,“1"5.((, paa_foe cbordado con les ol 1l o) &g;‘u;‘;t/«/ ,

& Existen protocolos para parantizar que Ias decisiones sobre la tenencia respeten el

derecho del nido a vivir en un entomo libee de violencia o maltrato? Cudles?

No ley defecele ?.m: 5o fs Dete elvne dec.gon

7
'"dl‘lgll /M‘-, APLGARINE ) i & &‘v Gtﬂﬂ‘:ﬁ-
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Cajamarca
T

Criterios juridicos para incorporar el sindrome de alienacion parental como causal

de pérdida de tenencia en Cajamarca
9 En su experiencia, jcomo afecta el SAP al derecho del nifio de mantener una

relacion con ambos progenitores? ;Qué mecanismos legales podrian garantizar este
derecho en casos de alienacion?

"[} }a("(b/f 0[’7‘0" Nov }’6) /f/[vllsa//nut"&él o‘fﬂ’/ﬂl‘o;' d
/ s 4 ’ !

10. ;Como afecta la alienacion parental el desarrollo integral e identidad del nifo?

al’( {a N I_{IJG nc//o //IIMIﬁ,O\A/fi /rnl(L'J: Gadd Cre &k
7 v 7 7 7 -
ﬂnfﬂmmt{o o rediaze /w.oc oo pb/,lﬂj /)rtg,gm[gm[ :
“

11, : Considera que en los procesos de tenencia se garantiza adecuadamente el derecho

del nifo a vivir en familia, incluso cuando hay indicios de alienacion parenta

17. Por
que?

?K(.Jampn'/l A Lew2 JamL

4., anlt f« Cg)ﬂbéﬂfactﬂn,
od SAP fuule c@’/)-/::, :/puddafo‘ éa,{/otoo;; .

12. ;Se garantizaen la practica que los niftos sean escuchados en los procesos de

tenencia donde se denuncia alienacion parental? Por qué?

,(:r/.'(ulo ‘I.Jodl—/('UA 22 0[4

_f:’n}nu(.'l-xlo fun-llnL'nu'fu'/o / €J¢uc‘nl af ‘/yv"r'f 0) 5

J:t‘f"l)" Acit) &
’

13, ;Qué mecanismos existen para evitar que las declaraciones del nifto estén

influenciadas por uno de los progenitores?

‘ pe 7~
Had'oeJ p(: /)mfuoon 7 nm)‘t\/m o Ngmene?
7 ST e B

14, ;Cree que Ta actual legislacion peruana aborda adecuadamente la problematica del
SAP para evitar la vulneracion de esto!

s derechos? ; Por qué?
SA b-ov\ e /o (,'on'/om’/\[s Jome

(a“E‘,f ;gg.cdzén;ﬁ (022 émm«'
_S‘_g!g&m nersndlele | /&nz dag 2¥¥ [aceen - ¢

15. ;Qué medidas adicionales propondria para prevenir ¥ abordar ¢l SAP en procesos
de tenencia?

Q"/f'.?umm'/g e LGQinnl) sn /ud-’a;nl (nanod  Pars
s
& 2 : i 1, oAu e 2 J0J .
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A
Crtenos jurldicos para incorpocar el
de pérdida de lenencia on Cajamarcy

\6. difs i ol
Qué . mhukspodrinnupullmormd SAP como causal de variacsia dela

lenencaa en la legistacion perusma?

fea

17 waWMMmuMqu«tm-mw«m
m&\mtmhadﬁsmﬂkﬂ,\mhmiﬁkm
devechos del nino?

]
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