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RESUMEN  

 

El presente trabajo fundamenta la propuesta de un refugio temporal para la mujer 

maltratada aplicando principios de entornos sanadores, con el objetivo de configurar 

espacialidades que aporten a la mejora física, mental y espiritual de las víctimas de 

violencia del distrito de Villa María del Triunfo. La propuesta de un refugio temporal 

como tipología se debe a que la violencia contra la mujer es un problema social latente 

en el distrito, que no cuenta con los espacios suficientes y adecuados para atender a las 

víctimas, mientras que la variable de entornos sanadores busca integrar estrategias y 

soluciones arquitectónicas que respalden el bienestar y confort de las usuarias durante su 

recuperación facilitando la interacción y socialización. La investigación de tipo 

descriptiva y de nivel aplicativa, comprende la realización de estudios teóricos y 

normativos, así como el análisis de casos y del lugar. Finalmente se obtienen los 

lineamientos de diseño aplicables a un refugio, se determina la ubicación y dimensiona el 

programa para luego concluir con la realización del proyecto arquitectónico.  

 

PALABRAS CLAVES: Refugio Temporal, Mujer Maltratada, Entornos Sanadores, 

Reinserción Social, Villa María del Triunfo. 

 

 

 

 

 

 



NOTA 

El contenido de la investigación no se encuentra disponible 

en acceso abierto por determinación de los 

propios autores, en concordancia con en el Texto Integrado 
del Reglamento RENATI (artículo 12), la Directiva N°048-2020-
CONCYTEC-P que regula el Repositorio Nacional Digital de 
Ciencia, Tecnología e Innovación de Acceso Abierto (ALICIA) 
administrado por el pliego Consejo Nacional de Ciencia, 
Tecnología e Innovación Tecnológica - CONCYTEC y la Ley N°
29733, Ley de Protección de Datos Personales.
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