UNIVERSIDAD
PRIVADA
DEL NORTE

FACULTAD DE DERECHO Y
CIENCIAS POLITICAS

Carrera de Derecho y Ciencias Politicas

“MEDIOS PROBATORIOS Y SU RELACION
CON LA MODIFICACION DE LA OBLIGACION
ALIMENTARIA SEGUN CASOS, ESTUDIO
SALDANA, SAN ISIDRO, 2023-2025”
Trabajo de suficiencia profesional para optar al titulo
profesional de:

Abogada

Autor:

Mery Alexandra Aguirre Mendoza

Asesor:

Dr. Noe Valderrama Marquina
https://orcid.org/0000-0002-8696-3179

Lima - Peru

2025


https://orcid.org/0000-0002-8696-3179

UNIVERSIDAD
PRIVAOA
DEL MORTE

Medios probatorios y su relacion con la modificacion de la obligacion
alimentaria seguin casos: Estudio Saldafia, San Isidro, 2023-2025

Informe de Similitud

Mery Alexandra Aguirre Mendoza
TSP_Bach_MeryAlexandraAguirreMendoza

B Derecho - Trabajo de Suficiencia
&2 Taller de Tesis - Derecho
*

Universidad Privada del Norte

Detalles del documento

Identificador de la entrega
trnzoid::1:3447572770 62 paginas

Fecha de entrega 11,699 palabras

17 dic 2025, 8:25 p.m. GMT-5
66.754 caracteres

Fecha de descarga

17 dic 2025, 8:37 p.m. GMT-5

Nombre del archivo

E-16-NO0042030-5A6FBFAD2B.docx

Tamafio del archivo

1.6 MB
[ﬂ turnitin Pigina 1 de 64 - Portada Identificador de la entrega  trmvold:~1:3447572770
E] turnitin  Pagina 2 de 68 - Descripeidn general de integridad Identificador de la entrega  trmoid:1:3447572770

12% Similitud general

Eltotal combinado de todas las coincidencias, incluidas las fuentes superpuestas, para ca.

Filtrado desde el informe

* Bibliografia

* Coincidencias menores (menos de 8 palabras)

Exclusiones
* N.° de fuente excluida

* N.” de coincidencia excluida

Fuentes principales

12% @ Fuentesdelnternet
1% M Publicaciones

5% & Trabajos entregados (trabajos del estudiante)

Marcas de integridad

N.* de alertas de integridad para revisién
Los algoritmos de nuestro sist lizan un documento en profundidad para
No se han detectado manipulaciones de texto sospechosas. buscar inconsistencias que permitirian distinguirio de una entrega normal. Si
advertimes algo extrafo, lo marcamos como una alerta para que pueda revisarlo,

Una marca de alerta no es necesariamente un indicador de problemas. Sin embargo,
recomendamas que preste atencidn y la revise

Aguirre Mendoza, M. Pag.2



1 UPN Medios probatorios y su relacion con la modificacion de la obligacion

UNIVERSIDAD
PRIVAOA

o o alimentaria seguin casos: Estudio Saldafa, San Isidro, 2023-2025

Dedicatoria

Dedico este logro a Dios, por guiarme, por darme
claridad y la fortaleza necesaria para avanzar en cada

etapa de mi formacion profesional.

Y de manera muy especial, dedico este trabajo a mi
padre, Manuel Aguirre, por su apoyo constante, por cada
consejo brindado y por siempre estar pendiente de mi
crecimiento académico y personal. Gracias a su
dedicacion y confianza en mi, hoy puedo culminar esta

meta que representa una etapa importante en mi vida.

Mery Alexandra Aguirre Mendoza.

Aguirre Mendoza, M. Pag. 3



1 UPN Medios probatorios y su relacion con la modificacion de la obligacion

UNIVERSIDAD
PRIVAOA

o o alimentaria seguin casos: Estudio Saldafa, San Isidro, 2023-2025

Agradecimiento

Agradezco profundamente a Dios por permitirme llegar a
esta etapa profesional, y sobre todo por concederme la
fortaleza y claridad necesaria para avanzar cada dia y asi
alcanzar con éxito las metas que me propuse al inicio de

mi formacidn universitaria.

Del mismo modo, expreso mi agradecimiento a mi asesor,
por su apoyo académico, ensefianzas y orientacion, que ha
sido clave y esencial para culminar de manera satisfactoria

mi Trabajo de Suficiencia Profesional.

Aguirre Mendoza, M. Pag. 4



1

UKIVERSIDAD
PRIVADA
DEL NORTE

Medios probatorios y su relacion con la modificacion de la obligacion
alimentaria seguin casos: Estudio Saldafa, San Isidro, 2023-2025

Tabla de contenido

Informe de SIMIITEUA.......cooooiiiiiiiiiiie e 2
DEAICALOTIA. .....cuvvvieeeeiieeeeeeteee et eet e e e e e e e e e e et e e e eeaaaeeeeenareeeeeeanes 3
AGradeCIMICTIEO....ceuviiiiiieiieeiiecie ettt ettt et ettt eseeeebeesaaeesbeessaeeabeenaaeenseenenas 4
INAICE de tADIAS .....vevoeeeeeeee e 6
INAICe dE FIGUIAS......voovoeeeeeeeeeeeee e, 7
RESUMEN EJECUTIVO ..o 8
CAPITULO L INTRODUCCION ........ooomimieeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee s, 9
CAPITULO II. MARCO TEORICO .......oooveiieieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeees s 17
CAPITULO III. DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA .......cccooovveverennnn, 28
CAPITULO IV. RESULTADOS ......ccoomiiieieeeeeeeeeeeeeeeeee e, 38
CAPITULO V. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES........................ 51
REFERENCIAS ......oooiviiiieieeeeeeeee oo 54
ANEXOS ..ot 56

Aguirre Mendoza, M. Pag. 5



UNIVERSIDAD

1 UPN Medios probatorios y su relacion con la modificacion de la obligacion
o o alimentaria seguin casos: Estudio Saldafa, San Isidro, 2023-2025

indice de tablas
Tabla 1 Identificacion de expedientes evaluados ..........ccceeevvieeciieieciieenie e, 39
Tabla 2 Medios Probatorios Presentados. Caso 1.........ccoooeeviiiiiiiiiiiiinicieeneeeeeee, 40
Tabla 3 Medios Probatorios Presentados. Caso 1. Cautelar............coceeviiiiienienneennn. 41
Tabla 4 Medios Probatorios Presentados. Caso 2..........ccoceeviiniiienieniiienienieesieeeeen 42
Tabla 5 Medios Probatorios Presentados. Caso 3........cccoeceeiiiiiiniieeiiienieceeeeeeeen 43
Tabla 6 Valoracion Probatoria. Caso 1........cccceeiiiiiiiiieniieeeeee e 44
Tabla 7 Valoracion Probatoria. Caso 1. Cautelar ..........coccceeviiiiieiieiiienieieeieeeeee, 45
Tabla 8 Valoracion Probatoria. Caso 2.........cccueeiieiiieiieniieieeeeeee e 46
Tabla 9 Valoracion Probatoria. Caso 3.........cocueeiiiiiiiiieniieieeeee e 47
Tabla 10 Incidencias de los medios probatorios en el resultado. Caso 1 .........cc..c........ 48
Tabla 11 Incidencia de los medios probatorios en el resultado. Caso 2..........c..c........ 49
Tabla 12 Incidencia de los medios probatorios en el resultado. Caso 3...........ccccueeee. 50

Aguirre Mendoza, M. Pag. 6



1

e Medios probatorios y su relacion con la modificacion de la obligacion
alimentaria seguin casos: Estudio Saldafia, San Isidro, 2023-2025

DEL NORTE

Figura 1 Organigrama del Estudio

indice de Figuras

Aguirre Mendoza, M.

Pag. 7



UNIVERSIDAD

1 UPN Medios probatorios y su relacion con la modificacion de la obligacion
o o alimentaria seguin casos: Estudio Saldafa, San Isidro, 2023-2025

RESUMEN EJECUTIVO

La experiencia adquirida en el Estudio Saldafia, Abogados & Asociados S.A.C,
ha sido fundamental para fortalecer sus competencias en el area de Familia. En ese
sentido, el proposito del presente informe es exponer la participacion desarrollada en
diversos casos de materia familiar atendidos por el Estudio. La formacion recibida en la
carrera de Derecho en la UPN brind6 una base s6lida que permiti6 realizar aportes en el
analisis de cada expediente, especialmente en la seleccion de medios probatorios mas
idoneos para sustentar las pretensiones planteadas ante el Organo Jurisdiccional. En los
procesos de modificacion en la obligacién alimentaria se advierte que los medios
probatorios cumplen un rol decisivo, ya que mediante documentos y declaraciones en
audiencia se acredita la variacion econdmica del obligado o las necesidades del
alimentista, permitiendo al juez determinar si corresponde aumentar, reducir o exonerar
dicha obligacion. En conclusion, se observa que la adecuada eleccion y sustentacion de
los medios probatorios resulta esencial para respaldar las pretensiones y obtener una
decision justa. Durante esta experiencia, se aplicaron competencias como analisis critico,
estrategias a resolucion de problemas, adquiridas a lo largo de su formacion académica,
lo que me permitié cumplir con las responsabilidades asignadas.
Palabras claves: medios probatorios, exoneracion de alimentos, aumento de pension

de alimentos, derecho de familia.
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CAPITULO 1. INTRODUCCION

La experiencia profesional se desarrollé en el Estudio Saldafia Abogados &
Asociados S.A.C. firma juridica con mas de siete afios de trayectoria en el sector legal,
reconocida por su enfoque en la excelencia, la ética profesional y la defensa efectiva de
los derechos fundamentales dentro del marco del ordenamiento juridico vigente. Desde
su constitucion en octubre 2018, el Estudio ha consolidado una soélida reputacion
institucional, participando activamente en organizaciones como la Cdmara Internacional
de Comercio, la Camara de Comercio de Lima y Business Network International (BNI),
lo que reafirma su posicionamiento y reconocimiento en el ambito juridico.

El estudio desarrolla una practica legal integral, brindando asesorias
especializadas en diversas areas del Derecho, tales como el Derecho Empresarial,
Laboral, Corporativo, Administrativo, Constitucional, Civil y Penal. Dentro de ese
conjunto de especialidades, el Derecho de Familia constituye un eje fundamental, dado
que aborda procesos sensibles orientados a la proteccion de Derechos vinculados al
interés superior del Nino y del Adolescente.

En este escenario profesional, la formacion préctica del Estudiante del Derecho se
orientd6 a la ejecucion de actividades propias del ejercicio de la carrera, como la
elaboracion de los escritos procesales, revision del Sistema Judicial (CEJ), actos de
procuraduria, apoyo en audiencias, etc. El desempefio de estas funciones me exigido mas
precision técnica, manejo adecuado de los plazos y criterios normativos.

Esta experiencia practica permiti6 aplicar los conocimientos tedricos adquiridos
y, a su vez, fortalecer las competencias juridicas y procesales para el ejercicio profesional
del Derecho.

El Estudio Saldafia Abogados & Asociados S.A.C fue fundado en octubre de 2018
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como una firma juridica orientada a brindar servicios legales integrales bajo altos
estandares de excelencia, ética profesional y responsabilidad con cada uno de sus clientes.
Desde su constitucion como sociedad andénima cerrada (SAC), la firma al iniciar sus
operaciones con el proposito de ofrecer una asesoria especializada y técnicamente sélida
en diversas ramas del Derecho, con especial énfasis sobre todo en la defensa efectiva de
los derechos fundamentales y la solucion estratégica de conflictos legales.

Durante esos siete afios de trayectoria como Estudio, ha logrado consolidarse
como una firma de reconocida solvencia profesional, durante este periodo, ha intervenido
en mas de 2,000.00 casos, brindando asesoria legal a aproximadamente a 1,500 personas
y 20 empresas nacionales, lo cual de esa forma refleja la confianza depositada por sus
clientes, este desarrollo solo evidencia su compromiso con la calidad de los servicios
personalizados, la ética profesional.

Consolidarse como una firma juridica especializada en el asesoramiento legal
integral, teniendo como eje central al Derecho Laboral Empresarial, asimismo, la firma
orienta su mision hacia el fortalecimiento y expansion de su participacion en el ambito
judicial, particularmente en materia Civil, con el propdsito de ampliar su competitividad,
potenciar sus lineas de servicio y garantizar una defensa efectiva e innovadora en
beneficio de cada uno de sus clientes.

Convertirse en una firma juridica lider en la prestacion de sus servicios legales,
siendo reconocida por su excelencia, capacidad estratégica en la solucion de
controversias, y sobre todo busca mantenerse siempre a la vanguardia mediante la
adopcion de practicas modernas que sumen lograr la excelencia en la prestacion de
servicios a nuestros clientes gracias a un asesoramiento de alta calidad.

El Estudio Saldafia Abogados & Asociados S.A.C. cuenta con una estructura
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jerarquica claramente definida, la cual se muestra en la figura 1, primero encabezado por

el Gerente General el Abogado Segundo Guzman Saldafia Vasquez, quien lidera un

equipo de abogados especialistas en diversas ramas del Derecho.

La organizacion interna se encuentra estructurada de la siguiente forma:

1. Gerencia General

2. Area Administrativa

2.1 Administracion y Recursos Humanos

3. Area Laboral y Empresarial
4. Area de Procesos Judiciales
4.1 Derecho Civil

4.2 Derecho de Familia

5. Area Penal y Administrativa

Figura 1

Organigrama del Estudio

GERENCIA GENERAL

AREA
ADMINISTRATIVA

l

Administracion y
Recursos Humanos

En relacion a la figura 1, es importante precisar que cada area, cuenta con su

AREA LEGAL

l l

Laboral y Procesos
Judiciales

Empresarial

Area Penal y
Administrativo

Civil / Familia

Constitucional
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abogado principal especializado en la materia, el cual, conforme a dicha directriz, esta
estructura organizacional garantiza un trabajo coordinado, eficiente y especializado,
siempre orientado a brindar soluciones juridicas adecuadas adecuada a las necesidades de
cada cliente.

El Estudio Saldafia brinda servicios de asesoria, patrocinio judicial y consultoria
legal en las siguientes areas:

= Derecho Civil y Comercial: contratos, litigios, propiedad intelectual y
transacciones comerciales.

= Derecho de Familia: procesos de divorcio, custodia de menores, alimentos y
sucesiones.

= Derecho Laboral y Previsional: relaciones laborales, seguridad social,
planificacion de jubilacion y defensa de derechos.

» Derecho Penal: defensa corporativa y de funcionarios publicos, prevencion del
delito y cumplimiento normativo.

* Derecho Administrativo: licitaciones publicas, regulacion sectorial y relaciones
con entidades estatales.

» Derecho Empresarial Corporativo: asesoramiento en fusiones, adquisiciones,
cumplimiento normativo y contratos empresariales.

El estudio Saldafia Abogados & Asociados S.A.C, mantiene un servicio legal de
manera presencial el cual permite que se refuerce su politica de acompafiamiento
constante al cliente.

Su misién es proporcionar soluciones juridicas de alta calidad, enfocdndonos
también en el lado humanista, siendo su valor diferencial la combinacion entre la

excelencia profesional y la cercania con el cliente. Su mision institucional consiste en
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brindar asesoria juridica integral y especializada, garantizando seguridad legal,
proteccion de intereses y soluciones efectivas, sustentadas en valores como la ética, la
lealtad, la transparencia y la responsabilidad profesional.

Durante la experiencia profesional desarrollada en el Estudio Saldafia Abogados
& Asociados S.A.C, en el area de Derecho de Familia, se identifico un problema acerca
de los medios probatorios y su relacion con la modificacion en la obligacion alimentaria
en los siguientes Procesos:

En este proceso el obligado enfrenta diversas dificultades probatorias, en la cual
entre las principales se encuentra la complejidad para acreditar la falta de necesidad del
alimentista, especialmente cuando este ha alcanzado la mayoria de edad. A ello se suma
la presentacion de documentacion incompleta, desactualizada, o que no esté validada por
la institucion educativa genera en cierta manera un grado de incertidumbre sobre el querer
acreditar la real situacion académica del alimentista, mientras que la insuficiencia de
medios probatorios limita la posibilidad de acreditar hechos relevantes, y puede
perjudicar el derecho de solicitar la exoneracion.

En los procesos de Aumento de Alimentos, se presentan ciertas dificultades para
acreditar el aumento real de los gastos esenciales, muchas veces esto sucede por la falta
de documentacion actualizada, lo que puede generar valoraciones judiciales de manera
subjetiva. Asimismo, la omision, presentacion parcial o inexacta de la informacion sobre
los ingresos del obligado dificulta también la determinacién de una pension acorde con
su real capacidad econdmica. Estas observaciones en los procesos de Exoneracion de
Alimentos y Aumento de Alimentos, se observa una problematica vinculada a la
insuficiente acreditacion oportuna de los hechos que justifican la modificacion de la

obligacion alimentaria.
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Por un lado, en los procesos de Exoneracidon, se advierte la dificultad para
demostrar de manera adecuada el cumplimiento de la mayoria de edad del alimentista, la
culminacién de estudios o la existencia de ingresos propios. En muchos casos la parte
beneficiaria no presenta la documentacion solicitada como constancias de matricula, o
certificados de estudio generando incertidumbre probatoria, dilaciones y la prolongaciéon
injustificada de una obligacion que podria haber cesado.

Asimismo, en los procesos de Aumento de Pension, se observa la presentacion
incompleta o tardia de medios probatorios destinados a acreditar el incremento real de las
necesidades del alimentista, ello limita muchas veces la valoracion judicial.

En tal sentido, en el presente informe nos planteamos la siguiente pregunta,
(Los Medios Probatorios y su relacion con la Modificacion en la Obligacion Alimentaria
segun casos del Estudio Saldafia Abogados & Asociados S.A.C., San Isidro del 2023-
20257?

Motivo por el cual, se plantean los siguientes objetivos:

Objetivo General

Analizar como los medios probatorios inciden en la modificacion de la obligacion
alimentaria en los procesos patrocinados por el Estudio Saldafia Abogados & Asociados
en el periodo del 2023- 2025

Asimismo, se tiene los siguientes objetivos especificos

Objetivos Especificos

1. Identificar los expedientes relacionados a los procesos de Exoneracion de

Alimentos y Aumento de Pension de Alimentos.
2. Identificar y describir los medios probatorios presentados en los expedientes

de Exoneracién y Aumento de Pension de Alimentos, evaluando su relevancia

Aguirre Mendoza, M. Pag. 14
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en la modificacion de la obligacion alimentaria.

3. Verificar si los medios probatorios ofrecidos fueron admitidos o rechazados
por el 6rgano jurisdiccional en los procesos de Exoneracion de Alimentos y
Aumento de Pension de Alimentos.

4. Analizar la incidencia de los medios probatorios en el resultado de los
Procesos de Exoneracion y Aumento de Pension de Alimentos.

El presente estudio se justifica en la necesidad de analizar la forma en como los
medios probatorios inciden en la modificacion de la obligacién alimentaria,
especificamente en los procesos de Exoneracion y Aumento de Pension de Alimentos
tramitados en el Estudio Saldafa Abogados & Asociados S.A.C, especificamente
relacionado a la falta de acreditacion oportuna de algunos medios probatorios esenciales
para que sea sustentado las pretensiones planteadas.

En la practica profesional desarrollada dentro del Estudio, se ha evidenciado que
la falta de presentacion adecuada de documentacidon relevante como constancias de
estudio, acreditacion de ingresos, gastos del alimentista y demds elementos probatorios
necesarios, genera ciertas dilaciones, inadmisibilidades, observaciones y/o dificultades
para obtener decisiones judiciales fundadas en una valoracion completa de los hechos.

Asimismo, el Estudio se justifica porque permite identificar debilidades internas
como lo que es la recopilacion de informacion, presentacion de medios probatorios, asi
como proponer estrategias de mejora, es importante sefialar que esto requiere relevancia
social, académica y profesional. Desde el plano social, contribuye en garantizar
decisiones mas justas en un ambito tan delicado como es el de Alimentos, desde el ambito
académico y profesional, permite fortalecer el conocimiento adquirido y permite mejorar

las précticas dentro del Estudio Saldafa, promoviendo asi una defensa técnica mads
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eficiente, responsable y orientada a sus resultados.

Por ultimo, es necesario mencionar que, dentro del Estudio, el analisis de
expedientes reales proporciona una base objetiva para proponer estrategias que
contribuyan a optimizar la calidad del patrocinio legal, fortalecer la defensa de los
derechos involucrados y promover decisiones judiciales mas oportunas y coherentes con

la normativa vigente.
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CAPITULO II. MARCO TEORICO

El trabajo profesional se enmarca en el conocimiento practico de lo que he
adquirido por el bachiller durante su experiencia laboral en el Estudio Saldafia Abogados
& Asociados S.A.C, especificamente en la tramitacion, analisis y gestion de expedientes
vinculados a procesos de Exoneracion y Aumento de Pension de Alimentos. Dicha
experiencia y conocimiento han permitido identificar patrones, dificultades recurrentes y
criterios judiciales aplicables en la materia de Derecho de Familia. En el ejercicio de sus
funciones, el profesional ha desarrollado habilidades relacionadas con:
A. Gestion Probatoria

En este aspecto, involucra la identificacidon, obtencién y andlisis de medios
probatorios pertinentes para los procesos como las boletas de pago, certificados de
estudios, constancias laborales, asi como otras pruebas que acreditan la variacion de
ingresos, necesidades del alimentista o cambios sustanciales en la situacion econdmica
del obligado.
B. Andlisis de la variacion de la Obligacion

El profesional ha adquirido criterio juridico préctico respecto a la determinacion
de si, en un caso concreto, existen elementos suficientes para justificar la exoneracion
total o incluso el incremento de la pension.
C. Elaboracion de Escritos técnicos y estrategias procesales

Durante su practica profesional, ha desarrollado habilidades para la redaccion de
demandas, contestaciones, informes, escritos de subsanacion orientado siempre a reforzar
o defender la posicion procesal de quien se defiende.
D. Seguimiento de Expedientes

El trabajo practico incluye el monitoreo en el Sistema Judicial (CEJ) en el cual se
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visualiza el estado de los expedientes, asimismo, también se visualiza el SINOE, por si
existe alguna resolucion de que tiene algiin requerimiento por ser cumplido dentro de un
plazo.

E. Identificacion de “Problematicas” en los procesos.

La experiencia directa con los expedientes ha permitido advertir dificultades

especificas que suelen afectar el desarrollo de los procesos, tales como:

1. Falta de actualizacion documental por alguna de las partes procesales.

2. Omisiones que generan dilacidon (no acreditar los estudios del alimentista)

3. Deficiencias en la actuacion de pruebas.

4. Inconsistencias entre los hechos alegado en los escritos y las pruebas presentadas.
Antecedentes
Modificacion de Obligacion Alimenticia

A lo largo del tiempo, el concepto de familia ha evolucionado de manera muy
notable, en sus inicios, se entendia principalmente como un espacio orientado a la
procreacion y la formacion de vinculos entre padres e hijos. Sin embargo, en la actualidad,
la familia se concibe como un grupo de personas que comparte responsabilidades y
objetivos comunes y funciones orientadas a garantizar el bienestar de todos sus
integrantes, en especial de los hijos.

En esta misma linea, Ordofiez & Cabrera (2023) explican que la familia constituye
una base esencial en la sociedad, razon por la cual el estado tiene la responsabilidad de
protegerla, este compromiso se ve reflejado en la Declaracion Universal de los Derechos
Humanos, la Convencion Americana sobre Derechos Humanos, el Pacto Internacional de
Derechos econdmicos, sociales y culturales, destacando que uno de los deberes

importantes a la familia es la provision de alimentos, obligacion que es esencial para la
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subsistencia humana.

En este mismo sentido, Mayer & Basurco (2020), refieren que cuando un padre
no cumple voluntariamente con cubrir necesidades del alimentista, la pension de
alimentos pasa a ser como un pago obligatorio similar a un impuesto. Sostiene, ademas,
que el nimero de hijos debe guardar relacion con los ingresos de los padres, criterio que
resulta especialmente relevante al analizar los procesos de modificacion de la obligacion
alimentaria, donde se evalua si corresponde ajustar el monto fijado en funcién a la
variacion economica y a las necesidades reales del alimentista.

De igual modo, diversas organizaciones internacionales destacan la importancia
del Derecho Alimentario dentro del desarrollo social. Segiin World Bank Group (2020),
en su Indice sobre Capital Humano, el progreso de un pais depende en gran parte de la
inversion en su capital humano, por lo que el derecho alimentario es clave para asegurar
que los nifios reciban una adecuada alimentacidn, salud, educacion, elementos que
permiten un buen desarrollo, y en este marco es importante evaluar la capacidad
econdmica del obligado, ya que aumentar la pension puede mejorar el bienestar del
alimentista, pero también afecta los ingresos del obligado y su disposicion a cumplir. Por
ello del monto que debe fijarse de manera proporcional entre las necesidades del
alimentista y las posibilidades del obligado.

Es mas, segin Gonzales (2023), menciona que la obligacion alimenticia depende
tanto no solo de las necesidades del hijo como de la capacidad econdémica del obligado,
por lo que puede ser modificada cuando estas condiciones cambian. El autor advierte que
el derecho alimentario ha sido abordado tradicionalmente desde una perspectiva material,
dejando de lado el impacto que el bienestar socioafectivo tiene el desarrollo integral del

menor, en consecuencia, sostiene que la fijacion o modificacion de la pension debe
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considerar no solo aspectos econémicos, sino también factores emocionales que influyen
en la estabilidad del nifio o adolescente.

Por su lado, Tortajada (2023), sostiene que la pension de alimentos constituye una
obligacion de caracter variable, dado que su cuantia puede ajustarse cuando se modifican
las condiciones econdémicas o personales que motivaron su fijacion inicial. Precisa que,
mientras la obligacion alimentaria respecto de menores de edad comprende una cobertura
amplia vinculada a su desarrollo integral, en el caso de hijos mayores de edad su alcance
es mas restringido. Conforme sefiala, en la practica aquello se ha ido cuestionando la
modificacion de esta obligacion basado en si el alimentista cursa estudios superiores, o si
ya tiene manera de como solventarse al adquirir la mayoria de edad.

Por ultimo, Fairén & Acosta (2022), sefala que la obligacion alimentaria se
concibe como el deber de una persona de asegurar la subsistencia de otra, es decir es esta
relacion intervienen un acreedor, que tiene derecho de recibir los alimentos por su
condicién de necesidad, y un deudor, que debe proporcionarlos en la medida de sus
posibilidades econdmicas.

De igual modo, sefialan que mds alld de una obligacion alimentaria, que puede
variar conforme a los aflos, es importante precisar que alimentos no solo se trata de la
idea bésica de manutencion sino, del desarrollo integral del beneficiario, ya sea en el caso
de menores, sustento, vivienda, atencion médica y otros o también de caso de mayores
que aun no culminan su formacion por causas justificadas.

Bases Tedricas.
Alimentos
Segun Gonzales (2020), sostiene que el derecho alimentario constituye un derecho

inherente a toda persona, por lo que es considerado de caracter natural, pues surge de las
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necesidades fundamentales de la condicion humana. Por ello puede ser entendido como
un derecho humano de primera jerarquia, dado su importancia para garantizar la
supervivencia y el desarrollo integral.

En consecuencia, este derecho debe ser protegido y asegurado, ya que su
cumplimiento no solo garantiza la subsistencia de quien lo recibe, sino que también
permite el goce efectivo de otros derechos fundamentales, como la educacion, la salud,
etc. Los cuales esta vinculado con la dignidad de la persona.

Exoneracion de Alimentos

Segun Santamaria (2022), sefiala que el Derecho contempla situaciones
excepcionales en las que los hijos mayores de edad pueden recibir asistencia alimentaria,
siempre que se acredite su estado de necesidad mediante requisitos especificos. En caso
de no cumplirse dichas condiciones, el obligado esta facultado a solicitar la exoneracion
de la obligacion alimentaria a favor de su hijo mayor.

De igual manera nuestro Codigo Civil, establece que el obligado puede solicitar
la exoneracion cuando demuestre objetivamente su imposibilidad de cumplimiento, o de
probar que el hijo al ser mayor de edad tiene capacidad de solventarse, o que dado el caso
el hijo no ha tenido estudios exitosos, y que ello se encuentre respaldado por pruebas
suficientes que permitan al juez constatar ello.

Presupuesto para la peticiéon de Exoneracion

Es necesario considerar las causales establecidas por la ley para la procedencia de
la exoneracion de Pension de Alimentos, conforme indica nuestra normativa Art.483 del
Cadigo Civil, se puede solicitar cuando sus ingresos hayan disminuido al punto de poner
en riesgo su propia subsistencia o cuando desaparece el estado de necesidad del

alimentista. En caso de hijos menores, la obligacion se mantiene mientras subsista el
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estado de necesidad.

En este marco, la norma identifica tres causales que habilitan al obligado a
solicitar la exoneracion, sin embargo, es importante sefialar que para que esta peticion sea
procedente, el demandante (obligado) debe acreditar el cumplimiento de los requisitos
previstos en el Art. 565- A del Codigo Procesal Civil.

Aumento de Pension de Alimentos

Del Aguila (2020), refiere que la situacién econdémica del obligado a pagar
pension alimenticia previamente fijada constituye un aspecto clave al momento de
evaluar la posibilidad de un incremento en el monto de pension, puesto que la ley
establece que la pension no puede superar el 60% de los ingresos del obligado, por tanto,
si sus ingresos aumentan, se puede destinar una mayor proporcion al pago de la pension.

Asimismo, el autor sefiala también que, en la mayoria de los casos, los ingresos
de una persona tienden a incrementarse con el tiempo debido al perfeccionamiento de sus
habilidades en el ambito laboral, lo que permite que se cumplan los requisitos necesarios
para justificar un aumento de pension de alimentos, pero que estos deben ser evaluados
bajo criterios de proporcionalidad, razonabilidad y equilibrio entre la necesidad y la
disponibilidad econémica.

Medios Probatorios

La carga de la prueba en los procesos de Aumento de Pension de Alimentos, segiin
Mayer & Basurco (2021), se refiere, en principio, que quien solicita la pension de
alimentos tiene la responsabilidad de demostrar los ingresos del alimentante, no obstante,
la jurisprudencia, admite que no siempre es necesario presentar una prueba completa de
dichos ingresos, ya que en ciertos casos, debido a la naturaleza del obligado, resulta dificil

muchas veces el poder acreditarlo, por ese motivo, los jueces deben basarse en los indicios
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indirectos, considerando el patrimonio del obligado, su estilo de vida, posicion social y
actividades.

Conforme lo sefalan los Autores, aquellas recomendaciones son especialmente
relevantes en casos donde no es posible determinar con claridad los ingresos del obligado,
en situaciones, cuando este no figura en la planilla de ninguna entidad empleadora.

Bases Normativas
Cadigo Civil
Articulo 472. - Nocion de Alimentos

Los alimentos comprenden todo lo necesario para la subsistencia y desarrollo
integral de la persona, lo cual incluye el cuidado de todas las necesidades bésicas como
salud, vivienda, vestimenta, y en algunos casos los gastos del embarazo y posparto,
conforme a la situacion y posibilidades familiares (Codigo Civil , 2025).

Articulo 481.- Criterios para fijar alimentos

El juez fija los alimentos considerando el equilibrio entre las necesidades del
solicitante y la capacidad econdmica del obligado, para ello toma en consideracion ciertas
circunstancias personales de cada parte, es decir toma en cuenta las cargas que asume el
deudor. Asimismo, reconoce como contribucion economica el trabajo doméstico no
remunerado pero que se enfoca al cuidado y desarrollo del alimentista (Codigo Civil ,
2025).

Articulo 482.- Incremento o disminucion de alimentos

La pension alimenticia puede aumentar o disminuir conforme varien las
necesidades del alimentista y la capacidad econémica del obligado. Ademas, conforme a
como se puede fijar las remuneraciones, es ahi donde el juez estima de manera automatica

un reajuste ante cualquier variacion de dichos ingresos (Codigo Civil , 2025).
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Articulo 483.- Causales de Exoneracion de Alimentos

La persona obligada a otorgar alimentos puede solicitar su exoneraciéon cuando
sus ingresos se reducen de tal manera que cumplir con dicha obligacion compromete su
propia subsistencia, o cuando el beneficiario deja de encontrarse en una situacion de
necesidad.

En el caso de los hijos menores que reciben una pension alimenticia fijada
judicialmente, esta obligacion se extingue al alcanzar la mayoria de edad. No obstante, la
pension puede mantenerse si el beneficiario continta en estado de necesidad debido a una
discapacidad fisica o mental debidamente acreditada, o si se encuentra cursando de
manera satisfactoria una formacion profesional u oficio (Codigo Civil , 2025).

Cadigo Procesal Civil
Articulo I- Titulo Preliminar - Derecho a la Tutela Jurisdiccional Efectiva

Toda persona tiene derecho a la tutela jurisdiccional efectiva para el ejercicio o
defensa de sus derechos o intereses, con sujecion a un debido proceso (Codigo Procesal
Civil, 2025).

Articulo 565-A.- Requisito especial de la demanda

Es requisito para la admision de la demanda de reduccion, variacion, prorrateo o
exoneracion de pension alimentaria que el demandante, obligado a la prestacion de
alimentos, acredite encontrarse al dia en el pago de la pension alimentaria (Codigo
Procesal Civil, 2025).

Articulo 546.-Procedencia
Se tramitan en proceso sumarisimo los siguientes asuntos contenciosos:
1.- Alimentos;

2.- separacion convencional y divorcio ulterior;
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3.- interdiccion;

4.- desalojo;

5.- interdictos;

6.- los que no tienen una via procedimental propia, son inapreciables en
dinero o hay duda sobre su monto o, porque debido a la urgencia de tutela
jurisdiccional, el Juez considere atendible su empleo;

7.- aquellos cuya estimacion patrimonial no sea mayor de cien Unidades de
Referencia Procesal; y,

8.- los demas que la ley sefiale (Codigo Procesal Civil, 2025).

Codigo de Nifio y Adolescente
Articulo 92- Definicion

Se considera alimentos lo necesario para el sustento, habitacion, vestido,
educacion, instruccion y capacitacion para el trabajo, asistencia médica y psicoldgica y
recreacion del nifo o del adolescente. También los gastos del embarazo de la madre desde
la concepcion hasta la etapa de posparto (Codigo de Nifio y Adolescente, 2025).

Articulo 96 — Competencia

El Juez de Paz Letrado es competente para conocer la demanda en los procesos de
fijacién, aumento, reduccion, extincion o prorrateo de alimentos, sin perjuicio de la
cuantia de la pension, la edad o la prueba sobre el vinculo familiar, salvo que la pretension
alimentaria se proponga accesoriamente a otras pretensiones. Serd también competente el
Juez de Paz, a eleccion del demandante, respecto de demandas en donde el
entroncamiento esté acreditado de manera indubitable. Cuando el entroncamiento
familiar no esté acreditado de manera indubitable el Juez de Paz puede promover una

conciliacion si ambas partes se allanan a su competencia.
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Es competente para conocer estos procesos en segundo grado el Juez de Familia,
en los casos que hayan sido de conocimiento del Juez de Paz Letrado y este ultimo en los
casos que hayan sido conocidos por el Juez de Paz (Codigo de Nifio y Adolescente, 2025).

Bases Jurisprudenciales

a)  Casacion N° 3016-2012/Loreto-Iquitos- Sala Civil Transitoria- Corte
Suprema de Justicia (2013), se establece que el articulo 483 del Codigo
Civil permite solicitar la exoneracion de alimentos si el obligado no
puede atenderla sin poner en peligro su propia subsistencia o si ha
desaparecido el estado de necesidad del alimentista; sin embargo, el
estudiante de 18 afios que aun cursa educacion secundaria no cumple
con el requisito de cursar exitosamente una profesion u oficio, requisito
para mantener la obligacion alimenticia.

b)  Casacion N° 80-2004/ Junin- Sala Civil Transitoria- Corte Suprema de
Justicia (2005), se declara procedente la exoneracion de alimentos, pues
los estudios, pues los estudios de computacion de breve termino que
viene cursando la alimentista no constituyen profesion u oficios técnico
idoneo; no existe acreditacion de que este siguiendo una profesion u
oficio exitosamente, por lo que han desaparecido los presupuestos que
justifican continuar con la obligacion alimentaria.

c¢) Casacion N° 5341-2018/Lima-Aumento de Alimentos- Sala Civil
Permanente- Corte Suprema de Justicia (2019), se establece en el
articulo 482 del Codigo Civil, puede modificarse la pension, debe
ajustarse conforme a las necesidades del alimentista y las posibilidades

del obligado, incluyendo gastos de sustento, habitacion, vestido,
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educacion, entre otros. En el caso en concreto, corresponde aumentar la
pension considerando el desarrollo progresivo del menor y la capacidad
economica del obligado.
Limitaciones
Durante la realizacion del presente informe, se presentaron dificultades
relacionadas con los expedientes y la informacidon disponible, lo cual no siempre era
completa por lo que complicd un poco el analisis. Asimismo, se encontrd limitaciones
para identificar y consultar jurisprudencia especifica sobre la modificacion de obligacion

alimentaria, debido a que no todos los precedentes estan publicados o son de facil acceso.

Aguirre Mendoza, M. Pag. 27



UNIVERSIDAD
PRIVADA

1 UPN Medios probatorios y su relacion con la modificacion de la obligacion
o o alimentaria seguin casos: Estudio Saldafa, San Isidro, 2023-2025

CAPITULO III. DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA

Mi proceso de incorporacion al Estudio Saldafia Abogados y Asociados, para
asumir el cargo de Asistente Legal en el Area Civil y Derecho de Familia, se inicié tras
responder a una convocatoria de la Oferta Laboral publicada a través de la Plataforma
digital de CompuTrabajo.

El Proceso de Seleccion se caracterizo por su rigurosidad y se desarrolld en 3
etapas secuenciales, con la finalidad de no solo evaluar conocimiento sino el desarrollo
de las habilidades blandas requeridas para el puesto.

Primera Etapa: Evaluaciéon Documentaria y Entrevista Inicial.

a. Evaluacion Documentaria: Consistio en la revision de mi curriculo vitae
consignado en la plataforma de postulacion.

b. Entrevista Inicial: Tras la aprobacion de la evaluacion documentaria, se coordind
una entrevista virtual con el Area de Reclutamiento de Personal. En ese sentido, se
profundizo en mi perfil profesional y en mis competencias con las expectativas del cargo
en el Estudio.

Segunda Etapa: Prueba de conocimiento y Redaccion Juridica

Esta etapa se llevd de manera presencial y se centrd en la validacion de la
habilidad argumentativa. Se me solicitd realizar un escrito de Contestacion de Demanda
en materia de Alimentos, para lo cual me proporcionaron un expediente real. Este
gjercicio practico permiti6é dar a conocer mi dominio con la normativa y mi capacidad
para desarrollar una estrategia de defensa so6lida. Adicional a eso, se plantearon 2
casuisticas especificas para desarrollar el tema a tratar.

Al culminar esta evaluacidbn mencionaron, que como ultima etapa era le

Entrevista con el jefe a cargo de esa Area.
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Tercera Etapa: Entrevista Gerencial

La etapa final fue una entrevista directa con el Abogado Segundo Guzméan
Saldaiia, quien no solo era gerente del Estudio, sino quien se encontraba a cargo del Area
Civil y Familia. Esta entrevista se enfocd en contrastar mis experiencias laborales previas
con las necesidades del Estudio, incluyendo preguntas de conocimiento, y a su vez, me
habl6 acerca del Estudio y su trayectoria en los servicios que brindan.

Mi ingreso oficial al Estudio Juridico Saldafia Abogado y Asociados se concretd
el 15 de febrero del 2025, y fui asignada al Area Civil y Familia hasta la actualidad.

Dentro del Estudio Juridico Saldafia Abogado y Asociados, me encuentro en el
Area de Procesos Judiciales — Derecho de Familia, supervisado por la Dra. Alessandra
Patricia Mejia Soto.

Mi rol dentro del Estudio es de Asistente Legal, en el cual desempefio las
siguientes funciones:

* Elaboracion de escritos judiciales y/o administrativo.

* Revision diaria de los Expedientes en el CEJ y el SINOE ante alguna

notificacion que tenga plazo, siempre estoy pendiente de ello.
* Coordinacion con el cliente, en conjunto con el Dr., para algun requerimiento
necesario para los procesos.

» Recopilacion y Ordenamiento de documentos aportados por el cliente.

* Actos de Procuraduria

Este rol fue fundamental para garantizar que la informacion requerida sea
presentada de manera oportuna y ordenada, permitiendo una adecuada sustentacion de la
pretension planteada ante el 6rgano jurisdiccional.

Durante el desarrollo del proyecto, desempefié funciones que permitieron evaluar
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los casos que tenian cierta viabilidad dentro de lo que corresponde una modificacion de
obligacion alimentaria. Para ello, primero, se identificaba la documentacion, y la
informacion necesaria que brindaba el cliente de manera adicional para poder evaluar si
procede iniciar un proceso judicial.

Luego, se procedio a revisar detalladamente los documentos presentados tales
como boletas de pago, constancias laborales, recibos de gastos del alimentista, entre otros,
visualizando que no se encuentre engorroso, de modo que permitiera acreditar los hechos
relevantes de manera efectiva.

Ya posterior a la revision de documentacion, se procede a redactar el escrito
correspondiente, buscando jurisprudencia que respaldara el petitorio y organizando los
medios probatorios para que vaya como anexo adjunto al escrito principal. Estos pasos
permitieron desarrollar en cierta manera el proyecto de manera mas ordenada y clara de
lo que se busca en cada Expediente de Exoneracion y Aumento de Pension de Alimentos.

Con base a las funciones desempefiadas y en el analisis preliminar de los
expedientes, se procedio a identificar los problemas especificos en cada caso, realizar un
diagnostico integral, planificar las acciones necesarias para ello.

A continuacion, detallaré los 3 expedientes que se abordaron dentro del Estudio
sobre materia de Exoneracion de Alimentos y Aumento de Pension de Alimentos
Exoneracion de Alimentos

Caso 1

Expediente: 00010-2023-0-1825-JP-FC-01 — Principal

Expediente: 00010-2023-39-1825-JP-FC-01 - Cautelar

Cliente: Valera Osorio, Lizandro.

Se inicio este caso, cuando el cliente acudié al estudio manifestando que, debido
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a una significativa reduccion de sus ingresos desde el afio 2002, puesto que se le venia
descontando mensualmente una pension de Alimentos establecida por sentencia judicial.
Senalo que actualmente no podia continuar cumpliendo con dicha obligacion, ya que
habia perdido estabilidad laboral y dependia tinicamente de su pension de la Caja Militar
de Pensiones el cual se le venia descontando desde esa sentencia el 15% de su jubilacion,
y actualmente, asumir ese descuento compromete su propia subsistencia. Asimismo,
también indico que el alimentista habia alcanzado la mayoria de edad, ademéas agrego que
ya debid culminar la carrera, lo cual constituia un supuesto legal para solicitar la
exoneracion de la obligacion alimentaria conforme sefiala nuestro articulo 483 del Codigo
Civil.

Diagnostico

Del caso en mencion, se identifico que la capacidad economica del obligado se ha
reducido notablemente, debido a la pérdida de estabilidad laboral y que actualmente solo
depende exclusivamente de su Pension de la Caja Militar, la cual le descuentan el 15%
por concepto de alimentos.

Ademas, se verifico que el alimentista es mayor de edad y no ha acreditado la
continuidad de sus estudios, el cual es requisito indispensable para mantener la pension
de Alimentos.

Se concluye conforme al diagnostico del caso en cuestion que las condiciones que
se originaron de la obligacion de alimentaria han variado, configurdndose los supuestos
del articulo 483 del Codigo Civil para solicitar la exoneracion.

Planificacion y Desarrollo
Se desarroll6 una estrategia legal orientada a la presentacion de una demanda de

exoneracion de alimentos, sustentada en la disminucion de ingresos del obligado y en la
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mayoria de edad del alimentista, quien a la fecha ya contaba con 24 afios, y conforme al
tiempo transcurrido, debié ya culminar sus estudios superiores, no encontrandose en
estado de necesidad que justifique la continuidad de la pension.

Dentro de la demanda proyectada, se relato los hechos del porque se solicitaba la
exoneracion, adjuntando los medios probatorios pertinentes. Después de haber sido
admitida nuestra demanda, solicitamos sea notificada a la demandada tal como se sefalo
en la Resolucion 3, habia sido bien notificada, en el cual nos percatamos que ya habia
transcurrido un plazo de 5 dias de haber sido notificada y la demandada no contesto,
motivo por el cual ingresamos escrito de “Solicito se declare rebelde” y se sefiale fecha
para audiencia unica. Dentro de este proceso, la demandada contesta fuera de plazo, el
cual, bajo resolucion 4, declaran improcedente.

Dentro de la Audiencia Unica, se solicité se oficie a la USMP, para dar cuenta que
la menor ya habria culminado los estudios, el cual nos remitieron el Oficio N°2852-2023,
en Resolucion 8 de Sentencia, el juez, refiere, que la demandada segun oficio estudio
desde el 2016-11 al 2022-11, a la actualidad del ingres6 de la demanda, ha transcurrido 1
afio y 3 meses en que la menor ya debid obtener su grado de titulo, dado cuenta que ella
en ese periodo de 1 afio y 3 meses ha seguido recibiendo una pension. Mediante esta
sentencia, el Juez resuelve a nuestro favor ordenando el cese de la pension de Alimentos
(15%) — Resol. 9.

Como parte también de estrategia legal, se presentd una medida cautelar temporal
sobre el fondo, buscando una ejecucion anticipada y provisional de la sentencia, dado
que, en el presente expediente principal, mediante resolucion 8, declararon fundada
nuestra demanda de Exoneracion y, asimismo, ordenaron el cese de la pension ascendente

al 15%.
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En ese sentido, se realizd los escritos pertinentes, dando como resultado que el
Juzgado mediante Resolucion 1, de fecha 09/10/2025 nos comunican la suspension de
embargo en forma de retencion del 15% de la pension y demads beneficios, siendo asi, que
solicitamos se curse oficio a la Caja de Pensiones Militar Policial, me apersone al juzgado
para las coordinaciones respectivas, razon por la cual nos brindaron el oficio el
05/12/2025, de manera inmediata se hizo la diligencia a la Caja de Pensiones, puesto que,
teniamos conocimiento que los 18 de cada mes se le hacia el descuento a nuestro cliente
de su pension, motivo por el cual se informo a la entidad lo ordenado por el Juzgado.

En base a todo lo trabajado en este presente proceso, el Juzgado resolvid
declarando y ordenando el cese definitivo en la pension alimentaria del monto del 15%
de la pension del obligado.

Caso 2

Expediente:00568-2025-0-1871-JP-FC-01

Cliente: Walther Salomén Arrasco Becerra

Se inicio este caso, cuando el cliente manifestd en el Estudio, su deseo de no
continuar pasando pension a su hijo de 21 afios por motivo de que, en el proceso anterior
de Alimentos, solicito que se acredite los estudios que se encuentra cursando de manera
exitosa, a la fecha la alimentista no presento ningin medio probatorio que demuestre la
continuidad de los estudios, razon por la cual desea cesar con esa pension mensual que
tiene fijado en sentencia, ademas de sefalar que actualmente tiene 60 afios, y que
econdmicamente esta teniendo problemas incluso para poder solventarse asi mismo.
Diagnostico

Conforme, a lo sefialado, se advierte que la situacion del obligado ha cambiado de

manera sustancial puesto que, a sus 60 afios, presenta disminucion notable de sus ingresos

Aguirre Mendoza, M. Pag. 33



UNIVERSIDAD
PRIVADA

1 UPN Medios probatorios y su relacion con la modificacion de la obligacion
o o alimentaria seguin casos: Estudio Saldafa, San Isidro, 2023-2025

y dificultades para cubrir sus propias necesidades basicas. Por lo que esta afectacion
compromete su capacidad para continuar cumpliendo con la pension alimentaria fijada en
la sentencia anterior.

Asimismo, actualmente el hijo, tiene 21 afos, y no ha acreditado la continuidad ni
el rendimiento satisfactorio de sus estudios, en si la ausencia de esta prueba impide
verificar la existencia de un estado de necesidad que justifique la continuidad de la
pension. En consecuencia, este diagnostico determina que han variado las condiciones
economicas del obligado, ademéds de que el alimentista no acredita sus estudios
configurando elementos que permitan el cese de la pension alimentaria conforme a la
normativa vigente.

Planificacion y Desarrollo

Posterior al diagnostico, se procedio a trabajar orientando a obtener la exoneracion
de la obligacion alimentaria atin vigente.

En esta etapa de Planificacion, se hizo una revision del expediente antiguo donde
se f1j6 la sentencia en autos sobre la pension, lo que permitié determinar que la capacidad
del obligado se ha visto reducida a la actualidad. Motivo por el cual se recaudo todos los
medios probatorios que acrediten dicha variacion.

En cuanto el desarrollo, se elabor6 y present6 la demanda sustentada en no solo la
disminucion de los ingresos del obligado, sino en la incorporacion de medios probatorios,
que no solo acredite la baja econémica de nuestro cliente en estos ultimos meses, sino
mas bien en lo solicitado hacia la otra parte en cuanto acreditacion de estudios.

Si bien es cierto, este proceso todavia sigue su curso, las actuaciones realizadas
han permitido poder sustentar debidamente nuestra pretension planteada, buscando con

ello que el 6rgano jurisdiccional declare fundada la exoneracion alimentaria.
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Aumento de Pension de Alimentos

Caso 3

Expediente: 00382-2023-0-1833-JP-FC-01

Cliente: Vladimir Henner Capristan Garcia.

Se inicio este caso, como defensa del demandado quien acude al Estudio, por el
proceso que se le apertura por Aumento de Pension de Alimentos, el cual nuestro cliente
manifiesta que siempre ha cumplido con lo sefalado en el Acta de conciliacion y en el
cual por descuento judicial de su pension se le descuenta la suma de s/500, ademés de que
en algunas oportunidades el demandado ha transferido a favor de su hijo sumas
ascendentes a s/1000 extras de lo conciliado anteriormente, y que a la fecha se tiene
conocimiento que el joven de 25 afios quien hoy le demanda, recién esta cursando estudios
en la UPC, dado cuenta que dejo la URP por desaprobar. Por otro lado, el cliente refiere
que, en el proceso de Divorcio, dejo el departamento a favor de la mama de su hijo, por
lo que eso también es una ayuda econdmica. Y que, a la actualidad, ya es una persona de
edad, quien no estd en condiciones de poder asumir algiin aumento de Pension.
Diagndstico

Se identifico que el cliente (demandado) ha cumplido regularmente con la pension
fijada en el Acta de Conciliacion y ha otorgado aportes adicionales, mientras que el
alimentista de 25 afios aun cursa estudios tras haber cambiado de universidad. En ese
sentido es importante sefialar, que el obligado ha cumplido de manera regular con la
pension fijada en el acta de conciliacion, por ese lado podriamos decir que se evidencia
una conducta responsable. Por otro lado, se tiene al alimentista, que, a su edad, recién esta
cursando otra carrera, previamente habiendo dejado otra universidad. En ese sentido, se

tiene que evaluar de manera objetiva la posibilidad de que el obligado (cliente) en el caso

Aguirre Mendoza, M. Pag. 35



UNIVERSIDAD
PRIVADA

1 UPN Medios probatorios y su relacion con la modificacion de la obligacion
o o alimentaria seguin casos: Estudio Saldafa, San Isidro, 2023-2025

existiese la posibilidad de asumir un incremento en la pension este no afecte su propia
subsistencia.
Planificacion y Desarrollo

En esta etapa, se hizo una revision al Expediente de Alimentos donde se habia
fijado una pension conforme segun Acta de conciliacidon por el monto de s/500, el cual el
demandado (cliente) hasta la actualidad ha ido cumpliendo pesé a que el hijo ya es una
persona de 25 afos, a vista de que el hijo solicita un Aumento de Alimentos, esta
situacion, preocupo al demandado por lo mismo del monto exorbitante solicitado en la
pretension de la demanda de Aumento de Alimentos.

En cuanto el desarrollo de este caso, se elabor6 apersonamiento y contestacion de
demanda el cual fue ingresado dentro del plazo establecido, incorporando algunos medios
probatorios que permitirian no dar lugar a una variacion de pension, o en todo caso a un
aumento desproporcional, cabe precisar que el demandante solicitaba un aumento de
pension a un monto ascendente a s/6,060.00 soles. Por estrategia legal, se planifico la
presentacion de medios probatorios dirigidos a evidenciar las limitaciones econdmicas
reales del demandado, su condicidon de pensionista, la existencia de nuevas cargas
familiares, gastos asumidos, etc. Estos elementos fueron ofrecidos de manera estratégica
para respaldar la proporcionalidad de la pension vigente. El objetivo fue demostrar que
cualquier variacidon debia responder estrictamente al principio de proporcionalidad, y de
esa manera evitar que se imponga una pension excesiva, en ese sentido, conforme a como
se ha ido abordado el caso dentro de la Audiencia Unica, con los medios probatorios
ofrecidos, y lo solicitado también por parte de defensa, se resolvido una variacion al
Aumento de Pension a la suma de s/1200, el cual siendo de manera objetiva se logré a

través de los medios probatorios esta variacion minima.
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A partir de los tres casos expuestos, se aplico estrategias juridicas centradas en la
identificacion de expediente, la revision de medios probatorios y el analisis de relevancia
en la modificacion de la Obligacion Alimentaria.

En primer lugar, se procedio a identificar y seleccionar tres expedientes materia
de Estudio, dos relacionados a la Exoneracion de Alimentos y uno relacionado al
Aumento de Pension de Alimentos. Esta identificacion permitié en cierta manera
contrastar como las judicaturas valoran los supuestos de variacion, ya sea por reduccion
de ingresos, mayoria de edad del alimentista, continuidad académica, capacidad
econdmica, etc. Se hizo una revision documental de los medios probatorios ofrecidos y
su pertinencia para determinar si se logra acreditar lo que se busca en la pretension.
Ademas de haber sido presentado, previo a ello se evalua si estos medios pudieran ser
admitidos o rechazado conforme un andlisis legal, si estos medios de prueba
determinarian el supuesto o requisito que se necesita para dar por cumplida o admitida la
pretension. Para ello, se interpretaron las resoluciones judiciales y la argumentacion
contenida en las sentencias o pronunciamientos relevantes, relacionando como los
elementos probatorios influyeron en la decision final.

Consideraciones éticas

Durante este desarrollo del presente informe se garantizd el principio de
confidencialidad, guardando documentos, o aspectos sensibles vinculados a la situacion
econdmica y familiar de las partes. Asimismo, hay que mencionar que toda informacion
explicada en este informe va de la mano con el principio de Veracidad, del mismo modo,
se actud con profesionalismo asegurando la correcta elaboracion de escritos, el
seguimiento oportuno al expediente y la comunicacion efectiva de los avances al abogado

a cargo y al cliente.
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CAPITULO IV. RESULTADOS

En el Estudio Saldafia Abogados & Asociados S.A.C, se llevo a cabo el analisis
de tres expedientes tramitados en materia de Familia, especificamente en obligacion
alimentaria correspondientes al periodo del 2023 — 2025. La seleccion de dichos
expedientes respondio a que todos ellos abordan modificacion de obligacion alimentaria,
comprendiendo procesos tanto de Exoneracion de Alimentos como de Aumento de
Alimentos.

Resultado General

Los medios probatorios presentados en estos tres expedientes permitieron
identificar como estos documentos influyeron en la determinacién, modificacion de la
obligacion alimentaria. Siendo asi que, en los procesos de exoneracion y aumento de
alimentos, estaban orientados a acreditar el cumplimiento prolongado de la pension, la
mayoria de edad del alimentista, la ausencia de continuidad académica y otros, con la
finalidad de sustentar la variacion sustancial de las circunstancias y asi se permita la
obtencion de resultados favorables.

En ese sentido, es importante sefialar que los medios probatorios analizados
evidencian que la decision judicial, depende directamente de la capacidad de las partes
para demostrar el estado de necesidad del alimentista, y la capacidad econdmica real del
obligado. En los procesos evaluados refleja que la modificacion de la obligacion
alimentaria solo se admite, cuando la prueba ofrecida permite acreditar de manera
suficiente.

A continuacion, se presenta los resultados especificos en funcién a los objetivos
planteados.

Resultado Especifico N° 1
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Se presenta el resultado respecto al objetivo especifico N° 1, el cual sefiala:
“Identificar los expedientes relacionados a los Procesos de Exoneracion de Alimentos y
Aumento de Pension de Alimentos”™

Para este efecto, se presentan los resultados obtenidos respecto de los expedientes
que fueron materia de revision y analisis dentro del Estudio.

En ese sentido, se muestra la tabla 1
Tabla 1

Identificacion de expedientes evaluados

N°  Numero de expediente Proceso Juzgado Materia

00010-2023-0-1825-JP-

FC-01 Primer Juzgado Exoneracion de
1 00010-2023-39-1825-JP- Sumarisimo de Paz Letrado Alimentos
FC-01 Surquillo
(Medida cautelar)
Primer Juzgado
00568-2025-0-1871-JP- Exoneracion de
Sumarisimo de Paz Letrado
FC-01 Alimentos
— Rimac

Primer Juzgado

Aumento de
00382-2023-0-1833-JP- de Paz Letrado
Sumarisimo Pension de
FC-01 — Pueblo Libre
Alimentos
y Magdalena

Como se aprecia en la Tabla 1, se identificaron 3 expedientes de naturaleza de
Familia, todos bajo el proceso de Sumarisimo, los cuales tienen registro de inicio desde
el afio 2023 al 2025, las materias desarrolladas en cada proceso corresponden a la materia
de Exoneracion de Alimentos y Aumento de Pension de Alimentos, en cada caso se va a

evaluar los medios probatorios actuados.
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T=

Resultado Especifico N° 2

Se presentan los resultados vinculados al objetivo especifico N° 2, que es
“Identificar los medios probatorios ofrecidos en cada expediente y evaluando su
relevancia en la modificacion de la obligacion alimentaria”™

En ese sentido, se procede a detallar los medios probatorios que sustentaron las
pretensiones planteadas en los 3 expedientes revisados.
Tabla 2

Medios Probatorios Presentados. Caso 1

Niamero de
expediente

Medios probatorios

presentados Finalidad probatoria

Resolucion 45- sentencia Acreditar que cumplido con la

expedida del Exp. 00097-
1999-0-0901-JR-FC-01 (fijo
pension), boletas de pago del

dscto del 15% de la pension

pension mensual de fijada en

Resol.45, durante 24 afios,
asimismo con ello se refleje que

ya tiene la mayoria de edad, por

00010-2023-0-1825-
de jubilacion,
JP-FC-01

estudios USMP. Acta de

oficio de otro lado, con el oficio de

estudios USMP, acreditar que la
Nacimiento de sus menores demandada no cursa estudios

hijas de su universitarios con éxito,

DNI

nuevo

del

en
compromiso, defecto de ello que ya culminé su

obligado (adulto mayor) carrera profesional.

En la tabla 2, se identificaron los medios probatorios presentados por la parte
demandante (cliente), entre los cuales, se incluyeron los méas importante como lo que es
la resolucidn 45 que fij6 la pension de alimentos, boletas de pago que acreditaban el 15%
de descuento mensual, el oficio emitido por la USMP, el acta de nacimiento de las hijas
del nuevo nucleo familiar, y otros. Estos medios de prueba que se adjuntaron fueron con

la finalidad de acreditar que el obligado cumplié con su responsabilidad con la pension

Aguirre Mendoza, M. Pag. 40



ey

Medios probatorios y su relacion con la modificacion de la obligacion
Bt awre alimentaria seguin casos: Estudio Saldafa, San Isidro, 2023-2025
alimentaria por 24 afios, ademas que ya la alimentista cumple con la mayoria de edad, y
al no registrar ya continuidad académica, se evidencia a través de estos medios en la
evaluacion de una exoneracion de la obligacion alimentaria.
Tabla 3

Medios Probatorios Presentados. Caso 1. Cautelar

Nuimero de expediente

Medios probatorios
presentados

Finalidad probatoria

00010-2023-39-1825-JP-

Copia de mi escrito de
demanda de exoneracion
(cargo), copia del auto
admisorio de mi demanda,

Copia de Resolucion 8 de

Acreditar que existe un
proceso de Exoneracion,
asimismo, sefalar lo
determinado por el Juzgado

en Audiencia.

FC-01 sentencia, Copia  de
Resolucion 9 correccion de
sentencia, y Acta de
Partida de Nacimiento de

menores hijas

En la tabla 3, los medios probatorios consignados en el cuaderno cautelar, fue con
la finalidad de suspender la obligacion mientras se resuelva en el fondo, por ese motivo
las pruebas que se anexan, es para acreditar lo ordenado por la judicatura sobre el
admisorio de la demanda principal, y resoluciones, que permite dar a conocer la existencia
de ese proceso. Es importante sefialar, que los medios probatorios presentados en este
cuaderno cautelar tienen una funcién de apoyo, ya que esta orientada a respaldar la
procedencia de la suspension provisional de la obligacion alimentaria, de esa manera, se
evita que se genere un perjuicio econdmico irreparable al demandante mientras se
resuelve de manera definitiva el proceso por parte del Juzgado, esto es més que todo esta

destinado a sustentar la suspension temporal de la obligacion alimentaria.
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Tabla 4

Medios Probatorios Presentados. Caso 2

Medios probatorios

Numero de expediente
presentados

Finalidad probatoria

Acta de nacimiento en Acreditar que la
donde se verifica que ya la demandada ya es mayor de
menor tiene 21 afos, cargo edad, no tiene incapacidad
de escrito de solicitud a la fisica ni mental, inclusive

demandada de confirmar si acreditar que la demandada
00568-2025-0-1871-JP-

cursa estudios superiores no cursa estudios
FC-01

(Exp.  02374-2009-0-JP- universitarios con éxito.
FC-02), Resolucion N°178

donde juzgado solicita

certificado de estudio- Exp.

02374-2009-0-JP-FC-02

En la tabla 4, los medios probatorios consignados permiten verificar que la
alimentista ha alcanzado la mayoria de edad, conforme al acta de nacimiento que se
adjunto en ese caso, descartando asi también la existencia de alguna incapacidad fisica o
mental que justifique la continuidad de la obligacion alimentaria.

Asimismo, los cargos de presentacion o de requerimiento judiciales buscan
confirmar si el alimentista cursa estudios superiores de manera regular o con éxito. Es
importante sefialar, que estos medios probatorios tienen como finalidad verificar si
realmente el alimentista se encuentra estudiando una carrera técnica o universitaria de
manera regular y con resultados satisfactorios, por ende, aquello resulta necesario, ya que
el hecho de haber cumplido la mayoria de edad no implica de manera automatica que la
pension de alimentos deba continuar, sino que este conjunto de medios de prueba permite

que se evalué la pertinencia de modificar o extinguir la obligacion alimentaria.
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Tabla 5

Medios Probatorios Presentados. Caso 3

Medios probatorios

Numero de expediente
presentados

Finalidad probatoria

Copias de reporte de SBS, Acreditar los gastos que

boletas de clinica centenario solventa el demandado

(conyuge -paciente actualmente, motivo por el cual

oncolédgico), capturas de se le hace imposible asumir un

00382-2023-0-1833-JP- WhatsApp, transferencias aumento, mas aln si el
FC-01 bancarias de abonos extras demandante ya es un joven de

aparte de la pension, gastos 25 afos, y que no cursos

de casa,  pago de estudios con éxitos puesto que

condominio (luz, agua, etc). dejo la URP al desaprobar por

no llevar estudios exitosos.

Enlatabla 5, se detalla los medios probatorios presentados como parte demandada
en el Proceso de Aumento de Pension de Alimentos, cada uno de estos medios de prueba,
busca demostrar la real capacidad econdmica del obligado y las cargas que asume, por lo
que se adjuntd gastos medicos vinculados al tratamiento oncologico de su conyuge, pago
de servicios y obligaciones del hogar, inclusive se afiadi6 reporte del SBS, y otros medios
que evidenciaba un gran problema econdmico, inclusive se anexo pruebas de abonos
extras adicional a la pension, ademas, estos medios de prueba permiten sustentar que el
demandado no se encuentra en condiciones de asumir un incremento en la pensidon, mas
aun cuando el alimentista es un adulto de 25 afios, y que no precisamente cursa estudios
con ¢xito.

La presentacion de estos medios probatorios resulta muy determinante, pues
permiten acreditar las circunstancias econdmicas, personales y familiares alegadas por las

partes, conforme a los criterios establecidos en el Codigo Procesal Civil y en el Codigo
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Civil respecto a la carga probatoria y la variacion de la obligacion alimentaria.

Después de haber identificado los medios probatorios presentados en cada caso,
corresponde analizar la actuacion del 6rgano jurisdiccional respecto a ello.
Resultado Especifico N° 3

Este resultado se vincula al Objetivo N° 3, sobre “Verificar si los medios
probatorios ofrecidos fueron admitidos o rechazados por el 6rgano jurisdiccional en los
procesos Exoneracion de Alimentos y Aumento de Alimentos”
Tabla 6

Valoracion Probatoria. Caso 1

Pruebas ofrecidas Admitida Merito probatorio

Probar que mediante sentencia

Sentencia Expedida- se fij6 una pension de alimentos

Resolucion 45, del exp.00097- Si del 15% del total de haberes

1999 — Alimentos mensuales de su condicion de
pensionista.

Acta de Nacimiento de la ‘ Acreditar la mayoria de edad 24

demandada > afos.

Acreditar el descuento mensual

Boletas de pago Si del 15% de la pension de
jubilacion.

Oficio remitido a la USMP- Acreditar que ya culmino su

Facultad Ciencias de la Si carrera profesional, por ende,

Comunicacion. ya no cursa estudios.
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. . Acreditar su condicion de
Acta de Matrimonio

Si casado y por tanto tiene nueva
06/12/2008
carga familiar
Acta de Nacimiento i Acreditar que tiene menores
i
05/03/2009 y 28/11/2012 hijas que atender

La tabla 6, se evidencia el analisis del Expediente: 00010-2023-0-1825-JP-FC-01,
el cual retine los documentos esenciales, que sustentan la exoneracion solicitada, puesto
que acredita la existencia de una obligacion alimentaria, la mayoria de edad de la
beneficiaria, el descuento mensual aplicado a la pension, la culminacion de estudios y la
nueva carga familiar del obligado, estos medios demostrarian que las condiciones que
originaron la pension variaron justificando su extincion.

Tabla 7

Valoracion Probatoria. Caso 1. Cautelar

Pruebas ofrecidas Admitida Merito probatorio
Cargo de escrito de la demanda Acreditar que existe un proceso
Si

de exoneracion de exoneracion

Acreditar que fue admitido la

Copia de Auto admisorio Si
presente demanda
Copia de Resolucion 8- Acreditar que resolvieron el
Si
Sentencia cese de la pension de alimentos.
Subsanaron el nombre del
Copia de Resolucion 9- demandante, y mencionan
Si
correccion de sentencia nuevamente el cese de la

pension del 15%.
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Acta de Partida de Nacimiento i Acreditar carga familiar, mas
i
de sus menores hijas. gastos.

La tabla 7, se evidencia el analisis del Expediente: 00010-2023-39-1825-JP-FC-
01, el cual presenta los medios probatorios admitidos por el Juzgado, dado cuenta de que
lo anexado a esta cautelar, es dar a conocer la existencia de un proceso abierto, y que, al
ser admitido, nos permite presentar un cautelar temporal sobre el fondo, y solicitar lo que
se busca en suspender la retencion del 15% de la Caja Militar de Pensiones.
Tabla 8

Valoracion Probatoria. Caso 2

Pruebas ofrecidas Admitida Merito probatorio

Acta de Nacimiento de la hija

Si Acreditar que tiene 21 afios
(demandada).
Copias certificadas del
Exp.02374-2009 donde fijaron i Acreditar la existencia de una
i
sentencia de alimentos sobre fijacion de alimentos

pension

Acreditar que se viene
Cargo de escrito ingresado en
solicitando el informe de ello, el
el Exp. 02374-2009,
Si cual no ha sido respondido por
solicitando sefialar si aun sigue
' la otra parte, por lo que se
cursando estudios. '
presume que no cursa estudios.

En la tabla 8, se evidencia el andlisis del Expediente: 00568-2025-0-1871-JP-FC-

01- Exoneracion de Alimentos, el cual presenta medios de pruebas ofrecidas y admitidas
en el caso, indicando su mérito probatorio, lo que resalta en esta tabla, es acreditar la

mayoria de edad de la hija, la existencia de una sentencia previa sobre alimentos y la
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solicitud sobre informacion de estudios, lo cual no ha sido atendida por lo que se presume
que no cursa estudios, en lineas generales, estos medios permiten que el Juzgado tome en
cuenta lo solicitado en la pretension del expediente.

Tabla 9

Valoracion Probatoria. Caso 3

Medios de prueba Admitida Merito probatorio
Boletas de pago de la Pension i Permite acreditar los ingresos
i
de la Caja Militar mensuales.
Acta de Matrimonio Si Acredita carga familiar

Se  visualiza  obligaciones

Pagos de Luz, Agua. Si o

economicas.
Reporte de Atencion Su coényuge es paciente
Hospitalaria — evaluaciones Si oncologica, por ende, hay
médicas, etc. gastos constantes.

Se acredita que mensual tiene
Reporte de Deuda SBS Si deudas que asumir en algunas

financieras

En la tabla 9, se evidencia el analisis del Expediente: 00382-2023-0-1833-JP-FC-

01 — Aumento de Alimentos, donde se visualiza los medios probatorios admitidos, con
estos documentos se busca acreditar los ingresos del demandado, su carga familiar, las
obligaciones econdémicas, deudas en el SBS, buscando de esta manera demostrar al
Juzgado, la situacion econdmica real del demandado, y las limitaciones que enfrenta.
Después de verificar la admision y actuaciéon de Medios Probatorios, corresponde

analizar su incidencia en el resultado de los procesos.
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T=

Resultado Especifico N° 4
Este resultado se vincula con el Objetivo N° 4 “Analizar la incidencia de los

medios probatorios en las decisiones emitidas dentro de los procesos de Exoneracion y

Aumento de Pension de Alimentos.”

Tabla 10

Incidencias de los medios probatorios en el resultado. Caso 1

Medios probatorios
aportados

Valorizacion del 6rgano
jurisdiccional

Influencia en la decision
final

Copias certificadas de la

Sentencia 2002 (Resol 45.)

que fij6 pension
alimentaria.

Boletas de pago con
descuento del 15% (24

afnos)

Informe de la USMP sobre
estudios, grados de

bachiller de la demandada.

Acta de Nacimiento de las

menores del nuevo

compromiso

El juzgado wverifico la
existencia de una
obligacion previa y la
continuidad de un
proceso.

Prueba suficiente de que
el demandante se
mantuvo al dia con su
pension.

El juzgado verifico que la
alimentista culmino

estudios y ya no tenia

estado de necesidad

Acredito cargas
familiares vigentes del

demandante

Permiti6  acreditar el
cumplimiento y dar por
valido el requisito legal del

Art. 565-A-CPC

Fueron determinantes para
confirmar la procedencia

de la demanda.

Constituyo la  prueba
decisiva para conceder la
exoneracion (Art.424 vy

483.CC)

Reforzo el argumento de la
afectacion a la

subsistencia.

En la tabla 10, se evidencia el analisis del Expediente: 00010-2023-0-1825-JP-
FC-01- Exoneracion de Alimentos, en el cual se detalla cuales han sido medios
probatorios que tuvieron incidencia directa en el sentido de la sentencia, pues permitieron

acreditar el cumplimiento sostenido de la pension, la ausencia de estado de necesidad de
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la alimentista tras culminar sus estudios y las cargas familiares del obligado. En conjunto,
estos elementos permitieron al juez disponer con la exoneracion de la Pension de
Alimentos.

Tabla 11

Incidencia de los medios probatorios en el resultado. Caso 2

Medios probatorios  Valorizacion del 6rgano

e e e . Influencia en la decision final
aportados jurisdiccional

Acta de nacimiento de Reconoce la mayoria de Seriaun elemento determinante
la demandada (21) edad de la alimentista que permita acreditar que ya no

estd bajo proteccion alimentaria

automatica.
Cargos de escrito El juzgado tomd Proyecta una incidencia alta,
solicitando conocimiento de la falta de dado que el simple hecho de no
acreditacion de respuesta del alimentista en acreditar refuerza la ausencia de
estudios el Exp. De alimentos. estudios continuos 0 exitosos.
Resolucion 178°, El  juzgado requiri6 La falta de acreditaciéon de

solicitando certificado informacion por considerar estudios podria llevar a
de estudios relevante  verificar la confirmar la inexistencia del
(Exp.02374-2009) continuidad formativa estado de necesidad.

En la tabla 11, se evidencia el andlisis del Expediente: 00568-2025-0-1871-JP-

FC-01- Exoneracién de Alimentos, el cual muestra que los medios probatorios que se
presentaron permiten proyectar una incidencia favorable a la pretension de exoneracion,
dado que en cierta manera se acredita la mayoria de edad de la alimentista, y evidencian
la ausencia de medios de prueba que demuestren la continuidad o éxito en los estudios.
Este caso alin se encuentra en tramite, aun asi se tiene a la mira la proyeccion de influir

con los medios probatorios el que el juzgado declare fundada la exoneracion de alimentos.
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Tabla 12

Medios probatorios y su relacion con la modificacion de la obligacion
alimentaria seguin casos: Estudio Saldafa, San Isidro, 2023-2025

Incidencia de los medios probatorios en el resultado. Caso 3

Medios probatorios
aportados

Valorizacion del 6rgano
jurisdiccional

Influencia en la decision
final

Boletas 'y documentos
médicos de la conyuge

(paciente oncoldgico)

Reporte de Deuda del SBS

Recibos de luz, agua,

alquiler de departamento

Transferencias Bancarias

de Abonos extras

realizadas al hijo

Considerado como prueba
valida de carga familiar y
de gasto extraordinario
permanente.

El juzgado reconocié la
existencia de deudas, pero
sefialo que aquello no
determina un cronograma

de pago que acredite la

carga mensual

Aceptados como  gastos
personales, pero
considerado como un

presupuesto regular.

El juzgado lo valoro como
muestra de apoyo

economico adicional

Incidencia modera, pues
contribuyo a que el
aumento no sea tan elevado
como lo ha solicitado.

Incidencia Parcial, pues no
logra acreditar la real

afectacion a la economia

del demandado.

Incidencia baja, no genero
conviccion suficiente para

evitar la variacion.

Incidencia positiva, pero
insuficiente para evitar el

aumento.

En la tabla 12, se evidencia el andlisis del Expediente 00382-2023-0-1833-JP-FC-
01- Aumento de Pension de Alimentos, el cual muestra que los medios probatorios
presentados conforme a lo que nos pudo brindar el cliente (demandado) fueron valorados
de manera conjunta por el Juzgado, sin embargo, solo algunos tuvieron incidencia
relevante en la decision del Juez, la carga familiar por la enfermedad de la conyuge y los
depositos adicionales realizados al alimentista contribuyo a que no se fijara el monto

solicitado por el demandante, y sea un monto menor a lo solicitado en la pretension.
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CAPITULO V. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
Conclusiones

Como conclusion principal, se logré determinar la importancia de los medios
probatorios en su relacion con la modificacion a la obligacion alimentaria, tanto en los
procesos de Exoneracion y Aumento de Alimentos tramitados en el Estudio Saldafia,
puesto que cumplen un rol decisivo. En los expedientes abordados, no solo se hizo un
analisis de identificar los medios probatorios, sino de poder describir la prueba y evaluar
su admisibilidad y mérito propio, aquello que en cierta manera permitiera acreditar el giro
a esta obligacion alimentaria, para una decision judicial més justa.

Los resultados obtenidos de estos procesos demuestran que la eficacia depende
mucho de la correcta seleccion y fundamentacion de los medios aportados, es decir la
evaluacion de estos medios probatorios o la revision de las pruebas ofrecidas por la otra
parte permita acreditar dentro del escenario la valorizacion objetiva tanto del alimentista
como de la capacidad econdmica del obligado, puesto que la revision de las boletas de
pago, constancias de estudio, recibos de luz, entre otros, permite que se comprenda los
criterios jurisdiccionales aplicados y la necesidad de ofrecer medios utiles y pertinentes
para que se acredite la variacion alegada.

Por otro lado, es importante sefalar, que el juez tiene la potestad de apreciar los
medios probatorios de forma auténoma y debidamente motivada, es decir no hay un
esquema estricto de pruebas, en la realidad tiene la libertad de analizar segun su criterio
y decidir por cuales son utiles y confiables segtin lo que ocurra en cada caso.

Por ultimo, toda esta experiencia, de identificacion, seleccion, analisis de medios
probatorios para sustentar la modificacion de la obligacion alimentaria permitié que se

consolide los conocimientos adquiridos en la preparacidon universitaria en los cursos de
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Derecho Civil, de Familia, e incluso de Procesal Civil, este proceso en si permite
fortalecer competencias profesionales en la toma de decisiones estratégicas al momento
de definir la prueba pertinente.

Por lo que, fue posible poder aportar al Estudio Saldafia, soluciones efectivas con
mejores planteamientos conforme a la identificacion de los medios de prueba mas idoneos
para el mejor desarrollo de los Procesos de Exoneracion de Alimentos y Aumento de
Alimentos.

Lecciones aprendidas

Se concluye, que una de las principales lecciones aprendidas dentro de lo que es
la modificacion de la obligaciéon alimentaria es netamente un procedimiento
esencialmente probatorio, es decir, si no existe una evidencia suficiente, pertinente y
debidamente fundamentada, no es posible acreditar la variacion alegada. Se aprendid
dentro de todo este proceso la importancia de la informacion y la necesidad de justificar
cada medio probatorio con logica juridica y factica.

Recomendaciones

A partir del andlisis desarrollado sobre los medios probatorios y su relacion con
la Obligacion Alimentaria en especial en los Procesos de Exoneracion de Alimentos y
Aumento de Alimentos, considerando la experiencia obtenida en la gestion de
expedientes dentro del Estudio Saldafia, se plantea recomendaciones orientadas a
optimizar la estrategia probatoria, fortalecer también la argumentacion juridica y mejorar
la eficacia en la tramitacion de estos procesos:

Presentacion ordenada y categorizada de los medios probatorios, es decir, se
recomienda agruparlos segun su finalidad, es decir acreditacion de necesidades del

alimentista, cargas familiares, gastos indispensables, situacion académica o laboral, en
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cierta manera esto permite al Juez, identificar de manera rapida la relacion de cada
documento y el hecho que se busca demostrar.

Exposicion de las pruebas de forma clara, concisa, y directamente vinculada a la
variacion alegada, es decir a la presentacion de cada medio probatorio debe explicarse
brevemente, indicandose que se acredita y como se sustenta la pretension de exoneracion
o aumento, ademas de usar un lenguaje sencillo, para que mas alla de entenderse el escrito
sea claro y consistente.

Detallar la pertinencia de cada prueba ofrecida, es importante sefialar dentro del
escrito la importancia que tiene esta prueba si es relevante dentro del proceso si aquello
permite acreditar la capacidad econdmica del obligado o del alimentista, en general, este
tipo de sefialar la importancia de tal prueba permite que se pueda dar una valorizacién
judicial mas precisa y reduce el riesgo de inadmision.

Incluir jurisprudencia que respalde la importancia de cada medio probatorio,
ademads de tener un estricto seguimiento a los controles de los plazos, ya sea en que si se
requiri6 algiin documento solicitando que se acredite un hecho que alega la otra parte, o
que ya haya sido notificado pero no hay una contestacion, el poder de solicitar de manera
inmediata que se declare rebelde si ha sido correctamente notificado y no se haya
respetado los plazos que estd establecido en nuestra norma sobre todo en el Proceso
Sumarisimo, donde se desarrolla esta materia, por lo que hacer un seguimiento continuo
a los controles de plazo de los procesos nos permite estar un paso delante de manera
estratégica en nuestros casos en el cual buscamos ya sea una exoneracion o de un aumento

de alimentos.
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ANEXOS

ANEXO 1. Caso 1- Expediente N° 00010-2023-0-1825-JP-FC-01
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(Mesa de Partes Electrdnica)

LR

EXPEDIENTE 00010-2023-0-1825-JP-FC-01

Org. Jurisdiccional 1° JUZGADO DE PAZ LETRADO (JPL Surquillo)
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Anexo 3 — Caso 2- Expediente: 00568-2023-0-1833-JP-FC-01

@ ESTUDIO | SALDARA
Adagade & Awviade

“Afio de la recuperacion y consolidacion de la economia peruana”
ESTUDIO SALDANA, ABOGADOS & ASOCIADOS S.A.C.

Teléf.: 01-3005675, 996284491
Email: gerenciafsaldanaaboqadas, com
Dominio Web: estudgsaldanaabogadas.com

Esp. Legal

Expediente

Escrito : 01 2
Cuaderno s Principal

Sumilla : Demanda de Exoneracién de

Alimentos.

SENOR JUEZ DEL JUZGADO DE PAZ LETRADO DE LA CORTE
SUPERIOR DE JUSTICIA DE LIMA

Whalter Salomén Arrasco Becerra, identificade con DNI N°® 19250552, con domicilio
real en Av. Los Préceres N° 574, distrito del Rimac provincia y departamento de Lima;
con domicilio procesal para los efectos de la presente demanda en Av. Javier Prado
Este 1224, Of. 202, Urb. Corpac, distrito de San Isidro, provincia y departamento de
Lima, sefalo casilla electronica N° 13475 del Poder Judicial, asimismo indico correo
electrénico Gmail y celular saldansestudio03@gmail.com y 996 284 491; a Ud., en
alenta forma me presento y respetucsamente digo:

1. IDENTIFICACION DE LA DEMANDADA:

La presente demanda debe entenderse contra MARIA ESTHER ARRASCO TORRES,

a quien debera notificarsele con la demanda, recaudos y auto admisorio en su domicilio

Diroceidn: Av. Javier Prado Este N° 1224, Of. 202

I Afiados:
Urb Corpac, San Isidro | Tell. (01) 3005478 CCL‘ 3“"‘«:-.»
LA

Le Fueran de bos Empresaning
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1° JUZGADO DE PAZ LETRADO (JPL Rimac)

EXPEDIENTE : 00568-2025-0-1871-1P-FC-01

MATERIA : EXONERACION DE ALIMENTOS

JUEZ : MONTES MONTOYA, RICARDO ANTONIO
ESPECIALISTA  : HINOJOSA RICRA JESUS

DEMANDADO : ARRASCO TORRES, MARIA ESTHER
DEMANDANTE  : ARRASCO BECERRA, WALTHER SALOMON

RESOLUCION NUMERO: DOS
Rimac, quince de octubre del
Afio dos mil veinticinco.-

AUTOS Y VISTOS: Al principal: Con el escrito que antecede
presentado por el demandante; téngase presente los documentos que se adjuntan y
por subsanada la demanda, y con la demanda y las instrumentales que se adjuntan; y
ATENDIENDO: A las siguientes consideraciones. PRIMERQ: Que, toda persona tiene
derecho a la Tutela Jurisdiccional efectiva para el ejercicio o defensa de sus derechos
o intereses, con sujecidon a un debido proceso, conforme lo establece el articulo
primero del Titulo Preliminar del Cédigo Procesal Civil y, también por derecho de
accién todo sujeto en el ejercicio de su derecho a la Tutela Jurisdiccional efectiva
puede recurrir al érgano Jurisdiccional competente, pidiendo la solucion de un conflicto
de intereses, segln lo estipula el articulo dos del Cédigo Acotado. SEGUNDO: Que,
del tenor de la demanda fluye que el actora tiene interés y legitimidad para obrar; y,
que la demanda redne los requisitos de admisibilidad y procedencia exigidos por los
articulos y 424 425° del Cédigo Procesal Civil concordante con el articulo 57° de la
Ley Orgénica del Poder Judicial, por lo que se resuelve: ADMITIR a tramite la
demanda de EXONERACION DE ALIMENTOS interpuesta por don WALTHER
SALOMON ARRASCO BECERRA, por ofrecidos los medios probatorios que se
indican, en via de Proceso Sumarisimo, en consecuencia, TRASLADO de la
demanda por el término improrrogable de cinco dias a fin de que la demandada
MARIA ESTHER ARRASCO TORRES cumplan con absolver la demanda, bajo
apercibimiento de sequirse el proceso en su rebeldia, debiendo cumplir los
demandados con apersonarse al proceso, con observar en lo que corresponda, los
articulos 442°, 444° y 565°-A del Cddigo Procesal Civil, sin cuyos requisitos no se
admitira su apersonamiento; Al Otrosi; Téngase presente la representacion procesal
que se oforga a los letrados que se indican para los fines de ley.- Notifiquese.-
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Anexo 4 — Caso 3 - Expediente: 00382-2023-0-1833-JP-FC-01
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PODER JUDICIAL
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CORTE SUPERIOR DE JUSTICIA

LIMA

Sede JPL Pueblo Libre - Magdalena

Av. Parque Manuel Gonzales Prada N 611-613 Magdalena
Cargo de Presentacion Electréonica de Documento

N° Documento:

EXPEDIENTE

Org. Jurisdiccional
Secretario

Fecha de Inicio
PRESENTANTE

Tipo de Presentante
Documento

Fecha de Presentaciéon
Depésito Judicial

Arancel
ANEXOS

ACOMPANADOS
SUMILLA
OBSERVACION

(Mesa de Partes Electronica)
3785- 2024

00382-2023-0-1833-JP-FC-01

1° JUZGADO DE PAZ LETRADO - PUEBLO LIBRE Y MAGDALENA
LA CRUZ CHAVEZ, ALDO JAIME

31/10/2023 16:33:35 Cuantia 0.00 SOLES
CAPRISTAN GARCIA, VLADIMIR HEMNER

DEMANDADO

CONTESTACION DE LA DEMANDA

15/07/2024 18:23:20 Folios 90

0 SIN DEPOSITO JUDICIAL

090269 S/.51.50; 090274 S/.10.60

ANEXOS, ARANCEL Y DOS CEDULAS DE NOTIFICACION
JUDICIAL

SIN ACOMPANADOS
APERSONAMIENTO CONTESTO LA DEMANDA Y OTROS

El usuario, si registrd el arancel judicial-El usuario, no registré el
depésito judicial-

Presentado electronicamente por: SEGUNDO GUZMAN SALDANA VASQUEZ

Numero de casilla: 13475
Cod. Digitalizacion 0000223835-2024-ESC-JP-FC

Mesa de Partes Electronica Fecha de creacion de este documento: 15/07/2024 18:23:21
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ESTUDIO | SALDANA

“Afo del bicentenario, de la consolidaciéon de nuestra Independencia, y de la
conmemoracion de las heroicas batallas de Junin y Ayacucho”

ESTUDIO SALDANA, ABOGADOS & ASOCIADOS S.AC.
Telf.: 01-3005675, 996284491 — 905109604
Ematis: gerencia@saldanaabogados.com, administracd

Dominio Web: saldansabogados com

Esp. Legal :Dr. La Cruz Chavez Aldo Jaime
Expediente : N° 00382-2023-0-1833-JP-FC-01
Escrito :N° 01

Cuaderno  : Principal

Sumilla : Apersonamiento, Contesto
Demanda y otros

SENOR JUEZ DEL PRIMER JUZGADO DE PAZ LETRADO DE PUEBLO LIBRE
LA CORTE SUPERIOR DE JUSTICIA DE LIMA

VLADIMIR HEMNER CAPRISTAN GARCIA, identificado con DNI N* 06912219, con
domicilio real en Jwrdn Arequipa N 133, Dpto. 1005, distrito de Magdalena del Mar,
provincia y departamento de Lima, sefialando domicilio procesal en Av. Javier Prado
Este N° 1224, Of. 202, Urb. Corpac, distrito de San Isidro, provincia y departamento
de Lima y Casilla Electrénica N® 13475 del Poder Judicial, en el proceso seguido por
FABRIZIO VLADIMIR CAPRISTAN CUYA sobre AUMENTO DE PENSION DE

ALIMENTOS; a Ud., en atenta forma me presento y respetuosamente digo:

L PETITORIO

Direccion: Av. Javier Prado Esto N* 1224 Afiliados: CAMUARA
Of. 202, Urb. Corpac, San Isidro DE COMERCID
Tolf. (91) 300 5675 LivA

f Puvrrn de Lo Empione
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