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Resumen

La presente investigacion parte del contexto normativo peruano, donde solo se
contempla el divorcio por causal o por mutuo acuerdo, limitando el ejercicio libre de la
voluntad conyugal. Se justifica tedéricamente por su aporte al debate doctrinal y
préacticamente por su utilidad para orientar una reforma legal que responda a los derechos
fundamentales. El objetivo general fue determinar la relacion entre el divorcio sin
expresion de causa con la manifestacion de voluntad de los conyuges en la regulacion
civil en Lima, 2024 — 2025. Se usé el enfoque cualitativo, con el disefio de teoria
fundamentada, nivel descriptivo-propositivo y método inductivo. La muestra incluyé a
10 abogados especialistas, 10 personas divorciadas y 11 doctrinas nacionales e
internacionales. Se desprende de los resultados que hay una conexion evidente entre el
reconocimiento del divorcio sin expresion de causa y la garantia de la manifestacion de
voluntad, lo que protege la autonomia, intimidad y dignidad conyugal. En contraste, su
ausencia impone barreras normativas que vulneran estos derechos, generando procesos
judiciales més conflictivos. Se concluye que incorporar esta figura permitiria simplificar
procedimientos, reducir la litigiosidad y consolidar el derecho a la autodeterminacion

personal, siempre bajo una reforma legal clara y garantista.

Palabras Claves
Divorcio sin causa, manifestacion de voluntad, desarrollo de la libre personalidad,

autonomia, dignidad humana y derecho civil peruano.
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CAPITULO I: INTRODUCCION
1.1. Realidad problematica

Diversos paises han adoptado el divorcio sin expresion de causa, también llamado
divorcio unilateral. En Europa, Espafia elimind en 2005 la exigencia de causas especificas
mediante la Ley 15/2005, permitiendo a cualquiera de los conyuges o a ambos a promover
el divorcio por simple manifestacion de voluntad, sin necesidad de separacion previa ni
determinacion de culpabilidad; desde 2015, incluso puede tramitarse por via notarial si es
de mutuo acuerdo (Ley 15/2015 de Jurisdiccién Voluntaria). En Norteamérica, Estados
Unidos fue pionero con la Family Law Act de 1969, implementada por California en
1970, estableciendo el divorcio sin culpa. Hoy en dia, los 50 estados reconocen este
modelo, sustentado en conceptos como “diferencias irreconciliables” o “ruptura
irremediable” (American Bar Association, 2021). La presente investigacion toma como
referencia estos dos sistemas juridicos, uno europeo y otro norteamericano, por ser
antecedentes relevantes en la evolucion del divorcio incausado y su incorporacion al

derecho civil contemporaneo.

En América Latina, diversos paises han adoptado el divorcio sin expresion de
causa, habilitando la iniciativa unilateral para solicitar la disolucion del vinculo sin
necesidad de justificar su decision. Uruguay fue pionero en esta materia al establecer en
1913, mediante la Ley N.° 4.802, el derecho al divorcio unilateral por sola voluntad, sin
necesidad de alegar causa alguna, aunque sujeto a ciertos plazos y procedimientos
judiciales. En México, este tipo de divorcio fue introducido en 2008 en la Ciudad de
Meéxico (Codigo Civil, art. 266), y la Suprema Corte de Justicia de la Nacion lo declar6
constitucional en 2015, extendiendo su aplicacion al resto del pais. En 2015, Argentina
reformo su Codigo Civil y Comercial para derogar las causales de divorcio y permitirlo

por la simple manifestacion de voluntad de uno de los esposos (Ley N.° 26.994). Mas
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recientemente, Colombia aprobd en 2024 la Ley N.° 2442, que modifico el articulo 154
del Codigo Civil, reconociendo expresamente el divorcio unilateral sin necesidad de
acuerdo ni justificacion entre las partes. Estas reformas reflejan una tendencia regional
que privilegia la autonomia personal y la desvinculaciéon libre, en contraste con la
legislacién peruana, que ain exige causales especificas o procedimientos formales
complejos (Corte Suprema de México, 2015; Congreso de Colombia, 2024; Codigo Civil

Argentino, 2015).

Sin embargo, el Peri aun mantiene un régimen legal rigido, limitado al divorcio
causal o al divorcio de mutuo acuerdo regulado por la Ley N.° 29227. En ambos casos,
se exige cumplir con requisitos formales, la invocacion de causales, o el acuerdo de ambas
partes, dejando fuera la posibilidad de que una persona pueda solicitar el divorcio por
decision propia, sin necesidad de justificar su voluntad o contar con el consentimiento del

otro conyuge.

La motivacion de estudiar el tema surge de la experiencia directa en la practica
juridica, donde se constata que los procesos de divorcio ya sean judiciales o notariales, se
tornan largos, conflictivos e innecesariamente dolorosos. En especial, el divorcio sancion
promueve una légica de culpabilidad y defensa, que no necesariamente contribuye a la
solucion del conflicto, sino que profundiza la fractura emocional y legal entre las partes.
Por otro lado, el procedimiento rapido ante municipalidades o notarias varia entre

entidades, lo que genera incertidumbre y desigualdad en su aplicacion.

En este escenario, se propone la necesidad de analizar la factibilidad juridica de
introducir el divorcio sin expresion de causa en el derecho civil peruano, tomando en
cuenta tanto la evolucidon normativa comparada como la realidad social y legal del pais,

marcada por una creciente demanda de autonomia personal en las relaciones familiares.

11
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Antecedentes:

La revision de investigaciones cientificas abocadas al tema de investigacion del
presente trabajo se realizé a nivel nacional e internacional; estos contribuyeron a sustentar
los pilares de esta investigacion, por lo que se determind la eleccion de los siguientes

estudios:
Internacionales:

Cevallos et al (2025) examina critica y doctrinalmente si la regulacion del divorcio
incausado en Ecuador (y su eventual ampliacion a otros paises latinoamericanos) vulnera
la intimidad y privacidad de la familia. Con metodologia mixta (encuestas a jueces de
familia y abogados), concluye que la eliminacion de causales no atenta contra derechos
fundamentales. El estudio aporta una comparacién de normas ecuatorianas con modelos
de Espafia y Colombia, evidenciando que un divorcio sin causa puede coexistir con la

defensa de los derechos familiares.

Marin (2024) revisa la historia del divorcio en el derecho mexicano, el divorcio
sin causales y su sustento juridico en derechos humanos. El autor concluye que basta la
sola manifestacion unilateral de voluntad para disolver el matrimonio, resolviendo

paralelamente temas familiares (alimentos, custodia).

Vargas y Quintero (2022) evalta los fundamentos historicos, la ejecucion legal y
las repercusiones juridicas del divorcio incausado en sus distintas dimensiones en el
derecho colombiano. El estudio aplica un método documental analitico y descriptivo; su
muestra estd compuesta por legislacion comparada, jurisprudencia y proyectos de ley

colombianos. Los hallazgos respaldan la insercion del divorcio incausado.
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Sassen (2022) analiza criticamente el modelo causalista del divorcio en el
contexto ecuatoriano, aplicando un enfoque cualitativo con método documental, analitico
y descriptivo. La autora sostiene que, bajo este régimen, los jueces asumen un rol de
preservadores del matrimonio, lo que refleja un enfoque patriarcal del Estado, basado en
estereotipos como la idea del matrimonio perpetuo o indisoluble. Asimismo, advierte que
la invocacion del “bienestar familiar” como argumento para mantener el vinculo conyugal
puede resultar contraproducente, ya que en la practica genera tensiones, conflictos y la
ruptura emocional de la familia. En esa linea, sostiene que el divorcio sin expresion de
causa constituye un mecanismo adecuado para resguardar derechos fundamentales como
la autodeterminacion, la privacidad y la libertad para conformar o disolver una familia

conforme al proyecto de vida de cada persona.

Sirkin (2022) presenta un estudio sobre los elementos fundamentales que
configuran el matrimonio y el divorcio en el ordenamiento juridico argentino, utilizando
un método analitico-documental basado en el examen de veinte articulos doctrinarios y
normativos relacionados con la materia. El estudio concluye que la supresion de las
causales subjetivas para el divorcio se sustentd en diversos factores: a) la experiencia
judicial demostrd que el proceso resultaba emocionalmente desgastante tanto para los
conyuges como para su entorno familiar; b) se buscd promover mecanismos que
facilitaran la interaccion social en contextos de ruptura matrimonial; c) se precis6 que la
responsabilidad indemnizatoria solo recae cuando los dafnos vulneran la esfera personal
de uno de los conyuges, y no por el cese del vinculo conyugal.; y d) se procurd restringir

la presencia del Estado en el espacio reservado a la autonomia conyugal.

Nuiez (2021) plantea la incorporacion del divorcio sin

causales como la mejor manera  de actualizar el actual sistema de divorcio. Su
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investigacion presenta un método deductivo documental, donde analizé 30 fuentes
documentales. El autor sostiene finalmente que el divorcio sin alegacion de causa se
potencia como la solucidon idonea para compatibilizar el régimen familiar moderno con la
realidad social, un sistema causalista pretende mantener relaciones matrimoniales
quebrantadas y dar lecciones moralistas, lo cual representa un exceso y trasgresion a la
intimidad y, se debe priorizar el respeto por la voluntad y la autonomia individual como

derechos fundamentales.

Nacionales:

Criséstomo (2024) plantea como objetico examinar la pertinencia juridica de
incorporar el divorcio incausado por manifestacion unilateral de voluntad en el marco
normativo peruano. Para ello, recurre a una metodologia cualitativa con un disefio basado
en la teoria fundamentada, considerando como objeto de estudio el andlisis de fuentes
doctrinarias especializadas y la normativa comparada de paises como Argentina, México
y Espafia. El autor concluye que incorporar el divorcio incausado en el ordenamiento
juridico peruano permitiria fortalecer el principio de autonomia de los conyuges y

contribuiria significativamente a una justicia familiar mas agil y menos conflictiva.

Veramendi (2021) tuvo como objetivo evidenciar la legitimidad juridica de
incorporar el divorcio sin expresion de causa en la normativa peruana, asi como analizar
sus consecuencias legales. A tal efecto, adopto la Optica cualitativa, estructurado en un
disefio no experimental. Su poblacion fueron los profesionales del Derecho pertenecientes
al Juzgado de Huaraz, utilizando como muestra un grupo por conveniencia, a los que se
recolectd informacion a través de la encuesta. El estudio concluye que la actual regulacion

del divorcio en el Pert no garantiza adecuadamente el respeto al desarrollo personal ni a
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la voluntad de los conyuges, y que el divorcio incausado se presenta como una alternativa

que favorece los principios de celeridad y economia procesal.

Chavez (2021) oriento su estudio a analizar la relacion existente entre el régimen
de divorcio con causales y el ejercicio del derecho al libre desarrollo personal de los
conyuges en el contexto juridico peruano. Para ello, emple6 un enfoque cualitativo con
método deductivo, utilizando como modelo tedrico la figura del divorcio sin expresion de
causa y el principio del libre desenvolvimiento personal. El estudio se sustentd en el
examen documental de normativa nacional e internacional, asi como en dos sentencias
relevantes. Como resultado, el autor concluye que el libre desarrollo de la personalidad
impone limites a la injerencia de terceros en decisiones individuales como el fin del
vinculo conyugal, mientras que el régimen causalista restringe injustificadamente esa
libertad. Ademas, sefiala que adoptar un divorcio incausado permitiria reducir las
tensiones familiares, proteger la vida privada, agilizar el proceso y responder a las

exigencias de una sociedad moderna, dindmica y centrada en los derechos humanos.

Granizzo (2021) tuvo como objetivo analizar criticamente las causales
actualmente reguladas para solicitar el divorcio, ponderando su coherencia con los
principios de autodeterminacion y libertad individual. Para ello, empled un método
analitico con enfoque inductivo-deductivo, utilizando como muestra libros
especializados, articulos juridicos y legislacion comparada. El autor determina que el
marco juridico contemporaneo relativo al divorcio, es excesivamente rigido y
desactualizado. En consecuencia, plantea la necesidad de transitar hacia un régimen de
divorcio fundamentado en la autonomia de la voluntad, que permita la disolucion del
vinculo conyugal sin necesidad de atribuir responsabilidades ni exponer la intimidad de

las partes.

15
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Esteves (2020) tuvo como objetivo analizar la viabilidad de insertar el divorcio
sin expresion de causa en Lima, considerando su impacto en la proteccion de las personas
durante el camino a la disolucidon conyugal. Por lo que, se orientd hacia el método
cualitativo de tipo descriptivo-propositivo, utilizando como instrumento un cuestionario
dirigido a una muestra de 50 personas, entre abogados, policias, jueces y fiscales. La
investigacion concluye que el divorcio incausado constituye la forma mas adecuada de
garantizar la proteccion integral de los individuos y de las familias, ya que minimiza los
conflictos, evita la exposicion de la vida privada, agiliza el procedimiento y reduce los

costos tanto para las partes como para el Estado.
Bases teoricas:

El matrimonio: Desde la doctrina clasica, el matrimonio ha sido definido como
un contrato solemne entre personas de distinto sexo que deciden formar una familia con
deberes de fidelidad, asistencia mutua y cuidado de los hijos (Rizzardo, 2004). Cornejo
(1999) lo concibe como la asuncion voluntaria de compromisos derivados de su
celebracion. Varsi, citando a Venosa, sostiene que el matrimonio es el centro del Derecho

de Familia, por ser fuente de sus normas fundamentales (Varsi, 2012).

En sintesis, el matrimonio constituye una construcciéon juridica y cultural en
constante evolucioén, cuya comprension resulta crucial para abordar criticamente las
figuras de disolucion conyugal, como el divorcio unilateral sin expresion de causa, objeto

de esta investigacion.

El divorcio: En Pert, desde articulo 348 al 360 del Codigo Civil se regula esta
institucion, definiéndola como el mecanismo legal que permite disolver el vinculo
conyugal. En este marco normativo, se reconocen principalmente dos tipos de divorcio:
el divorcio sancion y el divorcio remedio o rapido.
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Divorcio sancion: Se basa en la existencia de una causa atribuible a uno de los
conyuges. De acuerdo con el articulo 333 del Codigo Civil, se consideran causales de
divorcio sancion, el adulterio, la violencia fisica o psicologica, el atentado contra la vida,
el abandono injustificado del hogar, la conducta deshonrosa, la injuria grave, entre otros.
Solo aquel conyuge inocente puede iniciar este procedimiento, debiendo el otro allanarse

o contradecir la demanda.

Divorcio remedio (o rapido): La legislacion peruana incorpor6 una alternativa mas
expedita con la Ley N.° 29227, que permite tramitar el divorcio ante notarias o
municipalidades. Este procedimiento requiere previamente una separacion convencional,
posible solo tras dos afios de matrimonio y, luego de dos meses de haber sido admitida,

puede solicitarse el divorcio ulterior.

Divorcio sin expresion de causa: También denominado unilateral o sin causales,
es la respuesta contemporanea a la necesidad y llamado al respeto del principio de
autonomia personal. En este enfoque, la ruptura matrimonial se admite a partir de la sola
decision de una de las partes, sin que sea necesario alegar motivos, presentar pruebas o

asignar culpa.

Solari (2017) sostiene que el matrimonio es un acto de voluntad sostenida, y que,
en ausencia de esta, pierde su razon de ser. Bajo esa perspectiva, el divorcio unilateral es
la consecuencia logica del respeto a la libre voluntad, sin necesidad de justificar ni

demostrar una causa para poner fin al vinculo conyugal.

Por su parte, Nufiez (2021) subraya que este régimen contribuye a restablecer la
armonia juridica, al permitir decisiones personales sin afectar derechos de terceros,

respetando la dignidad y libertad de los individuos. A su vez, Sassen (2022) precisa que,
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en este modelo, el rol del juez se limita a verificar la voluntad de desvinculacion, sin

realizar valoraciones morales ni juicios subjetivos.

Veramendi (2021), citando a Mimbela (2017), afiade que el procedimiento no
requiere demostrar culpabilidad ni analizar comportamientos, sino simplemente constatar

que el vinculo conyugal ya no existe como proyecto comun.

En sintesis, el divorcio sin expresion de causa representa una evolucion del
derecho de familia hacia una concepcion mas personalista, centrada en la libertad
individual y la dignidad humana. Su implementacion busca superar modelos anacronicos
basados en la culpa, alinedndose con los principios de igualdad, autonomia y respeto por

la autodeterminacion de cada persona.

Principio de autonomia: Garantiza la facultad de toda persona para tomar
decisiones autonomas respecto a su desarrollo vital, sin obstaculos ni intromisiones
externas injustificadas. En el &mbito del derecho civil familiar, esta autonomia se traduce
en el derecho de un coényuge a elegir libremente si contraer matrimonio, mantenerse en €l
o disolverlo. Sassen (2022) explica que, bajo un régimen de divorcio sin expresion de
causa, es suficiente la manifestacion de voluntad de uno solo para extinguir legalmente el
vinculo, pues el juez debe limitarse a verificar esa manifestacion de voluntad, sin indagar

en culpabilidades ni imponer condiciones adicionales.

De manera similar, Alvarez (2023) sostiene que la descausalizacion del divorcio
en el Pert (eliminar la exigencia de motivos) es indispensable para respetar la autonomia
personal, al evitar procesos judiciales onerosos y garantizar que la libertad de un
individuo no dependa de la voluntad ajena. En consecuencia, sefiala que el divorcio sin
causa aparece como el mecanismo que mejor armoniza con el principio de autonomia, al
permitir que la disolucion del matrimonio responda exclusivamente al derecho
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fundamental de cada persona a la libre disposicion de su estado civil, en consonancia con

la autonomia personal y el postulado de igualdad legal.

La autonomia, en este sentido, no solo protege la libertad de decidir, sino también
el derecho a poner fin a relaciones que ya no contribuyen al bienestar individual o al

desarrollo personal del conyuge.

Principio de libre desarrollo de la personalidad: Tiene su raiz el derecho
internacional de los derechos humanos y se cimienta en la dignidad intrinseca que posee
toda persona. Este principio se concibe como una expresion de libertad individual, que
permite a cada ser humano definir su identidad, establecer sus metas personales y elegir

el curso de su vida sin interferencias externas arbitrarias o indebidas (Borja, 2011).

Ortiz (2019) afirma que este derecho asegura a toda persona la facultad de definir,
sin restricciones externas, el rumbo de su existencia. Se trata de un derecho no cerrado ni
especifico, sino como eje articulador de derechos fundamentales, tales como la libre
conciencia, la construccion de la identidad personal, la orientacion sexual, la
autodeterminacion reproductiva y, en el marco de esta investigacion, el derecho a decidir

sobre el mantenimiento o disolucion del vinculo matrimonial.

En esa misma linea, Sassen (2022) Afirma que el libre desarrollo de la
personalidad constituye un derecho esencial e inalienable del ser humano, que engloba la
facultad de planificar, orientar y concretar la propia existencia conforme a sus deseos y
objetivos personales. Esta libertad, fortalece la estructura democratica al reconocer al

individuo como agente activo de su existencia.

Manifestacion de voluntad: De acuerdo con Sotelo (2024), es la exteriorizacion
de un hecho psiquico interno con significacion juridica, en cuando esta dirigido a producir

consecuencias normativamente reguladas. En tal sentido se entiende al acto juridico como
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la manifestacion voluntaria destinada a producir efectos en el ambito del derecho, ya sea
mediante la creacion, modificacion o extincion de vinculos juridico. Este principio,
vinculado al articulo 140 del Cddigo Civil, exige que, para ser la exteriorizacion de esa
voluntad, un objeto licito y posible, capacidad y forma prescrita (CC, art. 140), Vidal
(2019). Entonces, la manifestacion de voluntad externa es el ntcleo del acto juridico de
acuerdo con el articulo antes esbozado, que exige una voluntad exteriorizada, licita,

posible y libre de vicios, (Gonzales, 2023).

En materia de divorcio sin expresion de causa, la manifestacion de voluntad
adquiere especial relevancia, ya que basta con que uno de los conyuges exprese su deseo
de poner fin al vinculo conyugal para iniciar el proceso de divorcio, sin necesidad de
probar falta o proporcionar motivos especificos. Tello Mayuri (2024) confirma este
enfoque juridico-comparado, al sefialar que en sistemas que han implementado el divorcio
unilateral, “la voluntad expresada es suficiente para la disolucidon matrimonial, sin invocar

ninguna causal”, lo cual se presenta como un mecanismo que respeta la autonomia.

Cevallos et al. (2025), desde una perspectiva doctrinal y comparativa, afiade que
el divorcio incausado asegura que el consentimiento (que aqui coincide con la
manifestacion de voluntad) constituye tanto el comienzo como el fin del vinculo
conyugal, sin intervencion de terceros, evitando vulneraciones a la dignidad y la

intimidad.

En consecuencia, el reconocimiento de la manifestacion de voluntad como
suficiente para disolver el matrimonio es una muestra de la evolucion juridica hacia un
modelo mas respetuoso de la libertad individual, Flores (2021), donde el consentimiento

se convierte tanto en el punto de partida como en el limite del vinculo conyugal.
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Justificacion de la investigacion:

Justificacion teorica: El presente estudio resulta de gran relevancia tedrica dentro
del ambito del Derecho Civil, ya que busca contribuir al debate juridico sobre la
posibilidad de incorporar en el ordenamiento peruano el modelo del divorcio sin
expresion de causa, sustentado Unicamente en la manifestacion de voluntad de uno o

ambos conyuges.

Ademéds, contribuird a fomentar la comprension integral de esta nueva figura
juridica, tomando como referencia experiencias comparadas en paises de la region que ya

han adoptado la disolucién del vinculo matrimonial sin invocacidén de motivos.

Justificacion préctica: Desde una perspectiva practica, esta investigacion ofrece
una herramienta 1til para evaluar la necesidad y conveniencia de incorporar el divorcio
libre de fundamentacion causal en el Pera. El analisis de sus posibles efectos permitira
orientar a los legisladores sobre los beneficios que tendria esta medida tanto para el

dictamen de un fallo justo como para la tutela de los derechos subjetivos

Justificacion metodoldgica: Metodoldgicamente, el actual estudio adopta un
enfoque cualitativo de tipo correlacional, orientado al analisis interpretativo de normas,
doctrina y jurisprudencia. El estudio se desarrolla mediante un proceso ordenado y
sistematizado de recoleccidn, procesamiento y analisis de fuentes documentales, tanto
nacionales como internacionales, lo cual garantiza la objetividad y validez de los

resultados obtenidos.

1.2. Formulacion del problema

Pregunta general:
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(Como se relaciona el divorcio sin expresion de causa con la manifestacion de

voluntad de los conyuges en la regulacion civil en Lima, 2024 - 2025?

Preguntas especificas:

(Qué fundamentos constitucionales y doctrinales avalan el principio de autonomia

en relacion con el divorcio sin expresion de causa en el derecho civil peruano?

(Qué efectos juridicos implicaria incorporar el divorcio incausado en el

ordenamiento civil peruano, a la luz del principio de libre desarrollo de la personalidad?

(Qué limitaciones normativas e interpretativas del Codigo Civil peruano impiden

actualmente la introduccion de un divorcio sin expresion de causa?

1.3. Objetivos

Objetivo general:

Determinar la relacion entre el divorcio sin expresion de causa con la

manifestacion de voluntad de los conyuges en la regulacion civil en Lima, 2024 — 2025.

Objetivos especificos:

Describir los fundamentos constitucionales y doctrinales que avalan el principio
de autonomia en relacion con el divorcio sin expresion de causa en el derecho civil

peruano.

Describir los efectos juridicos que implicaria incorporar el divorcio incausado en

el ordenamiento civil peruano, a la luz del principio de libre desarrollo de la personalidad.

Identificar las limitaciones normativas e interpretativas del Codigo Civil y normas

conexas que actualmente impiden la introduccion de un divorcio sin expresion de causa.
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1.4. Hipotesis

La presente investigacion no formula una hipotesis, debido a su naturaleza
cualitativa, teérica y exploratoria. Al centrarse en el andlisis normativo y doctrinal sobre
la viabilidad juridica de la ruptura matrimonial sin alegacién de causa especifica en el
derecho civil peruano, no se busca comprobar relaciones causales entre variables, sino
interpretar y evaluar criticamente los fundamentos juridicos, constitucionales y
normativos que podrian respaldar esta figura. La investigacion se orienta a responder
preguntas especificas que permitan esclarecer si la manifestacion de voluntad puede
constituirse como causa suficiente para la extincioén del vinculo conyugal, sin necesidad
de establecer una hipdtesis previa que limite el alcance interpretativo del estudio (Bernal,

2017).
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CAPITULO II: METODOLOGIA

Tipo y enfoque de investigacion:

Esta investigacion se encuentra orientada al tipo de investigacion basica, siendo
que éste cumple el propdsito de producir conocimiento nuevo respecto a la viabilidad de
implementar el divorcio sin expresion de causa y otras cuestiones que plantea el trabajo
de investigacion. Por lo que, se puede entender que la investigacion bésica es aquella que
tiene el objetivo de buscar nuevos conocimientos sin una finalidad practica inmediata y

especifica, a su vez, buscar que se organice una teoria cientifica (Sanchez et al., 2018).

El enfoque utilizado es cualitativo, debido a que en el trabajo de investigacion se
prioriza los datos cualitativos, de forma descriptiva e interpretativa, por lo que este
enfoque ayuda a determinar la claridad en las cuestiones de la investigacion y recoleccion
de datos sin medicion numérica (Sanchez et al., 2018). Algunas caracteristicas del
enfoque cualitativo son: i) presencia de preguntas mas abiertas, ii) los significados se

extraen de los datos estudiados y iii) no se basan en la estadistica.

La investigacion cualitativa construye la realidad mas no la estudia, lo cual
implica el estudio desde la perspectiva de las personas y el énfasis en el proceso de
comprension, es decir que el enfoque cualitativo tiene su pilar en la percepcion personal
de la persona detras de la investigacion partiendo de su punto de vista desde contextos

estructurales y situacionales (Gallardo, 2017).

En ese sentido, se hace mencion que el estudio encaja en el enfoque cualitativo
pues proporcionara informacion en referencia al tema de divorcio incausado, que se van
a desprender de las fuentes documentales, encuestas y entrevistas, sin que se requiera la

manipulacion de estas fuentes ni la medicion numérica de estas.

Diseiio de la investigacion:
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La presente indagacion académica tiene como disefio metodologico la teoria
fundamentada, por su adecuacion al objetivo de permitir construir una comprension
tedrica a partir del analisis sistematico de datos recolectados, sin partir de hipdtesis
previas. Segun Strauss y Corbin (2002), este disefio busca desarrollar teorias emergentes

desde la realidad empirica, mediante procesos de codificacion y andlisis constante.

La adopcion de este disefio obedece al objetivo de explorar el fenomeno del
divorcio sin expresion de causa desde distintas perspectivas: la experiencia de personas
que han atravesado un proceso de divorcio, la opinion de estudiosos del derecho de civil-
familia, y el andlisis de normas y aportes doctrinarios vinculados a los postulados de
autonomia, libre desarrollo de la personalidad y voluntad. Esta metodologia permite
integrar estos diversos enfoques para generar una interpretacion tedrica solida y

contextualizada sobre el tema.
Poblacion y muestra:
Poblacion:

Se trata de un grupo de componentes o personas que presentan caracteristicas
comunes en un determinado tiempo, contexto y alcance que serdn parte integrante e

importante de la investigacion (Arias, 2021).

Para este estudio cientifico, la poblacion sera el conjunto de fuentes documentales,
juristas doctrinarios especialistas en el tema, personas que atravesaron un proceso de
divorcio y, por ultimo, el aporte doctrinario de once estudiosos del derecho en torno al

divorcio sin causal y auténomo.
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Muestra:

Es la eleccion intencionada de personas, documentos o situaciones que permitan
comprender en profundidad el fendmeno estudiado. Segiin Hernandez et al., (2014), la
muestra cualitativa no busca representar estadisticamente a una poblacion, sino obtener

informacion rica y significativa de casos relevantes para los objetivos del estudio.

En esta investigacion, la muestra es de tipo intencional, el cual estd conformada

por tres unidades de analisis:

10 especialistas en derecho civil-familia entre abogados litigantes y docentes

universitarios con experiencia en temas de divorcio;

10 personas que han atravesado un proceso de divorcio en Lima, con experiencias

diversas tanto en el sistema judicial como en conciliaciones privadas;

11 fuentes doctrinarias y juridicas recientes (publicadas entre 2020 y 2025), entre
articulos académicos, tesis y libros especializados, que abordan el divorcio sin expresion

de causa y la manifestacion de voluntad.

Criterios de seleccion: Los participantes fueron seleccionados bajo criterios de
pertinencia tematica, experiencia directa con el fendmeno estudiado y diversidad de
perspectivas. En el caso de los especialistas, se prioriz6 a profesionales con conocimiento
actualizado del derecho civil - familia y experiencia préctica o académica en procesos de
divorcio. En el caso de las personas divorciadas, se consideraron factores como el tipo de
proceso vivido (contencioso o por mutuo acuerdo), su disposicion a participar
voluntariamente y su capacidad de expresar su experiencia. Finalmente, los aportes

doctrinarios fueron seleccionados considerando su vigencia temporal (Gltimos cinco
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afnos), relevancia académica y contribucion conceptual al andlisis del divorcio sin causa

y los derechos fundamentales involucrados.

Técnicas y materiales

Las técnicas son las respuestas de la pregunta: ;como hacer? Y dan el camino para
aplicar el método en el ambito correspondiente, contribuyendo esencialmente a alcanzar

los objetivos propuestos de la investigacion (Baena, 2017; Gallardo, 2017).

Los instrumentos de la investigacion cientifica son el apoyo que se brinda a las

técnicas para que estas materialicen sus objetivos previamente planteados (Baena, 2017).

En esta indagacion académica se emplearon tres técnicas principales: entrevista,
encuesta y fichaje, seleccionadas en funcion del enfoque cualitativo y el propdsito del

estudio. A continuacion, se describen con sus caracteristicas relevantes.

Entrevista: Se utilizo la entrevista semiestructurada, dirigida a una muestra de 10
abogados especialistas en derecho civil-familia. Esta técnica permiti6 obtener
informacion profunda, facilitando la comprension de posturas juridicas, doctrinales y
constitucionales respecto al divorcio sin expresion de causa. Se elabord una matriz de
categorizaciOn para organizar e identificar las preguntas de la entrevista por categorias y
subcategorias, a partir de ello se disefié una guia de entrevista validada por juicio de tres
expertos. Ademas, al seguir una estructura flexible y centrada en categorias tematicas, se
garantiza la equidad en la aplicacion, respetando el nivel de expertise de los entrevistados.
La coherencia entre las respuestas y los objetivos permitio establecer criterios de calidad

como la credibilidad y la transferibilidad de hallazgos.

Encuesta: Fue dirigida a personas que han atravesado cualquier proceso de

divorcio, con el proposito de conocer sus percepciones y experiencias respecto a la
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manifestacion de voluntad y las barreras legales existentes. Para su disefio, se elabord
previamente una matriz de operacionalizacion de variables que fundamento la
construccion de la guia de cuestionario, la cual fue validada mediante juicio de tres
expertos. Posteriormente, esta se concretd en un cuestionario implementado en Google
Forms, utilizando una escala tipo Likert simplificada. Se cuidd especialmente la claridad
del lenguaje y la accesibilidad, considerando que los participantes no eran especialistas
en derecho. Asimismo, se realizaron pruebas piloto para verificar la coherencia interna
del instrumento. Esta técnica fortalecio la triangulacion metodologica, aportando solidez

y consistencia a los hallazgos obtenidos.

Fichaje: El fichaje se utilizO como técnica documental para sistematizar
informacion doctrinaria relevante relacionada con el estudio. Se elaboré una ficha
bibliografica y ficha de parafrasis validada por juicio de tres expertos. Esta técnica
permitid registrar, clasificar y analizar fuentes tedricas y antecedentes, fortaleciendo la
base conceptual y legal del estudio. Su aplicacion rigurosa garantizd criterios de
exhaustividad, pertinencia y actualidad, asegurando la calidad teodrica del marco

referencial.

Los materiales utilizados en esta investigacion fueron disefiados de acuerdo con
los objetivos y el enfoque cualitativo del estudio, buscando garantizar la validez,

confiabilidad, equidad y calidad metodoldgica en la recoleccion y analisis de los datos.
Se procedié a emplear los siguientes mecanismos de recoleccion de datos:

Guia de entrevista: Este instrumento fue dirigido a 10 abogados especialistas en
derecho civil-familia. Se disené segun los objetivos del estudio académico y validado por

juicio de tres expertos, asegurando su validez de contenido. Las preguntas abiertas y
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semiestructuradas permitieron respuestas libres y profundas, garantizando equidad en su

aplicacion.

Guia de cuestionario y cuestionario de Google Forms: Este instrumento fue
aplicado a 10 personas que atravesaron un proceso de divorcio para conocer sus
experiencias, también fue validado por juicio de tres expertos. Se utilizé Google Forms
para una recoleccion eficiente y ética. El cuestionario, redactado en lenguaje sencillo y
con escalas tipo Likert adaptadas, garantizo6 claridad, comprension y coherencia con los

objetivos del estudio.

Fichas bibliograficas y fichas de paréfrasis: Estos instrumentos permitieron
organizar, registrar y analizar de manera sistematica la doctrina y normativa relevante
para el estudio. Ambas fichas fueron validadas mediante juicio de tres expertos, lo que
garantiza su adecuacion metodolégica. Ademds, cumplieron con criterios de rigor,
actualidad y pertinencia, asegurando la solidez del sustento tedrico y conceptual de la

investigacion.

Toda la investigacion se desarrollo utilizando exclusivamente recursos digitales.
Se hizo uso de la plataforma de biblioteca virtual de la Universidad Privada del Norte
(UPN), la cual permitié acceder a revistas académicas especializadas en Derecho.
Asimismo, se consultaron Google Académico, repositorios institucionales de

universidades y buscadores juridicos confiables para recopilar fuentes validas.

Validacion de instrumentos: La validacion de instrumentos consiste en revisar la
claridad, coherencia y pertinencia de las herramientas de recoleccion de datos, con el fin

de asegurar que realmente midan lo que se pretende investigar (Sampieri et al., 2022).

A continuacion, se presenta la Tabla 1, con los expertos que participaron en la

validacion de los instrumentos utilizados en esta tesis.
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Tabla 1
Expertos que validaron los instrumentos
Validador Grado Académico Resultado
Arcos Flores Ysaac Marcelino Doctor Aplicable
Fernandez Baeza Grecia Estrella Magister Aplicable
Lazo Caiete Denis Magister Aplicable

Nota. Elaboracion propia a partir de fichas de opinion de tres expertos, correspondientes
a los instrumentos aplicados en la investigacion: guia de entrevista, guia de cuestionario,

ficha bibliografica y ficha de parafrasis.
Procedimiento de recoleccion de datos

El levantamiento de informacion se llevo a cabo de manera diferenciada segun las

técnicas empleadas en esta investigacion: entrevista, encuesta y fichaje.

En cuanto a la entrevista, esta fue aplicada en formato escrito a especialistas en
Derecho civil y de familia. La coordinacion para su aplicacion se realizd a través de
llamadas telefonicas y mensajes por WhatsApp, estableciendo acuerdos sobre plazos de
respuesta y confidencialidad. El instrumento utilizado fue una guia semiestructurada,
validada previamente por juicio de expertos, lo cual permitié garantizar su pertinencia y

claridad.

Respecto a la encuesta, esta se dirigié a personas que atravesaron un proceso de
divorcio. Su aplicacion se coordind también por medio de llamadas telefonicas y
mensajeria instantanea, y se ejecutd completamente en la aplicacion web de Google

Forms. Se emplearon afirmaciones redactadas en lenguaje accesible y adaptadas a una
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escala tipo Likert. Esta modalidad digital facilito6 la participacion autonoma, resguardando

la entrega informativa voluntaria y sujeta a reserva.

Para el fichaje, la recoleccion de datos comenzé con una busqueda sistematica en
diversas bases y plataformas académicas, tales como Vlex, SciELO, Redalyc, Google
Académico y repositorios de universidades nacionales e internacionales. A partir de esta
exploracion, se seleccionaron fuentes pertinentes al objeto de estudio y se procedio al
llenado de fichas bibliograficas (orientadas a la normativa vigente y doctrinas
relacionadas al estudio) y fichas de paréfrasis (orientadas a la doctrina especializada).

Este proceso permitio organizar la informacion de forma rigurosa y tematica.

Procedimiento de tratamiento y analisis de datos

El procesamiento y evaluacion de la informacion recolectada se desarrolld
conforme al enfoque cualitativo de la investigacion, aplicando procedimientos
diferenciados segun la técnica, con el propdsito de asegurar una interpretacion

sistematica, coherente y alineada con los objetivos del estudio.

En cuanto a la entrevista, las respuestas fueron sistematizadas una vez recibidas y
posteriormente organizadas en torno a dos categorias principales: manifestacion de
voluntad y divorcio sin expresion de causa. A su vez, estas categorias se desglosaron en
las siguientes subcategorias: limitaciones legales a la voluntad, autonomia individual de
los coényuges, fundamento constitucional y doctrinal, efectos juridicos esperados,
reconocimiento legal de la voluntad individual, y obstaculos normativos e interpretativos.
Esta codificacion tematica facilitdo el andlisis interpretativo del contenido y permitid
identificar patrones, argumentaciones clave y posturas relevantes. Posteriormente, se

procedid a la construccion de tablas tematicas para presentar los hallazgos principales.
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En la encuesta, los datos recogidos a través de Google Forms fueron exportados
automaticamente a una hoja de calculo de Excel, lo cual permiti6 organizar y visualizar
las respuestas de forma ordenada. Se generaron graficos estadisticos de barras y circulos
para representar visualmente las frecuencias y proporciones de las respuestas. Estos
resultados fueron interpretados cualitativamente con base en las dimensiones definidas,
permitiendo identificar percepciones, tendencias y experiencias relevantes en torno al

ejercicio de la voluntad en los procesos de divorcio.

Finalmente, el fichaje permiti6 sistematizar de forma ordenada los aportes tedricos
y normativos. Las fichas bibliograficas se utilizaron para registrar fuentes doctrinarias y
normas nacionales e internacionales, mientras que las fichas de parafrasis organizaron
aportes doctrinarios especializados. A partir de ello, se elaboraron una tabla bibliografica
y una tabla comparativa de normativas sobre el divorcio sin expresion de causa en
América Latina, lo que facilitd la identificacion de fuentes, su correcta citacion y el
contraste de legislaciones. Este proceso enriqueci6 el andlisis de los resultados con base

en criterios de actualidad, pertinencia y evolucion juridica.

Este procedimiento articulado entre técnicas, categorias, tablas y figuras permitio
una triangulaciéon metodolédgica solida, favoreciendo la credibilidad, transferibilidad y

solidez interpretativa de los resultados obtenidos.

Consideraciones éticas:

La presente indagacion académica se llevo a cabo respetando los postulados éticos
de la produccidon académica, cumpliendo con la normativa nacional e internacional sobre
derechos de autor, bajo supervision del INDECOPI. Se emple6 el sistema de citacion

APA en su séptima edicion, garantizando una atribucion adecuada de las ideas y
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contribuciones de los autores consultados, y se observaron las directrices metodologicas

establecidas por la Universidad Privada del Norte.

Las fuentes utilizadas fueron debidamente citadas y referenciadas como muestra
de respeto a los trabajos que inspiraron el estudio. La redaccion general del documento
corresponde a la autora, siendo construida a partir del analisis critico de dichas obras,

cuya lectura también se recomienda para profundizar en la tematica abordada.

Como afirman Bahena et al. (2021), la ética en la investigacién exige
transparencia, honestidad intelectual y responsabilidad con las fuentes consultadas, lo que

refuerza la credibilidad y calidad del trabajo académico.

CAPITULO III: RESULTADOS

A continuacion, se presentan los resultados obtenidos a partir de la aplicacion de
los instrumentos y técnicas metodoldgicas empleadas para la recoleccion de datos,
organizados conforme a cada uno de los objetivos especificos del estudio. La finalidad
de este apartado es responder a la pregunta general de investigacion, en
correspondencia con el objetivo general, proporcionando evidencia empirica que permita
comprender como se relaciona el divorcio sin expresion de causa con la manifestacion de

voluntad de los conyuges en el contexto juridico peruano.

Objetivo general: Determinar la relacion entre el divorcio sin expresion de
causa y la manifestacion de voluntad de los conyuges en la regulacion civil en Lima,

2024-2025.

A efectos de recolectar la informacion para el cumplimiento del objetivo general,

se consider6 apropiado el empleo de la guia de entrevista a los 10 especialistas en derecho
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civil-familia, el cuestionario a 10 personas que atravesaron un divorcio y la ficha

bibliografica de normativa internacional Los resultados obtenidos son los siguientes:
Tabla 2

Manifestacion de voluntad de los conyuges y sus limitaciones legales en la regulacion

civil.

Entrevistado Opinion

El La voluntad estd condicionada al acuerdo de ambos conyuges; exige

pruebas y plazos.

E2 La voluntad depende del acuerdo mutuo y estd sujeta a pruebas y
plazos.
E3 La voluntad se manifiesta en la separacion convencional;

procedimiento regulado por mutuo acuerdo.

E4 El Cédigo Civil actual restringe la voluntad unilateral; requiere causal

0 consentimiento mutuo.

ES Permite la voluntad mediante causales y mutuo acuerdo; reconoce
acuerdos previos homologados.

E6 La voluntad es reconocida solo si hay causal o mutuo acuerdo; no se
acepta voluntad unilateral, siendo la voluntad condicionada.

E7 Es condicionada porque solo se admite la voluntad conyugal si hay
causal o acuerdo; se excluye la unilateral.

E8 Esta condicionada a ciertos requisitos; sin acuerdo, hay que recurrir al
divorcio contencioso.

E9 La voluntad es importante, pero estd condicionada a causales o mutuo

consentimiento.

E10 La voluntad conyugal se expresa en el divorcio remedio, pero de forma
condicionada a los requisitos de forma, de contenido y proteccioén de

derechos fundamentales de terceros.
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Nota. Elaboracion propia a partir de entrevistas realizadas (2025). La tabla muestra los

principales argumentos de los entrevistados respecto a como la normativa civil actual

limita la manifestacion de voluntad individual para solicitar el divorcio.

Tabla 3

Opiniones sobre el derecho de los conyuges a decidir unilateralmente el fin del

matrimonio sin justificacion

Entrevistado  Opinion sobre el derecho unilateral al divorcio sin justificacion

El Est4 de acuerdo; considera que es una decision voluntaria y no debe
esperar anos.

E2 De acuerdo porque el divorcio sancion afecta la dignidad y limita el
desarrollo personal.

E3 Depende del caso; deben evaluarse derechos como alimentos y
gananciales, especialmente con hijos.

E4 De acuerdo; el derecho a la libertad personal debe primar sobre la
imposicion de causales.

ES No totalmente; podria vulnerar a la parte mas debil y debilitar el

contrato matrimonial.

E6 De acuerdo; el matrimonio es un acto de voluntad entre personas vy,
por tanto, su disolucion deberia poder fundarse también en esa
voluntad. No obstante, es necesario mantener mecanismos de
proteccion para terceros.

E7 La autonomia en el divorcio es vélida, pero debe complementarse con
garantias que protejan a la parte vulnerable y los derechos conexos.

E8 De acuerdo; el divorcio incausado permite decidir sin justificar, en
base a autonomia personal.

E9 De acuerdo; forzar a justificar una decision personal vulnera derechos
fundamentales.

E10 De acuerdo; en tanto ello es expresion del principio de autonomia de

la voluntad y del libre desarrollo de la personalidad. Pero debe ir
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acompanada de garantias para la parte vulnerable (tal como es el caso
de los alimentos, la vivienda, la tenencia de hijos), a fin de no

desproteger derechos conexos.

Nota. Elaboracion propia a partir de entrevistas realizadas (2025). La tabla resume las
posturas de los entrevistados respecto al derecho individual de solicitar el divorcio sin

expresar causa, destacando argumentos constitucionales, practicos y éticos.
Figura 1

Grado de percepcion de libertad para iniciar el divorcio

6
5
4
3
2
1 H B
Totalmente Ni de
En : Totalmente
en acuerdonien De acuerdo
desacuerdo de acuerdo
desacuerdo (D) desacuerdo (DA) (TA)
(TD) (N1)
B Numero de encuestados 5 3 0 1 1

Nota. Elaboracion propia a partir de encuestas (2025). La figura presenta los resultados

de la afirmacion: “Senti que podia pedir el divorcio sin dar muchas explicaciones”.

La mayoria manifestd no sentirse libre para iniciar el divorcio (8), lo cual evidencia una
percepcion limitada de autonomia en estos casos. Solo una minoria expres6 acuerdo (2)

y nadie adopt6 una postura neutral.
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2024 - 2025

Facilidad de comprension de los requisitos del divorcio causal y el acceso a informacion

suficiente
"El tramite de divorcio fue claroy
facil de entender"
H Totalmente en desacuerdo (TD) 3

H En desacuerdo (D)
B Nide acuerdo ni en desacuerdo (NI)
m De acuerdo (DA)

o NN W

H Totalmente de acuerdo (TA)

"Recibi suficiente informacién para
saber qué debia hacer"

0

N = O N

Nota. Elaboracion propia a partir de encuestas (2025). La figura presenta los resultados

de dos afirmaciones vinculadas a la claridad del proceso y/o procedimiento de divorcio.

La mayoria de los 10 encuestados manifest6 dificultades para entender los requisitos del

tramite y una notoria falta de informacion clara sobre qué acciones debian realizar.

Figura 3

Percepcion de la proteccion de la privacidad en el divorcio causal

N W A~ O

RN

OIIﬁﬁo

"Tuve privacidad durante todo el proceso (nadie pregunté mivida personal)"

B Totalmente en desacuerdo (TD) B En desacuerdo (D)

B Ni de acuerdo ni en desacuerdo (NI) @ De acuerdo (DA)

Totalmente de acuerdo (TA)

Nota. Elaboracion propia a partir de encuestas (2025). La figura representa la percepcion

de la proteccion de la privacidad en el proceso de divorcio causal.
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La figura muestra que la mayoria de los 10 encuestados (7 personas) manifesté no haber

tenido privacidad durante su proceso de divorcio, mientras que solo 3 afirmaron haberla

tenido. Este resultado sugiere que, en muchos casos, el derecho a la intimidad puede verse

afectado durante el tramite de disolucion del vinculo matrimonial.

Tabla 4

Justificacion para la regulacion del divorcio sin expresion de causa en paises

latinoamericanos
Pais Aifio de Mecanismo/modalidad Justificacion
regulacion
Argentina 2015 Reforma del Codigo La autonomia de la
Civil Comercial: voluntad.
México 2008 en Ciudad Divorcio exprés o El libre desarrollo de la

de México,
extendido a

varios estados

incausado: unilateral,
sin necesidad de citar

causa

personalidad y la voluntad

Colombia 2024 Divorcio exprés / La salud mental,
voluntad suficiente reduccion de litigios y
plena autonomia para
disolver matrimonio
Uruguay 1913 Voluntad unilateral la autonomia femenina y

(inicio histérico

femenino)

voluntad sin necesidad de

culpas

38



El divorcio sin expresion de causa y la manifestacion de voluntad segtin la regulacion civil en Lima,
2024 - 2025

Nota. Elaboracion propia a través de la ficha bibliografica normativa (2025). La figura
sintetiza las justificacion la autonomia femenina y voluntad sin necesidad de culpas es
normativas y doctrinales que motivaron a diversos paises de América Latina a regular el
divorcio sin expresion de causa. Se destacan fundamentos como la autonomia de la
voluntad, la libertad individual y la dignidad humana, los cuales respaldan la

desvinculacion matrimonial sin necesidad de alegar causa.

Descripcion global: Las tablas y figuras elaboradas en el presente estudio permiten
visualizar de manera articulada la relacion entre el divorcio sin expresion de causa y la
manifestacion de voluntad de los conyuges, desde una perspectiva tanto normativa como

vivencial.

Las Tablas 2 y 3 muestran que la legislacion actual impone barreras al divorcio unilateral,
lo que restringe el derecho de los conyuges a decidir libremente sin necesidad de
justificacion. Las Figuras 1, 2 y 3 complementan este hallazgo desde la experiencia de
personas divorciadas, revelando percepciones de falta de libertad, escasa claridad del
proceso y baja confidencialidad, factores que afectan el ejercicio auténomo de la

voluntad.

Finalmente, la Tabla 4 ofrece un contraste regional, mostrando que en varios paises
latinoamericanos el divorcio sin expresion de causa ya se reconoce como un derecho

sustentado en la autonomia, libertad y dignidad humana.

En conjunto, las tablas y figuras muestran una coherencia entre las limitaciones
normativas identificadas y las percepciones de quienes vivieron el proceso de divorcio,
revelando cémo las barreras legales, la falta de informacion, la escasa privacidad y la

ausencia de un marco que reconozca la voluntad individual repercuten directamente en la
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posibilidad real de acceder a un divorcio que respete los derechos fundamentales de los

conyuges.

Primer objetivo: Describir los fundamentos constitucionales y doctrinales
que avalan el principio de autonomia en relacion con el divorcio sin expresion de

causa en el derecho civil peruano.

Para la obtencion de la informacion correspondiente a este primer objetivo
especifico se consider6 adecuado el empleo de la guia de entrevista a los 10 especialistas
en derecho civil-familia, el uso de la ficha de parafrasis de doctrina nacional e

internacional. Los resultados obtenidos son los siguientes:
Tabla 5

Fundamentos constitucionales y doctrinales que sustentan el divorcio sin expresion de

causa

Entrevistado Fundamentos constitucionales y doctrinales identificados

El Art. 2 y 4 de la Constitucion nacional (libre desarrollo y proteccion de

la familia); STC 2868-2004; doctrina comparada.

E2 Los articulos 2 y 4 de la Constitucion garantizan el libre desarrollo

personal y la proteccion de la familia como nticleo autonomo.

E3 Dignidad humana y libre desarrollo del proyecto de vida; obstaculos

por falta de liquidacion patrimonial.

E4 Art. 2 incisos 1 y 22 de la Constitucion peruana (dignidad y libre
desarrollo de la personalidad); autonomia como base del matrimonio;

doctrina moderna.

E5 Art. 2 inciso 1 de la Constitucion nacional; libertad conyugal sin

injerencia estatal; divorcio como decision personal.

E6 Art. 2 inciso 1 de la Constitucion peruana; autonomia privada;

dignidad humana como eje central del orden constitucional, proyecto
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de vida. Doctrina sobre la autorregulacion de los vinculos afectivos.

E7 Los articulos 1 y 2 de la Constitucion sustentan una doctrina moderna

basada en dignidad, igualdad, libertad y autodeterminacion.

E8 Art. 2 incisos 1 y 22 de la Constitucion (autonomia de la voluntad y
libre desarrollo de la personalidad), derecho a la intimidad, principio

de igualdad. Doctrina critica de causales.

E9 Art. 2 de la Constitucion; doctrina de autonomia; evolucion del

derecho de familia hacia la libertad individual.

E10 Arts. 1 (principio de dignidad) y 2 inciso 1, 2 y 3 de la Constitucion
nacional (libre desarrollo de la personalidad, igualdad, no
discriminacion, libertad y autodeterminacion). Propone una doctrina

moderna y dindmica.

Nota. Elaboracion propia a partir de entrevistas realizadas (2025). La tabla identifica los
fundamentos normativos y doctrinales que legitimarian la implementacion del divorcio
sin expresion de causa, destacando el libre desarrollo de la personalidad, la dignidad

humana y el principio de autonomia.
Tabla 6

Fundamentos doctrinales del principio de autonomia en el divorcio sin expresion de

causa de acuerdo con la doctrina nacional e internacional

Autor Pais Fundamento doctrinal Relacion la autonomia
Criséstom  Peru Analiza legislacion Reforzar la autonomia de los
o Dextre comparada y propone el coényuges y promover una justicia
(2024) divorcio incausado familiar menos conflictiva
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Chéavez Peru El régimen causalista La autonomia se ve limitada por
(2021) limita el libre desarrollo la exigencia de causales; se
personal. propone eliminar esta barrera
Granizzo  Peru Critica rigidez del art. Propone eliminar las causales,
(2021) 333 del Codigo Civily  permitiendo que la sola voluntad

defiende la autonomia y

libertad individual

sea suficiente para disolver el

vinculo matrimonial

Sassen van Ecuador

Critica el wuso del

Defiende la libertad de decidir

Elsloo bienestar familiar para conforme al proyecto de vida
(2022) justificar el control
estatal en disoluciones.
Marin México Estudia el divorcio Concluye que basta la sola
(2024) unilateral mexicano voluntad para disolver el vinculo,
desde los  derechos alineado con el respeto a la
humanos autonomia
Sirkin Argentina  Analiza el modelo Sostiene que eliminar causales
(2022) argentino y los efectos promueve la autonomia conyugal
del divorcio sin causa y evita la intromision estatal en
sobre la vida intima decisiones personales
Nuiiez Chile Cuestiona el enfoque El divorcio sin causa actualiza el
(2021) moralista y exige respeto  sistema familiar y protege la

a la autonomia como

derecho fundamental.

autodeterminacion individual
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Nota. Elaboracion propia a partir de fuentes doctrinarias seleccionadas por medio de la
ficha de parafrasis (2025). La tabla sintetiza los fundamentos tedricos que respaldan la
inclusion del divorcio sin expresion de causa, destacando su vinculo con el principio de
autonomia individual y conyugal. Autores nacionales e internacionales coinciden en que
la exigencia de causales limita la autodeterminacion de las personas, y proponen un

enfoque orientado a la libertad personal y al respeto del proyecto de vida de cada conyuge.

Tabla 7

Percepciones sobre la viabilidad y necesidad e implementar el divorcio sin expresion de

causa en el Peru

Entrevistado Opinion sobre la viabilidad y necesidad
El Es viable y necesaria; responde a la evolucidn constitucional y social.
E2 Es necesaria por su impacto en la proteccion de derechos, aunque

requiere reforma legal.

E3 Necesaria para evitar el uso estratégico de causales; viable con

voluntad legislativa.

E4 Viable si se reforma el Codigo Civil; necesaria por razones de
dignidad y libertad.

E5 Requiere cambios legales, pero es urgente por su valor en la
proteccion de derechos.

E6 Si es viable; ya hay un marco constitucional favorable. Necesaria por
seguridad juridica.

E7 Si es viable, la constitucién la sostiene por medio de principios y
derechos fundamentales.

E8 Totalmente necesaria; el sistema actual es anacronico. La viabilidad
depende de voluntad politica.

E9 Es viable, aunque enfrenta resistencia cultural; es necesaria para

adecuarse a estandares internacionales.
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E10 Es viable y necesaria. Es una evolucion necesaria para caminar a un

modelo constitucional coherente.

Nota. Elaboracion propia a partir de entrevistas realizadas (2025). La tabla recoge la
percepcion generalizada de que el divorcio incausado es no solo viable, sino también
necesario para garantizar derechos, modernizar el sistema legal y reducir conflictos

innecesarios.

Descripcion global: Los resultados vinculados al primer objetivo especifico muestran
que el divorcio sin expresion de causa se sustenta en solidos fundamentos constitucionales
y doctrinales, especialmente en el principio de autonomia, la dignidad humana y el libre

desarrollo de la personalidad.

La Tabla 5 reune estos fundamentos desde la normativa y la doctrina general, mientras
que la Tabla 6 profundiza en enfoques teéricos nacionales e internacionales que critican
la exigencia de causales por limitar la autodeterminacion personal, proponiendo un

modelo mas respetuoso del proyecto de vida individual.

Finalmente, la Tabla 7 revela que existe consenso entre los entrevistados sobre la
viabilidad y necesidad del divorcio incausado, tanto para proteger derechos como para

modernizar el sistema legal y reducir el conflicto entre conyuges.

En conjunto, las tablas respaldan que el divorcio sin expresion de causa no solo es posible
juridicamente, sino necesario para garantizar un marco legal coherente con los principios

constitucionales vigentes.

Segundo objetivo: Describir los efectos juridicos que implicaria incorporar
el divorcio incausado en el ordenamiento civil peruano, a la luz del principio de libre

desarrollo de la personalidad.
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Para la obtencion de la informacion correspondiente a este segundo objetivo

especifico se consider6 adecuado el empleo de la guia de entrevista a los 10 especialistas

en derecho civil-familia, el uso del cuestionario a 10 personas que atravesaron un

divorcio. Los resultados obtenidos son los siguientes:

Tabla 8

Efectos juridicos esperados al incorporar el divorcio sin expresion de causa en el Codigo

Civil
Entrevistado  Efectos juridicos esperados del divorcio sin expresion de causa

El Celeridad procesal, proteccion de derechos fundamentales, no
intervencion  estatal indebida, alineacidén con estandares
internacionales.

E2 Garantiza celeridad, derechos fundamentales, autonomia y armonia
con estandares internacionales.

E3 Permite disolver el vinculo sin necesidad de alegar o probar una causal.

E4 Desformalizacion del proceso, proteccion de la libertad conyugal,
coherencia normativa, menor carga judicial.

E5 Reduccion de tiempos y complejidad; posible via administrativa si no
hay hijos ni bienes en disputa.

E6 Consolidacion de principios constitucionales en torno al divorcio,
reduccion de judicializacion de conflictos familiares, disminucion de
carga procesal.

E7 Disminucién de tiempos, desformalizacion del proceso de divorcio y
economica procesal.

E8 Mayor celeridad, menor litigiosidad, fortalecimiento de la autonomia
individual.

E9 Facilita el divorcio, reduce conflictos, reconoce la autonomia;

necesidad de redisefiar el procedimiento.
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E10

Reduccion de litigiosidad, simplificacion del proceso, celeridad,

economia y tutela efectiva. Expansion de mecanismos administrativos

(notarial y municipal). Necesidad de reformular el concepto de

matrimonio.

compensatoria.

Necesidad de garantizar medidas

de proteccion

Nota. Elaboracion propia a partir de entrevistas realizadas (2025). La tabla muestra como

los entrevistados prevén que cambiaria el panorama juridico con la inclusion del divorcio

incausado, destacando la eficiencia procesal, respeto a derechos y coherencia normativa.

Tabla 9

Impacto del divorcio sin expresion de causa en el ejercicio de la voluntad individual de

los conyuges

Opinion sobre el reconocimiento legal de la voluntad individual en el divorcio

El E2 E3 E4 E5
Permitira mayor Apoyaraala  Favorece la Facilita el Empodera al
autonomia y disminucion economia T conyuge;

ejercicio libre
privacidad; de la procesal y de la voluntad, reduce
elimina la idea  litigiosidad y reduce la confrontaciones
acorta plazos y
del matrimonio  consolidard  carga judicial o y reconoce el
procedimientos.
como vinculo  la autonomia  por juicios derecho al
permanente. relacional. innecesarios. proyecto de
vida personal.
E6 E7 E8 E9 E10
Fortalece la Empoderami Permitiria Reconoce la Impactard en
autonomia ento mayor voluntad tres niveles:
individual; evita personal, autonomia, directa, reduce juridico-
acuerdos sistema pero podria costos y volitivo,
forzados y procesal generar litigios; impacto simbolico-
reduce dinamico. conflictos positivo si cultural y
judicializacion. sobre hijos 0 existen normas funcional
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bienes si no claras. institucional.
hay regulacién

clara.

Nota. Elaboracion propia a partir de entrevistas realizadas (2025). La tabla refleja como
los entrevistados perciben el impacto del divorcio incausado en la autonomia de los

conyuges para ejercer su voluntad, destacando beneficios procesales, €ticos y juridicos.
Figura 4

Efectos del divorcio sin expresion de causa en el sistema judicial y los derechos

conyugales

Mayor celeridad
procesal

Fortalecimiento
de derechos

Reduccién del
conflicto

Divorcio
sin
expresion
de causa

Autonomia de
los conyuges

Menor carga
judicial

Eficienciay
economia
procesal

Nota. Elaboracion propia a partir de entrevistas realizadas (2025) sobre los efectos que se

avizora con la insercion de un divorcio unilateral e incausado.

La figura muestra los principales efectos del divorcio sin expresion de causa, destacando
beneficios en el sistema judicial (celeridad, menor carga, eficiencia) y en los derechos de

los conyuges (autonomia, reduccion del conflicto, fortalecimiento de libertades).
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Figura 5

Percepcion de los tiempos y requisitos del modelo de divorcio causal

Totalmente en desacuerdo (TD) En desacuerdo (D)
B Ni de acuerdo ni en desacuerdo (NI) @ De acuerdo (DA)
E Totalmente de acuerdo (TA)

10

0 0 0

"Los tiempos y requisitos no fueron muy complicados"

Nota. Elaboracion propia a partir de encuestas (2025) en base a las respuestas a la

afirmacion “Los tiempos y requisitos no fueron complicados”.

La figura evidencia que la totalidad de los encuestados expresé desacuerdo respecto a que
los tiempos y requisitos del divorcio fueran simples, distribuyéndose en cinco personas

en total desacuerdo y cinco en desacuerdo.

Figura 6

Confiabilidad en el modelo de divorcio causal y el impacto en la vida personal

= Totalmente en desacuerdo (TD) = En desacuerdo (D)
= Ni de acuerdo ni en desacuerdo (NI) & De acuerdo (DA)
8 Totalmente de acuerdo (TA)

10

8
0 0 0 0
0 — —— ] =

Creo que la forma actual de divorcio respeta mis El proceso de divorcio me ayudoé a seguir con mi
derechos vida sin problemas

Nota. Elaboracion propia a partir de encuestas aplicadas en 2025. Sobre dos afirmaciones
relacionadas a la confiabilidad en el modelo de divorcio causal y el impacto en la vida

personal.
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La figura muestra los resultados de dos afirmaciones relacionadas con la confiabilidad
del modelo de divorcio causal y su impacto en la vida de los encuestados. La mayoria (8)
considero que dicho modelo no respeta plenamente sus derechos, mientras que la totalidad
expreso algin nivel de acuerdo con que el proceso de divorcio les permitié continuar con

sus vidas sin mayores dificultades.
Figura 7

Aceptacion social del modelo de divorcio causal

6
6 5
3
2 2
o o I ;
O. .

Recomendaria este tipo de divorcio a alguien que Creo que la forma actual de divorcio deberia
quiera separarse rapido seguir existiendo

I

N

B Totalmente en desacuerdo (TD) B En desacuerdo (D)
B Nide acuerdo ni en desacuerdo (NI) B De acuerdo (DA)

W Totalmente de acuerdo (TA)

Nota. Elaboracion propia a partir de encuestas aplicadas en 2025. La figura presenta los

resultados de dos afirmaciones sobre la aceptacion social del modelo de divorcio causal.

La mayoria de los encuestados (8) manifestd desacuerdo con recomendar este tipo de
divorcio a quienes deseen separarse rapidamente, y una proporcion similar se posiciono

en el limite del desacuerdo respecto a que dicho modelo deberia continuar vigente.

Descripcion general: Los resultados vinculados al segundo objetivo especifico muestran
que incorporar el divorcio incausado al ordenamiento civil peruano tendria efectos

juridicos positivos, alineados con el principio de libre desarrollo de la personalidad.
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Segun la Tabla 8 y la Tabla 9, se espera mayor eficiencia procesal, respeto por la

autonomia individual y coherencia con los derechos fundamentales.

La Figura 4 refuerza estos beneficios, sefialando mejoras tanto en el sistema judicial
como en la proteccion de derechos conyugales. En contraste, las Figuras 5, 6 y 7 reflejan
una vision critica del modelo actual de divorcio causal, percibido como lento, poco

confiable y socialmente desactualizado.

En conjunto, los resultados muestran que incorporar el divorcio incausado implicaria un
cambio juridico favorable, alineado con el principio de libre desarrollo de la personalidad,
permitiendo procesos mas agiles, autdbnomos y respetuosos de los derechos de las
personas, en contraposicion a un modelo causal ampliamente percibido como ineficiente,

restrictivo y socialmente obsoleto.

Tercer objetivo: Identificar las limitaciones normativas e interpretativas del
Codigo Civil y normas conexas que actualmente impiden la introduccion de un

divorcio sin expresion de causa.

Para la obtencion de la informacion correspondiente a este tercer objetivo
especifico se considerd adecuado el empleo de la guia de entrevista a los 10 especialistas
en derecho civil-familia y ficha de parafrasis de doctrina nacional. Los resultados

obtenidos son los siguientes:
Tabla 10

Obstaculos normativos e interpretativos para incorporar el divorcio sin expresion de

causa

Entrevistado Principales obstaculos identificados

El El Cdédigo Civil exige causal o acuerdo mutuo; ausencia de norma

especifica limita su viabilidad.
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E2 El marco legal y su lectura impiden la implementacion del divorcio sin
causa.

E3 La ley no lo reconoce; los jueces requieren una causal o mutuo
acuerdo, lo que impide su aplicacion.

E4 Estructura legal cerrada; tradicién juridica basada en causales;
interpretacion restrictiva del juez.

E5 Falta de norma expresa; los jueces no pueden actuar contra ley
vigente; resistencia doctrinal conservadora.

E6 No estd normado; jueces no admiten demanda sin causal; ausencia de
jurisprudencia consolidada.

E7 El sistema causalista y su interpretacion restringen estructuralmente la
incorporacion del divorcio incausado.

E8 Falta de reforma legislativa; interpretacion literal del Codigo; temor a
desnaturalizar el matrimonio.

E9 No hay norma expresa; resistencia institucional; se prioriza el modelo
de divorcio causal.

E10 El sistema causalista, el marco normativo presenta limitaciones

estructurales y hermenéuticas que obstaculizan la introduccion plena

del divorcio incausado.

Nota. Elaboracién propia a partir de entrevistas realizadas (2025). La tabla recoge los
principales obstaculos legales y jurisprudenciales para implementar el divorcio
incausado, centrados en la ausencia de normativa especifica, rigidez interpretativa y

conservadurismo juridico.
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Articulos del Codigo Civil identificados como limitantes para el divorcio sin expresion

de causa

Entrevistado Articulos Comentarios

El Art. 333 inciso 1-12 Solo se admite divorcio por causal o mutuo
acuerdo; impide voluntad unilateral.

E2 Articulo 333 y 295 Modelo normativo actual de divorcio es
rigido incompatible con el divorcio
unilateral incausado.

E3 Art. 333 inciso 1-12 El sistema exige probar causal o acuerdo; no
se permite simplemente expresar voluntad.

E4 Art. 333 y Art. 295 El matrimonio se interpreta como vinculo
permanente y condicionado; no se reconoce
autonomia.

ES Art. 333 y Art. 319 El divorcio depende de causales y
procedimientos formales; el consentimiento
no basta.

E6 Art. 333 El articulo limita el divorcio a causales;
impide su ejercicio libre y directo.

E7 Articulo 333 La normativa actual impide el divorcio sin
causa, limita la autonomia conyugal.

ES8 Art. 333 y Art. 295 El modelo actual refleja un enfoque

tradicional del matrimonio; requiere reforma

legal.
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E9 Art. 333 La norma actual bloquea el divorcio sin
causa; falta de adecuacion a principios
constitucionales.

E10 Articulos 333,334y Estos articulos condicionan la disolucion

295. matrimonial, reforzando la idea de un
Ley 29227. matrimonio permanente.

III Pleno Casatorio

Civil (Casacion 4664-  voluntad.

2010-Puno).

La ley requiere una doble manifestacion de

Avanza hacia una vision constitucional, pero

persiste una aplicacion judicial formalista y

restrictiva.

Nota. Elaboracion propia a partir de entrevistas realizadas (2025). La tabla identifica los

articulos del Codigo Civil peruano sefialados como restrictivos frente a un modelo de

divorcio incausado. El articulo 333 es el mas mencionado, al establecer un catalogo

cerrado de causales.

Tabla 12

Limitaciones para la insercion del divorcio sin expresion de causa en el Peru de acuerdo

con la doctrina nacional

Autor Enfoque /

(afio) Método

Aspectos clave

analizados

Limitaciones

Identificadas

Criséstomo  Cualitativo,
Dextre teoria

(2024) fundamentada

Analisis de legislacion
comparada (Argentina,

México, Espaia)

Falta de reconocimiento
normativo y predominio del

régimen causalista
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Veramendi  Cualitativo Legitimidad juridicay = La normativa actual limita
(2021) descriptivo consecuencias del el desarrollo personal y la
divorcio sin causa autonomia conyugal.
Chavez Cualitativo, Derecho al libre Régimen causalista
(2021) método desarrollo de la restringe injustificadamente
deductivo personalidad vs. la libertad personal y la vida
régimen causalista privada
Granizzo Analitico, Critica al art. 333 del Modelo actual rigido y
(2021) inductivo- Codigo Civil y su desactualizado vulnerando
deductivo rigidez la autonomia y la intimidad
Esteves Cualitativo Proteccion integral en El modelo vigente no
(2020) descriptivo- el proceso de divorcio garantiza proteccion
propositivo, efectiva ni minimiza dafios
cuestionarios a la intimidad y al bienestar

familiar

Nota. Elaboracion propia a partir de fuentes doctrinarias nacionales (Criséstomo Dextre,

2024; Veramendi, 2021; Chavez, 2021; Granizzo, 2021; Esteves, 2020). La tabla sintetiza

los enfoques, hallazgos y propuestas de diversos autores respecto a las limitaciones que

dificultan la incorporacion del divorcio sin expresion de causa. En conjunto, los estudios

evidencian que el régimen causalista vigente vulnera principios como la autonomia de la

voluntad, el libre desarrollo de la personalidad y la proteccion de la vida privada,

proponiendo en su lugar un modelo mas flexible, 4gil y centrado en los derechos

fundamentales.
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Descripcion general: Los resultados muestran que la introduccion del divorcio sin
expresion de causa en el PerGi enfrenta importantes limitaciones normativas e
interpretativas. Segun la Tabla 10, los principales obstaculos son la falta de normativa

especifica, la rigidez jurisprudencial y un enfoque legal conservador.

La Tabla 11 identifica el articulo 333 del Cédigo Civil como el mayor impedimento, al
establecer un catalogo cerrado de causales. Por su parte, la Tabla 12, basada en doctrina
nacional, evidencia que el régimen actual vulnera derechos fundamentales como la
autonomia y el libre desarrollo de la personalidad, proponiendo una reforma hacia un

modelo mas flexible.

En conjunto, los resultados evidencian que el principal freno a la incorporacion del
divorcio sin expresion de causa no es la falta de necesidad social o juridica, sino una
estructura normativa e interpretativa anclada en un modelo tradicional, que requiere

reforma tanto legal como doctrinal.

CAPITULO IV: DISCUSION Y CONCLUSIONES
Discusion
Objetivo general: Determinar la relacion entre el divorcio sin expresion de
causa y la manifestacion de voluntad de los conyuges en la regulacion civil en Lima,

2024-2025.

Limitaciones: Una de las principales limitaciones que se presento en relacion con
el objetivo general fue el tiempo limitado para la aplicacion de los instrumentos de
recoleccion de datos. Ademas, el tamafio de la muestra utilizada en la encuesta fue
reducido, lo que impide generalizar los hallazgos a una poblacién mayor. A esto se suma

la escasa produccion académica y documental previa sobre el divorcio incausado en el

55



El divorcio sin expresion de causa y la manifestacion de voluntad segtin la regulacion civil en Lima,
2024 - 2025

contexto juridico peruano, lo que supuso una dificultad para sustentar algunas categorias

teoricas.

Interpretacion comparativa: El principal hallazgo fue que existen barreras
normativas que limitan la manifestacion de voluntad de los conyuges al momento de
solicitar un divorcio sin expresion de causa, situacion que se refleja en las restricciones
legales, la escasa claridad del procedimiento, la falta de privacidad y la percepcion
negativa del proceso. Este resultado se corresponde con los estudios de Nuiiez (2021),
quien afirma que el modelo causalista representa una trasgresion a la intimidad y a la
voluntad individual; y de Sassen (2022), quien resalta que el modelo causal refuerza

estereotipos patriarcales y vulnera la autodeterminacion.

Del mismo modo, Marin (2024) concluye que la sola manifestacion de voluntad
debe ser suficiente para disolver el vinculo matrimonial. En el ambito nacional,
Veramendi (2021) y Chavez (2021) también coinciden en que el régimen causalista
vulnera el libre desarrollo de la personalidad y no garantiza la voluntad de los conyuges.
Por tanto, existe una clara coincidencia entre el hallazgo y los estudios revisados: todos
advierten que el modelo actual impone limitaciones a la libertad conyugal. Este resultado
refuerza el objetivo general de la tesis al evidenciar que la falta de reconocimiento legal
del divorcio incausado afecta directamente el ejercicio pleno de la voluntad y la

autonomia de los conyuges.

Implicancia teodrica: Los hallazgos reafirman que la voluntad individual debe
entenderse como un principio juridico fundamental dentro del derecho de familia. Esto
contribuye a actualizar la teoria del matrimonio en el marco del constitucionalismo
contemporaneo, reforzando enfoques centrados en los derechos humanos, la autonomia y

el libre desarrollo de la personalidad.
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Implicancia practica: La falta de reconocimiento del divorcio incausado en el Pert
limita el ejercicio real de la autonomia conyugal. Reconocer este tipo de divorcio
permitiria que los jueces, notarios y registradores actiien con mayor respeto a la voluntad

individual, reduciendo cargas probatorias y conflictos innecesarios.

Primer objetivo especifico: Describir los fundamentos constitucionales y
doctrinales que avalan el principio de autonomia en relacion con el divorcio sin

expresion de causa en el derecho civil peruano.

Limitaciones: Se evidencié como limitacion principal el corto tiempo destinado a
la ejecucion de los instrumentos de investigacion, particularmente las entrevistas.
Asimismo, el acceso a fuentes doctrinales relevantes sobre el divorcio sin expresion de
causa resultd limitado, lo que dificulté una exploracion mas exhaustiva del sustento

teorico-juridico de la autonomia de la voluntad.

Interpretacion comparativa: El estudio identificé que el divorcio sin expresion de
causa se sustenta en el principio de autonomia, la dignidad humana y el libre desarrollo
de la personalidad. Las tablas muestran que estos fundamentos son consistentes tanto en
la doctrina nacional como internacional. Este hallazgo es congruente con los estudios de
Crisostomo (2024), Granizzo (2021) y Chéavez (2021), quienes respaldan que la

autonomia es la base para reconocer el divorcio incausado.

A nivel internacional, Sirkin (2022) evidencia que en Argentina la eliminacion de
causales se justificd en el respeto a la autonomia y la necesidad de evitar el desgaste
emocional del proceso. Cevallos et al. (2025) también concluyen que el divorcio
incausado no vulnera la intimidad ni otros derechos fundamentales, sino que los refuerza.

Las coincidencias son claras: tanto en el Perti como en otros paises, la doctrina juridica y
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los estudios empiricos validan el divorcio sin expresion de causa como una opcidén

juridicamente sustentada.

Estos hallazgos contribuyen a alcanzar el objetivo especifico, al demostrar que

existe un marco teorico y constitucional suficiente para respaldar la autonomia conyugal.

Implicancia tedrica: Los hallazgos sustentan que existe un marco doctrinal y
constitucional solido para la incorporaciéon del divorcio sin causa. Esto aporta al
desarrollo teérico del derecho de familia al consolidar la autonomia conyugal como un
eje legitimo y suficiente para la disolucion del vinculo matrimonial, sin necesidad de

acreditar culpa o causal.

Implicancia metodologica: La revision cualitativa permitié identificar una
convergencia entre la doctrina nacional, los instrumentos constitucionales y los
testimonios recogidos, lo que valida la pertinencia del enfoque fenomenologico para

abordar problematicas juridicas centradas en la experiencia humana y la dignidad.

Segundo objetivo especifico: Describir los efectos juridicos que implicaria
incorporar el divorcio incausado en el ordenamiento civil peruano, a la luz del

principio de libre desarrollo de la personalidad.

Limitaciones: Se identificaron limitaciones relacionadas con el tiempo disponible
para la recoleccion de informacion empirica, asi como con el tamano reducido de la

muestra de personas encuestadas (10), lo que limita la representatividad de los resultados.

Interpretacion comparativa: El hallazgo clave fue que la incorporacién del
divorcio incausado generaria efectos juridicos positivos: mayor eficiencia procesal,
respeto por la autonomia, mejor proteccion de derechos y modernizacion del sistema. Esta

conclusion coincide con lo planteado por Esteves (2020), quien sostiene que el divorcio
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sin causa favorece la proteccion integral de las personas, agiliza procesos y evita exponer
la vida privada. También lo respalda Chavez (2021), quien vincula el divorcio incausado
con la reducciéon de conflictos y una respuesta adecuada a los cambios sociales. En el
plano internacional, Vargas y Quintero (2022) y Marin (2024) resaltan beneficios
similares en los contextos colombiano y mexicano, destacando que el divorcio sin causa
promueve procedimientos menos conflictivos. Estas coincidencias reafirman que el
divorcio incausado no solo es juridicamente viable, sino social y procesalmente deseable,

en linea con el objetivo de garantizar el libre desarrollo de la personalidad.

No obstante, se debe tener en cuenta que algunos entrevistados sefialaron que, si
bien los efectos juridicos proyectados son positivos, la reforma debe realizarse con
prudencia y atencion a los derechos de terceros involucrados, como hijos menores o
personas en situacion de vulnerabilidad. Esta advertencia encuentra respaldo en Chavez
(2021), quien indica que las transformaciones en materia familiar requieren una adecuada
articulacion con politicas publicas que garanticen la proteccion de derechos
fundamentales. Esta interpretacion complementa el hallazgo principal al sefialar que la
incorporacion del divorcio incausado no puede darse de forma aislada, sino enmarcada

en un proceso de transicion normativa responsable y protectora.

Implicancia préctica: Los hallazgos muestran que la incorporacion del divorcio
sin expresion de causa podria mejorar la eficiencia procesal, disminuir la conflictividad
judicial y garantizar mejor la intimidad y el bienestar emocional de los conyuges. No
obstante, se advierte la necesidad de politicas publicas complementarias que salvaguarden

los derechos de terceros, como hijos menores.

La eventual reforma del Codigo Civil debe ir acompafiada de precisiones

normativas claras, protocolos de proteccion para personas vulnerables y capacitacion a
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operadores juridicos para asegurar una implementacion gradual, eficiente y respetuosa de

derechos.

Tercer objetivo especifico: Identificar las limitaciones normativas e
interpretativas del Cédigo Civil y normas conexas que actualmente impiden la

introduccion de un divorcio sin expresion de causa.

Limitaciones: Se presentd una limitacion relacionada con el tiempo acotado para
desarrollar las actividades de recoleccion de informacion, especialmente las entrevistas a
especialistas. También se evidencid una escasa produccién de doctrina nacional
especifica sobre las restricciones normativas actuales frente al divorcio incausado, lo que

restringio el alcance del anélisis interpretativo del marco normativo vigente.

Interpretacion comparativa: El hallazgo fundamental fue que las principales
barreras para introducir el divorcio incausado en Pert son de tipo normativo e
interpretativo: un Codigo Civil con causales cerradas, jurisprudencia conservadora y un
enfoque legal tradicional. Este hallazgo coincide con lo sefalado por Granizzo (2021),
quien critica el articulo 333 del Codigo Civil por ser rigido y anacronico. También es
respaldado por Criséstomo (2024), quien aboga por una reforma legal que fortalezca la
autonomia. Sassen (2022) y Sirkin (2022) exponen cdmo en otros paises se superaron
estas barreras mediante reformas legales y jurisprudenciales, y como su permanencia esta

ligada a visiones patriarcales o moralizantes del matrimonio.

Por tanto, la coincidencia entre el hallazgo y los antecedentes confirma que el
principal obstaculo no es la ausencia de fundamentos, sino la permanencia de un marco
legal restrictivo. Esta interpretacion apoya el objetivo especifico al evidenciar la urgencia

de una reforma legal e interpretativa en el Peru.
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Implicancia teérica: Los resultados ponen en evidencia que la persistencia del
modelo causalista responde a una vision tradicional del matrimonio. Esto desafia a la
teoria juridica a repensar las instituciones familiares desde una perspectiva mas flexible

y plural, compatible con los derechos fundamentales.

Implicancia practica: Se hace evidente la necesidad de una reforma integral del
Cdédigo Civil, particularmente del articulo 333, que incorpore el divorcio incausado como
figura autonoma. Ademds, se requiere una actualizacion en la interpretacion
jurisprudencial y administrativa que priorice la autonomia sin desatender el interés

superior del nifio u otras partes afectadas.

Conclusiones:

Primera conclusion: Se concluye que existe una relacion directa entre el
reconocimiento del divorcio sin expresion de causa y la garantia de la manifestacion de
voluntad de los conyuges. El modelo actual, basado en causales especificas, impone
limitaciones legales y practicas que restringen la autonomia individual, vulneran la
intimidad y dificultan la disolucion del vinculo conyugal sin la carga de justificar razones
privadas. Por tanto, el no reconocimiento del divorcio incausado en el ordenamiento civil
peruano representa una barrera al libre ejercicio de la voluntad conyugal, generando

procesos judiciales més conflictivos y menos respetuosos de los derechos fundamentales.

Segunda conclusion: Se concluye que el divorcio sin expresion de causa encuentra
sustento en principios constitucionales como la dignidad humana, el libre desarrollo de la
personalidad y el derecho a la autonomia personal. Tanto la doctrina nacional como la
experiencia comparada evidencian que estos principios justifican la posibilidad de
disolver el vinculo matrimonial sin necesidad de imputar faltas ni presentar causales. Asi,
la incorporacién del divorcio incausado no solo se alinea con el marco constitucional
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vigente, sino que responde a una vision moderna de las relaciones familiares, centrada en

la libertad individual y la no intervencion del Estado en la vida intima de las personas.

Tercera conclusion: Los resultados permiten concluir que la incorporacion del
divorcio incausado tendria efectos juridicos ampliamente positivos. Entre ellos, destacan
la simplificacion del procedimiento, la reducciéon de la conflictividad judicial, la
proteccion de la intimidad conyugal y el fortalecimiento del derecho a decidir sobre el
propio proyecto de vida. No obstante, los hallazgos también evidencian que dicha reforma
debe implementarse con cautela, considerando salvaguardas para los derechos de
terceros, como hijos menores o personas en situacion de vulnerabilidad. En consecuencia,
la introduccion del divorcio sin causa debe ir acompafiada de una legislacion clara y

politicas de acompafiamiento que garanticen un equilibrio entre autonomia y proteccion.

Cuarta conclusion: Se concluye que las principales barreras para la incorporacion
del divorcio sin expresion de causa son de tipo normativo e interpretativo. El articulo 333
del Codigo Civil, al establecer un sistema de causales cerradas, impide reconocer la
voluntad individual como fundamento suficiente para disolver el matrimonio. A ello se
suma una jurisprudencia predominantemente conservadora que refuerza una vision
tradicional del vinculo conyugal. Esta situacion revela una desconexion entre el marco
normativo vigente y los principios constitucionales actuales, lo que exige una reforma
legal que no solo modifique el texto del Cdodigo Civil, sino que también promueva un

cambio interpretativo en la practica judicial.
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ANEXOS

Anexo 1: Matriz de Consistencia
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Anexo 3: Matriz de Operacionalizacion de Variables
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Variable Definicion conceptual Definicion Dimension Indicadores Items
operacional
Manifestacion | Esla exterionizacion de un hecho MMedida a traves Autonomia de * Grado de percepcion de libertad para 01y04
de vohmtad palquico intemo con significacion de un cuestionario | decision miciar el divorcio
juridica, en cuando estd dingido a Likert de 5 ftems * Sentimiento de no tener que justificar la
producir consecusencias aplicado a causa
normativamente reguladas. Sotelo Dal | personas que Claridad del * Facilidad de comprension de los 2y
Pomt (2024). atraviesan o han PToCess requsmos
atravesado un * Acceso a informacion suficiente
divorcio. Proteccion de la | » Percepcidn de confidencialidad del 03
privacidad tramite
* Sensacion de respeto a la mformacion
personal
Divorelo sm Ez una modalidad de dizolucion Medida a traves Simplicidad del | = Percepcion de rapidez del proceso 03
expresion de matrimonial que no exige la de un cuestionario | tramite *» Miumero de requizitos percibides como
causa demostracion de un motivo especifico | Likert de 5 items rzzonables
para solicitar el divorcio; bastzconla | aplicadoa Impacto en la * Facilidad para retomar actividades 06
vohmtad de una zola de laz partes, esta | perzonas que vida personal cotidianas
forma promueve la autonomia atraviesan o han » Mivel de estrés tras el proceso
personal y el respeto a la digmidad, al | atravesado un Respeto de » Sentimiento de trato justo por parte del 08
evitar que el matrimonio se prolongue | divercio. derechos sintema
por la obligacién de alegar culpa o » Grado de confianza en la legalidad del
Tustificacion, el juez solo debe tramite
constatar la voluntad de Areptacion » Dizposicicn a recomendarlo a ofros 09y 10
desvinculacion, sin valorar moral o zocial del » Opinidn sobre su permanencia en la ley
subjetivamente la relacion. Sassen van modelo

Elsloo (2022},
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Anexo 4: Instrumentos de recoleccion de datos

Guia de entrevista

Titulo de investigacion: El divorcio sin expresion de causa y la manifestacion de voluntad segin la
regulacion civil en Lima, 2024 — 2025.

Poblacién: Especialistas en derecho civil y familia.

Duracién estimada: 15-25 minutos.

Objetivo: Determinar la relacion entre el divorcio sin expresion de causa y la manifestacion de

voluntad de los cdnyuges en la regulacion civil de Lima (2024-2025).

Introduccién v consentimiento

Presentacion del/la entrevistador(a) y proposito del estudio.
Solicitud de consentimiento para grabar y asegurar confidencialidad.

Aclaracion de tiempo y formato de la entrevista.

Datos de contexto del entrevistado

Nombre / Cargo y experiencia en derecho civil o familia
Afios de practica en la materia

Tipo de institucion (universidad, bufete, poder judicial, etc.)

Preguntas

Objetivo general: Determinar la relacion entre el divorcio sin expresion de causa y la manifestacion
de voluntad de los conyuges en la regulacion civil en Lima, 2024-2025.

Pregunta N.° 1: ;De qué manera considera usted que la regulacion civil actual permite o condiciona
la manifestacion de voluntad de los conyuges en el divorcio?

Pregunta N.° 2: ; Considera usted que los conyuges deben tener derecho a decidir unilateralmente el
fin del matrimonio sin tener que justificarlo?

Probes:

;Podria dar un ejemplo practico de como se expresa esa voluntad?

( Existe alguna traba procedimental que limite esa manifestacion?

(Ha visto diferencias en la practica segun el perfiles de los conyuges (edad, nivel socioeconomico,

etc.)?

Primer objetivo especifico: Describir los fundamentos constitucionales y doctrinales que avalan el
principio de autonomia en relacion con el divorcio sin expresion de causa en el derecho civil
peruano.

Pregunta N.* 3: ;Qué fundamentos constitucionales y doctrinales considera usted indispensables
para sustentar el principio de autonomia en un divorcio sin expresion de causa?

Probes:
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El divorcio sin expresion de causa y la manifestacion de voluntad segun la regulacion civil en Lima,
2024 - 2025

(Podria mencionar algiin articulo o norma constitucional que sirva de base?
; Tiene algtn autor o sentencia emblematica que ejemplifique ese fundamento doctrinal?

(,Como ha evolucionado ese principio en la jurisprudencia reciente?

Segundo objetivo especifico: Describir los efectos juridicos que implicaria incorporar el divorcio
incausado en el ordenamiento civil peruano, a la luz del principio de libre desarrollo de la
personalidad.

Pregunta N.°4: ; Queé efectos juridicos anticipa si se incorporara formalmente el divorcio incausado
en el Codigo Civil, en coherencia con el principio de libre desarrollo de la personalidad?

Pregunta N.° 5: ; Qué impacto cree usted que tendria el divorcio sin expresion de causa en la
forma en que los conyuges ejercen su voluntad para decidir sobre el matrimonio?

Probes:

Podria describir como cambiarian los plazos y procedimientos actuales?

(Que impacto tendrian esos cambios sobre terceros (p. €j., hijos, acreedores)?

(Ve algln riesgo o ventaja en términos de seguridad juridica?

Tercer objetivo especifico: Identificar las limitaciones normativas e interpretativas del Codigo
Civil y normas conexas que actualmente impiden la introduccion de un divorcio sin expresion de
causa.

Pregunta N.° 6: ;Qué articulos o interpretaciones del Cédigo Civil obstaculizan hoy la implantacion
de un divorcio sin causa expresa?

Probes:

(Podria citar textualmente el articulo o disposicién conflictiva?

(Ha observado alguna linea interpretativa contrapuesta en tribunales o doctrina?

(Que reformas puntuales sugeriria para superar esas barreras?

Cierre
(Hay algiin otro aspecto o experiencia que considere relevante y que no hayamos abordado?
Agradecimiento y explicacion de los siguientes pasos (analisis de la informacion, posibles consultas,

etc.).
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2024 - 2025

Guia de Cuestionario

Titulo: El divorcio sin expresion de causa y la manifestacion de voluntad segiin la regulacion
civil en Lima, 2024 — 2025,

INSTRUCCIONES: Lea con atencion cada uno de los items y responda cada uno de ellos
y escoger una sola respuesta en cada una de las preguntas, marcando en la escala con una
aspa(X) de acuerdo con la siguiente escala. (No dejar ningUn item sin contestar)

1. Totalmente en desacuerdo (TD)
2. En desacuerdo (D)
3. Nide acuerdo ni en desacuerdo. (NI)
4. De acuerdo (DA)
5. Totalmente de acuerdo (TA)
N. ° Item ESCALA

1 2 3 4 5

01 | Senti que podia pedir el divorcio sin dar
muchas explicaciones

02 | El tramite de divorcio fue claro y facil de
entender

03 | Tuve privacidad durante todo el proceso (nadie
preguntd mi vida personal)

04 | Me senti libre para tomar la decision de
separarme

05 | Los tiempos y requisitos no fueron muy
complicados

06 | El proceso de divorcio me ayudo a seguir con
mi vida sin problemas

07 | Recibi suficiente informacion para saber qué
debia hacer

08 | Creo que la forma actual de divorcio respeta
mis derechos

09 | Recomendaria este tipo de divorcio a alguien
que quiera separarse rapido

10 | Creo que la forma actual de divorcio deberia
seguir existiendo
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El divorcio sin expresion de causa y la manifestacion de voluntad segun la regulacion civil en Lima,
2024 - 2025

Guia de fichaje

Titulo de investigacion: El divorcio sin expresion de causa y la manifestacion de
voluntad segin la regulacion civil en Lima, 2024 — 2025.
Objetivo: Determinar la relacion entre el divorcio sin expresion de causa y la

manifestacion de voluntad de los conyuges en la regulacion civil de Lima (2024 —2025).

1. Ficha bibliografica — Analisis normativo (legislacion comparada)

Tipo de ficha Bibliografica — Analisis normativo

Autor

Titulo

Aio de publicacion

Pais

Fuente / Editorial

Tema Regulacion del divorcio sin expresion de causa

Resumen

Importancia para la

tesis

2. Ficha bibliografica — Doctrina especializada (tesis, libros, articulos)

Tipo de ficha Bibliografica — Doctrina especializada

Autor
Titulo
Afio

Tipo de fuente (Tesis / articulo / libro)
Institucion / Editorial

Tema

Resumen

Importancia para la

tesis

3. Ficha de parafrasis — Doctrina especializada a uvtilizar como antecedentes de la

investigacion.

Tipo de ficha Parifrasis— Doctrina especializada

Autor

Afio

Fuente

Texto onginal
Parafrasis

Tema

Utilidad para la tesis
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Validadores de guia de entrevista

Anexo 5: Juicio de Expertos — Validaciones

FICHA DE OPINION DE EXPERTO

I. DATOS GENERALES:
1.1.  Apellidos y nombres del experto: ARCOS FLORES, YSAAC MARCELINO
1.2.  Cargo e institucion donde labora: CATEDRATICO UPN
1.3, Nombre del instrumento motivo de evaluacion del instrumento: Guia de entrevista
1.4, Autor del instrumento: Helen Yadira Cafiete Mallqui
II. ASPECTOS DE VALIDACION:
Deficiente | Regular | Bueno | Muy bueno | Excelente
Indicadores Criterios Valoraciéon
1-20% 21-40% | 41-60% 61-80% 81-100%
1. Claridad Esta formulado con lenguaje apropiado. 100%
2. Objetividad Esta expresado en conductas observables. 100%
3. Actualidad Esta de acorde al avance de la ciencia y la tecnologia. 100%
4. Organizacion Existe una organizacion logica entre variables e indicadores. 100%
5. Suficiencia Comprende los aspectos en cantidad y calidad. 100%
. . Adecuados para valorar el objeto de estudio en relacién con la calidad 100%
6. Intencionalidad Sk
academica.
7. Consistencia Establece una relacion pertinente entre problemas, objetivos e hipotesis. 100%
8. Coherencia Existe relacion entre indicadores y las dimensiones. 100%
9. Metodologia Responde al proposito de la investigacion. 100%
Promedio de valoracion 100%
III. OPINION DE APLICABILIDAD: Aplicable (x) Debe levantar observaciones () No Aplicable ( )
VI PROMEDIO DE VALORACION: 100%

Lugar y fecha: Lima, 07 de julio de 2025

Firma del experto evaluador
DNI: 06976352

Celular: 996948402




FICHA DE OPINION DE EXPERTO

L DATOS GENERALES:
1.1.  Apellidos y nombres del experto: Lazo Caiiete Denis
1.2, Cargo e institucion donde labora: Gobierno Regional de Junin
1.3, Nombre del instrumento motivo de evaluacion del instrumento: Guia de entrevista
1.4, Autor del instrumento: Helen Yadira Caifiete Mallqui
II. ASPECTOS DE VALIDACION:
Deficiente | Regular | Bueno Muy bueno | Excelente
Indicadores Criterios Valoracion
1-20% 21-40% | 41-60% 61-80% 81-100%

1. Claridad Esta formulado con lenguaje apropiado. 100%

2. Objetividad Esta expresado en conductas observables. 100%

3. Actualidad Esta de acorde al avance de la ciencia y la tecnologia. 100%

4.  Organizacion Existe una organizacion logica entre variables e indicadores. 100%

5. Suficiencia Comprende los aspectos en cantidad y calidad. 100%

. . Adecuados para valorar el objeto de estudio en relacion con la calidad 100%
6. Intencionalidad a
académica.

7. Consistencia Establece una relacion pertinente entre problemas, objetivos e hipotesis. 100%

8. Coherencia Existe relacion entre indicadores y las dimensiones. 100%

9. Metodologia Responde al proposito de la investigacion. 100%

Promedio de valoracion 100%
III. OPINION DE APLICABILIDAD: Aplicable (x) Debe levantar observaciones ( ) No Aplicable ()
VL. PROMEDIO DE VALORACION: 100%
Denis Lazo Cafiete

ABOGADO
ra) 2977

Firma del experto evaluador

Lugar y fecha: Lima, 07 de julio de 2025 DNI: 42747189

Celular: 912607579




FICHA DE OPINION DE EXPERTO

I DATOS GENERALES:
1.1.  Apellidos y nombres del experto: Grecia Estrella Fernandez Baeza
1.2.  Cargo e institucion donde labora: CEO del Estudio Juridico Fernandez & Abogados
1.3.  Nombre del instrumento motivo de evaluacion del instrumento: Guia de entrevista
1.4.  Autor del instrumento: Helen Yadira Cafete Mallqui
1. ASPECTOS DE VALIDACION:
Deficient | Regula
Bueno Muy bueno | Excelente
Indicadores Criterios e r Valoracién
41-60% 61-80% 81-100%
1-20% 21-40%
1. Claridad Esta formulado con lenguaje apropiado. 100%
2. Objetividad Esta expresado en conductas observables. 100%
3. Actualidad Esta de acorde al avance de la ciencia y la tecnologia. 100%
4. Organizacion Existe una organizacion logica entre variables e indicadores. 100%
5. Suficiencia Comprende los aspectos en cantidad y calidad. 100%
5 g = 3 o
5. Titcnstnalidad Adec'uafios para valorar el objeto de estudio en relacion con la calidad 100%
académica.
7. Consistencia Establece una relacion pertinente entre problemas, objetivos e hipotesis. 100%
8. Coherencia Existe relacion entre indicadores y las dimensiones. 100%
9. Metodologia Responde al proposito de la investigacion. 100%
Promedio de valoracion 100%
III. __OPINION DE APLICABILIDAD: Aplicable (x) Debe levantar observaciones () No Aplicable ( )
VI. PROMEDIO DE VALORACION: 100% 1 ]

'g‘mia. Fhmandez Baeza

ﬁ ABOGADA
Firma del experto evaluador

Lugar y fecha: Lima, 08 de julio de 2025

DNI: 45160789

Celular: 991371427
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Validadores de guia de fichaje

FICHA DE OPINION DE EXPERTO

I DATOS GENERALES:
1.1.  Apellidos y nombres del experto: ARCOS FLORES, YSAAC MARCELINO
1.2.  Cargo e institucion donde labora: CATEDRATICO UPN
1.3.  Nombre del instrumento motivo de evaluacion del instrumento: Guia de fichaje
1.4.  Autor del instrumento: Helen Yadira Cafiete Mallqui
II. ASPECTOS DE VALIDACION:
Deficient | Regula
Bueno Muy bueno | Excelente
Indicadores Criterios e r Valoracion
41-60% 61-80% 81-100%
1-20% 21-40%
1. Claridad Esta formulado con lenguaje apropiado. 100%
2. Objetividad Esta expresado en conductas observables. 100%
3. Actualidad Esta de acorde al avance de la ciencia y la tecnologia. 100%
4. Organizacion Existe una organizacion logica entre variables e indicadores. 100%
5. Suficiencia Comprende los aspectos en cantidad y calidad. 100%
e H 1 e i 05
6. Tntencionalidad Ad.ec'uaFlos para valorar el objeto de estudio en relacion con la calidad 100%
académica.
7. Consistencia Establece una relacion pertinente entre problemas, objetivos e hipotesis. 100%
8. Coherencia Existe relacion entre indicadores y las dimensiones. 100%
9. Metodologia Responde al proposito de la investigacion. 100%
Promedio de valoracion 100%
III. __OPINION DE APLICABILIDAD: Aplicable (x) Debe levantar observaciones ( ) No Aplicable ( )
VI. PROMEDIO DE VALORACION: 100%

Lugary fecha: Lima, 07 de julio de 2025

Firma del experto evaluador
DNI: 06976352

Celular: 996948402
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El divorcio sin expresion de causa y la manifestacion de voluntad segtin la regulacion civil en Lima,
2024 - 2025

FICHA DE OPINION DE EXPERTO

I DATOS GENERALES:
1.1.  Apellidos y nombres del experto: Lazo Caiiete Denis
1.2 Cargo e institucion donde labora: Gobierno Regional de Junin
1.3, Nombre del instrumento motivo de evaluacion del instrumento: Guia de fichaje
1.4, Autor del instrumento: Helen Yadira Cafiete Mallqui
1. ASPECTOS DE VALIDACION:
Deficient | Regula
Bueno Muy bueno | Excelente
Indicadores Criterios e r Valoracion
41-60% 61-80% 81-100%
1-20% 21-40%
1. Claridad Esta formulado con lenguaje apropiado. 100%
2. Objetividad Esta expresado en conductas observables. 100%
3. Actualidad Esta de acorde al avance de la ciencia y la tecnologia. 100%
4. Organizacion Existe una organizacion logica entre variables e indicadores. 100%
5. Suficiencia Comprende los aspectos en cantidad y calidad. 100%
: : = : o
5. Tifenicinalda Adec}lafios para valorar el objeto de estudio en relacion con la calidad 100%
académica.
7. Consistencia Establece una relacion pertinente entre problemas, objetivos e hipotesis. 100%
8. Coherencia Existe relacion entre indicadores y las dimensiones. 100%
9. Metodologia Responde al proposito de la investigacion. 100%
Promedio de valoracién 100%
III.___ OPINION DE APLICABILIDAD: Aplicable (x) Debe levantar observaciones ( ) No Aplicable (
VI. PROMEDIO DE VALORACION: 100%

Firma del experto evaluador
Lugary fecha: Lima, 07 de julio de 2025 DNI: 06976352

Celular: 912607579
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El divorcio sin expresion de causa y la manifestacion de voluntad segtin la regulacion civil en Lima,
2024 - 2025

UNIVERSIDAD
PRIVADA
DEL NORTE

FICHA DE OPINION DE EXPERTO

Iv. DATOS GENERALES:
1.5.  Apellidos y nombres del experto: Grecia Estrella Fernandez Baeza
1.6. Cargo e institucion donde labora: CEO del Estudio Juridico Fernandez & Abogados
7. Nombre del instrumento motivo de evaluacion del instrumento: Guia de fichaje
1.8.  Autor del instrumento: Helen Yadira Cafiete Mallqui
. ASPECTOS DE VALIDACION:
Deficient | Regula
Bueno Muy bueno | Excelente
Indicadores Criterios € r Valoracion
41-60% 61-80% 81-100%
1-20% 21-40%
10. Claridad Esta formulado con lenguaje apropiado. 100%
11. Objetividad Esta expresado en conductas observables. 100%
12. Actualidad Esta de acorde al avance de la ciencia y la tecnologia. 100%
13. Organizacion Existe una organizacion logica entre variables e indicadores. 100%
14. Suficiencia Comprende los aspectos en cantidad y calidad. 100%
> = : = - -
15. Intencionalidad Adec'uafios para valorar el objeto de estudio en relacion con la calidad 100%
académica.
16. Consistencia Establece una relacion pertinente entre problemas, objetivos e hipotesis. 100%
17. Coherencia Existe relacion entre indicadores y las dimensiones. 100%
18. Metodologia Responde al proposito de la investigacion. 100%
Promedio de valoracion 100%
VI. __OPINION DE APLICABILIDAD: Aplicable (x) Debe levantar observaciones () No Aplicable ( )

VIL

PROMEDIO DE VALORACION: 100%

1

Grecia fi:umﬂu Baeza

Lugar y fecha: Lima, 08 de julio de 2025

ABOGADA
Firma ﬂm& &hltor

DNI: 45160789

Celular: 991371427




Validadores de guia de cuestionario

Ficha de validacién de contenido para un instrumento

INSTRUCCION: A continuacién, se presenta el instrumento de recoleccion de datos (Cuestionario) que
permite recoger la informacion para la presente investigacion titulada “El divorcio sin expresion de causa
v la manifestacion de voluntad segin la regulacion civil en Lima, 2024 — 2025™,

Por lo tanto, se solicita su amable colaboracion para evaluar el instrumento, realizando, en caso de ser

necesario, las sugerencias pertinentes para realizar las correcciones. Los eriterios de validacion de contenido

son los siguientes:
Criterios Detalle Calificacion
Suficiencia El item pertenece a la dimensién/subcategoria y basta para obtener la  1: de acuerdo
medicién de esta. 0: en desacuerdo
Claridad El item se comprende facilmente, es decir, su sinfaxis y semantica 1: de acuerdo
son adecuadas. 0: en desacuerdo
Coherencia El item tiene relacion logica con el indicador que estd midiendo. 1: de acuerdo

0: en desacuerdo

Relevancia El item es esencial o importante, es decir, debe ser incluido 1: de acuerdo

0: en desacuerdo

Matriz de validacion del cuestionario
Definicion de las vanables:

Se entiende como manifestacion de voluntad a la exterionzacion de un hecho psiguico interno con significacion

juridica, en cuando esta dirigido a producir consecuencias normativamente reguladas. Sotelo Dal Pont (2024).

Asimismo, el divorcio sin expresion de causa es una modalidad de disolucion matrimonial que no exige la
demostracion de un motivo especifico para solicitar el divorcio; basta con la voluntad de una sola de las partes, esta
forma promueve la autonomia personal y el respeto a la digmidad, al evitar que el matnmonio se prolongue por la
obligacion de alegar culpa o justificacion, el juez solo debe constatar la voluntad de desvinculacion, sin valorar moral

o subjetivamente la relacion. Sassen van Elsloo (2022).

Definicion operacicnal, se medird mediante la aplicacion de un cuestionario estructurade que evaluara siete
dimensiones relevantes para el estudio: autonomia individual de los conyuges, claridad del proceso, proteccion de la
privacidad, simplicidad, impacto en la vida personal, respeto de derechos y aceptacion social del modelo, a través de

una escala tipo Likert de 5 puntos.

Esta operacionalizacion permitird cuantificar el grado de percepcion que tienen los conyuges sobre su libertad para
decidir el fin del vinculo conyugal y la efectividad del divorcio sin expresion de causa como mecanismo legal.
Asimismo, posibilita identificar la relacion entre ambas variables mediante técnicas estadisticas, aportando evidencia
empirica sobre como la manifestacion de voluntad se expresa y valora dentro del marco juridico actual del divorcio

en el Peni.
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El divorcio sin expresion de causa y la manifestacion de voluntad segun la regulacion civil en Lima,

2024 - 2025
= E| =
. o | ‘B
Dimension Indicadores [tems E E 7 g Observacion
2|2l 2|z
= | B =
#|C|S| &
i i i | | 1 1
Percepcion de no tener que Sle que Pudm pedir el
I i . divorcio sin dar muchas
Justificar la causa de divorcio .
. explicaciones
e I |1 |1 |1 | Puede ser también
. i li S0Y Cconsciente para
los conyuges | Grado de percepcion de Me  senti llb.n?, para Y :
- S . .| tomar la decision de
libertad para iniciar el divorcio
separarme
Facilidad de comprension de El trémite de |:llw_orcm ! ! ! :
I . . fue clare y facil de
os requisitos
entender
Claridad del
1 I ]1 | | Hacer y tomar
proceso e - L
Acceso a informacion R‘;ﬂbl suf}v:l-.’:nt-:: he decision
Ficiente informacion para saber
st qué debia hacer
Percencidn de ) | | | 1
Proteccion creepeian o . Tuve privacidad
di':]; confidencialidad del tramite durante todo el proceso
privacidad | Sensacion de respeto a la irﬂ:u ':zf':.;';n i
informacion personal pe
. ) Los iempos v | | | 1
Percepcion de rapidez del requisitos no fueron
Simplicidad | proceso muy complicados
Numero de requisiios
percibidos como razonables
[mmctn en Facilidad para retomar El pn'.rcw.n de divorcio l I | I |« oOmo en ¢l estado
la vida e . me ayudd a seguir con anterior (soliero)
actividades cotidianas . Sa .
personal mi vida sin problemas
Respeto de Sentimiento de trato justo por | Creo gue la forma | | 1 1
derechos parte del sistema actual de divorcio
respeta mis derechos
Grado de confianza en la
legahidad del tramite
Aceptacion Recomendaria este tipo | | | 1 l
social del Disposicion a recomendarloa | de divorcio a alguien
modeclo otros que quICra SCPArarse

rapido

Opinidn sobre su permanencia
en la ley

Creo que la forma
actual de divorcio
deberia seguir
existiendo
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El divorcio sin expresion de causa y la manifestacion de voluntad segtn la regulacion civil en Lima,
2024 - 2025

Datos de los expertos
Nombre del instrumento Cuestionario
Recoger la informacion para la presente investigacion titulada “El divorcio sin
Objetive del instrumento expresion de causa v la manifestacion de voluntad seglin la regulacion civil en
Lima, 2024 — 2025™.
MNombres v apellidos del experto | YSAAC MARCELINO ARCOS FLORES
Documento de identidad 06976352
Afios de experiencia en el drea 12
Miximo grado académico DOCTOR. EN DERECHO
Nacionalidad Peruano
Institucion Universidad Privada del Norte
Cargo Docente TC
Nimero telefonico 996948402
Firma ﬁ—-ﬁ
DD/MM/AA 07/07/25
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2024 - 2025
= E | =
: - - 1 Bl =] 2| 2 .
Dimension Indicadores Items | 5| 2 5 Observacion
E|lE| B3
S| E| 2| 3
@ | C|d| =
-, Senti que podia pedir el | | ! 1 1
Percepcion de no tener que - quep p
. . . . divorcio sin dar muchas
Autonomia | justificar la causa de divorcio .
N explicaciones
individual de M D 1 l 1 1
- i .. e senti libre para
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Simplicidad | Proceso muy complicados

Nimero de requisitos
percibidos como razonables
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El proceso de divorcio

la vida L . me ayudd a seguir con
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personal mi vida sin problemas
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derechos parte del sistema actual de divorcio
respeta mis derechos

Grado de confianza en la

legalidad del tramite
Aceptacion Recomendaria este tipo | | I |1 1
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existiendo
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Datos de los expertos

2024 - 2025

Nombre del instrumento

Cuestionario

Objetivo del instrumento

Recoger la informacion para la presente investigacion titulada “El divoreio sin
expresion de causa y la manifestacion de voluntad segiin la regulacion civil en

Lima, 2024 — 2025".

MNombres y apellidos del experto

DENIS LAZO CANETE

Documento de identidad

42747189

Afios de experiencia en el drea

15

Maximo grado académico

Magister en Derecho

Nacionalidad

Peruano

Institucion

Gobierno Regional de Junin

Cargo Abogado, defensa técnica
Nimero telefonico 912607579 g
il
Firma o ‘Dhenia Lz Cadete
ABDGRDC
[l W
DD/MM/AA 07/07/25
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2024 - 2025
= E | =
: - - 1 Bl =] 2| 2 .
Dimension Indicadores Items | 5| 2 5 Observacion
E|lE| B3
S| E| 2| 3
@ | C|d| =
-, Senti que podia pedir el | | ! 1 1
Percepcion de no tener que - quep p
. . . . divorcio sin dar muchas
Autonomia | justificar la causa de divorcio .
N explicaciones
individual de M D 1 l 1 1
- i .. e senti libre para
los conyuges | Grado de percepcidn de e P
; N . . | tomar la decision de
libertad para miciar el divorcio
Separarme

Facilidad de comprension de
los requisitos

El tramite de divorcio
fue claro y facil de
entender

Claridad del
e 1 L |1 1
proceso ) . Recibi suficiente
Acceso a informacion . - o
. informacion para saber
suficiente . .
qué debia hacer
Proteccion | Percepcion de Tuve privacidad I l l I
de la confidencialidad del tramite durante todo el proceso
privacidad | Sepsacion de respeto a la {nadie preguntd mi
informacion personal vida personal}
. ] Los tiempos y 1 I |1 1
Percepcion de rapidez del requisitos no fueron
Simplicidad | Proceso muy complicados

Nimero de requisitos
percibidos como razonables

Impacto en

Facilidad para retomar

El proceso de divorcio

la vida L . me ayudd a seguir con
) actividades cotidianas S .
personal mi vida sin problemas
Respeto de Sentimiento de trato justo por | Creo que la forma 1 I |1 1
derechos parte del sistema actual de divorcio
respeta mis derechos

Grado de confianza en la

legalidad del tramite
Aceptacion Recomendaria este tipo | | I |1 1
social del Disposicion a recomendarlo a | de divorcio a alguien
modelo otros que quiera separarse

rapido

Opinidn sobre su permanencia
en la ley

Creo que la forma
actual de divorcio
deberia seguir
existiendo
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2024 -

Datos de los expertos

2025

Nombre del instrumento

Cuestionario

Objetivo del instrumento

Recoger la informacion para la presente investigacion titulada “El divorcio sin
expresion de causa y la manifestacion de voluntad segin la regulacién civil en
Lima, 2024 —2025".

Mombres v apellidos del experto

Grecia Estrella Fernandez Baeza

Documento de identidad

42747189

Afios de experiencia en el drea

6

Maximo grado académico

Magister en Derecho

MNacionalidad

Peruana

Institucion Estudio Juridico Fernandez & Abogados
Cargo CEO
Nimero telefonico 991371427
A
Firma L .
ABOGADA
CAL 99270
DD/MM/AA 08/07/25
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Anexo 6: Evidencias de recoleccion de datos (los instrumentos desarrollados)

Entrevista para especialistas

Titulo de investigacion: El divorcio sin expresion de causa y la manifestacion de voluntad

segumn la regulacion civil en Lima, 2024 — 2025.

(Duracion aproximada: 15 - 25 minutos)

I. Datos del/la entrevistado(a)
1. Nombres y apellidos: YSAAC MARCELINO ARCOS FLORES
2. Numero de DNI: 06976352
3. Cargo / Institucién: CATEDRATICO/ UPN

4. Fecha de entrevista: 21/07/2025

CONSENTIMIENTO INFORMADO: Se informa que la participacion en la presente
enfrevista es libre y voluntaria, por lo que los participantes no estan obligados a iniciar o
culminar su desarrollo. Ademas, se garantiza que la informacion recibida sera utilizada
estrictamente para los fines de la investigacion, garantizando la confidencialidad y respeto en
todo el proceso. La continuidad en el desarrollo de la entrevista es respuesta afirmativa del

consentimiento.

II. Preguntas

1. Objetivo General

Determinar la relacion entre el divorcio sin expresion de causa y la manifestacion de voluntad

de los conyuges en la regulacion civil en Lima, 2024-20235.

1.1. (De qué manera considera usted que la regulacién civil actual permite o condiciona la
manifestacion de voluntad de los conyuges en el divorcio?

Condiciona a que debe ser acuerdo de voluntades de ambas partes y no de uno solo; en
muchos casos con pruebas, debe pasar dos afios y los que tienen hijos, cuatro afios.

1.2. ;Considera usted que los conyuges deben tener derecho a decidir unilateralmente el fin del
matrimonio sin tener que justificarlo?

Yo creo que si puede decidir unilateralmente el fin del matrimonio, es una decision pensada
y voluntaria , y no debe esperar mucho tiempo en caso del Pert dos afios minimo.

2. Objetivo Especifico 1

Describir los fundamentos constitucionales y doctrinales que avalan el principio de autonomia

en relacion con el divorcio sin expresion de causa en el derecho civil peruano.
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2.1. ;Queé fundamentos constitucionales y doctrinales considera indispensables para sustentar el

principio de autonomia en un divorcio sin expresion de causa?

Con los fundamentos constitucionales, lo sefiala el articulo 2, reconoce el derecho al libre
desarrollo de la personalidad, se entiende que el ciudadano tiene derecho a decidir lo mejor para
su vida. El articulo 4, Proteccion a la familia. Los integrantes deben saber decidir si la relacion
contimia o no. La STC 2868- 2004 sefiala que el libre desarrollo de la personalidad incluye la
capacidad de decidir sobre lo mejor para la familia.

Con los fundamentos doctrinales, tenemos la teoria del libre desarrollo de la personalidad, que
el Estado solo debe regular lo mejor para la familia y no interferir en las decisiones conyugales.
La doctrina comparada de Espafia y de otros paises en este tema en especifico.

3. Objetivo Especifico 2

Describir los efectos juridicos que implicaria incorporar el divorcio incausado en el

ordenamiento civil peruano, a la luz del principio de libre desarrollo de la personalidad.

3.1. ;Qué efectos juridicos anticipa si se incorporara formalmente el divorcio incausado en el

Codigo Civil, en coherencia con el principio de libre desarrollo de la personalidad?

Celeridad en procesos judiciales para el divorcio.

Permitiria que cualquiera de los conyuges solicite el divorcio sin probar culpa alguna.
Mayor proteccion a los derechos fundamentales.

El Estado no tendria participacion para interferir en una decision en bienestar de la familia.
Estariamos al nivel desartollado de muchos paises.

3.2, ;Que impacto cree usted que tendria el divorcio sin expresion de causa en la forma en que
los conyuges ejercen su voluntad para decidir sobre el matrimonio?

Un nuevo concepto de matrimenio y vida conyugal.

Ya no existiria el adagio de “Matrimonio para siempre o hasta que la muerte nos separe”

Reduccion de relaciones forzadas o disfuncionales.
Mayor autonomia y privacidad en las decisiones personales.

4. Objetivo Especifico 3

Identificar las limitaciones normativas e interpretativas del Codigo Civil y normas conexas que

actualmente impiden la introduccion de un divorcio sin expresion de cauisa.

4.1. ;(Qué articulos o interpretaciones del Codigo Civil obstaculizan hoy la implantacion de un
divorcio sin causa expresa?
- Articulo 333

Establece 12 causales de divorcio, la mayoria de tipo subjetivo (culpa de uno de los conyuges),
como adulterio, violencia, abandono, etc.

2024 - 2025
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2024 - 2025

Este articulo condiciona el divorcio a la demostracion de una conducta antijuridica, lo que
excluye la posibilidad de divorciarse por simple voluntad.

- Articulo 335

Sefiala que no procede el divorcio si los conyuges se reconcilian, incluso si ya se ha iniciado el
proceso.

Refilerza la idea de que el divorcio es una sancion, no una decisién auténoma.

- Articulo 354

Regula la conversion de la separacion de cuerpos en divorcio, pero solo bajo ciertas causales.
Limita el acceso directo al divorcio, obligando a pasar por etapas previas.

III. Comentarios adicionales

5. (Desea agregar algin comentario. experiencia o recomendacion adicional?

Tanto el varon como la mujer deben decidir libremente la confinuidad o no de la vida
conyugal.

Agradecemos su colaboracioén.

Dr. Ysaac M. Arcos Flores

DNI: 06976352
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Entrevista para especialistas

Titulo de investigacion: El divorcio sin expresion de causa y la manifestacion de

voluntad segin la regulacion civil en Lima, 2024 — 2025.

(Duracién aproximada: 15 - 25 minutos)

1. Datos del/la entrevistado(a)
1. Nombres y apellidos: Grecia Estrella Fernandez Baeza
2. Numero de DNI: 45160789
3. Cargo / Institucién: CEO del Estudio Juridico Fernandez & Abogados
4. Fecha de entrevista: 20 de julio de 2025

CONSENTIMIENTO INFORMADO: Se informa que la participacion en la presente
entrevista es libre y voluntaria, por lo que los participantes no estan obligados a iniciar o
culminar su desarrollo. Ademads, se garantiza que la informacion recibida serd utilizada
estrictamente para los fines de la investigacion, garantizando la confidencialidad y
respeto en todo el proceso. La continuidad en el desarrollo de la entrevista es respuesta

afirmativa del consentimiento.

II. Preguntas

1. Objetivo General

Determinar la relacion entre el divorcio sin expresion de causa y la manifestacion de
voluntad de los conyuges en la regulacion civil en Lima, 2024-2025.

1.1. ;De qué manera considera usted que la regulacion civil actual permite o condiciona
la manifestacion de voluntad de los conyuges en el divorcio?

La normativa civil peruana permite que los conyuges expresen la manifestacion de
voluntad para el divorcio, especialmente cuando hay mutuo acuerdo, mediante un
proceso notarial o municipal, tal como lo indica la Ley N° 29227. No obstante, si solo
uno de los conyuges desea disolver el vinculo matrimonial la ley lo condiciona, toda vez
que existen ciertos requisitos: debe demostrarse una separacion de hecho por mas de dos
afios si no hay hijos menores, o por cuatro afios si los hay, de acuerdo con el articulo
333 inciso 12 del Codigo Civil.

Asimismo, en casos donde haya hijos menores o personas con discapacidad, la voluntad
de los conyuges debe gestionarse judicialmente, priorizando el interés superior del nifo,
de acuerdo al Codigo de los Ninos v Adolescentes. En ese sentido se tiene que la
voluntad es valida, pero se encuentra sujeta a condiciones legales especificas.
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1.2. ;Considera usted que los conyuges deben tener derecho a decidir unilateralmente el
fin del matrimonio sin tener que justificarlo?

Considero que los conyuges deberian poder tener el derecho de decidir de manera
unilateral sobre la conclusion del vinculo matrimonial sin necesidad de justificar las
causas, aunque con ciertas restricciones razonables. Este derecho debe ejercerse siempre
que no haya hijos menores o bienes en comun, o cuando la continuidad del matrimonio
afecte negativamente el bienestar emocional de los hijos, del padre o de la madre.

La manifestacion de voluntad individual refleja el principio de autonomia personal y
previene que un individuo esté forzado o se vea obligado a permanecer en un vinculo
que va no desea mantener. No obstante, cuando hay personas vulnerables involucradas,
como menores de edad, el sistema legal debe garantizar su proteccion mediante una
evaluacion judicial adecuada.

2. Objetivo Especifico 1

Describir los fundamentos constitucionales y doctrinales que avalan el principio de
autonomia en relacion con el divorcio sin expresion de causa en el derecho civil

peruano.

2.1. ;Qué fundamentos constitucionales v doctrinales considera indispensables para

sustentar el principio de autonomia en un divorcio sin expresion de causa?

El divorcio sin expresion de causa se sustenta en el principio de autonomia de la
persona, reconocido en el articulo 2 inciso 1 de la Constitucion Politica del Peru, que
garantiza el libre desarrollo de la personalidad. Esto significa que cada individuo tiene
la facultad de decidir libremente continuar o no en un matrimonio.

Asimismo, se fundamenta en el articulo 1 de la Constitucion, que protege la dignidad
humana, lo que prohibe forzar a alguien a mantenerse en una relacion que afecta su
bienestar.

Desde una perspectiva doctrinal, el matrimonio se considera un acto juridico de
naturaleza voluntaria y personalisima, por lo que la libertad para contraerlo debe
también incluir la libertad para disolverlo, siempre que no se vulneren derechos de
terceros, como los hijos menores o con discapacidad.

3. Objetivo Especifico 2

Describir los efectos juridicos que implicaria incorporar el divorcio incausado en el
ordenamiento civil peruano, a la luz del principio de libre desarrollo de la

personalidad.

3.1. {Qué efectos juridicos anticipa si se incorporara formalmente el divorcio incausado

en el Cadigo Civil, en coherencia con el principio de libre desarrollo de la personalidad?

2024 - 2025
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Si se incorporara formalmente el divorecio incausado en el Codigo Civil, en coherencia
con el principio de libre desarrollo de la personalidad, se reconoceria el derecho a
cualquiera de los conyuges a disolver el vinculo matrimonial sin necesidad de justificar
una causa.

Esto traeria como consecuencia:
Facilitar el procedimiento de divorcio v disminuir la carga judicial.
Evitar confrontaciones mnecesarias, al eliminar la exigencia de probar causales.

Fortalecer la autonomia personal, al equiparar el derecho a casarse con el derecho a
dejar de estar casado.

No obstante, esta mediada deberia venir acompaniada de garantias legales para proteger
a los hijos menores y personas vulnerables.

3.2, ;Qué impacto cree usted que tendria el divorcio sin expresion de causa en la forma

en que los conyuges ejercen su voluntad para decidir sobre el matrimonio?

El divorcio sin expresion de causa impactaria positivamente en el ejercicio de la
voluntad de los conyuges, puesto que refuerza su libertad para determinar si desean o no
continuar con el matrimonio sin tener que presentar una justificacion.

Esto les permitiria ejercer su voluntad de forma mas libre y consciente, evitando juicios
o confrontaciones innecesarias. Ademas, contribuye a que el divorcio se considere una
eleccion valida, en concordancia con el principio de autonomia y libre desarrollo de la
personalidad.

No obstante, debe, garantizarse proteccion legal cuando haya hijos menores de edad,
priorizando su bienestar.

4. Objetivo Especifico 3

Identificar las limitaciones normativas e interpretativas del Cédigo Civil vy normas

conexas que actualmente impiden la introduccion de un divorcio sin expresion de causa.

4.1. ;Qué articulos o interpretaciones del Codigo Civil obstaculizan hoy la implantacion

de un divorcio sin causa expresa?

El principal obstaculo es el articulo 333 del Codigo Civil, el cual establece que el
divorcio debe basarse en causales especificas, lo que hace imposible su finalizacion por
simple voluntad individual. Aunque el inciso 12 permite el divorcio por separacion de
hecho, esta opcion no es del todo incausada, ya que se requiere demostrar condiciones
objetivas.

Asimismo, hay una vision tradicional del matrimonio como una institucion de interés
publico, lo que justifica el control estatal sobre sus causas de disolucion y restringe la
autonomia de los conyuges. En ese sentido, tanto la normativa existente como su
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interpretacion actual complican la posibilidad de incluir el divorcio sin expresion de
causa.

II1. Comentarios adicionales

5. (Desea agregar algin comentario, experiencia o recomendacion adicional?

Como abogada y mujer, considero que el divorcio sin expresion de causa es una
urgencia tanto legal como social, siempre que existan limites claros cuando haya hijos
menores o personas vulnerables.

En mi experiencia, muchos divorcios se tornan problematicos debido a la obligacion de
tener que justificar causales, a pesar de que ya existe una clara ruptura emocional. Esto
solo prolonga el sufrimiento y afecta la dignidad de las partes.

Por ello, sugiero avanzar hacia un modelo que respete la voluntad individual, pero con
proteccion efectiva para los hijos menores, buscando un equilibrio entre autonomia v
responsabilidad familiar.

ABOGADA
CAL 99270

Firma de la entrevistada

DNI: 45160789

2024 - 2025
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2024 - 2025

Entrevista para especialistas
Titulo de investigacién: El divorcio sin expresion de causa y la manifestacion de voluntad

segin la regulacion civil en Lima, 2024 — 2025.

(Duracion aproximada: 15 - 25 minutos)

I. Datos del/la entrevistado(a)
1. Nombres y apellidos: SONNY ANTHONY NAUPA PALACIOS
2. Numero de DNI: 46297943
3. Cargo / Institucion: Abogado

4. TFecha de entrevista: 09 de Julio de 2025

CONSENTIMIENTO INFORMADO: Se informa que la participacion en la presente entrevista
es libre y voluntaria, por lo que los participantes no estan obligados a iniciar o culminar su
desarrollo. Ademas, se garantiza que la informacion recibida sera utilizada estrictamente para los
fines de la investigacion, garantizando la confidencialidad y respeto en todo el proceso. La

continuidad en el desarrollo de la entrevista es respuesta afirmativa del consentimiento.

II. Preguntas

1. Objetivo General

Determinar la relacion entre el divorcio sin expresion de causa y la manifestacion de voluntad de
los conyuges en la regulacion civil en Lima, 2024-2025.

1.1. ; De qué manera considera usted que la regulacion civil actual permite o condiciona la
manifestacion de voluntad de los conyuges en el divorcio?

Conforme se establece en nuestros cuerpos normativos la manifestacion de voluntad de los
conyugues se manifiesta en una separacion convencional y/o divorcio ulterior conforme las partes
se ponen de acuerdo de culminar nupcias con su conyugue puesto que estos mecanismos de mutuo
acuerdo permiten la liquidacion de la sociedad de gananciales siendo hasta la fecha
procedimientos que buscan simplificar dicho mecanismo.

1.2. ;Considera usted que los conyuges deben tener derecho a decidir unilateralmente el fin
del matrimonio sin tener que justificarlo?

Desde mi perspectiva particular considero que pueden estar supeditados a ser analizado segin el
caso lo amerite dado que la decision no podria ser en algunos unilateral hasta que se evalué la
adecuada liquidacién de la sociedad de gananciales y los temas alimentarios y todo derecho en
los que exista hijos dependientes.
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2. Objetivo Especifico 1

Describir los fundamentos constitucionales y doctrinales que avalan el principio de autonomia

en relacion con el divorcio sin expresion de causa en el derecho civil peruano.

2.1. ;Qué fundamentos constitucionales y doctrinales considera indispensables para

sustentar el principio de autonomia en un divorcio sin expresion de causa?

Dentro de lo estipulado en nuestra legislacion podria sustentar que dicha expresion se basa en la
en el derecho a la dignidad humana desde una vista constitucional siendo eje vital de este derecho
para el caso aplicado el libre desarrollo del proyecto vida en el cual que frustrado muchas veces
por falta de la liquidacion de sociedad de gananciales como efecto de un divorcio.

3. Objetivo Especifico 2

Describir los efectos juridicos que implicaria incorporar el divorcio incausado en el

ordenamiento civil peruano, a la luz del principio de libre desarrollo de la personalidad.

3.1. ;Qué efectos juridicos anticipa si se incorporara formalmente el divorcio incausado en

el Codigo Civil, en coherencia con el principio de libre desarrollo de la personalidad?

Los efectos juridicos que se manifestarian con la incorporacién de esta figura daria la
posibilidad de que cualquiera de los cdnyuges solicite el divorcio sin tener que alegar o
probar una causal para solicitar la separacion.

3.2. ; Qué impacto cree usted que tendria el divorcio sin expresion de causa en la forma en
que los conyuges ejercen su voluntad para decidir sobre el matrimonio?
Desde mi perspectiva profesional creo que seria algo que coadyuve en la economia procesal de

muchos juzgados que se estancan en juicios largos tratando de probar una causal validad para
disolver un vinculo nupcial.

4. Objetivo Especifico 3

Identificar las limitaciones normativas e interpretativas del Codigo Civil y normas conexas que

actualmente impiden la introduccion de un divorcio sin expresion de caiisa.

4.1. ;Qué articulos o interpretaciones del Cédigo Civil obstaculizan hoy la implantacién de

un divorcio sin causa expresa?

Mas que articulos o interpretaciones del Cddigo Civil que puedan obstaculizar la implementacion
de dicha figura seria las situaciones externas como los hijos dependientes, la sociedad de
gananciales, entre otras situaciones que se tienen que evaluar ante una inminente separacion de
los conyugues.

2024 - 2025
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III. Comentarios adicionales

5. ;Desea agregar algin comentario, experiencia o recomendaciéon adicional?

Que, me parece un tema interesante pero que tiene que abordar los temas en conexo que se
encuentran vinculados a incorporaciéon de dicha figura en nuestra legislacion.

Agradecemos su colaboracion.

REG. CAL74943

Firma del entrevistado (a)

DNI: 46297943
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Entrevista para especialistas

Titulo de investigacion: El divorcio sin expresion de causa y la manifestacion de voluntad

segim la regulacién civil en Lima, 2024 — 2025.

(Duracion aproximada: 15 - 25 minutos)

1. Datos del/la entrevistado(a)
1. Nombres y apellidos: Jose Gutierrez Camacho
2. Cargo / Institucion: Docente en la Universidad César Vallejo

3. Fecha de entrevista: 15 de julio de 2025

CONSENTIMIENTO INFORMADO: Se informa que la participacion en la presente
entrevista es libre y voluntaria, por lo que los participantes no estan obligados a iniciar o
culminar su desarrollo. Ademds, se garantiza que la informacién recibida serd utilizada
estrictamente para los fines de la investigacidn, garantizando la confidencialidad y respeto en
todo el proceso. La continuidad en el desarrollo de la entrevista es respuesta afirmativa del

consentimiento.

II. Preguntas
1. Objetivo General

Determinar la relacion entre el divorcio sin expresion de causa y la manifestacion de voluntad
de los conyuges en la regulacion civil en Lima, 2024-2025.
1.1. ;De qué manera considera usted que la regulacion civil actual permite o condiciona la
manifestacién de voluntad de los conyuges en el divorcio?

Actualmente, el Cédigo Civil peruano condiciona fuertemente la manifestacion de voluntad al
exigir una causal legal o el consentimiento mutuo para el divorcio. Sino se cumple con estos
requisitos, no es posible disolver el vinculo matrimonial, aunque uno de los conyuges lo desee
firmemente. Esto restringe la autonomia individual, pues la voluntad por si sola no tiene eficacia
juridica si no estd acompafiada de las condiciones legales impuestas.

1.2. ;Considera usted que los conyuges deben tener derecho a decidir unilateralmente el fin del
matrimonio sin tener que justificarlo?

Si. El matrimonio es una institucién basada en la voluntad de las partes. Si esta voluntad ya no
existe en uno de los conyuges, no hay justificacién valida para mantener una union forzada. La
imposicién de una causal genera desgaste emocional y litigios innecesarios. Ademas, el derecho
a decidir sobre la propia vida conyugal debe estar protegido por el principio de libertad
personal.

2. Objetivo Especifico 1
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Describir los fundamentos constitucionales y doctrinales que avalan el principio de autonomia

en relacion con el divorcio sin expresion de causa en el derecho civil peruano.

2.1. ;Qué fundamentos constifucionales y doctrinales considera indispensables para sustentar el

principio de autonomia en un divorcio sin expresion de causa?

Desde el plano constitucional, el articulo 2, inciso 1, garantiza el derecho a la dignidad, y el
inciso 22 protege el libre desarrollo de la personalidad. Ambos principios sostienen que ninguna
persona debe estar obligada a permanecer en una relacion no deseada. En el plano doctrinal, se
ha reconocido que el matrimonio tiene una base voluntaria y afectiva, y que debe primar el
interés de la persona sobre el interés formal de preservar el vinculo. La autonomia debe tener un
peso especifico en el Derecho de Familia moderno.

3. Objetivo Especifico 2

Describir los efectos juridicos que implicaria incorporar el divorcio incausado en el

ordenamiento civil peruano, a la luz del principio de libre desarrollo de la personalidad.

3.1. ;Qué efectos juridicos anticipa si se incorporara formalmente el divorcio incausado en el

Coadigo Civil, en coherencia con el principio de libre desarrollo de 1a personalidad?

Primero, se desformalizaria el proceso de divorcio, facilitando el acceso sin necesidad de juicios
prolongados ni pruebas trawmaéticas. Segundo. se lograria una proteccion real de la libertad
conyugal. Tercero, se reforzaria la coherencia entre el Cddigo Civil y la Constitucion.
Finalmente, al reducirse la necesidad de conflicto, también se reduciria la carga en los juzgados
de familia, optimizando los recursos del sistema judicial.

3.2. ;Qué impacto cree usted que tendria el divorcio sin expresidn de causa en la forma en que

los conyuges ejercen su voluntad para decidir sobre el matrimonio?

Se facilitaria el ejercicio libre de la voluntad para terminar una relacién que ya no cumple una
funcion afectiva o personal. Procedimientos y plazos serian mas cortos, pues ya no se requeriria
probar causales o agotar plazos para el mutuo disenso. Respecto a terceros, los efectos pueden
regularse con nommas que garanticen la proteccion de los hijos y las obligaciones economicas.
En cuanto a seguridad juridica, se fortaleceria si el proceso estd bien normado, con reglas claras
sobre sus consecuencias y limites.

4. Objetivo Especifico 3

Identificar las limitaciones normativas e interpretativas del Codigo Civil y normas conexas que

actualmente impiden la introduccion de un divorcio sin expresion de causa.

4.1. ;Qué articulos o interpretaciones del Codigo Civil obstaculizan hoy la implantacion de un

divorcio sin causa expresa?

El articulo 333 del Codigo Civil, al enumerar causales cerradas de divorcio, impide que la sola
voluntad unilateral tenga eficacia. Ademds, persiste una interpretacion tradicional que valora
mas la estabilidad matrimonial formal que la libertad individual. Una reforma clara a dicho
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articulo, incorporando como causal la voluntad unilateral sin expresion de motivo, seria el
primer paso. También deberia actualizarse la legislacion procesal para evitar contradicciones o
vacios.

II1. Comentarios adicionales

5. ;Desea agregar alglin comentario, experiencia o recomendacién adicional?

En la practica diaria, he observado como muchas personas enfrentan procesos de divorcio
innecesariamente largos, costosos y emocionalmente desgastantes, Uinicamente porque la ley
exige justificar una causa. Esta exigencia no solo complica la ruptura legal, sino que también
agudiza los conflictos personales, incluso cuando el vinculo ya esta roto en los hechos.

Permitir el divorcio sin expresién de causa no significa desvalorizar el matrimonio, sino
reconocer que su existencia debe depender de la voluntad libre de las partes. Cuando uno de los
conyuges ya no desea continuar, la ley deberia respetar esa decisién sin imponer trabas
formales.

La reforma hacia un modelo de divorcio incausado seria un avance coherente con los principios
constitucionales, los derechos humanos y la evolucidén del Derecho de Familia. En lugar de
proteger una institucion por si misma, debemos priorizar la dignidad, libertad y bienestar de las
personas que forman parte de ella.

-

Agradecemos su colaboracion. .a—’
7. José Guuerrez Camacho
ABOGADO

CAL 39937

Firma del entrevistado (a)
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2024 - 2025

Entrevista para especialistas

Titulo de investigacién: El divorcio sin expresion de causa y la manifestacion de voluntad segimn la

regulacion civil en Lima, 2024 — 2025.

(Duracion aproximada: 15 - 25 minutos)
L. Datos del/la entrevistado(a)
* Nombres y apellidos: Jhoana Damaris Ramos Castro
*  Nuunero de DNI: 71388635

* Cargo / Institucion: Catedratica y asesora tematica en la Universidad Tecnologica del Peru /
Abogada litigante en casos de derecho civil y familia.

¢ Fecha de entrevista: 09 /07/2025

CONSENTIMIENTO INFORMADO: Se informa que la participacion en la presente entrevista es libre
y voluntaria, por lo que los participantes no estan obligados a iniciar o culminar su desarrollo. Ademas, se
garantiza que la informacion recibida serd utilizada estrictamente para los fines de la investigacion,
garantizando la confidencialidad y respeto en todo el proceso. La continuidad en el desarrollo de la

entrevista es respuesta afirmativa del consentimiento.

II. Preguntas

1. Objetivo General

Determinar la relacion entre el divorcio sin expresion de causa v la manifestacion de voluntad de los
conyuges en la regulacion civil en Lima, 2024-2025.

1.1. ;De qué manera considera usted que la regulacion civil actual permite o condiciona la manifestacion
de voluntad de los conyuges en el divorcio?

Actualmente la regulacion civil actual permite la manifestacion de voluntad de los conyuges en el proceso
de divorcio y en las diferentes causales que se desarrollen en un proceso.

En la autonomia de la pareja se reconoce el derecho de los conyuges a decidir sobre aspectos como la
guarda de los hijos, la division de bienes y la pension alimentaria, a través de acuerdos previos
homologados por el juez.

De igual forma en el divorcio por mutuo acuerdo facilita que ambos cényuges expresen libremente su
voluntad de disolver el vinculo matrimonial, sin necesidad de alegar causales especificas.

1.2. ;Considera usted que los conyuges deben tener derecho a decidir unilateralmente el fin del

matrimonio sin tener que justificarlo?
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El no justificar o manifestar una causal deja en situacion de vulnerabilidad a una de las partes,
especialmente en contextos de dependencia econémica o cuidado de hijos. Debilitar la nocion juridica del
matrimonio como confrato con implicancias sociales y legales. Requiere mecanismos solidos que
aseguren una separacion justa y sin abuso de poder por parte del conyuge que desea disolver el vinculo.

2. Objetivo Especifico 1

Describir los fundamentos constitucionales y doctrinales que avalan el principio de autonomia en

relacion con el divorcio sin expresion de causa en el derecho civil peruano.

2.1. ;Qué fundamentos constitucionales y doctrinales considera indispensables para sustentar el principio

de autonomia en un divorcio sin expresion de causa?

Para sustentar el principio de autonomia en un divorcio sin expresion de causa, se puede considerar el
derecho al libre desarrollo de la personalidad. Este principio, reconocido en muchas constituciones
modernas, como la peruana (art. 2, inc. 1), garantiza que cada persona pueda tomar decisiones
fundamentales sobre su vida afectiva, conyugal y familiar sin injerencias indebidas del Estado. En el
contexto del divorcio, implica que nadie estd obligado a permanecer en un vinculo matrimonial que ya no

desea mantener.
3. Objetivo Especifico 2

Describir los efectos juridicos que implicaria incorporar el divorcio incausado en el ovdenamiento civil

peruano, a la luz del principio de libre desarrollo de la personalidad.

3.1. ;Qué efectos juridicos anticipa si se incorporara formalmente el divorcio incausado en el Codigo

Civil, en coherencia con el principio de libre desarrollo de la personalidad?

Se reducirian los tiempos y complejidades procesales al eliminar la carga de probar causales.

Reconocer expresamente el divorcio sin expresion de causa refuerza el derecho a decidir libremente sobre
la vida conyugal sin necesidad de justificar ni exponer motivos intimos ante el Estado o ante terceros.

Esto se alinea directamente con el principio constitucional del libre desarrollo de la personalidad, al
permitir que el individuo ponga fin al vinculo matrimonial en funcion de sus convicciones y necesidades
emocionales.

Esto podria implicar la adopcion de procedimientos administrativos ante notarios o registros civiles, en
lugar de procesos judiciales, al menos cuando no existan hijos menores o patrimonios controvertidos.

3.2. ;Qué impacto cree usted que tendria el divorcio sin expresion de causa en la forma en que los

conyuges ejercen su voluntad para decidir sobre el matrimonio?

El divorcio incausado empodera a cada persona a ejercer su voluntad libremente, sin tener que justificar
emocional o legalmente la decision. Esto significa:
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Reduccion de tensiones y confrontaciones innecesarias.
Reconocimiento pleno de la libertad personal como eje del vinculo conyugal.
Mayor respeto a la vida privada y al derecho de cada conyuge a decidir su proyecto de vida.

4. Objetivo Especifico 3

Identificar las limitaciones normativas e interpretativas del Codigo Civil y normas conexas que

actualmente impiden la introduccion de un divorcio sin expresion de causa.

4.1. ;Que articulos o interpretaciones del Codigo Civil obstaculizan hoy la implantacion de un divorcio

sin causa expresa?

El articulo 333 establece 12 causales especificas para solicitar el divorcio, entre ellas:

Adulterio, violencia fisica o psicolégica, abandono injustificado, conducta deshonrosa o separacion de
hecho por mas de dos afios (o cuatro si hay hijos menores).

Estas causales implican que el divorcio debe justificarse con base en una conducta atribuible a uno o
ambos conyuges, lo que impide una disolucién del vinculo por mera voluntad individual.

En el articulo 349 del Codigo Civil se refuerza la exigencia de causal, al sefialar que el divorcio solo
puede demandarse por las causales del articulo 333. Esto excluye expresamente la posibilidad de un
divorcio incausado o unilateral sin justificacion.

II1. Comentarios adicionales

* /Desea agregar algin comentario, experiencia o recomendacion adicional?

El divorcio sin expresion de causa y la manifestacion de voluntad son conceptos que, tomados en
conjunto, representan una evolucion del derecho de familia hacia una perspectiva mas centrada en la

libertad, la dignidad y la autonomia personal.

Agradecemos su colaboracién.

RN

~Jhoona Ranwls Casti
ABOGADA

CAS 82

Firma del entrevistado

DNI: 71388635
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Entrevista para especialistas

Titulo de investigaciéon: El divorcio sin expresion de causa y la manifestacion de voluntad

segun la regulacion civil en Lima, 2024 —2025.

(Duracion aproximada: 15 - 25 minutos)

I. Datos del/la entrevistado(a)
1. Nombres y apellidos: MICHAEL ROGER POMAR SANCHEZ
2. Numero de DNI: 43167304
3. Cargo / Institucion: ABOGADO / FIRMA LEGAL “POMAR & ABOGADOS”

4. Fecha de entrevista: 25 de julio del 2025

CONSENTIMIENTO INFORMADO: Se informa que la participacion en la presente entrevista
es libre y voluntaria, por lo que los participantes no estdn obligados a iniciar o culminar su
desarrollo. Ademas, se garantiza que la informacion recibida sera utilizada estrictamente para los
fines de la investigacion, garantizando la confidencialidad y respeto en todo el proceso. La

continuidad en el desarrollo de la entrevista es respuesta afirmativa del consentimiento.

II. Preguntas
1. Objetivo General

Determinar la relacion entre el divorcio sin expresion de causa y la manifestacion de voluntad de
los conyuges en la regulacion civil en Lima, 2024—2025.

1.1. ;De qué manera considera usted que la regulaciéon civil actual permite o condiciona la
manifestacion de voluntad de los conyuges en el divorcio?

La regulacion civil peruana actual permite el divorcio por mutuo acuerdo o por causales
especificas previstas en el articulo 333 del Cddigo Civil. Sin embargo, condiciona la
manifestacion de voluntad de los conyuges, ya que no contempla el divorcio por mera voluntad
unilateral sin expresion de causa. Es decir, para que un conyuge pueda poner fin al matrimonio,
debe demostrar una causal prevista en la ley o contar con el consentimiento del otro. Esto significa
que la voluntad individual no es suficiente para obtener el divorcio, lo que limita el ejercicio pleno

de la autonomia personal.

1.2. ;Considera usted que los conyuges deben tener derecho a decidir unilateralmente el fin del
matrimonio sin tener que justificarlo?

Si, considero que los cényuges deberian tener el derecho a decidir unilateralmente el fin del
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matrimonio sin tener que justificarlo. El matrimonio es un acto de voluntad entre personas y, por
tanto, su disolucion deberia poder fundarse también en esa voluntad, sin necesidad de probar una
causal especifica, ya que exigir una causa puede generar procesos desgastantes e innecesarios,

especialmente cuando ya no existe afecto ni convivencia.

2. Objetivo Especifico 1

Describir los fundamentos constitucionales y doctrinales que avalan el principio de autonomia

en relacion con el divorcio sin expresion de causa en el devecho civil peruano.

2.1. ; Qué fundamentos constitucionales y doctrinales considera indispensables para sustentar el

principio de autonomia en un divorcio sin expresion de causa?

Para sustentar el principio de autonomia en un divorcio sin expresion de causa en el derecho civil
peruano, es indispensable recurrir a fundamentos constitucionales como el derecho al libre
desarrollo de la personalidad, consagrado en el articulo 2 inciso 1 de la Constitucion Politica del
Perti, el cual garantiza a toda persona la libertad de tomar decisiones sobre su vida personal y
afectiva sin injerencias arbitrarias. Asimismo, el principio de dignidad humana, eje central del
orden constitucional, respalda que cada individuo pueda poner fin a un vinculo matrimonial
cuando lo considere contrario a su bienestar o proyecto de vida. Desde una perspectiva doctrinal,
la autonomia privada se reconoce como la capacidad de los individuos para regular sus relaciones
juridicas conforme a su voluntad, especialmente en el ambito del derecho de familia, donde se

privilegia la autorregulacion de los vinculos afectivos.

3. Objetivo Especifico 2

Describir los efectos juridicos que implicaria incovporar el divorcio incausado en el

ordenamiento civil peruano, a la luz del principio de libre desarrollo de la personalidad.

3.1. ;Qué efectos juridicos anticipa si se incorporara formalmente el divorcio incausado en el

Cadigo Civil, en coherencia con el principio de libre desarrollo de la personalidad?

Si el divorcio incausado se incorporara expresamente en el Codigo Civil peruano, se producirian
varios efectos juridicos relevantes. En primer lugar, se consolidaria el principio del libre
desarrollo de la personalidad reconocido en la Constitucién, permitiendo que cualquier conyuge
pueda poner fin al vinculo matrimonial sin necesidad de justificar su decision ante un juez ni
probar una causal especifica. Esto reduciria la judicializacion de los conflictos familiares,
aligerando la carga procesal de los tribunales, y permitiria procedimientos mas breves y
accesibles. No obstante, seria necesario mantener mecanismos de proteccion para terceros, como

los hijos o acreedores, a fin de garantizar que el ejercicio de esta libertad no afecte derechos ya
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consolidados ni genere situaciones de indefension juridica. En ese sentido, se reduciria la
litigiosidad en los juzgados de familia, permitiendo que los jueces se enfoquen en casos que

realmente requieran intervencion jurisdiccional, como los relacionados a alimentos o tenencia.

3.2. /Qué impacto cree usted que tendria el divorcio sin expresion de causa en la forma en que

los conyuges ejercen su voluntad para decidir sobre el matrimonio?

El divorcio incausado fortaleceria la voluntad individual de los conyuges al permitirles decidir
libremente sobre el inicio y fin del matrimonio, sin necesidad de justificaciones, lo cual es
coherente con un enfoque moderno del derecho de familia centrado en la persona y su dignidad.
Al no requerirse prueba de causal, el procedimiento podria simplificarse considerablemente,
bastando con la manifestacion expresa de voluntad ante juez o notario, sin necesidad de fase
probatoria ni audiencias. En caso de hijos menores, seguiria siendo obligatorio establecer
regimenes de tenencia, visitas y alimentos, garantizando su proteccion juridica; asimismo, el
divorcio no extinguiria las deudas asumidas durante el matrimonio, por lo que el régimen de
responsabilidad patrimonial se mantendria segiin lo pactado o determinado por ley. Un sistema
de divorcio incausado no generaria inseguridad juridica si se regula con claridad, sino que
brindaria certeza al reconocer el derecho de las personas a tomar decisiones autonomas sobre su

vida personal.
4. Objetivo Especifico 3

Identificar las limitaciones normativas e interpretativas del Codigo Civil y normas conexas que

actualmente impiden la introduccion de un divorcio sin expresion de causa.

4.1. ;Qué articulos o interpretaciones del Codigo Civil obstaculizan hoy la implantacion de un

divorcio sin causa expresa?

Como abogado litigante, puedo afirmar que uno de los principales obstaculos para la implantacién
del divorcio sin expresion de causa en el Pert es el articulo 333 del Codigo Civil, el cual regula
de manera cerrada las causales de divorcio. Esta disposicion establece un catalogo taxativo de
causas especificas (como adulterio, violencia, abandono injustificado, entre otras), lo que obliga
al conyuge solicitante a demostrar judicialmente la existencia de una falta grave imputable al otro.
Bajo esta logica, el divorcio se configura como una sancién a la conducta del conyuge culpable,
y no como una manifestacion libre de la voluntad de poner fin al vinculo conyugal, lo cual resulta
anacroénico frente a los principios constitucionales de autonomia personal y libre desarrollo de la

personalidad.

Ademas, desde una perspectiva interpretativa, la jurisprudencia nacional ha mantenido una lectura

tradicional del articulo 333, reforzando la idea de que el matrimonio solo puede disolverse por
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una falta acreditada, lo que contraviene la evolucidn del derecho de familia hacia modelos mas
consensuales y menos contenciosos. A ello se suma que el Codigo Civil no reconoce
expresamente el divorcio por mutuo acuerdo como causa autéonoma, sino como una via de
proceso, condicionada al cumplimiento de requisitos y plazos que, en la practica, pueden dilatar

innecesariamente la disolucion.

III. Comentarios adicionales

5. (Desea agregar algiin comentario, experiencia o recomendacion adicional?

Ninguno.

Agradecemos su colaboracién.

eg. C.A L. N° 77843

Firma del entrevistado (a)

DNI: 43167304
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Entrevista para especialistas

Titulo de investigacién: El divorcio sin expresion de causa y la manifestacion de voluntad

seglin la regulacion civil en Lima, 2024 — 2025.

(Duracion aproximada: 15 - 25 minutos)

1. Datos del/la entrevistado(a)
1. Nombres y apellidos: Carlos Guillermo Hakansson Nieto
2. Niunero de DNI: 06634454
3. Cargo / Institucién: Docente en la Universidad de Piura

4. Fecha de entrevista: 18 de julio de 2025

CONSENTIMIENTO INFORMADO: Se informa que la participacion en la presente
enfrevista es libre y voluntaria, por lo que los participantes no estan obligados a iniciar o
culminar su desarrollo. Ademds, se garantiza que la informacion recibida sera utilizada
estrictamente para los fines de la investigacion, garantizando la confidencialidad y respeto en
todo el proceso. La continuidad en el desarrollo de la entrevista es respuesta afirmativa del

consentimiento.

II. Preguntas
1. Objetivo General

Determinar la relacion entre el divorcio sin expresion de causa y la manifestacion de voluntad
de los conyuges en la regulacion civil en Lima, 2024-20235.
1.1. ;De qué manera considera usted que la regulacion civil actual permite o condiciona la
manifestacion de voluntad de los conyuges en el divorcio?

La regulacion actual reconoce parcialmente la voluntad de los conyuges, pero la condiciona a
causales tipificadas en el articulo 333 del Codigo Civil o al mutuo acuerdo. No existe un
mecanismo que permita que la voluntad unilateral, libre de justificacion, tenga efectos juridicos
directos. Esto limita el ejercicio pleno de la autonomia personal en el ambito conyugal.

1.2. ;Considera usted que los conyuges deben tener derecho a decidir unilateralmente el fin del
matrimonio sin tener que justificarlo?

Si. El matrimonio es una institucién juridica, pero también una relacion personal basada en la
voluntad. Obligar a justificar su disolucién vulnera el principio de dignidad humana y el
derecho al libre desarrollo de la personalidad. La decision de no continuar un vinculo debe
bastar para ponerle fin, sin necesidad de imputaciones ni pruebas.

2. Objetivo Especifico 1
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110



El divorcio sin expresion de causa y la manifestacion de voluntad segun la regulacion civil en Lima,

Describir los fundamentos constitucionales y doctrinales que avalan el principio de autonomia

en relacion con el divorcio sin expresion de causa en el derecho civil peruano.

2.1. ;Qué fundamentos constitucionales y doctrinales considera indispensables para sustentar el

principio de autonomia en un divorcio sin expresion de causa?

El articulo 2 de la Constitucion reconoce el libre desarrollo de la personalidad y la dignidad de
la persona humana. En docirina, el principio de autonomia privada justifica que las personas
puedan decidir sobre su vida afectiva sin inferferencia estatal excesiva. Jurisprudencialmente,
hay una tendencia creciente a reconocer esta libertad como parte del derecho a la intimidad y a
la vida familiar.

3. Objetivo Especifico 2

Describir los efectos juridicos que implicaria incorporar el divorcio incausado en el

ordenamiento civil peruano, a la luz del principio de libre desarrollo de la personalidad.

3.1. ;Qué efectos juridicos anficipa si se incorporara formalmente el divorcio incausado en el

Codigo Civil, en coherencia con el principio de libre desarrollo de la personalidad?

Habria un acceso mas agil y menos conflictivo al divorcio. Se reducirian los tiempos y cargas
probatorias. La reforma daria mayor coherencia entre el derecho civil y los principios
constitucionales. Ademads, se eliminaria el incentivo de simular causales o acuerdos,
promoviendo procedimientos mas honestos y eficaces..

3.2. ;Qué impacto cree usted que tendria el divorcio sin expresion de causa en la forma en que

los conyuges ejercen su voluntad para decidir sobre el matrimonio?

Fortaleceria la autonomia individual, reduciendo la judicializacion del conflicto.

Cambiarian los procedimientos al eliminarse la necesidad de acreditar causales o llegar a
acuerdos forzados, acortando los plazos.

Sobre terceros, los efectos pueden regularse mediante disposiciones complementarias para
proteger a hijos, bienes o acreedores.

En cuanto a seguridad juridica, el impacto seria positivo si la normativa es clara y estructurada

4. Objetivo Especifico 3

Identificar las limitaciones normativas e interpretativas del Codigo Civil y norinas conexas que

actualmente impiden la introduccion de un divorcio sin expresion de causa.

4.1. ;Qué articulos o interpretaciones del Codigo Civil obstaculizan hoy la implantacion de un

divorcio sin causa expresa?

El articulo 333 del Codigo Civil, al exigir causales especificas, excluye la voluntad unilateral
como causa autonoma de divorcio.

Hay interpretaciones conservadoras en la doctrina y en algunos fallos que insisten en la
necesidad de una justificacion objetiva.
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Para superar estos limites, se debe reformar dicho articulo e incorporar la voluntad unilateral
como causal legitima, complementando con garantias procesales para proteger derechos
derivados del matrimonio.

III. Comentarios adicionales

5. ¢Desea agregar alglin comentario, experiencia o recomendacion adicional?
El reconocimiento del divorcio incausado no significa debilitar la institucion matrimonial, sino
respetar el principio constitucional de libertad individual y autonomia de la persona. El Derecho

de Familia debe alinearse con los derechos fundamentales, dejando atrds visiones paternalistas
que ya no se ajustan a una sociedad democratica y pluralista.

Agradecemos su colaboracion.

Firmado digitalmente por:
HAKANSSON NIETO Carlos
Guillermo FAU 2013384053 oft
Motivo: Soy el autor del

documento
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Entrevista para especialistas

Titulo de investigacion: El divorcio sin expresion de causa y la manifestacion de voluntad

seglin la regulacion civil en Lima, 2024 — 2025.

{Duracion aproximada: 15 - 25 minutos)

1. Datos del/la entrevistado(a)
1. Nombres y apellidos: Erika Matos Bernal
2. Numero de DNI: 47158393
3. Cargo / Institucion: Docente universitario

4. Fecha de entrevista: 16 de julio del 2025

CONSENTIMIENTO INFORMADO: Se informa que la participacion en la presente
enfrevista es libre y voluntaria, por lo que los participantes no estdn obligados a iniciar o
culminar su desarrollo. Ademas, se garantiza que la informacion recibida serd utilizada
estrictamente para los fines de la investigacion, garantizando la confidencialidad y respeto en
todo el proceso. La continuidad en el desarrollo de la entrevista es respuesta afirmativa del

consentimiento.

II. Preguntas

1. Objetivo General

Determinar la relacion entre el divorcio sin expresion de causa y la manifestacion de voluntad
de los conyuges en la regulacion civil en Lima, 2024-2025.

1.1. ;De qué manera considera usted que la regulacion civil actual permite o condiciona la

manifestacién de voluntad de los conyuges en el divorcio?

acuerdo. regulado porla Ley 29227: sin embargo. si no hay acuerdo. el divorcio se convierte en

un proceso contencioso. donde uno de los conyuges debe invocar una causal especifica ante

el Poder Judicial.

1.2. ;Considera usted que los conyuges deben tener derecho a decidir unilateralmente el fin del

matrimonio sin tener que justificarlo?
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manifestacion de voluntad de uno de los conyuges. es una opcion legal que no requiere
justificacion.

El divorcio incausado en el pais:

e Permite a cualquiera de los conyuges solicitar el divorcio sin necesidad de probar una
causal especifica.

s No requiere que el conyuge solicitante demuestre culpa o responsabilidad en la ruptura
del matrimonio.

e I.adecisién de divorciarse es unilateral v no necesita la aprobacion del otro conyuge.

e Fl divorcio incausado se basa en el principio de la autonomia de la voluntad de los
conyuges.

2. Objetivo Especifico 1

Describir los fundamentos constitucionales y doctrinales que avalan el principio de autonomia

en relacion con el divorcio sin expresion de causa en el derecho civil peruano.

2.1. ;Qué fundamentos constitucionales y doctrinales considera indispensables para sustentar el

principio de autonomia en un divorcio sin expresion de causa?

En el pais, el divorcio sin expresion de causa, también conocido como divorcio incausado, se
sustenta en la autonomia de la voluntad de los conyuges, protegida por la Constitucién, y en la
doctrina que reconoce la libertad individual para decidir sobre el fin de la relacion matrimonial.
Se basa en la idea de que nadie debe estar obligado a permanecer en un matrimonio que ya no
desea, vy que la imposicion de causales puede vulnerar derechos fundamentales como la
intimidad y el libre desarrollo de la personalidad.

Fundamentos constitucionales:

Autonomia de la voluntad:
TLa Constitucion Politica del Peri, en su articulo 2, inciso 1, garantiza el derecho a la
libre determinacion, que se extiende a la decision de poner fin al matrimonio.

e Libre desarrollo de la personalidad:

e Ta Constitucién protege el derecho de las personas a desarrollar su personalidad
libremente, lo cual incluye 1a facultad de decidir sobre su vida afectiva y familiar.

e Derecho ala intimidad:
La Constitucion protege la esfera privada de las personas, incluyendo sus relaciones
familiares. Un sistema de divorcio basado en causales puede obligar a exponer detalles
intimos de la vida de la pareja, lo cual vulnera este derecho.
Principio de igualdad:
Si bien el matrimonio se basa en la igualdad de derechos y deberes de los conyuges, el
divorcio incausado busca evitar que uno de los conyuges sea declarado culpable y el
otro inocente, promoviendo una solucidon mas equitativa.

Fundamentos doctrinales:

e (ritica a las causales:
La doctrina sefiala que las causales de divorcio pueden ser arbitrarias, injustas y generar
conflictos innecesarios entre los conyuges, dificultando el proceso de separaciéon y
afectando el bienestar emocional de las partes.

e Necesidad de adaptacion a la realidad social:
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e La sociedad actual ha evolucionado, y el matrimonio ya no se percibe como una
institucién indisoluble. El divorcio incausado reconoce esta realidad y permite a las
parejas disolver el vinculo matrimonial de manera mas acorde con sus necesidades.

e Promocion de la justicia y la equidad:

e [l divorcio incausado busca evitar la judicializacion imnecesaria de las relaciones
familiares, permitiendo que los cényuges puedan separarse sin necesidad de probar la
culpa del otro, lo que facilita un proceso de separacion més justo y equitativo.

e Proteccion de los derechos de los hijos:

e Aunque el divorcio incausado no requiere la demostracion de causales, es importante
que se protejan los derechos de los hijos, como la tenencia, la pensién de alimentos y el
régimen de visitas, aspectos que deben ser resueltos en el proceso judicial.

3. Objetivo Especifico 2

Describir los efectos juridicos que implicaria incorporar el divorcio incausado en el

ordenamiento civil peruano, a la luz del principio de libre desarrollo de la personalidad.

3.1. ;Qué efectos juridicos anticipa si se incorporara formalmente el divorcio incausado en el

Codigo Civil, en coherencia con el principio de libre desarrollo de la personalidad?

La_incorporacién del divorcio incausado en el Codigo Civil peruano. en coherencia con el

principio de libre desarrollo de la personalidad, implicaria principalmente la eliminacién de la

necesidad de probar causales para divorciarse, permitiendo que uno de los coénvuges solicite la
disolucién del matrimonio sin tener que justificar una falta del ofro: esto. a su vez. podria

generar _mavor celeridad v _simplicidad en los procesos de divorcio. evitando litigios

prolongados v reduciendo costos legales. ademés. fortaleceria la autonomia individual v el
derecho a la autodeterminacion en las relaciones matrimoniales.

3.2. ;Qué impacto cree usted que tendria el divorcio sin expresion de causa en la forma en que

los conyuges ejercen su voluntad para decidir sobre el matrimonio?

Un divorcio sin expresiéon de causa, también conocido como divorcio incausado, tendria un

impacto significativo en la forma en que los convuges ejercen su voluntad sobre el matrimonio.
principalmente. permitiria a cualquiera de los cényuges solicitar el divorcio sin necesidad de
justificar una causa especifica, como el adulterio o el abandono, como ocuire actualimente. esto
podria llevar a una mayor autonomia individual v a una mayor facilidad para disolver el vinculo

matrimonial, aunque también podria generar tensiones y conflictos relacionados con la falta de
justificacién. especialmente en casos de desacuerdos sobre la tenencia de hijos o la reparticion

de bienes.

4. Objetivo Especifico 3

Identificar las limitaciones novmativas e interpretativas del Codigo Civil y norinas conexas que

actualmente impiden la introduccion de un divorcio sin expresion de catisa.

4.1. ;Qué articulos o interpretaciones del Codigo Civil obstaculizan hoy la implantacion de un

divorcio sin causa expresa?

En el pais. la falta de un mecanismo de divorcio sin expresion de causa se debe principalmente a
la_interpretacién v aplicacion del articulo 333 del Cédigo Civil. que establece las causales de
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separacion de cuerpos y divorcio. Aunque se ha avanzado con la posibilidad de divorcio

consideradas como "divorcio sancién”, donde se exige la prueba de una falta cometida por uno
de los conyuges.

II1. Comentarios adicionales
5. (Desea agregar alglin comentario, experiencia o recomendacion adicional?
Ojala que el congreso se dedicara a promulgar leyes en favor de la cindadania para no estar en

desventaja a nivel social, normativo y econdmico con otros paises del sector, en vez dedicarse a
actos de corrupcion

Agradecemos su colaboracion.

Firma del entrevistado (a)

DNI: 47158393
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Entrevista para especialistas

Titulo de investigacion: El divorcio sin expresion de causa y la manifestacion de voluntad

seglin la regulacion civil en Lima, 2024 — 2025.

(Duracion aproximada: 15 - 25 minutos)

1. Datos del/la entrevistado(a)
1. Nombres y apellidos: Denis Lazo Cafiete
2. Nuomero de DNI: 42747189
3. Cargo / Institucion: Abogado en el Gobierno Regional de Junin
4. Fecha de entrevista: 17 de julio de 2025

CONSENTIMIENTO INFORMADO: Se informa que la participacion en la presente
entrevista es libre y voluntaria, por lo que los participantes no estan obligados a iniciar o
culminar su desarrollo. Ademas, se garantiza que la informacion recibida serd utilizada
estrictamente para los fines de la investigacion, garantizando la confidencialidad y respeto en
todo el proceso. La continuidad en el desairollo de la entrevista es respuesta afirmativa del

consentimiento.

II. Preguntas
1. Objetivo General

Determinar la relacion entre el divorcio sin expresion de causa y la manifestacion de voluntad
de los comiges en la regulacion civil en Lima, 2024-2025.
1.1. ;De qué manera considera usted que la regulacion civil actual permite o condiciona la
manifestacion de voluntad de los conyuges en el divorcio?

La regulacién civil peruana reconoce la voluntad de los conyuges como un elemento importante
en el proceso de disoluciéon del vinculo matrimonial, pero no de manera plena. Actualmente, el
Codigo Civil condiciona esta manifestacion a la existencia de causales especificas o al mutuo
acuerdo. En ofras palabras, si uno solo de los conyuges desea divorciarse, pero el otro no
consiente, el solicitante debe ajustarse a alguna de las causales establecidas en el articulo 333
del Cédigo Civil, lo que limita la manifestacion libre y unilateral de voluntad. Esto supone una
restriccién a la autonomia personal, pues no basta el deseo legitimo de no continuar con la
relacién matrimonial.

1.2. ;Considera usted que los conyuges deben tener derecho a decidir unilateralmente el fin del
matrimonio sin tener que justificarlo?

Si, considero que deberian tener ese derecho. El matrimonio, aunque es una institucién con
efectos juridicos y sociales, también es una relacion profundamente personal. Forzar a una
persona a permanecer casada o a justificar por qué desea separarse vulnera derechos
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fundamentales como la dignidad, la libertad individual y el libre desarrollo de la personalidad.
La exigencia de una causal obliga al conyuge a exponer situaciones intimas o incluso
conflictivas, lo que puede deteriorar ain mas la relacion o generar un proceso judicial
innecesariamente litigioso.

2. Objetivo Especifico 1

Describir los findamentos constitucionales y doctrinales que avalan el principio de autonomia

en relacion con el divorcio sin expresion de causa en el derecho civil peruano.

2.1. ;Qué fundamentos constitucionales y doctrinales considera indispensables para sustentar el

principio de autonomia en un divorcio sin expresion de causa?

Desde el plano constitucional, el articulo 2 de la Constitucion Politica del Pert reconoce el
derecho de toda persona al libre desarrollo y bienestar, lo que se traduce en la facultad de decidir
sobre su vida afectiva y conyugal. La autonomia de la voluntad es un principio rector tanto del
derecho privado como del derecho de familia, y este debe interpretarse a la luz del respeto a la
dignidad humana. Doctrinalmente, el principio de autonomia ha sido ampliamente desarrollado
por autores como Domingo Garcia Belaunde, quien resalta que el derecho de familia debe
evolucionar hacia una mayor proteccion de la libertad individual. La jurisprudencia también ha
avanzado en este sentido, reconociendo que el matrimonio no debe mantenerse si uno de los
conyuges no desea continuar con él.

3. Objetivo Especifico 2

Describir los efectos juridicos que implicaria incorporar el divorcio incausado en el

ordenamiento civil peruano, a la luz del principio de libre desarrollo de la personalidad.

3.1. ;Qué efectos juridicos anticipa si se incorporara formalmente el divorcio incausado en el

Codigo Civil, en coherencia con el principio de libre desarrollo de la personalidad?

La incorporacion del divorcio incausado tendria efectos significativos y, en mi opinion,
positivos. Primero, facilitaria el acceso al divorcio para aquellas personas que no pueden o no
desean lifigar una causal. Esto reduciria la carga judicial y los conflictos entre partes,
promoviendo soluciones mas pacificas. En segundo lugar, reconoceria de manera plena el
principio de autonomia, permitiendo a las personas ejercer su voluntad sin necesidad de exponer
hechos intimos o problematicos. Asimismo, este cambio obligaria a redisefiar los
procedimientos actuales, eliminando la necesidad de presentar pruebas sobre causales, lo cual
podria acortar plazos y reducir costos. En términos generales, se fortaleceria la seguridad
juridica al establecer reglas claras y simples para la disoluciéon del vinculo matrimonial por
voluntad de una sola parte.

3.2. ;Qué impacto cree usted que tendria el divorcio sin expresion de causa en la forma en que

los conyuges ejercen su voluntad para decidir sobre el matrimonio?

Permitira ejercer la voluntad de forma libre y directa, sin necesidad de justificar motivos ni
entrar en conflicto con el otro conyuge.

Los procedimientos serian mas rapidos y menos costosos, al eliminar la etapa probatoria o la
necesidad de acuerdo mutuo.
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Respecto a terceros, el impacto puede ser mitigado adecuadamente si el sistema incorpora
medidas de proteccidn paralelas, como reglas claras sobre pensiones, tenencia de hijos, visitas y
liquidaciéon de bienes. La existencia de hijos o acreedores no debe impedir el derecho a
divorciarse, pero si requiere que las consecuencias se manejen responsablemente.

En cuanto a seguridad juridica, si la norma es clara, el sistema ganaria en previsibilidad y
eficiencia, con menor carga judicial.

4. Objetivo Especifico 3

Identificar las limitaciones normativas e interpretativas del Cédigo Civil y normas conexas que

actualmente impiden la introduccion de un divorcio sin expresion de causa.

4.1. ;Qué articulos o interpretaciones del Cddigo Civil obstaculizan hoy la implantacion de un

divorcio sin causa expresa?

El principal obstaculo normativo se encuentra en el articulo 333 del Codigo Civil, que establece
taxativamente las causales por las que se puede solicitar el divorcio. Este articulo dispone:

“Son causales de divorcio: 1) El adulterio; 2) La violencia fisica o psicologica;
(...) 12) El mutuo consentimiento, luego de dos afios de matrimonio...”

Esta enumeraciéon cierra la posibilidad de que la voluntad unilateral, sin expresion de causa,
tenga efectos juridicos para disolver el matrimonio. Ademds, la doctrina tradicional ha
interpretado el matrimonio como una institucién que requiere control estatal o judicial para su
disolucidn, lo que ha reforzado una vision restrictiva.

En la practica judicial, se observan criterios dispares. Algunos jueces exigen pruebas muy
rigurosas para acreditar causales, mientras que otros son mas flexibles cuando observan la
irremediable ruptura del vinculo. Esta disparidad genera inseguridad juridica y un trato desigual
a las partes.

Para superar estas barreras, se deberia reformar el articulo 333, incorporando como causal
adicional la voluntad unilateral de cualquiera de los conyuges, sin necesidad de justificar
motivos, siempre que se garantice el respeto a los derechos de los hijos y de la parte
econdémicamente mas vulnerable. También es necesario actualizar la legislacion procesal para
crear un procedimiento especifico, 4gil y garantista para este tipo de divorcio.

III. Comentarios adicionales

5. ;Desea agregar algin comentario, experiencia o recomendacién adicional?

Como abogado de familia en Lima, considero que avanzar hacia un sistema que reconozca el
divorcio sin expresion de causa es coherente con los principios constitucionales modernos y con
la evolucion del Derecho de Familia en paises comparables. No se trata de debilitar el
matrimonio, sino de reconocer que su continuidad no puede ser impuesta por el Estado ni por la
otra parte, cuando existe una voluntad legitima de no seguir en él.

La autonomia, el respeto mutuo y la dignidad deben prevalecer sobre formulas rigidas que
muchas veces solo profundizan el conflicto. Implementar este tipo de divorcio seria un paso
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hacia una justicia mas humana y realista, alineada con los valores democraticos y la libertad
personal.

Agradecemos su colaboracién.

Firma del entrevistado (a)

DNI: 42747189
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Entrevista para especialistas

Titule de investigacion: El divorcio sin expresion de causay la majufestamon de \

voluntad segun la regulacion civil en Lima, 2024 — 2025 ‘
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(Duracion aproximada: 15 - 25 minutos) | X \
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I Datos della entrevistado(a) Rem CAL. 318
1. Nombres y apellidos: Pershing Martin Alor Marquez

2. Numero de DNI: 09897710

3. Cargo / Institucion: Docente de la Facultad de Economia y Derecho de la
Universidad Cientifica del Sur/ Area de litigios

4. Fecha de entrevista: 24JUL2025

CONSENTIMIENTO INFORMADO: Se informa que la participacion en la presente
entrevista es libre y voluntaria, por lo que los participantes no estan obligados a iniciar o
culminar su desarrollo. Ademas, se garantiza que la informacion recibida sera utilizada
estrictamente para los fines de la investigacion, garantizando la confidencialidad y respeto
en todo el proceso. La continuidad en el desarrollo de la entrevista es respuesta afirmativa

del consentimiento.

II. Preguntas
1. Objetivo General

Determinar la relacion entre el divorcio sin expresion de causa y la manifestacion de
voluntad de los conyuges en la regulacion civil en Lima, 2024-2025.

1.1. ;De qué manera considera usted que la regulacion civil actual permite o condiciona
la manifestacion de voluntad de los conyuges en el divorcio?

Al respecto, considero que, la regulacion civil peruana, particularmente desde la
mcorporacion del divorcio por causal objetiva o divorcio por mutuo acuerdo sin expresion

de causa, prevista en la Ley 29227, cuerpo normativo modificatorio del Cadigo Civil y

N

2024 - 2025

121



El divorcio sin expresion de causa y la manifestacion de voluntad segun la regulacion civil en Lima,

de la Ley de Notariado, representa un avance significativo en cuanto al Ieconocimientg_ v
respeto de la autonomia de la voluntad de los conyuges. Esta modalida i‘)ermjte que,' sin

necesidad de invocar una causal subjetiva o conflictiva, las partes pongan fin al vinculo
\ |

matrimonial, siempre que concurran ciertos requisitos de forma y tiiempd. ' ;

—

Técnicamente hablando, la manifestacion de voluntad se expresa en és‘ta m a]jdga. co

|
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un acuerdo bilateral con efectos extintivos del vinculo juridico ma imonial; lo é\.l;l,\i'eﬂ%—)

enmarca en los principios generales del Derecho Civil, parﬁcumﬂg%‘:gg@gg‘ i
privada y el de libertad de configuracion de las relaciones familiares, consagrados d‘Q
manera implicita en el orden constitucional (art. 2, inc. 2 y 3, de la Constitucion Political
peruana). Ademas, no olvidemos que la autonomia de la voluntad es fuente del derecho,
conforme ha desamollado el Tribunal Constitucional en la STC 047-2004-AITC
(fundamento 2.1.3.5.).

No obstante, aunque el régimen legal vigente permite el divorcio sin expresion de causa
tanto por via notarial como municipal, esta libertad se encuentra condicionada por ciertas

exigencias normativas que, sugiero, deben analizarse criticamente:

a. Elplazo minimo de convivencia matrimonial: La ley exige un minimo de dos afios
de matrimonio para solicitar el divorcio por mutuo acuerdo, lo cual restringe la
autonomia negocial en aras de preservar la estabilidad del vinculo matrimonial en
sus primeras etapas.

b. Laausencia de hijos menores de edad o hijos mayores con discapacidad: En estos
casos, la ley no permite el trdmite no contencioso, trasladando el procedimiento
necesariamente al Poder Judicial, con mayor complejidad y dilacion.

c. Elformalismo procedimental: La exigencia de escritura piblica o acta municipal,
y de asesoria legal obligatoria, también constituye una forma de control o
moderacion de la autonomia, entendida como una salvaguarda de la voluntad libre

e informada de los conyuges.

Al respecto, Desde una mirada doctrinal, autores como Guillermo Cabanellas y Andrés
Betancor comnciden en que el principio de autonomia de la voluntad, si bien es pilar del
Derecho Privado, no es absoluto, y puede ser limitado por el orden publico y el interés
superior del nifio, la familia o la sociedad (Cabanellas, Diccionario de Derecho Usual,
2020; Betancor, Derecho de Familia y Autonomia Privada, 2018).
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mas de dos aflos (causal objetiva), e incluso a través del divorcio por mutuo acuerdo sin

expresion de causa (Ley N.° 29227). {

Sin embargo, creo que no existe norma que permita de forma plena el di#{oﬁpio unqiateral

sin causa ni plazo, como ocurre, por ejemplo, en otras latitudes, &omd el\_caéo del

sistema juridico espaiiol, el francés, o el argentino, donde la sola voluntad urfp fie::_l s\

conyuges basta para disolver el vinculo matrimonial, incluso sin cuff)a ni sepai‘éc%;—‘J
R

- BOGADO
previa. Regs GAL 318

Ademas, diversos autores sostienen que el matrimonio moderno ya no debe concebirse |
como un contrato irrevocable ni como una institucién cerrada, sino como una relacion
juridica dinamica, fundada en el afecto y la voluntad de continuvar unidos. Cuando esa

voluntad desaparece, la subsistencia del vinculo pierde sentido juridico y humano.

Si bien es cierto, en nuestro pais, no se reconoce expresamente el divorcio unilateral sin
causa ni plazo, sabemos que la sola separacion de hecho puede justificar el divorcio sin

culpa, priorizando la ruptura factica sobre la culpabilidad juridica.

En conclusion, soy de la posicion que si, los conyuges —incluso de forma individual—
deben tener el derecho a decidir el fin del matrimonio sin tener que justificarlo, en tanto
ello es expresion del principio de autonomia de la voluntad y del libre desarrollo de la
personalidad. La exigencia de una causal formal o de una convivencia minima puede ser
vista, en muchos casos, como una restriccion nnecesaria a los derechos fundamentales y
al principio de dignidad humana. Sin embargo, la implementacion de un divorcio
unilateral sin causa debe ir acompanada de garantias para la parte vulnerable (tal como es

el caso de los alimentos, la vivienda, la tenencia de hijos), a fin de no desproteger derechos

CONEXOs.
2. Objetivo Especifico 1

Describir los fundamentos constitucionales y doctrinales que avalan el principio de

autonomia en relacion con el divorcio sin expresion de causa en el derecho civil peruano.

2.1. ;Qué fundamentos constitucionales y doctrinales considera indispensables para

sustentar el principio de autonomia en un divorcio sin expresion de causa?

Como he sefalado, el principio de autonomia de la voluntad en el Derecho Civil peruano
constituye un pilar fuindamental que respalda la posibilidad de que los conyuges decidan

poner fin al vinculo matrimonial sin necesidad de alegar una causa especifica. Esta
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En suma, creo que la regulacion civil vigente en el Peril permite la manifestacion de_
voluntad en el divorcio sin expresion de causa en la medida en que recoké}ce la Volunfad

de ambos conyuges como suficiente para disolver el vinculo conyugal, pé,‘ro"la condiciona \
en tanto que se imponen requisitos de forma, de contenido y de proktecclig’)l‘ de '\djech s .‘

fundamentales de terceros involucrados, como los hijos. Estas restricci ITes busc

ivos \0 A

garantizar un equilibrio entre la libertad individual y los interes N \

o - RMARQUEZ
proteccion familiar. /_.-r—mﬁgda% A‘gg@“

Reg, C.AL. 31595

En tal sentido, entiendo que la doctrina viene distinguiendo claramente entre el divorcio\l
sancion (culpabilidad) y el divorcio remedio (divorcio por separacion de hecho). Este

ultimo se funda en la ruptura objetiva del vinculo, sin necesidad de imputar conductas

culpables

Finalmente, tenemos claro que nuestro sistema juridico —a través de la Ley 27495 (2001)
y la Ley 29227 (introduccion del divorcio notarial o municipal)— ha abierto espacios
normativos para divorcio por mutuo acuerdo sin expresion de causa, del cual fluyen estas

facultades de disolucion voluntaria del matrimonio.

1.2. ;Considera usted que los conyuges deben tener derecho a decidir unilateralmente el
fin del matrimonio sin tener que justificarlo?

En este extremo, considero que, desde una perspectiva modema y liberal del Derecho de
Familia, si, es juridicamente admisible y deseable que uno de los conyuges tenga el
derecho a decidir unilateralmente el fin del matrimonio sin necesidad de justificar una
causal especifica, siempre que se respeten ciertos principios fundamentales como la

dignidad de las personas, la igualdad juridica y el debido proceso.

Desde el punto de vista constitucional y civil, tenemos que, el articulo 2 de la Constitucion
Politica del Pert reconoce el derecho al libre desarrollo de la personalidad (inc. 1), asi
como la libertad de conciencia (inc. 3), derechos que deben irradiar todo el orden juridico,
incluyendo el Derecho de Familia. En ese sentido, obligar a una persona a permanecer en
un vinculo conyugal contra su voluntad puede colisionar con el principio de dignidad

humana y libertad personal.

Por su parte, como sabemos, el Codigo Civil peruano en su articulo 333 recoge un sistema
mixto de causales de divorcio (subjetivas y objetivas), permitiendo asi que el divorcio
pueda fundarse tanto en causas imputables (adulterio, violencia, abandono,

homosexualidad sobreviniente al matrimonio, etc.) como en la separacion de hecho de
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autonomia se fundamenta tanto en normas constitucionales como en desarrollos.

\

doctrinales y jurisprudenciales contemporaneos que han resig:niﬁcad%) '~¢1 matrimenio
como una relacion juridica voluntaria, y no como un estado de pemméndia obli%atoria. %

Respecto a los fundamentos constitucionales, tenemos: |

\

a) El derecho al libre desarrollo de la personalidad: El articulo\ 2, 1

\

\‘ \
N go 1’\ de Ila\ \
Constitucion Politica peruana, consagra el derecho de toda persona al libre esan‘bllé\‘g—‘)

RMA
bienestar personal. Creo que este derecho implica la capacidad de decidif, ;ﬁﬁ%
aspectos mas intimos de la vida, incluida la continuidad o disolucion de un proyecto dé:l

vida en comun.

Respecto a ello, considero que el matrimonio debe ser una unién basada en la voluntad
sostenida de ambos conyuges. Cuando esa voluntad desaparece, su continuacién

obligatoria vulnera la dignidad humana.

b) Elderecho a la libertad y a la autodeterminacién: El mismo articulo 2, inciso 3, de la
carta politica, protege la libertad de conciencia v de pensamiento. En el plano juridico -
familiar, esto se traduce en la facultad de actuar conforme a convicciones personales, lo
que incluye la decision de no continuar en un vinculo que ha perdido su contenido afectivo

o funcional.

¢) Proteccion del principio-dignidad de la persona: Elarticulo 1 de la Constitucion declara
que “la defensa de la persona humana y el respeto de su dignidad son el fin supremo de
la sociedad y del Estado”. En este marco, forzar la permanencia en un vinculo conyugal
vacio de afecto o voluntad comiin contraviene dicho principio y convierte al matrimonio

en una carga juridica mas que en un proyecto de vida compartido.

d) Igualdad ante la ley y no discriminacion: Elarticulo 2, inciso 2, garantiza la igualdad
ante la ley. Por tanto, negar la posibilidad de disolver el vinculo a través de la sola
voluntad de uno de los conyuges puede implicar una discriminacion indirecta,

especialmente siuno de ellos se encuentra en situacién de dependencia o vulnerabilidad.

En la misma linea constitucional, la doctrina contemporanea ha evolucionado hacia una
comprension del matrimonio como una relacion juridica de contenido personal y
patrimonial, basada en el consentimiento libre y la voluntad reciproca de convivencia.
Asimismo, tal como he venido sefialando, el principio de autonomia privada, recogido

implicitamente en el articulo I del Titulo Prelimmar del Codigo Civil, establece que las
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personas pueden regular libremente sus relaciones juridicas dentro del marco de la ley.
En el caso del matrimonio, esta autonomia debe extenderse también a s+ dlsolumon, baJo

condiciones legales minimas. i) : \

\ ", \
Ademas, creo que nuestra legislacion tiende a la desjudicia]izaé.ién | asi c'brrio alla
despatologizacion del divorcio, dado que la inclusion del divorcio p & mu acue do ‘I."\
expresion de causa (Ley N.° 29227) representa un reconocimiento del prmc: OF)
autonomia como fundamento del régimen de disolucion dm:);‘ﬁ;mm Miﬁ

necesaria una causa culpable; basta con la manifestacion conjunta de los conyuges.

Aunque esta ley exige atin el consentimiento de ambos, creo que, la légica que la sustenta
—desjudicializacion, celeridad, respeto por la voluntad conyugal— es coherente con la

posibilidad futura de reconocer también el divorcio unilateral sin expresion de causa.

En ese orden de ideas, considero que, los fundamentos constitucionales y doctrinales
descritos sustentan solidamente la idea de que la autonomia de la voluntad debe primar
en la configuracion y disolucion del matrimonio. La exigencia de causas formales o
plazos largos para disolverlo responde a una vision conservadora y tutelar, que ya no

refleja las realidades afectivas ni los estandares de derechos humanos contemporaneos.

Finalmente, creo que, en esa linea, avanzar hacia un sistema que reconozca plenamente
el divorcio sin expresion de causa, incluso unilateral, constituye una evolucion necesaria

y coherente con el modelo constitucional peruano.
3. Objetivo Especifico 2

Describir los efectos juridicos que implicaria incorporar el divorcio incausado en el

ordenamiento civil peruano, a la luz del principio de libre desarrollo de la personalidad.

3.1. ;Qué efectos juridicos anticipa si se incorporara formalmente el divorcio mcausado

en el Codigo Civil, en coherencia con el principio de libre desarrollo de la personalidad?

En este punto, considero que, la incorporacion expresa del divorcio incausado —esto es,
la posibilidad de que uno solo de los conyuges solicite la disolucion del matrimonio sin
necesidad de invocar causa ni probar separacion previa— generaria transformaciones
juridicas de fondo y forma en el Derecho de Familia peruano. Estos efectos deben
analizarse desde una triple dimension: institucional, relacional y axiologica, siempre en
coherencia con el principio constitucional del libre desarrollo de la personalidad (art. 2,

inc. 1, de la Constitucion).
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1. En cuanto a los efectos juridicos institucionales, tenemos los siguientes:

a) Lanecesaria reformulacion del concepto legal de matrimonio. Creo qLeli el matrimonjo\
pasaria a concebirse ya no como una relacion necesariamente estable a 1a1‘g0 plazﬁo sino

como una relacion libre, revocable y personalisima, basada en la aﬂtono a cdntmua e

las partes. ‘
Esto mmplicaria un cambio en la logica del Codigo Civil, que_@-cmwmm
ABOGADO.

modelo tradicional de permanencia conyugal, donde la ruptura debe estar "ﬁi%ﬁﬂéad \

Es algo que, a mi criterio, ha quedado en el tiempo. \

b) La simplificacion y la desjudicializacién de los procesos de divorcio. Respecto a ello,
la posibilidad de que uno de los conyuges solicite el divorcio sin causa permitiria acortar
procesos, reducir la litigiosidad y descargar al sistema judicial, alineandose con principios

de celeridad, economia y tutela efectiva.

Ademas, creo que, incentivaria la expansion de los mecanismos administrativos (via
notarial o municipal) con ajustes normativos, siempre que se resguarden los derechos de
los hijos y conyuges en situacion de vulnerabilidad. Dejo constancia que, si bien es cierto,
en los afios noventa he escrito en contra de la jurisdiccion voluntaria, hoy creo que, por

la dindmica del paso del tiempo, se hace necesario acudir a aquella.

¢) Necesidad de garantizar medidas de proteccion compensatoria. En este punto, estoy
convencido que, la disolucion unilateral podria poner en situacion de desproteccion a uno
de los conyuges (usualmente, el economicamente mas deébil), por lo que seria
imprescindible fortalecer el régimen de alimentos, pension compensatoria, vivienda

familiar y cuidado de los hijos.

Por lo senalado, definitivamente, el legislador debera prever mecanismos agiles para
garantizar la equidad post-tuptura.

2. Respecto a los efectos juridicos en las relaciones personales y familiares, tenemos lo

siguiente:

a) La reafirmacion del matrimonio como un contrato de naturaleza afectiva y revocable.
De esta forma, se afianzaria el principio de que el consentimiento libre y continuo es la

esencia del vinculo conyugal, y que su extincion puede producirse por la sola voluntad de

una de las partes.
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Esto, sin duda, promueve una vision del matrimonio como contrato asociativo ¥ no como_

institucion perpetua impuesta por el Estado. ‘

b) La disminucion de la conflictividad en la disolucion matrimonial. Adpi; al elinjinar la

necesidad de imputar culpas o demostrar hechos dolorosos (pot ejefn lo, "@dulte i

violencia, abandono), se reduciria la carga emocional y juridica \de lo ﬁroéle 0s,

\

. . . . . I o | " PR
divorcio, favoreciendo rupturas mas pacificas y con menor afectacion' a Tos ijos. Gl e
L MARTRAORMAROUE
AB

0GADQ
¢) Una mayor coherencia entre derecho sustantivo y principios constituciona!esF-En“é%ﬁ
punto, considero que, el divorcio incausado daria coherencia sistémica al ordenamiento!
juridico, armonizando el Derecho Civil con los derechos fundamentales al libre desarrollo

de la personalidad, dignidad, autonomia, libertad de conciencia y no discriminacion.

3. En cuanto a los efectos axiologicos y simbolicos, tenemos:

a) La constitucionalizacion del Derecho de Familia. En este extremo, considero que, la
incorporacion del divorcio incausado profundizaria el proceso de constitucionalizacion
del Derecho Civil, reforzando la supremacia de los derechos fundamentales y la

adecuacion del régimen familiar a los estandares de derechos humanos.

b) La visibilizacion de nuevas formas de familia. Si bien es cierto, me considero
conservador, creo que, el reconocimiento del divorcio unilateral sin causa deslegitima la
idea de la familia mdisoluble como tnico modelo valido y abre paso a relaciones

familiares mas flexibles, voluntarias y respetuosas de la individualidad de sus miembros.

¢) La modernizacion del ordenamiento juridico peruano. Finalmente, esta incorporacion
situaria al Pert en sintonia con los sistemas juridicos mas avanzados, como el espaiiol, el
argentino, el colombiano o el francés, donde el divorcio incausado ya es una realidad

consolidada.

En conclusion, creo que, la incorporacion formal del divorcio incausado en el Codigo
Civil peruano tendria como principal efecto el reconocimiento pleno de la autonomia
personal como pilar del vinculo y de la ruptura matrimonial, en concordancia con el
principio del libre desarrollo de la personalidad. Esto generaria un rediseio del Derecho
de Familia, orientado hacia un modelo mas humano, garantista y constitucionalizado, que

ya no obliga a los ciudadanos a justificar el fin de un vinculo que ya no quieren sostener.

3.2. ;Qué impacto cree usted que tendria el divorcio sin expresion de causa en la forma

en que los conyuges ejercen su voluntad para decidir sobre el matrimonio?
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Tengo la certeza que, la incorporacion del divorcio sin expresion de causa transformaria_
profundamente el modo en que los conyuges ejercen su voluntad f:t* \f:elaci()n coﬁ el
matrimonio, tanto en su constitucion como en su disolucion. Este impac';}d} se expresa en \
al menos tres niveles: (1) juridico-volitivo, (2) simbé]jco-cultm‘illo )‘7 I3) anLion \
mnstitucional. Lo explico de la siguiente manera: L,‘. =y ‘
1. El impacto en el plano juridico-volitivo: Reforzamiento de la auton&\n‘i{./ nestleipm—\‘gﬁ‘\‘—‘J

k2

tenemos que, el divorcio incausado refuerza el principio de qumwm
institucion irrevocable, sino una relacion juridica fundada en la libertad continuada de suﬁ

miembros.

Con esta reforma, la voluntad individual adquiere valor juridico pleno para modificar o
extinguir el vinculo conyugal, sin necesidad de justificaciones externas (causales, pruebas

de hechos o separacion prolongada).

Se desplaza el foco de un modelo de responsabilidad culpable (basado en el "por qué" del
fracaso matrimonial) hacia un modelo de decision auténoma (centrado en la "libertad de

seguir o no seguir").

La consecuencia directa sera que, la decision de contraer matrimonio también sera mas

reflexiva y consciente, al saber que su disolucion no requiere justificar una falta, sino

tunicamente la voluntad de no continuar.

2. El impacto simbolico-cultural: Despatologizacion de la muptura y empoderamiento
personal. Como sabemos, en los sistemas juridicos tradicionales, el divorcio solia
percibirse como un "fracaso legal" que debia probarse v justificarse ante el Estado. El
divorcio sin causa elimina esta carga simbolica y permite una vivencia mas digna, menos

conflictiva y estigmatizante del proceso de separacion.

Esta reforma tendria un efecto democratizador sobre la voluntad de los conyuges,
empoderando especialmente a quienes —por razones de dependencia economica o
emocional— antes no se atrevian a poner fin a una relacion msatisfactoria por temor al

proceso judicial o al juicio social.

En términos culturales: se genera una transformacion de paradigma: estar casado deja de
ser una obligacion social o juridica duradera para convertirse en una opcion libremente

mantenida por ambos.
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1. Obstaculos normativos directos: articulos del Codigo Civil: =
a) El articulo 333 del Codigo Civil — Lista taxativa de causales { \
b \
“El divorcio solo se concede por las causales siguientes...” \ I I" \ i ‘ \
1 | \
Tengo la certeza que, este articulo constituye el principal obstéc%o no -. t{‘\li'o, D es\ \
establece un sistema cerrado de causales (hasta 12) para acceder al Ii ! Tne s‘c‘ﬂaﬁ_i__)

causal mas flexible —la separacion de hecho de mas de dos aﬁ%—fcﬁéﬁm%‘g%:m

ABOS
’ Reg, C.AL: :ng
menores)— sigue siendo una causa objetiva que debe probarse, lo cual excluye el

reconocimiento del divorcio por mera voluntad individual.

De esta manera, la implicancia estriba en que, el articulo 333 condiciona la disolucion del

matrimonio a la existencia de causas objetivas o culpables, excluyendo explicitamente la

simple voluntad sin explicacion como base juridica suficiente.
b) El articulo 334 — Juez debe verificar la causal invocada
“Corresponde al juez verificar si se configura la causal invocada...”

En este extremo, considero que este articulo refuerza la necesidad de que el o6rgano
jurisdiccional ejerza un control sobre la existencia de una causa legal que justifique el
divorcio. Esta disposicion impide que la sola voluntad, sin prueba de hecho o falta, sea

reconocida como fuente legitima de disolucion.

De esta manera, la implicancia estriba en que, refuerza la funcion del juez como
"verificador de causales", lo que se opone a un modelo de divorcio fundado en la sola

voluntad.
c¢) Articulo 295 — Deber de convivencia
“Los conyuges deben vivir juntos y guardarse fidelidad...”

Este articulo ha sido tradicionalmente interpretado como una norma imperativa de
convivencia y permanencia conyugal, lo que se ha utilizado doctrinalmente para negar la

legitimidad de una separacion libre sin causa o mutuo acuerdo.

De esta manera, la implicancia estriba en que, aunque no es una norma que regule
directamente el divorcio, su lectura tradicional refuerza la idea de que el matrimonio

impone una permanencia obligatoria, incompatible con el divorcio unilateral incausado.

2. Obstaculos normativos indirectos: normas complementarias
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3. El impacto funcional e institucional: Disminucion de la litigiosidad y consolidacion de_

la autonomia relacional. De esta manera, creo que, el divorcio sin ex resién de calsa

desincentiva el uso estratégico de causales y las disputas judiciales arhﬁcxaleT para
de lgs

recursos judiciales. 'f =t “-‘.,‘.‘

justificar la separacion. En consecuencia, se favorece una gestion {nas efi c1ente

y

2024 - 2025

A suvez, promueve una nueva cultura de responsabilidad afectiva y l&elacmna doﬁde\ El“-—i——)

R EL
centro ya no esta en la culpa, sino en la voluntad de reorganmmﬁg‘:% be

violencia juridica. \_

Esto obliga al Derecho a adaptarse a una ética del consentimiento permanente: el
matrimonio deja de ser un estatus que obliga a la permanencia, v se convierte en una

institucion contractual basada en la reciprocidad continua.

En conclusion, considero que, el divorcio sin expresion de causa transforma radicalmente
el modo en que los conyuges ejercen su voluntad sobre el matrimonio: de una voluntad
que necesitaba "defenderse" juridicamente para romper, a una voluntad que se reconoce

como autoénoma, suficiente y personalisima para decidir sobre su continuidad.

Este nuevo enfoque empodera a los individuos, desjudicializa los conflictos conyugales,
yrestaura el valor juridico pleno de la voluntad individual dentro del Derecho de Familia,
en armonia con los principios constitucionales de dignidad humana, libertad y desarrollo

de la personalidad.
4. Objetivo Especifico 3

Identificar las limitaciones normativas e interpretativas del Codigo Civil y normas

conexas que actualmente impiden la introduccion de un divorcio sin expresion de causa.

4.1. ;Qué articulos o interpretaciones del Codigo Civil obstaculizan hoy la implantacion

de un divorcio sin causa expresa?

En cuanto a lo solicitado, creo que, la normativa civil peruana, si bien ha incorporado
progresivamente modelos mas flexibles de disolucién del matrimonio (como el divorcio
por separacion de hecho o por mutuo acuerdo), todavia se estructura sobre un sistema
causalista que requiere, en la mayoria de casos, la invocacion y acreditacion de causas
especificas. Este marco normativo presenta limitaciones estructurales v hermenéuticas
que obstaculizan la introduccion plena del divorcio incausado. De esta manera, detallo lo

siguiente:
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a) Ley 29227 — Divorcio por mutuo acuerdo via notarial o municipal

Si bien esta ley representa un avance hacia formas mas agiles y no jj‘,ld'iciaiizadas.de \

divorcio, solo permite el divorcio por mutuo consentimiento, y no conten;plg la so?mtud

unilateral sin causa. . R
De esta manera, la implicancia estriba en que, requiere aun la dobl&‘\ 1 :\'tac\':ign \'\ \
voluntad, lo que excluye la posibilidad de que uno solo de IOS_C/émgﬁsfmfmlﬂlnz
matrimonio sin la voluntad del otro. Reg, CAL

ABOGA\%‘OS A\s

3. Obstaculos interpretativos o jurisprudenciales
a) Interpretacion restrictiva de la causal de separacion de hecho

Pese a que el III Pleno Casatorio Civil (Casacion 4664-2010-Puno) avanzo hacia una
lectura mas constitucional del divorcio por separacion de hecho, la jurisprudencia
ordinaria aun aplica criterios formales y restrictivos, exigiendo prueba rigurosa de fechas,

interrupciones o culpabilidad en la separacion.

De esta manera, la implicancia estriba en que, en la practica, incluso esta causal objetiva
se ha mantenido dentro de una logica probatoria de tipo contenciosa, que impide

considerar el divorcio como un acto juridico autonomo.

En conclusion, considero que, el principal impedimento para la implementacion del
divorcio sin causa en el Perti es la estructura causalista del articulo 333 del Caodigo Civil,
reforzada por disposiciones como el articulo 334 y una interpretacion tradicional del
deber de convivencia conyugal (art. 295). Esta configuracion legal responde a un modelo
de divorcio sancion o remedio, donde la voluntad personal carece de eficacia juridica

autonoma si no va acompaiiada de una causal legal.

La superacion de este marco exige una reforma legislativa que reconozca expresamente
el divorcio por voluntad unilateral sin necesidad de expresion de causa, asi como una
reinterpretacion constitucionalizada del Derecho de Familia que privilegie la dignidad,

autonomia y libertad de los individuos sobre la permanencia obligatoria del vinculo.
III. Comentarios adicionales

5. (Desea agregar algiin comentario, experiencia o recomendacion adicional?

Agradecemos su colaboracion.

THE! X
Fn\ma del er‘trevistado (a) \‘*.

| \
N-IE‘»|09897 10 A
SRR
R o

EL
Reg CAL 31 53;
\

132



El divorcio sin expresion de causa y la manifestacion de voluntad segtn la regulacion civil en Lima,
2024 - 2025

El divorcio sin expresion de causa y la
manifestacion de voluntad segun la
regulacion civil en Lima, 2024 — 2025

jHolal

Gracias por tomarte unos minutos para estar aqui. Me gustaria invitarte a responder este
breve cusstionario, gue forma parte de mi tesis titulada:

“El divorcio sin expresion de causa y la manifestacion de voluntad segin la
regulacion civil en Lima, 2024 — 2025".

Esta inwestigacion la realizo con mucho compromiso y dedicacion como parte del proceso
para cotener el titulo de licenciada en Derecho en la Universidad Privada del Horte.

El cuestionario esta dirigido a personas gue se hayan divorciado o estén atravesando
actualmente un proceso de divorcio en la ciudad de Lima, bajo cualguier modakdad.

Tu participacion es totalmente voluntaria y muy valiosa.

(Gracias por ser parte de este proceso y por confiar en este espacio para compartir tu
EXperiencia.

Declaro haber sido informadofa de que los datos personales proporcionados en esta
encussta seran tratados con estricta confidencialidad y utilizados Unicamente con fines
academicos, en el marco de una investigacion para opiar el titulo de Licenciada en
Derecho en la Universidad Privada del Morte, conforme a la Ley NP 28733 — Ley de
Proteccion de Datos Personales.

He leido y acepto los términes y condiciones sobre el fratamiento de mis datos

personales.
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10 FESpUES‘I:ES er en Hojas de calculo ;

Resumen Fregunta Individusal
|_D Coplar grafico

10 respuestas

He leido v acepto las srminas ¥
condiciones sabre o ratamiento
de mis dabos persanalkes,

10{100 %)

Mombre completo

10 respumstas

Rasario Dominguez Escudero
Willmer Antere Meolina Vasgquez
Karla Cano del Castillo

Ricardo Fernandez Bustamante
Jorge Fortunato Choroco Martinez
Carmen Ruth Rottier Hassinger
Manuel Vasguez

Ana Maria Rodriguez Rosas

Verdnica Julia ¥amanija Mendoza

Mariela Borja La Rosa
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Correo electrénico (opecional)

3 respuestas

Rosariodominguezescuders@gmail.com
kcano9668 @gmail.com

manuelvasgquez@dincorsa.com

A continuacidn, por favor, indica tu nivel de acuerdo con las siguientes afirmaciones, segun tu
experiencia.

Escala de respuesta:

1 = Totalmenta en desacuerdo (TD)

2 = En desacuarde (D)

3 = Ni de acuverdo ni en desacuerda (NI}

4 = De acuerdo (DA)

5 = Totalmente de acuerdo (TA)

A continuacian, por favor, indica tu nivel de acuerdo con lag siguientes afirmaciones. sagln tu
axpariencia.

Eszcala de respuasta:

1 = Totalmente en desacuerdo (TD)

2 = En desacuerdo (D)

3 = Ni de acuerdo ni en desacuarda (NI}

4 = De acuerds (DA)

5 = Totalmente de acuerdo (TA)

01. Senti que podia pedir el divorcio sin dar muchas explicaciones |_|:| Copilar grafico

10 respuemstas

4 (30 %)

[X]

0 {0 %) 110 %] 1,010 %)

1 2 3 4 5
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02. El tramite de divorcio fue clare y facil de entender LD Copiar grafice

10 respuestas

330 %)

z
1
000 %)
o
1 3 4 5
03. Tuve privacidad durante todo el proceso (nadie preguntd mi vida ID copiar grafice
personal)
10 respuestas
4
3 3(30%)
2
1
00 %)
o
5
04. Me senti libre para tomar la decisidn de separarme Ll:l Copiar grafico
10 respuestas
£
(50 %)
4
7
000 %)
o
1 3 4 5
05. Los tiempos y requisitos no fueron muy complicados IO Copiar grafico
10 respuestas
£
(50 %)
4
7
040 %) 040 %) 000 %)
o
1 3 4 5
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06. El proceso de divorcio me ayudo a seguir con mi vida sin problemas |_|:| Copiar grafico

10 respuestas

o %) Q40%) 040%:)
o
1 2 3
07. Recibi suficiente informacion para saber qué debia hacer IO Copiar grafico
10 respumstas
8
E
4
: 2 (20 %)
010 %} 0(0%) 1(10%)
o
1 z 3 4 5
08. Creo que la forma actual de divorcio respeta mis derechos |_|:| Copilar grafice

10 respuestas

8 (B0 %)

0 {0%) 110 %) 1 {10 %)

3 q 5

09. Recomendaria este tipe de divorcio a alguien que quiera separarse I0 copiar grafice
rapido

10 respuestas

6 (B0 %)

0 (0 %) 00 =)
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10. Creo que la forma actual de divorcio deberia seguir existiendo |_|:| Coplar grafico

10 respuestas

&

{0 %) 1{10 %) 1 {1036}

3 q 3

o
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Ficha bibliografica — Andliziz normative (lamslacion comparada)

Tipo de ficha Bibliografica — Analiziz normative

Autor Asamblea Legislativa del Distrito Faderal (zhora CDLED)

Thtula Cadizo Crvil parz &l Distrito Federal

Afic de publicacion | 2008

Pais Maxieo

Fuente | Editonial Gaceta Oficial de la Ciudad de Mexico

Tema Infroduceidn dal divorcio incansado

Fezumen Se meorpora el drvorelo incausado (expras), que permite a uno solo da los
conyuges solicitarlo sin exponer motives, basado en el respato ala
vohmtad v al ibre desarrolle de la personalidad.

Importanea para la | Constibrye un modalo latmoamericans de divoreio umilateral apheabls

tesls como refarents para la reforma en el Peri.

Tipo de ficha Bibliografica — Analizsiz normativo

Autor Congreso de la Macion Argenting

Titulo Cadigo Crvil v Comercial da la Macion

Afio de publicacion | 2013

Pais Arpantina

Fuente / Editorial | Boletin (Micial / Infoqus

Tema Eeforma al régmmen de drrorcio: supresion de causales

Fesumen El nuevo Codige suprime la exizencia de causales para el divorcio,
permrtiends 1a disolacidn wmlateral por volomtad =in justificacion,
reforzando la autonomia personal.

Importancia para ba | Sirve como antecedente normativo para justificar la necesidad de

tes1s mplamentar &l drrorcio sin causa en Pem,

2024 - 2025
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Tipo de ficha Bibliografica — Analiziz normativo

Antor Congreso de la Repablica de Colombia

Titulo Ley 2097 de 2021 v su reglamentacion posterior

Ao de publicacion 2024 (~agancia ¥ aplicackon practica del divorcio expras)

Pais Colombia

Fuente / Editorial Diario Oficial / Ministerio de Justicia

Tama Drvorcio por volumtad sufimants (axpras)

Resumen Colombia modemiza su régimen de divorcio permifiendo la disalucion
del matrimonio por vohmtad umilateral, con énfasiz en la salod mental,
reduccion de litieros v autonomia.

Importancia para la Ofrece un referants normattvo reclsnte gue sustenta la necesidad de

tealz flexibilizar o] resimen peruans.

Tipo de ficha Bibliografica — Analiziz normativo

Antor Parlamento de Unoguay

Titulo Ceodige Crvil da Unngnay

Afio de publicacidn 1913

Pais Urusnay

Fuente / Editonal Dhano (ficial de Uruosnay

Tema Infroduccion listorica del divorcio por vohmtad fernenima

Besumen Uragnay permitio desde 1913 ol divorcio a soliciud de bz mujer sm
necesidad de alegar causal, marcando un hito en la aotonomia femenma
v la desvineulacion voluntaria.

Importancia para la Constifirye el antecedants historico mds antizuo de divercio unilateral

tesis la region, reforzando el arsumento por autonomia.

2024 - 2025
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Ficha bibliogrifica — Doctrina especializada (tesis, libros, arficulos)

Tipo de ficha Bibliogrifica — Doctrina especializada
Autor Rizzardo, 4.

Titulo Deevecho de familia

Afio 2004

Tipo de fusnte Libro

Tnstiturién / Editorial | Editorial La Ley

Tema Mzturaleza juridica dal matrimonio

Fesumen Rizzardo dafine o]l matnmonio como un contrato selamne enfre
personas de distinto sexo, orentado a la conformacion de una familia v
al curmplimiento de deberes como la fidelidad, 13 asistencia mutna v 1a
protaccion de los hijos..

Importancia para la tesiz | Permite contrastar el modelo tradicional del matnmonio con enfoques
bazados en autonomia personal

Tipo de ficha Bibliografica — Docirina especializada

Autor Alonsa —"Lh::ez W

Titulo Autonomia personal ¥ refovma dsl divorcio en sl Peri

Afi 2023

Tipo de foente Arfieulo

Instibncion / Editonal | Fevista Turidica Peroana

Tema Prncipio de autonomia v divorclo incansado

Fazurnen Plantea que shrmar las cansalss da drvorcio es indispensable para
respetar la autonomiz indraduzal, va que evita juicios costosos v
garantiza que la libertad de una persona no dependa de la voluntzd de
otra.

Importancia para la Fundamenta tecricamente el divorclo sm causa desde el enfoque de los

fesiz derechos fimdamentales v 1a autonornia del ndreiduoo.

2024 - 2025

141



El divorcio sin expresion de causa y la manifestacion de voluntad segun la regulacion civil en Lima,

Tipo de ficha Bibliografica — Doctrina especializada

Aattor Bzzzen van Elsloo, M

Titulo La moonowia v sl libve desarrollo en el devecho de familia
Arfio 2022

Tipo da fuente Arficule

Tnstitucidn / Editorial

Revista Ibaroamericana de Deracho Privado

Tema Antonomia, desarrollo personal v dvorcio

Fesumean Explica que al rol dal juaz, en el divorcio sin camsa, za lomita a verificar la
wvohmtad expresada. Sostiens que &l libre desarrollo de 1a personalidad
permite disefiar v decidir el proyecto de vida, mehrvendo la
desvineulzcion commueal.

Importancia para la tesis | Fefuerza la vision del divorcio como un derecho lizado a la disridad
hiomana v 12 hibertad mdrviduzl, claves para la defensa del divorcio
mezusado.

Tipo de ficha Bibliografica — Doctrina especializada

Auntor Solan, M.

Titulo El divorcio unilateral: autonomia v voluntad en la dizolucion dal
vinculo

Afig 2017

Tipo de fuente Artieuls

Inztitucion / Editorial | Fevista de Derecho de Familia

Tema Drvorcio sin expresion de causa

Fezumen Bostiens que el matrimonio es un acto de voluntad sosterada, v que, ante
su pardida, el vinculo carece de sentido. Aboga por un divorcio
unilateral basado tnicaments an la volumtad indridusl, sin
requerimuento de canzales.

Importancia para la Fefierza el fimdamento juridice del divorcio incausado como una forma

teziz de proteger la auwtonorsia v 1a dipmidad personal.

2024 - 2025
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Ficha de parafrasis: doctrina especializada a whlizar como amtecadentes de la

mvestizacion.

Tipo de ficha Parafrazis

Antor Crisostomo Dextra

Afo 2004

Fuente Publicacion académica (Pani)

Texto original “El anzlisis comparado demuestra que 1a regulacicon del divoreio incanzado
refiverza la autonomia de los edmyuges ¥ permite una pusticia familiar mas
pacifica, cenfrada en el respeto de las decizionss mdreidualas ™

Parafraziz El autor sustenta que el divorcio incausado mejora la autonomia de los
comyuzes v favorece un modelo de justicia mencs conflictrva.

Tema Antonomia v divorcie sin causa

Utilidad para la Fafinerra ] vineulo antre antonomia v reforma normativa.

teziz

Tipo de ficha Parafrasiz

Autor Crzostomo Dextre

Ao 2024

Fuente Publicacion acadamica (Pemi)

Texto original “El ragimen peruano contmia sustantado en una logica cansalista que
ignora los avances comparados de paizes que han prionizado la vohmtad
mdridual en la disolucion dal vincnlo commsal ™

Parafraziz El sistema peruano se mantisne baje un modale cansalista desfaszdo, zin
conziderar reformas mternacionales que privilesian la aufonomia

Tema Besimen cansahsta va. autononnia

Utilidad para la Expone la resistencia normativa periana frents a cambios pro-antonomia.

tesiz

2024 - 2025
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Tipo de ficha Parafrasiz

Autor Chavez

Afio 2021

Fuents Tez1z mnrvarsitaria (Peni)

Texto original “El régimen da divoreio basado an caunsales limita el libre desarrolle dala
personalidad, al imponer barreras que deslegitman la voluntad
mdividual ”

Parafrazis El rézimen canzalista mpone obstacules que restrinzen 2l desammeolle
personal ¥ la aufonomia, por lo que deberia sliminarsa.

Tema ERéegimen causalista v antonomia

ahdad para la tesi | Sustenta la elmmacion de causales como barreras a la libartad.

Tipo de ficha Parafrasiz

Autor Chavez

Afio 2021

Fuente Tezl= wmrversitania (Peni)

Texto crigmal “El rémmen cansalista hinata la libertad mdividual al exizir una
Justificacion legal para diselver un vinculo afectivo que va no existe an lo
raal”

Parifrasiz Chavez eritica que se oblizue a justificar el divercio, incluso cuando =l
vinculo afectivo ha desaparecido, lo que vulnera la hibertad mdridual.

Tema Libertzd personal v vida privada

TUtilidad para latesiz | Evidenciz como el sistema actual mmpone cargas legales inmecasarias.

2024 - 2025
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Tipo de ficha Parifraziz

Autor Granizzo

Ano 2021

Fuente Artieulo academico (Peni)

Texto cnizimal “El articulo 333 dal Codige Crvil representa un obstaculo normatiee que
restringe la libertad indreidual al exizir causales especificas para el
drvorcio.”

Parafraziz Granizzo sefiala que &l articulo 333 es una traba lezal para el ejercicio de la
autonomiz, proponiendo su elimimacion.

Tama Obstaculos normathies

Utilidad para la tesiz | Tustifica cambios legislatrios onentados a la libartad.

Tipo de ficha Parafraziz

Autor Haszen van Elsloo

Ario 2022

Fuente Articulo juridice (Ecuador)

Texto origmal “El bianestar farmliar ha sido uhlizzdo como excnsa para imponer controlas
estatales mdebides sobre la decision de disolver &l vinculo.”

Parafrazis La antora critica la metromentalizacion dal biensstar fannliar para justificar
lz injerencia astatz] en |z voluntad de divorciarsas.

Tama Estado v drvorcio

Utihdad para latesis | Apoya la tesis sobre el respeto al provecto de vida indroidual.

2024 - 2025
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Tipo de ficha Parifraziz

Autor Marin

Ario 024

Fuenta Eztudio doctrinario (Msxics)

Texto origmal “Deesde una parspectiva de derechos humanos, el drrorcio debe responder
umcameants a la volontad de la persona, sin necesidad de acreditacion de
causales.”

Parafrazis Mhiann sostiens que la sola voluntad basta para divorciarse, en coherencia con
un enfoque de darechos nmmanos.

Tema Deerechos humzanos v divorcio

Utihdad para la tesis | Fefuerza la validez de la volmtad como tmica condicion.

Tipo de ficha Parafraziz

Autor Sirkin

Afio 2022

Fuente Enzayo nundico (Arganting)

Teexto original “La eliminacion de causales en el divorcio promusve Iz aufenomia conyugal
v evita lz intromesion estatal en deciziones profundamente personales.™

Parafrasis Sirkon defiends la supresion de cansales como via para proteger |z intinmdad
v hibertad de los commuges.

Temna Atemornia e intimidad

Ttihdad para la fesiz | Reafirma |z conexion enfre aufonomia ¥ desvinculacion sin interferencias.

2024 - 2025
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Tipo de ficha Parifraziz

Autor Miriez

Afio 2021

Fusute Tesiz de poserado (Chils)

Taxto origmal “El anfoqus mcralista dal sistema cansalista chora con los valores
contemporaneos da autonomia, 1zuzldad y autodsternmmacion ™

Parafrazis Mimiez critica o] moralizmio en el sistema actual v exige que se respete la
autoneomiza como dereche fimdamental.

Tema Critica moralista v autonomia

Utihdzd para la tesis | Rafiiarza &l enfoque modemo ¥ basade en derachos mdraduales.

Tipo de ficha Parafraziz

Autor Veramendi

Ano 2021

Fuente Tesis de posgrado (Peni)

Texto cnizimal “El erdenamisnto juridico vigente no confempla el divorcio incansado, lo
cual resulta contradictorio con el reconocimiento constitucional del libre
desarrollo de la personzalidad ™

Parafhsis Veramendi afirma qua 1z falta de divorcio ncausade volnera &l darecho al
libre desarrollo personal, generando mma tension con la Constifucion.

Tama Constitocionalidad del régimen actual

Utilidad para |z tesis | Rafuerza la meompatibilidzd antre ol sistema actual v derechos

fimdarmertalas.

2024 - 2025
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Tipo de ficha Parafraziz

Anttor Esteves

Afio 2020

Fuenta Estudio acadenuco con base empimea (Pent)

Texto ongmal “El proceso de drvorcic en el Pera carece de un enfoque de proteccion
ntegral, afactando la szlud emocional v 1z disnidad da las partes, sobre todo
cuando se exize |z exposicion de causales.”

Parafrazis Esteves sefiala que el actual proceso de drrorcie parjudica 1a salud v 1a
digmdad da los conyuzes al obligarlos a revelar cansas prrvadas.

Tema Proteccion v bienestar en procssos familiares

Uthdzd para latesiz | Fundamenta la necesidzd de un medalo mas lumano v menos mrvasivo.

Tipo de ficha Parafraziz

Antor Vargas & Chuntero

Atio 2022

Fuente Articule sobra antecadentss dal drvorcio meausade an Colombaa

Texto orizmal “Parmitiria disolver o cesar al vineulo matrimonial voluntaniaments por
cuzlaquiara da los commugzes ... proteger al sjarcicio da la aufonomia
mdividual v |z armonia familiar”

Parafraziz El estudio mdica que 1a sola voluntad de cualqmera de los conyuges saria
suficiente para dizobrer el matmmoenio en Colombia, reforzando la
autonomia mdrvidual ¥ reduciendo conflictos lagales.

Tama Evaluzcion normativa del divoreios umilateral sn Colombia

Utilidad para la tesis Offece evidencia comparada sobre como un modelo unilateral puede
armonizar autonomia v orden lagal.

2024 - 2025
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Tipo de ficha Parafrazis

Antor Cevallos, Fizueroa, Mena, Loayza & Cabrera

Afin 2025

Fuente Investizacion empirica ¥ doctrinal (Ecuador)

Texto ongmal “con la regulacion de esta fipura juridica se garantiza el derecho a la
intimidad v privacidad familiar™

Parafrazis La regulacion dal divarcio ineausado protese la intirsidad v privacidad
de la fanulia.

Tema Proteccion de la mtimidad v privacidad famalar

Ttilidzd para la tesis Rafirerza que el divercio sin exprasion de causa salvagnarda derechos
findamentales en el ambito fanmliar

2024 - 2025
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