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RESUMEN EJECUTIVO 

El presente trabajo de suficiencia profesional realiza un “Análisis Jurídico 

de la pensión alimenticia para los niños y adolescentes con discapacidad desde la 

experiencia profesional en el Área de Familia del Estudio Jurídico Breavi & 

Abogados, 2022 - 2024”. Para ello, analizaremos los fundamentos normativos y 

jurisprudenciales que regulan el derecho alimentario de los niños y adolescentes 

en situación de discapacidad, las obligaciones de los deudores alimentarios, las 

medidas de protección reforzada, así como los criterios utilizados por los jueces 

de familia al momento de determinar el monto y alcance de la pensión. Asimismo, 

identificaremos las principales dificultades que afrontan las familias y los 

especialistas del Derecho al momento de tramitar estos casos, proponiendo una 

reflexión crítica orientada a garantizar la protección efectiva del interés superior 

del niño, así como el respeto de sus derechos fundamentales. 

Por otro lado, abordaremos casos reales atendidos durante la práctica 

profesional, mediante la atención y revisión de expedientes, sus audiencias y 

procesos de conciliación en los que hayamos participado. Para ello, hemos 

utilizado la revisión sistemática de la literatura científica, opiniones de autores, 

seleccionados de los diversos buscadores académicos y su aplicación en los casos 

revisados en el Estudio Jurídico. Finalmente, destacar que en el estudio no hubo 

ninguna limitación que pudiera dificultar el desarrollo del mismo.  

Palabras clave: Pensión alimenticia, hijos con discapacidad, calidad de 

vida. 

 



NOTA 

El contenido de la investigación no se encuentra 

disponible en acceso abierto por determinación 

de los propios autores, en concordancia con el Texto Integrado 
del Reglamento RENATI (artículo 12), la Directiva N°048-2020-
CONCYTEC-P que regula el Repositorio Nacional Digital de 
Ciencia, Tecnología e Innovación de Acceso Abierto (ALICIA) 
administrado por el pliego Consejo Nacional de Ciencia, 
Tecnología e Innovación Tecnológica - CONCYTEC y la Ley N°
29733, Ley de Protección de Datos Personales.
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