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RESUMEN

Introduccion: Cada persona puede ser donador de sangre para transfusiones o la
produccion de hemoderivados. Objetivo: Determinar el nivel de conocimientos y actitud
hacia la donacion de sangre en estudiantes de enfermeria de una universidad privada de
Lima. Métodos: Se realizo un estudio cuantitativo, correlacional, descriptivo y transversal
durante el 2023. De un universo de 62 estudiantes, se trabajé con una muestra censal,
seleccionando al 100% de la poblacion objeto de estudio. Se aplicaron dos cuestionarios
validados por Cuba et al. (Lima) para caracterizar aspectos sociodemograficos y evaluar
conocimientos y actitudes relacionadas con el voluntariado de la donacidon sanguinea. Seis
expertos evaluaron los cuestionarios y, ademas, se realiz6 un estudio piloto en estudiantes
con caracteristicas similares a la muestra, considerando los aspectos éticos. Resultados: Se
encontro que el 100% poseen conocimientos generales sobe practica del donar sangre y que
un 88.7% muestran una actitud indiferente hacia esta practica. Conclusiones: No se hallo
correlacion relevante de las variables: conocimientos y actitud, respecto de la donacion
sanguinea, lo que llevo a rechazar la hipotesis alternativa (Ha) y aceptar la hipotesis nula

(Ho) en estudiantes de una institucion educativa superior privada en Lima/Perq.

PALABRAS CLAVES: Conocimiento; donacién de sangre; estudiantes; actitudes.
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RESUMEN

Introduction: Every person can be a blood donor for transfusions or the production
of blood-derived products. Objective: To determine the level of knowledge and attitude
toward blood donation among nursing students at a private university in Lima. Methods: A
quantitative, correlational, descriptive, and cross-sectional study was conducted in 2023.
From a universe of 62 students, a census sample was used, selecting 100% of the target
population for the study. Two validated questionnaires by Cuba et al. (Lima) were applied
to characterize sociodemographic aspects and assess knowledge and attitudes related to
voluntary blood donation. Six experts evaluated the questionnaires, and a pilot study was
also conducted on students with similar characteristics to the sample, considering ethical
aspects. Results: It was found that 100% of nursing students possess general knowledge
about the practice of blood donation, and 88.7% show an indifferent attitude toward this
practice. Conclusions: No relevant correlation was found between the variables: knowledge
and attitude, regarding blood donation, leading to the rejection of the alternative hypothesis
(Ha) and the acceptance of the null hypothesis (Ho) among students from a private higher

education institution in Lima, Peru.

KEY WORDS: Associated factors, postpartum depression, puerperium, Edinburgh test.
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CAPITULO I: INTRODUCCION
1.1. Realidad problematica

Instituciones internacionales incentivan entregar altruistamente sangre, sin ser no
remunerada como la mejor forma de garantizar la disponibilidad de sangre segura y de
calidad para los pacientes que necesitan transfusiones sanguineas. Estas consideran que la
donacion de sangre voluntaria es un acto de solidaridad y responsabilidad social, que debe

ser promovido por las autoridades de salud y por la sociedad en general (1).

La busqueda continua del donador sanguineo requiere variedad de enfoques para
sensibilizar y atraer a posibles candidatos. Esta necesidad de asegurar un suministro
adecuado de sangre llevo a la Organizacion Mundial de la Salud (OMS)a establecer el Dia
Mundial del Donante de Sangre el 14 de junio de 2004 (1). Segun la definicién de la
Organizacién Panamericana de la Salud (OPS), el objetivo de esta iniciativa es crear
conciencia sobre la importancia de donar sangre de manera voluntaria y sin recibir
recompensas, ya que esto salva vidas y promueve la disponibilidad de sangre segura en

bancos de sangre en todo el mundo, fomentando asi nuevas donaciones (2).

Las cifras proporcionadas por la OMS registran cerca de 118,000,000 donaciones
sanguineas anualmente. Pero tan solo, el 40% se lleva a cabo en paises con economias
avanzadas. La tasa de donacidn por cada 1,000 habitantes es de 32.6 en estas naciones y de
8.1 en aquellas en proceso de desarrollo. En la Region de Latinoamérica y el Caribe el 48,5
de las donaciones de sangre en el 2023 provinieron de donantes voluntarios, por lo que la

OMS/OPS alertan sobre las diferencias del acceso a sangre segura entre paises (3).
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La realidad de la donacion sanguinea en Pert representa una preocupacion desde
nuestra perspectiva. Segun el Programa Nacional de Hemoterapia y Bancos de Sangre
(Pronahebas), apenas el 20% de la poblacion peruana realiza donaciones, lo que es

insuficiente para satisfacer las necesidades actuales del pais (4).

Por otro lado, a nivel de IPRESS particulares como la Clinica Auna con su
representante medica Ina Pérez, quien coordina el Banco de Sangre, indico que se requieren
alrededor de 600,000 donaciones voluntarias al afio, pero solo se logran cerca de 200,000,
lo que revela un déficit alarmante. Esta escasez en la donacion de sangre voluntaria afecta
directamente la disponibilidad de sangre segura y oportuna, a pesar de las multiples

campaias y esfuerzos desarrollados para incrementar el nimero de donantes (4).

La insuficiencia de donantes voluntarios es un problema real que lleva a las
autoridades sanitarias a buscar alternativas para incrementar la disponibilidad de sangre
segura y de calidad. Segun una nota de prensa publicada en el sitio web del ente
gubernamental de la salud (MINSA), y en referencia a Digdot, organismo de salud
especializado en donaciones y transfusiones, lleva a cabo varias iniciativas para mejorar los
indices de donacion de sangre voluntaria y asi continuar salvando vidas. Desde marzo de
2020, a raiz de la pandemia de COVID-19, Digdot lleva a cabo diferentes campafias de
donacion voluntaria de sangre en centros comerciales y supermercados. Estos lugares han
estado funcionando como puntos de donacion durante dos afios. Segun las ultimas
estadisticas del 2021, unicamente el 1.03% de los habitantes del pais ha contribuido mediante
la donacion sanguinea, lo que equivale a 344,112 personas. De ese numero, el 21.10%

(72,295) ha donado de forma voluntaria (4).
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Segun el doctor Villanueva Arequipeio, gerente de EsSalud, la cantidad de donantes
de sangre disminuyo significativamente durante la pandemia debido al miedo de la poblacion
a acudir a los centros médicos, lo que ha afectado la cantidad de hemocomponentes
disponibles en las reservas de sangre en diversos hospitales nacionales. En comparacion con
otras naciones, Perd, Ecuador y Bolivia registran indices bajos de donacion en América
Latina, con sélo el 1.03% de los peruanos que donaron en el 2021, lo que representa un total
de 344,112 personas. De estas, solo el 21.10% (72,295) lo hizo de manera voluntaria (5).
Para el 2022, a nivel nacional se recolectaron 422,151 unidades de sangre, representando
solo el 1.26% de la poblacion del pais, muy por debajo del 2% recomendado por la OPS para
alcanzar la autosuficiencia en sangre. En Lima, la situacion es alin mas critica, ya que se
requieren al menos 168,000 donaciones anuales para cubrir las necesidades hospitalarias y

enfrentar emergencias o desastres (6).

En el contexto universitario, la practica altruista de donar sangre presenta diversas
dificultades. Aunque existen recursos informativos y campafias de sensibilizacion destinadas
a fomentar la donacidn habitual y voluntaria, la escasez de una cultura solidaria contintia
siendo un obstaculo para lograr una participacion efectiva. Esta puede ser una actividad
promovida por las instituciones como parte de su responsabilidad social y compromiso con
la comunidad. Sin embargo, a pesar de los esfuerzos realizados por algunas universidades,
la predisposicion de los estudiantes hacia la donacidon de sangre sigue siendo un desafio

como en el estudio realizado por los estudiantes tenian conocimiento regular (51.6%) (7).

Resultados de un estudio refleja que el 75,4 de los estudiantes universitarios esta de
acuerdo con la donacion voluntaria de sangre, pero el 24, 6% se ha autoexcluido de la

donacion por diversas razones entre ellas la méas importante, el desconocimiento (8).
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Ante este panorama, es recomendable determinar los conocimientos y las actitudes
respecto al donar componentes sanguineos en alumnos del programa de enfermeria, siendo
objetivo el abordar adecuadamente los desafios existentes y promover una participacion

consciente en esta importante labor.

Sustento tedrico de enfermeria: Nola J. Pender

En la segunda mitad del siglo XX, surgen diversas teoricas que influyeron en la
consolidacion de la profesion de enfermeria, dando origen a un cuerpo especifico de
conocimientos para la disciplina y contribuyendo a su desarrollo autonomo. Destaca en este
periodo Nola J. Pender, quien, en su obra "Un modelo conceptual de conducta para la salud
preventiva", aborda como las personas deciden respecto al autocuidado en el ambito de la
enfermeria (9). Este enfoque asigna al sujeto la responsabilidad tanto de su propia salud

como de la salud de los demas, vinculdndose con temas como la donacion de sangre.

Este concepto transforma la perspectiva del cuidado al reconocer que este no solo se
enfoca en la enfermedad, sino que también se direcciona en lo promo-preventivo de la salud.
Asi, la intervencion como las respectivas actividades de enfermeria se dirige a abordar las
necesidades individuales, considerando la donacién como un simbolo de salud altruista y
desinteresada. Por este motivo, la enfermera vela por este enfoque en todos los niveles de

salud, tanto a nivel local como global.

Florence Nightingale desarroll6 una teoria centrada en la creacion de un entorno
médico propicio y en los cuidados apropiados que las enfermeras deben brindar a sus

pacientes. Nola Pender, inspirada por Nightingale, detallé en su modelo, el cual describe los
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roles cruciales de las enfermeras al ayudar a los pacientes a prevenir enfermedades mediante

el autocuidado y decisiones informadas (9).

En este sentido el hecho de donar sangre representa un acto para el cuidado del otro,
“es cuidado que dono al otro”. En esta era, el donar componentes sanguineos adquiere
importancia, con el propdsito va mas alld de su funcion vital; también se destina a ser
transfundida a aquellos que la necesitan en su proceso de vida. El acto altruista de ceder su
propia sangre, por lo tanto, se convierte en un elemento esencial del cuidado, por lo que es
esencial la promocion de este acto de solidaridad y responsabilidad social, para lograr salud

en las personas.
Antecedentes internacionales

Mohammad H, Hasanul S, Mohammad H, Rifat J, y Mahbubul S., en su estudio
“Conocimiento, actitud y prdctica hacia la donacion de sangre entre estudiantes
residenciales y profesores de instituciones religiosas en Bangladesh,” en el 2022, realizado
en Bangladesh, siendo su fin explorar los niveles del conocimineto, actitud y practica con
respecto al donar sangre tanto en alumnos y profesores en las instituciones académicas
religiosas, obtuvieron como resultado que mas del 90% de los participantes eran estudiantes,
no fumadores y de entre 18 y 30 afios; la mayoria (92%) nunca don6 sangre, pero mas del
42% queria ser donante; mas del 80% considerd la donacion de sangre una responsabilidad
moral y un acto isldmico; lo comin de no ser voluntarios de sangre fueron falta de
conocimiento (40%), falta de oportunidades (20%), pensar que era perjudicial para la salud
(21%), miedo a las agujas (16%) y falta de beneficios econdmicos (6%); mas del 67% no

conocia su grupo sanguineo y alrededor del 61% no recordaba programas de donacion de

Pag.
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sangre; los participantes tenian un conocimiento escaso de los criterios generales de
elegibilidad, pero una actitud general positiva hacia la donacion de sangre; hubo una
correlacion positiva débil entre conocimientos, actitud y puntuaciones de la practica; los
participantes dispuestos a donar sangre a desconocidos tenian cuatro veces mas
probabilidades de hacerlo regularmente; aquellos que consideraban la donacion de sangre
un acto religioso y una responsabilidad moral tenian el doble de probabilidades de
convertirse en donantes de sangre habituales, concluyendo que muchos donantes potenciales
estan siendo desatendidos aunque pueden ser un recurso valioso para abordar el problema

actual de la donacion de sangre. (10).

Martinez AB, Fernandez JC, et al., en su estudio “Actitudes y conocimientos en
donacion de sangre entre estudiantes de enfermeria: un estudio transversal en Esparia y
Portugal” en el 2021, con el objetivo de buscar diferencias entre las actitudes vs
conocimientos que poseen los futuros profesionales de enfermeria sobre la practica de
donacion sanguinea. Se evalu6 a 1048 estudiantes (1.° a 8.° ciclo de estudios) de dos paises
con conocimientos bajos en general de 61.58% %. Conocimiento obtuvo una puntuacion
media: 3,079 sobre 10, con diferencias significativas segun género, siendo las mujeres las
que obtuvieron mejores puntuaciones. También se observaron mayores conocimientos en
los estudiantes mayores y aquellos con experiencia previa en donacion. La dimension de
"incentivos externos" presentd la puntuacion mas alta en actitudes, con diferencias
significativas entre paises. Se identificaron barreras relacionadas con la escasez de
orientacidon practica sobre como donar sangre, especialmente influenciadas por género y
orientacion sexual. Las actitudes fueron ligeramente mejores en los participantes espafioles.

Se concluye que las intervenciones educativas innovadoras que incluyan aspectos practicos
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de la donacion y contacto directo con el proceso, asi como historias de donantes, pueden ser

enfoques efectivos para mejorar la actitud y fomentar la donacion (11).

Youssef Ezeldain AY, Hossein YES, Mohammed ES, y Amein NM., en el 2020 en
Egipto, publicaron la investigacion “Evaluacion de conocimientos y actitudes de la Facultad
de Enfermeria sobre la donacion de sangre.”, con la finalidad de analizar la comprension y
postura en relacion con el donar componentes sanguineos. Estudio observacional con 422
alumnos. Los hallazgos indicaron que el 84.4% de los estudiantes no habian realizado
donaciones previas. El 40,4% de ellos refiere que una de las causas de su uso es la anemia.
El 65,2% esta dispuesto a donar por ayudar al pueblo. Concluyen que mas de un tercio de
los estudiantes tenian un conocimiento satisfactorio sobre la donacion de sangre y la mayoria
tenia una actitud positiva sobre la misma y no se encontrd una relacion significativa entre

ambas (12).

Obregon Jiménez K, et al., en el 2020 en Ecuador desarrollaron “Conocimientos,
actitudes y predisposicion hacia la donacion de sangre en estudiantes de medicina de la
Universidad Central del Ecuador”, con el fin de determinar la comprension, actitud y
disposicion de los alumnos respecto a la donacion de sangre, investigacion descriptiva de
tipo transversal en 292 participantes. Los hallazgos indicaron que el 69.3% presentaba un
nivel de conocimiento intermedio, mientras que el 92% demostraba una actitud positiva
hacia la donacién. En cuanto a la predisposicion, el 60% mostrd una inclinacion favorable.
Concluyeron que la mayor parte de los estudiantes poseen un nivel moderado de

conocimiento con respecto a la donacién, y en su mayoria una actitud positiva sobre la misma

(13).
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Casal-Otero L, et al. En el 2020 investigaron: “El conocimiento de estudiantes de
enfermeria sobre su actuar hacia el donar sangre” realizado en Brasil, con el objetivo
examinar el grado de conocimiento “donacidon sanguinea” de los alumnos, identificar la
importancia atribuida a los factores que limitan este acto altruista y determinar canales
informativos de mayor uso, obtuvieron como resultado que el nivel general de conocimiento
fue bajo (M = 4,00, DP 1,71). Las preguntas con bajos puntajes las ir hacia la accion, el
tiempo después de los tatuajes, piercings, ingesta de hierro y consumo de alcohol. Las
barreras que mas resaltaron fueron: la condiciéon médica que impida la donacion (M = 3,04),
practicas sexuales de riesgo (M = 2,36), no saber donde donar (M = 2,27), falta de
informacion sobre la donacién (M = 2,16) y haber realizado tatuajes, piercings o acupuntura
(M =2,15). No se encontraron diferencias significativas en las actitudes y conocimientos de
los participantes en funcion del género. Sin embargo, hubo diferencias significativas en el
nivel de conocimiento entre los participantes que ya habian donado sangre, obteniendo

puntuaciones significativamente mas altas (14).
Antecedentes nacionales

Calderon Celis NA., y Carranza Amat DA., en Peru, durante el 2023, realizaron la
investigacion “Conocimientos y actitudes sobre donacion de sangre en estudiantes de
medicina de una universidad privada de Lima” con el fin de ver la correlacion conocimiento
vs actitud en pro de donar voluntariamente sangre en los alumnos, 2023. Fueron 148 alumnos
encuestados, la mayoria eran mujeres (66,89%). Aunque el 88,51% demostraron tener
conocimientos, y la actitud fueron dos importantes resultados: Indiferente el 91,21%, y
Aceptacion 2,29%. Ademas, 68,70% de los que conocian sobre la donacidén voluntaria de

sangre, nunca lo habian realizado. Se concluye que los estudiantes de medicina de esta
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universidad tienen un buen nivel de conocimiento sobre la donacion de sangre voluntaria,
pero muestran una actitud indiferente hacia ella, lo que sugiere la necesidad de implementar

intervenciones para mejorar la disposicion a donar sangre (15).

Guerreros Tapia KE., y Vasquez Delgado RA., realizaron un estudio en Pimentel,
Pert, en su estudio “Factores y actitudes en donacion voluntaria de sangre en estudiantes
de ciencias de la salud de la USS, Lambayeque — 2022 con la finalidad: determinar
elementos y actitudes del donar voluntario de sangre del estudiantado. En la misma se obtuvo
como resultado que el 75.3% de los encuestados mostrd una postura positiva. El 58,4%
considerd el factor psicoldgico como de baja relevancia, mientras que el 47,4% opind lo
mismo sobre el factor sociocultural. Ademas, el 84,8% valor6 el factor ético como de baja
relevancia. Las actitudes positivas prevalecieron, especialmente entre las mujeres (65,4%) y
en la Escuela de Medicina Humana (37,9%). Se concluye que los factores psicologicos y
socioculturales fueron los mas relevantes, en general fue positiva la actitud. Hallazgos que
sugieren, que los factores éticos son percibidos de menor relevancia y la actitud positiva
hacia la donaciéon podria ser clave para futuras investigaciones y estrategias de

sensibilizacion (16).

Cuba JM, Paredes VA, y Merino AL., en Pera el 2021 realizaron la investigacion
“Conocimientos y actitudes hacia la donacion voluntaria de sangre en estudiantes de una
universidad publica. Lima-Peru” para analizar el grado de conocimiento y el grado de
actitud respecto al donar voluntario entre alumnos de dos carreras en una institucion estatal.
Se llevd a cabo un estudio aplicado con enfoque cuantitativo comparativo con analisis
transversal, incluyendo un total de 123 participantes: 59 alumnos de Enfermeria y 64 de

Medicina. Obtienen como resultado que un gran porcentaje de los alumnos de ambas
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especialidades (86% y 88%) poseen informacién sobre la donacidén sanguinea. No obstante,
una parte considerable (63% 59%) desconocen los criterios necesarios para convertirse en
donantes. En cuanto a la actitud frente a este procedimiento, el 65% de los futuros médicos
y el 56% de quienes estudian enfermeria expresan una disposicion favorable hacia la
donacion sanguinea. Concluyeron que un gran porcentaje de estudiantes de medicina y
enfermeria posee informacion sobre el proceso de donacion sanguinea y el procedimiento,
aunque desconocen los requisitos necesarios para donar. En cuanto a la actitud, la mayoria
muestra aceptacion, mientras que un grupo menor presenta indiferencia, sin encontrar una

asociacion significativa entre el nivel de conocimiento y la actitud (17).

Gutiérrez R, Cuadra M, Timana D, y Gutiérrez H, durante el afio 2021, realizaron el
estudio “Conocimientos, actitudes y practicas sobre donacion de sangre en estudiantes de
la Universidad Nacional de Trujillo”. Su principal proposito del estudio fue evaluar el nivel
de conocimiento, asi como las percepciones y conductas vinculadas con voluntario de sangre
en estudiantes universitarios. Obtuvieron como resultado: El 83.2% de los estudiantes serian
voluntarios para donar sangre siempre y cuando sea para una persona cercana (como un
amigo o de parentesco filiar); sin embargo, 94.9% manifest6 una favorable actitud refiriendo
apoyar la idea de donar como un acto solidario. Ademas, 89.2% considero que en su ciudad
resulta insuficiente lo que se ha llegado a donar en los bancos de sangre. Se concluye: la
mayoria de las estudiantes tienen nivel medio de conocimientos, muy pocos estudiantes son
donadores habituales de sangre y existe una correlacion directa y significativa entre el nivel

de conocimientos y la actitud frente a la donacién de sangre (18).

Leyva Yaro y Cabrera Brancacho, en 2024 investigaron: “Conocimientos y actitudes

hacia la donacion de sangre en estudiantes de ciencias de la Salud de la Universidad de
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Hudnuco 2024”. Su estudio tuvo como finalidad establecer el vinculo existente en relacion
con el grado de conocimientos vs actitudes respecto a que tanto donan sangre los alumnos
de la facultad de la Salud. A partir del andlisis de los datos obtenidos, se identificd que el
55.1% de los participantes demostré un buen grado de comprensioén sobre el proceso de
donacidn, sus beneficios y requisitos. En cuanto a la predisposicion hacia esta practica, el
60.6% manifestd una postura favorable, lo que sugiere una disposicion positiva a participar
en la donacion de manera voluntaria. Concluyen que hay una relacion significativa entre los

conocimientos sobre donacion de sangre y las actitudes hacia la misma. (19).
Justificacion de la investigacion

Teorica: Esta investigacion tiene el fin de analizar los conocimientos y actitudes de
alumnos de la carrera de enfermeria sobre el acto voluntario de donar sangre. Al obtener
informacion precisa sobre los niveles de conocimientos y sus actitudes del voluntariado o
como donador sanguineo, se identificaran areas de mejora y se podran elaborar recursos
educativos para promocionar una cultura donante entre futuros profesionales de enfermeria.
Utilizando un marco conceptual actualizado y datos estadisticos, se espera obtener resultados

confiables que puedan servir de base para investigaciones futuras.

Metodoloégica: El aporte metodologico esta dado en la aplicacion de instrumentos
validos para medir la variable conocimiento y la variable actitudes que permiten obtener
resultados de los procesos formativos un marco referencial para caracterizar el grado de
saber y la percepcion como donante de sangre y establecer acciones promocionales del donar

voluntario de hemoderivados en el contexto universitario y que podran ser aplicables para la
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solucion propuesta al problema cientifico planteado, que pudieran sustentar otros estudios,

y ser generalizado a otros contextos.

Practica: Pone a disposicion resultados que daran la posibilidad a la institucion
Universitaria de trazar estrategias de acciones en los procesos formativos, que promueva
estratégicamente actos voluntarios y conscientes sobre el ser donante como una forma de

garantizar la disponibilidad de sangre segura para los pacientes que necesitan.

Social: La realizacidn de esta investigacion contribuird al fortalecimiento del sistema
de salud publica en Lima, mejorara la atencion de los pacientes que necesitan transfusiones
y fomentara un compromiso colectivo con la salud comunitaria. Asimismo, al involucrar a
instituciones educativas, organizaciones sociales y autoridades sanitarias, se formaran redes
de apoyo que facilitaran la captacion y lealtad de donantes, estableciendo un modelo

sostenible de donacion perimetrada en la region.

1.2. Formulacion del problema

(Cuadl es la relacion entre el nivel de conocimientos y las actitudes hacia la donacién

de sangre en estudiantes de enfermeria de una universidad privada de Lima, 2023?
Formulacion del problema especifico

(Cual es la relacion entre el nivel de conocimiento en la dimension conceptos
generales y actitudes hacia la donacion de sangre en estudiantes de enfermeria de una

universidad Privada de Lima, 2023?
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(Cuadl es la relacion entre el nivel de conocimientos en la dimension requisitos para
la donaciéon de sangre y las actitudes hacia la donacién de sangre en estudiantes de

enfermeria de una universidad privada de Lima, 2023?

(Cuadl es la relacion entre el nivel de conocimientos en la dimension procedimientos
en la donacion de sangre y las actitudes hacia la donacion de sangre en estudiantes de

enfermeria de una universidad privada de Lima, 2023?

1.3. Objetivos

Determinarla relaciéon entre el nivel de conocimientos y las actitudes hacia la

donacion de sangre en estudiantes de enfermeria de una universidad privada de Lima, 2023.
Objetivos especificos

Identificar la relacion entre el nivel de conocimientos en la dimension conceptos
generales y actitudes hacia la donacidon de sangre en estudiantes de enfermeria de una

universidad privada de Lima, 2023.

Identificar la relacion entre el nivel de conocimientos en la dimension requisitos para
la donacion de sangre y las actitudes hacia la donacion de sangre en estudiantes de

enfermeria de una universidad privada de Lima, 2023.

Identificar la relacion entre el nivel de conocimientos en la dimension procedimientos
en la donacion de sangre y las actitudes hacia la donacién de sangre en estudiantes de

enfermeria de una universidad privada de Lima, 2023.
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1.4. Hipotesis
Hipotesis general:

Ha: Existe relacion significativa entre el nivel de conocimiento y actitud hacia la

donacion de sangre en estudiantes de enfermeria de una universidad privada de Lima, 2023.

Ho: No existe relacion significativa entre el nivel de conocimiento y actitud hacia la

donacion de sangre en estudiantes de enfermeria de una universidad privada de Lima, 2023.
Hipotesis especificas:

Hipodtesis alterna (Hal): Existe relacion significativa entre el nivel de conocimiento
segun la dimension conceptos generales y actitud hacia la donacion de sangre en estudiantes

de enfermeria de una universidad privada de Lima, 2023.

Hipotesis nula (Hol) No existe relacion significativa entre el nivel de conocimiento
seglin la dimensidn conceptos generales y actitud hacia la donacion de sangre en estudiantes

de enfermeria de una universidad privada de Lima, 2023.

Hipotesis alterna (Ha2): Existe relacion significativa entre el nivel de conocimiento
segin la dimensidn requisitos para la donacion de sangre y actitud hacia la donacion de

sangre en estudiantes de enfermeria de una universidad privada de Lima, 2023.

Hipotesis nula (Ho2): No existe relacion significativa entre el nivel de conocimiento
segin la dimensidn requisitos para la donacion de sangre y actitud hacia la donacion de

sangre en estudiantes de enfermeria de una universidad privada de Lima, 2023.
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Hipdtesis alterna (Ha3): Existe relacion significativa entre el nivel de conocimiento
segun la dimension procedimientos en la donacion de sangre y actitud hacia la donacion de

sangre en estudiantes de enfermeria de una universidad privada de Lima, 2023.

Hipdtesis nula (Ho3): No existe relacion significativa entre el nivel de conocimiento
segun la dimension y actitud hacia la donacién de sangre en estudiantes de enfermeria de

una universidad privada de Lima, 2023.
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CAPITULO II: METODOLOGIA
2.1. Tipo y nivel de investigacion

Estudio cientifico no experimental dado la no manipulaciéon de manera deliberada las
variables y se analizan a partir de la observacion de la muestra en estudio. El nivel de
investigacion fue observacional y correlacional porque pretende explicar la relacion que
existe en las variables en la muestra de estudio. El enfoque es cuantitativo, dado que utiliza
la recoleccion de datos para establecer una relacion numérica y analisis estadistico entre las
variables de estudio. A decir de Hernandez Sampieri (20) el objetivo principal de los disefios
cuantitativos es buscar, describir, explicar, comprobar y predecir los fenémenos

(causalidad), generar y probar teorias.
2.2. Diseiio de investigacion:

El disefio de investigacion fue de corte transversal, lo que implico que se recolectara
informacion en un solo momento en el tiempo (20). En este caso, se realizard el estudio

durante el afio 2023-11.

El estudio sigui6 la secuencia que muestra el siguiente esquema:

|1 |
we
L
[
Donde:

s M: Muestra.

¢ V1: Variable nivel de conocimiento.

e V2. Varables actitud hacia la donacion de sangre.
¢ R: Relacion entre las variables.
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2.3. Poblacion:

Fueron 62 estudiantes los participantes, esta cantidad es en relacién con el total de
estudiantes matriculados en el curso "Taller Integrador de Practica Enfermeria",
correspondiente a la Licenciatura de Enfermeria de una institucién educativa privada en la

ciudad de Lima, durante el periodo segundo del afio 2023.
2.4. Muestra:

La muestra es de tipo censal, ya que incluyé al 100% de la poblacion identificada, y
de tipo no probabilistica, debido a que estuvo conformada por 62 estudiantes seleccionados
en funcion de las caracteristicas del estudio. Esta metodologia se eligid por la accesibilidad
y el tamafio reducido de la poblacion, lo que permitid obtener resultados representativos,

minimizar sesgos de seleccion y maximizar la validez interna del estudio. (20)
Criterios de inclusion:

e Estudiantes matriculados en el curso "Taller Integrador de Practica
Enfermeria" de una institucion universitaria de enfoque privado en la ciudad
de Lima, Perti, durante el periodo del estudio.

e Que acepten participar de manera voluntaria.

¢ Que otorguen su consentimiento por escrito para participar en el estudio.
Criterios de exclusion:

¢ Estudiantes de una universidad privada en Lima, Peru, que estén
matriculados en un curso distinto al "Taller Integrador de Practica

Enfermeria" durante el periodo del estudio.
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e Estudiantes que no deseen participar en el estudio o que no otorguen su

consentimiento informado por escrito.
2.5. Técnicas e instrumentos de recoleccion y analisis de datos

El proceso inicio con la recopilacion de informacion, la cual tuvo lugar en el segundo
semestre del 2023. La técnica para ambas variables fue la encuesta y los instrumentos
utilizados fueron 2 cuestionarios: para medir los conocimientos sobre donacion de sangre y
el otro sobre las actitudes sobre la donacion de sangre, que fueron validados en un estudio
anterior realizado por Cuba Sancho J, et al. (17) en Lima (Pert) para la obtencion de su titulo

profesional. (Anexo 4y 5)

Instrumento variable conocimiento: Para la medicion de la variable conocimiento
fue el cuestionario y consta de 20 preguntas agrupados en 3 dimensiones (Conceptos
generales, requisitos para la donacidn de sangre y procedimientos en la donacion de sangre),
con una calificacidon de conocer (1 punto) y no conoce (0 puntos); que posibilitd analizar el
grado de conceptos que poseen los alumnos en el 8vo ciclo de la carrera de enfermeria

respecto a lo que han aprendido sobre la donacion sanguinea. (Anexo 4)

e (Conocer: 13-20

e No conoce: -13

Instrumento variable actitud: Para analizar la variable, contiene 26 items que
permitié obtener informacion requerida de la fuente directa. Los items, se agrupan en 3
dimensiones (percepcion emocional, comprension de las emociones y regulacion de las

emociones), con una escala likert que consta de afirmaciones con 4 alternativas de respuesta,
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las cuales deben ser respondidas marcando con un aspa (X) la opcidn correcta segin su

criterio: (Anexo 5)

¢ TDA: totalmente de acuerdo.
e DA: deacuerdo.
¢« ED: endesacuerdo.

¢ TED: totalmente en desacuerdo.

La puntuacién varia de 1 y 4 puntos, el puntaje total puede oscilar entre 26 a 104
puntos. Para obtener el puntaje total de la escala se sumaron los puntajes totales obtenidos

en cada dimension. Segln los resultados expresados se estableceran tres respuestas:

e Aceptacion: 78- 104
e Indiferencia: 53-77
¢ Rechazo: 26-52

El valor total, posibilita evaluar la actitud en general de los estudiantes que ya han
avanzado en un curso del semestre 8 de la carrea de enfermeria, acerca de su perspectiva

de ser donador de sangre para realizar el estudio correlacional.

2.5.1 Validez de los instrumentos de medicion: Los cuestionarios se sometieron a
validez de contenido mediante el juicio de 6 expertos, que cumplen los criterios de seleccion

que son los siguientes:

e Ser profesionales de la salud con mas de 10 afios de experiencia.

e Tener grado cientifico de Doctor o Master en Ciencias.
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e Poseer categoria docente de investigacion.

Estos expertos evaluaron las preguntas del cuestionario en términos de su relevancia,
claridad y coherencia. Para determinar la validez del contenido del cuestionario por jueces,
se aplico el método de V. Aiken (21). Los resultados revelaron que las preguntas obtuvieron
una puntuacion de 3 en el criterio de relevancia, una puntuaciéon de 3 en el criterio de
coherencia y una puntuacion de 3 en el criterio de claridad. Como resultado global, se obtuvo
una puntuacion de 1, lo cual se debe al hecho de que el rango "K" establecido es de 3, y la
escala de calificacion abarca desde 0 (menos relevante) hasta 3 (totalmente relevante). En

consecuencia, se concluye que el instrumento es valido para su uso en el estudio.

2.5.2 Confiabilidad de los instrumentos de medicion: Se realizo un estudio piloto
para identificar la fiabilidad y consistencia interna de los instrumentos asociados a las
variables (conocimientos y actitudes) en pro de la donacion sanguinea, los cuales se
aplicaron a 10 estudiantes de enfermeria, que no participaran en el estudio, los cuales
cumplen con caracteristicas similares a la poblacion de determinada para el anélisis.
Teniendo en cuenta los principios €ticos y el consentimiento informado de los participantes

(Anexo 3). Los datos se fueron organizando en el programa Excel.

La consistencia interna de las escalas se midio mediante el Alfa de Cronbach. Para

el calculo, se ha considerado:

e Coeficiente alfa>0,9 es excelente.
e Coeficiente alfa>0,8 es bueno.

e Coeficiente alfa>0,7 es aceptable.
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e Coeficiente alfa>0,6 es cuestionable.
e (Coeficiente alfa>0,5 es pobre.

e Cocficiente alfa<0,5 es inaceptable.

La consistencia interna a través de un Alfa de Cronbach para la primera escala
(Conocimiento) fue de 0,80 y para la segunda escala (Actitud) fue de 0,83; valores que, de
acuerdo con los criterios predefinidos, se procede a afirmar que el instrumento es bueno,

por lo que no se elimina ninguno de los items de ambas escalas.

Todo lo referido anteriormente respalda que la aplicacion de los instrumentos,
siguiendo los criterios establecidos, garantiza la obtencion de informacion vélida y necesaria

para alcanzar los objetivos del estudio.

2.5.3 Proceso de recoleccion de datos: Se inicio con los permisos correspondientes
a la universidad privada de Lima para realizar la investigacion mediante una carta de
presentacion de la universidad de origen de las investigadoras el cual va dirigido a los
directivos de la entidad. Posteriormente, y tras obtener la aceptacion correspondiente, se
coordino con los lideres de la carrear de Enfermeria para llevar a cabo la investigacion. Como
primer paso, se socializaron los cuestionarios y el consentimiento informado con las
autoridades pertinentes. Estos documentos, resumidos en un enlace de Google Forms, fueron
presentados para su aprobacion antes de ser enviados a los estudiantes del curso asignado

durante el segundo ciclo del 2023.
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2.5.4 Procesamiento y analisis de datos: se crearon dos bases de datos en el paquete
estadistico Excel, una para cada instrumento, lo que permitié la tabulacion y el anélisis

integral de los datos.

Para determinar si los datos presentan una distribucion normal, se aplico la formula
de “Kolmogorov-Smirnov”, dado por el muestreo que estd compuesto por 62 estudiantes,
superando el umbral de 50 participantes. Se establecio la significancia del 95% (p < 0.05).
Segun los resultados obtenidos, se decidid emplear la prueba no paramétrica Rho de
Spearman para evaluar la asociacion entre las variables, con 95% de nivel de confiabilidad

y p <0.05 de significacion (20).

Se realizo un analisis cuantitativo de los resultados, los cuales fueron resumidos en
tablas estadisticas, graficos y la interpretacion en textos. Los datos recolectados fueron

procesados mediante el paquete estadistico SPSS version 26.0. (Anexo 8 y 9)

2.6. Aspectos éticos

Se mantuvieron los aspectos éticos fundamentales. Esto incluye proteger la
confidencialidad y el anonimato de los participantes, tratar a los participantes de manera
justa y equitativa sin discriminacion. Estos principios éticos fueron esenciales para asegurar
la integridad y el cumplimiento ético en la investigacion de enfermeria. Se obtuvo el

consentimiento informado de los participantes, en base a lo siguiente:

Autonomia: Se respeto6 la participacion de los estudiantes de forma libre y voluntaria
en el momento de la aplicacion brindando informacion clara y detallada sobre los objetivos

y procedimientos del estudio mediante el consentimiento informado firmado por cada
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participante antes de responder la encuesta; sin embargo el participante no esta obligado a
participar si no lo desea por ello se les otorgo la libertad de abandonar el estudio en cualquier

momento sin que ello generara consecuencias negativas.

Beneficencia: La investigacion se disefid para generar conocimiento que favorezca
un acto crucial para salvar vidas. Los hallazgos obtenidos buscan beneficiar a la comunidad,
al aportar informacién que podria contribuir a la creacion de estrategias educativas que
mejoren los conocimientos y actitud del futuro profesional de salud respecto a la donacion

de sanguinea.

No mal eficiencia: Las encuestas utilizadas fueron elaboradas de manera que no
incluyeran preguntas invasivas o que pudieran generar incomodidad por ello se tomo
especial cuidado en evitar cualquier tipo de dafio fisico, psicoldgico o emocional hacia los
participantes asegurando que los datos recopilados se mantuvieran anénimos y

confidenciales, protegiendo la identidad y privacidad de los estudiantes en todo momento.

Justicia: La aplicacion del instrumento fue de manera equitativa abordando
estudiantes de enfermeria de dientitos ciclo académicos sin ningun tipo de discriminacion
asi velando los resultados del estudio para que tengan un impacto positivo en el grupo

involucrado con la informacion obtenida.
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CAPITULO III: RESULTADOS

Seguidamente, se resaltan datos recolectados a partir del analisis, los cuales incluyen
el analisis de normalidad aplicada con el fin de establecer la forma en que se distribuyen las
variables y luego, se continuara con la correlacion del parametro de coeficiente Rho de

Spearman en relacion con los objetivos de la investigacion.

Tabla 1

Prueba de normalizacion de Kolmogorov-Smirnov

Kolmogorov-Smirnov

Variables
Estadistico n Sig.

Conocimientos 0.171 62 0.000
sobre la

donacion de

sangre

Actitud hacia 0.068 62 0.200*
la donacion de
sangre

Fuente: Elaboracion propia
* Esto es un limite inferior de la significacion verdadera.

La técnica de normalizacion de Kolmogorov-Smirnov (tabla 1) muestra el
movimiento de las variables, las cuales no siguen una distribucion normal, dado que el valor
de alfa es menor que 0,05, por lo que se realizo la prueba de Rho de Spearman para medir si

hay correlacion entre las variables.

Los datos sociodemograficos se detallan en el anexo 10. A continuacion, se detallan

los hallazgos objeto del estudio:
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Tabla 2

Correlacion entre el nivel de conocimientos y las actitudes hacia la donacion de

sangre

Conocimientos sobre  Actitud hacia la
la donacion de sangre donacion de sangre

Coef. De 1.000 0.009
Conocimientos COIT.
sobre la donacion Sig (bil.) 0945
Rho de de sangre
Spearman N 62 62
Coef. De 0.009 1.000
Actitud hacia la COIT.
donacion de Sig (bil.) 0.945
sangre
N 62 62

Fuente: Elaboracion propia

En la tabla 2, en relacion con el conocimiento del donar sangre y la actitud hacia la
misma en 62 participantes, el coeficiente de correlacion obtenido fue de 0.009. Este valor
indica que no se identifico asociacion estadisticamente relevante entre ambas variables, lo
cual se respalda con un p-valor de 0.945 (p > 0.05). Se estima rechazar la suposicion

alternativa y confirmar la suposicion nula.
Tabla 3

Correlacion entre el nivel de conocimientos en la dimension conceptos generales y

actitudes hacia la donacion de sangre.

Conocimientos sobre Actitud hacia la
la donacion de sangre  donacién de sangre

. Cocf. De 1.000 0.073
Conocimientos COIT.
Rho de sobre la donacion de Sig (bil.) 0.572
Spearman sangre
N 62 62
Actltu.d’ hacia la Coef. De 0073 1.000
donacion de sangre COIT.
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Sig (bil.) 0.572
N 62 62

Fuente: Elaboracion propia

En la tabla 3, en relacion con el nivel de conocimientos en la dimension conceptos
generales del donar sangre vs actitudes en pro de hacerlo, el coeficiente de correlacion fue
de 0,073, no existiendo relacion significativamente relevante entre las variables, lo cual se
respalda con un p-valor de 0.572 (p > 0.05). Esto quiere decir que se descarta la suposicion

alternativa (Hal) al confirmar la suposicion nula (Hol).

Tabla 4

Correlacion entre el nivel de conocimientos en la dimension requisitos para la

donacion de sangre y las actitudes hacia la donacion de sangre.

Conocimientos sobre Actitud hacia la
la donacion de sangre donacién de sangre
Conocimientos Coef. De corr. 1.000 -0.027
sobre la . . 0.833
donacion de Sig (bil.)
Rho de sangre N 62 62
Spearman
Coef. De corr. -0.027 1.000
Actitud hacia la
donacion de Sig (bil.) 0.833
sangre N & 6

Fuente: Elaboracion propia

En la tabla 4, en cuanto al nivel de conocimientos en la dimension requerimientos en
pro de donar sangre vs actitudes en pro de hacerlo, el coeficiente de correlacion fue de -
0.027, por lo que no se identifica relacion relevante entre ambas variables, lo cual se respalda
con un p-valor de 0.833 (p > 0.05). Lo anterior implica el rechazo de la hipdtesis alternativa

(Ha2) y aceptacion de la hipotesis nula (Ho2).
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Tabla 5

Correlacion entre el nivel de conocimientos en la dimension procedimientos en la

donacion de sangre y las actitudes hacia la donacion de sangre.

Conocimientos sobre Actitud hacia la
la donacion de sangre  donacién de sangre
Conocimientos  Coef. De corr. 1.000 0.055
sobre la . . 0.670
donacion de Sig (bil.)
Rho de sangre N 62 62
Spearman
Coef. De corr. 0.055 1.000
Actitud hacia la
donacion de Sig (bil.) 0.670
sangre N 62 6

Fuente: Elaboracion propia

En la tabla 5, en cuanto al nivel de conocimientos en la dimensioén procedimientos
para donar sangre y las actitudes, fue de 0.055 el coeficiente de correlacion, por lo que no se
evidencia una comparacion relevante entre ambas variables, lo cual se respalda con un p-
valor de 0.670 (p > 0.05). Indicando el rechazo de la hipotesis alternativa (Ha3) y aceptacion

la hip6tesis nula (Ho3).
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CAPITULO IV: DISCUSION Y CONCLUSIONES
Discusion:

Los resultados de este estudio subrayan la complejidad de la relacion conocimientos
vs actitudes de los alumnos de enfermeria no solo en comprender sino hacia la practica del
voluntariado como donador sanguineo, evidenciando una correlacion global débil de 0.009
y la ausencia de significancia estadistica en todas las dimensiones analizadas (p > 0.05).
Estos hallazgos son consistentes con la investigacion internacional de Youssef et al. (2020)
en Egipto, quienes no encontraron una relacion significativa entre el nivel de conocimientos
y las actitudes de los estudiantes de enfermeria (12). De manera similar, en Pert, Calderén
y Carranza (2023) encontraron que, aunque el 88.51% de los estudiantes tenian
conocimientos sobre la donacidén voluntaria de sangre, el 91.21% mostraron una actitud
indiferente hacia ella (15). Esto resalta la necesidad de intervenciones que aborden tanto el

componente cognitivo como las barreras emocionales y culturales asociadas a esta practica

(22, 23).

En cuanto al nivel de conocimientos, los estudiantes evaluados demostraron
carencias especificas relacionadas con los requisitos de 6.5% y un nivel de conocimientos
sobre procedimientos de 56.5%) de la donacidn de sangre, lo que coincide con los resultados
de Cuba JM et al. (2021), quienes identificaron que el 63% de los estudiantes de enfermeria
desconocian los requisitos necesarios para donar sangre, a pesar de tener un buen nivel de
conocimiento general sobre el tema (17). Por otro lado, Casal-Otero et al. (2020) en Brasil

(14), reportaron niveles bajos de conocimiento en aspectos técnicos sobre la donacion de
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sangre, como los periodos de espera tras tatuajes o piercings, lo que refleja una tendencia
similar a los hallazgos de este estudio. Estos resultados evidencian la importancia de incluir
contenidos especificos y practicos en los programas educativos que aborden estas carencias

(24, 25).

En lo que respecta a las actitudes, este estudio revela que una proporcion considerable
de los estudiantes tiene una actitud indiferente de 88.7% hacia la donacion de sangre, lo que
discrepa de los resultados nacionales de Guerreros y Vasquez (2022) en Lambayeque, donde
el 75.3% de los estudiantes mostrd una actitud positiva hacia la donacion (16). Asimismo,
en la Universidad Nacional de Trujillo, Gutiérrez et al. (2021) identificaron que el 94.9% de
los estudiantes consideraban la donacion como un aporte voluntario y solidario (18). Estas
diferencias sugieren que factores contextuales, como la presencia de campaias de
sensibilizacion y el acceso a informacion adecuada, pueden influir significativamente en la
percepcion, reflexion ética y moral para la disposicion de los estudiantes hacia la donacion

de sangre (23, 25, 26).

En la dimension conocimiento general y actitudes hacia ejecutar la donacion
sanguinea, el coeficiente-correlacion fue: 0.073, lo que evidencia la ausencia de una relacion
significativa (p > 0.05) y confirma la hipétesis nula (Hol). Estos hallazgos sugieren que el
conocimiento general, por si solo, no actia como predictor directo de las actitudes de los
estudiantes. De manera similar, el estudio realizado por Mohammad et al. (2022) en
Bangladesh demostré que, a pesar de contar con un nivel moderado de conocimientos
generales, este factor no se relacionaba significativamente con la disposicion para donar
sangre (10). Asimismo, Obregodn et al. (2020) en Ecuador resaltaron que una base sélida en

conceptos generales no se tradujo en actitudes mas favorables hacia la donacion, lo que
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subraya la necesidad de considerar otros elementos contextuales, como campafias de

sensibilizacién y componentes emocionales, para explicar la formacion de actitudes (13, 25).

En la dimension de requisitos para ser donador de sangre, se hallé que el coeficiente
de correlacion fue de -0.027, lo que indica la ausencia de una relacion significativa (p > 0.05)
y respalda la hipotesis nula (Ho2). Esto implica que el conocimiento especifico sobre los
requisitos no incide de forma directa en las actitudes de los estudiantes. En contraste, Leyva
Yaro y Cabrera Brancacho (2024) encontraron que un mayor dominio de los requisitos se
asociaba significativamente con actitudes mas favorables en estudiantes de ciencias de la
salud, sugiriendo que la inclusion de contenidos practicos y especificos sobre este aspecto
podria modificar la percepcion hacia la donacion (19). Dicho contraste evidencia la
necesidad de reexaminar la metodologia educativa para potenciar la comprension de los

requisitos y, en consecuencia, mejorar la disposicion a donar sangre (25).

Finalmente, en la dimension de procedimientos para poder donar sangre, el
coeficiente de correlacion fue de 0.055, lo que confirma la ausencia de una relacion
significativa (p > 0.05) y respalda la hipotesis nula (Ho3). Estos resultados sugieren que el
conocimiento técnico sobre los procedimientos no influye directamente en la disposicion de
los estudiantes para participar en la donacion. En contraste, Martinez AB et al. (2021)
destacaron que la experiencia practica y el contacto directo con el proceso de donacion
pueden potenciar actitudes mas favorables, lo que resalta la importancia de estrategias
educativas que integren vivencias practicas (11, 25). Este contraste invita a profundizar en
el analisis de variables mediadoras que expliquen la discrepancia entre el conocimiento

teorico y la practica real de la donacion (22).
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Limitaciones del estudio:

Este estudio contd con una muestra de 62 participantes que estaban cursando el 8vo
periodo académico de formacion en enfermeria de una institucion con enfoque privado de la
ciudad de Lima, restringiendo la extrapolacion de los hallazgos a otros contextos geograficos
0 poblaciones. Asimismo, la estructura del disefio transversal del estudio y el uso de
cuestionarios autoaplicados influenciados por otros compromisos académicos y personales,

pueden introducir sesgos de recuerdo y percepcion en los resultados.
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Conclusiones:

Los resultados obtenidos en esta investigacion demuestran que no se encontrd una
correlacion reveladora de significancia entre las dos variables: el grado de conocimientos y
la postura frente a ser donante de sangre como estudiante del programa de enfermeria en una
institucion privada en Lima, con una correlacion global débil de 0.009 y sin significancia
estadistica en las dimensiones evaluadas (p > 0.05). Este hallazgo refleja que, aunque el
conocimiento sobre la donacidon es importante, no garantiza actitudes positivas hacia esta
practica, haciendo relevante el abordar factores emocionales, culturales y sociales que
influyen en las actitudes. De esta forma, se confirma la suposicion nula (Ho) y descarta la

suposicion alterna (Hi).

El conocimiento, entendiéndose como la comprension de los principio generales y
fundamentales sobre el proceso de donacion sanguinea y las actitudes como perspectivas
asociadas a esta practica, no obtuvo una correlacién positiva, coincidiendo con estudios
previos que subrayan las limitaciones de basar estrategias unicamente en el componente

cognitivo.

En relacion a los requerimientos minimos para ser donante de sangre, los estudiantes
demostraron saber pero especificamente se creia que podrian influir en sus actitudes, pero

nuevamente no existe correlacion significativa en base a la disposicion a donar.

En la dimension de procedimientos en la donacion de sangre, aunque los estudiantes
presentaron conocimientos limitados sobre el paso a paso, no se establecidé una relacion

estadisticamente significativa con sus actitudes hacia esta practica.
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Recomendaciones:

Presentacion de resultados a nivel institucional: Es fundamental compartir los
resultados de esta investigacion con los directivos de la universidad para que puedan ser
considerados en la toma de decisiones estratégicas. Estos hallazgos tienen el potencial de
fortalecer las politicas académicas y los programas educativos relacionados y orientados a
la comprension del valor fundamental de la vida y la importancia de tomar conciencia sobre
el aporte voluntario de sangre, con la expectativa de una accion desinteresada en favor de
otros, buscando sensibilizar y motivar a los estudiantes a participar activamente en esta
practica solidaria. Al fomentar una cultura de responsabilidad social y necesidad social, se
espera incrementar el compromiso de la comunidad universitaria y fortalecer los valores de

empatia y apoyo mutuo.

Difusion a través de publicaciones cientificas: Publicar los resultados en revistas
cientificas especializadas permitiria que estos hallazgos lleguen a la comunidad académica
mas amplia. Esta difusion no solo contribuird al desarrollo y enriquecimiento de la literatura
existente sobre la donacion de sangre, sino que también fomentaré la generacion de nuevas

investigaciones en contextos similares.

Ampliacion y diversificacion de la muestra: Considerar la posibilidad de extender la
investigacion a otros grupos de estudiantes, tanto dentro de la misma universidad como en
instituciones educativas distintas, permitird obtener una vision mas inclusiva y
representativa. Esta ampliacion facilitara la identificacion de patrones comunes y diferencias
clave en conocimiento y actitud en pro de donar de sangre entre diversas poblaciones

estudiantiles.

Pag.
43

Julca, A.; Mauricio, A.



Conocimientos y actitud hacia la donacién de sangre en
1 UPN estudiantes de enfermeria de una universidad privada de Lima. 2023

UNIVERSIDAD
PRIVADA
DEL NORTE

Incorporacion de estrategias educativas integrales: Basandose en los resultados
obtenidos, se recomienda disefar e implementar estrategias educativas que aborden tanto los
aspectos cognitivos como las barreras emocionales y culturales relacionadas con la donacién
de sangre. Estas estrategias deben incluir enfoques practicos y contextuales para superar las
percepciones erréneas y mitos que puedan influir negativamente en las percepciones de la

poblacion universitaria.

Estos resultados subrayan la importancia del desarrollo de intervenciones educativas
integrales que no solo se centren en el fortalecimiento del conocimiento técnico, sino que
también aborden de manera efectiva las percepciones erroneas, los mitos y las barreras
emocionales que puedan influir negativamente en las precepciones para que se tenga una

postura propositiva respecto a la contribucion altruista de sangre.

Como profesionales, podemos implementar estrategias que promuevan tanto el
conocimiento como actitudes mas favorables hacia la donacion de sangre. Es fundamental
garantizar que la informacidon no solo alcance a la poblacion objetivo, sino que también
inspire un cambio positivo en su percepcion y comportamiento. Entre nuestras propuestas se

incluyen:

e Talleres dinamicos y charlas interactivas que ofrezcan informacion clara y
motivadora.
e Charlas informativas disefiadas para resolver dudas y desmitificar conceptos

erroneos.

Pag.

Julca, A.; Mauricio, A.
44



I UNIVERSIDAD

PRIVADA
DEL NORTE

Conocimientos y actitud hacia la donacién de sangre en

estudiantes de enfermeria de una universidad privada de Lima. 2023
Estrategias emocionales y motivacionales, como testimonios inspiradores de
pacientes beneficiados por la donacion y la difusion de mensajes positivos
que refuercen su impacto social.
Puntos méviles de donacion ubicados en universidades y centros de trabajo,
facilitando la participacion de potenciales donantes.
Fomentar la donacion entre los profesionales de la salud, promoviendo el
ejemplo dentro del sistema sanitario y fortaleciendo una cultura de donacion

voluntaria.

Estas iniciativas, al ser implementadas de manera conjunta, podrian tener impacto

favorable en la percepcion y disposicion de la poblacion en pro del donar sangre.
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MATRIZ DE CONSISTENCIA

Problema Objetivo Hipotesis Variables/ Indica | Metodologia
General General General Conocimiento Poblacién: 62 estudiantes
(Cual es la relacion entre el Determinar el nivel de Existe relacion significativa entre el nivel de conocimiento y sobre la donacién | de enfermeria de una
nivel de conocimientos y las conocimientos, actitud y actitud hacia la donacién de sangre en estudiantes de de sangre: universidad privada de
actitudes hacia la donacion de | predisposicion hacia la donacion | enfermeria de una universidad privada de Lima, 2023 - Conceptos Lima.
sangre en estudiantes de de sangre en estudiantes de Especifico generales, Muestra: Se trabajo con

enfermeria de una universidad
privada de Lima, 2023?
Especifico

(Cual es la relacion entre el
nivel de conocimiento en la
dimension conceptos
generales y actitudes hacia la
donacion de sangre en
estudiantes de enfermeria de
una universidad privada de
Lima, 2023?

(Cual es la relacion entre el
nivel de conocimientos en la
dimension requisitos para la
donacién de sangre y las
actitudes hacia la donacion de
sangre en estudiantes de
enfermeria de una universidad
privada de Lima, 2023?

(Cual es la relacion entre el
nivel de conocimientos en la
dimension procedimientos en
la donacién de sangre y las
actitudes hacia la donacion de
sangre en estudiantes de
enfermeria de una universidad
privada de Lima, 2023?

enfermeria de una universidad
privada de Lima.

Especifico

Identificar la relacion entre el
nivel de conocimientos en la
dimension conceptos generales
y actitudes hacia la donacion de
sangre en estudiantes de
enfermeria de una universidad
privada de Lima, 2023
Identificar la relacion entre el
nivel de conocimientos en la
dimension requisitos para la
donacion de sangre y las
actitudes hacia la donacion de
sangre en estudiantes de
enfermeria de una universidad
privada de Lima, 2023
Identificar la relacion entre el
nivel de conocimientos en la
dimension procedimientos en la
donacion de sangre y las
actitudes hacia la donacion de
sangre en estudiantes de
enfermeria de una universidad
privada de Lima, 2023.

Hipotesis alterna (Hal): Existe relacion significativa entre el
nivel de conocimiento segun la dimension conceptos generales
y actitud hacia la donacion de sangre en estudiantes de
enfermeria de una universidad privada de Lima, 2023.
Hipotesis nula (Ho1) No existe relacion significativa entre el
nivel de conocimiento segun la dimension conceptos generales
y actitud hacia la donacion de sangre en estudiantes de
enfermeria de una universidad privada de Lima, 2023.
Hipotesis alterna (Ha2): Existe relacion significativa entre el
nivel de conocimiento segun la dimension requisitos para la
donacion de sangre y actitud hacia la donacion de sangre en
estudiantes de enfermeria de una universidad privada de Lima,
2023.

Hipotesis nula (Ho2): No existe relacion significativa entre el
nivel de conocimiento segun la dimension requisitos para la
donacion de sangre y actitud hacia la donacion de sangre en
estudiantes de enfermeria de una universidad privada de Lima,
2023.

Hipotesis alterna (Ha3): Existe relacion significativa entre el
nivel de conocimiento segun la dimension procedimientos en
la donacién de sangre y actitud hacia la donacion de sangre en
estudiantes de enfermeria de una universidad privada de Lima,
2023.

Hipoétesis nula (Ho3): No existe relacion significativa entre el
nivel de conocimiento segun la dimension y actitud hacia la
donacion de sangre en estudiantes de enfermeria de una
universidad privada de Lima, 2023.

- Requisitos para
la donacidén de
sangre. —
-Procedimientos
en la donacién de
sangre

Actitud hacia la
donacion de
sangre:

- Percepcion
emocional,

- Comprension de
las emociones
-Regulacion de
las emociones

una muestra censal de 62
estudiantes

Alcance y disefio
Cuantitativo, observacional,
correlacional disefio no
experimental de corte
transversal.

Plan de analisis

Analisis descriptivo:

- Recopilacion de datos

- Distribucion de
frecuencias

- Analisis de datos

Analisis inferencial:

- Analisis de correlacion

- Interpretacion de
resultados

Instrumentos

Técnica: encuesta

Instrumento: 2

Cuestionarios aplicados por

Cuba Sancho J, et al. (17)

en Lima.
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MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Conocimientos y actitud hacia la donacion de sangre en estudiantes de enfermeria de una universidad

ANEXO N° 2

Variable Tipo de | Definicion | Definicion operacional | Dimensiones Valor final Criterios para
Variable | conceptual asignacion de valores

Conocimiento | Nominal | Conjunto Informacion con la que Conceptos generales Con una calificacion
sobre la de ideas, cuentan los Conoce: de conocer (1 punto) y
donacion de conceptos, | estudiantes de enfermeria | Requisitos para la donacion de sangre. 13 -20 no conoce (0 puntos)
sangre que tiene el | sobre la donacion

estudiante | voluntaria de sangre, que | Procedimientos en la donacion de sangre. No conoce:

sobre la se clasificara: -13

donacion Conoce y no conoce.

voluntaria

de sangre.
Actitud hacia | Nominal | Toda La actitud que refieren Actitud emocional, conductual y cognitiva. Aceptacion: La puntuacion varia de
la donacion aquella los 78- 104 1 y 4 puntos, el
de sangre actitud que | estudiantes de Indiferencia: puntaje total puede

tiene el enfermeria hacia la 53-77 oscilar entre 26 a 104

estudiante | donacion de Rechazo:26-52 | puntos.

de sangre, que sera

enfermeria | medido como:

hacia la aceptacion, rechazo o

donacion indiferencia.

de sangre.
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CONSENTIMIENTO INFORMADO (GOOGLE FORMS)

Estudio de

investigacion: “CONOCIMIENTOS Y
ACTITUD HACIA LA DONACION DE
SANGRE EN ESTUDIANTES DE
ENFERMERIA DE UNA UNIVERSIDAD
PRIVADA DE LIMA, 2023"

Estimado/a participante:

Reciba un cordial saludo. Somos ,ﬂngela Matalia Julca Solano v Andrea Minuska Mauricio
Poma, estudiantes de la carrera de Enfermeria de la Universidad Privada del Morte (UPN) —
Sede Los Olivos. Actualmente, estamos realizando un estudio cientifico cuyo objetivo es
determinar los conocimientos y actitudes sobre |la donacion de sangre en estudiantes de
enfermeria de una universidad privada de Lima.

Su participacion en este estudio es voluntaria y completamente andnima. Toda la
informacion proporcionada serd tratada con estricta confidencialidad, garantizando la
proteccion de su identidad. Al aceptar participar, usted reconoce haber sido informado/a
sobre los propositos del estudio v la reserva de sus datos.

Le solicitamos responder el cuestionario con sinceridad. Si tiene alguna cbservacion o
duda, puede comunicarse al Whatsapp +51 927 671 962, Agradecemos de antermano su
tiempo ¥ colaboracion.

* Indica que la pregunta es obligatoria
Correo electrénico *

Tu direccidn de correo electronico

iAcepta participar del etudio? *



Conocimientos y actitud hacia la donacién de sangre en
1 UPN estudiantes de enfermeria de una universidad privada de Lima. 2023

UNIVERSIDAD
PRIVADA
DEL NORTE

ANEXO N° 4
CUESTIONARIO1
CONOCIMIENTOS SOBRE LA DONACION DE SANGRE

https://docs.google.com/forms/d/18i2eea70biRYEOVKGg2LV LEEuRhoZzR7bs6
gEwaYQA/preview

INTRODUCCION

Buenos dias, se esta realizando el presente estudio con el objetivo de obtener datos
sobre los conocimientos hacia la donacion de sangre que tienen los estudiantes de una
universidad privada de Lima. El cuestionario es anonimo, por lo cual se les solicita responder
con veracidad todos los enunciados.

DATOS GENERALES
- Edad:.................. (Afios cumplidos)
- Sexo: O M OF
- Afo de estudios:
- Estado civil:
- Religion:
Marque con un aspa (X), la alternativa que usted considere correcta:
1. {Qué es la donacién de sangre?
a. [J Proceso de extraccion de sangre
b. [J Necesidad social
. 0 Es un medio de ingresos econémicos

. [J Acto voluntario en el cual se extrae sangre

N o

. (Por qué es importante donar sangre?

. [J contribuyen a salvar vidas y mejorar la salud.

o P

. 0 mantienen los bancos de sangre abarrotados de personas.
. [1 solo es importante donar en una situacion grave.

. O se pueden almacenar por afios en los bancos de sangre

w o o

. (En donde se puede donar sangre?

. O solo en los hospitales

o ®

. O hospitales y centros autorizados

c. [ en los colegios

d. O en las postas de salud

4. ;Cuéanto es la cantidad de sangre que se extrae en cada donacién?

. 0700 ml

o
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b. 0 1000 ml
c. 1450 ml
d. 0200 m
5. ({Cuadl es la edad minima y maxima para donar sangre?

. 0 20 y 80 respectivamente
. [1 18 y 65 afos
. [0 18 y 50 afios
. [1 19y 65 anos

o o

N Ao O

. (Cudl es el peso minimo para donar sangre?

. 052 kg.

. 050 kg.

. 0 55kg.

. 0 54 kg.

. (Se puede ingerir alimentos antes de donar sangre?

.0 si

o ®

N o O

. no

co o P

. (Qué alimentos se puede comer antes de donar sangre?

. O comida bajo en grasa

o ®

. [0 solo tomar café con leche.
. 0 comida rapida (frituras)

. [I solo tomar agua

O o o

. (Cada cuanto tiempo pueden donar sangre las mujeres?
a. [ cada 4 meses

b. [J cada 3 meses

c. [1 cada mes

d. O cada ano

10. (En qué casos no se puede donar sangre?

a. [J si esta tatuado desde hace 3 afios

b. [J si tiene tos.

c. [ si ha sufrido hepatitis.

d. [J si tiene artritis.

11. ;Luego de donar que proceso sigue la sangre?
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a. [ directo se transfunde a la persona que lo necesita

b. [J es analizado en el laboratorio

c. [J no sigue ningln proceso

d. [J es mandado a otro hospital para que lo analicen

12. ;De qué parte del cuerpo se extrae la sangre para la donacion por lo general?
a. [J del pie

b. [0 de la mano

c. [ del brazo

d. 01 del cuello

13. ;Quiénes pueden donar sangre?

a. [J Todas las personas

b. 0 Los mayores de edad

c. [J Solo los hombres

d. O Los adultos mayores

14. ;Cada cuanto tiempo pueden donar sangre los hombres?
a. [ cada 2 meses

b. [J cada 3 meses

c. [J cada 5 meses

d. [J cada 4 meses

15. ;Para que la persona done sangre debe de pasar examenes previos?
a. st

b. 0 no

16. ;{Qué se debe hacer después de donar sangre?

a. [J beber poco liquido

b. [J evitar ejercicio intenso

c. [J comer poco (solo una galleta)

d. O continuar con las actividades normales inmediatamente.
17. ;Una persona que dona sangre se puede infectar de alguna enfermedad?
a. [ si

b. 0 no

18. ;Cuanto tiempo puede permanecer la sangre guardada?
a. [0 70 dias
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b. [J 18 dias

c. [0 42dias

d. 00 10 dias

19. (En cuanto de temperatura se debe de conservar la sangre donada?
a.[]1°a6°C

b.120°a23°C

c.J-10°a-12°C

d.0-2°a3°C

20. ;Cuanto tiempo se tarda en recuperarse de una donacion de sangre?
a. [J 5 horas

b. [1 24 horas.

c. [ 2 horas.

d. [0 48 horas
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ANEXO N° 5
CUESTIONARIO 2
ACTITUD SOBRE LA DONACION DE SANGRE

https://docs.google.com/forms/d/18i2eea70biRYEOVKGg2LV LEEuRhoZzR7bs6

qEwaY QA /preview

INTRODUCCION

Buenos dias, se esta realizando la presente investigacion con el objetivo obtener datos
sobre la actitud hacia la donacion de sangre que tienen los estudiantes de enfermeria de una
universidad privada de Lima, Peru. Este cuestionario es de manera andnima, por lo cual se

les solicita responder con veracidad todos los enunciados.

Agradezco por anticipado su colaboracion.

DATOS GENERALES

Edad:.................. (Anos cumplidos)

Sexo: O M OF

Afo de estudios:

Estado civil:

Religion:

INSTRUCCIONES

A continuacion, se presenta una serie de afirmaciones con 4 alternativas de respuesta
donde. TDA: totalmente de acuerdo, DA: de acuerdo. ED: en desacuerdo, TED: totalmente

en desacuerdo
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Responder las preguntas marcando con un aspa (X), la alternativa elegida.

CONTENIDO
Items TDA | DA |ED | TED

1. Donar sangre es riesgoso para mi salud fisica.

2. Considero que los trabajadores del banco de sangre no
hacen adecuado manejo de las agujas.

3. Me emociona saber que con mi sangre he salvado una
vida.

4. Considero un acto de solidaridad la donacion de
sangre.

5. Considero que la edad no es un impedimento para
donar sangre.

6. Debo mencionar si he tenido enfermedades
infeccionas como la hepatitis antes de donar.

7. Si dono sangre puede que baje de peso y tenga anemia

8. La donacion de sangre crea la exigencia de comer mas
de lo normal.

9. Considero que los tatuajes o piercings no es un
impedimento para donar.

10. Considero que me voy a debilitar porque extraen
mucha sangre.

11. Considero que no es necesario estar en ayunas para
donar sangre.

12. Donar en los bancos de sangre o centros me hace
perder el tiempo.

13. Donaria sangre si me pagaran por hacerlo.

14. Considero que no se deberia de donar porque esto
provoca contagio.

15. La sangre que es extraida para donar luego se renueva.

16. Yo dono solo cuando un familiar o amigo lo requiera.

17. Si es que recibiera mayor informacién donaria sangre.

18. Dono sangre para tener un reconocimiento social

19. Considero que donar sangre conlleva a que pueda
tener enfermedades.

20. Después de donar sangre no podré realizar actividad
fisica por mucho tiempo

21. Cuando dono estoy ayudando a muchas personas.

22. Mi sangre debe pasar por muchas pruebas antes de ser
transfundida a otra persona

23. Los trabajadores de los centros de donacion se
preocupan por el bienestar de los que donan

24, Debo de ser muy honesto sobre mis estilos de vida
para poder donar sangre.

25. Solo puedo donar 3 veces al afio

26. Si es que todos donaramos mas no moririan personas
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ANEXO N° 6

DECLARACION JURADA COAUTOR 1

DECLARACION JURADA DEL BACHILLER SOBRE EL USO DE UPN
INFORMACION DE EMPRESAS / INSTITUCIONES =

%o, Angela Matali Julca Solano, en mi condicidn de egresado de |a carrera / programa de
Enfermeria, identificade con el DMI / Pasaporie TO0M3272 |, codigo de esiudiante
NOD097278 autor del trabajo de investigacion con el fitulo: “Conocimiente v Actitud hacia
la donacion de Sangre en Estudiantes de Enfermenia de una Universidad Privada de Lima
2023", correspondiente a: { ) Trabajo de Investigacion, (x) Tesis o ( ) Trabajo de
suficiencia profesional para optar al grado de { ) Bachiller, { x )Titulo Profesional { )

Maestro, { ) Doctor.

Declaro gue:

La persona que autorizo expresamente el uso de la informacion para el desarrolle de mi
Tesis ( x ), Informe de Suficiencia Profesional [ ), es el representante legal de |a empresa
/ insfitucion con personeria juridica piblica { ) privada { x ); v, tiene total conocimiento de
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DECLARACION JURADA COAUTOR 2

DECLARACION JURADA DEL BACHILLER SOBRE EL USO DE UPN
INFORMACION DE EMPRESAS / INSTITUCIONES

Yo, Andrea Minuska Mauricio Poma, en mi condicion de egresado de la carrera /
programa de Enfermera, identificado con el DMI / Pasaporte 76441348 | codigo de
estudiante NO0106763 autor del frabajo de investigacion con el titulo: *Conocimiento y
Actitud hacia la donacion de Sangre en Estudiantes de Enfermeria de una Universidad
Privada de Lima 2023", cormespondiente a: { ) Trabajo de Investigacion, (x) Tesis o[ )
Trabajo de suficiencia profesional para optar al gradoe de | ) Bachiller, ( x )Titulo Profesional
[ 1 Maestro, ( ) Doctor.
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La persona que autorizo expresamente el uso de la informacion para el desarrollo de mi
Tesis ( x ), Informe de Suficiencia Profesional { ), es el representante legal de la empresa
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ANEXO N°7
MATRIZ DE DATOS DE EXCEL

Matriz de datos (Cuestionario I)
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12
13
15
14
16
14
14
13
13
15
13
14
13
14
13
13
16
13
11
16
13
15
11
15
15
12
13
13
12
11
13
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14
13
10
13
15
14

P15| P18 | P19 |P5 | P6 | P9 | P10 [ P13 | P14 | P17 | P4 | P7 | P8 | P12 | P16 | P20 | TOTAL

P2 | P3| P11

1

1
1
1
1
1
1
1
1
1

1
1
1
1
1
1
1
1
1

1
1
1
1
1
1
1
1
1

P1

1

1
1
1
1
1
1
1
1
1

1
1
1
1
1
1
1
1
1

1
1
1
1
1
1
1
1
1

E1

E2

E3

E4
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E6

E7

E8

E9

E10
E11
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E13
E14
E15
E16
E17
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E20
E21
E22
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1
1
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1
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1

1
1
1
1
1
1
1
1
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1
1
1
1
1
1
1
1
1
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Matriz de datos (Cuestionario Il)

Total
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65
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47
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58

68
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p2
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E9

E10

E11

E12

E13

E14

E15

E16

E17

E18

E19

E20

E21

E22

E23

E24

E25

E26

E27




Conocimientos y actitud hacia la donacion de sangre en estudiantes de enfermeria de una universidad

privada de Lima. 2023

UNIVERSIDAD

PRIVADA/
DEL NORTE

T

61

65

58

62
59
66
59
64
67

69
64

65

71

79
66
72
71

62
68

66
64
78
77

54
76
79
70
56
57

E28

E29

E30

E31

E32

E33

E34

E35

E36

E37

E38

E39

E40

E41

E42

E43

E44

E45

E46

E47

E48

E49

E50

E51

E52

E53

E54

E55

E56

Pag.

Julca, A.; Mauricio, A.

66



Conocimientos y actitud hacia la donacion de sangre en estudiantes de enfermeria de una universidad

UNIVERSIDAD
PRIVADA/
DEL NORTE

1 upN privada de Lima. 2023

E57 4 3 1 1 3 2 4 4 2 3 4 1 4 3 3 4 2 3 2 4 4 4 4 2 3 3 77
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E59 4 1 2 2 3 1 3 2 2 3 1 2 4 4 1 4 2 3 2 3 3 3 3 2 2 1 63

E60 4 2 4 1 1 1 3 4 2 3 3 1 4 4 2 3 2 3 2 4 2 4 3 2 1 1 66
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ANEXO N° 8
MATRIZ DE DATOS SPSS
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ANEXO N°9
FIGURAS DE LAS VARIABLES DESCRIPTIVAS
(CONOCIMIENTO Y ACTITUD)

En la figura 1 se observa que el 100% (62) de los estudiantes evaluados poseen
conocimientos generales sobre la donacion de sangre. Sin embargo, respecto a los requisitos
para la donacidn, la mayoria (93,5%) (58) no los conocen. En cuanto a los procedimientos
asociados a esta practica, un 56,5% (35) demuestra conocimiento, mientras que el 43,5%

(27) carece del mismo.
Figura 1.

Distribucion de estudiantes segun las dimensiones de conocimientos del proceso de

donar sangre. 2023

Conocimientos en tres dimensiones

120.0
100.0
80.0
60.0
40.0

20.0

0.0
Conceptos Generales Requisitos para la donacion Procedimientos en la
de sangre donacion de sangre

H Sabe H No Sabe

Fuente: Elaboracion propia
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En relacion con la actitud hacia la donacidon de sangre, la figura 2 muestra que el
88,7% (55) de los estudiantes expresa indiferencia hacia esta practica, seguido por un 6,5%

(4) que manifiesta rechazo y un 4,8% (3) que tiene una actitud de aceptacion.

Figura 2.

Distribucion de estudiantes segun la dimension actitud para la donacion de sangre.

2023

Actitud de los estudiantes

4.8%

= Aceptacion
= [ndiferencia

= Rechazo

Fuente: Elaboracion propia

La figura 3 muestra que, segun el ciclo de estudio, el 32,3% (20) de los estudiantes
cursa entre el 9.°y 10.° ciclo, seguido por el 21,0% (13) que esta en el 7.°u 8.° ciclo, mientras
que el 46,8% (29) se encuentra en el 6.° ciclo o en ciclos anteriores de la carrera de

enfermeria.
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Figura 3.

Datos generales segun el ciclo de estudio de los estudiantes de la carrera de

enfermeria participantes del estudio. 2023

Ciclo de estudio

® menos 6 ciclo = 7-8 ciclo 9-10 ciclo

Fuente: Elaboracion propia

En relacion con la religion que profesan los estudiantes, la figura 4 muestra que el
72,6% (45) se identifica como catdlicos, seguidos por el 12,9% (8) que profesan la religion
cristiana evangélica. Un 6,5% (4) declaré no seguir ninguna religion, y solo el 1,6% (1)

pertenece a la religion israelita.
Figura 4.

Datos generales segun creencia religiosa que ejercen los estudiantes de la carrera

de enfermeria participantes del estudio. 2023
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Religién que profesan

6.5% 6.5%

\/

1.6%

= Adventista
= Catdlica
= Cristiana
= Israelita

= Ninguna

Fuente: Elaboracion propia

En cuanto a la edad de los estudiantes, la figura 5 refleja que el 27,64% (17) tiene
entre 17 y 20 afios, seguido por el 24,2% (15) que esta en el rango de 21 a 24 afios, con un
porcentaje similar para el grupo de 25 a 28 afios. El 16,1% (10) tiene entre 29 y 32 afios, y

un 8,1% (5) supera esta ultima edad.
Figura S.

Datos generales segun grupo de edad de los estudiantes de la carrera de enfermeria

participantes del estudio. 2023

Grupo de edad

8.1%
P

[@17-20 @21-24 [125-28 M@29-32 [@33ymas
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