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RESUMEN 

El presente informe  enfoca su investigación al  estudio del manejo espacial de infraestructuras de 

salud mental a nivel global, determinando que los principios de la psicología ambiental vienen siendo 

utilizados para plantear espacios con una organización espacial terapéutica acorde a las necesidades 

asistenciales de sus usuarios que ayude a cambiar la percepción rígida de las infraestructuras de 

salud, para que el paciente pueda tener un tratamiento eficaz y eficiente. Sin embargo,  esta realidad 

a nivel nacional no es considerada preponderante ni esta regularizada en la normativa existente para 

proyectos de infraestructura hospitalaria; lo que significa que, comparativamente, las infraestructuras 

de salud mental operantes en la región se encuentran en condiciones de inferioridad para poder 

abordar de manera holística la realidad del paciente y consecuentemente realizar el tratamiento. 

Por tanto, se planteó como propósito realizar el estudio  de los principios de la psicología ambiental 

orientados a determinar que dimensiones de la misma pueden ser aplicados a la organización 

espacial terapéutica de infraestructuras hospitalarias de salud mental pediátrica. Durante el desarrollo 

de dicha investigación se optó por seleccionar como materia de estudio las identificadas mediante la 

teoría como elementales para poder lograr la psicología ambiental en ambientes terapéuticos.  

Con este objeto se decide tomar en cuenta dos unidades de estudio para llegar a la solución 

arquitectónica; en primera instancia, la unidad de estudio que analiza el Lugar y sus características 

ambientales, y en segunda instancia, la unidad de estudio que analiza los Casos, donde se 

intervienen edificios destinados a salud o pediátricos. Estas unidades de estudio, son las que 

proporcionan lineamientos y estrategias las cuales son traducidas a un lenguaje arquitectónico para 

su aplicación en el proyecto desarrollado.  

Finalmente, desarrolladas las unidades de estudio y obteniendo un proyecto arquitectónico, se llegó a 

la conclusión de la pertinencia de la hipótesis que señala que es posible mediante el uso de los 

principios de la psicología ambiental establecer y mejorar los requerimientos de la organización 

espacial terapéutica de manera que tengan carácter funcional, pertinente y viable aplicable a la UPSS 

de Atención de Soporte de una Clínica Especializada en Salud Mental Pediátrica. 
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ABSTRACT 

This report focuses its research to the study of space management of mental health infrastructures in 

a global level, determining that the principles of environmental psychology are being used to raise 

spaces with a therapeutic spatial organization according to the care needs of their users to improve 

and change the rigid perception of health infrastructure, so that the patient may have an effective and 

efficient treatment. However , this reality is not considered nationally prominent nor is regularized by 

the existing rules for hospital infrastructure projects; meaning that comparatively operative 

infrastructure mental health in the region are at a disadvantage to holistically address the reality of the 

patient and therefore the treatment. 

Therefore, it was proposed as the studies of the principles of environmental psychology oriented 

dimensions determine that it can be applied to therapeutic spatial organization of hospital’s pediatric 

mental health purpose. During the course of the investigation it was decided to select as the subject 

matter identified by elementary theory as to achieve environmental psychology in therapeutic 

environments. 

For this purpose it was considered two units of study to reach the architectural solution; in the first 

instance, the unit of study that analyzes the place and its environmental characteristics, and secondly, 

the unit of study that analyzes the cases where buildings for health or pediatric is involved. These units 

of study are those that provide guidelines and strategies which are translated into an architectural 

language for use in the project developed. 

Finally, developed units of study and obtaining an architectural project, it was concluded the relevance 

of the hypothesis which states that it is possible by using the principles of environmental psychology 

establish and improve the requirements of therapeutic spatial organization of so that they have 

functional relevance and practicability applicable to the UPSS Care Specialized Support of Pediatric 

Mental Health Clinic. 
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No se puede acceder al texto completo pues contiene datos 
confidenciales. 
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