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RESUMEN

Objetivo: La presente investigacion precisa en los criterios de disefio arquitectdnico para
edificaciones de acuerdo a la normativa nacional e internacional de accesibilidad universal.

Asimismo se pretende realizar un estudio de demanda de atencién especializada para
nifios con capacidades diferentes de 0 a 14 afios en el area urbano rural del distrito de
Cajamarca. Se tiene como obijetivo realizar un profundo estudio especifico del usuario, su
comportamiento en el espacio fisico y la realizacién de sus actividades, con la finalidad de
determinar caracteristicas y criterios de disefio que favorezca a los tratamientos, terapias de
rehabilitacion fisica, terapias de aprendizaje, terapias laborales y terapias intelectuales, de tal
manera que el beneficiario reciba la mayor atencion necesaria y le permitird descubrir sus
potenciales, habilidades e insertarlo a la sociedad para una mejor calidad de vida.

Método: Descriptivo, no experimental, transeccional, en el analisis y diagndstico de los
establecimientos de salud y educacion para personas especiales en Cajamarca; el analisis de
casos de centros de rehabilitacion infantil para nifios con capacidades diferentes a nivel
nacional e internacional y su normativa legal y técnica.

Se describe al Distrito de Cajamarca como area de estudio y a su poblacién con
capacidades diferentes, donde se obtiene la densidad de tal poblacién, la cual se extrapola su
incremento a una proyeccion hacia 20 afios y en base a la muestra obtenida se realiza el
programa arquitecténico teniendo en cuenta las categorias de establecimientos segun lo
especificado en la normativa del Ministerio se salud y otros referentes nacionales, e
internacionales de tal manera que se pueda aproximar, hacia las caracteristicas del terreno
propuesto, para asi realizar las estrategias proyectuales de disefio arquitecténico.

Finalmente se realiza una matriz de comparacion de los estudios de caso realizados con
la nueva propuesta de disefio arquitectonico, haciendo referencia como base a las
caracteristicas y premisas que establece la normativa para personas con capacidades
diferentes y principios que rigen en el campo de la accesibilidad universal.

Conclusiones: La investigacion de los criterios, principios y caracteristicas de disefio
arquitecténico para edificaciones segun la accesibilidad universal y la normativa nacional de
discapacidad dan a conocer los requerimientos y caracteristicas de disefio para las personas
con necesidades especiales. Sus consideraciones tienen la finalidad de que el servicio de los
espacios o los elementos disefiados sean en todo aspecto mas eficientes, funcionales y

universales.
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ABSTRACT

Goal: This research is needed architectonic design criteria for buildings according to the
national and international norms of universal accessibility.

Also we want to make a study of demand for specialized care for children with disabilities
from O to 14 years in urban and rural area of the Cajamarca district. We have aimed to do a
deep and specific user study, their behavior in physical space and how they carry out their
activities, in order to determine characteristics and design criteria that help to the treatments,
physical rehabilitation therapies, learning therapies, occupational therapies and intellectual
therapies. Such that, the beneficiary receives the best required attention which will discover
their potential, abilities and insert to society to improve their quality of life.

Method: Descriptive, not experimental. Through analysis and diagnosis of the health
facilities and education to special people in Cajamarca, analysis of cases of child rehabilitation
centers for children with disabilities at national and international level and its legal and technical
regulations.

District of Cajamarca is described as a study area and its people with disabilities, where
population density is obtained which extrapolates its increase at a projection to 20 years and
based on the obtained sample, the architectural program is carried out taking into account the
categories of establishments as specified in the regulations of the Health Ministry and other
national and international benchmarks.

We have to bring the above considerations to the terrain characteristics proposed, so that
we perform the project strategies of urban- architectural design.

Finally, we perform a comparative matrix of case studies with the new proposal of
architectural design, referring to as based on the characteristics and assumptions established
by the regulations for people with disabilities and principles of the universal accessibility field.

Conclusions: The research of the criteria, principles and characteristics of architectural
design for buildings according to universal accessibility and national disability legislation
disclosed requirements and design features for people with special needs. Their considerations
are intended that the service spaces or designed elements are more efficient, functional and

universal in all aspects.

Key words: Universal Accessibility, People with Disabilities, Physical Rehabilitation

centers, Health Facilities.
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CAPITULO 1. INTRODUCCION.

1.1. Realidad problematica.

Segun datos del INEI (2013), en el Peru la poblacion con alguna discapacidad es el 5.2%
de la poblacién total del pais, que equivale a 1 575 402 personas; el Departamento de
Cajamarca tiene el 3,9% de dicha poblacion que equivalente a 59 878 personas; el 11% de
esta poblacién son menores de 15 afios de edad, y el 96.1% de ella, no recibe tratamiento o
terapias de rehabilitacion especializada de salud, ademas, es mas vulnerable ya que el 85%
de la misma, es de pobreza extrema.

La poblacién con capacidad reducida tiene dificultades de accesibilidad urbanistica y
arquitecténica; existe un porcentaje de dificultad en la accesibilidad a los establecimientos de
salud publicos y privados de un 42%, especialmente en las areas de ingreso y desplazamiento
o circulacién, mostrando condiciones de espacio fisico no 6ptimas para el desarrollo de sus
usuarios. (INEI, 2013).

La infraestructura e Inmuebles de los servicios de salud presenta problemas de
capacidada minima, accesibilidad, imagen, sefializacién, etc.; a raiz de esto muchas personas
no logran ser atendidas en espacios con calidad arquitecténica que contribuya a su salud y
bienestar. (PRONIEN, MINSA, 1012).

En nuestra esfera local, para contribuir a la atenciébn a esta demanda, existen
instituciones sin fines de lucro como la Asociacién Civil ONG “Camina Conmigo”; que gestiona
desde el 2004 la ayuda social e integral para personas con capacidades diferentes, con el
proyecto “Clinica Hogar- Camina Conmigo” que pretende implementar el servicio de salud y
desarrollo integral en el ambito urbano-rural de Cajamarca; en tanto, esta investigacion
determinara los criterios y caracteristicas de disefio arquitecto, enfocada en la atencion de
niflos y adolescentes de 0 a 14 afios con discapacidad fisica; para lograr este objetivo se
analizaran las premisas en base a las normativas nacionales e internacionales de accesibilidad

universal.

1.2. Formulacién del problema.

¢ Cudles son los criterios y caracteristicas del disefio arquitecténico de acuerdo a la
accesibilidad Universal, para el disefio de un centro de rehabilitacion y desarrollo integral de

nifios y adolescentes de 0 a 14 afios con capacidad fisica reducida en Cajamarca?
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1.3. Justificacion.

Minsa (2012), Describe la situacion deficiente de la infraestructura de los servicios en el
sector salud; insuficiencia en sus &reas de atencion y la exclusion social de las personas con
capacidad fisica reducida a nivel nacional y local, con la finalidad de desarrollar un proyecto
de infraestructura arquitectonica de rehabilitacion y desarrollo integral; esta investigacion tiene
por objetivo estudiar y aplicar los criterios y caracteristicas de disefio arquitectonico de acuerdo

a la accesibilidad universal en dicho proyecto enfocado en nifios de 0 a 14 en Cajamarca.

1.3.1. Justificacioén teérica.

La presente investigacién desarrollada en el marco de Accesibilidad universal, es de
caracter relevante como informacién normativa para el disefio de todo tipo de edificaciones, la
investigacion amplia su desarrollo especificamente en las caracteristicas del espacio que
dispongan un entorno o servicio para ser utilizado en condiciones de igualdad, seguridad y

para todas las personas sin ninguna exclusion.

1.3.2. Justificacion aplicativa o practica.

Esta investigacion describe los criterios de disefio arquitectonico de acuerdo a la
accesibilidad universal pensada en el buen uso de sus usuarios y favorece su mejora de

calidad de vida e integracién social.

1.3.3. Justificacion valorativa.

La presente investigacion es relevante para la poblacién en general, en el sector salud

con un caracter de integracion e inclusion social de la poblacion con capacidades diferentes.

1.3.4. Justificacién académica.

Esta investigacion, siendo de un caracter nuevo, es de suma importancia, sirviendo como

base para otras investigaciones que aborden un tema similar.
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1.4. Limitaciones.

En Cajamarca, existen muy pocos establecimientos especializados de salud para la
atencion de personas con movilidad reducida la cual es una limitante como estudio de caso en
el medio local, sin embargo se considera las areas de rehabilitacion del nuevo hospital regional
de Cajamarca y areas de clinicas privadas como medios de estudio.

No existe informacién estadistica exacta para discapacidad en nifios por medio del INEI

los que dificulta la obtencidn de informacion para poder sustentar la factibilidad.

1.5. Objetivos.
1.5.1. Objetivo general.

Determinar los criterios y Cateracteristicas del disefio arquitectonico de acuerdo a la
accesibilidad universal para el disefio de un Centro de Rehabilitacion y desarrollo integral de

nifios y adolescentes de 0 a 14 afios con capacidad fisica reducida en Cajamarca.

1.5.2. Objetivos especificos.

Indentificar los principios del disefio arquitectonico para edificaciones y estudiar normativa
nacional e internacional de accessibilidad universal.
Analizar las premisas de los principios y criterios de disefio arquitectonico en proyectos

analogos.
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CAPITULO 2. MARCO CONCEPTUAL .

2.1. Antecedentes.

En el ambito nacional existen investigaciones descriptivas:

Hermosa, (2013) en su investigacién para un Centro Inclusivo para personas con
discapacidad mental, enfatiza que es muy importante mantener la relacion con el entorno,
las caracteristicas o criterios de disefio que debe tomar en cuenta el edificio que se va a
proponer tiene que ayudar a complementar las actividades que se den no solo en el interior
del edificio, sino también en el exterior; la misma premisa que trata de emplear en su
propuesta desarrollada en Lima. En todos los casos los edificios deben mantener una
escala adecuada; también sefiala que estos edificios no deben ser invasivos y deben
mantener una adecuada relacion con el entorno, en efecto menciona que es necesario la
complementaciébn con espacios recreativos, contenidos, intermedios, secuenciales
espaciales, y de registro visual.

Pacussich, (2005) en su tesis de grado estudia la importancia de los centros de
rehabilitacion donde presenta a través del mismo una situaciéon en la ciudad de Lima
Metropolitana para ofrecer la ayuda necesaria , rehabilitar y luego capacitar a menores con
discapacidad locomotora, su trabajo parte de una cuidadosa investigacion del tema para
después ofrecer una solucion arquitectonica donde lo funcional y formal encuentra una
mutua complementariedad, sin exageraciones ni deficiencias, como él lo menciona sino
busca ejercer una propuesta correcta e innovadora. En relaciéon a las propuesta presentada
por Pacussich considera que es muy importante tener clara en la investigacion y determinar
las funciones del centro que tendremos que disefiar asi como en el caso que el realiza,
primero se pretende rehabilitar para luego capacitar diferenciando desde ya las areas de

salud como primera funcion y areas educativas de aprendizaje en la siguiente funcion.

En el &mbito internacional existen investigaciones sobre aspectos descriptivos-técnicos:
Oyarz, (2004) realiza una investigacion sobre caracteristicas de disefio para un
centro integral de nifios autistas para la zona urbana de San Miguel, el norte de Santiago
de Chile; Realiza una exploracion en donde el nifio se encuentra con una Arquitectura que
estimula sensorialmente y gracias a la cual rescata datos para generar una vision propia
del mundo asociando cada elemento arquitecténico a un acto especifico a realizar en él,

alrededor de él, dentro de él, fuera de él. Es precisamente donde Oyarz determina que se
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debe conformar un espacio que facilite el procesamiento sensorial con la finalidad de que
MAs sensaciones se registren y se asocien a actividades puntuales, generando un
aprendizaje espacial.

Murid & Olivares, (2001) su articulo de investigacién examina y resume los criterios
de disefio en apoyo a las personas con necesidades especiales en base la normativa de
Criterios de Disefio de Elementos Arquitectdnicos de Apoyo al Discapacitado del ISSSTE.
México, a los cuales describe como lineamientos y pautas en permanente actualizacion que
estan formulados a partir de necesidades humanas especiales, de experiencias e
investigaciones del campo arquitectonico; Donde presenta a los criterios de accesibilidad
como la circulacion, permanecia etc. Es muy puntual lo que describe esta investigaciéon ya
gue menciona a los principios de accesibilidad basicos para el disefio universal, los cuales
son fundamentales para la evaluacién y proyecciéon del espacio fisico urbano -
arquitectoénico.

Villagran (2005) investiga en el campo especifico de la arquitectura la cual refiere a
un espacio para la atencién de personas con discapacidades, ademas analiza algunos
criterios generales de planificacién que servirdn como base para la creacion de una red de
servicios de este tipo, los cuales se involucren al sistema nacional de atencién en salud
existente de Guatemala. Evidentemente la actitud de Villagran a mi parecer es coherente
ya que busca proponer un sistema de atencion nacional especificamente para personas
especiales de lo cual muchos paises en Sudamérica carecemos y que por consiguiente no
se estan llevando acabo los requerimientos De la ONU Y LA OMS con respecto a los
derechos de las personas con capacidades diferentes.

Rizzo (2008) desde una perspectiva general, sefiala de como los elementos
arquitecténicos pueden ayudar a integrar nifios con discapacidad fisica a la sociedad a
través de un edificio escolar, su propuesta presenta un proyecto desarrollado en una
parcela con 1098.25 m2 de area y disefiada en base a una zonificacién de acuerdo a
reglamentos especiales. La infraestructura de su edificio en Sartejas Venezuela esta
comprendido en 4 plantas con una distribucion de areas educativas, recreativas, culturales
y administrativas, tomando en mucha consideracién la accesibilidad vertical y horizontal, la
funcién se contempla en la norma COVENIN 2733-90, que tiene que ver con la accesibilidad
a personas con capacidades diferentes, buscando como resultado un edificio recolector de
los requerimientos y caracteristicas arquitectonicas necesarias para la integracion entre

nifos discapacitados y capacitados.
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Chacon (2009) afirma que para la adaptacion de los usuarios en su medio social, se
requiere de la investigacion de caracteristicas arquitectonicas para la interpretacion y
adecuacion espacial-funcional; en efecto pretende disefiar una infraestructura que
favorezca los procesos metodoldgicos y toda la ayuda que puedan proporcionar una mejor
calidad de vida; ennfoque que asume en la intervencién de la escuela de educacion especial
de Puerto Barrios, Izabal Venezuela. Estos criterios de disefio estan en base al desarrollo
del usuario.

Palencia (2012) en su investigacion que realiza para el diseno de un “Centro
Educativo para discapacitados” en Nueva Guatemala de la Asuncion, Guatemala. sefala
gue el arquitecto, tiene la obligacion de reducir con su disefio los factores estresantes
relacionados con los aspectos fisicos y esto se podra resolver a través del estudio
ergondémico y caracteristicas para el confort de los espacios a disefiar; también menciona
gue los proyectos deben ser amigables, confortables y acogedores, desde el punto de vista
de los usuarios; en efecto se debera estudiar y documentar acerca de los requerimientos
especiales que tendran los usuarios de su proyecto, en ese sentido su aporte es explicito
ya que considera esencial un profundo estudio de las caracteristicas del usuario para liberar
los factores estresantes en el espacio fisico proyectado.

Burbano (2013) en su investigacion realizada para el disefio de un a “Centro Integral
de Desarrollo para nifios con capacidades Intelectuales” en Quito Ecuador. Describe
algunos criterios para disefiar un espacio 6ptimo en el que sean atendidas las necesidades
de los usuarios, también exige realizar investigaciones que demuestren y sustenten los
métodos, espacios, ambientes, técnicas y otros. El proyecto esta enfocado en promover el
desarrollo de los nifios, estimulacion, integracién y adaptacion al medio; menciona la
importancia de la accesibilidad, las texturas especiales que mejoran o empeoran el
comportamiento de los usuarios, los influencia de los colores que cambian las actitudes; los
sonidos que influyen directamente en la conducta y hace referencia a tratamientos como el
contacto con la naturaleza; en efecto, la finalidad es cubrir las necesidades y mejorar el
estilo de vida a través de la arquitectura e investigacion realizada para el disefio del

proyecto.
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2.2. Fundamentacion teorica.
2.2.1. Discapacidad, deficiencias y minusvalia:

La Organizacion Mundial de la Salud ha propuesto como terminologia segun la
Clasificacién Internacional de Deficiencias, Discapacidad y Minusvalia (CIDDM).

e Deficiencia:

Segun el CIDDM y desde el campo de la salud considera a la deficiencia como una
pérdida de alguna funcion psicolégica, fisiolégica o anatémica.

e Discapacidad:

Se considera a toda restriccion debido a una deficiencia para realizar una actividad que
se considera normal para un ser humano”, la cual la OMS la consideraria como una
consecuencia de la deficiencia que produce en una persona.

e Minusvalia:

Refiere a una situacion de desventaja para una persona especifica, con alguna
deficiencia o de una discapacidad la cual limita o impide el desarrollo de sus necesidades

diarias ello esta en funcion de su edad, genero, factores culturales y sociales.

Figura Nro. 1.Simbolo de capacidades diferentes.
a @
() 1

Fuente: Simbolo de la Discapacidad, S. (2015). Simbolo de discapacidad. Recuperado:

http://www.ciudadaccesible.cl/?p=4760.
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2.2.2. Tipos de discapacidad.

e Discapacidad cognitiva.

Presenta una disminucién y dificultad en el nivel de desempefio de las habilidades
cognitivas, intelectuales del individuo.

o Discapacidad fisica.

Se refiere a personas con dificultades como amputaciones, malformaciones, paralisis,
pérdidas de movilidad o enfermedades cronicas, la cual impiden llevar una vida normal o
hacen necesario el uso de determinadas ayudas técnicas.

e Discapacidad sensorial.

Encontramos basicamente las personas con dificultades visuales, dificultades auditivas,
de comunicacion y lenguaje.

o Discapacidad intelectual.

Presenta la dificultad para el aprendizaje consistete en un funcionamiento intelectual

inferior, limitando las habilidades de comunicacion y las habilidades sociales.

2.2.3. Causales de la discapacidad.

e Genéticas: Son aquellas deficiencias que se transmiten de padres a hijos.

e Congénitas: Refiere a las caracteristicas con los que nace un individuo las cuales
no dependen sélo de factores hereditarios, sino que son adquiridos durante la
gestacion.

o Adquiridas: Se refiere a deficiencias ocasionadas por algin accidente o
enfermedad después del nacimiento.

e Temporales: Se trata de deficiencias adquiridas a consecuencia de algin
accidente que provoca una inmovilidad limitada y cuyo pronéstico de recuperacion
es predecible, considerando aspectos como la pérdida de la movilidad.

e Permanentes: Cita a deficiencias cuyo diagndstico no contempla mejoria

independientemente del tratamiento.
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2.2.4. Rehabilitacion.

Proceso mediante el cual las acciones médicas y sociales buscan la recuperacion
funcional y psicoldgica del individuo logrando su independencia, aceptacion e insercion
social.

2.2.5. Rehabilitacién integral.

Implica un enfoque amplio donde las diferentes disciplinas de las ciencias de la salud,
evallan distintos tipos de tratamientos destinados a la mejora del paciente con capacidades
diferentes. Debido a discapacidades psiquicas, fisicas o sensoriales. Esta area esta
encaminada al fortalecimiento de la dimension socio-afectiva, cognitiva, comunicativa y
motora del ser humano siendo éste un ser Unico e integral. La rehabilitacion integral permite
al trabajador integrarse paulatinamente a la vida productiva. El sistema de Rehabilitaciéon o
Habilitacién integral desarrolla su proceso a través de tres etapas, Rehabilitacion Funcional,

profesional y Social.

Figura Nro. 2. Proceso de reahabilitacion.

( ) ( ( )
B Rehabilitacién » Medidas l» - Médicas
Funcional - Educativas
\ J N -
- Psicolégicas
.

( \ (
Etapas del - Rehabilitacion » Servicios »/- Evaluacion \
Proceso Profesional - Orientacién

\ J/

- Adaptacién

- Formacién
Profesional

= Ubicacién
Productiva

\ - Seguimiento |/

I l 4 )
Rehabilitacién » Acciones con - Instituciones
Social I - Familia

- Comunidad

\_ - Gobierno Y,

Fuente: Manual Guia sobre Procedimientos para la Rehabilitacion y Reincorporacion Ocupacional de los
Trabajadores en el Sistema General de Riesgos Profesionales (2004). Bogota Colombia
Recuperado de http://fondoriesgoslaborales.gov.co/documents/Publicaciones/Manuales/Manual-

procedimientos-rehabilitacion.pdf.
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Egea y Sarabia (2013) presentan a las clasificaciones de la OMS quienes muestran a las
discapacidad en un rango de aplicacién universal de las personas considerandose lo
mencionado como un principio que implica que los seres humanos tienen o pueden tener
una limitacién en su funcionamiento corporal, individual o social, asociado a una condicion
de salud.

Existe un continuo nivel de grados de funcionalidad, en efecto la discapacidad cuando
es abordada en sus dimensiones es relativa a sus expectativas sobre su funcionamiento
para el correcto desarrollo de las personas con capacidades diferentes, ya que en este
ambito encontramos impedimentos u obstaculos fisicos que limitan e impiden la libertad de
movimientos y autonomia de las personas.

La declaracion anterior nos sitla en la perspectiva de que el ser humano es
discapacitado dependiendo del entorno en el que se desenvuelva. Aquellos impedimentos
u obstaculos fisicos que limitan o impiden la libertad de movimientos y autonomia de las
personas corresponden a las llamadas barreras del entorno, que podemos clasificar en
barreras urbanisticas, barreras arquitectdnicas, barreras en el transporte y barreras de
comunicacion. (Boudeguer y Squella, 2010)

2.2.6. Areas de la rehabilitacion.

Destinada a personas con necesidades educativas especiales, con deficiencias
psiquicas, fisicas 0 sensoriales. En ese sentido esta area estd encaminada al
fortalecimiento de la dimensién socio-afectiva, para una rehabilitaciébn cognitiva,

comunicativa y motora considerando al ser humano como un ser Unico e integral.

Figura Nro. 3. Areas de la reabilitacion.

Fuente: Rehabilitacion Fisica Clinica San Juan de Dios Lima. Recuperado de

http://clinicasanjuandedioslima.pe/.
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e Terapiade lenguaje.
El objeto de estudio de esta terapia se interesa por mejor el intelecto a través de la

rehabilitacion de los procesos comunicativos, desordenes del lenguaje, el habla y la
audicion.
Figura Nro. 4. Terapia del lenguaje.

TR &0 - @1

Fuente: Rehabilitacion Fisica (2009). Clinica San Juan de Dios Lima Recuperado de
http://clinicasanjuandedioslima.pe/

e Psicologia.
Se refiere a la atencién psicolégica individual y familiar, donde se realizan terapias en

respuesta a la deteccion de problemas de comportamiento favoreciendo un incremento de

la autoestima y apoyo en situaciones traumaticas.

Figura Nro. 5. Terapia psicoldgica.

Fuente: Rehabilitacion Fisica Clinica San Juan de Dios Lima. Recuperado de
http://clinicasanjuandedioslima.pe/.
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Busca a través de sus medios de intervencion promover y restaurar las habilidades de
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los componentes de ejecucion sensorio - motriz, cognitivo y psicosocial, permitiendo de esa
forma integrar acciones sociales de salud y de rehabilitacién para facilitar la mejor relacion

entre las personas de manera funcional e independiente para la realizaciébn de sus

actividades diarias.
Figura Nro. 6. Terapia ocupacional.

Fuente: Rehabilitacion Fisica Clinica San Juan de Dios Lima. Recuperado de
http://clinicasanjuandedioslima.pe/.

e Estimulacion temprana.
La estimulacion temprana difiere a un conjunto de actividades precisas aplicadas de

manera oportuna y regulada al ser humano en los primeros 7 afios de vida.

Figura Nro. 7.Estimulacion fisica

Fuente: Elaboracion Propia y Rehabilitacion Fisica Clinica San Juan de Dios Lima. Recuperado de
http://clinicasanjuandedioslima.pe/.
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e Canoterapia.
Técnica para rehabilitacién de personas con discapacidad fisica, mental y problemas

emocionales. Esta terapia se realiza con la ayuda de perros adiestrados los cuales se
encargan de promover la participacién de los pacientes.en actividades sensorio-motora y

perceptiva con un propasito y significado.

Figura Nro. 8. Canoterapia.

Fuente: Rehabilitacion Fisica Clinica San Juan de Dios Lima. Recuperado de
http://clinicasanjuandedioslima.pe/.

e Fisioterapia.

Terapia Fisica que tiene como objeto de estudio el movimiento humano desde su
prevencion y promocién de la salud promoviendo su habilitacién, rehabilitacién y procesos
de acondicionamiento fisico para favorecer el bienestar y la calidad de vida de las personas
con estas deficiencias.

Figura Nro. 9. Fisioterapia.

_"\l-c' ———= : 1"

Fuente: Rehabilitacion Fisica Clinica San Juan de Dios Lima. Recuperado de
http://clinicasanjuandedioslima.pe/.
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e Neuroarte:
Es un programa de Terapia Laboral conocido como Programa Da Vinci: y se rehabilita
a través de las areas de Arte, Ciencia y Tecnologia, en efecto se han establecido Talleres

de literatura, de musica, de pintura, de baile, de artes plasticas y recreacion.

Figura Nro. 10. Neuroarte.

Fuente: Rehabilitacion Fisica Clinica San Juan de Dios Lima.

Recuperado de http://clinicasanjuandedioslima.pe/

e Hidroterapia:

Terapia Fisica que con el efecto térmico del agua, la flotabilidad y el hidromasaje
localizado quien ejercita el sistema nervioso y muscular de tal manera que favorece a las
condiciones del paciente en su proceso de rehabilitacion.

Figura Nro. 11. Hidroterapia.

Fuente: Rehabilitacién Fisica Clinica San Juan de Dios Lima. Recuperado de

http://clinicasanjuandedioslima.pe/.
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e Ortopediay traumatologia:
Esta especialidad de terapia fisica estd destinada a pacientes con alteraciones
posturales, displasias de cadera, secuelas de polio, mielo meningocele, rehabilitacion pre y

post quirdrgica.

Figura Nro. 12. Ortopedia.

Fuente: Rehabilitacién Fisica Clinica San Juan de Dios Lima. Recuperado de

http://clinicasanjuandedioslima.pe/.

2.2.7. Analisis de medidas antropométricas.

Boudeguer y Squella (2010) estudia las medidas antropométricas para observar la
variabilidad de las caracteristicas de las personas basicamente por su edad y las
limitaciones que presentan; La limitaciones y caracteristicas de los nifios a diferencia de los
adultos y ancianos son determinantes para el disefio.

Los analisis no solo refieren a la antropometria como premisa para el disefiador sino
gue también se refieren a la ergonomia haciendo estudio precisamente en las sillas de
ruedas, muletas, andadores, bastones y perros lazarillos, elementos que se convierten en
partes funcionales del cuerpo de las personas con necesidades especiales.

Dentro de este estudio muestra como ambito compleja de investigacién al disefio interior
o la practica de la arquitectura y la ingenieria que son de naturaleza fisica, visual, de habla
y escucha. En tanto para que el disefiador resuelva satisfactoriamente estos problemas, él
ha de tener algunos conocimientos basicos de teoria y practica antropométrica y
necesariamente un banco de datos, con tamafios y dimensiones del cuerpo humano, asi

también como de los movimientos de las personas con discapacidad.
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e Barreras urbanisticas:

Aquellas que se encuentran en las vias y espacios de uso publico.Barreras
arquitecténicas: Aquellas que se encuentran en el acceso e interior de los edificios publicos
o0 privados.

e Barreras en el transporte:

Aquellas que se encuentran en los medios de transporte terrestre, aéreo y maritimo.

e Barreras de comunicacion:

Todo impedimento para la expresidon y la recepcién de mensajes a través de los medios

de comunicacion o en el uso de los medios técnicos disponibles.

Figura Nro. 13.Médidas antropometricas — Nifios /Adolecentes
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Normas para la accesibilidad de las personas con discapacidad (2009). Instituto Nacional del Seguro Social,
Coordinacion de Construccion, Conservacion y Equipamiento. Recuperado de
https://es.scribd.com/doc/14046312/Normas-del-IMSS-Para-Discapacitados

e Medidas minimas y méaximas.

Cuando nos referimos a las medidas minimas y maximas corresponden al espacio
necesario y confortable para que cualquier persona con alguna deficiencia de discapacidad
pueda circular y usar libremente el espacio.
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Figura Nro. 14. Medidas en silla de ruedas.
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Fuente: Corporacion Ciudad Accesible Boudeguer & Squella ARQ (2010), Guia para la accesibilidad
universal. Chile , Gustavo Vicufia Molina. Recuperado de https://es.scribd.com/document/91672991/Manual-
de-Accesibilidad-Universal.
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o Factores que favorecen la movilidad.

Encontramos a factores que favorecen a la movilidad que refiere a las maniobras de
desplazamiento, desplazamientos en cambio de nivel, facilidades de apoyo, alcances
manuales, visuales y auditivos los cuales se ejercen en el desplazamiento de silla de

ruedas. La guia de Ciudad Accesible presenta cinco acciones fundamentales.

La rotacién para un cambio de direccion, el giro es una maniobra de cambio de
direccion en movimiento, el desplazamiento en linea recta es una maniobra de avance
alcance o retroceso, franquear una puerta refiere una maniobra especifica que incluye los
movimientos necesarios para aproximarse a una puerta, abrirla al pasar y cerrar, la

transferencia es un movimiento para sentarse o salir de la silla de ruedas.

Figura Nro. 15. Medidas minimas en silla de ruedas.
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Fuente: Corporacion Ciudad Accesible Boudeguer & Squella ARQ (2010), Guia para la accesibilidad
universal. Chile , Gustavo Vicufia Molina. Recuperado de https://es.scribd.com/document/91672991/Manual-

de-Accesibilidad-Universal.

e Sefializacion.
Dentro del disefio universal la sefalizacion es una premisa fundamental para informar
direccionar y orientar, El XI Congreso Mundial de Rehabilitacion International (RI) de 1969

en Dublin, aprob¢ el disefio presentado por Susanne Koefoed como Simbolo Internacional
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de Accesibilidad (SIA). Su idea consiste en establecer un simbolo que indicara accesibilidad
haciendo una promocién positiva para la creacion de facilidades de acceso de tal manera
ayudase en el objetivo de eliminar las barreras arquitectonicas.

Los requisitos que se establecieron para la creacion del SIA, en primera instancia
indican accesibilidad, es identificable, legible para personas de cualquier parte del mundo,
claro, sencillo, estético y facilmente reproducible, en consecuencia el simbolo de Susanne
Koefoed cumple a la perfeccion estas premisas ademds el simbolo representa todas las
discapacidades y no sdlo a personas en sillas de ruedas.

Boudeguer y Squella (2010) describe que desde hace 30 afos el Simbolo Internacional
de Accesibilidad recogido en la Norma Internacional ISO 7000, Correspondiente a ello el
simbolo ha sido utilizado para promover la creacidon de espacios accsesibles de acuerdo a
los criterios de accesibilidad, donde cualquier persona al ver el SIA en un recinto reconozca
gue ese espacio hay un control de las normas de accesibilidad universal.

Hoy por hoy el simbolo de Koefoed se identifica internacionalmente dentro de la
sefalética que debe ser undamentalmente informativa, direccional y servicio.

Informativa: Que advierte sobre la disponibilidad de un servicio o establecimiento
accesible.

Direccional: Informacion que direcciona hacia una facilidad especifica.

Orientadora: Informacién que Identifica el lugar donde se provee el servicio.

Figura Nro. 16. Sefalizaclones accesibles.

SIMBOLO INTERNACIONAL DE ACCESIBILIDAD (51A)

= Fondo: color azul Pantone 294C.
- Silueta: blanco.
= Dimensidn exterior: 15 x 15 cm minima.
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Fuente: Normas para la accesibilidad de las personas con discapacidad (2009). Instituto Nacional del Seguro
Social, Coordinacién de Construccion, Conservacion y Equipamiento. Recuperado de
https://es.scribd.com/doc/14046312/Normas-del-IMSS-Para-Discapacitados.
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2.2.8. Disefio universal y accesibilidad universal.

El concepto de accesibilidad universal o disefio para todos surge de la evolucién del
concepto de la accesibilidad donde lo principal reside en concebir el entorno y los objetos
de forma “inclusiva” o apta para todas las personas. En tanto el Disefio Universal o Disefio
para Todos. Se refiere al disefio de productos y entornos aptos para el uso de la mayoria
de personas sin necesidad de adaptaciones ni de un disefio especializado.

El disefio universal establece que en la mayor medida posible, las dimensiones
universales de acceso antes de abordar cualquier intervencién deberian: primero reconocer
el contexto saocial, en seguida considerar la situacion de la persona, a continuacién tener en
cuenta la edad, sus factores culturales y finalmente apoyar los andlisis en lo que se refiere
a la persona y su entorno de acuerdo a la Clasificaciéon de Minusvalias desarrollada por la
Organizaciéon Mundial de la Salud. (OMS, 2010)

Michael (1994),introdujo la idea de que la capacidad funcional de todos se ve
aumentada cuando se eliminan las barreras arquitectonicas, entonces sugirid un nuevo
concepto, mas alld de la accesibilidad, era necesario para que el mundo fuera mas

universal.

Como conocimiento basico que se tiene de accesibilidad proviene de acceso, que es
accion de llegar y acercarse, o bien entrada o paso. Se trata de un término escasamente
conocido a nivel popular con un caracter técnico, abstracto y de dicciéon algo complicada.
Pero siendo expresivo para la necesaria interaccion con el entorno, tal uso ha adquirido un
matiz diferente, especialmente para reclamar el derecho de las personas dificultades
fisicas, sensoriales y otras. Tal concepcion, necesaria pero a la vez limitada, ha ido
cambiando progresivamente de acuerdo al concepto de inclusion a las personas con
capacidades diferentes, implicando una toma de conciencia de lo mucho que tiene que ver
la accesibilidad con la calidad de vida de las personas especiales haciendo un enfoque de
proteccibn que se ha ido segregando o perdiendo para de esa forma concebir la
accesibilidad como medio que cualquier persona debe poder disponer y utilizar en las

edificaciones, servicios o productos en igualdad de condiciones que los demas.

Lo mencionado implica algo mas que eliminar u ofrecer una alternativa de acceso en
el ingreso al edificio; implica considera las mismas oportunidades y beneficios para disfrutar

de los mismos programas o servicios que los demas.
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La problematica de la accesibilidad abarca muchas situaciones, donde resulta dispersa
y complejay es preciso actuar sobre mdltiples sectores de forma coherente; Aceplan refiere
gue no sirve de nada el hecho de que existan tantos medios de transporte, si las personas
con discapacidades motrices no pueden acceder a la parada de autobus o a la estacion del
metro. Entonces para satisfacer estas deficiencias es necesario desarrollar un marco
general que aborde los problemas de accesibilidad para sistemas de transporte, edificios y
otras zonas publicas. Es necesario realizar un plan de acciébn que favorezca a la
accesibilidad, ya que la principal tarea no es transformar un mundo lleno de barreras, sino,
transformar las estructuras sociales o administrativas y las mentalidades y actitudes en que
se apoyan. Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales (2003) Boudeguer y Squella (2010)
considera estructurar y clasificar la accesibilidad de la siguiente manera.

e Accesibilidad en el espacio publico:

Guias o Bandas Tactil, Mobiliario Urbano, Estacionamientos Accesibles y Pasarelas
Peatonales.

e Accesibilidad en larecreacion vy el servicio:

Nos aproximamos a los Espacios Culturales, Espacios Recreativos, Espacios e
inmuebles de Turismo y Servicio.

e Accesibilidad en el medio natural:

Se refiere a las plazas y parques Urbanos, juegos Infantiles, jardines de los sentidos,
piscinas, playas accesibles, muelles y embarcaderos, areas de pesca, areas silvestres,
circuitos silvestres accesibles, sectores de camping, miradores, zoolégicos, etc.

e Accesibilidad en el entorno laboral:

Referido a los impactos positivos y sugerencias generales de adaptacion.

o Accesibilidad en la edificacion:

La edificacion como objeto de estudio de la accesibilidad universal refiere al uso de los
espacios fisicos desde el aparcamiento, ingresos, salidas, circulaciones horizontales,
verticales, vanos, recintos y areas de uso, todo ello enfocado desde los 7 principios para el
disefio universal, a continuaciéon vemos.

e Igresos y salidas:

Con respecto los ingresos y salidas establecen que deberian contar con una buena
sefializacién conductiva e indicativa haciendo referencia a la diferencia de niveles y
espacios funcionales, ademas deberia contar con los accesorios necesarios de ayuda al

usuario.(Ver Anexos del N° 02 al 04)
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e Circulaciones o desplazamiento Horizontales:

Las circulaciones horizontales, refiere como elementos y espacios arquitecténicos a las
rampas, pasillos y vestibulos los cuales deben proporcionar las facilidades mas sencillas
para localizar y seguir las circulaciones internas que comuniquen con el ingreso principal.
(Ver Anexo N° 05 al 09 y del 10 al 12)

e Circulaciones verticales:

Estos elementos arquitectonicos de circulacion e indicadores de estudio son las
escaleras, Elevadores o ascensores y plataformas elevadoras. Los cuales debiesen ser
seguros, bien dimensionados, e iluminados adecuados y equipados con barandas,
pasamanos asequibles para todos los usuarios y con una correcta sefalizacion. (Ver
Anexos N° 13 al 19).

e Vanos:

Los vanos en una edificacion deberian tener una orientacion adecuada con necesaria
apertura para maniobrar, sus superficies deben ser bien dimensionadas tanto en alfeizar
como en altura, mostrar un contraste con respecto al espacio, caracterizarse con un color
adecuado y un mecanismo sencillo para accionar. (Ver Anexos N° 20-25).

e Recintos y areas:

Los recintos y areas proporcionan espacios bien dimensionados, es necesario que
como premisa se tome en cuenta aspectos que favorezcan al usuario, radios de giro de silla
de ruedas, antropometria de personas con muletas y bastones. (Ver Anexos N° 21-44 y del
45 al 46).

2.2.9. Criterios y caracteristicas de disefio en base ala accesibilidad universal.

Los criterios de disefio en apoyo a las personas con capacidades diferentes son
basicamente lineamientos y pautas formuladas de acuerdo a las necesidades humanas
especiales y también de experiencias e investigaciones arquitectonicas con actualizaciénes
permanentes. El objetivo de la misma consiste en difundir su aplicacién para un adecuado
desarrollo del proyecto en su construccibn mantenimiento y operaciéon de inmuebles
acordes a las premisas de habitabilidad de los usuarios, en este caso las personas con
necesidades especiales. (Muria,Olivares, 2001).

De acuerdo a la norma n° 5 de las Normas Uniformes en referencia a la igualdad de

oportunidades para las personas con discapacidad (ONU, 1993) considera el término
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"accesibilidad" haciendo presente las condiciones ambientales, materiales, servicios de
informacion y comunicacion.

Muria, Olivares (2001) sefiala que es un tanto complejo la planificacion de los espacios
adecuados para el desarrollo de personas con discapacidad, menciona que el
conocimiento de la arquitectura es insuficiente para dar una efectiva solucion a las
necesidades de las personas con movilidad reducida; en consecuencia a ello, es necesario
conocer a fondo las caracteristicas, requerimientos y situaciones con las que ellos tienen
gue lidiar todos los dias.

Para conocer en profundidad los obstaculos diarios de las personas con necesidades
especiales, exige hacerse un estudio y andlisis especifico, registrando la mayor cantidad de
caracteristicas y requerimientos, de tal manera que se pueda plantear una propuesta con
soluciones mas coherentes.

Palencia (2012) presenta a las disciplinas como la psico-pedagogia, la sociologia, la
antropologia y sobre todo a la ergonomia como apoyo para comprender la problemética a
la que se enfrenta una persona con discapacidad. En ese sentido es necesario llevarse a
cabo una consulta con los especialistas de las ciencias mencionadas anteriormente para
poder comprender y resolver las necesidades y los alcances que debe tener un proyecto
arquitecténico en esta perspectiva enfocado a servir a personas con capacidades limitada.

Se trata de la capacidad de aproximarse, acceder, usar y salir de todo espacio o recinto
con independencia, facilidad y sin interrupciones, la Cadena de accesibilidad se acorta o se
torna inaccesible cuando las acciones anteriormente mencionadas no se desarrollan
correctamente. (Boudeguer y Squella, 2010).

Si se observa en el desplazamiento fisico de una persona entre un punto de origen y un
destino, esto implica traspasar los limites entre la edificacion y el espacio publico o entre él
mismo Yy el transporte; justamente en un escenario como este radica la importancia en la
continuidad de la cadena de accesibilidad. Se debe analizar situaciones puntuales en el
interior de una vivienda, en el espacio urbano y en el transporte como una cadena de
acciones que se vinculan necesariamente entre si.

A continuacion se Definen siete principios basicos de la accesibilidad universal que son

los siguientes (Boudeguer y Squella, 2010).
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v

A\

A\

e Uso universal, para todos.

Presenta un disefio util y aprovechable para cualquier grupo de usuarios:

Proporciona los medios més similares posibles para todos los usuarios, es
idéntico cuando sea posible, equivalente cuando no lo sea.

Evita segregar o eliminar a un tipo de usuario.

Otorgaiguales medios de seguridad y autonomia.

Genera un disefio que contemple a todos los usuarios.

e Flexibilidad de uso.

El disefio se adapta a un amplio abanico de preferencias y destrezas individuales:
Facilita la eleccion de métodos de uso.

Acomoda alternativas de uso para diestros y zurdos.

Se adapta a las capacidades de los usuarios.

e Uso simple e intuitivo.

El disefio permite un uso facil de entender, con independencia de la experiencia
del usuario, su conocimiento, habilidad de lenguaje o capacidad de
concentracion:

Elimina complejidad innecesaria.

Es consecuente con las expectativas e intuiciones del usuario.

El disefio es simple en instrucciones.

¢ Informacion perceptible.

El disefio aporta la necesaria informaciéon de forma efectiva al usuario, con
independencia de las condiciones ambientales o las habilidades sensoriales del
individuo:

Utiliza distintas formas de informacion, grafica, verbal, tactil, etc.

Proporciona el contraste adecuado entre lainformacion y sus alrededores (uso
del color).

Maximiza la legibilidad de la informacion esencial.

Proporciona dispositivos o0 ayudas técnicas para personas con dificultades

sensoriales.
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e Tolerancia para el error o mal uso.

El disefio minimiza dafios y consecuencias adversas de las acciones realizadas

involuntariamente o por error:

>

A\

Dispone los elementos de maneratal que se reduzcan las posibilidades de
riesgos y errores, protegiendo, aislando o eliminando aquello que constituya
posible riesgo.

Minimiza las posibilidades de realizar actos inconscientes que impliquen

riesgos.

e Poco esfuerzo fisico requerido.

El disefio puede ser utilizado eficiente y confortablemente con la minima fatiga:
Permite al usuario mantener una posicion neutral del cuerpo mientras utiliza el
elemento.

Usa la fuerza operativa en forma razonable.

Minimiza las acciones repetitivas.

Minimiza el esfuerzo fisico sostenido.

e Tamafo y espacio para acercamiento, manipulacién y uso.

Tamafo y espacio adecuados para aproximacion, alcance, manipulacion y uso, con

independencia del tamafio corporal del usuario, la postura o movilidad:

>

Otorga una linea clara de vision hacia los elementos, tanto para quienes estan
de pie o sentados.

El alcance de los elementos debe ser cdmodo tanto para personas de pie como
sentadas.

Adapta opciones para asir elementos con manos de mayor o menor fuerzay
tamafio.

Algunos espacios consideran elementos extras de apoyo o para la asistencia de

las personas.
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2.2.10. Los criterios de disefio en el objeto urbano — arquitectdnico.

Muri4, R y Olivaros A (2001), Citan los criterios de disefio arquitectonico a partir del
objeto Urbano-Arquitectonico, por consiguiente sefalan que el estudio de los criterios de
disefio tienen la particularidad de caracterizarse por una forma y un contenido

interdependiente entre si.

En sintesis las caracteristicas y propiedades del objeto que contiene la envolvente
espacial, son el conjunto de premisas y caracteristicas del mencionado estudio, es decir el
uso funcional y ambiental en cada espacio fisico que ademas muestra el gran significado
del edificio para el usuario y la comunidad, entonces es a partir de sus factores de uso de
donde se desprende el campo de accién normativa; todo ello enfocado al usuario con

capacidades limitadas; en referencia a ello se distinguen los siguientes ambitos:

e En el disefio urbano:
Se refiere al desplazamiento y permanencia en la ciudad (rampas, transporte,
sefializacion, mobiliario urbano, etc.

» En el disefio del conjunto de un edificio:

Nos aproximamos a la llegada y salida de los edificios (rampas, pasamanos,
sefializacion, puertas, etc.)

» En el disefio del espacio:

Se muestran la accesibilidad y permanencia en el interior de un edificio (salas de
estar 0 de espera, bafios, escaleras, elevadores, etc.) como areas de uso y
circulaciones importantes.

> En las soluciones técnico-constructivas:

Se refiere a la tecnologia precisamente (materiales, sistemas de fabricacion y
sistemas de construccion).

» En la expresividad:

Percepcién, sensacion y fruicion de las formas disefiadas (colores, texturas,

contrastes, geometrias.
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2.3. Marco normativo legal.
2.3.1. Normativa legal nacional:

A nivel nacional basicamente encontramos la Norma Legal y Poblaciones
Vulnerables. Reglamento de la Ley n°29973: Ley General de la Persona con

Discapacidad.

e Ley 27050, Ley general de la persona con discapacidad y su reglamento de La Ley
27050 fue aprobada el 31 de diciembre de 1998 y publicada el 6 de enero de 1999. Se
refiere al tema de la accesibilidad al medio fisico, en sus articulos habla de la dotacion
de &reas y acceso a instalaciones publicas o privadas, incluyendo el plazo de
adecuacion, también refiere a los asientos reservados para personas con discapacidad
en vehiculos publicos, al parqueo publico, en relacién a las personas con discapacidad
y referido al parqueo privado. El reglamento de la ley en el capitulo VIII, con respecto
ala accesibilidad en sus articulos sefiala cuales son las condiciones que deben cumplir
las ciudades para ser accesibles, en términos de facilidades de movilidad,
desplazamiento y servicios para las personas con discapacidad.

e Ley 23347, Determina acerca de la obligatoriedad de rampas para impedidos fisicos
los cuales utilizan sillas de ruedas. La Ley 23347, del 18 de diciembre de 1981,
establece que en el ingreso de los hospitales, colegios, universidades, bibliotecas,
museos, iglesias y edificios publicos, debe existir por lo menos una rampa a fin de
permitir el facil acceso de los impedidos fisicos que utilizan silla de ruedas, asimismo
en los bafios publicos se ubicaran los pasamanos necesarios. Establece asimismo
otras condiciones de accesibilidad.

e Ley 27920, Ley que establece sanciones por el incumplimiento de las normas técnicas
de edificacion NTE U.190 y NTE A.060 sobre adecuacion urbanistica y arquitectonica
para personas con discapacidad. El objetivo de la mencionada ley es establecer un
régimen de sanciones que garanticen el cumplimiento de las normas técnicas de
edificacion NTE U 190 y NTE A 060, pero nuevamente se refiere sdlo a las edificaciones

y/o infraestructura nueva o existente, publica o privada de uso publico.
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2.3.2. Normativa legal internacional.

Basicamente tenemos las normas ICONTEC

e NTC.4144 de 1997: Accesibilidad de las personas al medio fisico, edificios y
sefializacion.

e NTC.4904 de 2000: Accesibilidad de las personas al medio fisico, estacionamiento
accesible.

e NTC.4139 de 2000: Accesibilidad de las personas al medio fisico, simbolo grafico y
caracteristicas generales.

e NTC.4140 de 1997: Accesibilidad de las personas al medio fisico, edificios pasillos,

corredores y caracteristicas generales.

e NTC.4201 de 1997,. Accesibilidad de las personas al medio fisico, edificios
equipamiento, bordillos, pasamanos y agarraderas

e NTC.4143 de 1998: Accesibilidad de las personas al medio fisico, edificios y rampas
fijas.

e NTC.4145 de 1998: Accesibilidad de las personas al medio fisico, edificios y escaleras.

e NTC.4144 DE 1999: Muebles escolares pupitres para alumnos en silla de ruedas.

2.3.3. Definicién de términos basicos.

» Accesibilidad: Es la condicidn y caracteristicas de acceso que presta el espacio Fisico
urbano arquitectonico para facilitar la movilidad y el desplazamiento auténomo de la
persona con discapacidad, en efecto busca la integracion y las mismas oportunidades
para todos en el desarrollo de las actividades cotidianas bajo condiciones de comodidad
y seguridad.

» Barreras arquitectonicas: Basicamente se refiere a las trabas u obstaculos fisicos que
limitan o impiden el libre trnsito para las personas con alguna deficiencia en de las
edificaciones.

» Barreras urbanisticas: Son los obstaculos fisicos que limitan o impiden el libre transito
para las personas con alguna deficiencia en el entorno urbano.

» Braille: Es un sistema de lectura y escritura para personas con deficiencias visuales,
guienes lo reconocen mediante el tacto, el Braille se basa en combinaciones de signos

hechos en relieve.
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>

Discapacidad: Se considera a toda restriccién o ausencia por alguna deficiencia de la
capacidad para realizar una actividad.

Disefio universal: Puntualmente significa disefar productos o entornos aptos para todos
o el mayor niumero posible de personas sin que requieran la necesidad de adaptaciones
ni de un disefo especializado.

Parapléjicos: Se refiere a las personas que presentan paralisis motora de las
extremidades inferiores.

Pendiente: Se denomina pendiente (o inclinacién) de una rampa, la relacion que existe
entre la longitud de la rampa y la altura a superar. Se expresa en términos de porcentaje.
Persona con Capacidades diferentes: Son aquellas personas que tiene una 0 mas
deficiencias quienes evidencian la pérdida significativa de alguna de sus funciones
fisicas, mentales o sensoriales la cual limita su desempefio en el desarrollo normal de
sus actividades.

Rampas: Elementos constructivos que permiten superar desniveles en forma suave y
corrida sin interrupciones de peldafios. Para ser adecuada para personas en silla de
ruedas, su inclinacién o pendiente debe tener relacion con el desnivel a superar y

determinaré su longitud.
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CAPITULO 3. HIPOTESIS.

3.1 Formulacién de la hipotesis.

Los criterios y principios de disefio arquitectonico en la edificaciéon de acuerdo a la
accesibilidad universal, para el disefio de un Centro de Rehabilitacion Integral de nifios y
adolescentes de 0 a 14 afos, con capacidad fisica reducida, son, la Igualdad de uso,
flexibilidad, uso simple y funcional, informacion comprensible, tolerancia al error, bajo
esfuerzo fisico y en mayor medida el tamafio y espacio para el acercamiento, manipulacién
y uso. Las cuales operan mediante la calidad de disefio de sus indicadores, en este caso
los elementos fisicos urbano arquitectonicos.

3.2 Operacionalizacion de variables.

3.2.1. Unica Variable:

Los criterios y principios de disefio arquitecténico en la edificacién de acuerdo a la
accesibilidad universal, para el disefio de un Centro de Rehabilitacion Integral de nifios y
adolescentes de 0 a 14 afios con capacidad fisica reducida, son, la Igualdad de Uso,
flexibilidad, uso simple y funcional, informacién comprensible, tolerancia al error, bajo
esfuerzo fisico y en mayor medida el tamafio o espacio para el acercamiento, manipulacion
y USO.

Tabla 3.1 Operacionalizacion de variable.

VARIABLE DEFINICION CONCEPTUAL DIMENSION INDICADORES (%)
Igualdad de Uso.

El disefio debe ser facil de usar
independientemente de sus capacidades y
habilidades.

Flexibilidad.

EL disefio debe acomodarse para una amplia y
gama variedad de capacidades individuales.
Acomoda alternativas de uso para diestros y

zurdos.
Los criterios y caracteristicas de |USo Simple y Funcional.
CRITERIOS Y disefio en apoyo a las personas |El disefio debe ser facil de entender, elimina la
CARACTERISTICAS DE |con necesidades especiales, son |complejidad innecesaria, es simple en
DISENO PARA UN lineamientos y pautas en instrucciones e intuitivo en el uso. | lid irculaci
. ngresos Yy salidas, circulaciones o
CENTRO DE permanente en actualizacién, — n e M . "
REHABILITACION formulados a partir de la Informacién Comprensible . desplazamientos horizontales,
INTEGRAL DE NINOS Y accesibilidad que son las _EI diseﬁo_ c’:iebe ser capaz_de proporcionar circ_ulaciones o des_plazami’ento
B ES TS B1E 35 necesidades humanas informacién con al usuario. vertical, vanos, recintos y areas.
14 ANOS CON CAPCIDAD | especiales y de experiencias e " —
REDUCIDA. investigaciones propias del Tolerancia al error. El disefio reduce al

minimo los peligros y consecuencias adversas
de acciones involuntarias

hacer arquitectoénico.

Bajo esfuerzo fisico. El disefio debe ser usado
con el minimo esfuerzo, Minimiza las acciones
Repetitivas.

Dimensiones apropiadas para el alcance.
Los tamafios y espacios debe ser apropiados
para el alcance,

Manipulacién y uso por parte del usuario.

Fuente: Elaboracion Propia .
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Tabla 3.2 Indicador - Sub indicador.

INDICADOR DEFINICION DEL INDICADOR SUB INDICADOR
Ingresos y salidas:
Deben tener buena Ubicacién, sefializacién conductiva e accesoslnteniones
indicativa. Diferencia de niveles Espacio suficientes y .
A Accesos Exteriores
accesorios adecuados
Salidas de Emergencia
Circulaciones o desplazamlentos Proporciona facilidades para encontrar y seguir las
horizontales: circulaciones y accesos internos que se comuniquen con [Rampas
la entrada principal.
Pasillos y Vestibulos
Circulaciones o desplazamiento F—
Vertical: Las escaleras son seguras, bien dimensionadas, SCAlEdS
° iluminacién adecuada y equipadas con barandales y Elevadores Verticales
pasamanos que puedan asirse con seguridad.
Plataformas Elevadoras
Estan bien orientados con suficiente espacio para Puertas
Vanos: maniobrar, superficies, dimensiones correctas,
contrastes, colores adecuados y mecanismos sencillos Vanos
de accionar
Accesorios en Vanos
. Hall de Acceso
Recintos:
Recepcidon y Sala de Espera
Proporcionan espacios bien dimensionados, tomando en Atencion
cuenta entre otros aspectos, los radios de giro de sillas .
de ruedas y la antropometria de personas con muletas y SS-HH, Personalesy Publicos.
bastones.
Vestidores
Dormitorios / Hospitalizacién
Cocina / Comedor
Areas Piscinas
Estacionamientos.

Fuente: Elaboracién Propia .

3.3 Materiales y métodos.

3.3.1. Tipo de disefio de investigacion.

Descriptivo, transaccional, no experimental. Se estudiar4 los criterios de disefio
arquitecténico de Accesibilidad Universal.

e No experimental.

Se observa espacios y se describen sus caracteracteristicas.

e Transeccional.

Recoleccién de Normativas y Guias de parametros acerca de las caracteristicas de
disefo arquitecténico universal a nivel nacional e internacional (Afio 2015).

e Descriptivo.

Analizar y determinar las caracteristicas y criterios de disefio arquitecténico segun la
accesibilidad universal que debe considerar una infraestructura para el disefio de un centro

de rehabilitacion fisica Integral considerando como usuario nifios de 0 a 14 afios.
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3.4 Material de estudio.

3.4.1. Poblacioén.

e Poblacion unidad de estudio:
Criterios y Caracteristicas de disefio universal arquitectonico.
e Poblacion:
Establecimientos de Rehabilitacion Fisica Infantil al 2015
e Poblacién Objetivo:
Establecimientos de Rehabilitacion Fisica Infantil que consideren los criterios

de accesibilidad universal.

3.5 Muestra.

Para una investigacion especifica de criterios de disefio de Accesibilidad Universal se
estudiaran 5 Establecimientos de Rehabilitacion Fisica Integral, para personas con
capacidades diferentes u otros usuarios.

3.6 Técnicas, procedimientos e instrumentos.
3.6.1. De recoleccién de informacion.

En el siguiente trabajo de investigacion se desarrolla una tabla normativa de
investigacion que recoge informacion normativa de estudio de la “Accesibilidad Universal”
guien establece criterios y caracteristicas de disefio en apoyo a las personas con
necesidades especiales.

Se realizaran fichas de investigacion los cuales sintetizan de manera especifica las
premisas y sugerencias de la normativa nacional e internacional de accesibilidad universal
a travez de ejemplos gréficos de cada uno de los indicadores.

Su desarrollo se da de acuerdo a la eficiencia y la calidad en los espacios fisicos entre
ellos tenemos: los ingresos y las salidas, circulaciones o desplazamientos
horizontales, circulaciones verticales, vanos, recintos y areas de uso. La siguientes

fichas se adjuntan en los anexos del 02 al 48.
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Tabla 3.3. Ficha de recolecién de informacién y analsis. “Ficha de Accesibilidad

Universal”

INDICADOR

Ingresos y salidas:
Vanos:

d

Circulaci odespl iento:
horizontales:

Circulaci o
Vertical:

Areas

I - Indicador
| N

Fuente de
Informacién Descriptiva :.

ITEMS PREMISAS COD| GRAFICAS
Sub Indicador a
hems Las premisas son
hace referenck Sasheancich FIG AG 58
SUB INDICADOR gr 97
a los diferentes por diversos
. mecanismos
Accesos Interiores 5 reglamentos de
moddlidades | Gccesibilidad
Accesos Exteriores de los Universal
indicadores
Salidas de Emergencia Son estableddas
para medir la
efidenda de los
Rampas X
indicadores.
Pasillos y Vestibulos
Escaleras AG 57
Elevadores Verticales Los gﬁm im.‘ h
.
Plataformas Elevadoras premisa * manera
espedfica a trévez de un
Puertas & i
Vanos
Accesorios en Vanos G 58
Hall de Acceso
Recepcidon y Sala de Espera
Atencién
SS-HH, Personalesy Publicos.
Vestidores
Dormitorios / Hospitalizacion
Cocina / Comedor
Estacionamiento
Piscinas AG 59

Recomendaciones. Fuentes Graficas:

Fuente: Elaboracion Propia.
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3.6.2. De procesamiento de informacion.

Desarrollada la investigacion se realiza una ficha matriz para analizar y evaluar los

indicadores de accesibilidad universal en cada estudio de caso en base al contraste con la

teoria, premisas y criterios observados.

De acuerdo a la matriz se evaluaran los indicadores y sub indicadores en cada caso

para finalmente ser evaluados con un coeficiente en base a 100 puntos.

Tabla 3.4. Matriz — Indicadores / Estudio de casos.

MATRIZ (INDICADORES DE ACCESIBILIDAD UNIVERSAL / ESTUDIOS DE CASO)

PUNTUAJE TOTAL

FICHA DE A ESTUDIO DE
VARIABLE - COEFICIENTES DE EVALUACION
EVALUACION CASO
<
& w
w = w
w z w z
g |2 | w2 | E| #|E.CASO
< = w o= ou
5 | 8 | 92 | £5 | i
INDICADOR SUB INDICADOR ANEXOS E S B " a5 g E
s 0w Jd Ew >
o 2% | E2 <z | <d
o i < O (0] [2NE]
z %) (2! (e} o
s 14 4 i
< a
]
. . Accesos Exteriores 2 1.25 25 35 4 4
Mantiene buena Ubicacion,
. . |sefalizacion conductiva e indicativa. )
Ingresos y salidas: [ e niveles e Accesos Interiores 2 1.25 25 35 4 4
suficientes y accesorios adecuados o
Saidacds 3 1.25 25 35 5 5
Emergencia
04,05, 06, 07, 08,
Circulaciones o Proporciona facilidades para Rampas 09 125 25 4 5 5
. encontrar y seguir las circulaciones y
des.plazam lentos accesos internos gue se comuniquen
horizontales con la entrada principal. Pasillos y Vestibulos 10,11,12, 1.25 25 4 5 5
Las escaleras son seguras, bien Escaleras 13,15 125 25 4 5 5
Circulaciones o S';i'i‘;:ﬁx;'g’;f‘;’:ﬁ;fe’;?dewada Elevadores Vericales 16,17 125 25 4 5 5
des Plazam ientos pasamanos que puedan asirse con
Verticales seguridad. Plataformas 18,19 125 25 4 5 5
Elevadoras : : i
L X - Puertas 20,23 1.25 25 3.5 4 4
Estéan bien orientados con suficiente
espacio para maniobrar, superficies, Ventanas 24 125 25 35 4 4
Vanos dimensiones correctas, contrastes,
colores adecuados y mecanismos Accesorios en Vanos 25 125 25 35 4 4
sencillos de accionar
Hall de Acceso 26 125 25 4 5 5
Recepciony Salas 27 125 25 2 5 5
de Espera i i
Proporcionan espacios bien Atencién 28,29 125 25 4 5 5)
dimensionados, tomando encuenta  |Bafios - Sanitarios 30-39 125 25 4 5 5
3 i entre otros aspectos, los radios de Vestidores 40,41 1.25 25 4 5 5
Recintos y Areas giro de sillas de ruedas y la Dormitorios 42 43 15 25 2 5 5
antropometria de personas con Hospitalizacién ! ) '
muletas y bastones. Cocina 44, 45 1.25 25 4 5 5
Comedores 46 1.25 25 4 5 5
Piscinas 47 1.25 25 4 5 5
Estacionamiento 48 1.25 25 4 5] 5
La escala de evaluacion de los indicadores comprende de 0 a 100 puntos en cada 26.25 525 81 100
caso.
100
25 -49 50-80 81-94 95-100

Fuente: Elaboracion Propia.
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CAPITULO 4. ANALISIS DE CASOS.

Con el fin de observar y estudiar proyectos con programas arquitecténicos similares se
han realizado 5 analisis de caso, los proyectos son afines a la atencién de rehabilitacion
fisica integral, rehabilitacion clinica, residencial y educativa. El analsis de estudio se

aproxima a observar las variables de investigacion de la accesibilidad universal.

Figura Nro. 17. Estudios de de caso.

CENTRO DE BIENESTAR

PARA NINOS Y

ADOLECENTES .
/s Francia.

2

CENTRO DE
REHABILITACION
INFANTIL, CRIT.
Tamaulipas México.

b

L [ Il EL GUADUAI (. 3 N ‘

) ; Guadual Colombia. UPAle e Sl 0 N\ o

) Y RESIDENCIA Y CENTRODE DIA " " 4
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ § PARA DISCAPACITADOS — ‘ g
HOGAR CLINICA ) INTELECTUALES CON o
SAN JUAN DE DIOS i g TRANSTORNOS DE CONDUCTA.
Chiclayo Pert. B paria

(0] HosArcLiNcA

0 3 RESIDENCIA Y CENTRO DE DIA CENTRO DE BIENESTAR
SAN JUAN DE DIOS PARA DISCAPACITADOS NINOS Y
Chiclayo Perd. INFANTIL, CRIT

ADOLECENTES .
México. TRANSTORNOS DE CONDUCTA Parfs Francia.
Barcelona Espafia

Fuente: Elaboracion Propia.

De manera general en cada proyecto se analiza sus areas, programa arquitectonico,
estrategias de emplazamiento y especificamente los indicadores de accesibilidad universal,

entre ellos tenemos espacios fisicos de ingresos y salidas, espacios de desplazamiento
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vertical y horizontal, los vanos, recintos y area de uso para las personas con capacidades
reducidas.

En el caso Nro. Solo se realiza un &nalisis particular a los otros casos, no se considera
las variables de accesibilidad debido a la restringida informacion, pero se ha considerado

estudiarlo por ser de importancia regional.

4.1. CASO N° 1: Hogar Clinica “San Juan de Dios” Chiclayo.

4.1.1. Datos generales:
e Arquitecto: Desconocido.

e Ubicacion: Chiclayo. (Carretera Pimentel)
e Area: 20.000 m2.
Afo: 1982.

Figura Nro. 18. Ubicacion: carretera a Pimentel, Chicayo.

Fuente: Elaboracion Propia.
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4.1.2. Descripcion:

El proyecto Hogar Clinica San Juan de Dios Chiclayo ubicado en la carretera a Pimentel
se ponen en marcha 1965 con la esperanza de brindar salud a humerosos nifios del Nor-
Oriente Peruano. En 1966 se obtiene la donacién de 20,000 m2 donde el proyecto tiene
como objetivo atender a los nifios con problemas de Paralisis Cerebral, Retraso en el
desarrollo del Aparato Locomotor y otras Enfermedades Congétitas y adquiridas.

La primera etapa de la construccidn inicia el 21 de Agosto de 1982 y concluida empieza
a brindar servicios de Ortopedia-Traumatologia, Medicina Fisica y Rehabilitacion.

Para 1986 se apertura la unidad de hospitalizacién para nifios y en junio del mismo afio
se dio inicio de Intervenciones Quirlrgicas. De manera rapida en la region Nor-Oriental
amplia sus servicios y asi cumplie con la demanda existente.

En 1993, se inaguré la unidad de Hospitalizacion de 56 camas y en 1995 entré en

funcionamiento el servicio de Laboratorio para analisis Clinicos.

Figura Nro. 19. Especialidades, clinica San Juan de Dios.

Especialidades

Servicios Médicos Servicios de Servicios de Servicios
Rehabilitacion Ayuda al complementarios.
Integral Diagnostico
ESPECIALIDAD ESPECIALIDAD ESPECIALIDAD ESPECIALIDAD
FSICOLOGIA LABORATORIO CLINICO

idrpes o e FARMACIA
NUTRICIO! RAYOS A
ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA UTRICION NESUERCRIAL

MEDICINA FISICA Y REHABILITACION
TERAPIA FISICA
PEDIATRIA
CIRUGIA PEDIATRICA
ODONTOLOGIA GENERAL
MEDICINA GENERAL

TERAFIA DE LENGUAJE

TERAPIA OCUPACIONAL

Fuente: Elaboracion Propia.
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Figura Nro. 20. Atencidn y servicios.

\

Fuente: Elaboracion Propia.

La infraestructura muestra una arquitecura racional que cumple con las normativas
bésicas de establecimientos de salud respecto a la normativa peruana. Esta emplazado de
manera longitudinal del este a oeste lo cual le permite tener una iluminaciéon adecuada,
Cuenta con dos niveles construidos y tiene un area libre aproximada de 5450 m2, su
programa arquitectonico y servicios de atencién son un referente a analizar debido al
encontrarse en una ciudad menor a 400 000 habitantes como es el caso de la ciudad de

Cajamarca.

Guerrero Martinez, Edinson Smit. Péag. 38



Y
wp
}4 UNIVERSIDAD Disefio de un Centro Rehabilitacion y Desarrollo Integral para

PRIVADA DEL NORTE Nifios con Capacidad Fisica Reducida de 0 a 14 Afios en Cajamarca.

Figura Nro. 21. Zonificacion.

@

Primer Nivel

1 - Unidad de Administracidn
Vestibulo - Recepcion y Atencion

02. Unidad de Rehabilitacion Integral
- Ortopedia y Traumatologia

- Terapia Fisica

- Terapia de Lenguaje

- Terapia Ocupacional

03. Unidad de Consulta Externa

- Psicologia

- Nutricién

Unidad de Diagndstico

- Laboratorio Clinico

- Rayos X Digital

- Farmacia.

04. Unidad de Nutricidn ¥ Dietética.
05. Auditorio / Capilla

06. Servicios Generales

07. Estacionamientos.

O

Segundo Nivel

08. Unidad de Hospitalizacion.

09. Unidad de Medicina y rehabilitacion
- Ortopedia y Traumatologia

- Pediatria.

- Cirugia Pedigtrica.

- Odontologia General.

- Medicina General.

Fuente: Elaboracién Propia.
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Figura Nro. 22. Andlisis de areas.

Area de terreno 20 000 m2

B Area Construida. M Area Libre =

Area Construida

01. Unidad de 01 840 m2
Administracion
02 600 m2
02. Unidad de
Rehabilitacion Integral 03 380 m2
03. Unidad de Consulta 04 360 m2
Externa
1 04. Unidad de Nutricion Y
Dletetlc?. . . 05 330 m2
m 05. Auditorio / Capilla
M 06. Servicios Generales 06 580 m2
B 07. Estacionamientos.
07 540 m2
B 08. Unidad de
Hospitalizacién. 08 1220 m2
H 09. Unidad de Medicina y 09 600 m2

Rehabilitacion

Fuente: Elaboracion Propia.
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4.2, CASO N° 2: Centro de Rehabilitacion Integral Tamaulipas.

4.2.1. Datos generales:
o Arquitecto: Sordo Madalena Arquitectos

e Ubicacion: Tamaulipas México (Sector: Sin Colonia)
e Area: 35.600 m2.
e Afio: 2012.

Figura Nro. 23. Ubicacién Tamaulipas — México.

Ierrero,
~.

Fuente: Adaptado del Google Earth.

Figura Nro. 24. Ingreso principal.

Fuente: https://www.youtube.com/watch?v=m2osLivli1mo.

4.2.2. Descripcion:

El proyecto muestra innovacion y un manejo de los criterios de accesibilidad universal,
La propuesta conceptual a partir de volimenes geomeétricos que convergen a nivel formal
funcional y el uso del color como estrategia emocional para el usuario, son de esta
propuesta las premisas relacionadas mas intimamente con la arquitectura.

Sordo Madaleno oficina que es el autor del proyecto menciona que el edificio fue disefiado
para ser parte de la terapia, tomando en cuenta una solucién de los espacios geométricos
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con diversos efectos del color donde el usuario (Nifios con problemas de discapacidad)
pueda interactuar y reaccionar frente a un espacio de motivacién.
El proyecto del CRIT de Tamaulipas busca una nueva vision en sus habitantes incentivando
de manera solidaria al servicio e inclusién social ya que los servicios que desarrolla van
encaminados a los sectores vulnerables de la sociedad a personas con discapacidad fisica
entre ellos nifios de la calle, desempleados, jévenes y adultos sin estudios.

El Emplazamiento del proyecto toma en cuenta como premisa la horizontalidad del
terreno y la accesibilidad al mismo, colinda al norte y noreste con la colonia Fidel Velasquez
y &rea libre protegida, al sur y suroeste con la avenida Federal de Tampico Mante.

Figura Nro. 25. Esquemas proyectuales.

Fuente: Elaboracion Propia y Adaptado del Google Earth.
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El proyecto CRIT Tamaulipas, es un complejo arquitectdnico distribuido por 6 volimenes
gue se convergen u organizan en una galeria curva, en un juego arménico de volumenes,
cuenta con 4 areas de rehabilitacion entre ellas: diagndéstico, tratamiento, administracion y
servicios. La orientacién de los recintos permite la accesibilidad, iluminacién y ventilaciéon
en la mayoria de los lados del mismo, el complejo toma como criterio solo considerar para
el disefio un solo nivel, asimismo facilita y minimiza el esfuerzo fisico de los usuarios en
este caso, los nifios con capacidades fisicas reducidas, actualmente, CRIT Tamaulipas
atiende a 918 menores con diversas deficiencias fisicas e intelectuales.

Figura Nro. 26. Zonificacion.
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. DIAGNOSTICO
. SEMINARIO

. ACCESIBILIDAD . p
A. ESPARCIMIENTO
Z. ESTACIONAMIENTO

PNY>NPNNN
e
m
0
m
)
0
0
Z
~
m
w
o
m
13
0
0
Z
w
c
-]
m
>
ot |
m
£

Fuente: Elaboracion Propia. Recuperado de: https://www.youtube.com/watch.
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Figura Nro. 27. Andlisis de areas.

2 ADMINISTRACION

3% )
. Area
o2 DIAGNOST IO Area del Terreno: 45 000 m2 comstruica
12%
7 SEMINARIO
394  WZTERAPIA

A INGRESO

w2 RECEPCION / ESPERA/ CONSULTA
EXTERNA

A RECREACION

£ ACCESIBILIDALD.

Area Libra.
28%
mA CAPILLA
. ES ] B
A ESPARCIMIENTO AREA DEL TERRENO. ........ 45.000 m2
1% & ESTALIONAMIENTO AREA CONSTRUIDA........... 5 272 m2
AREA LIBRE.......... v 39 728 m2

Fuente: Elaboracion Propia. Recuperado de: https://www.youtube.com/watch.

4.2.3. Indicadores de accesibilidad universal en el proyecto.
° Ingresos y salidas:

Tanto los Ingresos y salidas de la infraestructura se apertura por medio de plazas,
considerando en el ingreso principal una rotonda para el acceso vehicular y al lateral una

acera sin desniveles para el acceso del peatén.

Figura Nro 27 Puertas de acceso.

Fuente: Plano CRIT Tamaulipas y Elaboracion Propia.

Guerrero Martinez, Edinson Smit. Pag. 44


https://www.youtube.com/watch

UNIVERSIDAD Disefio de un Centro Rehabilitacion y Desarrollo Integral para

PRIVADA DEL NORTE Nifios con Capacidad Fisica Reducida de 0 a 14 Afios en Cajamarca.

N

Figura Nro. 28. Ingresos.

Fuente: https://www.youtube.com/watch?v=m2osLivi1imo.

Su sefialética esta muy bien diferenciada por la textura dindmica de pavimentos también
en los ingresos a los consultorio, barandas de sujecién con altura de 0.70 y 0.90, y

sefalizacién de emergencia.

Fiaura Nro. 29. Sefelética.

Fuente: Plano CRIT Tamaulipas y Elaboracion Propia.
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e Circulaciones o desplazamientos horizontales:

Los Pasillos tienen un ancho de 2.80 m, no tienen desniveles y cuentan con una

sefializacion muy eficaz a travez una teméatica de figuras infantiles en contraste con la luz
cenital.

Figura Nro. 30. Pasillo en unidades de atencion clinica.
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Fuente: https://www.youtube.com/watch?v=m2osLivi1mo y Elaboracion Propia.
o Circulaciones o desplazamientos vertical:

Se encuentran rampas exteriores con una pendiente asequible menor al 10% que salvan
desniveles con los interiores.

Figura Nro. 31 Sefializacion y en pavimentos.

Fuente: https://www.youtube.com/watch?v=m2osLiviimo.y.
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. Vanos:

El proyecto propone vanos batientes dos hojas de 2.3 m con barrido siempre hacia
afuera, con manijas mono mando y perfiles ante impacto, propone teatinas con orientacion
gue favorece la iluminacién cenital en pasillos.

Dibujo N° 4 — 17. Seccién transversal que ilustra los vanos en pasillo.

A2 A3 A4 AS A8 AT A8 A9 At0 A1 A2 A13 Al4

an

. PASILLO DE CIRCULACION /_}ULAS NPT 4+ 19.00

Fuente: https://www.youtube.com/watch?v=m2osLivi1mo.y Elaboracién Propia.

Figura Nro. 31. Barrido de puertas en ambientes.
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Fuente: https://www.youtube.com/watch?v=m2osLivli1mo.y. Elaboracion Propia.
Figura Nro. 32 Vanos, marquesinas exteriores.

Fuente: https://www.youtube.com/watch?v=m2osLiviimo.

Los vanos también estdn enmarcados por pérticos o grutas y no existe desnivel en el
cambio de ambientes.
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o Recintos y areas:

En el Proyecto encontramos por lo general pabellones o recintos horizontales
organizados por un eje curvo de circulacion central.
. Recepcion y sala de espera:
El area de recepcion es eje que distribuye a las unidades de atencion siendo un
espacio accesible permite vincular el exterior con el interior sin barreras arquitectonicas.

Figura Nro. 33. Circulaciones Interiores.
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Fuente: https://www.youtube.com/watch?v=m2osLivi1mo.y Elaboracion Propia.

. Terapias de aprendizaje:

Esta unidad cuenta con médulos para el aprendizaje intelectual, como biblioteca,
mediateca, aulas de ensefianza ademas de su propia bateria de aseos, tiene un corredor
central y vanos que permiten una accesibilidad eficiente de acuerdo a los radios de giro de
la silla de ruedas .

Figura Nro. 34. Unidad de atencidn.
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Fuente: https://www.youtube.com/watch?v=m2osLiviimo.Y Elaboracion Propia.
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. Hidroterapia:

Unidad distribuida con un area de vestidores/aseos, tinas de hidromasaje, y un tanque
terapéutico de aproximadamente de 48 m2 el cual cuenta con una rampa de acceso Yy
barandas de sujecion.

Figura Nro. 35. Tanque terapéutico

Fuente: https://www.youtube.com/watch?v=m2osLiviimo y Elaboracion Propia.

o Rehabilitacion y mecanoterapia.

Esta unidad cuenta con ambientes para talleres, terapias de ocupacion y el lenguaje
tomando en cuenta la ergonométrica y antropometria para la transferencia y circulacion si
barreras arquitecténicas de las personas con capacidades diferentes. El area de
mecanoterapia es de aproximadamente de 48 m2 espacio necesario para la ubicaciéon de
equipamiento de rehabilitacién fisica.

Figura Nro. 36. Unidad de terapia fisica.

- o

Fuente: https://www.youtube.com/watch?v=m2osLivilmo y Elaboracion Propia.
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o Servicios higiénicos:

Las baterias de aseos cuentan siempre con amenos una unidad para personas con
discapacidad, mantienen la privacidad en su ingreso sin embargo también es compleja al
ser extensa puede saturarse y eso puede tornarse un problema para las personas con
capacidad fisica reducida. Las puertas cuentan con los accesorios y manijas necesarias
pero su barrido hacia adentro no es muy pertinente para la accesibilidad universal.

Figura Nro. 37. Bateria de servicios higiénicos.
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Fuente: https://www.youtube.com/watch?v=m2osLivlilmo y Elaboracion Propia.
. Aparcamiento o estacionamiento:

Cuenta con una plaza de 113 estacionamientos en una configuracion de tres islas, un
estacionamientos de discapacidad cada 5 estacionamientos comunes, tiene una area de
descargar para camiones de transporte pesado de aproximadamente 90 m2, Considera la
circulacion peatonal en el lateral izquierdo, y el ingreso vehicular hasta el area de la puerta
de ingreso tambien considera una rotonda para facilitar la maniobra y flujo vehicular.

Figura Nro. 38. Aparcamiento.

Fuente: recuperado de https://www.youtube.com/watch?v=m2osLivllmo y Elaboracioén Propia.
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4.3. CASO N°3: Residenciay Centro de Dia para Discapacitados.

4.3.1. Datos Generales:

e Arquitecto: Onze04 Architecture.

e Ubicacion: Barcelona, Espafia.

e Area del Terreno : 4180 m2 Aproximadamente.
e Area Construida 2307.0 m2.

e Afo: 2012.

Figura Nro. 39.Ubicacion de la residencia y centro de dia para discapacitados.

e
I

Fuente: Adaptado de http://www.archdaily.pe/pe/02-292340/residencia.

Figura Nro. 40. Ingreso.

Fuente: Adaptado de http://www.archdaily.pe/pe/02-292340/residencia.
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4.3.2. Descripcion:

El proyecto presenta una propuesta tomando como premisa de disefio, un lugar

privilegiado con areas densas de vegetacion y una pendiente bastante inclinada, con solo
dos terrazas naturales. Contempla un programa especial para personas con discapacidad
intelectual, provee las soluciones de accesibilidad necesarias proponiendo patios
diferenciados y zonas ajardinadas que se utilizan de forma independiente por los usuarios,
el patio de la escuela forma una prolongacién exterior de ellos y tiene el maximo grado de
control visual, luego el patio de recreo para las familias y residentes, con condiciones
deprimidas desde el jardin que rodea al promover un sentido de intimidad y tranquilidad, y
el patio norte, unas grandes dimensiones del espacio entre las areas publicas y restringidas
gue albergara a usuarios y familias. Se definen la relacion entre el edificio y sus usuarios
con el entorno, en una clara intencion de aumentar gradualmente el nivel de seguridad, de
tal forma la percepcién de recintos fisicos.
En el emplazamiento del proyecto toma como enfoque inmediato no romper el paisaje
continuo del medio ambiente, ya que la parcela donde se posiciona el edificio es una
topografia alta del paisaje y presenta como premisa de mucha importancia la seguridad, la
cual viene a ser un reto para plantear una propuestas que no sea radical al medio fisico. La
implantacion del edificio va siguiendo las terrazas naturales de la planta nos permite forzar
la pendiente de la calle, pasando la entrada blogueada para el fondo de la parcela por lo
gue es imperceptible desde la calle. Se coloca suavemente entre ellos girando una de
ambos bloques para preservar las masas maximas de vegetacion y reducir al minimo el
impacto sobre el terreno.

Figura Nro. 41. Emplazamiento.

Fuente: Archidailing. 2014. Viviendas sostenibles. Recuperado en 28/10/2018. Adaptado de
http://www.archdaily.pe/pe/02-292340/residencia.

Se toman dos estrategias de implantacion: al oeste, es la brecha tierra que actda como
un limite fisico entre la plaza inferior y acceder a la parte superior de la planta, la liberacion
de parte de la parcela siendo un aporte al espacio comun, que se cede a la calle como un
jardin publico.
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Figura Nro. 42. Zonificacion en corte y emplazamiento.

Nifios con Capacidad Fisica Reducida de 0 a 14 Afios en Cajamarca.

ZONIFICACION - CORTE

W ZONA DE INGRESO W ZONA DE RESIDENCIA [ZONA DE TERAPIA FISICA EZONA DE TERAPIA OCUPACIONAL

Fuente: Adaptado de http://www.archdaily.pe/pe/02-292340/residencia.

Figura Nro. 43. Zonificacién 01.

PRIMER NIVEL DEPRIMIDO

ECIRCULACION VERTICAL............ 43m2  ETERAPIAOCUPACIONAL................ 227 m2 @PAQUETE DE SERVICIOS SH....30 m2
CCIRCULACION HORIZONTAL... 118 m2  EICOCINA, LAVANDERIAY OTROS. 249 m2 @ RECREACION ACTIVA......107m2

Fuente: Adaptado de http://www.archdaily.pe/pe/02-292340/residencia.
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Figura Nro. 44. Zonificacion 02.

SEGUNDO NIVEL

ZONIFICACION AREA TECHADA: AREAS, CIRCULACIONES Y EMPAQUETAMIENTOS.
BCIRCULACION VERTICAL........... 43m2  [OPAQUETE DE RESIDENCIA......121m2  @PAQUETE DE SERVICIOS SH..... 51 m2
CICIRCULACION HORIZONTAL... 168 m2 W AEST ENFERMERAS ... 24m2 EZONADE TERAPIA Y OTROS. ..134 m2

ZONIFICACION AREA LIBRE DISENADA:
B ZOMA DE INGRESO.................69 m2 ECIRCULACION VERTICAL. ... 88m2  EAPARCAMIENTO. ... 64 m2

O AREADE MANIOBRAS . ... 131m2 DCIRCULACION HORIZOMTAL .17 m2

Fuente: Adaptado de http://www.archdaily.pe/pe/02-292340/residencia.
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Figura Nro. 45. Zonificacion 03

TERCER NIVEL

e
ZONIFICACION AREA TECHADA: AREAS, CIRCULACIONES Y EMPAQUETAMIENTOS.
ECIRCULACION VERTICAL........... 43m2  W'AREADE RESIDENCIA...........211m2 [ PAQUETE DE SERVICIOS SH......25 m2
[ICIRCULACION HORIZONTAL.....103m2  EAEST ENFERMERAS.............19m2 @ TERRAZA DE ESPARCIMIENTO...201 m2

ZONIFICACION AREA LIBRE DISENADA: ECIRCULACION VERTICAL.... 67m2 [JAREA DE INGRESO............ 36 m2

Fuente: Adaptado de http://www.archdaily.pe/pe/02-292340/residencia.

Figura Nro. 46. Analisis de areas.

Area Construida = 2307 m2 Area Libre Disefiada = 1484 m2

w Circulacién vertical Area de Ingresa

Circulacién horizontal Area de manicbras

21% )
Area de residencia Aparcamiento
ks m Area de terapia psicologica = Circulacién vertical

Area de terapi ional Circulacién horizontal
m Area de terapia ocupaciona  Rocreacion Activa
© Terraza de esparcimiento
m Paquetes de sshh

" 24%
17% = A. estacién de enfermeras

Servicios generales

Area de Muros

Fuente: Elaboracion Propia.
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Figura Nro. 47. Resumen de areas.

AREAS

Area Libre
Tachada
17%

B AREA TECHADA. ..o 722 m2
I AREA LIBRE DISENADA.........c.oooccoooreeene. 1484 m2

I AREA LIBRE ... 1974 m?2 \ f

Fuente: Elaboracion Propia.

rea Libre
Disefiada
36%

4.3.3. Indicadores de accesibilidad universal en el proyecto.
e Ingresos y salidas:

El Proyecto cuenta con un ingreso Peatonal con las alternativas de escaleras y rampas
accesibles, ademas el acceso vehicular desciende hasta una plaza interna de
aparcamiento.

Figura Nro. 48. Ingreso y salidas en la residencia.

TSTTTTITT
HoBWIrE |

Fuente: Adaptado de http://www.archdaily.pe/pe/02-292340/residencia.

Se muestran ingresos exteriores interiores y salidas de emergencia ubicadas de manera
estratégica para la evacuacion eficiente de los usuarios, especialmente para las personas
con capacidades reducidas.
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Figura Nro. 49. Ingresos

Fuente: Adaptado de http://www.archdaily.pe/pe/02-292340/residencia.

El Ingreso principal cuenta con un ingreso peatonal con la opcién de usar la escalera y
rampa accesible, ademas el acceso vehicular desciende hasta una plaza interna de
aparcamiento.

Figura Nro. 50. Ingreso principal.

Fuente: Elaboracion propia adaptado de http://www.archdaily.pe/pe/02-292340/residencia.
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e Circulacién horizontal.

Encontramos pasillos con ancho aproximadamente de 1.80 my 2.10 m, teniendo como
inicio y remate de circulacion un hall central que tiene salida a escaleras de emergencia y
Ascensores.

Figura Nro. 51. Pasillos y vestibulos.

~

!

| I 1]

Fuente: Adaptado de http://www.archdaily.pe/pe/02-292340/residencia.

Las rampas que se encuentran en el proyecto por lo general son exteriores, son
accesibles con ancho de 1.80 m y descansos cada 8.5 m, manteniendo la pendiente de 8%.
m. Las barandas solo tiene la sujecion a 0.90 m y es de tipo malla.

Figura Nro. 52. Rampa de accesibilidad.

Fuente: Adaptado de http://www.archdaily.pe/pe/02-292340/residencia.
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e Circulacién vertical.

El proyecto cuenta con escaleras de evacuacion y rampas accesibles, en el caso de las
escaleras son Unicas en el proyecto no tienen un area de refugio adicional mas solo dos
puertas de escape y el area de escalinata, su ancho es de aproximadamente de 1.20 m.

Figura Nro. 53. Escaleras.

Fuente: http://www.archdaily.pe/pe/02-292340/residencia .

e Vanos.

El proyecto propone vanos batientes de dos hojas de 1 m con barrido siempre hacia
afuera y en algunos casos adentro, sus cerramientos cuenta con una carpinteria metélica
de piso a techo, ademas algunas seccione de vanos exteriores tienen un corta sol de lamas
verticales que da una distinta apariencia formal al proyecto, cuenta con barandas de
seguridad de metal tipo malla.

Figura Nro. 54. Vanos.

Fuente: http://www.archdaily.pe/pe/02-292340/residencia .
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e Areas y recintos (Servicios higiénicos):

Por lo general las baterias de aseos estan bien empaquetados funcionalmente y los
cubiculos son exclusivamente para discapacidad, cuenta con hasta 4 tipologias de sh/
vestidor/ ducha, mantienen la privacidad en su ingreso, las puertas cuentan con los
accesorios y manijas necesarias en algunos casos batientes y en otros corredizos.

Figura Nro. 55 Servicios higiénico.

Fuente: http://www.archdaily.pe/pe/02-292340/residencia.

e Residencia:

él area de residencia que por piso equivale aproximadamente a 211 m2 cuenta con
dormitorios individuales de hasta 9.5 m2 y 8.5 muy bien empaquetados funcionalmente pero
es conflictivo antropométricamente para el radio de giro de una silla de ruedas, haciendo
salvedad que el usuario del centro no siempre usa silla de ruedas.

Figura Nro. 56. Dormitorios individuales.

0 _EH D00

—
e

Fuente: http://www.archdaily.pe/pe/02-292340/residencia .
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4.4. CASO N° 4: Centro de Bienestar para Nifios y Adolecentes

4.4.1. Datos generales:

e Arquitectos: Marjan Hessamfar & Joe Vérons

e Ubicacion: Porte des Lilas, 75019 Paris, France
e Area: 6225.0 m2

e Ingeniero Estructural: OTCE bet

e Ingeniero de Desarrollo Sustentable: Inddigo hge
e Costo: € 16 570 000

e Afo: 2013.

Dibujo N° 5-2 Ubicacién del CBNA.

. f¢7 T | A X 4 ) | S
ST
Rk

KA A gl A

Fuente: Adaptado de http://www.archdaily.pe/pe/02-292340/residencia.

4.4.2. Descripcion:

El Centro residencial de emergencia gestionado por el departamento local de bienestar
infantil (Aide Sociale a I'Enfance- ASE) en Paris. Proporciona refugio de emergencia a
menores de edad bajo tutela legal. El objetivo del centro de bienestar es proporcionar a
nifios y adolescentes apoyo practico educacional y sicoldgico. El centro residencial de
emergencia es a la vez un albergue para nifios y un hogar de cuidado en donde los jovenes
se sienten bienvenidos, protegidos y atendidos. Un espacio pensado para el desarrollo de
actividades educativas de aprendizaje y como lugar de transicién para el incentivo

de vinculos familiares.
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El analisis de este proyecto nos ayuda a entender como las intenciones de disefio del
proyecto buscan que la nocién de "emergencia" no sea percibida por los nifios ya que la
infraestructura como lugar deberia proporcionarles tranquilidad y seguridad.

Con todo esto en mente, los arquitectos disefiaron el albergue de forma de que a cada
planta se le asigne un grupo de una cierta edad, donde las necesidades de todos los nifios,

desde los horarios de tranquilidad hasta los horarios de actividades sean respetadas.

Figura Nro. 57. Fachadas Centro de Bienestar para Nifios y Adolecentes.

Fuente: http://www.archdaily.pe/pe/02-292340/residencia .

Acontinuacion se analizara la distribucidon de cada una de las plantas del edificio donde
se observa los usos de cada unidada de servicio, las proporciones y areas de los
ambientes, el area total construida, la capacidad de desplazamiento de sus circulaciones

entre otras variables de disefio.
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Figura Nro. 58. Plot plan y primer nivel. CBNA

AT T — S
i | entrée principale
AL, — — Bz 2 accks aux logements de fanction
i 4 3 acoks livraison
*-i )
el | AN
- o 5 wam b
3
teunce plan masse
1 hall d'accueil PRIMER NIVEL
2 bureau daccueil
3 bureau équipe éducative ;
:ssaallll;dc;:t\t:s:‘tt:parens-en fonte AREA CONSTRUIDA........... 2838 m2
6 bureaux service social AREA LIBRE ....................... 3387 I‘I"I2

7 médecin, infirmerie

8 salle de réunion

9 bureaux direction et administration
10 bureaux responsables de service

CIRCULACION VERTICAL Y
I CIRCULACION HORIZONTAL.799 m2

PRIMER NIVEL

=

= AREA CONSTRUIDA
= AREA LIBRE

S

\/\/

Fuente: https://www.archdaily.pe/pe/761907/centro-de-bienestar-para-ninos-y-adolescentes-
marjan-hessamfar-and-joe-verons.
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Figura Nro. 59. Analisis de areas en segundo nivel.

1 unité «sirroco »

2 unité «alizé »

3 unité « mistral »

4 chambres individuelles
5 chambre adaptée

6 bureau éducateur

7 salle a manger

8 salle de jeux

9 salle de sport
10 salle de classe
11 médiathéque

12 laverie pédagogique
13 office

ity
01 5m ®

plan niveau1 :12-18 ans

SEGUNDO NIVEL

é\REA CONSTRUIDA........... 3386 m2
AREALIBRE...................... 3839 m2

CIRCULACION VERTICAL Y
EECIRCULACION HORIZONTAL.899 m2

SEGUNDO NIVEL

H Area...
B Area Libre

Fuente: https://www.archdaily.pe/pe/761907/centro-de-bienestar-para-ninos-y-adolescentes-
marjan-hessamfar-and-joe-verons.

Figura Nro. 60. Analisis de areas tercer nivel.
TERCER NIVEL

2 unité «duplo »

3 chambres de 12 3lits

4 salle de bain commune
5 bureau équipe éducative
6 salle a manger

7 salle de jeux

8 salle de lecture

9 salle de psychomotricité
10 jardin d’enfant «I'ile aux enfants »
1 office
12 terrasse de jeux

I_I_I_I_I_I®

01 5m

AREA CONSTRUIDA............ 3543 m2
AREA LIBRE........cocoonecnaes 2933 m2

CIRCULACION VERTICAL.....
EECIRCULACION HORIZONTAL.628 m?2

TERCER NIVEL

N

plan niveau2:3- 6ans

= AREA CONSTRUIDA
= AREA LIBRE

Fuente: https://www.archdaily.pe/pe/761907/centro-de-bienestar-para-ninos-y-adolescentes-
marjan-hessamfar-and-joe-verons.
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Figura Nro. 61. Analisis de &reas cuarto nivel. CUARTO NIVEL
AREA CONSTRUIDA............ 2546 m2
AREA LIBRE........................3679 m2

1 unité « chamallow »

2 unité «dragibus »

3 chambres de1a 3 lits

4 salle de bain fille

5 salle de bain gargon

6 bureau équipe éducative
7 salle a manger

8 salle de jeux

9 salle de classe

10 médiatheque |
1 office |

CIRCULACION VERTICAL Y
B CIRCULACION HORIZONTAL..678 m?2

LLiltl \"\ 3

o1 5m

CUARTO NIVEL

M— SN LA y’
Tl
-1 g 5 : = AREA CONSTRUIDA
L) T T 1 o = AREA LIBRE
3 ) 3 7 1 I_ 6 ?EEil‘
g '“'( g T = e sveZ

BN SR = oy a3
Fuente: https://www.archdaily.pe/pe/761907/centro-de-bienestar-para-ninos-y-adolescentes-
marjan-hessamfar-and-joe-verons.

plan niveau3:6-12ans

Figura Nro. 62. Analisis de areas quinto nivel.

1 unité « libellule » QUINTO NIVEL

2 unité « lutins »

3 unité « petit mousse » .

4 unité*’bout’chou' AREA CONSTRUIDA........... 2632 m2
21::2::;‘:2:;‘:”“' AREA LIBRE...........ocooovnene. 3593 m2

7 salle d’auscultation 5 )
8 bureau polyvalent CIRCULACION VERTICAL Y

3isalledevisie Il CIRCULACION HORIZONTAL.541 m2
10 local poussette
11 biberonnerie

12 office

13 terrasse de jeux

LLLiL] A:\_‘ )
01 5m =

QUINTO NIVEL

plan niveau4:0-3ans

N’

= AREA CONSTRUIDA
= AREA LIBRE

Fuente: https://www.archdaily.pe/pe/761907/centro-de-bienestar-para-ninos-y-adolescentes-
marjan-hessamfar-and-joe-verons.
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Figura Nro. 63. Analisis de areas sexto nivel.

1 logement de fonction SEXTO NIVEL
2 coursive extérieure

3 toiture non accessible AREA CONSTRUIDA.

AREA LIBRE
Ll l\“‘) CIRCULACION VERTICAL Y
o1 5m il Bl CIRCULACION HORIZONTAL.....293 m2
plan niveau s

SEXTO NIVEL

Y
pE—

= AREA CONSTRUIDA

= AREA LIBRE

Fuente:
https://www.archdaily.pe/pe/761907/centro-de-bienestar-para-ninos-y-adolescentes-marjan-
hessamfar-and-joe-verons.

Figura Nro. 64. Area techada.
\ . AREA DEL TERRENO............ 6225 m2
ik ,:L ok AREA CONSTRUIDA TOTAL 16794 m?2
{ . AREA LIBRE.........ccoooovioiiinne. 3143 m2
:. ?::"_ AREA TECHADA ...3325 m2
J‘. -251 4 AREA OCUPADA..........ccce 3600 m2
) 3 il
.:&: ?"‘,"' v,
W Rl
=
,9: '.".;, 3@,
‘t?! : Area Libre AREA TOTAL DEL TERRENO
80| I ] | et
o — — Area
Techada
51%
Fuente: https://www.archdaily.pe/pe/761907/centro-de-bienestar-para-ninos-y-adolescentes-

marjan-hessamfar-and-joe-verons.
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4.4.3. Indicadores de Accesibilidad Universal en el proyecto.

e Ingresos y salidas:

Los ingresos y salidas del primer nivel del edificio dan a patios abiertos, se denota una
buena evacuacion de las salidas de emergencia a zonas estratégicas y los mecanismos de
apertura de las puertas son batientes hacia afuera. El Ingreso principal cuenta con 2 areas

de receso, El tener 3 compuertas de ingreso amortigua el contacto directo con el exterior.

Figura Nro. 65. Ingresos y salidas.
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Fuente: https://www.archdaily.pe/pe/761907/centro-de-bienestar-para-ninos-y-adolescentes-
marjan-hessamfar-and-joe-verons.
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e Circulaciones horizontales.

El proyecto cuenta con pasillos con un ancho aproximadamente de 1.80 my 2.30 m,
manteniendo corredores de acuerdo a la distribucion en L y en U de los pabellones.
También tiene corredores exteriores mantienen las medidas minimas de accesibilidad
universal.

Figura Nro. 66. Circulaciones horizontales.

AT
B or. g
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Fuente:  https://www.archdaily.pe/pe/761907/centro-de-bienestar-para-ninos-y-adolescentes-

marjan-hessamfar-and-joe-verons.

e Circulacion o vertical.

El proyecto propone como Unicos elementos de circulacion vertical escaleras de
emergencia, escaleras comunes de aproximadamente de 1.20 m. de ancho y
ascensores de capacidad para camilla de 1.40 x 2 m, no cuenta con rampas
accesibles, todos los elementos de circulacion vertical estan empaquetados en un

solo nucleo lo cual lo hace eficiente.

Figura Nro. 67.

Escaleras. _f

I:-.-r—ﬁﬁ-p

Fuente: https://www.archdaily.pe/pe/761907/centro-de-bienestar-para-ninos-y-adolescentes-
marjan-hessamfar-and-joe-verons.
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Figura Nro. 68. Escaleras 02

HIHA

L

’.'-.'.

Fuente: https://www.archdaily.pe/pe/761907/centro-de-bienestar-para-ninos-y-adolescentes-
marjan-hessamfar-and-joe-verons.
Las escaleras cuentas con barandas a diferente altura de 0.90 m y 0.70 tipo malla para la

seguridad en el desplazamiento de los usuarios mas pequefos.

e Vanos:

El proyecto muestra una fachada de persianas de madera enmarcada en metal color
oro que son utilizadas para proteger las habitaciones del sol y ademas garantizar privacidad
a los usuarios. Cemento blanco, persianas color oro y hierro negro son utilizados en todas
las fachadas, reforzando el sentido homogéneo a lo largo de todo el centro.

Figura Nro. 69. Vanos exteriores.

2 ET e :
Fuente: https://www.archdaily.pe/pe/761907/centro-de-bienestar-para-ninos-y-adolescentes-
marjan-hessamfar-and-joe-verons.
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e Areas y recintos (servicios higiénicos y aseos)

Las Baterias de aseos funcionalmente estan bien modulados y empaquetados, cuenta
con cubiculos para discapacidad, cuenta con hasta 3 tipologias como ducha - lavatorio,
lavatorio-inodoro. Mantienen la privacidad en su ingreso, las puertas cuentan con los
accesorios y manijas necesarias en algunos casos batientes con el barrido hacia afuera y

otros hacia dentro.

Figura Nro. 70. Servicios higiénicos.

Ducha Lavatorio, Cubiculo de Doble puerta, Bateria

Fuente:  https://www.archdaily.pe/pe/761907/centro-de-bienestar-para-ninos-y-adolescentes-
marjan-hessamfar-and-joe-verons.

e Residencia:
La Residencia con un empaquetamiento modular cuenta con dormitorios individuales
incluido un aseo de ducha y lavatorio y closet con un area de hasta 10 m2 y es pertinente

antropométricamente para el radio de giro de una silla de ruedas.

Figura Nro. 71. Residencia.

i _l M A A 2

‘ ‘ 5 e ‘_3
8 4 7 12 4 LS
7 L f—ULh-U > 11-1-15 =V |f|‘-‘-‘5w’~ I ¥ ¥ I f‘r‘

Fuente:  https://www.archdaily.pe/pe/761907/centro-de-bienestar-para-ninos-y-adolescentes-
marjan-hessamfar-and-joe-verons.

Guerrero Martinez, Edinson Smit. Pag. 70



UNIVERSIDAD Disefio de un Centro Rehabilitacion y Desarrollo Integral para
PRIVADA DEL NORTE

N

Nifios con Capacidad Fisica Reducida de 0 a 14 Afios en Cajamarca.

e Areas exteriores y terrazas:

El edificio mantiene una Unica identidad, una de las &reas que muestra una propuesta
coherente, es el patio de la guarderia que ademas es privado y seguro donde se utilizan
grandes macetas con arboles en toda el area haciendo un paisaje dentro de otro.

Los patios y areas verdes son espacios abiertos con un uso confortables para la estancia
y para la recreacion, sobre todo son seguros ya que se ha provisto de barandas de sujecion,

sefalizacién en los cambios de pavimento y la inclusion de vegetacion natural.

Figura Nro. 72. Areas exteriores.

Fuente: Recuperado de https://www.archdaily.pe/pe/761907/centro-de-bienestar-para-ninos-y-
adolescentes-marjan-hessamfar-and-joe-verons.

Figura Nro. 73. Terrazas.

Fuente: Recuperado de https://www.archdaily.pe/pe/761907/centro-de-bienestar-para-ninos-y-
adolescentes-marjan-hessamfar-and-joe-verons.
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45. CASO N°5: Centro de desarrollo infantil “El Guadual”
4 .5.1. Datos Generales:

e Arquitecto: Daniel Joseph Feldman Mowerm & lvan Dario Quifiones Sanchez
e Ubicacion: Villarrica, Colombia
o Area: 1823.0 m2

e Afo: 2013

Dibujo N° 5-2 Ubicacion del CDIG.

T cnrommannte

Fuente: Recuperado de https://www.archdaily.pe/pe/625198/centro-de-desarrollo-infantil-el-
guadual-daniel-joseph-feldman-mowerman-ivan-dario-quinones-sanchez.

4.5.2. Descripcion.

El centro de desarrollo infantil EI Guadual construido en el municipio de Villa Rica del
departamento del Cauca provee de manera integral educacioén, recreacion y servicios de
alimentacion a 300 nifios y niflas entre las edades de cero a cinco afios, 100 madres
gestantes y 200 recién nacidos, es un proyecto del estado como parte de la estrategia de

atencion integral para la primera infancia del gobierno nacional “De Cero a Siempre”.

Figura Nro. 74. Vista interior del CDIG

Fuente: Recuperado de https://www.archdaily.pe/pe/625198/centro-de-desarrollo-
guadual-daniel-joseph-feldman-mowerman-ivan-dario-quinones-sanchez.
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Una intencion fundamental del proyecto fue generar un sentido de pertenencia con la
infraestructura al cual se respondid con una estrategia fundamental en el proceso

constructivo del proyecto.

Figura Nro. 75. Materialidad CDIG 01

Fuente: Recuperado de https Ihwww. archdally pe/pe/625198/centro-de-desarrollo-infantil-el-
guadual-daniel-joseph-feldman-mowerman-ivan-dario-quinones-sanchez.

Su materialidad considera texturas como el concreto ocre con formaleta de esterilla
definidos por la comunidad como forma de recordar sus construcciones en tapia pisada que
le da un valor participativo en su gestion, en el perimetro se utilizan botellas recicladas para
cubrir las guaduas de la exposicion al agua de lluvias y se sugirid que sea a partir de un
proyecto comunitario donde todo el municipio participo en su recoleccién y pintura con el fin
de proteger la infraestructura.

Figura Nro. 76. Materialidad CDIG 02 .
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Fuente: Recuperado de https://www.archdaily.pe/pe/625198/centro-de-desarrollo-infantil-el-
guadual-daniel-joseph-feldman-mowerman-ivan-dario-quinones-sanchez.
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Los autores senalan que el proyecto Guadual “se esta transformando en un nuevo

centro de desarrollo municipal, donde la educacion, las artes y todas las generaciones se

estan mezclando para crear un ambiente positivo para el cuidado de los miembros mas

pequefios de la sociedad.

La distribucion del programa arquitectonico es estrategicamente modular configura de

esa manera un proyecto sistematico que facilita su desarrollo proyectual y constructivo.

La organizacion de estos modulos son aulas dobles conectados por un corredor en u

exterior y de esa manera configura s mayor area libre para usos multiples en el centro del

complejo.

Figura Nro. 77. Andlisis de areas primer nivel.
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Fuente: Recuperado de https://www.archdaily.pe/pe/625198/centro-de-desarrollo-infantil-el-
guadual-daniel-joseph-feldman-mowerman-ivan-dario-quinones-sanchez.
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Figura Nro. 78. Analisis de &areas segundo nivel.
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Fuente: https://www.archdaily.pe/pe/625198/centro-de-desarrollo-infantil-el-guadual-daniel-
joseph-feldman-mowerman-ivan-dario-quinones-sanchez

Figura Nro. 79. Vista Interior CDIG

Fuente: Recuperado de https://www.archdaily.pe/pe/625198/centro-de-desarrollo-infantil-el-
guadual-daniel-joseph-feldman-mowerman-ivan-dario-quinones-sanchez.
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4.5.3. Indicadores de Accesibilidad Universal en el proyecto.

e Ingresos y salidas:
El edificio denota ingresos y salidas vinculados hacia un patio interior, los mecanismos
de apertura de las puertas son batientes y en su gran mayoria hacia el patio interior, ademas

cuenta con una puerta corrediza también dando hacia el patio.

Figura Nro. 80. Ingresos y salidas CDIG.
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Fuente: Recuperado de https://www.archdaily.pe/pe/625198/centro-de-desarrollo-infantil-el-
guadual-daniel-joseph-feldman-mowerman-ivan-dario-quinones-sanchez.
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Fuente: Recuperado de https://www.archdaily.pe/pe/625198/centro-de-desarrollo-infantil-el-
guadual-daniel-joseph-feldman-mowerman-ivan-dario-quinones-sanchez.

Guerrero Martinez, Edinson Smit. Pag. 76



UNIVERSIDAD Disefio de un Centro Rehabilitacion y Desarrollo Integral para

PRIVADA DEL NORTE

N

Nifios con Capacidad Fisica Reducida de 0 a 14 Afios en Cajamarca.

Cuenta con cuatro ingresos uno principal y tres secundarios en todo el complejo y
las aulas tienen multiples entradas y salidas que permiten que los nifios y nifias
experimenten el impacto de tomar una decision, también tienen bafios que facilitan la
experiencia educativa con autonomia tanto para los educandos.

e Circulacion horizontal.
El proyecto cuenta con pasillos con un ancho aproximadamente de 1.70 m a 2.40 m,

manteniendo un corredor techado en forma de U y un corredor exterior.

Figura Nro. 81. Circulaciones horizontales CDIG 01.
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Fuente: Recuperado de https://www.archdaily.pe/pe/625198/centro-de-desarrollo-infantil-el-
guadual-daniel-joseph-feldman-mowerman-ivan-dario-quinones-sanchez.
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Figura Nro. 82. Circulaciones horizontales CDIG 02.
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Fuente: Recuperado de https://www.archdaily.pe/pe/625198/centro-de-desarrollo-infantil-el-
guadual-daniel-joseph-feldman-mowerman-ivan-dario-quinones-sanchez.

e Circulacion o vertical:

El proyecto cuenta con pasillos con un ancho aproximadamente de 1.70 m a 2.40 m,
manteniendo un corredor techado en forma de U y un corredor exterior.

El proyecto considera una rampa y una escalera en el zona comercial, la rampa cuenta
con un ancho de 1.50 m y la escalera con 1.40 .

Figura Nro. 83. Circulaciones verticales. CDIG 01
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Fuente: Recuperado de https://www.archdaily.pe/pe/625198/centro-de-desarrollo-infantil-el-
guadual-daniel-joseph-feldman-mowerman-ivan-dario-quinones-sanchez.
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Figura Nro. 84. Circulaciones verticales CDIG 02
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Fuente: Recuperado de https://www.archdaily.pe/pe/625198/centro-de-desarrollo-infantil-el-
guadual-daniel-joseph-feldman-mowerman-ivan-dario-quinones-sanchez.

e Vanos:
El edificio muestra una fachada de persianas de cafia utilizadas para proteger las aulas

Figura Nro. 85. Vanos.

de la incidencia solar, estas son utilizadas en toda la fachada.
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Fuente: Recuperado de https://www.archdaily.pe/pe/625198/centro-de-desarrollo-infantil-el-
guadual-daniel-joseph-feldman-mowerman-ivan-dario-quinones-sanchez.
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CAPITULO 5. RESULTADOS

Los resultados optenidos se han dado apatrtir del material de estudio de
establecimientos de Rehabilitacion Fisica Infantil al 2015.
Segun el PRONIEN, y MINSA 2012, afirma que las condiciones de la infraestructura de
algunos inmuebles de salud, presentan problemas de Insuficiencia, accesibilidad, imagen,
sefalizacién y equipamiento; a raiz de esto muchas personas no logran ser atendidas en
espacios con calidad arquitecténica que contribuya a su salud y bienestar. Para ello en esta
investigacion se ha desarrollado un diagnostico en base a la plantilla de verificacion del
CONADIS respecto a infraestructuras que consideren la normativa a 120 del RNE.
Mediante los datos del INEI en el afio 2015 la investigacion demuestra la inasistencia y la
falta de atencion a las personas con capacidades diferentes a nivel nacional y

especificamente en el distrito de Cajamarca, vease la pagina 96 figura nro 98.

5.1. Poblacion especifica.

Se ha enfocado como a usuario exclusivo a los nifios de 0 a 14 afios de edad, en base
a la demanda existente en el distrito urbano rural de Cajamarca tomando en cuenta un
horizonte hasta el afio 2035 segun lo que estipula el programa médico arquitecténico de
hospitales, respecto a la prevencion de su atencion, véase el dibujo de la brecha de oferta

y demanda en la pagina 106.

5.2. Andlisis de variables.

Segun la matriz resumen de las variables de accesibilidad universal para determinar la
eficiencia y calidad de los espacios fisicos arquitecténicos opera mediante las dimensiones
de “lgualdad de Uso, la flexibilidad, el uso simple y funcional, Informacién comprensible y
tolerancia al error, bajo esfuerzo fisico y dimensiones apropiadas para el alcance”. Tales
caracteristicas son medibles en el espacio fisico de acuerdo a los indicadores que lo resume
el cuadro de operacionalizacion de variables en la pagina 39 y para hacer una investigacion
mas detallada de las variables se desarrollo las fichas de recolecién de Informacion y
analsis. “Ficha de Accesibilidad Universal’ vease sus intens en la figura 25 y vease su
desarrollo en los anexos del 02 hasta el 46, entre las fuentes de investigacién destacan la
Guia de Accesiblidad Corporacion Accesible Chile 2012, Guia de Accesibilidad de Mexico
2012, 16 Esalones Espafia 2014. y la normativa de accesibilidad del RNE Peru 2015.
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5.3. Analisis de casos.

El analisis de casos nacionales internacionales en el capitulo 4 nos ayuda a comparar
en primera instancia caracteristicas de infraestructura en porcentaje de areas y tipos de
servicios de atencidén ya sea de residencia, asistencia social y atenciéon clinica véase el
resumen y caracteristicas de los casos analizados en la tabla Nro 03, se sefiala que el caso
N° 2 y N°3 son proyectos homogéneos en el tipo de atencion y servicio, el caso N° 4
destaca por ser un proyecto con un programa arquitectonico vertical desarrollado de

manera innovadora en todos sus espacios.

Tabla 3. Caracteristicas de los proyectos analizados.

CARACTERISTICAS DE LOS PROYECTOS DE ANALISIS DE CASO PARA INVESTIGACIGN

A A0 DE AREA DE AREA DE .
[TEM PROYECTOS DE ESTUDIO UBICACION . TIPO DEATENCION
CONSTRUCCION  [TERRENO CONSTRUIDA
. CASO , R I
1 |HOGAR CLINICA SAN JUAN DE DIOS CHICLAYO NACIONAL CHICLAYO, PERU 1982 20000m2 5450m2 De Atencion Clinicay Rehabilitacion
. TAMAULIPAS, s —
2 [CENTRO DE REHABILITACION INFANTIL, CRIT. MEXICO 2008 45000m2 5272m2  |De Atencion Clinicay Rehabilitacion
RESIDENCIA Y CENTRO DE DIA PARA DISCAPACITADOS BARCELONA
3 o 2012 4180m2 2307m2  |De Residenciay Rehabilitacion fisica
INTELECTUALES CON TRANSTORNOS DE CONDUCTA. CASOS  |ESPANA. /
INTERNACIONA
4 |CENTRO DE BIENESTAR PARA NINOS Y ADOLECENTES & PARIS, FRANCIA 2013 7502m2 6225m2 De Residenciay Rehabilitacion fisica
VILLARICA, De Educacion Integral, Recreacion y
5 [CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL EL GUADAL 2013 37000m2 18230m2 . . y
COLOMBIA Servicios de Alimentacion

Fuente: Elaboracion Propia.

Se utilizo la ficha de evaluacion de casos la cual mide sobre 100 puntos la eficiencia de
cada caso, vease la Tabla Nro. 45 pag. 34. Los cinco casos han sido analizados de manera
independiente de acuerdo a la satisfaccion y eficiencias de los criterios de disefio en
contraste con la ficha de “accesibilidad” universal" veanse los anexos del 02 al 46.

El contraste de ambas fichas ayuda a determinar el nivel de eficiencia y satisfacciéon de
cada espacio fisico arquitecténico el cual depende de la mayor cantidad de caracteristicas
accesibles que considere en su disefio.

De los proyectos analizados se sefiala que el caso N° 2 y N°3 son proyectos
homogéneos en el tipo de atencién y servicio, el caso N° 4 destaca por ser un proyecto
con un programa arquitectonico vertical desarrollado de manera innovadora en todos sus
espacios. Respecto al cumplimiento a los indicadores de accesibiliad universal el caso Nro.
1 ha optenido un puntajes de 62 puntos, el caso Nro. 2, 95 puntos, el caso Nro. 03, 95

puntos, el caso Nro. 04, 95 puntos y finalmente el caso Nro. 05, 98 puntos.
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CAPITULO 6. PROPUESTA DE APLICACION PROFESIONAL

6.1. Entorno general.
6.1.1. Area de estudio.

El area de estudio esté situada en la ciudad de Cajamarca, quien es provincia y capital
del departamento con el mismo nombre, se ubicada al norte del territorio de la republica del
Perl. Situado como estado soberano en el occidental intertropical de América del Sur, el
cual limita al norte con Ecuador y Colombia, al este con Brasil, al sureste con Bolivia, al sur
con Chile y al oeste con el océano Pacifico.

Cajamarca ciudad se encuentra ubicada en la parte superior Oeste del territorio
peruano, en la cuenca del rio Cajamarca al margen izquierda del rio Mashcon.
Geograficamente localizada entre la coordenadas 7°09°12” de latitud sur y 78°30°’57” de
longitud Oeste, a una altura promedio de 2750 msnm.

6.1.2. Configuracion geografica de Cajamarca Distrito.

El departamento de Cajamarca esta integrado por 13 Provincias y Cajamarca es la

Cajamarca distrito tiene un area de extension de 382.7 Km2 que representa el 1.2%
del &rea departamental y el 0.03% del territorio del pais. La capital lo constituye la ciudad
de Cajamarca y tiene un area urbana de 15.72Km2. El distrito de Cajamarca colinda al
norte con la Provincia de Hualgayoc, al este con el distrito de los Bafios del Inca, al oeste
con la provincia de San Pablo y el distrito de Chetilla, y al sur con el distrito de San Juan.
El distrito de Cajamarca, cuenta con 24 sectores y 116 caserios. Esta investigacion tiene
como ambito de estudio el sector 24(ver Figura Nro. 88)

Figura Nro. 86. Ubicacion del Pais, Departamento, Provincia y Distrito de Cajamarca

PAIS DEPARTAMENTO PROVINCIA

Fuente: [Mapa de Cajamarca]. Recuperado de http://www.perutoptours.com.
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Figura Nro. 87. Plano de sectorizacién de la ciudad de Cajamarca

@ CAJAMARCA DISTRITO
UBICACION
DEL SECTOR 24

SECTOR 01- SAN SEBASTIAN
SECTOR 02- SAN JOSE
58 s5 SECTOR 03- SAN PEDRO
BT SECTOR 04- CUMBEMAYO
0 sn : SECTOR 05- PUEBLO NUEVO
17 SECTOR 08- CHONTAPACCHA
TRl si0 SECTOR 07- LA COLMENA
53 87 SECTOR 08- LA MERCED
.20 e Sy o SECTOR 09- PUEBLO LIBRE
: 3 SECTOR 10- SAN ANTONIO
S SECTOR 11- LAS TORRESITAS
516 s o3 SECTOR 12- SANTA ELENA
L : SECTOR 13- SAN MARTIN
Sy SECTOR 14- MOLLEPAMPA
s SECTOR 15- SAN VICENTE
SH SECTOR 16- EL ESTANCO
812 gy 824 SECTOR 17- LUCMACUCHO
SECTOR 18- LA FLORIDA
N SECTOR 19- NUEVO GAJAMARGA
T SECTOR 20- URUBAMBA
373 % SECTOR 21- LA TULPUNA,
SECTOR 22- SAMANA CRUZ
SECTOR 23- LA PACCHA
SECTOR 24- VILLA HUACARIZ

Fuente: Elaboracion propia en base a plano Catastro Cajamarca 2015.

6.1.3. El Sector 24 como area de estudio e intervencion.

El Sector 24 se encuentra ubicado en el sur del distrito de Cajamarca, es una expansion
urbana nueva en vias de crecimiento y ha sido el Gltimo sector en consolidarse con una
propia jurisdiccion territorial.

e Ubicacion geografica:

Su ubicacion Geogréfica se encuentra en una altura promedio de 2725 msnm ubicada
entre las coordenadas UTM Siguientes:
- ESTE: 778023.520-777978.688 E

- NORTE: 9206205.543-9206173.577 N
e Jurisdiccion territorial:

El Sector 24 colinda por el Norte con el sector 13, por el Sur con area del distrito de San
Marcos, por el Este con el Sector 23 y por el Oeste con el sector 23.
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e Areadel sector:

El Sector 24 tiene una superficie 217 ha, con un area de 21699679.539 m2.

El Sector estd dividido en 12 sub sectores, Lot. Valle hermoso, Lot. Las begonias, Lot.
Misién bautista, Urb. Mollepampa, Lot. Maria Eloina pajares, Lot. Anibal Zambrano, Lot.
Cajamarca 2010, Lot. Santa maria, Lot. Huacariz San Martin, Lot. El Trébol, Lot. Martires
del magisterio y hacienda Huacariz.

Figura Nro. 88. Sector 24 Cajamarca
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LOT. MISION BAUTISTA
LOT. MOLLEPAMPA

- LOT MARIA ELOINA PAJARES

LOT. ANIBAL ZAMBRANO
SECTOR 23

. LOT. CAJAMARCA 2010
LOT. SANTA MARIA
LOT. EL TREBOL

- LOT. HUACARIZ SAN MARTIN

LOT. LOS MARTIRES DEL
MAGISTERIO

LOT. HACIENDA HUACARIZ

Fuente: Elaboracion propia en base a plano Catastro Cajamarca 2015.

e Climay zona bioclimatica.

Segun la clasificacion climatica de Thornthwaite, El territorio de Cajamarca
comprende, en términos generales dos regiones climaticas distintas: una hacia el norte,
caracterizada por un sistema semitropical y otra al sur, que podriamos Illamar quechua,
dentro de la cual, no obstante, encontramos también “islas” con un ecosistema semitropical.
Su baja altitud y proximidad al ecuador meteoroldgico le otorgan caracteristicas de tiempo

y clima relativamente diferentes a las del resto de los departamentos.
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e Temperatura.

La temperatura media anual: maxima media 22°C en el mes de diciembre y minima
media: 5 °C. en el mes de septiembre. La temperatura media de la zona de estudio es de
145

Tabla 4. Temperaturas.

Temperaturas medias
25
20 BRI R
15 il R BB
— 10 @l 3 BB R R R
o FEEE | B | B | mm | e | Tmmm | o e R SREE B O
=
= 0 Septiem Noviemb | Diciembr
Enero | Febrero | Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto Ere Octubre re e
B T Maxima media 215 211 20.9 213 21.6 214 214 21.8 21.8 21.6 219 22
T Media 14.4 14.4 14.1 14.3 14.2 14 13.7 13.6 13.8 14.2 14.4 14.2
T Minima media 6.9 6.7 6.9 6.2 4.5 3.4 3.1 3.6 5 6.2 6.7 5.9

Fuente: Elaboracion propia en base a plano Catastro Cajamarca 2015.

e Vientos.

Los vientos predominantes en promedio solo llegan 0.5 — 2.5 m/s y la direccion
predominate es Sur.

Figura Nro. 89. Direccién y velocidad del viento.

LEYEHDA OF FRECUEMNCIA

- EXCESVAMENTE ALTA

VIENTO: Velocidad media
por orientacion

- WY ALTA

6.0 - ALTA,
. 5.0 - ELEYADA,
% 4.0 - ELEVADA, WCDERADA
; 3.0 PODERADA

2.0 WODERADA BALA

1.0 BAJA

0.0 Y BAU

3
a8

mTotal | 0.0 | 24 | 36 | 2.1

Fuente: Area de investigacionYanacocha, Senamhi, http://deltavolt.pe/phocadownload.
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e Precipitaciones pluviales.
Las precipitaciones en el sector 24 son de mayor intensidad en los meses de octubre a

abril. Que pueden llegar a los 110 mm de agua en un m2.

Tabla 5. Precipitaciones.

Precipitaciones (mm)
150
100
5 O e e
0 Septi Noviemb|Diciemb
Enero | Febrero| Marzo | Abril Mayo Junio Julio | Agosto e;;tleem Octubre ov::m |C|eem r
’ Precipitaciones (mm) | 83.9 96.4 110.3 80.3 34.6 6.7 6.3 11.3 32.8 81.9 73.2 72.6

Fuente: Senambhi, http://deltavolt.pe/phocadownload.

e Humedad relativa.
En el porcentaje de humedad podemos apreciar que la Humedad Maxima Media es de

79 % en el mes de marzo y la Humedad minima media es de 53% en el mes de julio.

Tabla 6. Humedad relativa en la ciudad de Cajamarca.

Humedad Relativa (%)
100
80
60 |- =S ---- D - B - I B -~ W~ -~ - - -
. 40 [ 1 I I """ I I I
§ 28 - 1 - - -
T Enero | Febrero | Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto Septiem Octubre Noviem | Diciemb
bre bre re
H Méxima media 74 74 79 78 72 69 63 62 67 71 68 71
H Media 69 69 72 70 67 63 57 58 61 65 62 64
M H Minima media 62 64 68 62 58 55 53 54 54 55 55 58

Fuente: Senambhi, http://deltavolt.pe/phocadownload.
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e Asoleamiento y radiacién solar.

La orientacion del sol de nuestro sector se da de este a oeste y los vientos van al
suroeste.
Tabla 7. Asoleamiento.

Horas de sol (h)

7
6
5 ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,
g 4 |- R
7y 3 BB
-] 2 - N B B W
- N A I T T N A T e e .
= 1
0 Septi Noviem | Diciemb
Enero | Febrero | Marzo | Abril Mayo | Junio Julio | Agosto EPUEM | 5 ctubre | oV em | Diciem
bre bre re
‘ Horas de sol (horas) 4.9 4.7 4.2 4.6 5.7 5.8 6.5 5.8 4.7 4.9 6.3 5.6

Fuente: Senambhi, http://deltavolt.pe/phocadownload/Cajamarca.jpg

¢ Hidrografia.

El sector 24 cuenta con la presencia de hasta de dos fluentes hidricos, uno de ellos es
la quebrada Chinchimarca que va a dar al rio Mashcon.

Figura Nro. 90. Sistema hidrico en en el sector 24.

i HIDROGRAFIA - SECTOR 24
(M “VILLA HUACARIZ

SECTOR 13

‘\\ A SAN MARCOS

Lotizacién

Cajamarca 2010

SECTOR 23

Area Total 217.00 Ha

Fuente: Elaboracion propia en base a plano Catastro Cajamarca 2015.
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e Geomorfologia.

La zona de estudio e intervencion del sector 24 se encuentra entre las cotas 2776 —
3030 m.s.n.m
Figura Nro. 91. Geomorfologia en en el sector 24.

GEOMORFOLOGIA - SECTOR 24
@ “VILLA HUACARIZ

1 MARCOS

Lotizacién

Cajamarca 2010

Area Total 217.00 Ha

Fuente: Elaboracion propia en base a plano Catastro Cajamarca 2015.

e Poblacion.

El altimo censo nacional (INEI 2015), reveld que la poblacién total del departamento
de Cajamarca fue de 1'387,809 habitantes, de los cuales 316,152 habitantes son de la
provincia de Cajamarca y 188,363 habitantes son del distrito de Cajamarca. (Ver 8)

La poblaciéon se incrementa por la inmigracion cada vez mas intensa proveniente de las
zonas del campo, distritos y provincias, como distintos lugares del pais y del mundo atraidas
por la oferta de mano de obra y el desarrollo de las actividades mineras principalmente.
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Tabla 8. Poblacion de distrito Cajamarca al 2015.

Afio Poblacién 2008 204,858
CAJAMARCA 2000 158,854 2009 210,800
2001 164 442 2010 216,757
202 - 2011 222 725
;zgi gf’:ig 2012 228,691
B 187219 2013 234 667
2006 193,049 2014 240,614
2007 198,931 2015 246,536

Fuente: Elaboracion propia en base a datos de INEI.

6.2. Diagnostico urbano del sector 24 y lotizacion Cajamarca 2010.

El Sector 24 Villa Huacariz es el ultimo sector registrado en el crecimiento urbano de
Cajamarca que actualmente en vias de consolidacion carece de algunos servicios basicos
de transporte y otros.

Fiaura Nro. 92. Paisaje urbano de lotizacion 2003 — 2016.

Fuente: Elaboracion propia adaptado de Google Earth.
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6.2.1. Crecimiento historico.

El sector 24 evolucionado en gran proporcion en los afios, desde el 2006 hasta el 2014
inicialmente al aceleramiento econémico por la mineria en Cajamarca hasta el 2011 y en

mayor proporcion a la costruccion del nuevo hospital en el jr. Larry Jhonson.ha .
Figura Nro. 93. Crecimiento en el sector 24.

EVOLUCION URBANA
SECTOR 24
“VILLA HUACARIZ 2006 -2010

2006-2010.........21.00 Ha
2011-2013.......... 36.00 Ha
2014-2016.........9.00 Ha

Area no Edificada 151.00 Ha

Area Total 217.00 Ha

Fuente: Elaboracion propia en base a plano Catastro Cajamarca 2015.

Guerrero Martinez, Edinson Smit. Pag. 90



.

LI
}4 UNIVERSIDAD Disefio de un Centro Rehabilitacion y Desarrollo Integral para
PRIVADA DEL NORTE Nifios con Capacidad Fisica Reducida de 0 a 14 Afios en Cajamarca.

6.2.2. Uso de suelo y equipamiento en el sector.

El uso de suelo del Sector 24 actualmente con mayor porcentaje lo representan los lotes
vacios, a continuacion el de vivienda, existe un deficit en educacion y la proyeccion de

areas verdes sin embargo la cantidad de 4rea no ocupada es area para amortiguar €l deficit.

Figura Nro. 94. Uso de suelo en en el sector 24.

USO DE SUELO - SECTOR 24
“VILLA HUACARIZ

VIVIENDA
EDUCACION
SALUD

AREA MO EDIFICADA

Area Total 217.00 Ha

Fuente: Elaboracion propia en base a plano Catastro Cajamarca 2015.

6.2.3. Red vial.

Actualmente el sector cuenta con algunas vias consolidadas, la via de evitamiento sur y

el Jr. Larry Jhonson como la mas importantes.
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Figura Nro. 95. Red vial en en el sector 24.

SECTOR 13

%
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oL

A SAN MARCOS

-V1A DE EVITAMIENTD SUR
able sentido
o
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Nahle sentidn
(15}

- CARRETERA A JESUS.
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- CALLE NUEVA LT. 2010
Doble sentido
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VIAS IMPORTANTES - SECTOR 24
“VILLA HUACARIZ

L

FALTY 12,00 Lzae)

12 10 fos

Fuente: Elaboracion y FAD UPN tapro iv 2016.

Figura Nro. 96. Red vial en en el sector 24.

[ |-
Fuente: Elaboracion .
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6.3. Sistema del servicio de salud en Cajamarca.

En Cajamarca a partir de la década de los ochenta y mitad de los noventa ha sido
relevante la presencia de los promotores de salud a través de experiencias valiosas que
merecen ser valoradas por los ciudadanos ya que la poblacion también tiene una
responsabilidad compartida en el bienestar y salud de las personas. La atencién formal de
salud en Cajamarca se da mediante tres mecanismos: El servicio de salud bésica (MINSA);

El Seguro de Salud ESSALUD) y las empresas prestadoras de servicios de salud.

6.3.1. Administracion de establecimientos del Minsa.

Para la prestacion de los servicios de salud el MINSA en la provincia de Cajamarca
cuenta con una Red conformada por 11 centros de salud, 54 puestos de salud y 5 micro
Redes las cuales muchos de ellos es necesitan implementarlos con unidades de atencién
para la rehabilitacion Fisica de personas con capacidades especiales.

Cajamarca distrito cuenta actualmente con 4 hospitales entre el Minsa, Essalud y la
Sanidad PNP, 3 Centros de Salud y aproximadamente 10 servicios privados de atencion

clinica por especialidades.

Dibujo N° 6-16. Mapeo infraestructura de salud en Cajamarca.

@ ESTABLECIMIENTOS DE SALUD EN CAJAMARCA
L oo HOSPITAL REGIONAL- CAJAMARCA { Av. Larmy Johnson)
b @ . ESSALUD HOSPITAL Il {Av., Maric Urtega)
sz, o 2 w . ESSALUD HOSPITAL Il (#v.. Hoyo Rubio)
o )?;9 .’? o . HOSPITAL DE LA SANIDAD-PNP {Jr. Tayabamba)
: o ’ 05 - CLINICA SANNA (Jr. Los Cedros)
i ”.\. | S e (I CLINICA LOS FRESNOS {Jr, Los Nogales)
. i W - CLINICA LIMATAMBO (Jr. Puna N* 267)
. Lpid 9, CLINICA SAN FRANCISCO {Av. Miguel Grau)
@ . CLINICA SAN LORENZO (Av. San Martin de Pomas)
. CLINICA LOS ANGELES {Jr. Cardosanto)
| g@ X i . CLINICA PADRE LUIS TESSA {fv. Nugvo Cajamarca)
> ;‘__" 2 . POLICLINICO MARIA BELEN (Jr. Inrene Silva)
%, . . €. MATERNO SIMON BOLIVAR — Ex Hospital.
HOSPITALES [ Maric Urteaga)
CLNICAS . . €.5 PACHACUTEC {Jr. Peri)
. CENTROS DE SALUD . . C.5 MAGNA VALLEJO (Jr. Velasco Alvarada)
. POR ESPECIALIDAD @ +  GASTROMEDIC (4v. Hérmes de San Raman N° 254)

Fuente: Elaboracion propia en base a plano Catastro Cajamarca 2015.
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6.3.2. Centros de reahabilitacién para personas especiales en Cajamarca.

Los centros de atencién para personas especiales con los que cuenta Cajamarca
actualmente son en mayor parte por instituciones privadas de ayuda, promovidos y
sustentados por financiamiento internacional, tambien encontramos establecimientos de
servicio educativo de terapia laboral, residencia y terapias de rehabilitacion fisica.
Actualmente en Cajamarca hay una falta de implementacion de servicios y programas
nacionales de salud del estado enfocados especificamente en las personas con

capacidades diferentes.

Figura Nro. 97. Centros de rehabilitacion en Cajamarca.

@ CENTROS DE REHABILITACION Y
RESIDENCIA PARA PERSONAS
CON CAPACIDADES ESPECIALES
EN CAJAMARCA

- Escuela de Nifios especiales, de
rehabilitacion de aprendizaje para
@ nifios especiales.

: - Compartiende por la salud, de
P . Rehabllitacion Integral para
personas con habllidades
especiales.

. Talleres protegidos, de Terapia
Laboral a adolescentes y adultos
con capacidades diferentes.

O »  Santa Dorotea en Bafios de Inca,
de residencia y rehabilitacion de
i i nifios especiales.

. - Terreno para el Centro de
Rehabilitacién Figico - Integral
para ninos "Camina Conmigo”

©  +  Asilo del Adulto Mayor
Cajamarca

Fuente: Elaboracion propia en base a plano Catastro Cajamarca 2015.

6.3.3. Diagnostico de los establecimientos de salud.

El PRONIS (Programa Nacional de Inversiones en Salud) segun sus informes en los

ultimos afios dio a conocer un deficit en los servicios formales publicos, tanto de salud
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basica como el seguro los cuales presentan muchas deficiencias y limitaciones que no les
permite brindar un servicio con la cobertura y la caliad de demandadas tales como:

e Limitada infraestructura:

La provincia de Cajamarca cuenta actualmente con 65 establecimientos de salud locales
los cuales son insuficientes ya que su cobertura no atiende de manera general a la
poblacion rural.

e Faltade equipos:

Se carecen de servicios especializados en los establecimientos, lo cual se requiere de
especializados en se requiere la implementacion de equipamiento, especialmente en las

unidades de emergencia y Tratamiento.
o Personal insuficiente:

Con sobrecarga de trabajo (incluso carga administrativa). Algunos centros de salud
estan abandonados por falta de personal asignado y de recursos para su mantenimiento.

Figura Nro. 98. Déficit de accesibilidad en la infraestructura de salud en el Peru.

Establecimientos de salud 29,3
Paraderos 23,0
Mercados 21,3
Centros de rehabilitacion 18,9
Bancos o entidades financieras 18,8
Terminales y estaciones 18,6
Farmacias y/o boticas 17,7
Oficinas puablicas 17,5
Plazas y plazuelas 17,4
Parques y alamedas 16,4

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Primera Encuesta Nacional

Especializada sobre Discapacidad, 2012.
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6.4. Ofertay demanda.

La oferta y demanda considera el estudio general de un perfil de las personas a
beneficiar a nivel reional y provincial de Cajamarca.

6.4.1. Perfil de personas con discapacidad en Peru.

El 5.2% de la poblacion total del pais son personas con discapacidad que equivales a
1575 402 personas y el 8.2% de ella son menores de edad que equivale a 129 796.

Figura Nro. 99. Poblacién con capacidades diferentes.

Nacional

1575402

Hombres Mujeres

754 671 820731
129 796 Menor de 15 afos
651 312 De 15 a 64 afios
794 294 65 y mas afios

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Primera Encuesta Nacional Especializada sobre

Discapacidad, 2012.

6.4.2. Prevalencia por departamento en el Peru.

Cajamarca tiene el 3.9% de la poblacién total con discapacidad del pais, que equivale
aproximadamente a 59 878 personas con alguna deficiencia fisica, sensorial o intelectual.
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Figura Nro. 100. Poblacién con capacidades diferentes en departamentos.

Arequipa |
Moquegua ; £
Tacna HE
Callao E

Macional 1 58 = &
Apurimac R R R R A T Vg 5,0
Pasco s 4,9

Ayacucho

Huancavelica )
Hudnuco

Piura

Ucayali ‘:ﬂ

Ancash  FiiEH ;

La Uibertad RIS

s T

San Martin

Madre da Dios

Cusco

Junin

Amazonas | 3,3

Loreto “/ ) 5 i 2 <

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Primera Encuesta Nacional

Especializada sobre Discapacidad, 2012.

6.4.3. Cajamarca personas con alguna discapacidad.

De la poblacion total con discapacidad, el 11% son menores de 15 afios de edad que

equivale aproximadamente a 6 586 nifios con alguna deficiencia de discapacidad.

Figura Nro. 101. Fuente: poblacién con alguna discpacidad.

Grupos de edad

3,9%de la
poblacion

Fuente: INEI- Primera Encuesta Nacional Especializada sobre Discapacidad, 2012.
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6.4.4. Cajamarca, limitaciones permanentes.

El siguiente gréfico ilustra el porcentaje de las personas con alguna deficiencia y tipos
de deficiencias. Se observa que el mayor indice se encuentra en la primera limitacion que
refiere a los problemas para moverse o caminar y 0 para usar brazos o piernas con un
59.9%, discapacidad que corresponderia a la atencion de rehabilitacion fisica siendo esta

la unidad principal mas importante de atencion.

Figura Nro. 102. Poblacién tipo de discapacidad.

Para, moverse o caminar y/o
para usar brazos o piernas

O-

Para ver

Para oir

Para entender o aprender

Para hablar o comunicarse

Para relacionarse con los demas

Fuente: INEI- Primera Encuesta Nacional Especializada sobre Discapacidad, 2012.

6.4.5. Cajamarca, personas que reciben tratamiento.

El 96.1% de la poblacion con discapacidad en Cajamarca no recibe tratamiento o terapia
de rehabilitacién y solo lo recibe el 3.9%, de este porcentaje la ayuda de menor atencién es
las de apoyo emocional con un 2,0 % siendo esta una de las atencion mas importantes para

la rehabilitacion de los beneficiados.

Figura Nro. 103. Poblacién con discapacidad con algun tratamiento.

20,2

16,8
5,7
I = i 2,0 .

Terapiade  Trat to Terapiade T Terapia Recibe: apoyo Recibe: otro

e i st prves EY 5 2
fisica {grupos de
autoayuda)

ylo terapia
3,9%

g
n
i3
i
o
frro— — e

Fuente: INEI- Primera Encuesta Nacional Especializada sobre Discapacidad, 2012.
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6.4.6. Cajamarca, cuadros resumen.

A continuacién se muestran las cifras de la poblacion con necesidades especiales en
Cajamarca desde la informacién estadistica general hasta la poblacién menor de 15 afios.
La cifra de personas con discapacidad en el departamento de Cajamarca es el 3.8% de

la poblacion con discapacidad a nivel nacional que equivale a 59 878 personas , el 11% de
esta poblacién son menores de 15 afios, la cual equivale a 6586 nifios con todo tipo de
limitaciones de discapacidad, de ellos 3946 tienen limitaciones fisicas motoras, en
conclusion existe una demanda de 637 nifios solo en el distrito urbano rural de Cajamarca.

Tabla 9. Poblaciéon con discapacidad en Per( y Cajamarca.

Poblacién Discapacitada en
, 1575 402
el Peru
Poblacion Discapacitada en
P 3.8% de la poblacién

el Departamento de . 59 878

i total del Pais
Cajamarca
P. discapacidad menor de 15|El 11% son Nifios 6586
afios menores de 15 afios.
Tipo de Discapacidad Fisica |el 59.9% tiene 3946
Motora limitaciones fisicas.

., Poblaciéon con L,
Pobacidn General en el . Poblacion solo con
Fio 2015 Todo tipo de Di idad Mot
afio Discapacidad iscapacidad Motora
Poblacion total de
1529755 6586 3946

Departamento
Poblacion total de Provincia

. 388 140 1680 1002
Cajamarca
Poblacion total de Distrito -

X 246,536 1067 637
Cajamarca

Fuente: Elaboracion Propia, extraido de los datos del INEI 2015.

6.4.7. Tasa de crecimiento.

Se obtiene una tasa de crecimiento de 3.12% para el departamento de Cajamarca.
Segun el Programa Arquitecténico del Minsa, especifica que los establecimientos de Salud
debieran ser disefiados con una capacidad para albergar el crecimiento de la poblacién en
20 afios. A continuacién realizamos una extrapolacion del crecimiento de la poblacién hasta
el 2035.
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Tabla N° 7-2. Poblacién con discapacidad en el Peri y Cajamarca.

Afo Poblacion
1 1 CAJAMARCA 2000 158,854
Poby,,, |10 16.137 10 2001 164 442
¥ :[ - —Dm) _1:[ J —1=0,00656 2002 170,056
Pobae 15.115 2003 175,729
2004 181 445
2005 187 219
2006 193,049
2007 198,931
2008 204,858
A 2009 210,800
r= @ 15 -1 = 1.03 1-1=0.03 2010 216,757
158,854 ' 2011 222 725
' 2012 228,691
2013 234,667
2014 240,614
2015 246,536
r=0.0312 * 100
r=3.12
a= 246536
r= 1.03
n= 21
Remplazamos: an < 246536 103 211
an= 246536 1.03 20
n-1 an= 246536 1.81
dn=a1.l
an= 445000

Fuente: Elaboracion Propia, extraido de losdatos del INEI 2015.

6.4.8. Conclusion de ofertay demanda.

Se obtiene una poblacién de total 445 000 personas en el 2035, pero a ello se resta la
defunciones mediante la tasa de mortalidad que segun la encuesta del INEI 2016 que
corresponde a 2.9% entonces la poblacién estimada sera de 443 750 personas
aproximadamente.

Considerando la siguiente operacion se obtiene:

246 536 (P. Cajamarca 2015) — 637(P. con discapacidad motora en Cajamarca)

443 750 (P. Cajamarca 2035) - X

X =1146

Para el 2035 en la provincia de Cajamarca se obtiene un incremento de 509 nifios,
afiadiendo la cifra existente (637) se obtiene un total posible de 1146 nifios con algun tipo
de limitacion fisicas motora.

La asociacién ONG “camina conmigo ” busca cubrir una parte de esta demanda, con la
capacidad edificable que pueda obtener de su terreno en el sector 24 (vease la figura) de
acuerdo al estudio del programa arquitecténico (ver pag. 111), pretende cerrar la brecha

actual de la poblacion afectada del area urbano rural en la provincia de Cajamarca.
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6.5. Estudio del usuario.

Se describe a los diferentes usuarios que albergara la infraestructura quienes tienen una
estadia eventual o permanente.

6.5.1. Usuario eventual.

e Los nifios y adolescentes con capacidades diferentes.

Hace referencia a los pacientes que frecuentan de manera eventual al centro para
realizar consultas y terapias de rehabilitacion. Es relevante especificar que este centro
estara destinado a la atencién Fisica integral es decir que como especialidad atiende a
personas con deficiencias Fisicas y en efecto se oferta un programa de rehabilitacion que

también contempla terapias para la discapacidad sensorial e intelectual.

Figura Nro. 104. Nifios beneficiados por la atenciéon ONG. “Camina Conmigo”.

Fuente: Asociacion Camina Conmigo.
e Los visitantes.
Se refiere a los familiares u otros personas que visitan en horarios establecidos a los
pacientes que permanecen en hospitalizacion, sin embargo no en todos los casos se los

recibe en esta unidad.

Figura Nro. 105. nifios y familiares beneficiados por la ONG "Camina Conmigo".

Fuente: Asociacion Camina Conmigo.
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6.5.2. Usuario permanente

e Los hospitalizados.

Son aquellos nifios o adolescentes menores de 15 afios con alguna deficiencia fisica,
sensorial o intelectual, lesiones medulares, deficiencia de comunicacion y aprendizaje entre
otros, quienes requieren un proceso de rehabilitacion mediante la ayuda de especialistas
en las diferentes unidades de terapia.

Los pacientes de hospitalizacion cuentan con un programa de atencion de 24 horas al
dia con una permanencia en la mayoria de casos de tres meses.

Los pacientes tendran un itinerario que establece a parte de las horas de rehabilitacion,
horas dedicadas al area de mediateca, recreacion activa, pasiva, tiempo libre y también a
la recepcion de sus visitantes.

Figura Nro. 106. Nifios en hospitalizacion.

Fuente: Recuperado de chttp://www.elperiodic.com/elx/noticias/273850_hospital-vinalopo.

e El equipo especialista.

El Equipo especialista esta conformado por profesionales con un médico Fisico, el
Médico General, el Terapista Fisico, Terapista Ocupacional, el Pat6logo del Lenguaje, eL
Psicologo, la enfermera de Rehabilitacion, el Nutricionista, Farmacdélogo, el Quimico
Laboratorista, el Especialista en Biomecanico, el trabajador Social, los Practicantes y el
Voluntariado.

Figura Nro. 107. Especialistas.

Fuente: Recuperado de https://www.google.com.pe/search
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e El personal.

» El personal administrativo.

Son aquellos profesionales que tienen la responsabilidad del funcionamiento del
establecimiento en las diferentes areas de atencién y direccion entre ello, la gerencia,
financias, marketing, recursos humanos, dpto. Legal, tecnologias de la comunicacion, entre
otros.

Este establecimiento contara con una unidad general administrativa, area administrativa

Clinica y area administrativa ONG de asistencia Social.

» El personal de Nutricion/Dietéticay Lavanderia.

Es el personal encargado de la preparacion de alimentos de acuerdo a una indicacién
nutricional.

» El personal de seguridad.

Es el personal encargado de la vigilancia y monitoreo del establecimiento teniendo en
cuenta la proteccion del paciente, del personal, de la propiedad, los bienes y ante ataques
terroristas 0 amenazas tecnoldgica.

» El personal de limpieza y mantenimiento.

Es el personal encargado de mantener en condiciones de salubridad y buen estado el
equipamiento y todos los espacios de la infraestructura, ademas de manejar una correcta

gestion de residuos y desechos.

Figura Nro. 108. Personal.

-

Fuente:https://www.google.com.pe/search?biw=1197&bih=979&tbm=isch&sa=1&btnG=

Buscar&qg=

e Calculo del personal y especialista.

Segun lo evaluado en la norma tecnica para proyectos de arquitectura Hospitalaria del

Ministerio de Salud podemos decir que el centro contara con un promedio de 32 pacientes
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en la unidad de Hospitalizacion, por lo tanto determinamos que tendremos 80 personas

laborando.

Figura Nro. 109. Especialistas.

Tipo de Personal 96 de Personal Tipo de Personal Profesional Cantidad
Moo, Tomico 25 Médicos y Técnicos 28
Nitcon Ténicon 10 Enfermeras y Auxiliares 32

. “ Administrativo 20
Administracion hombres 10

Fuente: Normas Técnicas para Proyectos de Arquitectura Hospitalaria del Ministerio de Salud

y elaboracion propia.

e Relaciénes funcionales, usuario/ambiente.
Reconocer las relacion de los usuarios con los ambientes ayudaran al contribuir en el

disefio funcional de las unidades de atencion.

Tabla 10. Relaciones funcionales, Usuarios/Ambientes.

Ko} >
-_— o ©
g g o 3
RELACIONES - PEE . ’ & £
5 o © =
(UNIDADES FUNCIONALES " g @ = o $ o § 3 g
Q g b =3 i ° T 3 T g
/ USUARIOS) 2 o k] o @ = g ke
E 8| 2| ¢g 3 S €3 £ £
2 g | ¢ |= £ g 25 2 g
= s g o 5 2 38 g
S ] ] g S [} ila) o S
UNIDAD O PAQUETE LOS BENEFICIADOS LOS ESPECIALISTAS Y PERSONAL DE APOYO EL PERSONAL
FUNCIONAL USUARIO EVENTUAL USUARIO PERMANENTE

ADMINISTRACION

CONSULTAEXTERNA

SERVICIOS DE APOYO

TERAPEUTICA

SERVICOS GENERALES

Fuente: Elaboracion propia.
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e Consideraciones funcionales, Usuario / Edificio.

Las consideraciones funcionales que se toma en cuenta con respecto al usuario,
estan relacionadas con las caracteristicas antropométricas del usuario, ademas del disefio
arquitecténico del establecimiento, en este caso se considera como prioridad las
caracteristicas especiales del usuario principal de este estudio, es decir de los nifios con
necesidades fisicas especiales. De acuerdo al siguiente grafico las dificultades con mayor
porcentaje que presentan las personas con discapacidad en Cajamarca son para caminar

fuera de sus casas, en distancia corta o larga. Siendo esta una de las consideraciones.

Tabla 11. Relaciones de las unidades funcionales / usuarios

Tipos de dificultad que presentan Apovyo utilizado para desplazarse
(Porcentaje) . (Porcentaje)

Bastén simple |
Dificultad para caminar fuera de su SRR |

casa, en distancias cortas o largas 87,4

Silla de ruedas

No mantiene ¢l equilibrio, no se mueve
y camina con dificultad dentro de su
casa

Andador *

No puede usar las piernas ni los pies

Muleta * 1,4
para mover ¢ alejar un objeto =

Baston
canadiense x %
No puede moverse, acomodarse i
cuando estd echado, sentado o de pie 35,9 Pr?tesxs ‘33 0,1
e e, piernas !

Otro . 3,8
No puede usar cubiertos ni tijeras | 31,4 -

; o No necesita — 14,4

i

e

Dificultad para agarrar objetos

Fuente: INEI — Primera Encuesta Nacional Especializada sobre Discapacidad, 2012.
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6.6. EI Sitio.
6.6.1. Localizacién, ubicacién del terreno.

Se Localiza en el sur oeste de Cajamarca en el Sector 24 llamado Barrio Villa Huariz,
es el ultimo sector registrado en el crecimiento urbano de Cajamarca, su uso de suelo
predominate es Residencial de Densidad Media (RDM3), su densidad neta por habitante
es de 225 hab./km2, la capacidad de suelo es relativamente baja considerando por efecto

sismico un S=1.2, y un Tp=0.6.

Figura Nro. 110. Relaciones de las unidades funcionales / usuarios

Fuente: Elaboracion propia.

El Terreno ubicado dentro de la lotizacién “Cajamarca 2010” de propiedad de la ONG
“Camina Conmigo” es un predio destinado segun la ordenanza n° 114 -CMPC al uso de un
servicio de asistencia de salud Clinica, cuenta con un area total de 1000 m2. En efecto
siendo el terreno de 1000m2 insuficiente para el desarrollo de la propuesta académica de
un Centro de Rehabilitacion Integral; Se propone sumar al area del terreno, 547 m2 de area
colindante para usos multiples perteneciente a la Municipalidad Provincial de Cajamarca.
Mediante este accionar se obtendria un terreno con un area total de 1547 m2 con 161.86
de perimetro ademas con una pendiente en una parte del terreno de aproximadamente
12%. Colinda por el frontis con la calle VIII, por el lateral derecho con el lote 1 y 32 de la
manzana m, por el lateral izquierdo con la calle X y por la parte posterior con la calle VII.
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Figura Nro. 111. Analisis de accesibilidad.

Fuente: Elaboracion propia.

6.6.2. Analisis de accesibilidad.

Es de facil acceso y se puede ingresar desde cualquier punto de la ciudad
principalmente a traves de la via de evitamiento sur.La accessibilidad peatonal y vehicular
se da por la calle VII siendo esta la mas importante con una seccién de via de 15m. sera
necesario plantear en el proyecto aceras y pasos peatonales para la mejora de la

accesibilidad.
Figura Nro. 112. Analisis de accesibilidad.

la calle VIll es una calle arterial que
remata en la via de evitamiento Sur, siendo
esta una intercesion de las principales
para su accesibilidad

calle VIl

Fuente: Elaboracion propia extraido de los planos del plan maestro de Cajamarca.' ‘

Se denota un paisaje urbano en vias de consolidacion y que es privilegiado por la
vegetacién existente en el lugar, ya que a la vez se observa un buen contraste en armonia
con el paisaje natural, la altura de edificacion es relativa hasta dos y tres niveles

basicamente pero se ve afectada por el uso de materiales no adecuados al entorno.
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|:| Terreno de Propiedad - I:I Terreno sumado para la propuesta académica.

Fuente: Elaboracion propia.

6.6.3. Andlisis del equipamiento colindante respecto al terreno.

El equipamiento colindante esta constituido principalmente por equipamiento de salud,
residencia y comercio, se ilustra en colores el tipo de equipamiento colindante y especifican
distancias y tiempos con respecto al terreno.

Figura Nro. 114. Equipamiento colindante/ terreno.

- El sector 24 Villa Huacariz es relativamente emergente con
drea rural lotizada pero aun no consolidada. El equipamiento
* colindante esta constituido bésicamente por lotes destinados
a residencia y dreas de cultivo no consolidadas.

CENTRO DE
REHABIITACION INTEGRAL

= A

5min / 21min
4min / 22min
2min / 9 min
3min / 15min
Tmin / 10min

Fuente: Elaboracion propia.
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6.6.4. Zonificacién de Uso de suelo / Parametros normativos locales.

Los graficos ilustran los cuadros normativos urbanos para la ciudad de Cajamarca.

La zona de intervencion esta ubicada en el cuadro de “residencial de desnsidad media” la

cual considera un coeficiente de 3.5, el &rea minima de lote 450m2, el frente minimo de 15

metros, altura de hasta 5 niveles, area libre del 30% un retiro no necesario y un

estacionamiento cada 100 personas si va dirigido a instituciones.

Figura Nro. 115. Zonificacion y uso de suelo.

A

COEFICIENTEDE| LOTE
EDIFICACION| MINIMO

FRENTE | ALTURA DE

ARE___|AREA DE RESERVA ECOLOGICA
RDM-3__ |RESIDENCIAL DE DENSIDAD MEDIA
RDM<4__|RESIDENCIAL DE DENSIDAD MEDIA
RDM-5__ |RESIDENCIAL DE DENSIDAD ALTA
CE ICOMERCIO ESPECIALIZADO
c4 COMERCIO LOCAL
c2 COMERCIO VECINAL
c3 COMERCIO SECTORIAL
cs COMERCIO DISTRITAL
- INDUSTRIA ELEMENTAL Y COMPLEMENTARIA
12 INDUSTRIA LIVIANA
ZA ZONA ARQUEOLOGICA
ZAR2  |70NIFICACION ARQUEOLOGICA DE BAJA DENSIDAD
ZPA | ZONA DE PROTECCION AMBIENTAL
R ZONA DE REFORESTACION
ZRE ZONA DE REGLAMENTACION ESPECIAL
AREAS DE ESTRUCTURACION W USO PREDOMINANTE | DENSIDAD NETA POR HABITANTE ( Hab/km)
AE- MU SREES | B S 2220

MINIMO | EDIFICACION AREA LIBRE | RETIRO ESTACIONAMIETOS

450 M2 ‘ 15m | 5Pisos 30% S/R | Instituciones (1C/100)

Fuente: Elaboracion propia extraido de los planos del plan maestro de Cajamarca.
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6.6.5. Preexistencias.

Las preexistencias son los factores que interesan para las estrategias de disefio que
mediante su andlisis describe el potencial y comportamiento de las condiciones naturales

del lugar.

e Topografia.
El terreno es de morfologia irregular, cuenta con una topografia plana de 1000 m2y 745

m2 de area con pendiente de hasta 14 % .

Figura Nro. 116. Topografia

oo

T

e

COORDENADAS UTM
VERTICE ESTE NORTE
X=792935.314 | Y=9207739.689
X=792935.50 | Y=9207740.87
X=T02975 46 |Y=0207759.35
X=792993.16 | Y=9207718.08
X=792972.57 |Y=9207708.38

e

m |o|ole|>

M —— .
+7 " Area llana con desniveles.
5 NN — ® Area con pendiendiente.
+ 3 Msom ———
+1 msnm ———
- 2 mshm ——
CORTE 02-02
+5 msnm ——
+3 Msnm —
+1 msnm —
-2 msnm — CORTE 02-02
TERRENO NATURAL )
TERRENO EXISTENTE (EID

Fuente: Elaboracion propia.
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e Servicios béasicos en el area de intervencion.

El terreno cuenta con el servicio de agua proveniente de Sedacaj, el desague
corresponde sistema general urbano de Cajamarca y su electrificacion es proveniente de
Hidrandina S.A , el servicio de transporte publico que alimenta el sector es la RUTA “D”, El
servicio de internet y otros medios de comunicacion aun no se han implementado.

Figura Nro. 117. Servicios basicos. T

calle VIl

---- Ruta de Transporte Publico.
.
---- Red de Agua

(© Alumbrado Electrico

@ Buzon deDesague

Fuente: Elaboracion propia.
e Analisis de asoleamiento.

El terrreno esta ubicado transversalmente al recorrido solar, incidiendo el sol naciente
al nor este y el poniente al sur oeste.
Figura Nro. 118. Analisis de asoleamiento.

12:md

El terreno esta ubicado transversalmente al recorrido solar,
incidiendo el sol naciente en el extremo sur y el poniente
al extremo norte.

calle VI

Fuente: Elaboracion propia, extraido de plano de acondicionamiento Cajamarca
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e Anélisis de visuales.
Al ubicarse el terreno al extremo de la manzana en esquina, le permite configurar
diferentes frentes y enmarcar el paisaje naciente al sur este y el poniente al nor este.

Figura Nro. 119. Andlisis de visuales.

<alle VIl

Fuente: Elaboracion propia.

e Analisis de vientos / acustica.

Los vientos provienen 120° del sur este a 300° al Nor Oeste, sufren cambios de direccion
en horas de la tarde a 180° al Nor Oeste con velocidad moderada.

Los sonidos se originan generalmente por vehiculos en las calles VII, Y VIII.

Figura Nro. 120. Analisis de vientos y acustica.

Fuente: Elaboracion propia.
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e Andlisis de perfil urbano / sistemas constructivos.

En el Sector 24 encontramos viviendas y otras edificaciones con un sistema constructivo
tradicional artesanal de adobe y tapial, es frecuente el uso de piedra, madera y teja (tierra
cocida). Prevalece el sistema constructivo de albafiileria y concreto en viviendas de 6 a 9
metros de altura.

Figura Nro. 121. Perfil urbano y sistemas constructivos.

Fuente: Elaboracion propia.

e Analisis de vegetacion.

Se encuentran arbustos y arboles de eucalipto de aproximadamente 30 m de altura en
la parte frontal de las calles Alll, Y, X, estos enriquecen el paisaje visual y natural lo cual es
un medio para realacionarlo fuertemenete con la propuesta arquitectonica.

Figura Nro. 122. Vegetacion.

calle VIl

calle VIl

Fuente: Elaboracion propia.
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e Andlisis de referentes materiales.

La materialidad del lugar es un medio oportuno para su inclusion en la construccion del
futuro edificio, en el sector se indentifica antecedentes de depredacion del bosque,
existencia de piedra laja y candela.

Figura Nro. 123. Analisis de materiales del entorno.

Fuente: Elaboracion propia.

6.7. Normativa técnica.

La normativa estudiada corresponde especificamente al tema de accesibilidad
universal con un enfasis en el espacio arquitecténico y semi publico, sus relaciones
espaciales y funcionales, criterios y légicas de disefio universal para personas con
capacidades diferentes, para ello se ha considerado recoger la normativa nacional e
internacional que corresponde a:

6.7.1. Normativa internacional.

La normativa internacional citada y analizada corresponde a la Normativa de

Discapacidad Americana, Brasilera, Mexicana y Espafiola.

6.7.2. Normativa nacional.

La primera normativa en estudiar es el RNE norma A 050. a continuacion la norma A
120, normativa técnica para proyectos de arquitectura Hospitalaria — Minsa, normativa
Tecnica para el disefio de locales de educacion Basica Especial, + Estimulacion Temprana

— Ministerio de Educacion, Estandar de Infraestructura y Equimamiento de Primer Nivel de
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Atencién, Programa Médico Arquitectdnico para el Disefio de Hospitales y la Guia de

Discapacidad y Accesibilidad.

6.7.3. Normativay niveles de categoria del establecimiento de salud en el Pera.

Para diferenciar y categorizar el Centro de Rehabilitacién Integral, nos aproximamos a
los pardmetros que establece el Ministerio de Salud. Este analisis se puede distinguir que
va a pertenecer al segundo nivel de atencion, que corresponde a un 5° nivel de complejidad

y a la categoria Il-1 es decir un Hospital I.

Tabla 12. Cateqorizacion de establecimientos de salud en el Perd.

NIVELES DE ATENCION, NIVELES DE COMPLEJIDAD Y CATEGORIAS DE
ESTABLECIMIENTOS DEL SECTOR SALUD

CAIEGORIASDE |
NIVELES DE NIVELES DE
ESTABLECIMIENTOS DE CATEGORIAS DEL MINISTERIO DE SALUD
ATENCION COMPLEJIDAD SALUD SECTOR SALUD
1° Nivel de Complejidad 1-1
2° Nivel de Complejidad =1 Puesto de Salud
Primer Nivel de wE ] -2 )
Atencion 1-2 Puesto de Salud con Medico
3° Nivel de Complejidad | -3
1-3 Centro de Salud sin Internamiento
4° Nivel de Complejidad | -4
1-4 Centro de Salud con Internamiento
. 5° Nivel de Complejidad =
Segundo Nivel de 2 ir-1 n-1 Hospital 1
Atencion - N
& rElesEEmra=t -2 m-2 Hospital 1T
Tercer Nivel de I 2 e e -1 -1 Hospital III
Atencion S "
8° Nivel de Complejidad 1 -2 m-2 Instituto especializado

Las otras Instituclones se adaptarin a las Categorias
propuestas y a su nivel de Resolucion.

IV. CATEGORIAS

Las Categorias consideradas para los Establecsmientos del Secior Salud son:

- -1
3 -2
= -3
-4
= -1
= -2
= -1
= -2

Fuente: Ministerio de Salud.
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Tabla 13. Categorizacién de establecimientos de salud en Latinoamérica.

TIPOS DE CATEGORIZACION EN LATINOAMERICA

CUADRO COMPARATIVO NACIONAL

CATEGORIAS MINSA EsSALUD PNP FAP NAVAL PRIVADO
Niveles | Perd Panama Bolivia México Chile
de * Enfermeria
i6 * Servicios de
B Puesto Sanidad
P.S Puesto de Puestos de Promociony | Postas Puesto de Salud Sanitario | Posta Médica (Consultorio
Salud Salud atencién Rurales
ambulatoria (enfermeras) I-1
| . I-2 Puesto de Salud| Posta Posta [Departamento] * IConsultorio
C.S. Centros de Centros de Consultorios. con Médico Médica | Médica Sanitario  |Departamento| Médicos
Salud Salud Generales de Sanidad
C.5.C Cent urbalnoﬁy * Posta Naval
In‘Ierﬁanoﬁn Mi?e:swo rurales I- Centro de Salud|| Centro |Policlinico - Centro Médico|Policlinicos
infantiles
- Centro de Salud Hospital Policlinico Centros
Hospitales Con Regional |Hospital Zonal Naval Médicos
I Hospital | I:Iospi‘la\ del Hospitales Generales con Hgspita\es Internamiento
dreade salud | Distritales egpgcwal\dades Basicos II-1 Hospital I |Hospital I Hospital | Clinica Naval | Clinicas
Hospital Il basicas y I Regional
Hospital Il Hospitales Hospitales Hospitales de | Hospitales II-2 i i Clinicas
Regionales Regionales & Alta Generales Hospital II | Hospital
i Institutos. Departamentales| Complejidad 10y IV
Especializados Hospitales Institutos III-1 Hospital III | Hospital | Hospital Hospital Hospital Clinicas
Nacionales Hasp.. Macional | Nacional | Central FAP Naval
Nacionales G ;
III-2 Instituto Institutos
HOSP‘I.QI.ES . Especializado (| Instituto
_ _ _ Especializados | Institutos _
Fuente: Ministerio de Salud.
Tabla 14. Comparativa de categorias de establecimientos de salud.
CUADRO COMPARATIVO DE LAS DIFERENTES CATEGORIAS
puesTo | o kLD | CENTRO| CENTRO DE DE INSTITUTOS
LNIDADES PRODUCTORAS SALUD coN DE SALUD CON HOSPITALI HOSPITAL IT HOSPITAL Il
SALUD (| INTERNAMIENTO
MEDICO
SALUDCOM. Y AMBIENTAL SI SI SI SI S1
CONSULTA EXTERNA MEDICA Iinerantd © 2 14| 12Hrs 12 Hrs. 12Hrs. 12 Hrs, 12Hrs. 12Hrs.
 TPATOLDGIX CLINICA [ Laboratorno] ST ST ST ST ST ST
ESPECIALIDAD i
Medicina General y || Medieina Seneral. Ademas __sowo
shounas Pedistria, Ginece- ESPECIALLZADES
[Ginecologia y Pediatrisling o cnicia Crugial  TODAS LAS TODAS LAS SUHCORRESPONDIENTES(
Geneel, ESPECIALIDADEYESPECIALIDADEY AL INSTITUTO
v MEDICO
EMERGENCIA 34 =T ST TONDICIONAL |
HOSPITALIZACION SI SI SI SI
—__ LENTROQUIRURGICO ST ST ST TORDICIONAL |
DX PORTMAGERES ST T ST ST
HEMOTERAPIA 5T 5T
ANATOMIA PATOLDGICA SI SI SI
AEMODIALISTS ST
U CL ESPECIRIZADE | De acuerdo a =0
General
- Especialidad
p——TEDIOTERAPTX a1
MEDICINA NOULERR a1
TRANSPLANTE DE ORGANDS ST
NORMATIVIDAD Sl
TRVESTIGACICON 51 sl
DOCENCIA

INTERVENCIONES DE SUB ESPECIALIDAD

Fuente: Ministerio de Salud.
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CAPITULO 7. PROPUESTA PROFESIONAL.

7.1. Programa arquitectonico.

El programa arquitectdnico corresponde a los requerimientos del hogar clinica “Camina
Conmigo”, quien sugiere algunas de las zonas a proyectar, sin embargo también se han
propuesto nuevas areas funcionales en base a programas arquitectonicos de los estudio
de casos andlizados, corresponden a la oferta y demanda local y a la exigencia de la

normativa de accesibilidad nacional internacional.

7.1.1. Disponibilidad del area del terreno.

De acuerdo al Minsa se consideran algunas disposiciones:

» Del 70% del &rea libre, el 20% servira para futuras ampliaciones, quedando en el 50%
para area libre.

» En el caso de existir construcciones circundantes al terreno, éstas estaran ubicadas a
una distancia no menor de 9 metros lineales de la edificacién del hospital

» La volumetria del proyecto, cumpliendo con el seguimiento de las areas a construir no
debe provocar conflictos con las zonas colindantes

» En este caso es una Clinica de atencién Privada, y el disefio estara proyectado de
acuerdo al crecimiento total de la clinica en 20 afios, por lo tanto se adopta el 50 % de
area ocupada.

Tabla 15. Areas del terreno CRDIN - Propuesta profesional.

Area Total del Terreno 1529.65 m2
Area Ocupada (50%) 764.5 m2
Area Libre (50%) 764.5 m2

Fuente: Ministerio de Salud.

7.1.2. Célculo de ambientes.

Se requiere calcular la cantidad de atenciones que brindara el Centro de Rehabilitacion
Integral, para ello se refiere como ejemplo el area de Rehabilitacién Fisica del hospital
regional de Cajamarca, siendo uno de los centros mas representativos del departamento,
en consecuencia se analizara la cantidad de atencién de pacientes por dia, de acuerdo a
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ello obtendremos la cantidad de consultorios en consulta externa, areas de terapia, y
hospitalizacién.
Para calcular la cantidad de atenciones en el centro de rehabilitacién, se tomara como

ejemplo el &rea de Rehabilitacién Fisica del hospital regional de Cajamarca, uno de los
centros mas representativos de en el departamento de Cajamarca, donde se analizara la
cantidad de pacientes atendidos por dia, teniendo como resultado la cantidad de
consultorios, de areas de terapias y de area de hospitalizacién.

e Consultorios.

El Area de Rehabilitacion atendi6 a 4173 pacientes por consulta externa durante el afio
2014. Sin embargo, al ser un centro de rehabilitacion, cada paciente tiene un programa de
consultas continuas, al cual tiene que acudir cada cierto tiempo. Por lo tanto, segun el
cuadro que se muestra a continuacion, fuente del Hospital Regional de Cajamarca del area
de estadistica, se indica que en total tienen 896 consultas al afio. y que atiende al 12% de
la demanda de la poblacién.

Segun el Programa Arquitectonico para el disefio de Hospitales Seguros la estimacién
de cada consulta va a tener un promedio de 30 minutos, por lo que se realizaran un

promedio de dos consultas por hora.

Tabla 16. Calculo de consultorio — Propuesta profesional.

CALCULO DE CONSULTORIO

Lo Consultas Consultas [Hora Horas |Horas [Numerode

Especialidades _— s I .
Diarias por Hora Médico Turno [Diarias |Consultorio

Médico General 15 2 8.5 4 4 1
Traumatologia 15 2 8.5 4 4 1
Electrodiagnostico 15 2 8.5 4 4 1
Nutricion 15 2 8.5 4 4 1
Psicomotor 15 2 8.5 4 4 1
Hidroterapia 15 2 8.5 4 4 1
Aprendizaje 15 2 8.5 4 4 1
Lenguaje 15 2 8.5 4 4 1
Psicologia 15 2 8.5 4 4 1
TOTAL 120 16 68 32 32

Fuente:Elaboracién propia en base a la normativa del Ministerio de Salud.
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e Hospitalizacion.

Segun el indice de Salud de Lima la ciudad mas poblaba de muestro pais se necesita
un promedio de 1.82 camas por cada mil habitantes.

Por lo tanto si la demanda de servicios en Cajamarca hacia 20 afios es de 1146 nifios
con discapacidad Fisica, se podria concluir que es necesario un aproximado de 30 camas.
Sin embargo se optd por proponer 32 camas.

Se tomd en cuenta parte de la poblaciéon que no cuenta con un centro aledafio donde
atenderse y la tasa de aumento anual, de esa manera se podria abastecer un mayor
porcentaje de demanda de servicios de rehabilitacion.

Se considera que el Hogar Clinica San Juan de Dios Sede Chiclayo, tiene un promedio
de 70 camas, sin embargo no se queria optar por un nimero mayor, ya que los pacientes

permanecen un promedio de 3 meses y necesitan de atencidén personalizada.

Tabla 17. Calculo de Hospitalizacién. — Propuesta profesional.

CALCULO DE HOSPITALIZACION
Nifios (SALA - » Nifias  |Nifias
- . . L. Nifios de 3a|Niflas de 3a Numero de
Nifios con Discapacidad Fisica PEDIATRICA) . . de9a |de9a
. 8 afios 8 anos - . |camas
de 0a2afios 14 afios |14 aios
5 Areaso salas especificas 6 8 8 5 5 32

Fuente: Elaboracion propia.

7.1.3. Cuadro de Areas por paquete funcional.

De acuerdo a la categorizacion del proyecto segun las normativas locales y estudio de
casos nacionales e internacionales, se determina que en complemento al programa de
segundo nivel de atencion establecido por el Minsa, el Centro de Rehabilitacion Fisica
Integral contara con 7 paquetes o unidades funcionales.

Las consideraciones de los paquetes funcionales, sus ambientes, equipamiento,
normativa técnica y areas son el producto de los estudio de casos abordados y se describen
en un cuadro de exel en la tabla Nro. 18 y demanera detallada en el anexo 49 que ilustra

el programa arquitectonico por ambientes.
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Tabla 18. Resumen cuadro de areas segun el programa arquitectonico.

ADMINISTRACION 296.13
CONSULTA EXTERNA 317.39

118.29

354.83

542.41
RECREACION 1200
SERVICOS GENERALES 1181.33
Total en m2 4010.38
Circulacién y Muros (50 %) 2005.19
Total en m2 6015.57

Fuente: Elaboracion propia

7.1.4. Relacion Ambientes/Usuario.

La importancia de la relacién del programa arquitectonico con el usuario ayudara a

entender las actividades clinicas relacionadas al personal,

tabla Nro. 19 y anexo 48.

Tabla 19. Relacién ambiente/usuario.

RELACIONES
FUNCIONALES
(UNIDADES / USUARIOS)

USUARIO O HABITANTE

A 1M P v A S w

S & F bR A

UNIDAD O PAQUETE
FUNCIONAL

SUB PAQUETES FUNCIONAES

BENEFICIADOS

Los visitantes

Los

USUARIO
EVENTUAL

ADMINISTRACION

A- DIRECION CENTRO INTEGRAL DE ATENCION ONG

C- DIRECCION GENERAL

DIRECION CLINICA

CONSULTAEXTERNA

AREATECNICA

CONSULTA

SERVICIOS DE APOYO

INVESTIGACION E IMAGEN

FARMACIA

TERAPEUTICA

TERAPIAFISICA

TERAPIA OCUPACIONAL

TERAPIA LABORAL

HOSPITALIZACION

ADMINISTRACION

RESIDENCIA

[AREATECNICA

'SOPORTE TECNICO

RESIDENCIA DE MEDICOS

RESDENCIA DE ENFERMERAS

QUIROFANO

RECREACION

R.ACTIVA

R. PASIVA

SERVICOS GENERALES

NUTRICION Y DIETETICA

LAVANDERIA

SERVICIOS DEL ESTABLECIMIENTO

LIMPIEZA Y GESTION DE RESIDUOS

NSTALACIONES SANITARIAS E HIDRAULICAS

INSTALCIONES DE AIRE ACONDICIONADO

MANTENIMIENTO Y TALLERES

ALMACEN GENERAL

ESTACIONAMIENTOS

Fuente: Elaboracion propia.
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Tabla 20. Relacién programa arquitectonico/usuario.

RELACIONES
(UNIDADES FUNCIONALES
/ USUARIOS)

El Psicdlogo
El personal Administrativo

El personal de Limpieza y

El personal de Asistencia
Mantenimiento

Los visitantes

El Médico General

El Terapista Fisico
Terapista Ocupacional
La enfermera de
Rehabilitacion
Nutricionista

Social

El personal de
Dietetica/Lavanderia

UNIDAD O PAQUETE | |OSBENEFICIADOS LOS ESPECIALISTAS Y PERSONAL DE APOYO ELPERSONAL

FUNCIONAL USUARIO EVENTUAL USUARIO PERMANENTE

ADMINISTRACION

CONSULTAEXTERNA

SERVICIOS DE APOYO

TERAPEUTICA

HOSPITALIZACION

RECREACION

SERVICOS GENERALES

Bl H B

Fuente: Elaboracion propia.

7.2. Proceso proyectual de disefio.

El proceso proyectual de disefio desarrolla de manera progresiva la reinterpretacion de

lo investigado a travez de criterios y estrategias de disefio para el proyecto.

7.2.1 ldea/ Intenciones y Estrategias Proyectuales.

La idea del proyecto busca reflexionar sobre el hecho del como la arquitectura puede
proponer a travez medios de disefio tecnicos y cientificos un aportar en la recuperacion y
rehabilitacion de los nifios con capacidades diferentes, para ello profundiza un estudio en

el desplazamiento y la psicologia del color.

o El color como motivador emocional en el espacio.

Es de gran influencia e importancia en los estimulos visuales de las personas, no
ajeno a la rehabilitacion infantil los colores pueden generar diversas reacciones en nuestro
organismo y en nuestro estado de &nimo, en los mas pequefios impulsa el aprendizaje,

estimula la creatividad y la mente inconsciente. Su valor y uso en nuevos métodos de
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rehabilitacion y variados aspectos de caracter psicoldgico, fisioldgico, pedagbgico, estético,

terapéutico, entre otros.

Figura Nro. 124. Idea espacios para la rehabilitacién de nifios y adolescentes

Aleirers

e AN A

Fuente: Elaboracion propia.

o El Desplazamiento.

Es la accidn de desplazar, cuenta del traslado de alguien o algo de un lugar a otro, del
cambio de posicién experimentado por una persona, es el verbo y lapso repetitivo de mucha
importancia en el espacio fisico y las circulaciones donde las personas con capacidades
diferentes ponen en accidén sus expectativas de ser autdbnomos, ademas en psicoanalisis

define al desplazamiento como la transferencia de emociones de un ser un ser humano.

Figura Nro. 125. Comportamiento y desplazamiento 01.

T2 gﬂlu

Fuente: Elaboracion Propia.

En una simbiosis entre el color en el espacio y el desplazamiento nos situamos en un
vinculo agradable para repensar un nuevo espacio de recuperacién que la proyeccién

arquitecténica puede materializar en un edificio.
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Las caracteristicas fisicas para este espacio necesita abordarse desde la perspectiva
cientifica en primer lugar y luego de manera artistica, de tal manera proyectar para la
exploracion, el aprendizaje, el encuentro y la convivencia en un clima de igualdad.

Figura Nro. 126. Comportamiento y desplazamiento 02.

TRy

Verde= hospitalizacién’ i\

;
b 1 i ;E 4
w‘sfs.:g{ ‘*w desplazamiento
oy p

Fuente: Elaboracion propia.

Seguln la Investigacion de caracteristicas arquitectdénicas para la rehabilitacion y el
aprendizaje se definen que la altura del cielo raso es determinante en el lapso de
crecimiento y aprendizaje de los nifios, en ese sentido la propuesta arquitecténica busca
interrelacionar el desplazamiento y el color con las multiples alturas espaciales y formales.

7.2.2. Estrategias Proyectuales - Programa Arquitecténico / Paquetes Funcionales.

Las areas del programa arquitecténico determinan la organizacién y la relacion de los
paquetes funcionales para generar una composicion formal, donde se aborda
estrategicamente por anticipado los criterios de emplazamiento y la interrelacion de
espacios a manera de recintos abiertos, cerrados, virtuales de doble altura, contiguos entre
otros.Cada recinto representa el area en m2 de las unidades funcionales quienes se ubican
estratégicamente de acuerdo a su uso tanto en planta como en altura.

Figura Nro. 127. Paquetes Funcionales.

\

ADMINISTRACION. ..o 296,13 M2
CONSULTA EXTERNA, ' 317.39 m2
- SERVICIOS DE APOYO............118.29 m2

TERAPIA Y REHABILITACION, 35483 m2
- HOSPITALZACION. ... 542,41 M2

RECREACION.... ..200 m2

- SERVICOS GENERALES..............181.33 m2

Fuente: Elaboracion propia.
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La organizacion de los paquetes funcionales de manera estratégica se extiende
verticalmente por que el programa arquitectonico es altamente denso.

A continuacion se materializa las funciones de acuerdo a la normativa del programa
arquitecténico del Ministerio de Salud y los datos del terreno.

Area total del terreno = 1529.65 m2

Area que se puede ocupar = 50% = 764.5

Area Libre (50%) = 764.5

Area de Expansion (0%) Segun el Minsa y el RNE contempla que se debe proveer area
para una extrapolacién hacia 20 afios, lo cual el establecimiento contempla de manera

general en un programa que considera su crecimiento hasta el 2035.

Figura Nro. 128. Organizacion de paquetes funcionales.

EVOLUCION DE LA

FORMA DE ACUERDOD

AL EMPLAZAMIENTO Y LAS
RELAOONES FUNCIONALES

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura Nro. 129. Organizacién de paquetes funcionales.

AREAS PUBLICAS/ terapia laboral

HOSPITALIZACION
TERAPIA EDUCATIVO HALL TERAPIA

_ HALL CONSULTA EXTERNA  C.EXT

a. ——— e AL
Cciomcn
A , BT
]

TEOPR  CL RGN G

s oy

PLOT PLAN PRIMER NIVEL

COTA -3.00 +-0.00

SEGUNDO NIVEL
+3.00

TERCER NIVEL CUARTO NIVEL
+6.00 +9.00

Fuente: Elaboracion propia.
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7.2.3. Estrategias Proyectuales - Emplazamiento.

En busca de la relacién con el paisaje, se establece planos horizontales a manera de
aterrazados que a la misma vez pretenden ser la continuidad de la morfologia del lugar.

Las figuras 130 y 131 ilustran el proceso compositivo y emplazamiento del proyecto.

Figura Nro. 130. Proceso estratégico de emplazamiento 01.

g
S T e
E 01 o <=
-
]
El edificio busca integrarse al paisaje con ' ' ’ H
con una morfologia continua. L

E 02

Apertura Visual ‘

y Edificio Filtro ante los vientos.

E. 03 \\ ! — \] ta

Depresion del Edificio

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura Nro. 131. Proceso estratégico de Emplazamiento 02.

E. 04

E. 04

E.05

E.06

Fuente: Elaboracion propia.

ORGANIZACION FINAL DEL PROGRAMA ARQUITECTONICO

EVOLUCION DE LA

FORMA DE ACUERDO

AL EMPLAZAMIENTO Y LAS
RELACIONES FUNCIONALES

ORIENTACION DEL
EDIFICIO DE MANERA
LONGITUDINAL AL
RECORRIDO SOLAR

PROTECCION CONTRA
S FUERTES VIENTOS

POSIBILIDAD MIRADOR RETIRO URBANO

MODIFICACION DE LA FORMA AISAJE
PARA APERTURA VISUAL AL PAISAJE NACIENTE
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7.2.4. Estratégias Proyectuales — Vinculacién Espacial.

Apuntes de algunas inteciones proyectuales del exterior e interior, ilustran la forma,
vinculacion de espacios de accesibilidad, circulacion y permanecia en el edificio, ver figura
132.

Figura Nro. 132. Apuntes- Intenciones Espaciales.

2D vt
2 I

DU s A AL

INTe vwencwn
Jxsger)

Aleued
Tl A

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura Nro. 133. Vista aérea

Nota: Vista aérea, ilustra el area de implantancién en vias de crecimiento urbano.

Fuente: Elaboracion propia.

7.2.5. Zonificacion.

Cuenta con 5 zonas de distribucion, 15 unidades de atencion incluido areas de
residencia, ademas cuenta con un area de servicios complementarios. Todas las unidades
estan organizadas en 6 niveles mas un soétano, tiene como area de terreno 1529.65 m2 y

un total de area construida de 5470 m2. ver figura 134.
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Figura Nro. 134. Zonificacion por niveles.

TERAPIA LABORAL
+SEVICIOS GENERALES

0N
1500

HOSPITALIZACION
+RESIDENCIA

QUG NrvEL
*1300

UNIDAD DE HIDROTERAPIA
+ CENTRO QUIRURIICO

CUARTS NrvEL
%00

UNIDAD DE TERAPIA FISICA
+TERAPIA DEL APRENDIZAJE
+ RESIDENCIAT BIBLIOTECA

TEACE NvEL

UNIDAD DE TERAPIA FISICA
+ TERAPIA DEL APRENDIZAJE
+CONSULTA EXTERNA,
+ADMINISTRACKON GENERAL
+SERVICIOS GENERALES

LY NivEL
100
ADMISION +
ADMINISTRACION CLINICA+
ADMINISTRACION ONG
+SERVICIOS GENERALES
+AUDITORIO

PR b
-t

4

'/ UNIDAD DE DIAGNOSTICO E IMAGEN
@+ UNIDAD DE NUTRICION/DIETETICA
+ LAVANDERIA/COSTURA
SERVICIOS GENERALES

vk

Fuente: Elaboracion propia.
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e Zonade Servicios Generales.

Distribuida en 4 unidades y servicios complementarios : En el s6tano encontramos la
Unidad de Nutricién y Dietética con ambientes dedicados a la preparacién y suministro
de alimentos, Unidad de Lavanderia con &reas para el lavado, planchado y costura, La
Unidad de Administraciéon de Seguridad y Mantenimiento, Unida de Limpieza y
Gestién de Residuos.

Cuenta con servicios complementarios en el primer nivel estacionamientos; En el
segundo nivel una plaza de recreacion multiuso; En el tercer nivel un cafetin, el Sum mas

una sala de oracion; En el cuarto nivel una biblioteca y una terraza de lectura.

Figura Nro. 135. Nivel Subterraneo.

% UNIDAD DE DIAGNO§TICO E IMAGEN

- UNIDAD DE NUTRICION/DIETETIC,
bt LAVANDERIA/COSTURA -+
SERVICIOS GENERALES--

s

SUBTERRANEOC (COTA-0.00)

—_—

Fuente: Elaboracion propia.

e Zonade Atencion.
Distribuida en 3 unidades: en el s6tano encontramos la unidad de diagndstico e
Imagen, en el primer nivel la unidad de atencién y farmacia, en el segundo nivel la

unidad de consulta externa que cuenta con 4 consultorios mas triaje. Ver figura 136.

e Zona Administrativa

La zona administrativa ubicada en el primer y segundo nivel con ambientes dedicados
a las oficinas de direccion general, direccion clinica, direccion de Centro Integral ONG. Ver
figura nro. 136.
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Figura Nro. 136. Primer nivel y segundo nivel.

ADMISION-.......
ADMINISTARACION
ADMINISTRACION ONG -
SERVICIOS GENERALES

SEGUNDO NIVEL (COTA +3.00)

——

Fuente: Elaboracion propia.

e Zona Terapéutica.

Distribuida en 4 unidades, unidad de terapia fisica ubicada en el tercer nivel con areas
para mecanoterapia, fisioterapia y otros, la unidad de terapia del Aprendizaje ubicada en
el tercer nivel con areas para terapias del lenguaje, arte, recreacionales, estimulacion
temprana, musica y servicios de mediateca, en el cuarto nivel la unidad de residencia
para voluntariado junto a la unidad de hidroterapia destinadas a tinas de bafio Humbart
y una piscina de hidromasaje, finalmente del extremo derecho se encuentra la la unidad

de centro quirargico. Ver figura 137.
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Figura Nro. 137.Tercer nivel y cuarto nivel.
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Fuente: Elaboracion propia.

e Zona Residencia médica.

Distribuida en 2 unidades, unidad de residencia para médicos y enfermeras ubicado
en el quinto nivel y la unidad de hospitalizacién a manera de dos brazos con modulos
independientes de nifios y nifias distribuidos por edades.

Finalmente en el sexto y ultimo nivel se encuentra un area para el esparcimiento y

desarrollo de terapia laboral. Vease la figura 138.
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Figura Nro. 138. Quinto nivel y sexto nivel.
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Fuente: Elaboracion propia.

7.2.6. Resumen y analisis de areas.

Inicialmente el programa arquitecténico determino un promedio de 6015.57 m2 de area
construida, finalmente el resultado optenido de todo el edificio es de 5470.22 m2, a efectos

de considerar el ara libre en todo el terreno se ha calculado el area techada del Quinto
Nivel y se ha optenido un promedio del 46% de area libre de todo el terreno.
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Tabla 21. Comparacion de programa arquitecténico proyectado y obtenido.

PROGRAMA DE AREA PROYECTADO PROGRAMA DE AREA OPTENIDO
AREA DEL TERRENO 1529.65 m2 AREA DEL TERRENO 1529.65 m2

NIVEL DE PISO AREA CONSTRUIDAEN M2 | [NIVEL DE PIsO AREA CONSTRUIDA EN M2

ADMNISTRACION 296.13 SUBTERRANEOQ 891.22

CONSULTA EXTERNA 317.39 PRIMER NIVEL 131450
118.29 SEGUNDO NIVEL 727.00

354.83 TERCER NIVEL 800.00
542.41 CUARTO NIVEL 723.00

RECREACION 1200 QUINTO NIVEL 819.00

SERVICOS GENERALES 118133 AZOTEA /TERRAZA 195.50

PARCIAL EN M2 4010.38

Circulacién y Muros (50 %) 2005.19

TOTAL EN M2 6015.57 AREA TOTAL CONSTRUIDA 5470.22

Fuente: Elaboracion propia

7.2.7. Estructura.

La estructura ha sido planteada como una estructura armada modular para cubrir
grandes luces y voladizos, es una estructura mixta que implica el uso del concreto armado
para el sitema aporticado hasta el cuarto nivel y el acero para los sigueintes niveles. Los
voladizos se plantean en un médulo reticular de 4.2 m x 1.85 elaborada con vigas de acero

en |y en HIPN 300. La superficies han sido disefiadas para una losa colaborante.

Figura Nro. 139. Estructura espacial con losa colaborante.
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Fuente: Elaboracion propia.
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Las estructuras armadas de acero tienen como soporte una columna tripode de concreto
armado para concentrar sus caras de forma estable, el predimencionamiento y detalles se

pueden observar en los planos adjuntos.

Figura Nro. 140. Criterio estructural del la losa del 5to y 6to nivel.

Fuente: Elaboracion propia.
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7.2.8. Técnica — Materialidad.

Los recursos del lugar son apropiados para incluirlos dentro del disefio del proyecto.

e Eucalipto.

Muchos informes nacionales dan a conocer que los eucaliptos fueron inicialmente
introducidos en sus paises para completar sus abastecimientos de lefia. Todos los informes
coinciden en que éstos han cumplido muy bien esta funcién durante los primeros afos de
su introduccién, sin embargo actualmente se deforestan bosques para su uso en la
construccion, uno de esos ejemplos son los bosques de Choten a una hora de Cajamarca
gue estad en deforestacion masiva y la madera se destina directamente al rubro de la
construccion, anteriormente siempre se ha tenido una gran cantidad de materia prima
producida por hectarea pero hoy méas se tala que se siembra. Con el objetivo de minimizar
la tala indiscriminada de los eucaliptos se propone reutilizar en lo posible esta materia, por
ejemplo los pie derecho que se han usado en construcciones artesanales con el fin de
incluirlos en el disefio arquitecténico en este caso el disefio de una persianas para el
cerramiento de los vanos.

Se propone una persiana sistematica con 4 pie derecho de eucalipto en un marco de
metal de 60 m X 3m altura y esta pensada para su flexibilidad y cambio de fachada del
edificio. Es giratoria y busca adaptarse a la verticalidad del bosque de eucaliptos que tiene

cerca.

Figura Nro. 141. Eucaliptos Cajamarca.(Base — persiana)

PIE DERECHO
(Eucalipto)

Rebaje zanjado de

Smm

Unidon circulardeScm

de
- Soporte de Base para

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura Nro. 142. Persiana de eucalipto.

Fuente: Elaboracion propia.
e Concreto armado.

El concreto armado es considerado de dos formas: encofrado con madera de tablones
viejos e imperfectos y encofrados metalicos, los muros deben ser expuestos sin necesidad
de cubrir sus imperfeciones.

Para optimizar el concreto se propone colocar pedazos de corte de los pie derecho de
eucalipto en algunos pafios de los muros.

Figura Nro. 143. Concreto / eucalipto.

TR

AR E: ’i v e ' |
Fuente: Elaboracion propia.
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7.2.9. Espacialidad interior exterior desde la secciones constructivas.

El proyecto busca lograr una espacialaidad interior vinculada con el exterior, trata de
generar desde dobles alturas hasta triples alturas con la finalidad de ampliar el espacio
interior, las secciones muestran las circulaciones verticales planteadas a un solo extremo

considerando como premisa general los criterios de accesibilidad universal.

Figura Nro. 144. Secciones constructivas 01.
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Fuente: Elaboracion propia.
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Figura Nro. 145. Secciones constructivas 02.
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Fuente: Elaboracion propia.
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7.2.10. Vistas en 2d del edificio.

La forma en vista 2d en el proyecto es la respuesta a la organizacion de paquetes
espacio funcionales conformado por el programa arquitecténico y modificados segun la
extrategias proyectuales de uso y adecuacion al paisaje, en la volumetria se destacan y
diferencian desde el exterior al interior las unidades funcionales, se consideran diferentes
colores primarios cada uno de estos paquetes apilados precisan en influyen en la psicologia

de los ususarios y visitantes.

Figura Nro. 146.Elevaciones.
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Fuente: Elaboracién propia.
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7.2.11. Proceso constructivo.

La importancia del procedimiento constructivo deberia ser pensado desde la concepcion
del proyecto, para un mejor entendimiento y desarrollo de este proceso se simula de manera

tridimencional el desarrollo edificativo de cada nivel del edificio.

Figura Nro. 147. Proceso constructivo.

Fuente: Elaboracion propia ( Modelado 3D — Video Animacion )
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7.2.12. Vistas y aproximaciones desde la urbanidad.

Al aproximarnos desde lo urbano es necesario tomar conciencia del rol del color en
la ciudad, comprender el alcance del mismo y asumir el compromiso que le compete a todos
los que intervienen en el proceso de construccion del ambiente urbano. La psicologia del
color describe que el color es luz, belleza, armonia y delicia de la vista, pero es sobre todo,
equilibrio psiquico confortable.

Debe entenderse que el color en la ciudad implica mucho més que la simple aplicacion
del mismo en la fisonomia urbana y que al hacerlo estamos contribuyendo en la definicion

del espacio vital urbano.

Figura Nro. 148. Vistas exteriores 01.

Fuente: Elaboracion propia. ( Fotografia maqueta - photoshop)

Segun la psicologia urbana el uso del color no es simplemente un factor de satisfaccion
estética, sino el medio que sirve para crear en las personas un efecto psicolégico motivador.
Con laidea de entender el programa arquitectonico desde una visual exterior se propone
representar a cada unidad de atencion con un color relacionado a su tematica funcional por
ejemplo: Amarillo =Terapia, Azul=Hidroterapia, Verde= Hospitalizacion, Rojo= Atencion de

emergencia, etc.

Guerrero Martinez, Edinson Smit. Pag. 143



UNIVERSIDAD Disefio de un Centro Rehabilitacion y Desarrollo Integral para
PRIVADA DEL NORTE

N

Nifios con Capacidad Fisica Reducida de 0 a 14 Afios en Cajamarca.

Figura Nro. 149. Vista exterior 02.

Fuente: Elaboracion propia ( Fotografia maqueta - photoshop)

Figura Nro. 150. Vista exterior 03.

Fuente: Elaboracion propia (Maqueta).

Apilados los volumen uno sobre otro se observa tambien la generacién de sombras que
articulan el entorno opteniendo una vital importancia se dan impresidnes visuales
producidas por el color. Las sombras nunca son incoloras, por lo que influyen en la
determinacion de la paleta ambiental. El efecto colorista de un espacio publico- privado de
recintos apilados no se basa solo en los tonos de color en si mismos que cubren las

superficies, sino también en la importancia de la luz.
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Figura Nro. 151.Vista exterior 04.

Fuente: Elaboracién propia (Maqueta).

Con la intencion de establecer un orden de estructura, espacio,color, donde no se sienta
la nociébn de emergencia, si no que nos permita emocionarnos bajo una atmosfera
estimulante de nuestros estados de animo en escencia al usuario, entonces se plantea

considerar los colores primarios.

Figura Nro. 152. Vista exterior 05.

Camina Conmigo” «

Fuente: Elaboracion Propia (Maqueta).
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Reconocer que la altura del cielo raso es determinante en el apredizaje de los nifios.
Jugar a las triples y dobles alturas es lo que la vista agradece y es lo que la arquitectura
nos permite con sus sutilezas del color, se pretende establecer un espacio agradable donde
se procura resaltar los elementos y recintos masisos que constituyen en la forma del edificio.

Figura Nro. 153. Vista 06.

Hogar Clinicc
“Camina Conmigo

Fuente: Elaboracién propia (Maqueta).

En una organizaciéon de espacios ordenados y apilados se pretende hacer ver la
ingravidez del peso en los volumenes flotando sobre la resistencia de la transparencia del
vidrio y de la luz en contraste con la iluminacion reflejada sumado a ello el color que sigue
reflejando color.

La apertura de los ingresos pretenden tener un caracter de lo mas asemejado a un

edificio publico con la intencién de que la ciudadania busque familiarizarse.
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Figura Nro. 154. Vista 07.

Fuente: Elaboracion propia (Magueta).

(Campos Baeza 2016) La luz natural no nos cuesta, es gratis, es la luz que poco
valoramos, es la que junto a la luz reflejada proporciona una atmésfera integral que articula

esencialmente los diferentes espacios.

Guerrero Martinez, Edinson Smit. Pag. 147



UNIVERSIDAD Disefio de un Centro Rehabilitacion y Desarrollo Integral para

PRIVADA DEL NORTE

N

Nifios con Capacidad Fisica Reducida de 0 a 14 Afios en Cajamarca.

CAPITULO 8 INDICADORES DE ACCESIBILIAD UNIVERSAL EN EL
PROYECTO.

Despues de la investigacion sobre los criterios de disefio de accesibilidad universal, los
casos estudiados y el proyecto de aplicacién profesional, se hace un analisis de la eficiencia
de la propuesta respecto a los criterios aplicados. Este analisis se llevara a cabo de la
misma manera que de los casos estudiados.

8.1. Ingresos y salidas.

La normativa establece que cuando se trate de edificios, establecimientos e
instalaciones de concurrencia publica de mas de una planta contardn al menos con un
ascensor accesible, que comunique las zonas de uso publico, en el proyecto los ingresos
estan conectados a una plaza de receso publica que a sido generanera por el retiro lo cual
permite una buena evacuacion de las salidas de emergencia a zonas estratégicas y los

mecanismos de apertura de las puertas son batientes hacia afuera.

Figura Nro. 155. Ingresos y salidas.

Fuente: Elaboracion propia (Maqueta).
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Figura Nro. 156. Plaza de ingreso.
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Fuente: Elaboracion propia (Maqueta).
Figura Nro. 157. Ingresos Principales.

Fuente: Elaboracion propia (Maqueta).

El Ingreso principal cuenta con 2 areas de receso, El tener 3 compuertas de ingreso

amortigua el contacto directo con el extender.
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Figura Nro. 158. Ingresos y salidas de emergencia.
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Fuente: Elaboracion propia (Maqueta).

8.2. Circulacion o desplazamiento horizontal.

El edificio cuenta con pasillos de un ancho aproximadamente de 1.80 m y 2.30 m,
manteniendo corredores de acuerdo a la distribucion en L y en U de los pabellones.
También tiene corredores exteriores donde se ha propuesto rampas accesibles como
medios auxiliares para pacientes elemento donde se utiliza materiales de reflexion y una

baranda de vidrio trasltcido.

Figura Nro. 159. Circulacion vertical, rampas 01

Fuente: Elaboracion propia (Maqueta).

Guerrero Martinez, Edinson Smit. Pag. 150



UNIVERSIDAD Disefio de un Centro Rehabilitaciéon y Desarrollo Integral para

PRIVADA DEL NORTE

N

Nifios con Capacidad Fisica Reducida de 0 a 14 Afios en Cajamarca.

Figura Nro. 160. Circulacién vertical, rampas 02
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Fuente: Elaboracion propia (Maqueta 2d dwg).
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Figura Nro. 161. Vereda y rampa accesible.

Fuente: Elaboracion propia (Maqueta).

Figura Nro. 162. Pasillo- rampa

Fuente: Elaboracion propia (Maqueta).

8.3. Circulacion o desplazamiento vertical.

El proyecto propone como Unicos elementos de circulacion vertical escaleras de
emergencia, escaleras comunes de aproximadamente de 1.50 m. de ancho y ascensores
de capacidad para camilla de 1.80 x 2 m, no cuenta con rampas accesibles, todos los
elementos de circulacion vertical estan empaquetados en un solo ndcleo lo cual lo hace

eficiente.
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Figura Nro. 163. Ascensor, escaleras comunes y de emergencia.
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Fuente: Elaboracion propia. (Maqueta).
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8.4. Vanos:

El proyecto muestra una fachada de persianas de madera enmarcada en carpinteria
metalica que son utilizadas para proteger las habitaciones del sol y ademéas garantizar
privacidad a los usuarios. El cemento blanco, las persianas con perfiles color blanco son
utilizados en todas las fachadas, reforzando el sentido homogéneo a lo largo de todo el el
edificio.

Figura Nro. 164. Vanos y cerramiento.
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——— )‘Q UNIDAD HOQSPITALIZAC

Fuente: Elaboracion propia .

8.5. Areasy recintos.

» Servicios Higiénicos y Aseos.

Las baterias de aseos funcionalmente estan bien modulados y empaquetados, cuenta
con cubiculos para discapacidad, cuenta con hasta 3 tipologias como ducha - lavatorio,
lavatorio-inodoro. Mantienen la privacidad en su ingreso, las puertas cuentan con los
accesorios y manijas necesarias en algunos casos batientes con el barrido hacia afuera y

otros hacia dentro.

Figura Nro. 165. Servicios higiénicos accesibles 01
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=i B S \ ¢ N I _-}
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Fuente: Elaboracion propia .
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> Residencia.

La unidad de Residencia con un empaquetamiento modular cuenta con dormitorios
individuales incluido un aseo de ducha, lavatorio y closet con un area de hasta 10 m2 lo

que es pertinente antropométricamente para el radio de giro de una silla de ruedas.
Figura Nro. 166. Habitaciones accesibles.

|

44

il |

Fuente: Elaboracion propia.

8.6. Areas exterioresy terrazas.

El edificio pretende mantener una Unica identidad a travez de patios y areas verdes que
son espacios abiertos con uso confortables para la estancia y para la recreacion, tratando
de ser lo mas seguros ya que se ha provisto de barandas de sujecidon en todos sus
perimetros, también de sefializacion en los cambios de pavimento, la consideracion de

vegetacion natural nueva y la preservacién de la vegetacion existente.
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Figura Nro. 167.Area exteriores y terrazas. (plaza de recreacion y piscina de hidroterapia)

Nifios con Capacidad Fisica Reducida de 0 a 14 Afios en Cajamarca.

Fuente: Elaboracion propia.

Guerrero Martinez, Edinson Smit. Pag. 156



4

"

N UNIVERSIDAD Disefio de un Centro Rehabilitacion y Desarrollo Integral para
PRIVADA DEL NORTE

Nifios con Capacidad Fisica Reducida de 0 a 14 Afios en Cajamarca.

CAPITULO 9. DISCUSION, CONCLUSIONES Y
RECOMENDACIONES.

9.1. Discusiones.

La observacién y analisis de cada caso estudiado de forma independiente, ha llevado a
encontrarnos con proyectos diferentes pero con un mismo enfoque para cubrir las
necesidades de accesibilidad universal.

Para determinar la eficiencia de los espacios fisicos disefiados se deberia siempre llevar
en cuenta premisas de los criterios y caracteristicas de accesibilidad universal.

El disefio de un Centro de Rehabilitacién Fisica Integral implica la investigacion y disefio
de areas de uso que cumplan con las expectativas y obligatoriamente con las normas
tecnicas de la Accesibilidad Universal ya que mediante su andlisis califica un mejor disefio
de espacios accesibles que permiten al usuario un desplazamiento con el menor esfuerzo

fisico.

9.2. Conclusiones.

» Se han determinado los criterios y caracteristicas de accesibilidad universal que debe
considerarse para el disefio de un centro de rehabilitacion integral de nifios de 0 a 14
afos.

» Los criterios y caracteristicas de accesibilidad universal determinan cuan eficiente-
mente puede desempefiar su rol cada espacio fisico disefiado en apoyo a las personas
con capacidades diferentes.

» Partiendo del primer indicador de accesibilidad universal, los ingresos y las salidas de
un edificio tienen un grado alto de importancia ya que es necesario evitar desniveles en
los pavimentos y cualquier otro tipo de barreras arquitecténicas para un facil acceso y
salida interior o exterior.

» Conforme lo indican las guias de accesibilidad universal las circulaciones tanto
verticales como horizontales deben evitar el maximo esfuerzo fisico y evitar acciones
repetitivas de las personas que lo usan, ello determina cuan eficiente y de calidad son
disefiados estos espacios y/o elementos arquitecténicos.

» Respecto alas caracteristicas de los vanos se dan a conocer la importancia de su buena

orientacion y el uso de mecanismos sencillos para accionar, es fundamental sus
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9.3.

>

dimensiones correctas, los materiales empleados en su fabricaciéon segin lo que
estipula la normativa de accesibilidad universal.

Las areas o recintos como espacios de uso de permanencia deberian estar muy bien
dimensionados con las caracteristicas de una antropometria para el radio de giro de una
persona en silla de ruedas, con muletas o bastones.

De manera general cada espacio, recinto, circulacion o elementos arquitecténicos
deben ser faciles de usar, tener la flexibilidad para adaptarse a alternativas de uso para
diestros y zurdos, el disefio debe ser facil de entender, mostrar siempre una informacion
comprensible a través de una correcta sefalizacibn y sobre todo tener bien
dimensionadas las areas de transicién y uso.

Para la elaboracion del proyecto arquitectonico ademas del estudio de las
caracteristicas y actividades del usuario ha sido provechoso incluir los criterios de
accesibilidad ya que buscan dar la capacidad al disefio para ser mas accesible con alta

calidad y universal.

Recomendaciones.

Considerar siempre como instrumento de disefio a la guia de accesibilidad universal ya

gue hace mas eficiente cualquier disefio de una edificacion.

Realizar un estudio profundo de las caracteristicas del usuario en cada proyecto,

identifiguemos sus necesidades y prioridades de permanencia o desplazamiento.

Es necesario continuar investigando sobre los criterios de accesibilidad universal no
solo para futuras edificaciones, sino que también para adecuar infraestructuras que no

cumplen con estos parametros significativos de universalidad.
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ANEXOS.

Anexo 1. Fuentes de Investigacion.

D ACIO
ACCESIBILIAD UNIVERSAL CENTROS DE SALUD
CONSIDERACIONES
NACIONALES INTERNACIONALES NACIONALES INTERNACIONALES

NORMA A. 120 ACCESIBILIDAD DE PERSONAS CON
2010 ADA STANDARS FOR ACCESIBLE

DISCAPACIDAD Y DE LAS PERSONAS ADULTAS S ESINON, DEPRRVIENT OF JUSTIGE. EE U, |INSTERIO DE SALUD 914 210 MNSA MARCO LEGAL DE LAONU

MAYORES.
DOCUMENTO TECNICO DEL DECRETO [NORVATECNICA PARA EL DISERO DE LOCALES

MUJER Y POBLACIONES VULNERABLES LEY N° 29973. LEY [ANDALUZ SOBRE ACCESIBLE, DE EDUCACION BASICA ESPECIAL Y

[GENERAL DE LA PERSONA CON DISCAPACIDAD. DEPARTAVENTO DE ACCESIBILDIAD PROGRAMAS DE INTERVENCION TEMPRANA, | CCSESIBILIDAD TOTAL, UNE 170001 EUROPEA
[ANDALUCIA, ESPARA MNISTERIO DE EDUCACION.
INORMAS DE ACCESIBILIDAD PARA LAS NORMAS TECNICAS PARA PROYECTOS DE REGLAMENTO DE LALEY DE ACCESIBILIDAD
PERSONA CON DISCAPACIDAD, INSTITUTO ~ [ARQUITECTURA HOSPITALARIA, MNISTERIO DE Y SUPRESION DE BARRERAS, CONSEJERIA DE
MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL, MEXICO SALUD. SANIDAD Y BIENESTAR SOCIAL, EUROPEA

NORMATIVIDAD

DISCAPACIDAD Y ACCESIBILIDAD, COMISION ESPECIAL
DE ESTUDIO SOBRE DISCAPACIDAD DEL CONGRESO DE

LA REPUBLICA.

PROGRAMA MEDICO ARQUITECTONICO PARA
EL DISENO DE HOSPITALES SEGUROS, CELSO
BAMBAREN ALATRISTA, SOCORRO ALATRISTA.

SISTEMAS CONSTRUTIVOS NA PROGRAMACAO
IARQUITETETONICA DE EDIFICIOS DE SAUDE,
MINISTERIO DE SAUDE, BRASIL

MANUAL DE ACCSESIBILIDAD UNIVERSAL,
CORPORACION CUIDAD ACCESIBLE , CHILE.

RNE- NORMA A050 SALUD ESPECIFICAVENTE
(CAPITULO 1.

NORMA TECNICA COMPLEMENTARIA PARA EL
PROYECTO ARQUITECTONICO, SECRETARIA DE
(OBRAS Y SERVICIO, MEXICO

SUBSECRETARIA DE INNOVACION Y CALIDAD
CENETC (EQUIPAMAMIENTO DE EQUIPAMIENTO DE
REHABILITACION) MEXICO

LIBROS, REVISTAS,
PAPERS, ARTICULOS.

LIBRO BLANCO BLANCO (ACEPLAN)
|ESPANA

[ARQUITECTURA HOSPITALARIA MANUEL LOPEZ
MIHURA, SONIA ROMERO TEIJO.

/AMBITOS DE APLICACION DE
IACCESIBILIDAD

EL PROYECTO PARA EL HOSPITAL DE VENECIA
DE LE CORBUSIER, MARIA CECILIA O'BYRNE
IOROZCO

ACTIVIDADES FISICAS PARA
DISCAPACITADOS, V. VINAIS.

EL DEPORTE PARA LAS PERSONAS CON
DISCAPACIDAD, INFORME DEL DEPORTE
MEXICANO.

IACCESIBILIDAD EN EL TRASPORTE
VERTICAL MECANICO EN EL AMBIENTE
PUBLICO URBANO, PAZ LIRA BELL.

MECANOTERAPIA, LUIS BERNAL

Fuente: Elaboracion propia.
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Anexo 1. Ficha - Indicador Ingresos y Salidas.

para Nifios con Capacidad Fisica Reducida de 0 a 14 Afios en Cajamarca.

Indicador: Ingresos y Salidas

Informacién Descriptiva : RNE. A-010 - Cap. Il - Art. 9,10 (Peru-2014) / Manual de Accesibilidad Universal -
Corporacién Ciudad Accesible (Chile2014-)/ Manual de Accesibilidad a Edificaciones-16 Escalones -( Espana 2013).
INGRESOS
ITEMS PREMISAS GRAFICAS
Acceso al * a) Estard al mismo FIG C ] 70{5{(‘ 3 ;L’ G
Interior nivel de la cota a0 '»t‘l’ﬁ
exterior siempre que »UL L 11 | 1{.1‘ =X
1. Los sea posible.
edificios en
los que haya | b) En caso de existir un
que salvar desnivel, el acceso se
mas de dos efectuard mediante
plantas desdel rampa, o ascensor,
alguna
entrada + ) La entrada accesible| FIG A|*
principal comunicard, con las
accesible al plazas de
edificio hasta aparcamiento
alguna accesibles situadas en
planta que el exterior del edificio.
nojised _d,e * d) La anchura minima
ocypacion libre de paso sera de
nula, o 0,80 metros.
cuando en
*°t°l existan Si existen sistemas de
mas de 200 control fijos de
metros accesos y salidas, tales|
cuudrqd_os ,d_e como arcos de
superficie Ut.'l deteccion, torniquetes
en plantas sin  ; gmilares que
entrada supongan un
ucc':e.s'lble al obstéculo a personas
ed'f'c,")' con capacidad
excluida la reducida, se
superficie de dispondran pasos
zonas de alternativos accesibles,
ocupaciéon
nylu, |+ Enlos accesos, la FIG B
dispondrén diferencia de nivel
de ascensor entre la via publica y
accesible o el edificio, se resolverd SRS RO REMICULEY
rampa en el interior de ésta,
uccesub}e aue|  gquedando prohibidald | "W T T oty Mo
comunique alteracién de la acera
las plantas para adaptarse a las [__Anchwra tbxe Minimo 120m ]
queno rasantes de la nueva [Anchura> 400m pasamanos intermedio |
sean d‘?, edificacién. = mv(smcz" Pendiente Méxma
ocupacién § ‘ g el Sx
nula con las 3| b : il o 300m2L<600m 8%
de entrada T I THUIIIL, £ 600m<L£9.00m (1]
accesible al [[_Pendiente méxima ransvenal 2% |
edificio. [ 045m<h <075m |
[ 090mshs1,10m |
RAMPA ACCESO AL EDIFICIO Planta FIG C

Fuentes:
+ Documento Técnico sobre el Decreto de Andaluz de Accesibilidad(2011 Espana): FIG By C
+ 16Escalones (2013- Espana) Manual de Accesibilidad a Edificaciones: FG A

Cuadro: Edinson Smit Guerrero Martinez.

Fuente: Elaboracion propia.
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para Nifios con Capacidad Fisica Reducida de 0 a 14 Afios en Cajamarca.

Anexo 2. Ficha - Indicador Ingresos y Salidas (Salidas de Emergencia.)

Indicador: Ingresos y Salidas

Informacién Descriptiva : RNE. A-150 - Cap. Il - Art. 9,10 (Peru-2014) / Manual de Accesibilidad Universal -
Corporacién Ciudad Accesible (Chile2014-)/ Manual de Accesibilidad a Edificaciones-16 Escalones -( Espafna 2013).

SALIDAS

ITEMS PREMISAS COD| GRAFICAS
Salidas de' Toda ruta (escalera,
Emergencia circulacion) de Evacuacion

evacuacién, debera

. qu ser ubicada de f )

salida de ) manera tal que (‘\ ;

emergenci permita a los -

a es una usuarios en caso de e

estructura emergencia, salir del

de SG|.id0 edificio en forma

especial rapida y segura.

para |+ Deben ser continuas FIG D FIGD

emergenci del primer al Gltimo

as, tales piso incluyendo el G de heceiure

como un acceso a la azotea. s nopdi S

incendio: |. Deben entregar L‘

el uso directamente a la

combinad acera, al nivel del MW& 1

o de las suelo o en via pUblica r

salidas amplia y

L Unica abertura:
Puerta corta fuego,
con cierre automético
vano ablerto al exterior 1,5m’

regulares |. segura al exterior, o

en su defecto a un

espacio 5 Continua del primer al Gitimo Puerta no corta fuego
compartimentado piso con cierre automatico
cortafuego que Aigowa (arfcito 29 Rl

- - |FIGE (“infiso) borzontal |vestiouo il
conduzca hacia la via 2
publica.

\punmm fuego

+ Los trayectos de las
rutas de evacuacién
contara con una
sefalizacién visible
con letrero cada 20
m o en cada cambio
de direccién de la

+ En el vestibulo,
descanso o ante
camara de las
escaleras de
emergencia, se
proveerd de una drea
para la permanencia
de las personas en
silla de ruedas.

Hacia via
plblica 0

compartimentad
o cortafuego
que conduzca

ia la via

FIGE

L 11 1]

Sitiene iuminadon r-m>

vano cerrado con bloques de vidrio

dreas 1,50m’
FIG F

FIG G

Sedalizacion

Accesible Puerta contra incendio

Mismo nivel de pit

FIG G

Fuentes:
« Documento Técnico sobre el Decreto de Andaluz de Accesibilidad(2011 Espana): FIG 97.
+ 16Escalones (2013- Espafia) Manual de Accesibilidad a Edificaciones: FG 98, FIG 99.

Cuadro: Edinson Smit Guerrero Martinez.

Fuente: Elaboracion propia.
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Anexo 3. Ficha - Indicador Ingresos y Salidas (Rampa).

Informacién Descriptiva : RNE, A-120 - Cap. Il - Art. 9,10 (Per0-2014) / Manual de Accesibilidad Universal -
Corporacién Ciudad Accesible (Chile2014-)/ Manual de Accesibilidad a Edificaciones-16 Escalones -( Espaiia 2013).

Premisas.

Indicador: Circulaciones Horizontales

Cod. Grdficas.

Ancho

La luz de ancho
minimo de la rampa
debe ser de 90 cm,
y el maximo
dependerd del uso y
ubicacién.

FIG 01
FIG 04

RAMPA SIMPLE

Pendiente

La pendiente méxima
de una rampa es del
12%, sé6lo cuando su
desarrollo sea
maximo de 2 metros.

FIG 02

¢ Cuando requiera
un desarrollo mayor,
la pendiente debe
disminuir a un 8%.

FIG 03
FIG 05

* En caso de requerir
mucho desarrollo, el
largo debe
seccionarse cada 9
metros, con
descansos o mesetas
horizontales.

FIG 03
FIG 05

Espacios de
maniobra

-3
Descanso-Rampa
Alternativa
Clinica San Juan de Dios
Lima.
Fuente: elaboracién

* Se debe contemplar
un espacio libre sin
pendiente de 150 cm
x 150 cm al inicio y al
final de la rampa
para maniobrar la
silla de ruedas y
poder girar sobre su
eje.

FIG 03
FIG 05

* Si el recorrido de la
rampa finaliza frente
a una puerta, Tal
espacio debe ser
plano, sin pendiente y
tener un radio
minimo de 150 cm
mas la longitud del
barrido de la puerta,
lo que permitira
efectuar la maniobra
de apertura de ésta e
ingreso en silla de
ruedas.

Fuente: Elaboracion propia.

FIG 05
FIG 06
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Anexo 4. Ficha - Circulaciones Horizontales (Rampa escalera).

Indicador: Circulaciones Horizontales

Informacién Descriptiva : RNE. A-120 - Cap. Il - Art. 9,10 (Pert-2014) / Manual de Accesibilidad Universal -
Corporacién Ciudad Accesible (Chile2014-)/ Manual de Accesibilidad a Edificaciones-16 Escalones -( Espana 2013).

Ul ole
ltems. Premisas. Caéd.
Rampa - Las escaleras son
Escalera elementos inaccesibles FIG 01
que pueden E:g 8§
transf;
ransformarse en una FIG 04

excelente solucion de
acceso universal.
Cuando se dan las
condiciones de
dimensiones
adecuadas, es posible
generar una rampa en
combinacién con una
escalera.

Esta solucién se
observa
frecuentemente

en espacios de gran
afluencia de publico.
Anade otra ventaja,
que es crear espacios
intermedios que son
usados en forma
natural como lugares
de encuentro,
conversacion y
descanso.

(N

Rampa Alternativa
Clinica San Juan de Dios
Lima.

Fuente: elaboracion

Fuente: Elaboracién Propia.

Grdficas.

Rampa Alternativa en el acceso a galeria Comercial.
Mercado Artesanal Malecén 2000 Guayaquil Ecuador.

FIG 04
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Anexo 5. Ficha - Circulaciones Horizontales (Rampas Mecanicas).

para Nifios con Capacidad Fisica Reducida de 0 a 14 Afios en Cajamarca.

Indicador: Circulaciones Horizontales

Informacién Descriptiva : RNE. A-120 - Cap. Il - Art. 9,10 (Peru-2014) / Manual de Accesibilidad Universal -
Corporacion Ciudad Accesible (Chile2014-)/ Manual de Accesibilidad a Edificaciones-16 Escalones -( Espafia 2013).

ltems. Premisas. Céd.| Grdficas.
Rampas No forman parte del  |FIG 05 | FIG 05
Mecdnicas: itinerario accesible, FIG 06

pero son apropiadas
en grandes edificios
publico (aeropuertos,
estaciones, etc).
Pueden tener
pendientes superiores
a las rampas fijas
hasta 10% con una
anchura minima de
1,00m). Se debe
coordinar la velocidad plll e i
del pasamanos mévil y Real Plaza
la de la rampa. Cajamarca.

Rampa Mecénica,

Tapiz los Tapices rodantes  |FIG 07
Rodante. tendran una luz libre  |FIG 08
minima de Tm FIG 09
teniendo contacto con
pasamanos laterales a

ambos lados y bass
contrastados con el
entorno, debiendose
prolongar una banda

Animacién audiovisual-

'foclhl. qe 90_ c¢m o mas 09 Manual de Accesibilidad a
al inicio y final de la Edificaciones -
misma. su pendiente (Espaia,2013)

madxima sera de 12%

Rampas Puede resultar de FIG 10
Moéviles o utilidad cuando no sea
Temporales: | posible instalar una W
rampa fija por falta de
espacio, invadir zonas
publicas, etc. Debe ser
Segura, estable y de - _ o
poco peso y cumplir A -

los mismos requisitos -
que una rampa fija
(dimensiones,
pendiente,
senalizacién, etc.

Fuente: Elaboracion propia.
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Anexo 6. Ficha - Circulaciones Horizontales. (Rampas 02)

ITEMS PREMISAS

Informacién Descriptiva : RNE. A=120 - Cap. Il - Art. 9,10 (Per0-2014) / Manual de Accesibilidad Universal -
Corporacién Ciudad Accesible (Chile2014-)/ Manual de Accesibilidad a Edificaciones -16 Escalones -( Espafia 2013).

Indicador: Circulaciones Horizontales

COD| GRAFICAS

* Para seguridad del
usuario, especialmente
cuando la longitud de la
rampa supera 1 metro,
deberd estar provista de
pasamanos continuos en
todo el recorrido, sin
excepcion.

Pasamanos
en rampa

FIG 11

=20 =
| |

FIG 11

95

* El pasamanos no
podra partir después de
comenzada la pendiente
ni terminar antes.

FIG 11 ! :
FIG 12

¢ El pasamanos debe
tener tres

alturas: 95 cm para
adultos, 75 cm para
usuarios de silla de
ruedas y entre 10 a 20
cm como guia para
personas ciegas o de
proteccion para las
ruedas de una silla.

FIG 12

FIG 13 i b

65-75

[dt

750
Seccion transversal

*10
Pasamanos continuo en Rampa
con diferentes Alturas.

A

* La superficie de la
rampa debe

ser antideslizante en
secoy en

mojado y su textura
serd rugosa.

Pavimentos
en rampa

FIG 14
FIG 15

FIG 14\, L

Spren T T e R\ r
Rampa-Escalera en el AachenMinchener

Rampa con franjas de detencién en toda su

* Debe diferenciarse el
pavimento con

cambio de color y/o
textura al inicio

y término de la rampa,
con el fin de

ser detectadas por
personas ciegas.

Versicherung en Aachen (Alemania) superficie. Malecon 2000 Guayaquil Ecuador

FIG 18
FIG 17

o

* Se dispondra una
banda tactil de
deteccién al inicio y al
final de la rampa el
cual sera perpendicular
a la circulacién, de 80
cm de profundidad
como maximo y en los
embarques de 60cm.

Fuente: Elaboracion propia.

FIG 16
FIG 19

Textura de alerta de 40 cm de profundidad
para avisar cambio de nivel e de inicio
de rampa. Mexico DF.
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Anexo 7. Ficha - Circulaciones Horizontales. ( Rampas 02)

ZS;) Indicador: Circulaciones Horizontales

Informacién Descriptiva : RNE. A-120 - Cap. Il - Art. 9,10 (Per0-2014) / Manual de Accesibilidad Universal -
Corporacién Ciudad Accesible (Chile2014-)/ Manual de Accesibilidad a Edificaciones-16 Escalones -( Espaia 2013).

RAMPAS
ITEMS PREMISAS COD| GRAFICAS
Senalizacién | T —— FIG 19 FIG 19
en Rampa P FIG 20

requiere de ninguna FIG 21
senalizacién. Se FIG 22
recomienda colocar
alguna sélo en casos
de que la ubicacién no|
sea visible desde los
recorridos o frente a
una escalera para
indicar la alternativa
para el cambio de
nivel. Las rampas que
por situaciones
especificas superan el
porcentaje adecuado
de pendiente deben
llevar una advertencia
de que se requiere la
asistencia de una
persona como ayuda.

23
FIG 22
Sefalizacién Rampa. -(simbolo Rampa Provisoria rampa provisoria a antigua estacién de

internacional de Accesibilidad. trenes indicando la necesidad de asistencia por su
pendiente. Augsburg, Alemania

* Los tramos de rampa [FIG 23
Bordes: que tengan los bordes [FIG 24
laterales libres,
dispondrdn de un
z6calo o elemento de
proteccién lateral de
10 cm de altura que
podria integrarse en la
barandilla.

* Cuando Salven una
altura superior a 55¢cm
y no estén cerradas
lateralmente por
paramentos verticales,
dispondrdn de
barandillas o
antepechos verticales
rematados por
pasamanos.

Senalizacion visual y tactil a una distancia Baranda de seguridad cuando salven desniveles de
minima de 25cm del borde. 0.55em.

Recomendaciones: Fuentes:
Las rampas deben senalizarse si su pendiente supera el 12%y + MAU Corporaciéon Ciudad Accesible (2014 Chile: FIG 21, FIG 23

requieren asistencia en la subida o bajada. Se justifica esta + 16Escalones (2013- Espana) MAE : FG 21, FIG 24, FIG 25 FIG 26.
situacién sélo para casos excepcionales como adaptaciones de  «  Registro Fotogrdfico Propio: FIG 05, FIG 06.

edificios antiguos o sectores geograficos de pendientes

naturales pronunciadas. Cuadro: Edinson Smit Guerrero Martinez.

Fuente: Elaboracion propia.
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Anexo 8. Ficha - Circulaciones Horizontales (Rampas).

U QA0 ( O < O O Qie
Informacién Descriptiva : RNE. A-120 - Cap. Il - Art. 9,10 (Per0-2014) / Manual de Accesibilidad Universal -
Corporacién Ciudad Accesible (Chile2014-)/ Manual de Accesibilidad a Edificaciones-16 Escalones -( Espana 2013).
ITEMS PREMISAS COD | GRAFICAS
:eferencu: Las referencias del FIG 27
e rampometro estan
. FIG 28
Pendientes [(dadas en escales con FIG 29
pendientes de 12% a f | i
6% i Ti =
Rampa de Conexién entre pabellones . Mercado Artesanal Malecén 2000 Guayaquil Ecuador.
2 Escalones 20 167 200
8 280
30 300
36 360
4 Escalones 60
64
70
72
os descansos o mestas se puede considera AU Corporacié dad Accesible (2014 e 8 9

Fuente: Elaboracién propia
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Anexo 9. Ficha - Pasillos y Circulaciones Interiores (Pasillos y Vestibulos).

Indicador: Pasillos y Circulaciones Interiores

Informacién Descriptiva : RNE. A-120 - Cap. Il - Art. 9,10 (Peri-2014) / Manual de Accesibilidad Universal -
Corporacién Ciudad Accesible (Chile 2014-)/ Manual de Accesibilidad a Edificaciones-16 Escalones -( Espaiia 2013).

basicamente lugares de
paso, por lo que debe
evitarse cualquier
obstdaculo como
mobiliario, adornos o
plantas. Cuando sea
necesario colocar este
tipo de elementos,
deberdan ubicarse todos
al mismo costado, dando
prioridad al paso de las
personas.

* Los pasillos que
conduzcan a recintos de
uso o de atencién de
publico deben tener un
ancho minimo de 150
cm.

FIG 33
FIG 34

* Evitar elementos
adosados a los muros
que sobresalgan. Ellos
no pueden sobresalir
mds de 20 cm cuando sy
altura de instalacién sea
menor a 210 cm y su
presencia debe ser
detectable visual o
tactilmente con facilidad.

FIG 31
FIG 32

GIRO EN PASILLO

» Pueden empotrarse en el
muro o instalar
prolongaciones del
objeto hasta el suelo o
colocar debajo del
objeto algun elemento
de decoracién que sea
detectable con un
bastén.

FIG 30
FIG 34

Pasillo Ancho Continuo

* En pasillos donde
circulan muchas
personas con movilidad
reducida es conveniente
colocar un pasamanos
continuo de color
contrastaste con el
muro.

FIG 29

Fuente: Elaboracién propia.

Pasillos con elementos de seguridad fuera del recorrido

Antofagasta-Chile.

FIG 33

Pasillo Ancho Variable

PASILLOS Y VESTIBULOS
ITEMS PREMISAS COD| GRAFICAS
Pasillos: Los pasillos son FG 30 MEDIDAS MINIMAS EN CIRCULACIONES INTERIORES FIG29 [FiG30 7

1| I

OBJETOS

PROYECTADOS
HASTA EL
SUELO

Pasillos con elementos de
senalizacion en el Piso

FIG 34

150 min. ————s— 90 min, —
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para Nifios con Capacidad Fisica Reducida de 0 a 14 Afios en Cajamarca.

Anexo 10. Ficha - Pasillos y Circulaciones Interiores (Pasillos y Vestibulos).

NORMATIVAS: RNE. A-120 - CAP Il - ART. 9,10/ MANUAL DE ACCESIBILIDAD UNIVERSAL -CHILE

ITEMS PREMISAS

coD

GRAFICAS

Vestibulos y
zonas de
espera:

En edificios de uso
publico, las dreas de
circulacion deben
contemplar recorridos
libres de peldarios,
de tal manera que
permitan el
desplazamiento en
silla de ruedas por
todos sus espacios.

FIG 36
FIG 37

« Siexisten desniveles
en circulaciones o
pasillos en
edificaciones
antiguas, éstos deben
transformarse a
rampas en todo el
ancho de la
circulacién o pasillo.
Si esto no es posible
debe ofrecerse un
circuito alternativo
accesible.

FIG 37

» Enlos accesos
principales, espacios
de distribucién y
pasillos, las
alfombras o
cubrepisos deben
estar adheridos al
piso y los desniveles
entre los pisos
terminados no
podran ser superiores
a un centimetro.

FIG 37
FIG 38

+  Silos pasillos de mas
de 10 m dispondrdn
al final un espacio de
giro libre de todo
obstaculo

FIG 36

+——100 min—

+——120 min.——

N\

|
|
— 90min —4

LIS

N

1IN

o

* En su superficie no se
permitiran escalones
y su pendiente
longitudinal no sera
mayor a 4% y las
transversales, de 2%.

Recomendaciones.
Los pasillos estardn provistos de

sefalizacién visual y acustica y
alumbrado de emergencia.

VESTIBULOS Y PASILLOS

ventes:

Corporacién Ciudad Accesible (2014- Chile) Manual de Accesibilidad Universal : F.36,

F37.

16 Escalones(2013-Espaia) Manual de Accesibilidad a Edificaciones: F.38, F.39, F40

Cuadro: Edinson Smit Guerrero Martinez.

Fuente: Elaboracién propia.
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Anexo 11. Ficha - Pasillos y Cirulaciones Interiores (Pasillos y Vestibulos).

Indicador: Pasillos y Circulaciones Interiores

NORMATIVAS: RNE. A-120 - CAP Il - ART. 9,10/ MANUAL DE ACCESIBILIDAD UNIVERSAL -CHILE

PASILLOS Y VESTIBULOS
ITEMS PREMISAS COD| GRAFICAS

Vestibulosy [ Cuando las distancias [FIG 41 | Fjg 41
zonas de de desplazamiento al |FIG 42
espera: mismo nivel sean FIG 43
mayores de 50 m o
sean previsibles de
espera se habilitaran
zonas de espera que
no obstaculice el
itinerario peatonal,
tomando en cuenta
una reserva de
espacio para personas
con movilidad
reducida.

FIG 43

Zona previsible de espera con
reserva para personas con
movilidad reducida.

uventes:
« Corporacién Ciudad Accesible (2014- Chile) Manual de Accesibilidad Universal : F36,

E37.

+ 16 Escalones(2013-Espafia) Manual de Accesibilidad a Edificaciones: F.38, F39, F4

Cuadro: Edinson Smit Guerrero Martinez.

Fuente: Elaboracion propia.
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Anexo 12. Ficha - Circulaciones Verticales (Escaleras).

Indicador: Circulaciones Verticales

Informacién Descriptiva : RNE. A-120 - Cap. Il - Art. 9,10 (Pert-2014) / Manual de Accesibilidad Universal -
Corporacién Ciudad Accesible (Chile2014-)/ Manual de Accesibilidad a Edificaciones-16 Escalones -( Espaiia 2013).

ITEMS PREMISAS COD| GRAFICAS
Area de * Enlas dreas de FIG 49 FIG 49
Sombra sombra de la escalera, [FIG 50

debajo de éstas, se Circulacién protegida

5 bajo escalera con
debe considerar mobiliario, y

vproteger hasta una jardinera.
altura minima de piso
a cielo de 210 ¢cm, con
el fin de que las
personas con
discapacidad visual no
se golpeen la cabeza.
El drea de sombra
puede protegerse con
maceteros, muebles, o =
algun elemento que
impida el paso.

Descansos o |° Las Mesetas o FIG 51
Mesetas: Descansos no FIG 52
formaran parte de
otros espacios
destinados a otros
usos, en ella podra
inscribirse una
circunferencia de
1.20m y para
viviendas de 1.00m

Fuentes:

+ Corporacién Ciudad Accesible (2014- Chile) Manual de Accesibilidad Universal y Manual de
Accesibilidad de Malaga : FIG 49.

« 16Escalones (2013- Espaia) Manual de Accesibilidad a Edificaciones: FG 50, FIG 51, FIG 52

Cuadro: Edinson Smit Guerrero Martinez.

Fuente: Elaboracion propia.
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Anexo 13. Ficha - Circulaciones Verticales ( Escaleras).

ESCALERAS
ITEMS

PREMISAS

coD

GRAFICAS

Indicador: Circulaciones Verticales

Informacién Descriptiva : RNE. A-120 - Cap. Il - Art. 9,10 (Perd-2014) / Manual de Accesibilidad Universal -
Corporacién Ciudad Accesible (Chile2014-)/ Manual de Accesibilidad a Edificaciones-16 Escalones -( Espafia 2013).

Pasamanos
en Escalera:

Por seguridad del
usuario y aun cuando
s6lo sean un par de
escalones (como en el
caso de accesos a
edificios), debe tener
al menos un
pasamanos.

FIG 53
FIG 54

FIG 53

Cuando las escaleras
de acceso a edificios o
en dreas publicas
tengan mas de
3metros de ancho,
deben estar provistas
de pasamanos
intermedios en toda la
extensiéon de la
escalera

FIG 53
FIG 54

Pte.<1,5%

Escaleras descubiertas

El pasamanos debe
comenzar en el primer
escalén y terminar en
el ultimo. Es decir,
debe ser equivalente y
continuo.

FIG 53
FIG 54

ESCALERAS EN ESCUELAS INFATILES
Y CENTROS DE ENSERANZA PRIMARIA

FIG 54

En las instituciones
infantiles y de
ensefnanza primaria se
dispondra de otro
pasamanos a una al-
tura entre 65y 75
centimetros.

FIG 55
FIG 56

Recomendaciones.
Debe evitarse los materiales frios o
absorbente de temperaturas.

Fuente: Elaboracién propia.

2
40
Irhrh

-

-

-
>

"
Z

L. 4
Fuentes:

« Documento Técnico sobre el Decreto de Andaluz de Accesibilidad(2011 Esparia):

+ FIG.53, FIG.54, FIG.55

« 16 Escalones(2013-Espana) Manual de Accesibilidad a Edificaciones: F56.

Cuadro: Edinson Smit Guerrero Martinez.

Q
0
M
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3
A PASAMANOS

~

45-50 mm
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Anexo 14. Ficha - Circulaciénes Verticales ( Escaleras Mecénicas)

Indicador: Circulaciones Verticales

Informacién Descriptiva : RNE. A-120 - Cap. Il - Art. 9,10 (Peru-2014) / Manual de Accesibilidad Universal -
Corporacién Ciudad Accesible (Chile2014-)/ Manual de Accesibilidad a Edificaciones-16 Escalones -( Espana 2013).

ESCALERAS

ITEMS PREMISAS COD| GRAFICAS
Escaleras * No formara parte del [FIG 57 FIG 57
Mecénicas: itinerario de FIG 58 045m
accesibilidad, pero FIG 59 1 ESCALERAS MECANICAS

sirven como elementos|
de complemento.

* Deberan tener una luz
libre minima de 1
metro.

* La velocidad no sera
superior a 0,5 metros
por segundo.

* El nUmero minimo de /
peldanos enrasados a /
la entrada y salida de /

) B / Minimo 2.5 peldafios
las mismas sera de 2,5 _evasados

> Dispondran de
protecciones laterales
con pasamanos
prolongédndose en 45
centimetros en las
areas de embarque y
desembarque siempre
que no se interfieran
otros espacios de uso.

» Al principio y al final
de la escalera
mecdnica existird un
embarque y
desembarque con una
anchura minima de
1,20 metros.

« Escalera Mecdnica en
centro comercial

Recomendaciones. Fuentes: . -
+ Documento Técnico sobre el Decreto de Andaluz de Accesibilidad(2011 Espana): FIG 57.

+ 16Escalones (2013- Espana) Manual de Accesibilidad a Edificaciones: FG 58.

* No se recomienda la utilizacién de <M Ragistio da Elaboraciéh Peopio

senalética en este caso, la solucién
debe ser integral.

Cuadro: Edinson Smit Guerrero Martinez.

Fuente: Elaboracion propia.
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Anexo 15. Ficha - Circulaciones Verticales (Ascensores).

Indicador: Circulaciones Verticales

Informacién Descriptiva : RNE. A-120 - Cap. Il - Art. 9,10 (Per0-2014) / Manual de Accesibilidad Universal -
Corporacién Ciudad Accesible (Chile2014-)/ Manual de Accesibilidad a Edificaciones-16 Escalones -( Espafia 2013).

ADOR RTICA
ITEMS PREMISAS COD| GRAFICAS
Ascensores  Tamafio minimode |F|G 40 FIG 60
cabina para una silla ———110min.

de ruedas y un
pasajero: 110 x 140
cm. Ancho minimo
recomendado para

puerta: 90 cm. 140 min.

FIG 60

* Tamafo minimo de
cabina con espacio
para una silla de
ruedas y varios
usuarios: 200 x 140
cm.

* Ancho minimo FIG 60

recomendado para \ -
puerta: 110 cm. S ~
2777777727722
FIG 61 Silla + 2 Usuarios

> Los botones de
comando del ascensor,
tanto al interior como
exterior de éste,
deberdan estar
ubicados a una altura
que fluctoe entre 90 y
120 cm, alejados 40
cm de las esquinas.
Son recomendables
las botoneras
instaladas en posicién
horizontal.

FIG62| DETALLE BOTONERA

* La numeraciény las
anotaciones deberan
ser de diametro no
inferior a 2 cm, en
sobre relieve
contrastado en color y
braille.

DIMENSIONES MINIMAS DE CABINA

uentes:
+ Corporacién Ciudad Accesible (2014- Chile) Manual de Accesibilidad Universal : F60.
« 16 Escalones(2013-Espafia) Manual de Accesibilidad a Edificaciones: F.61
+ Documento Técnico sobre el Decreto de Andaluz de Accesibilidad(2011 Espaia): FIG
62.

Cuadro: Edinson Smit Guerrero Martinez.

Fuente: Elaboracion propia.
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Anexo 16. Ficha - Circulaciénes Verticales ( Ascensores)

Indicador: Circulaciones Verticales

Informacién Descriptiva : RNE. A-120 - Cap. Il - Art. 9,10 (Pert-2014) / Manual de Accesibilidad Universal -
Corporacién Ciudad Accesible (Chile2014-)/ Manual de Accesibilidad a Edificaciones-16 Escalones -( Espana 2013).

ADOR R A
ITEMS PREMISAS COD| GRAFICAS
3 - El d
Ascensores m:;rr:;:m: para FIG 63 FIG 63
reabrir las puertas Pasamanos

debera ubicarse a 20
y 80 cm de altura.

* Se debe instalarun  [FIG 65
pasamanos de 4 cm  [FIG 63
de digdmetro maximo
alrededor de la
cabina, a 90 cm de
altura y separado 5

Puerta minima en ascensor|

cm de la pared. Numerosen
co.ntraite y
* E'? |U_gares de uso FIG 63 _I Alturaentre
publico se 90-120 cm.
recomiendan las 90
senales audibles y
visibles que anticipan
la llegada del
ascensor. Estas senales| o——140 min. ——e FIG 64

auditivas deberan ser

de por lo menos 20 Puerta transparente en ascensor
decibeles y astair que conecta Mezam:z;:::
colocadas a una alturgl Barcelona Espania. e
maxima de 185 cm
desde el suelo.

» En ascensores con
dimensiones menores
a 150 x 150 cm, FIG 63
donde unassillade  |r5 44
ruedas no puede girar
en el interior, se
recomienda la Indicador sonoro
insfa!ucién de un Sopotcion ds
espejo en la pared del
fondo para permitir o
visibilidad a la 4 g‘;m:‘sgsfxﬂ'
persona al maniobrar o+ i .
marcha atrds al salir :
del ascensor. _,ﬂ ~A 1
* La detencién de la il ”iﬁ* v\
. FIG 66 / \I\
cabina debe ser a \ LA
nivel con el suelo, con S—A,
una separacion
maxima de 1,5 cm.

o
\
=

Pasamanos

<1101

20.90m

900 + 25 mm.

£2cm

FIG 66

Fuente: Elaboracion propia.
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Anexo 17. Ficha - Circulaciénes Verticales (Plataformas Elevadoras)

Informacién Descriptiva : RNE. A-120 - Cap. Il - Art. 9,10 (Peru-2014) / Manual de Accesibilidad Universal -
Corporacién Ciudad Accesible (Chile2014-)/ Manual de Accesibilidad a Edificaciones-16 Escalones -( Espana 2013).

salvar alturas de hasta
160 cm
aproximadamente.

En los niveles
superiores e inferiores
necesitan el espacio
adecuado para
aproximaciéon y
descenso de una silla
de rueda, es decir 150
x 150 cm.

El pavimento en el
area de aproximacion
al equipo debe ser de
material
antideslizante.

Los comandos deben
ser facilmente
accionables mediante
presion constante
desde la silla de
ruedas.

Debe contar con una
opcién de
accionamiento manual
en caso de fallo de
corriente y botén de
parada de
emergencia.

El equipo debe contar
con un mecanismo
anti aplastamiento
delante y bajo la
plataforma.

Pueden transportar
sélo 1 persona por vez
y a una velocidad
mucho menor.

Recomendaciones.

La oruga NO es una solucién para salvar
desniveles en lugares de uso publico. Deja
de lado un nimero importante de usuarios
y provoca gran sensacién de inseguridad.
No utilizar.

Fuente: Elaboracion propia.

P| ATAFORMA ADORA
ITEMS PREMISAS COD | GRAFICAS
Plataformas FIG 67 Salvaescaleras
Verticales. Son apropiadas para  [FIG 68 permitidos en una

adaptacién de e -
acceso cuando no es
posible desarrollar

una rampa

ventes:
+ Corporacién Ciudad Accesible (2014- Chile) Manual de Accesibilidad Universal : F67,
F68.

Cuadro: Edinson Smit Guerrero Martinez.
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Anexo 18. Ficha - Circulaciénes Verticales (Plataformas Elevadoras).

Indicador: Circulaciones Verticales

Informacién Descriptiva : RNE. A-120 - Cap. Il - Art. 9,10 (Peru-2014) / Manual de Accesibilidad Universal -
Corporacién Ciudad Accesible (Chile2014-)/ Manual de Accesibilidad a Edificaciones-16 Escalones -( Espana 2013).
PLATAFORMA ADORA
ITEMS PREMISAS COD| GRAFICAS
Salvaesca- [ ° El equipo se FIG 69 Salvaescaleras |
leras con complonefde o peéwﬁafn":eni
Plataformas. unaplatatorma .oiu a acceso cuando no es
una rampa abatible de posible desarrollar
acceso y proteccion una rampa

situada en cualquiera

de sus lados libres.

+ Se instalan junto a las
escaleros y fienen un Salvaescaleras con
movimiento paralelo a aishloino dpivs pand
su desplazamiento. lugares publicos.

» Pueden efectuar
recorridos rectos,
curvos o mixtos.

Salvaesca- Bl X FIG 70
leras con o equipo se compone

R — de un asiento con
respaldo, apoya
brazos, reposa pies
abatibles y cinturén de
seguridad.

- Es recomendable que
el asiento sea
giratorio minimo en
90°.

» Puede efectuar
recorridos rectos,
curvos o mixtos.

+ Se recomienda para
uso particular en
viviendas o vivienda &iiaescalbrasicon

para el adulto mayor. asiento no aptas para
lugares publicos.

Salvaesca- FIG 71

leras « Estas plataformas, de FIG 72

Portdtiles. funcionamiento
manual o eléctrico,
salvan hasta 120 cm
de altura.

- Su uso estd muy
masificado en
estaciones de trenes
en Europa y
edificaciones antiguas
de cardcter turistico.

» Responden a las

mismas caracteristicas

que las plataformas
verticales.

Recomendaciones. Foenies
« Corporacién Ciudad Accesible (2014- Chile) Manual de Accesibilidad Universal : F.69,

tili i6 te ti | i
Su utilizacién de este tipo de elementos de FIG 70, FIG 71, FIG 72

accesibilidad solo es posible en
adaptaciones de edificios Antiguos.

Cuadro: Edinson Smit Guerrero Martinez.

Fuente: Elaboracion propia.
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Anexo 19. Ficha - Vanos (Puertas 01).

para Nifios con Capacidad Fisica Reducida de 0 a 14 Afios en Cajamarca.

Indicador: Vanos

Informacién Descriptiva : RNE. A-120 - Cap. Il - Art. 9,10 (PerG-2014) / Manual de Accesibilidad Universal -
Corporacién Ciudad Accesible (Chile2014-)/ Manual de Accesibilidad a Edificaciones-16 Escalones -( Esparia 2013).

D DTA

ITEMS PREMISAS COD| GRAFICAS
Condiciones FIG 73 | PUERTA DE ACCESO FRENTE A ESCALERA Y RAMPA FIG 73
Generales » Las puertas de acceso FIG 75
a edificaciones de Escalera Rampa

uso publico deben

tener un ancho |
minimo de 90 cm o =
(vano de 100 cm). [ S i
150 p :
» En puertas interiores |FIG 74 R v

se recomienda FIG 75 ..
mantener un ancho
libre minimo de 80

cm (vano de 90 cm). | |
Esta medida es *-90 min.-e
considerada FIG 74

universal.

— 90 min, 4

- La puerta debe FIG 74 ’qu’
abrirse en 90° como |FIG 75
minimo. En todos los -
casos, la manilla >0,78m I
debe ser ar.wtomnco, >0,80 m %
con mecanismos de
presién o de palanca
y estar situada a 95
cm de altura.

A ambas caras de la | FIG 74
puerta, existira FIG 75
Espgcno libre o 0
orizontal donde

pueda inscribirse un
circulo de 1,20
metros de diadmetro,
no barrido por las
hojas de puerta, que
deberd encontrarse al
mismo nivel.

FIG 75

Peinazo
resistente al
impacto

-..-.
|
p - mwme.

150 libre 4

150 libre + Longitud

Fuentes:
« Corporacién Ciudad Accesible (2014- Chile) Manual de Accesibilidad Universal: FIG 73,
+ FIG75.

« Documento Técnico sobre el Decreto de Andaluz de Accesibilidad(2011 Espana): FIG 74.

Cuadro: Edinson Smit Guerrero Martinez.

Fuente: Elaboracion propia.
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para Nifios con Capacidad Fisica Reducida de 0 a 14 Afios en Cajamarca.

Anexo 20. Ficha - Vanos (Puertas 02)

PREMISAS

coDp

Indicador: Vanos

Informacién Descriptiva : RNE. A-120 - Cap. Il - Art. 9,10 (Peru-2014) / Manual de Accesibilidad Universal -
Corporacién Ciudad Accesible (Chile2014-)/ Manual de Accesibilidad a Edificaciones-16 Escalones -( Espaia 2013).

PUERTAS
ITEMS

GRAFICAS

Medidas.

Materialesy [

Las puertas con hojas
totalmente
transparentes se
ejecutaran con
policarbonatos o
metacrilatos, luna
pulida templada de
espesor minimo 6
milimetros o
acristalamientos
laminares de se-
guridad. Dispondréan
de senalizacién
horizontal en toda su
longitud situada a
una altura inferior
comprendida entre
0,85y 1,10 metros y
a una altura superior
comprendida entre
1,50y 1,70 metros
que contraste con el
entorno facilmente,
para hacerlo
perceptible a las
personas con
discapacidad visual.

FIG 76
FIG 77

FIG 76

<1,70m
21,50m
<1,10m
2085m

080m<H<1,20m
080ms<sH<1,20m

: z o,t;o;n_l

PUERTAS CON HOJA
TRANSPARENTE

Sistemas o
Mecanismos
de
accionamie_
to de
apertura o
cierre

Lostiradores,
picaportes, manillas,
pulsadores u otros de
andloga naturaleza
cumpliréncon las
siguientes
condiciones:
Deberan ser
utilizables por
personas con
dificultades en la
manipulacién y se
situarén a una altura
comprendida entre
0,80 y 1,20 metros.

Deberan ser de
funcionamiento
presién o palanca y
maniobrables con
una sola mano o
automaticos.

Fuente: Elaboracion propia.

FIG 78 P

FIG79 | +¥— == \
FIG 80

Sistema
accionamiento
FIG 78 de apertura

Fuentes:

Corporaciéon Ciudad Accesible (2014- Chile) Manual de Accesibilidad Universal : FIG 44.
Documento Técnico sobre el Decreto de Andaluz de Accesibilidad(2011 Espana): FIG 45.
16Escalones (2013- Espaia) Manual de Accesibilidad a Edificaciones: FG 46, FIG 47, FIG 48

Cuadro: Edinson Smit Guerrero Martinez.

Guerrero Martinez, Edinson Smit.
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Nifios con Capacidad Fisica Reducida de 0 a 14 Afios en Cajamarca.

Anexo 21. Ficha - Vanos (Puertas 03)

ITEMS PREMISAS

coD

Indicador: Vanos

Informacién Descriptiva : RNE. A-120 - Cap. Il - Art. 9,10 (Peru-2014) / Manual de Accesibilidad Universal -
Corporacién Ciudad Accesible (Chile2014-)/ Manual de Accesibilidad a Edificaciones-16 Escalones -( Espana 2013).

PUERTAS

GRAFICAS

Cuando la puerta
batiente se encuentra
directamente frente a
una rampa de acceso,
se debe contemplar ur
espacio de 150 cm
libre frente a ésta,
ademés del espacio de
barrido de la puerta,
para que el usuario en
silla de ruedas pueda
abrirla con facilidad y
no se devuelva con la
silla rampa abajo.

Puertas
Batientes

FIG 81

Puerta Batinte en Bafio
de Colegio con apertura|
hacia fuera. Santiago|
de Chile. |

FIG 81

Puertas

Corredores Muy utilizadas en

espacios pequenos, yd
que disminuyen el
espacio requerido
para la aproximacién.

La puerta no debe ser
muy pesada y el riel
colocado en el vano
debe estar bien
instalado para facilitar
el desplazamiento.

En ambos lados de la
puerta se debe
instalar una pequena
barra o tirador en
forma vertical a una
altura de 95 cm en su

FIG 81
FIG 82
FIG 83

Puerta corredera
para acceso al |-
bafio de disefio
universal.
Shanghai, China.

FIG 82

Puertas

Puerta giratoria Las
Giratorias

puertas giratorias no
ofrecen condiciones de
Uso para personas con
movilidad reducida.
Debe existir siempre
una alternativa de
acceso de puerta
batiente de minimo 90
cm de ancho, que
otorgue posibilidad de
acceso a coches de
nifos, sillas de ruedas
o personas que se
desplazan lentamente.,

Recomendaciones.
En los bafos la puerta debe tener un ancho *
libre de 80cm fuera del marco, y la puerta
debe abrir hacia afuera para una mejor °
accesibilidad.

FIG 84}
FIG 85

Fuentes:

una puerta giratoria no se considera
accesible. Debe contemplar al menos

una puerta alternativa de tipo batiente.
Santiago, Chile.

Corporacién Ciudad Accesible (2014- Chile) Manual de Accesibilidad Universal y Manual de

Acce!

sibilidad de Malaga : FIG 81, FIG 82, FIG 84, FIG 85

16Escalones (2013- Espana) Manual de Accesibilidad a Edificaciones: FG. 83.

Cuadro: Edinson Smit Guerrero Martinez.

Fuente: Elaboracion propia.

Guerrero Martinez, Edinson Smit.
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para Nifios con Capacidad Fisica Reducida de 0 a 14 Afios en Cajamarca.

Anexo 22. Ficha - Vanos (Puertas 04)

PUERTAS
ITEMS

PREMISAS

Informacién Descriptiva : RNE. A-120 - Cap. Il - Art. 9,10 (Pert-2014) / Manual de Accesibilidad Universal -
Corporacién Ciudad Accesible (Chile2014-)/ Manual de Accesibilidad a Edificaciones-16 Escalones -( Espafia 2013).

GRAFICAS

Indicador: Vanos

Puertas de
Puerta
automdtica
o cierre de
puerta
hidraulica.

Deben regular su
tiempo de apertura en
funcién a lo que tarda
una persona con
movilidad reducida en
atravesar la puerta. El
area de deteccién de
los sensores
accionados de
dispositivos debe
considerar la altura de
sillas de ruedas, nifios
o personas de baja
estatura.

En el caso de
implementar cierres
de puertas hidraulicos,
se deben programar
para mantener la
puerta en 90° por al
menos 5 segundos,
para dar paso a un
cierre suave y
constante.

FIG 86 | k16 86

FIG 87

Vestibulos
con doble
puerta

Los accesos a
edificaciones que
cuenten con doble
puerta deben
considerar un espacio
libre de 120 cm (que
equivale al largo de la
silla de ruedas) entre
ellas, con el fin de
poder acceder de
manera
independiente.

FIG 87

VESTIBULO CON DOBLE PUERTA

FIG 88

Puertas de
Emergencia.

Las puertas ubicadas
en las salidas de
emergencia, ademas
de estar consideradas
dentro de un recorrido
libre de barreras sin
escalones, deben
contemplar
mecanismos de
apertura de puertas o
dispositivos antipanico
a una altura de 110
cm.

Fuente: Elaboracién propia.

FIG 88

Fuentes:

Corporacién Ciudad Accesible (2014- Chile) Manual de Accesibilidad Universal y Manual de
Accesibilidad de Malaga : FIG 86, FIG 87, FIG 88

Cuadro: Edinson Smit Guerrero Martinez.
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para Nifios con Capacidad Fisica Reducida de 0 a 14 Afios en Cajamarca.

Anexo 23. Ficha - Vanos (Ventanas)

Indicador: Vanos

Informacién Descriptiva : RNE. A-120 - Cap. Il - Art. 9,10 (Peru-2014) / Manual de Accesibilidad Universal -
Corporacién Ciudad Accesible (Chile2014-)/ Manual de Accesibilidad a Edificaciones-16 Escalones -( Espana 2013).

VENTANAS
ITEMS

PREMISAS GRAFICAS

Puertas * El disefio y disposicion FIG 89 Puerla Batinte en Baro
Batientes de las ventanas debe de Colegio con apertura
considerar las medidas hacia fuera. Santiago

de Chile.

de alcance visual y
manual de personas
en sillas de ruedas o
personas de baja
estatura.

* Los tipos de ventana
que se recomiendan,
condicionados a que
estén equipados de
herrajes adecuados y
que permitan ser
alcanzados y asidos
por una persona en
silla de ruedas, son:

* 1. Abatible hacia FIG 90 FIG 91
interior, a menos que
se encuentren en un
pasillo.

* 2. Corredera
horizontal.

JOA0sHE1L0m

* 3. Pivote vertical.

> 4. Pivote horizontal.

> 5. Abisagrado inferior

hacia interior. carPERAs Y aEmeNTOS o

FIG 92

Fuentes:

» Corporacién Ciudad Accesible (2014- Chile) Manual de Accesibilidad Universal : FIG .89.
Manual de Accesibilidad de Malaga : FIG 90.

+ Documento Técnico sobre el Decreto de Andaluz de Accesibilidad(2011 Espana): FIG 91.

+ 16Escalones (2013- Esparia) Manual de Accesibilidad a Edificaciones: FG. 92.

Cuadro: Edinson Smit Guerrero Martinez.

Fuente: Elaboracién propia.
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para Nifios con Capacidad Fisica Reducida de 0 a 14 Afios en Cajamarca.

Anexo 24. Ficha - Vanos (Accesorios)

Informacién Descriptiva : RNE. A=120 - Cap. Il - Art. 9,10 (Pert-2014) / Manual de Accesibilidad Universal -
Corporacién Ciudad Accesible (Chile2014-)/ Manual de Accesibilidad a Edificaciones-16 Escalones -( Espaia 2013).

A ORIO
ITEMS PREMISAS COD| GRAFICAS
Manill Puerta Batinte en Bafio
anitias *  Es el mecanismo mas |FIG 93 de Col:gi: co: apertura
recomendable. hacia fuera. Santiago

Permite el apoyo y de Chile.

presién global de a
mano y se acciona por
rotacién en el
antebrazo. La aperturd|
se puede efectuar por
un simple golpe de
puiio, codo, etc.

o i FIG 94

A No es un sistema
Perilla.

accesible. No es
apropiado para
personas que tienen
problemas de agarrar
o girar la mufeca.

Tirador + Es necesario FIG 95
implementar un
herraie tipo tirador en
las puertas abatibles,
correderas o plegables
para efectuar a
maniobra de cierre y
apertura.

Manillas con|* Son necesarios para  |FIG 96

pestillos y puertas de servicios
apertura de higiénicos o espacios
emergencia privados.

* El cierre puede
efectuarse desde el
interior.

* * pudiéndose abrir

desde el exterior en

caso de emergencia si
la persona se
encuentra en
dificultades.

Fuentes:

« Corporacién Ciudad Accesible (2014- Chile) Manual de Accesibilidad Universal y Manual de
Accesibilidad de Malaga : FIG 93, FIG 94, FIG 95.

« Cerrajeria Cordova: FIG 96

Cuadro: Edinson Smit Guerrero Martinez.

Fuente: Elaboracién propia.

Guerrero Martinez, Edinson Smit. Pag. 184



UNIVERSIDAD Disefio de un Centro Rehabilitacion y Desarrollo Integral
PRIVADA DEL NORTE

N

para Nifios con Capacidad Fisica Reducida de 0 a 14 Afios en Cajamarca.

Anexo 25. Ficha - Recintos (Hall de acceso)

Indicador: Recintos

Informacién Descriptiva : RNE. A-120 - Cap. Il - Art. 9,10 (Pert-2014) / Manual de Accesibilidad Universal -
Corporacién Ciudad Accesible (Chile2014-)/ Manual de Accesibilidad a Edificaciones-16 Escalones -( Espafia 2013).

A DE A ®
ITEMS PREMISAS COD| GRAFICAS
Acceso al * a) Estara al mismo FIG 97
Interior nivel de la cota FIG 98
exterior siempre que |F|G 99
sea posible.

* b) En caso de existir un
desnivel, el acceso se
efectuara mediante
rampa, o ascensor,

* ¢) La entrada accesible|
comunicard, con las
plazas de

Pianta
aparcamiento
accesibles situadas en
el exterior del edificio.
* d) La anchura minima —
. "W T AT T\ ™2 I sofakzodoras visuoles v
libre de paso serd de s Y 4
0,80 metros. ooy oy Mo
[ Anchura Libre Minima 1,20 m ]
- Si existen sistemas de r | [Anchura > 400m pasomancs infermedio |
s [Tongud proyecaidn] o
control fijos c:|e i R\ I horizontal (1) Pendiente M&xima
accesos y salidas, tales| 8 o ) RY2T, . g L<300m 0%
» 0.40m L 0m Al 300mzL<600m 8%
como arcos de 1\ {IITH X / é00m=Lz900m o
deteccién, torniquetes —_—
. . . [ Pendiente méxima transversal 2% |
o similares que i
! | 045msh s0.75m |
supongan un | [ 090mshi1.10m ]
obstdculo a personas _ Y SYOOYS L
con capacidad RAMPA ACCESO AL EDIFICIO Planta

reducida, se
dispondran pasos
alternativos accesibles.|

* En los accesos, la

diferencia de nivel
entre la via publica y Paomo cumne
el edificio, se resolverd
en el interior de ésta,

quedando prohibida Iq
alteracién de la acera B
para adaptarse a las !
rasantes de la nueva
edificacion.

FIG 97

Seccién

Fuentes:
+ Documento Técnico sobre el Decreto de Andaluz de Accesibilidad(2011 Espana): FIG 97.
* 16Escalones (2013- Espana) Manual de Accesibilidad a Edificaciones: FG 98, FIG 99.

Cuadro: Edinson Smit Guerrero Martinez.

Fuente: Elaboracién propia.
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para Nifios con Capacidad Fisica Reducida de 0 a 14 Afios en Cajamarca.

Anexo 26. Ficha - Recintos 02 (Recepcién y sala de espera)

Indicador: Recintos

Informacién Descriptiva : RNE. A-120 - Cap. Il - Art. 9,10 (Pert-2014) / Manual de Accesibilidad Universal -
Corporacién Ciudad Accesible (Chile2014-)/ Manual de Accesibilidad a Edificaciones-16 Escalones -( Espana 2013).

> pCIO ALA D DER A
ITEMS PREMISAS COD| GRAFICAS
Sala de + En los espacios Eg 180 I\ [
Espera destinados a IG 101
recepcién y salas de FIG 100 [] lj /

espera, debe existir
disponibilidad de
asientos cuando el
tiempo de espera
promedio supera los
15 minutos,
considerando uno o
mds espacios para
que las sillas de
ruedas se ubiquen
fuera de la
circulacién.

* Es conveniente contar !
con un minimo de FIG 101
asientos de altura
terminada de 45 cm
con apoya brazos,
que permite
levantarse con
facilidad a personas
mayores. FIG 102

= No utilizar
exclusivamente

altavoces para llamar - B " I

a las personas o dar < m%

avisos, ésta debe o 1 )

acompanarse por : Archivo E 3 1

elementos visuales ol | Clinico 5 il [

detectables por o ® )

personas con MODULO DE CONDUCCION

limitaciones auditivas. e " ) a . a o
*  La iluminacion debe s IR =2 -

ser la adecuada sobre =

los espacios que sean “] ? A b. Bafos u’ lé\. Ts.r:%'? &‘

pacios q !

usados para leer o

rellenar documentos. SOGMA L SHALINCIN U PLAOR AUTERNATIVA 2 ’ .
* El pavimento debera ¥ - #*

ser antideslizante y T . : +

cuando exista 0 O — |y © i

alfombra, é.SfO debera i o SALIDA DE
estar adherida al - 1 _:§ . 3 EME RGENCJA —

suelo. 5
s
' SENALAMIENTO A MURO VISTA SUPERIOR
" uou i
e )
| LDESALOJE Li— 1 o
TABLERO ELECTRONICO. ISTA FRONTAL TABLERO ELECTRONK O, VISTA SUPERIOR

Fuentes:
« Instituto Mexicano de Seguro Social: FIG100, FIG 102
« 16Escalones (2013- Esparia) Manual de Accesibilidad a Edificaciones: FG 101.

Cuadro: Edinson Smit Guerrero Martinez.

Fuente: Elaboracion propia.
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para Nifios con Capacidad Fisica Reducida de 0 a 14 Afios en Cajamarca.

Anexo 27. Ficha - Recintos (Recepcion y sala de espera)
oo

Informacién Descriptiva : RNE. A-120 - Cap. Il - Art. 9,10 (Per0-2014) / Manual de Accesibilidad Universal -
Corporacién Ciudad Accesible (Chile2014-)/ Manual de Accesibilidad a Edificaciones-16 Escalones -( Espaia 2013).

A O

ITEMS PREMISAS COD| GRAFICAS

Recepci()n *  El mobiliario FIG103
destinado a la
atencién de personas,
como son la recepcién ol
de un hotel, centro de
informacién turistica, ; ¥
venta de boletos en =

cines y teatros,
estadios, entre otros,
deben presentar —
diferencias de alturas
para atender al
publico.

* La zona mas alta K] 0 0
5 FIG105

para personas de pie, :

debe tener una altura E:g:g; {3
maxima de 110 cm y i -
la zona baja, para -
nifos y usuarios de
silla de ruedas, una ¥
altura méxima de 80 |
cm. ;

* El rea de FIG10
aproximacién al Mesén de informacién y atencidon

mostrador deberd a publico. Posee una doble

estar libre de altura que permite la

obstdculos y contar aproximacién de una silla de i
con un espacio de 150 ruedas Nueva York, EE.UU.

cm x 150 ecm que lo
enfrente. &

FIG 10

g
MODULO DE SENALIZACION EN MURO

 Bajo el mostrador FIG105
debe considerarse un
espacio libre de 40 cm
de profundidad para
permitir la
aproximacion de
frente de una silla de
ruedas.

Teléfono T
de Texto *

* Debe considerarse FIG106
una iluminacién y
contraste adecuados
para poder ser
detectados con
facilidad por personas
con limitaciones
visuales.

o FIG 108

Recomendaciones. Fuentes:
Los dispensadores de nmeros de atencién, * Documento Técnico sobre el Decreto de Andaluz de Accesibilidad(2011 Espana): FIG 108.

buzones, interruptores, porteros automaticos, *  16Escalones (2013- Espafia) Manual de Accesibilidad a Edificaciones: FG 103,FIG 104,FIG 105

timbres, etc., cuyo manejo dependa del + Corporacion Ciudad Accesible (2014- Chile) Manual de Accesibilidad Universal: FIG106.
+ Instituto Mexicano de Seguro Social: FIG107.

publico, se situarse a una altura de 120 cm y
fuera del drea de circulacion. Cuadro: Edinson Smit Guerrero Martinez.

Fuente: Elaboracién propia.
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para Nifios con Capacidad Fisica Reducida de 0 a 14 Afios en Cajamarca.

Anexo 28. Ficha - Recintos 04 (Sefializacion).

I
N .

Informacién Descriptiva : RNE. A-120 - Cap. Il - Art. 9,10 (Peru-2014)
Corporacién Ciudad Accesible (Chile2014-)/ Manual de Accesibilidad a Edificaciones-16 Escalones -( Espana 2013).

informacién que no
estén atendidos por
un personal estaran
dotados de un
sistema de

informacién
complementaria
disponiendo una
senalizacion de
diferentes sistemas
visuales, sonoros y
tactiles.

Informacién

FIG110

» Los indicadores
FIGT111

colgantes tendran su
parte inferior situada
sobre los 2.20 m de
altura.

» Se debe considerar FIG 112
alumbrado de
emergencia en todos|
los indicadores de
salida.

+ Enlos pavimentos  FIG 113
debera considerarse
las bandas visuales y
tactil de color
contrastado con el
pavimento y
acanaladura de 02
mm con direccién a
la marcha, con
anchura de 40cm.

Fuentes:

SENALIZACION
ITEMS PREMISAS COD| GRAFICAS
Medios de |* Los puntos de FIG 109

FIG 109

FIG 113

Indicador: Recintos

manual de Accesibilidad Universal -

FIG 111

« 16Escalones (2013- Espafia) Manual de Accesibilidad a Edificaciones: FG 109, FIG 110, FIG

111, FIG 112, FIG 113.

Cuadro: Edinson Smit Guerrero Martinez.

Fuente: Elaboracién propia.
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para Nifios con Capacidad Fisica Reducida de 0 a 14 Afios en Cajamarca.

Anexo 29. Ficha - Recintos 05 (Bafios 01)

Informacién Descriptiva : RNE. A-120 - Cap. Il - Art. 9,10 (Peru-2014) / Manua! de Accesibilidad Universal -
Corporacién Ciudad Accesible (Chile2014-)/ Manual de Accesibilidad a Edificaciones-16 Escalones -( Espafia 2013).

BANO

ITEMS PREMISAS COD| GRAFICAS

Distribucién FIG 116 4411
> Todos los edificios 177
publico deberan
considerar un bafo
adaptado,
claramente
senalizado y ubicado
en un lugar accesible.|

o
an
i

* Los banos publicos
estén separados
normalmente segin
sexo. Recomendamos
la adaptaciéon de un
recinto Unico para
ambos sexos con
acceso independiente
la cual permite la
asistencia en el bano,
la que puede ser
realizada por alguien
del sexo contrario.

Espacio transferencia
4 loteral al inodoro

>070m

" Barra horizontal
abatible para

Inodoro > La aproximaciénal  [FIG 1171 st

inodoro puede ser
lateral, oblicua o
frontal. La mas
universal y
recomendada para
banos de uso publico
es la aproximacion L [— i : \

lateral. Esta X J ASEO ACCESIBLE
aproximacion exige Nl

un espacio libre FIG 116
minimo de 80 cm a
un lado del inodoro,
y si es posible a
ambos lados, para
colocar la silla de
ruedas y realizar la
transferencia desde
ésta hacia el inodoro.

* Sise usan inodoros
sin estanque, se
recomienda
desplazarlo hacia - =L

delante hasta 4t e
alcanzar una :
profundidad minima
de 65 cm.

Fuentes:
« Corporacién Ciudad Accesible (2014- Chile) Manual de Accesibilidad Universal : FIG 44.
« Documento Técnico sobre el Decreto de Andaluz de Accesibilidad(2011 Espana): FIG 45.

» 16Escalones (2013- Espafia) Manual de Accesibilidad a Edificaciones: FG 46, FIG 47, FIG 48

Cuadro: Edinson Smit Guerrero Martinez.

Fuente: Elaboracion propia.
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Anexo 30. Ficha - Recintos 05 (Bafios-02)

BANO

ITEMS PREMISAS

coD

Informacién Descriptiva : RNE. A-120 - Cap. Il - Art. 9,10 (Peru-2014) / i
Corporacién Ciudad Accesible (Chile2014-)/ Manual de Accesibilidad a

GRAFICAS

i
E

-~
W

d

* La altura terminada
del inodoro debe ser
de 46 a 48 cm como
maximo.

* El objetivo es
equiparar las alturas
del inodoro con la
silla de ruedas para
facilitar la
transferencia. En el
mercado existen
varios modelos que
cumplen con esa
medida. Si la altura
estandar es menor,
se montaré sobre
una base cenida a la
forma de la base del
inodoro para no
interferir con la
aproximacién de la
silla de ruedas.

FIG 118
FIG 119

> El mecanismo de
descarga debe
poderse accionar con
la mano empunada o
codo.

FIG 120

> Las areas de aseo y
bafo deben tener
pisos antideslizantes.

* Se recomienda
utilizar dos barras de
apoyo. La barra
situada en el muro
debe ser recta y fija y
la otra abatible.
Ambas debe ser
ubicadas a 40 cm
maximo del eje del
inodoro y a una
altura de 75 ecm.

FIG 121

Fuente: Elaboracion propia.

Barra fija

Barra
abatiblle

FIG 118

sal de Accesibilidad Universal -

ificaciones-16 Escalones -( Espaia 2013).

Guerrero Martinez, Edinson Smit.

Pag. 190



UNIVERSIDAD Disefio de un Centro Rehabilitacion y Desarrollo Integral

PRIVADA DEL NORTE

N

para Nifios con Capacidad Fisica Reducida de 0 a 14 Afios en Cajamarca.

Anexo 31. Ficha - Recintos 06 (Bafios-03)

. .
z§ e Indicador: Recintos

d

Informacién Descriptiva : RNE. A-120 - Cap. Il - Art. 9,10 (Peru-2014) / Manual de Accesibilidad Universal -
Corporacién Ciudad Accesible (Chile2014-)/ Manual de Accesibilidad a Edificaciones-16 Escalones -( Espana 2013).

BANOS
ITEMS PREMISAS COD| GRAFICAS

Barras en | Las barras rectas FIG 122
inodoro deben ubicarse a una
altura de 75 cm a un
costado del inodoro y
a 40 cm del eje del
mismo.

Barra abatible que
permite la
transferencia y su
posterior uso como
apoyo.

cm.

// // BARRA ABATIBLE

BARRA FLUA

BARRA HORIZONTAL

* Las barras de apoyo // //

deben tener un

digdmetro de 3,5 cm, ﬁ
ser de material [
antideslizante, de BEEEM somix.
color contrastaste con|
las paredes y suelo y g g
anclaje resistente. s
BARRA VERTICAL 5 1
BARRA LATERAL
FIG 122
lavamanos FIG 123
> Un lavamanos FIG 124

accesible no debe
tener pedestal ni
faldén, es decir,

ningun elemento que e Eminos GRIFERIA

y acistico

i ESPEJO PLANO
impida la
aproximacién de la
silla de ruedas.

MONOMANDO - ALTA
(TIPO PALANCA)

* La aproximacién al
lavamanos debe ser
frontal.

<085m

e La altura libre inferior|
serd de 70 cm.

> La altura maxima
terminada del FIG 123
lavamanos serd de 80
cm.

| 080 m <0,90 m

FIG 124

i
Fuentes:
« Corporacién Ciudad Accesible (2014- Chile) Manual de Accesibilidad Universal : FIG 123.
« Documento Técnico sobre el Decreto de Andaluz de Accesibilidad(2011 Espana): FIG 122.
* 16Escalones (2013- Espana) Manual de Accesibilidad a Edificaciones: FG 124.

Cuadro: Edinson Smit Guerrero Martinez.

Fuente: Elaboracién propia.
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Anexo 32. Ficha - Recintos 06 (Bafos-03)

BANOS
ITEMS

PREMISAS

Informacién Descriptiva : RNE. A-120 - Cap. Il - Art. 9,10 (Peru-2014) / Manua! de Accesibilidad Universal -
Corporacién Ciudad Accesible (Chile2014-)/ Manual de Accesibilidad a

Indicador: Recintos

Edificaciones-16 Escalones -( Espafia 2013).

COD| GRAFICAS

Espejos

El espejo comenzard
inmediatamente
sobre el lavamanos,
es decir, desde una
altura de 80 ecm.

No ubicarlos con
inclinacién.

El espejo debe
instalarse a una
altura de 80 cm del
suelo o
inmediatamente
sobre el lavamanos o
vanitorio. No debe
ser inclinado, esta
solucién distorsiona
la imagen de una
persona de pie por lo
que deja de ser
universal.

FIG 125|

Asiento abatible
i ,20,40m con respaldo

lona de
transferencia
lateral

,2040m

Duchas

Cuando el cubiculo
de ducha sea
utilizado por
personas usuarias de
silla de ruedas, el
ingreso debe ser
plano.

Un disefio cémodo
de cubiculo de ducha
tendrd dimensiones
de 90 x 120 ecm.

El asiento puede ser
fijo, abatible o
movible, de 45 x 45
cm, en lo posible con
brazos laterales de
apoyo y a una altura
terminada de 46 cm.
Un desnivel de 0,5
cm en el ingreso y un
2% de pendiente
hacia el desague
seran suficientes para
impedir que el agua
escurra hacia afuera.

Fuente: Elaboracion propia.

FIG 126
FIG 127
FIG 128

,2080m

Puerta abatible hac
el exterior o correde

FIG 126 PLANTA DUCHA

FIG 128

Fuentes:

.

Corporacién Ciudad Accesible (2014- Chile) Manual de Accesibilidad Universal : FIG 125.
Documento Técnico sobre el Decreto de Andaluz de Accesibilidad(2011 Espana): FIG 126.
16Escalones (2013- Espana) Manual de Accesibilidad a Edificaciones: FG 127, FIG 128.

Cuadro: Edinson Smit Guerrero Martinez.
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Anexo 33. Ficha - Recintos 08 (Bafos-05)

Indicador: Recintos

Informacién Descriptiva : RNE. A-120 - Cap. Il - Art. 9,10 (Per0-2014) / Manual de Accesibilidad Universal -
Corporacién Ciudad Accesible (Chile2014-)/ Manual de Accesibilidad a Edificaciones-16 Escalones -( Espafa 2013).

BANO

ITEMS PREMISAS COD| GRAFICAS

* El piso debe ser FIG 129 :
antideslizante en FIG127)
seco y mojado. FIG 128 B
> Las rejillas de
desagie no deberan
tener ranuras de mas %
de 1,5 cmde
separacién. Los
espacios de ducha
correctamente
diseriados son la
soluciéon mas
universal, ya que se
adaptan a todos los
usuarios,
independiente de su

grado de movilidad. FIG 128

R o o s o B

85 - 90 max.

> La griferia de tipo
palanca debe ser
alcanzable desde una
posicién sentada, en
un radio de accién de
40 cm que
corresponde a un sn uso [ 'ug‘;,o,
alcance cémodo. Si isposifivo de :
la ducha dispone de SnOCa db ceenela
un asiento fijo debe
considerarse el
alcance desde esta
posicion.

> Los elementos como
jabonera o repisas
deben ser instaladas
a una altura méxima
de 120 cm.

Avisador acustico y
luminoso

pte. < 2%
21,20m

0.70shs075m

045<sh<0.50m

> Las barras de
seguridad deben
instalarse a una
altura entre 85 a 90
cm en sentido
horizontal. Serviran
de apoyo a una
persona de pie como
sentada en la
trasferencia hacia la
tina.

SECCION DUCHA
FIG 130

FIG 131

Fuentes:

+ Corporacién Ciudad Accesible (2014- Chile) Manual de Accesibilidad Universal : FIG 129.
Documento Técnico sobre el Decreto de Andaluz de Accesibilidad(2011 Espana): FIG 130.
» 16Escalones (2013- Espana) Manual de Accesibilidad a Edificaciones: FG 131, FIG 132.

Cuadro: Edinson Smit Guerrero Martinez.

Fuente: Elaboracién propia.
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Anexo 34. Ficha - Recintos 09 (Bafios-06)

Informacién Descriptiva : RNE. A-120 - Cap. Il - Art. 9,10 (Peru-2014) / Manua! de Accesibilidad Universal -
Corporacién Ciudad Accesible (Chile2014-)/ Manual de Accesibilidad a Edificaciones-16 Escalones -( Espana 2013).

BANO
ITEMS PREMISAS COD| GRAFICAS

Tinas ® Las tinas necesitan  |FIG 133
barras de apoyo pardFIG 134
entrar y salir en FIG 135
forma segura,
especialmente .
necesario para 3 L_
personas de edad !
avanzada o con . f
movilidad reducida.
* Un asiento o tabla
para tina facilita el
UsO a personas que
no pueden
mantenerse de pie.

* Deben igualarse los
niveles del fondo de
la tina con el piso de
la sala de baro, ya
que una diferencia dé
altura puede
provocar caidas, muy
habituales en las
personas mayores.

* La superficie interior
de la tina debe ser
antideslizante en
mojado.

* Cuando la tina
contempla un uso
mixto de personas de
pie o sentadas, se
recomienda instalar DUCHA TELEFONO
una griferia RADA
monomando al
medio de ésta.

FIG 135

BARRA FUA

Barras en . FIG135) & 3\ B ____] "
Duchas y * La altura a considerar|

Tinas para barras
horizontales en
duchas y tinas es de
85 a 90 cm.

* Las barras instaladas
en posicién vertical
como apoyo al
ingreso de pie deben
ser instaladas entre
los 80 y 140 cm.

120 max.

Fuentes:
Corporacién Ciudad Accesible (2014- Chile) Manual de Accesibilidad Universal : FIG 133, FIG
134, FIG 135

Cuadro: Edinson Smit Guerrero Martinez.

Fuente: Elaboracion propia.
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Anexo 35. Ficha - Recintos 10 (Griferias)

Indicador: Recintos

Informacién Descriptiva : RNE. A-120 - Cap. Il - Art. 9,10 (Peru-2014) / Manual de Accesibilidad Universal -
Corporacién Ciudad Accesible (Chile2014-)/ Manual de Accesibilidad a Edificaciones-16 Escalones -( Espaia 2013).

ITEMS PREMISAS COD| GRAFICAS

Griferia en |* Enlavamanos se
Lavamanos y| debe ubicar por
Duchas encima del plano de
trabajo, en una zona
alcanzable en un
radio de accién de
40 cm.

- En ducha debe ser de
tipo teléfono, que
permite un mejor
alcance y facilidad en

el lavado. Se debe ElD1
ubicar a una altura
de 95 cm en un
rango de 40 cm
desde el asiento.

* En tinas la griferia se
ubica a 95 cm desde
el sueloyenel
centro de ésta. Existe
un modelo de ducha
teléfono que se
desliza por una
barra, lo que permite
su utilizacién a
diferentes alturas.

- Existen griferias de |FIG 137
accionamiento
manual y electrénico:
a. Por pulsador: se
recomienda. El
laccionamiento es a
través de las manos por
presion o empuie.

b. Monomando: se
recomienda. Se acciona
por un mando de
palanca de movimiento
horizontal y vertical. Si la
palanca es larga se
puede accionar por
mano, antebrazo, codo
o barbilla.

c. Electrénico: se
recomienda. Se pone en
funcionamiento al
detectar la presencia de
un cuerpo por rayo
infrarrojo o célula FIG 138
fotoeléctrica.

Griterias Monomando tipo
gerontolégico.

Fuentes:

» Corporacién Ciudad Accesible (2014- Chile) Manual de Accesibilidad Universal : FIG 136.
» T6Escalones (2013- Espana) Manual de Accesibilidad a Edificaciones: FG 138.

*  www.solostoks: FIG 138

Cuadro: Edinson Smit Guerrero Martinez.

Fuente: Elaboracion propia.
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Anexo 36. Ficha - Recintos 11 (Bafios-07)

Indicador: Recintos

Informacién Descriptiva : RNE. A-120 - Cap. Il - Art. 9,10 (Peru-2014) / Manual de Accesibilidad Universal -
Corporacién Ciudad Accesible (Chile2014-)/ Manual de Accesibilidad Mexico.

Bafos en Bateria.
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ESPECIFICACIONES

1.- BARRA DE APOYO DE ACERO INOXIDABLE, DE ACERO CROMADO O DE ALUMINIODE 3.8 11 .TUBO DE ACERO INOXIDABLE, DE ACERO CROMADO O DE ALUMINIO DE 3.8 CM (1 1/2') DE

o0 aw

2-

7~

CM(1 1/2') DE DIAMETRO, CAL. 16.
CAMBIO DE MATERIAL Y TEXTURA A UNA DISTANCIA DE 120 CM. ANTES DE LA PUERTA
(LOSETA ANTIDERRAPANTE).

.- COMPARTIMENTO PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD EN SILLA DE RUEDAS.

.- ESPEJOINCLINADOA 10°, CENTRADO SOBRE EL LAVABO. INSTALAR UNO DEL TOTAL.

.- GANCHO O MENSULA PARA COLGAR MULETAS.

.- PALANCA MANUAL PARA ACTIVAR EL FLUIDO DE AGUA DEL MINGITORIO (OPCION 3). DEBE

HABER PALANCA EN VEZ DE PEDAL EN EL MINGITORIO PARA PERSONAS EN SILLA DE
RUEDAS.

PLACA METALICA DE SENALIZACION EN ALTO RELIEVE Y BRAILLE.

FLUIDO ELECTRONICO DE AGUA QUE SE ACTIVA AL RETIRARSE DEL EXCUSADO (OPCION

12
13
15,
16.
17

18,

DIAMETRO, CAL. 16

- GUIA PARA PERSONAS CIEGAS . FRANJA DE 15 CM DE ANCHO DE TEXTURA RUGOSA.

- FLUIDO ELECTRONICO DE AGUA, QUE SE ACTIVA AL ACERCARSE LAS MANOS.

- SECADORA DE MANOS MANUAL O ELECTRICA.

- MINGITORIO PARA PERSONAS PEQUENAS.

.- PLACAMETALICA CON TEXTURA DE 50 X 50 CM.

- PLACA METALICA CON CROQUIS DE LOCALIZACION DE LOS DIFERENTES SERVICIOS, CON
SIMBOLOGIA EN BRAILLE Y LINEAS DE RECORRIDOS REALZADAS.

- PEDAL PARA ACTIVAR EL FLUIDO DE AGUA EN ELMINGITORIO. OPCION 2.

19.- MANERAL. OPCION 2.
20.-LAVABO.

A=90 CM. PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD DE PIE. PARA PERSONAS PEQUENAS, 80 CM.

).
9.~ FLUIDO ELECTRONICO DE AGUA QUE SE ACTIVA AL RETIRARSE DEL MINGITORIO (OPCION

NOTA: SE DEBE ADAPTAR UN MINGITORIO Y UN EXCUSADO POR SANITARIO PARA PERSONAS

1).
10.-JABONERA ELECTRICA O MANUAL COLOCADA A UNA ALTURA MAXIMA DE 100 CM. CONDISCAPACIDAD.

Fuentes:
Instituto Mexicano de Seguro Social:
Documento Técnico sobre el Decreto de Andaluz de Accesibilidad(2011 Espana):

.

Cuadro: Edinson Smit Guerrero Martinez.

Fuente: Elaboracion propia.
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Anexo 37. Ficha - Recintos 12 (Bafios-08)

z:’ . Indicador: Recintos

Informacién Descriptiva : RNE. A-120 - Cap. Il - Art. 9,10 (Peru-2014) / Manua! de Accesibilidad Universal -
Corporacién Ciudad Accesible (Chile2014-)/ Manual de Accesibilidad a Edificaciones-16 Escalones -( Espana 2013).

BANOS

ITEMS PREMISAS COD| GRAFICAS

Accesorios [ lavamanos. No FIG 139

A ———— debe quedar FIG 140 t :

colorddsian instalado al costado [FIG 141

un sector del | del Inodoro, ya que
bario de facil | anula el espacio de
acercamiento|  transferencia.

y que no > Jabonera: La
interrumpa la|  jabonera debe
uproxnmacwn qUedar Io més

al inodoro. cercana posible, con
un rango de
aproximacién de 40
cm al lavamanos y a
una altura no mayor
a 120 cm.

* Perchas: Las perchas
deben instalarse a
una altura méxima
de 120 cm y en un
lugar de facil
aproximacion, cerca
del lavamanos o
inodoro.

* Papel higiénico:
Debe instalarse en un|
rango de 40 cm del
inodoro y a una
altura minima del
suelo de 40 cm y
maxima de 80 cm.

> Botén de
emergencia: Debe
ser ubicado en un
lugar de facil
aproximacién y poder
ser accionado desde
el suelo (si una
persona se cae, serd FIG 140
su Unica forma de
avisar). Su altura FIG 141
maxima debe ser de
40 cm.

* Mudadores: Un
mudador serd
accesible si bajo éste
no existe volumen ni ® . - OO
pedestal. Debe ser : g - A
ubicado a una altura ‘ [ ) K
maxima de 85 cm.

A

FIG 139

ESPEJO  LAVAMANOS Y PERCHAS PAPEL JABONERA  BOTON DE WDADORES|
FUENTE DE AGUA HIGIENICO EMERGENCIA

Fuentes:
+ Corporacién Ciudad Accesible (2014- Chile) Manual de Accesibilidad Universal : FIG 139,
FIGV141.

« 16Escalones (2013- Espafia) Manual de Accesibilidad a Edificaciones: FG 140.

Cuadro: Edinson Smit Guerrero Martinez.

Fuente: Elaboracién propia.
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Anexo 38. Ficha - Recintos 13 (Bafios-09)

z:. . Indicador: Recintos

Informacién Descriptiva : RNE. A-120 - Cap. Il - Art. 9,10 (Per0-2014) / Manua! de Accesibilidad Universal -
Corporacién Ciudad Accesible (Chile2014-)/ Manual de Accesibilidad a Edificaciones-16 Escalones -( Esparia 2013).

BANOS
ITEMS PREMISAS COD| GRAFICAS
Vestidores |+ Las cabinas de FIG 142 % “ ) —7 | <

vestuarios accesibles,
situadas en zona de
uso publico,
dispondran de un
dispositivo en el
interior facilmente
accesible, mediante
el cual se transmita
una llamada de
asistencia perceptible
desde un punto de
control y que permita
al usuario verificar
que su llamada ha
sido recibida, o
perceptible desde un
paso frecuente de
personas. | 045m -0,50 m

FIG 143

. Con respecto a la E:g ']Ijg
anchura minima libre
de paso sera de 1,20 FIG 146 pe a3
metros, con radio
interior de 1,50
metros. Estara
provisto de un
asiento adosado a la e e T]
pared siendo \
abatible y con
respaldo, también
con espacio libre de
transferencia lateral
de 0,80m

« Dispondran de un
barra horizontal a
una altura de 0,75m
como maximo Plonta .

« Las repisas, perchas VESTUARIO/PROBADOR
o elementos estarén FIG 144
situados a una altura
de alcance para una
persona usuaria de

Avisador acistico y
luminoso

Zona perchas,
repisas y ofros

070shs075m
—

ol

Seccién
VESTUARIO/PROBADOR

55h<0;

2

[}

“-

FIG 146

Fuentes:

+ Documento Técnico sobre el Decreto de Andaluz de Accesibilidad(2011 Espana): FIG 144.

+ 16Escalones (2013- Espafia) Manual de Accesibilidad a Edificaciones: FG 142, FIG 143, FIG
145, FIG 146.

Cuadro: Edinson Smit Guerrero Martinez.

Fuente: Elaboracién propia.
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Anexo 39. Ficha - Recintos 14 (Bafios -11)

Indicador: Recintos

Informacién Descriptiva : RNE. A-120 - Cap. Il - Art. 9,10 (Peru-2014) / Manual de Accesibilidad Universal -
Corporacién Ciudad Accesible (Chile2014-)/ Manual de Accesibilidad a Edificaciones-16 Escalones -( Espafia 2013).

BANOS

ITEMS PREMISAS COD| GRAFICAS
Senalética en|r Los servicios FIG 147
Banos higiénicos en los FIG 148
lugares publicos son [FIG 149
facilmente FIG 150

detectables por todas
las personas. La

misma facilidad debe i
encontrarse para ' -
aquellos banos que

presentan
condiciones
especiales para
personas con
movilidad reducida o FIG 147
para bafos
familiares. Basta con
la silueta de silla de
ruedas para entender
que el espacio
presenta condiciones
de accesibilidad.

* No deben agregarse
palabras como
“discapacitado”,
“exclusivo”, “lisiado”
u otros. Un bafo con
una senalizacion de
“hombre y mujer” u
“hombre, mujer y
nifno” identifica a un
bafo familiar que
debe contar con un
disefo accesible.

FIG 148

FIG 149

FIG 150

Fuentes:

« Corporacién Ciudad Accesible (2014- Chile) Manual de Accesibilidad Universal : FIG 149

+ Documento Técnico sobre el Decreto de Andaluz de Accesibilidad(2011 Espana): FIG 148.
16Escalones (2013- Espafia) Manual de Accesibilidad a Edificaciones: FG 147.

Cuadro: Edinson Smit Guerrero Martinez.

Fuente: Elaboracion propia.
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Anexo 40. Ficha - Recintos 15 (Dormitorios)

Indicador: Recintos

Informacién Descriptiva : RNE. A-120 - Cap. Il - Art. 9,10 (Perg-2014) / Manual de Accesibilidad Universal -
Corporacién Ciudad Accesible (Chile2014-)/ Manual de Accesibilidad a Edificaciones-16 Escalones -( Espana 2013).

ITEMS PREMISAS COD| GRAFICAS

Condiciones |+ Las dimensiones FIG 151
Generales minimas de una FIG 152
habitacién accesible
deberan contemplar
un drea circular de
rotacién de 150 cm y
pasillos de 90 cm
minimo alrededor de
la cama para la
transferencia.

80 min,

> La puerta debe tener |FIG 151
un ancho minimo
libre de 80 cm (vano
de 90 cm) y poseer
una manilla de tipo

palanca. ’
*  La altura de la cama ; ; ; ;

debe ser de 48 cm
para facilitar la

—120—

Dormitorios accesibles Edificacién Publicas

transferencia desde o S e
una silla de ruedas. { 47 >
i ; ——
4 A -
i |
- La cama debe estar 150 . )

levantada del suelo a
menos 20 cm para
permitir la correcta
posicién de los pies
de quien asiste a la
persona

{ ' ‘ 80 min.
. | 1G 151

- Para el cléset se FIG 153
recomienda utilizar
puertas de corredera
con tirador. La barra
para colgar ropa y
cajones deben
ubicarse a una altura
maxima de 120 cm.

R
-
-

s
K

S BN

Fuentes:

Recomendaciones. » Corporacién Ciudad Accesible (2014- Chile) Manual de Accesibilidad Universal : FIG 44.
» Documento Técnico sobre el Decreto de Andaluz de Accesibilidad(2011 Esparia): FIG 45.

Si existen al_fombrus, éstas deben » 16Escalones (2013- Espafia) Manual de Accesibilidad a Edificaciones: FG 46, FIG 47, FIG 48
estar adheridas al suelo

Cuadro: Edinson Smit Guerrero Martinez.

Fuente: Elaboracion propia.
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Anexo 41. Ficha - Recintos 16 (Dormitorios)

Indicador: Recintos

Informacién Descriptiva : RNE. A-120 - Cap. Il - Art. 9,10 (Per0-2014)
Corporacién Ciudad Accesible (Chile2014-)/ Manual de Accesibilida

DORMITORIOS
ITEMS PREMISAS COD| GRAFICAS

Condiciones [ Para las ventanas y FIG 154
Generales balcones debe FIG 155
considerarse el
campo visual desde
una silla de ruedas.
La altura de los
mecanismos de cierre
y apertura no debe
superar los 120 cm.

/ Manual de Accesibilidad Universal -
d a Edificaciones-16 Escalones -( Espana 2013).

* Los interruptores y
enchufes deberan
estar también dentro
del alcance de la
persona y ser de
color contrastante. Es
conveniente que
cuenten con luz
piloto para
localizarlos
facilmente en la
oscuridad.

* El bafo integrado en

la habitacién sera
accesible.

FIG 155

Dormitorios accesibles en
Viviendas

Fuentes:

« Corporacién Ciudad Accesible (2014- Chile) Manual de Accesibilidad Universal : FIG 44.

+ Documento Técnico sobre el Decreto de Andaluz de Accesibilidad(2011 Espana): FIG 45.
16Escalones (2013- Espaiia) Manual de Accesibilidad a Edificaciones: FG 46, FIG 47, FIG 48

Cuadro: Edinson Smit Guerrero Martinez.

Fuente: Elaboracion propia.
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Anexo 42. Ficha - Recintos 17 (Cocina)

Indicador: Recintos

Informacién Descriptiva : RNE. A-120 - Cap. Il - Art. 9,10 (Peru-2014) / Manual de Accesibilidad Universal -
Corporacién Ciudad Accesible (Chile2014-)/ Manual de Accesibilidad a Edificaciones-16 Escalones -( Espana 2013).

COCINA

ITEMS PREMISAS cop

Aproximacién* Debe haber FIG 156

y uso proximidad entre el |FIG 157
espacio de trabajo, |FIG 159
cocina, lavaplatos y [FIG 163
refrigerador. La
aproximacién al
espacio de trabajo
debe ser frontal

* La cocina debe ser
del tipo encimera, de
manera de mantener’
libre el espacio
inferior.

» La distribucién de las
llaves de gas o
eléctricas de la
cocina debe ser
preferentemente al
frente, de manera
que se alcancen .
facilmente sin peligro [ H
de quemaduras. ]

+ El disefio de muebles |ri 159
con ruedas para
colocar bajo los
mesones de trabajo
optimizan el espacio.

GRAFICAS

---a

* La aproximacién al |FIG 158
lavaplatos de ser FIG 160 FIG 158
frontal y quedar un
espacio libre inferior
sin z6calo. Pueden
instalarse puertas de
abatir de 180°, que
permanecen abiertas
mientras se usa el
lavaplatos, con el fin
de esconder el
desague.

* La ubicaciéon del
refrigerador debe
considera un espacio
libre de
aproximacién lateral
por el lado de la
apertura de la
puerta. Es necesario
prever el espacio de
barrido de la puerta
y la posicién de la

silla de ruedas.

FIG 159

Fuentes:
Corporacién Ciudad Accesible (2014- Chile) Manual de Accesibilidad Universal : FIG 157 FIG 159.
Documento Técnico sobre el Decreto de Andaluz de Accesibilidad(2011 Espafa): FIG 158.

+ 16Escalones (2013- Espana) Manual de Accesibilidad a Edificaciones: FIG 156, FIG 160

Cuadro: Edinson Smit Guerrero Martinez.

Fuente: Elaboracién propia.

Guerrero Martinez, Edinson Smit. Pag. 202



N

UNIVERSIDAD
PRIVADA DEL NORTE

Disefio de un Centro Rehabilitacion y Desarrollo Integral

para Nifios con Capacidad Fisica Reducida de 0 a 14 Afios en Cajamarca.

Anexo 41 Recintos 18 (Cocina 02)

Z‘; a:“'A

COCINA
ITEMS

Informacién Descriptiva : RNE. A-120 - Cap. Il - Art. 9,10 (Peru-2014) / Manual de Accesibilidad Universal -
Corporacién Ciudad Accesible (Chile2014-)/ Manual de Accesibilidad a Edificaciones-16 Escalones -( Espana 2013).

PREMISAS

Indicador: Recintos

COD| GRAFICAS

Medidas

El tipo de griferia
mas adecuado es el
de palanca o
monomando, que
permite ser
accionado con una
mano. Una
manguera extensible
facilita también el
trabajo de lavado y
enjuague.

FIG 161

La altura de la
encimera estd
generalmente
comprendida entre
85y 90 cm para la
posicion de pie y
entre 75 y 80 cm
para la posicién
sentada.

La griferia debe
quedar dentro de la
zona de facil alcance,
no superior a 40 cm.
La altura de la
manilla de apertura
del horno no debe
superar los 120 cm.
Las alturas accesibles
en muebles
despensas es de 120
cm. Como regla
general se
recomienda
organizar y ubicar los|
elementos de mayor
uso en los puntos de
mas facil alcance.

Griterias
Monomando tipo

FIG 161 gerontolégico.

FIG 162

Fuente: Elaboracion propia.

Fuentes:
Documento Técnico sobre el Decreto de Andaluz de Accesibilidad(2011 Espana): FIG 162, FIG
163.

+ 16Escalones (2013- Espana) Manual de Accesibilidad a Edificaciones: FG 161.

Cuadro: Edinson Smit Guerrero Martinez.

Guerrero Martinez, Edinson Smit.

Pag. 203



N

UNIVERSIDAD
PRIVADA DEL NORTE

Disefio de un Centro Rehabilitacién y Desarrollo Integral

para Nifios con Capacidad Fisica Reducida de 0 a 14 Afios en Cajamarca.

Anexo 43. Ficha - Recintos 18 (Cocina 02)

Indicador: Recintos

Informacién Descriptiva : RNE. A-120 - Cap. Il - Art. 9,10 (Peru-2014) /
Corporacién Ciudad Accesible (Chile2014-)/ Manual de Accesibilidad a Edificaciones-16 Escalones -( Espana 2013).

I de Accesibilidad Universal -

universal debe contar
con un pasillo de
circulaciéon que
permita la
aproximacién de una
silla de ruedas hasta
las mesas,
recomenddndose al
menos un circuito de
120 cm de ancho.

La altura de la mesa
estard comprendida
entre 75 cm y 80 cm,
con un espacio libre
inferior de 70 cm,
fondo libre de 60 cm
para acomodar los
apoya pies bajo la
mesa y ancho de 80
cm.

Una silla que se
acomoda a las
necesidades de
usuarios con
movilidad reducida
debe tener una altura
de asiento en torno a
los 45 ¢cm, con
respaldo y apoya
brazos.

Las barras y
mostradores deben
considerar una zona
destinada a personas
que utilicen silla de
ruedas. Esto significa
que en ese espacio la
barra tendra una
altura de entre 80 y
85 cm, una longitud
minima de 80 cm y
una altura libre
inferior de entre 70 y
80 cm.

O DOR

ITEMS PREMISAS COD| GRAFICAS
Un comedor con FIG 164
accesibilidad FIG 165

Fuente: Elaboracion propia.

Fuentes:

ACCESO

—150

FIG 164

Corporacién Ciudad Accesible (2014- Chile) Manual de Accesibilidad Universal : FIG 164

* 16Escalones (2013- Espaia) Manual de Accesibilidad a Edificaciones: FIG 165.

Cuadro: Edinson Smit Guerrero Martinez.
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Anexo 44. Ficha - Recintos 18 (Piscinas)

Indicador: Areas

Informacién Descriptiva : RNE. A-120 - Cap. Il - Art. 9,10 (Peru-2014) / Manual de Accesibilidad Universal -
Corporacién Ciudad Accesible (Chile2014-)/ Manual de Accesibilidad a Edificaciones-16 Escalones -( Espana 2013).

ITEMS PREMISAS

COD| GRAFICAS

Debel.'on Ser | Existirg, al menos, un
accesibles, itinerario accesible

de acverdo que una los vasos de
con I‘as‘ las piscinas con las
condiciones zonas de uso

que.se. publico o utilizacién
establecen colectiva y con los

o es1d accesos a las mismas,
S_ec:_:lon, las a cuyos efectos los
piscinas de itinerarios peatonales,
el . espacios al mismo
concurrencia | ivel o entre distintos
publica niveles y pavimentos,
excepic las entre otros, reunirdn
deshnf:dus las condiciones
exclusivamen | oqqplecidas en el
law presente Reglamento.
competicione

s deportivas

Se posibilitara a las
personas con movilidad
reducida la entrada y
salida a los vasos de las

que estaran
sometidas a
su normativa

r:):?:f'gr::lgs pisc’inas de forma
deaddiso auténoma y segura,
para ello se dispondra
eseed, de los siguientes
profundidad. dlorisitos:

a) Una gria o elevador |16 167
hidraulico debidamente
homologados.

b) Una escalera FIG 169

accesible que cuente oS e ' b ad
con dimensiones de o
peldanos de huella
minima de 30
centimetros y tabica de
altura maxima de 16
centimetros. La huella
sera antideslizante. El
ancho minimo de la
escalera serd de 1,20
metros. Estaran dotadas
de pasamanos a ambos
lados,

Los bordes de las
piscinas deberan ser
redondeados.

FIG 168

FIG 169

Fuentes:

« 16Escalones (2013- Espania) Manual de Accesibilidad a Edificaciones: FG 166,167,168,169.

Cuadro: Edinson Smit Guerrero Martinez.

Fuente: Elaboracion propia.
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Anexo 45. Fichas - Areas (Estacionamientos)

Indicador: Areas

Informacién Descriptiva : RNE. A-120 - Cap. Il - Art. 9,10 (Peru-2014) / Manual de Accesibilidad Universal -
Corporacién Ciudad Accesible (Chile2014-)/ Manual de Accesibilidad a Edificaciones-16 Escalones -( Espana 2013).

Estacionamientos

ITEMS PREMISAS

El nomero de | Las dimensiones FIG 170
plazas minimas de los espacios
accesibles de estacionamiento
para personas | accesibles, seran de
con movilidad | 3.80 m x 5.00 m.
reducida serd, | Los espacios de

como estacionamiento
minimo, de 1 | accesibles estarén
cada 40 identificados mediante N
plazas. avisos individuales en el H
Los piso y, ademads, un 1
estacionamien | aviso adicional = _—
to accesibles | soportado por poste o = X3
se ubicaran lo | colgado, segun sea el e \ip iefasedin
S tronsferencia \§  prohibicion de
mds cerca que | caso. | | eweee = o
sea posible a d
algun !
ingreso a)Dispondran de un FIG 171 ]
accesible a la | espacio anejo de ——— e
edificacién, de| aproximacion y FIG 171
preferencia en| transferencia, lateral
el mismo nivel | de anchura ) :
que éste; mayor o igual a 1,30 - I]
debiendo metros si la plaza es en |
acondicionars | bateria, y trasero de !
e una ruta longitud | |G L e gy - - - - Semm-- A sarooctn
accesible entre| mayor o igual a 3  ponbicénde.
dichos metros si la plaza es en votlouios
espacios e linea.uya un obstéculo; S SR B !
ingreso. ’

b)En caso de FIG 172
agrupamiento de FIG 173
plazas reservadas que
se dispongan en
bateria se permitira
que la zona de
transferencia sea
compartida por mas de

una plaza. Dicha zona : farede s
tendré una anchura s S e S
minima de 1,50 ' P B | 21.50m, FiG 172
metros. =

i

(IS Y =

¥

oi
3
2
o

g
@ b

Fuentes:
« Documento Técnico sobre el Decreto de Andaluz de Accesibilidad(2011 Espafa): FIG 170, FIG
171,172

« 16Escalones (2013- Espaiia) Manual de Accesibilidad a Edificaciones: FG 173.

Cuadro: Edinson Smit Guerrero Martinez.

Fuente: Elaboracion propia.
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Anexo 46. Resultados matriz ( indicadores de accesibilidad de los etudio de caso.)

MATRIZ (INDICADORES DE ACCESIBILIDAD UNIVERSAL / ESTUDIOS DE CASO)
FICHA DE
EVALUACION - - ESTUDIO DE | ESTUDIO DE | ESTUDIO DE ESTUDIO DE | ESTUDIO DE
VARIABLE i COEFICIENTES DE EVALUACION
(Accesibilidad CASO CASO CASO CASO CASO
Universal)
g w E.C.01-|E.C.02-| E.C.03-| E.C.04-|E.C.05-
w < w = 5 I |HOGAR CLINICA SAN CENTRO DE RESIDENCIAY CENTRO DE CENTRO DE
] =z 5
SUB DICADOR 1l proyecto o $ | 3. | B2 | 82 | 83 | wmoeoos | roveumcon | cewmoccon | meiesaea || oesollo |
contiene el ambiente o no requiere 2] o= < w > wow ' :
INDICADOR dichos elemntos considere el maximo ANEXOS |:( wZ % 3 2 m :I:) E DISCAPACITADOS ADOLECENTES
N & Q= 23 ] INTELECTUALES
puntaje) < E < <l
[} o s Q @ ZNe) [CON TRANSTORNOS
= 2 @ 2 ( DE CONDUCTA.
< a
)
) L Accesos Exteriores 2 1.25 25 35 4 3 4 4 4 4
Mantiene buena Ubicacion,
. e vae i
Ingresos y salidas: Diferencia de niveles Espacio Accesos Interiores 2 125 25 35 4 2 4 4 4 4
. - -
Salidas de Emergencia 3 125 25 35 5 5 5 5 5 5
Circulaciones o Proporciona facilidades para Rampas 04,05, 06,07, 08, 09 125 25 4 5 2 5 5 0 5
i encontrar y seguir las circulaciones y
desplazamientos |, cesosintemos que se comuniquen
horizontales con la entrada principal. Pasillos y Vestibulos 10,11,12, 1.25 25 4 5 4 5 4 5 5
Las escaleras son seguras, bien Escaleras 13,15 fE25) 25 4 5 5 5 5 5 5
Circulaciones o i i iluminaci vericales, si no requiere
desplazamientos y equipadas con barandales y 5 puntos. e iy 423 25 @ ® © S ® © S
F pasamanos que puedan asirse con ) )
Verticales seguridad. PIataformas elevadoras, si no requiere 18,19 1.5 25 4 5 5 5 4 5 5
considere 5 puntos.
Puertas 20,23 1.25 25 35 4 3 4 3 4 4
Estan bien orientados con suficiente
espacio para maniobrar, superficies, |Ventanas 24 1.25 25 35 4 3 3 3 4 4
Vanos dimensiones correctas, contrastes,
colores adecuados y mecanismos
sencillos de accionar Accesorios en Vanos 25 125 25 35 4 3 2 4 4 3
Hall de Acceso 26 1.25 25 4 5 3 5 5 5 5
R ion y Salas de Espera 27 1.25 25 4 5 Sl 5| 4 5 5|
" . " Atencion 28,29 1.25 25 4 5 2 5 5 5 5
Proporcionan espacios bien Baros - Sanitarios 30-39 125 25 2 5 5 5 5 5 5
dimensionados, tomando en cuenta , 40,41 125 25 2 5 3 5 5 5 5
Recintos y Areas entre otros aspectos, los radios de = 2
y giro de sillas de ruedas y la Dormitorios Hospitalizacion 42,43 1.25 25 4 5 3 5 5 5 5
de con
Cocina 44,45 1.25 25 4 5 0 S 5 5 S
muletas y bastones. C 46 1.25 25 4 5 0 5 5 5 5
Piscinas 47 l825) 25 4 5 0o 5 5 5 5
Estacionamiento 48 1.25 25 4 5 0 5 5 5 2
L L 26.25 52.5 81 100
Laescalade evaluacion de los indicadores comprende de 0 a 100 puntos en cada caso.
59 97 95 95 96
25 -49 50-80 81-94 95-100
PUNTUAJE TOTAL

Fuente: Elaboracion propia

Guerrero Martinez, Edinson Smit.

Pag. 207




4 UNIVERSIDAD Disefio de un Centro Rehabilitacién y Desarrollo Integral para Nifios con Capacidad Fisica Reducida de 0 a 14 Afios en Cajamarca.
PRIVADA DEL NORTE

Anexo 47. Relaciones Funcionales.

o
i) 5 :
pa— o
£ o g © 2
RELACIONES - - g g £ 2
FUNCIONALES USUARIO O HABITANTE " ] § § § - < £ . § = 2
£ 8 |5 |8 o |ES |8 3 [= |23 s 5
(UNIDADES / USUARIOS) T = : s |8 g |E8|8 : = 23 21
'“' TV z = 2 |3 S |8 = |8 g s g8 S g
2 |5 |5 [E: |22 |2 = 1
-9 228 s 7 = - o a v c |5 29| a o @ Q ©
<4 & 4 # o 4 S T | |2 m (88 |2 Ta|lm |ma o S
L
UNIDAD O PAQUETE SUB PAQUETES FUNCIONAES BENEFICIADOS LOS ESPECIALISTAS Y PERSONAL DE APOYO EL PERSONAL

FUNCIONAL USUARIO
EVENTUAL

USUARIO PERMANENTE

A- DIRECION CENTRO INTEGRAL DE ATENCION ONG

ADMINISTRACION C- DIRECCION GENERAL
DIRECION CLINICA

AREATECNICA

CONSULTA

INVESTIGACION E IMAGEN
FARMACIA

TERAPIAFISICA

TERAPEUTICA TERAPIA OCUPACIONAL

TERAPIA LABORAL
ADMINISTRACION

RESIDENCIA

AREATECNICA

HOSPITALIZACION SOPORTE TECNICO

RESIDENCIA DE MEDICOS
RESDENCIA DE ENFERMERAS
QUIROFANO

R. ACTIVA

R. PASIVA

NUTRICION Y DIETETICA
LAVANDERIA

SERVICIOS DEL ESTABLECIMIENTO
LIMPIEZA Y GESTION DE RESIDUOS
SERVICOS GENERALES  |NSTALACIONES SANITARIAS E HIDRAULICAS
INSTALCIONES DE AIRE ACONDICIONADO
MANTENIMIENTO Y TALLERES
ALMACEN GENERAL
ESTACIONAMIENTOS

CONSULTAEXTERNA

SERVICIOS DE APOYO

RECREACION

W Iy
O | —

Fuente: Elaboracion propia
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Anexo 48. Programa Arquitectonico — Propuesta Profesional.

Observar en el documento impreso del repositorio UPN.
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Anexo 50. Programa Arquitectonico Caso 04.

OBRA: Residencia Y Centro De Dia Para Discapacitados Intelectuales Con Trastornos De Conducta
|C0dig0 en planos | AMBIENTE | CANT | MOBILIARIO FlIJO M2 PARCIAL M2 TOTAL
PRIMER NIVEL
1 1 Vestibulo 1 - 55 55
2 1 Oficina En Casa 1 closet 25 25
3 1 Equipo de educacion de oficina 1 closet 26 26
4 1 Sala de espera 1 closet de 2.5m 33 33
5 1 Salas de visitas entre padres e hijos 1 closet de 2.6m 16 16
6 1 Oficinas de servicios sociales 1 closet de 2.6m 18 18
7 1 Meédico, enfermeria 2Y1 closets de 4m+ kitchenette de 10 m2 75 75
8 1 Sala de reuniones 1 estan 2.5m 30 30
9 11 Gestion y administracion de la oficina 1 estan 2. 3m2 12 132
10 8 Oficinas de servicios responsables 1 estan 2. 5m3 20 173
11 2 Bateria de servicios higienicos HY M 1 2inodoros + 2 lavatorios 9 18
12 2 Bateria de servicios higienicos HY M 1 linodoro +1lavatorio 9 18
13 1 Sh 1 linodoro + 1 lavatorio 3.9 4
14 1 Véstibulo 1 - 28 28
15 1 Area de Ingreso 1 - 38 38
16 15 Ambientes no indentificados 1 - 185 198
17 1 Paquete de escalera +asensores 1 - 35 -
18 1 Paquete de escalera 1 - 23 -
19 1 Paquete de escaleras +asensores + cuartos de servicios 1 - 45 -
20 1 Circulacion vertical 1 - 103 103
21 1 Circulacién horizontal 1 - 195 195
AREA PARCIAL 1185
SEGUNDO NIVEL
1 Unidad sur este - 90
2 Unidad de mujeres - 68
3 Unidad nor oeste - 82
4 24 Habitaciones individuales + ducha 1 close +ducha 13 312
4 6 Habitaciones individuales + ducha 1 close +ducha 17 102
5 2 Habitaciones adaptadas 1 sh +close 27 54
6 3 Oficina educador 1 closet de 2.5m 12 36
7 1 comedor 1 closet de 2.5m 37 37
7 1 Comedor 1 closet de 2.5m 20 20
7 1 Comedor 1 - 16 16
8 2 Cuarto de Jugos -1 close +lavatorio 30 60
8 1 Cuarto de Jugos 0 close + lavatorio 38 38
8 1 Cuarto de Jugos 1 - 16 16
9 1 Pabellén de Deportes 1 closet de 2.5m 44 44
10 1 Aula de Classe 1 closet de 2.5m 30 30
11 1 Mediateca 1 closet de 2.5m 41 41
12 1 Ropa de Educacion 1 closet de 2.5m 14 14
13 1 Oficio +cuarto de servicio 1 close +barra +lavatorio 22 22
14 1 Servicios higenicos, Damas + Varones 29 29
21 1 Circulacién horizontal 1 - 80 320
17 1 Paquete de escalera +asensores 1 - 35 -
18 1 Paquete de escalera 1 - 23 -
19 1 Paquete de escaleras +asensores + cuartos de servicios 1 - 45 -
20 1 Circulacién vertical 1 - 103 103
AREA PARCIAL 1294
TERCER NIVEL
1 1 Unidad - kapla 1 92 -
2 1 Unidad —espacio doble 1 86 -
3 4 Habitaciones de 3 camas- 1 closet de 2.5m 23 92
3 2 Habitaciones de 3 camas- 1 closet de 2.5m 42 84
3 2 Habitaciones de 3 camas- 1 closet de 2.5m 16 32
4 2 Bafio comun 1 38 76
5 1 Oficina equipo educativo/oficina de grupo docentes. 1 20 20
6 1 Comedor 0 40 40
6 1 Comedor 1 27 27
7 1 Cuarto de juegos 1 34 34
8 1 Sala de lectura/ bilioteca 1 25 25
9 1 Sala de Psychomoctricite 1 47 47
10 1 Jardin de nifios —Isla de nifios 1 sh +close +lavatorio 66 66
11 1 Oficio + cuarto de servicio 1 close +barra +lavatorio 22 22
12 1 Terraza de Juegos 1 jardineras 455 455
13 1 Circulacién horizontal 1 - 48 226
17 1 Paquete de escalera +asensores 1 - 35 -
19 1 Paquete de escaleras +asensores + cuartos de servicios 1 - 45 -
20 1 Circulacion vertical 1 - 80 80
AREA PARCIAL 1326

Fuente: Elaboracion propia.

Guerrero Martinez, Edinson Smit.

Péag. 210




N

UNIVERSIDAD

PRIVADA DEL NORTE

Disefio de un Centro Rehabilitacion y Desarrollo Integral

para Nifios con Capacidad Fisica Reducida de 0 a 14 Afios en Cajamarca.

CUARTO NIVEL
1 1 Unité chamallow 1 94 -
2 1 Unié dragibus 1 78 .
3 2 habitaciones de 1a 3 camas 1 closet de 2.5m 40 80
3 1 habitaciones de 1a 3 camas closet de 2.5m 26 26
3 6 habitaciones de 1a 3 camas closet + ducha 20 120
3 3 habitaciones de 1a 3 camas closet de 2.5m 33 99
4 2 Sala de bafio 1 closet de 2.5m 20 40
5 1 Bafio de camarero 1 closet +ducha +vestidor 22 22
5 1 Bafio de camarero 1 closet +ducha + vestidor 28 28
6 1 equipo de educacion de oficina 2 closet de 2.5m 34 34
7 2 comedor 1 estans +lavatorio 35 70
8 1 cuarto de juegos 1 estans + lavatorio 50 50
8 1 cuarto de juegos 1 estans + lavatorio 30 30
9 1 aula 1 estan 24 24
10 1 mediateca 1 estan 30 30
11 1 oficina + cuarto de servicio. 1 estan + lavatorios 28 28
12 1 terraza 1 32 32
13 1 Circulacién horizontal 1 - 80 252
17 1 Paquete de escalera + asensores 1 - 36 -
19 1 Paquete de escaleras +asensores + cuartos de servicios 1 - 45 -
20 1 Circulacién vertical 1 - 81 81
AREA PARCIAL 1046
QUINTO NIVEL
1 1 Unidad de lalibélula 1 sala +2 mddulos +sh +terraza 106 106
2 1 Unidad - elfos 1 sala +3 mddulos +sh recepcion 82 82
3 1 Pequefia espuma unidad- 1 sala + 3 médulos +sh recepcién 80 80
4 1 Unidad bout'chou 1 sala +3 mddulos +sh recepcion 80 80
1,2,3,4 1 Terraza 1 - 45 45
5 1 Jardin infantil 1 sh +lavatorio + estan 67 67
6 1 Oficina educador 1 estan2.5m 27 27
7 1 Auscultacién habitacion 1 estan2.5m 21 21
8 1 Oficina Versatil 1 - 15 15
9 1 Sala de visitas 1 - 21 21
10 1 Cochecito local 1 - 10 10
11 1 Biberoneria 1 lavatorio 6 6
12 1 Oficina 1 estan + lavatorios 16 16
13 1 Terraza juegos 1 - 210 210
13 1 Circulacién horizontal 1 - 83 83
17 1 Paquete de escalera + asensores 1 - 35 -
19 1 Paquete de escaleras +asensores + cuartos de servicios 1 - 45 -
20 1 Circulacién vertical 1 - 80 80
AREA PARCIAL 949
SEXTO NIVEL
1 Vivienda funcionales 195 195
1 Vivienda funcionales 164 164
1 Vivienda funcionales 168 168
2 Pasarela Exterior 230 230
3 Azotea no accesible 140 140
4 1 Circulacién horizontal 1 - 96 96
5 1 Paquete de escalera + asensores 1 - 36 -
7 1 Circulacién vertical 1 - 36 36
AREA PARCIAL 1029
AREA TOTAL 6829

Fuente: Elaboracion propia.
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Anexo 51.Indice de Laminas / Planos tecnicos del proyecto.

I LAMINAS SINTESIS

Lamina Sintesis - Informacion General del Proyecto ...

Lamina Sintesis - Proceso Proyectual

Lamina Sintesis - Distribucién Arquitectdnica3er, 4to, 5to nivel, Azotea - Terraza..........

Lamina Sintesis - Distribucién Arquitecténica 5to nivel, Azotea - Terraza...............

Lémina Sintesis — Proceso Proyectual

Lémina Sintesis - Vista Tridimencionales..........c.oo.....

Lamina Sintesis - Vistas (Estructura, Cerramiento — Detalles).

. PLANOS.

11.1. UBICACION Y LOCALIZACION

. Ls.01

L5.02
L5.03

....15.04
... LS.05

....L5.06

.LS.07

u. 001

111 PLANOS DE ARQUITECTURA.

Plot Plan ............

Plano de Arquitectura - Subterraneo

Plano de Arquitectura - Primer Nivel.

Plano de Arquitectura - Segundo Nivel ..o

Plano de Arquitectura - Tercer Nivel

Plano de Arquitectura - Cuarto Nivel

Plano de Arquitectura - Quinto Nivel

Plano de Arquitectura - Azotea - Terraza

Plano de Arquitectura - Techo ..

Plano de Arquitectura - Elevaciones.

Plano de Arquitectura - Elevacion / Corte A-A.

Plano de Arquitectura — Corte B-B, Corte C-C............

Plano de Arquitectura — Corte D-D, Corte E-E

Fuente: Elaboracion propia.

IL.Il PLANOS DE ESTRUCTURAS. (E)
Plano de Estructuras - Criterio de Ejes Estructurale:

Planc de Estructuras - Subterrdneo ...

Plano de Estructuras - Subterrdneo ...

Plano de Estructuras - Prmer NIVE| .....oiue i st s

Plano de Estructuras - Estacionamiento ...

Planc de Estructuras - Segundo Nivel ... ...t e

Plano de Estructuras — Tercer Nivel

E.018

-..E.019

E.020
E.021

Plano de Estructuras - Cuarto Nivel

E.022

Plano de Estructuras - QUINTO NIV ... et et

Plano de EStructuras - AZOtEa - TEMAZA ..o...oov.oveo e oo

1LIII PLANOS DE INSTALACIONES DE AGUA {I5.A)

Plano de Instalaciones de Agua - SUBTEIFENEO ..o..e et

Plano de Instalaciones de Agua - Primer Nivel.........
Plano de Instalaciones de Agua - Segundc Nivel .....
Plano de Instalaciones de Agua - Tercer Nivel.........
Plano de Instalaciones de Agua - Cuarto Nivel.........

Plano de Instalaciones de Agua - Quinto Nivel .

Plano de Instalaciones de Agua - Azotea - Terraza ...............
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E.023

E.024

e 1S.A025
oo S.A026
reerrenenens [S.A.027
e 154,028
conrereeenn 154029
S.A.030
IR | W W1 £

11.VI PLANQS DE INSTALACIONES DE DESAGUE (I5.D)

Plano de Instalaciones de Desague - Subterrénec 15.0.032

Plano de Instalaciones de Desague - Primer Nivel ... 1S.0.033

Plano de Instalaciones de Desague - Segundo Nivel............ 1S.0.034

Plano de Instalaciones de Desague - Tercer Nivel 1S.0.035

Plano de Instalaciones de Desague - Cuarto Nivel............... 1S.0.036

1S.0.037

Plana de Instalaciones de Desague - Quinta Nivel..............

Plano de Instalaciones de Desague - Azotea —Terraza - Techo........cccocevicceeicencenee.. 15.0.038
11LIV PLANOS DE INSTALACIONES ELECTRICAS (IS.E)

Plano de Instalaciones de Desague - Subterréne S.E.039

Plano de Instalaciones de Desague - Primer Nivel............... I1S.E.040

Plano de Instalaciones de Desague - Nivel....... IS.E.041
Plano de Instalaciones de Desague - Tercer Nive S.E.042
Plano de Instalaciones de Desague - Cuarto Nivel.......ccooviieinnincconeennee - 1S.E.043
Plano de Instalaciones de Desague - Quinto Nivel...............cccccooeiniiiciccieeen 1S E04AD

Plano de Instalaciones de Desague - Azotea - Terraza - Techo. .IS.E.045
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Anexo 52. Presupuesto Resumen.

“CONSTRUCCION DEL CENTRO DE REHABILITACION Y DESARROLLO INTEGRAL PARA NINOS CON CAPACIDAD FiSICA

REDUCIDA DE 0 A 14 ANOS EN CAJAMARCA (HOGAR CLINICA "CAMINA CONMIGO”)

FECHA: 30/11/15

ESTRUCTURAS

Rampas Metdlicas

Columnas Pos Tensadas

en Losa Colaborarte Metalica Anclada

ARQUITECTURA

INSTALACIONES SANITARIAS

INSTALACIONES ELECTRICAS

TOTAL COSTO DIRECTO

GASTOS GENERALES

UTILIDAD

SUB-TOTAL

.G.V.

VALOR REFERENCIAL

Supervision y Liquidacion de Obra

Elaboracion del Expediente Técnico

COSTO TOTAL DE INVERSION

COSTO TOTAL EN DOLARES AMERICANOS

Fuente: Elaborado por Luis Miguel Torres Gamonal.

8.00%

12%

18%

3.00%

usD

S/.

S/.

S/.

S/.

S/.

S/.

S/.

S/.

S/.

S/.

S/.

S/.

S/.

S/.

245000

478000

4,613,569.81

514,595.34

1,373,852.80

15,145,634.99

1,211,650.80

1,817,476.20

18,174,761.99

3,271,457.16

21,446,219.15

454369.0498

20 000

21,920,588.20

6,850,183.81
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Anexo 53. Brochure Publicitario .

“%n muchos soaciones ol ser

Hogar Glico

ot que aumae “Coamina Mrmu’c
de o

& cuél s la diferencia entre
una persona con discapacidad
¥ uno mismo?"

Yadiar Julién

B s R
con aguna. o5
sno.u.u-u-mnmum»—
01575 402 persenas, do
ot o 5139 e ot
que oquivalente o 59 878 Personcs; of 1%
eato pobla

wbicado ol Sactar “Villa Waocaris

ol B o
oS il mds de i o, sdames

Cojomerca, en i i
mmmws-mu.nu o i i
recuerimientos nscesarios 1
np-mhym-nduhm-um :
dinamica en una Infroastructuro oersado -
porslvarecer s coldod dovida.

Ficracin o inchén sodel elicente arencian medico

Elpresanto Fropecta pretends mejoror 1o
-dm«uwd-m-ﬁhmm&- ninos
infore con cosexidoder difecenie compradedos

r-l—n-ihuu-raﬁhh‘n beneficiados

:

04. Maqueta

o TERAPIA LABORAL
Cuatro wety -t ey +SEVICIOS GENERALES
gt [

HOSPITAUZACION
+ RESIDENCIA

U e

UNIDAD DE HIDROTERAPIA
+ CENTRO QUIRURJICO

UNIDAD DE TERAPIA FISICA
+TERAPIA DEL APRENDIZAJE
+ RESIDENCIA+ BIBLIOTECA

UNIDAD DE TERAPIA FISICA

+ TERAPIA DEL APRENDIZAJE
+CONSULTA EXTERNA
+ADMINISTRACION GENERAL
+SERVICIOS GENERALES

ADMISION +
ADMINISTRACION CUNICA+
ADMINISTRACION ONG
+SERVICIOS GENERALES

+AUDITORIO

UNIDAD DE DIAGNOSTICO E IMAGEN

+ UNIDAD DE NUTRICKON /DIETETICA
“r + LAVANDERIA /COSTURA
™ SERVICIOS GENERALES

Fuente: Elaboracién propia.
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