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RESUMEN

El objetivo principal de esta investigacion, es la de analizar y elaborar una Gestiéon de seguridad y
Salud Ocupacional para demoliciones de edificaciones modernas en el centro histérico de lima 2019,
identificando las actividades y riesgos algidos, para ordenarlos en una matriz de identificacion de

peligros, y como consecuencia de ello, elaborar las matrices operacionales.

La metodologia utilizada tiene un tipo de disefio aplicado de naturaleza descriptiva causal
explicativo, no experimental transversal, debido a que en un primer momento se ha descrito las
variables de estudio, posteriormente se ha medido el grado de influencia entre las variables entre el
plan de seguridad y salud ocupacional para demoliciones de edificaciones modernas en el centro

histérico de Lima.

La poblacion a analizar es de 50 ingenieros civiles colegiados, que segun la ecuacion del

muestreo aleatorio simple, dicha muestra puede ser de 44 ingenieros civiles colegiados.

Es importante concluir las matrices operacionales, permiten reconocer las medidas
preventivas, los criterios de aplicacion, puesto clave encargado de esta actividad y las normas que
respaldan lo antes expuesto.

Palabras clave: Gestion, Seguridad, Salud Ocupacional y Demoliciones.
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1.1.

CAPITULO I. INTRODUCCION

Realidad problematica

Es importante conocer el escenario actual de la industria de la construccion en términos
econdémicos en el Perl, dado a que envuelve una serie de indicadores y factores econémico
- sociales. Nuestra economia, da un resultado un incremento de 2.1% en el primer trimestre
del afio 2017 promovida por el consumo privado y la exportacién de productos, aunque, como
se aprecia en la figura 1.1, existe un descenso por la caida del sector construccion en -5.3%
en el ultimo trimestre, también afecto los factores climaticos contrarios que tuvieron lugar en

el norte y centro del pais. INEI (2017).

Figura n°® 1.1. Validacién del PBI en el periodo 2015 — 2017

PRODUCTO BRUTO INTERNO 2015_[-2017_1

5 6

a.
2016
P 2015 & 2017

TRIMESTRE

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica

Luego de mucho tiempo, se ha girado la mirada al Centro Histérico de Lima, ya que
es una gran fuente de turismo, conserva un conjunto de cualidades las cuales le dan una
identidad marcada, realzando mucho sus construcciones tradicionales y destacables, pero
que se confrontan con sus dilemas de habitat, dando como consecuencia la tugurizacion de
personas donde familias enteras se encuentran hacinadas en espacios muy reducidos,

muchos de estos lugares, patrimonio cultural de la Nacion.

Dado lo explicado con antelacion, la Municipalidad de Lima, ha lanzado el “Plan de

Renovacion Urbana a la Uniformizacién Arquitectonica de los Predios Modernos.
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Dicho plan contempla transformar el Centro Histérico dando: limpieza de 184 manzanas en
total, en las cuales se detectan inmuebles a modo de tugurios, asi como también la demolicion
de 36% aproximadamente de predios modernos que discordan con las construcciones

monumentales y tradicionales de la época.

Segun la gerente de Desarrollo Urbano de la Municipalidad de Lima, Flor de Maria
Valladolid (2015), al no contemplar la demolicién de ningun patrimonio cultural, este plan no

pone en peligro ningin monumento.

Remarcé también que se ha calculado dos tipos de sectores a demoler: el area
minima [de 1,5 millones de m2 aproximadamente, considerada como area minima, la cual
corresponde al desmontaje de escombros en predios ruinosos para volverlos a estructurar
como lugares de integraciéon urbana; y 2,3 millones de m2 aproximadamente, considerada
como area maxima, las cuales involucran a los inmuebles que no estan acorde con la

arquitectura que predomina en el Centro Histérico de Lima.

Figura n°® 1.2. Plano detallado con los espacios por demoler

MANZANA DEL OIDOR PROPUESTA DE INTERVENCION

Casadel e
Oidor 7

lirsable Zona por recuperar
consolidado Area minima por demoler
Obra nueva M Area maxima por demoler
Areas libres
Monumento Zona detallada
por restaurar

I inmueble Lima p
por recuperar ! ; ——

Bl Area de \ [ Centro Historico Oce

- ‘ T\ de Lima ceano

1 - ]

integracion — O Clrculto monumental Pacifico

Fuente: Municipalidad de Lima
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La gran parte de estas edificaciones modernas, datan de los afios 50, por lo tanto desentonan
con la zona monumental.

Lo que busca la Municipalidad de Lima es atraer la inversion privada (como se explico
al principio que era muy necesaria) para que adquiera los inmuebles, los demuela y construya
uno que vaya acorde con la arquitectura. Ademas, existe una normativa la Ordenanza 062 de
1994, la misma que ampara esta propuesta; en esta sefala que los inmuebles cuya
arquitectura es moderna deben mantener proporciones de verticalidad, propias del Centro
Historico de Lima. Existen lugares donde se ven dos monumentos separados por una
edificacion. El criterio para dicha construccion fue nulo. Flor de Maria Valladolid (2015).

Segun lo antes expuesto, es importante tener un Plan de Seguridad y Salud
Ocupacional para este tipo de demoliciones, ya que siendo trabajos destructivos, existe
grandes posibilidades de dafar edificaciones contiguas, las cuales pueden ser muchas de
ellas patrimonio cultural de la Nacién.

Las causas que se identificaron como problema principal, son:

e Los cuestionamientos de saber, ante la dificultad de trabajar en lugares tan
complejos como el centro histérico de Lima y sus patrimonios culturales,

e EIl 4Como analizar? Y basado en ese analisis § Como implementar una gestion de
seguridad y salud ocupacional para demoliciones de edificaciones modernas en el
centro histdrico de lima 2019?

e ;Cbmo actuar o qué medidas preventivas a las actividades y riesgos algidos
deberiamos tener presente?

Las consecuencias que habrian de no tener presente lo que se propone en esta
investigacion, son los peligros propios de las actividades y riesgos algidos que en esta
investigacion nombraremos.

Podemos describir que implementar una gestién de calidad aportaria en:

e Generar una cultura de seguridad en todo el personal que participara en la
demolicidon, mas especificamente de las actividades y riesgos algidos, manteniendo
el interés del mismo promoviendo y generando acciones para conseguir el mas alto
grado de proteccion para los trabajadores.

e Lograr una frecuencia de accidentes igual o cercana a cero.

o Definir las responsabilidades para hacer efectivo el cumplimiento de las
disposiciones del plan y su control.

e Implementar un programa de capacitacion constante, de manera de lograr que todo
el personal esté preparado para realizar su trabajo de manera segura, conociendo,
identificando y controlando los riesgos inherentes al mismo.

e Disponer de los recursos necesarios para implementar la gestion de seguridad en
la demolicién de actividades como muros vecinos de quincha, los cuales requieren

un tratamiento especial.
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Es importante, tener presente los siguientes antecedentes:

1.1.1. Antecedente Nacionales:

e Segun Fernandez Paiva, Gary (2017) en su investigacion titulada “Modelo de
gestion de residuos de construccién y demolicion en obras de edificacion - RCD -
Cusco” tesis para optar el grado de maestro en la Universidad Nacional de
Ingenieria.

Muchas empresas dedicadas al rubro de la construccién no cuentan con Planes y/o
modelos de Gestion de RCD (Reglamento para Gestiéon y Manejo de los Residuos
de la Actividad de la Construccion y Demolicion) por lo que su gestion es muy poco
eficiente por no decir nulo. Para poder obtener un modelo acorde a la gestion que
se realiza en la presente tesis de investigacion, se genera una base de datos, del
Distrito de San Sebastian - Cusco, comprendiendo tres etapas: primero saber cual
es el estado actual por la que pasa la gestion empresarial, haciendo un analisis de
la problematica que enfrenta para no poder implementar una buena gestiéon de RCD
y la sequnda y no menos importante es la de saber la produccién y caracterizacion
de los RCD de los afios 2015 y 2016 en San Sebastian y la tercera que comprende

poder identificar los impactos producto de la mala gestion de RCD.

e Segun Bustamante Villanueva, Liliana Carina y
Leén Rondéan, Kelvin Galvani (2015) en su investigacion titulada “Analisis de la
normativa ambiental peruana en el manejo de residuos sélidos de la construccion y
demolicién como producto de la excavacion en edificaciones” tesis para optar el
grado de Ingeniero Civil en la Universidad Ricardo Palma. Es importante reconocer
la necesidad de demostrar como las fallas desde la normativa ambiental para el
manejo de los residuos solidos en construccion y demolicion generan considerables
incrementos en el presupuesto de una edificacion, ya que la normativa ambiental
esta dirigida hacia residuos sélidos que se generan en menores cantidades en
comparacion al material extraido producto de la excavacion masiva, por lo que el
objetivo de esta investigacion es la de orientar dicha normativa ambiental en el

manejo de residuos sélidos de las actividades antes expuestas.

e Segun Lanza Sanchez, Karem Solanshs (2018) en su investigacion titulada
“Propuesta de un Plan de Seguridad y Salud para la obra: Construccién del
Complejo Deportivo Universitario en la Ciudad Universitaria — PUNO” tesis para
optar el grado de Ingeniero Civil en la Universidad Nacional del Altiplano. Por la
magnitud de esta obra, podemos considerarla como una obra de alto riesgo, porque

se generan constantes peligros durante todo el proceso constructivo. Para tal
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sentido, se propone un plan de seguridad y salud para poder concientizar a la cultura
de la prevencion de riesgos con en una mejora continua. Para efectuar la
elaboracion de la propuesta, se aplico una encuesta al personal técnico,
administrativo y obrero, dichas preguntas fueron elaboradas, basadas en la Ley

29783, su reglamento y la Norma G-050 del Reglamento Nacional de Edificaciones.

1.1.2. Antecedente Internacionales:

e Segun Gonzales Fernandez, Jorge (2009) en su investigacion titulada “Demolicién
y desmantelamiento. Codigo de ejecucion segura y sostenible” tesis para optar el
grado de Ingeniero Civil en la Universidad de Oviedo. Espana. Las demoliciones y
desmontajes estan entre los trabajos de muy alto riesgo para la seguridad y salud
de los trabajadores, tanto en obras civiles como en obras en industrias. Este
desarrollo conlleva a la aparicion de cantidades de residuos de alta peligrosidad
como sin ningun tipo de impacto. Tanto la demolicion como el desmontaje, generan
polvo y/o gases dafiinos para los mismos trabajadores y para el medio ambiente, se
debe desarrollar planes para poder mitigar lo antes expuesto.

e Segun Thiele Rueger, Rayen Alejandra (2007) en su investigacién titulada
“Ejecucion de Faenas de Demolicion sobre Estructuras de Hormigon” tesis para
optar el grado de Ingeniero Civil en la Universidad Austral de Chile. La presente
investigacion tiene como objetivo evaluar el conocimiento que se tiene hoy en dia
Chile, respecto a los trabajos de demolicion y a su vez elaborar un programa para
el cual sirva como guia para el desarrollo la actividad en cuestion, y asi poder tomar
las mayores precauciones al momento de elaborar esta actividad.

e Segun Pérez Arévalo, Juan José (2015) en su investigacion titulada “Manejo
sostenible de los residuos generados en las actividades de construccion y
demolicién de edificaciones” tesis para optar el grado de Ingeniero Civil en la
Universidad de Guayaquil. Ecuador. La presente tiene como objetivo reducir los
impactos ambientales nocivos ocasionados por la construccion y demolicion de las
edificaciones, para lo cual se podrian minimizar y mitigar dichos impactos. Por este
motivo, se desarrollé un plan de manejo de residuos de la construccion y demolicion
en el lugar de la edificacion y su destino final, identificando, caracterizando,
cuantificando y evaluando los residuos sélidos, generados por la construccion de

cualquier tipo de edificacion.
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1.2. Formulacién del problema

1.2.1.

1.2.2.

Problema General:

(,Cémo implementar una gestién de seguridad y salud ocupacional para demoliciones

de edificaciones modernas en el centro histérico de lima 2019?

Problemas Especificos

¢ Cuales son las actividades algidas de la implementacion de una gestién de
seguridad y salud ocupacional para demoliciones de edificaciones modernas en el
centro histérico de lima 2019, cuando se tiene monumentos como edificaciones
contiguas?

¢, Cuales son los riesgos de las actividades algidas de la implementacién de una
gestion de seguridad y salud ocupacional para demoliciones de edificaciones
modernas en el centro histérico de lima 2019, cuando se tiene monumentos como
edificaciones contiguas?

¢, Coémo controlar los riesgos de las actividades algidas de la implementacion de una
gestion de seguridad y salud ocupacional para demoliciones de edificaciones
modernas en el centro histérico de lima 2019, cuando se tienen monumentos como

edificaciones contiguas?

1.2.3. Justificacion

1.2.3.1.

1.2.3.2.

Justificacion Teorica

Esta investigacion aportara informacion conceptual nutrida y consistente acerca de la
“Implementacion de una gestion de seguridad y salud ocupacional para demoliciones

de edificaciones modernas en el centro historico de lima 2019”.

El analisis desarrollado nos permitira establecer la Implementacion de una Gestion
de Seguridad y Salud Ocupacional mas eficiente para asegurar la identificacion de los
riesgos de las actividades algidas de dicha gestidon, informacion que podria
implementarse en proyectos similares. Es decir, se coadyuva en el planteamiento de
soluciones para optimizar las demoliciones de edificaciones modernas en el centro

histérico de lima 2019 cuando se tiene monumentos como edificaciones contiguas.

Justificacion Practica
La presente investigacion contribuye a perfeccionar las buenas practicas, para un caso
especifico como el que se muestra en el proyecto “Implementacion de una gestion de

seguridad y salud ocupacional para demoliciones de edificaciones modernas en el
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1.2.3.3.

1.2.3.4.

centro histérico de lima 2019”. La primacia de esta investigacion es la de prevenir los
accidentes fatales y leves, destruccion parcial o total de monumentos considerados

patrimonio histérico del Peru.

Justificacion Metodoloégica

Para lograr los objetivos del estudio, se acude al empleo de técnicas de investigacion
como observacion, recoleccion de datos a través de encuestas y como instrumento el
cuestionario que se aplico a los ingenieros civiles de la zona de Lima Metropolitana,
para determinar su clasificacion y ordenamiento en las respectivas matrices de control
operacional , matrices de valoracion y riesgos, para luego procesar y obtener la gestion
de seguridad y salud ocupacional para demoliciones de edificaciones modernas en el

centro historico de lima 2019 .

Limitaciones

La presente investigacion de estudio para la “Implementacion de una gestion de
seguridad y salud ocupacional para demoliciones” esta limitada a que los trabajos y/o
actividades no siempre son los mismos, éste es un modelo que se puede adaptar de

acuerdo a la realidad y tipo demoliciéon que se realizara.

1.3. Objetivos

1.3.3. Objetivo general

Elaborar la Implementaciéon de una Gestion de seguridad y Salud Ocupacional para

demoliciones de edificaciones modernas en el centro histérico de lima 2019

1.3.4. Objetivos especificos

Establecer las actividades algidas de la Implementacion de una Gestién de Seguridad
y Salud Ocupacional para demoliciones de edificaciones modernas en el centro

histérico de lima 2019, cuando se tiene monumentos como edificaciones contiguas.

Determinar los riesgos de las actividades algidas de la Implementacion de una Gestion
de Seguridad y Salud Ocupacional para demoliciones de edificaciones modernas en el
centro histdérico de lima 2019, cuando se tiene monumentos como edificaciones

contiguas.

Determinar la Matriz de riesgos de la Implementacién de las actividades algidas de una

Gestion de seguridad y salud ocupacional para demoliciones de edificaciones
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modernas en el centro histérico de lima 2019, cuando se tiene monumentos como

edificaciones contiguas.

1.4. Hipétesis

1.4.3.Hipétesis general

Se determina la aplicacion de la Implementacion de una Gestién de seguridad y Salud
Ocupacional para demoliciones de edificaciones modernas en el centro histérico de
lima 2019.

1.4.4. Hipétesis especificas

Se identifican asertivamente las actividades algidas de la Implementacion de una
Gestion de Seguridad y Salud Ocupacional para la mejora significativa de las
demoliciones de edificaciones modernas en el centro histérico de lima 2019, cuando se

tiene monumentos como edificaciones contiguas.

Se determinan asertivamente los riesgos que devienen de las actividades algidas de la
Implementacion de una Gestidon de Seguridad y Salud Ocupacional para la mejora
significativa de las demoliciones de edificaciones modernas en el centro histérico de

lima 2019, cuando se tiene monumentos como edificaciones contiguas.

Se determina la matriz de riesgos de la Implementacion de una Gestion de seguridad
y Salud Ocupacional para demoliciones de edificaciones modernas en el centro
histérico de lima 2019, si nos permite el control de impacto nocivo que origina la

demolicién en los trabajadores y el medio ambiente.
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2.1.

CAPITULO II. METODOLOGIA

Tipo y disefio de la investigacion

2.1.1.

Tipo de investigaciéon

El tipo de investigacion es aplicada de naturaleza descriptiva causal explicativo, debido
a que en un primer momento se ha descrito las variables de estudio, posteriormente se
ha medido el grado de influencia entre las variables entre el plan de seguridad y salud
ocupacional para demoliciones de edificaciones modernas en el centro histérico de

Lima.

. Disefio de investigacion.

La Investigacion tiene disefio no experimental y es de caracter trasversal.

“Podria definirse como la investigacion que se realiza sin manipular deliberadamente
variable. Es decir, se trata de estudio donde no hacemos variar en forma intencional
las variables independientes para ver su efecto sobre otras variables” (Sampieri, 2010,
p.149).

“Los disefos de investigacion transeccional o transversal recolectan datos en
un solo momento, en un tiempo unico. Su propdsito es describir variables y analizar su
incidencia e interrelacion en un momento dado. Es como tomar una fotografia de algo

que sucede.” (Sampieri, 2010, p.151).

El disefio se denota graficamente.

Figura n° 2.1. Diagrama de disefio descriptivo causal explicativo

M: muestras en guien se realiza el estudio
Ox: Observaciones de la variable que influye
—*  Influencia

Oy: Observaciones de la variable influida

Fuente: Hernandez, Fernandez y Bautista (2010)
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Donde:
M = Muestra

Ox = Variable 1 (Plan de Seguridad y Salud Ocupacional)

Oy = Variable 2 (Demolicion de Edificaciones Modernas en el centro Historico)

2.2. Material de Estudio

2.21.

222,

Poblacion

Segun Hernandez (2006), la poblacién es el conjunto de los casos que concuerda con

determinadas caracteristicas.

La presente investigacion, esta constituida por 50 (cincuenta) ingenieros civiles
colegiados expertos en construccion y habiendo participado por lo menos dos vez en

demoliciones, en la zona de Lima.

Muestra

En la presente investigacién, por la uniformidad en las particularidades de los
investigados, el tamafio de la muestra probabilistica (n) es calculada basandose en
formulas estadisticas establecidas para poblaciones finitas. La férmula utilizada sera la
del muestreo aleatorio simple para determinar el tamafo éptimo de la muestra como lo
manifiesta Hernandez et al (2014), indicando que los factores que integran la poblacion
tienen la misma probabilidad de ser seleccionados para la muestra, sin embargo, esto
se obtiene de forma aleatoria de las unidades de muestreo (p.175). La férmula que se

utilizé se describe a continuacion:
Donde:

ZZ*N*p*q
T e2x(N—-1)+Z2+pxq

n

Z: Es una constante que obedece al nivel de confianza que asignemos.

Para la presente tesis se usara un nivel de confianza del 95% que corresponde un

Z=1.96

*p: Proporcion de personal que afirma la premisa de la hipétesis (se asume P=0.5)
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*q: Proporcién de personal que rechaza la premisa de la hipétesis (se asume Q=
0.5)

e: Margen de error (se asume 5%)
N: Poblacién.

Unidad Muestral: Lista de ingenieros civiles colegiados pertenecientes al Consejo

Departamental de Lima.

n: Tamano optimo de la muestra.

Resolviendo la ecuacién se obtiene que:

*n= (1.96)? (0.5) (0.5) (50) / ((0.05)? (50-1) + (1.96)(0.5) (0.5))
*n =44 ingenieros civiles colegiados.

De acuerdo a estos datos se encuestaran de manera anénima 44 ingenieros civiles

colegiados de la zona de Lima Metropolitana.
2.2.3. Técnicas e instrumentos

La presente investigacion utiliz6 como técnica de recoleccién de datos la técnica de la
encuesta y como instrumento el cuestionario que se aplicé a los ingenieros civiles de

la zona de Lima Metropolitana.
Instrumento aplicar: Cuestionario.

Muestra: 44 ingenieros civiles colegiados que laboran en la zona de Lima
Metropolitana.

Ambito de aplicacion del cuestionario: ingenieros civiles colegiados que laboran en

la zona de Lima Metropolitana.
Duracién: De 15 a 20 minutos.

items del cuestionario: El cuestionario consta de 40 items cada uno representa los
temas materia de investigacion y con cuatro dimensiones. El presente instrumento se
ha utilizado la escala Likert con un rango de puntuacién que oscila entre 1 y 5, donde

1 significa “muy desacuerdo” y 5 “muy de acuerdo”.
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2.2.4. Recoleccion de datos

En la presente investigacién para realizar la recolecciéon de datos se aplica el

instrumento de medicion al personal técnico y contratistas de la obra.

Se realizara el uso de la observacion in-situ, llevandose a cabo la toma de datos para

determinar su clasificacion y ordenamiento para informacién de campo.

Tabla n °2.1. Distribucion de los items del cuestionario:

DIMENSION ITEMS TOTAL, ITEMS
Transporte de equipos y | 1.1,1.2,1.3,1.4,2.1,2.2 6.00
herramientas para
demolicién.

Desmontaje de | 3.1,3.2,4.1,4.2,4.3, 8.00

A 5.1,5.2,5.3

estructuras, maquinas y

afines

Demoliciones varias vy | 6.1,6.2,6.3,7.1,7.2,7.3,7.4 20.00

afines 8.1,8.2,8.3,9.1,9.29.3
10.1,10.2,10.3,11.1,11.2,
11.3,114

Eliminacion de desmonte | 12.1,12.2,12.3, 13.1,13.2 6.00
13.3

de demolicion

Fuente: Elaboraciéon propia

En este sentido los items estan enmarcados por seis dimensiones las cuales son las
siguientes: Transporte de equipos y herramientas para demolicion, personal capacitado
y experimentado en demoliciones, proteccién integral del personal de trabajo en la
demolicién, proteccién integral del personal de trabajo en la demolicion, proteccién de

patrimonios histéricos antes de la demolicién y procedimiento de demolicion.

Es importante destacar que la poblacién a tomar es de 50 ingenieros civiles
colegiados, mas segun la ecuacion del muestreo aleatorio simple, este sera de 44
ingenieros civiles colegiados.
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2.2.5. Validacion del instrumento

Segun Hernandez (2010), “La validez, en términos generales, se refiere al grado en

que un instrumento realmente mide la variable que pretende medir”.

Debemos indicar que para Hernandez et al. (2014) la validez, “es el grado en que un
instrumento en verdad mide la variable que se quiere medir, de acuerdo con expertos

en el tema” (p.204).

La validez del instrumento elaborado se utilizé la prueba del juicio de expertos, para

obtener el coeficiente de validez de 91% de Aiken.

Tabla n°2.2 Juicios Expertos

Experto Cargo

Ing. Aldo Altamirano Espinoza | Gerente General GEHA

Leyenda:

J1: Ing. Aldo Altamirano Espinoza

Tabla de matriz de validacion de expertos en Anexos 02

2.2.6. Confiabilidad del método Alfa de Cronbach.

Segun Hernandez (2006), las preguntas (items) del instrumento de medicion
(cuestionario), “agrupados miden una misma variable y deben construir una escala para
poder sumarse”, estas escalas deben demostrar sean confiables y medibles. Para este
instrumento se uso el programa de analisis estadistico SPSS, el cual proporciona la
medida de coherencia interna o Alfa de Cronbach (Hernandez et al., 2006, p. 439). Para
evaluar la confiabilidad de las preguntas o items es comun emplear el coeficiente de
alfa de Cronbach, cuando se trata de alternativas de respuestas policotémicas, como

las escalas tipo Likert.

A partir de varianzas, de alfa de Cronbach (desarrollado por J. L. Cronbach), el método
de célculo requiere una sola administracion del instrumento de medicion y se calcula

asi:
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Donde:
. 5 es la varianza del item i,
A ;
" =t es lavarianza de los valores totales observados y

. K es el nimero de preguntas o items,

De acuerdo a lo siguiente, se puede clasificar de la consistencia interna.

Tabla n °2.3. Clasificacion de consistencia interna

Alfa de cronbach Consistencia interna
(a)
=09 Excelente.
=(.8 Bueno.
=0.7 Aceplable.
=06 Cuestionable.
=05 Fobre.
<05 Inaceptable.

Fuente: Elaboracién propia basado en Cortina (1993)

Tabla n °2.4. Confiabilidad del instrumento

Alfa de cronbach Consistencia interna
(a)
0.813 15
Fuente: Base de datos del SPSS

Fuente: Base de datos del SPSS
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2.3. Procedimiento

El procedimiento en el presente trabajo de investigacion se basa en el orden de los objetivos

especificos, como se detalla a continuacion:

2.3.1.

2.3.2.

2.3.3.

Establecer las actividades algidas de la Implementacion de una Gestion de
Seguridad y Salud Ocupacional para demoliciones de edificaciones modernas en
el centro historico de lima 2019, cuando se tiene monumentos como

edificaciones contiguas.

Las actividades seran recabadas mediante encuestas validadas por el juicio de
expertos. Estas encuestas seran anonimas, las cuales las realizaremos a 44

profesionales.

Determinar los riesgos de las actividades algidas de la Implementaciéon de una
Gestion de Seguridad y Salud Ocupacional para demoliciones de edificaciones
modernas en el centro histérico de lima 2019, cuando se tiene monumentos como

edificaciones contiguas.

Los riesgos de las actividades seran recabados mediante encuestas validadas por el
juicio de expertos. Estas encuestas seran anénimas, las cuales las realizaremos a 44

profesionales.

Determinar la Matriz de riesgos y el diseio de instrumentacion para la
Implementacion de una Gestion de Seguridad y Salud Ocupacional para

demoliciones de edificaciones modernas en el Centro Historico de Lima 2019.

La matriz de riesgo tendra como fin, poder identificar las actividades a seguir,

reconociendo sus riesgos, cuantificandolos, segun la siguiente codificacion:
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Figura 2.2 — Diagrama de identificacion de peligros.

Lista de actividades del proyecto de acuerdo con
presupuesto base

. Descripcidn de la actividad

. Personal que la ejecuta

Personas expuestas

. Frecuencia o tiempo de exposicion
. Materiales a utilizarse

. Equipos, herramientas y maquinaria
. Registro histérico de accidentes

Informacion de cada actividad -—

NP R WM

Identificacién de peligros para cada actividad

l

I Evaluacién de riesgos |<7| Magnitud = Probabilidad x Consecuencias

|17| Matriz de peligros y riesgos ‘

estimacién del nivel de riesgo

v v

Tolerable | | No tolerable |
Riesgo < 2 Riesgo entre 3y 8
¥
Charla de cinco minutos Charla de cinco minutos
ATS ATS
EPP EPP

Listado de verificacion
Estandares
Procedimientos
Supervision permanente
Personal calificado

Fuente: elaboracion propia

Una vez identificados los peligros propios de cada proceso o actividad se procedera a llenar
la matriz de evaluaciéon de riesgos. Matriz de doble entrada llamada Matriz de Valoracion,
donde se evaluara el riesgo de los peligros en base a dos parametros: probabilidad y

consecuencia. Por lo que podemos nombrar lo siguiente:
v' Calculo y evaluacioén del riesgo :
Probabilidad:

— Baja: El dafio o la pérdida ocurrira raras veces (01).

— Media: El dafio o la pérdida ocurriran ocasionalmente (02).

— Alta: El dafio o la pérdida ocurriran casi siempre o siempre (03).
Consecuencia:

% Consecuencia a las personas:

— Leve: Lesiones leves sin dias perdidos (01).

— Moderado: Lesiones graves con dias perdidos (02).

— Grave: Lesiones fatales (03).

e

S

Consecuencia a los materiales:

— Leve: Dafios leves a maquinas o herramientas (01).

— Moderado: Deterioro total del equipo, destruccion parcial del area (02).
— Grave: Destruccion del area, dafios a la propiedad (03).

v Matriz de valoracion:

Cuadro 2.1 — Matriz de Valoracion.

Alvarado Mendoza Melissa

P4g.16



4

LT
| 4 UNIVERSIDAD
PRIVADA DEL NORTE

IMPLEMENTACION DE UNA GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD
OCUPACIONAL PARA DEMOLICIONES DE EDIFICACIONES MODERNAS
EN EL CENTRO HISTORICO DE LIMA 2019

v' Calculo del riesgo:

Fuente: elaboracion propia.

Actividad
9 Probabilidad
g Baja | Medio | Alto
£ Leve 1 2 3
§ Moderado 2 4 :
| & | Severa 2 :

Magnitud del riesgo = Probabilidad x consecuencia.

v Clasificacion del riesgo:

Tabla 2.5 — Clasificacion de riesgo.

Magnitud

Riesgo

1

No significativo
Bajo

Riesgo
Tolerable

O O~ WM

Moderado
Medio
Alto

Muy alto

Debe hacerse
control de riesgos

Fuente: elaboracion propia.

Tabla 2.6 — Medidas de control y acciones preventivas y/o correctivas.

Requisitos Riesgo Alto Riesgo Medio Riesgo Bajo
Equipos de proteccion X x x
personal.
Equipos, implementos vy
N ) X X X

herramientas especiales.
Seguro complementario de

. . X X X
trabajo de riesgo.
Capacitacion en cursos
basicos en seguridad, salud y X X X
medio ambiente.
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Capacitacion en plan de X X x
contingencias.
Capacitacion de cinco
. X X X
minutos.
Procedimiento de trabajo. X X
ATS. X X
Permiso de trabajo. X
Supervision permanente. X
Entrenamiento del personal. X
Supervision de campo. X
Simulacros. X

Fuente: elaboracion propia.

» Identificacién de riesgos generales mas frecuentes:

— Caida de personas a mismo nivel (obstaculos y falta de limpieza).
— Caida de objetos por desplome o derrumbes.

— Caida de herramientas.

— Pisadas sobre objetos.

— Choques y golpes contra objetos moviles.

— Choques y golpes contra objetos inméviles.

— Golpes y cortes por objetos y herramientas.

— Proyeccioén de fragmentos y particulas.

— Atrapamiento o aplastamiento por o entre objetos.

— Atrapamiento o aplastamiento por vuelco de maquinas.

— Sobreesfuerzos, posturas inadecuadas o movimientos repetitivos.
— Exposicién a temperaturas ambientales extremas.

— Contactos térmicos.
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2.4

Desarrollo

Contactos eléctricos.
Exposicién a sustancias nocivas o toxicas.

Exposicién a radiaciones.

Atropellos o golpes con vehiculos.

2.4.1 Marco Teorico

2.4.1.1 Establecer las actividades algidas de la Implementacion de una Gestion de

Seguridad y Salud Ocupacional para demoliciones de edificaciones modernas
en el centro histérico de lima 2019, cuando se tiene monumentos como

edificaciones contiguas.

Para poder establecer este objetivo, es importante tener en cuenta los

siguientes conceptos:

Demolicion:

Proceso por el cual se destruye una edificacion ya construida, siendo lo
contrario en concepto a la construccion, podriamos también conceptualizarlo
como un derrumbe programado en una gestion de planificacion de acuerdo a
las necesidades requeridas, optando por contemplar una gestion de seguridad,
salud y a fines. Las razones de las demoliciones pueden ser muy variadas:
nuevas construcciones, aumento de dareas verdes, eliminacion de
construcciones antiguas, peligrosas y/o con discordancia con una arquitectura
tradicionalmente antigua, como los centros histdricos latinoamericanos, etc.
ARQ (Santiago) n59, (2005)

Centro Histérico:

Podriamos conceptualizarlo como el conjunto urbano unico e irrepetible, donde
la historia y huella de los variopintos momentos de la vida de un pueblo quedan
registradas, siendo estas, base fundamental de la identidad y memoria de su
sociedad, poseen un valor irrenunciable por lo que en muchos casos es
considerada como bien patrimonial, siendo su posible pérdida un significativo
resquebrajamiento de la sociedad relacionada sus origenes, arriesgando su

porvenir; entonces es un bien que se debe conservar y transmitir de generacién
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en generacion. (Carta de Veracruz: Criterios para una politica de actuacion en

los Centros Histéricos de Iberoamérica, mayo 1992)

Centro Historico de Lima:

Es una estructura socioecondmica, espacial y cultural, la misma que otorga
testimonio de un tiempo importante de la historia de Lima, establece la
manifestacion de la inventiva cultural de la sociedad limefia, manteniendo sus
caracteristicas y calidades propias de nucleos urbanos en labor. (Art. 25 de la
Ordenanza N° 201: Plan Maestro Centro de Lima, abril de 1999).

Sistema de Gestion de Seguridad y Salud Ocupacional

Este sistema es parte de un plan integral de las actividades de demoliciones
de edificaciones modernas en el centro histérico de Lima.
Se ha disefiado este, con la finalidad de saber identificar los riesgos y peligros
actuantes en las diversas actividades de nuestra industria, a los cuales se
enfrentaran las distintas areas laborales de las demoliciones y hacer que se
tome conciencia para poder aplicar las medidas preventivas y lograr la mitigar
y/o eliminar, controlar o minimizar de los riesgos. Este plan ha sido disefiado
basado de acuerdo a las normas OHSAS 18001 y G-050, integrando ambas.
Este plan de seguridad y salud ocupacional abarcara entonces todas las
actividades realizadas por las demoliciones tradicionales y las efectuadas ante
la posible vecindad de monumentos histéricos. Como resultado de la correcta
implementacion de Sistemas de Gestion de Riesgos en Seguridad y Salud
Ocupacional, podemos mencionar:

¢ Reducir al maximo el riesgo de conflictos con partes interesadas, evitando los
costos que éstos podrian originar.

e Identificar, evaluar y controlar los riesgos asociados a cada proceso de las
demoliciones.

e Optimizar las inversiones para cumplir con la normativa actuante.

e Admitir que las mejores praxis sean compartidas.

e Promover la cultura preventiva, concientizando e involucrando al personal
actuante de manera directa o indirecta.

e Condiciones de trabajo con seguridad, las cuales permitiran una mejor
productividad, de una actividad tan riesgos, como las demoliciones de

edificaciones.
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Listado de actividades

Cada uno de los procesos que se realizaran durante la ejecucion de la
demoliciéon da paso a otros procesos menores o tareas hasta llegar a la
culminaciéon de la demolicién, mostrando el listado general de actividades
a fin de tener una idea mas clara de las etapas de obra. Este listado
sera analizado en la. Matriz IPERC para poder determinar el nivel de riesgo y

sus medidas de prevencion y/o control

Segun la Guia sobre Sistemas de Gestién en Seguridad y Salud en el
trabajo del Ministerio de Trabajo y Promocion del Empleo: “El monitoreo y el
control de la Seguridad y de la Salud en el trabajo admite determinar con

periodicidad las conclusiones logradas en asunto de seguridad y salud”.

Figura n° 2.3. ;Qué significa IPER?

| éQué significa IPER?

| = ldentificacion
P = Peligros
E = Evaluacion

R = Riesgos

Fuente: Elaboracion propia

Este plan a su vez menciona que se debe contar con brigadas de emergencia
necesarias, los cuales estaran capacitados y entrenados para su actuar en casos de
respuesta a las posibles emergencias identificadas en el Plan de contingencia
de la demolicion.

Debe haber un supervisor SSOMA, quien debera estar a cargo del tépico de
primeros auxilios, el mismo que brindara la atencion respectiva a los posibles
accidentados, evaluara las lesiones y de ser necesario lo evacuara a un centro médico

afiliado al SCTR. EIl botiquin de primeros auxilios se dotara con los implementos
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necesarios considerando los riesgos operacionales y ambientales del proyecto y lo

dispuesto en el anexo b1 de la Norma G 050.

Identificacion de registros legales y contractuales relacionados con la seguridad,

salud y medio ambiente en el trabajo.

Para el desarrollo de este plan debe de tomarse como base referencial, los requisitos

basicos de la norma internacional OHSAS 18001 que es la del “Sistema de gestion

de seguridad y salud laboral” y la ISO 14001 que es de la Gestion Ambiental.

También se deberan tener en consideracién las normas nacionales que a

continuacion se mencionan:

Norma técnica de Edificacion G-050 “Seguridad durante la construccion”,
R.M. N° 427-2001-MTC/15.04

Normas basicas de seguridad e higiene en obras de edificacion. R.S. N° 021-
83-TR

Normas técnicas del seguro complementario de trabajo de riesgo, decreto
supremo N° 003-98-SA

Reglamento de seguridad y salud en el trabajo DS 09-2005-TR

Reglamento nacional de transito DS N° 0333-2001-MTC

Reglamento para la gestion de residuos sélidos de la construccion y
demolicion

Reglamento nacional de vehiculos

Reglamento de seguridad industrial D.S. 42-F del 22-05-64

Reglamento de procedimiento de inspeccion de trabajo D.S. N° 004-96-TR
Reglamento sobre proteccion ambiental para el desarrollo de actividades de
industria manufacturera D.S. N° 019-97-ITINCI

Reglamento de seguridad para el almacenamiento de hidrocarburos D.S. N°
052-93-EM

Reglamento de normas para la refinacién y procesamiento de hidrocarburos
D.S. N° 051-93-EM

Reglamento de seguridad radiolégica D.S. N° 009-97-EM

Ley general de residuos solidos N° 27314.

NTP 350.026 “Extintores portatiles manuales de polvo quimico seco”.

NTP 350.037 “Extintores portatiles sobre ruedas de polvo quimico seco
dentro del area de trabajo”.

NTP 350.043-1 “Extintores portatiles: seleccion, distribucién, inspeccion,

mantenimiento, recarga y prueba hidrostatica”.
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NTP 399.010 “Sefiales de seguridad. Colores, simbolos, formas vy
dimensiones de sefales de seguridad. Parte 1: reglas para el disefio de las
sefales de seguridad”.

NTP 400.033 “Andamios. Definiciones y clasificacion y sus modificaciones”.
NTP 400.034 “Andamios. Requisitos y sus modificaciones”.

NTP 400.050 “Manejo de residuos de la actividad de la construccion”.

NTP 833.026-1 “Extintores portatiles. Servicio de mantenimiento y recarga”.
NTP 833.034 “Extintores portatiles. Verificacion”.

NTP 833.032 “Extintores portatiles para vehiculos automotores”.

2.4.1.2 Determinar los riesgos de las actividades algidas de la Implementacion de una

Gestion de Seguridad y Salud Ocupacional para demoliciones de edificaciones modernas en

el centro histérico de lima 2019, cuando se tiene monumentos como edificaciones contiguas.

2.4.1.2.1. Identificacion de peligros y riesgos

Esta identificacion se obtendra de la observacion detallada de las actividades en

las demoliciones del centro histérico, el estudio de las caracteristicas de la zona en

mencién, consideracion de los riesgos de entorno, equipos y maquinarias, las cuales

se usaran para evitar accidentes y/o deterioro al patrimonio histérico de haberlo.

2.4.1.2.1.1. Relacién de maquinarias y equipos

Las demoliciones, estaran dotadas de maquinas, herramientas y equipos,
las cuales deberan cumplir todas las condiciones aplicables de seguridad
segun corresponda el trabajo, las cuales seran verificadas por el Supervisor
de prevencion (SSOMA) y jefe de almacén u otro operario calificado.

La relacién de maquinas, equipos y herramientas incluye (mas no se limita a):
Demolicién y excavacién: Cargador frontal, retroexcavadora, volquete,
martillo rompedor, combas y puntas, faja transportadora, camién grua,
contenedor para extraccion de material.

Equipos auxiliares: equipo de oxicorte y soldadura autégena.

Herramientas manuales: Martillos, barretillas, barretas, lampas, picos,
puntas, combas, carretilla buggy y otras herramientas propias de la labor a

realizar.
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2.4.1.2.1.2. Relaciéon de materiales inflamables e insumos quimicos o téxicos

Para la ejecucion del proyecto se utilizaran materiales y sustancias quimicas
peligrosas con el potencial de producir incendios o explosiones por lo que se
deberan encontrar en puntos de acopio debidamente delimitados y
sefalizados segun indicado en el estdandar ES-22 Manejo de materiales

peligrosos.

A continuacion se enlistan dichos materiales no siendo necesariamente los

unicos.

Cuadro n°2.2: Materiales inflamables e insumos quimicos téxicos

MATERIAL UBICACION
Madera Zonas de acopio
Oficinas de madera
Almacén de obra

CARTON Almacén de subcontratas
COficinas
Almacén de cbra
PAPEL Almaceén de subcontratas
Cficinas

Almacén de obra

PLASTICCH Almacén de subcontratas

Cficinas
Tableros de distribucidn
Tablero general

EQUIPOS ELECTRICOS

MATERIAL UBICACION
Almacén de obra
Frente de trabajo (galonera)

Aceite diésel Almacén de obra
Almacén de obra
Almacén de pintores
Almacén de obra
Almacén de pintores

Peiamentos Todos los almacenes

MATERIAL UBICACION
Almacén IIEE - 1155
Frente de trabajo (techos)
Almacen de carpinteria v metalica
Area de trabajo asignada
Almacén de carpinteria v metélica
Area de trabajo asignada

Gasolina

Tinner

Pinturas

Gas propana | balos 10 kg

Gas comprimido (oxigeno)

Gas disuelto

2.4.1.2.1.3. Andlisis de seguridad en el trabajo AST

El Andlisis Seguro de Trabajo (AST) viene a ser una herramienta de identificacion de peligros

y control de riesgos, la misma que es elaborada por los mismos trabajadores. Este analisis
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de los AST es elaborado por el Jefe de Prevencién (SSOMA) y retroalimenta la Matriz IPER
C y adicionando nuevas fuentes de peligros que no han sido detectadas en la primera

revision de la Matriz.

2.4.1.2.1.4. Identifique los riesgos y peligros: Observe y preguntese si usted puede

resultar:

¢ Golpeado contra algo y/o por algo

¢ En contacto perjudicial con algun objeto

¢ Atrapado dentro, sobre o entre objetos

¢ Resbalar o tropezar y/o caer a un mismo o diferente nivel

e Tendra que esforzarse demasiado para empujar, tirar de, o levantar algo

¢ Estar expuesto a algun agente fisico, quimico, biolégico y ergonémico que perturbe el normal.

¢ Evaluar si las condiciones de trabajo el dia de hoy son diferentes al de ayer y las razones.

Implementar medidas de control:

Si no existe una manera segura de desarrollar la actividad, deberan valerse de:
procedimientos de trabajo, procedimientos especificos, estandares, listas de verificacion,
permisos de trabajo, protecciones colectivas, uso de EPI, la asesoria de su jefe directo o

del Jefe de Prevencion y de todos aquellos recursos que garanticen su seguridad y salud.

Registrar y Firmar

El Analisis Seguro de Trabajo debera ser firmado por todos los trabajadores que participan
en las actividades, revisado por el capataz o jefe inmediato y autorizado por el jefe de
prevencion quién a su vez es responsable de supervisar la actividad.

Este procedimiento debera de realizarse en forma diaria antes de iniciar cualquier trabajo de

riesgo.

2.4.1.3. Determinar la Matriz de riesgos y el Disefio de Instrumentacién correspondiente a la
Implementacion de una Gestidon de Seguridad y Salud Ocupacional para demoliciones de

Edificaciones Modernas en el Centro Histérico de Lima 2019.

La Matriz de Riesgos es una herramienta de gestidon que permite determinar objetivamente
cudles son los riesgos relevantes para la seguridad y salud de los trabajadores que enfrenta
una organizacion. Su llenado es simple y requiere del analisis de las tareas que desarrollan

los trabajadores.
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OHSAS 18001 Elaboracion de una matriz IPER

OHSAS 18001 es la norma por excelencia que usan las organizaciones para implantar
un Sistema de Gestion de Seguridad y Salud en el Trabajo, y garantizar asi una correcta
aplicacion de la prevencion de riesgos laborales.

Para la evaluacién de riesgos, la mayoria de las organizaciones emplean métodos que les
garantizan la identificacion de peligros potenciales presentes en el entorno laboral. Lo mas

comun es hacer uso de:

e Enfoques formales en la identificacion de peligros y la evaluacion de riesgos.

¢ Enfoques formales o consultores en la evaluacion de riesgos en construccion civil, minas,

plantas...
e Riesgos tipicos de cualquier actividad como:
o Cruzar la carretera.
o Manejar un vehiculo.
o [Esquiar en la nieve.
o Practicar deportes.
o Subir escaleras.
o Realizar un trayecto en avion.
o Trabajar en minas subterraneas.

o Entrar en un espacio confinado.

Para facilitar la identificacién, evaluacion y control permanente de los riesgos de accidentes y
enfermedades del trabajo, existen herramientas como la matriz IPER que hoy dia usan

muchas empresas.

Para elaborar una matriz IPER podemos seguir las siguientes reglas:

e Tener en cuenta los riesgos del proceso y de las actividades.
e La matriz debe ser apropiada a la naturaleza del proceso.

e Debe ser valida para un tiempo razonable.

e Tendra que constituir un proceso sistematico de evolucion.

e Es necesario que enfoque practicas actuales.

e Tiene que considerar tanto actividades rutinarias como no rutinarias.
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e Debe considerar cualquier cambio que se produzca en el ambiente de trabajo.
e Debe tener en cuenta tanto a los trabajadores como a los grupos de riesgo.

e Es necesario que considere qué es lo que afecta al proceso.

e La matriz IPER debe ser estructurada y practica para animar a la participacion.

2.4.1.3.1. Identificacion de peligros

Para que la identificacion de peligros sea 6ptima y después puedan ser sometidos a la
Evaluacion de Riesgos correspondiente, se requiere que el participante conozca los
conceptos de peligro, riesgo, blancos, barreras o controles, peligros y energias y los métodos
mas frecuentemente empleados en la identificacion de peligros. A continuaciéon se definen

todos estos elementos:

e Peligro. Segun OHSAS-18001 peligro se define como la fuente, situacion o acto con potencial
para ocasionar dano, referido a dano humano o deterioro de la salud, o la combinacién de

ambos.

¢ Riesgo. La norma OHSAS18001 define riesgo como la combinacion de la probabilidad de que
ocurra un hecho o exposicion peligrosa y la severidad del dafio en cuestion o deterioro de la

salud que puede provocar el hecho o exposicion.

e Blancos. Corresponde a las personas, medio ambiente, procesos, es decir todo aquello que
puede ser afectado.

e Barreras o controles. Son las herramientas que se emplean tras la evaluacion de riesgos.

e Peligros y energias. Se considera a la eléctrica, ruidos, gravedad, mecanica, radiacion...

e Métodos mas frecuentemente empleados en la identificacién de peligros. Estos pueden ser:
o Estadisticas de accidentes.

o Investigacion de accidentes.

o Inspecciones.

o Analisis de trabajos seguros.

o Entrevistas, discusiones.

o Auditorias.

o Observacion de tareas planeadas.

o Listas de verificacion.
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2.4.1.3.2. Evaluacion de riesgos

Para que se pueda pasar a realizar una evaluacion eficiente del riesgo y determinar el nivel
del mismo, el grupo de expertos IPER requiere identificar las energias dafinas que estan
involucradas, donde se localizan, con qué frecuencia aparecen y cuanto tiempo estan

expuestos los trabajadores a ellas.

Todo esto servira de base para la evaluacion del riesgo en cuestion. Se utilizara una matriz
de evaluacion de prioridad de riesgos para asi determinar el nivel de riesgo.

Es muy importante que el equipo IPER con que contemos esté capacitado y tenga
experiencia en el proceso IPER.

Recordemos que el proceso IPER consiste en la identificacion de peligros y evaluacion de
riesgos, mediante las probabilidades y consecuencias de las ocurrencias, control de riesgos,

eliminacion, reduccion, control...

A continuacion, resumimos en 10 pasos el proceso de elaboraciéon de una matriz IPER:

e Para comenzar debemos asegurarnos que el proceso sea practico.

e Es necesario involucrar a todo el personal, sobre todo a aquellos que estan expuestos al

riesgo y a sus representantes.

e Emplear un enfoque sistematico para garantizar que tanto los peligros como los riesgos son

tratados de forma adecuada.
e |dentificar los peligros de mayor importancia, sin dejar de prestar atencién a lo insignificante.

e Observar lo que realmente ocurre en nuestra organizacion, incluyendo aquellas labores no

rutinarias.
e Incluir en el riesgo a todos los trabajadores, visitantes y contratistas.
e Reunir toda la informacién posible.
e Analizar e identificar los peligros mas significativos.

e Evaluar el riesgo e indicar los controles aplicados, basandonos en la siguiente jerarquia:

o Eliminar.

o Sustituir.

o Control de ingenieria.
o Control administrativo.

o Equipos de proteccion individual.
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e Registrar por escrito el proceso IPER y realizar un seguimiento de los controles aplicados.

Software para OHSAS 18001

Para que la construccion de matrices no sea una tarea tediosa para nadie podemos utilizar
herramientas como el Software ISO Tools. Este software cuenta con unas aplicaciones que
permiten automatizar el Sistema de Gestion de Seguridad y Salud en el Trabajo OHSAS

18001 de forma que consigamos resultados excelentes y un ahorro de tiempo y costes.

2.4.2 Desarrollo de Trabajos

2.4.2.1 Establecer las actividades algidas de la Implementaciéon de una Gestién de
Seguridad y Salud Ocupacional para demoliciones de edificaciones modernas en el centro

histérico de lima 2019, cuando se tiene monumentos como edificaciones contiguas.

Tabla n°2.7. Lista de actividades incluidas en el plan de seguridad
y salud ocupacional para demoliciones.

Lista de actividades incluidas en el plan de seguridad y
salud ocupacional para demoliciones

01 | Movilizacion de equipos y herramientas.

02 | Descargue de la maquinaria.

03 | Desmontajes de equipos eléctricos.
04 | Desmontajes de ascensores.

05 | Desmontajes cubiertas

06 | Demolicion de vigas

Corte de barras de acero corrugado en
demoliciones

08 | Demolicion de losas y escaleras

09 | Demolicién de muro de carga y de fachada
10 | Demoliciéon de cimientos

11 | Demolicidon con maso, maseta y puntero

12 | Retiro de escombros y material sobrante

13 | Escombro de la demolicion al area asignada

07

Fuente: elaboracion propia.

2.4.2.2 Determinar los riesgos de las actividades algidas de la Implementacion de una

Gestion de Seguridad y Salud Ocupacional para demoliciones de edificaciones modernas en

el centro histdrico de lima 2019, cuando se tiene monumentos como edificaciones contiguas.
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Tabla n°2.8. Lista de riesgos principales a evaluar en cada actividad.

Lista de riesgos principales a evaluar en cada actividad.
01 | Manipulacién manual de cargas
02 | Caidas por tropiezos
03 | Falta de Sefalizacion
04 | Levantamiento inadecuado de cargas
05 | Uso de ayuda mecanica para el descargue de la maquinaria
06 | Caidas a distinto nivel
07 | Caidas de objetos por desplome
08 | Caidas de materiales
09 | Inhalacién de humos por soldadura
10 | Bloqueos, asfixia y claustrofobia
Caida de personas a causa de trabajo a borde placa al
instalar los andamios voladizos
Levantamiento inadecuado de cargas por manipulacién de
la fuerza

13 | Caida de objetos de un nivel superior al retirar la cubierta
14 | Derrumbe y sepultamiento

15 | Emanacién de polvo

16 | Caida de objetos de altura

17 | Uso de herramientas manuales eléctricas (amoladoras)

18 | Trabajo en caliente por empleo de amoladora

19 | Exposicién al ruido

20 | Realizar posturas inadecuadas

21 | Trabajos en altura

22 | Instalaciones eléctricas ocultas

23 | Muros inestables

24 | Operacion de retroexcavadora

Movimientos repetitivos al manejo de herramientas
manuales

Proyeccion de particulas al golpear el objeto a demoler con
las herramientas

Exposicion a ruido intermitente por el golpeo de
herramientas

28 | Exposicion a polvo a causa de la demolicién

29 | Uso de materiales manuales

Levantamiento inadecuado de cargas por manipulacién de
30 | carretillas y escombro, movimientos repetitivos al llenar la
carretilla de escombros

31 | Llevar la carretilla hasta el lugar

32 | Exposicidn a polvo a causa de palear el escombro

25

26

27

Fuente: elaboracion propia.

2.4.2.3. Determinar la Matriz de riesgos y el Disefio de Instrumentacion correspondiente a la
Implementacion de una Gestidon de Seguridad y Salud Ocupacional para demoliciones de

Edificaciones Modernas en el Centro Histérico de Lima 2019.
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Tabla n°2.9.Listado de actividades de riesgos por actividad

Listado de riesgos por actividad.
1 | Movilizacién de equipos y herramientas.
01 Manipulacién manual de cargas
02 Caidas por tropiezos
03 Falta de Sefalizacion
2 | Descargue de la maquinaria.
04 Levantamiento inadecuado de cargas
05 Uso de ayuda mecanica para el descargue de la maquinaria
3 | Desmontajes de equipos eléctricos
06 Caidas a distinto nivel
07 Caidas de objetos por desplome
4 | Desmontajes de ascensores
08 Caidas de materiales
09 Inhalaciéon de humos por soldadura
10 Blogqueos, asfixia y claustrofobia
5 | Desmontajes cubiertas
Caida de personas a causa de trabajo a borde placa al instalar los andamios
11 voladizos
12 Levantamiento inadecuado de cargas por manipulacion de la fuerza
13 Caida de objetos de un nivel superior al retirar la cubierta
6 | Demolicion de vigas
14 Derrumbe y sepultamiento
15 Emanacion de polvo
16 Caida de objetos de altura
7 | Corte de barras de acero corrugado en demoliciones
17 Uso de herramientas manuales eléctricas (amoladoras)
18 Trabajo en caliente por empleo de amoladora
19 Exposicién al ruido
20 Realizar posturas inadecuadas
8 | Demolicion de losas y escaleras
21 Trabajos en altura
15 Emanacion de polvo
16 Caida de objetos de altura
9 | Demolicion de muro de carga y de fachada
22 Instalaciones eléctricas ocultas
23 Muros inestables
15 Emanacion de polvo
10 | Demolicién de cimientos
24 Operacion de retroexcavadora
15 Emanacion de polvo
19 Exposicién al ruido
11 | Demolicién con maso, maseta y puntero
25 Movimientos repetitivos al manejo de herramientas manuales
26 Proyeccion de particulas al golpear el objeto a demoler con las herramientas
27 Exposicién a ruido intermitente por el golpeo de herramientas
28 Exposicién a polvo a causa de la demolicién
12 | Retiro de escombros y material sobrante
24 Operacion de retroexcavadora
29 Uso de materiales manuales
19 Exposicion al ruido
13 | Escombro de la demolicion al area asignada
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Levantamiento inadecuado de cargas por manipulacion de carretillas y
30 escombro, movimientos repetitivos al llenar la carretilla de escombros
31 Llevar la carretilla hasta el lugar
32 Exposicién a polvo a causa de palear el escombro

Fuente: elaboracion propia

> Identificacion de peligros:

* Movilizacion de equipos y herramientas

Cuadro n°2.3.Manipulacién de equipos y herramientas
Fuente: elaboracion propia.

Manipulacién manual de cargas Caidas por tropiezos
9 Probabilidad 9 Probabilidad
= Baja | Medio | Alto | | 7 Baja | Medio | Alto
(1] (1]
Z Leve 1 2 3 Z Leve 1 2 3
o o
3 Moderado 2 4 3 | Moderado | 2 4
8. 8. 3
@ Severa 3 @ Severa

Cuadro n°2.4.Caida por tropiezos
Fuente: elaboracién propia.

Falta de Senalizacion

Q Probabilidad

§ Baja | Medio | Alto

e Leve 1 2 3

D

3. Moderado 2 4

Q

@ Severa 3

Cuadro n°2.5. Falta de Sefalizacion
Fuente: elaboracién propia.
*Descarque de la maquinaria
Levantamiento inadecuado de cargas LBD EE Ek mecanica para =
descargue de la maquinaria

g’ Probabilidad g’ Probabilidad
§ Baja | Medio | Alto § Baja | Medio | Alto
= Leve 1 2 3 = Leve 1 2 3
(1] (1]
= Moderado 2 4 32 | Moderado | 2 4
2. 2. 3
@ Severa 3 @ Severa

Cuadro n°2.6.Levantamiento inadecuado de cargas
Fuente: elaboracién propia.

Cuadro n°2.7.Uso de ayuda mecanica para el

descargue de la maquinaria
Fuente: elaboracién propia.
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*Desmontajes de equipos eléctricos

Caidas a distinto nivel Caidas de objetos por desplome
g’ Probabilidad g’ Probabilidad
§ Baja | Medio | Alto § Baja | Medio | Alto
= Leve 1 2 3 = Leve 1 2 3
@ (1}
= Moderado 2 4 32 | Moderado | 2 4
8. 8. 3
@ Severa 3 @ Severa

Cuadro n°2.9. Caidas de objetos por desplome

Cuadro n°2.8. Caidas a distinto nivel . 7 .
Fuente: elaboracion propia.

Fuente: elaboracion propia.

*Desmontajes de ascensores

Caidas de materiales Inhalacion de humos por soldadura
S’ Probabilidad S’ Probabilidad
§ Baja | Medio | Alto § Baja | Medio | Alto
= Leve 1 2 3 = Leve 1 2 3
g_ Moderado 2 4 g_ Moderado 2 4
g Severa 3 g Severa 3

Cuadro n°2.11. Inhalacién de humos por soldadura

Cuadro n°2.10. Caidas de materiales : - .
Fuente: elaboracion propia.

Fuente: elaboracion propia.

Bloqueos, asfixia y claustrofobia
Probabilidad
Baja | Medio | Alto
Leve 1 2 3

Moderado 2 4

Selouandasuo)

Severa 3

Cuadro n°2.12. Bloqueos, asfixia y claustrofobia
Fuente: elaboracion propia.

*Desmontajes cubiertas

Caida de personas a causa de trabajo a . .
. . Levantamiento inadecuado de cargas
borde de placa al instalar los andamios ibulacién de la f
voladizos por manipulacion de la fuerza
S’ Probabilidad S’ Probabilidad
§ Baja | Medio | Alto § Baja | Medio | Alto
Q Leve 1 2 3 e Leve 1 2 3
® ®
3. | Moderado 2 4 3. | Moderado | 2 4
Q Q
@ Severa 3 @ Severa 3

Cuadro n°2.14. Levantamiento inadecuado de cargas
por manipulacién de la fuerza
Fuente: elaboracién propia.

Cuadro n°2.13. Caida de personas a causa de trabajo a
borde de placa al instalar los andamios voladizos
Fuente: elaboracién propia.
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*Demoliciéon de vigas

retirar la cubierta

Caida de objetos de un nivel superior al

Probabilidad

Selouandasuo)

Baja | Medio | Alto
Leve 1 2 3
Moderado 2 4
Severa 3

Cuadro n°2.15.Caida de objetos de un nivel superior al

retirar la cubierta
Fuente: elaboracién propia.

Cuadro n°2.16. Demolicién de vigas

Fuente: elaboracion propia.

Derrumbe y sepultamiento Emanacion de polvo
S’ Probabilidad S’ Probabilidad
§ Baja | Medio | Alto § Baja | Medio | Alto
g Leve 1 2 3 g Leve 1 2 3
a Moderado 2 4 3 | Moderado | 2 4
8. 8. 3
2 Severa 3 @ Severa

Cuadro n°2.17.Emanacion de polvo

Fuente: elaboracion propia.

Caida de objetos de altura
S) Probabilidad
= Baja | Medio | Alto
®
2 Leve 1 2 3
®
3. Moderado 2 4
Q
@ Severa 3

Cuadro n°2.18. Caida de objetos de altura
Fuente: elaboracién propia.

* Corte de barras de acero corrugado en demoliciones

eléctricas(amoladoras)
Fuente: elaboracion propia.

Cuadro n°2.19. Uso de herramientas manuales

Uso de herramientas manuales eléctricas Trabajo en caliente por empleo de
(amoladoras) amoladora

9 Probabilidad 9 Probabilidad
§ Baja | Medio | Alto § Baja | Medio | Alto
% Leve 1 2 3 % Leve 1 2 3
= Moderado 2 4 3 | Moderado | 2 4
8. 8.
2 Severa 3 @ Severa 3

Cuadro n°2.20. Trabajo en caliente por empleo de

amoladora
Fuente: elaboracién propia.
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Cuadro n°2.21.Exposicién al ruido

Fuente: elaboracién propia.

* Demolicion de losas y escaleras

Exposicion al ruido Realizar posturas inadecuadas
9 Probabilidad 9 Probabilidad
= Baja | Medio | Alto | | 7 Baja | Medio | Alto
(1] (1]
= Leve 1 2 3 = Leve 1 2 3
® ®
a Moderado 2 4 a | Moderado | 2 4
8. 2. 3
@ Severa 3 @ Severa

Cuadro n°2.22.Realizar posturas inadecuadas

Fuente: elaboracion propia.

Cuadro n°2.23. Trabajos en alt
Fuente: elaboracién propia.

ura

Trabajos en altura Emanacioén de polvo
9 Probabilidad 9 Probabilidad
§ Baja | Medio | Alto § Baja | Medio | Alto
= Leve 1 2 3 = Leve 1 2 3
® ®
= Moderado 2 4 3 | Moderado | 2 4
2. 2. 3
2 Severa 3 2 Severa

Cuadro n°2.24. Emanacion de polvo

Fuente: elaboracién propia.

Caida de objetos de altura

9 Probabilidad

= Baja | Medio | Alto
(5]

= Leve 1 2 3
D

3. Moderado 2 4

Q

2 Severa 3

Cuadro n°2.25.Caida de objetos de altura
Fuente: elaboracién propia.

*Demolicién de muro de carga y de fachada

Muros inestables

Fuente: elaboracion propia.

Instalaciones eléctricas ocultas
S) Probabilidad
§ Baja | Medio | Alto
2 Leve 1 2 3
(1]
3_ Moderado 2 4
Q
2 Severa 3

Cuadro n°2.26. Instalaciones eléctricas ocultas

se|ouandasuo)

Probabilidad
Baja | Medio | Alto
Leve 1 2 3
Moderado 2 4

Severa

3

Cuadro n°2.27. Muros inestables

Fuente: elaboracion propia.
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Emanacion de polvo

g) Probabilidad

§ Baja | Medio | Alto
= Leve 1 2 3
(1]

3. Moderado 2 4

Q

@ Severa 3

Cuadro n°2.28. Emanacion de polvo
Fuente: elaboracién propia.

*Demolicién de cimientos

Operacion de retroexcavadora Emanacion de polvo
g’ Probabilidad g’ Probabilidad
§ Baja | Medio | Alto § Baja | Medio | Alto
= Leve 1 2 3 = Leve 1 2 3
(1] (1]
3. Moderado 2 4 3. | Moderado | 2 4
Q Q
@ Severa 3 @ Severa 3

Cuadro n°2.30. Emanacion de polvo

Cuadro: n°2.29. Operacion de retroexcavadora : . :
Fuente: elaboracion propia.

Fuente: elaboracioén propia.

Exposicion al ruido

Q Probabilidad

§ Baja | Medio | Alto
% Leve 1 2 3
= Moderado 2 4

2

@ Severa 3

Cuadro n°2.31. Exposicion al ruido
Fuente: elaboracién propia.

*Demolicién con maso, maseta y puntero

Movimientos repetitivos al manejo de Proyeccion de particulas al golpear el

herramientas manuales objeto a demoler con las herramientas

g’ Probabilidad g’ Probabilidad

§ Baja | Medio | Alto § Baja | Medio | Alto

= Leve 1 2 3 = Leve 1 2 3

(1} (1}

2 Moderado 2 4 32 | Moderado | 2 4

8. 8.

@ Severa 3 @ Severa 3

Cuadro n°2.33. Proyeccién de particulas al golpear el
objeto a demoler con las herramientas
Fuente: elaboracién propia.

Cuadro n°2.32. Movimientos repetitivos al manejo de
herramientas manuales
Fuente: elaboracién propia.
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Cuadro n°2.34. Exposicién a ruido intermitente por el
golpeo de herramientas
Fuente: elaboracion propia.

*Retiro de escombros y material sobrante

Exposicion a ruido intermitente por el Demolicion manual de Muros de
golpeo de herramientas Quincha
9 Probabilidad 9 Probabilidad
§ Baja | Medio | Alto § Baja | Medio | Alto
= Leve 1 2 3 = Leve 1 2 3
o o
3. Moderado 2 4 3. | Moderado | 2 4
Q Q
2 Severa 3 2 Severa 3

Cuadro n°2.35. Demolicién manual de Muros de

Quinch

a

Fuente: elaboracién propia.

Operacion de retroexcavadora
g) Probabilidad
§ Baja | Medio | Alto
2 Leve 1 2 3
o
3. Moderado 2 4
)
@ Severa 3

Cuadro n°2.36. Operacion de retroexcavadora

Fuente: elaboracién propia.

Uso de materiales manuales
g) Probabilidad
§ Baja | Medio | Alto
% Leve 1 2 3
3 | Moderado | 2 4
8.
2 Severa 3

Cuadro n°2.37. Uso de materiales manuales

Fuente: elaboracioén propia.

Exposicion al ruido

Se|ouandasuo)

Probabilidad
Baja | Medio | Alto
Leve 1 2 3
Moderado 2 4
Severa 3

Cuadro n°2.38. Exposicion al ruido
Fuente: elaboracién propia.

*Escombro de la demolicion al area asignada

de escombros

Levantamiento inadecuado de cargas por
manipulacion de carretillas y escombro,
movimientos repetitivos al llenar la carretilla

Llevar la carretilla hasta el lugar

9 Probabilidad

§ Baja | Medio | Alto
% Leve 2 3
3. Moderado 4

g Severa

Cuadro n°2.39. Levantamiento inadecuado de cargas por
manipulacion de carretillas y escombro, movimientos
repetitivos al llenar la carretilla de escombros
Fuente: elaboracion propia.

se|ouandasuon

Probabilidad
Baja | Medio | Alto
Leve 1 2 3
Moderado | 2 4
Severa 3

Fuente

Cuadro n°2.40. Llevar la carretilla hasta el lugar

: elaboracién propia.
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Exposicién a polvo a causa de palear el
escombro

Q Probabilidad
§ Baja | Medio | Alto
= Leve 1 2 3
D
- Moderado 2 4
2.
@ Severa 3

Cuadro n°2.41. Exposicién a polvo a causa de palear el

escombro

Fuente: elaboracién propia.
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CAPITULO lIl.- RESULTADOS

En los resultados veremos la validez del instrumento:

3.1. El siguiente cuadro muestra el resultado del Alfa de Cronbach de 0.926 que fue calculado
con el software SPSS V.25, la cual nos indica segun la tabla de clasificacion del capitulo 2,
que la consistencia interna del instrumento del cuestionario es excelente.

Tabla n°3.1. Resumen de procesamiento de casos

M %
Casos  Walido 44 100,0
Excluido® 0 0
Total 44 100,0

Fuente: elaboracion propia.

Tabla n°3.2. Estadisticas de fiabilidad

Alfa de M cle
Cronbach elementos

426 38

Fuente: elaboracion propia.
3.2. Resultados descriptivos e histogramas por dimension y item.

Dimensioén 1

Cuadro n°3.1. Movilizaciéon de Equipos y Herramientas. Riesgo de Manipulacién
manual de cargas

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Riesgo nulo 14 31,8 31,8 31,8
Riesgo bajo 22 50,0 50,0 81,8
Riesgo moderado 8 18,2 18,2 100,0
Total 44 100,0 100,0

Fuente: elaboracion propia.
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Grafico n°3.1. Movilizacion de Equipos y Herramientas. Riesgo de Manipulacién manual de cargas
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Fuente: elaboracion propia.

Comentario:

Se evidencia que para la actividad de manipulacién manual de cargas, manifestaron un 31.8%
que no hay riesgo, un 50% indico riesgo bajo y el 18.2% de riesgo moderado, esto es el 100%

manifesté que para realizar esta actividad al menos el riesgo no es alto.

Cuadro n°3.2. Movilizacion de Equipos y Herramientas. Riesgo de caidas por tropiezos

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido  Riesgo bajo 15 34,1 34,1 34,1
Riesgo moderado 18 40,9 40,9 75,0
Riesgo alto 11 25,0 25,0 100,0
Total 44 100,0 100,0

Fuente: elaboracion propia.
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Grafico n°3.2. Movilizacion de Equipos y Herramientas. Riesgo de caidas por tropiezos
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Fuente: elaboracion propia.

Comentario:

Riesgo alto

Riesgo extremo

Se evidencia que por la situacion de caidas por tropiezos, manifestaron un 34.1% que el riesgo

es bajo, un 40.9% indico de riesgo moderado y el 25% de riesgo alto, esto es para ésta accién

la mayoria manifesto que el riesgo es moderado.

Cuadro n°3.3. Movilizacion de Equipos y Herramientas. Riesgo de falta de sefializacion

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vdlido  Riesgo bajo 14 31,8 31,8 31,8
Riesgo moderado 17 38,6 38,6 70,5
Riesgo alto 10 22,7 22,7 93,2
Riesgo extremo 3 6,8 6,8 100,0
Total 44 100,0 100,0

Fuente: elaboracion propia.
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Grafico n°3.3. Movilizacién de Equipos y Herramientas. Riesgo de falta de sefializacion
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Fuente: elaboracion propia.

Comentario:

Se evidencia que para la actividad de falta de sefializacion, manifestaron un 31.8% que el riesgo
es bajo, un 38.6% indico riesgo moderado, el 22.7% de riesgo alto y el 6.3% de riesgo extremo,

esto es para ésta actividad la mayoria manifesté que el riesgo es moderado.

Cuadro n°3.4. Descargue de la maquinaria. Riesgo de levantamiento inadecuado de cargas

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vdlido  Riesgo bajo 9 20,5 20,5 20,5
Riesgo moderado 25 56,8 56,8 77,3
Riesgo alto 10 22,7 22,7 100,0
Total 44 100,0 100,0

Fuente: elaboracion propia.
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Grafico n°3.4. Descargue de la maquinaria. Riesgo de levantamiento inadecuado de cargas
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Fuente: elaboracion propia.

Comentario:

Se evidencia que para la actividad de levantamiento inadecuado de cargas, manifestaron un
20,5% que el riesgo es bajo, un 56.3% indico riesgo moderado y el 22.7% de riesgo alto, esto

es para ésta actividad la mayoria manifesté que el riesgo es moderado.

Cuadro n°3.5. Descargue de la maquinaria. Riesgo de uso de ayuda mecanica para la descarga

de la maquinaria

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido  Riesgo bajo 8 18,2 18,2 18,2
Riesgo moderado 20 45,5 45,5 63,6
Riesgo alto 14 31,8 31,8 95,5
Riesgo extremo 2 4.5 4.5 100,0
Total 44 100,0 100,0

Fuente: elaboracion propia.
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Grafico n°3.5. Descargue de la maquinaria. Riesgo de ayuda mecanica para la descarga de
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Fuente: elaboracion propia.

Comentario:

Se evidencia que para la actividad del uso de ayuda mecanica para la descarga de maquinaria,

manifestaron un 18.2% que el riesgo es bajo, un 45.5% indicé riesgo moderado, el 31,8% de

riesgo alto y el 4.5% de riesgo extremo, esto es para ésta actividad la mayoria manifesto que el

riesgo es moderado.

Dimension 2:

Desmontaje de estructuras, maquinas y afines.

Cuadro n°3.6. Desmontajes de equipos eléctricos. Riesgo de caidas a distinto nivel

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Riesgo alto 23 52,3 52,3 52,3
Riesgo extremo 21 47,7 47,7 100,0
Total 44 100,0 100,0

Fuente: elaboracion propia.
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Grafico n°3.6. Desmontaje de equipos eléctricos. Riesgo de caidas a distinto nivel
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Fuente: elaboracion propia.

Comentario:

Se evidencia que para la actividad de caidas a distinto nivel, manifestaron un 52.3% que el
riesgo es alto y el 47.3% de riesgo extremo, esto es para ésta actividad el 100% manifestoé que

el riesgo es muy alto.

Cuadro n°3.7. Desmontaje de equipos eléctricos. Riesgo de caidas de objetos por desplome

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vdlido  Riesgo alto 23 52,3 52,3 52,3
Riesgo extremo 21 47,7 47,7 100,0
Total 44 100,0 100,0

Fuente: elaboracién propia.

Grafico n°3.7. Desmontaje de equipos eléctricos. Riesgo de objetos por desplome
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Fuente: elaboracion propia.

Comentario:

Se evidencia que para la actividad de caidas de objetos por desplome, manifestaron un 52.3%
que el riesgo es alto y el 47.3% de riesgo extremo, esto es para ésta actividad el 100% manifesto

que el riesgo es muy alto.

Cuadro n°3.8. Desmontajes de ascensores. Riesgo de caida de materiales

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido  Riesgo alto 17 38,6 38,6 38,6
Riesgo extremo 27 61,4 61,4 100,0
Total 44 100,0 100,0

Fuente: elaboracion propia.
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Grafico n°3.8. Desmontajes de ascensores. Riesgo de caida de materiales
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Fuente: elaboracion propia.

Comentario:

Riesgo alto

Riesgo extremo

Se evidencia que para la actividad de caidas de materiales, manifestaron un 38.6% que el riesgo

es alto y el 61.4% de riesgo extremo, esto es para ésta actividad el 100% manifesto que el riesgo

es muy alto.

Cuadro n°3.9. Desmontajes de ascensores. Riesgo de inhalacion de humos por soldadura

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Riesgo moderado 11 25,0 25,0 25,0
Riesgo alto 22 50,0 50,0 75,0
Riesgo extremo 11 25,0 25,0 100,0
Total 44 100,0 100,0

Fuente: elaboracién propia.
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Grafico n°3.9. Desmontajes de ascensores. Riesgo de inhalaciéon de humos por soldadura
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Fuente: elaboracion propia.

Comentario:

Se evidencia que para la actividad de inhalacién de humos por soldaduras, manifestaron un
25.0% que el riesgo es moderado, 50.0% que el riesgo es alto y el 25.0% de riesgo extremo,

esto es para ésta actividad la mayoria manifestd que el riesgo es alto.

Cuadro n°3.10. Desmontajes de ascensores. Riesgo de bloqueos, asfixia y claustrofobia

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Riesgo moderado 1 25,0 25,0 25,0
Riesgo alto 23 52,3 52,3 77,3
Riesgo extremo 10 22,7 22,7 100,0
Total 44 100,0 100,0

Fuente: elaboracion propia.
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Grafico n°3.10. Desmontajes de ascensores. Riesgo de bloqueos, asfixia y claustrofobia
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Fuente: elaboracion propia.

Comentario:

Se evidencia que para la actividad de inhalacion de bloqueos, asfixia y claustrofobia,

manifestaron un 25.0% que el riesgo es moderado, 52.3% que el riesgo es alto y el 22.7% de

riesgo extremo, esto es para ésta actividad la mayoria manifestd que el riesgo es alto.

Cuadro n°3.11. Desmontajes Cubiertas. Riesgo de caida de personas a causa de trabajo a borde

placa al instalar los andamios voladizos

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido  Riesgo alto 16 36,4 36,4 36,4
Riesgo extremo 28 63,6 63,6 100,0
Total 44 100,0 100,0

Fuente: elaboracion propia.
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Grafico n°3.11. Desmontajes cubiertas. Riesgo de caida de personas a causa de trabajo a

borde placa al instalar los andamios voladizos
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Fuente: elaboracion propia.

Comentario:

Riesgo alto

Riesgo extremo

Se evidencia que para la actividad de caidas de personas a causa de trabajo a borde de placa

al instalar los andamios voladizos, manifestaron un 36.4% que el riesgo es alto y el 63.6% de

riesgo extremo, esto es para ésta actividad el 100% manifesté que el riesgo es muy alto.

Cuadro n°3.12. Desmontajes Cubiertas. Riesgo de levantamiento inadecuado de cargas por

manipulacion de la fuerza

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido  Riesgo moderado 9 20,5 20,5 20,5
Riesgo alto 23 52,3 52,3 72,7
Riesgo extremo 12 27,3 27,3 100,0
Total 44 100,0 100,0

Fuente: elaboracion propia.
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Grafico n°3.12. Desmontajes cubiertas. Riesgo de levantamiento inadecuado de cargas por

manipulacioén de la fuerza
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Fuente: elaboracion propia.

Comentario:

Riesgo alto

Riesgo extremo

Se evidencia que para la actividad de levantamiento inadecuado de cargas por manipulacion de

la fuerza, manifestaron un 20.5% que el riesgo es moderado, 52.3% que el riesgo es alto y el

27.3% de riesgo extremo, esto es para ésta actividad la mayoria manifesto que el riesgo es alto.

Cuadro n°3.13. Desmontajes Cubiertas. Riesgo de caida de objetos de un nivel superior al retirar la

cubierta
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Riesgo moderado 10 22,7 22,7 22,7
Riesgo alto 22 50,0 50,0 72,7
Riesgo extremo 12 27,3 27,3 100,0
Total 44 100,0 100,0

Fuente: elaboracién propia.
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Grafico n°3.13. Desmontajes cubiertas. Riesgo de caida de objetos de un nivel superior al retirar la

cubierta
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Fuente: elaboracion propia.

Comentario:

Riesgo alto

Riesgo extremo

Se evidencia que para la actividad de caida de objetos de un nivel superior al retirar la cubierta,

manifestaron un 22.7% que el riesgo es moderado, 50.0% que el riesgo es alto y el 27.3% de

riesgo extremo, esto es para ésta actividad la mayoria manifesté que el riesgo es alto.

Dimension 3:

Demoliciones varias y afines.

Cuadro n°3.14. Demolicion de Vigas. Riesgo de derrumbe y sepultamiento

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Riesgo moderado 14 31,8 31,8 31,8
Riesgo alto 19 43,2 43,2 75,0
Riesgo extremo 11 25,0 25,0 100,0
Total 44 100,0 100,0

Fuente: elaboracién propia.
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Grafico n°3.14. Demolicion de Vigas. Riesgo de derrumbe y sepultamiento
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Fuente: elaboracion propia.

Comentario:

Se evidencia que para la actividad de derrumbe y sepultamiento, manifestaron un 31.8% que el
riesgo es moderado, 43.2% que el riesgo es alto y el 25.0% de riesgo extremo, esto es para

ésta actividad la mayoria manifesté que el riesgo es alto.

Cuadro n°3.15. Demolicion de Vigas. Riesgo de emanacion de polvo

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido  Riesgo alto 22 50,0 50,0 50,0
Riesgo extremo 22 50,0 50,0 100,0
Total 44 100,0 100,0

Fuente: elaboracién propia.
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Grafico n°3.15. Demolicion de Vigas. Riesgo de emanacion de polvo
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Fuente: elaboracion propia.

Comentario:

Se evidencia que para la actividad de emanacién de polvo, manifestaron un 50.0% que el riesgo

es alto y el 50.0% de riesgo extremo, esto es para ésta actividad el 100% manifestd que el riesgo

es muy alto.

Cuadro n°3.16. Demolicidn de Vigas. Riesgo de caidas de objeto de altura

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido  Riesgo alto 19 43,2 43,2 43,2
Riesgo extremo 25 56,8 56,8 100,0
Total 44 100,0 100,0

Fuente: elaboracion propia.
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Grafico n°3.16. Demolicion de Vigas. Riesgo de caida de objetos de altura
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Fuente: elaboracion propia.

Comentario:

Se evidencia que para la actividad de caidas de objetos de altura, manifestaron un 43.2% que
el riesgo es alto y el 56.8% de riesgo extremo, esto es para ésta actividad el 100% manifesto

que el riesgo es muy alto.

Cuadro n°3.17. Corte de barras de acero corrugado en demoliciones. Riesgo de uso de

herramientas manuales eléctricas (amoladoras)

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Riesgo moderado 10 22,7 22,7 22,7
Riesgo alto 25 56,8 56,8 79,5
Riesgo extremo 9 20,5 20,5 100,0
Total 44 100,0 100,0

Fuente: elaboracion propia.

Grafico n°3.17. Corte de barras de acero corrugado en demoliciones. Riesgo de uso de

herramientas manuales eléctricas (amoladoras)
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Fuente: elaboracion propia.

Comentario:

Se evidencia que para la actividad de uso de herramientas manuales eléctricas (amoladoras),
manifestaron un 22,7% que el riesgo es moderado, 56.8% que el riesgo es alto y el 20.5% de

riesgo extremo, esto es para ésta actividad la mayoria manifestd que el riesgo es alto.

Cuadro n°3.18. Corte de barras de acero corrugado en demoliciones. Riesgo de trabajo en

caliente por empleo de amoladora

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Riesgo moderado 10 22,7 22,7 22,7
Riesgo alto 18 40,9 40,9 63,6
Riesgo extremo 16 36,4 36,4 100,0
Total 44 100,0 100,0

Fuente: elaboracion propia.
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Grafico n°3.18. Corte de barras de acero corrugado en demoliciones. Riesgo de trabajo en caliente

por empleo de amoladora
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Fuente: elaboracion propia.

Comentario:

Riesgo alto

Riesgo extremo

Se evidencia que para la actividad de trabajo en caliente por empleo de amoladora, manifestaron

un 22,7% que el riesgo es moderado, 40.9% que el riesgo es alto y el 36.4% de riesgo extremo,

esto es para ésta actividad la mayoria manifestd que el riesgo es alto.

Cuadro n°3.19. Corte de barras de acero corrugado en demoliciones. Riesgo de exposicion al ruido

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Riesgo moderado 13 29,5 29,5 29,5
Riesgo alto 22 50,0 50,0 79,5
Riesgo extremo 9 20,5 20,5 100,0
Total 44 100,0 100,0

Fuente: elaboracion propia.

Grafico n°3.19. Corte de barras de acero corrugado en demoliciones. Riesgo de exposicién al ruido
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Fuente: elaboracion propia.

Comentario:

Riesgo alto

Riesgo extremo

Se evidencia que para la actividad de exposicion al ruido, manifestaron un 29.5% que el riesgo

es moderado, 50.0% que el riesgo es alto y el 20.5% de riesgo extremo, esto es para ésta

actividad la mayoria manifesté que el riesgo es alto.

Cuadro n°3.20. Corte de barras de acero corrugado en demoliciones. Riesgo de realizar posturas

inadecuadas
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Riesgo moderado 23 52,3 52,3 52,3
Riesgo alto 17 38,6 38,6 90,9
Riesgo extremo 4 9,1 9,1 100,0
Total 44 100,0 100,0

Fuente: elaboracion propia.
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Grafico n°3.20. Corte de barras de acero corrugado en demoliciones. Riesgo de realizar posturas

inadecuadas
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Fuente: elaboracion propia.

Riesgo alto

Riesgo extremo

Se evidencia que para la actividad de realizar posturas inadecuadas, manifestaron un 52.3%

que el riesgo es moderado, 38.3% que el riesgo es alto y el 9.1% de riesgo extremo, esto es

para ésta actividad la mayoria manifesté que el riesgo es moderado.

Cuadro n°3.21. Demolicion de losas y escaleras. Riesgo de trabajos en altura

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje vélido acumulado
Valido  Riesgo alto 19 43,2 43,2 43,2
Riesgo extremo 25 56,8 56,8 100,0
Total 44 100,0 100,0

Fuente: elaboracion propia.
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Grafico n°3.21. Demolicion de losas y escaleras. Riesgo de trabajos en altura
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Fuente: elaboracion propia.

Comentario:

Se evidencia que para la actividad de trabajos en altura, manifestaron un 43.2% que el riesgo

es alto y el 56.8% de riesgo extremo, esto es para ésta actividad el 100% manifestd que el riesgo

es muy alto.

Cuadro n°3.22. Demolicién de losas y escaleras. Riesgo de emanacion de polvo

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido  Riesgo alto 17 38,6 38,6 38,6
Riesgo extremo 27 61,4 61,4 100,0
Total 44 100,0 100,0

Fuente: elaboracion propia.
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Grafico n°3.22. Demolicion de losas y escaleras. Riesgo de emanacion de polvo
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Fuente: elaboracion propia.

Comentario:

Se evidencia que para la actividad de emanacion de polvo, manifestaron un 38.6% que el riesgo

es altoy el 61.4% de riesgo extremo, esto es para ésta actividad el 100% manifestd que el riesgo

es muy alto.

Cuadro n°3.23. Demolicion de losas y escaleras. Riesgo de caida de objetos de altura

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido  Riesgo alto 24 54,5 54,5 54,5
Riesgo extremo 20 45,5 45,5 100,0
Total 44 100,0 100,0

Fuente: elaboracién propia.
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Grafico n°3.23. Demolicion de losas y escaleras. Riesgo de caida de objetos de altura
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Fuente: elaboracion propia.

Comentario:

Se evidencia que para la actividad de caida de objetos de altura, manifestaron un 54.5% que el
riesgo es alto y el 45.5% de riesgo extremo, esto es para ésta actividad el 100% manifesté que

el riesgo es muy alto.

Cuadro n°3.24. Demolicién de muro de carga y fachada. Riesgo de instalaciones eléctricas ocultas

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Riesgo alto 23 52,3 52,3 52,3
Riesgo extremo 21 47,7 47,7 100,0
Total 44 100,0 100,0

Fuente: elaboracion propia.
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Grafico n°3.24. Demolicion de muro de carga y fachada. Riesgo de instalaciones eléctricas

ocultas
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Fuente: elaboracion propia.

Comentario:

Riesgo alto

Riesgo extremo

Se evidencia que para la actividad de instalaciones eléctricas ocultas, manifestaron un 52.3%

que el riesgo es alto y el 47.7% de riesgo extremo, esto es para ésta actividad el 100% manifestd

que el riesgo es muy alto.

Cuadro n°3.25. Demolicion de muro de carga y fachada. Riesgo de muros inestables

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido  Riesgo bajo 6 13,6 13,6 13,6
Riesgo moderado 20 45,5 45,5 59,1
Riesgo alto 15 34,1 34,1 93,2
Riesgo extremo 3 6,8 6,8 100,0
Total 44 100,0 100,0

Fuente: elaboracion propia.
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Grafico n°3.25. Demolicion de muro de carga y fachada. Riesgo de muros inestables
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Fuente: elaboracion propia.

Comentario:

Se evidencia que para la actividad de muros inestables, manifestaron un 13.6% que el riesgo
es bajo, un 45.5% indicaron de riesgo moderado, un 34.1% de riesgo alto y el 6.8% de riesgo

extremo, esto es para ésta actividad la mayoria manifesté que el riesgo es moderado.

Cuadro n°3.26. Demolicion de muro de carga y fachada. Riesgo de emanacioén de polvo

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Riesgo moderado 11 25,0 25,0 25,0
Riesgo alto 19 43,2 43,2 68,2
Riesgo extremo 14 31,8 31,8 100,0
Total 44 100,0 100,0

Fuente: elaboracion propia.
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Grafico n°3.26. Demolicion de muro de carga y fachada. Riesgo de emanacion de polvo
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Fuente: elaboracion propia.

Comentario:

Se evidencia que para la actividad de emanacion de polvo, manifestaron un 25.0% que el riesgo
es moderado, 43.2% que el riesgo es alto y el 31.8% de riesgo extremo, esto es para ésta

actividad la mayoria manifesté que el riesgo es alto.

Cuadro n°3.27. Demolicion de cimientos. Riesgo de operacion de retroexcavadora

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Riesgo moderado 7 15,9 15,9 15,9
Riesgo alto 24 54,5 54,5 70,5
Riesgo extremo 13 29,5 29,5 100,0
Total 44 100,0 100,0

Fuente: elaboracién propia.
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Grafico n°3.27. Demolicion de cimientos. Riesgo de operacion de retroexcavadora
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Fuente: elaboracion propia.

Comentario:

Se evidencia que para la actividad de operacién de retroexcavadora, manifestaron un 15.9%
que el riesgo es moderado, 54.5% que el riesgo es alto y el 29.5% de riesgo extremo, esto es
para ésta actividad la mayoria manifesté que el riesgo es alto.

Cuadro n°3.28. Demolicion de cimientos. Riesgo de emanacion de polvo

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Riesgo moderado 11 25,0 25,0 25,0
Riesgo alto 25 56,8 56,8 81,8
Riesgo extremo 8 18,2 18,2 100,0
Total 44 100,0 100,0

Fuente: elaboracién propia.
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Grafico n°3.28. Demolicion de cimientos. Riesgo de emanacién de polvo
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Fuente: elaboracion propia.

Comentario:

Se evidencia que para la actividad de emanacion de polvo, manifestaron un 25.0% que el riesgo
es moderado, 56.8% que el riesgo es alto y el 18.2% de riesgo extremo, esto es para ésta
actividad la mayoria manifesté que el riesgo es alto.

Cuadro n°3.29. Demolicién de cimientos. Riesgo de exposicion al ruido

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Riesgo moderado 15 34,1 34,1 34,1
Riesgo alto 27 61,4 61,4 95,5
Riesgo extremo 2 4.5 4.5 100,0
Total 44 100,0 100,0

Fuente: elaboracion propia.
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Grafico n°3.29. Demolicion de cimientos. Riesgo de exposicion al ruido
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Fuente: elaboracion propia

Comentario:
Se evidencia que para la actividad de exposicion al ruido, manifestaron un 34.1% que el riesgo
es moderado, 61.4% que el riesgo es alto y el 4.5% de riesgo extremo, esto es para ésta

actividad la mayoria manifesté que el riesgo es alto.

Cuadro n°3.30. Demolicion con maso, maseta y puntero. Riesgo de movimientos repetitivos al

manejo de herramientas manuales

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido  Riesgo bajo 17 38,6 38,6 38,6
Riesgo moderado 21 47,7 47,7 86,4
Riesgo alto 5 11,4 11,4 97,7
Riesgo extremo 1 23 23 100,0
Total 44 100,0 100,0

Fuente: elaboracion propia
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Grafico n°3.30. Demolicién con maso, maseta y puntero. Riesgo d movimientos repetitivos al

manejo de herramientas manuales
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Fuente: elaboracion propia

Comentario:

Se evidencia que para la actividad de movimientos repetitivos al manejo de herramientas
manuales, manifestaron un 38.6% que el riesgo es bajo, un 47.7% indicaron de riesgo
moderado, un 11.4% de riesgo alto y el 2.3% de riesgo extremo, esto es para ésta actividad la

mayoria manifestd que el riesgo es moderado.

Cuadro n°3.31. Demoliciéon con maso, maseta y puntero. Riesgo de proyeccion de particulas al

golpear el objeto a demoler con las herramientas

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje vélido acumulado
Valido  Riesgo bajo 13 29,5 29,5 29,5
Riesgo moderado 11 25,0 25,0 54,5
Riesgo alto 1 25,0 25,0 79,5
Riesgo extremo 9 20,5 20,5 100,0
Total 44 100,0 100,0

Fuente: elaboracion propia
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Grafico n°3.31. Demolicion con maso, maseta y puntero. Riesgo de proyeccion de particulas al

golpear el objeto a demoler con las herramientas
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Fuente: elaboracion propia
Comentario:
Se evidencia que para la actividad de proyeccién de particulas al golpear el objeto a demoler
con las herramientas, manifestaron un 29.5% que el riesgo es bajo, un 25.5% indicaron de riesgo
moderado, un 25.5% de riesgo alto y el 20.5% de riesgo extremo, esto es para ésta actividad la

mayoria manifestd que el riesgo es bajo.

Cuadro n°3.32. Demoliciéon con maso, maseta y puntero. Riesgo de exposicion a ruido intermitente

por el golpeo de herramientas

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido  Riesgo bajo 9 20,5 20,5 20,5
Riesgo moderado 15 34,1 34,1 54,5
Riesgo alto 12 27,3 27,3 81,8
Riesgo extremo 8 18,2 18,2 100,0
Total 44 100,0 100,0

Fuente: elaboracion propia
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Grafico n°3.32. Demolicion con maso, maseta y puntero. Riesgo de exposicion a ruido
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Fuente: elaboracion propia

Comentario:

Riesgo extremo

Se evidencia que para la actividad de exposicion al ruido intermitente por el golpeo de

herramientas, manifestaron un 20.5% que el riesgo es bajo, un 34.1% indicaron de riesgo

moderado, un 27.3% de riesgo alto y el 18.2% de riesgo extremo, esto es para ésta actividad la

mayoria manifesto que el riesgo es moderado.

Cuadro n°3.33. Demolicién con maso, maseta y puntero. Riesgo de exposicion a polvo a causa

de la demolicion

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Riesgo alto 23 52,3 52,3 52,3
Riesgo extremo 21 47,7 47,7 100,0
Total 44 100,0 100,0

Fuente: elaboracion propia
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Grafico n°3.33. Demolicién con maso, maseta y puntero. Riesgo de exposicidn a polvo a causa

de la demolicion
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Fuente: elaboracion propia

Comentario:

Riesgo alto

Riesgo extremo

Se evidencia que para la actividad de exposicion al polvo a causa de la demolicién, manifestaron

un 52.3% que el riesgo es alto y el 47.7% de riesgo extremo, esto es para ésta actividad el 100%

manifesté que el riesgo es muy alto.

Dimension 4:

Eliminaciéon de desmonte de demolicion.

Cuadro n°3.34. Retiro de escombros y material sobrante. Riesgo de operacion de retroexcavadora

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido  Riesgo alto 16 36,4 36,4 36,4
Riesgo extremo 28 63,6 63,6 100,0
Total 44 100,0 100,0

Fuente: elaboracion propia
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Grafico n°3.34. Retiro de escombros y material sobrante. Riesgo de operacion de

retroexcavadora
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Fuente: elaboracion propia
Comentario:

Se evidencia que para la actividad de operacion de retroexcavadoras, manifestaron un 36.4%
que el riesgo es alto y el 63.6% de riesgo extremo, esto es para ésta actividad el 100% manifestd

que el riesgo es muy alto.

Cuadro n°3.35. Retiro de escombros y material sobrante. Riesgo de uso de materiales manuales

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Riesgo moderado 13 29,5 29,5 29,5
Riesgo alto 23 52,3 52,3 81,8
Riesgo extremo 8 18,2 18,2 100,0
Total 44 100,0 100,0

Fuente: elaboracion propia
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Grafico n°3.35. Retiro de escombros y material sobrante. Riesgo de uso de materiales manuales

Porcentaje
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Fuente: elaboracion propia

Comentario:

Riesgo alto

Riesgo extremo

Se evidencia que para la actividad de materiales manuales, manifestaron un 29.5% que el riesgo

es moderado, 52.3% que el riesgo es alto y el 18.2% de riesgo extremo, esto es para ésta

actividad la mayoria manifesté que el riesgo es alto.

Cuadro n°3.36. Retiro de escombros y material sobrante. Riesgo de exposicion al ruido

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Riesgo bajo 22 50,0 50,0 50,0
Riesgo moderado 22 50,0 50,0 100,0
Total 44 100,0 100,0

Fuente: elaboracion propia
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Grafico n°3.36. Retiro de escombros y material sobrante. Riesgo de exposicion al ruido
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Fuente: elaboracion propia

Comentario:

Se evidencia que para la actividad de exposicion al ruido, manifestaron un 50.0% que el riesgo
es bajo y el 50.0% de riesgo moderado, esto es para ésta actividad el 100% manifesté que el

riesgo es bajo moderado.

Cuadro n°3.37. Escombro de la demolicién al area asignada. Riesgo de levantamiento
inadecuado de cargas por manipulacién de carretillas y escombro, movimientos

repetitivos al llenar la carretilla de escombros.

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Riesgo bajo 9 20,5 20,5 20,5
Riesgo moderado 20 455 45,5 65,9
Riesgo alto 15 34,1 34,1 100,0
Total 44 100,0 100,0

Fuente: elaboracion propia
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Grafico n°3.37. Escombro de la demolicion al area asignada. Riesgo de levantamiento inadecuado
de cargas por manipulacion de carretillas y escombro, movimientos repetitivos al llenar la carretilla

de escombros.
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Fuente: elaboracion propia

Comentario:

Se evidencia que para la actividad de levantamiento inadecuado de cargas por manipulacion de
carretillas y escombro, movimientos repetitivos al llenar la carretilla de escombros, manifestaron
un 20.5% que el riesgo es bajo, 45.5% que el riesgo es moderado y el 34.1% de riesgo alto,

esto es para ésta actividad la mayoria manifesté que el riesgo es moderado.

Cuadro n°3.38. Escombro de la demolicion al area asignada. Riesgo de llevar la carretilla hasta

el lugar
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vdlido  Riesgo bajo 11 25,0 25,0 25,0
Riesgo moderado 20 45,5 455 70,5
Riesgo alto 13 29,5 29,5 100,0
Total 44 100,0 100,0

Fuente: elaboracion propia
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Grafico n°3.38. Escombro de la demolicion al area asignada. Riesgo de llevar la carretilla

hasta el lugar
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Fuente: elaboracion propia

Comentario:

Se evidencia que para la actividad de llevar la carretilla hasta el lugar, manifestaron un 25-0%
que el riesgo es bajo, 45.5% que el riesgo es moderado y el 29.5% de riesgo alto, esto es para

ésta actividad la mayoria manifesté que el riesgo es moderado.

Cuadro n°3.39. Escombro de la demolicién al area asignada. Riesgo de exposicién a polvo a

causa de palear el escombro

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido  Riesgo moderado 19 43,2 43,2 43,2
Riesgo alto 25 56,8 56,8 100,0
Total 44 100,0 100,0

Fuente: elaboracion propia
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Grafico n°3.39. Escombro de la demolicion al area asignada. Riesgo de exposicion a polvo a causa

de palear el escombro
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Fuente: elaboracion propia

Comentario:

Se evidencia que para la actividad de exposicion al polvo a causa de palear el escombro,
manifestaron un 43.2% que el riesgo es moderado y el 56-8% de riesgo alto, esto es para ésta

actividad la mayoria manifesté que el riesgo es alto.

PRUEBA DE HIPOTESIS

HIPOTESIS ESPECIFICA 1

3.3. Establecer las actividades algidas correspondientes a la Implementacion de una Gestion
de Seguridad y Salud Ocupacional para demoliciones de edificaciones modernas en el

centro histoérico de lima 2019, cuando se tiene monumentos como edificaciones contiguas.

Con ésta prueba identificaremos los niveles de riesgos de cada actividad (descrita por cada
item) segun la escala de Lickert, para elaborar la Implementacion de una Gestion de Seguridad
y Salud Ocupacional sobre las demoliciones de las edificaciones modernas en el centro histérico
de Lima 2,019:
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Prueba de Hipoétesis de Alto Riesgo:

Ho: No existen actividades de alto riesgo = El promedio del nivel de riesgo de cada actividad

es menor a4

Ha: Existen actividades de alto riesgo = El promedio del nivel de riesgo de cada actividad

es mayor o igual a 4

Prueba de Hipoétesis de Riesgo Moderado:

Ho: No existen actividades de alto riesgo = El promedio del nivel de riesgo de cada actividad

es menor a2

Ha: Existen actividades de alto riesgo = El promedio del nivel de riesgo de cada actividad

es mayor o igual a 2

Consideraciones de las pruebas:

Dado que la muestra de 44 es pequena y asumiendo que los datos tienen una distribucién
normal y varianzas iguales aplicaremos la prueba de hipétesis T-Student, aplicable sobre

escalas Likert con un nivel de significancia del 5%.

Se realiz6 la prueba de hipdtesis de alto riesgo, sdélo para los items que tienen promedios

mayores o iguales a 4.

Se realizo la prueba de hipotesis de riesgo moderado, sélo para los items que tienen promedios

mayores o iguales a 2, incluidos los items que en la prueba anterior no resultaron de alto riesgo.

Decision:
Si el p-valor < 0.05 entonces rechazaremos la hipétesis nula, lo cual nos indicara que el nivel

de riesgo es alto o moderado.

Los resultados de la prueba de hipotesis para cada actividad se muestran en el siguiente

cuadro:
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Cuadro n°3.40. Resultados de la prueba de hipotesis para cada actividad

Promedi . .
. . i Hipétesis = TStudent Py Identifica
Item Item Pregunta (Actividad) o ':l'evel Nzla Ho p-valor Decision Riesgo
Riesgo
5. De§montajes Cublena§: No Alto
Considera usted que el riesgo de Ri
caida de personas a causa de |esgq Pvalor<0.05 RIESGO
trabajo a borde placa al instalar los Promedio Rechaza Ho ALTO
p05_1 | andamios voladizos es de... 4.636 ltem <4 0.000
12. Retiro de escombros y material No Alto
sobrante: Considera usted que el Riesgo
riesgo de operacion de Promedio Pvalor<0.05 RIESGO
012 1 retroexcavadora es de... 4636 ftem < 4 0.000 Rechaza Ho ALTO
s Desmontajes de ascensores: No Alto
Considera usted que el riesgo de Riesgo
caida de materiales es de... Promedio Pvalor<0.05 RIESGO
004 1 4.614 ftem < 4 0.000 Rechaza Ho ALTO
8. Demolicién de losas y escaleras: No Alto
Considera usted que el riesgo de Riesgo
emanacion de polvo es de... Promedio Pvalor<0.05 RIESGO
008 2 4.614 ftem < 4 0.000 Rechaza Ho ALTO
6. Demolicién de Vigas: Considera No Alto
usted que el riesgo de caida de Riesgo
objetos de altura es de... Promedio Pvalor<0.05 RIESGO
p06_3 4.568 ftem < 4 0.000 Rechaza Ho ALTO
8. Demolicién de losas y escaleras: No Alto
Considera usted que el riesgo de Riesgo
trabajos en altura es de... Promedio Pvalor<0.05 RIESGO
008 1 4.568 ftem < 4 0.000 Rechaza Ho ALTO
6. Demolicién de Vigas: Considera No Alto
usted que el riesgo de emanacion Riesgo
de polvo es de... Promedio Pvalor<0.05 RIESGO
006 2 4.500 ftem < 4 0.000 Rechaza Ho ALTO
3. Desmontajes de equipos No Alto
eléctricos: Considera usted que el Riesgo
riesgo de caidas a distinto nivel es Promedio Pvalor<0.05 RIESGO
003 1 de... 4.477 ftem < 4 0.000 Rechaza Ho ALTO
3. Desmontajes de equipos No Alto
eléctricos: Considera usted que el Riesgo
riesgo de caidas de objetos por Promedio Pvalor<0.05 RIESGO
003_2 desplome es de... 4477 item < 4 0.000 Rechaza Ho ALTO
9. Demolicién de muro de carga y No Alto
de fachada: Considera usted que el Riesgo
riesgo de instalaciones eléctricas Promedio Pvalor<0.05 RIESGO
009 1 ocultas es de... 4.477 ftem < 4 0.000 Rechaza Ho ALTO
11. Demolicion con maso, maseta y No Alto
puntero: Considera usted que el Riesgo
riesgo de exposicion a polvo a Promedio Pvalor<0.05 RIESGO
11 4 causa de la demolicion es de... 4.477 item < 4 0.000 Rechaza Ho ALTO
~|'8. Demolicién de losas y escaleras: No Alto
Considera usted que el riesgo de Riesgo
caida de objetos de altura es de... Promedio Pvalor<0.05 | RIESGO
p08 3 4.455 item < 4 0.000 Rechaza Ho ALTO
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7. Corte de barras de acero

e No Alto

corrugado en demoliciones: Ri

Considera usted que el riesgo de '9599 Pvalor>0.05 RIESGO

trabajo en caliente por empleo de Promedio Acepta Ho | MODERADO
p07 2 | amoladora es de... 4.136 Item <4 0.122 P

10. Demolicion de cimientos: No Alto

Considera usted que el riesgo de Riesgo

operacion de retroexcavadora es Promedio Pvalor>0.05 RIESGO
010 1 de... 4136 ftem < 4 0.091 Acepta Ho | MODERADO

5. De_smontajes Cubierta_s: No Alto

Considera usted que el riesgo de Ri

levantamiento inadecuado de p |esg§ Pvalor>0.05 RIESGO

cargas por manipulacién de la “romedio
p05_2 | fuerza es de... 4068 | ltem<4 | oo2sp | AceptaHo | MODERADO

9. Demolicién de muro de carga y No Alto

de fachada: Considera usted que el Riesgo

riesgo de emanacion de polvo es Promedio Pvalor>0.05 RIESGO
009 3 de... 4.068 item < 4 0277 Acepta Ho | MODERADO

5. De§montajes Cubiena§: No Alto

Considera usted que el riesgo de Ri

caida de objetos de un nivel 5 '939;’_ Pvalor>0.05 | RIESGO

superior al retirar la cubierta es “romedio
005 3 | de... 4.045 | item<4 | o337 | AceptaHo | MODERADO

4. Desmontajes de ascensores: No Alto

Considera usted que el riesgo de Riesgo

inhalaciéon de humos por soldadura Promedio Pvalor>0.05 RIESGO
004 2 es de... 4.000 item < 4 0,500 Acepta Ho | MODERADO

4. Desmontajes de ascensores: Riesgo No

Considera usted que el riesgo de Moderado

bloqueos, asfixia y claustrofobia es Promedio Pvalor<0.05 RIESGO
004 3 de... 3977 ftem < 2 22616 Rechaza Ho | MODERADO

7. Corte de barras d_e acero Riesgo No

corrugado en demoliciones: Moderad

Considera usted que el riesgo de PO era:j'o Pvalor<0.05 RIESGO

uso de herramientas manuales “romedio
p07 1 | eléctricas (amoladoras) es de... 3.977 Item <2 2.2e-16 | Rechaza Ho | MODERADO

6. Demolicion de Vigas: Considera Riesgo No

usted que el riesgo de derrumbe y Moderado

sepultamiento es de... Promedio Pvalor<0.05 RIESGO
006 _1 3.932 ftem < 2 29616 | RechazaHo | MODERADO

10. Demolicion de cimientos: Riesgo No

Considera usted que el riesgo de Moderado

emanacion de polvo es de... Promedio Pvalor<0.05 RIESGO
010 2 3.932 ftem < 2 29616 | RechazaHo | MODERADO

7. Corte de barras de acero Riesgo No

corrugado en demoliciones: Moderado

Considera usted que el riesgo de Promedio Pvalor<0.05 RIESGO
007 3 exposicion al ruido es de... 3.909 ftem < 2 22616 Rechaza Ho | MODERADO

12. Retiro de escombros y material Riesgo No

sobrante: Considera usted que el Moderado

riesgo de uso de materiales Promedio Pvalor<0.05 RIESGO
p12 2 manuales es de... 3886 item < 2 22616 Rechaza Ho | MODERADO

10. Demolicion de cimientos: Riesgo No

Considera usted que el riesgo de Moderado

exposicion al ruido es de... Promedio Pvalor<0.05 RIESGO
010 3 3.705 ftem < 2 29616 Rechaza Ho | MODERADO

7. Corte de barras dg_acero Riesgo No

corrugado en demoliciones: Moderad

Considera usted que el riesgo de PO er'c:j_o Pvalor<0.05 RIESGO

realizar posturas inadecuadas es “romedio
p07 4| de... 3568 | ltem<2 | 29e.16 | REchazaHo| MODERADO
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13. Escombro de la demolicién al

Fuente: elaboracion propia

. ) ; Riesgo No
area asignada: Considera usted Moderad
que el riesgo de exposicién a polvo Po era;.o Pvalor<0.05 RIESGO
a causa de palear el escombro es “romedio
013 3 | de... 3.568 ftem < 2 29616 Rechaza Ho | MODERADO
11. DemoI|C|or_1 con maso, maseta y Riesgo No
puntero: Considera usted que el Moderad
riesgo de exposicion a ruido Po er'c:j_o Pvalor<0.05 RIESGO
intermitente por el golpeo de “romedio
p11_3 | herramientas es de... 3.432 Item <2 2.2e-16 | RechazaHo  MODERADO
11. Demolicién con maso, maseta y
puntero: Considera usted que el Riesgo No
riesgo de proyeccion de particulas Moderado
. Pvalor<0.05 RIESGO
Ial gﬁlpear gl otbjeto addemoler con Promedio
011 2 as herramientas es de... 3364 item < 2 22616 Rechaza Ho | MODERADO
9. Demolicién de muro de carga y Riesgo No
de fachada: Considera usted que el Moderado Pvalor<0.05 RIESGO
riesgo de muros inestables es de... Promedio )
009 2 3.341 ftem < 2 29616 Rechaza Ho | MODERADO
2. Descargue de la maquinaria.: Riesgo No
Considera usted que el riesgo de Moderado
. Pvalor<0.05 RIESGO
gso de ayu?ja |mecanlc.a para Ied Promedio
002 2 escargue de la maquinaria es de... 3997 item < 2 29616 Rechaza Ho | MODERADO
13. Escombro de la demolicion al
area asignada: Considera usted
que el riesgo de levantamiento
inadgcuadg de cargas por Riesgo No
manipulacién de carretillas y Moderad
escombro, movimientos repetitivos Po er'c:j_o Pvalor<0.05 RIESGO
al llenar la carretilla de escombros “romedio
p13 1| es de... 3136 | ltem<2 | 22e.1¢ | REChazaHo MODERADO
1. Movilizacion de Equipos y Riesgo No
Herramientas: Considera usted que Moderado
. PR Pvalor<0.05 RIESGO
gl riesgo de falta de sefializacion es Promedio
001 3 e... 3.045 ftem < 2 29616 Rechaza Ho | MODERADO
13. Escombro de la demolicion al Riesgo No
area asignada: Considera usted Moderado
; ; Pvalor<0.05 RIESGO
guetel rll?sgo de Ilctlevar la carretilla Promedio
013 2 asta el lugar es de... 3.045 item < 2 29616 Rechaza Ho | MODERADO
2. Descargue de la maquinaria.: Riesgo No
Considera usted que el riesgo de Moderado
levantamiento inadecuado de Promedio Pvalor<0.05 RIESGO
0021 cargas es de... 3023 ftem < 2 22616 Rechaza Ho | MODERADO
1. Movilizacion de Equipos y Riesgo No
Herramientas: Considera usted que Moderado
gl riesgo de caidas por tropiezos es Promedio Pvalor<0.05 RIESGO
001 2 e ... 2909 ftem < 2 2961 | RechazaHo  MODERADO
11. DemoI|C|or_1 con maso, maseta y Riesgo No
puntero: Considera usted que el Moderad
riesgo de proyeccion de particulas Po era;.o Pvalor<0.05 RIESGO
al golpear el objeto a demoler con “romedio
p11_1 | las herramientas es de... 2.773 Item <2 2.2e-16 | RechazaHo MODERADO
12. Retiro de escombros y material Riesgo No
sobrante: Considera usted que el Moderado
Liesgo de exposicion al ruido es Promedio Pvalor<0.05 RIESGO
012 3 e... 2500 item < 2 0.000 Rechaza Ho | MODERADO
1. Movilizacion de Equipos y
Herramientas: Considera usted que Promedio RIESGO
el riesgo de manipulacién manual
p01_1 | de cargas es de ... 1.864 Item <2 BAJO
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De las pruebas, se observa con un nivel de confianza del 95% que existe evidencia suficiente para
concluir que las actividades p03.1, p03.2, p04.1, p05.1, p06.2, p06.3, p08.1, p08.2, p08.3, p09.1,
p11.4,y p12.1, son consideradas de alto riesgo. El resto de actividades a excepcion de la p01.1 son

consideradas de riesgo moderado.

Por lo que tanto para Objetivo 1: Establecer las actividades algidas correspondientes
a la Implementacién de una Gestion de Seguridad y Salud Ocupacional para demoliciones de
edificaciones modernas en el centro histérico de lima 2019, cuando se tiene monumentos
como edificaciones contiguas y Objetivo 2: Determinar los riesgos de las actividades algidas
correspondientes a la Implementacion de una Gestion de Seguridad y Salud Ocupacional
para demoliciones de edificaciones modernas en el centro histérico de lima 2019, cuando se
tiene monumentos como edificaciones contiguas, resultan estas tablas de matriz operacional
que a continuacion presentaremos:

Tabla n°3.4. Movilizacion de equipos y herramientas

ACTIVIDAD: Movilizacidon de equipos y herramientas
Desarrollado por: Melissa Alvarado
Fecha . de Febrero - 2019
elaboracion:
Revision: 1
CONTROL OPERACIONAL
. (e Medidas Criterios de Docur_nento que
Peligro Critico . c Puesto Clave |describe la
Preventivas Aplicacién ..
actividad
Usar quantes de Antes de iniciar
cuerog al labores debe *Art. 21°R.S. N° 021-
Manipulacién manual manioular caraa verificarse en uso Capataz 83-TR
de cargas di t.E il tg Ylde todos los P *Art. 10 y 14 Norma
istribuir los tacos guantes (EPP Técnica G.050
de madera.
completo).
Mantener limpia y | Todo el personal
ordenada la zona | debera participar
de trabajo, carga y | de esta
ﬁleszaf%a- < hab actividad.
o debera haber
’ . ‘ d 4 Almacenar los *Art 40 R.S.N°
Caidas por tropiezos [1aCOS de madera | tacos de madera Capataz 021-83-TR
o angulos que [y angulos :
hayan sido | correctamente
usados en laljyego de la
carga en el|descarga  del
suelo. material.
Se demarcara el
o perimetro de * Art. 11.3° - EPP
éDfe“am'taC'on %‘2 trabajo con malla Acceso,
. . naranja con circulacion y
influencia de [ portacintas  (1.50 Ty
o . X X sefalizacion
Falta de Sefializaciéon [ cada trabajo y|m alejado del area Capataz. A
. . Norma Técnica
restriccion  del [de trabajo). Se G050
transito en la|colocaran carteles N - o
zona de sefalizacion en Art. 7° R.S. N
’ diferentes puntos 021-83- TR.
del perimetro.
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Fuente: Elaboracion Propia

Tabla n°3.5. Descargue de la maquinaria

ACTIVIDAD:

Descargue de la maquinaria

Desarrollado por:

Melissa
Alvarado

Fecha de elaboracion

Febrero - 2019

Revision:

1

CONTROL OPERACIONAL

. - Medidas Criterios de Docur_nento que
Peligro Critico P . L Puesto Clave |describe la
reventivas Aplicaciéon .
actividad
Usar guantes de | Antes de iniciar
cuero al [ labores  debe *Art. 21° R.S. N°
Levantamiento inadecuado | manipular carga | verificarse en Capataz 021-83-TR
de cargas y distribuir los [ uso de todos los P *Art. 10y 14 Norma
tacos de [ guantes (EPP Técnica G.050
madera. completo).
Verificar peso de
Verificar que la|la carga a ser
- magquinaria  no | izada con * o 0
e porg | esceda | ingeriero de | ing. Campo | 120" RS- N
capacidad de la|campo antes de )
ayuda mecanica. | iniciar la
maniobra.

Fuente: Elaboracion Propia

Tabla n°3.6. Desmontajes de equipos eléctricos

ACTIVIDAD:

Desmontajes de equipos eléctricos

Desarrollado por:

Melissa Alvarado

Fecha de

elaboracion:

Febrero - 2019

Revision:

1

CONTROL OPERACIONAL

Peligro Critico

Medidas
Preventivas

Criterios de

L Puesto Clave
Aplicacion

Documento que
describe
actividad

la

Caidas a distinto
nivel

Mantener limpia y
ordenada la zona
de trabajo, carga y
descarga.

No debera haber
tacos de madera
o angulos que
hayan sido
usados la
carga el
suelo.

en
en

Todo el personal
debera participar
de esta
actividad.
Almacenar los
tacos de madera
y angulos
correctamente
luego de
descarga
material.

Capataz

la
del

*Art.4°
021-83-TR.

R.S.N°

Caidas de objetos
por desplome

Verificacion que
los elementos a
ser cargados no
excedan la
capacidad  del

Se debe realizar
esta verificacion
antes de iniciar
la carga 0
descarga de los
elementos.

Ing. Campo

Técnica G.050

Art. 14 Norma

Alvarado Mendoza Melissa
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camion o]

montacargas

Fuente: Elaboracion Propia

Tabla n°3.7. Desmontajes de ascensores

ACTIVIDAD: Desmontajes de ascensores
Desarrollado por: Melissa
por- Alvarado
Fecha 98l keprero - 2019
elaboracion:
Revision: 1
CONTROL OPERACIONAL
. [0 Medidas Criterios de Docur_nento que
Peligro Critico . c Puesto Clave |describe la
Preventivas Aplicacién .
actividad
Mantener limpia y | Todo el personal
ordenada la zona | debera
de trabajo, carga y | participar de
ﬁlesijafga-  hab esta actividad.
o debera haber
’ _ ) q 4 Almacenar los *Art 40 R.S.N°
Caidas de materiales |laCOS d€ madera [ tacos de madera Capataz 021-83-TR
o angulos que |y angulos .
hayan sido | correctamente
usados en la luego de la
carga en el|descarga  del
suelo. material.
Empleo de |Usar respirador
Inhalacion de humos | proteccion certificado en todo . * Art43° R.S. N°
por soldadura respiratoria  para | proceso de Operario Soldador. 021-83-TR.
humos metalicos. | soldadura
Eggggién de | Todo el personal * Art. 42° R.S. N°
Bloqueos, Asfixia | iotoria en | 9U€ S€1 Prevencionista *021'83'TR'
y Claustrofobia caso de inhalar | €NCUeNtra en el Art. 10.4 Norma
sustancias toxicas | area de trabajo Técnica G.050

Fuente: Elaboracion Propia

Tabla n°3.8. Desmontajes cubiertas

ACTIVIDAD: Desmontajes cubiertas
Desarrollado por: Melissa
' Alvarado
o Febrero -
Fecha de elaboracién: 2019
Revision: 1
CONTROL OPERACIONAL
Documento
Peligro Critico Medld_as C"t?"os. ’de Puesto Clave |[9Y¢
Preventivas | Aplicacion describe la
actividad
Caida de personas a causa Mantener Todo el *Art.4°
de trabajo a limpia y ’
borde placa al instalar los ordenada la persor)al Capataz R.S.N° 021-
andamios voladizos zona de debera 83-TR.

Alvarado Mendoza Melissa
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trabajo, carga
y descarga.

No debera
haber tacos
de madera o
angulos que
hayan sido
usados en la
carga en el

participar de
esta actividad.
Almacenar los
tacos de
madera y
angulos

correctamente
luego de Ia
descarga del

suelo. material.
Usar guantes | Antes de iniciar .
de cuero al|labores debe NA0%2211;3R:|%
. . manipular verificarse en . P
Levantamiento inadecuado de caraa uso de todos Cabataz Art. 10 y 14
cargas por manipulacion de la fuerza | 7. ga Y P Norma
distribuir los | los guantes Técnica
tacos de | (EPP G.050
madera. completo).
Vszgﬂcamoros Se debe
q realizar esta "
elementos a P Art. 14
, . . verificacion
Caida de objetos de un nivel ser cargados antes de Inq. Camoo Norma
superior al retirar la cubierta no excedan|. . . 9 P Técnica
. iniciar la carga
la capacidad G.050
- o descarga de
del camion o
los elementos.
montacargas
Fuente: Elaboracion Propia
Tabla n°3.9. Demolicion de Vigas
ACTIVIDAD: Demolicién de Vigas
Desarrollado por: Melissa
' Alvarado
Fecha de elaboracién: Febrero - 2019
Revision: 1
CONTROL OPERACIONAL
Documento
Peligro Critico Medld_as c"t‘?”os. 'de Puesto Clave que
Preventivas Aplicaciéon describe la
actividad
Obtener Se
informacién interrumpiran
sobre las los trabajos
estructuras y de demolicion
los planos de si las
construccion. condiciones
atmosféricas, * Art. 25
Derrumbe y sepultamiento Rgallzar un . por ejemplo Ing. Campo Ngrm_a
primer estudio |en caso de Técnica
para determinar | fuerte viento, G.050
cualquier puede
problema de provocar el
caracter derrumbe de
estructural. En | partes de
ese estudio se | construccion
debe examinar |ya
el tipo de suelo | debilitadas.

Alvarado Mendoza Melissa
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sobre el que se
levanta la
estructura, el
estado de las
vigas y el
entramado del
tejado, el tipo
de armazon o
armadura
utilizado y la
disposicion de
las paredes y

muros.
Uso de
mascara  de | Obligatorio “Art. 21° R.S.
proteccion para el !?‘Argz%%':i
Emanacion de polvo facial con [ personal que| Prevensionista. Norma y
sujeciéon a | realiza la Técnica
casco de | operacion. G.050
seguridad.
Todo el

Mantener limpia y | personal *  Art. 4°

Caida de objetos de altura | ordenada la zona | debera Ing. Campo R.S. N°021-
de trabajo. participar  de 83-TR.

esta actividad.

Fuente: Elaboracion Propia

Tabla n°3.10. Corte de barras de acero corrugado en demoliciones
ACTIVIDAD: Corte de barras de acero corrugado en demoliciones
Desarrollado por: Melissa
' Alvarado
., Febrero -
Fecha de elaboracién: 2019
Revision: 1
CONTROL OPERACIONAL
Documento
Peligro Critico P Medld_as C"t?rlos. ’de Puesto Clave que
reventivas Aplicacién describe la
actividad
Cuando una |Las
herramienta | herramientas
manual o manuales y
equipo equipos
portatil portatiles no At 17
Uso de herramientas manuales | produzca deben dejarse Capataz Norma
eléctricas (amoladoras) chispas o abandonados en Técnica
proyeccion  |el suelo o en G.050
de particulas | bancos de
solidas trabajo cuando
(esquirlas) SU Uso ya no sea
como necesario,
caracteristica | deben guardarse

Alvarado Mendoza Melissa
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normal
durante su
operacion o
uso, el
espacio sera
confinado
mediante
pantallas de
proteccién de
material no
combustible
para
mantener a
los
trabajadores
que no estén
involucrados

bajo llave en
cajas que
cumplan con
medidas de
seguridad. Cada
herramienta
manual o equipo
portatil debe
tener su propio
lugar de
almacenamiento.
Los equipos
portatiles
accionados por
energia eléctrica
deben
desconectarse

en la tarea, de la fuente de
alejados del |energia cuando
radio de ya no estén en
proyeccion uso.
de chispas y
esquirlas. El
trabajador
que la utilice
asi como el
ayudante
deben tener
proteccion
para trabajos
en caliente.
Uso de
mascara de . . “Art. 21° R.S.
e Obligatorio para N° 021-83-TR
Trabajo en caliente por pro.teCCIOn el personal que I *Art. 10y 14
empleo de amoladora fa(.;lal. . con realiza la Prevensionista. Norma
sujecion - a operacion. Técnica
casco de G.050
seguridad.
* Art. 42°
Uso de | Todo el personal R.S. N°021-
protectores que se encuentra 83-TR.
Exposicion al ruido auditivos en el area de| Prevensionista |* Art. 104
trabajo Norma
Técnica
G.050
* Art. 37 y
Actividad solo | Utilizar experiencia 38° R.S. N°
realizable por|y criterio en 021-83-TR.
Realizar posturas inadecuadas personal seguridad. Operario Soldador. [* Art. 10
calificado. N
orma
Técnica
G.050.

Fuente: Elaboracion Propia
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Tabla n°3.11. Demolicién de Losas y Escaleras

ACTIVIDAD: Demoliciéon de Losas y Escaleras
Desarrollado por: Melissa
Alvarado
Fecha de elaboracién: Febrero - 2019
Revision: 1
CONTROL OPERACIONAL
Documento
Peligro Critico PMedldgs CI'It?I’IOS. ’de Puesto Clave |[9Y¢
reventivas Aplicacion describe la
actividad
Actividad solo Utilizar
realizable por experiencia y * Art. 20
. ersonal criterio en Norma
Trabajos en altura galificado. sequridad. Capataz Técnica
Uso de EPP G.050
completo.
Uso de
mascara  de | Obligatorio “Art. 21° R.S.
proteccion para el ,',\‘Argz%ss'.';'z
Emanacion de polvo facial con | personal que| Prevensionista. Norma y
sujecion a | realiza la Técnica
casco de | operacion. G.050
seguridad.
Todo el
Mantener limpia y | personal * O Art. 4°
Caida de objetos de altura | ordenada la zona | debera Ing. Campo R.S. N°021-
de trabajo. participar de 83-TR.
esta actividad.
Fuente: Elaboracion Propia
Tabla n°3.12. Demolicién de muro de carga y fachada
ACTIVIDAD: Demolicién de muro de carga y fachada
Desarrollado por: Melissa
Alvarado
Fecha de elaboracion: Febrero - 2019
Revision: 1
CONTROL OPERACIONAL
Document
Peligro Critico P Medld_as C"t?rlos. ’de Puesto Clave o que
reventivas Aplicacién describe la
actividad
Verificar el cable | Se realizara a * Art. 33,
_ . vulcanizado en cada equipo_ y 34,35y 36 °
Instalaciones eléctricas tod'a su extension | tablero eléctrico Overario Soldador. | R ’S N©
ocultas asi como los|antes de la perario solaador. e
empalmes con | puesta en 021-83-TR.
cinta aislante. funcionamiento. * At 5.2

Alvarado Mendoza Melissa P4g.89
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Fa@lzlreoos de Aplicable a Ngrm_a
eléctricos con todos los Tecnica
tableros en obra, G.030.
llaves . -
t . sean estos de| Operario Electricista
ermomagnéticas | . -
.. | alimentacion de
, proteccion L
. . maquinaria o de
diferencial V| oo
. oficinas.
puesta a tierra.
Conexion a tierra Deb |
on obra | P€be colocarse _
. un pozo a tierra Operario
provisional para e -
. provisional al Electricista.
equipos g
cléctricos. inicio de la obra.
Entierro o | Debe protegerse
entubado de |los cables en
ce;bles 0 pase |todos Io§ cruces Operario
aéreo y|con vias de Electricista
sefalizacién en | circulacion  de )
cruces con vias | maquinaria
de circulacion. pesada.
A fin de
impedir que se
desplomen los
muros no
Los muros se
L sustentados, *Art. 25
demoleran piso |
i : éstos se Norma
Muros inestables por piso, de . Capataz. Teécni
. . protegeran por ecnica
arriba hacia : G.050
X medio de un :
abajo. .
apuntalamient
o u otro
elemento
adecuado.
Uso de *Art. 21° R.S.
mascara de | Obligatorio N° 021-83-
proteccion para el TR
Emanacién de polvo facial con | personal que Prevensionista. *Art. 10 y 14
sujecion a | realiza la Norma
casco de | operacioén. Técnica
seguridad. G.050
Fuente: Elaboracion Propia
Tabla n°3.13. Demolicion de cimientos
ACTIVIDAD: Demoliciéon de cimientos
. Melissa
Desarrollado por: Alvarado
Fecha de elaboracién: Febrero - 2019
Revision: 1
CONTROL OPERACIONAL
Documento
Peligro Critico Med|d§s CI'It?I’IOS. ’de Puesto Clave que
Preventivas Aplicacién describe la
actividad
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Los equipos de
carguio y de
Analizar el eliminacion
método para la | circularan en un
demolicidn en espa.cio * Art. 25.5.2
Operacion de retroexcavadora Coord'na_c'_on suﬂCle.ntemente Operador N(’)rm.a
con la oficina |despejado y Técnica
técnica o el libre de G.050
area de circulacion de
ingenieria. vehiculos
ajenos al
trabajo.
Uso de
mascara  de | Obligatorio “Art. 21° R.S.
proteccion para el !*\lAr?zl 683'1;'2
Emanacion de polvo facial con |personal que| Prevensionista. Norma y
sujeciéon a |realiza la Técnica
casco de | operacion. G.050
seguridad.
* Art. 42°
Uso de | Todo el R.S.N°021-
protectores personal que se 83-TR.
Exposicion al ruido auditivos encuentra en el Prevensionista * Art. 10.4
area de trabajo Norma
Técnica
G.050
Fuente: Elaboracion Propia
Tabla n°3.14. Demolicién con maso, maseta y puntero
ACTIVIDAD: Demolicién con maso, maseta y puntero
Desarrollado por: Melissa
' Alvarado
. Febrero -
Fecha de elaboracién: 2019
Revision: 1
CONTROL OPERACIONAL
Medidas Criterios d Document
Peligro Critico Preventiva pr't?”os. 9€ | puesto Clave |° que
s plicacion des_crlbe la
actividad
Analizar el |Los equipos de
método carguio y de
para la eliminacion
demolicion |circularan en
en un espacio * Art. 25.5.2
Movimientos repetitivos al manejo coordinacié | suficientement Operador Norma
de herramientas manuales ncon la e despejado y Técnica
oficina libre de G.050
técnica o el |circulacién de
area de vehiculos
ingenieria. | ajenos al
trabajo.

Alvarado Mendoza Melissa Pag.91
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Uso de *Art. 21° R S.
mascara de | Obligatorio N°  021-83-
Proyeccién de particulas al golpear | proteccion | para el - TR
yeI objetoarc)jemoler con?asp facial con|personal que Prevensionista *Art. 10y 14
herramientas sujecion  a | realiza la Norma
casco  de |operacion. Técnica
seguridad. G.050
* Art. 42°
Uso de | Todo el R.S. N°
Exposicion a ruido intermitente protectores | personal  que . *021'83'TR'
por &l golpeo de herramientas auditivos se en,cuentra Prevensionista Art. 10.4
en el area de Norma
trabajo Técnica
G.050
Para Se ejercera
proteger al |una
publico se | supervision
levantara frecuente por
una cerca parte del
de 2,40 m | profesional
de alto en responsable de
torno al la obra con * Art. 25.3.1
o area de experiencia,
CE:S:%Z'?:;G?J\@; demolicion | que garantice Ing. Campo -ll\-léoémia
y las que se ha G.050
puertas de |tomado las
acceso a la | medidas de
obra seguridad
estaran indicadas
cerradas
fuera de las
horas de
trabajo.
Fuente: Elaboracion Propia
Tabla n°3.15. Retiro de escombros y material sobrante
ACTIVIDAD: Retiro de escombros y material sobrante
Desarrollado por: Melissa Alvarado
Fecha de elaboracién: Febrero - 2019
Revision: 1
CONTROL OPERACIONAL
Documento
Peligro Critico P Med|d_as Cnte_znos_ ’de Puesto Clave que
reventivas Aplicacién describe la
actividad
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Los vehiculos Los equipos
qge_efe_qtuen la de carguio y
eliminacion  de de
los , desechos eliminacion
deberan  contar | e aran en
ggn autorlzamolg un espacio *Art.16
Operacion de retroexcavadora Municip_alidad rs]ltjeﬂCIenteme Operador .’I\.lggmia
respectiva de despejado vy G.050
acuerdo al libre de
Reglamento | cirejacion
para la ggshon de vehiculos
dcla_ residuos ajenos al
sélidos 'c?e la trabajo.
construccion  y
demolicion.
Uso de mascara | Obligatorio “Art. 21° R.S.
de proteccion | para el *’*\IArJ?ZJE)S&EE
Uso de materiales manuales | facial con | personal que Prevensionista. Norma y
sujecién a casco | realiza la Técnica
de seguridad. operacion. G.050
* Art. 42°
Uso de | Todo el R.S. N°021-
Exposicion al ruido prot_e_ctores personal que o 83-TR.
auditivos se encuentra Prevensionista * Art. 104
en el area de Norma
trabajo Técnica
G.050
Fuente: Elaboracion Propia.
Tabla n°3.16. Escombro de la demolicion al area asignada
ACTIVIDAD: Escombro de la demolicién al area asignada
Desarrollado por: Melissa Alvarado
Fecha de elaboracion: Febrero - 2019
Revision: 1
CONTROL OPERACIONAL
Documento
Peligro Critico Med|d.as Cr|te.>r|os_ ’de Puesto Clave que
Preventivas Aplicacién describe la
actividad
Los  vehiculos | Los equipos de
que efectien la|carguio y de
eliminacion  de | eliminacion
Levantamiento inadecuado de | l0S desechos | circularan en un
cargas por manipulacion de | deberan  contar | espacio *Art.16
carretillas y escombro, con autorizacion | suficientemente Operador Norma
movimientos repetitivos al | de la | despejado y Técnica
llenar la carretilla de Municipalidad libre de G.050
escombros respectiva de | circulacion de
acuerdo al | vehiculos
“Reglamento ajenos al
para la gestion | trabajo.
de residuos

Alvarado Mendoza Melissa
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solidos de la
construccion  y
demolicion.

La eliminacion
de los materiales
provenientes de
los niveles altos
de la estructura

El Responsable

polvo, se regara
con agua a
intervalos
convenientes las
construcciones
en curso de
demolicion.

demolida, se gaerlao?jzr?o:
ejecutara a trat?a'os . .
través de 10S Art. 21° R.S.
canaletas coordinara con N° 021-83-TR
Llevar la carretilla hasta el el - *Art. 10 y 14
cerradas que . Prevensionista. N
lugar Prevensionista orma
descarguen . Técnica
) en caso tuviera
directamente alauna duda G.050
sobre los sogbre Ia
camiones seguridad del
usados en la €9
AR area.
eliminacion, o en
recipientes
especiales de
almacenaje.
Uso de mascara
de proteccion
facial con
sujecién a casco
de seguridad.
Cuando sea *Art. 21° R.S.
Exposicion a polvo a causa de necesario con el | Obligatorio para N°021-83-TR
palear el escombro objeto de el personal que Prevensionista. Art. 10 y 14
impedir la realiza la Norma
formacion de operacion. Técnica
G.050

Fuente: Elaboracién Propia.
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3.3 Determinar la Matriz de riesgos de las actividades algidas correspondientes a la Implementacion
de una Gestion de Seguridad y Salud Ocupacional para demoliciones de edificaciones

modernas en el centro historico de lima 2019, cuando se tiene monumentos como

edificaciones contiguas.

Tabla n°3.17. Matriz de Identificacion de Peligros

MATRIZ DE IDENTIFICACION DE PELIGROS
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Peligros
01 | Manipulacion manual de cargas 2
02 | Caidas por tropiezos 3
03 | Falta de sefalizacion 2
04 | Levantamiento inadecuado de cargas 4
05 | Uso de ayuda mecanica para el descargue de la maquinaria 3
06 | Caidas a distinto nivel 4
07 | Caidas de objetos por desplome 3
08 | Caidas de materiales 3
09 | Inhalacion de humos por soldadura 4
10 | Bloqueos, asfixia y claustrofobia 3
1 Caida de personas a causa de trabajo a borde de placa al 3
instalar los andamios voladizos
12 Levantamiento inadecuado de cargas por manipulaciéon de la 2
fuerza
13 | Caida de objetos de un nivel superior al retirar la cubierta 2
14 | Derrumbe y sepultamiento 3
15 | Emanacion de polvo 3 312 | 4
16 | Caida de objetos de altura 2 2
17 | Uso de herramientas manuales eléctricas (amoladoras) 3
18 | Trabajo en caliente por empleo de amoladora 3
19 | Exposicion al ruido 2 3 3
20 | Realizar posturas inadecuadas 3
21 | Trabajos en altura 2
22 | Instalaciones eléctricas ocultas 2
23 | Muros inestables 3
24 | Operacion de retroexcavadora 3 2
25 | Movimientos repetitivos al manejo de herramientas manuales 2
26 Proyeccion de particulas al golpear el objeto a demoler con las 3
herramientas
27 | Exposicion a ruido intermitente por el golpeo de herramientas 2
28 | Demolicion manual de muros de quincha 4
29 | Uso de materiales manuales 3
Levantamiento inadecuado de cargas por manipulacién de 2
30 | carretillas y escombro, movimientos repetitivos al llenar la
carretilla de escombros
31 | Llevar la carretilla hasta el lugar 2
32 | Exposicion a polvo a causa de palear el escombro 3

Fuente: Elaboracion Propia
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CAPITULO IV.- DISCUSIONES Y CONCLUSIONES

4.1. Discusiones

4.1.1. Establecer las actividades algidas correspondientes a la Implementacién de

una Gestion de Seguridad y Salud Ocupacional para demoliciones de

edificaciones modernas en el centro histérico de lima 2019, cuando se tiene

monumentos como edificaciones contiguas.

En la presente investigacion hemos elegido las actividades segun el
instrumento utilizado a 44 ingenieros colegiados, con experiencia en
demoliciones.

La industria de la construccion, es muy amplia, y dentro de ella existen
muchas variantes, para las cuales no ha habido estudios previos y muchas
veces las situaciones algidas han tratado de ser solucionadas en el
momento mismo de la situacion sin previa planificacion.

Existen para demoliciones planes de seguridad propios de cada empresa,
pero no hay una homogenizaciéon del mismo, que permita poder tener
patrones ya establecidos como normas.

Si bien es cierto, las actividades para las demoliciones son parecidas, para
demoliciones en el centro de historico, hay que detenerse en poder
reconocer esas actividades donde podria afectarse algun patrimonio

nacional, como por ejemplo vecindades de casas elaboradas con Quincha.

4.1.2. Determinar los riesgos de las actividades algidas correspondientes a la

Implementacién de una Gestion de Seguridad y Salud Ocupacional para

demoliciones de edificaciones modernas en el centro histérico de lima 2019,

cuando se tiene monumentos como edificaciones contiguas.

Los riesgos son probabilidades y como tales, pueden ser muy variantes en
la realidad de cada obra.

Es imperante poder reconocer esos riesgos algidos en demoliciones,
porque estos permitiran tomar las medidas de prevencion necesarias.
Como mencionamos en el item 4.1.1. , hay casas elaboradas con Quincha,
las cuales, suelen ser una vecindad comun en edificaciones modernas,
para lo cual se requerird un tratamiento especial al momento de ejecutar la

demolicion.
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4.1.3. Determinar la Matriz de riesgos de las actividades algidas correspondientes a
la Implementacién de una Gestion de Seguridad y Salud Ocupacional para
demoliciones de edificaciones modernas en el centro histérico de lima 2019,

cuando se tiene monumentos como edificaciones contiguas.

e En la matriz de riesgo para demoliciones debemos tener muy claro el
concepto de nivel de probabilidad y el nivel de riesgo, para todas las
actividades, pero tomar como alto riesgo, es decir de un grado alto de
riesgo, aquellas actividades que se den en lugares donde podrian colapsar
con mayor facilidad, llamese estructuras antiguas, muchas de ellas
consideradas como patrimonio histérico.

e El principio basico de esta investigacién, es marcar un hito para que haya
una norma en demoliciones, basadas en un plan de seguridad y salud
ocupacional estandar, que sea un punto de partida para los distintos casos

que puedan darse en el mismo.
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4.2. Conclusiones

4.2.1. Establecer las actividades algidas correspondientes a la Implementaciéon de
una Gestion de Seguridad y Salud Ocupacional para demoliciones de
edificaciones modernas en el centro histérico de lima 2019, cuando se tiene

monumentos como edificaciones contiguas.

e Para este objetivo se concluyé que se lograron establecer las actividades
algidas, utilizando el cuestionario, donde se mencionan las mismas.

e Estas actividades no son unicas, pero pueden ser un hito en el desarrollo de un
plan de seguridad estandar para este tipo de trabajos, ya que efectuar dichas
actividades en zonas tan algidas como el centro histérico de lima, requiere un

analisis detallado del mismo.

4.2.2. Determinar los riesgos de las actividades algidas correspondientes a la
Implementacion de una Gestion de Seguridad y Salud Ocupacional para
demoliciones de edificaciones modernas en el centro histérico de lima 2019,

cuando se tiene monumentos como edificaciones contiguas.

e Este objetivo se concluy6 hallando los riesgos, mediante el andlisis estadistico,

utilizando el T-student, para obtener los riesgos segun su peligrosidad

e También se utiliz el alfa de Cronbach, para obtener la validez del instrumento,
siendo valido el mismo, usando el softwear SPSS V25. Es importante
mencionar que la poblacion a tomar es de 50 ingenieros civiles colegiados, mas
segun la ecuacién del muestreo aleatorio simple, este sera de 44 ingenieros

civiles colegiados.

4.2.3. Determinar la Matriz de riesgos de las actividades algidas correspondientes a
la Implementacion de una Gestion de Seguridad y Salud Ocupacional para
demoliciones de edificaciones modernas en el centro histérico de lima 2019,

cuando se tiene monumentos como edificaciones contiguas.

e Esta matriz trae como conclusién las matrices operacionales, las cuales
permiten tener las medidas preventivas, los criterios de aplicacion, puesto clave

encargado de esta actividad y las normas que respaldan lo antes expuesto.

® Esto permite tener como base todos los implementos y procedimientos a utilizar
en las distintas actividades, y esto ayudara a saber los tiempos reales de cada

actividad.
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ANEXOS
Anexo n°1

El presente cuestionario es parte de un proyecto de investigacion titulado “IMPLEMENTACION DE
UNA GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL PARA DEMOLICIONES DE
EDIFICACIONES MODERNAS EN EL CENTRO HISTORICO DE LIMA 20197, el cual se respondera
de forma ANONIMA.

INSTRUCCIONES: Marque con una “X” en la casilla que usted considere correcta.

o le | 8.8
DIMENSION w2 |2 E | zx
ITEMS S8 e |z | ¥3
< | w |2 @ @
Z w w
o | = (=) (=)
Lea cuidadosamente cada proposicion vy
Hombre ( ) | marque con un aspa (x) solo una alternativa, la
Mujer ( ) que mejor refleje su punto vista al respecto de 5 4 3 2 1
las actividades y sus riesgos. Responda todas
las preposiciones, no hay respuestas, ni malas.

1.1. ¢(Cree usted que el riesgo de
Transporte de manipulacién manual de cargas es
equipos y de alto peligro?
herramientas 1.2.  ;Cree usted que el riesgo de caidas
para por tropiezos es de alto peligro?
demolicion. 1.3. ¢ Cree usted que el riesgo de falta de
sefalizacion es de alto peligro?

Descargue de la maquinaria.

21. ¢,Cree usted que el riesgo de
levantamiento  inadecuado de
cargas es de alto peligro?

2.2, ¢ Cree usted que el riesgo de uso de
ayuda mecanica para le descargue
de la maquinaria es de alto peligro?

Dimension 2 Desmontajes de equipos
eléctricos
Desmontaje  de 3.1. ¢ Cree usted que el riesgo de caidas a
distinto nivel es de alto peligro?
estructuras, 3.2. ¢ Cree usted que el riesgo de caidas
maquinas y afines de objetos por desplome es de alto

peligro?

Alvarado Mendoza Melissa Pag.101



4

}" ‘ IMPLEMENTACION DE UNA GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD
OCUPACIONAL PARA DEMOLICIONES DE EDIFICACIONES MODERNAS
UNIVERSIDAD
4 PRIVADA Dl NORTS EN EL CENTRO HISTORICO DE LIMA 2019

Desmontajes de ascensores

4.1. ¢, Cree usted que el riesgo de caida de
materiales es de alto peligro?
4.2. ,Cree usted que el riesgo de

inhalacion de humos por soldadura
es de alto peligro?

4.3. ¢,Cree usted que el riesgo de
bloqueos, asfixia y claustrofobia es
de alto peligro?

Desmontajes Cubiertas

5.1. ¢, Cree usted que el riesgo de caida de
personas a causa de trabajo a
borde placa al instalar los andamios
voladizos es de alto peligro?

5.2 ¢,Cree usted que el riesgo de
levantamiento  inadecuado de
cargas por manipulacion de la
fuerza es de alto peligro?

5.3. ¢, Cree usted que el riesgo de caida de
objetos de un nivel superior al
retirar la cubierta es de alto peligro?

Dimension 3 Demolicion de Vigas

. 6.1. ¢,Cree usted que el riesgo de
Demoliciones derrumbe y sepultamiento es de alto
varias y afines. peligro?

6.2. ¢,Cree usted que el riesgo de
emanacion de polvo es de alto
peligro?

6.3. ¢, Cree usted que el riesgo de caida de

objetos de altura es de alto peligro?

Corte de barras de acero
corrugado en demoliciones

71. ¢, Cree usted que el riesgo de uso de
herramientas manuales eléctricas
(amoladoras) es de alto peligro?

7.2. ¢ Cree usted que el riesgo de trabajo
en caliente por empleo de
amoladora es de alto peligro?

7.3. ¢(Cree usted que el riesgo de
exposicion al ruido es de alto
peligro?

74. ¢ Cree usted que el riesgo de realizar
posturas inadecuadas es de alto
peligro?

8. Demolicién de losas y escaleras

8.1. ¢ Cree usted que el riesgo de trabajos
en altura es de alto peligro?

8.2. ¢(Cree usted que el riesgo de
emanacion de polvo es de alto
peligro?
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8.3. ¢, Cree usted que el riesgo de caida de
objetos de altura es de alto peligro?

9.1. ;,Cree usted que el riesgo de
instalaciones eléctricas ocultas es
de alto peligro?

9.2. ¢,Cree usted que el riesgo de muros
inestables es de alto peligro?

9.3. ,Cree usted que el riesgo de
emanacion de polvo es de alto
peligro?

10.Demolicion de cimientos

10.1. ;,Cree usted que el riesgo de
operacion de retroexcavadora es de
alto peligro?

10.2. ;,Cree usted que el riesgo de
emanaciéon de polvo es de alto
peligro?

10.3. ;Cree usted que el riesgo de
exposicion al ruido es de alto
peligro?

11.Demolicién con maso, maseta y

puntero

111. ;Cree usted que el riesgo de
movimientos repetitivos al manejo
de herramientas manuales es de alto
peligro?

11.2. ;Cree wusted que el riesgo de
proyeccion de particulas al golpear
el objeto a demoler con las
herramientas es de alto peligro?

11.3. iCree usted que el riesgo de
exposicién a ruido intermitente por
el golpeo de herramientas es de alto
peligro?

11.4. ;Cree usted que el riesgo de
exposicion a polvo a causa de la
demolicion es de alto peligro?

Dimension 4 12.Retiro de escombros y material
sobrante
Eliminacion de 121. ;Cree usted que el riesgo de
desmonte de operac_i()n de retroexcavadora es de
alto peligro?

demolicion 12.2.  ;Cree usted que el riesgo de uso de

materiales manuales es de alto
peligro?

12.3. ;Cree wusted que el riesgo de
exposicion al ruido es de alto
peligro?

Alvarado Mendoza Melissa Pag.103



IMPLEMENTACION DE UNA GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD
OCUPACIONAL PARA DEMOLICIONES DE EDIFICACIONES MODERNAS

UNIVERSIDAD EN EL CENTRO HISTORICO DE LIMA 2019

PRIVADA DEL NORTE

N

13.Escombro de la demolicion al
area asignada

131. iCree usted que el riesgo de
levantamiento  inadecuado de
cargas por manipulacién de
carretillas y escombro,
movimientos repetitivos al llenar la
carretilla de escombros es de alto
peligro?

13.2. ;Cree usted que el riesgo de llevar la
carretilla hasta el lugar es de alto
peligro?

13.3. iCree usted que el riesgo de
exposicion a polvo a causa de
palear el escombro es de alto
peligro?
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Anexo n°2: Validacion de Juicio de Experto

Nombre del
instrumento motivo
de la evaluacion.

Cuestionario, sobre actividades y riesgos para una demoliciéon en el Centro Historico
de Lima. 2019

Autor del Instrumento

Srta. Melissa Alvarado

Poblacion

50 ingenieros civiles colegiados

DIMENSION

Dimensién 1
1.1.
Transporte de

iTEMS

¢, Cree usted que el riesgo de
manipulacién manual de
cargas es de alto peligro?

SUFICIENCIA

CLARIDAD

N

COHERENSI

N

RELEVANCIA

OBSERVACIONES
Y/O
RECIMENDACION
ES

equipos y
herramientas para
demolicion.

1.2,

¢ Cree usted que el riesgo de
caidas por tropiezos es de alto
peligro?

1.3.

¢, Cree usted que el riesgo de
falta de sefializacion es de alto
peligro?

2. Descargue de la maquinaria.

2.1.

¢ Cree usted que el riesgo de
levantamiento inadecuado de
cargas es de alto peligro?

2.2,

¢, Cree usted que el riesgo de uso
de ayuda mecanica para le
descargue de la maquinaria es
de alto peligro?

Dimension 2

3. Desmontajes de equipos
eléctricos

Desmontaje de 3.1.

estructuras, maquinas y

:,Cree usted que el riesgo de
caidas a distinto nivel es de alto
peligro?

afines 3.2.

;,Cree usted que el riesgo de
caidas de objetos por
desplome es de alto peligro?

4. Desmontajes de ascensores

4.1.

:,Cree usted que el riesgo de
caida de materiales es de alto
peligro?

4.2.

;,Cree usted que el riesgo de
inhalacion de humos por
soldadura es de alto peligro?

4.3.

¢, Cree usted que el riesgo de
bloqueos, asfixia y
claustrofobia es de alto peligro?
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5. Desmontajes Cubiertas

5.1. ;Cree usted que el riesgo de |4 |4 (4 |4
caida de personas a causa de
trabajo a borde placa al instalar
los andamios voladizos es de
alto peligro?

5.2. ;,Cree usted que el riesgo de 4 |4 |4
levantamiento inadecuado de
cargas por manipulacién de la
fuerza es de alto peligro?

5.3. ¢, Cree usted que el riesgo de 4 |4 |4
caida de objetos de un nivel
superior al retirar la cubierta es
de alto peligro?

Dimensién 3 6. Demolicién de Vigas

. 6.1. ;,Cree usted que el riesgo de |4 |4 |4 |4
Demoliciones derrumbe y sepultamiento es
varias y afines. de alto peligro?

6.2. ¢Cree usted que el riesgo de 4 14 |4
emanacion de polvo es de alto
peligro?

6.3. ¢ Cree usted que el riesgo de 4 |4 |4
caida de objetos de altura es de
alto peligro?

7. Corte de barras de acero

corrugado en demoliciones

71. ¢ Cree usted que elriesgodeuso |4 |4 (4 |4
de herramientas manuales
eléctricas (amoladoras) es de
alto peligro?

7.2 :,Cree usted que el riesgo de 4 |4 |4
trabajo en caliente por empleo
de amoladora es de alto peligro?

7.3. :,Cree usted que el riesgo de 4 |4 |4
exposiciéon al ruido es de alto
peligro?

7.4. ;,Cree usted que el riesgo de 4 |4 |4

realizar posturas inadecuadas
es de alto peligro?

8.1. ;,Cree usted que el riesgo de |4 |4 |4 |4
trabajos en altura es de alto
peligro?

8.2, ¢ Cree usted que el riesgo de 4 14 |4
emanacion de polvo es de alto
peligro?

8.3. ¢ Cree usted que el riesgo de 4 |4 |4
caida de objetos de altura es de
alto peligro?

9. Demoliciéon de muro de
carga y de fachada
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9.1. ;,Cree usted que el riesgo de |4 |4 |4 |4
instalaciones eléctricas
ocultas es de alto peligro?

9.2, ¢Cree usted que el riesgo de 4 14 |4
muros inestables es de alto
peligro?

9.3. ¢ Cree usted que el riesgo de 4 14 |4
emanacion de polvo es de alto
peligro?

10.Demolicion de cimientos

10.1. ;Cree usted que el riesgo de |4 |4 |4 |4
operaciéon de retroexcavadora
es de alto peligro?

10.2. ;Cree usted que el riesgo de 4 14 |4
emanacion de polvo es de alto
peligro?

10.3. ;Cree usted que el riesgo de 4 |4 |4
exposicion al ruido es de alto
peligro?

11.Demoliciéon con maso,
maseta y puntero

11.1. ;Cree usted que el riesgo de |4 |4 |4 |4
movimientos repetitivos al
manejo de herramientas
manuales es de alto peligro?

11.2. ;Cree usted que el riesgo de 4 |4 |4
proyeccion de particulas al
golpear el objeto a demoler con
las herramientas es de alto
peligro?

11.3. ;Cree usted que el riesgo de 4 14 |4
exposicion a ruido intermitente
por el golpeo de herramientas
es de alto peligro?

11.4. ;Cree usted que el riesgo de 4 |4 |4
exposicion a polvo a causa de
la demolicion es de alto peligro?

Dimension 4

Eliminacion
desmonte
demolicion

12.Retiro de escombros y

material sobrante

de 121. ;Cree usted que el riesgo de |4 |4 |4 |4

de operacion de retroexcavadora
es de alto peligro?

12.2. ;Cree usted que el riesgo de 4 |4 |4
uso de materiales manuales es
de alto peligro?

12.3. ;Cree usted que el riesgo de 4 |4 |4
exposicion al ruido es de alto
peligro?

13.Escombro de la demolicion

al area asignada
13.1. ;Cree usted que el riesgo de
levantamiento inadecuado de
cargas por manipulacion de
carretillas y escombro,
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movimientos repetitivos al
llenar la carretilla de
escombros es de alto peligro?

exposicion a polvo a causa de
palear el escombro es de alto
peligro?

13.2. ;Cree usted que el riesgo de 4 |4
llevar la carretilla hasta el lugar
es de alto peligro?

13.3. ;Cree usted que el riesgo de 4 |4

experto.

Firma del validador

ALTAMIRANO ESPINOZA
INGENIERO CIVIL
Reg. CIP N° 146616
Apellidos y Nombres | Altamirano  Espinoza Aldo
Jorge
D.N.I. 40088543
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Anexo n°3: Informacion del Validador Experto

Validado por:

Tipo de Validador

Interno ()
[Docente UPN]

Externo (x)

Apellidos y Nombres

Altamirano Espinoza Aldo Jorge

Sexo

Masculino ( ) Femenino ( )

Profesion

Ingeniero Civil Colegiado

Grado Académico

Licenciado (x ) Magister ( ) Doctor ( )

Aios de experiencia
laboral

5-10()  11-15() 16-20 (x)

21 amas afos ( )

Solo para validado externo:

Organizacion donde
labora

GEHA Geotécnica & Hidraulica Ambiental EIRL

Cargo actual

GERENTE GERENAL

Area de
especializacion

INGENIERIA'Y CONSTRUCCION

Numero de teléfono
de contacto

942826981

Correo electronico de
contacto

geha.aaltamirano@gmail.com

Medio de preferencia
para contactarlo

Por teléfono ( )

Por correo electronico ( x )

Firmay sello del
validador experto.

ALTAMIRANO ESPINOZA
INGENIERO CIVIL
Reg. CIP N° 148616

D.N.l.

40088543
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Anexo n°4: Matriz de Consistencia

a Formulacion . L. s Variables . isefi
= Objetivos Hipotesis _ Indicadores ,D 1sen‘0 de, l'a
zd, del problema y=1(x) investigacion
=28 Problema Objetivo  general: | Hipotesis general: Variable Transporte  de | Tipo: Investigacion
nC < . ) . ., dependiente  (y): . Descriptiva
< {:) % genﬁral. {COMO | A patizar y elaborar la | Se determina la aplicacionde | - " - " 0| equipos. aplicativa.
I~ anahzar y . 1 e edificaciones Desmontaj
A 5 a Implementacion de una esmontaje  y |
§ Ej g claborar la mplementacion - de ; : modemas  en el | 4o iciones NI
“ag implementacion |una  Gestion  de Gestion de Seguridad y Salud | centro histérico de Cuantitativo
w2 A .
280 de una gestion : Ocupacional ara | ima 2019 | vanias.
z 35 g Seguridad y Salud p p DIMENSIONES Bliminacion de | DR No
=5 de seguridad y . iai 1minacion de | o, serimental.
EQT Ocupacional ~ para | demoliciones de | D1. Transporte de . p
& 38 salud ) ) equipos y | desmontaje 'y
< E % ocupacional demoliciones de edificaciones modernas en el herramientas  para desmonte. En tiempo:
5 i < para edificaciones centro historico de lima 2019. dDezmoll)mon' o Transversal
A . . Desmontaje de
A< demoliciones de
z &4 ) ) modernas en el centro estructuras,
=} é »n edificaciones ' . ) maquinas y afines.
E z % modernas en el | historico de  lima D3. Demoliciones
Z3 5  |centro historico | 2019. varias y afines.
Seo de li 20199 D4: Eliminacién de
E}J 8 = ¢ lima : desmonte de
E © demolicion
Problemas especificos: | Objetivos especificos: Hipétesis especificas: Variable Nivel de
oy - Establecer las actividades | Se identifican asertivamente las | | .
(Cuales son las actividades slgidas correspondientes a | ... 2 independiente eficiencia del
11 e . actividades  algidas de la
dlgidas de la Implementacion | la Implementacién de una Implementacion de una Gestion de | (X): 1
. . Gestion de Seguridad y u : personal.
de una Gestion de. Seguridad y Salud  Ocupacional para | Seguridad y Salud Ocupacional | Implementacion .
Salud Ocupacional para | demoliciones de | para la mejora significativa de las B Porcentaje de
emoliciones de edificaciones °5 m i emoliciones de edificaciones aned
d 1 de edifi edificaciones modernas en | 4o . - d dificaci de una gestion eficiencia
L. el centro histérico de lima i fici d
modernas en el centro historico | 2019, cuando se tiene rgodemas en el centro hlstor1c9 de | eficiente e disetio do 1
de lima 2019, cuando se tiene | monumentos como | lima 2019, cuando se  tiene | gooridad y Salud 1seno-de fa
edificaciones  contiguas. | monumentos como edificaciones

monumentos
edificaciones contiguas?

como

Establecer los riesgos de las
actividades algidas de la
Implementacion de una
Gestion de Seguridad y
Salud Ocupacional para
demoliciones de
edificaciones modernas en
el centro historico de lima

2019, cuando se tiene
monumentos como
edificaciones  contiguas.

Determinar la matriz de
riesgos de las actividades
algidas de la
Implementacion de una
Gestion de Seguridad y
Salud Ocupacional para
demoliciones de
edificaciones modernas en
el centro historico de lima
2019, cuando se tiene
monumentos como
edificaciones contiguas.

contiguas.

Se determinan asertivamente los
riesgos de las actividades algidas
de la Implementacién de una
Gestion de Seguridad y Salud
Ocupacional para la mejora
significativa de las demoliciones
de edificaciones modernas en el
centro historico de lima 2019,
cuando se tiene monumentos como
edificaciones contiguas.

Se determina la matriz de riesgos
de la Implementacion de una
Gestion de seguridad y Salud
Ocupacional para demoliciones de
edificaciones modernas en el
centro historico de lima 2019, nos
permite el control de impacto
nocivo que origina la demolicion
en los trabajadores y el medio
ambiente.

Ocupacional

gestion.

Fuente: Elaboracion Propia
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